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RESUMO

Esta tese de doutorado tem como tema as estratégias feministas de acompanhamento de abortos
seguros na América Latina, mesmo em contextos de criminalizacdo. Trata-se de um estudo de
caso focado em organizacfes com atuacao na Argentina e no México, bem como o dialogo que
estabelecem com outros paises da Regido. O objetivo desse estudo foi analisar como quatro
grupas feministas de acompanhamento de aborto (Socorristas en Red, Lesbianas y Feministas
por la Descriminalizacion del Aborto, Fondo MARIA e Las Libres) surgiram, como se
identificam e como atuam, de que maneira se situam no debate sobre aborto, quais sdo seus
mecanismos operativos e quem Sao 0s seus principais antagonistas. Desde uma epistemologia
feminista e uma abordagem transdisciplinar, a metodologia adotada foi composta por reviséo
bibliogréfica, observacdo e entrevistas com as ativistas. Por fim, concluo que as grupas em
analise, com suas estratégias feministas inovadoras e emancipadoras, contribuem para combater

0 estigma e tém como objetivo final a descriminalizacdo social do aborto.

Palavras-chave: aborto; direitos reprodutivos; movimento feminista; Argentina; México
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RESUMEN

El tema de esta tesis de doctorado son las estrategias feministas de acompafiamiento de abortos
seguros en América Latina, alin mismo en contextos de criminalizacion. Se trata de un estudio
de caso de organizaciones que acttan en Argentina'y México, y los didlogos que establecen con
otros paises de la Region. El objetivo de dicho estudio fue analizar cobmo cuatro grupas
feministas de acompafiamiento de aborto (Socorristas en Red, Lesbianas y Feministas por La
Descriminalizacion del Aborto, Fondo MARIA y Las Libres) surgieron, como se identifican y
cémo actlian, de qué manera se posicionan en el debate sobre el aborto, cuales son sus
mecanismos operativos y quien son sus principales antagonistas. Desde una epistemologia
feminista y un abordaje transdisciplinario, la metodologia adoptada es compuesta por revision
de la bibliografia, observacion de campo y entrevistas con las activistas. En fin, concluyo que
las grupas analizadas, con sus estrategias feministas innovadoras y emancipadoras, contribuyen
para la lucha en contra el estigma y tienen como objetivo final la descriminalizacion social del

aborto.

Palabras clave: aborto: derechos reproductivos; movimiento feminista; Argentina; México.
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ABSTRACT

The theme of this doctorate thesis is the feminist strategies of accompanying safe abortions
throughout Latin America, even in criminalized contexts. This is a case study focused on
organizations who carry out this act in Argentina and Mexico, as well as their dialogues with
other countries in the Region. The objective of this study was to analyze how four feminist
groups of accompanying abortions (Socorristas en Red, Lesbianas y Feministas por La
Descriminalizacion del Aborto, Fondo MARIA y Las Libres) how they emerged, how they
identified themselves and how they acted, what were their operative mechanisms and who are
their principal antagonists. Using a feminist epistemology and a transdisciplinary approach, the
methodology was composed by literature review, observation and interviews with the activists.
Finally, 1 conclude that these groups, with their innovative and emancipatory feminist
strategies, contribute to the fight against the stigma and their final objective is the social

decriminalization of the abortion.

Keywords: abortion; reproductive rights; feminist movement; Argentina; Mexico.
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INTRODUCAO

Era madrugada do dia 30 de dezembro de 2020, quando as feministas da Argentina
choraram em comemoracdo a uma luta que haviam travado ha décadas. Depois de uma dura
batalha no Congresso Nacional, 0 Senado aprovou a lei que modificava o Codigo Penal para
legalizar o aborto até a 142 semana de gestacdo. A conquista se tornou um marco para as

mulheres de toda a América Latina.

A aprovacdo da lei era uma promessa de campanha do presidente argentino Alberto
Fernandez, que nas eleicGes de 2019 tinha anunciado que, assim que assumisse 0 cargo,
apresentaria o projeto para legalizar o aborto no pais. O texto, no entanto, precisou esperar
guase um ano até ser apreciado pelos deputados e senadores, ja que em 2020 o principal assunto
foram as medidas sanitarias e econdmicas adotadas por conta da emergéncia da pandemia de
Covid-109.

Entre as feministas, o grito de dezembro de 2020 estava engasgado desde 2018, quando
senadores haviam rejeitado o projeto antes aprovado pelos deputados. “No fue ayer. Sera

mafiana”, escreveu a jornalista Mariana Carbajal (2018) no diario “Pagina 12”.

Quando a despenalizacdo do aborto voltou ao debate, no fim de 2020, as marchas e
vigilias feministas passaram a ser formadas ndo sé pelos tradicionais lencos verdes!, mas
também pelas méscaras faciais, obrigatérias em meio a pandemia da Covid-19. Os protocolos
sanitarios reduziram em tamanho as mobilizac6es e tiraram da rua algumas das protagonistas
dos atos de 2018, como a socidloga Dora Barrancos, 80 anos, a médica Martha Rosenberg, 84,
e as advogadas Nelly Minyersky, 92, e Nina Brugo, 77, veteranas na luta pela legalizacdo do

aborto e grupo de risco para a infec¢do pelo novo coronavirus.

Do Brasil, eu acompanhava os discursos, recebia as noticias de amigas na Argentina e
amargava a soliddo do quarto de casa em meio ao isolamento social. Com a noticia da aprovacgao
na Camara do Deputados e as previsdes otimistas no Senado, cheguei a comprar passagens para
acompanhar de perto a votacdo em Buenos Aires. Dois dias antes do embarque, no entanto, o

1 0 lengo verde é um simbolo do movimento da luta pelo aborto legal na Argentina e passou a ser usado pelas
feministas a partir do Encontro Nacional de Mulheres realizado em 2003 em Roséario (TARDUCCI, 2017). Ele é
uma homenagem aos lencos brancos usados pelas Mées da Praga de Maio, que buscam até hoje filhos e netos
desaparecidos durante a Ditadura Militar. A cor foi decidida coletivamente por eliminacdo: ndo podia ser azul
(associada a bandeira do pais), violeta (do feminismo) nem branco (usado pelas Mées de Maio). No lenco, esta
inscrito o lema “Educagdo sexual para decidir, anticonceptivos para ndo abortar e aborto legal e gratuito para nao
morrer”, inspirado no usado por feministas italianas na década de 1970.
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governo argentino anunciou novamente o fechamento das fronteiras com os paises vizinhos,
entre eles o Brasil, e meu voo estava cancelado. Naquele momento, ja fazia parte da nossa rotina

as mudancas repentinas de planos e o abre e fecha do comércio e servicos.

N&o foi facil escrever uma tese em meio a pandemia. Atravessei 0s confusos primeiros
meses de isolamento social ainda no México, precisei interromper de forma abrupta a pesquisa
de campo e tive medo quando testei positivo para a Covid-19, a poucas horas do embarque de
volta para o Brasil. Em alguns momentos, a escrita foi uma fuga da dura realidade, da contagem
diaria dos mortos, das frustracoes e da saudade que o distanciamento provocava. Em outros, as
paginas em branco se somavam a tantas angustias que marcaram 0s Ultimos anos de

investigacéo.

Entre pessoas pesquisadoras, eram comuns as narrativas de crises de ansiedade, relatos
de depressao e a frustracdo de ndo conseguir escrever ou estudar em meio ao caos que tinha se
tornado as nossas vidas. Agora boa parte das relacbes eram mediadas apenas pelo virtual e
parecia dificil fazer planos para o futuro.

No Brasil, além da pandemia, viviamos o avanco do ultraconservadorismo liberal, o
aumento da inflagdo? e do desemprego?, e os cortes de orcamento para a educagdo publica e a
ciéncia®. Era, portanto, inegavel que as teses da nossa geracio fossem atravessadas pelas crises

(econdmica, psicoldgica e social) pelas quais passamos.

A pandemia ainda afetou de modo particular o tema e as sujeitas desta pesquisa,
impondo novas barreiras para 0 acesso ao aborto nos casos previstos em lei e dificultando o
trabalho das acompanhantes para garantir procedimentos seguros em contextos de
criminalizagdo. Os problemas eram de toda ordem: o fechamento de servigos de aborto legal e
de planejamento familiar, escassez de medicamentos e dificuldades de acesso a
ultrassonografia, 0 aumento da violéncia de género, do desemprego e da carga de trabalho de
cuidado e doméstico para as mulheres. Isso tudo somado ao medo de contaminacéo, de ter uma
pessoa proxima internada pela doenca, dos efeitos emocionais e psicologicos do isolamento

social e do luto pelos milhares de mortos.

2 No acumulado de 12 meses, o IPCA (indice Nacional de Precos ao Consumidor Amplo), medido pelo IBGE
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), chegou a 10,25% em setembro de 2021. O dado significou a maior
variacdo mensal para um més de setembro desde 1994, inicio do Plano Real (BARROS, 2021a).

3 O Brasil tinha 14,8 milhdes de desempregados no primeiro trimestre de 2021, o maior contingente da série
histérica do IBGE, iniciada em 2012 (BARROS, 2021b).

4 Em outubro de 2021, por exemplo, o presidente Jair Bolsonaro sancionou uma lei com uma redugéo de R$ 600
milhdes no orcamento do financiamento de pesquisas e projetos cientificos no Brasil, uma reducgdo de quase 90%
comparado ao ano anterior (RACANICCI, 2021).
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No momento da escrita desta tese, o efeito real da pandemia para as mulheres ainda néo
havia sido calculado em sua totalidade, mas alguns nimeros ja mostravam que seria devastador.
Estimativa publicada por pesquisadoras do Guttmacher Institute (RILEY et al., 2020), por
exemplo, mostra que em um contexto de reducdo de 10% da oferta de contraceptivos de curta
ou longa durag&o resultaria em um adicional de 15 milhdes de gesta¢des indesejadas em um
ano em paises de renda baixa e média. O mesmo estudo considera que, em uma pandemia, se
10% dos abortos seguros se tornassem inseguros (o que pode ocorrer pela falta de ser servicos
especializados, de profissionais, de informacéo e de medicamentos), poderia haver um aumento
de 3,3 milhdes de abortos inseguros e 1.000 mortes maternas adicionais ao longo de um ano

nesses paises.

No Brasil, a epidemia justificou a adocdo de politicas que limitaram ou impediram o
cumprimento dos direitos reprodutivos. Houve cortes na distribuicdo de contraceptivos pelo
SUS (Sistema Unico de Saude) (SILVA, FERREIRA, LARA, 2020) e a revogaco de uma nota
técnica sobre a necessidade de acesso a tais métodos e ao aborto nos casos previstos em lei. Um
levantamento realizado pela Artigo 19, em parceria com a Revista AzMina e a Género e
Numero (FERREIRA, SILVA, 2020), mostrou que 55% dos servicos que realizavam aborto
legal no sistema publico deixaram de oferecer o servigo durante a pandemia do novo

coronavirus.

Na Cidade do México, o nimero de abortos legais despencou no primeiro ano das
medidas restritivas: em 2020, foram 11.269, o menor desde 2007, quando a norma lei entrou
em vigor®. Na Argentina, segundo um monitoramento realizado pela organizacgio ELA - Equipo
Latinoamericano de Justicia y Género (2020), algumas unidades de saide ndo consideraram 0s
servicos de salde sexual e reprodutiva como essenciais e ndo deram atencdo adequada as
pessoas que solicitavam informacdo e contraceptivos. Além disso, apesar da orientacdo do
governo federal para que fossem adotados servicos de telemedicina no caso do aborto legal,
alguns centros de saude distantes das capitais e dos centros urbanos ndo tinham medicamentos

disponiveis ou pessoal capacitado para prestar o servi¢o nesse periodo.

A pandemia também mudou a rotina das feministas acompanhantes de abortos e as
grupas pesquisadas nesta tese tiveram que fazer adaptacdes para manter os trabalhos. Em geral,

suspenderam encontros presenciais em grupo e as atividades em seus escritdrios foram

5> Segundo o Sistema de Informacién de Interrupcion Legal del Embarazo (GOBIERNO DE LA CIUDAD DE
MEXICO, 2021), o total de abortos realizados por ano foi: 4.799 em 2007, 13.404 em 2008, 16.475 em 2009,
16.945 em 2010, 20.319 em 2011, 20.482 em 2012, 20.765 em 2013, 20.559 em 2014, 18.770 em 2015, 18.087
em 2016, 17.595 em 2017, 17.259 em 2018, 15.173 em 2019 e 11.269 em 2020.
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substituidos pelo home office. Na Argentina, Socorristas en Red tiveram que cancelar a plenéria
anual realizada com todas as coletivas da rede, realizada na Semana Santa de 2020, por conta
do isolamento social preventivo e obrigatorio decretado pelo governo. No ano seguinte, o

encontro foi realizado virtualmente.
Na outra ponta, as mulheres continuavam abortando, com ou sem pandemia.

Seja diante dos perigos de um virus ou das ameagas de um Estado que ndo garante 0s
direitos reprodutivos, a resposta das feministas tratadas nesta pesquisa sempre foi a mesma:
dizer a pessoa que precisa de ajuda que “No estas sola”. Essa foi uma das frases que escuteli
inimeras vezes, em suas conversas presenciais ou por telefone, que li nas mensagens, e-mails

e em suas publicagdes nas redes sociais.

Na Argentina e no México, mas também em muitos pontos da América Latina, a
resisténcia feminista frente a impedimentos legais ou sociais foi criar caminhos para apoiar as
decisbes de mulheres e tornar o aborto um procedimento seguro, mesmo em contextos de
criminalizacdo. N&o se trata de uma abordagem “savaldora” ou paternalista, mas uma forma
pensar coletivamente saidas diante de politicas tantas vezes misdginas, racistas e

heteronormativas.

Entre avangos e retrocessos: um estudo feminista em um Brasil conservador

O momento histérico em que escrevi esta tese foi de forte debate sobre legalizacdo do
aborto na América Latina, em especial nos dois paises pesquisados. Entre os anos de 2017 e
2021, a Argentina votou duas vezes no Congresso um projeto de lei sobre o tema, legalizando-

0, por fim, em dezembro de 2020.

No México, o aborto foi despenalizado em Oaxaca em 2019, e em Hidalgo e Veracruz
em 2021. A Suprema Corte de Justica (2021a) decidiu ainda que era inconstitucional a lei que
criminalizava a interrupgdo voluntaria da gestacdo em Coahuila, orientando 0s juizes de
primeira instancia a seguir a decisio e deixar de aplicar a pena no demais estados®. Em outro
julgamento (SCJN, 2021b) que ocorreu na mesma semana, 0S ministros declaram
inconstitucional o artigo da Constituicdo do estado de Sinaloa que defendia o direito & vida
desde a concepgdo — redacdo que visava barrar a possibilidade de legalizagdo do aborto
(LAMAS, 2015; 2017).

® A decisdo versava apenas sobre o Estado de Coahuila e, apesar da orientacdo da Corte de ndo aplicar a pena, o
aborto continuou fazendo parte do Cddigo Penal dos demais estados.
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No Brasil, por outro lado, o cenério era de acentuado avanco de grupos conservadores
antidireitos sexuais e reprodutivos. Nesse sentido, lembro-me de ler, enquanto esperava o
embarque de volta ao Brasil depois de dez dias de pesquisa na Argentina em 2018, as noticias
de que Jair Bolsonaro (entdo no PSL) havia sido o candidato mais votado no primeiro turno das
eleicOes presidenciais. Dali a um més, diputaria e ganharia o segundo turno contra 0 economista

e ex-ministro da Educacdo Fernando Haddad (PT).

Para as feministas, aquele de 2018 incitou sentimentos confusos de esperanca e tristeza.
Além da vitdria argentina do projeto de legalizacdo do aborto na Camara dos Deputados e da
Marea Verde que inundou varias cidades da América Latina, as brasileiras acompanharam com
atencdo a audiéncia publica que discutiu no STF (Supremo Tribunal Federal) uma acgdo

(BRASIL, 2017) que pedia a legalizacdo da pratica’.

Trés meses apos a audiéncia no STF, Jair Bolsonaro foi eleito, apesar das falas
machistas®, homofdbicas®, racistas’® e de apoio a Ditadura Militar (1964-1985)'!. Trazia
consigo um grupo de politicos ultralibeirais na economia e outro de lideres religiosos
evangelicos, dispostos a travar uma batalha moral no pais contra o que chamavam de “ideologia

de género”.

Eu acompanhava essa mudanca de cenario enquanto fazia pesquisa de campo na
Argentina e observava atenta a luta das hermanas pelo aborto legal, seguro e gratuito —a mesma
que a nossa, mas com obstaculos diferentes. Em cada encontro dessa viagem, era comum que

muitas delas viessem me perguntar como o Brasil havia feito tamanha virada conservadora.

A surpresa e o temor das feministas tinham explicacdo: além de ser uma poténcia, com

capacidade de influenciar outros paises da América Latina, o Brasil era lembrado pelos avangos

" A ADPF 442 (BRASIL, 2017) é uma acdo protocolada pelo PSOL (Partido Socialismo e Liberdade) que
questiona os artigos 124 e 126 do Cddigo Penal e pede a legaliza¢do do aborto até a 122 semana de gestagdo no
Brasil. Até junho de 2021, no entanto, ndo havia data para o julgamento da a¢éo pelo STF.

8 Em 2014, Jair Bolsonaro disse que ndo estupraria a deputada Maria do Rosério porque ela “nio merecia”,
sugerindo que em algum contexto o estupro poderia ser justificavel. A declaracéo foi dada logo depois que Rosério
criticou a ditadura militar, defendida por Bolsonaro. Em 2015, ele foi condenado ao pagamento de uma indenizacéo
de R$ 10 mil em danos morais e fazer uma retratacéo publica contra o ocorrido. (MIGALHAS, 2019).

® Em 2011, quando era deputado federal, Jair Bolsonaro disse que “seria incapaz de amar um filho homossexual”,
preferindo que ele morresse: “N&o vou dar uma de hipdcrita aqui: prefiro que um filho meu morra num acidente
do que aparega com um bigodudo por ai. Para mim ele vai ter morrido mesmo” (TERRA, 2011).

10 Durante uma palestra realizada em 2017, o entdo pré-candidato Jair Bolsonaro disse que quilombolas eram
preguigosos e os comparou com gado: “Eu fui num quilombo. O afrodescendente mais leve 14 pesava sete arrobas.
Né&o fazem nada. Eu acho que nem para procriador ele serve mais. Mais de R$ 1 bilhdo por ano é gasto com eles”.
11 Na votacdo do pedido de impeachment de Dilma Rousseff, Jair Bolsonaro votou a favor a destituicdo da
presidenta fazendo uma homenagem ao coronel Brilhante Ustra, o primeiro militar reconhecido pela Justica
brasileira como torturador. Uma das vitimas do coronel havia sido a propria Dilma Rousseff (BBC BRASIL,
2016).
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em politicas sociais e a reducdo da pobreza no inicio dos anos 2000. No campo dos direitos
reprodutivos, chegamos a ser referéncia na criacdo de protocolos sobre aborto legal, como
lembra a pesquisadora em direitos sexuais e reprodutivos Sonia Correa (2020). Também em
entrevista ao portal de noticias UOL?, feministas do México e da Argentina me disseram como
as normas Atencdo Humanizada ao abortamento, com primeira edi¢do de 2005, e Prevencéo e
tratamento dos agravos resultantes da violéncia sexual contra mulheres e adolescentes, em
vigor desde 1999, foram importantes para toda a Regido. Segundo Veronica Cruz, diretora e

umas das fundadoras da organizacéo Las Libres:

Ha 20 anos, o Brasil era uma referéncia para toda a América Latina. Foi onde
primeiro as feministas lutaram, fizeram muita incidéncia politica. VVocés
foram a nossa inspiragéo para a construcdo de uma norma de aborto legal para
o0 setor de salde, mas reconheco que nos Ultimos anos o Brasil parece ter
andado para tras. (SOUZA, 2020)

Tudo isso estava sob ameaga. O aumento do nimero de politicos conservadores no
Congresso Nacional, como mostrou o Departamento Intersindical de Assessoria Parlamentar
(DIAP, 2018), acompanhou o crescimento de projetos tentando restringir o aborto no pais
(SOBRINHO, 2020). Na pauta, chegaram a ser discutido projetos como 0 5069/2013, de autoria
do ex-deputado Eduardo Cunha, que tentava criminalizar até quem dava informacdo sobre

aborto seguro, mesmo que sob o argumento de reducdo de danos®.

O periodo de desenvolvimento desta pesquisa também foi de crescimento dos ataques a
grupos progressistas, especialmente a ativistas de direitos humanos, feministas e de protecéo ao
meio ambiente, pelas policias, pelo governos e representantes do sistema judiciario. Exemplo
disso foi o0 video Manual de Reducéo de Danos para o Abortamento Inseguro publicado pela
médica Débora Anhaia Campos em 2017, com informacdes basicas de seguranca para mulheres
que desejam abortar. Apds receber denuncia de que ela estaria fazendo apologia ao crime de
aborto, Débora passou a ser investigada pelo Ministério Publico Federal no Parana e foi alvo
de perseguicdes na cidade de Londrina, no mesmo estado (BERTHO, 2018).

12 Na reportagem “Conhecer lei é essencial para exigir aborto legal, dizem ativistas da AL” (SOUZA, 2020),
discuto especialistas e ativistas da América Latina o caso de uma menina de 10 anos que engravidou ap6s anos de
violéncia sexual e teve que viajar 1.500 km, porque o servico de salde do Espirito Santo, onde ela morava, se
recusou a fazer o aborto previsto em lei.

13 0 projeto causou forte reacdo do movimento feminista, que realizou manifestagdes em diversas partes do Brasil
em 2015, e conseguiu interromper a sua tramitagdo. O texto prevé o acréscimo do artigo 127-A ao Cadigo Penal,
segundo o qual (BRASIL, 2013): “Anunciar processo, substancia ou objeto destinado a provocar aborto, induzir
ou instigar gestante a usar substancia ou objeto abortivo, instruir ou orientar gestante sobre como praticar aborto,
ou prestar-lhe qualquer auxilio para que o pratique, ainda que sob o pretexto de reducdo de danos: Pena: detengdo,
de quatro a oito anos”.
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Depois da audiéncia publica da ADPF 442 no STF, a professora da UnB (Universidade
de Brasilia) e pesquisadora da Anis — Instituto de Bioética, Débora Diniz, foi uma das que
tiveram que deixar o pais por conta de ameacas. No seu caso, pesava o fato de ser uma voz
conhecida na defesa dos direitos sexuais e reprodutivos no Brasil. Além de varios artigos e
palestras sobre o tema, a antropologa foi uma das responsaveis pelas duas Pesquisas Nacionais
de Aborto (DINIZ; MEDEIROS, 2010; DINIZ; MEDEIROS; MADEIRO, 2017), que
apresentaram um perfil e uma estimativa da préatica no Brasil. A Anis, organizacdo que ajudou
a fundar, foi ainda uma das envolvidas na elaboracdo do texto da acédo protocolada no STF para

pedir a legalizagdo do aborto.

A esse contexto, soma-se a proibicdo da circulagdo do Misoprostol no Brasil fora do
ambiente hospital, apesar de o medicamento ser reconhecido pela OMS (2013) como seguro e
eficaz para a realizacdo de um aborto e constar em sua Lista de Medicamentos Essenciais
(OMS, 2004). Isso faz com que muitas mulheres tenham que acessar redes de traficantes de

drogas para comprar um composto no pais.

Diante desse cenario, tornou-se emergente discutir o aborto como um direito, ndo apenas
registrando os retrocessos e as ameacas na politica brasileira, mas também com exemplos de
COmMo avangar na seguranca, no acesso e na legalidade de prética. Decidi fazé-lo a partir dos
movimentos feministas, que, desde o tensionamento das margens do Estado (POOLE, DAS,
2008), usam a resisténcia como poder e producdo de outros espacos (FOUCAULT, 2003) de
vida4,

No caso das feministas latino-americanas, esse resistir € um lutar contra diversas
camadas de opressao, que por séculos tentam restringir o exercicio de direitos e exclui-las do
acesso a uma vida com igualdade. No caso do aborto, a resposta de algumas delas tem sido
promover o acesso a informacdo de qualidade e ao acolhimento emocional em contextos em
que a pratica esta criminalizada. Atuam, dessa forma, como verdadeiras redes de apoio a
margem das politicas publicas, alternativas possiveis no cenario de proibicdo. Tratam de
descontruir os sentimentos de medo, soliddo, vergonha e, as vezes, desespero tantas vezes
associados ao aborto (LOPES; MARTINS; MORENO, 2016; ORTIZ ORTEGA, 1994,
HEILBORN et al., 2012; SILVEIRA; MCCALLUM; MENEZES, 2016) para, a partir de

14 Esta pesquisa se inscreve em didlogo com outras feministas sobre acompanhamento na América Latina. Nesse
sentido, cito como importantes referéncias especialmente as companheiras argentinas Nayla Vacarezza e July
Chaneton (2013); Nayla Vacarezza, July Chaneton, e Ariel Sanchez (2013); Nayla Vacarezza e Barbara Sutton
(2020); Daniel Busdygan, Nayla VVacarezza e Mabel Alicia Campagnoli (2018); Barbara Sutton e Nayla VVacarezza
(2021); Julia Burton (2021a, 2021b, 2018, 2017, 2015).
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didlogos de afeto, dar o protagonismo as mulheres nas decisdes sobre o seu proprio corpo,

fazendo ainda circular discursos de resisténcia e de autonomia em resposta a omissdo do Estado.

O tecer de uma pesquisa

Esta tese de doutorado tem como tema as estratégias feministas de acompanhamento de
abortos seguros na América Latina, mesmo que em contextos de criminalizacéo da pratica. O
recorte temporal vai do inicio da atuacao dessas organizacgdes, a partir dos anos 2000, até marc¢o
de 2020, quando foi encerrada pesquisa de campo. As grupas que compdem esse estudo sdo:
Socorristas en Red, Lesbianas y Feministas por la Descriminalizacién del Aborto, Fondo
MARIA e Las Libres.

Apesar do dialogo com iniciativas de varios paises da América Latina, este € um estudo
de caso focado na Argentina e no México®™. Tal delimitacdo geogréafica se deve ao contexto
juridico-politico, diferente em cada um deles, e a sélida atuacéo publica de grupas feministas
de acompanhamento de abortos nesses dois territdrios.

Na Regido, registra-se a acdo de coletivas similares também no Equador, Chile, Peru e
Uruguai, entre outros, mas foi na Argentina que elas ganharam maior visibilidade a partir de
2010, com a formac&o de redes nacionais de ativismo. No México, por sua vez, chamou-nos a
atencdo o intenso intercambio (com atividades de formacgdo e pesquisa) das coletivas de
acompanhamento de abortos com as ativistas da Argentina. Soma-se a isso o desafio do
contexto juridico que as mexicanas enfrentavam, levando em conta os 33 Cddigos Penais (um
para cada Estado e um Federal), que estalecem diferentes niveis de criminilizacdo da préatica e

perseguicao as mulheres.

Tal escolha, marcada por limitagdes de tempo e de recursos, influenciou também os
critérios utilizados para a selecdo das grupas, que foram os seguintes: a) ter como atividade o
acompanhamento de mulheres e pessoas com capacidade de gestar que desejam realizar um
aborto; b) atuar de forma puablica e visivel em relagdo ao acompanhamento; c¢) fornecer
informacdo sobre como realizar o procedimento de forma segura, baseando-se em protocolos
da OMS. A escolha de quatro grupas, portanto, permitiu uma analise diversa e aprofundada da

realidade nos dois paises.

15 Até a banca de qualificacdo, pensei que poderia pesquisar Argentina, Chile e México, mas as limitagdes de
tempo e dinheiro, me fizeram descartar o Chile.
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Importante registrar que considero nesta pesquisa que ndo s6 mulheres, mas também
outras pessoas com Utero e vagina (como pessoas trans e ndo-binérias) tém capacidade de gestar
e de abortar. Apesar disso, optou-se por utilizar majoritariamente ao longo do texto o termo
mulher como sujeita do aborto. Assim o fago porque, em primeiro lugar, as grupas que Vvisiteli,
até aquele momento, sé tinham acompanhado mulheres cisgéneras durante o procedimento.
Todas, no entanto, estavam abertas e discutiam como acolher outras corporalidades nesse
processo. Em segundo lugar, estou de acordo com Erica Millar (2017), para quem o0 uso da
categoria mulher como sujeita da experiéncia de um aborto € um ato politico, ja que carrega
uma construcdo histérica, simbdlica e social, mas ndo exclui a necessidade de politicas que

possibilitem uma interrupgdo segura para todos os corpos®.

Outro termo que aparece ao longo do texto é feminista, como “investigacdo feminista”,
“perspectiva feminista”, “metodologia feminista”, “estratégia feminista” e “acompanhamento
feminista”, entre outros. E preciso dizer que, neste estudo, o agir feminista € o que encara corpos
das mulheres'’ como territorios de experiéncia criativa e de emancipacgio, que nos reconhecem
como seres humanas, como escreve Marcela Lagarde no livro “El feminismo en mi vida”
(2012). Dai que, enguanto feminista, penso o direito ao aborto seguro como chave na disputa

pela liberag@o desses corpos.

Refiro-me ainda as iniciativas sociais de feministas que acompanham pessoas que
desejam realizar um aborto como grupas ou coletivas, respeitando sua autoderminacdo no
feminino e reconhecendo que se trata de um movimento generificado, marcado pelo

protagonismo das mulheres.

Dito isto, o objetivo desse estudo foi analisar como iniciativas feministas de
acompanhamentos de aborto surgiram, como se identificam e como atuam, de que maneira se
situam no debate sobre aborto, quais sdo seus mecanismos operativos e quem S0 0S Seus
principais antagonistas. A partir dai, verificou-se a hipotese de que o posicionamento e a

atuacdo dessas grupas contribui de forma inovadora, a partir de uma perspectiva feminista, ndo

16 Em seu livro “Happy Abortions”, a autora afirma: “Progressive politics certainly need to account for the
marginalisation of and failure to recognise the gender identity of trans and gender non-conforming people. While
regnising such critiques, and the fact that people who do not identify as women have abortions, | neverthelesse
refer 'woman' as the subject of abortion throughout this book. This book focuses on dominant modes of
representating abortion, which invariably assume 'woman' as the subject and are only intelligible within cultural
meanings ascribed to femininity. The argument that cultural representations of abortion are gendered feminine is
not the same as pronouncing that only women have abortions; and, in fact, the gendering of abortion is precisely
why trans and non-binary people are so often excluded from abortion discourse and services” (MILLAR, 2017, p.
27)

17 Entendendo mulheres em sua diversidade.
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apenas para o debate em torno da legalizacdo, mas também para a descriminalizac&o social do
aborto.

A pesquisa de campo foi realizada entre julho de 2017 e marco de 2020, quando
Argentina e México tinham legislacdes que criminalizavam o aborto, contexto que felizmente
mudou até a conclusio da escrita desta tese. A época, 0 Codigo Penal Argentino previa pena de
prisdo a quem realizasse um aborto, salvo nos casos em que havia risco de morte ou de satde

para a mulher, ou quando a gravidez era produto de um estupro.

No México, com leis diferentes em cada Estado, a Unica previsdo legal comum a todos
0s Codigos Penais era a possibilidade de interromper uma gestacdo decorrente de estupro. O
cenario mais permissivo era o da Cidade do México, onde desde 2007 uma lei regulamenta o
aborto até a 122 semana de gravidez em qualquer situacdo. Na outra ponta, o Estado de Sonora
era um dos mais restritivos, com pena de prisdo de até seis anos para a mulher ou profissional

que realizar o procedimento (GIRE, 2018).

No momento de realizacdo deste estudo, estimava-se que 97% das mulheres da América
Latina viviam em paises onde a prética era considerada crime (GUTTMACHER INSTITUTE,
2016), enquanto apenas 3% estavam em lugares onde o procedimento era legal (Cuba, Uruguai
e Cidade do Meéxico). Se ndo impediam que o procedimento fosse realizado, os abortos
clandestinos e inseguros eram a causa de 10% das mortes de gestantes e da internacdo de 760
mil mulheres por ano por complicagOes resultantes de procedimentos inseguros (Ibid.).

Nesse contexto, a taxa de mortalidade por aborto era de 10 para cada 100 mil nascidos
vivos na América Latina. Na Europa, onde a maior parte dos paises legalizou a pratica, a
proporcdo cai para 1 a cada 100 mil nascidos vivos. (FAUNDES; SHAH, 2015). S6 na
Argentina, 30 mulheres morriam por conta de um aborto inseguro antes da legalizacdo (DEIS,
2018).

H4& ainda outros custos da criminaliza¢do para a sociedade. Em toda a América Latina,
estima-se que, por ano, sejam gastos 113 milhdes de dolares com procedimentos pds-aborto
(VLASSOFF et at., 2008). N&o por acaso, mortalidade materna e legislacdo sobre aborto séo
itens avaliados pelo Férum Econdmico Mundial para a elaboracédo do relatorio de desigualdade
de género em 144 paises (WORLD ECONOMIC FORUM, 2016).

Nesse contexto, a escolha das grupas de acompanhamentos de abortos seguros teve duas

etapas. A primeira, exploratoria, foi o levantamento das iniciativas feministas na América
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Latina a partir dos dados do site Como hacerse um aborto seguro’®, de uma rede latino-
americana de comunicadoras ndo identificadas que reine informac6es sobre coletivas e grupas
gue acompanham o procedimento. A segunda etapa da pesquisa baseou-se no método bola de
neve, comecando por um contato feito com Socorristas en Red por intermediacdo de uma amiga

feminista.

A pesquisa na Argentina foi realizada em outubro de 2018 durante dez dias, nas cidades
de Buenos Aires, Neuquén e Trelew. No México, o estudo foi realizado entre setembro 2019 e
mar¢o de 2020 e precisou ser interrompido pela pandemia de Covid-19. Alem da Cidade do

Meéxico, viajei para San Cristobal de las Casas e Guanajuato.

A metodologia adotada foi composta por revisdo bibliogréafica, entrevistas e encontros
com as sujeitas de pesquisas. Tal escolha metodoldgica leva em conta a necessidade de rigor
para uma analise critica dessas estratégias feministas de promocéo do aborto seguro, mediada

por uma abordagem transdisciplinar®, complexa e empatica.

No lugar de observacdo-participante, em que a pessoa que pesquisa “observa a
distancia” os sujeitos em um determinado contexto sociocultural, prefiro chamar de encontros?
0S momentos em que estive com as feministas que integram essa pesquisa. Assim como nas
estancias con las mujeres, da antropdloga Marcela Lagarde, ndo pretendia, nesses encontros,
manter-me distante ou neutra. Ao contrario, como diz a autora (LAGARDE, 2005, p. 55):
“considero que [quien investiga] influye en el hecho de la investigacion, con su sola presencia,
con sus decires y acciones y que simultaneamente, es observada, analizada, investigada por las

mujeres. Una parte del conocimiento es elaborada en este dialogo™.

Foram realizadas entrevistas semi-estruturadas e em profundidade com onze ativistas
das quatro organizacGes no formato entrevista-dialogo (MORIN, 1973), aberto a captar nao s
a linguagem verbal, mas também os siléncios e os mistérios do ndo dito. Ndo houve um
questionario Unico para todas, porque o objetivo era complementar as informacgdes que nao

tinham sido encontradas na pesquisa bibliografica nem nos encontros.

18 As informagdes estdo disponiveis no site <http://comohacerseunaborto.com/pt/quem-somos-nos/> Acesso em
2 de nov. 2021.

19 A pesquisa transdisciplinar atende a trés caracteristicas fundamentais: rigor, abertura e tolerancia (FREITAS;
MORIN; NICOLESCU, 1994, art.14): “O rigor na argumentagao, que leva em conta todos os dados, ¢ a barreira
as possiveis distorcdes. A abertura comporta a aceitagdo do desconhecido, do inesperado e do imprevisivel. A
tolerancia ¢ o reconhecimento do direito as ideias e verdades contrarias as nossas”. Segundo os mesmos autores,
a abordagem transdisciplinar ndo exclui o papel da intui¢do, da imaginacdo, da sensibilidade e do corpo na
transmisséo dos conhecimentos.

20 Durante os encontros, foi utilizado caderno de campo (fisico e digital) para anotacéo das observacdes.
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Cada entrevista foi gravada e depois transcrita. Todas as participantes assinaram o termo
de consentimento informado e apenas uma ativista (indigena e que atua de forma auténoma, ou
seja, ndo pertence a uma rede ou coletiva) pediu que para que, por seguranca, ndo tivesse o seu
nome divulgado. Todas as demais autorizaram a publicacdo de nome e sobrenome sob a

justificativa de que atuam publicamente como acompanhantes de abortos.

Tanto no Meéxico quanto na Argentina foram realizadas, antes das entrevistas e dos
encontros, reunides com as ativistas das grupas para apresentar e discutir os objetivos da
pesquisa, a metodologia e os dados sensiveis de sua atuacdo. A partir dessas reunides,
decidimos coletivamente os limites e os cuidados que deveria ter. Optou-se, por exemplo, pelo
contato apenas com as ativistas, e ndo com as mulheres que as procuravam para interromper

uma gestacéo.

Durante visitas aos escritorios das grupas ou a clinicas de aborto legal, eventos de
ativismo e ap0s cada uma das entrevistas, anotei no caderno de campo informacGes sobre o
espaco (cartazes, moveis, etc.), vestimentas, siléncios e emocdes que eu sentia ou que percebia
nas ativistas. Em alguns episodios, também utilizei um gravador pessoal para fazer esses
registros. Depois, transcrevia as observacGes para um arquivo digital, em que buscava
acrescentar novas informac0es, levantar hipdteses, fazer breves conexdes com a bibliografia e

com episodios anteriores que havia experienciado no ativismo.

As entrevistas foram feitas a partir da revisao de materiais publicados pelas proprias
feministas em meios digitais e impressos sobre as atividades que realizam e pessoas que
acompanham. Para encontrar livros, videos, guias e manuais, foi feito um levantamento no site
de cada organizacao e consultei as proprias ativistas para que me informassem quais eram 0s
mais relevantes para cada grupa. De modo exploratério e qualitativo, também analisei os perfis
das organizacBes em redes sociais como Facebook, Youtube e Instagram em busca de
informac@es sobre como se posicionam publicamente, os dialogos transnacionais que realizam

e temas transversais ao ativismo sobre aborto.

Todo o material descrito foi catalogado a analisado durante o doutorado. O resultado

sera apresentado nos capitulos a seguir.

O percurso de leitura
Esta tese deve se lida como o produto de um percurso académico e de uma experiéncia

de vida. E a soma de dor, abracos, satisfaco, esperanca, medo (de ndo dar conta, de ndo merecer
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ocupar certos espacos etc.), tudo enquadrado pelos prazos e formatos inerentes a pesquisa

académica.

Uma tese é escrita por um corpo, atravessado por memdarias, experiéncias, que vive cada
etapa de um modo particular. Tomo a liberdade, entdo, de registrar que esta foi escrita desde
um corpo de mulher cisgénera e heterossexual, mestica, jornalista, de classe média e que nasceu
em Mato Grosso do Sul, Brasil. E este corpo que, ao longo dos 48 meses do doutorado, fez uma
imersdo nas grupas feministas que acompanham mulheres que desejam realizar um aborto na
Argentina e México, mas que também leu, discutiu e analisou iniciativas em outros paises da

América Latina.

Dito isto, esta tese esta dividida em cinco capitulos, com uma sequéncia sugerida de

encadeamento do conteudo.

O Capitulo 1 insere esta tese no dialogo académico feminista, explica as escolhas de
pesquisa, a metodologia e 0os métodos utilizados nessa trajetoria. Nesse item, faco ainda uma
apresentacdo de cada uma das quatro grupas de acompanhamento de aborto que sdo foco desta
investigacdo, aponto o contexto historico e geografico em que surgiram, alguns dos seus

mecanismos operativos e dados que contribuam para a leitura dos itens seguintes.

No Capitulo 2, faco uma genealogia das lutas feministas pela legalizacdo do aborto na
América Latina, com foco no século XX. Nesse item, destaco ainda episodios historicos
importantes para discussdo do tema na Argentina e no México. Além disso, mostro como se
construiu a discussdo sobre o aborto como um tema de saude publica em espacos transnacionais
e identifico alguns dos marcos de oportunidades politicas para o surgimento, no inicio do século

XXI, das grupas feministas de acompanhamento de abortos.

Essa genealogia feminista esta diretamente ligada as ameacas conservadoras de grupos
antidireitos na América Latina, que sdo tema do Capitulo 3. Nesse item, identifico alguns deles,
disserto sobre como se articulam em redes internacionais e de que forma se interem, dialogam
e se relacionam com o Estado. Além disso, apresento algumas das principais estratégias e
ferramentas de acdo desses que sdo 0s principais antagonistas das grupas feministas de

acompanhamento de abortos.

No Capitulo 4, mostro como as ativistas tentam construir novas experiéncias de
interrupgdo de gestacdo ao conceiturem e aplicarem o que chamam de “aborto feminista e

acompanhado”. Nesse item, discuto como ferramentas do feminismo, como escuta-ativa,
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alteridade e a promogéo da autonomia, sdo a forma que utilizam para combater o estigma

relacionado ao tema.

Mostro ainda como as grupas feministas em questdo adotam ferramentas especificas
para alcancar as mulheres em suas especificidades, por exemplo, ao produzir materiais sobre
aborto em linguas indigenas e dando informacdo direcionada a adolescentes, mulheres
imigrantes etc. Além disso, hd uma discussao sobre a participagdo das mulheres lésbicas no

ativismo pelo aborto seguro e no acompanhamento de abortos na América Latina.

Por fim, no Capitulo 5 discuto algumas das estratégias da acao feminista para incidir
sobre a descriminalizacdo social, contribuindo para a construcdo de uma experiéncia politica e
coletiva para o aborto. Também neste item, sdo analisados alguns dos seus relatorios de
atividades e demais materiais que servem para criar novas narrativas de disputa pelo aborto

legal e seguro na Regido.

Concluo que as grupas de acompanhamentos, com suas estratégias feministas
inovadoras, contribuem para combater o estigma associado a interrupcdo voluntéria da
gestacdo, para criar experiéncias nao-traumaticas, vividas desde o acolhimento e a seguranca
pelas mulheres que o realizam; e que tém como objetivo final a descriminalizacdo social do

aborto.

Atuam desde a resisténcia, aqui pensada ndo apenas como lugar de reagdo, mas
principalmente de producdo, dando ferramentas e promovendo discursos que contribuem para

gue mulheres o vivam como um direito e que exijam do Estado o cumprimento da lei.
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1 NOSOTRAS ABORTAMOS: O corpo que aborta, 0 corpo que ativa e 0 corpo que
pesquisa

Neste primeiro capitulo, aponto de que forma a teoria feminista académica e as préaticas
do movimento feminista ddo as bases para o desenvolvimento desta pesquisa, baseada nas

experiéncias e no dialogo.

Inicialmente, apresento uma narrativa ficcional baseada em historias que ouvi, senti e
experienciei a partir deste corpo de pesquisadora, que afeta e é afetado pelas sujeitas e
experiéncias do campo de pesquisa. A partir dela, discuto referéncias da discussdao sobre
maternidade no feminismo; em seguida, a epistemologia e a metodologia feminista, utilizadas

desde a escolha do tema até a escritura da tese.

Por fim, faco uma primeira apresentacdo das quatro grupas analisadas nesta tese:
Socorristas en Red e Lesbianas y Feministas, da Argentina, e Fondo MARIA e Las Libres, do
México. Aponto, em linhas gerais, como se da sua atuacdo, o contexto de formacao de cada

iniciativa e suas principais caracteristicas.

Pretende-se, dessa forma, que a pessoa que |é este texto tenha uma primeira
aproximacdo com as sujeitas pesquisadas. Nos capitulos seguintes, aponto o contexto de
oportunidades politicas que tornaram possiveis 0 surgimento dessas grupas, seus principais

antagonistas, suas ferramentas e estratégias de atuacao.

1.1 Uma experiéncia (in)feliz

“E ai, s0 alegria?”, perguntou o médico ao entrar na sala de ultrassom ginecologico. Eu
ndo respondi nem fiz esforco para esbocar um sorriso que disfarcasse o incbmodo com a
pergunta e a situacdo. Havia dois dias, o teste tinha dado positivo, estava mesmo gravida, e

alegria ndo era bem o que eu sentia naquele momento.

Depois de uma noite insone, acordei em um domingo e fui ao banheiro para checar se a
menstruacdo havia descido. Nada. Comprei um teste de farmécia e sozinha no banheiro de casa
Vi surgir os dois riscos azuis que poderiam mudar totalmente a minha vida. O teste, na verdade,

era s uma confirmacéo.
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Fazia dias sentia-me diferente, seios inchados, mudancas de humor e um medo grande.
Tinha certeza de que algo estava errado. Fiz as contas mentalmente e estava certa de que eu
tinha motivos suficientes para temer o resultado de um teste de farmécia. O calafrio atravessou

a minha espinha.

Levei alguns dias para acreditar que aquilo havia acontecido. Logo eu, ativista,
feminista, com tanta informagé&o.... Sentia culpa. “Por que eu?” e “Por que agora?”. Comecei a
imaginar como seria o futuro e pensei que, naquele momento, todos 0s meus planos pessoais e
profissionais estavam suspensos. Lembrei da pesquisa que mostra que metade das mulheres
deixa o mercado de trabalho até dois anos apds a licenca-maternidade?!, imaginei as horas sem
dormir, a falta de tempo sozinha e a exaustéo relatada pelas amigas que acumulavam o trabalho

domeéstico e o cuidado com os filhos.

Tentei, de verdade, fazer um esforco para me colocar no lugar de mae. Nao consegui. A
tristeza era mais forte que eu. N&o sentia vontade de estudar, de trabalhar, ndo via graga nos
pequenos prazeres cotidianos. E o pior: ndo dava para esquecer um s6 minuto daquele positivo.
Meu corpo lembrava a todo instante que havia algo ali. Lembrava e ndo sentia amor. Lembrava
e s6 conseguia chorar encolhida na cama. Nada em mim sugeria a alegria que o médico me

perguntava na sala de ultrassom. N&o queria, ndo podia ser mée naquele momento.

Comecei entdo a justificar a minha decis@o: ndo tinha emprego fixo, a casa era alugada,
precisava estudar. Inconscientemente, condenava-me, culpava-me, ndo aceitava que, apesar de
todo o ativismo e dos privilégios, tivesse “deixado isso acontecer” comigo. Estava tdo abalada
emocionalmente que me esqueci do que eu havia repetido tantas vezes quando encontrava
mulheres naquela situacdo: “a responsabilidade ndo € sé sua”, “ndo se engravida sozinha”,
“mais da metade das gesta¢des no Brasil ndo foram planejadas”, “os métodos contraceptivos
falham”, “vocé ndo esta sozinha”. Era como se toda a minha empatia servisse apenas para
acompanhar outras mulheres. Minha culpa desnudava cada um dos meus preconceitos,
mostrava o peso da carga moral dos anos de educacéo cristd. Naquele momento, era como seu

eu estivesse em um grande tribunal, onde era, a0 mesmo tempo, a juiza e a ré.

N&do me lembro quanto tempo levei entre o teste de farmacia e a exame de ultrassom.
Os enjoos, 0 cansago, as dores nos seios ndo me deixavam ter a dimensé&o correta dos dias. Era
tudo intenso demais. Além do mal-estar, me invadia uma tristeza profunda. Enfim, eu me dei

conta de que nédo precisava de argumento ou justificativa. N&o queria ser méae naquele momento,

21 Segundo pesquisa de Machado, Pinho Neto (2016).
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e eu era a Unica que podia tomar aquela decisdo. A partir de entdo, precisava, 0 mais rapido

possivel, terminar com aqueles dias de tortura.

Depois de superar o meu tribunal interno, viveria na pele os desafios de fazer um aborto
em contexto de ilegalidade. Sabia que 0 método medicamentoso era seguro??, poderia realiza-
lo em casa?®, com uma amiga, e ndo seria dificil conseguir os comprimidos. Além disso, eu
tinha descoberto a gravidez ainda no comego. Primeiro, no entanto, seria importante fazer um
exame de ultrassom para confirmar a idade gestacional e saber se tudo ia bem com o meu

corpo?,

Preferi ndo procurar o sistema publico, por medo de ter meus dados registrados, de ser
encaminhada para o pré-natal. Ja tinha ouvido casos de denuncias e chamadas telefénicas
cobrando as consultas seguintes. “Como esta a gestagdo?”, perguntavam as mulheres. Tinha
medo de ser criminalizada. Do alto do meu privilégio de mulher de classe média, fui atras de
uma clinica privada que tivesse horério para fazer o exame nos proximos dias. A escolhida
ficava no primeiro andar de um pequeno edificio comercial no sul da cidade e oferecia

ultrassom a precos populares e sem necessidade de apresentar pedido médico. Parecia perfeito.

“Vocé quer o DVD? Quer que coloque o video no YouTube”?, perguntou-me a
secretaria, enquanto me entregava a ficha que eu deveria preencher antes do atendimento.
Confesso que demorei alguns segundos para entender que ela fazia as questdes para mim, e que
0 DVD continha as imagens do ultrassom. Afinal, era esperado que eu quisesse mostrar 0 exame
para familiares e amigos. “Nao, obrigada”, respondi sem me prolongar. N&o queria video, ndo

queria estar ali, tinha pavor da palavra “gravida”. Eu s0 queria acabar logo com aquilo.

Na sala de espera, duas mulheres compartilhavam com suas acompanhantes a ansiedade
para saber logo o sexo dos seus bebés. “Vocé prefere menino ou menina?”’, perguntou uma
delas. “E o seu marido, 0 que acha que é?”, questionou em seguida. Como foram longos 0s
minutos em que precisei escutar, sem querer, as conversas alheias sobre o Ginico tema a respeito
do qual eu ndo queria pensar. Respirava fundo, olhava o reldgio e tentava ndo vomitar na frente

das outras pessoas.

22 Segundo OMS (2013).

23 As pesquisadoras Charlotte Ellertson, Batya Elul e Beverly Winikoff (1997) mostram que, desde que seguidos
os protocolos, o aborto medicamentoso é efetivo, mesmo com minima supervisdo médica. Ao longo desta tese,
mostro como as redes feministas de acompanhamento também conseguem garantir eficiéncia e seguranga do
procedimento em contextos de criminalizag&o.

24 O ultrassom antes do aborto é recomendado para verificar se a gestacdo é ectdpica, quando o 6vulo é fertilizado
e implantado fora do Gtero. Isso porque, como afirmam Sabina Parveen et al. (2019), o uso de Misoprostol e
Mifepristona pode gerar riscos a paciente por conta do risco de ruptura da trompa.
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Finalmente, a recepcionista me chamou. Era hora de tirar a roupa, colocar o avental e

me preparar para 0 exame. Eu s6 queria que passasse rapido.

“Deus abengoe este bebé!”, exclamou o médico com entusiasmo, ao ver as primeiras
imagens do borrdo na tela, enquanto movia o ultrassom pelo meu canal vaginal. Eu me mantive
congelada, sem dizer uma s palavra. Tentava me desconectar do meu corpo, fazer com que
aquilo n&o estivesse acontecendo comigo, em uma mistura de pavor, raiva e medo. Olhava o
homem de jaleco branco ao meu lado, que me informava a medida do embrido (1 cm) e a idade
gestacional (7 semanas). “Agora vamos ouvir os batimentos cardiacos do bebé”, comunicou
ele, sem questionar se essa era a minha vontade; mas ele estava decidido a continuar aquela

tortura.

Em siléncio, mentalizando que tudo terminaria logo, lembrava-me das vezes em que eu
mesma havia comentado com outras mulheres: “Vocé pode dizer que ndo quer ouvir os
batimentos, vocé ndo ¢ obrigada a isso. E se o fizerem, ¢ violéncia obstétrica”. Na minha vez,
eu ndo conseguia falar, nem me mover. Escutei 0s sons captados pelo aparelho, vi 0s contornos

na tela e mantive-me exatamente na mesma posi¢do do inicio ao fim, sem dizer uma so palavra.

N&o sentia amor, e a culpa ja tinha ido embora nesse momento. N&o queria ser mée,
tinha certeza disso. “Cada mulher vive a experiéncia de uma gestagdo e de um aborto de maneira
distinta”, eu pensava como um mantra. Na imobilidade causada por aquela situagéo, acionei a
mesma compaixdo que tinha tido com outras mulheres e entendi que 0 meu préprio percurso
seria Unico. Tinha informacdo e acesso ao medicamento, e seria acompanhada por amigas

feministas.

“Deus abencoe esse bebé! Nao é?”, insistiu uma vez mais 0 médico antes de sair da sala,
em uma tentativa de receber, a0 menos nos instantes finais, uma resposta positiva. Ainda
deitada na maca, permaneci imovel, sem sorrir nem negar. Estava destrocada, é verdade, mas
ao permanecer incognita ele percebeu que, em algum nivel, eu resisti. Meu siléncio e o aborto
seguro e acompanhado que faria em seguida eram a minha resposta a maternidade
compulsdria?® implicita na frase do médico que nunca mais vi. Naquela mesma tarde, comecei
0 procedimento na minha casa. No ultrassom que fiz duas semanas depois, dessa vez em outra
clinica, o alivio e o sorriso deram lugar ao medo que senti na primeira vez. Ali sim, eu era s

alegria.

25 Maternidade compulséria refere-se a ndo possibilidade de uma pessoa de escolher quando e se deseja maternar.
Sob essa perspectiva, ter filhos ndo é uma escolha, mas uma imposigao social e cultural.
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1.2 Trabalho de campo, experiéncia no corpo

Né&o foi facil escutar e compartilhar algumas das histdrias que me atravessaram ao longo
desta pesquisa em que busco analisar como feministas constroem, de maneira coletiva,
estratégias para acompanhar e dar informacdo sobre como realizar um aborto seguro em
contextos de criminalizagdo na América Latina. Eu, mulher jovem, heterossexual e cisgénera,
muitas vezes vivi no corpo as dores e 0s medos das que entravam em contato com alguma das
redes feministas que fazem parte desta investigacdo. Em alguns momentos, mesmo s6 ouvindo
um lado da chamada (o das ativistas, e ndo o das que gestavam), era capaz de sentir no meu
corpo os efeitos dos medicamentos, como se 0 meu ventre abortasse também. Em outros,
colocava-me no lugar das que ja haviam passado por golpes?®, das que viviam relacionamentos
abusivos, das que experienciavam em siléncio, algumas sozinhas, aquela decisdo tdo
importante. Por outro lado, notava a satisfacéo, a gratiddo e ficava igualmente feliz e aliviada
ao saber das que podiam interromper a gestacdo com segurancga e acompanhadas.

No caderno de campo, escrevi no dia 14 de novembro de 2019 que era “inevitavel nao
sentir enjoos, tonturas leves e calafrios, pensar no sangue, sentir vontade de me deitar por conta
da dor”, a0 escutar sobre os efeitos do Misoprostol. Naquele dia, estava sentada em uma cadeira
no canto de uma sala onde trés ativistas atendiam telefonemas ou respondiam mensagens de

mulheres que buscavam por um aborto seguro.

Em outra ligacdo, as orientacfes eram dadas a uma mulher que passaria, dali a alguns
dias, por um aborto cirargico em uma clinica da Cidade do México, onde o procedimento €
legal. Também por telefone, a feminista explicava como seria cada etapa do processo, enquanto
eu, talvez ja sensivel das escutas anteriores, escrevi que podia sentir e imaginar o procedimento
“como se fosse no meu proprio corpo: a anestesia, a visualizagdo do colo do utero, a introducao

da canula do AMIU, a aspiracdo do feto”.

N&o era a primeira nem a segunda vez que escutaria aquele tipo de narrativa. Ja havia

feito trabalho de campo na Argentina, tinha lido mais sobre o tema e sabia que o procedimento

% Em contexto de criminalizagdo, € comum que as mulheres em busca de um aborto seguro sofram golpes de
pessoas que dizem vender os medicamentos. Muitas sdo enganadas com comprimidos falsos ou nunca recebem
pelo material que pagaram. Isso acontece porque os golpistas sabem que, por conta da ilegalidade, ndo ha denuncia
nem reclamacéo por parte das clientes. Essa dificuldade em conseguir os medicamentos afeta em maior grau as
mulheres pobres e que estdo fora dos grandes centros urbanos. Uma pesquisa coordenada pela antropéloga Maria
Luiza Heilborn et. al (2012) mostra como o itinerario abortivo é mais complexo para as classes mais baixas, 0 que
aumenta o tempo gestacional e as expBe a maiores riscos durante o procedimento.
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era mais simples e menos traumatico do que se passava pelo imaginario de maior parte da
populagéo. Naquele dia, no entanto, com o0 emocional abalado por conta de problemas pessoais,
0 meu corpo de pesquisadora recebeu de forma distinta as palavras que ouvia e anotava no

caderno de campo. Mas ndo s6 dor eram as minhas observacdes daquele dia.

Senti-me também abracada cada vez que escutava uma feminista falar de forma téo
natural e aberta sobre um aborto, ao escutar com atencao cada historia, ao responder as ddvidas
como se fossem as primeiras do dia. Notava o siléncio de uma escuta atenta e empatica, como
as telefonistas tratavam de combater estigmas e julgamentos. Assim, mesmo sem escutar as
mulheres do outro lado da linha, percebia como cada informacdo lhes deixavam mais calmas,

apenas pelos comentarios e pelas afirmacdes das ativistas que as acompanhavam.

Essas experiéncias, que me atravessaram e me conectaram as sujeitas de pesquisa,
ajudaram a tecer cada capitulo desta tese. Elas se conectaram a bibliografia sobre género,
feminismo e movimentos sociais, em uma busca por situar esta produ¢cdo em um momento
historico, fruto de um esfor¢o coletivo que ndo comegou agora, referenciando mulheres que tem

construido conhecimento na academia e no ativismo.

1.2.1 Da maternidade voluntaria a justica reprodutiva

Comecei a pesquisar aborto ainda no mestrado, em 2015, e muitas vezes fui questionada
sobre o por que havia escolhido esse tema “tdo tabu”, “tdo forte”. Na minha dissertagédo
(SOUZA, 2017), respondo a essa questdo citando a professora Malena Contrera (1996, p. 15,

grifo nosso), para quem somos escolhidos por nossos temas, e ndo o contrario:

Apesar de esse texto ser o resultado de uma pesquisa académica, pretendi
evitar a agressdo de um discurso que tentasse convencer o leitor, preferindo
deixar que o tema mesmo se fizesse representar, para que ele seduzisse o leitor
da mesma maneira que me seduziu. Seduziu e escolheu, ja que
provavelmente somos nds os escolhidos por nossos temas, e ndo o
contrério.

E fato que muitas vezes intimidade e até uma certa magia (como prefiro chamar essa
subjetiva relagdo) unem pessoas que pesquisam e os temas pesquisados. Nesse caso, ndo foi
uma experiéncia pessoal ou préxima de interrupgé@o de gestacdo, mas o fato de ser uma mulher
em idade reprodutiva, com capacidade de gestar e de abortar, que me fez querer investigar a
fundo esse assunto. Do ponto de vista académico, eu sabia que a livre escolha de se e quando

ser mae tem sido uns dos debates centrais para ativistas e pesquisadoras ao longo da histéria do
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movimento feminista. Apesar disso, havia poucas publicac6es, especialmente no Brasil, sobre
as redes de acompanhamento de abortos na América Latina, j& que se trata de um movimento

recente, como mostro no Capitulo 2.

Em resumo, interessei-me em estudar aborto, porque via que esse ato podia ser uma
forma de questionar a maternidade compulsoria, um exercicio de autonomia e de resisténcia,

mesmo que as leis condenassem as mulheres a procedimentos inseguros.

Na genealogia da discussdo sobre direito e justica reprodutiva, uma das tedricas e
ativistas mais importantes foi Simone de Beauvoir, que, ao langar “O Segundo Sexo” em 1949,
questionou os papéis atribuidos socialmente as mulheres e o determinismo bioldgico da
maternidade. A sua época, a fildsofa francesa defendia a anestesia para o parto, a utilizagio de
métodos de controle de natalidade, a legalizacdo do aborto e a tecnologia da inseminacéo
artificial como formas de libertar a mulher da “escraviddo da reproducdo” (Ibid. p. 182). Para
Beauvoir, s6 quando as mulheres puderem decidir livremente sobre a maternidade é que terdo
assegurada uma liberdade concreta. Isso porque, para ela e outras autoras, a maternidade era
vista como a causa principal da dominacdo dos homens sobre as mulheres e o eixo central da

desigualdade entre 0s sexos

Para a fildsofa Luce Irigaray (1992, p. 9), as mulheres ndo poderiam desfrutar dos seus
direitos enquanto néo fosse reconhecido o seu valor em ser mulheres e ndo unicamente em ser

maes.

Ao estudar o tema, a sociologa Lucila Scavone (2001b) explica que, a partir do livro de
Beauvoir, a maternidade comecou a ser compreendida como uma construcdo social, que
designava o lugar das mulheres na familia e na sociedade. Para a autora, isso mudou no inicio
do século XXI, quando os estudos ja ndo discutiam a maternidade como eixo central da
dominacdo masculina. Em seu lugar surgiram pesquisas mais centradas na relacdo das
tecnologias (ndo)reprodutivas e suas relacbes com a salde das pessoas com capacidade de
gestar, tratando de contracepcao, esterilizacao, aborto, partos e novas tecnologias de concepgéo.
Em outra linha, diz a autora, alguns estudos tratam da construcéo e da discussdo do conceito de
“parentalidade”, a fim de descentralizar o trabalho de cuidado nas mulheres e pautando a

responsabilidade compartilhada pelos filhos.

Em um esforco de desnaturalizar a maternidade e mostrar as complexas relagdes
associadas ao processo de decis@o (ou a impossibilidade de escolher) e os papeis que mulheres

“devem” desempenhar como maes, outro marco foi o livro “Um amor conquistado: o mito do
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amor materno”, da filosofa Elisabeth Badinter (1985). Na pesquisa, Badinter trata de
desconstruir as ideias de que 0 amor materno € um sentimento inerente as mulheres e de que o
trabalho do cuidado sempre foi exercido por elas. Ao contrério, para a fildésofa, o sentimento é
construido e a maternidade tal qual conhecemos hoje é um papel atribuido histérica e

socialmente as mulheres.

Do ponto de vista da antropologia, algumas autoras investigaram a genealogia da ideia
d a maternidade como um caminho “natural” para todas as mulheres. Nesse sentido, uma das
discussGes mais recorrentes é que a maternidade sinbnimo de “esséncia do feminino”, que
estaria associada a uma concepcao catolica, que apresenta a Virgem Maria como uma méae que
aceitou o seu destino sem questionar, e que coloca os filhos a frente das suas préprias
necessidades e desejos. Segundo esse paradigma cristdo sobre a maternidade, o valor de uma
mulher estaria na sua capacidade de receber e gerar uma nova vida, cumprindo assim “el
imperativo que simboliza la feminidad: el conjunto de virtudes de abnegacion, altruismo y
sacrificio que exigen postergarlo todo en aras del hijo, del marido, de la familia” (LAMAS,
2001, p. 65). Para a autora, a ideia dessa sacralizacdo da maternidade tem o objetivo de excluir
a mulher do espaco publico e da participacdo politica e gerar uma carga excessiva de trabalho
(Ibid. p. 35)

A sociologa israelense Orna Donath, por sua vez, buscou discutir um dos efeitos dessa
relacdo de sacralidade com as maes, que é a possibilidade do arrependimento materno. Para ela,
esse é um fendmeno complexo, cheio de tabus, caracterizado pelo sofrimento e os conflitos
angustiantes que resultam da “discrepancia entre o desejo de ndo serem maes de ninguém e o

fato de que séo maes de seus filhos” (DONATH, 2017, p. 13, grifo da autora).

Em sua pesquisa, Donath entrevistou 23 mulheres, entre 26 e 73 anos, que disessram
amar seus filhos como seres humanos que tém o direito a viver, mas que odeiam as atribuicdes
e a soliddo da maternidade. Nas entrevistas, as mulheres afirmaram que, se pudessem voltar
atras, nao teriam engravidado, abrindo uma discusséo sob um ponto de vista pouco explorado

até entdo pela teoria feminista. Nesse sentido, diz a autora:

[...] arrepender-se de ser mée lancga luz de um &ngulo diferente sobre a nossa
(in)capacidade de tratar a maternidade como apenas mais uma das relagdes
humanas, e ndo como um papel ou um reino de sacralidade. Nesse sentido, 0
arrependimento pode ajudar a abrir o caminho para romper com a ideia de que
as maes sdo objetos cujo propdsito é servir constantemente aos outros,
vinculando estreitamente seu bem-estar ao dos filhos, em vez de reconhecé-
las como sujeitos individuais, donas de seu corpo, seus pensamentos, suas
emocdes, sua imaginagdo e suas memorias, e capazes de determinar se tudo
isso valeu a pena ou ndo. (DONATH, 2017, p. 14)
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As que ndo se encaixam no estereotipo dessa maternidade quase santa, que ndo desejam
gestar e/ou criar os filhos, que sdo mées e se arrependem, que abortam ou ajudam a abortar séo
duramente criticadas pela sociedade. Sdo vistas como se ndo fossem “mulheres de verdade”,
como “egoistas” e “mas”. Em alguns casos, elas sdo atacadas e ameagadas quando se
manifestam publicamente. E olha que ndo é de hoje que as mulheres saem as ruas para dizer

que querer poder decidir como, quando e se querem ser maes.

Nas décadas de 1960 e 1970, as tecnologias anticonceptivas e o aborto eram defendidos
pelas feministas como uma forma de fazer a revolucdo sexual, de questionar 0s papéis sociais
atribuidos a homens e mulheres e de subverter o determinismo bioldgico. A “maternidade
voluntaria” tornou-se entdo uma das pautas centrais do movimento feminista, especialmente na

Europa e nos Estados Unidos; mas havia um problema.

Critica ao feminismo hegemdnico e branco dos anos 1970 que lutava pela legalizacdo
do aborto, a filésofa estadunidense Angela Davis chamou a aten¢do para o genocidio negro e
para o fato de que a pauta feminista, da forma com que era apresentada, ndo atendia as mulheres
que pertenciam a minorias raciais. Isso porque, para Davis (2016), ndo é possivel discutir
maternidade voluntaria sem considerar a esterilizacdo involuntaria de milhares de mulheres

racializadas nos Estados Unidos, na América Latina e no Caribe.

Por esse motivo, é preciso entender a maternidade como um fenémeno social
(SCAVONE, 2001a), marcado por desigualdades e por questdes como orientacdo sexual e
identidade de género, além de raca, etnia e aspetos geracionais. Nesse sentido, também as
escolhas ndo-reprodutivas, como aborto e anticoncepcdo, devem ser tratadas ndo apenas como
uma questéo individual. E preciso levar em conta as opressdes e 0s contextos sociais e culturais
gue atravessam 0s corpos com capacidade de gestar e que limitam sua capacidade de decidir

com informacdo e seguranca.

Diante disso, o conceito de justica reprodutiva parece-nos o mais adequado, pois € 0
que, de um lado, reconhece a existéncia desses atravessamentos — por alguns chamados de
interseccionalidades (CRENSHAW, 2002) — e demanda um contexto que permita o exercicio
de direitos a partir da liberdade e da seguranga. Nesse sentido, Loretta Ross e Rickie Solinger
(2017) explicam que a teoria da justica reprodutiva associa a ideia de direitos reprodutivos (que
ganharam visibilidade durante as Conferéncias da ONU de 1990) ao conceito de justica social

para alcancar a justica reprodutiva. Essa teoria (Ibid.) baseia-se entdo em trés pilares: a) o
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direito de n&o ter filhos; 2) o direito de ter um filho; e c) o direito de cuidar dos filhos em
seguranca e em ambientes saudaveis. Mas ndo se trata apenas do direito a escolha sobre

(ndo)reproducéo.

Como explica a enfermeira e especialista em satde publica, Emanuelle Goes (2017), o
conceito de justica reprodutiva tem a finalidade de ampliar o olhar sobre os direitos
reprodutivos, considerando que pessoas negras, indigenas, imigrantes e LGTQIA+, entre
outras, podem ter maior dificuldade para acessar métodos contraceptivos, educacéao sexual, pré-
natal adequado e aborto seguro. Assim, para que de fato uma pessoa tenha o livre direito ao
aborto, diz a autora, existe a necessidade de que outros direitos sejam garantidos e de um
ambiente livre das opress@es racistas e sexistas. Isso significa acesso a informacéo, a servicos

e profissionais de salde que permitam o exercicio desse direito.

Diante do exposto, esta pesquisa insere-se em uma linhagem de estudos que visam
desconstruir a maternidade como destino “natural” e “compulsorio” as pessoas com capacidade
de gestar. Entendo ainda que ha uma responsabilidade politica ao discutir o tema a partir do

ativismo feminista que acompanha abortos seguros mesmo em contextos de criminalizacéo.

1.3 Fazendo ciéncia a partir do feminismo
A escolha do tema desta pesquisa esta intrinsecamente associada a epistemologia e a
metodologia adotadas para realiza-la, uma perspectiva feminista frente a histérica injustica

epistémica pelo qual passam as mulheres (e também outras pessoas com capacidade de abortar).

Para que isso fosse possivel, é preciso lembrar que pesquisadoras de varias areas, ao
longo do século XX?', trataram de romper com a ciéncia positivista, que ndo abordava os
problemas nem refletia a experiéncia das mulheres. No plano teérico, elas contribuiram para
retirar a centralidade conceitual no sujeito cartesiano e, no socioldgico, pensado como
masculino®. O sujeito cartesiano do Iluminismo era entendido como um ser unificado, que
possuia uma “esséncia” que surgia em seu nascimento € que carregava até a sua morte. Essa

identidade unificada e nuclear, como afirma Hall (2005), também faz parte do sujeito

27 Neste item, busco fazer uma breve genealogia das mulheres que vieram antes de mim, um recorte arbitrario, que
ndo d& conta da vastidao e da profundidade da pesquisa bibliografica feminista, mas tem que o intuito de mostrar
que formam parte do meu percurso como pesquisadora e que, portanto, tém reflexos nesta tese.

28 Segundo o socidlogo Stuart Hall (2005, p. 45), isso aconteceu porque elas a) questionaram a cléssica distingdo
entre o publico e o privado; b) abriram para a contestagao politica novas arenas, como familia, sexualidade, cuidado
e trabalho doméstico; c) politizaram os processos que nos fazem sujeitos generificados; d) expandiram-se para o
debate identidades sexuais e de género; e) questionou a ideia de que homens e mulheres compartilham de uma
mesma identidade, dos “humanos”.
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socioldgico. A diferenca com relacdo ao cartesiano € que o segundo é construido na interacdo

com o contexto e com outros sujeitos.

Essa identidade pensada como masculina e unificada torna-se alvo das tedricas
feministas a partir da segunda metade do século XX, que passam a pensa-la a partir da
experiéncia historicamente construida, ndo como algo fixo e biolégico. Um dos problemas
identificados era que o saber que se pretende “universal” se redime da responsabilidade pelo
conhecimento que produz. E ser “irresponsavel” significa ser “incapaz de ser chamado a prestar
contas” (HARAWAY, 1995, p. 22), exatamente o que a proposta feminista da autora pretende
combater: “A responsabilidade feminista requer um conhecimento afinado a ressonéncia, ndo a
dicotomias” (Ibid., p. 29).

Trata-se de adotar uma outra epistemologia, que ndo a do paradigma moderno de um
conhecimento “objetivo” ¢ “imparcial”’, mas uma forma de pensar a producéo de saberes a partir
do multiplo, do humano e do localizado. Isso significa uma abordagem corporificada, que,
segundo Sandra Harding (1993, p. 11), parte das préprias instabilidades como recursos de
pensamento e pratica epistemologica: “As categorias analiticas feministas devem ser instaveis
— teorias coerentes e consistentes em um mundo instavel e incoerente sdo obstaculos tanto ao

conhecimento quanto as praticas sociais”.

Entre as tantas contribui¢cbes das teorias feministas, a principal talvez seja a de
desnaturalizar os corpos, tratando-os desde experiéncias cultural e historicamente localizadas,
problematizando as violéncias e desigualdades, inicialmente entre homens e mulheres, e depois

em relacdo com outros marcadores, como raca e sexualidade.

No caso da antropologia, Martha Patricia Castafieda Salgado explica que as feministas
deixaram de ver as mulheres como “o outro” para considera-las como sujeitas conhecedoras e
conheciveis. Esse movimento, diz a autora, fez com que a antropologia pudesse fazer novas
perguntas, desmontando velhas perspectivas e conceitos, ressignificando os campos,
elaborando explicagdes e pensando em metodologias inovadoras, discutindo conceitos e

categorias centradas em pensar as mulheres como sujeitas.

Ainda de acordo com Castafieda Salgado (2006), esse processo teve quatro efeitos para
a antropologia: a) a utilizagéo de informantes mulheres em lugar de apenas homens; b) a selecado
de temas especificos, que estavam relacionados a experiéncia das mulheres; c) o
reconhecimento das interacBes entre mulheres no campo de investigacdo empirica; d) a

desconstrucéo das posturas essencialistas em torno das identidades de género.
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A autora afirma também que foi a proximidade entre o ativismo e a academia feminista
que colocou na agenda de pesquisa temas como violéncia contra as mulheres (e, acrescento, 0s
direitos [ndo]reprodutivos), bem a discussdo em torno de conceitos importantes relacionados
ao género. Isso acontece, diz Castafieda Salgado (2014, p. 50), porque a eleicdo de sujeitos e

temas de pesquisa passam pelo que é

vivido por las investigadoras, lo que han incorporado al cuerpo a partir de esas
vivencias transformadas en experiencia, asi como de su permanente toma de
postura frente a los problemas socioeconémicos y politicos, afiadiendo el
analisis de que los campos de la ciencia, de investigacion y la academia son,
por si mismos, espacios de ejercicio de poder androcéntrico, clasista, racista y
etnocéntrico.

Para tanto, a antropologia feminista adota um carater multiplo e ndo binario, e tem em

sua base uma postura pela mudanga social.

Além disso, considero a antropologia feminista decolonial, que, como afirma Maria
Silvana Sciortino (2012), esta comprometida com praticas e saberes que confrontam a
colonialidade do poder (QUIJANO, 2005), mas que também se pergunta como a colonialidade
e o patriarcado se articulam (LUGONES, 2007).

Diante do exposto, o feminismo é entendido nesta tese como um movimento social, mas
também como critica tedrica e uma epistemologia. Em primeiro lugar, trata-se de feminismos
no plural, considerando as diferencas entre nos e as desigualdades que precisamos combater.
Isso porgque, como discute Sonia Alvarez (1998, p. 265), 0 movimento feminista € um campo

“amplo, heterogéneo, policéntrico, multifacetado e polifonico”.

Ao tratar o feminismo como movimento social, entendo-o como parte de um campo
emaranhado de disputas por sentidos. Ao longo desta tese, portanto, discuto quem sao os atores
envolvidos nessas disputas e, principalmente, quais sdo as ferramentas e as estratégias que as
feministas utilizam para combater o estigma e a insegurancga associada ao aborto em contexto

de criminalizacdo.

Por fim, é preciso dizer que penso o ser feminista ou uma acao feminista como a que vé
0s corpos das mulheres como territorios de experiéncia criativa e de emancipacgéo, da exigéncia
de que nos reconhegam como seres humanas, como escreve Marcela Lagarde no livro “El
feminismo en mi vida” (2012). Dai que, enquanto feminista, penso que discutir maternidade
escolhida e os direitos (ndo)reprodutivos sdo pontos-chaves nessa disputa pela liberagéo dos

corpos de pessoas com capacidade de gestar.
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A epistemologia feminista leva também a uma metodologia feminista, com uma

abordagem etnografica que privilegia as protagonistas anénimas.

Essa forma de fazer ciéncia também se reflete na escrita desta tese. Isso porque a escrita
positivista resulta em um certo apagamento do complexo que é o processo de producdo de uma
pesquisa. Ao ler alguns textos cientifico, por exemplo, eu ndo via os conflitos que me
atravessaram em varios momentos do doutorado. Eles mostravam um caminho linear, sem
crises (de tema, de metodologia, de formato, da bibliografia utilizada) e sem as pequenas
alegrias e abracos que a gente recebe pelo caminho. Do outro lado, eu questionava: e as vezes
que eu pensei em desistir? E 0 incOmodo que eu senti ao pesquisar um tema tabu em uma
sociedade cada dia mais conservadora? E 0s enjoos que senti ao escutar as recomendacges das

acompanhantes para mulheres que recebiam informacdo sobre como fazer um aborto seguro?

Nesse sentido, foi inspirador encontrar o texto “Cuando contar la tesis es hacer la tesis”,
em que Elizabeth Aguirre-Armendariz e Adriana Gil-Juérez (2015) narram como o0 medo de se
colocar no texto e de como a narrativa poderia ser recebida pela banca e, depois, como esse
posicionar fez com que sentissem uma forma de dor toda vez que tentavam voltar a escrita em
terceira pessoa. ldentifiquei-me de imediato com seu relato sobre os dias acelerados, o prazo
comprimido e as paginas em branco do projeto que ndo avangava como o esperado. Entendi
também quando falaram da sua relagdo de gratiddo com certos autores (no meu, caso a maioria
autoras), que lhse deram conforto e mostraram caminhos possiveis em meio as davidas que as

cercavam em determinado momento.

1.3.1 O método e a metodologia: as escolhas de pesquisa

A escolha pelo tema e pela metodologia desta pesquisa, algumas vezes, gerou reflexdes
em certos grupos de pesquisa. Sera que ela poderia servir de ferramenta para 0s grupos
antidireitos? Por mais de uma vez fui questionada sobre isso. O siléncio, no entanto, ndo me
parecia a melhor saida. A meu ver, pesquisar e registrar a resisténcia latino-americana feminista
como um lugar de producédo de conhecimento e de novas experiéncias de aborto constitui uma

forma de contribuir para combater o racismo e o sexismo epistémicos (GROSFOGUEL, 2013).

Além disso, ter medo de discutir aborto seguro em meio a criminalizagéo seria, a meu
ver, aceitar os limites impostos pela prépria sociedade, que tantas vezes se recusa a discutir o

tema com profundidade e empatia. Ao longo do percurso, entendi ainda que a visibilidade e,
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para as grupas feministas aqui tratadas, uma estratégia de atuacdo politica — o que pode ser lido

dentro do proprio feminismo como radical e/ou inovador.

Por outro lado, consciente de que se trata de um tema sensivel, discuti com cada grupa
os limites da pesquisa, entendendo que a metodologia feminista se faz na relagdo. Essa é uma
postura inspirada nas proprias interlocutoras desta pesquisa, que também utilizam o dia a dia
como forma de construir conhecimento sobre o aborto seguro e acompanhado. Nesse sentido,
dizem Socorristas en Red (ZURBRIGGEN et al., 2018, p. 16): “Creemos en el valor de la
produccidn de conocimiento sistematico sobre estos temas y en los saberes que va construyendo

el hacer socorrista en dialogo con las mujeres que abortan”.

A escolha das grupas para esta pesquisa teve duas etapas. A primeira, exploratoria, foi
o levantamento de grupas que acompanham e/ou ddo informacao sobre como realizar um aborto
seguro na América Latina a partir dos dados do site Como hacerse un aborto seguro®®, de uma
rede latino-americana de comunicadoras ndo identificadas que reine informacdes sobre
coletivas e grupas que acompanham o procedimento. Nessa fase também foram realizadas
conversas informais com pesquisadoras e ativistas feministas de varias partes da América
Latina, contatadas em eventos sobre o tema no Brasil, no Chile e na Argentina. A segunda etapa
da pesquisa baseou-se no método bola de neve e nas limitagdes financeiras, de tempo e as
geogréficas de acesso as grupas. Desse modo, foram selecionadas quatro iniciativas:
Socorristas en Red e Lesbianas y Feministas por la Descriminalizacion del Aborto (Argentina)

e Fondo Maria e Las Libres (México).

Os critérios utilizados para a escolha das grupas foram os seguintes: a) ter como
atividade o acompanhamento de mulheres e pessoas com capacidade de gestar que desejam
realizar um aborto; b) atuar de forma publica e visivel em relagdo ao acompanhamento; c)
fornecer informacéo sobre como realizar o procedimento de maneira segura, baseando-se em

protocolos da OMS e/ou outras organizacdes médicas internacionais.

A estratégia, desse modo, seria garantir visibilidade na pesquisa apenas a organizagoes
que ja sdo conhecidas pelo seu trabalho, ndo discutir as que atuam fora do espaco publico,
respeitando suas justificativas e limites de seguranca. Além disso, a escolha de quatro grupas

permitiu uma andlise diversa e aprofundada, em dois paises distintos da América Latina.

2% As informagBes estio no site Como  Hacerse Un  Aborto, disponivel em
http://comohacerseunaborto.com/pt/quem-somos-nos/. Acesso em 1 de set. 2021.
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Em lugar do método comparativo, prefiro chamar a abordagem utilizada como
dialdgica, ja que as grupas aqui pesquisadas estdo inseridas em contextos (culturais, legais e
sanitarios) diferentes. Sendo assim, em lugar das ferramentas cartesianas da comparacéo,
buscou-se aproximar realidades, técnicas e estratégias. 1sso porgque, em um dialogo, o objetivo
ndo é comparar e valorar as partes envolvidas, mas encontrar pontos de conexdo e de
distanciamento entre elas. Dialogo é também como se buscou construir as relagdes com as

feministas das grupas que compGem esta pesquisa.

Tal método se justifica, como afirma Maria Haydeé Garcia Bravo (2019)*°, porque
“investigar mujeres es reinventar metodologias” (informagdo verbal). Pensar uma pesquisa
feminista é, portanto, entender que todas somos parte da constru¢do de conhecimentos, ora

resistentes, ora revolucionarios, cada uma desde seu lugar e sua area de atuacéo.

O primeiro contato foi feito com representantes das Socorristas en Red, meses antes de
comecar oficialmente o doutorado, por meio de uma amiga argentina que as conhecia. A partir
dai, a ferramenta utilizada foi bola de neve, o0 que me permitiu também entender as conexdes

internacionais que essas redes estdo envolvidas na América Latina.

A pesquisa na Argentina foi realizada em outubro de 2018 durante dez dias, por conta
das limitaces financeiras®!. Em Buenos Aires, pude conversar com pesquisadoras e ativistas
sobre aborto e com uma das fundadoras da grupa Lesbianas y Feministas por la
Descriminalizacion del Aborto. Em seguida, viajei até Neuquén para observar e experienciar as
atividades na sede da coletiva La Revuelta, que faz parte das Socorristas en Red, durante trés
dias. Depois, viajei com as mesmas socorristas e as acompanhei durante o 33° Encuentro

Nacional de Mujeres®, realizado na cidade de Trelew, na patag6nia argentina.

No México, apesar das intercorréncias causadas pela pandemia da Covid-19, a pesquisa
teve mais tempo e apoio financeiro®. Na Cidade do México, acompanhei, entre setembro e
dezembro de 2019, os trabalhos no escritorio de Fondo MARIA e fui a duas clinicas de aborto

acompanhando ativistas e mulheres em seus procedimentos. Além disso, estive com

30 Informacdo fornecida por Maria Haydeé Garcia Bravo durante o seminario “Feminismos y antropologias en
América Latina”, no qual participou como convidada da professora dra. Martha Patricia Castafieda Salgado, no
Programa de Po6s-graduacéo em Estudos Latino-americanos, na Cidade do México, 3 de set. 2019.

31 Os voos entre Sdo Paulo e Buenos Aires foram comprados pela USP. Gastos com alimentagdo, hospedagem e
os deslocamentos entre Buenos Aires e Neuquén, Trelew e Buenos Aires foram custeados pela pesquisadora.

32 No Capitulo 2 desta tese, conto sobre a experiéncia nesse evento.

33 Ainvestigacdo foi feita parte com financiamento da Red Macro de Universidades da América Latina e do Caribe,
e parte com bolsa Capes-Print de intercAmbio de doutorado, totalizando 9 meses.
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representantes de Fondo MARIA em uma viagem a cidade de San Cristdbal de las Casas, em
Chiapas, para acompanhar uma oficina sobre salde e sexualidade para ativistas locais.

No periodo, realizei uma viagem de cinco dias a cidade de Guanajuato para acompanhar
os trabalhos na sede da organizagdo Las Libres, e voltei a San Cristobal de Las Casas, dessa
vez para participar do terceiro ERAAY (Encuentro Regional de Acompaiantes en Aborto de
Abya Yala).

A escolha por pesquisar Argentina e México3* se deve ao contexto juridico-politico,
diferente em cada um, e a relevancia de realizar a pesquisa nesses paises. Argentina apresentava
um contexto legal que no periodo pesquisado se assemelhava ao do Brasil. A época da
investigacao, o Codigo Penal em vigor previa pena de prisdo a quem realizasse um aborto, salvo
nos casos de risco de morte ou de salde para a mulher, ou quando a gravidez era produto de um
estupro®. Outro ponto importante foi a facilidade de contato, ja que ha uma proximidade entre

feministas brasileiras e argentinas.

No Meéxico, interessava-me o desafio de entender a complexa variedade de penas
previstas pelos 33 Cddigos Penais, um nacional e outros 32 de cada unidade federativa. A Unica
comum a todo o pais € a possibilidade de interrup¢do da gestacdo em caso de estupro,
regulamentada pela NOM (norma oficial mexicana) 046 (MEXICO, 2009). Para além disso,
cada estado possui excecgdes legais e penas distintas em relacdo ao crime de aborto. Assim,
enquanto na Cidade do México a pratica € legal até a 122 semana de gestacdo, o estado de

Sonora, um dos mais restritivos, define que o aborto é crime com pena de até seis anos de priséo.

O modelo federativo adotado pelo México, aliado a sua diversidade cultural e histérica,
faz com que cada estado tenha caracteristicas especificas quando se trata desse tema. Seria
necessario, entdo, decidir como investigar um pais tdo complexo, considerando as limitagdes
desta pesquisa e desta pesquisadora. Decidi, entdo, me aprofundar em dois locais, levando em
conta duas regras: estados que apresentassem diferentes niveis de legalidade/criminalizacéo da
pratica e a atuacdo das coletivas feministas de acompanhamento de abortos nesses mesmos

territorios.

3 Até a banca de qualificacdo, pensei que poderia pesquisar Argentina, Chile e México, mas as limitagdes de
tempo e dinheiro me fizeram descartar as investigac6es no Chile.

% No Brasil, o Cédigo Penal define, nos artigos 124 a 126, que o aborto é crime, com excecdo dos casos em que
ha risco de vida para a gestante e quando a gestagdo é resultado de um estupro. Apés uma decisdo do STF
(BRASIL, 2012), também se tornou legal a antecipacdo do parto em caso de anencefalia fetal.
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Sendo assim, o primeiro local selecionado foi a Cidade do México, para entender como
funcionava o aborto legal na capital federal, em contraponto as unidades federativas
criminalizavam a préatica®. Na Cidade do México, Fondo MARIA era uma das organizagoes
mais ativas no acompanhamento de abortos. Além disso, mantinha relacbes com Socorristas en

Red, que me facilitaram os contatos com Balance, a organizacao que abriga Fondo MARIA.

Seguindo as duas regras, decidi, em conjunto com as orientadoras, pesquisar também a
realidade em Guanajuato, que esta entre as entidades federativas do México com leis mais
restritivas em relacdo ao aborto, segundo Gire (2018). No estado, a interrup¢do da gestacao so
ndo é crime em caso de estupro (por lei federal) e quando € resultado de um ato n&o intencional
ou fruto de imprudéncia da gestante (GUANAJUATO, 1917). Além disso, Guanajuato abriga
uma das organizacBes feministas mais atuantes quando se trata de acompanhamento de

mulheres e do combate a criminalizacdo do aborto: Las Libres.

O contato com Veronica Cruz Sanches, diretora de Las Libres, foi feito por meio das
representantes do Fondo MARIA, j& que as duas organiza¢Bes participam de espacos de

incidéncia politica e luta pela descriminalizacdo do aborto dentro e fora do México.

A metodologia adotada foi composta por revisdo bibliografica e encontros com as
sujeitas de pesquisas. Tal escolha metodoldgica leva em conta a necessidade de rigor para uma
andlise critica dessas estratégias feministas de promoc¢do do aborto seguro em contexto de

criminalizacdo, mediada por uma abordagem transdisciplinar, complexa e empaética.

Optou-se nesta pesquisa por uma abordagem dialdgica, no estilo sujeita-sujeita, uma
referéncia ao processo defendido pela professora Cremilda Medina (2013), entendendo que nao
s0 as experiéncias de aborto podem ser multiplas, mas também as formas de ativismo feminista
nesta area. Para isso, era preciso estabelecer uma abordagem em que as envolvidas nesta
pesquisa estivéssemos abertas a reconhecer a vulnerabilidade que nos une, mas também as

especificidades e as limitacdes de cada uma.

Para tanto, no lugar de observagao-participante, em que a pessoa que pesquisa “observa
a distdncia” os sujeitos em um determinado contexto sociocultural, prefiro chamar de
encontros®’ os momentos em que estive com as feministas que integram essa pesquisa. Assim
como nas estancias con las mujeres, da antropéloga Marcela Lagarde, ndo pretendia, nesses

encontros, manter-me distante ou neutra. Ao contrario, como diz a autora (LAGARDE, 2005,

3 Naguele momento, néo era legalizado o aborto em Oaxaca, o que s6 aconteceu em 2019.
37 Durante os encontros, foi utilizado caderno de campo (fisico e digital) para anotacédo das observacdes.
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p. 55): “considero que [quien investiga] influye en el hecho de la investigacion, con su sola
presencia, con sus decires y acciones y que simultaneamente, es observada, analizada,

investigada por las mujeres. Una parte del conocimiento es elaborada en este dialogo”.

Para Marcela Lagarde, esse estar con las mujeres foi a via mais importante da
investigacdo em sua pesquisa, que se estabeleceu essencialmente pela comunicacgdo verbal, o
estar presente e o compartilhar experiéncias. Na linha do que propde a antropdloga mexicana,
a palavra nesta pesquisa de doutorado foi também a via de acesso aos modos de fazer das

ativistas feministas que acompanham abortos.

N&o se trata apenas da palavra falada (sob a forma de discursos ou em respostas as
minhas perguntas), mas também das palavras silenciadas (quando pensavam em como me
responder, se entreolhavam em sinal de cumplicidade ou escutavam de forma ativa as pessoas
gue contavam suas historias de aborto ou gestacao ndo desejada); as escritas (em seus manuais,
artigos cientificos e relatorios de atividades); e, acrescento a Lagarde (2005), as palavras
cantadas (sem tabu e muito orgulho durante os atos feministas pela legaliza¢do do aborto).

Tal técnica de pesquisa é uma forma de se aproximar e analisar esses contextos

predominantemente femininos, e consiste em

compartir con ellas, hacer cosas juntas, mirar y mirarse, ser espejos y
superficies que no reflejan, acompafiarse y participar con las mujeres en sus
quehaceres, en sus actividades especificas, en sus rituales, en situaciones de
conflicto o de gozo, en la soledad de sus diversas celdas o en sus recorridos
delirantes por las calles. (LAGARDE, 2005, p. 54)

Como sujeita pesquisadora busquei ir ao encontro das singularidades das sujeitas
interlocutoras, em uma abertura ética para a criacdo de espacos comuns. Mas também eu fui
interpelada e questionada em meu ativismo, minhas experiéncias, minha historia de vida, meus
privilégios e minhas origens (culturais, sociais e geograficas). Essa abertura ao dialogo
significa, portanto, um estar aberto, modificar e poder ser modificado pelo outro, porque, como
define Medina (2008, grifo da autora), “s6 quando Se esté afeto a ocorre 0 ato comunicativo, 0

ato poético ou o ato comunicacional”.

Dessa forma, vez ou outra, ao encontrar feministas que acompanham abortos ou pessoas
gue desejavam realiza-lo, eu era questionada se tinha filhos. Assim como fez Orna Donath
(2017) em sua pesquisa com mées arrependidas, entendi que tinha o direito de me apresentar

como sujeita. Respondia entdo que nédo era mée, que ainda néo tinha vontade de tornar-me uma
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e que ndo sabia se um dia teria filhos; que se eu mesma engravidasse, ndo saberia se faria ou

nao um aborto.

Nessa relacdo de alteridade, foi preciso que as partes estivessem abertas ao diferente, ao
estranho e ao inesperado, mas também a possiveis modificacdes mutuas decorrentes dessa
interacdo. Esse seria, segundo Nadja Hermann (2014, p. 491), um indicativo do éxito do
dialogo:

O dialogo auténtico, aquele em que nos implicamos e do qual ndo sabemos o
que resultard, apresenta a possibilidade de criarmos um mundo comum,
decisivo, para a ética em educacdo, pois permite o convivio o acolhimento e a
expansdo de nossa propria individualidade. Uma tentativa de ultrapassar a
visdo monossilabica do mundo, superar o0 mesmo esquematismo que ja nos
trouxe tanta arrogancia e intransigéncia. S6 podemos ampliar nossas
perspectivas éticas porque temos a capacidade de nos colocar no lugar do

outro, perceber suas expectativas. O dialogo sé se inicia porque ha um outro,
base para toda relacéo, e nisso ha um ethos.

No caso da pesquisa sobre aborto, estabelecer um didlogo se torna ainda mais
importante, porque esse tipo de relagao permite “recuperar aspectos que muy dificilmente
pueden ser narrados en un testimonio” (LEON T., 1994, p. 6), exigindo uma pesquisadora
“cumplice”, ou seja, que ndo esteja ali para julgar mulheres que abortam nem as que
acompanham, como afirma Magdalena Léon T. (1994), que investigou clinicas de aborto
induzido em Quito na década de 1990.

Tanto no México quanto na Argentina foram realizadas, antes das entrevistas e dos
encontros, reunibes com as ativistas para conversar sobre 0s objetivos da pesquisa, a
metodologia e os dados sensiveis de sua atuagdo. Assim, definimos medidas de seguranca, de
respeito e de confidencialidade entre as partes, e os melhores dias e horarios para acompanhar
o trabalho. No caso de Fondo MARIA, o acordo também foi documentado e assinado entre as
partes. No texto, me comprometi, entre outros pontos, a ndo divulgar o endereco da

organizacao.

No caso das quatro organizacfes, ha vasta publicacdo sobre sua atuagdo. 1sso porque,
como discuto no Capitulo 5, a producdo de conhecimento e dados € uma das suas estratégias
de atuacéo politica. Além disso, entendem que o registro de suas atividades deve ser realizado

n&o so por académicas, mas tambem por elas préprias, como forma de escrever a sua historia.

Assim, as visitas as suas sedes me facilitaram a revisao de material impresso produzido

pelas organizagGes, como livros, relatorios, formularios, manuais, adesivos e folders sobre
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aborto, e matérias jornalisticas, quando necessario. Também fiz pesquisa exploratéria e
qualitativa nos sites e nas redes sociais das organizacgdes (Integram, Facebook e Youtube), a
fim de encontrar mais informac6es sobre o que consideram um aborto seguro e feminista, quais
sdo as suas estrateégias de atuacdo e materiais que levam em conta a diversidade das pessoas
acompanhadas. Para tanto, foram considerados os materiais produzidos desde o inicio do
servico de acompanhamento de abortos em cada grupa até o fim de 2019%.

Foram realizadas entrevistas semi-estruturadas e em profundidade com onze ativistas
das quatro organizagdes no formato entrevista-dialogo (MORIN, 1973), aberto a captar nao s
a linguagem verbal, mas também os siléncios e os mistérios do ndo dito. Fora das grupas, mas
ainda dentro do tema de interesse, entrevistei uma psicéloga especializada no atendimento de
pessoas que fizeram aborto e uma acompanhante auténoma indigena. Ndo houve um
questionario Unico para todas, porque o objetivo era complementar as informacgdes que nao
tinham sido encontradas na pesquisa bibliografica nem nos encontros com as mulheres. Com
excecdo da acompanhante autdbnoma, que ndo esta vinculada a nenhuma das organizacGes
citadas, todas as demais entrevistadas exercem seu ativismo de maneira publica e autorizaram
a divulgacao de seus nomes na pesquisa. Todos os documentos das autoriza¢des estdo em posse

desta pesquisadora.

A participagdo em eventos académicos e ativistas no Brasil, na Argentina e no México
também complementa a pesquisa sobre acompanhamento de abortos.

A investigacdo em cada um dos paises foi diferente, apesar das ferramentas serem as
mesmas. 1sso porque cada lugar tem um contexto politico e social especifico e com cada grupa
houve uma aproximacgio e uma relacio diferentes. E preciso dizer ainda que um corpo que
investiga é também um corpo em transformac&do. Assim, cada experiéncia me afetou de maneira

distinta.

Além disso, esta pesquisa se insere em um momento historico de forte debate sobre
legalizac&o do aborto na América Latina. Entre os anos de 2017 e 2021, a Argentina votou duas
vezes no Congresso um projeto de lei sobre o tema, legalizando-o, por fim, em dezembro de
2020; no México, o aborto foi legalizado em Oaxaca em 2019 e em Hidalgo em 2021. No Brasil,
onde parte desta tese foi escrita, houve varias tentativas de restringir o acesso ao aborto em caso

de estupro e, em 2018, uma audiéncia publica discutiu no STF uma acédo (BRASIL, 2017), que

3 Em alguns casos, foi interessante citar também materiais produzidos durante a pandemia, em 2020, para
atualizacdo do material.
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pedia a legalizagio da pratica®. Os episddios citados foram acompanhados de mobilizagdes de
feministas e grupos antidireitos.

Por fim, a narrativa, especialmente nesse contexto de disputa pelos sentidos publicos
sobre o aborto, é parte do processo da pesquisa ou, como afirma Medina (2003), a necessidade
de criar um cosmo simbolico como forma de reagir ao caos da historia. Isso so é possivel, diz
a autora, quando quem escreve o faz com o que chama de inteligéncia plena, que segundo
Medina é a unido da razdo complexa, a sensibilidade intuitiva e estética inovadora, na tentativa
de dar conta da pluralidade de protagonistas e das experiéncias humanas envolvidas nesse

processo.

1.4 Nosotras, aborteras: apresentacdo das grupas na Argentina e no México

Ao longo desta tese, trato do estudo de quatro grupas feministas que dao informacéo
e/ou acompanham abortos na Argentina e no México. S&o elas: Socorristas en Red e Lesbianas
y Feministas por la Descriminalizacion del Aborto (Argentina) e Fondo MARIA e Las Libres
(México). E importante pontuar, no entanto, que essas nio sdo as Unicas iniciativas deste tipo

em atuacdo na Regido.

A Rede Companheira, por exemplo, é uma alianca de grupas de acompanhamento de
abortos composta por 23 iniciativas que atuam em 17 paises da América Latina e do Caribe. No
ERAAY, outro encontro de acompanhantes de abortos do qual participei, havia representantes
de doze paises da Regido, a maioria delas ndo fazia parte da Rede Companheira. Por esse
motivo, ao longo desta tese, sempre que possivel, buscarei fazer um dialogo entre as grupas
citadas e outras em atuacdo na América Latina. Isso porque, além de serem muitas e diversas,

ha intercambios de conhecimentos e estratégias entre as ativistas.

Essas grupas dao informacdo sobre como fazer um aborto seguro, apresentam o0s
protocolos mais adequados, além de se colocarem a disposi¢do para tirar duvidas e/ou

acompanhar as pessoas (fisica ou virtualmente) durante e ap0s o procedimento.

Trato de ‘“grupas” porque, assim como a variedade presente na América Latina, as
referidas aqui nesta tese podem se estabelecer formalmente como organizacgdes da sociedade

civil, como ONGs ou se identificar como coletivas feministas, sem personalidade juridica

39 A ADPF 442 (BRASIL, 2017) é uma agdo protocolada pelo PSOL (Partido Socialismo e Liberdade) que
guestiona os artigos 124 e 126 do Codigo Penal e pede a legalizacdo do aborto até a 12% semana de gestagao no
pais. Até junho de 2021, no entanto, ndo havia data para o julgamento da agdo pelo STF.
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formal. “Grupas” porque assim se identificam, no feminino, em uma forma de subverter a

linguagem que se propde “neutra”, mas que, no fundo, se estabelece como masculina.

A seqguir, faco uma breve apresentacao das quatro grupas pesquisadas nesta tese.

1.4.1 Lesbianas y Feministas por la Descriminalizacion del Aborto

A primeira grupa escolhida foi Leshianas y Feministas que conheci ao encontrar em
2017, em um sebo de Buenos Aires, o manual “Todo lo que querés saber sobre como hacerse
un aborto con pastillas” e, em seguida, a partir de um artigo cientifico escrito pelas proprias

ativistas (MINES et al., 2013) sobre os primeiros anos de atuacao.

Apesar de sua linha telefénica de atencdo ao aborto seguro ndo estar mais em
funcionamento®®, pareceu-me um bom ponto de partida. A coletiva foi uma das primeiras a se
lancarem publicamente com essa estratégia, inspirando outras iniciativas na regiao, incluisive

as Socorristas en Red.

A coletiva Lesbianas y Feministas por la Descriminalizacion del Aborto foi criada em
2008 em Buenos Aires, na Argentina, e, como o proprio nome indica, posicionam-se ndo apenas
como feministas, mas, antes, como lésbicas que lutam pelo direito ao aborto. Trata-se, como
discuto com mais profundidade no Capitulo 5, de um tensionamento dentro do proprio
movimento feminista e da emergéncia de discursos que buscam uma multiplicidade de

experiéncias de ser mulher, mas também de abortar.

A grupa era formada por pessoas que ja militavam em diferentes espacos politicos
(feministas, grupos LGBTQIA+, de movimentos humanos e partidos de esquerda) e essa
multiplicidade foi essencial para a construcao das bases do seu ativismo, como afirmam em seu
manual: “Del feminismo, del movimiento LGBT y de las prostitutas aprendimos la importancia
de transmitir informacién entre pares. Usamos palabras directas para buscar y compartir
informacion que se nos niega por prejuicio, ignorancia y violencia” (LESBIANAS Y
FEMINISTAS, 2010, p. 9).

A época da criagdo da coletiva, algumas das ativistas ja se conheciam do movimento
Iésbico na Argentina e uniram-se a outras companheiras para difundir informacdes sobre como
realizar um aborto seguro. Elas se inspiraram em uma linha telefénica criada em 2008 pela

coletiva Salud Mujeres para dar informacdo sobre como realizar um aborto seguro no

400 servigo foi interrompido pela saida de ativistas e de divergéncias politicas.
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Equador®. Assim, em 2009, Leshianas y Feministas langaram a linha “Aborto: més

informacion, menos riesgos” (Figura 1).

Figura 1 — Banner de divulgacdo da linha “Aborto: mas informacion, menos riesgos”

JABORTO SEGURD JABORTO SEGURD

informate / informate

011-156-664-7070, 011-156-664-2070/

Fonte: Lesbhianas y Feministas (c2021)

Em sua fundacéo, Leshianas y Feministas se diziam antiestatais e autonomistas. A partir
de 2012, ganham forca dentro da grupa as ativistas ligadas ao peronismo, muito visivel na
segunda edi¢do do manual, langcado em 2014 (Figura 2) e que traz o desenho de Evita Perén na
contracapa. Esse momento é marcado por alguns desencontros politicos sobre os rumos do
movimento, o0 que causou a saida de algumas das fundadoras da coletiva. A linha parou de

funcionar em 201842,

Para divulgar o nimero do grupo, as ativistas usavam as redes sociais e cartazes colados
em lugares publicos, aléem de conceder entrevistas em meios de comunicacéo. O contato com a
midia era feito através de porta-vozes, que ndo escondiam seus nomes ou rostos durante as
aparicOes publicas. Esse posicionamento baseia-se em dois pressupostos: primeiro, de que falar
sobre aborto ndo é crime na Argentina e, em segundo lugar, de que todas as pessoas tém o
direito de acesso a informacdo e aos avancos cientificos, o que inclui as mulheres que desejam

interromper uma gestacao.

41 Em 2008, no lancamento da linha de Salud Mujeres, o aborto era crime no Equador, com excec¢do de casos em
que a vida da mulher estivesse em risco. Em caso de estupro, a interrupcao era permitida apenas se a pessoa tivesse
uma deficiéncia intelectual. Ap6s protestos feministas influenciados pela Marea Verde, o Congresso do Equador
levou a discussdo um projeto para ampliar as possibilidades legais. O texto, no entanto, foi rejeitado em 2019. O
aborto por estupro s6 deixou de ser crime no pais em abril de 2021, quando a Suprema Corte decidiu retirar do
Cadigo Penal o trecho que o limitava a mulheres com deficiéncia intelectual.

42 Apesar disso, pareceu-nos importante pesquisa-la, porque sua estratégia de acdo, com uso da linha telefonica e
publicacdo de um manual com informag6es sobre como fazer um aborto seguro, foi um marco para as feministas
da Argentina.
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Figura 2 — Verso dos dois manuais de aborto seguro de Lesbianas y Feministas
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Fonte: A autora.

Para atender as mulheres que necessitavam de informagdes sobre como realizar um
aborto, Lesbianas y Feministas utilizavam um numero de celular disponivel apenas para este
fim, que funcionava seis horas por dia. Para atender a demanda, as feministas se dividiam em
turnos, de modo que nos horarios estipulados o aparelho telefénico fosse responsabilidade de

ao menos uma delas.

O atendimento podia ser realizado antes, depois ou durante o aborto, de forma anénima
e com um dialogo horizontal, ja que também as ativistas se posicionavam como aprendizes dos
saberes acumulados pelas mulheres que realizavam o procedimento. As feministas eram
capacitadas para saber responder as dividas mais comuns das pessoas que procuravam o grupo
em busca de um procedimento seguro (como utilizar a medica¢do, como age no corpo, quais
sdo os efeitos colaterais esperados, quais sdo 0s sinais de uma infec¢do, etc.), mas também
acolher emocionalmente as pessoas que realizam a chamada.
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Para tanto, além de estudar as “pesquisas cientificas” — como grifam Mines et al (2013,
p. 143) —, Lesbianas y Feministas fizeram uma “profunda reflexdo” e treinamentos sobre como
falar durante esse tipo de chamada telefonica: “Para esto, nos reuniamos tardes enteras a hacer
simulacros, intentado imaginar la mayor cantidad de escenarios posibles con los que nos

encontrariamos”.

O principal pressuposto do grupo era garantir a autonomia as mulheres, deixando claro
que nao forneciam medicagdo nem faziam acompanhamento presencial dos abortos. “No
ayudabamos, no era una situacion de paternalismo”, disse em entrevista para pesquisa Ana
Mines (2018). O objetivo, desse modo, seria garantir que cada uma, com as informagdes

necessarias, se sentisse livre para decidir como e quando realizar o procedimento.

Assim que a linha entrou em funcionamento, Lesbianas y Feministas comecaram a
divulgar balancos sobre as ligacdes recebidas*®. No primeiro més de atendimentos, entre 31 de
julho e 31 de agosto de 2009, a linha telefénica recebeu 345 chamadas, média de 11 por dia,
com duragéo de aproximadamente 20 minutos cada. As mulheres tinham entre 13 e 47 anos e
91% chamaram acompanhadas de outra pessoa que as apoiava em sua decisdo (LESBIANAS
Y FEMINISTAS, 2009).

O objetivo dos informes era pautar o aborto como problema a ser debatido no espaco
publico e mostra-lo como um episodio que faz parte da vida reprodutiva de muitas mulheres.
As feministas procuravam evidenciar as deficiéncias e violéncias do préprio sistema de salde.

N&o a toa, afirmam em seu primeiro informe:

La mayoria de las mujeres que llamaron a la linea manifest6 haber consultado
previamente a su médica/o por informacién sobre aborto, y haber recibido
informacidn falsa: que el misoprostol puede causarle un derrame cerebral, que
necesitaran transfusiones de sangre, que las pastillas no funcionan, que se
colocan dentro del utero, que el Utero puede estallar, que es un método letal,
que causan infertilidad, etc.

También expresaron que sus médicos/as se negaron a brindarles la
informacidén solicitada, incluso en casos en que las mujeres manifestaron
padecer enfermedades o estar bajo tratamientos incompatibles con la
continuacion del embarazo. Hemos escuchado de las mujeres frases como
“dijo yo estudié para salvar vidas”, “no me puede sacar algo que late”, “me
mand6 al carajo”. (LESBIANAS Y FEMINISTAS, 2009, p. 3, grifos das

autoras).

43 No Capitulo 5 desta tese, mostro como esse tipo de relatdrio é usado também por outras grupas feministas como
forma de incidéncia politica para o aborto seguro e legal.
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Além do atendimento telefonico e dos relatérios de trabalho, uma das principais
estratégias de Lesbianas y Feministas foi a publicagdo do manual “Todo lo que querés saber
sobre como hacerse un aborto con pastillas”, em duas edi¢des (2010 e 2014), e tiragem de 10
mil exemplares cada. Com versdes impressa e digital, o manual € um marco entre 0s grupos
que defendem o aborto seguro na Argentina, mas também em outros paises da Regido. Com
linguagem simples, desenhos didaticos, o material tem o objetivo de ampliar a divulgacdo de

informagcéo qualificada sobre interrupgdo da gestagdo*.

O modelo adotado por Lesbianas y Feministas, com linha telefénica e manual, serviu
de inspiracdo para grupas em outros paises, € chegaram a compor uma rede latino-americana
de experiéncias para o aborto seguro, ao lado de iniciativas do Chile, do Peru e do Equador.
Além disso, as Socorristas en Red, coletiva que trataremos a seguir, citam em seus informes
anuais a importancia da contribuicdo de Lesbianas y Feministas para a constru¢do do seu

modelo de acompanhamento.

1.4.2 Socorristas en Red

Socorristas en Red (feministas que abortamos) é uma rede criada em 2012 na Argentina,
reunindo 54 coletivas feministas que oferecem informacdo e acompanham as decisdes e
processos de aborto medicamentoso de mulheres e outras pessoas com capacidade de gestar®®
(SOCORRISTAS EN RED, 2019).

A historia da rede comeca em 2010, data da criacdo de uma linha telefonica de
informacdo sobre abortos com medicamentos na coletiva La Revuelta, com sede na cidade de
Neuquén, na patagdnia argentina. O canal, chamado Socorro Rosa, foi inspirado na linha
Aborto Libre, de Lesbianas y Feministas, mas também em outra iniciativa que ja existia na
prépria coletiva, o Socorro Violeta, uma linha de atendimento a mulheres em situacdo de

violéncia.

Em 2012, La Revuelta comeca a se conectar com outras coletivas do pais para formar

as Socorristas en Red, a fim de compartilhar experiéncias para adotar uma metodologia comum,

4 No Capitulo 5 desta tese, discuto sobre algumas das principais caracteristicas dos manuais feministas de aborto
seguro.

4 Apesar de acompanhar predominantemente mulheres cisgéneras, a rede tem especial atencdo a linguagem
inclusiva em seus materiais e falas. Na sistematizagéo dos dados de 2019, por exemplo, justifica tal postura porque
o aborto “no es una experiencia que atafie inicamente a las mujeres. La capacidad de gestar y, por ende, de abortar
involucra a otras formas de vivir el género. Los abortos de personas trans, no binaries y otras identidades
sexogenéricas con capacidad de abortar son una preocupacion de SenRed” (SOCORRISTAS EN RED, 2019, p.
5).
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além de facilitar o encaminhamento de pessoas que viviam em outras regides do pais. A partir
dai, Socorristas passaram a se reunir em encontros anuais, a fim de discutir a adogdo de
protocolos padronizados de acompanhamento, respeitando as especificidades de cada idade
gestacional, além de adotar medidas comuns em contextos de violéncia e complicacbes pos-
aborto. Ao longo do tempo, também passaram a adotar um questionario compartilhado, a fim
de registrar e conhecer melhor quem séo as pessoas que abortam e sdo acompanhadas pelas

grupas.

Esse modelo padronizado de acompanhamento de abortos logo passou a ser chamado
de socorrismo. Trata-se de “un modelo de acompafiamiento anclado em practicas autogestivas
de accion directa y se afianza como una accion colectiva imaginativa y urgente para facilitar el
acceso al aborto seguro con medicamentos”. (ZURBRIGGEN, 2018, p. 38-39).

No item “Quiénes somos”*® do seu site, Socorristas en Red se posicionam como parte
ativa da Campaifia Nacional por lo Direito al Aborto Legal, Seguro e Gratuito, e como uma
rede formada por heterogéneas ativistas, coletivas e grupos feministas que, junto a outros
grupos sociais, tém o objetivo de gerar e debates novas agendas politicas. Além de demandar a
descriminalizacdo e a legalizagdo da pratica, atuam para alcancar o que chamam de um ““aborto

livre e feminista™.

Anualmente, as coletivas da rede se reiinem em uma plenaria®’ de trés dias de trabalho,
para discutir protocolos de acompanhamento e de segurancga, pressupostos éticos e politicos
comuns, mecanismos operativos de atuacdo, critérios para manutencdo e entrada das grupas,
articulac6es com redes e organizac6es de outros paises, participacdo em eventos internacionais,

entre outros pontos.

Além da articulagdo nacional, mantém contato préximo com duas outras iniciativas
desta pesquisa: Las Libres e Fondo MARIA, ambas do México. Também formam parte da Rede

Companheira, uma articulacdo latino-americana de acompanhantes de abortos.

Em outubro de 2018, acompanhei o cotidiano de atendimentos das Socorristas en Red
na sede de uma de suas coletivas, a La Revuelta, na cidade de Neuquén. O modelo de
atendimento das mulheres que desejam realizar um aborto funciona a partir de uma linha
telefonica divulgada por meio da distribuicdo de cartfes, folhetos e nas redes sociais. O servi¢o

funciona seis dias por semana, de segunda a sexta-feira das 9h as 21h e sabados e feriados das

4 Disponivel em https://socorristasenred.org/quienes-somos/. Acesso em 1 de set. 2021.
47 Em 2020, a plenéria foi cancelada por conta da pandemia do novo coronavirus. O evento seria em abril, mas o
governo da Argentina decretou isolamento social preventivo a partir de 20 de margo em todo o pais.
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11h as 17h. As ativistas que trabalham como telefonistas sdo treinadas previamente para saber

como tratar e quais informagdes necessarias durante a ligagéo.

Em alguns periodos da semana com alta demanda ¢é acionada uma segunda linha, para
onde as chamadas sdo encaminhadas, caso a primeira esteja ocupada. Nos dois dias em que
estive no escritorio da grupa presenciei Varios momentos em que a segunda socorrista teve que
ser acionada em virtude da alta demanda. O telefone é usado apenas para o primeiro contato,

ndo ha divulgacédo de protocolos ou métodos por esse canal.

Apesar de situada em Neuquén, a coletiva recebe chamadas de vérias partes do pais, por
conta da ampla publicidade do nimero e do extenso horério de funcionamento (outras grupas
das Socorristas en Red ndo possuem equipes para manter o atendimento por 12 h diarias, como
acontece em La Revuelta). Nesse caso, as mulheres sdo encaminhadas para a coletiva da rede
mais préxima a sua residéncia. Se ndo houver grupa em sua localidade, é proposto um
acompanhamento a distancia, por telefone, em data agendada. As que vivem em Neuquén sao

convidadas para um encontro presencial em grupa, em horario pré-definido, na sede da coletiva.

Ainda por telefone, sdo colhidas algumas informacbes sobre as mulheres (primeiro
nome, telefone para contato, tempo gestacional, formacéo e se possui uma rede de apoio, entre
outros dados). O material anonimizado depois é transformado em estatistica, usada para
incidéncia politica da rede, a fim de dar visibilidade e expor a dimenséao do aborto na Argentina.

As telefonistas se guiam por uma ficha, que preenchem a mao a cada nova ligacdo. Para
que sejam realizadas essas perguntas basicas, dizem, sdo necessarios em média 7 minutos. Na
pratica, no entanto, a atencdo dedicada pelas socorristas varia muito. 1sso porque, apesar do
guia, cada uma desenvolveu formas distintas de se aproximar, acalmar e tirar as principais
duvidas das mulheres (em geral aflitas neste primeiro contato). Desse modo, cada chamada é
Unica: a formacdo escolar, a condicdo social e a econdmica, a localizacdo e as diferencas
culturais podem fazer com que perguntas simples como “de quantas semanas vocé esta
gravida?” ou “como confirmou a gestagao?” levem bem mais tempo e exijam mais empatia e

cuidado das telefonistas.

No encontro em grupa, as mulheres podem levar uma acompanhante (mde, amiga, por
exemplo), mas ndo é permitida a entrada de homens ou criangas (no ultimo caso, ha excegdes),
ja que muitas mulheres se sentem intimidadas na presenca deles e ndo conseguem falar sobre

aborto.
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Faz-se uma roda e todas recebem um folheto sucinto com todas as informacdes bésicas
sobre o procedimento (como usar a medicacdo, sinais de complicagcdes, como saber que 0
processo foi completo etc.). Cada uma se apresenta e, em seguida, todas leem o protocolo
distribuido. O formato possibilita a troca de experiéncias e o compartilhamento de duvidas e
medos comuns as mulheres. Com informagfes sobre o procedimento, elas vao para casa e
decidem se, como, quando e onde fardo o aborto. Na data, as socorristas acompanham por
telefone (primeiro trimestre de gestacdo) ou presencialmente (segundo trimestre) cada mulher.

Sobre a sua estratégia de atuacdo, dizem as socorristas:

El proposito central del servicio es brindar informacién sobre el uso seguro de
medicamentos para abortar, y acompafar a las mujeres durante el proceso para
abortar, y acompafar a las mujeres durante el proceso. Los ‘socorros’
propician un espacio en el cual no se juzga a quienes deciden abortar. Al
contrario, se las apoya para que puedan mantener la calma y tener seguridades
en una situacién de intensa presion y temor generada por la ilegalidad y el
estigma que rodea la practica. (ZURBRIGGEN et al., 2018, p. 34)

Quadro 1 — Acompanhamentos de abortos realizados pelas Socorristas en Red
(2014-2019)

Ano N° de pessoas que N° de abortos Procedimentos que
receberam acompanhados chegaram ao
informacéo sobre sistema de saude

como fazer um
aborto seguro

2014 1.116 1.116 --
2015 2.894 2.388 90
2016 4871 3.794 154
2017 5.971 4.783 161
2018 8.462 7.280 301
2019 14.802 7.280 802
TOTAL 38.116 12.575 1.508

Fonte: Socorristas en Red (2020).

Sempre que necessario, as mulheres sdo conectadas a uma rede de médicos e servicos
de saude “amigéaveis”, onde ¢ possivel, por exemplo, fazer uma ultrassonografia sem que ela
seja exposta a imagens ou sons que ndo queira, ou entdo para onde sdo encaminhadas em caso
de complicagdes. Segundo as estatisticas do grupo (SOCORRISTAS EN RED, 2020), apenas
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uma em cada dez mulheres acompanhadas pelas socorristas recorrem ao servico de satde em

até 72 horas ap0s a interrupcao.

Ha ainda um quarto momento, em que mulheres que fizeram um aborto (acompanhado
ou ndo pela organizacao) troquem experiéncias. O encontro é realizado uma vez ao més, mas
segundo as préprias socorristas ndo ha grande procura. Entre as hipdteses levantadas pelas
ativistas estd o fato de que as mulheres sentiriam que o problema ja foi resolvido e, por isso,
ndo precisam mais delas; porque o tabu que envolve o tema faz com que prefiram deixar tudo

em siléncio; ou entdo porque cada uma tem um tempo e uma forma de lidar com esse processo.

1.4.3 Fondo MARIA (Balance)

Fondo de Aborto para la Justicia Social MARIA (Mujeres, Aborto Reproduccion,
Informacion y Acompafiamiento) é um programa promovido pela organizacdo Balance —
Promocion para el Desarrollo y Acompafamiento. O fundo foi criado em 2007, logo apds a
legalizacdo do aborto na Cidade do México, para que pessoas de outros Estados do pais também

tivessem acesso ao direito de interromper legalmente uma gestagéo.

Apresenta-se como uma iniciativa para “para fortalecer la lucha por la autonomia de las
mujeres” e de incidéncia politica, “cuya misién es movilizar recursos locales a favor del
Derecho a Decidir para que todas las mujeres en México puedan acceder a servicios de aborto

seguro sin importar su situacion social o economica” (BALANCE, 2016, p. 8).

A organizacdo baseia seu trabalho na defesa e na promocdo da justica sexual e
reprodutiva, levando em conta quatro perspectivas: de género, geracdo, diversidade sexual e

justica social.

Para o Fondo MARIA, adotar um enfoque de género significa considerar que uma coisa
é a diferenca sexual e outra sdo as atribuicGes, ideias e representacdes atribuidas a esse sexo.
Trata-se, sob esse ponto de vista, de identificar e reconhecer as desigualdades histéricas que
afetam as pessoas pelos papéis atribuidos a elas como “homens” e “mulheres”, de questiona-

los para ndo seguir reproduzindo esteredtipos.

Ja o enfoque geracional é, para o Fondo MARIA, reconhecer que a autonomia é
construida gradativamente ao longo da vida e que todos sdo sujeitos de direitos. Desse modo,
buscam promover atividades para mudar a dindmica (muitas vezes hierarquica) entre as

geracOes, com o objetivo de reunir distintos saberes e experiéncias.
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Com o enfoque da diversidade sexual, a organizagdo busca romper com a norma cis e

heteronormativa, visibilizando a diversidade relacionada ao desejo erético, afetivo e/ou sexual.

Como fica visivel em seu nome (Fondo de Aborto para la Justicia Social MARIA), a
organizacdo deixa claro que considera a justica social um dos pilares de sua atuacéo,
considerando o aborto seguro como um direito humano, associado a liberdade, a autonomia, a
autodeterminacdo e a intimidade, bem como ao direito a vida e a satde das mulheres. Além
disso, Fondo MARIA entende que garantir informacéo, apoio logistico e emocional para que
pessoas que desejam abortar o fagam com seguranca é um passo para diminuir a mortalidade
materna provocada por préaticas inseguras no México. Em resumo, suas a¢oes tém o objetivo de

combater a injustica social que implica o aborto inseguro no pais (BALANCE, 2016).

Fondo MARIA oferece dois canais de comunicacdo para pessoas que necessitam de
apoio e informacéo sobre como realizar um aborto seguro: por e-mail e por telefone. A linha
telefonica funciona das 10h as 16h, de segunda a sexta-feira, e 0 atendimento é realizado tanto
por funcionérias contratadas pelo Fondo MARIA quanto por voluntarias, que se revezam em
escala 4 horas por dia. O nimero telefénico é pablico, divulgado no site e nas redes sociais do
Fondo MARIA e de organizacGes parceiras, e serve como um primeiro contato das mulheres
com a organizacdo. Quem faz contato por meio de um e-mail € contatado, em seguida, por

telefone.

Para o atendimento, as telefonistas usam um formulario padrdo, para coletar dados
socioeconémicos (para fins estatisticos) e informacdes importantes sobre a gestacdo e a pessoa
atendida (lugar de residéncia, tempo gestacional, se a gravidez é resultado de um estupro, se ja
houve tentativas anteriores de aborto etc.). Apesar da existéncia do formulério, a observacéo
mostra que o atendimento ndo segue um roteiro determinado, e que as perguntas séo feitas de

acordo com a sensibilidade da telefonista e da relacdo que estabelece com a pessoa atendida.

Nessa conversa, a telefonista informa que o Fondo pode apoiad-la de duas formas:
fornecendo informagdo para que ela realize o aborto com medicamentos em casa e sob
supervisdo remota de uma acompanhante que faz parte da organizacdo ou facilitando o seu
atendimento em uma clinica publica ou privada da Cidade do México. Nos casos em que a
pessoa vive fora da Capital Federal e ndo tem recursos para a viagem, o Fondo oferece a
possibilidade de financiar o transporte e a hospedagem, quando necessario. Também pode pagar
parte ou integralmente os custos de um aborto em uma clinica privada, sempre que for o desejo
da mulher e/ou que ndo haja possibilidade de realizar o procedimento nos dias e horarios de

atendimento das clinicas publicas.
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Nos primeiros meses desta pesquisa, também foi realizada uma visita a uma clinica
publica e outra a uma clinica privada de aborto na Cidade do México. As duas visitas foram
para observar como Fondo MARIA apoia e acompanha mulheres de outros Estados ou da

prépria Cidade do México a realizarem um aborto seguro.

O agendamento da consulta é feito por telefone, mediado pelo Fondo, no dia em que a
mulher puder viajar & Cidade do México para realizar o procedimento. Do escritdrio, as ativistas
fazem contato com a rede de voluntarias, capacitadas em um curso de formacao promovido pela
organizacdo, para acompanhar o aborto presencialmente. Mesmo as muleheres que viajam com

alguma amiga ou familiar costumam aceitar o apoio da ativista.

Por telefone, elas explicam como sera o atendimento na clinica, os métodos utilizados e
os efeitos esperados, listam os documentos exigidos e até alertam as mulheres sobre a presenca

de grupos antidireitos na porta dos servicos de aborto legal.

Na Cidade do México, 13 clinicas publicas oferecem interrupcao legal da gestacdo de
forma gratuita. Nesses locais, ha um nimero limitado de atendimentos por dia, apenas de
segunda a sexta-feira. Para garantir uma vaga, € preciso chegar cedo, jA que as 7h 0s
funcionarios abrem as portas e comegam a triagem ali mesmo, na fila da calgcada. Na manha em
que estive no servico, os termémetros marcavam 12°C, e 18 mulheres esperavam na fila. As

acompanhantes sdo em sua maioria mulheres, muitas carregavam bebés e criangas.

O servico é oferecido para qualquer pessoa, residente ou ndo da Capital Federal. As
exigéncias sdo: gestacdo de até 12 semanas, comprovante de residéncia, documento oficial com
foto da pessoa que vai realizar o procedimento e de quem a acompanhara no processo. A triagem
leva aproximadamente 20 minutos e quem chega sozinha ndo pode entrar. No dia da minha
visita, duas mulheres tiveram que voltar para casa sem conseguir realizar o aborto. Uma delas
vinha do Estado do México e havia chegado na fila formada na calcada do lado de fora da

unidade de satde as 4h30. Sua mae ndo tinha levado o documento para entrar com ela na clinica.

Na data, a acompanhante de Fondo MARIA chegou antes das 7h e encontrou na fila a
mulher com as caracteristicas fisicas descritas nas trocas de mensagens anteriores. NoOS
momentos prévios a entrada na clinica, ela tratou de conversar, acalmar e tirar as davidas

restantes sobre o procedimento.

Depois da triagem, as duas entram, mas sdo separadas pela equipe de salde:
acompanhantes ficaram esperando sentadas sob uma tenda no patio da unidade, enquanto a

mulher que deseja realizar o aborto foi encaminhada para 0s exames e protocolos necessarios.



64

Vez ou outra, alguma delas saia da parte interna da clinica para pedir & acompanhante que
comprasse algum insumo que esta em falta no hospital. As que vém de outros estados sdo
liberadas no mesmo dia, no inicio da tarde, porque 0o método utilizado é o AMIU*. As
residentes na Cidade do México realizam o procedimento medicamentoso, que demora mais
tempo, e precisam retornar depois de duas semanas para uma checagem. A acompanhante

voluntéria s6 sai quando a mulher é liberada.

Na clinica privada, o procedimento é marcado com antecedéncia por Fondo MARIA e
ndo é preciso madrugar na fila. Também ndo ha grupos antidireitos na porta e, de fora, o local
se parece mais a uma casa do que uma clinica médica. No dia da minha visita, chegamos (eu, a
acompanhante de Fondo MARIA e a mulher que desejava interromper a gestacéo) as 9h e ela
recebeu alta as 14h30, tempo que envolveu uma consulta com ginecologista e obstetra, outra
com a psicologa, administracdo dos medicamentos para preparar o colo do Utero, a realizacao

da aspiracdo e a recuperacao.

Estivemos quase todo o tempo junto da jovem que faria a interrupcdo da gestacao.
Estavamos eu, a acompanhante voluntaria de Fondo MARIA e o companheiro da mulher. Foi
possivel conversar enquanto esperava por um ultrassom, abraca-la quando chorou ao contar
que, mesmo usando um DIU, havia engravidado, e que ndo poderia ter um filho naquele

momento; e acolhé-la quando o medicamento comecou a fazer efeito e sentiu calafrios.

1.4.4 Las Libres

A histéria de fundacdo do Centro Las Libres de Informacion en Salud Sexual, ou
simplesmente Las Libres, coincide com uma tentativa de restringir 0 acesso ao aborto em
Guanajuato, estado em que atuam no México. A organizacao foi criada em 2000, ano em que 0
PAN (Partido de Acdo Nacional)*® protocolou e conseguiu a aprovacio no Congresso estadual
de uma lei que retirava a possibilidade de aborto em caso de estupro do Cddigo Penal local e
aumentava a pena a quem praticasse para até 8 anos de priséo. O projeto gerou forte reacdo do

movimento feminista e acabou vetado pelo governador.

48 Aspiracdo Manual Intrauterina.
4 O PAN é um partido conservador de direita que governa o estado de Guanajuato desde 1991. No Capitulo 3
desta tese, disserto sobre sua a¢éo contra os direitos sexuais e reprodutivos no México.
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Las Libres nasceu da unido de pessoas que j& atuavam em organizacGes de Direitos
Humanos e feministas, que fundaram a organizacdo com o objetivo de lutar pelo aborto legal,

seguro e gratuito em Guanajuato.

Entre 2000 e 2003, a grupa atuou exclusivamente apoiando mulheres para ter acesso ao
aborto legal em caso de estupro no estado. A época, a estratégia da organizacéo para encontrar
essas mulheres era acompanhar casos publicados nos jornais locais e fazer contato com as
mulheres a partir de aliangas com profissionais e organizagdes publicas e da sociedade civil.
Sempre que necessario, davam suporte emocional e juridico as mulheres e pressionavam 0s

servicos de saude e de justica para que o procedimento fosse realizado conforme a lei.

Entre os casos acompanhados por Las Libres esta o de uma mulher de 29 anos com
problemas mentais que, em 2003, foi violada e impedida de realizar um aborto legal em
Irapuato, em Guanajuato. Negado o direito ao aborto legal, a jovem teve o filho e o entregou
para a ado¢do. Ap6s uma denuncia de Las Libres, a Procuradoria de Direitos Humanos

reconheceu que houve grave violacéo dos direitos da mulher.

A partir de 2003, Las Libres comeca a ampliar gradualmente a sua atuacéo, com apoio
juridico e psicolégico a mulheres vitimas de violéncia e a familias em casos de feminicidio;
realizacdo de pesquisas sobre aborto; formacéo e sensibilizacdo de profissionais da salde, de
justica, de agentes comunitarios e outros movimentos sociais sobre igualdade de género e
direitos sexuais e reprodutivos; mapeamento e contato com profissionais “aliados” na promogao
dos direitos sexuais e reprodutivos, como médicos que realizam abortos legais e funcionarios

publicos sensiveis ao tema.

Nessa época, comegcam também a acompanhar mulheres que desejam realizar um aborto
seguro nos casos nao previstos em lei. Isso aconteceu, segundo a ativista e diretora da
organizacdo, Veronica Cruz Sanches, depois que elas descobriram, durante a participacdo em
eventos de pesquisa, a eficacia e seguranca do Misoprostol para a realizacdo de abortos, mesmo
fora do ambiente hospitalar. O grupo passou a estudar os protocolos da OMS sobre a utilizagédo
do medicamento e descobriu que no México ele era vendido em farmacias e sem a necessidade
de apresentacdo de receita médica. A ideia era adotar uma estratégia de acdo para promover o
aborto seguro, enquanto mantinham a luta pela legalizacdo, e atender & demanda que j& existia
de mulheres que as procuravam para interromper uma gesta¢cao, mesmo nos casos gue ndo eram

de estupro.
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Las Libres passaram, entdo, a divulgar a informacéo e a fornecer o medicamento™,
sempre que necessario, a pessoas que buscavam, por telefone ou presencialmente, a organizagdo
para realizar um aborto. Rapidamente, dizem, as proprias mulheres comecaram a divulgar a

informacdo boca-a-boca de que a organizagédo podia ajuda-las nessas situacoes.

A legalizagdo do aborto até a 122 semana de gestacdo na Cidade do México (2007) e o
julgamento dessa lei pela Suprema Corte como constitucional (2008), no entanto, teve rapido
impacto na vida das mulheres que viviam em outros estados do pais. 1sso porque partidos e
organizagOes antiaborto comegaram um movimento para tentar evitar a legalizacao da pratica
em outras entidades federativas. Para com Veronica Cruz Sanches, a resposta articulada e
conservadora a luta local pela legalizacdo do aborto, acabou por aumentar as desigualdades
regionais de acesso ao procedimento de maneira segura e gratuita em outros lugares. “Nosotras

[en Guanajuato] perdimos con lo de la Ciudad de México”.

Em 2009, o Congresso de Guanajuato foi um dos primeiros a modificar a sua
Constituigdo para acrescentar o trecho “... persona es todo ser humano desde su concepcion
hasta su muerte natural. El Estado le garantizara el pleno goce y ejercicio de todos sus derechos”
(GUANAJUATO, 1917). O objetivo da mudanca era restringir ainda mais o aborto legal no
estado.

Em 2006, a organizacdo Human Rights Watch publica o estudo “México: Victimas por
partida doble. Obstrucciones al aborto legal por violacion en México”, com a participagdo de
Las Libres sobre as restricdes em Guanajuato. Dois anos depois, Las Libres passam a investigar
os casos de mulheres denunciadas e/ou condenadas por aborto em Guanajuato. Segundo
Veronica Cruz Sanches, o problema é que algumas das histéricas mapeadas por meio de jornais
ndo constavam dos processos registrados pelas Procuradorias e tinha condenag¢fes muito

maiores do gue cinco anos, pena maxima previstas no Codigo Penal para este crime.

Em 2010, apds profunda investigacdo, Las Libres descobrem que algumas mulheres
presas haviam sido denunciadas pelo Ministério Publico por homicidio em razdo de parentesco
— e ndo por aborto, que tinha pena de até cinco anos de prisdo e poderia ser revertido em
prestacdo de servigos a comunidade. De acordo com Natalia Escalante Conde (2019), esse novo
enguadramento fazia com que os 6rgdos denunciantes tentassem comprovar que houve choro
do feto abortado (0 que supostamente comprovaria o nascimento e posterior homicidio). Sobre

0s casos de Guanajuato, diz a autora em sua tese de doutorado:

50 A compra do medicamento era realizada com a ajuda de doagdes.
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En los casos de las mujeres que fueron acusadas por homicidio en razon de
parentesco, las autoridades cometieron irregularidades, pues en realidad nunca
pudieron demostrar dos evidencias para sustentar los cargos: 1. Que los
productos en cuestion hubieron llegado a término. No habia certeza de ello ni
en las mujeres, ni en las autoridades; 2. Que los productos hubiesen nacido
vivos. No se contaba con el peritaje necesario para dar certeza. (ESCALANTE
CONDE, 2019, p. 129)

Diante desses casos, Las Libres fez uma investigacdo em cadeias femininas do estado e
identificou sete mulheres condenadas por aborto em Guanajuato. Elas haviam sido condenadas
a até 30 anos de detencdo, incluindo casos de abortos espontaneos, e suas historias foram
divulgadas a imprensa, o que teve grande repercussao nacional e até internacional. As mulheres
foram libertadas depois de dois meses de pressdo social e midiatica no que ficou conhecido

como o “Caso Guanajuato”.

Além de advocacy e acompanhamento juridico, Las Libres realizam acompanhamento
de abortos seguros. O servico € realizado por varios meios, adotados conforme a demanda, a
localizagéo e as necessidades de cada mulher. Em geral, elas procuram a organizagdo por meio
de sua pagina no Facebook, do e-mail institucional, por telefone ou no endereco da sede
solicitando informaces sobre fazer um aborto. O mais comum é que as proprias mulheres
enviem mensagens, mas também héa pedidos para amigas, familiares, namoradas, companheiras

€ esposas.

As ativistas tiram duvidas, discutem o aborto como um direito, falam sobre como
conseguir a medicacdo, de que maneira ela funciona, como utiliza-la corretamente, quais sdo
os efeitos colaterais e 0s sinais de alerta (e dicas caso haja necessidade de recorrer a um servico
de saude). Por fim, as mulheres sdo orientadas a informar quando iniciarem o procedimento,
para que as acompanhantes estejam disponiveis para sanar, por telefone, dividas que possam

surgir.

Las Libres dizem que ndo hd um horario fixo de atencdo as mulheres e que respondem
conforme a disponibilidade e a demanda das pessoas que as procuram em buscam de
informagdo e apoio. O escritorio, no entanto, costuma funcionar de segunda a sexta-feira das

10h as 18h. Apesar de sediadas em Guanajuato, atendem todo o pais.

A grupa também atuam dando formacdo para coletivas feministas e ativistas autbnomas
para o acompanhamento de aborto seguro. Ao longo dos Ultimos dez anos, ja o realizaram em
quase 30 entidades federativas do pais. Nesses encontros, elas discutem ndo so6 protocolos

médicos, mas também como ter um contato empatico e respeitoso com as mulheres que desejam
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realizar um aborto. Essas informac6es foram sistematizadas e publicadas em uma espécie de
manual, chamado de MIAAS (Modelo Integral de Acompafiamiento un Aborto Seguro), de
2014, e sdo discutidas no documentario “El imparable acompafiamiento”, dirigido por : Gustavo

Montarfia (2013).

Atualmente Las Libres funciona em sede prépria, obtida por meio de doac&o, e recebe
financiamento de organizagdes e fundos internacionais de direitos reprodutivos. Quatro pessoas
fazem todo o trabalho da organizacéo de maneira permanente, mas ndo tém contrato de trabalho.

Hé& ainda prestadores eventuais de servicos e voluntarios para projetos pontuais.

1.5 Aborto: uma experiéncia plural

O que as quatro organizagdes pesquisadas tém em comum é essa transformacdo da
experiéncia do aborto em algo coletivo, 0 que muitas vezes pode ser percebido na linguagem
escrita de suas publicacdes e na falada do dia a dia de acompanhamento. Essa estratégia politica
é tipica da epistemologia feminista, que desde as rodas de conscientizacdo dos anos 1960, 1970

e 1980, tratam de tornar politico o que antes era restrito ao espaco privado.

Ao longo desses quatro anos de pesquisa, percebi como essas experiéncias eram tratadas
e vividas no plural. “Abortamos cada vez que una mujer aborta con nosotras”’, me disseram
mais de uma vez ativistas de diferentes coletivas da América Latina. A partir disso, pude
entender o aborto como um processo Unico e ao mesmo tempo coletivo, como afirmou em
entrevista a psicologa Olivia Ortiz (2019, informacéo verbal), que coordena o projeto ADAS

(Acompafiamiento Después de un Aborto Seguro):

Lo que puedo decir es que, cuando una mujer aborta, en realidad, se conecta
con muchas otras mujeres, y en el momento en que hacen una reflexion sobre
su proprio aborto, también puede reconocer las condiciones y circunstancias
gue viven otras mujeres, entonces se convierte un poco en la portavoz de las
otras mujeres®..

Assim, pesquisar as estratégias feministas para a promocdo do aborto seguro e
acompanhado € também pensar em uma experiéncia plural, diversa e, a0 mesmo tempo,
coletiva, representada tdo bem pelo “Nosotras abortamos”, do lema de Socorristas en Red.

Entdo, quando as ativistas de Fondo MARIA tratavam o aborto e 0 processo de tomada de

51 ORTIZ, Olivia. Entrevista concedida a Marcelle Cristine de Souza. Cidade do México, 7 de nov. 2019.



69

decisdo como algo no plural: “A cualquier edad las mujeres somos muy sabias para decidir”.

Do outro lado da linha, a mulher sabia que ndo estava sozinha.

Isso ndo significa que o aborto feminista e acompanhado ndo tenha dor, mas significa
que ele acolhe, escuta e cria condi¢des para que isso seja feito com respeito e acolhimento.
Trata-se de tirar o aborto do armario, da solid&o, do siléncio, da culpa e do medo; de investigar
uma outra possibilidade de abortar, para além do machismo e a misoginia das leis que
criminalizam ou dos servigos médicos que negam atendimento, muitas vezes descumprindo a

prépria legislacéo.

No capitulo a seguir, explico de que forma esse tipo de iniciativa foi possivel e quais
foram as oportunidades politicas que permitiram que essas organizac@es se apresentassem

publicamente como acompanhantes feministas de abortos seguros.
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2 ‘SOMOS LAS NIETAS DE TODAS LAS BRUJAS QUE NUNCA PUDIERON
QUEMAR’: UMA GENEALOGIA DA LUTA

Foi quando eu desci do dnibus e olhei em volta que me dei conta da forca que nds
mulheres temos quando estamos em coletiva. A parada era o autodromo da cidade de Trelew®?,
na patagonia argentina, onde seria realizado o 33° Encontro Nacional de Mulheres, entre os dias
13 e 15 de outubro de 2018. Eu acompanhava o grupo das Socorristas en Red que viajou de
Neuquén®® até a cidade onde seria realizado o evento, a 727 km de distancia. Pouco antes do
comeco do encontro, nos unimos as socorristas vindas de Cordoba e de Buenos Aires, formando
uma coletiva com mulheres pintadas, vestindo seus lencos verdes e entoando cangdes a favor

do aborto.

O ENM é o mais importante evento para mulheres e feministas na Argentina. Realizado
anualmente desde 1986, 0s encontros relinem representantes de partidos politicos, sindicatos,
movimentos campesinos, indigenas, LGTQIA+, entre outras organizagdes ligadas a sociedade
civil.

Naquela manhd de outubro, chegavam de todos os lados coletivas com bandeiras de
diferentes cores, que indicavam local de origem, questdes identitarias, posicdes politicas,
defendendo pautas plurais e diversas. Todos 0s anos, a abertura e a marcha de encerramento
sdo o0 ponto alto do encontro, porque mostram, ao mesmo tempo, a pluralidade e a alianca
feminista. Naquele primeiro dia em Trelew, o grande descampado servia de passarela para a

entrada barulhenta das que chegavam com suas demandas e baterias.

Entre as presentes, Socorristas en Red formavam um bloco nada discreto, com
performance ensaiada em atos anteriores, musicas de protesto e uma grande faixa com o0 nome
da coletiva sob 0 lema “Feministas que abortamos”. Assim, sem vergonha! Sem medo! A rede
¢ formada por 52 coletivas e 450 ativistas, que atuam em varias partes da Argentina para
“acompanar abortos de manera segura y cuidada” (SOCORRISTAS EN RED, 2019). No

encontro em 2018, estavam presentes ao menos 70 socorristas, que nos atos publicos formavam

52 Trelew é uma cidade com 88 mil habitantes e esta localizada na provincia de Chubut, onde 8,5% da populagdo
se reconhece indigena, porcentagem que é mais de trés vezes a média nacional, de 2,4% (INDEC, 2010). A
realizacdo do Encontro Nacional de Mulheres na Patagdnia argentina garantiu maior participacdo de mulheres de
povos originarios, especialmente as mapuche, que pautaram a mudanga de nome do encontro para “plurinacional”
em vez de “nacional” (33° ENCUENTRO NACIONAL DE MUJERES, 2018), o que néo foi aprovado.

%3 Neuquén ¢ a capital de provincia de mesmo nome localizada na Patag6nia argentina.
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um bloco de mulheres dangando, pulando e sorrindo ao entoar frases como “Se el Papa fuera

mujer, el aborto seria legal” ou “Aborto legal en cualquier lugar”.

Eu ja havia participado de varios atos feministas no Brasil, mas confesso que nenhuma
experiéncia foi tdo potente como a que vivi nagqueles dias em Trelew. Em primeiro lugar, estava
surpresa com a dimensdo do evento, que conseguiu reunir 60 mil mulheres (Figura 3) de varias
partes da Argentina, e de outros paises da América Latina>*, em uma cidade com menos de 100
mil habitantes. Em trés dias de evento, essa multidao se espalhou em pracas, escolas e outros
prédios publicos da cidade, acompanhando mesas tematicas, atividades culturais e mais de 70

grupos de trabalho.

Figura 3 — 33° Encontro Nacional de Mulheres, em Trelew, 2018

Fonte: 33° ENM (2018)

% Segundo relatério do evento (33° ENCUENTRO NACIONAL DE MUJERES, 2018), estavam presentes
mulheres de México, Peru, Bolivia, Brasil, Uruguai, Coldmbia, Chile, Venezuela, Nicardgua e Paraguai. Também
havia pessoas de fora da América Latina, vindas de paises como Estados Unidos, Suica, Franga e Espanha.
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O segundo ponto importante do Encontro foi a diversidade de pautas. Em muitos
lugares, como é o caso do Brasil, um grande desafio dos movimentos de mulheres e feministas
€ encontrar pontos estratégicos para pautar a atuacdo politica comum, sem abrir mao das
demandas caras a cada uma das grupas ali representadas. Em Trelew, era possivel ver que,
apesar das diferengas, o elemento articulador era a luta pelo fim da violéncia e das
desigualdades que afetam as mulheres na Argentina. Palavras de ordem, cancfes, camisetas e
outras manifestacdes politicas apontavam por duas pautas prioritarias, resumidas em dois
movimentos que avancaram pelas ruas e redes sociais no pais desde os anos anteriores:
#NiUnaMenos e #AbortoLegal Ya.

O Ni Una Menos® foi um movimento criado em 2015 na Argentina em protesto contra
o0 brutal assassinato de mulheres no pais. Um dos estopins foi a morte de Chiara Paez, de 14
anos, a pauladas pelo namorado, de 16. Esse e outros casos levaram milhares de pessoas as ruas
e acabaram repercutindo em a¢fes em outros paises da América Latina, como Brasil, Chile e
Meéxico. Na Argentina, a iniciativa ajudou a articular e mobilizar as feministas em acdes locais
e nacionais, e deu um impulso a velha demanda pelo aborto legal. Assim, Ni Una Menos se
tornou também uma meta para que nenhuma mulher morresse por procedimentos inseguros de

interrupgdo da gravidez.

Nas ruas de Trelew, entdo, as duas demandas estavam conectadas e mostravam como
naquele momento era prioritario para as feministas que o Estado garantisse uma vida livre de

violéncia e a possibilidade de decidir, com seguranca e gratuidade, sobre sua vida reprodutiva.

Naquele ano de 2018, essas pautas pareciam ainda mais emergentes. Enquanto o Brasil
vivia a polarizag&o das eleigdes que acabariam por dar a vitoria a Jair Bolsonaro em novembro,
dando forga ao discurso conservador e anti-género na Regido; na Argentina, o governo liberal
de Mauricio Macri promovia cortes de orcamento e firmava um acordo com o FMI (Fundo
Monetario Internacional), ampliando o empobrecimento da populacdo, em especial das
mulheres®. Em outubro, quando foi realizado o 33° ENM, as feministas ainda sentiam o gosto
amargo da votacdo que apenas dois meses antes tinha barrado no Senado o projeto de
legalizacdo o aborto até a 142 semana de gestacdo (ARGENTINA, 2018).

%5 Site oficial do movimento Ni Una Menos na internet. Disponivel em http://niunamenos.org.ar/. Acesso em 1 de
set. 201.

% Nesse sentido, cito importante debate em torno do conceito de “feminizagdo da pobreza”, introduzido pela
primeira vez por Diane Pearce (1978), que investigou as consequéncias econdmicas e sociais de ser mulher e que
acabam por conduzir a pobreza.
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Apesar de contrério a legalizacdo, o presidente Macri preferiu ndo interferir diretamente
no debate, j& que o0 pais vivia uma crise econdmica e discutir aborto desviava a atencdo dos
temas relacionados a politica fiscal e aos cortes de investimento publico. Assim, pela primeira
vez na histéria, o texto havia sido discutido em plenaria no Congresso Nacional. A primeira
etapa ocorreu em junho de 2018, quando o projeto, de autoria popular, foi aprovado pela
Cémara dos Deputados em uma votacdo acirrada. O debate levou milhares de pessoas as ruas
com pafiuelos verdes pedindo mudancas na lei. O movimento, conhecido como Marea Verde,
contaminou outros paises da América Latina e incitou maior debate sobre o tema na Argentina.
Naquele 33° ENM, o sentimento, porém, ndo era de derrota, mas de que faltava muito pouco
para essa conquista. Varios grupos de trabalho discutiam estratégias politicas para avancar nesta

luta. Era preciso insistir un poguito mas.

2.1 Brujas aborteras, sanadoras y parteras

Apesar da pesquisa prévia, da bibliografia que eu havia consultado e do contato que
mantinha havia pelo menos um ano e meio com representantes das Socorristas en Red e
feministas que acompanham abortos em outras partes da América Latina, s6 essa experiéncia
in loco me mostrou como a narrativa feminista pode tirar o estigma que envolve o aborto. Foi
assim que me cairam algumas lagrimas ao vé-las cantando a experiéncia como um direito, sem
medo e em voz alta, uma catarse coletiva de felicidade. N&o era s6 uma demanda por aborto
legal, mas uma afirmacéo de que ele ja existe e que todos os dias elas vivenciavam o exercicio

de autonomia de outras mulheres.

Partindo da cena narrada na cidade de Trelew durante 0 33° ENM, busco, ao longo deste
capitulo, construir uma genealogia®’ das lutas e dos episddios que antecederam e que
permitiram a formacdo das grupas de atencdo ao aborto seguro na América Latina. O objetivo,
desse modo, é mostrar quais foram os repertorios de incidéncia do movimento feminista nesse
campo e mapear as oportunidades politicas que tornaram possiveis 0 surgimento das grupas em
questdo nesta tese, com especial foco na Argentina e no México. Assim, a ideia € inseri-las em

um histérico e em um contexto geopolitico de lutas pela legalizagdo/descriminalizacdo do

5" Segundo Michel Foucault (2013, p. 42), genealogia ¢ “uma anlise que possa dar conta da constitui¢do do sujeito
na trama histérica”, “uma forma de historia que dé conta da constituigdo dos saberes, dos discursos, dos dominios
de objeto etc.”. Assim, a abordagem genealdgica ndo nega a historia, mas “se opde a pesquisa da ‘origem’” (Ibid.,
p. 56). Isso significa que, nesta tese, apesar de apresentar momentos histéricos importantes para a luta feminista,
ndo busco géneses lineares do movimento, mas objetivo identificar como foram constituidos os saberes e 0s
regimes de verdade sobre aborto, e quais sdo os efeitos desse saber-poder.
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aborto. Além disso, mostrar como o0s avangos cientificos no campo da obstetricia tornaram
possivel que adotassem uma nova estratégia de reducdo de danos, promovendo a informacgéo
qualificada e 0 acompanhamento emocional para interrupcdes seguras de gestacdo, mesmo em
contextos de criminalizacdo da préatica. Para tanto, é preciso, primeiro, retomar a experiéncia

naqueles dias na Argentina.

Ao entoarem “somos las nietas de todas las brujas que nunca pudieron quemar” durante
0 33° ENM, as feministas das Socorristas en Red marcam a importancia de valorizar as que
vieram antes. Narrativamente, ao se afirmarem ‘“nietas de todas las brujas”, as socorristas
evocam e ressignificam a figura de mulheres com poderes misticos, que na realidade eram
vizinhas, amigas e familiares com ervas e conhecimentos transmitidos de geracdo em geracéo.
As feministas de hoje associam-se as “bruxas” de antes no cuidado matuo, no acompanhamento

em casa e na sabedoria compartilhada entre mulheres.

No livro “Brujas, parteras y enfermeras: Una historia de sanadoras”, Barbara Ehrenreich
e Deirdre English (1981) mostram como essas mulheres tinham, na Euopa da ldade Média, um

profundo conhecimento sobre o corpo feminino, a reproducéo, o parto e métodos abortivos.

Las mujeres siempre han sido sanadoras. Ellas fueron las primeras médicas y
anatomistas de la historia occidental. Sabian procurar abortos y actuaban
como enfermeras y consejeras. Las mujeres fueron las primeras farmaco6logas
con sus cultivos de hierbas medicinales, los secretos de cuyo uso se
transmitian de unas a otras. Y fueron también parteras que iban de casa en
casa y de pueblo en pueblo. Durante siglos las mujeres fueron médicas sin
titulo; excluidas de los libros y la ciencia oficial, aprendian unas de otras y se
transmitian sus experiencias entre vecinas o de madre a hija. La gente del
pueblo las Ilamaba <mujeres sabias>, aunque para las autoridades eran brujas
0 charlatanas. La medicina forma parte de nuestra herencia de mujeres,
pertenece a nuestra historia, es nuestro legado ancestral. Sin embargo, en la
actualidad la atencion en salud se halla exclusivamente en manos de
profesionales masculinos. [...] La mayoria [de las mujeres] somos ahora un
simple peonaje que desarrolla trabajos anénimos y marginales: oficinistas,
dietistas, auxiliares técnicas, sirvientas. (EHRENREICH, ENGLISH, 1981, p.
4)

Desde a lIdade Média, dizem as autoras, a sabedoria das mulheres sobre processos de
cuidado e cura, baseados em ervas e rituais, foram sendo condenados e substituidos pela
medicina, que entdo quase nada sabia sobre a realidade da populagdo com poucos recursos. A
caca as bruxas ocorreu sobretudo nas ldades Média e Contemporanea (entre os séculos XIV e
XIX) e, segundo Barbara Ehrenreich e Deirdre English, adquiriu diferentes formas, dependendo

do momento e do lugar, mas sua caracteristica principal era a campanha de terror adotada pelas
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classes dominantes contra mulheres campesinas. Essa persegui¢do acontecia em momentos de
agitacdo politica, entdo as “brujas representaban una amenaza politica, religiosa y sexual para

la Iglesia, tanto catolica como protestante, y también para el Estado” (Ibid. p. 9).

A Inquisicdo também teve ecos nas colbnias europeias da América Latina,
especialmente nas acusacbGes contra mulheres e comunidades indigenas. No Brasil, por
exemplo, a préatica de aborto consta dos registros do Tribunal do Santo Oficio Portugués nas
atas de visitacdo ao Grdo-Para no século XVIII, com registros de pessoas perseguidas e

condenadas por apoiar a pratica (LAPA, 1978).

De acordo com a historiadora Mary Del Priori (2011), o aborto era um dos “fantasmas”
morais dos nossos avds, ao lado de temas como nudez e prostituicdo. O estigma em relagéo a
prética, no entanto, no impedia que fizesse parte do cotidiano das cidades coloniais®®, como

mostram textos de médicos e cronistas dos séculos XVI e XVIII:

Ingerir ervas, carregar fardos ou dar pulos eram manobras conhecidas para
fazer o fruto renunciar. Em caso de desespero, recorria-se a todo tipo de objeto
pontudo: de agulhas a canivetes, de colheres a tesouras de costura ou espetos
de cozinha. Temia-se mais a gravidez indesejada do que a morte por
infecgdo. Viajantes de passagem pelo Brasil observaram a venda de ervas
abortivas, como a arruda, pelas ruas das cidades. Em tabuleiros, as escravas
costumavam oferecé-las de porta em porta. Entre mulheres murmuravam-se
baixinho, férmulas para dar fim ao problema: provocar vomitos e diarreias
violentos era uma delas. Todas as mulheres conheciam alguma solugéo. (DEL
PRIORI, 2011, p. 144, grifo nosso)

Depois, com a profissionalizacdo cientifica da medicina no século XI1X, as préaticas de
parteiras e bruxas tornaram-se desprestigiadas socialmente, e foram substituidas pela teoria das
escolas de medicina e pelo endurecimento das leis de aborto. Essa sabedoria, no entanto,
continuou sendo transmitida pelas mulheres nos chés para curar as colicas menstruais, nos

preparados de ervas para interromper uma gestacdo ou receitas para aumentar a fertilidade.

Assim como as acompanhantes de aborto de hoje, as bruxas de antes criavam espagos
de microrresisténcias cotidianas (BELLUCCI, 2014). Atualmente, elas ndo utilizam tanto as
ervas, mas se valem de métodos seguros e reconhecidos pela comunidade cientifica

internacional. Se antes as receitas eram murmuradas baixinho, como conta Del Priori (2011),

%8 A autora trata nesse livro especialmente da Histéria do Brasil. Tomo a liberdade de cita-la como um exemplo
préximo aos paises estudados nesta pesquisa, inserido no contexto latino-americano.



76

agora os protocolos sdo difundidos também nas redes sociais, nas linhas telefonicas e nos atos
publicos, além do contato pessoal.

Ap0s essa breve analogia com as bruxas, faco, nas paginas a seguir, uma genealogia das
principais mobilizacdes em torno da luta pela legalizacdo (ou descriminalizacdo) do aborto e/ou
da garantia de realizacdo de procedimentos seguros nos Gltimos 100 anos. Discuto como as
estratégias e formas de acdo do movimento feminista no seculo XX propiciaram o surgimento,
janos anos 2000, de coletivas voltadas ao acompanhamento e a divulgacdo de um aborto seguro

na América Latina, tema desta tese.

O foco nos Gltimos 100 anos tem o objetivo de nos ajudar a entender como se configurou
0 debate do modo com que conhecemos hoje, como se estabeleceram 0s principais conceitos e
atores em torno do tema, em qual contexto as feministas passaram a adotar acGes em prol da
legitimidade e da seguranca, e ndo apenas pela legalidade, do aborto. Apresento-lhes ainda os
agentes envolvidos no debate sobre o tema, quais repertorios de agdo politica® tém sido
mobilizados nas Gltimas décadas e quais oportunidades politicas tornaram possivel avancos,

tantos dos grupos pro-escolha quanto dos antidireitos.

Essa genealogia, portanto, ndo busca uma génesis do debate sobre o tema, mas entender
os antecedentes do surgimento de grupas feministas focadas no acompanhamento para um
aborto seguro. Elas sdo resultado da histérica luta pela legalizacdo ou descriminalizacdo da
pratica na América Latina, mas também de oportunidades politicas, locais e transnacionais, que

possibilitaram a articulacdo de novas estratégias discursivas neste campo.

2.2 O aborto nos Cédigos Penais e a descriminalizacdo em caso de estupro

Se 0 aborto é experiéncia comum as mulheres na histéria da América Latina, a ascensao
deste procedimento como um tema de interesse publico ganhou forca a partir década de 1970.
Antes disso, na primeira metade do século XX, algumas leis sobre aborto na América Latina

foram consideradas progressistas, caso do Codigo Penal argentino de 1922, um dos primeiros

5 De acordo com Doug McAdam, Sidney Tarrow, Charles Tilly (2009), repertdrio é a expressdo da interacio
histérica e atual entre os atores dos movimentos sociais e seus opositores. Trata-se de um numero limitado de
acles que ligam os reivindicadores a seus objetos de reivindicacdo. Eles simbolizam a tensdo criativa entre
inovagdo e persisténcia. Isso porque a eficacia de um repertorio “deriva basicamente de sua novidade, de sua
habilidade de, temporariamente, pegar desprevenidos oponentes ou autoridades e de criar exemplos de desordem
publica que sdo custosos aos interesses estabelecidos” (p. 25). Mas ndo s6 de inovagéo sdo feitos os repertorios.
Como afirmam os autores, hA uma ldgica de persisténcia neles, ja que os repertdrios convencionais, mas como
questdo de identidade. Desse modo, em um mesmo ciclo de protestos podem conviver diferentes repertorios, mais
ou menos inovadores, acionados de acordo com a estratégia politica usada por cada grupo.
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a prever que nédo seria crime a interrupgéo da gestagdo em caso de estupro e risco de morte para
a mulher. Segundo a cientista politica Mala Htun (2010), a época essa foi uma verdadeira
inovacdo na legislacdo penal, que inspirou reformas semelhantes em paises, como México
(1931), Uruguai (1933)°, Cuba (1936) e Brasil (1940). Por outro lado, Franca, Italia e Portugal,
por exemplo, s6 adicionaram essa previsdo legal aos seus Codigos Penais nas décadas de 1970
e 1980.

O Cadigo Penal Argentino de 1922 foi proposto pelo criminalista espanhol Jiménez de
Asua. O estudioso tinha como preceito a ideia difundida na Europa pos-Primeira Guerra

Mundial de que deveria ser permitido as mulheres interromper gestac6es fruto de estupros.

O texto foi inspirado em um projeto da Suica, de 1916, que ndo chegou a entrar em vigor
e estabelecia que o aborto nao seria punido “si el embarazo resulta de violacion o de un atentado
al pudor cometido contra una mujer idiota o demente”. O problema ¢ que, ao traduzir do francés
e do alemdo, o trecho tornou-se ambiguo e por muitos anos nao estava claro se a interrupcao da
gestacéo seria permitida a qualquer mulher estuprada ou apenas para as que tinham problemas
mentais®®. Para os que defendiam uma ampla interpretacdo, o problema foi causado pela falta
de uma virgula (CARBAJAL, 2009).

Ao despenalizar o aborto em caso de estupro, os legisladores tinham o objetivo de
proteger a instituicdo da familia contra a vergonha de um filho fora do casamento. Além disso,
0 novo Codigo Penal argentino era sustentado pela eugenia, como justificou a comissao

responsavel pelo texto:

Sera suficiente decir, para concluir con este punto, que aun si la esterilizacién
de los criminales no es aceptada por la ciencia, por el derecho penal ni por el
consenso publico [...] es indiscutible que la ley debe permitir el aborto
cuando es practicado con intervencion médica, con el objetivo de
perfeccionar la raza. (SENADO DE LA NACION, 1919, Apud. HTUN,

2010, grifo nosso)

60 O Uruguai chegou a despenalizar o aborto e a eutanasia entre 1934 e 1938. O periodo era de golpe de Estado e
as medidas faziam parte de um Cdédigo Penal aprovado a portas fechadas e sem amplo debate. Segundo a
historiadora Graciela Sapriza, (1997, p. 279), a despenalizacdo do aborto nesse momento pode ser interpretada
como uma acdo para diminuir o nimero de filhos entre as mulheres pobres, 0 que se conjuga com uma preocupagao
eugénica.

1 O caso so foi definitivamente solucionado em 2012, quando a Corte Suprema de Justicia de la Nacién
(ARGENTINA, 2012) analisou o caso e definindo que, além de versar sobre a totalidade das mulheres, ndo seria
necessario apresentar decisdo judicial ou dentncia a policia para requerer a ILE (interrupcion legal del embarazo)
no sistema de sadde.
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Também o Cddigo Penal mexicano, de 1931, descriminaliza o aborto em caso de
estupro, mantendo-o como crime nas demais situacGes. No pais, a novidade legislativa, de
acordo com a antropologa Marta Lamas (2017; 2015), foi sustentada por juristas com tendéncia

socialista, que introduziram uma importante variavel de ética laica ao tema. Escreve a autora:

La no penalizacion del aborto cuando el embarazo fuera producto de una
violacién significé un avance indiscutible que se sumaba a dos causas
presentes en el Cddigo Juarez: cuando el aborto fuera resultado de
imprudencia y cuando se realizara para salvar la vida de la mujer. Sin
embargo, el que no se aceptaran otras causas -econdémicas psicoldgicas-
favorecié la persistencia de la préctica clandestina y riesgosa la cual recurrian
miles de mujeres que tenian el deseo o la necesidad de interrumpir su
embarazo. (LAMAS, 2015, p. .33)

Em 1936, o México volta a discutir o tema durante um processo de reforma do Codigo
Penal e a médica Ofelia Dominguez Navarro apresenta o texto “El aborto por causas sociales y
econdmicas”, em que defendia uma mudanga da lei, ja que, a seu ver, o aborto seria tema de
salde publica e ndo um debate juridico. Em sua argumentacdo, Dominguez Navarro observa
que “los médicos y los juristas saben que las mas fuertes sanciones no han podido evitar el
aborto clandestino y que éste se practica en condiciones fatales para las que no tienen
facilidades economicas” (CANO, 1990, p. 380). Além de questdo de salde, portanto, a médica
mostrava como proporcionar uma interrupcdo legal e segura da gestacdo era também uma

discussao de classe.

No texto, Dominguez Navarro defendia a legalizacdo como uma forma de reduzir o
namero de abortos no México, e para isso usava o exemplo da Unido Soviética, que em 1922

retirou do Codigo Penal a punicdo as mulheres que o praticassem. Disse a médica:

Para los que se alarmen pensando que estas practicas contribuirian a un
aumento desproporcionado de los abortos y al relajamiento de las buenas
costumbres, podemos presentar el dato concreto del aumento de la natalidad
en Rusia y de la disminucidon del aborto en estos ultimos tiempos al operarse
la transformacion del sistema. (CANO, 1990, p. 380)

Ao final da sua apresentacdo, ela recomendava aos juristas, entre outros pontos, a
retirada dos artigos do Cddigo Penal mexicano que criminalizavam o aborto, que o Estado
passasse a controlar e regular a pratica no pais por meio da Secretaria de Saude Publica, e que
fossem aplicadas san¢des a pessoas que realizassem o procedimento sem autoriza¢ao dos 6rgaos

de controle ou que o fizessem em condicGes prejudiciais & saude da mulher.
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O texto ganhou apoio das feministas da época, mas ndo foi incluido na reforma penal, e
0 artigo de 1931 ainda vigorava em 2021 em todo o pais. Nas décadas seguintes, 0 movimento
de mulheres, e seu principal representante, Frente Unico Pro Derechos de la Mujer, teve que
deixar o debate sobre aborto em segundo plano para concentrar seus esfor¢cos na bandeira do
sufragio feminino. O direito ao voto s6 foi conquistado em 1953. Na Argentina, elas votaram
pela primeira vez dois anos antes, em 1951.

2.3 Segunda Onda do Feminismo: novas estratégias de acao

As décadas seguintes sdo marcadas pela entrada das mulheres de classe média no
mercado de trabalho, tensdes politicas locais e internacionais e a comercializagdo da pilula
anticonceptiva feminina. Comecava o que algumas autoras chamam de Segunda Onda do

Feminismo®?, sendo uma das pautas o direito ao aborto.

E também nessa época que se desenvolvem, especialmente nos Estados Unidos, mas
também na Europa e nos Estados Unidos, os chamados grupos de conscientizacdo ou de
reflexdo, encontros em que mulheres se organizam de forma horizontal para falar sobre suas
experiéncias, opressoes e lutas. Esses espacos aconteciam de forma autbnoma e independente

de grupos politicos.

Segundo a escritora e psicoterapeuta Leda Trejos Correia (1988), nos Estados Unidos o
primeiro foi organizado em 1965 por um grupo feminista radical baseado em Nova York. Em
sequida, diz Trejos Correia, surgiram pequenas iniciativas de estudantes brancas em
universidades e, depois, com participantes de diversas idades e ragas, em geral independentes
e com orientagdo politica socialista. Na América Latina, a autora explica que eles surgiram a
partir da década de 1980 e sofrem grande influéncia da pedagogia de Paulo Freire, que propde

a educacao como forma de libertacdo das opressées e de mudanca social.

62 A feminista Martha Weinman Lear publicou, em 1968, o artigo intitulado “A segunda onda feminista” no jornal
The New York Times, usando a metafora das ondas para se referir a luta de mulheres pelo direito a votar, no final
do século XIX e inicio do XX. No texto, ela ainda trata do que seria uma segunda onda, pelos direitos sexuais e
reprodutivos, que estava em formacdo. Em 1992, Rebecca Walker (1992) publicou o ensaio “Tornando-se a
terceira onda”, sobre as novas lutas feministas e reafirmando a ideia. Como afirma Ilze Zirbel (2021), a metafora
das ondas se consolidou como forma de nomear momentos de grande mobilizacdo feminista e foi criticada por se
tratar de uma visdo de “progresso”, em que certas pautas estariam superadas, abrindo espaco ainda para uma ideia
de que ha “zonas livres de feminismo”, entre um pico e outro de mobilizagdo. Apesar disso, estou de acordo com
a autora, para quem a metafora nos é Util para pensar a agdo arrebatadora do feminismo em alguns periodos da
historia, enquanto em outros momentos “segue em atividade, possivelmente reorganizando-se e ganhando
suficiente forga para um novo e significativo avango” (ZIRBEL, 2021, p. 13).
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A grande forga desses grupos era fazer refletir, a partir dos relatos individuais, sobre
como a dominagdo masculina era experiéncia comum as mulheres, transformando assim o
privado em acao politica. Além disso, esses espacos promoviam o acolhimento, a solidariedade

e as trocas, buscando saidas coletivas a problemas individuais.

E de estratégias como essa que surgiram na Italia, na Franca e nos Estados Unidos
iniciativas para dar apoio a mulheres que necessitavam de um aborto seguro na década de 1970,
periodo em que a interrupcdo legal ainda ndo era permitida nesses paises. A partir das reflexes
em grupo, elas criaram redes com profissionais de saude que realizavam o procedimento de
forma clandestina, mas segura; acompanhavam as mulheres e davam informagéo por meio de

linhas telefénicas especificas para esse fim.

A atuacdo dessas coletivas faz parte do repertdrio de acdo politica das grupas que hoje
acompanham para um aborto seguro em varios pontos da América Latina. O préprio nome
“Socorro Rosa”, utilizado pelas Socorristas en Red, é inspirado na acdo homdnima
desenvolvida por ativistas italianas (ZURBRIGGEN et al., 2018), que realizavam encontros em

grupo para apoiar quem precisava interromper uma gestacéo.

Entre o fim da década de 1960 e o inicio de 1970, elas inclusive financiavam a ida de
mulheres da Italia para Londres, onde a época era possivel interromper uma gestacdo até a 242
semana de maneira legal. Mais de 40 anos depois, acdo parecida é realizada no México, onde a
organizacao Fondo MARIA dé& apoio financeiro, emocional e logistico para mulheres de outros

estados que desejam realizar um aborto na Cidade do México.

Vem também das italianas dos anos 1970 o lema “Aborto livre para ndo morrer,
anticonceptivos para ndo abortar”, que mobilizou o0 movimento feminista pela legaliza¢do do

aborto e serve de inspiracéo para os grupos hoje na América Latina®3.

Na Franca, MLAC (sigla em francés para Movimento pela Liberdade de Aborto e
Contracepcdo)®, de Aix-en-Provence, lutava pelo controle das mulheres ao prdprio corpo e
atuava para oferecer alternativas a hospitalizacao do parto e a clandestinidade e inseguranca do
aborto. A organizacédo funcionou por dois anos antes da legalizacdo do aborto no pais, em 1975,

83 Na Argentina, a Campanha Nacional pela Legalizagdo do Aborto utiliza o lema “Educacion sexual para decidir,
anticonceptivos para no abortar, aborto legal para no morir”. No México, Fondo Maria usa a campanha “Educacion
sexual para descubrir, anticonceptivos para disfrutar, aborto legal para decidir”, com uma proposta afirmativa,
tanto da sexualidade quanto do direito ao aborto.

64 Em francés, “Mouvement pour la liberté de I’avortement et de la contraception”.
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e as ativistas chegaram a ser processadas por préatica ilegal da medicina. A experiéncia foi

narrada no documentario “Regarde, elle a les yeux grands ouverts” (LE MASSON, 1980).

Uma das mais famosas a¢6es desse tipo ocorreu em Chicago, nos Estados Unidos, onde
uma grupa de mulheres decidiu disponibilizar um ndmero de telefone para tirar davidas e ajudar
aquelas que ndo queriam levar adiante uma gestacdo. Todas as participantes do coletivo
atendiam as chamadas sob o pseuddnimo “Jane”, como foi chamado o coletivo. As mulheres
chegavam indicadas por outras que ja haviam acessado o servigco ou que tinham visto cartazes
que diziam “Gravida? N&o quer estar? Ligue para 643-3844%°, Em alguns casos, elas inclusive
apoiavam mulheres a viajarem a Londres, Porto Rico ou México. Nos dois ultimos casos 0
aborto ndo era legal, mas havia um nimero de médicos que o realizavam de forma segura, relata
Laura Kaplan (1995).

Em Chicago, as proprias ativistas chegaram a realizar mais de 11 mil abortos®® de forma
clandestina (Ibid.) até 1973 —ano em que a interrupcao da gestacéo foi legalizada pela Suprema

Corte dos Estados Unidos.

Assim como as coletivas do presente, as feministas das décadas de 1960 e 1970
trabalhavam ndo so para que os abortos fossem seguros, mas também para produzir experiéncias
educativas e positivas relacionadas ao aborto, muitas vezes visto como perigoso. Esse era um
processo transformador para todas e tinha como objetivo mudar o estigma que envolvia o tema.

Sobre a experiéncia, sintetiza Laura Kaplan (1995, p. XII — XIIl, tradug¢do nossa):

Grupos de libertacdo das mulheres organizavam palestras nas quais mulheres
testemunharam seus proprios abortos ilegais. Elas marcharam, manifestaram
e interromperam as audiéncias legislativas sobre o aborto que excluiam as
mulheres. Exigiam que as mulheres, verdadeiras especialistas em aborto,
fossem ouvidas e reconhecidas. Elas trouxeram o aborto para fora do armaério,
onde havia sido envolto em segredo e vergonha. Mas o0 movimento de
libertacdo das mulheres fez mais do que colocar o aborto no &mbito do
discurso publico. Ele enquadrou a questdo, ndo em termos de privacidade nas
relacBes sexuais, e ndo na linguagem neutra de escolha, mas em termos da
liberdade de uma mulher determinar seu préprio destino como ela o definiu.®’

% Em inglés, no original: “Pregnant? Don’t want to be? Call Jane 643-3844” (KAPLAN, 1995).

% Ao contrério da coletiva Jane, as organizac@es feministas estudadas nesta pesquisa ndo realizam abortos, apenas
acompanham mulheres e dao informagdes sobre como realizar o procedimento de maneira segura.

87 No original: “Women’s liberation groups organized speak-outs at which women testified to their own illegal
abortions. They marched and demonstrated and disrupted legislative hearings on abortion that excluded women.
They demanded that women, the true experts on abortion, be heard and recognized. They brought abortion out of
the closet, where it had been shrouded in secrecy and shame. But the women’s liberation movement did more than
place abortion in the realm of public discourse. It framed the issue, not in terms of privacy in sexual relations, and
not in the neutral language of choice, but in terms of a woman’s freedom to determine her own destiny as she
defined it.”
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Sobre a influéncia das a¢des feministas dessa época para garantir um aborto seguro em
contexto de criminalizacdo, Ruth Zurbriggen (2018, informacéo verbal), uma das fundadoras

do coletivo La Revuelta, que integra Socorristas en Red, da Argentina, afirmou em entrevista:

Si, nosotras hemos leido sobre el Colectivo Jane, sobre la Maternidad Lilas,
lo que hay disponible en esta Region del mundo... Hemos leido sobre el
Socorro Rosa, de Italia. ¢En qué nos encontramos con ellas? Me parece a mi
que la apuesta es por resolver un problema concreto en este aqui y ahora. Eso
me parece que es parte de lo que nos une a esas experiencias politico-
feministas de la década de los 70.

Os grupos de conscientizacgdo mulheres e os de promocdo do aborto seguro se
desenvolvem no bojo dos movimentos hippie, pelos direitos civis, no contexto de Guerra Fria
e contra a Guerra do Vietnd, que questionavam as normas e a autoridade. Na América do Sul,
iniciava-se um periodo de golpes militares, enquanto o México vivia sob hegemonia do PRI
(Partido Revolucionério Institucional), na presidéncia entre 1929 e 2000. Em 1968, ano de
movimentos de contestacdo em Vvarios paises, 0 governo mexicano reprimiu duramente um
protesto contra a realizacdo dos Jogos Olimpicos na capital do pais, resultando no que ficou
conhecido como o “Massacre de Tlatelolco”, que resultou na morte de ao menos 350 pessoas
(TAALAS, 2018).

Nesse contexto e influenciadas pelos movimentos em ascensao nos Estados Unidos e na
Europa, o aborto também ganhou pauta das feministas no México na década de 1970, quando
elas foram as ruas sob o lema “mi cuerpo es mio”. Destaca-Se, nesta época, a atuacao de grupos
como Mujeres en Accion Solidaria, que chegou a debater o aborto dentro de partidos de
esquerda, e Coalicion de Mujeres Feministas, que passou a realizar atos sob a bandeira “Por
un aborto libre y gratuito”. Foi essa coalizdo que organizou, em 1976, a primeira das Jornadas
Nacionales Sobre Aborto, com o objetivo de reunir diferentes profissionais para discutir o tema.
No ano seguinte, a Coalicion apresenta um projeto de lei pedindo a descriminalizagéo da préatica
em todo o pais. O texto, no entanto, foi arquivado sem ao menos ter sido discutido pelo

Congresso Nacional, o que também aconteceu com tentativas posteriores.

E nesse periodo, defende Marta Lamas (2015), que a campanha pela legalizacdo do
aborto se torna o eixo central de luta dos movimentos feministas no México. Em um dos atos

mais simbolicos, elas marcharam em 1978 vestidas de luto pelo Paseo de la Reforma, uma das
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vias mais conhecidas da capital federal, até 0 Monumento a la Madre®, como forma de lembrar

as mulheres que morreram por um aborto inseguro no pais.

Um novo projeto foi apresentado a Camara dos Deputados em 1980, dessa vez pelo
Partido Comunista. Assim como o anterior, ndo chegou a ser votado. Segundo Marta Lamas,

essa rejei¢céo ajudou a desmobilizar os esforgos dos movimentos nos meses seguintes:

Fue tal la desmovilizacién que, en 1983, cuando el gobierno priista de Miguel
de la Madrid present6 una iniciativa de despenalizacion en el Distrito Federal
por medio del entonces procurador general de la Republica, Sergio Garcia
Ramirez, el movimiento no consiguid reorganizarse y estructurar una
respuesta de apoyo. (LAMAS, 2015, p. 45).

Foi s6 com o terremoto de 1985%, diz Marta Lamas, que as organizacdes populares
viraram uma alternativa de participacdo politica, inclusive para as mulheres, porque forcaram

uma ampla mobilizacao social em prol dos afetados pelo sismo.

Enquanto nisso, na América do Sul regimes ditatoriais tomaram o poder, como foi o
caso da Argentina (1976 - 1983). Nesse periodo, as constantes violages de Direitos Humanos
faziam com que a pauta feminista ganhasse outro carater, com denuncias de assassinatos e
prisdes arbitrarias, busca de desaparecidos politicos, luta contra a censura e, na medida do
possivel, de oposicdo aos governos ditatoriais. 1sso ndo significa, porém, a falta de acdo das
ativistas feministas, mas o foco nas praticas micropoliticas, como afirma a pesquisadora
argentina Mabel Belucci (2014). Além disso, em alguns momentos histéricos e politicos, o

siléncio € também uma forma de sobrevivéncia, como afirma a antropdloga Veena Das (2006).

Os protestos durante as ditaduras militares fizeram, entdo, com que muitos grupos de
mulheres se organizassem em torno da resisténcia, caracteristica que vemos nas coletivas que
hoje atuam para garantir o direito ao aborto seguro em meio a criminalizagdo. Exemplo dessa
conex&o entre passado e presente sdo as Mées da Praca de Maio na Argentina, que com 0s Seus
pafiuelos blancos serviram de inspiracdo para os pafiuelos verdes usados nos protestos pela

legalizagéo do aborto em 2018 e 2020.

6 O Monumento a la Madre foi inaugurado em 1949 e é um simbolo que busca enaltecer a figura materna, a partir
da escultura de uma mulher com uma espiga de milho, simbolo da fertilidade. A obra desmoronou durante o
terremoto de 2017 e, ap6s restauracéo, foi reinaugurada no ano seguinte. Até o presente momento, ainda é ponto
de referéncia de onde partem as marchas feministas na cidade.

9 Em 19 de setembro de 1985, um terremoto de magnitude 8,1 na escala de Richter destruiu mais de 400 edificios
na Cidade do México, deixando cerca de 10 mil mortos. Na capital federal, é comum que as familias tenham
memorias desse que foi um dos piores sismos da historia recente do México.
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Em tempos de ditadura, os encontros de mulheres aconteciam em bairros periféricos,
partidos politicos, sindicatos, organizacGes de assisténcia ligadas a Igreja Catdlica e
universidades, onde elas articulavam acdes para garantir direitos basicos (como moradia e
alimentacdo), mas também pensavam e produziam criticas sobre modos de subordinacdo da

mulher em distintos contextos.

Segundo Mabel Bellucci, (2014), na Ditadura Militar essas praticas micropoliticas dos
feminismos tinham o objetivo de, a partir das vivéncias comuns, criar formas de resisténcia e

de luta que tivessem impacto no cotidiano das mulheres. Argumenta a autora:

Sus intereses no se inscribian en la efervescencia por la toma del poder, sino
que decidieron tejer otras revoluciones: la amistad como modo de vida y
practica comunitaria, al decir de Michel Foucault; la sociabilidad como
convocatoria para hablar en primera persona y teorizar sobre el dia a dia en
situaciones opresivas; la apelacion a una sororidad internacionalista, el
entendimiento del sexismo a partir de sus vivencias como aprendizaje, la
mediacion entre mujeres para apoyarse en el valor o en el saber de otras, las
disparidades femeninas resueltas no a través de jerarquias sino de
asociaciones; el aprovechamiento de los saberes de unas para hacer frente a
las necesidades de otras. En suma, postulaban practicas sociales y politicas en
las que se pretendia hacer causa comin y de confianza, sin desconocer por
ello su autoridad o su palabra desde las propias diferencias. (BELLUCCI,
2014, p.156)

Na década de 1970, fundou-se na Argentina o Movimiento de Liberacion Feminista
(1972), o Centro de Estudios Sociales de la Mujer Argentina (1974) e a Agrupacion de Mujeres
Argentinas. Vale lembrar que 1975 foi designado pela ONU (Organizacdo das Nacdes Unidas)
como o Ano Internacional da Mulher, que deu grande impulso as iniciativas e aos debates sobre

o tema também na América Latina.

Enquanto uma parte das feministas atuava em seus paises, outras tantas tiveram que
deixar a Argentina (mas também Brasil, Chile, Uruguai e Paraguai, também sob governos
ditatoriais) e se exilar em paises da Europa, além dos Estados Unidos e do Mexico, devido a
repressdo. Nesses lugares, as décadas de 1970 e 1980 foram marcadas por debates como
igualdade racial, liberdade sexual e legalizacdo do aborto, entre outros temas, e a pauta

feminista que se articulava sob o lema “o pessoal ¢ politico” (HANISCH, 1970).

Nessa mesma epoca, a Suprema Corte dos Estados Unidos julgou o caso Roe x Wade, e
legalizou o aborto nos Estados Unidos em 1973. A decisdo deu forga para a articulagdo de

feministas latino-americanas em torno do tema, mas também impulsionou a criagdo de grupos
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religiosos contrérios ao aborto, que passaram a se articular de forma mais organizada no cenario

internacional, como afirma Mala Htun (2010, p. 207)°.

A década de 1980 foi marcada no Cone Sul pelos processos de redemocratizacédo, que
trouxeram consigo uma rearticulacdo dos movimentos feministas. Dora Barrancos e Nélida
Archenti (2017) avaliam que a restauragdo da democracia significou um renascimento do
movimento feminista, impulsionado pelo retorno das associagdes civis e das atividades civicas.
Elas voltaram ao espacgo publico influenciadas pela insisténcia e garra das Mées da Praca de
Maio, que desde 1976 até o presente lutam pela memaria e por noticias sobre os filhos mortes

e 0s netos desaparecidos pelos governos militares.

A redemocratizacdo também significou uma mudanca de posi¢des epistemoldgicas e de
agenda, como afirmam Barrancos e Archenti (Ibid., po 58), “gracas a critica proporcionada pela
segunda onda” do feminismo. Assim, a desigualdade entre homens e mulheres “foi vista pelo
ressurgido feminismo argentino da pés-ditadura ndo apenas como um obstéculo patriarcal, mas

como uma expressao das formas autoritarias que deviam ser removidas pelo Estado de direito”.

Assim, em 1984, a dona de casa e feminista Maria Elena Oddone protagonizou uma das
cenas mais emblematicas do periodo na Argentina (Figura 4). Durante um ato do dia 8 de
marco, ela foi fotografada subindo as escadas do Monumento dos dois Congressos, em Buenos
Aires, com uma placa na mao: “No a la Maternidad, si al Placer”. Ao reivindicar o direito a
sexualidade ndo reprodutiva, ela simbolizava um movimento que queria coloca-lo em pauta na

redemocratizacéo.

Além do ato de 1984, entre as iniciativas importantes para 0 movimento feminista estdo
o primeiro Encontro Nacional de Mulheres, em 1986, que passou a ser realizado anualmente.
Sua criagéo foi inspirada nos EFLACs (Encontros Feministas Latino-americanos e do Caribe),

iniciado em Bogota em 1981.

Nesses e em outros espacos, as mulheres deram inicio a luta pela possibilidade de ter a
guarda dos filhos, pelo fim da violéncia doméstica e pelo reconhecimento a participacédo
politica. Desde entdo, uma das maiores conquistas foi a aprovacdo da Lei Nacional de Cotas,
aprovada em 1991 e regulamentada por trés decretos (379/1993, 1.246/2000 e 451/2005). Isso

0 A articulagéo de grupos antidireitos, especialmente a partir do caso Roe versus Wade é tema do Capitulo 3 desta
tese.
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garantiu que a Argentina tivesse 40,9% de participacdo feminina no Parlamento, segundo a
Cepal (2019)"t. No México, a representacdo € mais igualitaria, com 48,2% de mulheres.

Figura 4 — Publicacdo na imprensa sobre o protesto pela legalizacdo do aborto em 1984 na

Argentina
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insélita; no es verdad que los hombres

respeten a las mujeres: se respetan
unos a otros a través de sus mujeres
—esposas, amantes, flirts—; cuando la
proteccion masculina deja de extenderse
sobre ella, la mujer se encuentra desarmada
ante una casta superior que se muestra
agresiva, sarcastica u hostil”’.

Esto escribi6 Simone de Beauvoir en el
afio 1949, en “‘El Segundo Sexo’’, ensayo
sobre la condicion de la mujer que, a pesar
del tiempo transturrido, las rectificaciones
que luego hizo su autora, y los nuevos estu-
dios e investigaciones sobre el tema, aln
hoy tiene vigencia para las mujeres argenti-
nas.

La frase se cita a propdsito de algunos
programas de television que hizo Hugo
Guerrero Marthineitz, ‘que la puso en vi-

mamain cnhea tada an la cafavanta o ln nava

la mujer sola siempre parece un poco

Personajes notorios y
medios de
comunicacion suelen
confundir el enfoque.
Las heterosexuales que
militan en el
movimiento se ofenden
cuando se toca el tema;
las lesbianas dicen ser
las mas luchadoras.
¢Aborto,divorcio,

(‘‘Queria que yo contara cosas persona-
les”, dice Leonor Calvera.) ;Asumida co-
mo qué necesitaba ver a su entrevistada?
Qué queria descubrir de la relacion de la
entrevistada con su padre? (El problema,
era que su entrevistada sea feminista o le
preocupaba alguna otra cosa? Lo cierto es
que no quedd muy claro lo que queria
Marthineitz, pero en su furia y bravucona-
da pudo verse la insatisfaccion de alguien
que esperaba que una feminista debia reve-
lar indefectiblemente su condicion sexual.
En una nota de la revista Satiricon (ma-
yo 1984) que no lleva firma y que se titula
‘““También entre los gays, el hombre es su-
perior a la mujer”’, se dice lo siguiente:
“Los gays varones exhiben virilmente su
homosexualidad y organizan movimientos
contra la discriminacion que incluyen con
generosidad a las mujeres. Las lesbianas,
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Fonte: Revista Testigo, 23 de maio de 1984.

L Ainda de acordo com a Cepal (2019), o Brasil tem um dos menores indices de mulheres no Legislativo (14, 6%)
entre os paises da América Latina, do Caribe e da Peninsula Ibérica, apenas 14,6% do Congresso é feminino. As
maiores porcentagens de participacdo feminina estdo em Cuba (53,2%) e Bolivia (53,1%).



87

Apesar das conquistas, o debate sobre aborto na Argentina continuou abafado no
governo de Carlos Menem, do Partido Justicialista, que esteve na Presidéncia entre 1989 e 1999
e era ligado ao Vaticano e a grupos conservadores. Uma nova janela de oportunidades politicas
comeca com chegada do peronista Néstor Kirchner (2003-2007), mais aberto ao didlogo com
0S movimentos sociais, 0 que reascende o debate em torno da legaliza¢do do aborto, visto pelas

feministas como uma divida n&o liquidada na transic&o para a democracia’?.

No México, a aprovacdo em 1990, pelo Congresso de Chiapas, de uma lei que ampliou
as situacdes em que o aborto ndo seria crime: estava autorizada a realizar o procedimento a
mulher que fosse solteira, o casal que o fizesse com fins de planejamento familiar ou
simplesmente por razBes econémicas. O texto, no entanto, foi suspenso apds forte pressao da
Igreja Catolica, mas acabou motivando os grupos feministas a pressionar o Estado por

mudancas.

Mais de 60 organizacdes fundaram, no ano seguinte, a Frente Nacional por la
Maternidad Voluntaria y la Despenalizacion del Aborto, que realizou em seguida o seu
primeiro ato sob o lema “Yo he abortado”. Ainda em 1991 ¢é criado o Grupo de Informacion en
Reproduccién Elegida (GIRE), organizacao sem fins lucrativos que foi fundamental no debate

que culminou na legalizag&o do aborto no Distrito Federal em 2007.

Outro marco importante no pais foi a divulgacdo da Ley Revolucionaria de las Mujeres
pelo Exército Zapatista de Libertacdo em 1994, que reconhece o direito das mulheres a
participacdo politica, ao trabalho remunerado e a decidir sobre os demais aspectos da sua vida,

como escolher o parceiro e o nimero de filhos (LAMAS, 2017).

2.4 Oportunidades politicas e virada narrativa: aborto seguro, mesmo que ilegal

A acdo politica no campo dos direitos reprodutivos implica, como afirma Sonia Corréa
(2003, p. 63), “navegar em condi¢des contraditorias, instaveis e de baixa previsibilidade
politica”, e os fatos narrados até aqui mostram alguns dos embates e das estratégias das
feministas ao longo dos anos para buscar a legalizacdo do aborto no México e na Argentina.
Foi, entdo, a partir da década de 1990 que os contextos nacionais e internacional tornaram

possiveis o surgimento de grupas feministas cuja bandeira principal ndo € apenas a legalizacéo,

2 Apesar de o feminismo argentino ser composto de pequenos grupos e ter estrutura fragmentada, um dos temas
gue conseguiram unir o movimento nos ultimos anos é a luta pelo aborto legal, seguro e gratuito, visto como uma
divida da transicdo para a democracia, como afirmam Barrancos e Archenti (2017).
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mas a garantia da seguranca dos procedimentos, em especial os realizados em meio a

criminalizacao.

Antes de discutir os fatores que contribuiram para essa virada narrativa, € preciso dizer
que penso os embates entre feministas pré-escolha e os grupos antidireitos a partir da teoria do
confronto politico. Na visdo de McAdam, Tarrow e Tilly (2009, p. 11), confronto politico
acontece quando, “de forma coletiva, as pessoas fazem reivindicagdes a outras pessoas cujos
interesses seriam afetados se clas fossem atendidas”. Trata-se de uma forma de pensar

movimento social ndo por seus atores, mas na disputa pelo poder.

Tal perspectiva entende movimento social como “uma interagdo sustentada entre
pessoas poderosas e outras que ndo tém poder” (MCADAM; TARROW; TILLY, 2009, p. 21).
N&o se trata de uma disputa entre movimentos e o Estado, mas sim entre 0s que tém controle e
acesso ao poder versus aqueles que reagem e tentam ter acesso a essas estruturas. Tal escolha
tedrica me permite pensar também os grupos antidireitos enquanto parte ativa na disputa pelo
poder, com seus proprios repertorios, estratégias e muitas vezes vendo no avanco feminista uma

oportunidade de se articular em contraposicdo, conforme veremos no Capitulo 3.

Ao centrar-se no confronto, essa teoria nos da ferramentas para pensar que essa resposta
¢ uma avaliagdo feita ndo sé pelas feministas, mas paralelamente por seus principais
antagonistas, e que inovacao e oportunidades podem aparecer para um ou outro lado, a depender
da conjuntura politica. Além disso, a teoria do confronto politico nos permite pensar essas
grupas de acompanhamento dentro de um processo, inscritas em um histérico de lutas

feministas.

E na interagio com o Estado, com seus antagonistas, com as mulheres acompanhadas e
com outras feministas que essas grupas exigem o direito ao aborto seguro e desenvolvem suas
estratégias de acdo e suas préprias identidades. Sob essa perspectiva, ndo apenas sO as
feministas, mas também os representantes dos grupos antidireitos analisam periodicamente qual
posicao possuem na balanca de forgas, para entdo atuar de maneira estratégica, avaliando quem
sdo seus aliados, quais sdo os recursos disponiveis, que agdes podem gerar mais visibilidade,
com maior resultado e menor risco de repressdo. Afinal, conforme explicam McAdam, Tarrow
e Tilly (2009), a atividade do movimento social ndo ¢ irracional, mas “uma escolha estratégica
entre outras feitas pelos atores quando & a resposta mais apropriada aos Seus recursos,

oportunidades e restrigdes”.
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Busco, entéo, inserir as grupas feministas no contexto da teoria dos movimentos sociais
guiada por duas perguntas: por que essas feministas atuam coletivamente? Por que o fazem no
contexto histdrico do inicio dos anos 2000? As perguntas sdo inspiradas nas sugeridas por
Sidney Tarrow (1997).

O por que elas atuam esté associado a desigualdade de género e a negacéo do direito de
que as mulheres decidam sobre ter ou ndo filhos, quando e como isso deve ocorrer. A resposta
a primeira pergunta leva em conta ainda as mais variadas experiéncias de interrupcdo da
gestacdo e de como elas estdo ligadas ndo sO a seguranca, a legalidade e a legitimidade, mas
também sdo atravessadas por questfes como geracgdo, raca e etnia, classe social e localizagédo
geogréfica. Ao unir-se em coletivas, grupas ou organiza¢des ndo-governamentais para divulgar
informacdo e acompanhar mulheres que desejam realizam um aborto seguro, essas feministas
objetivam reduzir essas desigualdades e pressionar o Estado e a sociedade para mudar as

estruturas que as sustentam.

A segunda pergunta (por que o fazem no contexto historico do inicio dos anos 2000 na
América Latina) tem a ver com quais fatores possibilitaram, naquele momento, a utilizacdo de
um novo tipo de acgdo politica, que sdo as estratégias de informacdo e acompanhamento para
um aborto seguro. Isso é o que Sidney Tarrow (1997, p. 49) define como estrutura de
oportunidades politicas, que sdo “dimensiones consistentes — aungque no necesariamente
formales, permanentes o nacionales — del entorno politico, que fomentan o incentivan la accion

colectiva entre la gente”.

Trata-se de recursos externos aos movimentos sociais, € que podem ser explorados por
eles para impulsionar ou manter uma agao coletiva porque diminuem seus custos, apontam para

0 surgimento de novos aliados ou mostram debilidades dos opositores. E continua o autor:

Los movimientos surgen cuando se amplian las oportunidades politicas,
cuando se demuestra la existencia de aliados y cuando se pone de relieve la
vulnerabilidad de los oponentes. Al convocar acciones colectivas, los
organizadores se convierten en puntos focales que transforman las
oportunidades, convenciones y recursos externos en movimientos. Los
repertorios de confrontacion, las redes sociales y los marcos culturales
reducen los costes de inducir a la gente a la accién colectiva, creando una
dindmica mas amplia y mas extensamente difundida en el movimiento
(TARROW, 1997, p. 58)

No caso desta pesquisa, a estrutura de oportunidades politicas que permitiu, no plano

internacional, o surgimento de grupas de acompanhamento para um aborto seguro na Ameérica
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Latina é formada por trés pilares: os debates e os resultados das Conferéncias do Cairo e de
Pequim, a descoberta da eficacia do Misoprostol como medicamento abortivo e a atuacdo de
uma organizacdo aliada a nivel internacional, a Women on Waves. Isso ndo significa que cada
uma das grupas de acompanhamento seja resultado direto desses eventos, mas que, de modo

geral, a visibilidade e a forma de atuacdo dessas feministas ganharam forca por conta deles.

As conferéncias da ONU foram uma importante oportunidade politica por conta da
consolidacdo do argumento do aborto como problema de saude publica, a0 mesmo tempo
significaram duras derrotas para as forcas conservadoras, que ndo puderam barrar o tema nas

publicaces finais de cada um dos encontros.

O Misoprostol, por sua vez, representa um avanco cientifico que permitiu pensar o
aborto seguro fora do ambiente hospitalar e a um baixo custo. Essa ideia foi reforcada com a
publicacdo da primeira edigdo do manual “Abortamento seguro: orientacdo técnica e¢ de
politicas para os sistemas de saude”, da OMS (2004). Medicamento ¢ protocolo deram as

feministas 0 método e o0 passo-a-passo para reduzir os riscos do procedimento.

O terceiro ponto da estrutura de oportunidades politicas que possibilitou a adocéo de
uma nova estratégia por parte do movimento feminista em relacdo ao aborto foi o surgimento
da Women on Waves, organizacdo holandesa que ficou conhecida por usar um barco e levar
mulheres para aguas internacionais para realizar um aborto seguro. Se, por um lado, essa a¢éo
servia para impulsionar o debate sobre aborto nos paises em que parava o barco, a organizagao
também comecou a impulsionar linhas telefénicas para promover informacdo sobre como

realizar um aborto seguro nos paises em que a pratica estava criminalizada.

Esses trés eixos, portanto, oferecem ndo sé ferramentas para a disputa discursiva, mas
recursos materiais (pesquisas, protocolos médicos e o préprio medicamento), bem como fortes
aliados para as reivindicacdes em seus paises. Sdo as redes sociais formadas em torno de

movimentos que permitem maior ou menor eficacia de uma acéo coletiva (TARROW, 1997).

A seguir, descrevo cada um dos pilares dessa nova estratégia feminista, mas tambem
mostro como oportunidades politicas locais contribuiram para que se estabelecessem em

determinados territdrios, especialmente na Argentina e no México.

2.4.1 Conferéncias da ONU
A Conferéncia Internacional sobre Populacdo e Desenvolvimento realizada no Cairo

(1994) e a IV Conferéncia Mundial sobre a Mulher, em Pequim (1995), foram parte do ciclo de
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eventos sociais e econdmicos organizadas pela ONU na década de 1990. Elas constituiram
importantes espacos de discussdo de politicas internacionais e de mediacgdo entre representantes

dos Estados, da imprensa, de organizagdes transnacionais e ndo-governamentais.

No Cairo e em Pequim, o ponto central para as feministas era mostrar como qualquer
politica populacional deveria levar em conta as desigualdades entre homens e mulheres. Entre
as demandas apresentadas, a principal contribuicdo aos documentos finais das conferéncias foi
a cristalizacdo do conceito direitos reprodutivos, que havia sido citado na Conferéncia Mundial
de Direitos Humanos de Viena, realizada em 1993, e os debates em torno dos direitos sexuais,

dimensao que sofreu maior resisténcia dos grupos antidireitos (CORREA, 2018).

As soci6logas Sonia Corréa e Maria Betania Avila (2003) indicam que o termo “direitos
reprodutivos” € uma formula¢ao contemporanea e um desdobramento de “satide da mulher”,
uma estratégia semantica para traduzir, no campo do debate publico, a experiéncia do corpo em
sociedade como algo politico. O debate € resultado de um dos lemas feministas da década de
1970, “Nosso corpo nos pertence”, que reinvindicava, entre outras coisas, o direito as mulheres

de decidir se e quando gostariam de ser maes.

As autoras localizam “direitos reprodutivos” em feministas norte-americanas. Em 1984,
durante o | Encontro Internacional de Saude da Mulher, em Amsterda, chegou-se ao consenso
de que esse “era um conceito mais completo e adequado (do que satde da mulher) para traduzir
a ampla pauta de autodeterminagio reprodutiva das mulheres” (CORREA; AVILA, 2003, p.
20). O conceito passou entdo a ser debatido e aprofundado durante eventos internacionais
posteriores, mas foi nas Conferéncias do Cairo e de Pequim que ele “seria finalmente

consagrado num documento das Na¢des Unidas” (Ibid.).

Dentro dos direitos reprodutivos, os relatérios das duas conferéncias possuem itens
especificos sobre aborto, tratando-o como tema de salde publica, conforme consta do

documento resultado da Conferéncia do Cairo (1994), que em seu artigo 8.25 informa:

Todos os governos e organizagdes intergovernamentais e ndo-governamentais
sdo instados a reforgar seus compromissos com a saude da mulher, a
considerar 0 impacto de um aborto inseguro na saide como uma preocupacao
de saude publica e a reduzir o recurso ao aborto, ampliando e melhorando os
servicos de planejamento familiar. [...] Em circunstancias em que o aborto néo
contraria a lei, esse aborto deve ser seguro. Em todos 0s casos, as mulheres
devem ter acesso a servicos de gqualidade para o tratamento de complicagdes
resultantes de aborto. Os servicos de orientacdo pds-aborto, de educacao e de
planejamento familiar devem ser de imediata disponibilidade, o que ajudara
também a evitar repetidos abortos. (UNFPA, 1994, grifo nosso)
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A declaracdo de Pequim, do ano seguinte, refor¢a que o aborto € um tema de salde
publica, j& que praticas inseguras pdem em risco um grande nimero de mulheres, e recomenda
aos paises signatarios “considerar a possibilidade de rever as leis que preveem medidas
punitivas contra as mulheres que se tenham submetido a abortos ilegais” (UNFPA, 1995, p.
182). No item 97 da declaracdo, os paises reconhecem que “o aborto inseguro pde em risco a
vida de um grande nimero de mulheres e representa um grave problema de saude publica,

porquanto sdao as mulheres mais pobres e jovens as que correm os maiores riscos” (Ibid., p.

179).

Sonia Corréa (2004) avalia que o reconhecimento do aborto como um grave problema
de salde publica (Cairo, 1994) e a recomendacdo de que os paises revisem as leis que
criminalizam a pratica (Pequim, 1995) sdo vitorias que devem ser atribuidas ao trabalho
incansavel de advocacy realizado pelas redes feministas internacionais ao longo da preparacéao
para as duas conferéncias. Apesar disso, ela argumenta, é preciso destacar que esses sao também
resultados de condicGes politicas favoraveis, como a presidéncia do democrata Bill Clinton nos

Estados Unidos’®.

As Conferéncias também foram palco de articulagdo do Vaticano, que se associou a
alguns paises arabes para tentar barrar proposi¢des associadas a defesa de direitos sexuais e
reprodutivos. 1sso ocorre porque, conforme Sonia Corréa (2018), os representantes do Vaticano
perceberam que haviam perdido aliados histéricos na América Latina, entre os quais México e
Brasil. O resultado foi a aproximacdo com 0s paises centro-americanos, que se tornaram 0s

principais porta-vozes das demandas conservadoras nas duas conferéncias da ONU.

Mesmo assim, o Vaticano sofreu importantes derrotas, ja que as declaraces finais das
duas convencoes reforcam a ideia do aborto como um problema de satde publica e recomendam

a revisao de normas que criminalizem a préatica. Nesse sentido, diz Sonia Corréa:

O Vaticano [...] fez todo o possivel para impedir a aprovacdo dos paragrafos
sobre revisdo de leis punitivas do aborto, sobre educacéo sexual das meninas;
sobre direitos sexuais das mulheres e, sobretudo, da linguagem de orientacdo
sexual do capitulo sobre direitos humanos. Porém, uma vez mais a Santa Sé
perdeu quase todas essas batalhas, exceto a inclusdo do termo orientagéo

3 Nas ultimas décadas, as eleicGes nos Estados Unidos tém causado forte impacto sobre as politicas globais em
relagdo ao aborto. Isso porque, em 1984, o pais anunciou que organizagdes ndo-governamentais financiadas pelos
EUA deveriam assinar uma clausula em que se comprometiam a nao fazer mengao ao aborto em seus projetos. O
decreto foi assinado ap6s a Conferéncia de Populacdo da ONU, realizada na Cidade do México, pelo entdo
presidente Ronald Reagan. O texto foi revogado pelo democrata Bill Clinton, que esteve a frente do pais entre
1993 e 2001. Assim que assume a presidéncia, George W. Bush restaura a Lei da Mordaca, no que foi a sua
primeira medida administrativa. O texto foi suspenso novamente por Barack Obama (2009-2017) e, logo depois,
restituido mais uma vez por Donald Trump, em 2017.
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sexual que foi derrotada por uma pequena margem de votos na tltima plenaria
da conferéncia [de Pequim]. (CORREA, 2018, p. 10)

A advogada Leila Linhares Barsted (2003, p. 83) afirma que os dois documentos
reafirmam o principio da autonomia quando se trata de direitos reprodutivos. Ainda de acordo
com a autora (Ibid.), o “grande avanco dessas conferéncias foi declarar o dever dos Estados
membros da ONU de promover condicGes para o exercicio desses direitos, incluidos no rol dos

direitos humanos e dentro da perspectiva da indivisibilidade desses direitos”.

Embora os documentos finais das conferéncias ndo tenham o mesmo peso dos tratados
e convengdes, eles significam um compromisso dos Estados signatarios com os temas ali
tratados. Desse modo, tém sido usados pelas feministas como forma de pressionar pela reviséo

de leis que criminalizam o aborto em varios paises do mundo.

Na América Latina, os EFLACs™ antecederam as conferéncias da ONU realizadas na
década 1990 e foram importantes espacos de trocas de experiéncias e militancia. A cientista
politica Sonia Alvarez (2003, p. 534) explica que esses encontros formam “uma espécie de
palcos supranacionais onde questdes-chave para os feminismos latino-americanos sao

encenadas, debatidas e (re)formuladas”.

O tema do aborto foi tratado j& no primeiro encontro, realizado em 1981 na cidade de
Bogotd4, como registrado pela historiadora Marysa Navarro (2010). Mas foi no V EFLAC, em
1990, em San Bernardo, Argentina, que as latino-americanas lancaram a Campanha Regional
pela Despenalizagdo do Aborto, estabelecendo o 28 de Setembro”™ como data simbdlica para

acOes coordenadas em toda a Regiéo.

Ao pesquisar o projeto politico em torno dos EFLACS, a assistente social Alejandra

Restrepo (2016), observou que

el tema del aborto ha sido el que més espacio hé tenido en los encuentros, uno
de los que més incomodidad genera em los espacios politicos internacionales,
una de las luchas més transgresoras del movimiento amenazante para el orden
establecido y un eje fundamental de movilizacion del feminismo
latinoamericano (p. 357)

™ A década de 1990 foi marcada pela discussdo entre as feministas “institucionais” e as “autdnomas”. Segundo
Dora Barrancos e Nélida Archenti (2017), esse embate, no entanto, ndo foi vivido na Argentina, ja que as
organizacOes deste pais ndo receberam volumes significativos de recursos internacionais, vindos de agéncias que
buscavam promover os direitos das mulheres, como ocorreu no Chile e no Brasil, por exemplo.

> A data foi escolhida porque em 28 de setembro de 1871 foi promulgada no Brasil a Lei do Ventre Livre, quando
passaram a ser considerados livres (embora na pratica ainda pudessem estar sob 0 mando de um senhor até
determinada idade) os filhos de mulheres escravizadas.
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Logo, 0 que se vé € que tanto as Conferéncias da ONU quanto os EFLACs foram de
suma importancia porque a) cristalizaram uma definicéo de direito reprodutivo; b) deslocaram
0 debate sobre a legalizacdo do aborto para a perspectiva de salde publica; e ¢) promoveram

uma articulacdo local, regional e em torno das pautas feministas.

2.4.2 A revolucao do Misoprostol

A OMS (2013, p. 18) define aborto inseguro como “um procedimento para finalizar
uma gravidez ndo desejada, realizado por individuos sem as habilidades necessarias e/ou em
ambiente abaixo dos padrdes médicos exigidos, ou ambos”. E preciso dizer, no entanto, que a
Organizacao estabelece um espectro com diferentes niveis de seguranca, garantindo que, em
algum grau, ela seja possivel mesmo quando a interrupcao é realizada fora dos servigos de

saude.

Quanto ao método, a Organizacdo defende o aborto medicamentoso como seguro e
acessivel, e o0 uso do AMIU (aspiracdo manual intrauterina) quando a primeira op¢do ndo for
possivel (OMS, 2013). O aborto medicamentoso é feito com a administracdo apenas de
Misoprostol (também conhecido pelos nomes comerciais de Cytotec, Mibetec, Cyprostol,
Misotrol, Arthrotec e Oxaprost em alguns paises da América Latina) ou administracdo
combinada de Misoprostol e Mifepristona.

Desenvolvido inicialmente para o tratamento e a prevencdo da Ulcera gastrica, p
Misoprostol € um medicamento que atua gerando um estimulo que causa a maturacéo do colo
e contragbes do Utero, induzindo, desse modo, o abortamento. Sua utilizacdo para fins
obstétricos, tanto para a realizagdo do aborto seguro quanto para a inducéo do trabalho de parto,
é reconhecida pela OMS (2013) e pela FIGO (Federacdo Internacional de Ginecologia e
Obstetricia (MORRIS et al, 2017).

O efeito abortivo do Misoprostol foi primeiro identificado pelas mulheres no Brasil,
onde o Cytotec comecou a ser vendido em 1986, e rapidamente passou a ser adotado para essa

finalidade em outros paises da América Latina.

Ainda sob o frisson da novidade e os primeiros resultados do emprego do medicamento
na prevencdo de mortes de gestantes, Regina Maria Barbosa e Margareth Arilha (1993)
investigaram o uso do remédio pelas brasileiras entre o final da década de 1980 e o inicio dos

anos 1990. De acordo com as autoras, as vendas do medicamento dispararam no Brasil ja nos
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primeiros anos apds o registro pelo Ministério da Saude, exatamente porque se difundiu como
método seguro, barato e fécil de realizar um aborto, 0o que causou uma reagdo dos Grgaos
sanitarios:
Esse processo resultou em uma verdadeira cruzada contra o medicamento que
acabou determinando a mudanca da regulamentacdo da sua comercializacdo
pelo Ministério da Sadde, em julho de 1991, na tentativa de restringir o seu
uso como abortificiente. [...] Em 1991, o laboratério Biolab admite que “a
utilizacdo do medicamento para a indu¢do do aborto (...) pode chegar a 35%

do total”. Estima-se, entretanto, que esta propor¢do seja muito maior.
(BARBOSA, ARILHA, 1993, p. 411)

Ja a Mifepristona atua nos receptores de progesterona para inibir a acdo deste horménio,
interferindo na continuidade da gravidez (OMS, 2013). A Mifepristona é administrada via oral,
de um a dois dias antes do uso do Misoprostol, preparando o corpo e facilitando a expulséo do
feto no passo seguinte. A combinacdo dos dois medicamentos aumenta a seguranca e a
efetividade do procedimento (KULIER et al., 2011).

Os dois encontram-se na lista de medicamentos essenciais da OMS desde 2005,
protocolo que serve de guia de referéncia para muitos paises. Apesar disso, na América Latina
a Mifepristona so esta registrada no México e no Uruguai (GYNUITY HEALTH PROJECTS,
2017), onde a pratica é legalizada. Por sua vez, o Misoprostol tem circulacéo controlada e/ou
restrita (com necessidade de apresentacdo deministrado receita médica ou apenas em Servigos
de saude) em quase toda a Regido (CLACALI, 2019).

Na América Latina, um estudo realizado por llana G. Dzuba, Beverly Winikoff e
Melanie Pefia (2013) mostra que o medicamento reduziu drasticamente a mortalidade e as
complicagdes associadas ao aborto, impulsionadas por linhas telefénicas, telemedicina e
programas de reducdo de danos. As pesquisadoras ainda apontam que, ambora o Misoprostol
conte com registro na maioria dos paises da Regido, seu acesso € muitas vezes limitado por
normas restritivas’®, alto custo e falta de capacitacio de profissionais de satide que nio sabem

indicar seu uso correto.

No México, € possivel comprar o Misoprostol sem receita médica em qualquer farmacia
do pais. Na Argentina, mesmo antes da legaliza¢do do aborto (no fim de 2020) o medicamento

também era comercializado nas farméacias, mas exigia pedido médico.

6 O Brasil, por exemplo, proibe desde a década de 1990 a comercializagdo desse medicamento em farmacias, que
tem circulacéo restrita a ambientes hospitalares autorizados.
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O método medicamentoso é considerado seguro porque as mulheres ficam menos
expostas ao risco de infeccio dos procedimentos cirurgicos (FAUNDES et al., 1996), bem como
da utilizacdo de instrumentos cortantes e substancias venenosas ou causticas — capazes de
perfurar o Utero e outros 6rgaos e causar danos permanentes a salde da gestante (BARBOSA;
ARILHA, 1993). Estudos indicam que o regime combinado (Mifepristona e Misoprostol)
apresenta ainda bons resultados mesmo se utilizado fora do ambiente hospitalar (ELLERTSON,;
ELUL; WINIKOFF, 1997).

De acordo com um boletim publicado pela OMS (GANATRA et al., 2014), para se
determinar a seguranca do procedimento é preciso levar em consideracdo o aspecto legal, o
método utilizado e a idade gestacional; mas esses ndo sdo os Unicos fatores. A instituicdo
Organizacdo diz que se deve analisar o contexto social, o nivel de estigma relacionado ao
aborto, o grau de acesso a informacdo qualificada sobre o tema, a idade e o status

socioecondémico da pessoa que quer interromper a gravidez.

Para que isso seja possivel, as pesquisadoras Charlotte Ellertson, Batya Elul e Beverly
Winikoff (1997) afirmam que € preciso que as mulheres saibam: 1) confirmar corretamente a
gravidez; 2) estimar o tempo gestacional e estar dentro do prazo para que seja viavel um aborto
medicamentoso; 3) selecionar o protocolo adequado para o tempo gestacional; 4) utilizar o
protocolo correto; 5) saber o que fazer em caso de reacGes adversas e saber buscar atencéo
médica caso seja necessario; 6) ser consciente da expulsdo do embrido; e 7) saber quando um
aborto é completo. Ao acompanhar mulheres em servicos de aborto legal na China, na india e
em Cuba entre os anos de 1991 e 1993, as autoras questionaram a ideia de que qualquer aborto

fora da unidade de satde seja inseguro e ineficaz. Concluem as autoras:

Se as mulheres desejam e estdo habilitadas a usar um método abortivo com
seguranca e eficacia sem supervisdo, elas devem ter a oportunidade de fazé-
lo. Se tecnologias de aborto seguras e simples pudessem estar disponiveis sem
barreiras médicas, o custo do aborto diminuiria para as mulheres, e 0 senso de
controle das mulheres sobre a sua fertilidade aumentaria.”” (ELLERTSON,
ELUL, WINIKOFF 1997, p. 159, tradugdo nossa).

O efeito para fins obstétricos do Misoprostol e o reconhecimento do aborto como um

problema de saude publica nas Conferéncias da ONU fizeram com que entidades médicas e

" Em inglés: “If women desire and are able to use medical abortion methods safely and effectively without
supervision, they should be given the opportunity to do so. If safe and simple abortion technologies could be
available without medical barriers, the cost of abortion to women would decline, and women’s sense of control
over their fertility would increase”.
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sanitarias nacionais e internacionais langassem protocolos para um aborto seguro. Assim, a
primeira edi¢do do texto “Aborto seguro: orientagdo técnica e politicas para sistemas de saude”,

da OMS foi publicado em 2003, com edi¢do atualizada em 20138,

No México, a Norma Oficial Mexicana (NOM-046) trata sobre critérios de prevencdo e
atencéo a casos de violéncia sexual contra as mulheres. O texto foi publicado em 2009 como
uma das medidas previstas no acordo feito no caso Paulina na Corte Interamericana de Direitos

Humanos.

Em 2005, o Ministério da Satde argentino langou a primeira edi¢do do “Guia para el
Mejoramiento de la Atencidn Post-aborto”, voltado a profissionais de saude. O texto tem como
um dos objetivos tentar reduzir o numero de complicagdes e mortes decorrentes do
procedimento realizado de modo inseguro. A justificativa é que, segundo o documento, o aborto

¢ a primeira causa de morte de gestantes no pais.

Dois anos depois, em 2007, é publicado o texto “Guia Técnica para la Atencion Integral
de Abortos No Punibles”, que teve a sua ultima atualizagdo em 2019, sob o titulo “Protocolo
para la atencion integral de las personas con derecho a la interrupcion legal del embarazo”. No

mesmo ano, comegou a producéo publica de Misoprostol na provincia de Santa Fé°.

Assim, a descoberta da eficacia do Misoprosol e a publicacéo de protocolos nacionais e
internacionais significaram uma oportunidade politica para as feministas, uma vez querque esse
conjunto de documentos alteraram o conceito de aborto seguro, até entdo atrelado ao método
cirurgico e, portanto, da realizacdo no hospital. A inovacdo nao sé reduziu 0s riscos e 0s custos
do procedimento, como ampliou 0 acesso a uma interrup¢ao segura, inclusive em contextos de
criminalizacdo, atuando, portanto, como ferramenta de combate as desigualdades materiais no

contexto da América Latina.

O surgimento do Misoprostol e a redefinicdo de aborto seguro foram, desse modo,
essenciais para 0 novo posicionamento das organizacdes e coletivas feministas tratadas nesta

tese. Do ponto de vista de politicas transnacionais, surge o Consorcio Internacional de Aborto

8 Na América Latina, um dos pioneiros foi o Brasil, ao langar a norma “Aten¢io Humanizada ao Abortamento”,
primeira edi¢do de 2005, e “Prevencdo e tratamento dos agravos resultantes da violéncia sexual contra mulheres e
adolescentes”, em vigor desde 1999, definindo protocolos de administragdo do medicamento e de conduta da
equipe médica nos casos de aborto previsto em lei. Consequentemente, o Brasil era, no inicio dos anos 2000, uma
referéncia para toda a América Latina no que tange as politicas sobre o tema (SOUZA, 2020).

" A producdo e distribuicdo do medicamento por um laboratério pablico na Argentina é um dos efeitos da
discussdo do projeto que visava legalizar o aborto em 2018. Os comprimidos comegaram a ser distribuidos em
setembro de 2019 a centros de salde e hospitais de Santa Fé. O objetivo era baratear os gastos do Estado com a
compra de Misoprostol e reforgar os servicos de ILE.
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com Medicamentos (ICMA), em 2002, e o Consorcio Latino-americano Contra o Aborto
Inseguro (CLACAI)®!, em 2006.

Isso porque, como ja dito, a luta pela legalizacdo e/ou descriminalizacdo da pratica é
influenciada por atores externos aos movimentos feministas e pelos contextos historico, cultural
e politico em cada pais. Ao atuar sob a perspectiva da seguranca, por sua vez, grupos feministas
adotam medidas de reducéo de danos, construindo, na medida do possivel, condigdes adequadas
para a realizacdo de um aborto e diminuindo os riscos de complica¢gdes normalmente associadas

a ilegalidade.

2.4.3 Women on Waves

Um dos principais impulsos para a criacdo de linhas telefonicas e grupas para
acompanhar mulheres que desejam realizar um aborto seguro na América Latina despontou
com o apoio da Women on Waves, organizacdo holandesa fundada em 1999 pela médica

Rebecca Gomperts®?,

A organizagéo ficou conhecida internacionalmente por usar um navio para garantir
interrupcao segura de gestacdo para mulheres em paises onde a préatica é criminalizada. Para
tanto, as ativistas chegam a um porto do pais, embarcam mulheres que previamente haviam
feito contato pedindo ajuda e, entdo, ja em aguas internacionais, realizam o procedimento com
medicamentos. Isso é possivel porque sempre que um barco se afasta para além de 20
quildmetros da costa de um pais, seus tripulantes estdo sujeitos as leis do pais de origem do

barco, ou seja, Holanda, onde o aborto é permitido.

A acdo ja foi realizada em paises como Irlanda (2001), Poldnia (2003), Portugal (2004)
e Espanha (2008). Na Polonia, o barco foi recebido com gritos de “fora nazistas!” e bolas de
tinta vermelhas. Em 2017, o Exército da Guatemala escoltou a embarcacao de volta a aguas
internacionais depois que o governo impediu a entrada das ativistas no pais. O mesmo

aconteceu no Marrocos, onde o barco foi proibido de entrar em 2012.

8 Em inglés, International Consortium for Medical Abortion (tradugio nossa).

81 Em espanhol, Consorcio Latinoamericano Contra el Aborto Inseguro (traducéo nossa).

82 Em agosto de 2018, Rebecca Gomperts participou da audiéncia publica da ADPF (Arguicdo de descumprimento
de preceito fundamental) 442, que pede no STF brasileiro a descriminalizacdo do aborto até a 12% semana de
gestagdo. Na data, a médica falou sobre como a criminalizagdo do Misoprostol fomenta a utilizagdo de métodos
inseguros para a pratica do aborto. Gomperts argumentou que esse € um medicamento barato, ndo exige internagédo
hospitalar e que, se ministrado corretamente, é mais seguro do que o Viagra. Em sua apresentagdo, ela leu trechos
de emails enviados a Women on Waves por mulheres que pensam em suicidio devido a dificuldade de acessar uma
interrupcdo segura da gestacdo no Brasil (STF, 2018).
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Em Portugal, a organizacdo também apoiou a criacdo de uma linha telefonica de
informacdo sobre aborto seguro com medicamentos, que funcionou entre 2004 e 2007, ano em
que a pratica foi legalizada, ap6s um referendo popular, até a 10® semana de gestacdo. Em seu
site, Women on Waves informa que a campanha acabou por catalisar a mudanca na lei
portuguesa. A explicacdo esta no fato de a estratégia politica do “barco do aborto” ndo é realizar
0 maior nimero possivel de interrupcfes possiveis em alto mar, ja que isso significaria uma
acdo muito limitada em relacdo a totalidade de mulheres que necessitam realizar um
procedimento seguro nos paises visitados. Mais que isso, 0 objetivo é fomentar o debate sobre
o tema, mobilizar as redes locais em defesa do aborto e divulgar a seguranca do método
medicamentoso para interrupcao de gestacao.

Na Guatemala, onde o aborto s € permitido para salvar a vida da gestante, a expulsao
do barco da organizacdo foi suficiente para chamar a atencao do noticiario local e internacional
sobre a realidade dos direitos das mulheres naquele pais. A situacdo se agravou porque a
tripulacdo ficou trés dias retida no porto Marina Pez Vela sem poder desembarcar. Apesar de a
embarcacdo ndo ter sido usada efetivamente para a realizacdo de abortos em &guas
internacionais antes da expulsdo, o debate deu visibilidade ao tema e ao nimero telef6nico
disponibilizado pela organizacdo para atender as mulheres. O resultado: em trés dias, as
ativistas receberam mais de 300 ligagcdes em busca de informagéo sobre aborto seguro. Destas,
60 mulheres estavam dispostas a realiza-lo no barco.

Em 2017, o barco chegou ao México, no porto de Zihuatanejo, estado de Guerrero, e
ndo teve interferéncias do governo. O objetivo da acompanha era chamar a atencdo dos
congressistas locais e da sociedade mexicana para a criminalizagdo de mulheres que haviam
realizado um aborto, além de exigir o cumprimento da NOM 046, que garante o aborto legal a
vitimas de violéncia sexual, e a reforma de cddigos penais locais. A acdo foi articulada em
conjunto com diversas organizacbes mexicanas, como GIRE (Grupo de Informacion en
Reproduccion Elegida), DDeser (La Red por los Derechos Sexuales y Reproductivos en
México) e REDefine (de incidéncia politica e formagdo em direitos sexuais e reprodutivos),
mas também Fondo MARIA e Red Necesito Abortar (que realizam acompanham mulheres que

desejam realizar um aborto).

No pais, a linha disponibilizada pela organizacdo recebeu mais de 70 ligacbes de
mulheres de diferentes localidades — inclusive da Cidade do México, onde o aborto é legal e
gratuito até a 122 semana de gestacdo — foram ao menos duas saidas do barco para a realizagdo

do procedimento.
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Paralelamente as a¢cGes com o barco, Women on Waves criou, em 2005, o Women on
Web®3, um site para enviar medicamentos e acompanhar, via internet, mulheres de varias partes
do mundo que precisam de um aborto seguro. O site tem parcerias com coletivas feministas

locais.

Em 2008, ativistas equatorianas criaram o Colectivo Salud de la Mujer e a primeira linha
telefonica para divulgar informacao sobre sexualidade e aborto seguro na América Latina, de
acordo com a pesquisadora argentina Raquel Irene Drovetta (2016). A estratégia criada no
Equador, adotada com apoio da organizacdo holandesa Women on Waves, serviu de inspiracao

para outras grupas na Regido.

Apesar de j& haver grupas que acompanhavam e divulgavam informagao, a exemplo de
Las Libres, no México, a iniciativa do Equador foi a primeira a se estabelecer publicamente
para esse fim, por meio da publicizacdo de um numero telefénico voltado unicamente para
atender mulheres que desejavam interromper uma gestacdo e pretendiam fazé-lo de modo
seguro, apesar do contexto local de criminalizagdo. A estratégia, em seguida, passou a ser
utilizada por feministas em outros paises: Argentina, Chile, Republica Dominicana, México,

Uruguai, Honduras, Venezuela e Peru.

Essas grupas feministas langaram méao de repertorios que ja faziam parte do movimento
feminista, agora adaptados nao sé para a demanda do aborto legal, mas para a possibilidade de
realiza-lo de maneira segura e em casa. Por um lado, as ferramentas baseiam-se no histérico
das que realizavam abortos em paises como Estados Unidos e Italia na década de 1970, das
grupas de conscientizacdo e o argumento pela autonomia do corpo feminino, da mesma época.
Também se utilizam do discurso do aborto como tema de satde publica, que ganhou forca
durante as Conferéncias da ONU e de contribuicBes de diferentes vertentes dos feminismos
debatidas publicamente a partir da década de 1980. No entanto, o fazem com caracteristicas
inovadoras, recorrendo a ferramentas cientificas e tecnolégicas (por exemplo o surgimento do

Misoprostol) para ampliar 0 acesso ao aborto seguro em contextos de criminalizagéo.

Foi exatamente isso que fizeram as feministas equatorianas que, em 2008, langaram uma

linha telefénica de atencdo ao aborto, e as que vieram a seguir. Elas se valeram de uma

8 Em sua dissertacdo de mestrado na Fiocruz (Fundagéo Oswaldo Cruz), a jornalista Nanda Duarte (2019) analisou
22 depoimentos de usudrias brasileiras na pagina “Fiz um aborto”, no portal Women on Web. Segundo a pesquisa,
as autoras tinham entre 19 e 29 anos, vinham de camadas médias/baixas, moravam em centros urbanos, a maioria
cristd, sem filhos e com uma variedade de arranjos conjugais. As narrativas, conforme Duarte, mostram uma
multiplicidade de experiéncias de aborto e uma diversidade de tensdes em relagdo as expectativas sociais quanto
a maternidade.
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ferramenta que ja fazia parte do repertorio feminista (linhas de atencdo do aborto), mas que, ao
fazer parte de outro ciclo de reinvindicagdes, ganhou o carater de novidade, surpreendendo seus

opositores, acostumados as tradicionais marchas pela legalizacdo do aborto.

A seguir, mostro de que forma esse repertorio e o contexto internacional se somaram as
oportunidades locais que permitiram o surgimento das quatro grupas que integram esta
pesquisa: Leshianas y Feministas e Socorristas en Red, na Argentina, Las Libres e Fondo
MARIA, no México.

2.5 Oportunidades politicas na Argentina e no México

Entre os paises da América Latina, Argentina foi um dos primeiros a serem
influenciados pela criacdo da linha telefonica langcada em 2008 no Equador com apoio da
Women on Waves. Lesbianas y Feministas surge da inquietacdo de algumas ativistas lésbicas
de Buenos Aires que ja se conheciam e souberam da estratégia das equatorianas. Ainda em
2008, decidiram entdo convida-las a viajar para a Argentina para dar-lhes uma formacéao sobre
0 protocolo da OMS, os aspectos legais da acdo, como se comunicar com as mulheres e dar
informacdo sobre aborto medicamentoso. O passo seguinte foi a criacdo, em 2009, da linha
“Aborto: méas informacion, menos riesgos”, canal que tinha o intuito de divulgar os direitos das
mulheres em caso de aborto, fornecer informacdes sobre como realizar o procedimento em casa

€ COM Menos riscos.

A iniciativa inspirou o lancamento também na Argentina, em 2010, da linha telefonica
chamada de Socorro Rosa, pela coletiva La Revuelta, que dois anos mais tarde fundaria as
Socorristas en Red. Quando langou a linha para acompanhamento de abortos, La Revuelta ja
mantinha uma linha telefénica de atendimento a mulheres em situagédo de violéncia, chamada
de Socorro Violeta. O nome Socorro Rosa foi em referéncia as feministas italianas que

acompanhavam mulheres para realizarem abortos seguros na década de 1970.

As linhas telefonicas de Lesbianas y Feministas e La Revuelta surgiram em meio as
primeiras articulacdes da Camparia Nacional por el Derecho al Aborto Legal, Seguro e
Gratuito®, fundada em 2005. A articulagio é resultado de debates realizados nos Encontros
Nacionais de Mulheres de 2003 e 2004 e j& comecou reunindo cerca de 300 organizages, entre

sindicados, partidos politicos, grupos LGBTQIA+ e, entre outros.

8 S30 antecedentes da Campanha a Comision por el Derecho al Aborto, de 1988, e a Coordinadora por el Derecho
al Aborto, de 1999.



102

A Campanha apresenta pela primeira vez em 2006 seu projeto de legalizacdo da prética
na Argentina, fruto de um amplo debate no interior do movimento feminista (CARBAJAL,
2009, p. 103). O texto, entretanto, ndo chegou a ser votado naquele ano, e foi protocolado outras

sete vezes no Congresso®.

Em 2012, as feministas argentinas se mobilizaram para o julgamento do caso de uma
jovem que pedia a interrupcdo de uma gestacéo fruto de um estupro®. Apos analise, a Corte
Suprema de Justica estabeleceu que o aborto ndo é crime em todos 0s casos de estupro e ordenou

que as diferentes esferas de governo implementassem protocolos de aborto legal.

Quanto ao México, o contexto de desenvolvimento das linhas telefonicas e redes de
acompanhamento para o aborto seguro é formado pela convergéncia entre as oportunidades no
campo internacional e o contexto nacional, com debates em torno do tema e enfrentamentos
com atores antidireitos. E importante frisar que o fato de o México possuir 33 codigos penais
(32 estaduais e um federal) por um lado dificulta a legalizacdo da pratica nacional, por outro

multiplica os espagos em que o tema pode ser pautado.

El contexto politico en México, caracterizado no sélo por una débil
institucionalidad democratica, sino también por la tenaz costumbre de evitar
el conflicto, no favorecio la discusion pablica sobre todo aquello que implica
la maternidad voluntaria, a pesar de tratarse de un tema que concierne
claramente al proyecto democratico (LAMAS, 2015, p. 47-48).

Desse modo, episddios inicialmente circunscritos a determinados estados podem ganhar
repercussao e, no limite, influenciar estratégias dos movimentos sociais (tanto pré quando

antidireitos reprodutivos) e acbes dos governos locais.

Foi nesse cenario que, nos anos 2000, a organizacdo Las Libres surgiu como uma
resposta a um projeto de lei que alterava o artigo 163 do Cddigo Penal de Guanajuato, para
criminalizar, com possibilidade de pena de priséo, as mulheres que realizassem um aborto em
caso de estupro. A iniciativa, do PAN no estado, foi aprovada por uma pequena margem (17
votos favor e 16 contra) e acabou gerando protestos, em todo o pais. Contudo, acelerou o
processo de criacdo de uma organizacdo que ja estava em discussdo. Contam no seu manual de

acompanhamento:

8 (O texto s6 foi a plenario na Camara dos Deputados e no Senado em 2018.

8 O julgamento foi necessario porque a redacéo do texto do Cédigo Penal que versa sobre o tema informa que o
procedimento néo deve ser punido “si el embarazo proviene de uma violacion o de un atentado al pudor cometido
sobre uma mujer idiota o demente”, era ambiguo, fazendo com que alguns juizes e profissionais de saude
afirmassem que o trecho sé valia em caso de doenga mental.
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[...] no estédbamos listas para dar el paso cuando viene una coyuntura politica
em Guanajuato. En el 2000 el Congreso Local elimino la causal de violacién
en el Cddigo Penal del Estado [...] el grupo de amigas que fundamos Las
Libres éramos el equipo de trabajo més cotidiano, entonces nos tocé liderar
ese movimiento en el 2000 para que se vetada esa ley y [...] la coyuntura nos
forzé y nos ubicé en que el tema que no nosotras queriamos trabajar
publicamente era por la despenalizacion del aborto (LAS LIBRES, 2014, p.
7).

A época, essa equipe de trabalho era formada por quatro mulheres e um homem que
atuavam em organizagdes ndo-governamentais, no setor educativo ou em institui¢cOes
governamentais, e que tinham o desejo de fundar uma organizacdo nao s6 de mulheres, mas
com perspectiva e para as mulheres (LAS LIBRES, 2014). O projeto se concretizou quando a
grupa se viu impelida a se posicionar contra a aprovacdo do projeto que pretendia barrar o
aborto em caso de estupro no estado, a despeito de essa ser uma das poucas possibilidades
previstas no Cédigo Penal Federal.

Las Libres passaram, entdo, a pressionar autoridades, fizendo aliancas com outras
organizagOes locais, concedendo entrevistas e denunciando a manobra dos deputados nao so
nos meios de comunicacgdo locais como também nos de abrangéncia nacional. Ressalta-se que
a propria populacao local desaprovava a mudanca proposta pelo PAN. Duas pesquisas, uma
realizada pela organizacdo Population Council e outra pela Universidade de Guadalajara (esta
encomendada pelo Governo de Guanajuato), na ocasido, mostraram que mais de 60% dos
entrevistados reprovavam a reforma legislativa que criminalizava o aborto em caso de estupro
e que 84% consideravam que os legisladores deveriam elaborar leis sem se basear em crencas
religiosas (GIRE, 2004).

O caso teve forte repercussdo em virtude da estrutura de oportunidades politicas no pais,
formada por episodios que ocorreram nos anos de 1999 e 2000 e mantiveram o tema do aborto
no debate publico: o caso Paulina, as elei¢des para a Presidéncia da RepUblica e a apresentacéo

da Ley Robles, na Cidade do México.

O primeiro episddio envolvia a estudante Paulina, que tinha 13 anos quando foi
estuprada e, em seguida, impedida de realizar um aborto na cidade de Mexicali, Baja California,
em 1999. Uma investigagdo da Procuradoria de Direitos Humanos identificou uma série de
violagOes sofrida por ela e pela familia, ja que Ihe foram impostas pelo hospital e pelo governo

local barreiras diversas para a realizacdo do procedimento, que era previsto em lei. Além disso,
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ainda no hospital receberam a visita de grupos autodenominados “pro-vida”, que trataram de

convencer a adolescente a desistir do procedimento?®.

Em abril de 2000, nasce o filho de Paulina, e 0 caso permanece no noticiario, tanto por
conta do julgamento do acusado de estupro quanto pelas investigacGes de responsabilidade pelo
impedimento de acesso ao aborto legal e a negativa da Igreja Catolitica local de batizar a crianca

com a justificativa de que a madrinha era uma ativista feminista®.

Dois dias depois da aprovacao do projeto que criminalizava o aborto em caso de estupro,
a mée de Paulina se manifestou diante do Congresso de Guanajuato para condenar a alteracao
na lei. As vésperas de completar 15 anos, a propria jovem fez 0 mesmo em entrevista ao jornal

El Universal:

Eso [0 projeto aprovado] estd mal porque también las mujeres tenemos
derechos; la mujer y el hombre somos iguales ante la ley y ellos (los diputados)
no son nadie para decidir... los hombres no saben lo que las mujeres sentimos
y lo que queremos [...] ;Como es posible que a una mujer violada le den tres
afios de prision por abortar? Eso es inhumano (CORTES, 2000b)

O caso Paulina inclusive ja tinha feito parte do debate presidencial, apesar de nenhum
dos candidatos terem se comprometido a mudar a lei federal. No entanto, assim que o projeto
de lei que visava criminalizar o aborto em caso de estupro foi aprovado pelo Congresso de
Guanajuato, o presidente recém-eleito e ex-governador do estado, Vicente Fox Quesada (PAN),

manifestou-se contrario ao projeto:

[...] no comparto lo que sucedié en Guanajuato. Mi postura es muy diferente...
Yo me comprometi en la campafia, y ahora como presidente electo, a que no
promoveremos ninguna iniciativa que cambie las circunstancias en las que
esté definido el asunto del aborto en nuestras leyes. (AVILA, 2000)

Diante da repercussdo negativa, da pressdo de organizacfes feministas (entre elas a
recém-criada Las Libres) e da estrutura de oportunidades politicas favoraveis ao campo
progressista, 0 governador Ramén Martin (PAN) decidiu por vetar o projeto em 29 de agosto
de 2000.

No mesmo més, a chefe de governo do Distrito Federal, Rosario Robles, do PRD
(Partido de la Revolucion Democratica), havia apresentado um projeto para ampliar as
possibilidades legais de interrupcao da gestacdo no Codigo Penal local. Aprovada pela maioria

dos deputados, a Ley Robles incluiu trés possibilidades legais para a interrupcéo da gestacao:
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risco a salde da gestante, ma formacé&o fetal e inseminacéo artificial ndo consentida. O aborto
ja era permitido, por lei federal, quando é resultado de um estupro.

Segundo Marta Lamas (2017), até 2006, os movimentos feministas trabalharam em uma
proposta para acrescentar outra possibilidade legal ao Codigo Penal do Distrito Federal, que
autorizando o aborto caso a gestagdo colocasse em risco o projeto de vida da mulher. O texto
ndo chegou a ser apresentado formalmente ao Congresso, mas a campanha presidencial
aproximou a relagdo entre os movimentos feministas e o PRD, que havia conseguido a

aprovacao da Ley Robles no ano 2000.

Em 2006, a disputa presidencial foi acirrada, com diferenga de 0,56% entre o ganhador
Felipe Calderon (PAN) e o opositor Andrés Manuel Lopez Obrador (PRD). O resultado e as
acusacdes fraude eleitoral aumentaram a polarizacdo no pais, e fizeram com que o PRD
adotasse posturas mais progressistas, assumindo a dianteira no processo de legalizacdo do
aborto no ano seguinte no Distrito Federal. O texto, que autoriza a IVE (interrupcdo voluntéaria
da gestacdo) até a 122 semana, foi aprovado pelos deputados em abril de 2007. Marta Lamas
(2015) observa que a proposta recebeu apoio porgue pautava o procedimento desde o ponto de
vista da justica social e a racionalidade juridica, além de promover a educacédo sexual e 0 uso

de contraceptivos.

Grupos conservadores contrarios a reforma chegaram a realizar atos, peregrinacdes e
até ameacas para tentar barrar o texto no Congresso Nacional. Apesar disso, o projeto foi
aprovado por 46 votos, 19 contra e uma abstencdo. Em seguida, a lei foi questionada na
Suprema Corte, que em 2008 julgou constitucional a legalizacdo do aborto na Cidade do

México.

Esses foram alguns dos antecedentes para a criagcdo, em 2009, do Fondo de Aborto para
la Justicia Social MARIA (Mujeres, Aborto, Reproduccidn, Informacion y Acompafiamiento),
ou simplesmente Fondo MARIA. Nesse caso, no entanto, foi a legalizacdo do aborto até 122
semana de gestagdo na Cidade do México que criou o contexto imediatamente favoravel para o
desenvolvimento das atividades da organizacdo, que tem como atividade principal o apoio a

mulheres que precisam viajar de outros Estados do México para interromper uma gestacéo.

No inicio de 2019, havia 13 clinicas de aborto legal que ofereciam o servi¢o de maneira
gratuita na Cidade do Meéxico, além das instituicbes privadas autorizadas a realizar o
procedimento.
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Ap0s apresentar as organizacOes tratadas nesta tese, inseri-las em uma genealogia da
luta feminista pelo aborto legal e seguro na America Latina e mostrar a janela de oportunidades
politicas que tornou possivel o seu surgimento e a sua a¢do politica, no Capitulo 3 faco um
mapeamento de quem sdo, como se articulam e agem seus antagonistas, que chamaremos de

grupos antidireitos.
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3 “PRO-VIDA”... DE QUEM? ESTRATEGIAS DOS GRUPO CONSERVADORES NA
CONSTRUCAO DE UMA AGENDA ANTIDIREITOS

Ao longo dos anos de pesquisa do doutorado, escrevi algumas reportagens sobre género
e feminismo em veiculos de imprensa do Brasil. Desses textos, os considerados mais
“polémicos”, com maior repercussdo e volume de criticas, tratavam, na verdade, de discutir
direitos reprodutivos das mulheres. Ap6s algumas dessas publicacfes, eu e as entrevistadas
chegamos a nos tornar alvos de ataques machistas e receber ameacgas em nossos perfis na

internet por conta desse contetdo.

Foi o0 caso de uma entrevista realizada por mim com a atriz Karla Tendério em maio de
2021. Em sua narrativa, publicada no portal de noticias on-line UOL Universa (SOUZA,
2021a), Karla dizia que havia desejado engravidar, que amava a sua filha de dez anos de idade
e que nunca pensou em realizar um aborto. Apesar disso, a atriz contava da dor que sentia em
realizar as atividades e atribuicGes cotidianas associadas a maternidade. Ela se dizia uma mae

arrependida. Contou-me, inclusive, que, se pudesse voltar atras, ndo teria engravidado.

No dia da publicacdo do texto, um homem me enviou uma mensagem no meu perfil
particular da rede social da internet Instagram para dizer que esperava que eu pagasse “pelos
crimes contra a humanidade” que estava cometendo. O “crime”, no caso, era discutir a
possibilidade de que uma mulher se arrependesse de ter se tornado mée. Ao fazer isso, eu, como
jornalista, estava tentando “subverter a sociedade e os valores humanos mais basicos”, segundo
ele. Karla recebeu mensagens parecidas, xingamentos e até ameacas tanto na pagina ‘“Maes
Arrependidas”, que criou para discutir o tema, quanto na sua conta pessoal, igualmente no

Instagram.

Em outro episddio, um homem entrou em varias fotos do meu perfil na mesma rede
social para questionar uma reportagem que eu havia escrito sobre as estratégias de legalizagéo
do aborto na Argentina pelo movimento feminista (SOUZA, 2021b). Dizia ele em seus
comentarios: “Por que defender o aborto? A lei j& ta tdo clara quando as excegdes legais! [sic.]

Vocé gostaria de ndo ter nascido se a sua mae tivesse um minuto de idiotice?”.
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Os fatos narrados ndo me causaram constrangimento, mas sao um exemplo de ataques
a jornalistas®’, ativistas, pesquisadoras e demais pessoas que questionam o patriarcado, a
maternidade compulséria e a cisheteronormatividade. Essas tentativas de intimidacdo e
silenciamento podem ser acfes individuais (como me pareceram as que sofri nesses dois

episodios), ou articulados em grupo, com estratégias claras e formas de atuacéo.

Dadas as condicOes abertas pela internet, torna-se necessario investigar também os
antagonistas a luta pela legalizacao do aborto. Entender quem séo, a histdria desses grupos, suas
articulacbes em aliancas locais e transnacionais, tal qual os métodos e estratégias de
mobilizag&o por eles articulados constituem formas de compreender também como se organiza
a resisténcia feminista.

8889 antendendo

Nesta pesquisa, chamaremos esses antagonistas de grupos antidireitos
que se trata de um movimento heterogéneo, com diferentes estratégias e campos de atuacgéo e
que se articulam para se contrapor a ampliacdo ou ao acesso a direitos sexuais e reprodutivos.
Estuda-los ¢ uma forma de compreender como se d&o as relagdes de poder no campo do aborto

e de que forma se posicionam feministas e antidireitos.

Antes, no entanto, faz-se necessario dizer que entendemos, nesta pesquisa, poder como
algo relacional, que ndo é intrinseco a sujeitos ou instituicdes, mas que se constitui na interacdo
com o outro. Para o filésofo francés Michel Foucault (2008), poder néo é algo fixo, estanque e
unidirecional, mas uma acao permanente e repetitiva, que nao so reprime, mas sofre resisténcia
e esta inserido em uma rede de relacdes moveis e ndo igualitarias. E uma das formas de analisar
essas relacdes de poder, diz o autor (FOUCAULT, 1995, p. 234), é através do antagonismo das
estratégias, porque é ai que se podem “esclarecer as relagdes de poder, localizar sua posigio,

descobrir seu ponto de aplicagdo e os métodos empregados”.

87 Os ataques a jornalistas em redes sociais tém claro viés de género, conforme apontam inimeras pesquisas nos
ultimos anos. Um estudo do site colombiano Sentiido e da ONG argentina Comunicacién para la Igualdad (2020),
realizada em nove paises da América Latina mostra que 75% das agressdes sdo contra profissionais mulheres.
Outro levantamento, realizado pela Unesco e o International Center For Journalists (2020), aponta que 73% das
jornalistas dizem ter experienciado violéncia no ambiente on-line por realizar seu trabalho.

8 Os grupos conservadores sdo nominados “antidireitos” nesta tese como uma forma de questionar a sua
autodenominagdo “Pro-vida”. O termo “antidireitos” é uma referéncia a atuagdo desses grupos contra os direitos
sexuais e reprodutivos das mulheres. Tal denominagao, como indica Marta Lamas (2008), usa como referéncia o
termo “antichoice” (antiescolha), comum nos paises de lingua inglesa. Antidireitos, no entanto, vai além ao pautar
ndo apenas a liberdade de “escolha”, mas a intengdo desses grupos de ndo permitir o exercicio de um direito. O
termo se tornou amplamente utilizado pelos movimentos feministas e alguns meios de comunicagéo especialmente
a partir de 2018, com a exploséo da Marea Verde e o debate sobre a legalizagdo do aborto na Argentina.

8 Cita-ser que algumas pessoas que pesquisam o tema preferem adotar o temo “antigénero”, entendendo que as
acOes antiaborto sdo s6 uma parte da atuacdo desses grupos conservadores contra as discussdes relacionadas ao
género e a sexualidade (CORREA, 2018; 2021).
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Dito isto, 0 movimento antidireitos atua em varios niveis da sociedade, da politica
institucional as organizagOes assistencialistas. Na América Latina, eles estdo fortemente
associados a Igreja Catdlica, como mostram as sociologas Maria Teresa Citeli e Maria José
Rosado Nunes (2010, p. 6-7), para quem os discursos do Clero mostram “um profundo desprezo
pela legislacdo” e “pelas politicas publicas do Estado”, bem como um “desapre¢o pela
capacidade, necessidades, competéncias ¢ desempenho das mulheres”. Tal postura, ainda de
acordo com Citeli e Rosado Nunes (Ibid. p. 7), significa “o desrespeito ao Estado laico ¢ a

violéncia simbdlica praticada contra as mulheres”.

Apesar da comprovada influéncia da Igreja Catolica no esforco de barrar avancos e até
mesmo o cumprimento das leis em vigor sobre aborto, reduzir os grupos antidireitos a vertentes
do catolicismo seria superficial e reducionista. Isso porque o triangulo do conservadorismo na
América Latina, na interpretacdo do filosofo mexicano Edgar Gonzalez Ruiz (2005), é formado

por religiosos, empresarios e politicos.

De forma articulada, esse triangulo busca deslegitimar o aborto como um direito, tenta
produzir culpa, medo, siléncio e vergonha nas pessoas que passam por essa experiéncia. Criam
discursos e normas tanto no campo moral quanto legal para reforcar a maternidade obrigatoria
e o papel social do cuidado atribuido as mulheres. Definem quem pode escolher pela
manutencdo de uma gestacdo (a Justica, os legisladores, a Igreja, a familia etc., na sua
perspectiva), enquanto negam esse direito as principais interessadas a decidir sobre o seu

préprio corpo.

Desse modo, parece-me importante fazer um mapeamento dos grupos que se opdem
radicalmente as ideias e praticas das feministas que lutam pela legalizacdo e a seguranca do
aborto na América Latina. Isso porque, identificar contra quem elas se contrapdem diretamente
no espaco publico nos ajuda a compreender quais estratégias discursivas elas precisam lancar

méo nessa disputa, especialmente na Argentina e no México.

Assim, ao longo deste capitulo mostro como algumas das janelas de oportunidades
politicas dos movimentos feministas pela legalizacdo do aborto no século XX resultaram na
rearticulacdo dos grupos antidireitos e de que maneira 0s conservadores também mudaram sua
forma de atuacdo ao longo das ultimas décadas. Além disso, mostro que esses atores formam
aliancas regionais e internacionais e como incidem em varias frentes, utilizando diferentes

estratégias para impedir avancgos e barrar o aborto mesmo nos casos previstos em lei.
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Para compreender melhor o funcionamento dessa estrutura, decidimos discutir o
ativismo heteropatriarcal, conceito com o qual o sociélogo José Manuel Moréan Faindes (2015)
caracteriza as iniciativas da sociedade civil autodenominadas ‘“Pré-vida”, e os de ativismo
politico-institucional, agdes promovidas por partidos, 6rgaos do Estado e até presidentes. Na
pratica, € como veremos a seguir, esses grupos estdo associados e em constante dialogo, tanto
para garantir financiamento como para pressionar profissionais ou instituicdes publicas,

intimidar ativistas e tentar barrar reformas progressistas.

Por fim, o objetivo deste capitulo € compreender que ataques nas redes sociais como 0S
sofridos por mim e muitas companheiras configuram apenas a ponta de uma rede complexa de
acOes que fazem parte do repertorio de acdo politica desses movimentos, ainda incluem o lobby
politico e o falso acompanhamento de mulheres com gesta¢fes indesejadas, conforme

analisaremos.

3.1 As ondas conservadoras na America Latina

Antes de discutir as caracteristicas desses grupos e as especificidades em cada um dos
paises pesquisados, € preciso destacar que dois momentos internacionais (duas ondas) serviram
de oportunidades politicas para a articulacdo das estratégias conservadoras contra o aborto,
especialmente nos paises na América Latina. A primeira onda, conforme divisdo proposta pelo
cientista politico José Manuel Moran Faldndes (2015), resulta do julgamento do caso “Roe
versus Wade”, que legalizou o aborto em 1973 nos Estados Unidos. A segunda onda, de acordo
com o mesmo autor, localiza-se ap6s as Conferéncias do Cairo (1994) e de Pequim (1995),
qguando o amplo debate sobre direitos sexuais e reprodutivos fortaleceu demandas feministas e
LGBTQIA+ em diversas partes do mundo.

E fato que existiam grupos antidireitos, antes, ja na primeira metade do século XX na
Regido (MORAN FAUNDES, 2015; GONZALEZ RUIZ, 2005), mas esses dois momentos sdo
reconhecidos pela literatura sobre o tema como decisivos para a formacdo de organizagdes,
redes e estratégias adotadas até hoje pelo movimento conservador na América Latina. Tais
episodios desvelam uma genealogia para compreendermos a adaptacdo dos discursos

conservadores contrarios ao aborto seguro e legal na regido.

Sendo assim, a primeira onda foi desencadeada nos Estados Unidos e acabou afetando
especialmente a América Latina. Nos Estados Unidos, o principal antecedente para a

legalizagéo do aborto foi um documento publicado em 1962 pelo American Law Institute.
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Trata-se de um Cddigo Penal Modelo, como era tratado pela instituicdo, que descrevia que 0
aborto deveria ser legal quando um médico acreditasse que existia um risco substancial de que
a manutencao da gravidez poderia prejudicar gravemente a salde fisica e mental da gestante
(BARNARD JR., 1967). Ap6s a publicacdo, os estados do Colorado (1967), Califérnia (1967)

e Nova York (1970) aprovaram reformas em suas leis para legalizar o aborto.

Essas mudancas deram forca ao julgamento, em 1973, do caso que ficou conhecido
como “Roe versus Wade”. Jane Roe foi o codinome usado por Norma McCorvey®®, uma mulher
de 21 anos que trabalhava como empregada doméstica no Texas e havia engravidado sem
planejamento em 1969. O processo para tentar aceder a um aborto demorou para ser julgado e
Norma acabou dando a luz a sua primeira filha. Apesar disso, o caso chegou a Suprema Corte,
que entendeu serem eram inconstitucionais as leis estaduais que criminalizavam o aborto no
pais. A decisdo seguiu certa tendéncia mundial: de paises como Tunisia (1963)%, Reino Unido
(1969), Canada (1969), Alemanha (1972), que j& permitiam a prética, e foi resultado de forte
pressdo de grupos feministas estadunidenses.

O julgamento foi recebido como um duro golpe para os conservadores nos Estados
Unidos, que a partir de entdo comecaram a se articular de forma mais organizada no cenario
internacional, com especial influéncia sobre a criagdo de grupos antidireitos na América Latina.
Isso € o que afirma Mala Htun (2010, p. 207), para quem a decisao da Corte dos Estados Unidos
“provoco fuertes protestas por parte de los conservadores y sembré las semillas del movimiento

antiaborto mundial”.

Por esse motivo, Edgar Gonzalez Ruiz (2005) afirma que a incidéncia antidireitos na
América Latina tem raizes na direita religiosa estadunidense. Segundo o mesmo autor,
atualmente Miami € o centro do conservadorismo na Regido, onde se localizam as principais
organizagOes desse tipo com articulacdo internacional. A cidade também virou um reflgio dos
cubanos contrarios a Revolucdo de 1959 e dos conservadores vindos de outros paises latino-

americanos.

% Em 1995, Norma McCorvey passou de simbolo da conquista de direitos pelas mulheres nos EUA para se
converter ao cristianismo e tornar-se representante da luta antidireitos. Mais de duas décadas depois, ela confessou
durante a gravacéo de um documentario sobre a sua vida que havia recebido mais de 400 mil dolares para assumir
a suposta conversdo. Norma faleceu em 2017. Antes disso, chegou a pedir a revisdo do julgamento, o que néo foi
atendido pela Suprema Corte.

91 Atualmente, a interrupgéo da gestacéo é permitida na maior parte da Europa, Asia e América do Norte, enquanto
continua sendo crime na maioria dos paises da América Latina e da Africa (CENTER FOR REPRODUCTIVE
RIGHTS, 2021). Para mais informacdes, ver Anexo A desta tese.
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A partir da legalizagdo do aborto pela Suprema Corte, 0 movimento antidireitos
comecou a trabalhar em diversas esferas, pressionando tribunais e congressos locais para barrar
o financiamento puablico de servicos de aborto nos Estados Unidos, mas também criando fundos
internacionais para sustentar pesquisas e mobilizacdes contra a legalizacdo do procedimento,

bem como apoiando a criagdo de organizacgdes assistenciais em outros paises.

Esse movimento teve um carater preventivo na América Latina, ja que nas décadas de
1970 e 1980 o debate sobre aborto ainda ndo havia entrado de maneira forte na agenda publica
nos paises da Regido (MORAN FAUNDES, 2015). A ideia dessa estratégia era que eles
evitassem ser surpreendidos por leis que buscavam liberar o aborto, como aconteceu nos
Estados Unidos. Também foi uma reacdo a maior articulacdo dos movimentos feministas, que
ganhou espacos de discussao e intercambio importantes no contexto das Conferéncia Mundial
sobre as Mulheres, realizada em 1975 no México, e nos Encontros Feministas Latino-

americanos, com o primeiro realizado em 1981 na Coldmbia.

Ainda na década de 1970, a onda conservadora vé uma segunda oportunidade politica
para o fortalecimento internacional: a elei¢do, em 1978, do Papa Jodo Paulo I, que promoveu
uma série de mudancgas na composicdo e na hierarquia da instituicdo. A partir desse momento,
afirma Mala Htun (2010), a nomeacao de Vvarios bispos teologicamente conservadores converte

a Igreja Catolica “en una opositora mas comprometida y eficaz del aborto”.

E também na década de 1970 que José Manuel Moran Fadndes e Maria Angélica Pefias
Defago (2013) localizam o giro genético do Vaticano em relacdo ao aborto. Isso porque,
segundo os autores, ha dois momentos do discurso catdlico sobre o tema: o primeiro é a
hominizagéo, quando os argumentos se centraram na discusséo sobre 0 momento em que o feto
adquire alma, e que durou mais de dois séculos; o segundo é justamente o chamado giro
genético, quando a hierarquia catdlica passa a adotar ferramentas da biologia e da genética
modernas para defender “a vida desde a concepgdo”. Nesta tltima, observa-se a importancia da
tecnologia (microscopios e ultrassons, por exemplo), capazes de produzir imagens e
“comprovar” a humanidade do embrido e do feto. Essa estratégia discursiva ¢ uma forma de,
por um lado, invisibilizar o corpo e a autonomia da gestante, e, por outro, tirar o debate do
campo religioso para leva-lo ao cientifico, uma forma de a Igreja buscar garantir legitimidade
ante seus opositores. Sobre essa mudancga de postura, afirmam Moran Faundes e Pefias Defago
(2013, p. 20):

El hecho de que el cigoto contenga ya la informacion genética, es decir, el
“codigo preprogramado de la vida” que se replicara en cada una de las células
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que se desarrollen en el proceso de formaciéon del cuerpo del individuo,
constituye para la Iglesia Cat6lica la prueba cientifica de que la vida individual
comenzaria a partir de la fecundacion.

O estabelecimento definitivo desse giro genético, continuam Moran Falndes e Pefias
Defago (2013), ocorreu em 1974, quando o Vaticano publica a “Declaragdo sobre Aborto
Provocado”, que mira os governos da América Latina. No texto, a Santa S¢ alerta para as
“discussodes apaixonadas” do debate sobre a legalizagdo da pratica e pelas “pressdes” sofridas
pelos poderes publicos que resistem a mudar suas leis. Por meio da declaracdo, o Vaticano
sustenta que ¢ preciso “proteger e promover”’ a vida humana, em qualquer fase do seu
desenvolvimento, como “valor primordial”. Para tanto, utiliza-se de argumentos religiosos,
racionais e legais para condenar o aborto: como no inciso I, intitulado “A luz da f&”, no I1I, “E
também a luz darazdo”, e no V, “A moral e o Direito”. Diz o texto: “o respeito pela vida humana
ndo se impde apenas aos cristaos; a razdo basta de per si para o exigir, baseando-se na analise
daquilo que ¢ e deve ser uma pessoa”, e também que “o primeiro direito de uma pessoa humana

¢ a sua vida” (SAGRADA CONGREGACAO PARA A DOUTRINA DE FE, 1974).

Soma-se a isso o fato de que, nas décadas de 1980 e 1990, os governos dos presidentes
estadunidenses Ronald Reagan e George H. W. Bush tiveram um papel geopolitico importante,
apoiando organizacgdes antidireitos dentro e fora dos Estados Unidos, alinhados, portanto, com

os interesses do Vaticano, segundo Gonzélez Ruiz (2005).

Na América Latina, o resultado €, por exemplo, a criacdo, em 1978, do Comité Nacional
Pro-Vida no México®?, para fazer frente “a la amenaza de la iniciativa del Partido Comunista
para legalizar el aborto a nivel nacional”®. Em 1989, a organizacio, segue até hoje uma das
mais atuantes do campo antidireitos no pais, funda o primeiro Centro de Ayuda para la Mujer
(CAM), na Cidade do México, com o objetivo de receber mulheres que desistam de interromper

uma gestacéo.

Na Argentina, essa primeira onda de grupos autodenominados “Pro-vida” deu origem a
organizacbes como ProFamilia (1983), Gravida (1983) e Fundacion Argentina del Mafiana
(1989). Para Moran Falndes (2015), constituem suas principais caracteristicas: serem
abertamente catdlicas e assumirem um carater assistencial. Atuam como casas e espacos de

acolhimento voltadas a convencer mulheres e familias a aceitar uma gravidez indesejada. Além

2 No México, Gonzalez Ruiz (1998) mapeou mais de cem grupos conservadores antidireitos. Um dos mais antigos
€ a Union Nacional de Padres de Familia, criada em 1917.
% Disponivel em: http://provida.org.mx/quienes-somos/. Acesso em 13 de set. 2021.
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disso, prossegue o autor, aproveitaram as politicas neoliberais desse periodo, facilitaram a
atuacdo das organizag¢Ges nao-governamentais na América Latina, para se aproximar de grupos
vulneraveis a fim de identificar e impedir que mulheres dispostas a interromper uma gestacédo

assim o fizessem.

A segunda onda de oportunidade politica para o crescimento desses grupos e redes
antidireitos aconteceu durante e ap0s as conferéncias da ONU realizadas na década de 1990 no
Cairo e em Pequim, que trataram sobre direitos sexuais e reprodutivos. Esses dois eventos foram
importantes espacos para a luta feminista transnacional, j& que cristalizaram uma definicéo de
direito reprodutivo, deslocaram o debate sobre a legalizag&o do aborto para a perspectiva de
salde publica e promoveram uma articulacéo regional em torno dessas pautas, como discuto no

Capitulo 2 desta tese.

Nos encontros preparatdrios para a Conferéncia do Cairo, o Papa Jodo Paulo Il anunciou
a beatificacdo de duas mulheres, como um esfor¢o de pautar o papel social das mulheres como
mdes. Uma delas era Gianna Beretta Molla, médica cristd que se recusou a realizar um aborto
guando descobriu que tinha um fibroma no Utero. Ela decidiu ndo fazer o tratamento
recomendado pelos médicos (o que resultaria na morte do feto) e faleceu em 1962, poucos dias
apos o parto da quarta filha. A segunda beatificada em 1994 foi Isabel Canori Mora, uma
italiana que viveu no século X V111 e foi convertida em santa por se dedicar ao cuidado de pobres
e enfermos. Isabel respondeu com fidelidade e resiliéncia mesmo apds ser traida e agredida pelo

marido.

Apesar das duas beatificacbes, as duas conferéncias reafirmam o aborto inseguro como
um fato que deve ser encarado com urgéncia pelos paises envolvidos, ndo sob a Otica da
moralidade ou da religido, mas pelo prisma do direito e da satde, conforme interpretam Sonia
Corréa e Maria Betania Avila (2003, p. 27):

A luz do conceito de “direitos reprodutivos e sexuais”, 0 aborto e a
homossexualidade deixam de ser crime, o parto e a contracepcdo deixam de
ser questdes estritamente médicas, a mortalidade materna deixa de ser um
problema epidemiol6gico (ou tragédia pessoal). [...] Essa nova maneira de
nomear dominios, até entdo pensados como circunscritos a natureza, ao
pecado, a vontade divina ou ao poder dos médicos, é fundamental para alterar
representacdes, praticas e relacbes de poder e normas.

Os avancos nos documentos finais das conferéncias causaram reacfes por parte dos

grupos conservadores, que acabaram por usar esses espagcos supranacionais também para
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construir redes e novas formas de acdo. Sobre esse campo de disputa, conclui Marta Lamas
(2017, p. 73-74):

[...] el debate en torno a las conferencias de las Naciones Unidas resulté muy
importante, y en América Latina estas conferencias tuvieron una dimension
cardinal tanto positiva como negativa: por un lado, el Vaticano operd a través
de varios representantes oficiales de los paises latinoamericanos, muchos de
ellos integrantes del Opus Dei y algunas figuras gubernamentales; por el otro,
el tema se debatio, expertos dieron opiniones fundamentadas y varias
feministas formaron parte de las delegaciones oficiales de sus paises, con lo
cual ganaron experiencia para cabildear e influir, ademas de cobrar conciencia
de los alcances de la articulacion internacional.

Nesse cenario, o Vaticano partiu em busca de novos aliados para tentar barrar
proposicOes associadas a defesa de direitos sexuais e reprodutivos. Essa rearticulacdo ocorre
porque, como afirma Sonia Corréa (2018), os representantes da Santa Sé perceberam que
haviam perdido aliados histéricos na América Latina, como México e Brasil, enquanto o
governo da Argentina, ao lado de paises centro-americanos e o Ird, assumiu importante papel
na articulagdo do movimento antidireitos nas duas Conferéncias da ONU.

A década de 1990, portanto, marcou a transnacionalizacdo do debate sobre aborto, o que
fez com que o movimento conservador precisasse se rearticular a fim de tentar barrar o avanco

dos movimentos feministas e pela diversidade sexual.

Essa reacéo antidireitos foi marcada pela criacdo, em 1994, pelo Papa Jo&o Paulo 11, da
Pontificia Academia para a Vida, com o objetivo de “estudiar ¢ informar sobre los principales
problemas de biomedicina y de derecho relativos a la promocion y defensa de la vida”
(GONZALEZ RUIZ, 2005, p. 18). O resultado foi uma nova onda de criacdo de organizacdes
autodenominadas “Pré-vida” na América Latina, de incidéncia politica contra a legalizacdo do

aborto e estratégias de judicializacdo do tema.

Ao contrario das criadas nas décadas de 1970 e 1980, abertamente catolicas, as
organizacOes criadas a partir da segunda onda se apresentavam como “jovens” ou “de
mulheres”, estratégia para fazer frente aos discursos feministas € para disputar o sujeito politico
mulher. Esse “secularismo estratégico”, afirma Moran Fatindes (2015), serviu para incidir e
penetrar em espacos em que os argumentos religiosos dificilmente seriam aceitos como

legitimos.

A estratégia de acdo pode ser vista tanto na aprovacdo do casamento por pessoas do

mesmo sexo em 2010 na Argentina quanto em resposta & criagdo de movimentos como a
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Campanha Nacional pelo Direito ao Aborto Legal, Seguro e Gratuito, em 2005. E precisamente
nesse contexto que se conforma a Rede Federal de Familias, reunindo organizag@es catolicas e

evangélicas antidireitos no pais.

[...] tras la aprobacién del matrimonio igualitario, las mismas ONG
autodenominadas “Pro-Vida” se han reorganizado con base en lo que se puede
denominarse un ‘ecumenismo civil', esto es, una alianza en la que se ha
buscado constituir un activismo que deja de lado las tensiones entre las
religiones a partir de la articulacion en torno no de una identidad religiosa,
sino que de una agenda compartida. (MORAN FAUNDES, 2015, p. 426-427)

Por isso, ndo ¢ possivel falar de um movimento autodenominado “Pro-vida” que seja
apenas religioso. Além disso, os antidireitos ndo tém o objetivo de mudar as relacdes de poder,
mas de conservar ou restituir o mapa tradicionalmente hegemonico das relacbes
heteropatriarcais (Idem). A seguir, mostro como esses grupos se conformam e agem na

América Latina.

3.2 Ativismo heteropatriarcal

O termo ativismo heteropatriarcal é utilizado nesta tese em referéncia aos grupos
sociais autodenominados “Pro-vida”, que representam ao menos 140 organizagdes na Argentina
(MORAN FAUNDES, 2015) e mais de 100 no México (GONZALEZ RUIZ, 1998)%. Como
define Moran Faundes (2015, p. 409), ao enfatizar a caracteristica heteropatriarcal dessa
agenda, o conceito “permite observar como su politica sexual se orienta a reproducir estos
sistemas de poder basados en relaciones asimétricas de género y sexualidade”. Ou seja, trata-se
de grupos que buscam, por meio de sua acdo politica, reforcar a dominagdo masculina e
heterossexual e reforcar o habitus de que mulheres (ou corpos com vagina e Utero, associados

ao feminino) tém funcéo de reproducéo e cuidado no tecido social.

Ao caracterizar essa agdo politica como ativismo, o autor insere ainda 0s grupos
antidireitos enquanto atores que emergem da sociedade e que buscam ter impacto sobre a vida
e 0 debate publico. Ndo fazem politica dentro dos canais institucionais de maneira direta, mas
tratam de adotar repertorios, estratégias e espacos de atuacdo para mobilizar a sociedade em
prol da defesa de normas patriarcais e heterossexuais. Utilizemos como exemplo desse tipo de

ativismo o Comité Nacional Pro-Vida do México.

% No México, um dos mais antigos grupos antidireitos é a Unién Nacional de Padres de Familia, criada em 1917.
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Em sua pagina na internet®®, o grupo informa que nasceu como uma “respuesta de la
sociedad, consciente de la trascendencia del derecho a la vida de toda persona, frente a la
amenaza de la iniciativa del Partido Comunista para legalizar el aborto a nivel nacional”. Na
mesma sessao “;Quiénes Somos?”, 0 grupo argumenta ter uma visao “humanista, personalista
y cientifica” e atuar na promog¢do de agdes e valores a favor da familia. Diz-se ainda “una
asociacion civil que protege la vida desde el momento de la concepcidn hasta la muerte natural,
de toda persona, sin distincion de raza, sexo, edad, grado de perfeccion o nivel
socioeconomico”. Esses paragrafos nos dao indicativos interessantes sobre o posicionamento e

a identidade da organizagéo.

Em primeiro lugar, localiza-se como parte da sociedade, sem relacéo clara ou direta com
partidos ou religides. Trata-se, desse modo, de uma forma de garantir legitimidade, ja que surge
“como una respuesta de la sociedade” diante da “amenaza” da tentativa de legalizacdo do
aborto. Cabe observar como tratam de destacar que tratam seu antagonista, “o Partido

Comunista”, como uma suposta ameaca aos valores da familia e da vida.

Ainda no esforgo de se situar fora do terreno religioso, destaca a sua visdo “humanista,
personalista e cientifica”, porque quer debater em outro terreno, o da ciéncia, ja que as
feministas deixaram também de pautar o aborto pelo argumento da autonomia, para articular os

dados de saude publica.

No entendimento de Gonzélez Ruiz (2015, p. 71), apesar de se declarar uma organizagao
laica, o Comité Pro-vida colabora estreitamente com a hierarquia catdlica e tem aliancas com
partidos e politicos mexicanos. Prova dessa proximidade foi o escandalo noticiado pela
imprensa envolvendo a entidade em 2003. A época, uma coalisdo de seis organizagdes nio-
governamentais descobriu um desvio de 30 milhGes de pesos mexicanos para 0 Comité Pro-
vida. A verba, aprovada inicialmente para projetos de HIV/Aids, foi destinada a financiar os
Centros de Ayuda para la Mujer, dirigidos pelo Comité (GOZZO, 2006).

O Comité Pro-Vida aciona em seu discurso 0s termos “raza, sexo, edad, grado de
perfeccion o nivel socioeconomico”, de modo a transmitir a ideia que, para eles, & importante
proteger a vida de todas as pessoas, sem distingdo. Tratam de dizer, portanto, que ndo ha uma
Visdo preconceituosa nem elitista, que zela pela vida “do momento da concepgao até a morte

natural”.

% Disponivel em: http://provida.org.mx/quienes-somos/. Acesso em 14 de set. 2021.
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No item “;Qué Hacemos?”, a entidade apresenta dois eixos de a¢do: um politico e outro
educativo. No politico, “impulsamos y apoyamos leyes y politicas de gobierno dignas y
positivas para el ser humano”. Mas também dizem atuar para denunciar e alertar a sociedade
sobre “todos aquellos actos de gobierno que lesionen o sean contrarios al bien de la persona”.
Faz isso, informa o site, a partir de entrevistas concedidas por seus membros para meios de
comunicagdo, marchas, coletivas de imprensa. No ambito educativo, a estratégia é a realizacdo
de congressos internacionais, nacionais e estatais; além de promover conferéncias, cursos e

seminarios “a fin de promover una sexualidad integradora y la educacion para el amor”.

Ainda de acordo com Gonzalez Ruiz (2005), o Comité Pr6-Vida do México, assim como
outros semelhnates na América Latina, estd ligado & organizacdo Human Life International
(HLI) e sua filial latino-americana, Vida Humana Internacional (VHI), com sede em Miami.
Na Argentina, estdo associadas a VHI e a HLI a Asociacién Profamilia, que mantem o Hogar
Nazareth, para acolher mulheres gravidas que desistam de realizar um aborto e seus filhos, a
Fundacion Accidn por la Vida, Jévenes Provida e Women for Life.

Sediado nos Estados Unidos, o Instituto Republicano Internacional (IRI), ligado ao
Partido Republicano daquele pais, diz Gonzalez Ruiz (2005), financia e apoia grupos antiaborto
em toda a América Latina. No México, o IRI tém ligacGes com a Union Nacional de Padres de
Familia e a Asociacion Civica Femenina. Entre as empresas que apoiam iniciativas antidireitos,
0 autor cita a Domino’s Pizza, que, a partir da Fundagdo Domino, criada em 1987, financia

organizacg0es catolicas conservadoras de Honduras, Nicaragua, Estados Unidos e do Vaticano.

Seja no ambito local ou internacional, as organizagdes antidireitos também mantém
parcerias com universidades, empresas e partidos politicos. Conforme Gonzalez Ruiz (2005, p.
45): “En América Latina, el activismo antiaborto y contrario a los derechos sexuales, tiene
raices histéricas en el conservadurismo cat6lico, pero cuenta también con grupos
especificamente dedicados a esa tarea, tanto a nivel local como internacional”. Entre as
instituicOes de ensino que ja promoveram eventos ou ofereceram algum tipo de apoio a grupos
conservadores estdo as universidades Iberoamericana e Anahuac (México), Universidad
Catolica de Chile, Universidad Nacional de Asuncion (Paraguai) e Universidad Austral

(Argentina).

A seguir, apresento algumas das principais estratégias de acao desses grupos.
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3.2.1 Estratégias de acao
Os grupos antidireitos utilizam, tanto na Argentina quanto no México, formas diversas,
compondo uma rede de pressdo e sensibilizagdo em vérias esferas da sociedade, incluindo

protestos, ataques e lobby politico.

De acordo com o fildsofo mexicano Edgar Gonzélez Ruiz (2005), uma das estratégias
dos grupos conservadores antidireitos sao os protestos publicos, que normalmente contam com
apoio financeiro, material e intelectual de redes internacionais. Exemplo desse tipo de ativismo
foram os atos realizados pelos celestes, como ficaram conhecidos 0s grupos que usavam lencos
azuis (em referéncia a bandeira da Argentina), durante os protestos contra a aprovacao do

projeto de legalizacdo do aborto nos anos de 2018 e 2020 no pais.

As marchas uscavam se contrapor a Marea Verde, ou seja, 0s protestos feministas
massivos com os pafiuelos verdes durante a discussao do texto pelo Congresso argentino. Nesse
pais, um dos principais simbolos dos protestos contra a legalizacdo do aborto eram as figuras
gigantes de fetos (Figura 5), em uma clara tentativa de dar maior énfase, visualmente, ao
produto da gestagdo do que as mulheres®,

Outra estratégia de acdo comum aos grupos antidireitos sexuais e reprodutivos sao
ataques diretos contra seus opositores (GONZALEZ RUIZ, 2005). Nesse sentido, prmovem-
se ameacas telefénicas atagressdes fisicas a médicos e profissionais de salde que realizam
abortos legais, ou contra feministas que militam pela causa — como as mensagens que recebi

em meu perfil pessoal em uma rede social narradas no inicio deste capitulo.

Ha ainda os ataques, por meio judicial ou fisico, a clinicas autorizadas a realizem
abortos, e tentativas de barrar o procedimento, inclusive nos casos previstos em lei. Um
exemplo desse tipo de acdo foi a tentativa de invasdo de um hospital publico por um grupo que
queria impedir que uma menina de 10 anos interrompesse a gestacdo resultado de um estupro
no Brasil (RONAN, 2019). No México, por sua vez, pessoas se passaram por profissionais de
salide para entrar no quarto da jovem Paulina, de 13 anos, com o objetivo de convencé-la a ndo
realizar um aborto também fruto de uma violagdo em 1999 (MARQUEZ MURRIETA, 2013).

% Apesar do protagonismo dos fetos gigantes nas marchas celestes, o lema dos grupos anti-aborto na Argentina
em 2018 e 2020 era “Salvemos las 2 vidas”, em referéncia ao feto e a mulher.
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Figura 5 — Feto gigante durante a marcha realizada em novembro de 2020 na Argentina

Fonte: (Clarin, 2020).

Outra estratégia comum do movimento contréario ao aborto na América Latina é o que
Gonzélez Ruiz (1995) chama de assistencialismo, disfarcando-se de apoio financeiro,
psicologico e material a mulheres e familias com uma gestacao indesejada, como os Centros de
Ayuda para la Mujer (CAM). A primeira unidade surgiu por meio do Comité Nacional Pro-
Vida na Cidade do México em 1989. Desde entdo, ja sdo 48 unidades em territorio mexicano®’,
que integram ainda a Red Latinoamericana de CAMs, presente em quase todos os paises da

América Latina, entre os quais Argentina, Chile e Brasil®.

Representantes desses centros se relnem em eventos periddicos para promover
intercambios de estratégias e formas de acdo. Em marco de 2000, por exemplo, foi realizado o
Primeiro Congresso Internacional Hispano de CAMSs, com a participacédo de mais de 30 ativistas

do México, da Nicaragua, da Colémbia, do Uruguai, da Argentina, de Honduras e dos Estados

97 Disponivel em: https://www.camslatinoamerica.com/nosotros.html. Acesso em 14 de set. 2021.
% No Brasil, a organizacéo afirma manter centros nas cidades de Florianépolis (SC), Jacarei (SP), Piracicaba (SP),
Porto Alegre (RS), Rio de Janeiro (RJ), Santana (SP) e Trés Barras (PR).
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Unidos. No 8° encontro, realizado em setembro de 2019 sob o lema “La Razén de Ser del CAM

es Cristo”, foram quase 300 participantes de 170 CAMs e vinte paises.

Na linha do assistencialismo antiaborto, podemos citar ndo s6 as organizacdes que
oferecem moradia e enxoval infantil as gestantes, mas as especializadas em aconselhamentos e
terapias de “reconciliacdo e cura pds-aborto”, como a IRMA (Instituto para la Rehabilitacion

de la Mujer y la Familia)®® no México.

Essa estratégia visa reforgar a ideia de uma suposta “sindrome pos-aborto”, suposta
porque ndo é reconhecida como doenca pela American Psychological Association nem pela
American Psychiatric Association, entre outras entidades médicas. Além disso, como mostra a
revisao realizada por Susan Cohen (2006), ndo existem estudos que comprovem que um aborto
provocado aumente os riscos de doenca mental. O que organizacbes como IRMA fazem,
portanto, € aumentar o estigma e a criminalizacdo em relacdo ao tema, mascarados sob um

pretenso apoio psicoldgico.

Também comum aos grupos conservadores sdo as manifestacdes publicas de fervor
religioso, como o culto a imagens e campanhas de oracdo. Essa estratégia normalmente é
utilizada em protestos contra a legalizacdo do aborto ou em a¢6es em clinicas de aborto legal,
enquanto ferramenta para tentar convencer as mulheres a ndo o realizarem o procedimento
médico. Na Cidade do México, por exemplo, durante a visita a uma clinica publica de aborto
legal, pude observar um grupo catélico que rezava diante de uma fila de mulheres e
acompanhantes aguardando, na calcada, a abertura do servigo. Os religiosos usavam um auto-
falante e rezavam ao lado de uma imagem da Virgem de Guadalupe, considerada pelo
catolicismo local a protetora dos bebés ndo nascidos e um dos simbolos do ativismo catdlico
antidireitos (Figura 6).

Em muitos paises sdo realizadas as campanhas “40 dias pela vida”, que consistem em
40 dias “rezando pelo fim do aborto”. Essas a¢des sdo inspiradas no movimento “40 Days for
Life”, criado em 1998, que duas vezes ao ano faz campanhas de oragdo em frente a clinicas de

aborto nos Estados Unidos (MORI, 2019).

% Disponivel em: https://www.irma.org.mx/. Acesso em 14 de set. 2021.
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Figura 6 — Grupo reza na porta de uma clinica de aborto legal na Cidade do México

Fonte: A autora.

3.2.2 O falso acompanhamento

Além das estratégias citadas por Gonzalez Ruiz (1995), a pesquisa nos mostra que ha
uma nova forma de atuacdo desses grupos na América Latina, que vamos chamar de falso
acompanhamento. Trata-se de organizagdes que ndo se apresentam como antidireitos a primeira
vista e dirigem-se a mulheres oferecendo-lhes um falso apoio frente a uma gestacao indesejada.
Falso apoio porque, na verdade, usam informages incorretas, sem fundamento cientifico e

submetem-nas a exames de ultrassom desrespeitosos para convencé-las a nao fazer um aborto.

Chegam a essas mulheres por meio da distribuicdo de cartazes e folhetos, mas também
criam sites e fazem propaganda virtual na internet, em geral sem identificar claramente qual é

a organizacdo, nao revelam se estdo vinculadas a denominacdo religiosa nem sinalizam o
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objetivo do apoio que dizem oferecer. Trazem como isca textos: “Gravidez indesejada? Nos
podemos te ajudar”. A mensagem costuma ser acompanhada de um site, endereco ou nimero
telefénico para mais informacdes. Assim, as vitimas podem se confundir e entender tratar de
clinicas de aborto, de vendedores de Misoprostol ou mesmo de grupos feministas de

acompanhamento, iguais aos tratados nesta pesquisa.

Na Figura 7, apresento um desses cartazes, registrado na Cidade do México em janeiro
de 2020, afixado em um prédio nos arredores do campus central da UNAM. Nota-se que 0
anuncio fala em “embarazo inesperado” (gravidez inesperada), termo utilizado pelo ativismo
heteropatriacal, enquanto organiza¢des feministas o tratam como ‘“embarazo no-deseado”
(LESBIANAS Y FEMINISTAS, 2010). Discursivamente esse ponto é importante, porque
“inesperada” ¢ uma gravidez que ndo era prevista ou planejada, deslocando a narrativa para o
tempo em que ela ocorreu, o que ndo quer dizer que ndo seja possivel seguir adiante. Por outro
lado, “ndo desejada”, termo usado pelas feministas, centraliza o debate na mulher e no seu
desejo e nas possibilidades de ser md naquele momento. Outra diferenca € que no cartaz
antidireitos inexiste qualquer mengao a “aborto” dirctamente, palavra utilizada pelas feministas
tanto para referir-se a suas praticas quanto a suas linhas telefénicas (por exemplo a linha
“Aborto: Mas informacion, menos riesgos”, de Lesbianas y Feministas da Argentina, e os lemas
“Feministas que abortamos”, de Socorristas en Red, ¢ “Yo aborto, Yo acompanho, Yo
transformo”, de Fondo MARIA).

Por telefone ou via aplicativo de troca instantdnea de mensagens WhatsApp, essas
organizag6es ndo costumam fornecer informacédo sobre que tipo de ajuda oferecem a mulher
com uma gravidez indesejada. Em vez disso, seus representantes preferem marcar uma
entrevista pessoal, em que apresentam filmes e materiais impressos sobre 0s supostos riscos
fisicos e psicolégicos de um aborto para tentar impressionar e fazer com que a mulher desista

do aborto.

La ayuda consiste en inducirles sentimientos de culpa usando como apoyos la
proyeccion de peliculas como El grito silencioso y Eclipse de la razén.
Asimismo, les ofrecen ayudas materiales, asi como facilitar una posible
adopcion si la mujer atraida por el anuncio decide no abortar. (GONZALEZ
RUIZ, 2005, p.83).
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Figura 7 — Cartaz de grupo antidireitos na Cidade do México

| mENEs UN eMBARAzo iNEspERADS
ESPERADO
¥ ADEMAS ESTAS CONFUNDIDA?

i-Aquite podemos ayudar | 44 &
, |
v

Fonte: A autora.

O falso acompanhamento também € estratégia utilizada pelos grupos antidireitos que
ficam em frente a clinicas de aborto legal na Cidade do México. Em visita realizada em
dezembro de 2019 a um dos centros publicos autorizados para realizar o procedimento, fui
abordada algumas vezes por mulheres que portavam folhetos e crachas e ofereciam ajuda a
mulheres que se aproximavam da porta de entrada do servico de aborto legal. Confundida com
uma gestante (talvez por ser jovem e chegar sozinha, perfil de muitas que estavam na fila pelo
procedimento), fui questionada insistentemente se tinha duvidas, se precisava de ajuda e se
queria realizar um ultrassom gratuito. A primeira vista, nenhuma informacdo levaria alguém a

pensar que se tratasse de grupos antidireitos.

A pretensa ajuda oferecida, neste caso, € uma isca, ja que a realizacdo do exame e toda
informacdo necessaria € dada na parte interna do hospital, pela equipe capacitada para realizar
o procedimento. Como ndo ha, nem no cracha das ativistas nem no material que distribuem,
informacdes sobre a organizacéo a que pertencem ou o tipo de apoio que desejam ofertar, muitas
mulheres podem se confundir e pensar que se trata de funcionarias do hospital. O objetivo

inicial das ativistas heteropatriarcais € tirar as gestantes da fila formada ao lado de fora do



125

servico, que so abre as 7h nos dias Uteis, e fazer com que percam a possibilidade de realizar o
procedimento.

Antes de abordar as mulheres, os representantes de grupos antidireitos se posicionam
em torno de um totem em que estd escrito as frases “interrupcion del embarazo”,
“informaciones”, “Decide ILE%%. A todas as gestantes e suas acompanhantes sdo oferecidos
folhetos que trazem na capa a frase: “ILE medicamentoso y quirtrgico ;Sabes como
funcionan?%!, Logo na capa, o material informa “ultrasonido GRATUITO!!!”. Dentro do
folder, ha outro folheto, dessa vez sobre “Sindrome Post Aborto”'%2, No verso, estdo publicados
nameros telefénicos para contato, entretanto sem assinatura de quem produz o material, e um
texto com a seguinte redacdo: “Si tomaste la mifepistrona, y cambias de decision, llama al 800-
58537-77".

O material impresso mistura informacdes corretas e incorretas. Por exemplo, informa
que 0 Misoprostol ¢ um “farmaco utilizado para tratar ulceras en el estdmago y duodeno”, que
causa “contracciones para vaciar el itero y expulsar al embrién”, informagdes cientificamente
corretas (SOUZA et al., 2009). Apesar disso, 0 mesmo folheto divulga que o medicamento
“puede causar um estado grave en la salud de la mujer”, sem dar referéncias médicas de tal

afirmacéo.

No item “posibles efectos secundarios”, 0 texto sustenta que AMIU® pode causar
“perforacion uterina, esgarre del cuello del Gtero, hemorragia vaginal severa, anemia e
histerectomia (extirpacion del utero)”. O panfleto, no entanto, omite que a OMS (2013)
argumenta que o aborto por aspira¢do, ou AMIU, “¢ um procedimento muito seguro” e que

complicacdes séo raras, atingindo 0,1% das mulheres.

O folheto intitulado “Sindrome post aborto” traz na primeira pagina uma foto de uma
mulher jovem, sentada, sozinha e com as mdos na cabeca. Em seu interior, enumera alguns
sintomas da suposta sindrome, como “pesadillas del bebé abortado”, “promiscuidad”,
“violencia intrafamiliar”, “abuso de alcohol y otras sustancias” e “llantos repentinos y
incontrolables”, entre outros. A Unica referéncia apontada no material ¢ incompleta e se refere
a um oficio da Sedesa (Secretaria de Salud de la Ciudad de México). Com os dados disponiveis

no folheto, ndo foi possivel encontrar a referéncia na internet. Inexistem, por exemplo,

100 Uma referéncia a “interrupcion legal del embarazo”.

101 A publicagdo “ILE medicamentoso y quirurgico” pode ser consultada na integra no Anexo E desta tese.

102 O folder “Sindrome Post Aborto” pode ser consultado na integra no Anexo F desta tese.

103 Aspiracdo Manual Intrauterina (AMIU) é uma aspiracédo a vacuo, que envolve o esvaziamento do contetido do
Utero com a utilizacdo de uma canula plastica ou de metal, acoplada a uma fonte de vacuo (OMS, 2013).
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indicages de profissionais ou estudos que comprovem a existéncia de tais sintomas. No verso,
um texto recomenda: “Si usted conoce a alguien que este passando por este proceso por esté
processo tan dificil... es importante comentarle que necesita ayuda”, e em seguida disponibiliza

contatos telefonicos.

De volta ao cenério da clinica de aborto legal na Cidade do México, aquelas que se
retiram da fila por influéncia das falsas acompanhantes séo levadas a um 6nibus estacionado na
esquina do servico de saude. Paralelos a fila de mulheres que aguardam para acessar 0 servico
de aborto legal, foram colocados quatro cartazes grandes com imagens e supostos sintomas do
aborto medicamentoso ou por aspiracdo. Os textos sdo 0s mesmos descritos nos dois folhetos
distribuidos nas imediacdes.

3.3 Ativismo politico-institucional

Além das estratégias tratadas acima, o filésofo Edgar Gonzalez Ruiz (2005) cita que 0s
grupos conservadores ainda langam méao de duas importantes formas de acdo: o lobby com
legisladores e governantes, representados pela direita conservadora e aliados de organizagoes
como Opus Dei e Legionarios em Cristo; e a pressdo econémica, por meio de empresarios ou
coagindo organismos e fundos para que ndo financiem determinados projetos sobre direitos

sexuais e reprodutivos.

Dessa forma, 0s grupos autodenominados ‘Pro-vida”, organizados por parte da
sociedade civil, tém aliancas com instituicdes religiosas, mas ndo agem sozinhos. Para que sua
acao seja concretizada em leis e normas institucionais, estabelecem fortes vinculos com partidos
politicos, governos e seus representantes, além das ja citadas aliancas internacionais, para tentar

reduzir ou até mesmo barrar 0 acesso e evitar os avangos de direitos sexuais e reprodutivos.

Nesse nivel, a presente pesquisa sugere que, mais do que influéncias externas, é o
contexto local que orienta tais aliancas e a¢des e que determina as oportunidades politicas. Por

isso, optei por discutir Argentina e México de modo separado.

3.3.1 México: um partido protagonista nas agdes antidireitos

No México, a literatura e a observagdo-experiéncia nos mostraram que um dos atores
mais importantes no debate antidireitos € um partido politico: o PAN (Partido de Agéo
Nacional), que historicamente tem defendido pautas contra avangos sobre direitos sexuais e

reprodutivos, e mantém forte vinculo com a alta hierarquia da Igreja Catolica. O Comité
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Nacional Pro-vida participa ativamente das campanhas eleitorais de candidatos panistas desde
0s anos 1980 no pais. Conforme GIRE (2008), o PAN é o unico partido no México que define
a pessoa como a unidao de um 6vulo e um espermatozoide e se posiciona abertamente contra o

aborto.

O PAN foi criado foi criado em 1939, estabeleceu-se como o principal partido de
oposicdo a hegemonia do PRI (Partido Revolucionario Institucional)!®* e sé chegou a
Presidéncia da RepuUblica na eleicdo de 2000. A cientista politica Margarita Jiménez Badillo
(2003, p. 420) caracteriza o PAN como um “partido de derecha, que representa principalmente
los intereses conservadores de sectores eclesiasticos, empresariales, clases medias y
profesionales”. Em sua fundagdo, explica a autora, 0 PAN contou com a participacdo de

intelectuais, politicos e empresarios que ndo estavam de acordo com a ideologia revolucionaria.

Os fundamentos cat6licos do partido sdo resultado da relagdo de alguns dos seus
membros com a Associacdo Catolica da Juventude Mexicana (ACJM) e com a Acdo Catdlica
Mexicana (ACM), diz Jiménez Badillo (2003). Apesar disso, observa a autora, ndo existe uma
relacdo oficial com a Igreja Catdlica. O PAN afirma defender os ideais de nacdo e da dignidade
da pessoa humana, vé a familia como comunidade humana fundamental da vida juridica, social,
econdmica, cultural e politica da nacdo, e se contrapde a tudo o que moral ou biologicamente
interfira neste modelo, como anticoncep¢do, aborto, pornografia e politicas voltadas a
comunidade LGBTQIA+ (JIMENEZ BADILLO, 2003).

O PAN se consolidou como principal partido de oposicdo no México e s6 rompeu a
hegemonia do PRI, que esteve na Presidéncia da Republica por 71 anos, em 2000, quando o
candidato panista Vicente Fox Quesada venceu as elei¢des. Seu mandato, de 2000 a 2006,
marcou uma virada conservadora em temas ligados a sexualidade, reproducdo e costumes, 0

que, por outro lado, abriu uma oportunidade para iniciativas progressistas de oposicao.

No México, as elei¢cdes do ano 2000, em que o PAN saiu vencedor, foram especialmente

importantes para o debate sobre aborto. Isso porque o embate ocorreu logo depois do “Caso

104 para Carlos Baez Silva (2003), o PRI é uma das instituicBes politicas que contribuiram de maneira decisiva
para a modernizagcdo do México, por conta, entre outros fatores, da sua capacidade de estabilizar o pais no periodo
pos-revolucionario, por fortalecer as principais instituicdes estatais, apesar de ter fracassado na misséo de melhorar
as condi¢des socioecondmicas da populagdo. Ainda de acordo com o autor, o PRI “es un partido paradigmatico,
contradictorio, sui generis, rara avis” (BAEZ SILVA, 2003, p. 383). Isso porque, de um lado, foi considerado por
muitos como um dos obstaculos para a consolidagdo da democracia mexicana, do outro, ajudou a estabilizou e
ajudou a institucionalizar a vida politica mexicana. Quando se trata da discussdo sobre aborto, 0 PRI adota uma
postura contraditoria, como veremos neste capitulo: se foi a legenda que apresentou o projeto que resultou na
descriminalizagdo do aborto na Cidade do México em 2007, foi também o que defendeu a inclusdo da “defesa da
vida desde 0 momento da concepgao” em constituigdes de outras unidades federativas logo depois.
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Paulina”, sobre uma jovem impedida de fazer um aborto apdés um estupro, e precedeu a

aprovacao da Ley Robles, que ampliou as possibilidades de aborto na Cidade do México.

O “Caso Paulina” trata da historia de uma jovem de 13 anos estuprada em 1999 na
cidade de Mexicali, no estado da Baja California. A violacdo foi denunciada ao Ministério
Publico logo depois do crime. Assim que a familia soube que ela estava gravida, solicitou a
interrupgdo da gestacdo, um direito garantido em todo o México pelo Cddigo Penal Federal
(MEXICO, 1931), as autoridades locais. Internada duas vezes para realizar o procedimento,
uma série de barreiras impostas pelo hospital e por representantes do governo local fizeram com
que ela e a familia renunciassem ao aborto. O caso foi denunciado por uma organizacao
feminista local a Procuradoria de Direitos Humanos, que investigou a histdria e reconheceu que
a jovem havia sofrido uma série de violacGes, o que depois foi ratificado pela Comissdo

Nacional de Direitos Humanos.

O que o ombudsman, responsavel pela Procuradoria, da Baja California descobriu foi
que a familia havia sido induzida a desistir do procedimento. Primeiro, o procurador do estado
levou a méde da jovem a ver um padre, que tentou convencé-la, sem sucesso, a desistir do
procedimento. No hospital, receberam a visita de duas pessoas (depois identificadas como
membros do Comité Nacional Pré-vida) que mostraram um video, materiais com a imagem de
Jesus Cristo, disseram que a familia seria excomungada se realizasse o aborto e, caso a jovem
mantivesse a gestacdo, poderiam apoia-la com o processo de adocédo e pagar seus estudos. Por
fim, o diretor do hospital teria dito a mae da adolescente que a paciente tinha alto risco de ficar

estéril e de morrer em funcdo do procedimento.

O resultado da investigacdo mobilizou organizacGes feministas e a imprensa, locais,
nacionais e até internacionais, que promoveram amplo debate e mobilizagdo, convertendo a
adolescente em vitima e o Estado (por meio de seus representantes) em responsavel pelo ndo
cumprimento de um direito. Isso fez com que o fato assumisse um status de Caso Publico, como
indica Alicia Marquez Murrieta (2013, p. 29), e a garota passasse a representar, ja em principios
dos anos 2000 e as vésperas das eleigdes presidenciais, “a todas aquellas nifias que podrian,

como ella, ser victimas de uma violacion de sus derechos humanos”.

O caso movimentou a opinido publica e fez com que também o0s grupos antidireitos
participassem de forma ativa no debate sobre a corrida presidencial. A Arquididcesis Primada
de México (APM), por exemplo, incitou os catdlicos a “no votar por las fuerzas politicas que
no respetan ni defienden la vida” (HERNANDEZ VICENCIO, 2011). No mesmo ano foi criada

a Red Familia, que até hoje reune organizagdes civis, agrupamentos politicos, educativos, entre



129

outros atores, para “defender os valores da familia”. Nasceu explicitamente contraria “al aborto,
al divorcio, a los anticonceptivos, y defensora de la educacion religiosa y del control moralista
de los medios, y donde participaban al lado de grupos catélicos, otros de signo protestante como
la filial mexicana de Focus on the Family'®” (GONZALEZ RUIZ, 2005, p. 47)

Foi nesse cenério que Vicente Fox (PAN) venceu as eleigdes presidenciais em 2000. Ele
surgiu na cena politica na década 1980 em Guanajuato, onde foi eleito deputado e depois
governador'®. N&o por acaso, foi em Guanajuato que o PAN conquistou a maior porcentagem
de votos nas elei¢cdes de 2000, sendo a opc¢édo de 60,75% dos eleitores. Naquele ano, o partido
também obteve votagdo em Aguascalientes (53,93%), Jalisco (53,07%), Querétaro (51,91%),
Sonora (50,78%) e Baja California (49,74%). A titulo de comparacdo, Sonora, Querétaro, Baja
Califérnia e Guanajuato sdo, respectivamente, 0s estados mexicanos com menor acesso a um
aborto e a maior criminalizacdo da pratica, conforme levantamento realizado pela organizagéo
GIRE (2018). Evidencia-se, portanto, uma convergéncia entre o apoio ao PAN e politicas locais

contra o cumprimento de direitos sexuais e reprodutivos.

Na interpretacao de afirma Margarita Jiménez Badillo (2003), a principal estratégia do
partido é atuar de modo descentralizado, promovendo mudancas politicas da periferia para o
centro. Tal medida pode ser explicada pelas décadas em que o partido esteve na oposicéo, até
chegar a Presidéncia da Republica. Aproveitando-se do federalismo descentralizado adotado
pelo Mexico, quando se trata de direitos sexuais e reprodutivos o PAN tem atuado
historicamente para tentar barrar avancos e restringir ou eliminar as possibilidades de aborto

legal no pais. Exemplo disso séo a sua atuacdo no Distrito Federal e em Guanajuato em 2000.

Esse foi 0 ano de aprovacdo da Ley Robles pelo Congresso do Distrito Federal, que
descriminalizou o aborto em trés situacdes: 1) ma-formacdo congénita ou genética grave do
produto; 2) um grave risco a salde da gestante; e 3) gravidez resultante de uma inseminagéo
artificial ndo consentida. Apés intenso debate e aprovacao da lei, 17 deputados do PAN e cinco
do Partido Verde que entraram com uma acao de inconstitucionalidade na Suprema Corte em
2000 contra o texto. Quase um ano depois, a Corte avaliou que a matéria era constitucional.

No mesmo ano, o PAN apresenta no legislativo de Guanajuato um projeto de lei com o

objetivo de proibir o aborto em caso de estupro no estado. O texto acaba aprovado por uma

105 Focus on the Family é uma organizacéo evangélica fundada em 1977 nos Estados Unidos por James Dobson
para defender valores conservadores sobre a familia.

106 Vicente Fox faz parte de uma hegemonia do PAN em Guanajuato. O partido assumiu o governo estadual em
1991 e se mantém no poder desde entdo de forma ininterrupta. Em 2018, Diego Sinhue Rodriguez Vallejo foi
eleito pelo PAN e tem mandato previsto para terminar em 2022.
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pequena margem, 17 votos a favor (15 do PAN, 1 do PRI e 1 do PAS) e 16 contra (PRI, PRD,
PT e PVEM). Por isso, houve espaco para a pressao de grupos feministas, contexto em que

surge a organizacdo Las Libres, cuja pressdo social garantiu o veto pelo governador.

Outro episodio que marca o protagonismo do PAN e sua articulacao para tentar barrar
avancos nos direitos reprodutivos foi a sua resposta frente a aprovacao, em 2007, da lei que
regulamentou a IVE (interrup¢do voluntéria da gestacao) até a 122 semana no Distrito Federal.

Vale citar que, enquanto o debate em torno da lei de aborto se dava no campo no
legislativo, uma peregrinacdo até a Basilica de Guadalupe foi promovida pela Igreja Catdlica,
a Unién Nacional de Padres de Familia (UNPF) e a organizagdo Somos Vida. A manifestacao
integrou o 111 Congresso Internacional Pro-vida, realizado na Cidade do México entre 23 e 25
de marco de 2007. A época, a Igreja Catdlica ameacou excomungar os legisladores que

votassem a favor da legalizacdo (GIRE, 2008).

Apesar das ameacas, a descriminalizagdo do aborto e sua regulamentacdo por meio de
mudancas na Lei de Satde foram aprovadas pelo Congresso da capital federal. Questionado na
Justica pela CDHDF (Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México), a pedido do

PAN, o texto foi julgado constitucional e ratificado pela Suprema Corte em 2008.

Entretanto, a derrota dos grupos conservadores na Cidade do México provocou uma
reacdo articulada nos demais estados do pais. A antropdloga mexicana Marta Lamas (2017, p.
156) narra no livro La interrupcion legal del embarazo - El caso de la Ciudad de México, que,
assim que foi promulgada a despenalizacdo do aborto na capital federal, partidos como PAN e
0 PRI adotaram como estratégia reformar as constituicbes de outros estados para incluir “a
protecdo da vida desde o momento da concepcio”??”. O primeiro a fazer a mudanca foi oeEstado
de Sonora, seguido por Morelos, Baja California, Colima, Puebla, Jalisco, Durango e Nayararit

—todos em 2008 — e mais onze unidades federativas até 2017.

A primeira onda de alteragdes constitucionais foi liderada pelo PRI, exatamente o
partido que havia apresentado o projeto de legalizacdo do aborto na Cidade do Mexico. Mas
por que a legenda agiria de maneira tdo contraditéria? Em seu livro El largo camino hacia la

107 para justificar o texto, seus defensores baseiam-se no Pacto de San José da Costa Rica, segundo o qual “Toda
pessoa tem o direito de que se respeite sua vida. Esse direito deve ser protegido pela lei e, em geral, desde o
momento da concepcdo. Ninguém pode ser privado da vida arbitrariamente” (OEA, 1969, grifo nosso). No entanto,
ao julgar um caso de fertilizacdo in vitro envolvendo El Salvador, a Corte Interamericana de Direitos Humanos
(CIDH, 2012) entendeu que o direito a vida a que se trata o artigo “no es absoluto, sino es gradual e incremental
segln su desarrollo, debido a que no constituye un deber absoluto e incondicional, sino que implica entender la
procedencia de excepciones a la regla general”, abrindo brechas para que também no caso de aborto o dispositivo
fosse interpretado como relativo.
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ILE, Marta Lamas conclui que a postura reacionéria representou uma estratégia com vistas as

seguintes elei¢des federais.

Tal vez porque después de un cierto alejamiento de la jerarquia de la iglesia catélica por
el apoyo de ésta al PAN, decidio recuperar terreno a toda costa, incluso contra su propia
tradicion liberal. El objetivo electoral lo justifica todo, y el PRI sigui6 adelante con esas
reformas para recompensar la relacion con los obispos (LAMAS, 2015, p. 182).

3.3.2 Argentina: Hierarquia catodlica e a influéncia no Executivo

Na Argentina, ndo foi um partido, mas o préprio Estado e sua estreita relagdo com a
Igreja Catolica que limitaram ao longo do século XX avangos em questdes sobre matrimonio,
sexualidade e reproducdo. Nas ultimas décadas, o fortalecimento dessa alianca data do periodo
do ultimo Regime Militar (1976-1983) e seus principais efeitos sobreviveram a
redemocratizacdo, com a manutencdo de beneficios a membros eclesiasticos, a falta de

separacdo efetiva Igreja-Estado e a manutencédo da criminalizacdo do aborto.

Vejamos a Constituicdo Nacional de 1853, reformada pela Gltima vez em 1994. O texto
define em seu artigo 2° que a religifo catdlica deve ser sustentada pelo Governo Federal®,
apesar de garantir a liberdade de culto!®. Além disso, apenas na atualizacdo mais recente foi
eliminada a obrigatoriedade de que o presidente da Republica professe a religido catolica. Outro
ponto importante reside no fato de que as reformas da redemocratizacdo ndo incluiram a
revogacdo da Lei n® 21.950, sancionada em 1977 pelo ditador Jorge Rafael Videla e que ainda
hoje garante um pagamento mensal do Estado aos membros da hierarquia da Igreja Catdlica,

com valores proporcionais aos vencimentos dos juizes.

Segundo Pablo Gudifio Bessone (2017), quando os militares tomaram o poder, em 1976,
fizeram do discurso catolico e conservador de “familia tradicional” o eixo do que chamaram de
“Processo de Reorganizagdo Nacional”, sob o pretexto de acabar com a “subversdo” que
ameagava a Argentina. A ditadura, entdo, continua o autor, passou a associar nacionalismo ao
catolicismo, na triade “Dios, Patria y Hogar”, uma referéncia ao movimento que levou ao golpe

de Estado em 1930.

108 Estabelece o artigo 2°: “El Gobierno federal sostiene el culto catélico apostolico romano” (ARGENTINA,
1994).

109 Por sua vez, o artigo 14° tem a seguinte redacéo: “Todos los habitantes de la Nacién gozan de los siguientes
derechos conforme a las leyes que reglamenten su ejercicio; a saber: [...] de profesar libremente su culto”
(ARGENTINA, 1994).
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A homossexualidade, tanto quanto a legaliza¢do do aborto e do divorcio constituiam as
principais ameacas a nacdo e a familial'® e a ascensdo de um governo autoritario e que estivesse
alinhado com uma visdo conservadora era interessante sob o ponto de vista da Santa S¢, que

manteve relacdo certas vezes conflituosa com os governos de Juan Domingo e Isabel Peron.

Bispos da Igreja Catdlica aproveitavam a proximidade com os militares para incitar
autoridades a “proteccion de la institucion de la familia” e a “importancia de promocion de

299

politicas y legislaciones de apoyo a la ‘familia numerosa’ diante da “propagacion de una

mentalidade anticonceptiva y abortista” (GUDINO BESSONE, 2017, p. 57).

A transicdo democratica, por sua vez, significou para a sociedade argentina estabilidade
politica e garantia de direitos, enquanto a hierarquia Catllica encarava 0 processo sob
perspectiva de uma ameaca aos Valores catdlicos e conservadores sobre reproducao,
sexualidade e a familia. Como ja dito, esses valores embasavam o discurso de nacionalismo
pregado pela Ditadura Militar, justificando atrocidades em nome da protecéo da familia e da

nacao.

Desse modo, o governo democratico de Raul Alfonsin (1983-1989), que representava a
Unido Civica Radical (UCR), teve uma relacdo conflituosa com a hierarquia catolica, por
defender a educacdo laica, o divércio (lei aprovada em 1987) e o planejamento familiar (decreto
assinado em 1986).

Um ponto, no entanto, permaneceu inalterado pelos governos posteriores ao periodo de
excecdo, apesar do sopro de abertura politica: o aborto. 1sso porque, durante a transicdo
democratica, grupos antidireitos e partidos conservadores argumentavam que Estados
democréaticos que protegem os Direitos Humanos garantem a defesa da vida desde a concepgéo,
como mostra Htun (2010, p. 208): “Es asi como los reclamos del movimiento antiaborto se
acoplan con el discurso de los derechos humanos que despliegan nuevos gobiernos
democréticos para diferenciarse de sus predecesores”. Apesar de contraditorio, diante das
dendncias de violagOes acobertadas pela Igreja Catdlica na Argentina (MIGNONE, 1986),
acionar a suposta “defesa da vida” em um processo histérico de reafirmacdo de direitos e
liberdades foi decisivo para que o debate sobre aborto fosse silenciado nas reformas realizadas

nos primeiros anos do novo regime democratico.

110 vale recordar que o golpe de 1976 ocorre no inicio da segunda onda conservadora na América Latina, que,
como ja falamos, promoveu uma rearticulagéo dos atores antidireitos ap0s a legalizagdo do aborto nos Estados
Unidos. Precede o golpe, por exemplo, a Declaracéo sobre Aborto, publicada em 1974 pelo Vaticano.
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Para Gonzalez Ruiz (1998), essa transi¢do da ditadura para a democracia ndo s6 marca
a manutencdo da alianca do Estado com a Igreja Catdlica, como se reforca na década de 1990.
Foi quando o Opus Dei ocupou espacos importantes de poder na ditadura, mas foi durante o
governo Carlos Menem que essa alianca se consolidou, com impactos nos direitos reprodutivos.
Prova disso ¢ que, em 1998, Menem instituiu o dia 25 de mar¢o como o “Dia del nifio por
nacer” (Decreto 1406/98), data em que os catolicos celebram a Festa da Anunciagdo!!. Quatro
anos antes, em 1994, Menem ja havia sido parabenizado pelo Papa Jodo Paulo Il por suas
iniciativas em favor da promocao dos valores da familia e da defesa da vida (HTUN, 2010), ao
propor, durante a 42 Cumbre Latinoamericana em Cartagena, uma carta aos presidentes da
regido condenando o aborto. O texto, porém, ndo recebeu apoio dos demais chefes de governo.

Tal associacao entre representantes do conservadorismo catélico motivou a criacdo em
2006 da Coalicion Argentina por un Estado Laico (CAEL), que desde 2009 realiza apostasias
coletivas (ACOSTA RAINIS, 2018), quer dizer rendncias ao sacramento do batismo, além de
promover o debate sobre laicidade no pais. Apesar de atuante desde a sua criagdo, 0 movimento
ganhou um impulso durante a Marea Verde, a campanha em apoio ao projeto sobre a
legalizacdo do aborto em 2018. Aprovado na Camara dos Deputados, o texto foi rechacado pelo

Senado.

Logo depois, foi anunciada a cria¢do no pais do Partido Celeste, que se define como o
“primeiro partido politico Pro-vida”. Em suas diretrizes, o partido, que em 2020 estava na fase
de coleta de assinaturas para sua fundacdo, define-se como “la defensa, respeto y promocion
del primer Derecho Humano, el Derecho a la Vida desde el comienzo mismo, es decir desde la
fecundacién o concepcion, y hasta el fin alcanzado por la muerte natural, representa el eje

principal y pilar basico del Partido Celeste”!!2,

3.4 Estratégias multiplas para a manutencao do status machista e heterossexual

Portanto, sdo plurais as estratégias de acdo dos grupos que buscam garantir a
manutencdo do habitus heteropatriarcal, baseado na familia cis e heterossexual, em que a
mulher esta reservado o papel de gestar e cuidar dos filhos. Agem sob o pretexto da defesa da

vida desde a concepcao, estabelecendo um recorte temporal aleatorio (a fecundagéo) que ignora

11 A celebragdo ocorre exatamente nove meses antes do Natal e é quando, segundo a Biblia, Maria disse “sim” a
Deus e aceitou ser mae de Jesus. Ou seja, quando Maria engravida virgem, “pura” aos olhos dos cristdos, e aceita
uma gestacdo ndo planejada para atender aos designios de Deus.

112 Disponivel em: https://www.partidoceleste.org/partido-celeste/. Acesso em 19 de set. 2021.
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que dvulos e espermatozoides seriam “vida” tal qual as células embrionarias, visto que também
contém carga genética. Essas estratégias discursivas tratam, na verdade, ndo de discutir o inicio
da vida, mas de produzir um silenciamento sobre a vida, a satde, 0s planos e as experiéncias de

quem gesta.

Articulados de diferentes formas e com distintos campos de atuagdo — que, como
dissemos, podem ir do assistencialismo a incidéncia politica —, tais agem para produzir
corporalidades, incitar a auséncia de politicas publicas e aumentar a criminaliza¢do do aborto.
Alicercados em discursos de medo e da culpa estimulam uma cultura do siléncio em relacdo ao
aborto, culminando na falta de acesso a informacdo e a métodos para quem deseja realizar o
procedimento de forma segura. S&o esses discursos — que ndo sdo s6 linguagens, mas também
praticas, como afirma Foucault (2008) — que produzem criminalizacdo, inseguranca e

deslegitimacéo do aborto.

Os métodos, conforme exposto neste capitulo, variam: ameacas diretas defensores de
direitos, de performances publicas de religiosidade e intimidagdo de pessoas que gestam e tém
o0 direito de abortar. Assim como as feministas que tratam de combater os referidos discursos,
0 movimento antidireitos lancam méo de diferentes campos de atuacdo, articulam-se em
aliancas, trocam experiéncias e aproveitam oportunidades politicas para pautar a manutencao

da cultura machista.

Tanto na Argentina quanto no México, grupos antidireitos tratam de utilizar estratégias
parecidas, motivados pelas ondas conservadoras internacionais. Além disso, em ambos 0s
paises registram-se fortes vinculos entre o ativismo heteropatriarcal, a hierarquia da Igreja

Catdlica e politicos em prol dessa pauta conservadora.

A principal diferenga entre México e Argentina esta na forma do ativismo institucional
em cada um dos paises. Apesar de ambos terem maiorias catolicas'*3, o lobby da hierarquia da
Igreja parece influir de forma mais incisiva os altos postos de governo na Argentina. E verdade
que no México presidentes da Republica igualmente defenderam uma agenda antidireitos, mas
nesse pais emerge um partido que representa esses interesses conservadores e que se pauta na
“defesa da vida desde a concepgdo”, o PAN (GIRE, 2008). A diferenca de outros paises da
América Latina, onde as legendas partidarias costumam se posicionar de acordo com o contexto

local e 0 momento politico, as inUmeras iniciativas do PAN contra os direitos sexuais e

113 De acordo com o estudo “Las religiones en tempos del Papa Francisco” (LATINOBAROMETRO, 2014), 77%
da populacdo da Argentina e 79% da do México se declaram catdlicos.



135

reprodutivos parecem ser uma resposta as limitagdes constitucionais de interferéncia da Igreja

Catolica nos Trés Poderes da Republica.

Uma possivel hipotese para o surgimento de um partido com tdo explicita relacdo com
a hierarquia catolica e com a defesa de pautas antidireitos é o historico debate sobre laicidade

e o Estado na sociedade mexicana. Blancarte (2013, p. 193) define laicidade como

la armonizacidn, en diversas coyunturas socio-historicas y geopoliticas, de los
tres principios ya indicados: respeto a la libertad de conciencia, y de su
practica individual y colectiva; autonomia de lo politico y de la sociedad civil
frente a las normas religiosas y filosoficas particulares; no discriminacion
directa o indirecta hacia seres humanos.

E resume ainda dizendo que entende a laicidade como “un proceso de cambio en las
formas de legitimacion del poder politico, ligandolo esencialmente a las formas democraticas”

(Ibid.).

E bom lembrar que a Constituicdo de 1857, promulgada pelo entdo presidente Benito
Juarez e com notavel carater liberal, introduziu a ideia de Estado laico ao ndo fazer mencéo a
tratamentos privilegiados destinados a Igreja Catdlica, além de estabelecer uma visdo
intolerante em relagdo a outras religides. Outro marco encontra-se na Constituicdo de 19174,
pos-Revolucdo Mexicana, que proibiu a educacdo religiosa, em ambito publico e privado,
negou personalidade juridica as igrejas e a possibilidade de possuir bens, assim como a
participacdo religiosa na politica. Fato que essas medidas ndo foram tomadas sem a devida
resisténcia da hierarquia Catdlica no pais (BLANCARTE, 2013). Em nossa leitura, essas e
outras reformas forcaram representantes da Igreja Catélica e dos seus ideais conservadores a
buscar na institucionalidade, ou seja, na forma de um partido politico legalmente constituido, a
legitimidade necessaria para tentar barrar 0 acesso e 0 avanco de direitos reprodutivos, tal qual
outras pautas conservadoras. E nesse contexto, surge o PAN.

Na Argentina, por outro lado, a auséncia da separacdo formal Estado e Igreja insunua-
se mais um indicio da estreita relacdo dos sucessivos governos com ideais conservadores e a
manutencdo de um habitus heteropatriarcal defendido pela hierarquia catdlica. Hipdtese capaz
de explicar a alianca tdo duradoura entre militares e bispos, regada a trocas de favores e apoio

114 Qutro exemplo da postura contraditéria sobre o PRI, que se considera herdeiro da Revolucdo Mexicana, foi o
governo do presidente Carlos Salinas de Gortari (1988-1994), que, segundo Gonzélez Ruiz (2005) “fue uno de los
mejores aliados que han tenido las fuerzas oscurantistas en México”. Conta o autor que Salinas promoveu reformas
em 1991 e 1992 que permitiram a educacdo religiosa em escolas privadas e outorgou personalidade juridica as
igrejas. De acordo o autor, essas reformas, no entanto, ndo colocaram em divida o carater laico do Estado
mexicano.
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muatuo, mas que também foi observada no periodo de transi¢do e, depois, nos governos

democraticos da década de 1990.

Evidente que a forte influéncia da Igreja Catdlica sobre toda a América Latina se faz
sentir desde o inicio da colonizacdo ibérica da Regido, ndo constituindo um fenémeno
especifico do século XX. O socidlogo mexicano Roberto Blancarte (2014) explica que ela
representou um pilar importante para conservagdo do status social nas circunstancias de maior
tensdo politica. Exemplo disso é que, segundo o autor, “la mayoria de los criollos
independentistas coincidian en la ideia de que la religion catdlica era uno de los pocos
elementos de identidad nacional mas alla de divisiones étnicas, regionales, linguisticas,
econOmicas, politicas o culturales”. Soma-se a isso o fato de que, conforme Gonzalez Ruiz
(2005), encerrados os processos de independéncia nacional, muitas elites latino-americanas
mantiveram por muito tempo fortes vinculos com grupos conservadores das antigas metrépoles.
Do mesmo modo, o surgimento de novos nacionalismos frente a crise dos regimes oligarquicos
agroexportadores na primeira metade do século XX estrutura-se a partir da alianga estratégica
entre Estado e Igreja Catolica, pela manutengdo da “moral cristd” ¢ da reafirmacdo de uma

identidade nacional ancorada pela cultura.

Esse debate parece-nos importante porque, a0 menos na América Latina, a laicidade
esta associada ao maior acesso e ao direito do aborto legal e seguro. Cito 0 exemplo do Uruguai,
onde os presidentes da Republica ndo juram sobre a Biblia, na data de sua posse, desde o
comeco do século XX, ndo ha crucifixos em prédios publicos e ndo se reconhecem 0s
casamentos religiosos, e que legalizou o aborto em 2012. Outro pais onde a préatica ndo €
considerada um crime é Cuba, pais marcado pela tentativa de construcdo de um Estado ateu no
periodo logo apds a Revolugdo e, depois, pela transicdo no sentido da laicidade do Estado
(CIDH, 1983).

Enfrentada a apresentacao do histdrico, das redes e das principais estrategias dos grupos
antidireitos, passo a me aprofundar na resposta feminista a esse contexto conservador e
patriarcal em relacdo ao aborto na Argentina e no Chile. Assim, no Capitulo 4 faco uma anélise
de quais séo as bases para 0 acompanhamento de abortos seguros e feministas na Regido, uma

forma de resisténcia especialmente em contextos de ilegalidade da América Latina.
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4 ABORTO SEGURO, ACOMPANHADO E FEMINISTA NA CONSTRUCAO DE
UMA HETEROTOPIA

Nos capitulos anteriores, tracei o percurso genealdgico dos discursos feministas e de
seus antagonistas em relacdo ao aborto na América Latina, em especial na Argentina e no
México, focos desta pesquisa. Eles mostram como foi possivel que, nos anos 2000, algumas
grupas passassem a ativar ndo apenas pela legalizacao da pratica, mas adotassem ferramentas

de promocéo da seguranca do aborto.

Frente ao estigma que envolve esse tipo experiéncia, as feministas tratam seguranca para
além dos protocolos médicos (OMS, 2013), que buscam reduzir as complicaces de saude
relacionadas aos abortos inseguros, abordando também questbes culturais da prética.
Entendendo que as experiéncias sdo plurais e que as pessoas com capacidade de gestar sdo
atravessadas por questdes como raca, etnia, idade, localizacdo geogréfica e formacao escolar,
entre outras interseccionalidades, essas feministas atuam para igualmente combater as
desigualdades e violéncias, reduzir 0s riscos e construir novas narrativas de aborto, a partir de

relaces feministas de respeito e empatia.

Ao promover essa seguranca por meio da divulgagédo da informag&o correta sobre como
usar medicamentos e interromper uma gestacdo de forma segura, fazendo isso com afeto e
respeito, elas tratam de construir espacos onde abortar pode ser sindbnimo de alivio e felicidade,
pode ser vivido em casa, ha companhia de outra mulher, resistindo as leis que criminalizam a

pratica.

Neste capitulo, discuto, portanto, quais sdo as bases da agdo politica das grupas
feministas aqui tratadas para proporcionar outras formas de vivenciar a interrupcao voluntéria
de uma gestacdo na Argentina e no México. Assim, busco saber: quem sdo essas ativistas e
quais sdo as caracteristicas essenciais para ser uma acompanhante de abortos? Quais as
ferramentas utilizadas pelas grupas aqui estudadas para combater estigmas? Como se estabelece

uma relacdo feminista para o aborto seguro?

O objetivo final da atuacdo dessas grupas seria a descriminalizagédo social do aborto, ou
seja, trabalham na construgéo de novos discursos, para gerar outro regime de verdade, na qual
a pratica seja percebida socialmente como um direito e potencialmente associada a sentimentos

positivos, entre os quais felicidade e alivio?
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Isso € 0 que propde, por exemplo, Lesbianas y Feministas, para quem, mesmo diante
das possiveis ameacas, das barreiras impostas pelos servicos de satde e do estigma, as mulheres
estdo dispostas a exercer os seus direitos, sempre que acompanhadas e apoiadas pelo entorno.
Nesse sentido, quando as feministas tiram o aborto do siléncio e da clandestinidade, apropriam-
se do conhecimento e do seu prdprio corpo, transformando-o em uma experiéncia de
empoderamento, como afirmam as ativistas (MINES et al., 2013, p.148): “Las mujeres no estan
solas, no necesitan un/a medico/a que las apafie, porque abortar no es, para muchas, una

humillacion™.

Quer dizer, a acdo de dar informacgfes sobre como abortar de um modo seguro é
entendida como um “ato performativo de autonomia” (MINES, 2013), tratando-0 ndo como um

drama e abrindo a possibilidade para que as mulheres o vivenciem como um desejo e um direito.

4.1 Feministas combatendo o estigma do aborto

“Maria, buenos dias. ;En qué te podemos apoyar?”’. “Maria”, no caso, ndo ¢ um
pseudonimo que as feministas usam, mas uma referéncia a Fondo MARIA, uma organizacao
que da suporte a mulheres que queiram fazer um aborto seguro no México. A resposta do outro
lado da linha pode ser rapida ou entdo uma longa historia, que em geral comeca com a mulher
justificando o porqué de ter dedicido ligar. “Todas las decisiones son igual de validas sobre el
embarazo”, responde uma das telefonistas, tentando mostrar que ali nenhuma mulher € julgada

por desejar realizar um aborto.

Na sequéncia, a ativista se identifica com seu primeiro nome e fala sobre o trabalho da
organizacao, que da apoio financeiro, emocional e logistico a mulheres que desejam aceder a
servicos de aborto legal na Cidade do México, onde a pratica é regulamentada desde 2007.

“Tranquila que te vamos a poder ayudar. No te preocupes”.

Mesmo sem escutar 0 outro lado da linha, anotei no caderno de campo as frases de

calma e acolhimento das ativistas, que fazem questao de dizer que “no estas sola”, “no eres la

unica”, “hay muchos embarazos no deseados”.

Do mesmo jeito, se estabelecem as chamadas, os e-mails e o contato pessoal com outras
grupas feministas envolvidas nesta pesquisa, onde é comum que a conversa comece com uma
explicacdo sobre o por que a mulher tomou a deciséo de procurar um aborto seguro. Foi o que
me contou, por exemplo, uma telefonista que trabalha na linha de Colectiva La Revuelta, parte

das Socorristas en Red na Argentina, sobre esse primeiro momento da ligacéo:
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A veces [las mujeres] nos llaman y lo que primero que dicen es la justificacion
de por qué quieren abortar. Entonces, nosotras las escuchamos, porque a veces
tienen la necesidad de decirlo, pero también les decimos que nosotras no
juzgamos a las mujeres y que las vamos a acompafar. (BRAVO, 2018,
informacdo verbal).

O mesmo registrei durante minha visita a organizacdo Las Libres, do México, para quem
as mulheres enviam mensagens dizendo “soy muy joven”, “no tengo trabajo”, “no somos
casados”, “ya tengo otros hijos”. Ou seja, buscam dar explicacbes, como se isso fosse

necessario, para interromper com seguranca uma gestacao ndo desejada.

Em entrevista para esta pesquisa, também a socidloga Ana Mines, que participou da
fundacdo da linha “Aborto: Mas informacion, menos riesgos”, de Leshianas y Feministas na
Argentina, me contou de que modo as ativistas lidavam com esse primeiro momento da
chamada, marcado, na maioria das vezes, pelos argumentos das mulheres para tentar justificar

a decisdo por um aborto.

El primer momento [de a llamada] era cuando se decia ‘Hola, (Si?’. En la
llamada, al otro lado, [la respuesta] era “Hola, bueno, yo no sé qué, me pasa
qué...”, como una disculpa, como un perdon, una verguenza. Y nosotras ahi
teniamos una definicidn politica no dar ningtin segundo a eso. “No hace falta
gue me explique nada, ni que digas nada. Nosotras somos Lesbianas y
Feministas por la Descriminalizacion del Aborto y lo que hacemos es dar
informacion sobre el aborto con pastillas. ;Tienes papel y lapiz para anotar?’
Directo. Y ahi, el tono de voz de la persona que llamaba se transformaba:
“iAhl!, jsil, jclaro!”. (MINES, 2018, informacao verbal)

Essa necessidade de justificar uma decisdo que deveria competir apenas a propria
mulher é resultado do estigma que envolve o tema do aborto. Ele atravessa as experiéncias de
mulheres, ativistas e profissionais de salde, esta presente na cultura, nos meios de comunicagdo

e se propaga no tecido social (NORIS et al., 2011).

As pesquisadoras Anuradha Kumar, Leila Hessini e Hellen Mitchell (2009) definem o
estigma relacionado ao aborto como um fendmeno social construido e reproduzido localmente,
um atributo negativo associado a pessoas que interrompem voluntariamente uma gestagdo. De
acordo com as autoras, o estigma trata as mulheres que abortam como pessoas que desobedecem
a trés arquétipos da feminilidade: o da sexualidade para a procriacdo, da maternidade como
destino “natural” de toda mulher e da responsabilidade pelo papel do cuidado na sociedade. De

acordo com as autoras Kumar, Hessini e Mitchell (2009), a perpetuacdo desses esteredtipos
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acontece em decorréncia de sistemas marcados pelo acesso desigual ao poder e com rigidos

controles e ataques ao exercicio da sexualidade feminina.

O estigma estabelece socialmente a ideia de que o aborto € sempre condenavel e, quando
ocorre, € fruto de uma dificil decisdo, o “ultimo recurso” diante circunstancias extremas. Isso
pode-se perceber, inclusive, no discurso de algumas feministas!'®. Dai que a mulher pense que
precisa “justificar” a escolha por ndo ter o filho, e conviver com a culpa e o siléncio dessa
experiéncia. O que a observacdo nos mostra, no entanto, € que o aborto pode ser sim um desejo
e uma felicidade, ndo a ultima, mas, em algumas situacdes, a primeira opcdo diante uma

gestacéo indesejadal®®.

Para Ipas (2019), o estigma do aborto se associa a duas crencas: a primeira de que a
mulher que interrompe uma gestacao esta indo contra a sua natureza e, em segundo lugar, a que
considera o feto como um ser humano com 0s mesmos direitos que a pessoa gestante. N&o a
toa, duas crencas embasadoras das campanhas dos grupos antidireitos, que as reforcam por meio
de campanhas e material publicitério, das vigilias nas portas das clinicas de aborto legal e nas
acOes de advocacy no Legislativo, Executivo e Judiciario, tentando barrar medidas para a

ampliacdo dos direitos reprodutivos das mulheres.

Ainda de acordo com Ipas (2019), o estigma aumenta conforme as restri¢des legais e a
criminalizacdo da préatica. A lei, nesse caso, funciona como um dispositivo para produzir e
reiterar ambas as crencas, a da maternidade compulsoria e a do direito absoluto do feto. Na
pratica, transforma a experiéncia do aborto seja vivida com medo e inseguranca pela pessoa
que o realiza, causando o isolamento e a discriminacdo das mulheres e reforcando o siléncio

em torno do tema.

Em decorréncia do estigma, é dificil ainda quantificar a ocorréncia de abortos, ja que as
mulheres se encontram receosas de reconhecer que escolheram uma préatica ainda condenada
do ponto de vista criminal, religioso e social (LEON T., 1994). Para agravar a situacao, esse

rotulo também aumenta a inseguranca do procedimento (GANATRA et al., 2017), ja que impde

115 1sso acontece, por exemplo, quando feministas, para defender a legalizagdo da pratica, usam a frase “ninguém
deseja abortar”, negando que esse €, sim, o desejo das mulheres que buscam o procedimento. Também pode ser
percebido entre as feministas que estabelecem limites de semanas ou motivos para acompanhar ou ndo um aborto.
116 Nesse sentido, Lesbianas y Feministas sdo as mais criticas aos argumentos dos grupos feministas que defendem
0 procedimento apenas no hospital, com limite de semanas e sob o argumento de que nenhuma mulher deseja
realizar um aborto. Justificam as ativistas (MINES et al., 2013, p. 153): “La practica de abortar desborda al
feminismo y sus argumentos tradicionales, porque todas las mujeres abortan, y muchas no se hacen tanto drama;
todas deciden, todo el tiempo, abortar no es la tnica decisién que las mujeres pueden tomar respecto de sus cuerpos
y sus vidas, como si no decidieran qué estudiar, de qué trabajar, dénde vivir, tener sexo, cdmo hacer politica y la
cena de hoy”.
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barreiras de acesso a informacgdo correta e aos medicamentos, além de resultar em atencéo

inadequada antes e depois do procedimento por parte dos servicos de saude.

Nos contextos de criminalizacdo, o estigma sustenta os obstaculos de acesso ao
procedimento até mesmo nas excecdes legais. Um exemplo: a criminalizacdo de mulheres que
sofreram abortos espontaneos (GIRE, 2018) e a negativa por parte do sistema de salde da
interrupcdo em caso de estupro, mesmo quando previsto em lei (HUMAN RIGHTS WATCH,
2006), impedimento enfrentado pela adolescente Paulina no México (MARQUEZ
MURRIETA, 2013; GIRE, 2004).

No campo individual, a pesquisadora feminista Erica Millar (2017) argumenta que a
experiéncia do aborto é também culturalmente construida. O que significa que os discursos
engendrados sobre aborto fazem com que ele seja associado a tristeza, arrependimento e
vergonha; afinal, para a cultura machista o “normal” da feminilidade é ser mée. O aborto,
segundo tal ponto de vista, deveria gerar vergonha e culpa, como se a mulher estivesse negando
0 seu destino natural. Afirma Millar na introducéo de sua obra (2017, p. 2-3, traducéo nossa)*!’:

Este livro argumenta que emogdes particulares sdo repetidamente associadas
ao aborto e que essas emoces delineiam poderosamente o significado cultural
do aborto para as mulheres e a comunidade em geral. Em vez de designar o
aborto como explicitamente errado ou pecaminoso, as emog¢des operam por
meio da retérica da escolha; eles regulam o aborto, ndo pedindo
explicitamente sua proibicdo, mas incorporando o sentimento antiaborto aos
significados compartilhados que guiam a experiéncia e as consequéncias do
aborto.

A contradicéo reside no fato que, na pratica, as representacfes negativas de aborto ndo
refletem a experiéncia de muitas mulheres que o vivem na forma de um alivio, da solucédo de

um problema.

Em suma: um procedimento considerado simples, que pode ser medicamentoso e feito
em casa, e comum a vida de muitas mulheres, torna-se um tabu (KUMAR, HESSINI,
MITCHELL, 2009). Dai que elas internalizem esse discurso e signifiquem as suas proprias

experiéncias de aborto pelo prisma do “errado” e do “vergonhoso”.

117 No original, em inglés: “This book [...] argues that particular emotions are repeatedly associated with abortion,
and that these emotions powerfully delineate the cultural meaning of abortion for women and the community at
large. Instead of designating abortion as explicitly wrong or sinful, emotions operate through the rhetoric of choice;
they regulate abortion, not by calling explicitly for its prohibition, but by embedding anti-abortion sentiment into
the shared meanings that script the experience and consequences of abortion.”
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Mesmo entre ativistas, algumas acreditam que uma mulher ndo pode abortar mais de
uma vez, que ndo pode realizar 0 procedimento a partir de 12 semanas ou que algumas
justificativas sd@o mais relevantes do que outras para a decisdo do aborto. Cada um desses
pontos, no entanto, é discutido e desconstruido pelas grupas feministas tratadas nesta pesquisa,
que debatem o tema nas formag6es de acompanhantes, nos materiais voltados a esse publico
(BALANCE, 2016; LAS LIBRES, 2014), nos eventos das redes de acompanhamento e nos
encontros periodicos (formais ou informais) entre ativistas. Trata-se de um esfor¢o diario e até
subjetivo, ja que também elas carregam valores e crencas constituidos na cultura hegemdnica

em que estdo inseridas.

Tao relevante o tema para os grupos que defendem os direitos reprodutivos que uma
fundacdo internacional, a Inroads (Rede Internacional para a Reducéo da Discriminacéo e do Estigma
com Relacéo ao Aborto, traducéo nossa''®), passou a reunir agentes comunitarios, profissionais de
salde, pesquisadores e ativistas, entre outros, de 95 paises e 800 organiza¢des para discutir o
tema. A rede financia e promove projetos, pesquisas e advocacy para a reducdo do estigma

sobre aborto em varios lugares do mundo.

Segundo Christopher Bross (2014), em apresentacdo enquanto representante do Ipas e
da Inroads durante a IV Conferéncia da Clacai'!®, o estigma deve ser combatido nos seguintes
niveis: individual, comunitério, institucional, legislativo, nos meios de comunica¢do e na
cultura. Isso pois, de tdo difundido em nossas sociedades, 0 estigma atravessa as pessoas que
desejam realizar o procedimento, as que acompanham e os profissionais envolvidos em

viabiliza-lo.

Portanto, vive-se o estigma da perspectiva individual e coletiva; desconstrui-lo é um dos

pontos-chaves do acompanhamento e da militancia feminista pelo aborto seguro.

4.2 Cada aborto es un mundo. Abortar es un acto politico. Acompafiar también'%°

No canto da sala, eu escuto, em siléncio, as telefonistas que atendem a mulheres que
chamam de todas as partes do México. Percebo a atencéo dedicada a cada caso, o tom de voz,
a forma com que as ativistas fornecessem informagéo ou perguntam; quando falam, mas
também nos momentos de siléncio. N&do consigo escutar as respostas ou as histdrias contadas

do outro lado da linha. Por uma opcdo metodoldgica, pedi para acompanhar a rotina das

118 No original, em inglés “International Network for the Reduction of Abortion Discrimination and Stigma”.
119 Sigla para Consorcio Latino-Americano contra o Aborto Inseguro.
120 (GROSSO, TRPIN, ZURBRIGGEN, 2014).
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ativistas, afinal o foco desde o inicio da pesquisa era o seu trabalho como acompanhantes, ndo

as mulheres que necessitavam de um aborto seguro®?L,

No Fondo MARIA, o servico telefénico funciona das 10h as 16h, de segunda a sexta-
feira, e objetiva fornecer informacdes sobre aborto seguro com medicamentos ou o
procedimento em clinicas publicas e privadas na Cidade do México, onde o procedimento ja é
legal.

Duas pessoas contratadas pela organizacdo trabalham fixas no atendimento. Elas
dividem o servico com uma ou duas voluntarias por turno (manha ou tarde), que se alternam
em um rodizio durante a semana. Em geral, hd pouco tempo para as refeicGes ou mesmo para
responder as perguntas da pesquisadora. Em determinados momentos, duas ou trés delas estéo
ocupadas ao mesmo tempo com as demandas que ndo param de chegar. O publico se compde
de mulheres que ligam de todas as idades, condicGes financeiras, telefonando do Estado do

México (que cerca o Distrito Federal) ou da Baja Califérnia (a algumas horas de avido).

Com esse tipo de atendimento, Fondo MARIA, mas também Socorristas en Red, Las
Libres e Lesbianas y Feministas, que utilizam linhas telefonicas exclusivas para este fim,
buscam garantir o que chamam de “abortos feministas”. Verdade que cada grupa define suas
bases e adota ferramentas especificas para tornar 0s procedimentos possiveis, especialmente em
contextos de criminalizacdo. Em comum, esses aortos feministas sdéo um meio de combater o
estigma associado a préatica, defendendo que a experiéncia de interrupcdo de gestacdo pode

constituir um momento de autonomia, amor e cuidado entre mulheres.

Passo a palavra para uma das ativistas de Socorristas en Red, Ruth Zurbriggen, que

assim definiu o que seria um acompanhamento feminista de abortos:

Acompafiar es un estar, un modo de estar [...] de estar donde la protagonista
es la otra, donde no esperamos que la otra sea como nosotras, pero aun asi
acompafiamos [...]. Es un estar del cuerpo a cuerpo, que es donde la piel
de la otra me interpela mi propria piel también. [...] acompafar es no
juzgarlas, no estigmatizar, es colaborar en sacar el aborto al lugar de la
costumbre para ponerlo en lugar del cotidiano. (ZURBRIGGEN, 2018,
informacéo verbal, grifo nosso)

121 A decisdo metodolégica de escutar apenas as ativistas objetiva conferir o maximo de atencdo néo as histérias
de quem decide abortar, j tratadas em inimeras pesquisas, e sim as estratégias que as feministas adotam no contato
com as mulheres. A escolha visava facilitar a realizagdo da pesquisa de campo por questdes de ordem ética e
material.
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Um aborto feminista seria, sob essa perspectiva, uma forma de respeitar a decisdo das
mulheres sobre seus proprios corpos e proporcionar que o processo seja seguro (fisica e
emocionalmente). Para tanto, ha as que se autodenominam acompanhantes de aborto, e se
fazem presentes (virtual ou presencialmente) durante o procedimento para as mulheres que
necessitam, caso das ativistas de Las Libres, Fondo MARIA e Socorristas en Red. Por outro
lado, ha as que rechacam o termo acompanhamento, porque entendem-no como tutela, e
preferem disponibilizar apenas a informacdo adequada a respeito de como fazé-lo, visao

partilhada por Lesbianas y Feministas'??.

Independente de qual estratégia adotadas, as organiza¢es aqui pesquisadas tém, em
comum, a escuta ativa, o respeito pela autonomia da mulher e o0 ndo-julgamento como
pilares constituintes da comunicacdo com pessoas que desejam realizar um aborto. A fim de
garantir sua eficacia, investem em formacdes especificas para entender as possibilidades do
contexto em que estdo inseridas e a diversidade das experiéncias do aborto, dedicando-se ainda
a combater seus proprios estigmas e preconceitos. Entendem ai um processo de formacao
dialdgico e horizontal, onde os dois lados (ativistas e mulheres que desejam interromper uma

gestacdo) se modificam mutualmente, ao estabelecer e reconfigurar suas crencas e seus limites.

Eis porque Fondo MARIA (BALANCE, 2016, p. 10) defina acompanhamento como “un
encuentro entre las mujeres que deciden abortar, considerando sus necesidades y solicitudes, y
las personas acompafantes cuya intervencion se basa en la sistematizacion de la experiencia de
las agrupaciones feministas y del conocimiento cientifico”. Conforme a organizagdo, o
acompanhamento feminista vincula-se a uma aprendizagem de solidariedade e transformacéo

entre acompanhantes e acompanhadas:

El acompafiamiento feminista es un aprendizaje de solidaridad y
transformacion entre personas en situacion de aborto. Feminista porque
reconoce la inequidad de género y las relaciones de poder entre hombres y
mujeres, porque valora el aporte de las mujeres al desarrollo y el bienestar de
otras, porque impulsa en su propuesta la responsabilidad del cuidado
compartida con los hombres; y porque participa de la definicién del apoyo a
las mujeres en situacion de aborto como el conjunto de actividades y el uso de
recursos para lograr que cada mujer tome la mejor decision sobre su vida y
acceda a una atencién de manera libre y segura (BALANCE, 2016, p. 40, grifo
N0sso).

122 Sobre essa discussdo, Ruth Zurbriggen, de Socorristas en Red, me disse em entrevista: “En Argentina, siempre
nos diferenciamos de la Linea [“Aborto: Mas informacion, menos riesgos”, de Lesbianas y Feministas] en términos
de que la Linea da informacion, nosotras damos informacion y acompafiamos. Acompafiamos fue el modo que
encontramos de, digamos, nombrar esto que era distinto a la Linea” (ZURBRIGGEN, 2018, informagio verbal,
grifo nosso).
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Para Fondo MARIA, o acompanhamento feminista é composto por escuta ativa e atengao

logistica em todo o processo de aborto, e tem o objetivo de possibilitar o fortalecimento do

poder da mulher de exercer os seus direitos e tomar decisdes sobre o seu corpo. Diz ainda que:

El acompafiamiento es una relacién que se establece y justifica a partir de
recibir una solicitud de apoyo y comprometerse en responder a ella. Su
duracion y forma obedecen a la concepcion del tema, su manera de llevarla a
cabo, las personas que lo realizan y los recursos (humanos, materiales,
econdmicos) con los que se cuenten, entre otros aspectos. (BALANCE, 2016,
p. 10)

Para Fondo MARIA cada aborto e, portanto, cada acompanhamento, ¢ inico, ja que “en

cada caso hay mucho que aprender sobre lo que es importante para cada una” (BALANCE,

2016, p. 41). Para acompanhar € preciso: a) avaliacdo e auto-conhecimento; b) atualizacdo

constante e profissionalizagdo da préatica; ¢) conhecimento especifico e pratica sobre a

interrupcdo de gestacdo com medicamentos (lbid.). S&o requisitos importantes ter

disponibilidade de tempo para 0 acompanhamento, as atividades e as formacdes para exercer a

funcdo, bem como empatia e capacidade de escuta.

Las Libres definem, por sua vez, em seu MIAAS (Modelo Integral de Acompariamiento

de un Aborto Seguro), que o trabalho de acompanhamento tem um caréater contracultural e uma

dupla condicdo de luta:

Por una parte [el modelo de acompafiamiento] hace referencia a los derechos
de las mujeres, a la libertad, a la capacidad y autonomia sobre su cuerpo y
sobre las decisiones que toman las mujeres y, por otra, es la expresion de la
lucha social, politica, cultural e histérica en contra de la opresidn, dominacién,
humillacién y desprecio que las sociedades miséginas han configurado como
practicas culturales vigentes, las cuales se expresan en leyes, en costumbres,
en practicas sociales permitidas y que, hasta la fecha, son un lastre y una
lapida, literalmente hablando, para miles de mujeres y para su dignidad. (LAS
LIBRES, 2014, p. 49).

Em entrevista, Verdnica Cruz Sdnchez ampliou a explicacdo em torno do topico:

Si la cultura dice que esta mal, si la cultura dice que no lo deberian hacer
[abortar], si la cultura dice que las mujeres si o si tienen que ser madres,
nosotras decimos ‘no, no es asi’. Y las mujeres vamos a demostrar entre
nosotras que podemos hacerlo diferente, porque en el centro estan las mujeres,
esta su vida, esta su salud, y eso. La cultura dice que es restrictivo, que solo
es legal en la Ciudad de México, que esa es la via, que hay que legislar, que
hay médicos y profesional especializados es la garantia del derecho. La cultura
dice que solo asi se puede acceder. Nosotras decimos ‘no’. Hay un
medicamento, hay una cosa que es accesible, acceso es acceso a la
informacidn, acceso a los avances cientificos y tecnol6gicos, y eso. Nosotras
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vamos a utilizar la tecnologia, los avances cientificos para garantizarles.
Nosotras le llamamos de otra manera, construimos un espacio para la
vivencia de los derechos, entonces lo brindamos también para eso, para que
las mujeres asi lo vivan, para que se sientan seguras, para que accedan a pesar
de la ley, a pesar de la cultura, a pesar de los médicos, a pesar del dinero. Todo
lo que tiene el aborto cargado, de carga negativa, que es delito, que es un
pecado, que las mujeres no deberian abortar. Eso es lo que hacemos nosotras.
Eso fue lo que empezamos a hacer. La cultura en este tema esta asi. Tenemos
que demostrar que las mujeres somos capaces de acompafiarnos entre
nosotras para vivenciar un derecho y obligar a la sociedad a acompafiar, y
asi obligar al estado que no tiene opcidn, va a tener que legalizarlo en algun
momento. (CRUZ SANCHEZ, 2019, informagc&o verbal)

Portanto, o trabalho de acompanhar as mulheres que decidem interromper uma gestacdo

é considerado pelas ativistas um ato politico, j& que poder decidir sobre seu corpo de forma

autdbnoma e consciente é um exercicio de cidadania (LAS LIBRES, 2014). Além disso, o0

acompanhamento denota um processo de autoafirmacao individual (tanto para a ativista quanto

para a pessoa que aborta) e coletiva (em virtude da sua importancia para a luta feminista).

No MIAAS, Las Libres (2014) descrevem ainda cinco caracteristicas fundamentais para

a forma com que acompanham abortos. Na sua interpretacéo, o processo de acompanhamento

deve ser:

a)

b)

d)

Casuistico: o apoio dado a cada mulher que opta por um aborto seguro depende das
necessidades, demandas e circunstancias de cada uma. 1sso porque a experiéncia da
interrupcdo de uma gestacdo estd associada ao grau de estabilidade emocional e de
consciéncia, das expectativas, da situacéo social e familiar em que esta inserida a pessoa
que aborta, além de fatores como estado civil e crencas religiosas;

Integrador: mobiliza recursos em diferentes planos (salde, direito, econémico, etc.) para
atender de forma integral as necessidades das mulheres, buscando restabelecer seu
equilibrio. Para tanto, considera as dimensdes emocional, relacional e politica do aborto
e do acompanhamento;

Mobilizador: a partir do dialogo e da informacg&o, 0 acompanhamento deve permitir que
as mulheres tomem consciéncia sobre suas proprias circunstancias, sua liberdade e o
exercicio dos seus direitos, fazendo dessa experiéncia uma forma de se assumirem como
protagonistas da sua historia;

Formativo: ampliar o conhecimento das mulheres sobre seus direitos humanos, sexuais
e reprodutivos, bem como sobre a legislacdo local, o exercicio responsavel sobre sua

sexualidade e o direito de decidir sobre o seu corpo;
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e) Centrado em soluges: a partir do diagnostico da situacdo, da mulher e dos recursos
disponiveis, oferecer ajuda imediata e sem condicionamentos, com rapida intervencao,

considerando que tempo € um fator crucial para o0 acesso ao aborto seguro.

Quanto a Socorristas en Red, a grupa assim define sua atuacéo: “cuidado a lavida y la
salud de quienes deciden interrumpir un embarazo que resulta inviable para ese momento de su
vida”, buscando trabalhar “de un modo cuidado, amoroso y afectuoso” (SOCORRISTAS EN
RED, 2020). Pensam o acompanhamento de abortos (ou socorrismo, conforme denominam)

enguanto um ato politico, segundo afirmou Ruth Zurbriggen em entrevista para esta pesquisa:

El socorrismo te da salud en este mundo de mierda. O sea, el acompafiar
procesos de aborto, acompafar esa decision, yo creo que es profundamente
saludable para nuestras existencias, sentir que logramos arrancarle algo al
patriarcado, que no es cualquier cosa. ¢Por qué digo que no es cualquier cosa?
Porque el control de la reproduccion sobre la sexualidad de las mujeres es el
nucleo duro que se asienta un sistema como es el heteropatriarcado, racista,
colonizador, adultista, eurocentrado, etc, etc. Pero cuando nosotras, en esta
accion tan micropolitica, estamos acompafiando alguien, yo siento que
estamos consiguiendo un poquito de libertad. (ZURBRIGGEN, 2018,
informacdo verbal)

Cada organizacdo adota, portanto, procedimentos especificos para o contato com as
pessoas que buscam um aborto seguro, tais quais ferramentas de seguranca, formas e canais de
comunicacdo, processos de acompanhamento, linguagem e questiondrios. Isso garante
parametros comuns de atencdo, ainda que cada ativista possa criar suas proprias estratégias a
fim de se aproximar dessas mulheres. E assim que entendem, entre outros, qual tom de voz
ajuda a acalmar quem esta do outro lado da linha, a ordem para fazer as perguntas e as melhores

formas de “traduzir” as informacdes técnicas dos protocolos médicos em que se baseiam.

Um fazer feminista que, segundo as ativistas, se constroi no dia a dia, entre mulheres,
compartilhando saberes, experiéncias, medos e frustragcdes. Percebe-se que, por mais que o
aborto seja vivenciado de forma diferente, esse € muitas vezes um ponto de conexdo Unico,
especial e profundo entre pessoas que podem gestar. Trata-se, portanto, de uma experiéncia
emocional, com todos os sentimentos que ele pode gerar a nivel individual, e um problema
politico, como defende Erica Millar (2017, p. 34)!23,

123 Escreve a autora, no original, em inglés: “the politics of abortion also manifest as not entirely rational and
beyond cogent critique”.
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4.2 A acompanhante de abortos

Para fins desta pesquisa, chamamos de acompanhantes as ativistas que ddo informacéo
e suporte as mulheres que desejam realizar um aborto seguro. Também adoto o termo no
feminino, porque apesar de pessoas trans e ndo-bindrias integrarem as grupas aqui estudadas, a

quase totalidade das acompanhantes sdo mulheres cisgéneras.

Dito isto, cada grupa estabelece os critérios necessarios para ser acompanhante. Em
geral, exige-se que a pessoa tenha disponibilidade de tempo e emocional para a atividade e para

as forma(;(”)es € encontros com outras acompanhantes.

Lesbianas y Feministas realizavam o trabalho de maneira voluntaria. Fondo MARIA se
organiza em um sistema misto de atendimento, com um grupo de voluntarias e duas
funcionarias da organizacdo (estas, contratadas formalmente, coordenam o trabalho). A maioria
dos acompanhamentos de Las Libres é feito pelas quatro funcionarias da ONG, além de contar
com uma rede de ativistas capacitadas que o realizam de forma voluntaria e ocasional.
Socorristas en Red funciona basicamente por meio da acdo voluntaria das ativistas, mas na
Colectiva La Revuelta (uma das fundadoras da rede e onde foi feita a pesquisa de campo) ha

uma grupa de telefonistas remuneradas para fazer o primeiro atendimento.

Bastante diverso, o perfil das acompanhantes varia conforme a idade, a formacéo e a
experiéncia prévia com maternidade e aborto. A observacéao nas coletivas revela, no entanto, o
predominio de mulheres das classes médias, possilvelmente explicado porque muitas o fazem
de maneira voluntaria, algo inviavel para as de classes baixas e periféricas?*. Jovens
universitarias compdem uma parcela significativa das acompanhantes do Fondo MARIA e das
Socorristas en Red. Especialmente na Colectiva La Revuelta, observa-se significativa
participacdo de estudantes de cursos de licenciatura e professoras em exercicio, situacdo
explicada, em parte, pela estreita relacdo da organizacdo com o sindicato local de professores e

porque algumas das fundadoras da coletiva constituiram carreira como docentes.

Las Libres (2018) chegaram a realizar uma pesquisa quantitativa com participantes de
um curso de formacdo no MIAAS, que recebeu apoio da organizacao Ibis Reproductive Health,
para saber o perfil das acompanhantes. De acordo com o estudo, 45% delas integravam a faixa
entre 18 e 24 anos e 27%, de 25 a 29 anos; 77% nao tinham filhos, 54% exerciam um trabalho

remunerado, 46% eram estudantes e 79% estavam cursando ou haviam terminado curso

124 0 que ndo significa a auséncia de acompanhantes em zonas pobres das cidades pesquisadas. Trata-se de um
dado subjetivo, mas a observagdo in loco nos mostrou que esse nao é o perfil que frequenta as atividades das
organizacg0es.
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superior. A maioria delas ndo tinha abortado (82%) nem acompanhado um aborto (60%) antes
da formagéo.

Para Las Libres (2014), o perfil da pessoa que acompanha representa um elemento-
chave para o éxito do processo, sobretudo no que compete a sua capacidade de estabelecer uma
relagdo de empatia, seguranca e confianga, caracteristica mais relevante do que idade ou
formagéo académica. Escrevem as ativistas: “La acompafiante es una persona que cree
firmemente en el derecho a decidir de las mujeres sobre su propio cuerpo, esta a favor de la
vida y de la seguridad de las mujeres, y por lo tanto, en favor del aborto seguro y la

despenalizacion del mismo” (Ibid., p. 27).

Todavia, Veronica Cruz Sanchez, ativista de Las Libres, sublinhou que as ativistas mais

dedicadas sdo as que passaram por aborto voluntario:

Las acompafiantes mas acompafantes son las que han vivido un proceso de
acompafiamiento. En nuestra experiencia. Y lo han vivido con esta propuesta.
Porque hay muchas que dicen ‘lo pasé horrible’ [...] Entonces, creo que en
nuestras experiencias es que haya vivido un acompafiamiento es casi natural
que va a ser buena acompafiante. (CRUZ SANCHEZ, 2019, informagio
verbal)

De modo geral, trajetéria de vida e experiéncias (pessoais ou de pessoas proximas)
revelam-se fatores que motivam a entrada das mulheres nesse tipo de organizacdo. Em
entrevista para esta pesquisa, Romina Bravo, de Socorristas en Red, me disse que, no seu caso,

houve uma convergéncia de situacdes para 0 ingresso no acompanhamento:

Yo ya estaba leyendo mucho de aborto, seguia a La Revuelta, las actividades
gue hacian, y me regustaban, sobre todo las actividades callejeras, porque era
lo que més se conocia de ellas [...]. [Un dia] Fui a una muy, muy mala charla,
organizada en la universidad sobre violencia de género, pero ahi me encontré
con una compafiera de la facultad [...] que estaba en La Revuelta y le dije “yo
también quiero estar” [...] porque siempre me sensibilizaron mucho las
maternidades forzadas. Antes, mis tias, que la mayoria eran madres solteras y
que habian quedado embarazadas jovenes, no tenian otra posibilidad. jSi!
habia escuchado historias de aborto en el pueblo de donde mi mama era y
después mi hermana se qued6 embarazada a los 19 afios y fue una maternidad
no elegida. Entonces, siempre, siempre me sensibilizO mucho [...] esa
cuestién, me sensibiliza, me enoja, me hace activar en tema del aborto.
(BRAVO, 2018, informagéo verbal)

No Fondo MARIA, antes de se formar acompanhante, a feminista precisa se
comprometer e entender sua motivacgao, 0 que pensa sobre o aborto, o que sente ao acompanhar

um procedimento, além de suas crencas e seus valores. No manual que elaborou sobre o tema
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(BALANCE, 2016), a organizacdo pondera que para muitas ativistas tornar-se acompanhante

constitui uma forma de contribuir para a luta das mulheres para decidir sobre seus corpos.

O site da organizacdo, que apoia mulheres a viajar de outros estados para realizar um
aborto legal na Cidade do México, pulicou o relato de uma ativista diz que virou acompanhante,
em primeiro lugar, por ser mulher. Em seguida, conta um pouco sobre o que aprendeu com a
experiéncia e de que forma esse trabalho transforma ndo s6 a vida de outras mulheres, mas

também a sua:

En cuanto [las mujeres] llegan a la Ciudad de México es cuando inicia mi
“acompanamiento”, presentandome y presentandoles una ciudad que, en la
mayoria de ocasiones, es la primera vez que visitan y, como es ldgico, es
impactante. Por la preparacion recibida y por la experiencia en mis
acompafiamientos, he estado aprendiendo a escuchar, a observar, a saber
cuando y como desean hablar de su decision y cuando sélo quieren que todo
acabe [...]

Este aprendizaje me ha permitido conocer mas mis debilidades, darme cuenta
de que seguia instalada en una posicion que me permitia etiquetar a otras
personas y el ser acompafiante de quienes no conozco, de quienes estan en
situacion de vulnerabilidad, de quienes depositan sus expectativas de apoyo
en un momento dificil, me ha enriquecido como persona, como mujer, me ha
dado la oportunidad de seguir aprendiendo a escuchar, a sentirme capaz de
ofrecer un hombro para que alguien se desahogue, de ofrecer oidos para que
compartan su historia y, al final de su proceso, de brindar un abrazo solidario
a cambio de una sonrisa y una mirada donde se combinan la confianza de
empezar una nueva vida sabiéndose acompafiadas, a dejar de sentirse menos
“Otras”, sabiendo que hay otras mujeres que las podemos respetar y apoyar
en sus decisiones. (LAURA, 2015)

Acompanhar abortos €, portanto, um trabalho de auto

conhecimento e amadurecimento continuos da propria ativista, que precisa evitar
julgamentos e respeitar a autonomia da mulher acompanhada, mas também ter compaixao com
suas proprias emocdes e limites. Registro o depoimento de uma das telefonistas de Socorristas
en Red, que me contou como esse processo faz com que elas vejam seus proprios problemas

sob outro prisma:

[el trabajo como telefonista] me ha salvado de situaciones personales que he
atravesado, feas, y que atender el teléfono de alguna manera te saca de ese
momento real de tu vida personal. Por eso, cuando decimos “feminismo para
salvarnos” también tiene que ver con eso. Porque en situaciones en la que yo
estaba mal, ayudar a otras me ayud6 a mi también. No solo al teléfono, sino
también acompafiando mujeres. (BRAVO, 2018, informacéo verbal)
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Na Argentina, Ruth Zurbriggen, uma das fundadoras de Socorristas en Red, disse que,
para ser boa acompanhante, é preciso ter disponibilidade emocional e de tempo para o cuidado

entre mulheres. Também deve estabelecer limites na relacdo com as demais de modo que:

[...] quienes necesitan abortar sepan que nosotras vamos a estar de alguna
manera con cierta incondicionalidad, pero no siendo condescendientes, que es
distinto. Quiero decir, nosotras hemos trabajado mucho entre nosotras a cerca
de malos tratos, que a veces hemos recibido de las mujeres, exigencias, porque
la ansiedad por el aborto las pone muchas veces en lugar de mucha exigencia
hacia nosotras, y nosotras hemos aprendido a poner limites. Y eso ha sido un
trabajo intenso de esto, que tiene que ver con no ser condescendientes, que
tiene que ver con hacer que esa mujer vea que si, que nosotras vamos a estar
incondicionales, pero que también tenemos una vida, una existencia.
(ZURBRIGGEN, 2018, informagé&o verbal)

Elas destacam ainda a importancia de a acompanhante dedicar-se ao autoconhecimento,
ao autocuidado, a atencdo e ao respeito as suas proprias emocdes e a revisao constante dos seus
sistemas de valores e convicgdes éticas. Reintere-se que as coletivas pesquisadas reconhecem
que a defesa dos direitos das mulheres, especialmente em contextos de criminalizacdo e
estigma, resulta em altos niveis de estresse, 0 que a longo prazo pode gerar consequéncias

negativas para as ativistas.

Eis a razdo de Las Libres (2014) sustentarem a relevancia de que as acompanhantes
trabalharem em grupo, como uma forma de promover o crescimento e o apoio mutuo,

fortalecendo o modelo de acompanhamento.

4.2.1 Escuta ativa

No acompanhamento feminista, a escuta € um ato politico. Estar atenta e disponivel
para ouvir 0 que outra pessoa tem a dizer, com empatia e sem julgamentos, pode ser algo
transformador em meio a tanta informacdo, comunicacfes rapidas e superficiais nas redes
sociais. A escuta, portanto, € o primeiro passo para criar um espaco acolhedor, onde é possivel
falar e vivenciar um aborto em seguranca e sem estigmas, mesmo em contextos de
criminalizacdo. Com tal intuito, as ativistas langam mé&o de recomendacgdes e protocolos
estabelecidos no ambito de cada coletiva, recorrendo ainda a ferramentas subjetivas, como a

intuicdo e a sensibilidade individuais desenvolvidas pelas integrantes ao longo do tempo.

A escuta ativa se caracteriza pelo estabelecimento de uma relagéo de confiancga, na qual
a acompanhante esteja disposta a ouvir com atengdo e sem julgamentos a histéria, mantendo

respeito as ideologias e as decisGes das mulheres que buscam um aborto seguro. Para isso, a
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acompanhante precisa saber qual o melhor momento de falar e quais as perguntas pertinentes,
demonstrando disponibilidade para sanar dividas sobre o procedimento e para acolher
emocionalmente a mulher. Por perguntas pertinentes entendem-se aquelas essenciais para
garantir a seguranca do procedimento (resultados de exames de gravidez, idade gestacional e
condicBes de satude da mulher) e para melhorar o apoio oferecido (com informagdes sobre

contexto social e econdmico em que a pessoa esta inserida).

Um bom acompanhamento de abortos, para Las Libres (2014), depende da construcéo
de um vinculo de confianca, capaz de facilitar a expressdo da mulher, de uma escuta empatica
dos afetos e das emocGes envolvidos no processo de aborto. Nesse sentido, buscam exercer
empatia, manter contato visual e usar linguagem direta, simples e acessivel, a fim de criar um
espaco seguro para que essa relacdo de proximidade se estabeleca. Nas palabras das ativistas
mexicanas: “no cuestionamos por qué quieren hacerlo, lo tenemos bien claro [...] no preguntar
cudles son las razones porque, finalmente pues, esa es decision de ella” (LAS LIBRES, 2014,
p. 41).

Para a organizacdo, uma boa acompanhante esta comprometida com o avango dos
direitos e com a autonomia das mulheres, o que significa respeita-las em sua decisao, sem julgar
ou emitir juizos de valor. Sdo solidarias, tém alta disponibilidade de tempo e estdo abertas a

mudancas e a aprendizagem, bem como

cuentan con una alta capacidad de escucha y competencias para dialogar desde
un nivel de igualdad y horizontalidad, lo que les permite mantener una precisa
y pertinente cercania para brindar apoyo emocional y a la vez auxiliar de
manera objetiva y sana a las mujeres en el proceso de un aborto seguro. (LAS
LIBRES, 2014, p. 28)

O contato das ativistas com as mulheres se vincula a demanda de cada uma, sem critérios
para inicio ou fim da conversa. A comunicagdo deve ser horizontal: a acompanhante apoia
fornecendo informacgéao, mas as decisdes sdo da mulher, protagonista da sua gestacdo e do seu
processo de aborto. Ou seja, a acompanhante ndo ¢ “a autoridade”, ndo assume um papel
hierarquico. Posiciona-se como alguém que ja passou pelo processo de acompanhar abortos,
apta a compartilhar os saberes que aprendeu. Na visdo de Las Libres (2014, p. 40), para que 0

dialogo seja horizontal:

Aqui el lenguaje se convierte en el elemento dinamizador del proceso
cognitivo y permite flexibilizar y ampliar las perspectivas de la realidad, asi
como empoderar y dar voz a las mujeres como protagonistas de sus historias
y decisiones, frente a sus derechos humanos, su salud sexual y los derechos
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reproductivos. El lenguaje es un dispositivo de mediacion, que se orienta a
desarrollar una comunicacion sensible y abierta; la cual se instituye y se
organiza como uno de los elementos fundamentales en la intervencion ya sea
médica, legal, social, psicoldgica etc..

Quanto a Fondo MARIA (BALANCE, 2016), a escuta ativa consiste no respeito ao
tempo de cada mulher, entendendo que o processo de tomada de decisdo pela interrupcéo da
gestacdo pode ser confuso. Em seu manual voltado para acompanhantes (Ibid.), elas destacam
que muitas vezes a decisdo resulta de um processo de negociacdo da mulher consigo mesma,
onde estdo em jogo estigmas, ideologias, sistemas de crencas, realidade social e projetos de
vida. Por esse motivo, algumas podem se mostrar indecisas, inseguras, preocupadas ou
confusas. O papel da acompanhante, entdo, centra-se em escutar, tirar as davidas, oferecer
suporte emocional e dar toda a informacéo necessaria para que a mulher reconheca qual é a sua
vontade, diferenciando-a das pressdes do companheiro, de amigos, familiares ou de imposicéo
religiosa.

No interior da organizacdo, uma “atitude aberta” por parte da acompanhante cria um
ambiente propicio para que a mulher se expresse e tire suas duvidas. Tudo para que se estabeleca
uma relacdo de confianca, essencial para um bom acompanhamento, em um didlogo sem
julgamentos: “Una actitud abierta no directiva es el punto de partida: dejar hablar al mismo

tempo que se mantiene la escucha activa” (BALANCE, 2016, p. 55).

Recomenda, ainda, a organizacdo: ser flexivel, compreensiva, ndo autoritaria, ndo
paternalista, mostrar solidariedade, ndo insistir em temas que a mulher ndo queira falar, manter
um tom de voz acolhedor e assegurar que a informacao esta clara e foi entendida. Também é
preciso responder a todas as perguntas que a pessoa acompanhada faca (se ndo souber, dizer

que ndo sabe e buscar as respostas) e tentar captar as principais preocupacades.

Fondo MARIA reintera que a escuta ativa se pratica por meio da observacdo da
interlocutora e das expressdes corporais da acompanhante, ao demonstrar que esta atenta a

conversa. Em resumo, a escuta ativa pode ser sintetizada por:

a) Centrar-se na pessoa que esta comunicando algo;

b) Entender a pessoa como se estivesse no seu lugar;

c) Estar presente no dialogo (ndo pensar em outra coisa nem se distrair);
d) Deixar que a conversa siga Seu curso e que a pessoa escolha o tema;

e) Nao se envolver respondendo de forma ativa;
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f) No encontro pessoal, mostrar interesse com postura corporal e centrar a aten¢éo na

pessoa que fala.

Também para Socorristas en Red, a escuta € uma das chaves para o acompanhamento,

tal qual relatou uma das telefonistas entrevistadas para esta pesquisa:

Y tengo la costumbre de ser bastante impaciente, [pero] cuando hablo con una
mujer al teléfono, es como que tengo todo el tiempo para escucharla y es eso,
es dedicarte a estar solamente escuchandola, porque vos tienés que tomar todo
el tiempo para escucharla, para estar atenta, porque hay algunas que te llaman
no solamente porque te necesitan para gue les des informacién sobre aborto,
sino te das cuenta gque necesitan ser escuchadas. Hay mujeres que empiezan a
hablar de su vida personal o empiezan a contar cosas y te das cuenta de que
necesita un espacio de escucha. Entonces, a mi me paso eso, yo desarrollé un
monton a paciencia. (PFISTER, 2018, informacdo verbal)

A rede pensa a escuta ativa como um estar disposta ndo apenas fisicamente a escutar a

outra pessoa que necessita de um aborto seguro, mas acolhé-la no conteido do que ela fala,

mesmo que suas realidades e valores sejam diferentes. Com a palavra, Ruth Zurbriggen (2018,

informagdo verbal):

[Para ser buena acompafiante] Hay que tener voluntad para estudiar también,
para formarse y, sobre todo, hay que tener disponibilidad para desarrollar
capacidad de escucha, porque justamente esta otra existe, esta otra no soy yo,
esta otra la puedo fagocitar en mis creencias e ideas. Entonces si yo no voy a
soportar que la mujer me esté contando que fue violada por un marido y se va
a quedar con este marido y lo que va a poder hacer como mayor acto de
autonomia en este momento es resolver su aborto. Nada mas. Y aprender a no
juzgarla por eso y entender que eso es un proceso que ojala salga de esa
relacion violenta, pero que no depende de nosotras. Para ser socorrista me
parece que también hay que controlar nuestras omnipotencias, porque eso de
cuidar no es ser salvadoras de las demas.

Eis a razdo de uma das etapas da formacdo das telefonistas das Socorristas en Red, além

de entender dos protocolos de saude, é escutar outras ativistas falando ao telefone com as

mulheres que chamam a linha telefénica da organizacdo. Disse-me disse Josefina Pfister (2018,

informacdo verbal):

Yo empecé a escuchar el teléfono con Belén [...] yo escuchaba su voz tan
dulce al teléfono y como calmaba las mujeres, porque ella ponia las llamadas
en altavoz para que yo escuchara también y aprendiera con eso. Me acuerdo
una vez que habia una mujer muy afligida, muy angustiada y la chica termind
totalmente diferente la Ilamada agradeciéndole de una forma super dulce.
Cuando terminé esta llamada yo me acuerdo que le dije a Belén: ‘yo quiero
hacer eso porque yo también quiero aportar y que las mujeres hablen conmigo
y que cuando corten estén mucho mas relajadas. Me parecid increible el
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trabajo, porque con unas palabras que le dijo, no mas, para la mujer fue todo,
le cambi6 toda la angustia que tenia.

Tal espaco se converte, entdo, em um lugar de producéo de saberes, em um processo de
educacdo entre pares, onde as ativistas trocam entre si, e também aprendem e compartilham
conhecimento com as mulheres acompanhadas. N&o surpreende que as Socorristas en Red
definam o socorrismo (0o modo de nomearem seu tipo de acompanhamento) como “una practica
pedagdgica marcada por el deseo de aprender y la urgencia de acompafiar a quienes necesitan
practicarse un aborto” (ZURBRIGGEN, 2018, p. 151).

Além da horizontalidade, da atencéo, da empatia e do respeito na relacdo, outro ponto-
chave da escuta ativa diz respeito a confidencialidade. Em todas as coletivas pesquisadas, as
mulheres ndo precisam fornecer seus verdadeiros nomes e toda informacéo trocada entre elas
permanece em sigilo. A pessoa acompanhada determina os temas e o ritmo da conversa. O
manejo do siléncio é uma das estratégias utilizadas por Fondo MARIA (BALANCE, 2016) para
dar o tempo necessario para que a mulher pense sobre a conversa, processe as informacoes e
elabore suas duvidas, mas também é uma forma de a acompanhante demonstrar que esta atenta

e respeitando o tempo da mulher acompanhada.

4.2.2 Autonomia

O segundo pilar do acompanhamento feminista de abortos, a autonomia, serve para
pensar tanto a relacdo das acompanhantes com a pessoa que aborta, respeitando sua capacidade
de agéncia e sua historia de vida, quanto a proporcionada coletivamente pela estratégia
feminista ao promover a seguranca do método medicamentoso.

A escolha da pratica do aborto medicamentoso pelas grupas em questdo nesta pesquisa
se insere na perspectiva de tirar o poder dos médicos de decidir como e quando intervir sobre
os corpos das mulheres. Mais barato e acessivel do que as clinicas, a chegada do Misoprostol
ao mercado permitiu que as mulheres pudessem fazer um aborto onde e quando quisessem, com
riscos reduzidos (ELLERTSON, ELUL, WINIKOFF, 1997).

O método realizado com medicamentos garantiu ainda uma nova forma de
acompanhamento de abortos: com ele, a figura da amiga ou familiar indo até a clinica cede
lugar para a da pessoa que permanece, em casa, monitorando os sintomas, dando um abraco e

fazendo compressas em casa durante uma interrupcéo de gestagéo. O fato de poder abortar com
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as amigas e em casa'?® permitiu a geragdo, promocao e estruturagdo de um conhecimento sobre
como fazé-lo de maneira menos dolorosa, mais eficiente e segura. Em grande parte, esses
saberes sé@o compilados por grupas feministas tais quais as tratadas nesta pesquisa.

E preciso destacar que autonomia representa um dos conceitos basicos da teoria politica
do feminismo e parte da estratégia historica de luta das mulheres. Entretanto, de acordo com a
antropologa mexicana Marcela Lagarde (2000), autonomia nédo € dada ou natural, mas algo por
construir, em constante disputa. Conforme a autra (p. 7), a autonomia, enquanto um pacto
social, “tiene que ser reconocida y apoyada socialmente, tiene que encontrar mecanismos
operativos para funcionar”. As grupas aqui tratadas atuam, portanto, na construcao cotidiana da
autonomia das pessoas que podem gestar, promovendo um aborto seguro e acompanhando-as
em suas decisoes.

Marcela Lagarde (lbid.) conceitua ainda a autonomia como algo construido
historicamente. Exemplo disso € que o respeito e a promocdo da autonomia das mulheres ja
representavam pilares das ativistas feministas nas décadas de 1960 e 1970. Mostra Laura

Kaplan (1995, p. 36, traducdo nossa), que conta a histdria de Jane, de Chicago:

Cada aconselhamento era diferente, como cada mulher e cada menina eram
diferentes. [...] Independentemente de como cada conselheira abordou as
informacGes que deveriam ser cobertas, a mensagem subjacente era sempre a
mesma: Cabe a vocé levar a mudanca de sua vida. Vocé tem que tomar suas
proprias decisdes. Vocé controla seu corpo, ninguém mais o faz.?

Observa-se, contudo, que a autonomia pode ser entendida de maneira distinta pelas
integrantes de cada uma das coletivas ora pesquisadas nesta tese. Para certas grupas, caso de
Lesbianas y Feministas, da Argentina, o aborto autbnomo é o livre, o que significa ser
medicamentoso, autogerido e fora dos servicos de saude. Por sua vez, Fondo MARIA, do
México trabalha autonomia na chave da possibilidade da escolha entre fazer o procedimento
em casa ou no hospital, com uma amiga ou em um servico privado na capital do pais, de modo

medicamentoso ou cirdrgico.

O exercicio da autonomia sexual e reprodutiva, diz Fondo MARIA (BALANCE, 2016),
supde o cumprimento de trés condicOes: a capacidade, o desejo e a oportunidade. A capacidade

125 Uma referéncia a organizacéo feminista autodeniminada Con Las Amigas y en La Casa, que acompanha abortos
no Chile.

126 Do original, em inglés: “Each counseling was different, as each woman and girl was different. [...] However
each counselor approached the information that had to be covered, the underlying message was always the same:
It’s up to you to take change of your life. You have to make your own decisions. You control your body, no one
else does.”
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resulta das condi¢Oes estruturais e do acesso a recursos necessarios. A oportunidade significa
ter, naquele momento, acesso a informacao e aos meios para efetivar esses direitos. Ja o desejo

consiste em poder decidir o que é melhor para o seu corpo e sua vida.

A organizacao também defende o acompanhamento de abortos como um processo de
empoderamento®?” das mulheres, em que elas fortalecem suas capacidades de se expressar, de
defender seus desejos e exercer seus direitos (BALANCE, 2016). Esse empoderamento ocorre
ndo s6 em relacdo a mulher que deseja interromper uma gestacdo, mas inclusive para a ativista
que a apoia em sua decisdo, visto que no processo ambas crescem em conhecimento,
experiéncia e capacidade de agdo. Explicita o manual da organizagdo: “El ejercicio del derecho
a decidir de la mujer acompafada brinda certeza en la mujer que acompafia sobre su propia

autodeterminacion” (Ibid., p. 36).

Socorristas en Red pensam autonomia como algo que pode estar relacionado ao aborto,
mas que nao se restringe a este momento da vida da mulher; que algumas o vivem como uma
experiéncia forte e transformadora de autodeterminagdo, enquanto outras podem manter
relacBes de violéncia e submissdo. Assim, tratar de autonomia no processo de aborto é também
pensar que cada pessoa pode vivencia-lo de uma forma e que a acompanhante precisa estar

ciente dos limites que tem. Ruth Zurbriggen declarou em entrevista:

No pensamos nosotras, 0 muchas de nosotras, que la autonomia es una
abstraccion para algin momento de la vida. La autonomia se vive en un
contexto, es relativa y lo que para mi puede ser autonomia para la otra puede
no serlo. Entonces siempre las categorias a nosotras nos gusta hacerlas jugar
en esta existencia y no pensar ‘las mujeres cuando abortan consiguen
autonomia’. Bueno, a veces si, otras, no. Para algunas es un punto de inflexion,
para otras sigue siendo un trdmite resolverlo y quedarse en ese lugar.
(ZURBRIGGEN, 2018, informagéo verbal)

Para Socorristas en Red, € fundamental evitar infantilizar, vitimizar ou tutelar a mulher
que busca interromper uma gestacdo de forma segura. Para tanto, a coletiva defende o que

denomina de “co-gestdo” de abortos, ou seja, as socorristas explicam o protocolo utilizado e as

127 Dentro do movimento feminista, o uso do termo empoderamento ndo é um consenso, em vista do debate sobre
0 seu carater individual e coletivo. Do ponto de vista liberal, a mulher empoderada seria a que toma, por si mesma,
o controle da sua vida. Magdalena Leon (2001), no entanto, destaca que essa € uma visao individualista, por ignorar
as relagdes entre as sujeitas e as estruturas de poder, além de desconectar o contexto histdrico e socio-politico.
Afirma a autora: “El empoderamiento incluye tanto el cambio individual como la actuacion colectiva. El
empoderamiento como autoconfianza y autoestima debe integrarse en un sentido de proceso con la comunidad, la
cooperacion y la solidaridad. Al tener en cuenta el proceso histdrico que crea la carencia de poder, se hace evidente
la necesidad de alterar las estructuras sociales vigentes; es decir, de reconocer el imperativo del cambio” (LEON,
2001, p. 97). E nesse sentido, de uma mudanca individual, mas também coletiva, que Fondo Maria emprega o
termo empoderamento.
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etapas do procedimento para que as mulheres tomem uma decisdo responsavel e informada.
Procuram, com isso, estabelecer um dialogo horizontal, sem hierarquias, onde a palavra final
sempre parte da pessoa que gesta. O gque, no entanto, ndo significa uma relacdo estabelecida
sem conflitos ou tensdes. Ao contrario, “las socorristas también aprenden a poner limites y a
generar un compromiso politico con las mujeres, cuando existen ciertas demandas que no
pueden ni estan dispuestas a resolver” (ZURBRIGGEN et al, 2018, p. 174).

E na relacio caso a caso que se constroi, portanto, a autonomia, o papel e a

responsabilidade de cada uma no processo.

Las activistas deben trabajar para construir un vinculo muy particular,
determinado por el activismo vy el trabajo voluntario, que es distinto del que
podria establecerse con el Estado (para exigir derechos) o con una empresa
(para reclamar cierto servicio). [...] Las socorristas aseguran que los limites
son importantes para evitar formas de tutelaje y de menosprecio de las
capacidades de las mujeres en lo que respecta a trazar estrategias y tomar
decisiones por si mismas (ZURBRIGGEN, 2018, p. 157)

Para garantir que a mulher tome uma decisdo informada e autbnoma, outra pratica
comum as grupas aqui pesquisadas é se comunicar sempre com a mulher que deseja realizar
um aborto, apesar de ser comum gue amigas, familiares ou os companheiros entrem em contato
com as organizacdes para pedir informacdes sobre o procedimento. Por telefone ou e-mail, elas
recebem a informacdo de que o dialogo sé é estabelecido com quem vai interromper uma
gestacdo, sem intermediarios. A regra vale mesmo que se trate de uma adolescente. Nesse

sentido, informam Lesbianas y Feministas:

Hablamos directamente con las mujeres que estdn buscando informacion
sobre aborto con medicamentos. Hablamos directamente con ellas, porque son
ellas quienes deben tener la informacion completa y correcta de primera mano
y sin filtros, y para que nos hagan las preguntas que ellas necesitan.
(LESBIANAS Y FEMINISTAS, 2010, p. 10)

4.2.3 A micropolitica da alteridade

No acompanhamento feminista de um aborto, ndo sdo apenas 0s protocolos médicos os
guias para o contato entre mulheres e ativistas. Além de buscar transmitir informagdes precisas
sobre como usar 0 medicamento para abortar, cada acompanhante desenvolve suas proprias
ferramentas para identificar quando uma mulher estd em uma situacéo de violéncia, enfrenta

muito medo ou demonstra inseguranca sobre a sua deciséo e confiante sobre o procedimento,
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como me disse uma das acompanhantes de Las Libres, sobre a necessidade dos encontros

presenciais no inicio:

Cuando hicimos el modelo [Integral de Acompafiamiento de un Aborto
Seguro], una de las cosas que deciamos era “yo me puedo dar cuenta cuando
la chava me entendio lo que la estaba diciendo”. Entonces, era como nuestra
necesidad de estar seguras, de ver su expresion y decir “ya, si, lo va a hacer y
no va a necesitarme”. Era como algo que deciamos “la queremos ver”. Ellas
también querian saber quién las estaba acompafiando, pero era como una
medida de seguridad nuestra de decir... yo decia mucho en las entrevistas que
nos hicieron para el modelo [que] aprendes a adquirir herramientas,
incluso para leer la cara de las mujeres, leer las expresiones, leer sus
formas, incluso si no te dicen nada. Muchisimo, eso era de estar las viendo
todos los dias, estar tratando con ellas. (CERVANTES PEREZ, 2019,
informacéo verbal, grifo nosso)

Trata-se de uma perspectiva semelhante relatada pelas telefonistas que trabalham na
linha das Socorristas en Red em Neuquén, Argentina. Questionadas sobre procedimentos para

tranquilizar mulher, até mesmo pela modulacdo de voz ao telefone, as ativistas responderam:

Yo trato de ponerme en el lugar. Y yo creo que en el lugar de ella, me gustaria
de que hablen bien y que me ayuden. Pero realmente nunca me habia pensado
eso. (PFISER, 2018, informagé&o verbal)

Yo... escucharlas y vos las das una sola pregunta y te cuentan un montén vy al
darse cuenta de que pueden decir... reciben una escucha atenta y
desprejuiciada y ya les cambia un poco. Yo pregunto si tienen miedo, cuando
estan bastante nerviosas hago estas preguntas también, del miedo, si se siente
acompafiada, cuando fue la recepcién de su familia cuando comentaste eso
[del aborto]. (ALARCON PUENTES, 2018, informagc&o verbal)

Muitas dessas ferramentas, no entanto, ndo podem ser medidas e nem sequer
transmitidas, afinal € na subjetividade que nascem as estratégias de acolhimento adequados a
guem as procura em busca de um aborto seguro. Outra caracteristica importante é estar aberta
ao incerto, ja que, segundo me informou uma telefonista de Socorristas en Red, “cuando suena
el teléfono, no se sabe de donde viene la llamada”. Esse mistério acontece desde o primeiro
contato ao telefone (por ndo conhecer a mulher que fala ao outro lado da linha, ndo saber quais
experiéncias a atravessaram e qual é o contexto daquela gestacao) até o pds-aborto (quando ha
possibilidade, ainda que pequena, de uma hospitalizacdo e, as vezes, de ameacas de um

companheiro contrario ao procedimento).

Nem tudo esta escrito nos manuais de acompanhamento ou se transmite nas formacdes

das grupas feministas. Parte dos saberes que compde 0 acompanhamento resultam das
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experiéncias entre mulheres, ou seja, da relacdo entre elas que uma se faz a acompanhante e a
outra se sente acompanhada. Cada experiéncia alimenta o repertorio individual e coletivo sobre

0 aborto.

No caso de Lesbianas y Feministas, com atuacdo na Argentina, tornou-se necessario
extrapolar o material cientifico e buscar um cruzamento de multiplos saberes a fim de tornar

mais eficientes os atendimentos telefonicos e a confecgdo do manual, conforme explicam:

En algunas conversaciones, las mujeres nos hacian preguntas nuevas, cuyas
respuestas desconociamos porque no estaban en ninguna publicacion
cientifica. El enfoque de educacion entre pares signé la diferencia: la Linea se
convirtié en un espacio de circulacion de saberes, las mujeres que llamaron
antes, durante y después de abortar, nos fueron contando muchos detalles que
no conociamos, los relatos de unas les servian a otras, las estrategias de
algunas se las contdbamos a las que llamaban después: que a la farmacia vaya
un varon'®, el feto parece higado, hay mujeres que expulsan el saco
gestacional y no sangran, algunas mujeres no dejan de trabajar mientras
abortan, otras que por ahi si necesitan quedarse en casa y usar la bolsa de
agua caliente... y asi. Nos llevd un tiempo traducir aquello que leiamos como
“informacion” o “datos” médicos objetivos en un aborto real que tuvo lugar
en el cuerpo de alguien real, con miedos, vergiienzas y dudas reales, alguien
comun y corriente como una de las tantas mujeres que llamaban a la Linea.
(MINES et al., 2013, p. 144, grifo das autoras)

Abrir-se para além dos protocolos médicos deriva, em primeiro lugar, de uma relacdo
sujeita-sujeita (MEDINA, 2013), em que cada experiéncia de aborto é compreendida como
Unica e importante para a construcdo de um conhecimento coletivo sobre o tema. Assim, a
ativista precisa acolher a pessoa em situacdo de abortamento enquanto parte da produgéo de um
saber, sujeita ativa e ndo “objeto” que reproduz os procedimentos tal qual informam 0s manuais
de salde. Faz-se necessaria, portanto, uma abordagem dialdgica, em que as envolvidas estejam
abertas a reconhecer a vulnerabilidade que as une, mas também as especificidades, 0s

privilégios e as limitacBes de cada uma. E a partir dai construir um conhecimento sobre aborto.

A sensibilidade do contato entre mulheres levou as ativistas de Lesbianas y Feministas
(2010), por exemplo, a publicarem o manual “,Cémo hacerse un aborto con pastillas?”” uma
imagem comparando o tamanho do produto da concepcéo a cada semana da gestacdo com uma

fruta (Figura 8). A ideia surgiu das perguntas frequentes que muitas faziam antes do

128 Na pesquisa de campo, nem Socorristas en Red, na Argentina, nem as coletivas do México indicaram a
necessidade de que um homem fosse comprar o medicamento. No México, havia a orientagao de que as mulheres
evitassem determinada rede de farmécias, conhecida por se negar a vender o remédio, ou que aproveitassem as
promocdes de outra, que dava descontos todas as segundas-feiras.
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procedimento e, depois, das que ligavam para contar as ativistas como haviam ocorrido seus

abortos, como me disse Ana Mines (2018, informacé&o verbal).

Eso de hacer el tamafio, la escala de los fetos con tamafios de frutas y verduras
también fue aprendizaje de la linea, porque ellas nos decian. “De que tamafio
es?” [preguntaban], “Parece una frutilla”, nos decian. A la vez, también nos
dabamos cuenta de que todas, nosotras también, y la gente que llamaba, hay
un imaginario sobre el aborto, que es lo que pone los sectores anti-derechos,
de que toda vez que se hace un aborto vas a parir a un adolescente, digamos.
iNo!, es mas parecido a una menstruacion que a parir a un adolescente.
Entonces, intentar poner a esas imagenes, inclusive que se puedan ironizar un
poco las cosas, era provocador poner lo de la fruta y la verdura.

Figura 8 — Qual é o tamanho do saco gestacional?

:Qué tamanio tiene el saco gestacional segun las semanas
de embarazo?
Durante las 8 primeras semanas se forma el saco gestacional (también

llamado saco embrionario y a partir de la semana 17, placenta) y el em-
brién. A partir de la semana 9 de embarazo al embridn se lo llama feto.

426 semanas desde el primer diade la menos de 1 centimetro. como
ultima menstruacian FUM una semilla de manzana

7 a 8 semanas desde FUM 1 cm, como una semilla de

naranja

9 a 10 semanas desde FUM 4 centimetros, COMO una uva

10 a 11 semanas desde FUM 7 cm, como una frutilla

mediana

11 a 12 semanas desde FUM ‘ 9 centimetros, como un higo

/

€x Qa

13 a 14 semanas desde FUM \/ 14 centimetros, como un limon

[ -
\ J

</

0
15 a 18 semanas desde la FUM | ) g )15 centimetros, como un
b /” pomelo

19 a 22 semanas desde FUM 25 cm, como una berenjena

En un aborto con misoprostol entre la semana 1y la 12 de embarazo no es posible
ver a simple vista mas que coagulos. Apartir de la semana 13, a medida que avan-
za el embarazo, se pueden llegar a distinguir cada vez mas las formas del feto.

Fonte: Lesbianas y Feministas (2010, p. 65).
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A partir do que me explicou Ana Mines (2018), entendo que usar imagens e palavras
presentes no cotidiano das mulheres para caracterizar o saco gestacional €, por si s6, um ato de
resisténcia de Lesbianas y Feministas. Ao nomear algo que ndo integra o dia a dia das mulheres,
elas estabelecem uma estratégia para desdramatizar o aborto e aproxima-lo de uma experiéncia
segura e informada com o uso de medicamentos, desconstruindo o estigma e contribuindo para
combater os medos associados ao tema. Nesse sentido, sustenta Mines (2018, informagéo

verbal):

Nosotras deciamos “lo que las mujeres dicen es que se parece a una bolita de
carne, un pedacito de higado”, que eran las palabras que decian ellas. Eso era
muy interesante, porque son cosas que no tienen palabra. Son cosas que son
tan tabd, que no sabes cdmo nombrarla. Y las mujeres le ponian palabras
coloquiales, diria hasta cercanas a la vida cotidiana en algunos casos.
Obviamente que en La Linea habia experiencia de mucho dolor también.
Habia experiencia que eran mas costosas, de gente que se le complicaba.
También habia un montén que no, que [el aborto] era mas parte de una vida,
parte de una trayectoria, no un acontecimiento de quiebre, sino parte de la
vida. Creo que en el manual intentamos traducirlo, poner todas esas palabras,
todas esas imagenes, poner estos nuevos imaginarios.

Para chegar a esse tipo de comunicacdo com as mulheres, alcancando esses “novos
imaginarios”, como desejavam Lesbianas y Feministas no manual, é preciso que se estabeleca
uma relagdo de respeito e de alteridade. Segundo a filésofa Nadja Hermann (2014, p. 477),
alteridade significa um esforco de ir ao encontro da singularidade do outro e uma abertura ética
para a criacdo de um mundo comum. Nessa relacdo de alteridade, as partes devem se abrir ao
diferente, ao estranho e ao inesperado, mas também a possiveis modificacbes mutuas

decorrentes dessa interagao.

Observa-se, consequentemente, um processo de educacdo entre pares que nao se detém
a rigidez dos protocolos de saude, submetido a constante movimento e adaptacdo, aberto a
responder dtvidas delicadas e as vezes inesperadas, como “0 que fazer com o produto do
abortamento?”, “eu vou ver um feto?” ou “o que fazer quando tenho apenas 4 e ndo 12 pilulas,
como o recomendado?”. Muitas vezes, essas e outras perguntas assim ndo compdem as
preocupac0es a partir das quais se constroem os protocolos internacionais, em geral focalizados

em um abortamento no ambiente controlado e seguro do hospital.

No atendimento telefénico, se observa ja no primeiro passo, na forma com que as

feministas se apresentam as mulheres interessadas em um aborto seguro.
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Em Fondo MARIA, Las Libres e Socorristas en Red, as acompanhantes néo utilizam
pseudonimos e iniciam a conversa dizendo seu primeiro nome ou apelido (0 mesmo com que
sdo chamadas por outras companheiras de ativismo). Para comegar, a comunicacao intima e
verdadeira se estabelece ja neste momento. O passo seguinte, muitas vezes, é fazer uma breve
apresentacdo da organizacao, o que inclui explicar as mulheres que elas ndo fazem abortos nem

vendem medicamentos.

No atendimento de Fondo MARIA, um formulario guia a conversa com as mulheres que
chamam a linha telefonica, mas cada acompanhante decide 0 momento adequado para fazer
cada uma das perguntas, para que seja um didlogo, e ndo uma entrevista. Em todos o0s

momentos, as feministas perguntam se ha davidas, se existe algo que a mulher queira falar.

A partir do formulario, as ativistas de Fondo MARIA procuram entender melhor as
necessidades e o contexto de cada mulher, fornecessem informag6es sobre como fazer um
aborto com medicamentos (que pode ser comprado em farmécias de todo o pais sem receita
médica), além de facilitarem a realizacdo de um aborto em clinicas legalizadas da Cidade do

México.

Nesses casos, antes de marcar a data do procedimento, elas explicam etapa por etapa:
como sera a preparacdo prévia, a anestesia e que durante o processo ficardo “em posigdo
ginecologica” adotada durante o processo. Por isso, as telefonistas perguntam: “¢ Alguna vez
hiciste el Papanicolau? Es la misma posicién”. Para a realizacdo do aborto, explicam elas,
deve-se deitar na maca, colocar as pernas sobre as perneiras e 0 médico ird introduzir um
espéculo na vagina. “El procedimiento dura entre 15y 20 minutos. Vas a salir caminando”, diz
uma das ativistas ao telefone. “Si tienes alguna duda o si queres continuar platicando, nos

puedes llamar”, informa ao final da conversa (caderno de campo, 2019).

No dia marcado, uma voluntaria do Fondo MARIA encontra e acompanha a mulher que
vai realizar o aborto. As comparag¢6es com o Papanicolau, a exposicdo sore o0 tempo exato do
procedimento, o detalhamento de cada etapa e o0s sintomas esperados auxiliam a preparar e

tranquilizar a pessoa que vai interromper uma gestacao.

N&o é incomum que mulheres que buscam as organizagdes feministas citadas nesta
pesquisa enfrentem situagdes de violéncia ou que a propria gestagio seja fruto de um estupro®?°.

Constatada situacao de tal natureza, ativistas mais experientes assumem 0s acompanhamentos

129 Em caso de estupro, o aborto era permitido em todo o México e na Argentina nos anos de pesquisa de campo,
em 2018 e 2019.
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com alguns cuidados extra sdo realizados, entre os quais 0 encontro pessoal e individual e
encaminhamento para equipes de psicOlogas ou advogadas parceiras, que fazem esses

atendimentos de forma gratuita ou a um baixo custo.

Para esses casos, na sala das telefonistas em Fondo MARIA ha um cartaz do ADAS,
criado pela psicologa mexicana Olivia Ortiz, que atende online desde a cidade de Guadalajara,

para onde sdo encaminhadas as mulheres que necessitam de atendimento especifico.

As vezes, o relato da situacdo de violéncia acontece na resposta a primeira pergunta:
“¢ En qué te podemos apoyar?”, que é ampla e ja revela a abertura de que esta na linha de ouvir
o que for que a mulher quiser dizer. Isso faz com que, além de falarem que necessitam de um
aborto seguro, muitas j& comecem contando sobre as restri¢es financeiras, o estigma que
sofrem na familia e no contexto social, possiveis abusos, ameacas e problemas com as relacdes
com o companheiro. Ainda no questionario de Fondo MARIA, outras perguntas importantes
iniciam esse tipo de didlogo, como: “;El embarazo ocurrié dentro de una relacion de pareja?”,
“;La persona con quién tuviste la relacion sexual te esta apoyando?t*®” ou ““;Hay alguien de

confianza para ti que te esté apoyando?”.

Entre as Socorristas en Red, ha ainda as que fazem adaptacdes ao formulario basico
utilizado por todas as coletivas, como uma forma de mostrar mais respeito e sensibilidade a
condicdo de cada mulher que liga para o nimero da grupa. Assim, por exemplo, em lugar de
perguntar “;tenés trabajo remunerado?”, a ativista utiliza “¢trabajas em casa o afuera de la

casa?”. Tal mudanca, sutil, demonstra maior respeito ao trabalho doméstico.

Para aumentar a proximidade com gquem esta do outro lado da linha, durante toda a
ligagdo algumas ativistas costumam usar a primeira pessoa do plural para responder as dividas
de quem liga: “Nosotras, mujeres, quando nos quedamos embarazadas...”, diz a ativista de
Fondo MARIA ao explicar sobre as mudancas hormonais e a ansiedade comum as que buscam
a organizacdo. O tempo verbal reforca o sentido de coletivizar a experiéncia mostrar como uma
gestacdo indesejada € algo comum, e que ndo ha vergonha nem medo em desejar um aborto.
Além disso, uma delas, por exemplo, costuma, antes de encerrar a chamada, questionar: “¢hay
algo en este momento qué te preocupes y que quieras platicar?”. Ao final, se despede com um

fraterno cumprimento: “que estés muy bien y te mandamos un abrazo muy fuerte”.

130 Em conversas informais, as telefonistas me diziam que, entre as que precisam viajar de outros estados para a
Cidade do México para realizar um aborto, a maioria chega sozinha ou acompanhada de uma irma ou amiga. Em
poucos casos, elas chegam com o companheiro e, nessas situagdes, o fazem mais por desconfianga dele do que por
dar o apoio emocional que elas precisam.
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4.3 Eu aborto, tu abortas, elas abortam?

“Mi nombre es Esther, pero eso no importa ahora. Soy zapatista, pero eso tampoco
importante en este momento. Soy indigena y soy mujer, y €so es lo inico que me importa ahora”
(COMANDANTA ESTHER, 2001). Em pronunciamento no Congresso em 28 de mar¢o de
2001, no México, uma das liderancas do EZLN (Exército Zapatista de Libertacdo Nacional)
marca como a experiéncia de ser mulher!3! ¢ atravessada por outros marcadores sociais. No
caso da Comandanta Esther, por exemplo, ndo bastaria se declarar mulher ou indigena, visto
que essas duas identidades a atravessam. Quando se trata de aborto, nada difere. Toda pessoa
que aborta tem uma experiéncia marcada por questdes como geragédo, classe, localizacdo

geogréfica, raca e etnia.

Em 1994, as mulheres da EZLN apresentaram suas 34 demandas, entre as quais, “decidir
el nimero de hijos que puedan procrear y cuidar” (Ibid., p. 17). Falar de aborto na comunidade,
no entanto, é um tabu. Apesar de altas taxas de mortalidade materna no Estado de Chiapas e do
conhecimento de que algumas realizam abortos em condicGes precarias e inseguras, existe uma
crenca de que ndo se deve discutir aborto em comunidades indigenas, explicou a major Ana

Maria.

[...] muchas veces pasa esto, la muchacha va con la partera o con una
curandera y pide que se le practique un aborto por miedo de que su familia la
vaya a maltratar y los castiguen. En las comunidades donde yo conozco, les
cobran una multa o agarran al hombre que embaraz6 a la muchacha y lo
encarcelan por unos dias o le dicen que le pague la atencion a la mujer. (NO
NOS, 2018, p. 19)

Observar a relacao entre tais identidades e compreender como afetam as experiéncias
de cada mulher assegura, portanto, uma perspectiva interseccional ao tema. Decerto, trata-se de
uma abordagem focada em ponderar e analisar os sistemas de subordinagcdo formados por
variaveis dindmicas, que se sobrepdem ou Se cruzam, e assim propor diagnosticos mais
préximos da realidade. Define a defensora dos direitos civis e tedrica estadunidense Kimberlé

Williams Crenshaw:

181 As combatentes zapatistas argumentam sobre uma divisdo de trabalhos igualitaria nos acampamentos, com
mulheres pegando em armas e homens cozinhando, por exemplo (NO NOS, 2018). Apesar disso, relatam que, para
se casar, precisam pedir permissao aos superiores e ter filhos é um problema, como relatou a major Ana Maria;
“no podemos tener hijos porque no debemos poner em peligro la vida de um nifio. Entre las insurgentes hay
planificacion familiar pero hay muchas que han tenido y han debido dejarlos con sus padres para no dejar la lucha”
(Ibid., p. 11).
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A interseccionalidade é uma conceituagdo do problema que busca capturar as
consequéncias estruturais e dindmicas da interacdo entre dois ou mais eixos
da subordinacdo. Ela trata especificamente da forma pela qual o racismo, 0
patriarcalismo, a opressao de classe e outros sistemas discriminatorios criam
desigualdades béasicas que estruturam as posi¢oes relativas de mulheres, racas,
etnias, classes e outros. (CRENSHAW, 2002)

Na década 1970, a coletiva Jane, formada por mulheres de classe média, feministas,
brancas e muitas estudantes universitarias, recebia inUmeras chamadas de mulheres negras,
mais pobres e com menor acesso a procedimentos seguros, que enfrentavam um julgamento
moral em dobro: da sociedade, de forma geral, mas também dentro do proprio movimento
negro. “As mulheres negras, como sempre, estavam sob um duplo vinculo. Eles ndo estavam
apenas sobrecarregadas com as posturas da sociedade, mas também com as criticas de
nacionalistas negros que identificavam o aborto com genocidio”?*? (KAPLAN, 1995, p. 37,

traducéo nossa).

Apesar do destaque da ativista Laura Kaplan sobre o tema, a filésofa Angela Davis
naquela época ja criticava a forma com que os movimentos feministas hegemonicos pautavam
0 debate sobre a legalizacdo do aborto nos Estados Unidos. Para Davis (2016), brancas e de
classe média ignoravam que a discussao devia se associar a militancia contra as esterilizacGes

forcadas de mulheres negras e latinas.

Vem de longa data 0 amadurecimento dos movimentos feministas de que tratar de aborto
depende de um olhar multiplo e complexo, capaz de considerar que a experiéncia e 0 acesso a
métodos seguros ndo equivalem para todas as mulheres. Tal divergéncia pode ser observada

tanto nas narrativas quanto nos nameros.

4.3.1 Raca e etnia

No México, em media, 36% dos abortos resultam em complicacBes que exigem
cuidados médicos. A proporcao, no entanto, sobe para 45% entre mulheres rurais pobres e cai
para 26% no caso das urbanas das classes média e alta (JUAREZ et al., 2013). No pais, mulheres
e meninas pobres e indigenas enfrentam maior dificuldade de acesso a um aborto seguro,
mesmo que nas situacdes legais, como estupro. Um tipo de dificuldade é exemplificado pelo
caso narrado pela antrop6loga Marta Lamas (2017, p. 301):

132 No original, em inglés: “Black women, as usual, were under a double bind. They were not only burdened with
society’s attitudes, but also by the criticism of black nationalists who identified abortion with genocide”
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Moénica, de 12 anos, é uma indigena mazateca de Oaxaca, e ndo fala espanhol.
Ficou gravida apos ser estuprada por um conhecido. Ao denunciar a violagao
ao Ministério Publico, ela solicitou a interrupcdo da gravidez em
conformidade com a legislacéo penal local. Apesar de o Ministério Publico ter
outorgado a autorizacdo, Monica enfrentou diversos obstaculos, como falta de
recursos necessarios para o transporte para o hospital pablico e a hospedagem
na cidade de Oaxaca, assim como a auséncia de tradutores durante o processo
penal e também durante a pratica médica. Finalmente, a gravidez foi
interrompida

Em entrevista para esta pesquisa, a acompanhante autdnoma de abortos D.** (indigena,
gue atua em comunidades de Guerrero) explicou que parte das mulheres que a procuram para
interromper uma gravidez foram estupradas. Ela mesma vitima de uma violagdo quando se
mudou para a zona urbana para realizar o sonho de estudar. Hoje, é estudante de direito e

tradutora em oficinas no idioma tzotzil:

[...] casi, casi por terminar el taller que doy [a las mujeres], les digo “cualquier
cosa que quieran, aqui estoy, puedo escucharlas, puedo entender lo que pasa,
porque también soy de pueblos originarios, yo también he sufrido como
ustedes”. [...] A veces unas chicas se me acercan y me dicen: “;Como puedes
saber lo que nosotras vivimos si vienes de la ciudad y das estos talleres?”. Y
luego digo: “comencé a dar estos talleres por lo mismo, porque he estado aqui.
Yo soy de pueblo también. Yo he ido a la ciudad, yo he sufrido esto, esto y
esto”. Y ellas dicen: “es verdad, nosotras también pasamos lo mismo”. Y es
ahi cuando comenzamos a dialogar, hacernos amigas y poco a poco sacan el
tema de que una compafiera, una amiga o ellas mismas necesitan apoyo de
acompafiante. Y la verdad si me afecta escucharla, pues todavia no he
trabajado en mi, pero tampoco las puedo dejar asi.

D. ndo integra as coletivas estudadas nesta pesquisa, mas a conheci em um evento em
Chiapas com acompanhantes de abortos de varias partes do pais. No encontro, ndo havia
nenhuma organizacao que trabalhasse especificamente em comunidades indigenas, mas todas,

de alguma forma, tinham relacdo com essas mulheres.

Por seu trabalho autbnomo e sua histéria com mulheres indigenas, D. foi quem melhor
me contou sobre o estigma que sofrem. Muito antes de falar de aborto, me disse, ha um tabu
sobre sexualidade comum as comunidades indigenas, o que dificulta a circulagdo de informagéo
sobre contracepc¢éo e 0 combate as violéncias de género. Em decorréncia disso, ela decidiu ndo

realizar acompanhamentos no seu préprio territorio, preferindo apoiar mulheres em outras

133 |dentidade ocultada a pedido da ativista.
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comunidades que também falam tzotzil. Reproduzo a seguir um trecho do nosso didlogo (D.,
2019, informacéo verbal, grifo nosso):

¢ Como fue que tu decidiste no acompafiar [abortos] en tu pueblo?

iAy no!, es porque en mi pueblo te van a matar gratis. Asi te hacen. Se
empiezas a decir eso, te van a matarte gratis. O sea, ni siquiera vas a hacer
nada y ya. Por eso digo “no me voy a arriesgarme”, porque conozco.

¢Por qué piensas que es un tabu hablar de que no quiere ser mama en los
pueblos [indigenas]?

Por usos y costumbres, por nuestra filosofia, por nuestra forma de ver las
cosas. O sea, esto se aprende ya cuando se esta casada.

¢ Eso pasa mismo en caso de violacion?

En este caso también... jPues si!, la verdad es que las chicas de ahi pasan este
caso no dicen nada. O sea, prefieren cargar con toda la culpa, toda la carga,
con toda la responsabilidad. Y a veces el del mismo pueblo las critican y dicen
cosas. El problema es que son muy prejuiciosos, no saben por qué ella esta
embarazada... ellas tampoco hablan.

¢Y cual crees que es la diferencia de acompafiar en pueblos y acompafiar
en la ciudad?

Yo, como no he actuado en la ciudad, no sé. Pero pues si es mucho mas dificil
en pueblos, porque ahi casi no se habla del tema, es muy arriesgado hablar
[...] Desde mi forma de ver, de mi experiencia, tengo que proteger a mi misma
y proteger a la chica, porque si es que se enteraron que la chica abort6 o algo
asi, entonces ella ya no es digna de ser mujer, ya no es digna de ser mama, ya
no es digna de ser ciudadana del pueblo.

O trecho mostra algumas das barreiras culturais para discutir o tema e até apoiar
mulheres indigenas no México, destacando-se o estigma e as ameacas de violéncia fisica e
feminicidio. O primeiro desafio, porém, reside no idioma. No pais, sdo reconhecidas 68 linguas
indigenas; saber uma delas, o tzotzil, faz com que D. estabeleca o inicio de uma relacdo de
confianca. Para tentar se aproximar das mulheres indigenas, a traducdo, portanto, constitui uma

das pecas-chave das estratégias feministas para promover o aborto seguro.

Na publicagdo bilingue espanhol/nadhuatl “Aborto, aqui te cuento. Mohuetziltia, nika
nimitz pohuilicej”, as organizag¢des Las Libres, Red Necesito Abortar e Voces de Mujeres en
Accion (2018), do México, reuniram narrativas de nove mulheres e um homem sobre aborto.
Os textos tratam de pessoas de distintas idades, classes sociais, estado civil e locais de moradia.

Em comum, haviam decidido que, em determinado momento da sua vida ndo queriam ser maes.
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A primeira historia trata da jovem nominada Yoalli, de 22 anos, que vivia em uma
comunidade indigena e descobriu que estava gravida. Sobre o estigma enfrentado por ela, o
texto (LAS LIBRES; RED NECESITO ABORTAR; VOCES DE MUJERES EN ACCION,
2018) pondera que, assim como todos os relacionados a sexualidade, também o aborto é
encarado com reprovacdo. Assim, as amigas de Yoalli a rechacaram quando disse que queria
interromper a gestagéo. A jovem tentou abortar com medicamentos e em casa, mas ndo teve
sucesso. Em seguida, viajou até a Cidade do México, onde conseguiu realiza-lo de forma

legalizada e segura.

Ao final, prossegue o texto, ela se sentiu feliz por saber que ndo estava mais gravida e
indignada porque outras mulheres da sua comunidade se submetem a métodos inseguros por
ndo disporem de informacéo adequada sobre como fazé-lo. Quer dizer, ela mesma decidiu se
tornar acompanhante, para apoiar outras pessoas da sua etnia. A narrariva prossegue (LAS
LIBRES; RED NECESITO ABORTAR; VOCES DE MUJERES EN ACCION, 2018, p. 4):

Yoalli tiene conocimiento de que el aborto ha sido, es y seguira siendo parte
de su comunidad, ya que muchas mujeres por cuestiones econémicas, abuso
fisico, emocional y/o sexual por parte de sus parejas, optan por interrumpir
sus embarazos empleando métodos riesgosos para su salud y su vida, por lo
gue ha decidido acompafiar procedimientos de aborto entre las mujeres
indigenas para democratizar el conocimiento y evitar perder las vidas de las
mujeres que ya son sujetas de derechos.

Fondo MARIA, por sua vez, produziu, em 2019 e com o apoio do Clacai'®**, spots
radiofénicos traduzidos em sete linguas indigenas e divulgados em parceria com radios
comunitarias. Os informes tratavam de autonomia sobre o préprio corpo e explicavam pontos
da NOMO046, norma que versa a respeito dos direitos e da atencdo dos servigos publicos em
caso de violéncia sexual, além de contar que Fondo MARIA apoia mulheres que queiram abortar

em seguranca e, para tanto, necessitem viajar para a Cidade do México.

Outra ferramenta utilizada pelas coletivas aqui pesquisas para identificar e incidir para
reduzir as desigualdades de acesso ao aborto seguro € a utilizacdo de um formulario, preenchido
toda vez que uma mulher entra em contato com a grupa para pedir informagdo e

acompanhamento para um aborto seguro.

No México, o formulario que orienta os atendimentos de Fondo MARIA possui um

campo para registrar se a pessoa pertence a alguma etnia indigena (por meio de autodeclaracao).

134 Consorcio Latinoamericano contra el Aborto Inseguro.
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Relevante destacar, entretanto, que inexiste qualquer espaco para a sua identificagdo como
negra ou afrodescendente. Na Argentina, os questionarios de Lesbianas y Feministas e das
Socorristas en Red ndo possuem perguntas sobre raca ou etnia, apesar de levantar dados sobre

moradia, renda, emprego e formacao escolar.

Esses siléncios na producdo de dados e estatisticas nas questdes de raca, inclusive dentro
do proprio movimento feminista, refletem a (pouca) visibilidade conferida ao tema nos dois

paises.

No México, somente em 2019 a Constituicao Federal reconheceu povos e comunidades
afromexicanas como parte da pluriculturalidade da nagdo e apenas em 2020 o censo do pais
passou a mapear quantas sdo e onde estdo as pessoas que se identificam como afromexicanas
ou afrodescendentes (INEGI, 2021).

Conforme a intepretacdo da pesquisadora e advogada mexicana Elia Avendafio
Villafuerte, tal modelo de percepgdo racial deita raizes na politica de mesticagem impulsionada
no periodo pds-independéncia, que sustentava a ideologia de que a populagéo do pais resultava
de uma mistura entre pessoas de ascendéncia amerindia e espanhola, excluindo os negros. O
resultado, em suas palavras, materializa-se na “invisibilidade estatistica das mulheres negras”.
Prossegue a autora: “Las mujeres negras afromexicanas no existen en las estadisticas; no hay
datos asociados a su identidad sobre sus condiciones econémicas, sociales, educativas, de salud
y laborales. Este vacio también provoca incertidumbre sobre la violencia que resienten”

(VILLAFUERTE, 2020, p. 61).

Na Argentina, esse silenciamento sobre a mulher negra se reflete na atuacdo das grupas
de acompanhamento de abortos. A titulo de exemplo, em uma busca simples no site da
Campanha Nacional pelo Direito ao Aborto Legal, Seguro e Gratuito'®, que protagonizou a
luta pela legalizacdo do aborto no pais desde 2006, ndo foi encontrado nenhum informe ou
noticia sobre as agdes da campanha que mencionasse as palavras ‘“negra” ou
“afrodescendiente”. Isso mostra como o debate sobre aborto neste pais nao considera questdes
de raca. Os dois termos citados também ndo constam no documento “Argumentos para el debate
sobre aborto en Argentina”, produzido por Redaas (Red de Acceso al Aborto Seguro), Cedes
(Centro de Estudio de Estado y Sociedad) e ELA (Equipo Latinoamericano de Justicia y

135 Segundo o Censo de Poblacién y Vivienda de 2020 (INEGI, 2021), 2.576.213 pessoas se consideram
afrodescendentes ou afromexicanas, 0 que representa 2% da populagdo do México. Delas, 7,4% falam alguma
lingua indigena.

136 Disponivel em: http://www.abortolegal.com.ar/. Acessoem 6 de jan. 2021.
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Género) (2018), organizagdes que também contribuiram, dentro do campo feminista, para
pautar a legalizacdo do aborto.

4.3.2 Perspectiva juvenil

Ainda considerando as interseccionalidades, Fondo MARIA, em seu manual de
acompanhamento (BALANCE, 2016), reserva um especial enfoque para a questdo geracional.
Chamada de perspectiva juvenil, leva em consideracdo que muitas adolescentes que desejam
interromper uma gestacdo enfrentam barreiras sociais e impostas a falta de respeito da
sociedade e das instituicbes do Estado, que colocam barreiras ou desconsideram a autonomia
sobre sua propria vida reprodutiva e sexual. Frise-se, ainda: meninas e adolescentes acham-se
mais vulnerdveis a situacdes de abuso, exploracdo sexual e outras violéncias de género (Ibid.),
além de sofrer os impactos sociais, econémicos e de satde de um aborto inseguro (CLADEM,
2016).

A pouca idade igualmente agrega um fator de risco quando se trata de aborto. De acordo
com o Fundo de Populag6es das Nagdes Unidas (UNFPA, 2013), em todo o mundo, 3,2 milhdes
de abortos anuais envolvem jovens com menos de 18 anos de forma insegura, causando a morte
de 200 meninas por dia em todo mundo em decorréncia de complicacBes da gravidez precoce.
Elas tém mais chances de complica¢des, incluindo hemorragias, lesbes em érgdos internos,
tétano, infecgdes, esterilidade e morte, do que as mulheres adultas que utilizam o0s mesmos

procedimentos (Idem).

Por outro lado, as meninas que escolnem manter a gestacdo se expdem a riscos durante
0 parto, desenvolvem maior risco de repeténcia e abandono escolar, e perdem as oportunidades
de desenvolvimento pessoal e profissional (Idem). Para ndo mencionar 0s impactos na vida
social e psicoldgica. Obrigar uma crianca a levar adiante uma gravidez, sem oferecer a ela op¢éo
por um aborto seguro, compreende o que o Comité Latino-americano e do Caribe para a Defesa

dos Direitos da Mulher denomina de “gravidez infantil for¢ada”:

Se a gravidez dura 9 meses, a maternidade dura toda a vida e as transforma de
maneira transcendental. Obrigar uma menina que ndo terminou de crescer a
levar a termo uma gravidez, ser mée e criar um bebé deve ser considerada
tortura ou tratamento cruel, desumano e degradante, segundo 0s casos, nos
termos da Convencédo Contra a Tortura e Outros Tratamentos ou Penas Cruéis,
Desumanos ou Degradantes, e do Pacto Internacional de Direitos Civis e
Politicos. (CLADEM, 2016, p. 8, traducéo nossa)
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A perspectiva juvenil, argumenta Fondo MARIA (Ibid.), significa o reconhecimento de
que h& uma diversidade de identidades e contextos de jovens e adolescentes, e que, qualquer
que seja a sua vulnerabilidade, sejam elas as responsaveis por lutar por seus direitos e

protagonizar suas demandas politicas.

O enfoque na questdo juvenil se explica porque Balance, a organizagdo que engloba
Fondo MARIA, desenvolve um projeto intitulado “Adolescentes, Autonomia y Sexualidad”.
Dados os intercambios constantes entre as equipes de trabalho, justifica-se que, mesmo ao tratar
de aborto, a organizacdo adote uma perspectiva especial para jovens e adolescentes, entendidos
como “integrantes activos de la sociedad, con dignidad y derechos, con capacidad para tomar

decisiones y actuar conforme a sus necesidades” (BALANCE, 2016, p. 14).

Em seu manual “Como hacerse un aborto con pastillas?”, Lesbianas y Feministas
(2010) também citam, ainda que brevemente, o fator geracional, partindo de uma perspectiva

de direitos, com orientacdo as adolescentes que desejam interromper uma gestacgao.

Si tenés menos de 14 afios te pueden pedir que te acompafie un/a adulto/a las
consultas médicas, pero no pueden negarte atencién en la guardia. Acordate
gue si no tenés un/a adulto/a de confianza en tu familia, podés pedirle a
cualquier que te acompafie (una amiga, una maestra, una vecina). También
podés acercarte a charlar a una organizacion de mujeres, feminista, o de
derechos humanos. (LESBIANAS Y FEMINISTAS, 2010, p. 123)

4.3.3 Outras interseccionalidades

Entre as Socorristas en Red, nota-se um esforco para refletir, produzir e compartilhar
conhecimentos sobre as gestacfes de segundo trimestre (ZURBRIGGEN et al., 2018). Isso
porque, de acordo com a organizacdo, essa realidade afeta especialmente pessoas em posigdes
sociais e subjetivas de grande vulnerabilidade, que chegam as coletivas da rede com idade
gestacional mais avancada. Trata-se de pessoas pobres, moradoras de zonas rurais, com baixo
nivel de escolaridade ou em situacdo de violéncia, enfrentando maior dificuldade para
confirmar a gravidez e acessar informacfes e métodos que garantam um aborto seguro nas

primeiras semanas de gestacéo.

A ideia da rede, desse modo, intenciona garantir protocolos seguros de acdo para a
pratica das acompanhantes e também suporte e acolhimento emocional para as pessoas que

desejam um aborto mesmo que no segundo trimestre de gestacao.

Em seu manual de aborto seguro, as argentinas da grupa Lesbianas y Feministas (2010)

ressaltam a multiplicidade das experiéncias de interrupcdo de gestacdo e 0 respeito as
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diferengas, suposta maneira de fortalecer politicamente a luta feminista. Nesse sentidoelas
também tratam das profissionais do sexo, que podem ser vitimas de violéncias ou ndo ter acesso

ao descanso necessario apés o procedimento, o que aumenta as chances de infeccao:

Si te prostituyen los/as fiolos/as, el hambre, el Estado y estas obligada a tener
sexo con penetracion vaginal durante el sangrado después del aborto, vas a
estar mas expuesta a infecciones. No dudes en buscar atencion médica ante
cualquier signo de infeccion. Sabemos que ni el Estado, ni el feminismo, ni
los sindicatos, ni los organismos de derechos humanos, ni las ONGs tienen
politicas para que dejes la prostitucion, ni siquiera durante el sangrado después
del aborto. (LESBIANAS Y FEMINISTAS, 2010, p. 129).

Em outro trecho do manual, discorrem sobre os direitos das mulheres imigrantes ou com
alguma deficiéncia, suscetiveis a encontrar dificuldades de acessar o sistema de saude por falta

de apoio especializado. Assim, informam as ativistas:

Derecho al intérprete: Tenés derecho a un/a intérprete durante la consulta
médica si lo necesitas por cualquier razén (no hablas espafiol, te comunicas
por lengua de sefias, o cualquier otra situacién). El hospital o centro de salud
debe tener o conseguir un/a intérprete (lbid., p. 123)

Em todos os casos, as grupas citadas reforcam que atentar para vulnerabilidades (sociais,
econbmicas, emocionais) de algumas mulheres ndo significa que a acompanhante deva adotar
uma postura de “salvadora”, como discorre Fondo MARIA em seu manual de acompanhamento
(BALANCE, 2016). Ao identificar privilégios e desigualdades, as ativistas buscam apoiar a
pessoa que necessita de um aborto, compreendendo que a experiéncia muda de acordo com a

pessoa.

Com seu ativismo, essas feministas procuram superar barreiras e sanar problemas que
impecam determinadas pessoas de realizar um aborto de maneira segura, por meio da
divulgacdo de informacdo traduzida e sobre direitos de grupos minorizados, capacitacoes e
trabalho articulado com outras instituicdes. Entendem, assim, que o acompanhamento pode
representar sim um ponto de inflexdo e de mudanga em outras areas da vida de alguém que esta
em situacdo de vulnerabilidade social; a0 mesmo tempo, nad perdem de vista que desigualdades

e violéncias possuem raizes estruturais.

Em outras palavras, as feministas tratadas nesta pesquisa entendem interseccionalidade
como um trabalho diario e em construcdo, que considera seus limites de atuacdo, além de
procurar reconhecer e respeitar a autonomia das pessoas com capacidade de abortar, fornecendo

informacao e recursos para que tomem decisdes e se tornem protagonistas de suas vidas.



174

4.4 Tortillera, feminista y abortera

Ao longo desta pesquisa, lembro-me de conversas que, em contextos
heterocisnormativos, pareceriam inusitadas. Foi assim em uma mesa de bar na Argentina, onde,
rodeada de ativistas das Socorristas en Red, uma delas dizia que ja havia se esforcado para
gostar de mulheres, mas que preferia manter relagdes sexuais com homens. As demais ativistas,

todas bissexuais ou lésbicas, riam da maneira com que a companheira se lamentava.

Ja no México, em um encontro de acompanhantes de aborto, uma das plenarias
convidava as ativistas a refletir sobre o “aborto Iésbico-feminista”. Antes do inicio da conversa,
as coordenadoras da atividade nos pediam para ficar de pé cada vez que a resposta fosse “sim”
a perguntas como “vocé ja beijou/fez sexo/amou outra mulher?”. A cada resposta, podiamos
perceber quantas ali se identificavam enquanto bissexuais, 1ésbicas (também chamadas “tortas”
ou “tortilleras”*®") ou heterossexuais que ja haviam se relacionado com outras mulheres.
Durante a discusséo, uma das participantes se levantou e desabafou, chorando, que toda vez
que se relacionava com um homem se sentia um pouco cumplice do patriarcado e da violéncia

machista®®®.

Ambos os episddios ndo foram os Unicos, mas revelam a estreita relacdo entre 0s
ativismos lésbico e pelo aborto livre. Além dos relatos pessoais, tal cruzamento de identidades
figura no nome de varias grupas da América Latina, como Lesbianas y Feministas por la
Descriminalizacion del Aborto (Argentina), Lesbianas y Feministas por el Derecho a la
Informacion (Chile) e Lesbianas y Feministas por el Derecho a la Informacion (México). Nos
trés exemplos, percebe-se a magnitude da identidade Iésbica € tdo importante que estd no nome
das coletivas e precede a feminista. No caso das citadas, ha historicamente um intercambio
entre elas de materiais, estratégias e formacdo para a criacdo de suas linhas telefénicas de

informacao sobre aborto seguro.

137 Em parte da América Latina, os termos “torta” ou “tortillera” designam mulheres léshicas. Ha vérias explicacdes
para o uso dessas expressdes. Eis uma dass mais difundidas: para preparar as tortillas é preciso “dar a volta”,
“colocéa-las para o lado contrario”, como mulheres que, ao invés de se relacionarem com homens (conforme a
heteronorma), vdo “para o outro lado”. Vale ressaltar que fazer tortillas é uma ocupagdo majoritariamente
feminina. Como os termos “sapatdo” e “bicha”, no Brasil, essas expressdes por muito tempo foram consideradas
pejorativas, mas hoje vem sendo ressignificadas pelo proprio movimento Iéshico, como forma de se afirmarem
orgulhosamente “tortas”.

138 Por tratar-se de um evento com informagdes sensiveis sobre coletivas e ativistas, prefiro ndo fornecer
informagdes especificas do encontro, embora nao clandestino, restringia-se a convidadas.
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Mesmo as grupas sem o termo léshica no nome, como Fondo MARIA, Las Libres e
Socorristas en Red, incluem em suas pautas a defesa de pessoas LGBTQIA+. As referéncias ao
movimento aparecem em publicacbes nas paginas da rede social Facebook das trés
organizagOes (Figura 9) ou em suas marchas, como no caso de Socorristas en Red, em registro
feito por esta pesquisadora durante o 33° Encontro Nacional de Mulheres em 2018 em Trelew,
Argentina:

Figura 9 — Bandeira LGBTQIA+ em meio a marcha das Socorristas en Red durante o0 33°
ENM

Fonte: A autora.

Para comprender a relagéo entre 0 movimento em defesa do aborto e o ativismo Iésbico
faz-se necessario recuar um pouco na historia, discutir os pontos de divergéncia e dissonancia
com o feminismo, e esmiugcar as bases ideoldgicas do movimento.
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A emergéncia do movimento léshico®® nas Américas e na Europa, na década de 1970,
coincide com a “segunda onda do feminismo” — que demandava, entre outras coisas, o direito
ao aborto e & contracepcdo—) e com a Revolta de Stonewall'*°, que deu visibilidade ao ativismo
gay. A eclosdo do movimento Iéshico também igualmente se conecta, de maneira intima, com
o feminismo radical, que propde intervencdes artisticas, estratégias de acdo ndo convencionais

e um rompimento com as bases das desigualdades sociais.

Foi nessa epoca que grupas feministas comecaram a se organizar para prover acoes de
reducdes de danos, como a Coletiva Jane, nos Estados Unidos, ao mesmo tempo em que
marchavam pela legalizacdo do aborto. Em paralelo, 0 movimento Iésbico tratava de marcar
suas diferencas tanto em relagdo ao feminismo hegemonico (cuja imagem de heterossexual,
branca e de classe média excluia a representatividade de outros setores sociais) quanto aos
grupos gays.

A poeta e feminista negra estadunidense Cheryl Clarke defende que ser Iésbica constitui
um ato de resisténcia, uma forma de fazer politica, um modo de vida, uma filosofia e um plano
vital. Para ela, existir dessa forma em um contexto violento e misdgino seria um “negocio
perigoso no patriarcado”, ja que as mulheres 1éshicas tratam de descolonizar seus corpos,
rejeitando a serviddo implicita nas relacdes heterossexistas. Afirma Clarke (1988, p. 99): “Ser
lesbiana en una cultura tan supremacista-machista, capitalista, misdgina, racista, homofébica e
imperialista como la de los Estados Unidos, es un acto de resistencia — una resistencia que debe

ser acogida a través del mundo por todas las fuerzas progresistas”.

A feminista decolonial Ochy Curiel escreve que a perspectiva lésbico-feminista exerga
a heterossexualidade ndo apenas na chave da pratica sexual, e sim como um regime politico que
atravessa a maioria das relacfes sociais. Ser lésbica, entdo, permitiria “un posicionamiento
politico frente al régimen de la heterosexualidad obligatoria, por lo tanto no como una practica
sexual diversa, aunque politice la sexualidad como parte de ese posicionamiento” (CURIEL,

2011, p. 27).

Observa-se tal posicionamento na perspectiva de um ato rebelde contra o que Clarke

(1988, tradugédo nossa) nomeia de “prostitui¢do ao amo escravagista”, em uma associa¢ao entre

139 Isso ndo significa que, antes disso, ndo houvessem iniciativas de ativismo Iésbico em varios paises. O que
ocorreu € que, a partir de 1970, no bojo do que alguns tedricos caracterizam como “novos movimentos sociais”,
as lésbicas passaram a se organizam em acdes e correntes tedricas para discutir suas pautas, como afirma a tedrica
feminista Jules Falquet (2006).

140 A Revolta de Stonewall, um dos marcos do movimento gay, é como ficou conhecido o episddio em que
frequentadores do bar Stonewall Inn, em Nova York, decidiram se rebelar contra a opresséo policial que assolava
0 publico do lugar em 1969.
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escraviddo baseada no racismo e a escraviddo simbolizada pela heterossexualidade

compulsoria. Nesse sentido, diz a autora:

Asi como la fundacion del capitalismo occidental dependié del trafico de
esclavos en el Atlantico Norte, el sistema de la dominacion patriarcal se
sostiene por la sujecion de las mujeres a través de una heterosexualidad
obligada [...] Frente a ese trasfondo, la mujer que elige ser lesbiana vive
peligrosamente” (lbid., 1988, p. 101, grifo da autora)

A associacéo, por parte de Clarke, entre dois tipos de escravidao, a racial, que sustentou
a formacdo do capitalismo ocidental, e a patriarcal, pela sujeicdo das mulheres, se justifica
diante de sua propria vivéncia de mulher Iésbica e negra, que sofreu com o racismo institucional

e com o sexismo homofdbico na comunidade negra.

Também lésbica, negra e feminista, a tedrica bell hooks sustenta que a contribuicdo das
Iésbicas ao movimento feminista resulta das mdltiplas opressées que sofrem. A partir dai as
Iésbicas agiram, assim como as chicanas e as negras, para tensionar o que o feminismo

hegemonico considerava a Unica experiéncia do ser mulher. Escreve a autora:

En lo que se referia a la cuestion de la diferencia, a expandir la teoria y la
practica feministas para incluir laraza y la clase, las pensadoras lesbianas iban
por delante y estaban entre las mas dispuestas a cambiar sus perspectivas. En
muchos casos porque ellas comprendian, desde la experiencia, lo que
significaba ser explotadas u oprimidas por no conformarse a las normas
generalizadas. (hooks, 2017, p. 125)

Do seu ponto de vista, as Iésbicas se atribuem caracteristicas de “valentes” e “auténticas
visionarias”, enquanto integram, nos anos 1970, os movimentos pelos direitos civis e os circulos
socialistas, prontas para lutar pelos seus direitos, mas também aliadas de outros movimentos
sociais. Segundo a autora, ainda contribuiram para tensionar o movimento feminista rumo a
ampliagao das pautas que englobassem outros marcadores sociais da diferenga: “Las lesbianas
y las bisexuales que ayudaron a formar la vanguardia por la liberacion de las mujeres se hicieron
feministas porque ya estaban comprometidas con politicas de izquierdas y estaban luchando

contra los limites impuestos por la clase, la raza y la sexualidad” (hooks, 2017, p.121).

Para essas teoricas, a principal contribuicdo do movimento lésbico-feministas ndo se
fecha na demanda desses grupos por direitos individuais, entre os quais liberdade sexual ou
matrimonio igualitario, mas a critica radical que fazem ao sistema heteropatriarcal capitalista.

Tal sentido critico inspira ativistas latino-americanas, que, para adota-lo, propdem praticas
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politicas autdbnomas, desenvolvidas entre e para mulheres, o caso das linhas de informagéo

sobre o aborto seguro.

Diante do exposto, observa-se que as grupas estudadas nesta pesquisa se utilizam de
ferramentas praticas e referéncias teoricas que coincidem com as bases do feminismo Iésbico
questionando a maternidade compulsoria e contrariando a heteronormatividade. Suas vivéncias
e préticas, portanto, resistem a essas duas normas estabelecidas pelo patriarcado, conforme se
constata em uma publicacdo, na rede social Instagram, da organizacdo Con Las Amigasy en la
Casa (2020), do Chile:

¢Qué tienen que ver las leshianas con el aborto? Una mujer que se decide
leshiana, decide que ni su cuerpo ni su energia estaran disponibles para el
consumo masculino. Una mujer que decide abortar, decide que su cuerpo ni
su energia estaran disponibles para parir ni criar. Dos mujeres que deciden
desobedecer. A los mandatos. A las leyes. En un sistema que nos quiere
heterosexuales y madres, qué hermoso desacato es no parir, qué hermoso
desacato es abortar. En un sistema que nos quiere heterosexuales y madres,
qgué hermoso desacato elegirnos lesbianas. En un sistema que nos quiere
heterosexuales, madres y enemigas, qué hermoso desacato es abortar y
acompafiar nuestros abortos desde la lesbiandad, desde el amor entre mujeres
Yy que ese tenernos entre nosotras nos baste.

As pesquisadoras argentinas Florencia Caballer e Morena Diaz (2018) citam algumas
estratégias semanticas empregues por Lesbianas y Feministas da Argentina na militancia pelo
aborto. Demandam o “orgulho de abortar”, em referéncia ao orgulho LGBTQIA+, e “tirar o
aborto do armario”, fazendo de suas agdes respostas politicas a invisibilidade tanto das suas
vivéncias e praticas sexuais quanto do aborto, ambos associados ao siléncio e ao tabu. Essas
estratégias, afirmam as autoras, estariam condensadas mediante a ideia “abortar a

heteronorma”, que seria o antagonista comum as duas militancias (homossexual e pelo aborto).

Para tanto, Lesbianas y Feministas (MINES et al., 2013) informam incorporar a sua
praxis ndo s6 aportes tedricos do feminismo (especialmente o queer), mas a experiéncia e
valentia das companheiras putas e travestis. Na Argentina, essas grupas tensionaram o
movimento feminista no inicio dos anos 2000, pautando sua participacdo como legitima nos
Encontros Nacionais de Mulheres realizados anualmente no pais. Isso fez com que Lesbianas
y Feministas questionassem, entre outros temas, quem € a pessoa que aborta e quem pode
protagonizar esse ativismo. Decidiram entdo lancar Linea Aborto como uma revanche as ordens

do heteropatriarcado capitalista que deseja disciplinar (Ibid.).
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Sobre o referido tensionamento com o movimento feminista e a disputa por quem pode
lutar pelo aborto, a socidloga Ana Mines cita dois pontos importantes: a anticoncepcéo e a
medicalizacdo do aborto. Para Lesbianas y Feministas, o lema “Educacion sexual para decidir,
anticonceptivos para no abortar y aborto legal para no morir”, da Campafia Nacional por el
Derecho al Aborto Legal Seguro y Gratuito, carrega o estigma de que sé aborta quem nao se

previne ou ndo tem educacdo, e que o aborto est4 associado diretamente ao risco de morte:

Porque la anticoncepcion es un derecho, y no una obligacion, de las mujeres;
haber usado anticoncepcion no puede ser un requisito para acceder a buena
informacion sobre aborto, mucho menos puede ser un indicador de
responsabilidad de la mujer que la hace merecedora de acceder a un buen
aborto, en funcién de que si hizo todo lo posible por no embarazarse. (MINES
etal., 2013, p. 154).

Em entrevista para esta pesquisa, Ana Mines (2018, informagé&o verbal) argumenta que
isso acontece porque, “el feminismo de las mujeres heterosexuales no hace de la anticoncepcion
un campo mas politico”. Enquanto lésbicas, escreve a socidloga (MINES 2018; MINES et al.,
2013), elas também estavam acostumadas com as violéncias médicas em relacdo as decisfes
que tomavam sobre seus corpos. Em razéo disso, acreditavam que fornecer informacdes sobre
como fazer um aborto seguro representasse uma forma de disputar o uso, o controle e o
conhecimento das novas tecnologias (Misoprostol) com as farmacéuticas e com o Estado.
Inspiram-se nas ideias da bidloga e tedrica feminista Donna Haraway (1991) que em seu

“Manifesto Ciborgue”, reivindica a apropriacdo politica da ciéncia e da tecnologia.

Outro ponto importante: tanto as Iéshicas quanto as acompanhantes de aborto criam
espacos de heterotopias baseadas nas relacbes de amor e cuidado entre mulheres. Em
relacionamentos homossexuais e nos abortos feministas, dispensa-se a participacao de homens,
0 que, em uma sociedade patriarcal, é considerado “viver perigosamente”, como afirma Cheryl
Clarke (1988).

A intencdo, portanto, reside na constituicdo de espacos em que as mulheres adquirem
autonomia reprodutiva e sexual sobre seus proprios corpos, mesmo vivendo em culturas
heteropatriarcais. Sobre essa autonomia feminina, diz bell hooks (2017, p. 123): “Lo que
aprendi de las lesbianas poderosas y bondadosas que conoci siendo nifia, una leccién que me
ha acompafado siempre, es que las mujeres no necesitamos depender de un hombre para

nuestro bienestar y nuestra felicidad, ni siquiera para nuestra plenitud sexual”.
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Em seu ativismo, as coletivas que difundem informacGes sobre aborto e se
autodenominam Lesbianas y Feministas defendem, inclusive, o sexo léshico enquanto método
contraceptivo. Observe-se 0 manual produzido pelas ativistas chilenas, onde sustentam: “Para
evitar embarazos no deseados hay que usar algin método anticonceptivo efectivo. Desde la
Linea Aborto Libre, invitamos a las mujeres a cuestionar sus practicas heterosexuales, el sexo
Iésbico es 100% anticonceptivo y altamente placentero.” (LESBIANAS Y FEMINISTAS,
2018, p. 126, grifo das autoras).

Para além do ato sexual, tais coletivas reinteram o amor entre mulheres como um gesto
politico, que extrapola as relagdes de casal. Trata-se de um amor lésbico-feminista, como afirma
Falquet (2006, p. 77), “que no sea unicamente individual y personalizado, hacia un cierto

nimero de mujeres, sino también colectivo, para nosotras mismas y para nuestra clase de sexo”.

Com respeito ao movimento lésbico, em que se inserem algumas das coletivas aqui
tratadas, Michel Foucault cita como historicamente elas tém cumprido esse papel de pensar

novas formas de existéncia:

Eu diria também, no que diz respeito ao movimento lésbhico, em minha
perspectiva, que o fato de que as mulheres tenham sido por séculos e séculos
isoladas na sociedade, frustradas, desprezadas de varias maneiras,
proporcionou-lhes uma possibilidade real de constituir uma sociedade, de
criar um tipo de relagdo social entre elas, fora de um mundo dominado pelos
homens (FOUCAULT, 1994, p. 741, apud RAGO, 2006)

4.5 Feministas tecendo resisténcias e construindo uma heterotopia

As feministas aqui pesquisadas procuram combater as barreiras a realizagdo de abortos
seguros na Argentina e no México. Ao adotar estratégias de divulgacdo de informacédo e
acompanhamento feminista, essas grupas estabelecem pontos de resisténcia, conferindo outro

significado a uma pratica muitas vezes associada apenas ao medo, ao siléncio e a precariedade.

Isso significa que essas feministas atuam no campo dos discursos, onde as nogdes de
seguranca, legalidade e legitimidade s&o construidas e descontruidas, mas também disputadas

a todo momento. O avanco nessa discussdo pressupde constatar o discurso como poder.

Segundo Michel Foucault, poder ndo é algo fixo, estanque e unidirecional, e sim uma
acao permanente e repetitiva, que ndo so reprime, mas sofre resisténcia e esta inserido em uma

rede de relagbes moveis e ndo igualitarias. Prossegue o autor:

Parece-me que se deve compreender o poder, primeiro, como a multiplicidade
de correlages de forca imanentes ao dominio onde se exercem e constitutivas
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de sua organizacdo; o jogo que, através de lutas e afrontamentos incessantes
as transforma, reforca, inverte; os apoios que tais correlacdes de forca
encontram umas nas outras, formando cadeias ou sistemas ou, ao contrario, as
defasagens e contradi¢Ges que as isolam entre si; enfim, as estratégias em que
se originam e cujo esboco geral ou cristalizaco institucional toma corpo nos
aparelhos estatais, na formulacdo da lei, nas hegemonias sociais.
(FOUCAULT, 1988, p. 88-89)

Quer dizer, ndo deve se deve pensar o poder apenas a partir das leis que impedem ou
regulamentam o acesso ao aborto. Afinal, a pratica se normatiza também no plano cotidiano.
Ela ocorre por meio dos discursos que naturalizam a maternidade como uma papel obrigatorio
da mulher na sociedade; na condenacao daquelas que ndo desejam cumpri-lo; na associacéo do
aborto com a prética sexual fora do casamento e, portanto, reprovavel; no tratamento dos
profissionais de salde quando recusam um atendimento humanizado as mulheres que chegam
ao pronto-socorro com complicacdes de um aborto; na falta de canais de informacdo publica
sobre como realizar um aborto seguro; na dificuldade de acesso a medicacdo confidvel; entre

outras formas de regulacéo do procedimento.

Trata-se de discursos que formam um conjunto de disciplinas e violéncias enraizadas na
sociedade voltadas a reforcar o papel da maternidade e a punir mulheres que desejam
interromper uma gestacéo. E preciso pensar, entdo, esse poder disciplinar em sua capilaridade,
por meio de uma atuacao reiterada e cotidiana, ndo percebido apenas nas praticas do Estado,
mas que se estende a todas as relagdes sociais. Como explica o filosofo André Duarte (2008, p.
47):

O poder é sempre plural e relacional e se exerce em préaticas heterogéneas e
sujeitas a transformac0es; isto significa que o poder se d& em um conjunto de
praticas sociais constituidas historicamente, que atuam por meio de
dispositivos estratégicos que alcangam a todos e dos quais ninguém pode

escapar, pois ndo se encontra uma regido da vida social que esteja isenta de
Seus mecanismos.

Por outro lado, tal qual o poder, a resisténcia também se desdobra de maneira multipla
e relacional. Lembra-nos Michel Foucault que ndo existe um grande lugar de recusa a sujeicéo,
mas resisténcias distribuidas de modo irregular, ndo raro aglutinadas em pontos moveis e
transitorios. No lugar de grandes rupturas binarias e massivas, o autor descreve focos de

resisténcia, capazes romper unidades e suscitar reagrupamentos que se disseminam
[...] com mais ou menos densidade no tempo e no espaco, as vezes

provocando o levante de grupos ou individuos de maneira definitiva,
inflamando certos pontos do corpo, certos momentos da vida, certos tipos de
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comportamento. Grandes rupturas radicais, divisdes binérias e macicas? E
mais comum, entretanto, serem pontos de resisténcia méveis e transitorios,
gue introduzem na sociedade clivagens que se deslocam, rompem unidades e
suscitam reagrupamentos, percorrem os proprios individuos, recortando-os e
os remodelando, tracando neles, em seus corpos e almas, regides irredutiveis.
Da mesma forma que a rede das relagfes de poder acaba formando um tecido
espesso que atravessa os aparelhos e as instituicdes, sem se localizar
exatamente neles, também a pulverizacdo dos pontos de resisténcia atravessa
as estratificagdes sociais e as unidades individuais. E é certamente a
codificacdo estratégica desses pontos de resisténcia que torna possivel uma
revolucdo, um pouco a maneira do Estado que repousa sobre a integracao
institucional das relacGes de poder. (FOUCAULT, 1988, p. 92)

Isso significa que, enquanto os grupos antidireitos recorrem a regimes de verdade,
normas e disciplinas sobre o corpo da mulher, as resisténcias tratam de criar novos espagos e
ressignificam os ja existentes. Eis a razdo de Edson Passetti (2008, p. 114) afirmar, a partir de
Foucault, que “resistir ¢ também provocar contraposicionamentos, inventar outros espacos,

implodir posicionamentos € suas historias temporais”.

No mais, ao pensar o poder para além das instituicdes do Estado, na forma de
micropoderes que produzem nos corpos a ideia da maternidade compulsoria, é possivel pensar
também na capilaridade da luta. A batalha ndo se resolveria apenas pela revolucdo, uma
derrubada definitiva de ente que possui todo o poder, mas permite as feministas criar estratégias
maultiplas cotidianas e assim produzir outros regimes de verdade sobre os corpos das mulheres
e seus processos de gestacdo e aborto. Afinal, como diz Foucault (2014, p. 30), as préprias
relagdes de poder “definem iniimeros pontos de luta, focos de instabilidade comportando cada
um dos seus riscos de conflito, de lutas e de inversdao pelo menos transitéria da relacdo de
forgas”. O autor diz ainda que a derrubada dos micropoderes nao obedece a lei do tudo ou nada,
nédo porque ndo pode ser adquirido de uma vez por todas, mas que, na luta contra o poder, 0s

subalternos “apoiam-se por sua vez nos pontos em que ele os alcanca.

A fil6sofa estadunidense Judith Butler (2018) discute ainda como a vulnerabilidade
mobiliza a resisténcia. Ainda segundo a autora, a vulnerabilidade é entendida como uma
condicéo socialmente produzida. No escopo da presente pesquisa, percebemos como etnia, raca,
geracdo e localizacdo geografica, entre outros marcadores, faz com que pessoas experienciem

um aborto de multiplas formas e em condigdes distintas de seguranca e acolhimento emocional.

Butler (2018) afirma que, identificar resisténcia na vulnerabilidade, implica entendé-lo
como autdbnoma, mas néo individual. Ao contréario, ela se mostra dependente e interdependente,

ndo somente em relacdo a infraestrutura, mas também aos cuidados de outros corpos. Tal ponto



183

de vista leva ao reconhecimento de que pessoas com capacidade de gestar e abortar, diante da
omissdo e da negativa do Estado, precisam criar lagcos e formas de cuidado mutuo para

sobreviver em condi¢cdes menos precarias.

Assim, as coletivas feministas criam um territorio onde se entrecruzam saberes
cientificos e experiéncias diversas de aborto, de forma acolhedora e buscando garantir a
segurangca de procedimentos outrora restritos ao ambiente hospilar. Consideram as
especificidades daquelas que ndo sabem ler, que sdo imigrantes, menores de idade, profissionais
do sexo ou sem dinheiro para comprar a quantidade de comprimidos necessarios, por exemplo.
Procuram, sem pretensdo de universalidade, atender as demandas mais comuns, antecipar
problemas e medos, para que as mulheres que desejam abortar o fagam de modo informado, a

fim de diminuir os riscos.

Esse seria, segundo a historiadora brasileira Margareth Rago, um espaco caracteristico
do feminismo, acostumado a criar “modos especificos de existéncia”, “mais integrados e
humanizados, ja que desfaz oposi¢des binarias como as que hierarquizam razdo e emocao,
publico e privado, masculino e feminino, heterossexualidade e homossexualidade” (RAGO,
2006, p. 104).

Tratam, portanto, de retirar o debate sobre o aborto do ambito privado e pauta-lo
politicamente no espacgo publico, agindo para a descriminalizacdo social da préatica. Ao falar a
partir desse lugar social, questionam de uma s6 vez o0 sexo reprodutivo e a maternidade
compulsoria. Atuam para esfumacar as linhas entre publico e privado, legal e ilegal, seguro e
inseguro. Propbem um novo espaco, que ndo se restringe aos efeitos e as limitacdes impostas
pela criminalizacdo do aborto, mas uma heterotopia, um lugar real onde existe aborto seguro

fora das limitagdes impostas pelo Estado.

Ao definir heterotopia, Foucault argumenta que ela “tem o poder de justapor em um so6

lugar real varios espacos, VArios posicionamentos que sdo em si proprios incompativeis”

(FOUCAULT, 2003, p. 418). Trata-se de

lugares reais, lugares efetivos, lugares que sdo delineados na propria
instituicdo da sociedade, e que sdo espécies de contraposicionamentos reais,
todos 0s outros posicionamentos reais que se podem encontrar no interior da
cultura estdo ao mesmo tempo representados, contestados e invertidos,
espécies de lugares que estdo fora de todos os lugares, embora eles sejam
efetivamente localizaveis. (Ibid., p. 415)
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Quanto a isso, as coletivas feministas tratam de reproduzir protocolos internacionais e
oferecer informagdo qualificada a mulheres que, a depender do Estado, estariam a mercé de
riscos desnecessarios. E é a partir da seguranca do procedimento que elas discutem autonomia
e liberdade de escolha das mulheres (inclusive sobre quando e onde realizar a interrup¢édo da

gestacéo).

Criam um novo espago, no qual fazer um aborto com seguranca, apesar da
criminalizacdo; onde o siléncio, o medo e a condenacdo moral sdo substituidos por
acompanhamento e informacéo qualificada; tiram a pratica do &mbito privado para mostrar que
se trata de uma ocorréncia comum na vida das mulheres. Na medida do possivel, tornam real

uma utopia feminista.

O acompanhamento feminista de abortos, portanto, torna-se territorio de confianca que
se constroi de forma colaborativa, como afirmam Socorristas en Red (GROSSO, 2014, p. 439).
Nesse espaco, diz Dahiana Belfiori (2015, p. 13), estabelece-se um c6digo que, até certo ponto,
regulariza uma pratica ainda fora da lei ou, entdo, mobiliza essas mulheres a criem, a partir da
sua experiéncia, a sua propria lei: “[...] no en vano solemos decir que dictamos nuestra propia
ley cada vez que abortamos y, en este caso, cada vez gque acompafiamos a otras dando

informacion sobre el uso seguro del misoprostol -medicamento que provoca aborto.”

Em um estudo qualitativo com entrevistas de mulheres que tiveram seus abortos
acompanhados pela rede, as Socorristas ouviram como 0 encontro presencial ofertado pelas
ativistas levou calma, alivio e acolhimento em relacdo a sua decisdao (ZURBRIGGEN, 2018, p.
170). Um conforto emocional acompanhado pela seguranca de receber informacéo qualificada

e de poder sanar todas as davidas em relacdo ao procedimento. Afirmam as autoras:

En efecto, en las reuniones cara a cara con las socorristas, las mujeres
aseguraron que hubo espacio para considerar su situacion singular (su
contexto, sus redes de acompafiamiento sus posibilidades) y trazar estrategias
de acuerdo a ello. Dos de ellas, incluso, consideraron el socorrismo como un
espacio de legalidad (Ibid).

Esse “espacio de legalidad” seria o que Foucault (2003) chama de heterotopia. Trata-se
de um espaco desterritorializado, livre de preconceitos, que, conforme a sociéloga Ana Mines
et al. (2013) ao contar o percurso da linha criada por Lesbianas y Feministas na Argentina,
propicia a emergéncia de sentidos e palavras sobre o aborto, que elas antes ndo tinham

imaginado.
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N&o se trata de substituir o Estado, omisso quando se trata de politicas de abortamento
seguro, mas de reapropriar as normas e 0s protocolos vigentes para produzir outras maneiras de

experienciar essa pratica:

Las lineas telefonicas de informacion sobre aborto seguro constituyen
innovadores modelos desarrollados por activistas fuera del sistema de salud,
y deberian ser pensados como una forma de promocién feminista y activista
de la salud. Brindan informacion sobre el uso del misoprostol para la
interrupcidn segura del embarazo, lo que es consecuente con una perspectiva
de salud publica y dentro del ethos de la reduccion de dafios. (DROVETTA,
2016, p. 133)

Necessario, no entanto, reconhecer as limitacdes de modelo de atuacdo (geogréficas,
culturais, financeiras), entendendo que, em alguma medida, somente a legalizacdo do
procedimento efetivamente ampliaria o acesso de mulheres pobres, negras e indigenas a

Servigos seguro e gratuitos para a realizacdo de um aborto.

Desse modo, as coletivas feministas aqui citadas trabalham para, ainda que de modo
restrito, garantir 0 acesso seguro a interrupcao da gestacdo a um grupo de sujeitos tornados
vulneraveis pela criminalizacdo da préatica na Argentina e no México. Contam com capacidade
de reconfigurar a propria no¢do de vulnerabilidade, normalmente relacionada a uma postura
passiva, como espaco também de producdo e de resisténcia, e as estratégias utilizadas para tanto

sdo tema do préximo capitulo.
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5 TECENDO FORMAS DE RESISTENCIA: ESTRATEGIAS FEMINISTAS PARA A
DESCRIMINALIZACAO SOCIAL DO ABORTO

Era outono no México, e o sol agradavel das tardes de novembro iluminava a cidade de
Guanajuato, no estado de mesmo nome. As casas coloridas tinham portas e janelas enfeitadas
com flores, e em varios pontos havia cartazes com a programacdo de eventos para o Dia
Internacional de Luta Contra a Violéncia a Mulher, lembrado em 25 de novembro. A sede da
organizacdo Las Libres ficava em um bairro residencial, um pouco distante do centro historico
e do movimento dos turistas e estudantes universitarios. A rua era silenciosa e do alto via-se
parte da cidade. Eu demorei um pouco para encontrar o nimero da casa, até que Veronica Cruz
Sanchez, diretora da ONG, me deu por telefone instrucdes mais exatas e logo se dirigiu a

entrada para me receber em um dos portfes da vizinhanca.

Com ela, ali trabalhavam outras trés mulheres, reunidas em uma grande mesa no meio
da sala, que um dia foi a de estar de alguma familia. O espago préprio garante que elas ndo
precisem pagar aluguel, e foi uma doagéo de uma das fundadoras, que hoje ndo integra mais a

organizacao.

A escolha de viajar até Guanajuato tinha dupla motivacéo. Primeira: desde que comecei
a pesquisa, era comum que aparecesse em noticias, estudos cientificos e conversas com outras
feministas como “um dos mais conservadores do México”. Segund: ali também estava uma das

organizag6es mais conhecidas na luta pela descriminalizacdo do aborto no pais, Las Libres.

Desde o primeiro contato, Veronica havia sido muito aberta a pesquisa de campo. Ela
fazia parte da organizagdo havia 20 anos e, desde o principio, & um dos rostos mais conhecidos
de resisténcia ao conservadorismo institucional (ou seja, representantes do Executivo,
Legislativo ou Judiciario) e ao movimento antidireitos, que tem no Estado um dos seus
principais bergos. Enquanto lia e ouvia sobre o dominio histérico do PAN em Guanajuato,
contexto que discuto no Capitulo 3 desta tese, Las Libres ndo tinham medo de dizer que, entre

as acOes desenvolvidas pela grupa estava o0 acompanhamento de abortos seguros.

A pergunta que me movia era: como pode um estado amplamento conhecido pelo
conservadorismo abrigar uma grupa tdo progressista? Sentada a mesa do escritorio de Las

Libres, abri meu caderno e comecei observar enquanto elas respondiam e-mails, organizavam
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a participag@o em eventos internacionais e faziam chamadas para explicar o protocolo de aborto
seguro. “Acho que, se a gente perguntar, o vizinho ja sabe todo 0 passo a passo sobre como
interromper uma gravidez”, me disse sorrindo uma delas, enquanto outra saia para o quintal,
costume que tinha toda vez em que falava com uma das mulheres que buscam diariamente a

organizagdo. Ao meu lado, outro acompanhamento era feito via chat de uma rede social.

No comego, me contaram, o préprio endereco da organizacao era transmitido boca a
boca entre as mulheres, interessadas em obter presencialmente informacgdes e apoio para
interromper uma gestacdo. Chegavam sozinhas, acompanhadas, vinham do interior do estado
ou de bairros proximos, batiam no portao e contavam as suas histérias. Com o correr dos anos,
a visita presencial acabou substituida pelo telefone, que hoje quase j& ndo toca, e depois deu
lugar aos contatos via internet. Além de fornecere informacGes sobre o tema, a organizacao

dedica-se a pesquisa, formacéo e advocacy sobre direitos sexuais e reprodutivos.

Depois de algumas horas de conversa, decidi fazer a pergunta que me levava até ali:
como era possivel que atuassem sem medo e com tanta liberdade? Verénica Cruz Sénchez,
entdo, me devolveu a pergunta: sera Guanajuato “0 estado mais conservador do México” ou
sera que, em funcdo da acdo da grupa, as ativistas acabavam dando visibilidade a esse
conservadorismo? A questdo mostrava como rankings e binarismos n&o déo conta da realidade

complexa.

De fato, o Cdédigo Penal de Guanajuato possui uma das penas mais altas sobre aborto do
México, cinco anos de prisdo, e as dendncias de Las Libres haviam repercurtido tanto no caso
de mulheres condenadas e presas pelo crime no estado quanto na tentativa do governo local de
restringir as possibilidades de interrupcdo da gestacio em caso de estupro (CRUZ SANCHEZ,
2011). Por outro lado, elas me narravam que nunca haviam sido intimidadas ou perseguidas
pelas acBes que desenvolviam havia 20 anos no estado. O medo, simplesmente, nunca vinha a

tona em seus relatos.

Um ano depois da minha visita a Guanajuato, em entrevista para uma reportagem que
escrevi para o portal jornalistico brasileiro UOL, Veronica Cruz Sdnchez me mostrou o quanto,
na verdade, o contexto brasileiro parecia bem mais conservador do que o estado em que elas
viviam.

No6s atuamos em um Estado estigmatizado como o mais conservador, com leis
muito restritivas e presenca forte da Igreja Catélica. Mas desde 2016 somos

um dos que oferecem maior acesso ao aborto em caso de estupro. [...] E
mesmo sendo um berco dos grupos antidireitos no México, nunca vi em



188

Guanajuato pessoas na porta de um hospital para tentar evitar um aborto legal,
como aconteceu no Brasil na semana passada. (SOUZA, 2020)

A reportagem debatia por que o Brasil, referéncia na América Latina no inicio dos anos
2000 com a publicagéo de protocolos sobre aborto em caso de estupro, agora negava esse direito
a meninas e mulheres. Na semana de publicacdo da reportagem, varios meios de comunicacéo
do pais e do exterior noticiavam o caso de uma crianc¢a de 10 anos, vitima de violéncia sexual,
que precisou viajar do Espirito Santo, onde morava, até o estado de Pernambuco, para

interromper uma gestagao#.

Em Guanajuato, me contou S&nches Cruz na mesma entrevista, a lei comegou a ser
cumprida quando as feministas passaram a chegar com as mulheres na porta dos hospitais e

exigir politicas de atencdo em caso de violéncia sexual, seguindo o descrito na NOM 046:

Como sociedade, temos que exigir do Estado o cumprimento da lei, derrubar
0S mitos e os esteredtipos de género, que existem especialmente nos casos de
estupro. E é preciso que haja sang¢@es judiciais, denincias de hospitais e
servidores publicos que ndo estdo garantindo esse direito. (SOUZA, 2020)

Da mesma forma que Las Libres em Guanajuato, as demais grupas que integram esta
pesquisa, bem como outras com atuacdo em diferentes partes da América Latina, tratam de
fazer da resisténcia um espaco onde ¢é possivel garantir os direitos ja previstos em lei e onde o
aborto pode ser seguro e vivido de uma maneira acolhedora, mesmo em contextos de
criminalizacdo. Para tanto, trabalham em duas frentes: de um lado, forcando o Estado a tornar
acessiveis e seguros os abortos que ja sdo legais pelo Codigo Penal; e, de outro, divulgam
informacdo para reduzir os riscos da interrupcdo de gestacgéo.

Neste capitulo, discuto a caracterizacdo desse lugar de resisténcia tanto quanto as
estratégias utilizadas pelas coletivas para atingir o seu objetivo, a descriminalizacdo social do
aborto. A discussédo se orientara a luz do conceito de margens proposto pelas antropélogas
Veena Das e Deborah Poole (2008), associando-se a ideia de que a atuagdo dessas feministas
constitui um espago heterotopia, conforme o definido pelo filésofo Michel Foucault, tratado no

Capitulo 4.

141 A jornalista brasileira Renata Lo Prete (2020) discute este caso e as barreiras ao aborto legal no Brasil no
podcast “O Assunto n® 255: Aborto - por que a lei ndo é cumprida”, do portal de noticias G1. No programa, eu e
0 médico Jefferson Drezett fomos entrevistados para comentar o tema.
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Tais nogBes nos interessam porque, ao adotar estratégias feministas para informar e
acolher pessoas que desejam interromper uma gestacdo, as grupas estariam trabalhando
exatamente na dobra, de um lado, da ilegalidade definida pelo Estado e, do outro, da
desobediéncia as normas por parte das mulheres. E é na fronteira que essas mesmas grupas
criam uma heterotopia, ou seja, espagos de viabilizacdo do “impossivel”, do aborto seguro,

apesar de ilegal.

Essas dobras sdo espacos de tensdo e de conflito, onde é possivel questionar as leis em
vigor e promover a seguranca de procedimentos, mesmo que realizados fora do ambiente
hospitalar, mesmo com o risco de prisdo. Estabelecidas na fronteira, as coletivas se estabelecem
como pontos de resisténcia a criminalizacdo, pensando a seguranca e a legitimidade do aborto

ndo sob uma Gtica fixa e ahistorica, e sim processos em disputa e construcao.

Suas praticas cotidianas funcionam, portanto, como um tecer continuo, que busca alterar
a rigidez das leis que criminalizam o aborto induzido na Argentina e no México -- bem como
em outros paises da América Latina, onde coletivas adotam estratégias parecidas. E um
entrelacar de fios que se da sempre pelas beiradas, que formam o que esta dentro e o separam
do exterior. Devemos analisar a trama ndo como substantivo, mas como verbo de acdo, uma

forma de resisténcia. Disse-me, a respeito, Ruth Zurbriggen (2018, informacéo verbal):

¢Cuadl es el impacto para nosotras? Bueno, estuvimos ahi, esa mujer sabe que
estamos ahi acompafiando y para nosotras es como sentir... a veces me parece
gue no nos alcanzan las palabras para explicar, todavia, nos faltan palabras.
Pero si siento que es [...] esa sensacion de “bueno, en esta te la gané”. O sea,
te la gané. La mujer resolvio, abortd. VVos no querias, el Estado no quiere, las
leyes no quieren. Las mujeres lo hacen. Y lo pueden hacer ahora ademas
muchas, ojala todas (pero sabemos que no, porque el socorrismo también tiene
limites) lo puedan hacer acompariadas.

5.1 As margens como espaco de disputa pelo aborto legal, seguro e legitimo
Como vimos no Capitulo 4, Fondo MARIA, Las Libres, Socorristas en Red e Lesbianas
y Feministas entendem a informagéo e o0 acompanhamento do aborto como uma pratica politica

feminista de resisténcia ao estigma e as leis restritivas no México e na Argentina.

Em comum, essas grupas adotam estratégias sedimentadas no conceito de seguranca do
aborto, sem, no entanto, desconsiderar a ilegalidade da préatica nos paises em que atuam. Tal
abordagem parece ser uma saida frente a complexa e muitas vezes frustrada disputa em outros
espacos de negociagdo (como Legislativo e Judiciario) pela mudanca de leis. Além disso, a
propria disputa pela legalizacao exige, a priori, 0 reconhecimento do Estado como o Unico ator



190

legitimo para a definicdo e a efetivacdo dos direitos reprodutivos. O que elas querem, no
entanto, é exatamente mostrar que o Estado ndo da conta de restringir ou disciplinar os corpos

que abortam.

Isso que chamaremos de atuacdo nas margens (DAS, POOLE, 2008) é, portanto, um
espaco simbolico onde conceitos como seguranca, legalidade e legitimidade do aborto sdo
postos constantemente em disputa por essas coletivas. Nesse sentido, destaca-se um trecho do
artigo publicado por ativistas de Lesbianas y Feministas da Argentina, que narram 0s primeiros

debates em torno do langamento, em 2009, da Linea Aborto: mas informacion, menos riesgos:

[...] la legalidad es un proceso que se construye también socialmente por
medio de la lucha y de la préctica, y no solamente una declaracién de una
camara de legisladorxs. Ninguna de las personas que consultamos se atrevié a
decirnos que sigamos adelante, de hecho, mas de unx nos advirtié que
podiamos ir presas. Un analisis recurrente de los técnicos especialistas en

Derecho que consultamos era que sobre el tema habia un ‘vacio legal’.
Nosotras decidimos llenarlo (MINES et al., 2013).

Assim nasceu a primeira linha telefonica de atengdo ao aborto seguro na Argentina,
estabelecendo os primeiros pilares da atuacdo das grupas que vieram a seguir: trabalhar na
legalidade (nenhuma das coletivas estudadas realiza abortos) e promover a pratica segura e com
medicamentos. Atuam, portanto, dentro da lei, ja que os codigos penais locais ndo caracterizam
como ilicita a divulgagdo de informacdo sobre o tema, que é publica e consta em protocolos

médicos nacionais e internacionais.

A atuacdo dessas feministas, portanto, € uma pratica politica tecida nas dobras entre o
legal e o ilegal. Apesar de atuarem dentro da lei, elas se comunicam com mulheres que poderiam
ser criminalizadas. E nesse lugar que as antrop6logas Veena Das e Deborah Poole (2008)
defendem as margens como ponto de partida ideal para repensar criticamente o Estado, porque
neles podem ser redefinidos os modos de governar e de legislar. Nesse sentido, a legitimidade
desse Estado s6 existe quando ele demarca seus limites, sendo a violéncia estatal uma das
formas de determinar as margens entre o legitimo e o ilegitimo. E um exemplo dessa violéncia

¢ a negacdo do exercicio pleno dos direitos reprodutivos e da autonomia as mulheres.

Ainda segundo as duas antropdlogas, as margens nao sdo apenas espagos territoriais,
mas também “sitios de practica en los que la ley y otras practicas estatales son colonizadas
mediante otras formas de regulacion que emanan de las necesidades apremiantes de las
poblaciones, con el fin de asegurar la supervivencia politica y economica” (DAS, POOLE,
2008, p. 24).
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A partir dessa definigéo, localizamos a atuacdo das coletivas referidas neste trabalho
exatamente na dobra entre, de um lado, os poderes e os limites tragados pelo Estado, e, de outro,
a resisténcia —ou desobediéncia, como caracteriza Mabel Bellucci (2014) — as normas por
parte das mulheres que abortam. Como destaca a sociologa Vera Telles (2015), as fronteiras do
legal e do ilegal ndo séo lineares nem dicotdmicas, mas sim onde hé espaco para a tensdo e o
conflito.

Dispositivos (e praticas) formais e informais, legais e ilegais operam como
agenciamentos préaticos, situados, fazendo a combinacdo de recursos e
repertorios de um lado e de outro; algo como marcadores e pontos de
referéncia que fazem o tracado de territorios rizomaticos transpassados por
redes superpostas de coisas e pessoas, transversais as varias situagdes de vida
e trabalho e que se desdobram em outras tantas situacdes e outras tantas teias
de relagdes situadas em outros contextos proximos ou superpostos. (TELLES,
2015, p. 61).

O que fazem essas coletivas feminista € criar dispositivos, como descreve Vera Telles,
baseados nos contextos e nas praticas cotidianas das mulheres. E se historicamente nos
mulheres sempre abortamos (com ervas, chas ou clinicas), o que as ativistas fazem € criar canais
de comunicacdo, protocolos e dar informacéo para reduzir possiveis danos fisicos e emocionais
de um procedimento ilegal. Para tanto, utilizam o repertério do préprio movimento feminista,
como encontros presenciais, atos e performances, para se fazerem visiveis e disputar os sentidos

sociais associados a pratica.

Veena Das e Deborah Poole (2008) caracterizam as margens a partir de trés nocoes, que
podem se articular e adquirir pesos distintos de acordo com o contexto observado.

A primeira nogdo definida pelas autoras ¢ a de margem como a “periferia en donde
estan contenindas aquellas personas que se consideran insuficientemente socializadas en los
marcos de la ley” (DAS, POOLE, 2008, p. 24). No caso do aborto, percebemos que a
criminalizacdo estabelece uma desigualdade entre as pessoas que podem gestar (e que nao
podem decidir sobre seus corpos) e as que ndo podem gestar (e que ndo precisam decidir, porque
ndo véao sofrer, nos seus corpos e nas suas vidas, as consequéncias da maternidade). Além disso,
a criminalizacdo coloca a margem as que ndo tém acesso a informagéo e ndo possuem condic¢des
materiais para realizar um aborto de maneira segura. Sao essas mesmas mulheres, em geral
pobres, indigenas e negras, que também sdo vitimas das politicas falhas de educacdo sexual e
de contracepcdo, e que sdo vitimas de violéncia obstétrica quando procuram o sistema de saude

com complicagdes pos-aborto (GOES et al., 2020).
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O segundo conceito de margem descrito por Das e Poole (2008) refere-se aos discursos
que consolidam e limitam a atuacéo do Estado por meio de documentos, leis e estatisticas, ou
seja, praticas escritas de legibilidade. No caso do aborto, os documentos que estabelecem essas
margens sdo os Codigos Penais, que regularam o que € legal e ilegal, bem como as decisbes da
Justica e as normas técnicas de saude, que versam sobre quem pode ter acesso e como deve ser

realizado o procedimento nos casos previstos em lei.

As coletivas feministas tratadas nesta pesquisa atuam, portanto, na construcdo desses
Estados a partir do lugar em que ele ndo existe, segundo 0s marcos legais; estdo na periferia,

fora do espaco de legibilidade.

Elas questionam a legibilidade das normas que estabelecem quando é crime a
interrupcao de uma gestacdo indesejada. Além disso, pressionam o Estado para quem legalize
e ofereca o procedimento, de forma segura e gratuita, para todas as pessoas que assim o

desejarem.

Ha de se destacar que, mesmo nos casos em que deveria prover, o Estado muitas vezes
se omite frente a mulheres que procuram seus servicos para interromper uma gestacdo em caso
de estupro, por exemplo. Essa omissdo € caracterizada tanto pela demora no atendimento, como
no estabelecimento de critérios desnecessarios e a recursa de médicos a realizar o procedimento,
a fim de retardar ou inviabilizar o aborto*2, Por esse motivo, Socorristas en Red, Fondo MARIA
e Las Libres atuam também em dialogo com o Estado, forcando o sistema de salde a capacitar
seus profissionais, criar protocolos de atencdo pos-aborto e para atender os casos em que 0

procedimento é previsto em lei. Dizem as Socorristas:

En relacion con el sistema de salud, las socorristas trabajan activamente para
contribuir a la efectiva aplicacion de las causales de legalidad del aborto y
para incidir en la creacién de buenas practicas de atencién de abortos desde
miradas antidiscriminatorias y garantistas de los derechos humanos. En
especial, se trabaja para propiciar modos de “amigables” de atencion, donde
se garantice el cuidado de salud y las mujeres no sean juzgadas ni maltratadas
por practicarse un aborto. (ZURBRIGGEN, 2018, p. 43)

Além disso, elas atuam em parceria com profissionais “amigaveis”, como sao
nominados por elas, que atuam em areas como direito, sistema de justica, educacéo, assisténcia

social, psicologia e saude, entre outros. Eles sdo acionados sempre que o acompanhamento

142 Um exemplo dessa pratica, uma violagéo dos direitos humanos das mulheres, foi o Caso Paulina, discutida com
profundidade no livro “El aborto en el México del siglo XXI. Acontecimento y problema pUblico en el Caso
Paulina: de victima a protagonista”, de Alicia Marquez Murrieta (2013).
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envolve uma pessoa em situacdo de vulnerabilidade ou de violéncia, mas também como
interlocutores em areas e espagos importantes para disputar narrativas e desconstruir o estigma

relacionado ao aborto.

Da mesma forma, Las Libres participaram da formacéo de profissionais de saude e da
rede de protegéo aos direitos das mulheres sobre a NOM 046, norma que define os parametros
de atencdo em caso de violéncia sexual. Em entrevista para esta pesquisa, Veronica Cruz

Sanchez (2019, informacéo verbal) disse:

[Guanajuato] es el Unico Estado donde se ha cumplido [la NOM 046], y eso
es lo grave, gque tiene que ver mucho con nuestra presencia. Nosotras hoy
sabemos que si nosotras no estuviéramos, ellos no lo harian. [...] Luego en
Guanajuato hicimos todo un trabajo de capacitar todos los hospitales publicos,
todos los servicios de salud, toda la gente que daba atencién, incluso con Ipas-
Meéxico, para que conocieran el modelo de atencion a la violencia sexual, que
incluia el aborto legal. Eso lo hicimos con salud, con Procuraduria de Justicia,
con todos los servicios que tenian que ver con la red de atencién sexual. Para
nosotras, fue una sorpresa, como en todo el pais, como en general los médicos
no anteponian mayoritariamente sus creencias como creiamos, sino que no
sabian que estaban obligados, que tenian que hacer. También son instituciones
que tienen unas cargas de trabajo brutales. Los médicos dicen ‘mejor no meto
en eso porque me implica’... Yo me acuerdo que lo que mas nos decian era
‘yo no quiero estar en un ministerio publico, porque eso a mi me va a quitar
horas de consulta que nadie me paga’. Entonces nadie va a querer meterse en
lios. Eso hace con que, aunque detecten la violencia, no la reporten. Entonces
la norma lo que va haciendo es obligando, obligando, obligando, a decir ‘ya
no tienes opcion’.

No fim, ndo se trata nem de expandir as margens de atuacdo legal do Estado, mas
garantir que os limites que ja existem abarquem as pessoas que necessitam interromper um
aborto e ja se enquadram dentro do que preveem as normas. Trata-se, desse modo, de fazer o
Estado responsavel pela margem que nédo é vista nem atendida, criando demanda, formando

profissionais e exigindo o cumprimento das normas.

O terceiro enfoque, segundo Das e Poole (2008), trata de pensar a margem como 0
espaco entre 0s corpos, a lei e a disciplina. Sob este ponto de vista, ao criminalizar a interrupgéo
da gestacdo, as leis da Argentina e do México atuam para estabelecer limites para as condutas
sexuais e reprodutivas das mulheres enquanto formas de disciplinar esses corpos e de regular a

sociedade.

O corpo com Utero e ovarios € entdo o primeiro espago para pensar 0 adestramento, a

vigilancia e a criagdo de regimes de verdade sobre quais condutas sexuais sdo consideradas
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“normais”; mas também ¢ o lugar de regulacdo da espécie, onde sdo definidos o direito de fazer

viver e deixar morrer (FOUCAULT, 1988).

E nessa chave que se estabelecem culturalmente quais corpos merecem ou n&o Viver,
quais sdo 0s corpos sdo passiveis de luto publico (BUTLER, 2017), quais tém acesso a um

aborto seguro e quais morrem porque ndo tém disponiveis métodos e informacéo adequados.

Desse modo, as coletivas feministas citadas neste trabalho atuam politicamente para
questionar os regimes de verdade que estabelecem quais condutas sexuais e quais modos de
reproducédo sdo esperados das mulheres nessas sociedades. Além disso, tratam de reivindicar
um reconhecimento publico de que as vidas das mulheres que abortam tém valor e, por isso,
merecem n&o correr riscos ao interromper suas gestacdes indesejadas, independente das leis em

vigor.

La legalizacion es necesaria y urgente para desarticular la legitimidad de la
violencia y la obstaculizacion del acceso a ciertos recursos. Pero
definitivamente, entendemos, no comporta una lucha por la reapropiacion del
cuerpo ni de las decisiones, raramente esto pueda conseguirse a través de una
ley, mas bien lo que el instrumento legal nos permite es garantizarnos ciertos
elementos para que nuestras decisiones sean seguras, no mas. (MINES et al.,
2013).

E na margem, caracterizado como esse espaco de luta e acdo, que as grupas tratadas
nesta pesquisa desenvolvem estratégias para promover o aborto seguro. Por meio da
visibilidade, de ferramentas de seguranca e da atuacdo em coletividade, buscam ampliar o
nimero de pessoas acompanhadas, garantindo informacao e acolhimento feminista, resistindo

assim as leis que criminalizam a pratica e criando novas formas de vivenciar um aborto.

5.2 Visibilidade como estratégia de resisténcia

Nas marchas, ativistas das Socorristas en Red costumam carregar faixas e adesivos com
0s numeros de telefone ou e-mail de informagéo sobre como realizar um aborto seguro. O fazem
sem medo, cantando, chamando a atengdo com suas perucas pink e as pinturas em glitter, dando

entrevistas e até participando de mesas sobre o tema no Congresso Nacional na Argentina.

O posicionamento publico das Socorristas en Red se assemelha a campanha de
lancamento, por Lesbianas y Feministas, da Linha “Aborto: mas informacion, menos riesgos”,
em 2009, quando convidaram a imprensa para divulgar o nimero telefénico e sua finalidade

publicamente.
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Fondo MARIA também ndo esconde sua atividade: apoiar mulheres a aceder a um aborto
seguro. Nas redes sociais, fazem campanhas de arrecadacgéo de dinheiro para este fim e vendem
canecas, adesivos e camisetas com frases como “En mi cuerpo, yo decido” ou “Estar a favor de
las maternidades libres es estar a favor del aborto #YoAborto”. Na campanha de 2019, contaram
com o apoio de influenciadoras e artistas mexicanas para juntar fundos para prover passagens,
acomodacdo e interrupcao de gestacao para pessoas que precisavam viajar para acessar clinicas

de aborto na Cidade do México.

Também publicamente, Las Libres ddo entrevistas e ndo tém medo de dizer, inclusive
em reunides com autoridades publicas, que uma de suas atividades é acompanhar abortos e

formar ativistas em Guanajuato.

Assim, as quatro organizacOes tratadas nesta pesquisa divulgam informacdo e/ou
acompanham abortos, e o fazem de maneira publica. Elas optam pela visibilidade como forma
de garantir seguranga e legitimidade a suas praticas, de atingir mais pessoas e de contribuir para
a descriminalizagéo social do aborto. Todos esses objetivos estéo relacionados entre si, e se
retroalimentam. Por exemplo, quanto mais suas iniciativas sdo vistas como legitimas, mais
seguras estdo as feministas e as mulheres que as procuram. Da mesma forma, quanto mais
pessoas buscarem a organizacdo, mais gente sabera que o aborto pode ser realizado de forma
segura. Isso contribui para o que elas chamam de descriminalizacdo social da pratica, quando

algo, mesmo que definido na lei como um crime, é aceito pela sociedade.

Em primeiro lugar, é preciso reconhecer que foram as oportunidades politicas (como as
mencionadas no capitulo 2 desta tese) que tornam possivel a opcdo pela visibilidade nos
contextos em que elas estdo inseridas. Contexto e oportunidades politicas também séo
determinantes para que essas grupas adotem distintas formas e niveis de visibilidade. E essa

graduacdo pode acontecer em um mesmo pais, por exemplo.

No México, Las Libres recebem as mulheres em sua sede, em Guanajuato, porque ndo
encontram justificativas para ndo fazé-lo. Para Veronica Cruz Sanchez (2019), “nada peor que
el miedo con base en la nada”, em referéncia ao fato de que nunca sofreram ameacas ou foram

atacadas pelas atividades que realizam.

No mesmo pais, Fondo MARIA, por sua vez, prefere manter em sigilo o seu endereco
na Cidade do México. A organizacdo nasceu da oportunidade politica criada com a
promulgacdo da lei que tornou o aborto legal na cidade, em 2007. Passou entdo a divulgar

informacdo sobre como realizar o procedimento de forma segura e a apoiar mulheres de varias
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partes do pais que queriam viajar para o Distrito Federal para interromper uma gestacdo. A nova
lei, por sua vez, foi também um momento de articulagdo dos grupos conservadores, como
tratado no capitulo 3 desta tese, que reforcaram suas agdes em outros Estados do México e

passaram a fazer vigilias nas clinicas publicas da Capital.

Diante dessa realidade, Fondo MARIA tem um numero de atencdo que funciona de
segunda a sexta, comunica-se por e-mail e acompanha presencialmente mulheres nos servicos
de aborto legal. Em suas redes, a organizacéao fala de suas ac6es em defesa do aborto legal e
seguro e faz campanhas de arrecadacgéo de dinheiro para garantir apoio financeiro as mulheres
que ndo podem pagar pela viagem. Apesar disso, ndo divulgam seu endereco para se resguardar
de possiveis ataques conservadores. O sigilo sobre essa informacdo, alias, foi uma das

condicdes para a realizacdo da pesquisa de campo na sede da organizacao.

Nesse calculo da visibilidade, essas organizacfes também adotam estratégias de como
fazé-lo. Uma delas é tornar-se visivel no plural, enquanto uma coletiva de mulheres, em lugar
de individualizar as condutas. Assim é o slogan de Socorristas en Red, que se autodenominam
“Feministas que abortamos”. Se abortam no plural, em caso de denuncias, perseguicdo ou

ameacas, haveria de se fazer sobre todas, o que na pratica dificultaria o trabalho dos antidireitos.

A segurancga também esta intimamente associada ao reconhecimento (por elas mesmas
e pelas mulheres acompanhadas) de que desenvolvem um trabalho legitimo. Tal legitimidade,
no entanto, nem sempre € um pressuposto, mas é disputada em um processo continuo, por meio
da sua prética cotidiana, do reconhecimento do aborto como um direito e como uma experiéncia

comum a vida reprodutiva das mulheres.

Essa legitimidade do trabalho que realizam e que é visivel publicamente fez com que o
trabalho de Socorristas en Red ficasse conhecido na Argentina, tornando-as parte do debate
publico sobre o tema. Em 16 de fevereiro de 2020, por exemplo, Ruth Zurbriggen, integrante
da Colectiva Feminista La Revuelta, que faz parte da rede, foi convidada a participar das
discussbes no Senado sobre o projeto de legalizagdo do aborto. Na data, apresentou-se por

videoconferéncia da seguinte forma:

¢Por qué estoy acd? Por mi cardcter de activista e investigadora feminista,
maestra y profesora, que ademas de trabajar por hacer vivir la educacion
sexual en las instituciones educativas, acompafio las decisiones de quienes nos
contactan a quienes formamos partes de Socorristas en Red, una articulacion
de 58 colectivas del pais. Damos informacion y acompafiamos a quienes
necesitan y se comunican con nosotres. No somos la Unica red que
acompafia, existen multiples acciones en este sentido, muchas iniciamos
nuestro hacer luego que Lesbianas y Feministas por la Descriminalizacion del
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Aborto hicieran este trabajo pedagdgico tan robusto de dar a conocer los usos
seguros del misoprostol para abortar. (ZURBRIGGEN, 2020)

Além de seguranca e legitimidade, esse tornar-se visivel tem o objetivo fazer com que
mais mulheres tenham acesso a informacdo sobre o aborto seguro e de aumentar o debate

publico sobre o tema, contribuindo assim para a despenalizagdo social da prética.

Para tanto, elas utilizam redes sociais, entrevistas aos meios de comunicacéo,
participacdo em eventos e foruns, banners e cartazes em divulgados em espacos publicos de
grande circulacdo, mobilizacdo, atos, performances, producdo de dados e publicacGes
académicas sobre a prética cotidiana. Tudo isso para dizer abertamente quem séo e qual € a
finalidade da sua acéo politica: dar informag&o sobre como fazer um aborto seguro.

A seguir, descrevo algumas das principais ferramentas para dar visibilidade ao temae a

sua atuacdo no espaco publico.

5.2.1 Poner el cuerpo en la calle para a producéo de novas narrativas sobre aborto

Umas das principais formas para dar visibilidade as suas iniciativas é chamar a atencédo
da imprensa, seja por meio de performances ou intervencdes no espago publico ou de casos
concretos de mulheres vitimas da criminalizacdo pelo Estado. Ao fazer isso, 0 objetivo das
ativistas € que mais mulheres tenham conhecimento sobre métodos e protocolos seguro para
interromper uma gestacao, mas também atuam para ampliar e aprofundar o debate sobre aborto
na sociedade. Fazem isso a partir de narrativas imageéticas ou textuais para ressignificar a

prética, normalmente associada ao siléncio e ao espago privado.

Quando se trata das imagens, em um trabalho apresentado no I ENPAA (SOUZA,
2019), discuto como elas sdo um potente instrumento na discussdo sobre a legalizacdo do
aborto, especialmente nos meios de comunicagéo. Isso porque, enquanto os grupos antidireitos
utilizam o corpo de fetos e fotografias de mulheres sem rosto em avangada idade gestacional
para reafirmar o estigma, cabe ao movimento feminista criar imagens que permitam pautar essa

experiéncia como um direito e uma questdo de saude publica.

As imagens de ativistas nas ruas servem, entdo, ndo para dar conta da complexidade da
experiéncia do aborto, mas como capsulas para compor o emaranhado de como uma sociedade

I& e debate o tema. Isso porque, de acordo com a cineasta e filosofa Susan Sontag (2003, p. 72),
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“as fotos tragam rotas de referéncia e servem como totens de causas: um sentimento tem mais

chance de se cristalizar em torno de uma foto do que de um lema verbal”.

Assim, as imagens de feministas divulgando suas linhas telefonicas para o aborto seguro
podem se tornar um elemento importante na disputa narrativa sobre a legitimidade da
interrupcdo da gestagdo’*®. Ao possibilitarem que seu ativismo seja registrado e cristalizado em
fotos que circulam nos meios de comunicagdo e nas redes sociais, elas contribuem para

desconstruir o estigma que envolve o tema, ja que, segundo Sontag (2003, p. 23),

numa era sobrecarregada de informacéo, a fotografia oferece um modo rapido
de apreender algo e uma forma compacta de memorizé-lo. A foto é como uma
citagcdo ou uma méxima ou um provérbio. Cada um de nds estoca, na mente,
centenas de fotos, que podem ser recuperadas instantaneamente.

Uma das primeiras grupas de informacéo sobre aborto seguro a acionarem a imprensa
para divulgar suas acGes na América Latina foram as ativistas da Colectiva Salud Mujeres, que
em 2008 criaram uma linha telefonica exclusiva para essa finalidade, segundo afirma Raquel
Drovetta (2016). Como a estratégia era nova e desconhecida, elas precisavam de uma acéo de
grande visibilidade, como narra o documentario Vessel (2014), e a saida encontrada foi colocar
uma grande faixa com o texto “Aborto Seguro” (Figura 10) e o nimero do celular que
atenderiam em um dos principais monumentos turisticos de Quito: aos pés da estatua da Virgen
del Panecillo***. Depois do ato, a grupa se reuniu para uma conferéncia de imprensa para dar

detalhes da iniciativa.

Em 2009, pouco depois do langamento no Equador, a coletiva Lesbianas y Feministas
por la Despenalizacion del Aborto coloca em funcionamento uma linha similar, utilizada
exclusivamente para dar informacdo sobre aborto seguro na Argentina, a “Aborto: mas
informacion, menos riesgos”. Assim como as antecessoras, também utilizaram um cartaz com

nome e telefone da linha e convidaram jornalistas para uma coletiva de imprensa (Figura 11).

143 A forca da fotografia nesse debate ja pode ser visto em 1984, quando gerou debate a imagem da feminista Maria
Elena Oddone subindo as escadas do Congresso com uma placa “N&o a maternidade, sim ao prazer”, na primeira
marcha do Dia Internacional da Mulher p6s-ditadura na Argentina (BELLUCCI, 2014).

144 A Virgen del Panecillo recebe este nome porque fica no topo da colina de El Panecillo, desde onde é possivel
ver o centro histérico de Quito. A escultura, feita em aluminio e inaugurada em 1975, representa a Virgem Maria
como esta descrita no livro biblico do Apocalipse. O simbolismo da imagem explica a escolha das ativistas para o
lancamento de uma linha de aborto seguro, na tentativa, entre outras coisas, da desconstrucdo da maternidade
compulsoria e vista como sagrada pela Igreja Catolica.
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Figura 10 - Acéo de langcamento da linha de aborto seguro no Equador
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Fonte: Reproducdo Vessel (2014)

Figura 11 — Langamento da linha “Aborto: mas informacion, menos riesgos”, de Lesbianas y
Feministas da Argentina
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Em entrevista para esta pesquisa, a sociéloga Ana Mines, uma das fundadoras da linha
“Aborto: mas informacion, menos riesgos” na Argentina, contou como o carater de novidade
da acdo chamava a atencdo da imprensa, que sempre as procurava para dar entrevistas e,
indiretamente, acabava aumentando a demanda de mulheres em busca de informacéao sobre um
aborto seguro. Diante disso, as proprias ativistas tratavam de dar entrevistas com camisetas,

faixas e até colares com o numero de telefone, como afirma:

La linea empezd a ser noticia mediatica, los medios no decian lo que
queriamos que dijeran de nosotras [...] [pero] cualquier difusiéon del nimero
para nosotras era siempre un éxito, estén diciendo cualquier cosa. EI nimero
aparecia, el teléfono disparaba. En algunos programas no querian filmar el
namero, entonces hacian un corte del encuadre para que el nimero no salga.
Entonces Verénica [Marzano]**® se ponia un collar con el ndmero, lo
importante era que salia el nimero. (MINES, 2018, informacéo verbal)

No Mexico, Las Libres também usou a estratégia midiatica para incidir para a
descriminalizacdo social do aborto. A criacdo da organizacdo, nos anos 2000, coincidiu com
uma grande mobilizacgéo para barrar uma lei que tentava inviabilizar o aborto e caso de estupro
no Estado de Guanajuato. A época, a principal acdo da grupa foram as entrevistas para apontar

a inconstitucionalidade da lei.

Dez anos depois, em 2010, foi também com visibilidade que Las Libres conseguiram
chamar a atencdo da imprensa nacional e internacional para a prisdo de nove mulheres por
aborto em Guanajuato. O caso foi o resultado de um esforgo, primeiro, de pesquisa e, depois,

da associacdo de estratégias juridicas e de comunicacdo pela organizacao.

A campanha midiatica comegou com a convocatoria de uma coletiva de imprensa, onde
as ativistas apresentaram as histdrias das mulheres encarceradas e 0s erros processuais do
Ministério Publico. Uma delas, era Alma Yareli, sentenciada a 27 anos e seis meses pelo crime
de “homicidio em razdo de parentesco”. Como relata Verénica Cruz Sanchez (2011), tratava-
se de uma estratégia juridica da Promotoria para condenar as mulheres, ja que o crime de aborto
no Estado de Guanajuato tem pena méaxima de cinco anos (0 que na pratica inviabiliza a priséo,
que s6 ocorreria com apenas acima de seis anos). Em cada caso, o Ministério Publico tratou de
tentar convencer o juiz de que o feto havia nascido e, portanto, o crime era de homicidio, ndo

de aborto.

145 Verdnica Marzano foi uma militante feminista, léshica e peronista, e uma das fundadoras de Lesbianas y
Feministas por la Descriminalizacién del Aborto na Argentina. Verdnica faleceu em 2017 em um acidente de
carro.



201

A descoberta das mulheres presas e da estratégia utilizada para condené-las foi
amplamente divulgada por Las Libres para a imprensa, que chamou o episddio de “Caso
Guanajuato”. Além de estarem sempre disponiveis para comentar o caso, as representantes da
organizacéo fizeram a mediacéo para que as mulheres presas por aborto fossem entrevistadas e
contassem, por telefone e desde a priséo, suas experiéncias em primeira pessoa. A cobertura da
imprensa, por sua vez, acabou alimentando mobilizagOes virtuais e presenciais para a libertacéo

dessas mulheres, como narra Veronica Cruz Sanchez (2011, p. 187):

El 20 de junio de 2010, el Centro Las Libres realizé una rueda de prensa para
dar la noticia de le liberacion de Alma Yarareli, después de haber obtenido
una resolucion judicial en la que quedara claro que ni cometid el delito de
aborto ni mucho menos el de homicidio en razén de parentesco del que fue
acusada. Este antecedente permitia demostrar que las otras mujeres que se
encontraban en casos similares también eran inocentes, estaban injustamente
en la carcel y que el estado encontr6 en ellas las “presas ideales” para castigar
el aborto con todo el peso de la ley de la misoginia.

Los medios de comunicacion fueron muy receptivos a esta informacion.
Mostraron una gran sensibilidad e indignacion con los casos de estas mujeres.
La cobertura durd cincuenta dias en la prensa escrita, radio, television e
internet a nivel local, estatal, nacional e internacional.

La indignacion social crecié de tal forma que, por ejemplo, en internet un
naimero significativo de personas elaboré blogs para llamar a la denuncia,
subi¢ videos a YouTube —que fueron “los mas vistos del momento” —y llamo
al ciberactivismo.

O tema permaneceu na agenda midiatica até que, em setembro de 2010, as mulheres
fossem libertadas ap6s uma alteracdo do Codigo Penal proposto pelo governador e aprovado
pelos deputados. Assim, a estratégia midiatica acabou resolvendo, segundo Verdnica Sanchez

(2011) a parte juridica do caso.

Na Argentina, as Socorristas en Red, por sua vez, desenvolveram performances
caracteristicas para se apresentar nas marchas feministas, o que faz parte do repertério do
movimento. Na Franca da década de 1970, as Feministas Revolucionarias (Féministes
Révolutionnaires) foram uma das primeiras a adotar iniciativas performaticas para dar mais

visibilidade aos protestos em defesa da legalizacéo do aborto.

Socorristas usam perucas rosa pink e maquiagem nos tons roxo (em referéncia ao
movimento de mulheres) e verde (sinbnimo da defesa do aborto); vestem camisetas com frases
feministas e sustentam faixas com nomes e nimeros de atendimento para quem necessita de
informacdes sobre um aborto seguro. Assumem uma postura altiva e gritam palavras de ordem

sem medo, afirmando-se publicamente como “abortistas” no plural.
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Em determinados momentos, sua performance ironiza as criticas que recebem, como
quando cantam “Hay que ver a las Socorristas/ Hay que ver las locas que son/ Feministas que
se rien de los fetos/ Asesinas de saco gestacional”. Tratam assim de reduzir a importancia do
produto do aborto, porque estdo ali para defender o direito das mulheres de decidir sobre a

prépria vida e o préprio corpo.

Em sua aparicdo pablica, Socorristas criam narrativas sobre como o procedimento pode
ser realizado de forma segura e acompanhada. Assim, atuam para tentar desfazer o medo e 0
tabu que envolvem o aborto, mostrando-o como algo que pode fazer parte da vida reprodutiva

das mulheres, performando publicamente para a descriminalizacdo social da pratica.

Em coletivo, usam seus corpos como discurso, instrumentos de questionamento das
normas que estabelecem a cis e a heteronormatividade como padrdo, e a maternidade como
compulsoria. Por meio dos cantos, das pinturas, das faixas e cartazes que empunham, das roupas

ou da auséncia delas, posicionam-se publicamente como espagos de resisténcia ao machismo.

No meio da marcha, por exemplo, elas vez ou outra interrompem a caminhada e sentam-
se para observar as que empunham sinalizadores nas cores verde e rosa, e entonar palavras de
ordem. Essa parada ¢ como um momento de quebra da ‘normalidade’ e da previsibilidade da
caminhada. Param para chamar a atencdo para a sua demanda em meio a outras tantas que

compdem os movimentos de mulheres e feministas.

Nessa performance publica, elas se apropriam de termos e de caracteristicas vistos como
negativas (“aborteras”) para ressignificar a experiéncia e a pratica do aborto. O tempo todo,
fazem isso de maneira visivel, sem tabus e sem medo. Utilizam-se da ironia e da assembleia

para disputar publicamente os significados relacionados a préatica do aborto.

Ao sair as ruas e permitirem serem fotografadas, Socorristas en Red ndo s6 exigem a
legalizacdo, mas colocam no espaco publico narrativas de que a interrupcdo de gestacdo pode
significar seguranca, alivio e (por que ndo?) felicidade para quem decide ndo ter um filho
naquele momento. Buscam, assim, combater o estigma social associados a termos, pessoas que

realizam e as que ajudam a abortar.

5.2.2 Manuais, livros e reflex@es tedricas sobre a acao politica
Outra estratégia muito utilizada pelas grupas para a descriminalizacéo social do aborto
e promocdo de ténicas seguras € a producdo de conhecimento sobre as acdes que desenvolvem

cotidianamente. Ha, desse modo, uma necessidade de se registrar 0 processo e as ferramentas
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utilizadas, refletir teoricamente sobre o ativismo que desenvolvem e gerar dados que possam
servir tanto para legitimar suas iniciativas como para a incidéncia politica pela legalizacéo e

descriminalizacéo social do aborto.

Nesse sentido, uma das pioneiras foram Lesbianas y Feministas, que lancaram na
Argentina, um livro (com versdo impressa e digital) que virou referéncia para outras linhas
telefénicas da América Latina: o manual “Todo lo que querés saber sobre como hacerse um

aborto con pastillas”, com duas edigdes (2010 e 2012), com tiragem de 10 mil exemplares cada

(Figura 12).

O material foi uma tentativa da coletiva de organizar e sistematizar os protocolos usados
no contato telefonico com as mulheres que buscavam a linha e permitir que outras pessoas
tivessem acesso a informacdo. Para tanto, o manual detalha os passos necessarios para
interromper a gestacdo com o uso de medicamentos. O resultado, esperam as grupas, é ndo

apenas reforcar a seguranca, mas também combater o estigma associado a prética.

Entre as referéncias do livro, estdo as leis argentinas, os protocolos e as recomendacdes
da OMS, da Flasog (Federacdo Latinoamericana de Sociedades de Obstetricia e Ginecologia),
do Clacai (Consorcio Latinoamericano contra o Aborto Inseguro), do Ipas e da Red Contra el
Aborto Inseguro en Argentina (que retne equipes de saude e organizagdes sociais de todo pais),
mas também h4 trechos de relatos, informagdes e duvidas das mulheres que acionaram a linha

telefdnica.

A cartilha (Figura 12) esta dividida em 10 capitulos que se propdem a responder
perguntas que vao desde “o que ¢ um aborto inseguro?”, “por que as mulheres abortam” e
“como confirmar de quantas semanas estou gravida?” até indicar quais sdo os direitos das
mulheres caso precisem recorrer ao sistema de saude pds-aborto e o que fazer em caso de

negativa de um atendimento.

Para construi-lo, as ativistas partiram das perguntas mais comuns feitas pelas mulheres
que entraram em contato com a linha “Aborto: mas informacion, menos riesgos”. A partir delas,
0 texto busca se antecipar as principais duvidas das leitoras quanto ao procedimento, mas
também chama a atencédo para os sinais que indicam quando é importante procurar ajuda médica

—e onde isso pode ser feito.

O manual da dicas de como solicitar uma receita de Misoprostol (que pode ser feita por
médicos de qualquer especialidade, ja que a compra do medicamento em farmacias € permitida

no pais), como cada campo precisa ser preenchido, como é o remedio e quais informagdes
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precisam constar na embalagem. Ha indicacGes de quantos comprimidos e como usa-los
(métodos sublingual e vaginal) para que o abortamento seja completo, reduzindo a possibilidade
de complicacGes futuras ou a necessidade de atencdo médica ap6s o procedimento. O texto traz
em seguida varias informacBGes sobre os sintomas mais comuns (e como trata-los), o
sangramento esperado (e quando é preciso procurar um hospital) e o que fazer na etapa apds a
interrupcdo da gestacao.

Figura 12 - Duas edi¢des do manual produzido por Lesbianas y Feministas
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Fonte: Montagem da autora.

O manual langado por Leshianas y Feministas na Argentina inspirou uma série de
publicagbes em outros paises da América Latina. Na Ultima década, coletivas feministas de
paises como Peru (COLECTIVA POR LA LIBRE INFORMACION PARA LAS MUJERES,
2014), Bolivia (POR LA VIDA DE LAS MUJERES, 2014), Equador (COLECTIVA SALUD
MUJERES, 2014), Chile (LESBIANAS Y FEMINISTAS POR EL DERECHO A LA
INFORMACION, 2012; COLECTIVA DE LESBIANAS Y FEMINISTAS LINEA ABORTO
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LIBRE, 2017) e Brasil (LESBICAS E FEMINISTAS PELO DIREITO A INFORMAGCAO,
2017; ABORTO FORA DO ARMARIO, 2020) publicaram manuais adaptados as suas
realidades (Figura 13).

O manual do Chile (COLECTIVA DE LESBIANAS Y FEMINISTAS LINEA
ABORTO LIBRE, 2017) possui uma tradugdo do protocolo em creolé, para atender as
imigrantes haitianas, e mapudungun, idioma dos povos Mapuche. Além dos manuais com
informacdes sobre como utilizar o medicamento e as principais duvidas de quem deseja realizar
um aborto seguro, as chilenas também publicaram manuais para profissionais de salde
(COLECTIVO DE LESBIANAS Y FEMINISTAS LINEA ABORTO LIBRE, 2017) para tirar
as principais duvidas de obstetras, parteiras, enfermeiras e obstetrizes sobre como construir um

servico amigavel de atencdo ao aborto.

No México, Fondo MARIA e Las Libres tém guias especificos para a formacdo de
acompanhantes. Nesses materiais, ha informac6es sobre legislacdo, autocuidado, ética, estigma,
protocolos médicos, histérico da luta feminista e como apoiar uma pessoa que deseja

interromper uma gestacao.

“Acompaiiar para empoderar: Guia de Apoyo para la Formacion de Acompafantes a
Mujeres em Situacion de Aborto” (BALANCE, 2016), de Fondo MARIA, é resultado de um
processo de reflexdo iniciado durante o primeiro curso de formagdo de acompanhantes de
aborto promovido pela organizacdo. A publicacdo esta dividida em 5 capitulos que discutem o
aborto a partir da saude publica, do direito e como uma questdo de justica social, como uma
demanda feminista; tratam sobre desigualdade de género, do patriarcado, de estereotipos e
vulnerabilidades; abordam a participagdo do homem no processo de tomada de deciséo e no
abortamento; falam da escuta ativa como uma das ferramentas importantes para o0
acompanhamento, mas também do autocuidado que as ativistas devem ter. Em sua introducéo,
as ativistas justificam o guia escrito como uma forma de registrar, mas também de refletir sobre

o fazer cotidiano. Diz o texto:

[...] esta guia sistematiza contenidos para formar a las personas que elijan ser
acompafiantes. Compila una serie de ideas de los Estudios de Género,
reflexiones y referencias bibliogréficas de los temas seleccionados que han
sido desarrollados por diversos grupos de la sociedad civil, instituciones
académicas, colectivos feministas, servicios publicos y privados, nacionales e
internacionales, que han sido elaborados a lo largo de muchos afios con el fin
de ilustrar y dar cuenta de la complejidad de las realidades de las mujeres del
mundo. También sistematiza la practica de acompafiar, ahonda en los
diferentes aspectos que se requieren y la forma de afrontarlos. (BALANCE,
2016, p. 10)
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Figura 13 — Manuais de aborto seguro produzidos por coletivas feministas na América Latina
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Fondo MARIA também produziu um guia direcionado a homens, chamado “Ella decide,
yo respaldo y estoy presente” (BALANCE, 2014), para informar sobre como eles podem apoiar
mulheres durante seus processos de aborto; e um material para profissionais de comunicacao,
governos e organizagoes da sociedade, intitulado “Guia para hablar orgullosamente del Aborto”

(BALANCE, 2019).

Ao longo de 20 anos de trabalho, Las Libres capacitaram ativistas autbnomas e coletivas
feministas para o acompanhamento de abortos seguros em distintas partes do México. Na
publicacdo “Modelo Integral de Acompanamiento para un Aborto Seguro (MIAAS)” (LAS
LIBRES, 2014), elas contam um pouco da histéria da organizacdo, das acdes realizadas e das
caracteristicas centrais para 0 acompanhamento de abortos seguros (ser casuistico, integrador,
mobilizador, formativo e centrado em solugdes), e das trés dimensbes de acdo (emocional-
afetiva, comunicacional-relacional e socio-politica). No manual, hé ainda o protocolo com cada
etapa do processo: 0 primeiro contato, que pode ser telefénico ou virtual; a entrevista de
atencdo; durante o processo de aborto; e apds a realizacdo do procedimento.

Para a organizacdo (LAS LIBRES, 2014, p. 25), essa ¢ a uma “accién social y politica
de la vivencia del derecho a decidir sobre el propio cuerpo”, o que “implica proporcionar todo
lo necesario a las mujeres para que lo vivan de forma segura, gratuita y con calidad; para asi

avanzar hacia la eliminacion del estigma y la despenalizacion social del aborto”.

Na Argentina, Socorristas en Red, especialmente a partir das ativistas da Colectiva La
Revuelta, produziram pesquisas, relatorios e reflexdes sobre suas praticas, como “El aborto
como derecho de las mujeres. Otra historia es posible”, (ZURBRIGGEN, ANZORENA, 2013),
“El aborto con medicamentos en el segundo trimestre de embarazo. Una investigacion
socorrista feminista” (ZURBRIGGEN et al., 2018), “Estamos para nosotras: experiencias de
socorrismo feminista en el siglo XXI” (ROSSO, 2019) e “Estamos cerca: Relatos de aborto en

cuarentena” (SOCORRISTAS EN RED, 2020).

Segundo Ruth Zurbriggen, que é professora e uma das ativistas mais conhecidas das
Socorristas en Red na Argentina, essas publicacbes sdo um esfor¢co das Socorristas para
visibilizar e de refletir sobre o acompanhamento de abortos pela organizagéo, como disse em

entrevista para esta pesquisa:

[...] supongo que tiene que ver con la impronta pedagégica del campo
educativo del que venimos, a nosotras nos interesa mucho poner a disposicion
lo que hacemos, en esto de generar no copias de lo que hacemos, sino que hay
ciertos modos que nos estan viniendo bien. Entonces, La Revuelta produce
mucho material en todo que queremos que otras sepan que esto es posible de
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hacer. Luego producimos mucho material, investigamos, somos casi obsesivas
por pensar sobre lo que hacemos en términos de que, bueno, toda investigacion
es investigacion sobre una misma también. Entonces las investigaciones que
hacemos a cerca de como vamos haciendo lo que ofrecemos cuando armamos
el Socorro Rosa nos devuelve cuestiones para pensar. En ese sentido, es que
hemos hecho, modificando también en nuestro dispositivo algunos aspectos
que, a lo mejor, las mujeres nos devolvieron como problematicos.
(ZURBRIGGEN, 2018, informacéo verbal)

Ruth Zurbriggen também fala sobre como os estudos e as publica¢cdes das Socorristas
sdo também uma forma de disputar narrativamente quem fala sobre aborto na sociedade, como

afirmou em outro trecho da entrevista:

A nosotras nos parece muy importante que haya investigaciones sobre
nosotras y sobre estos temas, pero también nos interesa estar produciendo,
hablando de nosotras mismas, a través de lo nuestro, a través de las mujeres,
en todo caso con las investigaciones que hacemos, pero pensando nosotras
también sobre eso. Valoramos todo eso que tiene que ver con la produccion.
Entendemos también otro aspecto de producir es la disputa por los sentidos,
quien habla en nombre nuestro, cémo se habla, quien habla en nombre del
aborto, donde esta la experiencia de abortar de las mujeres, cuando se habla
de aborto, que no estan en los protocolos médicos, no estan en los congresos
médicos, ni de la salud [...]. Asi que, bueno, [producimos] un poco por todo
eso Yy después porgue, en gran medida, a hosotras nos gusta lo que hacemos y
lo queremos contar. (ZURBRIGGEN, 2018, informac&o verbal)

As grupas pesquisadas também costumam produzir cadernos, adesivos, lencos,
camisetas e xicaras com seu nome ou referéncias feministas. A venda desses objetos, bem como
de livros e manuais, serve como fonte para financiar atividades das organizacdes, além de

contribuir para dar visibilidade as suas agdes.

5.2.3 Registro e producdo de dados estatisticos

Outra estratégia comum as organizagdes analisadas nesta pesquisa € a sistematizacdo e
divulgacdo de dados de chamadas recebidas e das pessoas acompanhadas. As ativistas ndo
registram nome, telefone ou qualquer informacéo que possa identificar quem entra em contato
por meio dos seus canais de comunicacdo. Cada grupa adota uma lista de perguntas para saber,
entre outros dados, idade, ocupacdo, estado civil, data da ultima menstruacéo, se realizou
ultrassom, se a pessoa sofreu alguma uma violéncia (independente se esta associada & gestacao)

e se utilizava algum método contraceptivo no momento da concepgéo.
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As primeiras a realizarem esse tipo de levantamento foram Lesbianas y Feministas, na
Argentina, como uma forma de legitimar sua atuagdo, mostrar o volume de mulheres que
abortavam e a seguranca do procedimento realizado com medicamento, mesmo fora do

ambiente hospitalar.

O primeiro informe produzido a partir da coleta de dados, intitulado “Hallazgos y
reflexiones a un mes de atencion de la Linea ‘Aborto: mas informacién, menos riegos’”
(LESBIANAS Y FEMINISTAS, 2009), mostrou gue no primeiro més em funcionamento, elas
receberam 345 chamadas, uma média de 11 por dia, com duracdo aproximada de 20 minutos
cada. O informe ainda indica que 92% das mulheres estavam acompanhadas em sua decisdo
(pelo parceiro, uma amiga ou familiar), 37% usavam algum método contraceptivo, que falhou
no dia em que ficaram gravidas, e tinham em média 7,4 semanas de gestacdo na data da
chamada. O levantamento ainda aponta para a diversidade das que buscavam informacéo para

abortar:

Hemos recibido llamadas de mujeres de todas las edades, de 13 a 47 afios.
Mujeres en diversas etapas de su vida, de su periodo de capacidad
reproductiva. Todas con dudas, temores, ansiedades, miedos parecidos. Todas
unidas por la invisible cadena de tables que rodean el cuerpo, la sexualidad,
la maternidad, la capacidad de decision de las mujeres. (LESBIANAS Y
FEMINISTAS, 2009, p. 2)

Os dados produzidos a partir dos atendimentos da linha “Aborto: Mas informacion,
menos riesgos” serviram de referéncia para que a Coletiva La Revuelta, também da Argentina,
passasse a registrar os acompanhamentos realizados assim que criaram uma linha de atencéo
ao aborto seguro, em 2010. Nessa época, cada ativista anotava os dados em uma ficha chamada

de “protocola”, com perguntas basicas as pessoas que chamavam a linha.

Em 2012, La Revuelta impulsionou a criacdo de uma rede nacional de
acompanhamentos de aborto, as Socorristas en Red, que em 2014 acordaram 0 uso de um
formulario Unico. As perguntas basicas foram acordadas na plenaria da rede, realizada naquele

ano em Coérdoba.

Desde 2015, Socorristas utilizam uma plataforma criada em parceira com a Faculdade
de Informatica da Universidade Nacional de Comahue, com sede em Neuqguén, para a coleta e
sistematizacdo dos dados. A parceria com a universidade, dizem as ativistas (ZURBRIGGEN
et al, 2018, p. 39), s6 foi possivel “por los niveles de despenalizacion social alcanzados con

respecto al aborto” na Argentina.
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Isso mostra como esse tipo de estratégia se retroalimenta, ja que, quanto mais
visibilidade, maior é a discussdo social em torno ao aborto (tratado por elas como um evento
na vida reprodutiva das mulheres, ndo como um tabu), o que resulta em maior possibilidade de
atuacdo politica, aliancas estratégicas e financiamento. A informacéo estatistica gerada pelos
relatérios também serve para sustentar o argumento de que o aborto com medicamentos é
seguro e eficaz, mesmo se realizado em casa, desde que a pessoa esteja informada e
acompanhada. Nesse sentido, a sistematizacdo dos atendimentos realizados em 2019 pelas
Socorristas mostra que em 96,9% dos casos 0 medicamento teve o efeito esperado e apenas
9,4% das mulheres procuraram o servico de saude nas primeiras 72h apds o procedimento
(SOCORRISTAS, 2020).

Trata-se, portanto, de uma forma de gerar dados a partir do fazer cotidiano para se
colocar no espaco publico como ator relevante para o debate e, assim, disputar os discursos em

torno da experiéncia do aborto, como dizem as Socorristas (2020, p. 6, grifo nosso):

La sistematizacion de datos nos permite poner en crisis pensamientos estancos
sobre el aborto que se asientan en el sentido comdn y, al mismo tiempo,
comprender critica y complejamente esta experiencia. Para nosotras, se trata
de una apuesta politica mediante la cual disputamos y desafiamos las
relaciones de poder sobre las que se asienta el conocimiento. Elaboramos
evidencia rigurosa sobre procesos de aborto con medicacion y sobre las
mujeres y otras personas con capacidad de abortar que nos contactan. De esta
manera, aportamos argumentos sélidos al debate legislativo, social y cultural
por la despenalizacion y legalizacion del aborto.

As informacdes coletadas durante os acompanhamentos foram utilizadas por Ruth
Zurbriggen, uma das fundadoras da rede, em sua apresentacdo durante a discussao do projeto
de legalizagdo do aborto no Senado, em dezembro de 2020. Em sua fala, a ativista destaca o
naimero de pessoas que procuraram as coletivas nos primeiros dez meses do ano, para dar uma
dimensao de que a criminalizacdo ndo impede que mulheres interrompam gestacoes. Por outro
lado, entre tantas informacdes do formulario, ela decidiu citar o nimero das que possuem uma
crenca religiosa, exatamente para se contrapor aos argumentos de alguns grupos antidireitos

que discutem publicamente o tema:

Desde Socorristas en Red, apostamos a que la experiencia de abortar no sea
vivida en el desamparo, ni en la soledad, ni en la intemperie que campea
cuando el Estado abandona por la falta de legislaciéon adecuada. Producimos
informacidén sobre quienes son las mujeres y las personas con capacidad de
gestar a quienes acompafiamos. Este afio, entre el 1 de enero y el 30 de octubre,
acompafiamos 13.408 personas en sus abortos para que, habiendo tomado esta
decisién, sucedan de manera cuidada, acompafiada y segura; 6.652 de esas
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personas dijeron ser creyentes en alguna religion o en dios. (ZURBRIGGEN,
2020)

No Meéxico, Fondo MARIA tem um formulario padrdo para registrar dados sobre os
atendimentos de casos de aborto. Eles sdo divulgados no informe anual produzido por Balance,
organizacdo a qual o fundo esté vinculado. Segundo o relatério sobre as atividades realizadas
em 2019 (BALANCE, 2020), Fondo MARIA® apoiou 1.676 mulheres em seus processos de
aborto. Dessas, 436 foram acompanhadas e tiveram 0s custos passagens de ida e volta entre
seus lugares de origem e a Cidade do México, medicamentos e o procedimento pagos pela
organizacao; para 329 o apoio foi apenas com hospedagem e alimentagdo, porque ja se
encontravam nos servicos de saude; 511 receberam informacéo sobre servigos de aborto legal
disponiveis na capital federal e outras 400 entraram em contato para saber informacdes sobre

como realizar um aborto seguro com medicamentos.

A divulgacdo de dados de acompanhamento, no entanto, ndo sdo uma estratégia
unanime dentro do proprio movimento feminista, como as mexicanas Las Libres, que
discutiram em coletiva e decidiram por ndo registrar e sistematizar os dados dos
acompanhamentos que realizam. Em entrevista para esta pesquisa, Veronica Cruz Sanchez,
diretora da organizacdo, disse que usar um formulario durante 0 acompanhamento poderia ser

uma barreira na relagdo com as mulheres:
Siempre cuestionamos eso de los nimeros. ;Para qué sirven los nimeros?
¢Para qué lo haremos? Me parece un bloque preguntar nombres, edades, etc.
Tenemos una postura politica [de no generar estadisticas], porque creemos que

no solo se hace incidencia con los ndmeros, hay otras formas. (CRUZ
SANCHEZ, 2019, informagéo oral)

5.3 “Yo aborté”: narrativa em primeira pessoa sobre a experiéncia de interrupcao da
gestacao

Quando se trata de aborto, uma das estratégias utilizadas pelas quatro grupas que fazem
parte desta pesquisa € dar visibilidade a narrativas em primeira pessoa sobre a experiéncia. O
objetivo desse tipo de acéo e deslocar o debate publico do feto —o0 que normalmente € feito pelos

grupos antidireitos, que pautam o assunto pelo “direito a vida desde a concepgdo— para a

mulher, como protagonista da gestacéo, quem decide seguir ou ndo com uma gravidez e de

146 O apoio financeiro as mulheres pode ser com transporte, hospedagem e custos com o procedimento, quando
feito em clinica privada. A cobertura depende se a pessoa tem condigdes financeiras de arcar de forma total ou
parcial com as despesas envolvidas no processo. E a pessoa acompanhada que informa se pode ou ndo pagar parte
do processo. A organizagdo ndo condiciona o apoio a qualquer analise socioeconémica.
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como Vive a experiéncia de um aborto. Assim, elas mostram a variedade de corpos, historias,

sensacdes e sentimentos associados a pratica, sem julgamentos ou hierarquias.

Contar experiéncias em primeira pessoa € uma das chaves para mudar o estigma
associado ao aborto, como mostrou a historiadora australiana Erica Millar (2017), ao estudar a
campanha de 2015 no Twitter #ShoutYourAbortion (“grite seu aborto”, em tradugdo livre).
Segundo a autora, campanhas como essa combatem o siléncio e mostram a interrupgédo
voluntaria da gestacdo ndo como algo abstrato, mas a partir de histdrias reais, como algo comum

a vida reprodutiva das mulheres.

Falar e escutar historias reais sobre aborto pode aumentar a empatia e 0s sentimentos
positivos entre mulheres. 1sso foi 0 que mostrou uma pesquisa realizada por duas pesquisadoras
(COCKRILL; BIGGS, 2017), da Universidade da California, que acompanharam 109
participantes e sugeriram que discutissem em grupos um texto sobre o tema. Em 10 dos 13
encontros promovidos, ao menos uma mulher contou que j& havia realizado um aborto. Em suas
conclusdes (Ibid.), as autoras observaram que, mesmo em grupos relativamente homogéneos,
foram diversas as experiéncias relatadas. Além disso, elas afirmam que ler e discutir historias

de aborto pode reduzir o siléncio e o estigma que normalmente envolvem a pratica’*’.

Outra pesquisa, realizada no México com 18 mulheres que realizam um aborto
(BELFRAGE; ORTIiZ RAMIREZ; SORHAINDO, 2020), mostrou que falar sobre a
experiéncia em um ambiente afirmativo e de apoio —ao contrario do contexto de suas vidas
diarias, onde o estigma gerava siléncio— fez com que elas se sentissem a vontade para
compartilhar suas experiéncias, criar conexdes e transformar sua percepcao do aborto de forma

afirmativa.

Narrar e discutir experiéncias entre mulheres faz parte do repertério do movimento
feminista, que passou a utilizar essa ferramenta especialmente a partir dos anos 1960 e 1970.
Sob o lema “O pessoal € politico”, feministas se reuniam em circulos de conscientizacdo em
varios paises para contar e ouvir como o patriarcado se manifestava na esfera privada. Esses
encontros faziam com que percebessem que tinham vivéncias comuns e que, portanto, lutar

contra essas formas de opressdo era uma demanda politica (BELLUCCI, 2014).

147 Dizem as autoras (COCKRILL; BIGGS, 2017, p. 14): “Our findings have several important implications. First,
this study reminds us that abortion is an invisible yet shared experience among many women in the USA. In fact,
we found a remarkable diversity of pregnancy experiences in an otherwise homogenous group of women. Our
findings also suggest that, under certain conditions, reading and discussing stories about abortion can reduce the
silence around abortion and improve attitudes toward women who have abortions”.
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Em 1969, as feministas radicais da grupa Redstockings narraram publicamente seus
abortos nos Estados Unidos. A estratégia surgiu como resposta a uma audiéncia legislativa que
acompanharam sobre o tema, quando apenas homens e uma monja participaram da discusséo.
Foi ai que organizaram um evento, onde doze mulheres contaram suas experiéncias de
interrupgdo da gestagdo. Como narra a ativista Mabel Bellucci (2014), a iniciativa inspirou

campanhas internacionais do “Eu abortei” em outros paises e varios idiomas.

Na Franca, o julgamento de cinco mulheres e uma adolescente em 1971 levou a
publicagdo do “Manifesto das 343" na revista Le Nouvel Observateur, em que 343 mulheres
declararam j& ter abortado, correndo o risco de serem processadas pelo crime (BELLUCCI,
2014). Entre as artistas, intelectuais e cientistas que assinavam o documento, estavam nomes
como a filésofa Simone de Beauvoir, a escritora Monique Witting e a atriz Catherine Deneuve.
No documento, elas ainda pediam que o aborto fosse gratuito e livre no pais. A prética foi

legalizada em 1975 na Franca.

No Brasil, uma das capas mais emblemaéticas da Revista Veja trouxe uma série de fotos
de famosas e andnimas sob o titulo “Eu fiz um aborto”. A reportagem de setembro de 1997,
apresentava relatos como o da atriz Cassia Kiss, da cantora Elba Ramalho, da escritora Maria
Adelaide Amaral, da cineasta Tata Amaral e da apresentadora Marilia Gabriela. Para o cientista
politico Luis Felipe Miguel (2012), essa edigado historica da Veja foi “uma iniciativa corajosa e

importante no sentido de romper o preconceito e colocar o tema em debate”.

Em 2005, foi a vez de ativistas da Argentina lancarem uma campanha na internet para
coletar e divulgar historias de interrupcdo da gestacdo. A mobilizacdo ocorreu quando a
tradutora e feminista Gabriela Adelstein, entdo com 42 anos e duas filhas, resolveu contar
publicamente sua experiéncia de aborto, desde o lugar de mulher de classe média, que também
havia acompanhado uma amiga em uma clinica. O texto terminava com um convite para que
outras mulheres fizessem o mesmo: “;Quién mas?” (RIMA, 2004). Gabriela havia tomado a
deciséo de narrar 0 seu processo apés participar do Encontro Nacional de Mulheres realizado
naquele ano em Mendoza, e da visita ao pais da médica Rebecca Gomperts, fundadora da
organiza¢do Women on Waves. A campanha “Yo Aborté” foi entdo promovida por RIMA (Red
Informativa de Mujeres de Argentina), uma lista de e-mails feminista da qual Gabriela

Adelstein fazia parte.

Contar historias de aborto em primeira pessoa, portanto, faz parte do repertorio dos
movimentos feministas, que buscam dessa forma mostrar a multiplicidade de experiéncias, o

intempestivo de uma gestacdo indesejada e a intempérie de interrompé-la em contexto de
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ilegalidade, como apontam as pesquisadoras argentinas July Chaneton e Nayla Vacarezza
(2011). Esses relatos também tém o objetivo de mostrar o aborto como algo comum a vida das
mulheres, tirando-o do siléncio e do estigma associados a ele, visando a descriminalizacéo

social da prética.

Entre as organizagOes estudadas nesta tese, a estratégia é muito utilizada. A diferenca
das iniciativas acima narradas nos Estados Unidos, na Franga e no Brasil, as grupas feministas
em questdo tratam de costurar as histérias das mulheres que interromperam uma gestacdo as

das ativistas que acompanham esses processos.

Assim, Fondo MARIA criou a campanha “Yo aborto, Yo acompafio, Yo transformo”.
No blog (FONDO MARIA, 2015), a organizagdo separa os relatos com as etiquetas “Yo
Aborto”, para as mulheres que passaram por experiéncias de interrup¢do da gestacdo; “Yo
acompafio”, com as historias das que acompanharam esses processS0s COmMo amigas ou ativistas;
e “Yo Transformo”, com comentarios de doadores da organizag¢do e pessoas que, desde suas
areas profissionais, realizam ac¢des a favor do aborto legal e/ou seguro. O projeto também virou
uma série de videos com a leitura, por terceiras, dessas narrativas. Segundo a organizacao, a
campanha tinha o objetivo de permitir “un didlogo honesto y abierto a favor del aborto, donde

diferentes voces compartan sus experiencias” (FONDO MARIA, 2015).

Ainda no México, Las Libres realizaram um projeto fotografico chamado “se puede / se
hace - testimonios visuales sobre aborto”, para contar essas historias. Segundo a pagina do
projeto, “SE PUEDE y SE HACE porque el aborto no es el problema, sino los prejuicios
negativos y la marca social que sefiala y juzga a las mujeres que deciden responsablemente
sobre sus proyectos de vida” (SE PUEDE, 2014). O mesmo foi feito no documentério “El
imparable acompafiamiento” (2013), com narrativas de mulheres que interromperam uma

gestacdo e ativistas que as acompanharam em suas decisdes.

Ao lado de organizacdes como Red Necesito Abortar e VVoces de Mujeres en Accion,
também a organizacdo Las Libres (2018) langou uma publicagéo bilingue (espanhol/nahuatl),
“Aborto, aqui te cuento/Mohuetziltia, nika nimitz pohuilicej”, com relatos de aborto. Segundo
as autoras, objetivo ¢ mostrar a interrup¢ao de uma gestacdo indesejada como “una apuesta a la
vida, como una eleccion de autodeterminacion, como una garantia de que existe la vivencia de
un derecho en la existencia misma” (LAS LIBRES; RED NECESITO ABORTAR; VOCES



215

DE MUJERES EN ACCION, 2018, p. 3). A traducio das narrativas para o idioma Nahualt'4®

é uma forma ainda de aproximar a discussao sobre o tema entre mulheres indigenas.

Na Argentina, Socorristas en Red registraram narrativas de aborto em video, na série de
relatos intitulada “Nosotras abortamos, ahora lo contamos” (2019). Também contam historias
de mulheres e ativistas nos trés volumes do livro “Entre ellas y nosotras: los abortos”
(COLECTIVA LA REVUELTA, 2015, 2016a, 2016b) e em um projeto interativo online,
chamado “Archivo Rosa” (2020). Sobre a iniciativa, a comunicadora feminista Sandra Chaher
afirma que fazer visiveis as experiéncias das que interrompem uma gestacdo e das que

acompanham é uma forma de cobrar a legalizagdo da pratica:

Buscamos recuperar reservorios de ternura, erotismo, sensibilidad, riesgo y
cuidado para las précticas militantes, producir aperturas para reconstruir
formas de lenguaje capaces de hacer méas audibles las experiencias
singulares de quienes abortan y de las activistas que acompafiamos e
insistir asi con una deuda interna profunda de la democracia para con las
mujeres y la sociedad toda: el derecho al aborto legal, seguro y gratuito.

Elegimos escribir, elegimos compartir esas escrituras a modo de gesto
politico, para hacer que las palabras sigan diciendo algo, para seguir
aportando pensamientos y acciones que nos hagan mas inteligibles y
visibles las practicas de abortar, para saber mas y mejor acerca de cuél es la

ley que instalan las mujeres cuando abortan... para insistir e insistir...
(COLECTIVA LA REVUELTA, 2015, grifo nosso)

A poeta e escritora Dahiana Belfiori (2015) publicou o livro “Cédigo Rosa: relatos sobre
aborto”, com narrativas criadas a partir de entrevistas com mulheres acompanhadas por ativistas
da Colectiva La Revuelta, ligada as Socorristas en Red. Escritas em primeira e terceira pessoas,
as historias tratam de mostrar o aborto como parte da vida reprodutiva de muitas mulheres. Esse
falar sobre suas préprias experiéncias de interrupcéo de gestacdo, diz a autora (BELFIORI,

2015), é uma forma de buscar a despenalizacdo social da pratica, para além da sua legalidade.

Com a interrupcdo das acdes presenciais durante a pandemia do coronavirus em 2020,
a organizacao decidiu ainda reunir novos relatos, que formam parte do livro “Estamos Cerca —

relatos de abortos en cuarentena”, sobre os cem primeiros dias de isolamento social no pais.

Apesar de se utilizarem de diferentes plataformas (videos, blogs ou livros), essas
iniciativas tém o objetivo de combater o tabu que envolve o tema e de mostrar o aborto como

parte da vida reprodutiva das mulheres. Criam espacos onde € possivel compartilhar essas

148 Segundo INEGI (2010), Nahuatl é o idioma indigena mais usado no México em nimeros absolutos, 1.544.968
falantes.
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experiéncias de forma andnima e sem julgamentos, e acabam servindo para acolher mulheres
com gestacdes indesejadas. Isso porque, como afirmam as ativistas brasileiras Barbara Lopes,
Jéssika Martin Ribeiro e Tica Moreno (2016)*°, compartilhar experiéncias em primeira pessoa
¢ uma forma de autonomia, de assumir as rédeas ndo s6 do que acontece no plano intimo e

privado, mas também da nossa historia coletiva enquanto mulheres.

Ao analisar depoimentos de usuarias brasileiras na pagina “Fiz um aborto”, no portal
Women on Web, a jornalista e pesquisadora Nanda Duarte (2019) identificou uma
multiplicidade de experiéncias de aborto e uma diversidade de tensdes em relacdo as
expectativas sociais quanto a maternidade. Para ela, esses relatos provocam uma “implosio
polifonica” dos sentidos construidos em relagdo a experiéncia de abortar, mas também levam a
luz a “reproducao das (e a tensao com as) disputas sociais, morais e politicas em torno dos

significados do aborto” (Ibid., p. 117).

Essas publicagbes mostram como, para as feministas, compartilhar suas historias

sempre foi e ainda é uma forma de ampliar o privado e de incidéncia politica na sociedade.

5.4 Ferramentas de seguranca e privacidade: ‘armas’ contra o punitivismo

Uma das margens mais delicadas das coletivas que acompanham abortos em contexto
de criminalizacdo sdo as estratégias e ferramentas utilizadas para garantir seguranca e
privacidade tanto as ativistas quanto as mulheres que realizam o aborto. Como se trata de
informacdo sensivel, decidimos apresentar as principais discussées que permeiam esse tema,

sem, no entanto, identificar quais medidas sdo usadas por cada grupa e em cada pais.

Estratégias de seguranga envolvem: cuidados para se certificar da identidade de quem
entra em contato com a grupa (e ndo se trata de um anti-direito ou investigacdo tentando
criminaliza-las, por exemplo); medidas para evitar o registro e o vazamento de dados que
possam comprometer as pessoas acompanhadas. Ha ainda o uso de ferramentas de seguranga,
como aplicativos e plataformas consideradas seguras e ndo vinculadas a empresas
multinacionais de comunicacéo. Esses pontos frequentemente sdo pauta de grupas, reunides e

encontros que acompanhei com representantes de distintas partes da América Latina.

149 No livro “Somos todas clandestinas: relatos sobre aborto, autonomia e politica”, as organizadoras Barbara
Lopes, Jéssika Martins e Tica Moreno (2016) apresentam diversas historias sobre experiéncias de aborto. Ao
contrario das publica¢Bes das grupas aqui estudadas na Argentina e no México, nota-se que a brasileira é centrada
nos impactos da criminalizacdo sobre os percursos de interrupcdo de uma gestacdo para essas mulheres; como o
nome mesmo diz, na clandestinidade que as atravessa.
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De modo geral, a medida mais comum entre as coletivas € garantir que no primeiro

contato, em geral feito por telefone, as mulheres tenham claro que as grupas atuam dentro da

legalidade. Como no México, onde, antes de dar informacao sobre como usar o medicamento,

as telefonistas dizem as mulheres sobre esse direito:

La informacion que te voy a dar ahora estd basada en estudios sobre aborto
con medicamentos que han sido publicadas por organizaciones, como la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y la Federacién Latinoamericana
de Sociedades de Obstetricia y ginecologia (Flasog). Nosotras podemos
entregar esta informacion en uso de nuestro derecho a la libertad de expresién
y tu puedes recibirla porque tienes derecho a acceder a informacién sobre tu
salud. Estos derechos estan protegidos constitucionalmente en nuestro pais.
(Caderno de campo, 18 de out. 2019)

Na Argentina, ativistas também adotavam a estratégia:

Un primer momento de la conversacion, en general, nos enfrentaba a las
razones por las cuales la mujer queria abortar, nuestra estrategia era enmarcar
la llamada en los derechos que la avalan, mostrando la legalidad: La
informacién que brindamos es puablica y todas las mujeres tienen derecho a
conocerla. La decision de abortar es personal, solamente la mujer que esta
embarazada sabe si quiere continuar con su embarazo y parir, o abortar. Las
mujeres que Ilaman a la Linea no tienen ningin compromiso con nosotras,
ellas cuando cortan deciden qué hacer, aca simplemente reciben informacién
completa sobre como se utiliza, cuales son los riesgos, etc. (MINES et al.,
2013, p. 145, grifo das autoras)

Além disso, para ndo serem processadas sob o argumento de que tentam induzir a

pratica, uma estratégia comum a algumas das estudadas € a utilizacdo da terceira pessoa do

plural:

Nosotras, algo que hicimos mucho hincapié fue en la preparacion en la
llamada, porgue en esto del derecho a la informacion, no podriamos hablar en
segunda persona. Alguien te decia ‘Hola, estoy embarazada, no sé qué hacer,
¢qué hago?’. No podriamos decir ‘pote las pastillas tal y tal’, hablando en
segunda persona porque ahi vos estabas induciendo el aborto. Para quedarnos
en esta figura, era muy importante que hablemos siempre en tercera persona
del plural. Entonces era ‘si una mujer esté embarazada y quiere hacer un
aborto, lo que dice la OMS es tal, tal, tal’. Eso requeriria entrenamiento, sobre
todo en el principio, que estdbamos super nerviosas y no sabiamos en qué
estado de &nimo iba llamar la otra persona. (MINES, 2018, informag&o verbal)

De modo geral, as grupas se dividem entre as que adotam protocolos e ferramentas de

seguranga, as que ndo tém conhecimento sobre a necessidade e/ou existéncia de tais medidas,

e as que conhecem, mas optaram coletivamente por ndo as adotarem tais protocolos e
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plataformas por entender que isso restringiria o acesso das mulheres a informacéo sobre como
realizar um aborto seguro. A seguir, aponto os argumentos do primeiro e do ultimo

posicionamentos.

Entre as coletivas que implementaram estratégias e ferramentas de seguranca, a
principal justificativa é resguardar tanto as mulheres como as ativistas de possiveis perseguicdes
criminais e/ou do registro e da divulgacdo de dados por empresas multinacionais. Apesar de
atuarem na legalidade, o primeiro ponto esta relacionado ao contexto de criminalizacdo nos
paises pesquisados. Entre as grupas pesquisadas, no entanto, ndo encontrei, registros ou relatos
de dendncias contra as mulheres que fazem parte das coletivas ou das que buscam essas

Iniciativas para realizar um aborto seguro.

O segundo ponto, o registro, 0 monitoramento e o possivel compartilhamento de dados
por governos ou multinacionais de tecnologia, € 0 que mais preocupa as organizacdes que
adotam medidas de seguranca. Isso porque, elas acreditam que é preciso tentar reduzir a
vulnerabilidade de ativistas e mulheres em busca de um aborto seguro em relagdo ao risco de

exposicao de dados e experiéncia sensiveis.

Um dos primeiros sinais de alerta de que qualquer usuario da rede pode estar sendo
monitorado foi a dendncia do ex-funcionario da NSA, Edward Snowden, em 2013. Snowden
mostrou como a agéncia estadunidense possui um sistema global de interceptacéo de ligagcdes
telefénicas e mensagens eletronicas, que chegou a grampear chefes de Estado, como a
Presidente Dilma Rousseff no Brasil (G1, 4 de jul. 2015).

Em 2018, por sua vez, os jornais The New York Times e The Guardian publicaram uma
série de denuncias sobre o uso indevido de dados de 87 milhdes de usuarios do Facebook pela
empresa Cambridge Analytica. As informagdes privadas teriam sido usadas para criar
estratégias para a campanha de Donald Trump, vencedor das elei¢cdes presidenciais em 2016
(FOLHA DE S. PAULO, 4. abr. 2018).

Alguns grupos ainda se sentem mais vulneraveis pelo fato de que em chats do WhatsApp
ou do Facebook, por exemplo, é facil identificar e registrar as pessoas envolvidas. E quando se
trata de aborto, as pessoas ficam ainda mais vulneraveis em contextos restritivos. Ha também
gue se considerar que o proprio Google ja admitiu escutar conversas de usuarios com seu
assistente virtual (EFE, 2019). O proprio CEO da companhia, Sundar Pichai, monitora o que 0s
usuarios do Android véem e até por onde andam (TRINDADE, 2018).
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Por esse motivo, € comum que organizagdes feministas utilizem aplicativos ou sites
criptografados'®, de codigo aberto®™! e, de preferéncia, que tenham sido desenvolvidos por
iniciativas da sociedade civil e sem fins lucrativos —e n&o por empresas multinacionais®?. Esse
posicionamento, além de garantir a seguranca, também tem o objetivo de ser anticapitalista
(CFEMEA, 2017).

Assim, essas organizagOGes feministas utilizam as redes sociais populares, como
Instagram, Facebook e Twitter, por exemplo, apenas para divulgar suas iniciativas, sem fazer
desses seus canais de comunicacdo com as mulheres. Dessa forma, uma pessoa que as procura
buscando ajuda para interromper uma gestacdo de forma segura é direcionada para o e-mail,

telefone da organizacdo ou para encontros presenciais.

Além disso, algumas ndo utilizam o WhatsApp porque entendem que, como pertence
ao Facebook, dados sensiveis as coletivas podem estar sendo registrados e/ou compartilhados
sem autorizagdo. No Brasil, por exemplo, em 2018 uma jornalista se infiltrou em um grupo de
WhatsApp de acompanhantes, vendedoras de Misoprostol e mulheres que desejavam realizar
um aborto. A repdrter passou cinco meses monitorando a troca de mensagens e, ao final,
publicou o texto “Exclusivo: Por dentro de uma 'clinica secreta' de aborto no WhatsApp”, no

site da BBC. (PASSARINHO, 2018).

O mesmo argumento utilizado para os chats de trocas de mensagens vale para a adogéo
de plataformas de e-mail e de compartilhamento de documentos, planilhas e dados da
organizacdo. Optam por plataformas criptografadas e que ndo pertencam a multinacionais. Da
mesma forma, orientam para o uso de navegadores que permitam que as atividades sejam
realizadas de forma andGnima e segura, para evitar o registro da localizagéo e das preferéncias

do usuario para a venda dos dados a anunciantes, empresas ou organizagdes.

Também é comum que, nos encontros presenciais, as ativistas pecam que todas as

participantes desliguem os celulares e que os aparelhos sejam retirados do local, como forma

150 A criptografia é uma técnica que permite cifrar conversas em um ambiente eletrdnico, tornando-as ininteligiveis
para terceiros que ndo tém autorizacdo para acessar 0 seu contetdo.

151 Softwares com cddigo aberto permitem que pessoas com conhecimentos de programacéo tanham o direito de
estudar, modificar e distribui-lo de graca. E considerado por especialistas como mais transparentes do que 0s
restritos as empresas de tecnologia que os criaram. Isso porque abrem a possibilidade de execugdo de auditorias
externas e independentes (SOUZA, 2019).

152 Decidimos néo informar quais as plataformas utilizadas por cada organizacdo em respeito as suas medidas de
privacidade e seguranca.
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de aumentar a seguranga e a privacidade do contato. O medo é que aplicativos de celulares

monitorem as conversas realizadas proximas ao aparelho®®3,

H&, no entanto, grupas que, sim, fazem acompanhamento por chats do Facebook ou
Instagram ou pelo WhatsApp. Nesse caso, 0 argumento mais utilizado é o de que muitas
mulheres ndo tém acesso a um smartphone com capacidade para baixar novos aplicativos e que
quanto mais restrito for a plataforma, mais dificil serd chegar as que realmente precisam ter
acesso a esse tipo de informacéo. Nesse caso, dizem ainda que restringir o contato a ferramentas
desconhecidas cria uma ideia de ilegalidade, o que poderia reforcar o estigma que ja envolve o

aborto.

Ao adotar medidas de seguranca, a preocupacao central das grupas feministas é garantir
a privacidade das comunicacdes entre elas e com as mulheres que desejam realizar um aborto.
De um lado, esses protocolos evitam o vazamento de experiéncias sensiveis, que cada uma deve
decidir se e como quer dar visibilidade a interrupcéo da gestacdo. Ao adotar esse tipo de medida,
no entanto, elas ndo estdo tentando esconder suas praticas, ja que, como dissemos, atuam dentro
da legalidade. Buscam, isso sim, evitar que esses dados sejam monitorados por governos e
empresas multinacionais, que podem usa-los tanto para criar meios de tentar criminalizar as

mulheres, quanto para criar anincios e campanhas direcionadas.

5.5 Articulacédo em rede

Qué habria sido de las mujeres en el patriarcado sin el entramado de mujeres
alrededor, a un lado, atras de una, adelante, guiando el camino, aguantando
juntas. ¢Qué seria de nosotras sin nuestras amigas? ¢ Qué seria de las mujeres
sin el amor de las mujeres? (LAGARDE, 2012, p. 558)

Umas das principais estratégias do acompanhamento feminista de abortos é o carater
coletivo de sua acdo. Como afirma a antrop6loga mexicana Marcela Lagarde, € por meio das
redes, que ela chama de encontros politicos ativos, que as mulheres lutam contra o patriarcado,

a violéncia e a misoginia. Nesse sentido, diz a autora:

La agenda concreta el pacto. No es una casualidad que las mujeres hagamos
pactos cuando nos encontramos en lo pablico y ahi estan el lenguaje y las
maneras de relacionarse para lograr el acuerdo de intervenir, proponer,
impulsar o ejecutar tantas cosas. Pacto, agenda y ciudadania van de la mano.

153 Um estudo realizado com 17 mil aplicativos para celulares Android ndo encontrou evidéncias de que eles
usavam os microfones dos aparelhos para gravar ou enviar audios dos usuarios (PAN et al., 2018). Os
pesquisadores, no entanto, identificaram que 9.000 aplicativos que gravavam videos e faziam capturas de tela sem
consentimento. O material era enviado a outras plataformas.
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Tienen sus antecedentes en el apoyo solidario directo, privado, tantas veces
clandestino y subversivo entre una y otra. Pero ha sido en lo publico donde
hemos debido dialogar con quienes no nos unen lazos familiares o de amistad,
sino la voluntad politica de género. (LAGARDE, 2012, p. 558)

Trabalhar em coletiva e formar pactos em torno dos temas e ac¢Bes prioritarias é algo
recente para 0 movimento feminista, afirma Lagarde (Ibid.). Isso porque s6 na Modernidade as
mulheres passaram a participar das discussdes no espaco publico. Outro ponto destacado pela
antropologa € que atuar em rede ndo pressupde que todas sejamos iguais, ja que € preciso
reconhecer as diferencgas (incluindo os tragos positivos de identidade cultural) e combater as

desigualdades que nos atravessam e resultam em discriminag&o, violéncia e exploracao.

Atuar em rede, portanto, é uma estratégia politica com que n6s mulheres conseguimos
ser escutadas (ainda que muitas vezes ndo com o respeito e a atencdo que gostariamos) no
espaco publico. E quando se trata de acompanhar pessoas que desejaram interromper uma

gestacdo em contexto de criminalizacdo, isso se torna ainda mais importante.

Do ponto de vista de estratégia politica, estar em coletiva garante seguranca para
ativistas e pessoas com capacidade de abortar, o que é importante especialmente em contextos
de criminalizacdo, e contribui para 0 combate ao estigma associado a pratica, ao torna-la uma
experiéncia plural e cotidiana. Esse tornar-se visivel em coletividade pode ser observado, por
exemplo, em seus atos, nas publicaces que produzem e nos encontros de acompanhantes, para

apoiar-se mutualmente e para discutir e elaborar como melhorar protocolos e procedimentos.

Assim, apesar de muitas acompanhantes de abortos atuarem de forma anénima em
varias partes da América Latina, sdo as grupas (organizacdes ou coletivas feministas), que
pautam outras formas de vivenciar e garantir a seguranca de um aborto, combatendo o estigma
e pressionando publicamente por mudancas nas leis e politicas. E ha varios niveis de

organizacéo e formacdo em rede.

Mesmo as feministas que atuam de forma autdbnoma e anonima costumam manter
relagbes com outras ativistas, grupas ou redes para obter suporte de informagéo ou apoio
emocional. H4, como tratado nesta tese, as grupas, que podem se estabelecer formalmente
perante o Estado como organizag¢Ges sociais ou ndo-governamentais, e as autbnomas, que na
maioria das vezes se intitulam como coletivas feministas. Essas grupas, por sua vez, realizam
intercdmbios com outras em seu proprio territorio, no mesmo pais, mas também o fazem de

forma transnacional.
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Esse intercdmbio se d& na formagdo, no acompanhamento mutuo, mas também para
discutir pautas e estratégias especificas de fortalecimento para atuar na Regido. Isso nédo
significa que esses sejam espacgos de consenso apenas. Isso porque, como afirma Sonia Alvarez
(2014), o campo feminista, que é permeado por relacdes desiguais de poder, também é
constituido por conflitos, lutas interpretativas e disputas politico-culturais. Assim, sustenta a

autora:

[...] que esses espacos discursivos, em si mesmos, constituem formacdes
nitidamente politicas nas quais a cidadania é construida e exercida, 0s
direitos sdo imaginados, e ndo s6 demandados, as identidades e necessidades
sdo forjadas e os poderes e 0s principios sdo negociados e disputados.
(ALVAREZ, 2014, p. 19, grifo nosso)

E esse movimento que serve para organizar narrativas e articular posicionamentos frente
a ataques coletivamente orquestrados por grupos antidireitos. Nesse sentido, é comum, por
exemplo que acompanhantes de outros paises da América Latina estejam nas plenarias anuais
das Socorristas en Red, o que também pude observar e me foi narrado sobre reunides no

Equador, Chile e México entre os anos de 2017 e 2019.

Do mesmo modo, mesmo que essa estratégia de atuacdo ndo faca parte das mesas
oficiais dos Encontros Feministas Latino-Americanos, acompanhantes de abortos aproveitam
as reunides para encontrar e conhecer ativistas de outros paises. Isso porque, como afirma Sonia
Alvarez, os EFLACs

[...] séo lugares de di&logo, negociacéo, coalizdo, conflito e contestacdo entre
mulheres que se proclamam feministas ou que de alguma maneira ja se
identificam com o feminismo ou buscam se aproximar dele. Isto é, esses
Encontros s&o espagos criticos onde as militantes latino-americanas trocam
ideias, discutem estratégias e imaginam utopias entre si, junto com ‘outras’
feministas que —mesmo pertencendo a diferentes paises, classes sociais,
grupos étnico-raciais, faixas etarias, opgdes sexuais, etc., com trajetorias
politico-pessoais das mais diversas e engajadas em préaticas politicas das mais
distintas —compartilham vis6es do mundo e declaram compromissos politicos
com uma ampla diversidade de lutas feministas e pela justica social.
(ALVAREZ, p. 2003, 534)

Ainda na América Latina, destaca-se a importancia dos seminarios e conferéncias
realizadas pela Clacai, um consorcio regional contra o aborto inseguro, para a articulacdo das
grupas feministas na regido. Sua criacdo data de um encontro do Consorcio Internacional de
Aborto com Medicamentos (ICMA), realizado na Africa do Sul em 2004, quando um grupo de

pesquisadores e representantes de organizacdes da America Latina trocou experiéncias. Claclai,
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no entanto, estabeleceu-se formalmente em outra conferéncia transnacional sobre o tema, a “II
Reunion de Investigacion sobre Embarazo no Deseado y Aborto Inseguro”, realizada 2005 no
México, por Population Council. A partir de entdo, pesquisas e encontros do Clacai tornaram-
se momento de articulacdo ndo so para profissionais de salde e pesquisadores sobre o tema,
mas também para ativistas que compartilham informagao sobre como realizar um aborto seguro

com medicamentos.

Em 2016, foi estabelecido outro espaco importante de intercambio, que foi a realizacao
de uma reunido global de linhas que promovem abortos seguros. Em sua primeira edicédo, a
Global Hotlines Meeting reuniu, por exemplo, participantes de Indonésia, india, Sri Lanka,
Nepal, Filipinas, Tailandia, Libano, Venezuela, Equador, Argentina, Uruguai, Chile, Colémbia,

Holanda e Estados Unidos.

Tao importante quanto a GHM sdo os encontros realizados pela rede internacional de
combate ao estigma relacionado ao aborto, a Inroads. Sua primeira reunido, com especialistas,
profissionais e ativistas, ocorreu em 2013 na Italia. Até 2021, a rede ja somava representantes
de 95 paises e 800 organizacGes para discutir o tema, financiar e promover projetos, pesquisas

e acOes de advocacy.

Esses espacos tornam possivel a formacdo de algumas redes de acompanhamento
transnacionais na América Latina e no Caribe, dentre as quais a mais visivel e que engloba
algumas das grupas citadas nesta pesquisa € a Rede Companheira, sobre a qual me debruco a

sequir.

A Rede Companheira - Rede Feminista Latino-americana e Caribenha de
Acompanhantes de Abortos articula organizacdes e coletivas de 15 paises da regido para
acompanhar “mulheres, meninas e outras pessoas a abortar de maneira segura, cuidada e livre

de todas as formas de violéncias”*®*,

Em seu site!®, a rede estabelece como marco inicial um encontro entre ativistas
realizado no Equador em margo de 2017. Em novembro do mesmo ano, essas e outras coletivas
se reuniram em um espago convocado fora do programa oficial durante o0 14° EFLAC, realizado
em Montevidéu, no Uruguai. Ali, discutiram a realizagdo de uma reunido para convocar grupas

de acompanhantes de aborto de toda a regiéo.

154 https://redcompafeminista.org/index.php/pt/home-portugues/
155 |bid.
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Em julho de 2018, a segunda reunido global de linhas telefonicas permitiu o encontro
de representantes de algumas de coletivas da América Latina e do Caribe. O evento foi

organizado por Samsara, Ibis Reproductive Health e Women Help Women.

O primeiro encontro oficial das ativistas enquanto Rede Feminista Latino-americana e
Caribenha de Acompanhantes de Aborto foi em setembro de 2018, no Chile. A segunda reunido
ocorreu em janeiro de 2020, no Peru. A rede nasce com a missdo de “ser um espaco de
fortalecimento, intercambio e articulacdo entre as coletivas/redes/organizacbes de
acompanhantes de aborto” para “potencializar e melhorar a maneira como acompanhamos
abortos com medicamentos e, a0 mesmo tempo, incidir de maneira estratégica nos debates pela

despenalizacdo/legalizacdo do aborto em cada um dos nossos territérios”.

No menu “O que fazemos”®, a rede cita trés eixos de atuagio: a) desenvolver
estratégias conjuntas e de resposta coletiva enquanto de acompanhantes de abortos; b) gerar
espacos de intercambio, aprendizagem conjunta e de fortalecimento das capacidades de todas
as grupas, a fim de melhorar a maneira como acompanham abortos em seus territérios; e c)
gerar conhecimento desde suas praticas para participar dos debates sobre aborto, o que pode ser
feito por meio de publicacdes conjuntas, sistematizacdo de dados regionais sobre aborto,
geragdo de evidencias sobre aborto com medicamentos e conhecimentos que contribuam para

a descriminalizacgéo social do aborto.

5.6 A despenalizacédo social do aborto, porque a luta ndo termina aqui

Neste capitulo, mostrei como as coletivas feministas de acompanhamento criam
estratégias para resistir, desde as margens, a criminalizacéo do aborto, buscando contribuir para
que mais pessoas possam realiza-lo de maneira segura e cuidado em seus territorios. Suas acdes
partem de um marco tedrico e ideoldgico feminista, que vé no trabalho em rede uma forma de
combater as violéncias que atravessam as experiéncias das pessoas com capacidade de gestar.
Atuam desde a coletividade, do respeito as diferencas e combate as desigualdades, porque
entendem que soO dessa forma podem permitir que as mulheres exercam de fato o direito a ndo

engravidar quando esse for o seu desejo.

A acdo dessas grupas visa a legalizacdo do aborto, mas esse ndo o seu objetivo principal.
Mais importante do que a regulamentacéo da pratica, atuam para 0 combate ao estigma e visam

a descriminalizagio social do aborto, que pode vir antes ou depois de uma mudanca na lei. E

1%6 https://redcompafeminista.org/index.php/pt/quem-somos/
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essa descriminalizagéo social, entendem, que permite que mais pessoas vivam a experiéncia do

aborto sem medo, com acesso a informacao e com a utilizacdo de métodos seguros. Os efeitos

dessa acdo, ainda que em forma de microrresisténcias, ja podem ser observados entre as pessoas

acompanhadas pelas grupas desta pesquisa, como me disse Verdnica Cruz Sanchez (2019,

informacao verbal, grifo nosso):

Eso ha hecho que se socialice la informacion, que hay acompafiamiento social
y la gente también aprende a dejar de culpar a las mujeres. Eso es lo que
gueremos. Eso queremos que vuelva a ser el aborto: lo natural que es en
la vida de las mujeres. Por eso luchamos contra el estigma, hay que quitar el
estigma para que vuelva a ser natural, como era natural y normal en la vida de
las mujeres. Y nadie tiene que meterse. Pues hay que quitar toda la telarafia
gue se le puso, que se impuso para que las mujeres no acedan, no tengan
abortos seguros, para meter miedo. Porque el miedo pues eso lo hace. Creo
gue el acompafiamiento ha evolucionado tantas cosas en relacion al aborto: 1)
gue lleguen muy pronto, 2) que generalmente estén acompafadas por alguien,
ya no lo vivan en soledad, 3) que hablen del aborto, y eso ha cambiado
dréasticamente.

Essa mudanca nas narrativas sobre o tema também foi percebida por Socorristas en Red

na Argentina, especialmente ap6s o debate, em 2018, do projeto de legaliza¢do do aborto no

Congresso Nacional:

Para mi el cambio mayor en todo este tiempo en Argentina es que hemos
conseguido vertiginosamente un cambio en la mentalidad de quienes reclaman
el aborto también. Para mi el cambio mayor en todo este tiempo en Argentina
es que hemos conseguido vertiginosamente un cambio en la mentalidad de
quienes reclaman el aborto también. ;Qué quiero decir con esto? Lo que se ha
ampliado es la sensibilidad despenalizadora y cuando hablo de la sensibilidad
estoy diciendo dejar de cuestionar a quienes abortan, buscar argumentos, lo
gue leimos ayer de esa chica de 13 afios que escribia para el trabajo de una
materia que es mecanografia, eligié hacer un trabajo sobre aborto, y escribia
que ella tiene derecho a decidir sobre su cuerpo.

Apresenta-lo como uma experiéncia que faz parte da histéria de muitas mulheres, que

pode ser realizado em casa e com medicamentos, é encarado pelas grupas de acompanhamento

como uma via também para cobrar do Estado o acesso a servigos de aborto legal nos casos

previstos pelo Codigo Penal. Nesse sentido, me disse em entrevista a ativista de Las Libres,

Veronica Cruz Sanchez (2019, informagao verbal):

Lo que nosotras al inicio lo conceptualizamos y que hoy también nos ha
copiado, y esto estd muy bien, es hablar de la despenalizacion social del
aborto. Hablar del aborto es eso, es dejar de que sea silencio, obligar a la gente
de hablar, que los legisladores les guste o no les guste que tienen que modificar
la ley, las mujeres van a seguir abortando, saber que hay alguien que le
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acompaifia. Eso hace la despenalizacion social. ‘;Por qué tenia tanto problema
si no es tanto problema?’. Cuando se vive acompanado, con la informacion,
etc.

Trabalhar pela descriminalizacdo social vai, portanto, além do debate legal sobre o tema.
Acompanhar abortos desde o feminismo seria, portanto, um ato de desobediéncia, como afirma
a jornalista e ativista argentina Mabel Bellucci (2014), um modo de travar uma batalha cultural
no terreno do regime heterocapitalista. Assim, “legitimar el aborto por fuera del marco de la ley
es una de las estategias de resistencia que conlleva la ofensiva de ‘des-sometimiento’ de la

voluntad de poder de las mujeres” (BELLUCCI, 2014, p. 96).

As grupas feministas de acompanhamento de abortos atuam, desse modo, em algum
nivel em relagdo ao Estado, mas ndo unicamente para se contrapor a eles. Atuam no terreno das
disputas culturais para criar um outro espago, uma heterotopia. Utilizam-se de um vazio legal,
um espaco ndo normatizado pelo Estado, para criar outras experiéncias de interrupcdo da
gestacdo. Para isso, valem-se de ferramentas e instituicGes criadas e alimentadas pelo Estado
(como hospitais, protocolos, bases legais, etc), mas também acionam normativas

supranacionais (convencoes, tratados, declaragdes) para tornar possivel a sua atuacao.

Localizam-se nas margens porque se inserem na legalidade, mas ndo se trata de uma
legalidade 6bvia, mas construida pela omissdo do Estado. Entdo preenchem esse espaco com
ferramentas para fazer dessa vulnerabilidade compartilhada entre pessoas que podem gestar e
abortar, um espaco de resisténcia. Acionam essa vulnerabilidade compartilhada para mostrar a

inércia e até mesmo violéncia do Estado para com esses corpos.

Enquanto batalha cultural, a acdo dessas feministas se faz necessaria ndo s6 em locais
onde o aborto esta criminalizado pelas leis em vigor, mas também como uma disputa constante
para que esse direito seja cumprido e de combate ao estigma também quando as normas mudam.
Mas o que aconteceria com as grupas de acompanhamento se o0 aborto fosse legalizado em seus
territorios? Essas feministas deixariam de atuar? As organizagdes desapareceriam? Veronica
Cruz Sanchez foi enfatica ao responder que Las Libres continuariam a realizar seu trabalho no
México:

No, claramente no [dejariamos de existir]. Nosotras siempre hemos pensado
que la aspiracion de cualquier organizacion deberia ser no existir.
Desafortunadamente, la realidad lo que nos dice es que cuando sea legal,
cuando ya no sea un delito, tendremos que luchar por el acceso como un

derecho. Es decir, como en Ciudad de México. Varias mujeres acompafiadas
por nosotras que han ido a la Ciudad, nos han dicho que hay un mal trato, que
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los médicos espero no volverte a verte aqui, una relacién entre en aborto y los
métodos anticonceptivos. No comprenden que son procesos de vida distintos
de las mujeres, por un lado planear, por otro lado desear. Nos parece hace
mucho trabajo para que el aborto realmente. .. nuestra aspiracion es cambiar
las normas_sociales. Se vuelva ser natural como lo es. El aborto es tan
natural en la vida de las mujeres, deberia ser una decision intima, el
Estado solo estar para garantizar si las mujeres lo deciden, con los mas altos
estandares en los servicios de salud. Eso ni los paises que han cambiado las
leyes en los 70 no han llegado ahi. (CRUZ SANCHEZ, 2019, grifo nosso)

Na Argentina, entrevistei Ruth Zurbriggen em outubro 2018, apenas dois meses apds o
Senado do pais rejeitar um projeto de lei de legalizacdo do aborto até a 142 semana de gestacéo.
Na data, ela me disse que, quando langaram a linha telefénica para acompanhar pessoas em
situacdo de aborto pensavam que o acompanhamento feminista era uma espécie de “plano B”
até a pratica que fosse legalizada. Esse entendimento, no entanto, mudou ao longo dos anos de
atuacdo da grupa. Assim como Verénica Cruz Sanchez, também Ruth Zurbriggen (2018,
informagao verbal) me disse que Socorristas en Red ndo deixariam de acompanhar abortos se
a prética fosse legal.

Enquanto Cruz Sanchez cita a necessidade de continuar atuando por conta das possiveis
restricdes de acesso ao procedimento, Ruth Zurbriggen destaca que legalizar pressupde
regulamentar o procedimento, com o estabelecimento de critérios, como idade gestacional para
realiza-lo na rede publica. Nesse sentido, quem ndo consegue ser atendido pela rede, e esta fora
da margem de atuacdo do Estado, ainda continuaria precisando do acompanhamento feminista

de abortos.

[...] ahora sabemos que no, que no es un plan B, que el socorrismo tiene larga
vida, porque los Estados y los gobiernos, cada vez que determinan o cada vez
que aprueban una ley ponen fronteras, [...] muchas veces es menos lo que
dejan adentro, lo que incluyen con esta ley, que lo que excluyen. Entonces,
ante esas fronteras, como pueden ser las 14 semanas, las 12 semanas, nosotras
vamos a tener seguir estando. (ZURBRIGGEN, 2018, informag&o verbal)

Além disso, especialmente a partir das discussdes em torno do projeto de legalizacéo do
aborto em 2018, elas entenderam que também ha& que se disputar o reconhecimento do
acompanhamento feminista de abortos, e ndo s6 o sistema de saude, como um modo seguro e

legal de realiza-lo:

¢A qué aspiramos nosotras? A que una ley reconozca, en su reglamentacion,
también los modos de acompafiamiento. Por eso también la produccién de
conocimiento en términos de disputar sentidos y mostrar que los abortos
acompafiados con medicamentos son seguros, que la seguridad no es solo que



228

no tengas problemas fisicos como piensa la salud el tema de la seguridad y
cémo piensan muchas feministas que reclaman el aborto legal, seguro y
gratuito. [...] Cuando decimos ‘aborto en cualquier lugar’, no estamos
diciendo que nos da igual que sea en un descampado, que sea en la escuela,
en una casa o en un hospital, estamos diciendo que las variantes de lo quiero
hacer en mi casa, lo quiero hacer con mi amiga, lo quiero hacer con las
socorristas, lo quiero hacer con el sistema de salud estén planteadas.

De fato, quatro meses depois da legaliza¢éo do aborto na Argentina, que ocorreu em 30
de dezembro de 2021, quando termino de escrever este capitulo, Socorristas en Red seguem em
atuacdo em meio a pandemia de Covid-19. Isoladas socialmente, criaram novos protocolos para
manter o atendimento a distancia, ja que em alguns Estados os servicos de aborto legal ndo
foram implantados e ha casos em que o governo local recorreu a Justica para tentar impedir 0

cumprimento da lei.

Da mesma forma, Fondo MARIA, que atua na Cidade do México, onde o procedimento
pode ser realizado no servico publico ou privado até a 122 semana de gestacdo surgiu para tentar
garantir o acesso de mulheres ndo s6 do Distrito Federal, mas também de todo o pais a um

aborto seguro.

Esses dois exemplos mostram que, para além da legalizacdo, a atuacdo das coletivas
feministas tratadas nesta pesquisa visam transformacGes ainda maiores, disputam sentidos
culturais, a desconstrucdo dos estereo6tipos de género e exercicio pleno dos direitos sexuais e
(ndo)reprodutivos.
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INQUIETACOES FINAIS

Nesta tese, apresentei quatro grupas feministas de acompanhamento de abortos na
Argentina e no México, bem como algumas de suas conexfes com movimentos similares em
outros paises da América Latina. Discuti a janela de oportunidades politicas para o seu
surgimento no inicio dos anos 2000, as referéncias para a sua atuacdo a partir da teoria feminista
e suas principais estratégias de acdo diante da criminalizacdo e do estigma que envolvem o

aborto.

A partir do diélogo entre a teoria académica, o conhecimento produzido e registrado
pelas préprias grupas e a experiéncia com as ativistas, sustento que esse fazer feminista é
inovador, porque associa o cuidado entre mulheres a eficacia cientifica do Misoprostol, e
também emancipador, ja que garante autonomia para que elas abortem em seguranga mesmo
que fora do ambiente hospitalar e sem supervisdo médica. Constroem simbolicamente espacos
de acolhimento para que pessoas interrompam suas gestacfes seguindo protocolos de saude e
se pautam pela promocdo da seguranca do aborto e ndo apenas pela legalizacdo ou

descriminalizagdo da pratica.

Como mostro no Capitulo 2, nas décadas de 1960 e 1970, ativistas chegaram a se
organizar em paises como Franga, Italia e Estados Unidos para apoiar mulheres que desejavam
abortar, quando a préatica ainda era criminalizada nesses paises. Nesse momento, elas
mantinham uma rede de contatos de profissionais que realizavam o procedimento em clinicas
cladestinas, apoiavam com viagens a outros paises ou faziam, elas mesmas, a interrupgdo de
forma improvisada em seus apartamentos. E fato, portanto, que historicamente mulheres
acompanham outras mulheres em seus abortos, seja pelo compartilhamento de informacdes

sobre métodos, seja no caminho até uma clinica clandestina.

A novidade das grupas estudadas nesta pesquisa € que elas associam o cuidado, vivido
e problematizado por ativistas e tedricas do feminismo, a inovacéo cientifica simbolizada pelo
uso do Misoprostol, que se difundiu a partir dos anos 1990. O aumento da discussdo sobre a
seguranca do aborto em espagos transnacionais, como as Conferéncias da ONU, e episddios
locais que incitaram o debate em torno da legalizacdo da préatica constituiram o terreno de

oportunidades para que essas grupas entrassem em acéo e subvertessem o sistema.

Trata-se de uma micropolitica de resisténcia, que visa combater discursos hegeménicos

dos campos religioso, politico e juridico, que por tanto tempo levaram mulheres a realizarem
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abortos solitarios e inseguros. Essas feministas lutam contra um movimento antidireitos que
tem aliancas transnacionais, mas também é capaz de adotar estratégias especificas e locais. Ele
estd baseado em caracteristicas heteropatriarcais, jA& que se apoia na manutencdo das

desigualdades sexuais e de género.

Em resposta a eles, as ativistas decidiram combater o siléncio e o estigma de forma
publica: “Nosotras acompafiamos abortos”, escrevem em camisetas, afirmam em entrevistas e
falam em espacos legislativos. Ao fazé-lo, mostram as mulheres e outras pessoas com
capacidade de gestar que elas “no estan solas”, que o aborto ¢ pratica comum a vida reprodutiva
e que ndo precisa ser vivido sob risco ou com medo. O objetivo delas é, por fim, a
descriminalizacdo social da pratica, caminho que pode ser observado na luta pela legalizagédo

do aborto na Argentina no fim de 2020.

Apesar de ndo ser o tema central desta pesquisa, parte do éxito pela aprovacao da lei se
deve a ampliagdo do debate sobre o tema e & intensa e visivel atuagdo de Lesbianas y Feministas
e de Socorristas en Red no pais.

No Meéxico, onde também acompanhei a mudanca no Cddigo Penal em alguns
territorios, a presenca de grupas feministas de acompanhamento de abortos é essencial para
pressionar as margens do Estado, fazendo-o cumprir as leis em vigor, mesmo quando a Unica

possibilidade legal é a interrupcdo da gestagdo em caso de estupro.

Sdo essas ativistas que, articuladas com agentes publicos e outras organizagcdes da
sociedade civil, cobram a criacdo de protocolos de atendimento dos casos previstos em lei, de
atencdo pods-aborto e que denunciam a criminalizacdo de mulheres. Atuam, dessa forma,
forcando as margens das politicas publicas em favor das pessoas com capacidade de gestar,

para que, sempre que for seu desejo, possam interromper uma gestacdo em seguranca.

Sonhei alto, voei longe, aterrissei onde era possivel

Apesar de todo preparo e dedicacao, o tecer de uma pesquisa tem nuances, desafios e
pontos finais que nem sempre estavam previstos no inicio da jornada. Torna-se importante,
entdo, marcar as mudancas durante o trajeto e o que ndo pude fazer nos anos de doutorado, seja
por limitacGes de tempo, financeiras ou pelas restricbes causadas pela pandemia da Covid-19.
Neste item, trato de trés deles: a analise dos manuais de acompanhamento, a excluséo do Chile

dos paises pesquisados e o desafio territorial no México.
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O primeiro projeto que escrevi para o doutorado, na selecéo realizada em 2015, previa
uma analise dos manuais de aborto seguro publicados por coletivas feministas na América
Latina. Como jornalista e comunicadora, entusiasmava-me a ideia de investigar as publicacdes
das ativistas, entender como construiam narrativas para combater os discursos heteropatriarcais
que tratavam o aborto como crime e pecado. Em seus textos e imagens, era possivel observar
como adotavam uma abordagem feminista, interseccional e emancipadora. Por meio deles,
podia mapear 0s intercambios transnacionais e, por outro lado, observar como traduziam os

protocolos médicos para suas realidades locais.

Em pouco tempo, no entanto, percebi que os manuais eram apenas parte de uma
estratégia complexa adotada pelas feministas que acompanhavam abortos na América Latina.
Deixei de lado a teoria da comunicacdo para entender o seu papel no espaco publico enquanto
movimento social, priorizando a pesquisa transdisciplinar, que navegava pela sociologia,

antropoligia e satde publica.

Analisei 0os manuais no Capitulo 5 desta tese, como uma das ferramentas para promover
0 aborto seguro e a descriminalizacéo social da pratica. Reconhego, porém, que essa leitura foi
superficial diante do vasto material ainda por ser investigado. Entendo essas publicacdes como
um rico registro de como 0 movimento feminista é dindmico, criando seus métodos e formas
de resisténcia; como é capaz de produzir conhecimento a partir do fazer cotidiano, desde a

universidade, mas também fora dela.

Outra mudanca importante no percurso desta pesquisa foi a exclusdo do Chile como um
dos paises pesquisados. Esse pais consta no projeto inicial e no relatério de qualificacdo
apresentados ao PROLAM-USP em 2016 e 2019, respectivamente. O objetivo era analizar, ao
lado das iniciativas da Argentina e do México, as estratégias de duas grupas chilenas: Con las

Amigas y en la Casa e Lesbianas y Feministas por el Derecho a la Informacion.

A escolha se justificava, em primeiro lugar, porque eu havia pesquisado a abordagem
da imprensa chilena sobre casos de aborto em minha dissertacdo de mestrado apresentada ao
mesmo programa de pds-graduacdo da USP (SOUZA, 2017). Depois, porque identifiquei o
intenso intercambio entre as coletivas feministas de acompanhamento do Chile, da Argentina e

do México.

Cita-se, por exemplo, “Linea Aborto Libre”, que foi criada em 2012 por um grupo de
ativistas chilenas da coletiva Lesbianas y Feministas por el Derecho a la Informacién, inspirada

na linha argentina, fundada em 2009. Também o manual sobre como fazer um aborto com
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medicamentos que elas publicaram (LESBIANAS Y FEMINISTAS POR EL DERECHO A
LA INFORMACION, 2012) é uma adaptagdo do texto originalmente produzido na Argentina
(LESBIANAS Y FEMINISTAS, 2010). No Mexico, outra grupa nominada Lesbianas
Feministas por el Derecho a la Informacion mantém desde 2017 a “Linea Aborto Chiapas”,

inspirada nas duas primeiras e com intenso intercambio com as chilenas de mesmo nome.

Por sua vez, as chilenas de Con las Amigas y en la Casa, coletiva formada em 2016 a
partir de uma dissidéncia de Lesbianas y Feministas, estdo mais proximas de Sorristas en Red,
da Argentina, e Fondo MARIA, do México. As trés sdo parte, por exemplo, do movimento que
fundou a Rede Companheira - Rede Feminista Latino-americana e Caribenha de
Acompanhantes de Aborto, voltada para a formacao, pesquisa e incidéncia politica sobre o tema

na Regido.

Além dessas trocas, mapeadas no inicio da pesquisa, discutir aborto no Chile em 2017
tornava-se ainda mais interessante. Naquele ano, o0 mesmo em que iniciei o doutorado,
deputados e senadores debateram e aprovaram uma lei sobre aborto, passando a permiti-lo em
trés situacdes: inviabilidade fetal, estupro e risco de morte para a gestante. Vale lembrar que,
até a promulgacdo dessa norma, o aborto era crime em qualquer situacdo no Chile, uma heranca

da Ditadura Militar de Augusto Pinochet™’.

Por fim, outro ponto que chamava a atencdo no pais era a restrita circulacdo do
Misoprostol. Assim como no Brasil, 0 medicamento ndo pode ser vendido em farmécias,
levando as mulheres a recorrer a redes de trafico de drogas, onde ficam vulneraveis a golpes e
produtos falsificados. O cenario era, portanto, diferente da Argentina e do México, onde o
remédio pode ser comprado no mercado formal, com ou sem receita médica, a depender das

barreiras impostas pelas autoridades ou pelos préprios comerciantes.

No primeiro ano de pesquisa, cheguei a fazer contatos e, no segundo, a planejar uma
viagem para o Chile, nos moldes em que havia realizado na Argentina. A noticia de que havia
sido selecionada para duas bolsas de intercambio para 0 México, no entanto, adiou 0s planos

para 2020, quando a pandemia fechou as fronteiras para viagens internacionais.

157 Em 1989, pouco antes deixar o poder, o ditador Augusto Pinochet alterou o Cédigo Sanitério, que previa o
“aborto terapéutico” (quando havia risco de morte para a mulher) e proibiu o aborto em qualquer situagdo. Com a
nova redacéo, o artigo 119 do C6digo Penal passou para: “No podra ejecutarse ninguna accioén cuyo fin sea
provocar un aborto” (CHILE, 1989). Assim, entre 1989 e 2017, ndo havia qualquer previsdo legal para a
interrup¢do legal da gestacdo no pais, mesmo em caso de sadde ou estupro.
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Por fim, entendemos que a eliminagdo do pais ndo trouxe grandes prejuizos a tese, ja
que o material colhido e analisado no México e na Argentina eram suficientes para uma analise

aprofundada e consistente sobre o tema pesquisado.

No México, o desafio foi entender como as coletivas se relacionavam com a diversidade
cultural e os diferentes niveis de criminalizagdo do aborto no pais. Assim, o plano de trabalho
do doutorado-sanduiche previa uma viagem ao estado de Baja California, considerado um dos
mais restrititivos (GIRE, 2018), para acompanhar a atuacdo de coletivas que atuavam nas
cidades de Mexicali e Tijuana; e a Oaxaca, para entender como o aborto havia sido legalizado

no pais. Por conta do inicio da pandemia, no entanto, as viagens foram canceladas.

Como ja havia feito pesquisa de campo na Cidade do México e em Guanajuato, avaliei
que tinha entrevistas e material suficiente para fazer um estudo de caso desses dois estados.
Apesar de representativos, entendo que essas duas realidades ndo ddo conta da complexidade

que é discutir a legalizacdo e a descriminalizacdo social do aborto no México.

Uma contribuicdo para um terreno fértil de pesquisa

Além de registrar a genealogia e aprofundar a discussdo sobre um saber-fazer do
feminismo latino-americano, esta tese pretende contribuir para futuras investigacbes no campo
de intersecgdo entre direitos reprodutivos e movimentos de mulheres. Nesse momento,

podemos mapear caminhos em ao menos trés direcdes.

Em primeiro lugar, em um contexto de avanco do conservadorismo na América Latina,
é emergente aprofundar os estudos sobre as redes nacionais e internacionais que tentam impedir
o0 exercicio dos direitos sexuais e reprodutivos na Regido. A revisdo bibliogréafica e o trabalho
de campo apresentados no Capitulo 3 mostram como esses grupos conhecem as estratégias
feministas e como se utilizam de estratégias discursivas semelhantes para tentar barrar o aborto

legal, seguro e gratuito.

Historicamente isso foi visto, por exemplo, no giro genético da narrativa conservadora
a partir da década de 1970, quando o argumento religioso ja ndo tinha 0 mesmo peso no espaco
publico. Nesse momento, o foco deixou de ser a ideia da presenca de alma no feto para se
utilizar de ferramentas tecnolégicas (como as imagens de ultrassom e microscopio) e

argumentos cientificos como forma de defender a ideia “de vida desde a concepgao”.
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Durante a votagéo do projeto de lei de legalizacdo do aborto na Argentina nos anos de
2018 e 2020, os grupos antidireitos responderam ao crescente aumento do movimento
feminista, que coloca a mulher na centralidade da discussdo, com o lema “Salvemos las dos
vidas”. Essa referéncia ao feto e a gestante € um exemplo de como esses grupos possuem

capacidade de criar novas narrativas para se adequar a disputa no espaco publico.

Outro indicio de que os conservadores estdo atentos as estratégias utilizadas pelas
feministas € o que eu chamo do falso acompanhamento, que sdo anincios em espagos publicos
oferecendo apoio em caso de gestacdo ndo desejadas. Com a intengdo de enganar as mulheres
que precisam de ajuda, atraem-nas para ultrassons desnecessarios, sessdes de video e
apresentam informacdes incorretas ou distorcidas sobre o aborto. Ao final, prometem suporte

psicoldgico e até financeiro para que mantenham a gestacao.

Dito isto, novas investigacfes poderiam mergulhar ainda mais nessas estratégias e nas
aliancas, como forma de mostrar a sociedade como 0s grupos antidireitos agem e quais

ferramentas utilizam.

Parece-nos interessante ainda questionar: como devem se articular 0s grupos
conservadores na América Latina apds a legalizacdo do aborto na Argentina? Qual sera a forca
da reacdo e como ele se expressara na América latina? O tema torna-se ainda mais importante
diante do avanco do ultraconservadorismo liberal no Brasil, associado a grupos evangélicos

declaradamente contrérios ao exercicio de direitos sexuais e reprodutivos.

Um segundo desdobramento desta tese pode ser a realizacdo de investigacdes sobre
grupas feministas de acompanhamento de aborto no Brasil. Nesse sentido, seria importante
entender melhor como elas agem em um contexto de perseguicdo politica, do aumento do
conservadorismo e das tentativas de restringir ainda o aborto nas poucas possibilidades ainda
legais'®® neste pais. Ao contrario das feministas argentinas e mexicanas, analisadas neste
trabalho, cabe investigar como, no Brasil, a necessidade de seguranca é inversamente
proporcional a visibilidade. Elas se utilizam de ferramentas distintas? Em um pais tdo grande e
diverso como o Brasil, como se articulam para 0 acompanhamento? Qual é 0 peso das restri¢des

de circulagdo do Misoprostol sobre a garantia da seguranca do aborto no pais?

Por fim, a legalizac&o do aborto na Argentina é terreno fértil para pesquisas sobre como

se transforma a atuacdo das feministas que acompanham abortos, quando ele passa a ser

1% No Brasil, 0 aborto ndo é crime em caso de estupro, de risco de vida para a gestante e se o feto for anencéfato
(BRASIL, 1940).
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permitido e oferecido de forma gratuita pela rede publica. Assim, nos perguntamos: Qual é o
papel que essas grupas passam a ocupar nesse novo contexto de legalidade? O que muda nas
ferramentas e nas estratégias que utilizam? Como se relacionam com o Estado na oferta do
aborto legal? Continuam acompanhando abortos? Quem sdo as pessoas que as demandam?
Como fica a criminalizacdo das pessoas que abortam em contextos ndo previstos pela lei (ex.:

fora do ambiente hospitalar ou no segundo trimestre de gestagao)?

As feministas ouvidas durante a realizada desta pesquisa ja diziam que, mesmo em um

contexto legal, previam a necessidade de continuarem existindo.

Nos primeiros meses de legalizagéo, pude observar que Socorristas en Red passaram a
realizar, por exemplo, campanhas para tirar ddvidas sobre a nova lei. Para tanto, utilizam
materiais informativos em seu site e redes sociais a fim de explicar quem pode solicitar o
procedimento, onde ele pode ser realizado e quais sao as exigéncias legais. A ideia é que pessoas

informadas exijam seus direitos e fagam com que 0s governos de estados cumpram seu dever.

Se o trabalho feito nos ultimos anos impulsiona a discussdo de que o aborto é um
procedimento que faz e pode fazer parte da vida reprodutiva de muitas mulheres, a legalizacéo
precisa ser reafirmada diariamente, em um processo de reatroalimentagdo constante de combate

ao tabu.

Por fim, desde o Brasil, faco minhas mais as palavras de Mariana Carbajal (2018) “No

fue ayer. Sera mafiana”. A luta continua.
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ANEXOS

ANEXO A — Mapa das leis de aborto no mundo
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Fonte: (CENTER FOR REPRODUCTIVE RIGHTS, 2021).

ANEXO B - O aborto nos Codigo Penais do México (por UF)
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ANEXO C — A criminalizacdo do aborto no México (por UF)

@ Denuncias @ Juicios @ Sentencias Prisién preventiva & Prision definitiva
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Fonte: GIRE, 2018a.



ANEXO D — A criminalizacdo do aborto na Argentina por jurisdi¢ao (2012-2020)

Total art. 85 con _ Art. 85 con Art. 85 sin ) Art. 85 sin art. 86 ar 87 art. 88 Posibles
R T R T N T B TS T I R s B = e BN
Ti’::“ 539 :i‘:;c: win 39 53 108 wa
Catamarca & 2 3
Chaco 6 2
Chubut 23 n 1 1 s/d
CABA(2) 187 52 1 38 3 2 22 69 s/d
Cdrdoba 42 24 20 s/d
Corrientes 65 17 2 5 ! 9
Entre Rios: s/t
Formosa 7 14
Jujuy 1 0
LaPampa 8
La Ricja sir
11 (en6no
Mendoza 34 especifica inciso ni 1 [} 4 3 7 1
parte)

Misiones  s/r
Neuquén 22 1% no sepacifica ine 2 1 1 3
RioMNegro 8 3
Salta 156 s/d
San Juan  s/r
San Luis 3 s/d
Santa Cruz  s/r
SantaFe 23 3 s/id
‘:":::‘ sir
mw sir
Tucumdn 402 1 2 (condenas)
TOTAL 1532 485 5 n 7 46 80 225 w

(1) Las causas sobre aborto en las que no se especificd el articulo se sumaron en el total

(2) Son causas de la Justicia Nacional y de la Justicia Federal

*Preguntamos por hechos calificados como homicidio agravado por él vinculo, abandono de yh dio culposo, cuando la victima fuera un nifio o nifia recién nacido

¥ la acusada fuera su progenitora.

Las provincias de Cérdoba (2012-2019), Neuquén (2014-2020), Rio Megro (2017-2020), Santa Fe (2014-2020), Formosa (2015-2019) entregaron informacion sobre el periodo

éntesis. San Luis entregd informacion parcial, de dos juzgados.

larado entre p

Fonte: (CAMPANA NACIONAL et al., 2020)
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ANEXO E - Folder “ILE: Medicamento y quirtrgico”, distribuido por grupos antidireitos no
México

(PARTE 1)

Fonte: A autora.
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(PARTE 2)

Fonte: A autora.
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ANEXO F — Folder “Sindrome Post Aborto”, distribuido por grupos antidireitos no México

(PARTE 1)

Fonte: A autora.



266

(PARTE 2)

Fonte: A autora.



