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RESUMO

NAHAS, N. M. Grades: uma leitura do projeto po-ético de Sophia de Mello
Breyner Andresen. 2015. 164f. Dissertacdo (Mestrado) — Faculdade de Filosofia,

Letras e Ciéncias Humanas , Universidade de Sdo Paulo, 2015.

Este trabalho propde uma analise do aspecto politico da antologia Grades, de Sophia de
Mello Breyner Andresen (1919-2004). A coleténea ¢é publicada em 1970, periodo em
que vigorava em Portugal o Estado Novo, governo ditatorial instaurado no pais com o
golpe militar de 1926. Buscamos, inicialmente, compreender a afirmagéo da autora de
gue a poesia € uma moral, para assim relacionar o viés politico a sua lirica. Para tanto,
abordamos a influéncia da cultura helénica na obra andreseniana, sobretudo pelos
conceitos de physis e verdade, os quais nos permitem analisar como 0 pensamento
politico grego se forma e de que maneira ele se aproxima da postura politica de Sophia
Andresen. A partir das concepcbes de Aristételes, estabelecemos uma aproximacao
entre 0 conceito de politica e o posicionamento da autora sobre esse elemento. Tal
relacdo nos permite perceber que o aspecto politico na lirica andreseniana nao é algo
pontual, mas, sim, parte do seu projeto poético, o qual definimos como po-ético.

Palavras-chave: Sophia de Mello Breyner Andresen, poesia portuguesa

contemporanea, poesia politica, poética, Literatura Portuguesa.



ABSTRACT

NAHAS, N. M. Grades: a reading of Sophia de Mello Breyner Andresen po-ethical
project. 2015. 164f. Dissertacdo (Mestrado) — Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias

Humanas , Universidade de Sdo Paulo, 2015.

This paper presents an analysis of the Sophia de Mello Breyner Andresen (1919-2004)
anthology Grades in its political aspect. The collection was published in 1970, when
prevailed the dictatorship established in Portugal with the military coup of 1926, known
as Estado Novo. First, we seek to understand the author's statement that poetry is a
moral, to thereby relate the political bias with its lyrical. Thereunto, we discuss the
influence of Hellenic culture in andresenian work, mainly the concepts of physis and
truth, which allow us to analyze how the Greek political thought is formed and how it
approaches to Sophia Andresen's political stance. From the ideas of Aristotle, we
established a connection between the concept of policy and the positioning of the author
on this element. Such relation allows us to realize that the political aspect in
andreseniana lyric is not something punctual, but rather part of his poetic project, which

we define as po-ethical.

Keywords: Sophia de Mello Breyner Andresen, Contemporaneous Portuguese poetry,

political poetry, Portuguese literature.
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1. Introducéo

A literatura sempre apresentou uma relacdo muito significativa com a historia da
nacdo onde ela se desenvolve. O século XX traz a Portugal, por exemplo, uma
expressao literaria em que o olhar historico possibilita, muitas vezes, uma ampliacdo de
interpretacdes, leituras, influéncias e dialogos que enriquecem ndo sé a prosa e a poesia
como também a compreensdo de acontecimentos sociais e politicos. Nesse sentido, para
diversos autores portugueses daquele momento, a sociedade e a politica de seu pais
foram abordadas, em determinados periodos, como matéria prépria de suas escritas, 0

que leva a uma perspectiva de denuncia, resisténcia e combate.

A literatura ndo existe no ar, e sim no Tempo, no Tempo histérico,
gue obedece ao seu proprio ritmo dialético. A literatura ndo deixara de
refletir esse ritmo — refletir mas ndo acompanhar. A relacdo entre
literatura e sociedade ndo é mera dependéncia: é uma relacdo
complicada, de dependéncia reciproca e interdependéncia dos fatores
espirituais (ideoldgicos e estilisticos) e dos fatores materiais (estrutura
social e econdmica).!

A afirmacdo feita pelo critico Otto Maria Carpeaux, em sua Historia da
Literatura Ocidental, permite-nos pensar a producdo literaria por meio de um diélogo
entre escritor e situacdo de elaboracdo que resulta em algo néo restrito a mera descri¢do
documental, ideia que tornaria a compreensdo literaria superficial, quase instrumental.
Tanto a prosa como a poesia — a partir da concepc¢ado dialética entre texto e contexto —
ganham amplas possibilidades de leitura, nas quais, muitas vezes, o carater politico
pulsa frequentemente e pode ser verificado como elemento de composicdo e de
contetdo.

Assim, isso ndo significa que uma leitura a qual contemple elementos histéricos
deva isolar o texto literario apenas nesse recorte. Considera-se “a historicidade da
cultura, isto é, a insercdo da obra no tempo e no espaco das ideias e valores; e 0 carater

” 2, conforme observa

expressivo e criativo do texto literario na sua individualidade
Alfredo Bosi, na introducéo de seus estudos de Literatura e Resisténcia. A expressao

artistica, conforme explica Bosi, sendo parte da cultura, permite-nos uma abordagem

! CARPEAUX, O. M. 1978, apud. BOSI, A. 2002, p. 7.
2BOSI, A., 2002, p. 32. Destaques feitos pelo autor.

10



gue contemple elementos sociais sem que haja, no entanto, o abandono do estudo de
elementos que compdem a obra literdria e do trabalho de seu autor. Isso porque “a
cultura, teia espessa de valores vividos, pensados e estilizados” oferece “a necessaria
mediacdo entre a realidade ampla e genérica da sociedade de classes e o trabalho
singular da expressio artistica”.?

N&o se propde aqui uma visao da obra literaria como um documento que registra
circunstancias e caracteristicas de uma época especifica. Theodor W. Adorno, em seu
renomado ensaio “Palestra sobre Lirica e Sociedade”, ja observa que uma leitura a qual
busca compreender a inser¢do da obra de arte em seu contexto corre o risco de ser
“abusivamente tomada como objetos de demonstragdo de teses sociologicas™.* Para o
autor, referéncias contextuais ndo devem “levar para fora da obra de arte, mas sim levar
mais a fundo para dentro dela”.”

E a partir dessa mediacio que buscamos ler a obra lirica de Sophia de Mello
Breyner Andresen, uma mulher que, em sessenta anos de escrita e quase trinta livros de
poesia publicados, procurou perceber® Portugal e sua sociedade a partir de um discurso
claro e objetivo, elementos que lhe foram proporcionados por um dialogo forte com a
cultura helénica. Ainda que esse traco seja muito significativo a sua obra, é preciso
também ver em Sophia Andresen uma voz poética que canta para e pelo povo lusitano,
pois a autora entende a poesia como algo real que faz parte do mundo. “A Poesia existe
em si — independentemente do homem. Realidade das coisas, ela existe mesmo onde
ninguém vé e onde ninguém a conhece” ’, explica ela em seu conhecido artigo “Poesia ¢
Realidade”, de 1960, publicado na revista Coloquio.

Ao falar de poesia nesse ensaio, Sophia Andresen aproxima a realidade ao texto
poético, fazendo o leitor ficar atento aquilo que o rodeia e ao mundo em que esta
inserido. E, nesse sentido, podemos também pensar na realidade vivida pela poeta no
decorrer da sua trajetoria literaria. Nesse percurso, um fato se destaca: o contexto

politico da nacdo portuguesa no inicio do século XX. Se considerarmos que Sophia

$BOSI, A., 2002, p. 33.

* ADORNO, T. W., 2003, p.66.

® Ibidem.

® 0 uso do verbo “perceber” nesse trecho nio é uma simples escolha dentre sinénimos do grupo
semantico da palavra “enxergar”. O termo “perceber” traz a no¢do de tomar consciéncia de algo por meio
dos sentidos. Ao longo do desenvolvimento deste trabalho, verificaremos como a ideia de percepgao é
cara a poesia de Sophia, o que corrobora a escolha. Ademais, é interessante notar que 0 uso que damos ao
verbo “entender” no portugués brasileiro tem como equivalente em Portugal o verbo “perceber”.

" ANDRESEN, 1960, p. 53.
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Andresen publica seu primeiro livro em 1944, observamos que vigorava em Portugal
um governo ditatorial militar havia dezoito anos. Assim, na elabora¢do de seu projeto
poético, a autora aproxima-se da ruptura que é latente ao contexto que a cerca. O
periodo sociopolitico em que ela desenvolve sua escritura inscreve-se no Estado Novo,
regime de exce¢do que se mantém na nacao entre 1926 a 1974.

Nesse contexto, ha de se observar como a postura politica de um governo
ditatorial implicou influéncias marcantes na producdo literaria lusitana. E preciso
considerar também o cerceamento cultural legitimado pela censura e o fazer literario do
momento para se compreender mais amplamente os tracos da poética andreseniana.
Desse modo, buscaremos neste trabalho analisar como o aspecto politico se relaciona
com o projeto poético de Sophia Andresen e, para isso, analisaremos a coletanea
Grades, publicada em 1970, a qual é considerada pela autora uma sele¢do de poemas
politizados.

Para que compreendamos 0s aspectos politicos que serdo estudados neste
trabalho, abordamos, no segundo capitulo, o contexto politico e o cultural no qual a
autora esta inserida desde o inicio da sua escrita até a publicacdo da obra Grades. Em
seguida, apresentamos a coletanea, apresentando a organizagdo do livro, 0os poemas
selecionados e caracteristicas importantes que a compGem temaética, estética e
politicamente.

No capitulo seguinte, apresentamos a concepc¢do de Sophia Andresen acerca da
poesia que nos permitira relacionar seu projeto poético a um aspecto politico. Para isso,
partimos de ensaios publicados pela autora nos quais ela explicita ideias ligadas a
poesia, como o ja citado “Poesia e Realidade”, de 1964, “Poesia e Revolucao”, de 1975
e os textos nomeados como “Arte Poética” ® além de outros materiais como
correspondéncias da autora com o escritor Jorge de Sena.

Inicialmente, buscamos entender por que, para a autora, a poesia se define como
uma moral e como essa ideia se configura. Para isso, analisamos a relacdo que a poeta
faz entre a poesia, a realidade e a verdade, configurando um dos principais elementos da
poética andreseniana. Em seguida, passamos pelo conceito de justica, também
importante, para chegarmos ao ideal de religacdo o qual e defendido por Sophia

Andresen em seu projeto lirico. A partir da concepcdo de religagdo, aproximamos a

® Os ensaios serdo apresentados devidamente no desenvolvimento do texto.
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poesia a politica, entendendo a ideia de “moral”. Todo esse percurso dialoga com a forte
influéncia da cultura helénica na obra andreseniana e os ensaios elaborados pela autora.

Partindo da relacdo entre poesia e politica na lirica andreseniana, iniciamos o
quarto capitulo, o qual apresenta a analise de Grades. Mas uma breve leitura dos
poemas que compdem a coletdnea nos leva a perceber que o aspecto politico nela
apresentado ndo € igual em todos os textos. Por isso, dividimos o estudo em trés
aspectos importantes relativos as noc¢Ges de politica levantadas nos capitulos anteriores,
estabelecendo, assim, trés distintos eixos de analise.

Em um primeiro momento, serdo lidos poemas que apresentam referéncias a
personalidades e a simbolos histéricos com o objetivo de questionar aspectos ligados a
politica de civilizacBes importantes para o desenvolvimento do pensamento ocidental.
Entre elas, inclui-se Portugal, o qual sera abordado a partir do poema “Regresso”,
principal poema a ser lido, no qual a voz lirica apresenta uma reflexdo acerca das
grandes navegagdes como simbolo da nacdo portuguesa.

Em seguida, no segundo eixo, selecionamos os poemas pontualmente politicos,
ou seja, ligados de maneira mais explicita ao cenario politico portugués da ditadura
salazarista. Este € 0 eixo que mais apresenta poemas, a partir dos quais observaremos
vozes poéticas que falam de um pais ocupado pelo medo, miséria, ameaca, corrupcao
moral e poder. O principal poema a ser estudado é “Cantar”, a partir do qual é possivel
compreender a percepcao da autora sobre 0 momento por que passava e sua visdo sobre
a politica.

Por fim, analisaremos no terceiro eixo como a politica contempla a concepcao
que a autora buscou defender em sua escrita de que a poesia € uma moral, sendo nédo
somente um aspecto relevante ao delicado momento politico em que ela vivia mas
também parte de seu projeto poético. Temos ainda nesse eixo a percepgdo do contexto
de opressdo e violéncia enfrentado por Portugal, porém temos também de forma mais
explicita a busca pela justica, liberdade, verdade e mundo limpo que ganha forgas no
cenario da longeva ditadura. O canto se configura como um forte mecanismo poético. O
principal poema a ser analisado no terceiro eixo € “Procelaria”, no qual observaremos a
relacdo de um poeta com o0 mundo em que vive.

Os poemas retirados de Grades serdo inseridos no trabalho da maneira que
aparecem publicados nessa coletdnea. Porém, em situacbes em que apresentam

diferencas em relacdo a publicacdo original, faremos as respectivas indicacdes. Para
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tanto e para o uso de outros poemas da obra andreseniana, sera utilizada como
referéncia a segunda edicdo da Obra Poética organizada por Carlos Mendes de Sousa,
de 2011.

As analises dos diferentes eixos de Grades sao importantes para que entendamos
como o aspecto se configura ndo como algo pontual na poesia de Sophia Andresen,
mas, sim, uma parte importante da composicao de sua lirica. Desse modo, buscaremos
mostrar que 0 projeto poético andreseniano, na realidade, configura-se como po-ético,
pois observamos a procura da autora de criar um espaco em que o homem, seus
semelhantes e seu mundo estejam religados. E 0 espagco para que essa alianca seja
possivel € o poema.
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2. Tempo de homens partidos: o contexto politico-cultural de Grades

Este é tempo de partido,
tempo de homens partidos. °

Carlos Drummond de Andrade

A epigrafe acima é parte do poema Nosso Tempo, do poeta brasileiro Carlos
Drummond de Andrade. Publicado em 1945, no livro A Rosa do Povo, 0S versos
descrevem de forma lirica o periodo de excecdo pelo qual o Brasil passava. O regime
do Estado Novo, sob o controle de Getdlio Vargas, marcava um dos governos
ditatoriais do pais. “Tempo de partido” pode ser lido em referéncia a figura
centralizadora e autoritaria no poder. “Tempo de homens partidos” indica
sucintamente a condicdo dos individuos daquele tempo: fragmentados pela violéncia e
opressdao em nome do poder. Esses versos, que ilustram o momento conturbado pelo
qual a nacdo passava, poderiam também ilustrar o periodo em que Grades é publicado,
ainda que haja um espaco de 25 anos entre as obras.

A sua leitura remete-nos a: “Este é o tempo em que os homens renunciam.” E
um periodo de partido, de figuras centralizadoras e impositoras, as quais levam o0s
homens a renunciar sua liberdade, suas opinides e sua prépria relacdo com o pais.
Temos, em dois poetas diferentes, a imagem de uma nacdo tomada pelo poder e o
sentimento do homem diante desse cendrio. O Ultimo verso do poema “Este ¢ 0
tempo”, originalmente do livio Mar Novo e o terceiro a compor Grades, indica de
forma clara o contexto de Portugal em que Sophia Andresen elabora sua escrita. Os
doze anos entre a publicacdo de Mar Novo, de 1958, e da antologia inserem-se na
mesma afirmag¢do incisiva e objetiva: “Este ¢ o tempo / Da selva mais escura”. 0 Era
essa a condicdo de Portugal em meados do século XX, uma situagdo comum a muitas
outras na¢des ocidentais também.

A primeira metade desse século configura-se, realmente, como um periodo em
que a palavra instabilidade reflete os principais acontecimentos politicos, econdémicos
e sociais que o mundo observou. A Europa apresentou-se como cendrio principal de

duas grandes guerras, suscitando na sociedade uma atmosfera de terror, desconfianca e

9 ANDRADE, C. D., 2005, p. 160, poema “Nosso Tempo”.
1 ANDRESEN, S., 1970, p. 13.
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desesperanca. Foi espago também de uma grande revolugdo — a Revolucdo Russa, de
1917 — que transformou as estruturas ideoldgicas e econdmicas a que a sociedade
havia se habituado. No periodo entre guerras, muitas nacfes assistem, em seu ambito
politico, a formacéo de governos autoritarios, totalitarios e opressivos, 0s quais veem
na violéncia, censura e repressdo uma constante arma de manutencdo do poder.

O século XX, definido por Eric Hobsbawm como a “era das catastrofes”, foi um
periodo em que se observaram uma serie de acontecimentos violentos de destruicéo
em massa, no qual “ndo apenas a paz, a estabilidade social e a economia, como
também as institui¢bes politicas e os valores intelectuais da sociedade liberal burguesa
do século XIX entram em decadéncia ou colapso”.** A populacdo mundial presenciou
e fez parte de mudancas importantes do cenario mundial, permeadas por destrutivos
embates entre os homens e as nacoes.

E a partir desse contexto que inserimos Portugal neste estudo. Apesar de a
coletdnea Grades ter vindo a publico apenas na década de 1970, os acontecimentos
sociopoliticos relativos a compreensdo da leitura que propomos neste trabalho pedem
um recorte mais amplo da historia do pais. Na terceira década do século XX, instaura-se
o Estado Novo portugués, “a mais longeva experiéncia autoritaria moderna do Ocidente

» 12 nas palavras do historiador Fernando Rosas. Seu advento, em 1933, segue

Europeu
0 caminho determinado pelo golpe militar de 28 de maio de 1926, exercido pela
insurreicdo militar a comando de Gomes da Costa™®, e termina cerca de cinquenta anos
depois, com outro golpe militar conhecido como a Revolugdo dos Cravos, em abril de
1974,

O periodo sociopolitico em que Sophia de Mello Breyner Andresen, nascida no
Porto, em 6 de novembro de 1919, cresce e desenvolve sua escritura inscreve-se, assim,
no Estado Novo. O regime, liderado por Antonio de Oliveira Salazar (1889-1970), é
instaurado em um momento no qual a crenca de unido politica estava, havia alguns
anos, bem fragmentada. Desde o fim do século XIX e primeira metade do século XX,

Portugal explicitava a instabilidade politica enfrentada por diversas nacdes europeias e

' HOBSBAWM, E. 1995, p. 112.

2 ROSAS, F. In: MATTOSO, J., 1994, p. 10.

3 Manuel de Oliveira Gomes da Costa (1863-1929) foi um importante militar e politico portugués.
Exerce diferentes funges nas Forgas Armadas, sobretudo nas coldnias. Durante a 12 Guerra Mundial, foi
0 antigo comandante-chefe do Corpo Expedicionario Portugués em Flandres, na Franga. Como figura
politica, Gomes da Costa se destaca por liderar o golpe militar de maio de 1926, responsavel por encerrar
o0 periodo da | Republica Portuguesa, assumindo o poder do Estado por cerca de um més. Logo é deposto
e mandado aos Acores, onde fica por quase um ano, tendo regressado a Portugal em 1927.
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americanas na tentativa de consolidacdo do poder. Em 1890, durante o reinado de D.
Carlos | (1889-1908), a nacdo observa a queda da Monarquia Constitucional (1820-
1910) e assiste esperancosa a instituicao do poder republicano.

O pais caracterizava-se por um quadro que pouco avangava. Internamente,
mantinha-se um aspecto conservador que ndo era privilégio dos proprietarios e
comerciantes. O proletariado, rural e urbano, contentava-se — com raras exce¢des — com
discretos avancos na vida e nas condicdes de trabalho. A Igreja Catolica, por sua vez,
conservava sua forte influéncia na sociedade e atribuia ao movimento republicano o
receio de descristianizacdo do pais. A economia portuguesa era essencialmente agraria,
desenvolvendo-se por meio de produtos tradicionais — cereais, vinhos, azeite e cortica —,
como observa Marques ', e era intensamente influenciada pelo Reino Unido, o que
condicionava a politica portuguesa externa — e, por vezes, a interna — aos interesses
britanicos.

A industrializacdo ocorreu de forma discreta, ndo permitindo ao pais uma maior
independéncia e desenvoltura econdmica. Nesse contexto em que faltava solidez aos
agentes e aos meios politicos, observavam-se ainda uma estrutura social que se
mantinha arcaica e uma economia pouco reformulada. O poder politico se modificava
em uma dinamica que ndo era acompanhada pela economia e pela sociedade, revelando,
assim, um desequilibrio nos setores fundamentais do pais.

Tais dificuldades foram o cenario, no inicio do ano de 1890, do Ultimatum
inglés, a 11 de janeiro. A intimacdo foi exigéncia feita pelo governo britanico que
estipulava a retirada das forgcas militares portuguesas das entdo colénias Mogambique e
Angola, acdo que encerrou o processo lusitano de colonizacdo africana e abalou a
confianca do povo em sua prépria nacdo. De fato, o Ultimatum resume ndo apenas a
fragilidade politica e econdmica do momento como também demonstra o descrédito que

a nacao enfrentava:

[...] sem esquecer a simultanea trepidacdo interna trazida pelo
Ultimatum inglés [...], momento de verdadeira humilhacdo coletiva
nacional que havia de despertar para a acdo um incipiente Partido
Republicano, surgindo naquele periodo a angustia e cdlera como uma
espécie de Sebastianismo vermelho que transformava a ideia de
Republica num mito de tipo messiénico [...]."°

“ MARQUES, 2001, p. 362.
> MEDINA, 2001, p. 378.
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O embaixador inglés em Lisboa entrega uma nota ao ministro dos Negdcios
Estrangeiros portugués na qual era exigida a retirada imediata das tropas lusitanas que
haviam atacado um grupo de indigenas protegidos pelos ingleses no Chire, atual
Malawi, sudeste da Africa. O territério em que se sucedeu o ataque pertencia aos
portugueses, mas ainda assim o governo lusitano cedeu. Essa atitude, contudo, provoca

a revolta por parte dos ministros portugueses e também da populacéo:

Um milhar de pessoas percorreu as ruas de Lisboa e apedrejou as
janelas da casa do ministro dos Negdcios Estrangeiros. Era a primeira
vez que a populacdo ameagava membros do Governo desde os boatos
sobre as causas da morte de D. Pedro V, em 1861."

A reacdo ao Ultimatum ilustrou, de certa maneira, uma espécie de necessidade
que o povo portugués enfrentava de se criar um “ideal nacional”, algo que se mostrava

como uma tendéncia na Europa nos fins do século XIX:

A maioria dos estados europeus teve no século XIX uma ‘questdo
nacional’, que se reduziu umas vezes as tentativas de um grupo
majoritario de populagdo para absorver as minorias dentro do
territério do Estado ou procurando expandir este para integrar 0s
nacionais vivendo dentro de outros Estados. No caso de Portugal, ndo
havia nem minorias nem cidaddos vivendo em Estados vizinhos que
pudessem ser reclamados como territério nacional. Nem por isso a
‘questao nacional’ deixou de ser o ponto de vista pelo qual todos os
problemas tenderam a ser discutidos entre 1890 e 1930."'

Assim, o Ultimatum teria motivado o despertar desse sentimento de coletividade, de
consciéncia nacional, abalando ainda mais a sociedade portuguesa. A perturbacdo do
periodo ainda é intensificada pela crise econémico-financeira de 1891 a 1892, a
Revolucdo Republicana do Porto, em 31 de janeiro de 1891, e as guerras coloniais em
Mocambique.

Nos anos iniciais do século XX, a instabilidade econdmica e politica

intensificava-se. Em abril de 1907, Jodo Franco *® — nomeado pelo monarca Carlos | —

1 MATTOSO, J. 1994, pp. 38-39.

7 Ibid., pp. 37-38.

18 Jodo Ferreira Franco Pinto Castelo-Branco (1855-1929) foi um dos principais politicos da fase final da
monarquia constitucional portuguesa. Formado em Direito, exerceu a funcdo de delegado de diversas
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proclama a dissolugdo da Camara e a instauragdo de um regime de ditadura. Essa
decisdo levou a revoltas entre os republicanos, os quais incentivaram um grande nimero
de greves. No periodo, a monarquia estava imensamente desacreditada diante das
dificuldades financeiras e sociais enfrentadas pela nacdo. Entdo, em 1910, os
republicanos suscitam revoltas e mobilizagdes que levam, em 5 de outubro desse ano, a
proclamacdo da Republica, criando um novo cenario sociopolitico.

Uma estrutura dindmica passa, entdo, a determinar o ambito politico do pais nas
trés primeiras décadas dos anos novecentos. Foi votada em 1911 a Constituicdo da
Republica Portuguesa, propondo a divisdo do governo em trés poderes: Legislativo,
Executivo e Judicial. Ainda nesse ano, a Igreja Catolica é afastada do governo, seus
bens foram confiscados, e seu poder foi separado do Estado pela Lei de Separacdo.
Além disso, foram aprovadas a proibicdo do ensino catequético nas escolas e a
legalizacdo de préatica de todos os cultos religiosos, 0 que levou a uma reagdo negativa
do Vaticano em relagdo ao governo republicano. Tal atitude também significou “atrair
contra a jovem republica a hostilidade declarada e cada vez mais radical da quase
totalidade dos catolicos praticantes, amplamente majoritarios no pais, nomeadamente
nas zonas rurais”. =

Havia ainda a situacdo da mulher portuguesa, pautada por um carater desigual e
muito subjugante. De fato, a instauracdo da RepuUblica trouxe mudancas consideraveis
nesse plano com a separacdo do Estado e da Igreja. Sua participacdo politica, no
entanto, permanece passiva. Apesar de as Leis da Familia e do Divorcio permitirem as
mulheres um avancgo na igualdade de direitos, em 1913 o voto delas foi oficialmente
proibido, o qual havia sido praticado em 1911. O sufrdgio ndo aconteceu nesse ano
como uma conquista, mas, sim, pelo fato de sua proibicdo estar obscura®® na
Constituicao, erro que logo foi “corrigido™.

O terceiro Estado europeu a se tornar republicano enfrenta, como se observa, um
comeco de século visivelmente marcado pela fragilidade politica e crises

socioeconémicas no pais. Se as mudancas do governo provocavam agitacao, os partidos

comarcas portuguesas no fim do século XIX, e inicia sua carreira politica elegendo-se como deputado em
1884 na regido de Guimardes. Em 1901, rompe com o Partido Regenerador, criando o Partido
Regenerador Social, do qual ¢ chefe, por isso o grupo fica conhecido como “franquistas”.

¥ BOURDON, A., 2011, p. 102.

%% Na Constituicdo de 1911, o sufragio era de direito aos maiores de 21 anos, nio analfabetos, e aos chefes
de familia. Entretanto, o sexo dos eleitores ndo fora especificado, brecha a qual permitiu que Carolina
Beatriz Angelo, vilva e, portanto, chefe de familia, votasse.
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politicos refletiram esse ritmo, e as ideologias que motivavam o pensamento lusitano se
apresentavam muitas e distintas. Tentou-se estabelecer um Estado burgués liberal e
reformular a sociedade portuguesa com uma perspectiva tipica e realmente burguesa
que enterrasse o fracasso monarquico dos Ultimos anos. Entre 1911 e 1917, os partidos
politicos refletiam tal diversidade, ja que eram compostos por diferentes setores da
sociedade: desde partidos de massa a partidos de quadros.?* Essa dindmica j4 indicava
uma possibilidade de acesso ao poder que era nova a Portugal. Contudo, esse poder
mostrava-se fragil, e o seu desmoronar era facil.

Em 1916, no dia 9 de marco, a nagdo enfrenta mais uma dificuldade: a
declaragdo de guerra da Alemanha. E a entrada de Portugal na | Grande Guerra Mundial
(1914-1918). A nacdo ndo estava preparada para um embate dessa proporcdo. O
envolvimento dos portugueses, que se encontravam neutros, com o conflito deve-se —
resumidamente — a sua relacdo com a Inglaterra, a qual ofereceu, em troca do apoio e
defesa nas regides das colonias lusitanas, ajuda financeira aos portugueses. Ainda que
boa parte da motivacdo ao ingresso portugués no embate tenha sido financeiro, Portugal
ndo obteve muitas vantagens ap6s a guerra. Pelo contrario, o pais teve perdas militares,
suas tropas foram muito prejudicadas no conflito, e a instabilidade politico-econémica
apenas se intensificou.

As primeiras décadas do século XX mostravam-se realmente arduas a Portugal —
a politica, a economia e, sobretudo, a sociedade. O plano cultural, em contrapartida,

» 22 com a geracéo da revista

ofereceu-se como um periodo de “efervescéncia estética
Orpheu e o movimento modernista. No inicio de 1915, Luis da Silva Ramos —
conhecido por seu nome literario, Luis de Montalvor 2 — traz do Brasil a ideia de uma
revista que condensasse as tendéncias artisticas do momento. Assim que retorna a

Portugal, Montalvor expbe a ideia a Fernando Pessoa e a Mario de Sa-Carneiro, 0s

21 Os Partidos de Quadros, também conhecidos como Partidos dos Notaveis formavam-se a partir da
reunido de pessoas locais notaveis, como aristocratas e burgueses da alta sociedade, que buscavam
organizar-se nos periodos eleitorais para angariar votos em favor de seus interesses e de seus candidatos.
Sé&o considerados grupos que visam mais ao carater individualista do que coletivo da participacéo politica.
Ja os Partidos de Massa, como 0 proprio nome sugere, S0 0S grupos que vieram apos a expansdo do
movimento operério e do sindicalismo no final do século XIX. Resultam das reivindicagbes de
trabalhadores e de grupos populares em torno de exigéncias trabalhistas e politicas ligadas a condigdo
social em que viviam. (OPPO, Anna. Partidos Politicos. In: BOBBIO, N.; MATTEUCCI, N,
PASQUINO, G., 1998, p. 898-904)

2 BOURDON, Albert-Alain. Histéria de Portugal, 2011, p. 109.

%% Luis de Montalvor (1891-1947) era, & época de 1915, secretario do embaixador portugués no Brasil
Bernardino Ribeiro (natural do Rio de Janeiro). Seu home completo é Luis Filipe de Saldanha da Gama
da Silva Ramos.
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quais logo acolhem o projeto com entusiasmo, uma vez que Sa-Carneiro tinha “a
possibilidade material de realizar a revista”.* Além disso, ambos os autores j& tinham
projetos consonantes ao de Montalvor.

Orpheu tem apenas dois numeros: marco e junho de 1915. A direcdo do primeiro
namero da revista traz a associagdo do poeta brasileiro Ronald de Carvalho, e nomes
como Almada Negreiros, Alfredo Guisado® e Armando Cortes-Rodrigues®® unem-se ao
projeto. O segundo nimero tem como principal direcdo Sa-Carneiro e Pessoa, o qual
observa que a direcdo sempre fora conjunta, discutida pelos membros ligados ao
projeto.

Ainda que tenha tido uma vida breve, Orpheu “abala a estabilidade do sistema

s 27

literario portugués” “', conforme observa José Pereira Seabra, e reine os nomes ligados

ao aparecimento do Modernismo em Portugal. “Feitos, em parte, para irritar o burgués,

para escandalizar, estes dois niumeros alcancaram o fim proposto, tornando-se alvo das

. . - ~ . . . 2
trogas dos jornais; mas a empresa ndo pode prosseguir por falta de dinheiro.” 8

Seguindo as tendéncias vanguardistas do comeco do século, a revista propunha-se a
“criar uma arte cosmopolita no tempo e espago” *°, de acordo com a explicagdo de
Pessoa:

A nossa época € aquela em que todos os paises, mais materialmente
do que nunca, e pela primeira vez intelectualmente, existem todos
dentro de cada um, em que a Asia, a América, a Africa e a Oceania
sdo a Europa, e existem todos na Europa. [...]Por isso a verdadeira arte
moderna tem de ser maximamente desnacionalizada — acumular
dentro de si todas as partes do mundo. S assim sera tipicamente
moderna. Que a nossa arte seja uma onde a doléncia e 0 misticismo
asiatico, o primitivismo africano, o cosmopolitismo das Américas, 0

% Fernando Pessoa, em um fragmento datilografado, explica as circunstancias da criagio de Orpheu.
Posteriormente, esse texto é publicado na Coléquio, Artes e Letras, n® 48, abril, 1968, e com variantes na
Nova Renascenca, n°2, 1981, conforme cita Jos¢ Augusto Seabra em “Genealogia e significado de
Orpheu”, in: Historia da Literatura Portuguesa: do Simbolismo ao Modernismo, 2003, p. 426.

% Alfredo Pedro Guisado (1891-1975) é um poeta cuja trajetoria literéria deriva do decadentismo,
Simbolismo e saudosismo, mas amadurece pelo viés da linguagem modernista. Colabora no primeiro
nameros de Orpheu com treze sonetos.

% Armando Cortes-Rodrigues (1891-1971), nascido nos Acores, foi, além de poeta e dramaturgo, um
importante etnografo acoriano. Formado em Filologia Roménica em Lisboa, associa-se ao grupo de
Orpheu e colabora com os dois nimeros. No segundo, alids, cria um pseudénimo feminino, Violante de
Cisneiros, que assina 0os poemas. Tinha interesse expressivo nas criacfes heterbnimas pessoanas, no
paulismo e interseccionismo e na producdo de Sa-Carneiro. Apds o fim do Orpheu, colabora com a
revista Exilio, onde j& indica marcas de influencia pelo Integralismo Lusitano. Dedica-se aos estudos
etnograficos de sua ilha natal, ainda que na década de 1949 colabore com, por exemplo, as publicacGes
Presenca e Cadernos de Poesia.

?’ PEREIRA, J. In: CASTRO, REIS, LOPES, MARINHO, 2003, p. 509.

%% Ibid., p. 420.

2 PESSOA, F. “O que quer Orpheu?”. In: PESSOA, F. 1966, p. 113.
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exotismo ultra da Oceania e 0 maquinismo decadente da Europa se
fundam, se cruzem, se interseccionem.*

A publicacdo de Orpheu marca a ruptura de uma manutencdo de estruturas
culturais e literarias oitocentistas, o que da ao projeto seu carater inovador, embora
ainda trouxesse, conforme observa Pereira, uma influéncia de “elementos decadentistas
ou simbolistas, sobretudo, e neorromanticos, ainda”.3* A revista é um marco na reunifo
dos nomes que trariam com forca 0 Modernismo a Portugal em 1915, apesar de o
nucleo das producBes modernistas comecar a se estabelecer desde 1913, em Lisboa.
Nesse ano, por exemplo, Sa-Carneiro publica os poemas de Dispersao.

A colaboracdo efusiva de Fernando Pessoa chama a atencéo para a participagéo
anterior dele em algumas publicagdes d’Aguia, veiculo fundamental e fundamentador
do saudosismo portugués de Teixeira de Pascoaes, publicada entre 1910 e 1932. Pessoa
colabora, em 1912, como critico, mas logo deixa de fazé-lo. O saudosismo ganha, de
certa maneira, outros “ismos” que fazem Orpheu se distanciar d’Aguia, em um
movimento quase de oposi¢do: o paulismo, o interseccionismo e 0 sensacionismo —
estabelecido pelo heterdnimo pessoano Alberto Caeiro.

S&-Carneiro e Santa-Rita Pintor*?, adepto do Futurismo, fazem a comunicacio
entre Portugal e as tendéncias artisticas de Paris, assim como Almada Negreiros.*® Se o
saudosismo de Pascoaes retomava questdes nacionais, a geracdo de 1915 buscava muito
mais uma atitude politica e cultural em didlogo com o que ocorria na Europa. Almada
Negreiros, ja no momento do Estado Novo, acaba por se aproximar do regime de
Salazar, ao colocar a disposi¢cdo do regime sua expressao nas artes plasticas.

Ambos os numeros de Orpheu foram editados por Anténio Ferro, informacéo
importante para este trabalho, dada sua relacdo ndo somente com as artes mas também

com o Estado Novo. A época das publicacdes, Ferro ainda era muito novo, tinha apenas

%0 PESSOA, F. “O que quer Orpheu?”. In: PESSOA, F. 1966, p. 113.

31 PEREIRA, J. In: CASTRO, REIS, LOPES, MARINHO, 2003, p. 419.

%2 Santa-Rita Pintor (1889-1918), nome artistico de Guilherme Augusto Cau da Costa de Santa Rita, é
parte da primeira geracdo de pintores modernistas de Portugal. Apds se formar na Escola Superior de
Belas-Artes de Lisboa, parte para Paris, mas regressa a seu pais em 1914. Colabora com Orpheu e publica
em 1917 o Unico numero de Portugal Futurista. E considerado o responséavel por disseminar os ideais
futuristas em Portugal. Proximo a morte, expressa a ordem para a destruicao de sua obra, restando poucos
itens.

3 José Sobral de Almada Negreiros (1893-1970) expressou-se politica e artisticamente pela poesia,
pintura, desenho, critico de arte, teatro, entre outros. Colabora com os dois nimeros de Orpheu e publica,
em 1915, A Cena do Odio, poema de 615 versos produzidos em trés dias. Colabora, entre diversas
publicacdes, com o Gnico nimero de Portugal Futurista.

22



19 anos. Nascido em 1895, ele foi escolhido por Sa-Carneiro para ser editor da revista,
algo que Fernando Pessoa estranhou pelo fato de Ferro ser menor, mas que foi
interpretado como mais uma das satiras ligadas a revista. Desde jovem, Ferro associa-se
a politica, participando das lutas republicanas que ocorreram no periodo final da
Monarquia Constitucional. Apds a instauracdo da Republica, ele se aproxima de Sa-
Carneiro. E nesse contexto que Ferro também fica proximo das ideias futuristas,

relacionando a arte uma finalidade politica:

Ao contrario de outros intelectuais portugueses menos interessados na
politica activa, Ferro entende que o pensamento futurista e modernista
deve ser interventivo, um pensamento a divulgar ao publico através de
todas as formas de arte, entre as quais se destaca o cinema, devido ao
seu efeito imediato. *

No periodo da I Guerra, Anténio Ferro abandona o curso de Direito e torna-se
voluntario na Unica frente militar portuguesa, mantida com a Alemanha, na regido de
Angola.*® E durante esse conflito que Ferro assume, aos poucos, um pensamento
antidemocratico, conforme observa Goffredo Adinolfi, sobretudo pelas consequéncias
que a participacdo de Portugal na guerra trouxe a essa nagdo. A0S poucos, essa postura
torna-se mais proxima ao desejo dominante da sociedade portuguesa: um governo forte
que pudesse conciliar um quadro politico fragilizado. Isso se daria pela forca de um
chefe de Estado.

Tal posicionamento intensifica-se a medida que o quadro politico portugués
fragilizava-se cada vez mais. E nesse periodo que ele passa a se aproximar de uma
“vivéncia revolucionaria e fascista”.*® Em 1933, Anténio Ferro torna-se o diretor de
propaganda do regime salazarista — o0 Secretariado de Propaganda Nacional (SPN),
orgao responsavel por divulgar a obra do governo. Naturalmente, o SPN, que fica sob o
comando de Ferro entre 1933 e 1949, torna-se um instrumento de poder, de controle
social e cultural.

Inseridas as informacGes sobre Anténio Ferro, voltemos a geracdo modernista
portuguesa. A morte prematura de Sa-Carneiro, em 1916, causa ao grupo a auséncia de

um de seus grandes colaboradores, ndo ocorrendo a publicacdo imediata do nimero trés

¥ ADINOLFI, G. In: PINTO, A.; MARTINHO, F., 2007, p. 113.
% Conforme explicagdo extraida de ADINOLFI, G, op. cit., p. 114.
% Ibidem, p. 111.
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da revista Orpheu, conforme se planejou, e a geragdo orfica se dispersa. Entretanto, o
grupo é reconhecido pelos criticos literarios pelo impacto de trazer a Portugal os ideais
de Modernidade, inscrevendo na literatura 0 movimento modernista, sobretudo pelo
efeito provocado por Pessoa, Sa-Carneiro e Almada Negreiros. O espirito desse grupo
se delineou sob a perspectiva de reacdo a continuidade de estruturas ligadas aos anos
oitocentos, e, nesse interim, a sociedade portuguesa passaria por mudancas
significativas em seu ambito politico.

O movimento de Orpheu insere em Portugal uma producdo literaria proficua, em
suas particularidades, ao longo do século XX. A figura de Fernando Pessoa orienta ndo
apenas o orfismo e a primeira geragdo modernista lusitana. Desde sua colaboragdo na
revista Aguia, ele procura se estabelecer nio somente como um poeta, ensaista mas
também como um critico do fazer poético e das tendéncias literarias de seu momento.
Com a morte de Sa-Carneiro e o fim das publicacdes de Orpheu, Fernando Pessoa
mantém-se ativo ndo somente como escritor mas também como um observador critico
da literatura, contribuindo com revistas como a Centauro (1922). Em 1924, funda e
dirige a Athena, juntamente com Ruy Vaz.

Em dezembro de 1917, ocorre o golpe militar liderado por Sidénio Pais®’. Essa é
a conjuntura, conforme explica Bourdon, da revolugdo que “alimentava rancores da
Unido Republicana contra os seus rivais”.®® De fato, desde o primeiro governo de
Bernardino Machado®, em 1914, as lutas politicas fragmentavam o governo e
mantinham o pais em instabilidade ideoldgica. Nesse contexto, o militar dissolveu o
parlamento e nomeou-se Presidente da RepUblica, em uma acdo de carater ditatorial.

Ao tomar o poder, ele traz outras modificacdes que tornam o contexto politico
mais complexo. PropBe a revisdo da Lei de Separacdo da Igreja e do Estado, o que
instiga tanto os partidos de apoio a Republica como os de oposicao. Elege-se, em abril
de 1918, por sufragio direto para a Presidéncia da Republica, visando, a partir de uma

% Sidénio Bernardino Cardoso da Silva Pais (1872-1918) doutora-se em Matemética pela Faculdade de
Coimbra e concilia a docéncia a carreira militar. Em 1910-1911, foi presidente da Camara de Comércio
de Coimbra e posteriormente assume cargos nos Ministérios de Fomento e de Finangas. Apos o final da |
GM, ele assume o Ministério dos Negdcios Estrangeiros, permanecendo até a revolucdo que lidera, a qual
inaugura a "Republica Nova", suspendendo a Constituicdo de 1911. Morre em decorréncia de um
atentado em Lisboa, no final de 1918.

¥ BOURDON, A., 2011, p. 103.

% Bernardino Luis Machado Guimarées (1851-1944), natural do Rio de Janeiro, foi professor catedratico
da Universidade de Coimbra até 1907, ano em que deixa o cargo como protesto a ditadura de Jodo
Franco. Integra o Governo Provisério presidido por Te6filo Braga e, em 1914, assume a presidéncia pela
primeira vez. Em 1921, é novamente eleito pelo Partido Democratico.
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via mascaradamente democratica, a dissolugdo — caso lhe fosse necessaria — do
Parlamento. Enfrentando a hostilidade de todos os partidos politicos, viu-se incapaz de
controlar o fragmentado e problematico ambiente interno portugués, e sua ditadura finda
com seu assassinato em 1918. Com o restabelecimento parlamentar, o fim da |
Republica Portuguesa se aproximava em um ambito econdmica, politica e socialmente
devastado.

Fernando Pessoa dedica ao militar morto o poema “A memoéria do presidente-rei
Sidonio Pais”, no qual faz uma alusdo a figura de D. Sebastido, sugerindo uma
esperanca na esfera politica que ndo era apenas do poeta dos heterdnimos, mas de
grande parte da sociedade. Pessoa escreve®®, em fevereiro de 1920:

Quem ele foi sabe-0 a Sorte,
Sabe-o0 0 Mistério e a sua lei
A Vida fé-lo heréi, e a Morte
O sagrou Rei!

A morte de Sidonio Pais suscita 0 mito do ressurgimento ligado a D. Sebastido:
“Regresse sem que a gente o veja, / Regresse s6 que a gente o sinta”. Desse mistico
regresso, a voz poetica afirma que a esperancga sé existe como aquela depositada no rei
da dinastia de Avis: “E quem sabe se a mesma [esperanca]? — quando / Se foi de Aviz
a ultima estrela / No campo infando”. A alusdo explicita-se na estrofe em que a voz

poética sugere que o mal acometido a Pais seria:

Novo Alcacer-Kibir na noite!
Novo castigo e mal do Fado!
Por que pecado novo o agoite
Assim é dado?

D. Sebastido desaparece justamente na batalha de Alcacer-Quibir, em 1578, na
qual Portugal sofre derrota pelas tropas arabes. Sua imagem €é simbolo de patriotismo,
contendo uma noc¢do de messianismo. A relacdo entre o ditador e o rei desaparecido

demonstra a fragilidade politica em que a sociedade portuguesa se encontrava: “Durante

‘0 PESSOA, F., 1979, poema “A memoria do Presidente-rei Sidonio Pais”.
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a Primeira Republica, apenas um presidente eleito cumpriu todo seu mandato, enquanto
houve sete eleicdes legislativas e sucederam-se 45 ministérios™.**

“Os portugueses nao aderiram a republica”, conforme observa Bourdon, “sendo
pelas esperancas messidnicas que nela depositavam”.42 Mas 0 novo regime nao cessou o
processo de desestruturacdo nacional, o qual era intensificado por uma economia
essencialmente rural e de produgdo muito arcaica que mantinha a condicdo de fome
constante e o nivel de vida da populacdo muito baixo. Havia ainda o contexto do fim da
I Guerra Mundial, que ndo ofereceu grandes beneficios a nacdo, mas deixou um rango
de horror em toda a Europa. Existiram, realmente, avancos ligados a Republica, mas a
sociedade assistia ao quadro sociopolitico em degradacdo, esquecendo-se das “reais,
embora raras, conquistas do novo regirne”.“'3

Essas condicbes caracterizam a democracia estabelecida como fragil; a nacéo
fundamentava-se em um terreno politicamente dissolvido, economicamente agonizante
e socialmente pouco acreditado. As forcas militares aparecem, dessa maneira, como um
fio de esperanca no restabelecimento do poder nacional, pois se modela como a forca
ideal. Da mesma forma que a Republica, na primeira década do século XX, aparece com
uma perspectiva messianica, um governo forte parece ser a salvacdo de um territorio
que sempre se orgulhou da sua nacionalidade. A ideia de restauracéo passa, entdo, a ser
comumente desejada. No segundo mandato de Bernardino Machado como presidente da

Republica, em maio de 1926, estabelece-se, afinal, o regime militar:

O culto a ditadura e o louvor da espada como solugdo tornaram-se
comuns, a0 mesmo tempo que proliferavam as tentativas de derrube
do regime parlamentar, o que seria finalmente conseguido [...]. O
exército estava finalmente no poder, os militares iriam procurar
estabelecer uma ditadura, e s6 faltava o ditador — o que levaria pelo
menos dois anos a achar, depois de se apresentarem alguns candidatos
canhestros ao cargo [...]. *

Atualmente, um “culto a ditadura” pode soar paradoxal e incoerente aos anseios
de democracia. Acredita-se que, em um governo autoritario, a ultima coisa que se

assegura ao cidaddo sdo os direitos politicos e civis, ndo sendo tdo facilmente

* ALVES, J. E. L. 2001, p. 54.
2 BOURDON, A., 2011, p. 109.
“* BOURDON, A., 2011, p. 109.
* MEDINA, 2001, p. 386

26



compreensivel o fato de grande parte de uma nagdo desejar um governo desse tipo. De
fato, governos autoritéarios e totalitarios afastam a ideia de influéncia democrética de
Estado como um conjunto politico que decide os rumos tomados visando ao beneficio
de todos.

Convém, no entanto, ressaltar que as praticas democraticas modernas de governo
sdo recentes, pois, de modo geral, se tornam muito influentes no mundo europeu apds o
segundo pos-guerra e se consolidam no ocidente a partir do final da Guerra Fria, em
1991. E fundamental, assim, conhecer as nogbes politicas ligadas ao significado de
ditadura para se compreender como a figura de Salazar surgiu, por momentos, como a
melhor salvagdo para uma sociedade que se via fragmentada e desacreditada.

Uma ditadura define-se como uma forma de governo instaurada sobre ordem
politica preexistente ou uma subversdo de uma organizacao politica precedente. Nesse
sentido, ndo é uma maneira de governo autorizada por regras constitucionais, e a
“extensdo de seu poder ndo estd predeterminada pela Constitui¢do”.*> O termo origina-
se da dictatura romana, que se difere como “um o6rgdo extraordinario que poderia ser
ativado conforme processos e dentro de limites constitucionalmente definidos, para
fazer frente a uma situagdo de emergéncia”.46

Evidentemente, essa concep¢do ndo se insere no modo moderno da ditadura,
pois a aplicacdo deste esta geralmente ligada a imposicao e a golpes politicos sofridos
por um governo antecedente. Além disso, 0s governos ditatoriais modernos, conforme
observa Stoppino, ndo costumam ocorrer temporariamente, uma vez que rompem, em
geral, com os limites de permanéncia aceitos pelas cartas constitucionais dos diferentes

Estados:

Esse tipo de instituicdo envolve, geralmente, a concentracdo do poder
num o6rgdo constitucional do Estado (frequentemente um Orgédo
executivo), a extensdo do poder além dos limites ordinarios (por
exemplo, a suspensdo dos direitos de liberdade dos cidaddos) e a
emancipacdo do poder dos freios e controles normais.*’

A subversdo de um governo politico ocorre, frequentemente, por meio de golpes

de Estado, e o ditador torna-se a instancia central dos poderes legislativo, executivo e

** STOPPINO, M. In: BOBBIO, 1998, p. 369.
*® Ibid., p. 368.
" Ibid., p. 369.
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judiciario. Em geral, elas aparecem em um contexto de desordem institucional propicio
para que movimentos ndo democraticos consigam 0 acesso ao poder. Em Portugal, o
que se observava era uma fragil estrutura politica pressionada por diversos problemas de
ordem social e econdmica. Assim, um Estado forte pode assegurar, aos olhos da
populacdo, uma sélida unido de combate a esses entraves, e a figura de Salazar surge-
Ihe, em principio, como a melhor salvacdo para aquele contexto.

Com o mesmo sentido messianico que a Republica foi proclamada nos anos de
1910, a ditadura militar também se assentou “numa certa ideia mitica de nagdo e de
interesse nacional” *®, conforme observa o historiador Fernando Rosas. Convém
lembrar que, a essa altura, a sociedade portuguesa j& havia enfrentado duas tomadas de
poder, com Jodo Franco e Sidonio Pais. Era natural que, tendo um momento de
ideologias enfraquecidas e dispersas, um regime militar buscasse reestruturar o pais

partindo de um principio de unidade:

[O salazarismo] tentou, também ele, «resgatar as almas» dos
portugueses, integra-los, sob a orientacdo univoca de organismos
estatais de orientacdo ideoldgica, «no pensamento moral que dirige a
Nacédo», «educar politicamente o povo portugués» num contexto de
rigorosa unicidade ideoldgica e politica definida e aplicada pelos
aparelhos de propaganda e inculcacdo do regime e de acordo com o
ideério da revolucéo nacional.*®

Procurava-se, assim, fortalecer a ideia de que esse novo regime seria portador de
um ideal de regeneracdo, capaz de criar novos cidaddos portugueses, integrando-os. A
expressao integrar 0 povo portugués, inclusive, recorda o Integralismo Lusitano, grupo
de oposicdo aos republicanos cujo movimento de direita ja se manifestava desde 1914.
Juntamente com o movimento catolico, o Integralismo é considerado como um dos
grupos que aspira a um Estado “novo”, pautados em modelo de sociedade de “’aspecto
familiar-administrativo’, que vai da familia, passando pela pardquia, o municipio e a
provincia”. %0

A intencdo do grupo era desenvolver um Estado cujo programa intitulou-se

“Monarquia organica, tradicionalista, antiparlamentar”, conforme explica Torgal.

Ademais, “todo o ‘aspecto espiritual’, desde a arte aos museus e as escolas, seria

*® ROSAS, 2001, p. 1032.
9 1bidem.
** TORGAL, 2009, p. 78.
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pautado pela logica integralista” °*. O grupo se fortalece pelo apoio da juventude e
camadas da elite, proprietarios rurais, aristocracia e, evidentemente, a alta e média
burguesias. Dessa maneira, a oposi¢do intensa dos integralistas contribuiu para o fim da
Primeira Republica, em 1917.

Havia também no periodo o movimento catélico de jovens ligados ao Centro
Catdlico Portugués, os quais eram considerados a geracao que poderia por em pratica os
ideais de um “Estado Novo” catolico, e muitos dos que apoiaram a ditadura de Salazar
faziam parte desse movimento. As nocdes béasicas do movimento catolico — que
sustentava muitas ideias do Integralismo — defendiam, entre a préatica da moral catélica,
um “Estado de origem divina, quer fosse monarquico ou republicano” *%. Apesar de ndo
aspirarem a um governo totalitario, que iria contra os preceitos da religido, a ideologia
desse grupo se relacionava aos integralistas e, as vésperas do golpe de maio de 28,
publicaram a revista Ordem Nova, a partir de mar¢o daquele ano. Alias, um dos
redatores da revista era o jovem Marcello Caetano, que assume o poder apds a morte de

Salazar. A propria publicacdo caracterizava-se como:

“antimoderna, antiliberal, antidemocratica, antiburguesa,
antibolchevista”, e ainda acrescentava ser ‘“‘contrarrevolucionaria;
reacciondria; catdlica, apostdlica e romana; monarquica [...]

insolidaria com escritores, jornalistas e quaisquer profissionais das

- 53
letras, das artes e da imprensa”.

Assumindo um posicionamento contrario, ocorre em torno da revista Seara
Nova, a poucos meses da revolucdo militar, a “Semana contra o Fascismo”. A
organizagdo visava explicitar ao povo lusitano o que ocorria no contexto sociopolitico
nas nagOes vizinhas de Portugal, mas mostrou-se pouco expressiva, de acordo com
Alves.>* O riveirismo® da Espanha e o fascismo italiano apareciam, para muitos setores
da sociedade lusitana, como inspira¢fes de um poder forte, de um Estado estavel que

guiaria 0 povo por caminhos menos tortuosos do que os portugueses trilhavam. Esses

S TORGAL, 2009, p. 78.

*2 Ibidem.

% Ibid., p. 83.

* ALVES, 2001, p. 55.

% O riveirismo é nome dado & ditadura militar liderada pelo General Miguel Primo de Rivera, em
setembro de 1923 e dura até 1930, apés crises financeiras e politicas que abalaram o governo. Esse
regime era apoiado pela monarquia espanhola e mantinha relages de admiragdo com o regime fascista
implantando na Italia a partir de 1922.
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regimes, ademais, fortaleciam o ideario nacionalista que contrastava com a
fragmentac&o politica vivenciada por Portugal desde o comego dos novecentos.

E nesse quadro que tentativas revolucionarias, inclusive por parte dos militares,
comecam a aparecer repentinamente, mas ndo obtém sucesso. Os militares tentam, em
18 de abril de 1925, um movimento frustrado para salvar a Republica, sob o viés de
“salvagdo nacional” *°, conforme observa Torgal. Em 28 de maio de 1926, no entanto,
sob o comando do General Gomes da Costa, instaura-se o governo militar. Alguns
partidos republicanos conservadores® e o Centro Catélico demonstraram-se
prontamente no apoio do novo regime. Dos pequenos partidos republicanos, surgiram
diversos ministros ligados a ditadura.

Apesar da instauracdo do governo, o ambito politico mantinha-se instavel e
conturbado. “Entre 1926 e 1930, a ditadura militar falhou sucessivos projetos de
institucionalizacdo e foi alvo de vérias tentativas de golpe de Estado, quer da oposicao
pro-democratica [...], quer da extrema-direita.” *® Aos poucos, 0s generais mais
conservadores conseguiram tornar 0 governo mais coeso, e, nesse ambito, surge o nome
de Salazar no regime: em 1928, ele assume o Ministério das Financas, em uma tentativa
de reorganizar a crise econdmica que afligia o Estado.

O regime militar centralizava, aos poucos, o poder, fortalecendo-o por meio de
um governo autoritario. E nesse contexto que se forma um novo grupo de artistas, com
um novo campo de ideias. Em 1927, é fundada em Coimbra a revista Presenca, que se
constitui como importante nucleo da geracdo de 27 da literatura portuguesa. O primeiro
namero sai em 10 de marco daquele ano, sob a direcdo dos entdo estudantes José

Régio>, Jodo Gaspar Simdes®® e Branquinho da Fonseca®’. Trés anos depois, com a

% TORGAL, 2009, p. 118.

>" A exemplo da Unido Liberal Republicana de Cunha Leal e do Partido Nacionalista, citados por A. C.
Pinto in: PINTO, A.; MARTINHO, F., 2007, p. 20.

8 PINTO, A.; MARTINHO, F., 2007, p. 21.

%9 José Régio (1901-1969) é o pseuddnimo de José Maria dos Reis Pereira. Na Presenca, além de funda-
la, exerce as fungfes de edicdo e direcdo. Sua carreira inicia-se com Poemas de Deus e do Diabo (1925).
Além da poesia, dedicou-se ao teatro, a0 romance, aos contos e a ensaios criticos, apesar de ser a
atividade poética o centro de sua obra.

% Jodo Gaspar Simdes (1903-1987) destaca-se entre os companheiros da Presenca pela sua atuacio na
area da critica literaria, além de sua tendéncia ficcionista, com a publicacdo de romances e contos.
Associam-se a essas publicagfes duas obras biograficas: Vida e Obra de Eca de Queirds, o homem e o
artista (1945) e Vida e Obra de Fernando Pessoa, em dois volumes. (1950, 22 Ed.).

81 Anténio José Branquinho da Fonseca (1905-1974) é filho do escritor Tomés da Fonseca. Graduou-se
em Direito pela Universidade de Coimbra e fez parte da fundacdo da revista Presenca. Em 1930, desliga-
se da publicagdo e do grupo. Organizou e dirigiu o Servico de Bibliotecas Itinerantes da Fundagdo

30



saida de Fonseca, assume a direcdo também Adolfo Casais Monteiro®. A partir da
publicacdo, ocorre a revelacdo de Miguel Torga®, um importante escritor para a
trajetdria literaria de Sophia Andresen, uma vez que € ele uma das primeiras pessoas a
incentivar a publicagdo de seus versos. Para a autora, Torga “ndo ¢ propriamente um
poeta que nos fala do povo portugués, mas antes um poeta em cuja obra o povo
portugués nos fala” .

Diferentemente de Orpheu, que contou com somente dois nimeros, a Presenca
tem uma extensao consideravel: 56 nimeros. Entre 1927 e 1938, considera-se a primeira
fase da publicagdo, interrompida no conturbado periodo que antecede a Il Guerra
Mundial. Um ano depois, em novembro de 1939, mais um exemplar é publicado,
inaugurando a breve segunda fase, a qual conta apenas com mais um ndmero, de
fevereiro de 1940. A Presenca inscreve assim no quadro literario portugués um novo
periodo do Modernismo — distante daquela primeira geracdo —, considerado a segunda
geracdo. Em um movimento oposto aos modernistas da primeira geracdo, observamos
nas obras a busca por um sujeito biografico, em textos que exasperavam a presenca do
individuo.

Ainda que haja um posicionamento distinto entre a geracdo de Presenca e a de
Orpheu, Fernando Pessoa figura como um dos grandes colaboradores da revista. A ideia
central buscada pelos fundadores do periédico foi a defesa da originalidade do poeta, de
sua autenticidade e de sua liberdade. Alias, a revista € publicada em um periodo no qual
a censura do governo, mesmo que em seu inicio, j& causa cerceamento aos poetas, 0s
quais “inauguram a trajectoria presencista sob a proteccdo de uma aparente autocensura
no que se refere particularmente a propria linguagem expressiva” ®°. Em efeito, obras de

Régio e Torga encontram-se entre aquelas proibidas pela Censura do Estado Novo®®.

Calouste-Gulbenkian, entre outras atividades. Como escritor, publicou poesias, teatro, porém destaca-se
como ficcionista, essencialmente com a novela O Bar&o, de 1942.

62 Adolfo Casais Monteiro (1908-1972) é conhecido, sobretudo, por seus ensaios de critica literaria,
apesar de ter uma produgdo poética ligada, inicialmente, aos ambitos da revista Presenca. Apresenta uma
poesia ambivalente: “de um lado, um sentimento existencial e melancélico, inserido na linha tradicional
do lirismo portugués [...], e de outro um racionalismo consciente, intelectualista [...]” (MOISES, 206, p.
264). Além dos ensaios e da poesia, publicou ainda, em 1946, o romance Adolescente. Leitor de Fernando
Pessoa, Casais Monteiro contribuiu com diversos estudos sobre a obra dele.

83 Miguel Torga (1907-1995), nascido em Trés-0s-Montes, é 0 nome usado por Adolfo Correia da Rocha
literariamente. Formado em Medicina, foi também diretor da Presenca, além de colaborador. Além da
lirica, elaborou textos de teatro, ficcdo e memorias.

* ANDRESEN, S., 1976, p.07.

® CASTRO, S., 2010, p. 156.

% MASCARENHAS, J., 1996.
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Por divergéncias internas, que aparecem, alias, desde os anos 30, a revista deixa de ser
publicada em 1940.

Na década de 30 ainda, o campo literario trazia a expressdo feminina a Portugal
pela publicacdo da escritora Florbela Espanca. Sua importancia vai além de sua obra
literaria, pois foi uma figura feminina a frente de seu tempo: casou-se trés vezes, sofreu
as consequéncias de um aborto natural e, considerando que a vida ndo mais lhe era
possivel, suicida-se em 1930, aos 36 anos. Em 1919, a autora publica seu primeiro livro,
Livro de Méagoas, porém ele ndo desperta uma recep¢do muito significativa.

Ap0s sua morte, outros livros sdo publicados, como Reliquiae e Charnecas em
Flor, de 1931, e a autora torna-se uma figura feminina muito importante para a literatura
portuguesa, uma vez que sua poesia carrega ‘“‘fortes impulsos erdticos” o7
correspondendo a um “verdadeiro didrio intimo onde a autora extravasa as lutas que
travam dentro dela tendéncias e sentimentos opostos” . Ainda em 31, as mulheres
conguistam o direito de voto, contudo restrito aquelas na condicdo de chefes de familia
e, ademais, com diploma de ensino superior.

No ano seguinte, a 5 de julho de 1932, Salazar ¢ nomeado presidente do
Conselho de Ministros, revelando como a centralizacdo de poder de um regime militar
em torno de uma figura forte foi, em Portugal, algo peculiar:

Paradoxalmente — ou, muito ao invés, com bastante légica e, de algum
modo, simbolicamente também —, a lideranca resultante do golpe de
espadas de 1926 acabaria por ser confinada a um civil alias da cepa
clerical, j& que o Ministro de Finangas finalmente chamado pelos
militares em 1928 [...] frequentara o seminario e recebera mesmo
ordens menores [...]. Em suma, as durindanas engendraram um ditador
glacial vindo do campo cat6lico, chamado como mero técnico
financeiro, como se tratasse apenas de consertar uma cadeira estragada
e ndo de fundar um novo tipo de trono para o poder, de governacao — e
de ditadura.®®

Desse modo, a centralizacdo do poder almejada pelos militares tornou-se possivel, de
forma bastante particular na nacdo portuguesa, pelas maos de um civil alinhado com a

ideologia catolica. Algo esperado, dadas as correntes ideoldgicas que apoiaram o golpe

" MOISES, M. 2006, p. 253.
% 1bidem.
% MEDINA, J. 2001, pp. 387-388
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desde a década anterior. Em abril de 1933, é promulgada a nova Constitui¢ao e inicia-se
0 Estado Novo (1933-1974).

Com as crises econdmicas decorrentes do conflito mundial, seguido da
Depressédo de 1929, a Europa enfrentava um periodo tenso, em que as nagdes reviam aos
poucos o liberalismo econdmico e, a0 mesmo tempo, com a vitéria dos Aliados na |
Guerra, buscavam ideais de justica, democracia e direitos aos paises. Mas 0 pensamento
de Salazar “ndo estava assim em sintonia com os desenvolvimentos contemporaneos
[...]” "°. Enxergando na fragilidade economica enfrentada pela nacéo lusitana e pelo
continente europeu a possibilidade de suscitar um ideal nacionalista, Salazar afirma
sobre o periodo ‘“Portugal vai ver-se obrigado a dobrar-se sobre si proprio [...]; e €
talvez este um momento historico interessante que sera pena, por falta de coragem ou de
visdo, deixar perder”.”*

Ainda que Portugal tenha se declarado neutro durante a Segunda Guerra
Mundial (1939 a 1945), o horror dos acontecimentos ndo deixou a literatura em geral
incélume, muito menos a sociedade. A nacdo portuguesa, que convivia com uma
ditadura militar ha cerca de vinte anos, observava seu governo criar relacdes
questionaveis com o fascismo. Salazar aproximou-se do regime fascista, sobretudo pela
admiracdo que o governante nutria por Mussolini. Durante uma entrevista dada no

mesmo ano de sua posse a Antonio Ferro, Salazar afirma:

A nossa ditadura aproxima-se, evidentemente, da ditadura fascista no
reforco da autoridade, da guerra declarada a certos principios da
democracia, no seu carater acentuadamente nacionalista, nas suas
preocupacdes de ordem social. Afasta-se, nos seus processos de
renovagdo. A ditadura fascista tende para um cesarismo pagao, um
Estado72Novo que ndo conhece limitacbes de ordem juridica ou
moral.

Os historiadores, conforme observa Torgal”, ainda discutem a relacdo do
salazarismo com o fascismo italiano, tensdo que ndo cabe no escopo deste trabalho. No

entanto, ha de se observar como a postura politica de um governo ditatorial implicou

" MENESES, F. R., 2011, P. 128

' “Um documento notivel: As contas piblicas de 1930-1931 fecharam com um saldo de 152.000
contos”. In: Diario da Manhd, Lisboa, 28 out 1931, apud. MENESES, F. R., 2011, P. 129.

2 FERRO apud. TORGAL, 2001, p. 392

" TORGAL, op. cit., p. 391.
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influéncias marcantes na producdo literaria lusitana. E preciso considerar também o
cerceamento cultural legitimado pela censura e o fazer literario do momento para se
compreenderem tracos das posturas poética e politica andreseniana, o que serd abordado
nos capitulos 2 e 3.

Independentemente da relagéo estabelecida com Mussolini e os fascistas, Salazar
cria um Estado baseado na intervencdo estatal na economia, no carater antiliberal,
apoiando-se em estruturas rurais e politicas isoladas de governo. Mantinha o campo
financeiro baseado na producdo agricola, relegando a industrializacdo, enquanto paises
vizinhos, como a proxima Espanha, investiam nesse setor. Para Salazar, o setor
industrial era uma forma de evitar conflitos ligados a classe trabalhadora. E a populagdo
seguia condicionada pela estagnacdo do desenvolvimento econdmico, pela censura e
pela policia politica, a PIDE, que controlavam a divulgacdo das informacdes e das
opinides.

Enquanto o cerceamento pautava as politicas publicas, no campo da cultura, o
movimento neorrealista portugués surge, em meados da década de 30, trazendo uma
forte influéncia da corrente realista socialista soviética. O grupo posiciona-se
contrariamente ao humanismo burgués do final do século XIX e busca lidar com o texto
literdrio como um documento, uma voz poética que ofereca uma visdo clara a
sociedade, ja que o artista, para eles, deve traduzir de alguma maneira a
responsabilidade do homem em relacdo a seu mundo.

Assim, no contexto do fascismo e da Il Guerra Mundial, o papel da literatura
neorrealista pretende assumir-se como documento social e politico, contudo observa-se
uma cisdo das correntes literarias. Apds a extingdo da revista Presenca, em 1940, e a
intensificacdo da geracdo neorrealista, 0s escritores portugueses veem-se em um
conflito que questiona o papel da poesia transitando entre as concepgdes da poesia pura,
heranca dos presencistas, e da poesia de cunho social.

Destaca-se nesse periodo a obra de Carlos de Oliveira. Nascido em Belém do
Pard, no Brasil, local onde passa sua infancia, parte para Coimbra ainda jovem com o
intuito de estudar. Sua producdo divide-se entre a poesia e a ficcdo (cronicas e
romances), 0 que torna sua obra diferenciada: na sua poesia, encontram-se as
preocupac0es relativas a estética, algo mais proximos do ideal de poesia pura, como se
observa na sua obra Turismo, de 1942. Ja o dialogo com o contexto e a sociedade em

que vive torna-se matéria de seus romances, trazendo a essa producdo uma preocupacéo
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de cunho social, a exemplo da obra Uma abelha na chuva, de 1953, cujo enredo
tematiza a queda da aristocracia portuguesa acompanhada pelo desenvolvimento da
burguesia e seu desejo de ascensdo social. Por meio de uma guerra conjugal entre uma
fidalga decadente ¢ um burgués rico, mas inculto, o autor aborda a “decadéncia da
aristocracia rural as mios da burguesia inculta”.”*

Ainda na década de 40, surgem duas revistas: 0 Novo Cancioneiro — que reline o
grupo neorrealista — e os Cadernos de Literatura. Essa publicacdo, cuja duracdo foi de
catorze anos, passa a integrar o panorama polémico da literatura em Portugal. Os
artistas portugueses enfrentavam um momento delicado, pois o regime da censura ja
estava estabelecido no pais desde 1926. De forma a ocultar um viés politizado dos
Cadernos, a revista ¢ classificada como “publicacéo literaria em fasciculos”, conforme
observa Luis Adriano Carlos.”

Criada em um contexto sociopolitico que explicita a tensdo entre o lado estético
e 0 ético da poesia e da literatura, a publicacdo buscou oferecer ao combate uma
resposta de conciliagdo original. Nesse quadro, o plano poético de Sophia Andresen
configura-se como “uma influéncia decisiva nas opgoes estéticas das novas geracdes a
partir de meados do século”.”® Associados aos Cadernos estdo também Jorge de Sena
(1919-1978) e Eugénio de Andrade (1923-2005), nomes importantes para a obra de
Sophia Andresen e para a sua vida.

As publicacbes renderam quinze nimeros em catorze anos de duracdo. Os
fasciculos, contudo, ndo seguiram exatamente uma tematica linear durante sua
existéncia. A revista apresentou-se em trés séries distintas: a primeira série, com cinco
fasciculos, entre os anos de 1940 e 1942. No primeiro ano, alias, houve trés Cadernos
publicados. A ultima edicdo desse periodo, de 1942, foi organizada por Jorge de Sena.

o L . : 77
Carlos observa que a primeira série foi uma “plataforma superativa”

, ligada ao
conflito de uma “poesia pura” e de uma “poesia social”, o que leva os colaboradores dos

Cadernos ao lema “A Poesia é s6 uma!”.

A mailscula com que o seu nome se sublinhava era, desde logo, o
indicio da dignidade que lhe conferiam , privilegiando-a, de forma
inequivoca, em relagdo as outras formas literarias. Os Cadernos

"“ MOISES, M. 2006, p. 477.
> CARLOS, 2002, p. 235.

’® |bidem.

" 1bid., p. 236.
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pretendiam assim ultrapassar a absurda e extremista oposigéo entre o
individualismo descomprometido dos presencistas e a militancia
social marxista dos neorrealistas, em prol de uma ética irrepreensivel e
de valor autdnomo da pura esséncia da poesia e da arte.”

Buscou-se, assim, na primeira fase dos Cadernos, restabelecer a ética na poesia,
possibilitando que diferentes correntes da poesia contemporénea dialogassem,
concentrando as tendéncias da propria poesia, estéticas e ideoldgicas.

O escritor Jorge de Sena observa, em 1958, que esta primeira série “pretendeu
ser, e foi, apenas um repositdrio antoldgico de todas as tendéncias do tempo, que entdo
mutuamente se negavam, desprezavam ou devoravam, para, ao lado e sobre esse
repositério, propor uma plataforma ética e ndo estética de entendimento”.” Sophia
Andresen publica no primeiro fasciculo o poema que posteriormente é publicado com o
titulo “Senhor”, no seu primeiro livro, Poesia, de 1944.

O autor Miguel Torga, que a conheceu durante uma conferéncia por ele
ministrada, teria se entusiasmado com 0s poemas, incentivando-a a publica-los. Escritos
entre seus 16 e 23 anos, os poemas de Poesia, cuja primeira edicdo contou com 300
exemplares custeados por seu pai, traz, segundo Maria de Lourdes Belchior, “quase
todos os elementos que vao constituir-se como caracteristicos de seu mundo. Mar,
maresia, efeitos de luz nas paredes caiadas como sinais de ampliddo e de
claridade[...]”.2° Nesse periodo é publicado também Dia do Mar, de 1947. Nesse
interim, o Japdo é atacado pelos EUA nas cidades de Hiroshima e Nagasaki com
bombardeamentos nucleares. Houve uma destruicdo macica, com perda imensa de civis
em ambos os locais, 0 que levou ao fim do conflito mundial.

Em maio de 1951, Jorge de Sena redige o texto que funda a segunda série dos
Cadernos, na qual o carater antoldgico seria suprimido, mas o Vviés ético, aprofundado.
Carlos observa® que o escritor, o qual aparece como organizador, exprime nessa série
sua “visdo testemunhal da expressdo poética”, a poesia como uma “plataforma ética”,
ou seja, uma visdo ética que exprime ‘“uma orientacdo comprometida com a realidade,
sem prejuizo da qualidade intrinseca”.®® A segunda fase, em 1951, procurou definir a

expressdo lirica como compromisso intencional e relacional: “um compromisso firmado

® MALHEIRO, H., 2008, p. 279.

" SENA, 1982, p. 231 apud CARLOS, 2002, p. 236
% BELCHIOR, M. L., 1986, p. 36.

81 CARLOS, 2002, p. 237-238.

82 SENA, 1988, p. 205 apud CARLOS, 2002, p. 238.
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entre ser humano e o seu tempo, entre uma personalidade e uma consciéncia sensivel do
mundo, que mutuamente se definem”.®

Entre 1952 e 1953, a terceira serie dos Cadernos reafirma o posicionamento
ideologico da fase anterior, encerrando-se no fasciculo de nimero quinze. Na edi¢édo de
nimero 14 %, dedicada a Teixeira de Pascoaes, Sophia Andresen publica um ensaio no
qual afirma que ele ¢ “um poeta a margem de tudo quanto ndo seja a propria poesia”. O
15° fasciculo traz o0 manifesto no qual se afirmou a alianca entre a poesia e a consciéncia
de dignidade humana, a publicacdo apresenta-se pela opinido de que ‘“nenhum
compromisso responsavel pode ser firmado sem perfeita lucidez, sem ampla
compreensdo, sem indefectivel independéncia”, o que torna a “liberdade essencial e

s . . . . ~ 85
originaria imanente a poesia, que ¢ ‘servida, ndo serve "

. A publicacdo finda, as
colaborages, distintamente expressas na esfera literaria, puderam dialogar entre si
mantendo suas respectivas singularidades artisticas conservadas.

A busca pela criagdo de um espaco novo para a producdo poética portuguesa
levou a associacdo de diferentes concepc@es artisticas dos inumeros colaboradores da
revista cuja preocupacao era uma poesia ndo isenta de preocupacdo ética. Jorge de Sena
afirma que esses autores eram “... apesar de tudo, as vozes da liberdade perdida. E isto
nos impunha [...] sair de nos mesmos e da critica da decomposicdo da personalidade.
[...] E sair de n6s mesmos e voltar ao mundo para o reencontrar e o recriar exigia de nos
outros horizontes na nossa propria lingua”.®® Nesse sentido, Luis Adriano Carlos
observa:

Os pressupostos modernistas de exigéncia formal e de autonomia de
criacdo literaria face a qualquer determinismo psicoldgico ou
socioldgico aliam-se agora a uma atitude de responsabilizacéo ética e
existencial pela condicdo humana, numa tensdo dramatica que
desperta a consciéncia infeliz da Modernidade e provoca novas
intensidades da linguagem, por caminhos tdo diversos como a mais
directa rudeza, o mais rigoroso metaforismo ou a mais complexa
especulacdo mediativa. *’

As participac6es nos Cadernos aproximaram a obra de Sophia Andresen desses

manifestos que visaram, desde a primeira publicacdo, a incorporacdo de um carater

8 SENA apud CARLOS, 2002, p. 238.

8 Cadernos de Poesia, n°14, 32 série, Lisboa, 1953. apud CARLOS, op. cit., p. 239
% Ibid., n°13, 32 série, Lishoa, 1952, pp. 3-7, apud CARLOS, op. cit., p. 239.

8 Estudos de Literatura Portuguesa, |11 — ob. cit, p, 148, apud op. cit., p. 241.

8 CARLOS, op. cit, p. 241.
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humano e eticamente responsavel a poesia. A questdo da ética em sua poesia é fator que
se relaciona objetivamente com a sua busca pelo essencial, um caminho percorrido por

meio de uma linguagem pura, limpida:

[...] o nome de Sophia aparece associado as mudancas poéticas
verificadas em Portugal nos anos 50: soberania da palavra poética,
exigéncia de uma palavra pura e justa, vinculagéo da justeza do poema
a justica na cidade, retorno de uma infinita exigéncia de sacralidade
expansiva.®

Os Cadernos mantinham um diélogo, conforme observa Carlos®, com a poesia
inglesa recente do momento, de carater imagista e social, o Surrealismo francés, a
poética de Rimbaud, Rilke, Goethe e Teixeira de Pascoaes e 0 Modernismo de Orpheu.
A poesia de Sophia Andresen encontra entre esses nomes influéncias marcantes,
verificadas desde a publicacéo de seu primeiro livro. A época de sua participagio inicial
nos Cadernos, a autora ainda participa com poemas nas publicagdes Unicornio e
Atlantico. Entre 1950 e 54, colaborou com a publicacdo Arvore e, entre 1951 e 53, com
a Tavola Redonda — Folhas de Poesia, entre outras.

E nesse cenario que Sophia Andresen criara o forte vinculo de amizade com
Jorge de Sena, do qual resulta a correspondéncia entre 1959 e 1978, ano em que Sena
falece. Essas postagens, publicadas em 2006 pela Editora Guerra & Paz, revelam
importantes tracos que compdem a postura de Sophia ndo somente como escritora, mas
como uma mulher que compreende o fazer poético como um compromisso relativo ao
homem e ao real. Pelas leituras de suas correspondéncias, é possivel também entrar em
contato com as ideias politicas da poeta, pois, para ela, a poesia e a politica sdo
elementos éticos que o poeta tem inerente a sua escrita, inerente a sua realidade.

A relacdo entre Sophia Andresen e Jorge de Sena configura-se, durante os
dezenove anos de troca de cartas e postais, como uma detalhada construcéo e explicacédo
de nocGes sobre poesia, arte, politica e vivéncia para ambos os autores. Tal vinculo
revela-se como um importante recorte do papel do escritor no periodo da censura do
Estado Novo. Sena mantinha uma amizade com Sophia e Francisco de Sousa Tavares,

seu marido, desde meados da década de 1940, e a partir de seu autoexilio para o Brasil,

8 COELHO, E. In: ANDRESEN, S, 1986, p. 60.
% CARLOS, 2002, p. 237.
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em 1961, e depois, em 1965, para os Estados Unidos, os dialogos intelectuais e
constantes prosseguem via cartas e postais.

Ademais, 0s poetas mantinham amizades e correspondéncia com escritores,
criticos e outros intelectuais do periodo, e tal circulo de contatos engrandece a
publicacdo de sua Correspondéncia, tornando-a um objeto de estudo essencial para que
se pesquise 0 posicionamento politico e poético andreseniano. Assim, a partir do
testemunho de ambos os escritores, é possivel conhecer e compreender melhor como o
contexto politico portugués interferiu e influenciou as poéticas e o pensamento politico
de autores.

Dois anos antes da partida de Sena ao Brasil, Sophia Andresen passa a participar
mais ativamente da politica de Portugal. Entre a publicacdo de No Tempo Dividido
(1954) e Mar Novo (1958), a poeta colabora com a oposicdo ao Estado Novo. Sua
postura politica torna-se mais explicita em suas obras. A nacdo portuguesa parece-lhe
em um caminho desconhecido; sua grandeza esconde-se, estd na memoria: A memoria
longinqua de uma patria / Eterna mas perdida e ndo sabemos / Se é passado ou futuro
onde a perdemos.

Nesse triptico, que abre a primeira secdo do livro No Tempo Dividido (secdo
“Poemas de um Livro Destruido”), temos uma voz poética que € expressa em nome de
“nds”. Essa voz coletiva fala sobre um Portugal mitico, seus feitos e conquistas do
passado — que sdo eternos — estdo perdidos. As gldrias da patria lusitana ndo fazem mais
parte do tempo presente. A pétria tem sua memoria perdida, e a voz poética coletiva
(nds) ndo sabe se isso ocorre no passado ou no futuro; essa relacdo temporal exprime
toda a acdo de outrora: as grandes conquistas que ndo se mantiveram nos tempos
seguintes. Uma poténcia maritima, uma metropole de feitos gloriosos, e um territério
em que isso ndo se sustentou.

E interessante notar a ambiguidade do ultimo verso: em “perdemos”, podemos
fazer duas leituras. Uma mais evidente, na qual a voz coletiva fala de um povo que
perdeu a lembranca de sua grandeza em uma perspectiva passiva — 0 povo foi privado
dessa memoria. E possivel, além disso, estabelecer um viés ativo ao verbo perder, isto &,
0 povo é o responsavel pela perda, pois ndo soube conservar aquilo que fora
conquistado ao longo da historia da nacdo. Nessa leitura, 0 povo € a vitima de tal

privacdo, mas também o agente da perda.
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Em 1957, um ano antes da publicacdo de Mar Novo, Sophia participa da
campanha do militar Humberto Delgado, candidato a presidéncia da Republica pela
oposicdo ao Estado Novo. Mesmo ap6s sua derrota nas urnas, evento que se deve a
fraude eleitoral desempenhada pelo regime em vigor, Delgado manteve-se como alvo
dos salazaristas, sendo constantemente ameacado pela policia politica, a PIDE. Nesse
contexto, pede exilio politico ao Brasil, onde passa a residir. No ano de 1962, no
entanto, ele engendra um golpe militar que fracassa. Em 1965, pensa em voltar a
Portugal para encontrar-se com opositores do regime pela fronteira espanhola na cidade
de Olivenca. Porém, é surpreendido por agentes da PIDE e assassinado.*

No inicio de 1960, Sophia Andresen exprime em uma carta a Sena que 0
“mundo da Poesia, do Dia do Mar, do Coral morreu e 0 mundo do Mar Novo foi
ultrapassado”.”* Essa reflexdo ocorria durante o processo de finalizacdo de O Cristo
Cigano, publicado em 1961. A autora se questiona: “Porque é que escrevo versos?”. De
fato, o clima politico mostrava-se dificil. Nesse mesmo ano, a poeta relatou a Sena a
angustia de seu marido, Francisco, que, apesar de trabalhar bastante, ndo conseguia
naquele momento “realizar-se como quer” por causa da pressdo que os oOrgdos da
ditadura exerciam.

E nesse ano também que a autora iria dirigir as novas publicagdes da revista
Litoral, a qual contou, entre junho de 1944 e fevereiro de 1945, com seis nameros
dirigidos por Carlos Queirods e editados por Mario Silva. Contudo, novos nimeros ndo
chegam a sair, o projeto de Sophia Andresen de criar um novo Litoral, que tivesse
““correspondentes’ no Brasil, Roma, Paris, Espanha e Inglaterra dando cada um noticia

» 92 nao se consolida. A publicacdo é impedida pela

do que aparece no pais onde estdo
Censura. A poeta planejava para tal publicagdo “reunir na revista o que resta de
consciéncia, lucidez e espirito criador neste terrivel momento de inconsciéncia, cegueira
e propaganda”.93

Em meados de 1961 ainda, intensifica-se um conflito determinante para o
declinio do Estado Novo: as guerras coloniais. Em Angola, os movimentos de libertacdo
comecam a pleitear a independéncia da nacdo. Dada a falta de didlogo com o governo

portugués, atos de guerrilha passam a ser praticados naquele pais. Desde o periodo da

% Informagdes extraidas de ALVES, 1998.
%% ANDRESEN; SENA, 2010, p. 35.

% |bid., p. 36.

% Ibid., p. 41.
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Segunda Guerra Mundial, o continente africano buscava o fim da colonizagdo europeia,
e diversas nacOes travaram conflitos intensos e obtiveram o reconhecimento de pais
independente, a exemplo da Argélia, que lutou entre 1954 e 1962 contra o dominio
francés.

O contexto propiciava tais ideias: ja em 1955, na Conferéncia de Bandung, as
entdo colbnias asiaticas e africanas reuniram-se com o intuito de discutir a oposi¢do a
colonizacdo europeia, imbuidas pelo carater nacionalista que crescia no mundo pos-
guerra. Mocambique, Guiné-Bissau e Angola, tomados pelo mesmo desejo, eram
reprimidos pelo governo de Salazar, o qual tentava minimizar a situagdo conflituosa nas
coldnias. As tropas militares eram continuamente enviadas ao territério africano na
medida em que as lutas cresciam. Em 1963, ap6s um massacre de trabalhadores do
porto de Pidjigui, em Bissau, travou-se o combate mais duro as tropas portuguesas. Os
guerrilheiros fortaleciam-se, e as tropas portuguesas enfrentavam dificuldades para a
defesa das colbnias. Dez anos depois, Guiné proclama sua independéncia. Angola e
Mocambique conquistam a independéncia em 1975.

Treze anos de embate causaram a Portugal — e naturalmente as antigas col6nias
africanas — imenso desgaste e consequéncias internas que comprometeram a
estabilidade do Estado Novo. Além da evidente violéncia e repressdo que atingiam 0s
soldados em campo, a guerra “provocou a progressiva consciencializagcdo politica dos

» % pois entravam em contato com correntes de

militares do Quadro Permanente
pensamento contrarias as guerras e a colonizagdo. O soldado, conforme explicita a voz
poética de “Guerra ou Lisboa 72” %, publicado em O Nome das Coisas (1977), “Partiu
vivo jovem forte”, mas do conflito “Voltou bem grave e calado / Com a morte no

passaporte”. Na época, o general Costa Gomes afirmou:

O que tornou inevitavel a revolta do 25 de abril foi a necessidade de
resolver o problema da guerra em Africa.[...] O problema colonial era,
ndo sé o mais importante, como aquele que os oficiais conheciam
melhor, tendo certamente chegado a conclusdo de que s6 poderia ser
solucionado depois de derrubar o regime entéo existente.*®

¥OLIVEIRA, C., In: BRITO, J. M. B.; ROSAS, F., 1996, p. 1014.
% ANDRESEN, S., 2010, p. 606.
% FERREIRA, J. In: TENGARRINHA, J., 2001, p. 417.
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Para a populacdo, quer dizer, para aqueles que estavam mais conscientes da situacédo, o
conflito armado também n&o demonstrava ser a solucdo, pois a nagdo portuguesa
enfraquecia-se financeira e politicamente, sem considerar as perdas humanas
provocadas. Esses fatores levaram a uma diminuicdo expressiva do apoio a Salazar e,
consequentemente, do regime.

Nesse interim, as acOes repressoras e violentas da censura do governo
aumentavam. Nas correspondéncias de 1962, Sophia Andresen diz a Jorge de Sena que
se preocupava com as cartas vigiadas pela PIDE. De fato, em outubro desse ano, a
policia esteve na residéncia da autora e levou toda a sua correspondéncia com Sena. No
més seguinte, a poeta, juntamente com o marido, assume a direcdo da revista Tavola
Redonda (a qual ndo se relaciona com a revista homodnima publicada entre 1950 e 1954)
e publicam quatro numeros até fevereiro de 1963. Novamente, por causa dos érgdos de
censura, a poeta e o marido desistem da publicacdo. Ainda em 1962, ela publica seu
Livro Sexto, do qual falaremos na segdo seguinte, e recebe por essa publicacdo, dois
anos depois, o Grande Prémio de Poesia oferecido pela Sociedade Portuguesa de
Escritores.

Na literatura, a temética do anticolonialismo também foi assunto que chamava a
atencdo maxima dos censores e da policia politica de Salazar. Ainda nesse periodo, em
1965, ocorre uma ac¢do da censura do governo que causa significativo impacto para 0s
escritores portugueses. A Sociedade Portuguesa dos Escritores (SPE), fundada nove
anos antes, decide atribuir ao livro de contos Luuanda, do escritor portugués
naturalizado angolano Luandino Vieira °", o Grande Prémio de Novelistica, em maio
daquele ano. Contudo, Vieira estava preso pela PIDE dada sua aproximacdo com
Movimento Popular de Libertacio de Angola (MPLA) e seu engajamento
anticolonialista. Apesar das pressdes do governo, a SPE opta por manter sua palavra e a
entrega do prémio. Em decorréncia dessa atitude, o Ministério da Tutela, comandado
por Galvdo Teles, decreta o encerramento das atividades do grupo.

Durante os informes da decisdo, a casa em que estava a SPE foi invadida,

saqueada e destruida, por “desconhecidos”. As aspas indicam ironicamente que nao

% Luandino Vieira, ou José Luandino Vieira, é o pseuddnimo de José Vieira Mateus da Graga (1935-).
Portugués de nascimento, foi durante a adolescéncia para Angola, onde concluiu seus estudos e se
naturalizou. Colaborou ativamente para a independéncia do pais, combatendo pela MLPA. Em 2006,
recebe o Prémio Camdes, mas recusa 0 prémio por estar, na altura da atribuicdo, havia 30 anos sem
escrever.
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eram na verdade desconhecidos os vandalos que destruiram a sede da SPE, e sim um
grupo apoiado pela PIDE. No dia seguinte, os membros do juri foram a interrogatério®,
sendo que dois escritores foram mantidos presos sem culpa formalizada.

A acdo violenta do Estado Novo abalou os escritores do periodo, evidenciando a
situacdo cerceadora, antidemocrética e coerciva na qual estavam inseridos. Encerrada a
sociedade, foi possivel recria-la oito anos depois, com o0 nome de Associacdo
Portuguesa dos Escritores, ja& no governo de Marcello Caetano. Em 1974, Sophia
Andresen torna-se parte do corpo gerente da APE, juntamente com Maria Velho da
Costa e Ernesto Melo e Castro.

Em 1968, apés um acidente que causou uma trombose cerebral, Salazar é
afastado do governo, sendo substituido por Caetano. Nos fins de 1969, em novembro, €
criada a Comissdo de Socorro aos Presos Politicos, organizacdo da qual Sophia
Andresen é uma das fundadoras, cuja principal acdo era a defesa solidaria dos presos
politicos pelo regime do Estado Novo. Os colaboradores buscavam apoiar legalmente
essas pessoas e suas familias por meio de diversas atitudes, como a arrecadagdo
financeira para auxilio do sustento deles, busca e divulgacdo de informac6es sobre o
processo dos individuos, representacdo e intervencdo junto ao Governo. No ano em que
Grades é publicado, Salazar falece, no més de julho.

Cultural e ideologicamente, os portugueses enfrentavam a intoleréncia e a
repressdo do governo. Economicamente, o pais era acometido por uma crise que se
intensificava gradativamente, e a populacdo, que sofria as consequéncias desses
entraves, acompanhava de forma pouco clara a instabilidade do governo ditatorial em
decorréncia das atividades dos érgdos de censura e da manipulacdo das informacdes
pelas agéncias de propaganda do regime. Havia ainda a crescente instabilidade politica
causada pela guerra colonial, que ocorria ja hd mais de dez anos. O pais precisava se
modernizar e buscar solucdes para o conflito nas col6nias africanas, o qual causou,
naturalmente, desavencas entre as Forcas Armadas Portuguesas. Havia ainda pressoes
populares — cuja mobilizacdo ndo era tdo expressiva — em favor da liberdade de

expressao e de participacéo politica.

% Jodo Gaspar Simdes e Manuel da Fonseca, parte do jari, ficaram detidos ap6s o interrogatério, de
acordo com a edicdo da Associacdo Portuguesa dos Editores (APE), de 1983, sem que houvesse uma
justificativa para prisao.
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E esse 0 cenario para o término de um dos mais longos Estados de excecdo da
Europa do século XX. Na época da transicdo de Salazar para Caetano, as relacdes entre
o Estado Novo e as Forgcas Armadas se estremecem, em razdo das estratégias ligadas a
guerra colonial e problemas referentes a hierarquia militar. As mudancas internas
promovidas pelo novo presidente do conselho, a exemplo da substituigdo do ministro da
Defesa, passam a acentuar as discordancias internas dos militares. “Marcelo Caetano
julgava a instituicdo militar intransigente na questdo ultramarina e os oficiais nédo
concebiam que o poder politico quisesse outra situacdo que ndo fosse a continuacdo da
guerra” %, Muitos militares passam, nesse periodo, a pressionar o governo em relacéo a
uma trégua na guerra ou até a retirada das tropas do continente africano.

Em 1973, alguns antigos oficiais milicianos, reuniram-se com o0 objetivo de
discutir os problemas que o Exército enfrentava nas colonias africanas no chamado
“Congresso dos Combatentes do Ultramar”. Para muitos historiadores, esse encontro
marca a formacdo do Movimento dos Capitdes, organizacdo que passa a ver no fim do
regime ditatorial a possibilidade do fim dos conflitos armados na Africa. O grupo
mantém suas reunides e, em dezembro desse ano, constitui-se como Movimento dos
Oficiais das Forgas Armadas (MOFA), que passa a elaborar uma agdo militar para o fim
do Estado Novo e um novo plano politico, que ficou conhecido como o programa dos
trés “D”: descolonizar, democratizar e desenvolver. O 25 de abril ja estava planejado, e
a preocupacdo principal do grupo era manter a populacdo informada acerca do
progresso da acdo de tomada de poder pelas emissoras de radio.

Assim, desde a madrugada de 25 de abril, estava nas ruas e ao conhecimento de
todos a revolucdo. Esse foi para Sophia Andresen um momento havia muito desejado:
“Esta ¢ a madrugada que eu esperava / o dia inicial inteiro e limpo”. O poema, cujo
nome é a data da revolugdo, ilustra que o momento inspirava o recomecgo. Era o
primeiro dia de um novo tempo e um novo espago: € o dia inteiro e limpo. Inteiro, pois
todos poderiam ir as ruas e juntos fazer parte dessa conquista e, a0 mesmo tempo,
construi-la. Inteiro, pois todos os homens poderiam estar unidos entre si e ao seu
espaco, ao seu mundo. Limpo, pois era o fim das injusticas, da opressao e da violéncia e
por isso inteiro também, porque era o dia em 0 povo se reuniria ao seu pais. Alias, essas

palavras (“inicial”, “inteiro” e “limpo”) sdo caras a autora, sendo recorrentes na sua

% BRITO, J. M. B.; ROSAS, F., 1996, p. 1014.
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poesia e fundamentais para se compreender 0 seu projeto poético — ideia que sera
aprofundada mais a frente neste trabalho.

O ambito politico, finalmente, deparava-se com a possibilidade de mudanca, e o
povo, pela iminéncia da democracia, poderia fazer parte desse movimento. Era um novo
COMego, OU UM recomeco, como sugere a voz poética do poema “Revolugdo —
Descobrimento”, publicado em O nome das coisas, de 1977: “Revolugdo isto é:
descobrimento / Mundo recomecado a partir da praia pura / Como poema a partir da
pagina em branco”. Em uma entrevista a Eduardo Prado Coelho, Sophia Andresen
afirma que o “25 de Abril foi um dos momentos de maxima alegria em minha vida” *®.
Era 0 momento construcdo de um governo democréatico e o fim de um longo periodo da
limitacdo do pensamento politico para Portugal.

Falamos na contextualizacdo politica e cultural de um pais que, em 48 anos,
esteve constantemente em contato com crises politicas, opressdo e repressdo do
pensamento e de liberdade, violéncia e perdas humanas. E nesse contexto que a poesia
de Sophia Andresen ¢ elaborada, e, assim, a antologia Grades vem explicitar o “basta”

desejado por muitos artistas, pensadores e muitos portugueses.

2. 1. Apresentacao de Grades

Como observamos na subcapitulo anterior, entre a primeira publicacdo de
Sophia de Mello Breyner Andresen nos Cadernos de Poesia em 1940 e a publicacdo da
antologia Grades passaram-se trinta anos. Foi ainda na infancia e adolescéncia que suas
primeiras producdes poéticas aconteceram, porém sua primeira publicacdo foi feita no
fasciculo que inaugurou os Cadernos, com o poema “Senhor”. Nesse percurso poético,
a autora se expressa como uma poeta que procura a conciliacdo entre 0 homem e o
mundo. O seu olhar para a poesia, alids, tem no termo religacdo uma espécie de palavra-
chave, pela qual se torna possivel perceber a coeréncia de sua obra poética.

Para a autora, se a Poesia — com “P” maiusculo — é a propria realidade das
coisas, a sua presenca, a poesia — com “p” minusculo — é a maneira como 0 homem se
liga ao real: “A poesia ¢ a relacdo do homem com a Poesia. Ou melhor: a poesia ¢ a

relacdo pura do homem com as coisas. Isto é: uma relacdo do homem com a realidade,

1% ANDRESEN, S., 1986, p. 74.
45



tomando-a na sua pura existéncia”. ' E dessa ligacdo cria-se o poema, na busca pela
totalidade.

“A Poesia e a poesia ndo sdo criagdao. Sao realidade e vivéncia. Porém o poema ¢
criacdo [...]. Linguagem da poesia, 0 poema é mais do que uma expressdo da poesia. E
uma realizacdo, uma forma de transformar em coisa o nosso amor pelas coisas.” O
poema presentifica, pela palavra, um espaco onde é possivel a unido do homem ao

mundo, conforme fala a voz poética de “Poema”, do livro Geografia, de 1967:

A minha vida é o mar o Abril arua

O meu interior é uma atencdo voltada para fora
O meu viver escuta

A frase que de coisa em coisa silabada

Grava no espago e no tempo a sua escrita

[.]

A vida é a propria existéncia e tudo o que nela existe: o mar, a rua, o Abril.'%> A voz
poética ndo € aqui definida por seus sentimentos ou desejos, e sim pela sua atencao
aquilo que o rodeia. Escutar as frases das coisas e do mundo. E esse seu viver. E ¢ isso
sua escrita. Nesse “Poema”, temos duas ideias muito importantes para a obra
andreseniana: a relacdo do homem com a realidade e a necessidade de estar atento a ela.
Esses pontos marcam as reflexdes de Sophia Andresen sobre a poesia e a
maneira de o individuo inserir-se no mundo. N&o é por acaso: Sophia desenvolve sua
escrita em um contexto no qual os ideais de harmonia, justica e ordem estavam, ha
muito tempo, corrompidos pelo Estado que governava em uma ditadura centrada, na
maior parte do tempo, na figura de Anténio Oliveira Salazar. Sua poesia, que busca
estar atenta ao real, levava a percepcao de um contexto adverso, opressor e cerceador.
Em uma comparacdo simples, percebe-se que os primeiros versos da autora ja
foram criados sob o regime de excecdo. Seu primeiro livro, Poesia, € publicado em
1944, quando a ditadura j& estava havia dezesseis anos no poder. Nesse sentido, é

notavel a relacdo proposta pela autora entre moral, poesia e — numa extensdo de sentido

100 ANDRESEN, 1960, p. 53.

192 ) més de Abril aparece em outros poemas da obra andreseniana, como ‘“Noite de Abril”, de Poesia;
“Abril”, em Dia do Mar, “25 de Abril” e “Lagos II”, publicados em O Nome das Coisas, que ja se
referem a Revolugdo dos Cravos, assunto que sera abordado neste capitulo.
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— politica, ndo somente no discurso que compde a “Arte Poética III” como também em
muitos de seus outros textos e, evidentemente, em sua obra poética.

De forma mais explicita, encontramos esse dialogo na antologia Grades, o
corpus deste trabalho. A coletanea, publicada em 1970, pelas Publicagdes Dom
Quixote, € composta por trinta poemas, escolhidos por Sophia Andresen a partir de
varias de suas obras publicadas. O livro ainda traz a terceira “Arte Poética” disposta
entre 0os poemas. Algumas bibliografias da autora adicionam ao titulo o subtitulo
antologia de poemas de resisténcia, apesar de ele ndo aparecer na publicacdo. De
qualquer maneira, ¢ interessante observar essa nomenclatura, pois o termo “resisténcia”
€ comum aos textos e aos discursos de cunho politico e indica ao volume um recorte
tematico para a selecdo lirica. Além disso, “poemas de resisténcia” expressam
claramente o didlogo entre o fazer poético e a consciéncia politica, compondo a moral
que define, para a autora, a nogéo de poesia.

A escolha dos poemas mantém a ordem cronolégica de publicacdo de seus
livros. Assim, temos “Um dia” e “Catilina”, poemas originalmente de Dia do Mar
(1947). Segue a eles a selecao: “Este é o tempo”, “O soldado morto”, “Poema inspirado
nos painéis...”, “Regresso” (desvinculado do Poema inspirado...) “Porque” e
“Lusitania”, extraida de Mar Novo, de 1958.

A escolha continua com os poemas: “Carta aos amigos mortos”; “O hospital e a
praia”; “Patria”; “Pranto pelo dia de hoje”; “Exilio”; “Data”; “A veste dos fariseus”;
“As pessoas sensiveis”, “O velho abutre”, “Babilénia” e “Cantar”, publicados
originalmente em Livro Sexto, de 1962. A selecdo continua com a inser¢do do ensaio
“Arte Poética III”, seguido dos poemas: “Proceldria”, “Cidade dos outros”, “Esta
gente”, “Os avides”, “Velorio rico”, “Tumulo de Lorca”, “Néon” e “Crepusculo dos
deuses”, todos pertencentes a secdo “Procelaria”, de Geografia (1967). Por fim, a
coletanea traz trés poemas publicados posteriormente em Dual, obra de 1972: “Retrato
de uma princesa desconhecida”, “Camoes e a tenca” e “Catarina Eufémia”.

A coleténea recebe 0 mesmo nome que a Ultima se¢do do Livro Sexto, do qual,
alids, é extraido o maior conjunto de textos, onze poemas ao todo. Desses, dois
pertencem originalmente a secdo “As estrelas” (“Carta aos amigos mortos” e¢ “O

hospital e a praia”) e os noves restantes compdem a se¢do “As grades”. Essa parte
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contém, originalmente, doze poemas. Em um deles, o conhecido “Exilio”, o termo™®
aparece no final do Gltimo verso, mostrando que até a luz em um pais que néo é livre é
algo que cerceia: Até a voz do mar se torna exilio / E a luz que nos rodeia é como
grades'®. Nesse sentido, esses poemas revelam a importancia de Livro Sexto,
considerado por muitos criticos literarios um marco na obra andreseniana por apresentar
um tom de resisténcia e interventivo.

De fato, Livro Sexto traz um vies politico mais explicito, verificado nos muito
conhecidos poemas “Exilio”, “Patria” e “O Velho Abutre” — nitidamente ligados ao
momento sociopolitico portugués. Na época de sua publicacdo, José Blanc de Portugal,
em sua critica publicada na Coldquio — Revista de Artes e Letras, em 1962, observa que
Livro Sexto era “o mais amargo, mas ndo o menos belo de sua obra”.'® O caréter aspero
do livro relaciona-se ao aspecto mais critico e politizado dos poemas, e tal perspectiva
tem na publicacdo de Grades sua confirmacao.

Essa afirmacdo, contudo, poderia reduzir o teor politico dos livros anteriores de
Sophia Andresen. A propria autora, inclusive, em carta para Jorge de Sena, mostra-se
incomodada com uma mencédo de Alexandre Torres Pinheiros sobre o prémio recebido

pelo livro. Ela Ihe conta, em novembro de 1964:

Pelo discurso que ele fez — no qual em resumo disse que eu tenho
passado a vida a cantar um mundo irreal, um universo de plastico até
no Livro Sexto ser iluminada por uma nova concepc¢ao de mundo — era
um insulto & minha poesia e direi mesmo a poesia.’®®

Para ela, a questdo politica ja é contetdo de criacdo e reflexdo de obras anteriores a

Livro Sexto. E, nesse sentido, a selecdo de Grades vem corroborar essa visdo da autora.
Considerando que a publicacdo da antologia é de 1970, Sophia Andresen ja

havia publicado oito livros de poesia, além da Antologia, ensaios — como “Poesia e

Realidade”, Artes Poéticas I'%7 (1962), 11'® e 111, a qual é inserida como posfacio da 2

103 A palavra “grades” aparece também em outro poema da coletinea, “Este ¢ o tempo”, do livio Mar
Novo, no terceiro verso “até o ar azul se tornou grades...”, mas no paragrafo citamos apenas a ocorréncia
do poema do Livro Sexto.

104 ANDRESEN, S., 1970, p. 33.

15 PORTUGAL, J. B., 1962, p. 62.

106 ANDRESEN, S; SENA, J., 2010, p. 87.

07 «Arte Poética I” foi publicada originalmente em dezembro de 1962, na revista Tavola Redonda.
Posteriormente, é inserida em Geografia, de 1967, com alteragdes.
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edicdo do Livro Sexto, em 1964, e os Contos Exemplares, cuja primeira edi¢do é de
1962. Sobre os contos, a propdsito, Jacinto Prado Coelho observa pontos em comum
com a lirica, pois a autora €, para ele, “poeta em tudo o que escreve”.’” Como na
poesia, ha nos contos a sua visdo sobre a busca pela justica e pela consciéncia da
realidade, alegoricamente trabalhada. “Poesia e comunicagdo, poesia e entrega, poesia e
acc¢do social constituem, em Sophia, modos indissollveis duma vocagdo a que obedece,
com um sentido religioso do dever” *°. Os temas sdo elaborados, assim, nos diferentes
géneros trabalhados por Sophia Andresen em sua obra literaria.

A selecdo de Grades passa por quatro livros anteriores a publicacéo e por Dual,
que estava em elaboracdo. E notavel, por exemplo, que de Mar Novo tenham sido
escolhidos seis poemas. Logo, apesar de ser evidente em Livro Sexto um carater mais
politico do que em obras mais antigas, percebe-se que a postura da poesia como uma
moral e uma defesa politica aparece, para a autora, desde sempre em sua escritura. E
desse modo pode-se compreender o projeto poético de Sophia como um projeto po-
ético, 0 que serd abordado no préximo capitulo.

De Dia do Mar, apresentam-se dois poemas. Tal obra, a segunda publicada, é
lida pelos criticos como a expressao da intensa importancia que o mar, a praia e outros
elementos a eles ligados assumem ao longo da poesia andreseniana: “E uma espécie de
revelacdo: o mar, a praia, a casa, 0s jardins (reais e misticos) sdo, de certo modo,
suportes e estruturas da sua demanda da perfeicdo, da pureza e da harmonia”. *** Nesse
sentido, é possivel questionar-se como tais pontos podem fazer parte de uma coletanea
politica. “Um dia” e “Catilina” seriam, na medida em que sdo “mais politicos”, menos
préximos a tematica predominante de Dia do Mar?

Ora, 0 mar, a praia, a casa e 0 vento sdo elementos constantes na obra de Sophia.
A relacdo que a voz poética tem com tais elementos é uma forma de expressdo do
homem na sua realidade. E a demanda de pureza e harmonia, citadas por Maria de
Lourdes Belchior, sdo elementos que constroem também as noc¢des de ordem e justica,

caras a poeta. Manuel Gusmao, em seu ensaio “Da evidencia poética: justeza e justi¢a

108 Arte Poética Il foi publicada primeiramente em janeiro de 1963, na revista Tavola Redonda. E
posteriormente publicada em Geografia, 1967, com alteracdes.

199 COELHO, J. P., 1970, p. 58.

19 hidem.

111 BELCHIOR, 1986, p. 38.
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na poesia de Sophia”, observa que a perspectiva politica na obra andreseniana ndo

obedece ao “calor do momento”, mas ¢ parte do trabalho poético da autora:

E certo que essa politicidade se torna particularmente insistente em
tempos de paixdo ou urgéncia historicas, como acontece com outros
poetas de varias e desencontradas linhagens. Isso significa apenas,
aqui e para ja, que esta poesia responde as suas circunstancias, mas
convém notar que essa resposta ndo releva de um qualquer
automatismo, ndo obedece nem lisonjeia uma qualquer doxa, ou seja
ndo é demagbgica: ela sabe que tem de encontrar a sua propria
linguagem, o seu registro certo e o rigor da imaginacdo, ou seja a
forma que Ihe seja justa.'*?

Assim, se em Grades encontra-se um viés politico, € porque sdo abordados os
modos como 0 homem enxerga e liga-se a sua realidade em um periodo dominado pelo
poder. De fato, a relacdo do homem com o mundo € um tema que tece a poesia de
Sophia Andresen desde Poesia. Entdo, esses elementos presentes em Dia do Mar, 0s
quais numa primeira leitura ndo sugerem um recorte politizado do poema, sdo essenciais
para que se estruture o projeto po-ético da autora e, ligado a ele, uma postura politica
que serd o mote de Grades. Nesse sentido, entender tal relacdo é ter subsidios para
compreender como a poesia da autora é construida. Pode-se pensar dessa maneira para
o0s demais livros presentes.

Partindo dessa perspectiva, podemos encontrar em Grades uma condensacéo,
um resumo das ideias essenciais de projeto poético andreseniano, mesmo que a
antologia seja considerada uma selecdo politica. O viés politico da coletanea nédo € algo
somente pontual ou isolado, fruto de um momento mais critico de reflexdo e reacéo,
uma vez que perpassa por diferentes momentos de criagdo poética. Apesar de ser
preponderante a presenca do Livro Sexto e de Geografia, ambos muito préximos de um
periodo mais politizado da autora (conforme serd abordado a seguir), é preciso
considerar que a presenca de poemas de publicacbes anteriores indica que o viés da
politica é parte da concepcao de moral a qual define a poesia, segundo a autora.

Assim, a nocéo de politica, por compreender a relagdo do homem com 0s outros
individuos que o cercam e com a sua realidade, é parte do que Sophia Andresen entende

como poesia. O teor politico da lirica, nesse sentido, ndo é algo especifico, e sim

12 GUSMAO, M. 2010, p. 38.
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contetdo que compde uma ligagdo indissociavel: se a poesia é uma moral que resulta da
“relagdo do homem com as coisas. Isto é: uma relagdo do homem com a realidade” ™,
ela é também uma nocdo politica e ética.

Portanto, uma vez que falamos de po-€tica, serd necessario interpretar os pontos
de interseccdo entre a poesia e a politica, para que, enfim, entendamos o aspecto ético
que compde o projeto de Sophia Andresen em Grades, 0 que sera feito no capitulo a

seguir. Com base nessa relacdo, analisaremos a antologia no terceiro capitulo, trazendo

0s seus elementos fundamentais poéticos em dialogo com o seu posicionamento

politico.

3 ANDRESEN, S. 1960, p. 53.
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3. A poesia ¢ uma moral

3.1 — A poesia e a transparéncia: a concepcdo de verdade na poesia andreseniana

S6 entende aquilo que o poema diz quem escuta, em
sua solidéo, a voz da humanidade.
Adorno

A cita¢ao acima de Adorno, feita em sua “Palestra sobre Lirica ¢ Sociedade”,
estabelece uma relagdo muito proxima entre a poesia, 0 poeta, as pessoas que desfrutam
do poema e o mundo em que se encontram, ideia marcada pela presenca daquele que
“entende a poesia” e pela ampla referéncia “voz da humanidade”. Afinal, o poema
constitui-se como a voz poética daquele que o elabora ou, em sua elaboracéo, a presenca
da humanidade é inquestionavel?

Essa questdo ndo é facilmente respondida e, provavelmente, ndo traz uma
solucdo Unica. Porém, 0 que nos interessa nessa citacdo € a maneira como Adorno
inscreve a literatura no mundo, indicando que a voz poética de um poema nao é a mera
expressao individual do escritor, mas, sim, a relacdo de trés fatores: a voz poética, uma
voz coletiva e a realidade social em que estdo inseridos. Essa ideia permite-nos pensar a
maneira como Sophia de Mello Breyner Andresen associa a escrita a realidade, pois,
para a autora, “a poesia é o verdadeiro sentido do real”. **

A concepcdo de real é a base que sustenta toda sua visdo a respeito da literatura
e da escrita literéaria, desde o poema até o papel do poeta na sociedade em que esta. No
texto conhecido como “Arte Poetica 1117, elaborado em 1964, como discurso de
recebimento do Grande Prémio de Poesia dado a Livro Sexto, Sophia Andresen afirma
que para ela “a poesia sempre foi uma perseguicdo do real”. '™ Ela resulta, entdo, de

116 . . . 117
uma “busca atenta” *'® 4 realidade que partiu e evoluiu “do ar, do mar e da luz”

, ou
seja, de elementos existentes no mundo. Dessa percepc¢do, a autora compreende que a

poesia ¢ uma moral, pois aquele que “procura uma relacdo justa com a pedra, com a

114 ANDRESEN, S., Jornal Letras e Artes, 1961.
5 ANDRESEN, S., 2011, p. 841.

118 |hidem.

17 |bidem.
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arvore, com o rio, é necessariamente levado, pelo espirito de verdade que o anima, a
procurar uma relagdo justa com o homem”.*®

Essa moral leva o poeta a ir ao encontro da justica pela propria natureza da sua
poesia, conforme a explicacdo de Sophia Andresen™®. A busca pelo justo é desde
sempre uma coordenada marcante em sua obra, tornando “justica” um termo chave para
a leitura e a andlise da lirica andreseniana. No entanto, ndo se trata exatamente da nogdo
mais corrente de justica como uma instancia que determina, julga e pune as ac¢fes do
homem de acordo com o que é aceitavel para a vida em sociedade. Neste trabalho,
procuramos um significado mais amplo da palavra ligado a ideia de “ser justo”.

O sentido de justica do qual fala Sophia Andresen é parte de uma relacdo de
equilibrio — e por isso justa — entre as coisas ho mundo. E nele se insere 0 homem e o
modo como ele estd no mundo. E, assim, o justo da equidade e também o da exatidéo,

como aponta a no¢do etimoldgica latina da palavra “justus” *2°

, que funde em um
mesmo termo a acepg¢do de conformidade com a lei, legitimidade e adequacéo, ou seja,
aquilo que tem a medida justa. Essa relacdo aproxima-se da visdo da autora, a qual diz
que “a justica se confunde com aquele equilibrio das coisas, com aquela ordem do
mundo onde o poeta quer integrar o seu canto” ***. Da exatiddo cria-se uma relagdo de
justica entre 0 homem e o real.

H4, assim, para Sophia Andresen, uma ordem justa no mundo, e, ao estar atento
a realidade das coisas, 0 poeta une seu canto ao equilibrio ou a quebra dele. Essa
concepgdo, contudo, ndo nos leva somente a pensar na poesia andreseniana mas também
na maneira como a autora se expressou diante de seu contexto, por meio do
posicionamento politico que buscou defender em um Portugal onde a possibilidade da
harmonia idealizada fragmentava-se diante de uma longa ditatura militar. Afinal, a
procura por uma relagao justa com o mundo onde se vive e com 0s homens é também o
principio daquilo que se compreende como um posicionamento politico, 0 que sera
explanado neste capitulo.

O fazer poético e 0 poema, logo, associam-se a uma atitude politizada para

Sophia Andresen. “E porque ¢ a mais funda implicagdo do homem no real, a poesia ¢

118 ANDRESEN, S., 2011, p. 841.

19 1bidem.

120 Bicionario latino-portugués, p. 538.
21 1pid., p. 842.
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» 122 afirma a autora no ensaio

necessariamente politica e fundamento da politica
“Politica e Revolucao”, de maio de 1975, lido no I Congresso de Escritores Portugueses
e publicado na primeira edicdo de O nome das coisas, em 1977. No comprometimento
com o real, 0 homem implica-se nos outros homens: o “equilibrio das coisas” contempla
a relacdo entre os individuos. Entdo, podemos pensar que a moral da qual fala a autora
integra sua concepgéo de politica e de poesia em um conceito maior: o de ética.

Para que compreendamos de forma mais aprofundada tal concepcéo,
inicialmente é preciso entender a relacdo entre poesia e realidade desenvolvida por
Sophia Andresen ao longo da sua obra poética. Em uma carta **® ao amigo Jorge de
Sena, em margo de 1962, a poeta cita o verso “Estabelece, a Poesia, a Transparéncia”
124" que exprime, de uma forma sucinta e um pouco ambigua essa ideia. As palavras
constituem um verso que da inicio a um longo poema escrito em Florenca, enquanto a
autora passava por um momento muito delicado em sua terra natal, conforme relata na
carta ao amigo.

A viagem se dera em razdo de um congresso da COMES — Comunidade
Europeia de Escritores —, o qual a autora imaginara tratar-se de um encontro literario.
No entanto, o encontro mostrou-se “um congresso politico, praticamente

exclusivamente politico” %

, indicando o conturbado cenério sociopolitico em que
estavam 0s escritores portugueses e europeus. Na noite anterior ao congresso, sem saber

o clima de tens&o0'®® que a esperava, Sophia Andresen rascunhou o poema cujo primeiro

122 ANDRESEN, S., 1977, p. 77.

12 ANDRESEN, S.; SENA, J., 2010, p. 52-56.

124 poema em questdo ndo se encontra na obra édita de Sophia Andresen. Em pesquisa realizada no
espolio da autora, em julho de 2013, na Biblioteca Nacional de Lisboa, foi encontrada uma caderneta de
anotacOes em que o poema aparecia escrito a mdo. No rascunho, temos uma pequena diferenca no
primeiro verso: em vez de “Estabelece, a Poesia, a Transparéncia”, temos “Estabelece 0 Poesia a
Transparéncia”, o que modificaria, naturalmente, a ambiguidade do trecho, pois a Poesia seria o
interlocutor da voz poética, ideia marcada pelo uso do vocativo, a quem se pediria a transparéncia. No
entanto, neste trabalho optou-se pelo uso do verso da maneira como € publicado no livro
Correspondéncia, de 2006, uma vez que ndo obtivemos a autorizagdo da familia Andresen para utilizar
textos inéditos da autora. Assim, justificamos a manutencdo da leitura pelo viés da ambiguidade
encontrada na frase, o que nos possibilita uma leitura mais abrangente sobre as ideias contidas no verso.
125 ANDRESEN, S.; SENA, J., 2010, p. 53.

126 A tensdo a que nos referimos é descrita por Sophia Andresen a Jorge de Sena na carta em quest&o
(margo de 1962). Ela explica que o Congresso mostrou-se um encontro exclusivamente politico, mas que
apresentava um ambiente de “nervosismo e de desconfianga” proveniente dos provaveis lados ideoldgicos
gue os escritores assumiriam no contexto de mobilizacéo antifascista da Europa no periodo. Convém
observar que a autora se define ao amigo como “antifascista, antisalazarista e antiditaduras”, no entanto
ela se sentiu desconfortavel com a situacéo, pois ndo esperava ter de expressar posicionamentos politicos
naquele evento, que seria um encontro literario.
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verso traz, de forma curiosa, a associacdo definida entre a poesia e a transparéncia,
como vemos no inicio do paragrafo.

De forma simples, o verso “Estabelece, a Poesia, a Transparéncia” sugere a
maneira como Sophia buscou definir a ligacdo entre a poesia e a realidade. A sintaxe
articulada de forma dubia pela auséncia de crase em algum dos artigos “a” leva a
interpretacdo de que a poesia estabelece a transparéncia da mesma forma que a
transparéncia estabelece poesia. Onde ha poesia ha transparéncia, aquilo que € nitido,
limpido e claro. Etimologicamente, a palavra transparéncia indica a qualidade daquilo
que “deixa aparecer através (a luz)” **. O termo é composto por outros dois elementos
do latim, trans — preposi¢do que indica “além de”, “para o outro lado” — e parere, cujo
significado primeiro é “mostrar-se, aparecer”.

Por extensdo de sentido, o vocabulo também permite a interpretacéo de algo que
representa clareza, podendo ser lido também como sinénimo de “verdadeiro”. As
nocgOes de nitidez e clareza, sugeridas por “transparéncia”, associam-se com as ideias de
pureza, de sinceridade, de algo auténtico, referindo-se também, muitas vezes, a no¢éo
de limpeza. Assim, a poesia é definida por Sophia Andresen como um elemento
portador de um discurso auténtico, limpo e claro (iluminado), que, a0 mesmo tempo,
instaura a verdade. A ideia de transparéncia, entdo, ajuda-nos a adentrar na poesia
andreseniana, pois revela trés importantes no¢des a sua escrita: a clareza, a verdade e a
presenca das coisas, elementos que pressupdem um ao outro simultaneamente, pois algo
se torna real porque pode ser visto, 0 que ocorre somente na claridade.

A procura por esses elementos na obra andreseniana coloca a autora em um
lugar distinto ndo apenas das producdes de seu momento mas também dos modos como
o fazer poético pode tocar um escritor. O ensaista Eduardo Lourenco afirma que a
poesia de Sophia Andresen “foi desde o inicio a de uma busca no espelho do mundo e
num mundo de evidéncias aurorais [...] a evidéncia elementar do vento, da bruma, do
mar, do jardim exposto e secreto [...]” *?®. A autora traz no poema e pelo poema 0s
elementos do mundo, ela os presentifica por meio de “evidéncias aurorais”, isto €, os
elementos iluminados, clarificados, por isso vistos, reais e entdo verdadeiros.

A “busca no espelho do mundo” observada por Lourengo relaciona-se

proximamente com a maneira como Sophia sente a realidade e 0s elementos que a

12 NASCENTES, A., 1955, p. 502.
18 OURENCO, E., 1975, p. II.
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constroem. E interessante perceber que essa visio da autora ndo encontra seu exercicio
apenas no ambito lirico. Se o poema apresenta a busca pela realidade, é porque a
realidade para ela constitui-se — ou deveria constitui-se — de nitidez, objetividade e
transparéncia. E por essa ideia que se pode comecar a compreender que a claridade vista
por Lourengo se associa & nogdo de verdade também buscada por Sophia no seu fazer
poético.

A busca pelo real e por sua ordem justa exige a busca pela verdade das coisas, 0
que é conseguido, por assim dizer, através da claridade. A existéncia dos elementos
ocorre a partir da sua presenca no mundo. S&o reais porque sdo presentes, isto é, podem
ser vistos. E essa presenca garante-lhes a nogdo de verdadeiros. Assim, em outras
palavras, a poeta vai ao encontro de elementos que expressem a verdade do mundo, e
isso se da pela existéncia das coisas. Tal perspectiva ndo cabe apenas ao campo textual,
é a busca de Sophia Andresen na maneira como ela entende o papel do poeta em seu
contexto. Esse aspecto, no entanto, demanda uma elucidacdo que a poeta encontrara na
cultura helénica. Como se entender a verdade na obra andreseniana? Para isso, é
importante entender a nocdo de alétheia como revelacgéo.

Luz e verdade mesclam-se, como vimos, no conceito de transparéncia, 0s quais,
juntamente com seus termos derivados, constituem-se como pilares da poesia
andreseniana. A luz permite-nos ver algo em sua totalidade, revelando o que é
verdadeiro. Revelar é um termo interessante a este contexto, pois exprime a ideia
daquilo que se deixa envergar, que se manifesta, que se desvela. A segunda frase do
poema em prosa “Igrina”, que abre o livro Geografia (1967), sugere alguns elementos
que se aproximam da ideia de “revelar”: “A omnipoténcia do sol rege a minha vida
enquanto me recomego em cada coisa.” 129

Um ser onipotente é aquele todo-poderoso: tal qualidade é, geralmente,
associada aos deuses: seres de poder absoluto. Essa condicdo é também usada
comumente como sindnimo de onisciéncia — condi¢do daquele que tudo sabe, como um
escritor, em principio, ao criar seu romance. O poder e o saber, entretanto, aparecem no
poemeto como qualidade ndo de um deus exatamente, mas, sim, de um astro. Para a voz
poética, o sol é a instancia que tudo sabe e tudo pode: a tudo ilumina. E, nessa situacao,

ele rege a vida da poeta.

129 ANDRESEN, 2011, p. 447.
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Ambos os termos — onipoténcia e regéncia —, ligados ao sol, indicam outro
aspecto elementar da obra de Sophia: o poder da visdo. E sob a luz do astro que a voz
poética pode recomecar-se a partir de cada coisa. E a luminosidade que lhe permite
apreender os elementos que a cercam e a eles se associar, fundir-se: para se ligar ao que
existe no mundo é preciso antes ver cada coisa. Mas esse ver ndo é simplesmente a
faculdade de captar algo pelos érgdos da visdo. Aqui é fundamental ir além dessa
concepcao: ver é perceber, apreender, captar e assimilar as coisas do mundo por meio de
todo e qualquer canal de recepcdo: o ouvir, 0 tatear e, claro, o olhar. Essas nocgdes
estabelecem as ideias de transparéncia, verdade e justica para Sophia de Mello Breyner
Andresen, e, a partir delas, podemos entender como a autora constrdi seu projeto
poético da religacdo, o que serd abordado neste capitulo.

Um olhar objetivo, segundo Sophia, possibilitou-lhe “enxergar” a presenga das
coisas, o que lhe ofereceria uma “felicidade irrecusavel, nua e inteira”.™®® Essa ideia

abre o ensaio Arte Poética Ill:

A coisa mais antiga de que me lembro é dum quarto em frente do mar
dentro do qual estava, poisada em cima duma mesa, uma maca
enorme e vermelha. Do brilho do mar e do vermelho da maca erguia-
se uma felicidade irrecusavel, nua e inteira. Ndo era nada de
fantastico, ndo era nada de imaginario: era a propria presenca do real
que eu descobria.’*!

Ver a macd ndo foi, naquele momento, uma acao praticamente involuntaria que a
faculdade da visdo permitiu a Sophia Andresen. Seu olhar foi objetivo, ela pdde
enxergar o real: em um quarto, em frente ao mar, a autora olhou a macé, e o vermelho
da fruta atraiu sua atencdo. De alguma janela desse quarto, ela provavelmente tinha
acesso a imagem do mar, cujo brilho também atraia sua atencéo.

Desse brilho — que se deve certamente a reflexo da luz do dia nas ondas do mar
— e desse vermelho, a autora sentia uma felicidade “nua e inteira”. Nua, pois era um
sentimento que vinha da prépria presenca desses elementos. Inteira, pois era a partir
desse olhar que a autora percebia a realidade das coisas do mundo. A felicidade torna-
se, entdo, uma especie de comunhao: senti-la mostra que, de alguma forma, Sophia esta

em sintonia com aquela realidade. Buscar a presenca das coisas passa a se configurar,

130 ANDRESEN, 2011, p. 841.
131 1bidem.
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desse modo, como uma maneira de comungar o mundo, partilhar do real e ser, ao
mesmo tempo, parte dele.
Manuel Gusmao observa que “‘nua’ e ‘inteira’ sdo dois adjectivos que

repetidamente se ascendem nesta poesia [amdreseniana]”.132 Para o autor:

‘Nua’ pode dizer uma espécie de recusa da retorica enquanto
ornamento e persuasdo, uma recusa proxima da diferenca [...] entre
‘beleza estética’ e ‘beleza poética’. ‘Nu’ diz ela que ¢ seu método.

‘Inteira’ diz o uno e o maci¢co do todo, diz a integridade moral, a

. \ .y 7 133
fidelidade a promessa de ‘ver o visivel até o fim’.

O olhar de Sophia pede, assim, a clareza. E nela que os elementos existem, pois
podem ser vistos. Ser visto e existir sdo acfes simultaneas, e essa nocao relaciona-se a
ideia de verdade para os gregos antigos, o que é chamado de alétheia. Essa palavra
relaciona-se “a lanthatein, e a uma forma mais antiga, lethein, ‘passar despercebido, ndo
ser visto’, e lethe, ‘esquecer, esquecimento’.*** O prefixo a- sugere a ideia de algo
privado, e, assim, “alethes e alétheia sdo geralmente aceitos como a-lethes, a-létheia,
ou seja, ‘ndo escondido e ndo esquecido’, ou aquele que ‘ndo esconde nem esquece”’.135
A verdade para 0s gregos antigos, desse modo, pressupde o revelado, o ndo velado.

A andlise do termo alétheia, de fato, indica que a concepcdo de verdade na
cultura helénica é distante das acepg¢des atuais do termo. Por isso, Jaa Torrano, ao falar
dessa questdo, explica que “desde as reflexdes de Martin Heidegger estamos afeitos a
traduzir alétheia por re-velacdo [...] des-ocultagdo, ou ainda, ndo esquecimento.” *¢ A
verdade associa-se a presenga, que, por sua vez, estd ligada a luminosidade: “o que
passa despercebido, o que esta oculto, 0 ndo presente, é o que resvalou ja no reino do
Esquecimento ¢ do Ndo Ser”. *¥" Aquilo que est4 presente esta sob a luz, é visto, &,
entdo, verdadeiro. Nesse sentido, “a verdade ¢ primordialmente um aspecto da realidade
— entes, ser e mundo —, nio de pensamentos e elocugdes”.*® Dessa maneira, associam-
se verdade e presenca, termos que serdo caros para a compreensdo de Sophia Andresen

acerca da poesia.

132 GUSMAO, 2010, p. 275.

133 |bidem.

134 INWOOD, 2002, p. 04-05.

35 Ibidem, p. 05.

% TORRANO, in: HESIODO, 2007, p. 25.
37 1bidem.

138 INWOOD, 2002, p. 05.
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A autora afirma que para ela a poesia foi sempre a busca pelo real estando a ele

atento. E, entdo, dessa forma que a poesia mostra-se a poeta, que parte desta “obstinada

s> 139

paixao por esse ser € esse aparecer para a escrita do poema. Esse perseguir o real,

entdo, € um modo de estar sempre atento as coisas do mundo. Ora, sem essa atencao,
ndo haveria a possibilidade de se religar a elas. Carlos Ceia, a época dos cinquenta anos
de vida literaria de Sophia Andresen, observa que a perseguicdo do real da autora € uma

influéncia da cultura helénica:

A inspiracdo para investigar com minucia o real [Sophia] vai busca-la
aos mitos gregos. [...] Sophia a-credita que 0s antigos mitos gregos
sdo a chave da verdade e justica, que hdo-de abrir as portas ancestrais
de um pais sem mal. Este complexo retrata tanto a educagdo poética
de Sophia como o regresso de Platdo a caverna — em ambos 0s casos,
distinguimos uma re-visdo do mundo humano a luz do que se viu fora
deste mundo. A missdo do poeta, que Sophia sempre cumpriu, é
precisamente a de re-velar o que faz a obscuridade da caverna. Ele
iluminara o submundo das palavras em que vive, porque esse € 0 seu
mundo. %

A Grécia — ndo apenas a da Antiguidade — representa para a poeta um lugar onde a
religacdo faz-se presente. Em maio de 1964, apds uma viagem a Grécia, ela detalha em
carta a Jorge de Sena como aquele local Ihe transmitiu a total felicidade. Esse sentimento,
contudo, ndo nasceu de uma mera apreciagdo. Surgiu-lhe como uma sensacdo. Algo que

sempre esteve presente e fora despertado:

N&o tento descrever-lhe a Grécia nem tento dizer-lhe o que foi ali a
minha total felicidade. Foi como se eu me despedisse de todos os
meus desencontros, todas as minhas feridas e acordasse no primeiro
dia de criagdo de um lugar desde sempre pressentido. [...] sob o sol a
pique, numa claridade azul indescritivel, o ar é tdo leve que nos torna
alados e o menor som se recorta com uma inteira nitidez. [...] Mas
tanto a natureza — e ligada a natureza — espantou-me a incrivel
religiosidade de tudo. [...] E uma atitude de ligagdo com o real que
esta presente em todas as coisas.*!

Sophia Andresen descreve ainda a Sena que ali, naquele local, o extraordinario é
que “o mistério ¢ a luz do sol”. Para a autora, ainda que haja elementos construidos pelo

homem, como os templos e as obras arquitetdnicas, eles sdo parte de uma ligacao total:

13 ANDRESEN, S., 2011, p.845.
10 CEIA, C. 1994, p. 184-185.
141 ANDRESEN; SENA, 2010, p. 80-81.
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como uma “religagdo do homem a natureza”. ** A ligacio entre o ser, a natureza e a
religiosidade constroem o que ela entende por real: “A liga¢do entre a arquitectura e o
ar, a luz, o mar, os promontorios, 0s espacos € total. E essa ligacdo é simultaneamente
racional e misteriosa, profundamente intima”. 143

Dessas nogdes de equilibrio, nitidez e percepcdo constréi-se a ligacdo entre a
poesia de Sophia Andresen e sua experiéncia com o real. Retomando a infancia, a
poesia apareceu-lhe de maneira diferenciada. Segundo ela, sua mae, uma leitora e
apreciadora da literatura, incentivava-a, quando crianga, a recitar poemas. Assim, antes

. . ., . . 144
mesmo de ser alfabetizada, a menina ja recitava poemas como “Nau Catrineta”

, EM
festas familiares. Esse dado, que poderia ser lido como banal ou um gracejo, revela uma
visdo muito peculiar da autora sobre o fazer poético: o poema como uma instancia
natural: “Nao, ndo imaginava que os poemas fossem feitos por uma pessoa. Pensava que
existiam por si proprios e o que era preciso era estar com muita atengio”. *** O poema
aparecia, sua presenca era revelada.

Essa maneira de apreender a poesia foi conteudo de outro texto de Sophia
Andresen, lido em 1988 no encontro Les Belles Etrangéres, na Sorbonne, em Paris.
Nessa reflexdo sobre o fazer poético, posteriormente intitulada Arte Poética V e
publicada em Ilhas, de 1989, a autora afirma, sobre a literatura, que teve a sorte de
“comecar pela tradi¢do oral, a sorte de conhecer o poema antes de conhecer a
literatura”. **° Ela os ouvia e, por isso, acreditava neles como algo que fosse parte do
mundo, ndo necessariamente escritos, mas presentes: “julgava que [0os poemas] eram
consubstanciais ao universo, que eram a respiracdo das coisas, 0 nome deste mundo dito
por ele proprio”.*’

A compreensdo do poema como um elemento tdo natural como a luz do sol foi
novamente abordada pela autora em sua Arte Poética 1V, publicada pela primeira vez

em 1972, na obra Dual. Nesse texto, ela reafirma que encontrou a poesia “antes de saber

142 ANDRESEN, S. M. B.; SENA, 2010, p. 81.

143 |bidem.

144 A “Nau Catrineta” ¢ um poema dramatizado recolhido por Almeida Garrett da tradi¢do oral, incluido
em seu Romanceiro (1843). Os primeiros versos do texto indicam a oralidade em que se baseia,
dialogando coerentemente com aquilo que a menina Sophia acreditava sobre “estar atenta a poesia™: “La
vem a Nau Catrineta, / Que tem muito que contar! / Ouvide, agora, senhores, / Uma historia de pasmar:
[...]”. In: GARRETT, Almeida. Romanceiro. Org., fixacdo do texto, prefacios e notas Augusto da Costa
Dias, Maria Helena da Costa Dias, Luis Augusto Costa Dias. Lisboa: Editorial Estampa, 1983.

% ANDRESEN, S. M. B., 1982, p. 2.

148 |dem, 2011, p. 848.

Y7 Ihidem.
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1485,

que havia literatura ", crendo nos poemas como “um elemento do natural, que estavam

suspensos, imanentes”. Assim, para desfrutar deles era simplesmente preciso “estar

149 . -y
” =% ou ainda “imovel muda atenta como

antena”. *° Para Sophia Andresen, essa atencao revelava um “siléncio ouvinte” B o

muito quieta, calada e atenta para os ouvir

qual e pelo qual era possivel a ela escutar.

De fato, esse primeiro contato com a poesia foi para a poeta algo de particular,
uma descoberta que ja indicava, na ingenuidade da infancia, a lirica como revelacéo,
algo que exigia a atencdo dos sentidos e a concentracdo do siléncio. A aproximacéo
também demonstra sua busca constante pelo poema inseparavel do real: “No fundo,
toda a minha vida tentei escrever esse poema imanente”. *** Desse modo, para a autora,
fazer versos ¢, de certa maneira, perceber o real: “Desse encontro inicial ficou em mim
a nogao de que fazer versos ¢ estar atento e de que o poeta ¢ um escutador”. 153

A partir da nog¢do do poeta ser um escutador, ndo ha como ndo pensar em “o

poeta ¢ um fingidor”, celebre verso do poema “Autopsicografia”, de Fernando Pessoa

ortdbnimo:

O poeta é um fingidor

Finge tdo completamente
Que chega a fingir que é dor
A dor que deveras sente.

[.]

A nocdo de fingimento — ainda que excluamos o carater pejorativo do termo —
opde-se, em principio, a ideia de escutar a poesia. A voz poética do texto de Pessoa
reflete sobre a condicéo do poeta entre o sentir e o escrever. A estrofe inicial marca a
dor de duas formas: a dor que o escritor “deveras” sente e a dor simulada “tdo
completamente”. Nao cabe neste trabalho analisar se h4 confessionalismo nessa estrofe,
ou ainda na obra poética pessoana, autor que singularmente trabalhou o exercicio de
despersonalizacdo na criagdo de seus heterénimos. Mas aqui a voz poética assume uma

situacdo anterior ao fazer poético: existe uma dor sentida pelo poeta, o0 que é enfatizado

148 ANDRESEN, 2011, p. 844.

% 1bidem.

%0 |bidem, p. 451, poema “Senhora da Rocha”.

131 Ibidem, p. 467, poema “Bach Segévia Guitarra”.
132 |bidem, p. 844.

153 |bidem.

61



pelo advérbio deveras. Da dor que sente, faz-se a matéria lirica: finge-se, pois ela ndo é
uma confissao, a dor é recriada, re-construida®®*,

A palavra “fingir”, no entanto, pode ser compreendida de forma mais ampla que
a acepcao comumente usada. Correntemente, ¢ dado para “fingir” a nogdo de simular,
dissimular (ainda mais negativo), ocultar a verdade, “fazer parecer real (o que ¢ falso ou
inexiste), aparentar, simular” **>. No entanto, o termo deriva do latim fingo, fingére,
cujo significado primeiro ¢ “modelar em barro”, e, por extensao de sentido, “moldar,
esculpir [...], representar”. Ainda pela etimologia latina do termo, encontra-se a ideia de
“imaginar, inventar, produzir, criar” **®. O poeta cria a dor, talvez até a dor que deveras
sente. Desse modo, a dor vista pelo leitor ndo é aquela experimentada pelo poeta nem
exatamente aquela que ele moldou; uma nova experiéncia € recriada na leitura, a cada

leitura a dor é reelaborada como um novo sentir:

E os que leem 0 que escreve,
Na dor lida sentem bem,
N&o as duas que ele teve,
Mas s6 a que eles ndo tém.

[.]

Essa elaboracdo de uma nova instancia dor se da pelo trabalho intelectual, o
fazer poético, de maneira que o leitor sente-se bem ndo por enxergar a dor do poeta,
nem por identificar-se com a dor re-criada: ele se sente bem por ler as dores que nao
tem ou dores ja sentidas. O leitor também recria a dor. O poeta, no entanto, possui as
duas dores: a sua sentida e a sua criada, por meio da linguagem — pelo poema —, como
marca o verso “Nao as duas que ele (a voz poética) teve”. A relagdo entre a matéria
poética e 0 escritor traz, pelo texto, uma subjetividade, ainda que ela passe pelo oficio
do elaborar da lirica. Entretanto, a matéria ndo é a mesma, o0 poeta sente a dor e ele a
expressa pela escrita, tornando-se outra instancia.

E por esse viés que podemos pensar em uma relagio entre o “poeta escutador” e
o “poeta fingidor”. Apesar de Pessoa tornar mais complexo o trabalho poético, o poeta

escutador de Sophia Andresen também se esforca para elaborar seu poema. Em

154 Essa interpretacdo é baseada nas leituras feitas pela Professora Dra. Paola Poma em suas aulas
ministradas na Universidade de Sao Paulo, nos cursos de graduacdo e pos-graduagdo sobre o escritor
Fernando Pessoa.

1% Dicionério Houaiss, 2009.

°FARIA, 1962.
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contrapartida, para ela, esse esforco consiste em “conseguir ouvir o ‘poema todo’ e ndo
apenas um fragmento”.”® A tarefa intelectual do poeta traria, ainda assim, uma

preocupacao:

Para ouvir o ‘poema todo’ é necessario que a atencdo nao se quebre ou
atenue e que eu propria ndo intervenha. E preciso que eu deixe 0
poema dizer-se. Sei que quando o poema se quebra, como um fio no
ar, 0 meu trabalho, a minha aplicacéo ndo conseguem continua-lo.**®

O poema, para a autora, acontece-lhe: “O poema aparece feito, emerge, dado (ou
como se fosse dado). Como um ditado que escuto ¢ noto”. Ora, ainda que busque
expressar aquilo que percebe, ela entende que aquilo escutado — o que lhe acontece —

exige dela um trabalho além da atencéo:

Deixar que o poema se diga por si, sem intervencdo minha (ou sem
intervencdo que eu veja) [...] € a minha maneira de escrever. Assim
algumas vezes o poema aparece desarrumado, desordenado, numa
sucessdo incoerente de versos e imagens. Entdo faco uma espécie de
montagem em que geralmente mudo n&o os versos mas a sua ordem.
Mas esta interven¢do ndo ¢ propriamente ‘inter-vir’ pois SO toco no
poema depois de ele se ter dito até ao fim.™

Entre o escutar e 0 anotar estaria 0 moldar: pela linguagem, aquilo que a poeta
percebe do real é reconstruido, recriado. O poeta escutador de Sophia Andresen mostra-
se, por seu trabalho com a palavra, também um poeta que molda, um poeta que forja.
No entanto, o termo “forjar” aparece de forma distinta daquela que correntemente ¢é
usado: apresenta-se nesse trecho a partir de sua acepg¢do “inventar, criar”, sentidos que
derivam das primeiras significacdes do termo: “trabalhar (metal) na forja; fraguar;
modelar, fabricar (algo) na forja”. '®° Escolhemos esse termo para descrever a
elaboracdo do projeto poético de Sophia como uma alusdo ao trabalho de Hefesto, filho

de Zeus e Hera, o deus das forjas.*®*

7 ANDRESEN, 2011, p. 844.

8 Ihidem.

159 Ipidem, p. 845.

%0 Hicionario Houaiss da Lingua Portuguesa.

181 Eilho de zeus e Hera, Hefesto seria, conforme explica Junito Branddo, pela etimologia do nome, o
“fogo nascido em aguas celestes” (2000, p. 489). Ele, o deus das forjas, sofria de um defeito fisico, era
coxo. De acordo com Hesiodo, Hefesto fora gerado por Hera “ndo unida em amor” ao esposo Zeus (2007,
p. 151, v. 927), e sim em uma atitude de raiva e desafio em decorréncia do nascimento de Atena, gerada
somente por Zeus, sem a unido a esposa. Considerado um genial ferreiro e ourives, Hefesto tem como sua
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Pessoa, em seu “Autopsicografia”, descreve que ndo basta ao poeta sentir, ¢
preciso que seu oficio seja o do fingidor: ndo pelo viés corrente que o termo assume, e
sim pela ideia de inventar, de ficcionalizar. Apesar do dialogo com o verso de Pessoa,
podemos entender o poeta escutador de Sophia como um poeta forjador que modela,
que d& forma por meio da linguagem, e ndo que finge, que ficcionaliza. Essa nogéo
garante & voz poética andreseniana uma objetividade, o afastamento do “eu” da poesia
confessional. O poeta fingindor de Pessoa vale-se do mascaramento para fragmentar-se
em outros “eus”. O poeta forjador de Sophia escuta o poema e entao o molda, buscando

o real:

N&o podendo fundir-se com o mar e com o vento, cria um poema onde
as palavras s@o simultaneamente palavras, mar e vento. Ndo podendo
atingir a unido absoluta com a Realidade, o poeta faz 0 poema onde 0
seu ser e a Realidade estdo indissoluvelmente unidos.'®?

Essa ideia € reforcada em outro ensaio em que Sophia Andresen reflete sobre o
trabalho do poeta, “Arte Poética II”. No texto, ela explicita que “todo o poeta, todo o
artista ¢ artesdo duma linguagem”. Esse artesanato, contudo, diferenciar-se-ia do
artesanato usual, pois ndo nasce “da relagdo com uma matéria [...]. o artesanato das artes
poéticas nasce da propria poesia & qual estd consubstancialmente unido”.*®®* A poeta

exemplifica essa ligacéo:

LT3 LIS

Se um poeta diz “obscuro”, “amplo”, “barco”, “pedra” ¢ porque essas
palavras homeiam sua visdo de mundo, a sua ligagdo com as coisas.
Né&o foram palavras escolhidas esteticamente pela sua beleza, foram
escolhidas pela sua realidade, pela sua necessidade, pelo seu poder
poético de estabelecer uma alianca. E da obstinacdo sem tréguas que a
poesia exige que nasce o “obstinado rigor” do poema.'®

O rigor do poema, assim, resulta de uma relacdo entre a palavra e a realidade,

isto €, a possibilidade de o poeta presentificar, por meio da palavra, sua percepg¢do do

obra-prima a criagdo da primeira mulher: “por solicitagdo de Zeus, Hefesto modelou em argila a mulher
ideal, fascinante, irresistivel, Pandora. Nao a modelou apenas, foi além do artista: animou-a com um
sopro divino” (BRANDAO, 2000, p. 490). Ademais, Hefesto é considerado por Platio como uma
divindade que nutre — assim como Atena — amor pela ciéncia e pela arte.

162 ANDRESEN, S., 1960, p. 54.

183 1dem, 2011, p. 839. Originalmente, o texto foi publicado na revista Tavola Redonda, n° 21, jan. 1963.
Depois, foi publicado na 12 edi¢do de Geografia, 1967.

%4 Ihidem.
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real. Por isso, deve-se buscar, de acordo com Sophia Andresen, uma relagdo de
“equilibrio entre as palavras”, pois essa harmonia seria também “o equilibrio dos
momentos em si”’. Partindo dessa ideia, encontram-Se duas nog¢bes fundamentais e
fundadoras a obra andreseniana: a percepcao do real e a relacdo justa com a palavra, o
que € tematizado no verso “Estabelece, a Poesia, a Transparéncia” e fica mais evidente

em “No Poema”, de Livro Sexto:

Transferir o quadro o muro a brisa

A flor o copo o brilho da madeira

E a fria e virgem liquidez da agua

Para 0 mundo do poema limpo e rigoroso

Preservar da decadéncia morte e ruina
O instante real de apari¢éo e de surpresa
Guardar num mundo claro

O gesto claro da méo tocando a mesa

Nas estrofes acima, o dominio do poema aparece, para a voz lirica, como um
espaco “limpo e rigoroso” no qual € possivel apreender o “instante real” em sua
existéncia, preservando-o da “morte e ruina”, que podem ser lidas como esquecimento e
destruicdo. Para apreender o real, sdo nomeados os seus elementos, desde o quadro até a
fluidez da &gua, transformados em imagens presentificadas, vistas por meio dos versos.

O poema torna-se o espago onde ¢ possivel “transferir” os elementos do mundo
— sejam naturais, como a brisa e a flor, sejam artificiais, como o copo e 0 quadro — ou
seja, recria-los e manté-los vivos, presentes. Para a voz poética, a palavra tem este
poder: fazer presente o real, mantendo a fugaz chama da sua existéncia, o instante “de
aparicdo e de surpresa”.

Entdo, o poema configura-se como um “mundo claro”, cuja transparéncia
permite ver e guardar o ato da mado que toca a mesa, representando a unido das coisas e
criando uma ligagdo entre a existéncia desses elementos. Esse mundo, o poema, é claro
porque nele pode-se ver o real, que se torna presente e visto por meio das palavras.
Ademais, é nele que a realidade efémera pode ser continua e sempre viva. E claro
também, pois o texto propicia que os elementos estejam ligados, e essa relagdo criada
pelo poeta pode ser justa, uma vez que a voz lirica fala em busca da ordem e da
harmonia de seu mundo.

Assim, perceber o real pode ser entendido pela relagdo inicial que a autora

estabeleceu com a poesia, isto €, estar atenta ao real €, para Sophia Andresen, a busca
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pela presenca das coisas, a realidade delas, a qual ¢ “apreendida” no espaco do poema.
“Essa visdo do poema ndo apenas como coisa andnima mas mais do que isso, como
pessoal e existente em si tal qual o mar ou o vento, como emanacdo das coisas,
permanece”.*® Tal entendimento leva a critica sobre a obra andreseniana, apesar de
diferentes pontos de vista, a encontrar em sua poesia uma “soberania da palavra poética,
exigéncia de uma palavra pura e justa [...]” e “o retorno de uma infinita exigéncia de
sacralidade expamsiva”.166

Da concepcdo de transparéncia, portanto, chegamos a ampla nocao de verdade
que permeia a obra poética de Sophia de Mello Breyner Andresen, o que é influenciado
pela ideia grega arcaica da alétheia. O que é verdadeiro, entdo, € aquilo que pode ser
visto, que esta revelado, que esta presente. Dessa forma, a presenca das coisas torna-se
um pilar da lirica andreseniana, que perpassa desde o processo da escrita até a tematica
elaborada.

Essa nocdo é também fundamental para a compreensdo do papel politico
problematizado por Sophia Andresen em seus poemas e, sobretudo, na coletanea
Grades, pois, a partir da presenca das coisas no mundo, a autora inscreve 0 homem
nesse cenario e o poeta, organizando seus papeis em relacdo aquilo que busca: a alianca,
a religacdo. Nesse sentido, para entendermos a nogdo de politica e a de poesia e moral
trabalhadas pela autora, € importante conhecermos a maneira como ela insere 0 homem

em seu mundo e como ela entende a ideia de “moral”.

3.2. Da presenca das coisas a religacdo: politica e poesias unidas na busca pela

religacdo entre homem e mundo

Como vimos anteriormente, Sophia de Mello Breyner Andresen afirma que a
poesia, para ela, € uma procura pelo real, o que se compreende pela atengdo aos
elementos presentes no mundo. Nessa realidade incluem-se os homens. Estar atento ao
real e também estar atento aos homens, e se a poesia € a relacdo da autora com o real, a
relacdo com os homens € parte desse conjunto. Assim, a ligagcéo entre o homem e o real

é parte essencial da visdo da poeta em relacéo a propria poesia.

15 ANDRESEN, 1982, p. 2.
186 COELHO, 1986, p. 60.
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E nesse sentido também que a autora exprime que a poesia é uma moral, pois, se
a relacéo entre 0 homem e sua realidade é o que a define, esse vinculo deve ser pautado
pela ideal de justica. O homem busca a justica — ou deveria busca-la — por ser um
elemento que compde essa realidade. Ser justo com o todo € ser justo consigo mesmo.
Para que entendamos a moral a qual Sophia relaciona a poesia, passamos pelos
conceitos de clareza e de verdade, chegando a presenca das coisas e, naturalmente, dos
homens. Da mesma forma que a nocdo de verdade, podemos interpretar essa ligacao
pela influéncia helénica apresentada pela obra andreseniana por meio do conceito grego
da physis, base da filosofia pré-socratica.

Embora seja traduzido como “natureza”, o termo distingue-se da nogéo corrente
conhecida e refere-se a um pensamento fundamental para o conhecimento do espirito
grego arcaico, sendo, por exemplo, essencial a composicao dos textos de Hesiodo, como
a Teogonia, e, posteriormente, das reflexGes de Heraclito. A utilizacdo do termo
“arcaico” ndo visa ao sentido corrente e amplo de algo que remonta a épocas antigas. Na
Teogonia, de Hesiodo, encontramos, por exemplo, uma organizacdo de mundo muito

distante daquela a que estamos habituados:

Para Hesiodo, 0 mundo ndo é uma materialidade fundada em uma
esséncia universalmente homogénea, subsistente por si mesma, e
entregue as suas proprias leis nela inscritas e nas quais ela em seus
movimentos e transformacdes se inscreve. [...] Essa imagem do
mundo é um produto da nossa ciéncia moderna [...]. Para Hesiodo, o
mundo é um conjunto ndo enumeravel de teofanias, séries sucessivas e
simultaneas de presencas divinas."®’

O homem, nesse cenario, convive de maneira proxima com o ambito divino; por
isso, quando se fala em alianca, é indissoltvel a relacdo entre o elemento natural e o
numinoso: a manifestacdo de fenbmenos e sensacbes ocorre pela manifestacdo dos
deuses, por sua presenca. O elemento natural une-se ao numinoso, pois a presenca deste

pressupde a existéncia daquele. Nesse contexto, de acordo com Werner Jaeger,

Muito antes de o espirito grego ter delineado essa ideia, eles j&
consideravam as coisas do mundo numa perspectiva tal que nenhuma
delas Ihes aparecia como parte isolada do resto, mas sempre como um
todo ordenado em conex&o viva, na e pela qual tudo ganhava posicéo

" TORRANO, in: HESIODO, 2007, p. 49.
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e sentido. Chamamos organica a esta concepcdo, porque nela todas as
partes sdo consideradas membros de um todo.*®

Desse modo, 0 homem néo era entendido pelos gregos por sua subjetividade,
mas, sim, pela ideia de que era parte de uma estrutura ordenada que pode ser
compreendida como o processo “de surgir e desenvolver- Se num constante e
permanente movimento vital, confundindo-se com a propria forca motriz de tal
movimento. E considerada assim a expressdo daquilo que é primario, fundamental e
persistente”.*®® O homem, assim, é parte de um todo, e sua existéncia equivale-se a dos
outros elementos que estdo ao seu redor, incluindo os outros homens.

A partir do pensamento da physis, observamos que o pensamento grego €
baseado na ideia de que o todo precede a parte; o0 homem, entdo, constitui-se como parte
de algo maior e total, e nele sua individualidade torna-se importante. Essa percepgéo
orienta o desenvolvimento do pensamento e da cultura grega, chegando a ser o ponto
central da filosofia dos pré-socraticos da escola de Mileto, capital da regido da Jonia,

como Tales *"°, Anaximandro * e Anaximenes'?, entre os séculos VIl e V a. C:

A tendéncia do espirito grego para a clara apreensdo das leis do real,
tendéncia patente em todas as esferas da vida — pensamento,
linguagem, acdo e todas as formas de arte —, radica-se nesta concepgéo
do ser como estrutura natural, amadurecida, originaria e organica.'”

168 JAEGER, W, 1995, p. 11.

189 IBAIXE, J., p. 02.

170 Tales nasceu em Mileto, atual regido da costa da Turquia, mas pouco se sabe sobre sua vida. Estima-se
que tenha vivido entre 624 e 546 a.C. E considerado o primeiro dos pensadores que passam a estudar
explicacBes naturais e racionais para explicar os fendmenos do mundo na época arcaica grega. Juntamente
com seus seguidores, foi um dos primeiros pensadores do mundo ocidental a propor a ideia de que tudo
no universo pode ser reduzido a um Unico elemento, teoria chamada de monismo. Para ele, esse elemento
bésico seria a dgua. (Livro da Filosofia, 2011, p 22-23)

11 Anaximandro nasceu supostamente em 610 a.C. e morreu em 547 a.C. Foi discipulo de Tales,
disseminando seu pensamento e suas teorias cientificas. E atribuido a ele o uso do termo arkhé (principio)
na filosofia grega arcaica. Buscou também um elemento comum para a compreensdo da natureza, o
apeiron, que seria uma combinagdo entre as nogdes de infinito e ilimitado e “é a totalidade em sua
dimensdo mais ampla possivel de ser imaginada, provocando por isso mesmo o mais profundo assombro
ou espanto. Dessa realidade Gltima nascem todas as coisas e para ela todas retornam ao fim” (IBAIXE,
J).

72 Anaximenes viveu, provavelmente, entre 585 e 525 a.C. Foi discipulo de Anaximandro e acredita-se
gue ele ensinou matematica ao jovem Pitagoras (570-495 a.C.) De acordo com suas reflexdes, o ar seria o
elemento bésico de todas as coisas. Ele foi, aparentemente, o primeiro a afirmar que a luz da Lua, na
realidade, é a luz do Sol.

13 JAEGER, W, 1995, p. 11.
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E elemento da reflexdo de Socrates e de seu discipulo Plantdo e dos sofistas,
influenciando posteriormente também Aristoteles, o qual desenvolve, entre diversos
assuntos notaveis, o principal texto em que se fundamentam as noc¢des de politica,
chamado, naturalmente, Politica. A physis € um conceito moldado com base nas
reflexdes sobre o mundo natural, mas influencia a analise sobre a organizacdo dos

homens na vida em sociedade. Assim, era

[...] 16gico e plenamente conforme ao génio racional dos gregos que a
investigacdo filosofica passasse da natureza fisica para a natureza do
homem e da Cidade, centro da vida humana. Nesse campo, era preciso
apenas retomar, modificando-lhe o objeto, a proposta intelectual dos
jonios; em outros termos, empenhar-se em apurar, sob o maltiplo, o
diverso e o variavel das atitudes, costumes e conceitos do mundo
humano, uma natureza, physis, estavel, imutavel que se imporia as
inimeras contingéncias de tempo e de lugar, e que seria 0 Uno e o
Permanente.'”

Para que se compreendam alguns conceitos ligados ao estudo da Politica e da
organizacdo social dos homens para 0s gregos, € importante que se entenda a influéncia
da visdo de mundo assentada na physis. Nesse sentido, juntamente com essa concepgao
e a ideia de verdade, a visdo de Aristételes sobre a finalidade da Politica sera importante
na discussdo sobre o pensamento politico que permeia a poesia de Sophia de Mello
Breyner Andresen.

3.2.1. O pensamento politico grego — homem: 0 animal politico

A concepcdo de Politica remete a diversas significacGes, remontando a ideias
elaboradas na Antiguidade Classica grega. Conceitualmente, pode-se compreender o
termo a partir de um conjunto de decisdes tomadas coletivamente ou pelo governo de
um Estado ou de uma sociedade. Por uma extensdo de sentido, a palavra ‘politica’
também pode ser aplicada como a maneira de um determinado grupo tomar decisdes e
agir, relacionando-se aqui as no¢des de comportamento e moral. Apesar de, atualmente,
a ideia de Politica relacionar-se muito a concepcdo de poder, 0 termo traz em sua
origem uma forte relagdo com o homem a qual esta, fundamentalmente, condicionada a

nogdo de coletividade.

1" CHEVALLIER, J. J., 1986, p. 36.
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Para uma melhor compreenséo de tal relacdo e do significado dessa atividade, é
essencial uma analise sobre a etimologia do termo. Politica deriva do adjetivo grego
politikds, que por sua vez vem de polis e compreende tudo “o que se refere a vida da
cidade e, consequentemente, compreende toda a sorte de relacdes sociais, 0 que €
urbano, civil, publico, e até mesmo sociavel e social [...]”. 17> Conforme observa Jean-
Jacques Chevallier, a polis era para os gregos “a unidade por exceléncia da vida social,
0 agrupamento ideal de seres humanos [...]. Ela constituia uma sociedade perfeita que se
bastava a si propria em todos os dominios”.'”® Dessa maneira, quando se fala em
politica na sua concepcao cléssica, a ideia de coletividade € tdo essencial a significacdo
do termo quanto a ideia de Estado, isto &, a institui¢do cuja funcdo é administrar a polis.

O ideal de sociedade perfeita suscitado pela ‘cidade’ pode ser lido como
resultante da influéncia do pensamento grego arcaico “pré-politico, no sentido de que a

» 177 "como o mundo de Homero e de Hesiodo, cujos conceitos de

polis ainda ndo existia
Justica (Dike), de Ordem Juridica (Eumomia) e de Paz (Eiréné) se tornaram, conforme
destaca Chevallier, “inseparaveis da visdo moral da Cidade”.'™® A origem mais
detalhada do pensamento grego foge ao escopo deste trabalho, mas as ideias de justica e
coletividade que fazem parte do conceito de Politica nos sdo importantes para entender
a busca de Sophia Andresen, em seus poemas, pela relacdo justa entre 0 homem e sua
realidade, o que constitui para ela a propria Poesia.

Para os estudiosos do pensamento politico grego, a finalidade da atividade
politica € moldada anteriormente a existéncia de um governo democratico, o que coloca
as cidades-estados gregas antigas em lugar de destaque nos estudos sobre
governabilidade e poder por serem os precursores da ciéncia politica e da democracia. E
por meio da obra Politica, de Aristoteles, que a ideia de politica expande-se, segundo
Bobbio'™®, e, a partir desse texto e do livro Etica a Nicomaco que buscaremos
aproximar a politica da obra andreseniana Grades.

Aristoteles viveu entre 384 e 322 a.C., aproximadamente, e seu papel nos
estudos de Politica é fundamental gracas as anotacGes de suas ideias na obra Politica.

Nasce em Estagira, na Maceddnia, mas vai a Atenas em 367 a.C. e comeca a frequentar

> BOBBIO, N. In : BOBBIO ; MATTEUCCI ; PASQUINO, 1998, p. 954.
16 CHEVALLIER, J. J., 1986, p. 22.

Y7 Ibidem, p. 27.

78 Ibidem, p. 27.

¥ BOBBIO, N., op. cit., p. 954
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a Academia de Platdo, seu mestre. Com a morte deste, em 347 a.C., o pensador de
Estagira deixa a regido ateniense, parte para Assos, na Asia Menor, e depois para
Mitilene, na ilha de Lesbos.

Em seguida, retorna para a Macedbnia, em 343 a.C., para educar 0 jovem
Alexandre, que se tornara o lider dos maceddnicos anos mais tarde. Volta para Atenas,
quando cumpre sua missao de preceptor do rei macedonico, e abre o Liceu, que passa a
concorrer com a Academia platénica e consolida-se pelo foco dos estudos sobre as
ciéncias naturais. Apés treze anos de ensinamentos, conforme observa Chevallier **,
Aristoteles parte para Calcis, uma ilha da regido de Eubeia, onde morre no ano de 322
a.C.

A obra deixada por Aristoteles € vasta e importante base de estudo para
diferentes areas, desde as ciéncias politicas até a literatura. Filho de um meédico, o
filésofo apresenta em seus estudos uma perspectiva ligada as ciéncias naturais e
“transpOs para toda a Natureza categorias explicativas pertencentes originariamente ao
dominio da vida”. ®* Esse método de anélise permitiu que suas reflexdes trouxessem
uma abordagem quase enciclopédica, em que o0s conteudos sdo categorizados e

99 182

analisados “sob a forma de pequenos tratados” ~, pois acreditava que o “conhecimento

era adquirido por meio da observac¢do em vez do raciocinio intelectual”.'*®

Sobre o pensamento politico e as no¢Bes concernentes a polis, podemos destacar,
como citado anteriormente, as obras Etica a Nicomaco e Politica. A primeira apresenta-
se como o principal texto em que Avristételes reflete sobre a Etica, campo de estudos no
qual ele procura definir a finalidade principal e suprema que orienta e justifica todas as
demais acdes dos homens, e especula-se que o tratado tenha sido escrito para seu filho,
Nicdmaco. Em ambos os textos, Aristoteles elabora sua definicdo de Politica e suas
finalidades, sobretudo na obra Politica. Em Etica a Nicémaco, o filésofo define um
aspecto dessa ciéncia que nos serd muito importante na analise da visdo politica na obra
andreseniana.

Buscamos, para a andlise posterior de Grades, ressaltar que o termo ‘politica’
apresenta uma concepg¢éo baseada na associacdo entre os homens, pois surge a partir das

relacbes estabelecidas na polis. Associa-se “a tudo o que se refere a cidade e,

180 CHEVALLIER, J. J., 1986, p. 78.
181 Os Pensadores, 2004, p. 8.

182 Ibidem, p. 10.

183 0 livro da Politica, 2013, p. 41.
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consequentemente, o que é urbano, civil, pablico, e at¢é mesmo sociavel e social”,
conforme explica Bobbio.'® Entdo, a politica origina-se da habilidade e da atividade de
0 homem organizar-se em grupos e administra-los, orientando todas as ligacOes
estabelecidas por seus membros.

Nesse sentido, Aristoteles define que o homem é por natureza um animal
politico. Ele “observou que os humanos tinham uma tendéncia natural a formar
unidades sociais: os individuos se juntam para formar familias, familias formam vilas, e
vilas formam cidades” *®. Organizar-se em grupos é, para o pensador grego, parte da
natureza humana, e, evidentemente, essa unido deve apresentar um objetivo comum: o

bem coletivo, o que ele chama de ‘sumo bem’. Conforme o filésofo:

Se, pois, para as coisas que fazemos existe um fim que desejamos por
ele mesmo e tudo o mais é desejado no interesse desse fim; e se é
verdade que nem toda coisa desejamos com vistas em outras (porque,
entdo, o processo se repetiria ao infinito, e indtil e vao seria 0 nosso
desejar), evidentemente tal fim serd o bem, ou antes, 0 sumo bem. 186

Assim, o autor define a politica como a ciéncia que visa a0 bem comum: “a
finalidade dessa ciéncia deve abranger as das outras, de modo que essa finalidade serd o
bem humano”.'®” Para Aristoteles, ent&o, a busca da ciéncia politica é a busca pelo bem
de todos os individuos que compdem a polis, o que da ao termo ‘politica’ uma acepgao
mais ligada a relagdo entre os homens do que correntemente usamos.

A polis seria, entdo, ndo o resultado de uma acdo artificial, e sim o produto da
natureza do homem, conforme observa Chevallier. E “esta natureza humana que se
exprime plenamente na polis é uma natureza moral”.*® Para Aristételes, o homem
também tem como parte de sua natureza ter os sentimentos de bem e de mal, que lhe
permite entender o que é justo e o que é injusto. “E a partir desses sentimentos

compartilhados que procede, depois da familia, a Cidade”, a qual

[...] ndo se reduz a uma comunidade de lugar, onde os homens s&o
associados em vista de sua existéncia material. Ela é, por esséncia,
uma associagdo para o bem viver, ‘para viver em comum da melhor

184 BOBBIO, N., 1998, p. 954.

185 0 livro da Politica, 2013, p. 41.

18 ARISTOTELES, 1984, p. 50.

187 1bidem.

188 CHEVALLIER, J. J., 1986, p. 81. (traducio nossa)
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forma possivel, tanto moral como materialmente, para realizar a
felicidade e a virtude tanto do conjunto dos membros agrupados como
de cada um em particular em uma vida perfeita e independente.*®

Assim, a politica e a ética formam juntas um Unico aspecto, e a polis é o organismo
dotado de uma moral composta por aquela de seus membros. A politica resulta dessa
estrutura, sendo a ciéncia da busca do homem pelo bem comum a todos.

O filésofo grego passa parte da obra Etica a Nicomaco definindo o que seria a
natureza do bem comum. N&o tange a este trabalho, porém, aprofundar esse aspecto,
justamente porque ele traria novas reflexdes que fogem a analise proposta. O que
buscamos ao trazer a visao de Aristételes sobre Politica é a ideia de que esse termo
pressupde uma relagdo do homem para com os seus semelhantes, em uma organizacgao
harmoniosa em que se procura oferecer, de maneira comum, o bem para todos. Na

abertura dos textos de Politica, ele afirma:

A observacdo nos mostra que cada Estado € uma comunidade
estabelecida com alguma boa finalidade, uma vez que todos sempre
agem de modo a obter o que acham bom. Mas, se todas as
comunidades almejam o bem, o Estado ou comunidade politica, que é
a forma mais elevada de comunidade e engloba tudo o mais, objetiva
0 bem nas maiores proporcdes e exceléncias possiveis.*

A politica seria, entdo, a relacdo do homem com sua realidade, sendo uma arte
de unir os homens entre si, como defendeu o filésofo politico calvinista Johannes
Althusius®, que, assim como Aristoteles, “acreditava que as pessoas eram sociaveis e,
para viver em paz juntas, dispunham-se a compartilhar, com alegria, bens e servicos e a
respeitar os direitos uns dos outros”.**? Nesse sentido, temos uma ciéncia baseada na
inter-relacdo entre os individuos e 0 meio em que estdo inseridos formando um todo, o
qual depende da harmonia entre as partes, 0 que se aproxima do conceito da physis.

E a partir dessa aproximagao que propomos pensar como o contetido politico é

abordado na coletdnea Grades, de Sophia de Mello Breyner Andresen. Para isso, vamos

189 CHEVALLIER, J. J., 1986, p. 81.

19 ARISTOTELES, 2004, p. 143.

191 Johannes Althusius (1557-1638) nasceu na regido de Westfalia, na Alemanha. Estudou direito,
filosofia e teologia. Foi diretor da Faculdade de Herborn, em 1602. Suas principais obras sdo Politica
methodice digesta, de 1603, e Dicaelogicae, de 1617. Os historiadores o consideram pai do federalismo
moderno e um ativo defensor da soberania popular.

192 0 Livro da Politica, 2013, p. 93.
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aproximar a nogdo de politica elaborada da visdo da poeta sobre poesia e politica.

Assim, buscaremos entender a sua ideia de que a poesia € uma moral.

3.3. A religacdo: o projeto po-ético de Sophia Andresen

Em junho de 1963, Sophia Andresen escreve uma carta para 0 amigo Jorge de
Sena na qual faz esta afirmagdo: “Eu nunca aceitei que fosse preciso escolher entre a
poesia e a vida pois ambas me parecem a mesma coisa”.** Mais do que isso, para a
autora a poesia ¢ a sua implicagdo na vida: “A poesia ndo me explica a arvore ou o rio.

Mas diz-me que a minha vida esta implicada na &rvore e no rio”***

, Observa a autora
em um ensaio chamado “Como a Poesia me criou”, publicado no jornal Diario de
Noticias, em 1975.

O termo ‘implicagdo’ apresenta uma acep¢do muito importante para
compreendermos a relacédo estabelecida por Sophia Andresen entre a poesia e 0 mundo:
“ato de envolver-se; envolvimento, comprometimento”. A etimologia do termo diz
ainda mais: enlagamento e, por extensdo de sentido, ‘ligacdo’, ‘encadeamento’. Do
verbo, temos ainda as acep¢des ‘misturar, confundir’. E dessa associagdo que a autora
fala: a poesia é a ligagdo do homem ao real.

No texto publicado em 1962, posteriormente nomeado como “Arte Poética I” 195
a autora fala sobre a busca da ligacdo entre os elementos do mundo, considerando 0s
homens e si mesma como parte dessa unido. Em um episédio cotidiano, um passeio pela
cidade de Lagos, na regido do Algarve, a autora explicita essa experiéncia ao entrar

numa loja de barros e deparar-se, entre outros objetos, com uma anfora:

A beleza da anfora de barro palido é tdo evidente, tdo certa que ndo
pode ser descrita. Mas eu sei que a palavra beleza ndo é nada, sei que
a beleza ndo existe em si mas é apenas o0 rosto, a forma, o sinal duma
verdade da qual ela ndo pode ser separada. Nao falo duma beleza
estética mas sim duma beleza poética. Olho para anfora: quando a
encher de agua ela me dara de beber. Mas agora ela ja me da de beber.
Paz e alegria, deslumbramento de estar no mundo, religagdo. Olho
para a anfora na pequena loja dos barros. Aqui paira uma doce

19 ANDRESEN, S.; SENA, J. 2010, p. 77.

1% ANDRESEN, S., 1975, p. 06.

1% 0 texto foi publicado pela primeira vez em dezembro de 1962, na revista Tavola Redonda.
Posteriormente, em 1967, foi inserido no livro Geografia, com o nome de “Arte Poética I”.
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penumbra. L& fora estd o sol. A &nfora estabelece uma alianca entre
mim e o sol.**®”

A anfora, um objeto comum aos antigos gregos e romanos, tem como principal
funcdo o transporte e a conservacao de liquidos. Geralmente feita de barro, a anfora é
um utensilio construido pelo homem para facilitar o consumo sobretudo da &gua.
Porém, tal informac&o, que nos parece tdo trivial, é vista por Sophia como algo que
suscita a beleza: ndo exatamente pela apreciacdo do objeto, mas pela relacdo que ele
estabelece entre si, a autora e 0 mundo onde ambos estdo inseridos. Sophia Andresen
fala que o utensilio tem uma “beleza poética” contida em seu “barro palido” e em sua
simples presenca naquele ambiente: a anfora revela-se bela aos olhos da poeta, pois, em
sua existéncia, ela é o vinculo entre a agua e aquele que a bebe. Essa relacéo € tdo bela
quanto a propria presenca espacial e material desse objeto, e ambos os fatores provocam
na autora “Paz e alegria, deslumbramento de estar no mundo”. E uma imagem e um
sentimento de ‘ligacdo’, que nos sugere a unido entre ela e o real.

O episddio da anfora ilustra, assim, para os leitores da poesia de Sophia a
relagdo singular que ela procura construir com o mundo: “E por isso que levo a anfora
de barro pélido e ela é para mim preciosa. Ponho-a sobre o muro em frente ao mar. Ela é
ali a nova imagem da minha alianca com as coisas™.*®" E a religagdo de que a autora fala
no excerto anteriormente citado: a presenca do objeto torna-o belo. Ele representa a
alianca, o que o torna sagrado. De ambos os adjetivos, pode-se compreender melhor a
no¢do de alianca para a poeta: ela decorre da ideia de que a existéncia do homem ¢é
consonante a das coisas do mundo, e todos esses elementos ligam-se — ou deveriam
ligar-se — por meio de um lago, ganhando um novo sentido.

Essa ligacdo, entdo, lida pela perspectiva da implicacdo, mostra 0 homem diante
de sua insercdo no mundo, sua presenca nesta realidade, e da maneira como se relaciona
com os elementos todos que a compdem. Ambas as nog¢des constituem o que Sophia

. ~ . 1
Andresen define como poesia: “a relagio pura do homem com as coisas” **

, COMO
explica no ensaio Poesia e Realidade. Entre os homens, esta o poeta, “aquele que vive

com as coisas, que esta atento ao Real, que sabe que as coisas existem”.'*® Para a autora,

1% ANDRESEN, 2011, p. 837-838.
97 Ibidem, p. 838.

198 |dem, 1960, p. 53.

199 1bidem.
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A atitude do poeta perante a Realidade é igual a atitude do amante
perante um corpo vivo com o qual ele se encontra, vive, se une e se
confunde. O poeta ndo tem curiosidade do Real, mas sim necessidade
do Real. A verdadeira ansia dos poetas € uma ansia de fusdo e de
unificagdo com as coisas.””

Tal ansia nos aproxima da nocao grega da physis, em que 0 homem insere-se no
mundo de modo consubstancial, tornando-se todo, deixando de ser parte. Mas essa
unido pede ao poeta uma moral, uma relagdo justa com o real. O vinculo entre 0 homem
— seja 0 poeta, seja o cidaddo — e sua realidade pede-lhe a verdade e a busca pelo
equilibrio da justica. Para Sophia Andresen, a poesia pede uma relacdo justa do homem
com seus préprios semelhantes. E isso se aproxima da nogéo de politica que abordamos
no subcapitulo anterior. A autora busca, por meio de seus textos, a religacdo, a
totalidade do homem e do real. Essa ideia passa pelo contato justo entre os préprios
homens, por isso a moral da poesia andreseniana carrega intrinseca a si 0 aspecto
politico.

A ideia de justica a que Sophia Andresen se refere em seus ensaios sobre poesia
também pode ser lida a partir da influéncia da cultura helénica no seu projeto poético.
Como vimos no subitem anterior, a no¢do de dike, traduzida como justica, & também
importante para a formacdo do elemento politico grego, justamente por compor 0
pensamento grego arcaico.

Dike significa, de maneira sucinta, justica, uma vez que sua semantica aparece
de forma complexa na filosofia grega®”, conforme explica F. E. Peters. O autor ainda
observa que, no tempo de Homero (e, cronologicamente, de Hesiodo), o termo
relacionava-se a transgressao de limites impostos: “A partir do periodo de Homero, dike
relacionara-se a transgressao de certos limites, provavelmente determinados, em um
primeiro momento, pela estrutura de classes da sociedade, e ao pagamento de uma

»202

compensacao pela transgressao”“ (traducdo nossa). A aproximacdo da palavra a ideia

de justica é reforcada com o advento das leis escritas (nomos), e seu uso passa “a

200 ANDRESEN, 1960, p. 53.

21 |deia extraida do trecho em inglés: “As is the case with most Greek ethical terms, dike had a fairly
complex history before its incorporation into the problematic of philosophy”, in: PETERS, 1967, p. 38.

292 |deia extraida do trecho: “From the time of Homer dike had bound into it the transgression of certain
limits, probably those dictated, in the first instance, by the class structure of society, and the payment of a
compensation for this transgression”. PETERS, 1967, p.38.
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descrever a qualidade moral do homem que respeita os limites da lei e era justo”?®

(traducdo nossa). A nocdo de dike aparece por meio de sua relagdo com hybris, a
desmedida, o descontrole, a violéncia, que representa, conforme observa Lafer?®, o
contrario da justica. A hybris, a desmesura, ilustra — por antonimia — a falta do elemento
justo, implica o excesso e a ndo temperanga.

Atualmente, em um contexto democréatico, pensamos no termo justica a partir do
viés da igualdade, isto é, por meio de codigos e leis, 0s homens tornam-se iguais perante
a lei. Mas procuramos aqui adicionar a essa no¢do de igualdade a concepcdo de
equilibrio, de harmonia, suscitada pela relacdo de interdependéncia entre dike e hybris.
A inteireza buscada por Sophia Andresen em sua poesia passa pela ideia de justica
como a igualdade — isto &, a integracdo do homem no mundo, formando um todo — e
como equilibrio — a ordem justa das coisas no mundo é o simbolo da alian¢a entre o
individuo e sua realidade. Da ‘ordem justa’ e do ‘equilibrio’, podemos pensar na ideia
de ‘justeza’, a qual “é uma propriedade que o poema para si [de Sophia Andresen]
procura para poder dizer o equilibrio, a proporc¢éo certa e essa contencdo da desmesura
das coisas do mundo”.?®® Portanto, o equilibrio e a harmonia fundem-se na nocéo de
justica que compGe a concepcdo de inteireza procurada por Sophia Andresen.

Essa concepcdo de totalidade e de implicacdo apresenta-se pela intensa
influéncia da cultura helénica arcaica na obra andreseniana. Os elementos interligados
de maneira consubstancial — é dessa maneira que Sophia associa 0s deuses e a natureza

em sua obra, conforme ilustra o poema “Os gregos” 2%, do livro Dual, de 1972:

Aos deuses supiinhamos uma existéncia cintilante
Consubstancial ao mar & nuvem ao arvoredo a luz

Neles o longo friso branco das espumas o tremular da vaga

A verdura sussurrada e secreta do bosque o oiro erecto do trigo
O meandro do rio o fogo solene da montanha

E a grande abdbada do ar sonoro e leve e livre

Emergiam em consciéncia que se vé

[.]

3 |deia extraida do trecho em ingles: “The limits within which the new dike was operative were now

defined by written law (nomos), and a new abstract term dikaiosyne, ‘righteousness’, ‘justice’, came into
use to describe the moral quality of the man who observed the limits of the law and was thus ‘just’
(dikaios)”. In: PETERS, 1967, p. 38-39.

24 AFER, M.. In: Hesiodo, 2006, p.75.

%5 GUSMAO, 2010, p. 276.

26 ANDRESEN, 2011, p.585.
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O homem encontra-se, nesse contexto, como parte de tal unidade. E dessa ligagdo que
se pode compreender a alianga buscada por Sophia Andresen: o equilibrio que a
organizacdo da cultura helénica suscita nela é fundamento para que ela pense uma
possibilidade também de re-unido, uma nova unido a sua realidade, como maneira de se

restabelecer a inteireza inicial:

[...]

Esta existéncia desejdvamos para n6s proprios homens

Por isso repetiamos o0s gestos rituais que restabelecem

O estar-ser-inteiro inicial das coisas —

Isso nos tornou atentos a todas as formas que a luz do sol conhece

A unidade, para a autora, é esta alianca: o homem reunido ao sagrado e as
coisas, que sdo da mesma substancia. A inteireza ¢ um principio: “Para ser grande, sé
inteiro [...]” ?°’. A totalidade, ent&o, remonta a um inicio em que o homem era integro,
ou seja, estava integrado, como aparece no conceito da physis. Por derivacdo de sentido,
ser integro passa a significar também ser justo e honesto. Por esse ser justo, observamos
também que, para a autora, a re-unido comporta uma relacéo entre justica e desmedida —
a dike e a hybris — um equilibrio que falta, e muito, no mundo em que vivem os homens
de nosso tempo.

Assim, ao se aproximar da lirica de Sophia Andresen, o leitor encontra uma
relacdo do texto com a busca da autora pelo real e a pela presenca das coisas. Essa ideia
deve ser compreendida como a imanéncia dos elementos no mundo, ou seja, a
existéncia de cada um deles que, em harmonia e equilibrio, compde a realidade. Por
vezes, a poeta cita o termo imanéncia como estado necessario ao homem para ligar-se
aquilo que € original.

Para ela, a nogdo do imanente — ou seja, aquilo que esta inseparavelmente

contido na natureza de um ser ou de um objeto®*®

— foi deixada pelo homem no
momento em que buscou na transcendéncia a reiteracdo de sua individualidade. Perde,
aqui, inevitavelmente, a relagdo primordial com o elemento terrestre, com as origens;
prejuizo o qual, segundo Sophia Andresen, fez a humanidade se esquecer de que estar
em sintonia — em ineréncia — com a sua origem ndo aniquila a experiéncia humana de

viver também sua existéncia individual.

27 pPESSOA, 2007, p.103.
2% Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa.
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A ideia de imanéncia, na obra andreseniana, associa-se a uma busca pela relacéo
entre 0 homem e essa presencga de todas as coisas reais do mundo, uma ligacdo que
resulta em uma unido entre 0 homem e o natural. Esse vinculo é para ela primordial,

pois a natureza seria 0 espaco de comunhdo com a inteireza:

A natureza — e em particular a natureza maritima, cenario feérico
povoado de mil e uma espécies que compdem a fauna real ou
imaginaria — surge ai como espac¢o primordial, lugar de reencontro do
eu na soliddo [...] e de comunhdo com o que ha de mais puro e
auténtico.?”

Dessas concepcdes de imanéncia e presenca observa-se a relagdo da poeta com o
pensamento grego, a partir da ideia da alianca ja citada entre o natural, o sagrado e o
homem.

A partir da influéncia do pensamento helénico, a autora entende que 0 homem
moderno ja ndo apresenta mais essa unidade, uma vez que busca a distin¢do entre si e 0
mundo, modificando sua relagdo com a natureza e com 0s outros seres. Ha, assim, a
procura pela transcendéncia, ou seja, ele passa a buscar por meio da ascensao seu
encontro com a ligacdo original. Nesse processo, o individuo se volta para si, e
subjetivamente remodela o0 mundo, transforma-o de acordo com suas necessidades
pessoais. O outro passa a existir pela consciéncia do “eu”, o espago do individuo
determina a existéncia do outro. Nesse estdgio, o homem distancia-se do terrestre,
rompendo sua conexdo com o mundo.

A religacdo, assim, é 0 que procura Sophia Andresen na prépria poesia e por
meio dela. Nesse sentido, podemos ler, a partir da ideia de totalidade, a no¢do de moral
que ela elabora: “no seu diferentissimo mundo, Sophia conhece e nomeia o terror, a
alianca quebrada, a injustica e o sofrimento impostos, mas nao cede”.?! Para a autora, 0
homem deve ter uma relagdo justa com o mundo, o que leva a necessidade de ser uma
relacdo justa com os outros homens. Tal aspecto, porém, ndo concerne somente a poesia
em si, nem somente a escrita do poema. Essa é a visdo de politica também assumida por
ela: “a poesia busca o verdadeiro estar do homem na terra e ndo pode por isso alhear-se

dessa forma do estar na terra que a politica é”.*** Essa postura é, entdo, necessaria ao

2% ROCHA, 1996, p. 37
219 GUSMAO, 2010, p. 278.
' ANDRESEN, S., 1977, p. 77.
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poeta: “Assim como busca a relagdo verdadeira do homem com a arvore e com o rio, o
poeta busca a relagio verdadeira com os outros homens”.?*?

Nesse sentido, quando observamos Grades, uma coletanea de poemas politicos,
podemos pensar que o conteudo abordado pelo discurso poético seja ligado a
acontecimentos e fatos pontuais da situacdo politica portuguesa, resultando em poemas
de viés mais politizado, cujos elementos discutidos sdo explicitamente recuperéveis a
partir de uma leitura focada nas circunstancias sociopoliticas pelas quais Sophia
Andresen e sua nacao passavam. Isso ocorre, por exemplo, com 0s poemas extraidos de
Livro Sexto, considerado por muitos estudiosos como a primeira obra especificamente
politica, ou seja, um momento no qual a autora teria tomado uma postura politizada.

Porém, ao apresentarmos a aproximacao entre a poesia e a politica por meio da
no¢ao de “moral” afirmada pela autora, propomos uma visdo mais abrangente do que
um viés de engajamento politizado poderia suscitar. Se considerarmos que 0 projeto
poético andreseniano relaciona-se com essa busca pela totalidade e pela religacdo que
abordamos, podemos pensar também que ele é composto pelo aspecto politico, isto é, a
relacdo entre os homens que visa ao bem comum de todos. Essa integracdo liga-se a
noc&o de politica elaborada pelos gregos que vimos anteriormente. E também proxima a
compreensdo de Sophia Andresen acerca da politica: o vinculo verdadeiro com o real, 0
que inclui, naturalmente, os homens ai inseridos. E a relacdo justa, de justica —
igualdade —, e de justeza — harmonia entre as partes e o todo.

Assim, a politica no projeto poético andreseniano ndo se configura como uma
parte tematica que ocorre em momentos especificos da trajetoria literaria de Sophia
Andresen. O aspecto politico é parte do projeto poético da autora, pois compde aquilo
que ela denomina como a moral da poesia. Ao definir o que é para ela a poesia, a poeta
passa necessariamente por aquilo que ela compreende como politica. E essa significacdo
contempla também a influéncia da cultura helénica que explanamos nesse capitulo, o
que intensifica a procura pela inteireza pela qual a poesia andreseniana se constitui.
Nesse sentido, o projeto poético de Sophia constitui-se como um projeto po-ético, ou

seja, a poesia e a moral fundem-se no discurso e na busca pela religacéo e totalidade.

22 ANDRESEN, S., 1977, p. 77.
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4. “A poesia é necessariamente politica” “**: as relacdes entre poesia e politica na

coletanea Grades

No capitulo anterior, vimos que Sophia Andresen define que o poeta deve
desempenhar um papel justo em relagdo a seu mundo, buscando, consequentemente,
uma relacdo justa com o0 homem. Assim, a autora ndo acreditava que era preciso separar
a poesia da propria vida, pois ambas se unem. Essa relagdo constitui a moral da poesia
segundo a poeta, que estendeu essa concepcao para sua visdo sobre a politica. Sendo
assim, pudemos aproximar tal concepcéo a definicdo de politica dada por Aristdteles em
sua obra Etica a Nicomaco, segundo a qual a ciéncia politica seria justamente a relagdo
do homem que governa os outros homens em busca do bem comum a todos. Nesse
sentido, ao considerarmos que a poesia implica uma relacdo justa do homem com seus
iguais e seu mundo, a autora insere a concepg¢do de politica em seu projeto poético, o
que leva sua obra a assumir um carater politizado.

Sophia Andresen relata que sua percepcao sobre a politica foi algo, assim como
a poesia, que veio a partir da consciéncia do real. Quando pequena, em noites chuvosas,

a autora refletia sobre as dificuldades que as tempestades traziam aos homens comuns:

Nas noites de trovoada [...] tinhamos uma governanta que nessas
noites queimava alecrim, acendia uma vela e rezava. Era um ambiente
misto de religido e magia... E de certa forma nessas noites de temporal
nasceram muitas coisas. Inclusivamente, uma certa preocupagéo social
e humana ou a minha primeira consciéncia da dureza da vida dos
outros, porque essa governanta dizia ‘Agora andam os pescadores no
mar, vamos rezar para que eles cheguem a terra... a4

Em tais momentos, a poesia e a consciéncia da poeta sobre 0s outros homens se uniam:
enquanto a chuva atormentava 0s mares e 0s pescadores, ela aprendia com sua
governanta a recitar a poesia e a rezar pelos homens.

Algum tempo depois, ainda na infancia, Sophia Andresen tem um encontro com
um homem muito pobre, situacdo que inspirou a autora na vida adulta a escrever o conto

exemplar “O homem”.

213 ANDRESEN, S., 1977, p. 77.
24 1dem, 1982, p. 02.
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Havia muita gente na rua naquele dia. Eu caminhava a passeio,
depressa. A certa altura encontrei-me atrds de um homem muito
pobremente vestido que levava ao colo uma crianca loira, um daquelas
criancas cuja beleza quase ndo se pode descrever. [...] mas 0 homem
caminhava muito devagar e eu, levada pelo movimento da cidade,
passei a sua frente. Mas ao passar voltei a cabeca para tras para ver
mais uma vez a crianca.

Foi entdo que vi o homem. Imediatamente parei. Era um homem
extraordinariamente belo, que devia ter trinta anos e em cujo rosto
estava inscritos a miséria, o abandono e a soliddo. #°

A visdo desse individuo em seu estado mais vulneravel a pobreza instigou a autora a

refletir desde crianga sobre como a miséria passava despercebida pelos homens:

A sua cara escorria sofrimento. A sua expressdo era simultaneamente
resignacdo, espanto e pergunta. Caminhava lentamente, muito
lentamente, do lado de dentro do passeio, rente ao muro. [...]

A multiddo ndo parava de passar. Era o centro da cidade. O homem
estava sozinho, sozinho. Rios de gente passavam sem o ver.**®

E a visdo acerca da pobreza e das dificuldades do humano criou em Sophia um

questionamento fundamental a sua concepcao politica:

Na minha infancia havia uma certa miséria ndo escondida, que depois
desapareceu. Foi arrumada néo se sabe para onde. Foi o Estado Novo.
[...] Mas essa grande miséria muito patente era uma interrogacao
enorme, um escandalo no meio do mundo e da infancia.?*’

Assim, essas imagens na infancia da autora sdo as primeiras lembrancas de
“tomadas de consciéncia repentinas e que ficavam sem resposta, suspensas”, como ela
descreve, o que a levou a busca de compreensao sobre sua realidade: “O que era s6 uma
indignacéo ou um espanto ou uma angustia foi-se transformando numa escolha politica.
A partir de certo momento pensei ser necessaria uma luta pela justica que passava pela
politica”.?'® E essa luta passa, para a autora, também pela poesia. Se a politica deve ser a

busca pela justica para 0 homem e a sociedade em que vivem, a poesia é também a

215 ANDRESEN, S., 2010, p. 137-138.
218 Ipidem, p. 138.

217 1dem, 1982, p. 03.

218 Ipidem.
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procura da relagéo justa entre os homens e seu mundo. Nesse sentido, na obra
andreseniana, a politica e a poesia implicam-se como parte de um mesmo projeto.

E a partir dessa acepcdo que analisaremos 0 modo como Sophia Andresen
aborda a questdo politica em Grades. Convém, no entanto, notar que a “matéria”
politica apresentada nos poemas da coletanea ndo aparece exatamente da mesma forma.
Em um primeiro momento, observamos alguns poemas, como “Regresso”, de Mar Novo
(1958), que trazem referéncias a simbolos politicos histéricos portugueses e universais
de maneira contestadora, levando ao questionamento sobre a pratica da politica em
importantes culturas do mundo ocidental.

Em seguida, observamos em Grades um conjunto de poemas em que o ideal
politico aparece envolvido de forma explicita ao contexto sociopolitico enfrentado por
Portugal. Temos poemas que apresentam um pais ocupado pelo medo, opressdo e
ameaca provocados por um governo de excecdo baseado no cerceamento politico, na
alienacdo do pensamento da populagdo e na violéncia, como “Cantar”, de Livro Sexto
(1962), inserindo o projeto poético andreseniano em uma tematica de dendncia.

Por fim, observamos alguns poemas que sdo inseridos pela autora como
“poemas de resisténcia”, mas, aparentemente, a matéria politica deles ndao é tdo
evidente. Nesses poemas, contudo, podemos observar que o ideal politico é parte do
projeto poético de Sophia Andresen. Assim, ainda que a tematica “politica” ndo apareca
tao evidente em poemas como “Procelaria”, de Geografia (1967), eles séo inseridos na
coletdnea como poemas politicos justamente porque temos aqui a nocdo de politica
como parte daquilo que a autora buscava por meio de seus poemas. Desse modo,
veremos a seguir como esses eixos tematicos se constituem a partir das analises dos

poemas, com destaque a “Regresso”, “Cantar” e “Procelaria”, respectivamente.

4.1. Poesia, politica e passado

Como vimos anteriormente, a obra Grades foi concebida como uma selecdo de
poemas que abordavam, cada um a sua maneira, temas politicos ligados ao contexto
pelo qual Sophia Andresen e os portugueses passavam. Nesse sentido, em uma leitura
inicial, observamos evidéncias claras desse eixo politizado em muitos poemas, uma vez
que apresentam imagens e assuntos explicitamente relacionados a circunstancias da

politica, ndo somente portuguesa mas também como a politica de uma forma universal.
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Assim, podemos destacar como parte desse eixo de tematica explicitamente
ligada a politica os seguintes poemas: “Catilina”, “O Soldado Morto”, “Poema inspirado
nos painéis que Julio Resende desenhou para 0 monumento que devia ser construido em
Sagres”, “Regresso” e “Lusitania”, extraidos de Mar Novo, “A veste dos Fariseus” e
“Babilonia”, de Livro Sexto, “Veldrio Rico”, de Geografia, e “Retrato de uma Princesa
Desconhecida”, publicado posteriormente em Dual, de 1972.

Em um primeiro momento, observamos poemas que trazem vultos histéricos
como eixo tematico. No soneto “Catilina”, por exemplo, temos a alusdo explicita a
Lucius Sergius Catilina, um militar e senador da Roma Antiga que ficou conhecido por
sua tentativa de derrubar a Republica romana e o poder oligarquico do Senado no ano
de 63 a. C. O poema traz a voz poética em primeira pessoa que se define pela solidéo e

pela verdade:

Eu sou o solitario e nunca minto
Rasguei toda a vaidade tira a tira

E a caminho sem medo e sem mentira
A luz crepuscular do meu instinto

De tudo desligado livre sinto

Cada coisa vibrar como uma lira

Eu - coisa sem nome em que respira
Toda a inquietacdo dum deus extinto

Sou a seta lancada em pleno espaco
E tenho de cumprir o meu impulso
Sou aquele que venho e logo passo

E o coracdo batendo no meu pulso
Despedacou a forma do meu braco
Pra além do né de angustia mais convulso®®

Vaidade e mentiras fazem parte de cenarios politicos de distintas épocas, em que
a busca pela manutencéo do poder confunde-se com o fazer politico. E nesse limiar que
a voz poética insere o governador romano. Nascido em 108 a. C., Catilina pertencia a
uma familia patricia que estava empobrecida, o que o levava a afirmar-se como um

politico que falava em nome do povo, colocando-se contra a elite romana. Sua

2% ANDRESEN, S., 1970, p. 11
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importancia histérica advém da relagdo politica que estabeleceu com Marcus Tulius
Cicero, importante politico romano muito conhecido por seus discursos. Entre eles,
estdo as Catilinarias, conjunto de ideias que colocam Catilina como um possivel
conspirador contra 0 governo romano.

Sua carreira militar era consolidada: em 68 a. C., era pretor e, posteriormente,
em 67 a. C., tornou-se governador da Africa (atual regifo da Tunisia), quando tentou a
candidatura para consul. Pairavam, contudo, davidas sobre seu bom carater, uma vez
que seu nome aparecia envolvido no assassinato de membros de sua familia, incluindo a
esposa e o proprio filho, mesmo que nada fosse comprovado. Ele teria ainda cometido
um sacrilégio aos deuses romanos por manter um caso extraconjugal com uma Virgem
Vestal??®, que seria meia-irma da esposa de Cicero. Essa acusagdo, porém, néo foi
levada adiante, pois diversos consules, entre eles Catulo, testemunharam a seu favor.

Entretanto, seu nome volta a ser alvo de acusagfes em 65 a. C., quando surgem
alegacdes de financiamento ilegal de ganhos, por meio de extorsdo, em sua provincia.
Mesmo absolvido dessa e de outras questdes, seu passado fica marcado e as chances de
se tornar consul eram poucas. Catilina, entdo, decide buscar o cargo por meio de uma
conspiracdo ajudado por quatro jovens nobres endividados. O plano baseava-se no
assassinato de dois consules recém-eleitos, Cotta e Torquato.

Sua participacdo nessa conspiracdo ndo é algo unanime entre os historiadores da
época. A conspiracdo, se realmente existiu, ndo foi levada adiante. O evento, porém,
tornou Catilina célebre em razéo das Catilinarias, conjunto de discursos elaborados por
Cicero — entdo consul — contrario ao militar, cuja imagem era descrita de forma
amedrontadora, diabdlica e manipuladora. N&o é possivel, porém, saber se essa nogdo é
real, assim como sua astucia para estratégias politicas.?**

Apesar disso, convém notar que Catilina tinha carisma o suficiente, ou motivos,
para manter aliados devotos. Ademais, sua pobreza e frustracGes politicas o teriam
inspirado a apresentar um posicionamento contrario as injusticas do sistema no qual
estava inserido, o que era relevante em uma repUblica como a romana, onde a riqueza

tornava-se progressivamente desigual em razéo dos desvios de poder e da ma gestéo.

220 As Virgens Vestais eram sacerdotisas que cultuavam a deusa romana Vesta. Durante o sacerddcio
exclusivamente feminino, cerca de 30 anos, as mulheres deveriam manter-se virgens e castas.

221 Essa ideia é afirmada por Michael Grant justamente pelo fato de termos acesso a informacdes sobre
Catilina em obras que se opunham a ele. In: CICERO, Marcus Tulius. Selected Political Speeches. Trad. e
comentarios Michael Grant. Reino Unido: Penguin Books, 1969.
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Sao discutiveis tanto o carater de Catilina como sua participacdo politica, pois
ndo existem depoimentos remanescentes de seu ponto de vista. O que nos resta é o
depoimento de Cicero apresentado nas Catilinarias, baseadas na vituperacdo feitas por
seu autor. Além disso, Catilina é tematizado também nos textos de Sallistio %% (86-34
a.C.), um dos principais historiadores e escritores da literatura latina.

Foi questor’® no Senado romano e tinha o apoio de Jilio César. Nos textos de
Sal(stio, Catilina também é descrito como alguém sagaz, mas de natureza cruel.?** De
fato, o que se sabe sobre Lucius Sergius Catilina é apresentado pelos olhos e pelos
interesses de pessoas que ndo aceitavam os desejos do exercicio politico dele. Henrik
Ibsen, dramaturgo noruegués do final do século XIX, observou que Catilina é a melhor
representacdo de personalidades histéricas cuja memoria € posse mais de seus
conquistadores do que de si mesmo.?®

Nesse sentido, Lucius Sergius Catilina configura-se como uma imagem histdrica
contraditéria. Por um lado, podemos relaciona-la a busca incessante — a qualquer custo
— pelo poder. Por outro, é possivel associa-lo a luta contra a injustica e os abusos de
poder gque definiam a esfera politica e social da Roma Antiga. Entre os extremos, ele da
nome ao segundo poema de Grades, um soneto decassilabo cuja voz poética fala de
alguém que caminha “sem medo ¢ sem mentira”, descoberto de vaidade.

Em seu poema, Sophia Andresen assume um dos lados contraditorios da historia
de Catilina: a pessoa que corajosamente se opbs ao poder da elite romana, falando em
nome do povo, buscando romper o regime de injustica do poder. Entretanto, a sua outra
face — o traidor que conspira contra seu governo — é evocada por Camdes em Os

Lusiadas, no Quarto Canto:

222 Convém notar que, no texto de Saldstio, no qual ele descreve o discurso de César sobre Catilina e sua
conspiracdo, temos a ideia de que aquele buscou poupar a vida deste, uma vez que sua morte significaria
para o povo de Roma vinganga, e ndo justica, como gostaria Cicero. Em razdo disso, Catéo, outro senador
gue defendia a morte de Catilina, especulou que Jilio César também pudesse ser parte da conspiracao.

22 Questor é um cargo politico da antiga Roma ligado ao trabalho com as questées financeiras, lidando
diretamente com as arrecadaces publicas.

24 TINGAY, 1994, p. 18.

225 Henrik Ibsen (1828-1906) elabora sua primeira peca, Catilina, inspirado pelas Catilinarias e discursos
de Salustio. O dramaturgo noruegués é reconhecido por suas pecas inspiradas na filosofia e nas dendncias
contra uma sociedade assentada no conformismo, na injustica e na mediocridade. Catilina é escrita em
1848-49, mas encenada pela primeira vez muitos anos depois, em 1881. (GOOSE, E., 1926)
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O tu, Sertério, 6 nobre Coriolano,
Catilina, e v4s outros doa antigos

Que contra vossas patrias, com profano
Coragéo, vos fizestes inimigos:

Se 1& no reino escuro de Sumano
Receberdes gravissimos castigos,
Dizei-lhe que também dos portugueses
Alguns traidores houve algumas vezes 226

Sertorio, Coriolano e Catilina séo trés personalidades romanas conhecidas pela
oposicdo ao governo de Roma que foram condenadas por traicdo. Essa estrofe faz parte
do conjunto de estrofes no qual Vasco da Gama conta a histéria da Batalha de

Aljubarrota??’

, que ocorrera em Portugal em agosto de 1385. Portugueses e o reino de
Castela brigavam pelo dominio das terras lusitanas. O Exército portugués era
comandado pelo condestavel Nuno Alvares Pereira, e seus irmdos, Diogo e Pedro
Alvares Pereira®®, lutaram contra Portugal pelas tropas castelhanas. Em vista disso, 0s
versos que se referem aos traidores da patria usam a imagem de Catilina como
ilustracao.

Distanciando-se dessa visdo, em Grades temos Catilina ndo como traidor, mas,
sim, como alguém integro. A voz poética define-se, logo na primeira estrofe, como
alguém determinado e verdadeiro, que traca seu itinerario “a luz crepuscular” do seu
instinto. Quando ele apresenta-se como “solitario”, podemos pensar como o Unico
politico romano daquele contexto que assumia uma posicdo contraria a aristocracia
romana que comandava o império. Da vaidade ele se despe, rasgando-a “tira a tira”,
como a tunica que 0s romanos vestiam. Essa imagem remete a ideia da nudez, da
transparéncia, a qual se aproxima da verdade.

O soneto, que apresenta o esquema rimico fixo ABBA nos quartetos, CDC e
DCD nos tercetos, traz a imagem de Catilina rasgando sua vaidade, o que se relaciona
com as descricGes historicas do momento em que é acusado por Cicero de traicdo, em 8
de novembro de 63 a. C., segundo as quais ele teria se defendido sozinho, deixando
Roma posteriormente, uma vez que ndo contava com o0 apoio dos demais senadores.

Nesse momento, ele se junta as suas tropas na regido de Etrdria. Temos, assim, a visao

226 CAMOES, 2011, p.121.

227 Informagdes extraidas do documento “A Batalha de Aljubarrota”, da Fundagdo Batalha de Aljubarrota.
Disponivel em: http://www.fundacao-aljubarrota.pt/. Acesso em: 01 dez 2014.

228 Ihidem.
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do individuo que esté isolado, defendendo-se de acusa¢Bes sobre mentir. A vaidade
rasgada pode ser lida pela ideia das palavras que o acusam desfazendo seu carater e seu
ego.

E possivel compreender essa imagem pela ideia da defesa que Catilina faz de si
mesmo. A exposicdo de seus propositos, de suas intencdes e de suas pretensdes, no
momento em que é acusado, deixa-o “nu”, ou seja, suscetivel e desprotegido, por isso
sua tunica aparece rasgada tira a tira. Ademais, a expressdo “tira a tira” também nos
remete a nocdo de algo que ocorre paulatinamente, pois Catilina tem um percurso de
insucessos na sua trajetdria politica, que culmina com sua morte, logo apds ser
condenado por Cicero. De tentativas fracassadas de eleger-se como cénsul, restou a ele
a fama de desertor de sua nacdo, acusagdes por ele negadas, “sem medo e sem mentira”.

O poema continua com uma imagem muito significativa: “De tudo desligado
livre sinto / Cada coisa vibrar como uma lira”. Retomando a sua tunica rasgada tira a
tira, podemos compreender que Catilina esta livre, pois se desliga de todas as ambicGes
e pretensdes de poder que poderia ter como politico na Roma antiga. Desliga-se também
do cenario de corrupcédo e de busca do poder que formam o Império Romano, uma vez
que rasga aos poucos sua vaidade. E possivel ainda pensar que a liberdade vem pela sua
morte, que o afasta de um sistema movido pelo poder e pelo orgulho.

A lira é um instrumento de larga difusdo na Antiguidade e pode simbolizar a
harmonia. Nesse sentido, ap0s estar livre das corrup¢des morais do poder ou apds sua
morte, Catilina pode unir-se de maneira harmoniosa as coisas do mundo, sentindo-as
vibrar. Essa imagem alude & ideia de religacdo a qual abordamos anteriormente. E
interessante notar também que a lira € um dos atributos de Apolo, o deus grego que
possuis flechas letais, o qual pode se relacionar com o “deus extinto” trazido no Gltimo
verso da estrofe. Esse deus ¢ “Realizador do equilibrio e da harmonia dos desejos, nao
visava a suprimir as pulsdes humanas, mas orienta-las no sentido de uma

espiritualizacdo progressiva, mercé do desenvolvimento da consciéncia”?*°

, ideia que se
aproxima da imagem de um homem que lutou contra a corrup¢éo do poder.

A ideia da libertagdo torna Catilina “coisa sem nome”, o que pode ser lido pelo
viés do orgulho e do poder. O nome presentifica e identifica o ser, individualizando-o.

O “ndo nome” ¢ a ndo existéncia. Nesse contexto, podemos pensar novamente na ideia

229 BRANDAO, 1987, p. 85.
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da morte de Catilina, talvez ndo a fisica, mas, sim, a morte de seus ideais e desejos de
poder e de mudanca. Ndo ser nomeado é ndo estar presente, é estar ausente desse
cenario da corrupcao do poder. Mas, ainda que tenha abandonado a “batalha” contra o
poder, vibra nessa “coisa sem nome” a “inquietacdo de um deus extinto”, que podemos
ler como Apolo, um deus grego assimilado pela cultura romana.

E interessante notar que a figura desse deus grego é também ambigua como a de
Catilina. Em um primeiro momento, nos cantos homéricos, ele é descrito como um deus
vingador, lunar, de arco e flechas mortiferas. Em um segundo momento, talvez em
razdo do sincretismo natural do desenvolvimento da cultura grega, ele passa a ser visto
como um deus solar, simbolizando a inspiracdo, o equilibrio, a colheita sadia, entre
outros amplos atributos, conforme analisa Junito Brand&o.?®

A voz poética define-se ainda como “a seta langada em pleno espago” no inicio
da terceira estrofe do poema. A seta pode ser lida a partir de duas ideias: primeiramente,
temos a ideia da direcdo certeira da flecha, isto é, da determinacdo. Catilina pode ser
visto como imagem daquele que estava determinado a obter o poder e falar pelo povo.
Seu rumo é cumprir o seu impulso, estabelecer aquilo em que acredita. Mas, para tanto,
é preciso também alterar as estruturas fixas ja existentes. Por isso, a flecha também pode
ser vista por seu movimento que rompe e que penetra. Catilina representa no poema
aquele que modifica — ou que buscou modificar — uma organizacao politica pouco justa
com seu povo. A estrutura da aristocracia romana que controlava o império pode ser
lida como uma alusdo as estruturas militares que comandavam Portugal. Estruturas
fixadas em seu poder, assentadas no desejo de exercer o poder, identificando-se a ele, e
n&o ao seu povo.

A flecha é também instrumento da luta e da caca, podendo simbolizar a morte.
Nesse sentido, é possivel ler a metafora da seta como alguém que busca seus objetivos
de mudanca, lutando por eles e cacando aqueles que sdo obstaculos. Além disso, é um
dos simbolos de Apolo, podendo se relacionar com a imagem lunar do deus de flechas
que matam, 0 que representa a vinganc¢a e também o poder. Entretanto, como o poema
mantém-se em um viés mais positivo sobre Catilina, podemos pensar no movimento da

flecha e no seu efeito como simbolos de luta pelos ideais de mudanca do contexto

20 BRANDAO, 1987, pp. 85-87.
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corrompido romano por aquele que busca cumprir seu impulso — aquilo em que
acredita, o que é reforcado pela imagem de Apolo e seu propdsito de equilibrio.

A imagem de Catilina é retomada por Sophia Andresen em um contexto no qual
um homem mantinha-se como ditador da patria. Qualquer pessoa em uma situacdo
como essa que se colocasse contra os ideais do governo era acusada de desertora, assim
como fora Catilina. A tentativa de enfrentar o poder politico, de questiona-lo e de
resistir a ele pode ser lida na figura do romano, mas pode ser vista também na tentativa
de escritores e pensadores portugueses que buscavam, da maneira que fosse possivel,
expor seu descontentamento e seu desejo de ver em Portugal um governo livre da
opressdo e da manipulagdo. Catilina é um simbolo daquele que busca romper uma
estrutura de governo que se identifica com o poder, que governa para si € para seus
interesses.

Portanto, mesmo que historicamente Lucius Sergius Catilina seja descrito de
forma contraditoria, associado muitas vezes a injustica, imoralidade e corrupgdo, nao é
essa a imagem recuperada por Sophia Andresen em seu poema publicado originalmente
em Dia do Mar. “Catilina” suscita a busca pela justica, pelo rompimento com estruturas
de poder que ndo permitem a verdade e a integridade. Ha a determinacdo em buscar
incessantemente aquilo em que se acredita: a mudanca. Essa busca é vital, mas é
dilacerante também: “E o corag¢ao batendo no meu pulso / Despedagou a forma do meu
braco”. Em um contexto politico de corrupgao e injustica, a busca pela mudanca tem seu
preco. Para Catilina, o preco foi sua honra e sua vida.

O tema da injustica é também apresentado por Sophia Andresen em Grades por
meio de outra evocagao simbolica do poder politico na histéria no poema “A veste dos

Fariseus”:

Era um Cristo sem poder
Sem espada e sem riqueza
Seus amigos o negavam
Antes do galo cantar

A policia o perseguia
Guiada por Fariseus

O poder lavou as méos
Daquele sangue inocente
Crucificai-o depressa
Lhe pedia toda a gente
Guiada por Fariseus
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Foi cuspido e foi julgado
No centro duma cidade
Insultos o perseguiram

E morreu desfigurado

O templo rasgou seus véus
E Pilatos seus vestidos
Rasgaram seu cora¢do
Maria Mée de Jodo

Jodo Filho de Maria

A treva caiu dos céus
Sobre a terra em pleno dia

Nem uma nddoa se via
Na veste dos Fariseus®!

O nome do poema faz referéncia ao antigo agrupamento religioso hebraico da

época poés-exilica®*

de Jerusalém, os fariseus. Nesse periodo da historia, havia diversos
grupos judaicos que divergiam em relacdo a doutrina religiosa, mas eles buscavam
manter entre si alguns tracos essenciais de sua crenga. Os fariseus sdo uma vertente
judaica que preza os rituais e 0os dogmas da Tora, livro sagrado do Judaismo. Vincula-se
a esse grupo a formacéo das sinagogas e, em 1 a.C., eram as liderancas desses templos
religiosos. Estavam também associados ao ensino e ao culto do Judaismo.

Para eles, seguir 0s ensinamentos sagrados ja seria o suficiente para a salvacdo
do homem. Nesse sentido, ndo criam, a época de Cristo, em um salvador como o

messias, conforme observa Schubert.?®

Assim, o grupo é reconhecido pela busca da
pureza dos preceitos judaicos e, em razdo disso, sdo vistos como fortes opositores ao
Cristianismo. Dessa maneira, encontramos na Biblia passagens em que os Fariseus

desconfiam das atitudes de Jesus:

1. Jesus tomou de novo a barca, passou o lago e veio para a sua
cidade. 2. Eis que lhe apresentaram um paralitico estendido numa
padiola. Jesus, vendo a fé daquela gente, disse ao paralitico: "Meu

21 ANDRESEN, S., 1970, p. 37-38.

232 Esse periodo compreende, aproximadamente, os anos de 333 a.C. a 70 d.C., iniciado com a conquista
da Pérsia por Alexandre, o Grande. Apo6s a sua morte, em 323 a.C., seu império foi dividido entre seus
generais e governantes. Os exilios do povo judeu ocorrem entre 0s anos 586 e 333 a.C., na Babil6nia e na
Pérsia. Havia ainda uma grande comunidade de judeus que partiram para o Egito nesse periodo.

23 SCHUBERT, 1979, p. 32.
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filho, coragem! Teus pecados te sdo perdoados.” 3. Ouvindo isto,
alguns escribas murmuraram entre si: "Este homem blasfema." 4.
Jesus, penetrando-lhes os pensamentos, perguntou-lhes: "Por que
pensais mal em vossos coragdes? 5. Que é mais facil dizer: Teus
pecados te sdo perdoados, ou: Levanta-te e anda? 6. Ora, para que
saibais que o Filho do Homem tem na terra o poder de perdoar 0s
pecados: Levanta-te — disse ele ao paralitico -, toma a tua maca e volta
para tua casa." %

“Escribas” sdo referencias aos Fariseus, pois muitos deles em suas origens
tinham a profissdo ligada a escrita dos manuscritos sagrados. Eles acreditavam que
Jesus blasfemava ao falar com pecadores, como doentes, prostitutas e arrecadadores de
impostos. Ainda segundo versiculo catorze do 12° capitulo do evangelho de Mateus, 0s

fariseus tramam a morte de Jesus:

9. Partindo dali, Jesus entrou na sinagoga. 10. Encontrava-se l& um
homem que tinha a mao seca. Alguém perguntou a Jesus: E permitido
curar no dia de sdbado? Isto para poder acusa-lo. 11. Jesus respondeu-
Ihe: Ha alguém entre vos que, tendo uma Unica ovelha e se esta cair
num poco no dia de sdbado, ndo a ir& procurar e retirar? 12. Nao vale
0 homem muito mais que uma ovelha? E permitido, pois, fazer o bem
no dia de sabado. 13. Disse, entdo, aquele homem: Estende a mdo. Ele
a estendeu e ela tornou-se sd como a outra. 14. Os fariseus sairam dali
e deliberaram sobre os meios de o matar.?®

De acordo com a Biblia, os fariseus ndo toleravam as acGes de misericordia e
compaixdo de Jesus que transgrediam as leis de Moisés pregadas por eles. Para Jesus, 0
grupo de fariseus era visto como uma “geracdo adulltera e perversa”, os quais sempre
insistem que o filho de Deus prove suas palavras, mostrando-lhes um milagre. Jesus
ainda aconselhava a seus apdstolos a resguardarem-se da doutrina dos fariseus.

Entre a tensdo que havia na pregacdo de Jesus e a busca pelo cumprimento das
leis dos fariseus, encontramos ndo necessariamente uma disputa, mas, sim, a
manutencdo da forca ideoldgica que as leis mosaicas tinham naquela época. Jesus, de
fato, representava uma ruptura com 0s costumes e, assim, temos a oposi¢do de muitos
fariseus a sua missao, conforme apresenta a Biblia.

Nesse sentido, podemos recuperar no poema “A veste dos fariseus” uma visao

negativa desse grupo, pautada na ideia de hipocrisia, traicdo e busca pelo poder. O texto,

2% Evangelho de S3o Mateus, capitulo 9. In: Biblia Sagrada. Versdo Eletronica.
2% |bidem, capitulo 12.
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que apresenta cinco estrofes formadas por versos em redondilha maior, mantém a voz
poética descrevendo a cena da Paixdo de Cristo, trazendo “um Cristo sem poder / Sem
espada e sem riqueza” que ¢ perseguido pela policia “Guiada por Fariseus”. Em
referéncia a cena biblica de sua negacéo, o Cristo do poema é também negado por seus
amigos antes do amanhecer. Como relata o texto sagrado, Jesus, ap6s ser denunciado
por seu discipulo Judas, é perseguido pelo exército romano e, em razdo disso, Pedro,
seu outro apostolo, nega-o trés vezes quando questionado.

No poema, Jesus é perseguido pela policia, a qual é orientada pelos fariseus. E
interessante observar que o termo “policia” aparece como uma marca do tempo atual,
pois Cristo é condenado e castigado pelo exército romano, ndo havia referéncia a policia
naquele momento histérico. A nocdo de forca e poderio suscitada pela imagem da
“policia” se opde a figura indefesa de Jesus “sem espada e sem riqueza”. Acima dessa
oposicdo, esta a influéncia dos fariseus que controlam ideologicamente a policia que
persegue 0 suposto messias, ressaltando o poder desse grupo judaico.

Na estrofe seguinte, é inserida uma segunda entidade histérica: a imagem de

Poncio Pilatos 2% ¢ trazida também a partir da nogdo do poder:

O poder lavou as maos
Daquele sangue inocente
Crucificai-o depressa
Lhe pedia toda a gente
Guiada por Fariseus®’

A relagdo dos Fariseus e de Poncio Pilatos é explicitada nessa estrofe,
mostrando, por um lado, o poder da coercdo — efetuada pelo exército e governo romano
— e por outro o poder da ideologia — alusdo aos fariseus, que seriam 0s mentores
religiosos dos judeus. Assim, o poder é associado a injustica — “O poder lavou as maos /

Daquele sangue inocente” — e & busca incessante por sua manutencéo implicita na figura

2% pgncio Pilatos foi prefeito romano da provincia da Judeia do ano 26 ao 36 d.C. Entre seus encargos de
prefeito, estavam as atividades administrativas e econdmicas do territdrio, mas era sua fungdo também
assegurar a ordem na cidade, sendo sua responsabilidade o aspecto judicial. Ele é mencionado nos
evangelhos por ter mandado executar Jesus de Nazaré, que se proclamava filho de Deus, por uma
proposicao do sinédrio local, ou seja, o0 grupo de autoridades judaicas da provincia. Pilatos € representado
por sua suposta acdo de lavar as mdos quando decide executar Jesus, o que simboliza sua ndo
responsabilidade pela condenacdo, a qual recairia sobre o povo judeu. Informacdes extraidas de:
CARTER, Warren. Pontius Pilate: portraits of a Roman Governor. Estados Unidos da América:
Liturgical Press, 2003 e Evangelho de Mateus. Portugués. In: Biblia Sagrada.

7 ANDRESEN, S., 1970, 37.
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dos fariseus, que tém seu poder questionado com a vinda de um homem que se declara
filho de Deus. Somente a morte de Cristo poderia assegurar que o poder da religido e da
lei se reintegrasse.

Se Poéncio Pilatos lava as maos em relacdo a crucificacdo do homem que se
apresenta como filho de Deus, os fariseus tampouco aparecem explicitamente como
culpados ou responsaveis pelo que se passa. Essa ideia aparece nos versos finais do
poema: “Nem uma nodoa se via / Na veste dos Fariseus”. Suas tinicas nao estavam
manchadas pelo sangue do homem que condenaram injustamente. Ndo ha culpa
assumida. Esse aspecto é ressaltado em Grades, pois a imagem da auséncia de mancha
aparece destacada na estrutura do texto pelo distico final. Em Livro Sexto®®, do qual o
poema € extraido, os dois disticos finais aparecem unidos em uma quadra que encerra 0
texto.

Nesse sentido, 0 poema alude a aspectos ligados a corrupgdo moral, a mentira e,
em especial, a injustica e a busca constante pela manutengdo do poder. Pela simbdlica
construcdo por meio dos fariseus, temos a denuncia de um tempo marcado pela ndo
integridade ética e pela ndo compaixdo. Sophia Andresen, assim, delata por sua poética
a manipulagdo de opinides e a inverdade entre 0s homens e aqueles que tém o poder.

Em Grades, a autora busca, por meio da poesia, denunciar a corrupgdo e a
injustica mascaradas no ambito politico de civilizacbes importantes para o
desenvolvimento do Ocidente, como Roma, pela grandeza de seu império e pela
importancia do Direito romano, que é base para a elaboragcdo do Direito de diversas
nacbes ocidentais, e Jerusalém, pelo Cristianismo. Além dessas sociedades, Sophia
Andresen também traz o universo de Portugal, pois essa nacdo se consolida
historicamente como importante para 0 mundo ocidental a partir das grandes
navegagdes entre os séculos XV e XVI e a reorganiza¢do mundial decorrente delas.

Esses movimentos foram fundamentais para a expansdo e fortalecimento da
Europa, principalmente da Peninsula Ibérica, por meio da conquista de novos territorios
e novas possessbes e da formacdo de impérios ultramarinos. Tal movimento

significativo e grandioso trouxe, porém, o colonialismo, a escraviddo e a subjugacédo de

2% Segundo consta na Obra Poética, edicdo de Carlos Mendes de Sousa, 2011, p. 434.
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povos nativos, além de ter sido consolidado por meio da perda da vida de muitos
homens, desde os desbravadores até as novas populacdes descobertas.

Nesse contexto, Grades apresenta também um questionamento sobre um dos
simbolos politicos de Portugal: as grandes navegacfes. Isso ocorre especialmente em
trés poemas: “Poema inspirado nos painéis que Julio Resende desenhou para o
monumento que devia ser construido em Sagres”, “Regresso” e “Lusitania”.

O poema “Regresso” € publicado originalmente no livro Mar Novo (1958) como
a segunda parte de um poema maior composto em duas partes, “Poema inspirado nos
paineis que Julio Resende desenhou para 0 monumento que devia ser construido em
Sagres”, apresentando o titulo “Regresso”.?** Em Grades, “Poema inspirado...” aparece
dividido em dois textos distintos, assim 0s poemas aparecem seguidos um do outro, mas
desvinculados.

Temos “Poema inspirado...”:

Nenhuma auséncia em ti cais de partida.
Movimento ritual. surdo rumor de buzios,
Alegria de ir ver o éxtase do mar

Com suas ondas-caes, seus cavalos,

Suas crinas de vento, seus colares de espuma,
Seus gritos, seus perigos, seus abismos de fogo.

Nenhuma auséncia em ti cais da partida.

Impetuosas velas, plenitude do tempo,

Euforia desdobrando os seus gestos na hora livre e clara®°
Do Lusiada que parte para 0 universo puro

Sem nenhum peso morto, sem nenhum obscuro

Prendncio de traicdo sob os seus passos.?**

E “Regresso”:

Quem cantara vosso regresso morto
Que lagrimas, que grito hao de dizer
A desilusdo e 0 peso em vosso corpo?

Portugal t&o cansado de morrer
Ininterruptamente e devagar
Enguanto o vento vivo vem do mar

%9 segundo consta na Obra Poética, edigdo de Carlos Mendes de Sousa, 2011, p. 346.

20 No livro Mar Novo, esse verso aparece de forma diferente: “Euforia desdobrando os seus gestos na
hora luminosa”. A maneira como aparece em Grades é uma forma de enfatizar, além da luz e da clareza,
a liberdade.

2L ANDRESEN, S., 1970, 17-18.
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Quem séo os vencedores desta agonia?
Quem os senhores sombrios desta noite?
Onde se perde morre e se desvia
A antiga linha clara e criadora
Do nosso rosto voltado para o dia

?242

Os painéis de Julio Resende eram parte do seu projeto “Mar Novo”, que trazia o
plano de um monumento ao Infante Dom Henrique a cidade de Sagres, no sul de
Portugal. Para a escolha da obra de arte que faria homenagem ao Infante, foi criado um
concurso que reuniu diversos artistas. Elaborado em 1956, o projeto “Mar Novo”,
homonimo ao livro de Sophia Andresen, era resultado do trabalho de Resende em
conjunto com o arquiteto Jodo Andresen, irméo da autora, e o escultor Barata Feio e foi
escolhido como o plano vencedor. No entanto, 0 monumento e os painéis ndo foram
construidos, uma vez que Salazar ndo teria simpatizado com os desenhos.

Desde o inicio do Estado Novo, a cidade de Sagres ja tinha sido centro de outros
dois concursos de intervencdes artisticas e arquitetbnicas que visavam homenagear a
cidade e o Infante Dom Henrique de Avis, conhecido como Infante de Sagres ou O
Navegador. A partir desses projetos, o governo buscava fortalecer um dos principais
temas da historia portuguesa, as navegacOes, as quais tinham nessa cidade seu mais
importante centro entre os seculos XV e XVI.

Considerando-se que “Regresso” ¢, originalmente, a segunda parte de um poema
que tematiza as navegacdes, é necessaria a leitura em conjunto com a parte | do poema,
0 qual mostra a questdo das navegacOes vista de duas perspectivas distintas. Em um
primeiro momento (parte 1), a voz poética exalta o instante da partida, ressaltando o
“Extase do mar” e a expectativa dos homens que o desbravarao.

O poema | traz adjetivacfes ao momento da partida comuns a escrita de Sophia
Andresen. A hora € livre e clara, o universo, puro; e o tempo é marcado por sua
plenitude. As naus sdo descritas por meio de suas “impetuosas velas”, termo que nos
permite compreender tanto a forga quanto a paix&o da obstinada missdo dos navegantes
lusitanos. O texto traz duas estrofes de verso livre, totalizando doze versos, seis em cada
trecho.

A primeira estrofe inicia-se com a imagem do cais de partida, o qual é o

interlocutor da voz poética. Nele ndo ha nenhuma auséncia, e 0 movimento dos homens

242 ANDRESEN, S., 1970, 19.
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gue carregam o barco € descrito como um ritual. Os bazios, tipo de conchas usadas para
produzir instrumentos de som, como uma espécie de buzina, fazem um “surdo rumor”.
E nesse ambiente que os marinheiros se relinem para partir com alegria e entusiasmo em
direcdo ao mar e suas ondas. A presenca desses homens no cais une-se a alegria de “ir
ver o éxtase do mar”, cujos elementos sdo trazidos a partir de metaforas de animais: as
ondas sdo cées e cavalos.

Os “caes” podem ser lidos como ondas que avangam, e o cavalo ¢ uma imagem
ligada as ondas pelo seu movimento ao se levantarem movidas pelo vento e pela maré.
O cavalo, assim como o cdo, d& a onda uma imagem robusta e forte, um pouco
selvagem, onde h& gritos e perigos. O mar atrai 0s marinheiros, mas é também um
desconhecido. Suas ondas tornam-se crinas e sua espuma um colar que adorna esse
selvagem elemento.

O diadlogo com o cais continua na segunda estrofe, na qual a voz poética
descreve as velas das embarcagdes como impetuosas, elas unem em si, a0 mesmo
tempo, a rapidez e a violéncia. S8o as velas que rasgam as ondas no mar no movimento
do desbravar. O momento de partir € o da plenitude, é quando os homens estdo
completos pela euforia e pelo desejo de descobrir e de conquistar. A hora da partida €
livre e clara, termos recorrentes na obra Sophia Andresen. O tempo é o da liberdade,
que se acentua pela clareza, a qual pode ser lida como a luminosidade do momento da
partida, geralmente o dia, ou como a clareza da determinacdo, da certeza daquilo que
motiva os marinheiros, ou seja, sua forca desbravadora.

Os ultimos versos encerram-se na imagem do Lusiada “que parte para o
universo puro”, ou seja, o mar selvagem e a terra indémita, puros como a natureza os
definiu. Na partida, os marinheiros saem leves e euforicos, ndo tocados pelo medo ou
pela morte, acreditando em seu predestinado caminho de desbravar o mar. Sua alegria
ndo cede a desconfianca da traicdo que os perigos do mar e da terra revelam, mas eles
ndo desconfiam também da extensdo que as grandes navegagoes teriam no futuro. Séo
marinheiros puros que ainda ndo sabem da grandeza que conquistardo para sua nacao
lusitana. Por isso, eles partem “Sem nenhum peso morto, sem nenhum obscuro/
Prentincio de traigdao sob os seus passos”.

O carater de esperanca e veeméncia das navegacdes que aparece no ‘“Poema

inspirado...” contrasta com a perspectiva sombria do poema “Regresso”, o qual opde
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0 luminoso tempo das descobertas ao presente sombrio e moribundo
do regresso dos soldados vindos da guerra do ultramar, naufragos

recém-chegados de uma batalha que ninguém vence: “Portugal tao

243
cansado de morrer”.

Assim, o grande simbolo das navegagfes tem nos poemas a imagem da partida, cheia de
ilusdes e esperanca, e 0 regresso, que aparece desesperangoso e agonico.

Esse poema estrutura-se na forma de um longo questionamento, quase um
di&logo, entre a voz poética e interlocutor grandioso, a nagdo portuguesa, cuja referéncia
aparece por meio do pronome possessivo “vosso”. A v0z poeética pergunta a seu
interlocutor quem cantard o regresso, mas essa volta ndo é algo alegre, € o regresso
morto. Aguele que foi regressou morto, e o seu corpo pesa pela desiluséo e pela prépria
morte. Que honra ha nessa morte para que ela seja cantada?

A morte é cantada como glorificagdo do sacrificio dos navegadores que morrem
e nunca voltam a sua terra em nome da conquista de novos territérios. O canto a morte
desses homens é parte essencial da literatura portuguesa, sobretudo no épico Os
Lusiadas, de Luis Vaz de Camdes, e na obra Mensagem, de Fernando Pessoa. No
entanto, em “Regresso”, a voz poética promove uma reflexdo incisiva: quem cantara o
retorno da morte? Que honra ha nesse canto? Como observa Helena Malheiro 2*,

“Regresso” pode ser lido como eco do poema “Nevoeiro”, de Mensagem:

Nem rei nem lei, nem paz nem guerra,
Define com perfil e ser

Este fulgor baco da terra

Que é Portugal a entristecer®

Portugal, em “Regresso”, aparece por meio de seu retorno morto e de seu corpo,
que pesa pela morte e pela desilusdo. Na leitura em conjunto com o poema I, podemos
ler esse corpo como a pessoa coletiva dos desbravadores que representam Portugal: o
éxtase de outrora tornou-se morte e desiluséo.

Esse sentimento incita uma ampla reflexdo: se pensarmos nos marinheiros de
“Poema inspirado...”, temos a ilusdo daqueles que se lancaram ao mar cheios de

expectativas, tomados pela “alegria de ir ver o éxtase do mar”. A euforia das

3 MALHEIRO, 2008, p. 106.
4 Ihidem. ]
25 PESSOA, Fernando. Mensagem. Lisboa: Edig8es Atica, 1972, p. 104. In: MALHEIRO, 2008, p. 369.
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navegacOes — pelo desbravar de novas regides e pela fama dessa conquista — levou
muitos portugueses a essa missdo, consolidando o passado glorioso e rico do pais, 0
qual se baseou, durante muitos séculos, em seu poderio maritimo e na construcdo de um
império.

Os agentes desses trabalhos tém suas mortes cantadas, a agonia de morrer
transforma-se na imortalidade da honra. O medo dos perigos do mar, das tormentas e de
ambientes desconhecidos engrandecem o feito da descoberta, e os riscos enfrentados e
superados em nome do pais, por meio de muitas mortes, fazem das navegacoes e das
descobertas um dos maiores simbolos da identidade portuguesa, como afirma a voz

o . .~ 5,246,
poética de Pessoa no poema “Primeiro / D. Sebastidao” ™:

Que importa o areal e a morte e a desventura
Se com Deus me guardei?

E O que eu me sonhei que eterno dura,

E Esse que regressarei.

Mas, em “Regresso”, o arquétipo das navegagdes aparece por meio do
questionamento sobre a grandeza desse simbolo, na medida em que ocorre uma
“quebra” do ideal de gloria promovido historicamente pelas conquistas e pelo império
estabelecido por Portugal. Assim, os navegadores sdo ao mesmo tempo a forca e a
morte, a coragem e a tristeza. E, se eles representam a nagdo portuguesa, o proprio pais
apresenta-se por essa antitese. Nesse sentido, o aspecto dubio da figura dos
desbravadores se estende a glorificacdo das navegacbes que representam a forca e a
grandeza de uma nag&o que se torna morte.

Essa ideia € mais bem explicada na segunda estrofe, na qual temos um Portugal
que foi, mas regressa morto e desiludido, o que é reforcado pela questdo temporal
marcada: “Portugal tdo cansado de morrer / Ininterruptamente e devagar / Enquanto o
vento vivo vem do mar”. E possivel fazer um paralelo, a partir de “tio cansado de
morrer”, com uma ideia de linearidade temporal: a nacdo morre aos poucos, mas
progressivamente. A que mortes fazem referéncia esses versos? Podemos pensar nas
mortes causadas pelas NavegacOes, os valentes desbravadores que morreram no mar,

nas terras novas, nos caminhos e lutas para a sua conquista. Afinal, esse era o destino

28 PESSOA, F., 2006, p.51.
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sagrado do portugués, unir toda a terra separada pelo mar, como diz a voz poética

pessoana.

Deus quer, 0 homem sonha, a obra nasce.
Deus quis que a terra fosse toda uma,

Que 0 mar unisse, ja ndo separasse.
Sagrou-te, e foste desvendando a espuma.®’

Este era o fado portugués: a conquista das terras e a criagdo de um império
formaram o ideal de seu povo. Mas essa consagracdo veio a custa de muitas mortes. E
outras tantas causou. O Império Portugués e a morte caminham juntos: muitos homens
morreram para que a conquista nascesse e vivesse, mas agora a VvVoz poética
andreseniana questiona: o ideal vive ou ele vem morrendo, uma vez que a nagao esta
cansada de tantas mortes?

Tal ideia nos leva a pensar a morte de Portugal como uma metafora para a
estagnacao do pais no contexto em que Sophia Andresen elabora seu poema: a ditadura
militar. Portugal, seguido da Espanha, apresenta seu passado glorioso e um feito que
modificou toda a estruturacdo mundial, e ndo conseguiu manter essa grandiosidade em
seu desenvolvimento. O triunfo do passado, porém, desvanece morrendo aos poucos,
enquanto o0 mar continua a soprar seus ventos. A gléria cantada no presente é a grande
conquista de outrora, pois o pais ha, tempos estagnado, tem sua imagem pautada em um
feito que ndo se aplica mais a realidade lusitana, algo ja cantado por Fernando Pessoa no

poema “I. O infante™:

Quem te sagrou criou-te portugués.

Do mar e nés em ti nos deu sinal.
Cumpriu-se 0 Mar, e o Império se desfez.
Senhor, falta cumprir-se Portugal.2*

A voz poética de Pessoa afirma que faltou a Portugal cumprir-se. E essa ideia é
resgatada por Sophia Andresen na morte continua expressa no verso “Portugal tdo
cansado de morrer”. E a decadéncia do pais presente na fala da voz poética. E um povo

que foi “farol dos mundos”, como observa Eduardo Lourenco, e esta “agora convertido

47 PESSOA, F., 2006, p. 39.
8 1hidem..
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na ‘lanterna vermelha das nacdes civilizadas™.?*® O presente ndo apresenta mais a
grandeza do passado, pois o seu trunfo ndo foi sustentado, foi se perdendo aos poucos.

Essa imagem da morte lenta da nacdo lusitana torna-se ainda mais forte se
considerarmos que Portugal, no final do século XIX ?*° volta a ser visto como uma
nacdo colonizadora, dessa vez no continente africano. No século XX, a relacdo de
Portugal com os territorios de Mogambique e Angola é extremamente intensificada, o
que leva a movimentos de resisténcia e combate nesses locais. No final da década de
1950, na qual Mar Novo é publicado, as Forcas Armadas de Portugal passam a enfrentar
uma série de conflitos ligados a manutencdo dessas terras, levando & morte de muitos
portugueses e africanos.

Essa tensdo também pode ser recuperada pela imagem de “Portugal tdo cansado
de morrer”. O império portugués ¢ uma antitese da gloria a custa de vidas, e esse
modelo ndo traz mais o triunfo a nacdo, e sim a perda da vida de muitos homens,
estagnacdo politica e econbmica, analfabetismo e miséria. Na segunda metade do século
XX, as antigas col6nias europeias vém lutando por sua independéncia. Ndo ha mais
forca no papel da metrépole colonizadora. Porém, Portugal mantém-se nessa posicao,
acreditando na grandiosidade de um império que ndo mais existe. Temos, assim, a
morte denotativa de homens, e o simbolo de grandeza e gloria se desfaz.

O wulto do Império, de sua grandiosidade e de sua influéncia marca a
importancia histérica de Portugal, no entanto ela ndo é o presente, e sim o passado.

Como observa Eduardo Lourenco,

Das duas componentes originais de nossa existéncia histrica —
desafio triunfante e dificuldade de assumir tranquilamente esse triunfo
— aprofundéamos entdo, sobretudo, a nossa “dificuldade de ser” [...], a
histérica dificuldade de subsistir com plenitude politica. Tornou-se
entdo claro que a consciéncia nacional [...], a nossa razao de ser, a raiz

: 251
de toda a esperanga, era o “termos sido”.®

9| OURENCO, E., 2010, p. 91.

%0 Em 19 de novembro de 1884 e 26 de fevereiro de 1885, houve a Conferéncia de Berlim, a qual tinha
como objetivo organizar a ocupacdo da Africa pelas nacdes europeias. Portugal apresenta, durante a
Conferéncia, uma proposta de unir os territorios de Mocambique e Angola, para facilitar o comércio nas
coldnias e fortalecer seu controle, mas o plano ndo se concretiza, pois a Inglaterra, contréria ao projeto,
pressiona-0. Como resultado da Conferéncia, o processo de ocupacdo militar das coldnias africanas de
Mocambique e Angola é intensificado e as relagdes coloniais sdo fortalecidas.

»1LOURENCO, E., 2010, p. 28.
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E este 0 questionamento de “Regresso”: quem ha de cantar essa morte sem
gldria, envolta em lagrimas e desilusdo? A antitese da segunda estrofe reforca o peso
dessa morte: a vida vem do mar, atraves dos ventos. O mar, grande simbolo do império
portugués, vive. A nacdo é que morre lentamente. A lentiddo desse processo contrasta
com o movimento vivo do mar e do vento. Esse conflito intensifica a estagnacéo e a
decadéncia se estende em Portugal.

Tal indagacdo torna-se mais intensa se pensarmos que ela ocorre durante a
ditadura salazarista, ou seja, momento em que os simbolos nacionais portugueses sdo
enaltecidos como forma de fortalecimento do nacionalismo. O governo de Salazar
baseava-se na exaltacdo dos valores “Deus, patria ¢ familia”. Como em muitos outros
governos autoritaristas, Salazar e o Estado Novo “apostavam na educacdo para
manipular opinides para uma acdo e comportamento dentro da ideologia que se

99252

pretendia implementar e desenvolver na sociedade portuguesa . Além disso, o

governo salazarista buscou moldar a imagem do bom portugués recuperando a figura do

homem da época das grandes navegacdes, como observa Paula Morais:

Ao longo de cerca de quarenta anos, o regime ditatorial portugués
procurou implementar uma imagem ideolégica do pais que
funcionasse como um meio de congregar toda a populagdo, na medida
em que cada portugués se identificaria com esse retrato. Se a partir de
meados do século XIX se criou a consciéncia de que cada povo teria
tragos identitarios que os distinguiriam de todos os outros, emergindo
as chamadas identidades nacionais, no Portugal salazarista vai
implementar-se a construcdo de discursos sobre o pais e 0s seus
habitantes que vao privilegiar um conjunto de caracteristicas reveladas
nos portugueses de épocas anteriores, mais concretamente a dos
Descobrimentos. Recuperando uma imagem de Portugal que, desde
sempre, tem acompanhado o percurso evolutivo deste pais, o Estado
Novo difunde-o como algo novo e impossivel de ser questionado ou
refutado, uma vez que esse construto emana dos detentores do poder
e, por isso mesmo, ele é visto como legitimo.*®

O culto a patria e a seus simbolos histéricos funciona como um mecanismo de aparéncia
agregadora e integradora, mas, na pratica, € um instrumento de manipulacéo ideoldgica
para a manutencdo da ordem e do poder autoritario. Assim, a morte na segunda estrofe
também pode simbolizar o cerceamento do pensamento e a controle ideoldgico que esse

regime impunha a seu povo.

2 CAMPINA, 2013, p.297.
3 MORAIS, P., 2005, p. 04.
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Nesse contexto, podemos pensar numa relagdo temporal que contempla passado,
presente e futuro. O passado refere-se as conquistas maritimas e as gloriosas navegacdes
que modelam o povo portugués, construindo sua cultura, seu reconhecimento e seu
territério. O presente relaciona-se ao questionamento desses simbolos e ao significado
da ruptura do povo com sua terra causado pela ditadura. O futuro pode ser entendido a
partir da continuidade da morte dada pelos versos “Portugal tdo cansado de morrer /
Ininterruptamente e Devagar”. O povo parece agonizar na repeticao de estruturas ja
condenadas por outras nagdes europeias, como a colonizagdo. A sua forca criadora, “A
antiga linha clara e criadora / Do nosso rosto voltado para o dia”, ¢ abafada pela
imagem tragica de Portugal por meio dos “senhores sombrios desta noite”. A grandeza
de Portugal se arrefece continuamente nesse momento obscuro e de agonia que a
ditadura instaura no pais.

O porvir aparece pelo olhar de descrenca da voz poética, a qual mostra que o
carater de for¢a e conquista do povo portugués, denotado pela imagem da “antiga linha
clara e criadora / Do nosso rosto voltado para o dia” esta assombrado pela agonia do
presente e desviado pela morte que parece ser o destino de sempre da nagdo. A imagem
de “nosso rosto voltado para o dia” ¢ uma metafora para o povo portugués. Os dois
ultimos versos do poema falam da forga de um povo criador que esta abafada pela
agonia do presente. Essa ideia pode ser relacionada ao poema “Os castelos”, de

Fernando Pessoa, em que Portugal aparece como o rosto da Europa:

[..]
Fita, com olhar esfingico e fatal,
O Ocidente, futuro do passado.

O rosto com que fita é Portugal. **

Através do olhar portugués, a Europa olha para o Ocidente, a América, que
representa o “futuro do passado”, isto €, o Novo Mundo em relagdo ao Velho. O
pequeno pais redimensiona o continente europeu, trazendo-lhe novos dominios e novas
conquistas. Portugal projeta no Ocidente um futuro resultante dos seus grandiosos

planos de conquista, a partir de um olhar “esfingico e fatal”.

2 PESSOA, F., 2006, p. 19.
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Esse olhar pode ser lido a partir da nogdo enigmatica que o termo “esfinge”
suscita, pois se refere a um “monstro fabuloso com corpo, garras e cauda de ledo,
cabeca de mulher, asas de aguia e unhas de harpia, que propunha enigmas aos
viandantes e devorava quem ndo conseguisse decifra-los”.%*> Assim, o adjetivo sugere,
ao mesmo tempo, a ideia de mistério e de voracidade, o que € intensificado pelo
adjetivo “fatal”. E dessa maneira que a voz poética pessoana descreve Portugal, ja que a
nacao € o rosto que observa o Ocidente.

No poema andreseniano, Portugal também aparece a partir da ideia do rosto,
cuja linha clara e criadora esté voltada para o dia, porém é antiga. A linha pode ser lida
como a forca motivadora e transformadora que levou os homens portugueses a
aventurar-se e a desbravar o0 mundo, trazendo triunfos essenciais para a sua na¢do. No
entanto, esse carater ¢ marcado pelo adjetivo “antiga”, pois no presente 0 povo esta
oprimido e subjugado pelos “senhores sombrios desta noite”. O termo “desta” reforca
uma noc¢do de presente no poema, mostrando que o momento atual é assombrado pela
agonia, colocando também em davida o futuro. O “nds” — de o “nosso rosto” — parece
agonizar na sua forca de criar o futuro — compreendido pela imagem do dia, ou seja, do
novo comeco. Assim, a voz poética questiona o porvir de uma nagdo em que o presente
esta tomado pela agonia, pela noite e pela morte.

“Regresso” ¢ elaborado a partir de imagens em tensao — a vida e a morte, o dia e
a noite e a claridade e a sombra — as quais fortalecem o questionamento sobre o futuro a
partir de um presente desolador. Esse conflito também aparece na estrutura do poema de
uma forma mais abrangente. Observamos duas estrofes formadas por trés versos e, ao
fim, uma formada por cinco versos. O esquema rimico ndo é regular, mas 0s versos sao
decassilabos. No entanto, o ultimo verso rompe com essa estrutura, pois apresenta onze
silabas métricas.

Os decassilabos de “Regresso” nos lembram dos versos de Os Lusiadas, mas
apresenta uma quebra do esquema métrico, justamente porque ndo € mais possivel
cantar a grandeza de Portugal na mesma forma que outrora. Os versos em dez silabas
métricas trazem todo o questionamento sobre o passado e o presente de Portugal em

256

conflito com um futuro de desesperanca. O Unico momento~ em que o verso afasta-se

25 Dicionario Eletronico Houaiss.

2 ~ . , . , . . yoe
*® 0 verso “Quem sdo os vencedores desta agonia” é considerado decassilabo a partir da licenga poética
da autora que une, na separagao, “sdo” a “os”, formando uma unica silaba métrica.
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da forma, assumindo onze silabas, € quando aparece um traco positivo do texto: o povo
portugués: “a antiga linha clara e criadora / Do nosso rosto voltado para o dia”. Assim,
o0 desequilibrio formal ao fim do poema sugere a desarmonia que assola a nagéo.
“Regresso” nos apresenta o canto tragico de uma voz poética que apresenta sua
nacdo esmagada pelas lagrimas e pela desilusdo de um contexto assombrado pela agonia
e pela opressdo. E o questionamento de um presente que se pauta pela grandeza de um
passado que ndo se manteve, que foi, aos poucos, morrendo. E o canto de angustia de
alguém que vé sua nacdo estagnada e decadente em razdo de um regime que
transformou tudo em noite. As questdes levantadas pelo poema dialogam com outros
dois textos inseridos em Grades: “Lusitania” e “Soldado Morto”. Sobre o passado de
conquistas das navegacdes, temos no primeiro poema a condi¢do dos desbravadores que

sobrevivem com pouco, mas avangam mar adentro:

Os que avangam de frente para o mar
E nele enterram como uma aguda faca
A proa negra dos seus barcos

Vivem de pouco p&o e de luar®’.

A quadra, também retirada de Mar Novo, traz a imagem dos navegadores a partir
de seu movimento de lancar-se ao mar. Aparecem no primeiro verso pela sua coragem
ao avancar “de frente para o mar”, desafiando seus perigos e impondo o seu impeto
desbravador. Esse impulso é, porém, marcado pela violéncia do segundo e terceiro
Versos, nos quais os barcos dos bravos marinheiros aparecem como uma “aguda faca”
que € enterrada nos mares. A coragem de jogar-se ao mar é intensificada e torna-se mais
agressiva com a comparagao feita a partir da imagem “aguda faca”, promovendo, assim,
uma nog¢édo dupla do desbravamento: ele representa a0 mesmo tempo a coragem da
nacao, mas a sua violéncia desse processo.

Esse carater dubio também aparece na antitese do verso final: esses navegadores
vivem de “pouco pao e de luar”. A pouca quantidade do alimento contrasta com a
grandiosidade da luz da lua, que, em noites escuras no mar, toma uma extensa
dimensdo. O luar também é uma imagem lirica que abranda o carater violento das
navegagoes, ¢ “pouco pdo” também ameniza a agressividade dos homens que enterram

seus barcos no mar, dando a eles uma leitura mais humanizada. Apesar desse

%7 ANDRESEN, S., 1970, p. 23.
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abrandamento, temos na simples quadra uma intensa reflexdo sobre a imagem das
navegacOes que promove 0 questionamento sobre a que custo o grande simbolo
portugués se consolidou.

Tal questionamento mantém-se em Grades a partir de uma imagem posterior as
navegacdes: o Império Portugués. Temos, além de “Regresso”, o poema “O Soldado
Morto”, também extraido de Mar Novo, que se relaciona aos conflitos armados ja
citados que ocorriam entre Portugal e suas colonias africanas no final da década de
1950:

Os infinitos céus fitam seu rosto
Absoluto e cego

E a brisa agora beija a sua boca

Que nunca mais ha-de beijar ninguém.

Tem as duas maos cdncavas ainda

De possessdo de impulso de promessa.
Dos seus ombros desprende-se uma espera
Que dividida na tarde se dispersa.

E a luz as horas as colinas

S&o como pranto, em volta do seu rosto
Porque ele foi jogado e foi perdido

E no céu passam aves repentinas.?®

A morte dos navegadores mantém-se naquela dos soldados que lutam pelo
controle dos territorios ultramarinos portugueses. Na primeira estrofe, observamos uma
antitese entre a infinitude do céu e a finitude da vida do homem. Os seus olhos ndo mais
veem e sua boca ndo mais beijara, somente a brisa agora tocara seus labios. Os versos
nos remetem a imagem de um corpo estendido e inerte no chdo ao vento, a qual é
reforcada pela antitese da passividade do homem e da acdo do vento — a brisa que o
beija.

Na segunda estrofe, as médos do soldado inerte apresentam-se ainda céncavas
“De possessdo de impulso de promessa”, ou seja, estdo curvadas ainda na forma da
arma que segurava. As promessas se referem aos discursos de gldria que o poder e a
vitéria em uma batalha podem oferecer a um guerreiro, mas ao soldado s6 ofereceu a

morte. Sua vida interrompida enche-se de promessas que nunca poderdo ser cumpridas.

28 ANDRESEN, S., 1970, p. 15.
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E é essa espera que se solta dos ombros do homem ja caido no chédo, enquanto a tarde
passa.

Somente a natureza vela seu cadaver, que parece abandonado na terra em que
caiu. A voz poética apresenta um corpo que nao mais possui nada. Nem pessoas que
choram ao seu redor. A morte aproxima o homem da natureza, cujos ensejos dispersam-
se na tarde, e apenas o tempo ¢ a natureza rodeiam seu corpo, que foi “jogado e foi
perdido”. De vida, h4 somente as aves que passam rapidamente pelo céu. Assim, em
“Regresso” e em “O soldado morto” a agonia da morte aparece de forma antitética a
vida da natureza e podemos aproximar a morte tanto dos navegantes como dos soldados
como um questionamento do simbolo portugués do império.

Essas reflexdes dialogam com o instavel periodo que Portugal enfrentava na
época da publicacdo de Mar Novo. O Exército portugués, por um lado, preparava-se
para um possivel conflito armado entre Europa e 0s soviéticos, por outro, mantinha
alguns soldados na Africa (cerca de sete mil para cada territorio ultramarino),
justamente para tentar controlar possiveis guerrilhas. Entretanto, como ja observamos
no capitulo 2 deste trabalho, o Exército portugués ndo estava bem preparado nem para
um combate em suas coldnias, nem para um conflito mundial. Haviam ainda ocorrido
na mesma década massacres contra os nativos de S&o Tomé (Massacre de Batepd), em
1953 e de Guiné, em 1959. A situacdo era pouco estavel, e os soldados e nativos
enfrentavam a presenca constante do conflito.

Podemos estender as antiteses entre vida e morte e entre conquista e perda
dadas por Sophia Andresen as navegacBes, em “Regresso”, para 0s soldados
responsaveis pela manutencdo do império portugués, em “O Soldado Morto”, situagdo

gue causou muitas perdas e angustia as nagdes envolvidas:

Portugal manteve com as suas entdo col6nias de Angola, Mogambique
e Guiné-Bissau uma Guerra Colonial, mobilizando perto de um
milhdo de homens e tocando praticamente todas as familias
portuguesas. A experiéncia da participacdo portuguesa neste evento de
indefinida colocacdo historiografica, quer pela denegagdo que
oficialmente o caracterizou, quer pela radical reformulacéo geopolitica
do pais que a partir dele se engendrou com a descolonizacdo, tornou
este acontecimento um dos mais complexos, mas também um dos
mais tragicos eventos da contemporaneidade portuguesa.”*®

»9RIBEIRO, M.; VECCHI, R., 2012, p. 28.
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Assim, Portugal é inserido em Grades a partir de um questionamento sobre o amplo
processo politico-econdmico das grandes navegacOes e sobre as consequéncias da
colonizagdo portuguesa, tanto para o pais como para 0s seus homens.

Os poemas do primeiro eixo da coletanea aparecem por meio de referéncias que
denunciam e questionam o aspecto politico de importantes culturas que formaram o
pensamento ocidental. Temos vultos historicos — como Catilina — que apresentam sua
politica comprometida pela injustica, pela degradacdo causada pelo poder, pela
corrupcdo e pela mentira, aspectos desempenhados por grupos ideologicamente
fortalecidos como os fariseus. As sociedades em que esses vultos estdo inseridos, Roma
e Jerusalém, representam elementos fundamentais para o desenvolvimento da Europa e,
consequentemente, do Novo Mundo, como o Direito Romano e a religido cristd. Nesse
sentido, questionar a politica dessas culturas é apontar uma reflexao direta a politica do
Ocidente, sobretudo a portuguesa.

Portugal, que também se consolida historicamente como uma sociedade
importante para a formacdo do Ocidente, aparece nesse contexto em reflexdo. Sophia
Andresen retoma o feito histérico e de construcdo da nacdo portuguesa para, a partir
disso, recolocar Portugal do seu tempo, um pais que se mantém na angustia, sendo
destruido aos poucos nas mdos de um governo ditatorial que sustenta seu poder por
meio da violéncia e da opressédo, abalando, portanto, a possibilidade de construcdo de

um futuro.

4.2. Poemas aos homens de nosso tempo®®’: a poesia de Grades e o Estado Novo

portugués

A leitura atenta de Grades nos indica a existéncia de poemas ligados a politica
de maneira distinta daqueles que analisamos no primeiro eixo. Sdo poemas ainda
fortemente politizados, porém o contetdo ndo faz referéncias de forma tdo evidente a
simbolos nacionais ou vultos historicos como no grupo anterior. Os poemas se

relacionam de forma mais direta ao contexto sociopolitico no qual Sophia Andresen

20 0 nome do presente subcapitulo é extraido da secido homénima do livro Jabilo, Meméria e Noviciado
da Paixdo, de Hilda Hilst, publicado pela primeira vez em 1974. Temos nesse trecho do livro poemas
destinados “aos homens de nosso tempo”, isto €, individuos marcados por um intenso regime ditatorial
instaurado no Brasil. Podemos aproximar dessa nomenclatura alguns poemas de Grades, que aparecem
fortemente relacionados ao momento em que Sophia Andresen vivia.
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estava inserida, o que influencia a voz poética dos poemas a se colocar de forma critica
e em posicao de resisténcia.

Temos agora poemas com um vinculo mais claro com o governo salazarista, e a
opressdo e 0 cerceamento instaurados aparecem tematizados na poesia andreseniana. E
comum aos poemas desse grupo a visdo de Portugal como um “pais ocupado”, marcado
pelo tempo obscuro, quando “a luz do sol se tornou impura”, pela miséria, por jogos de
interesse, pelas desigualdades, pelo exilio e pela morte. Sdo poemas que denunciam o
império da injustica e sua ameaca ao ideal de verdade, clareza e justica que compdem a
visdo politica de Sophia Andresen.

Grande parte dos poemas que compdem este eixo € extraida de Livro Sexto,
sobretudo da se¢do intitulada “As grades”, que, como vimos no capitulo 1, é
considerado por muitos criticos o livro mais politico da autora: “Livro Sexto marca o
ponto mais extremo de intervengdo combativa imediata na obra de Sophia, enquanto

globalidade de um Gnico livro” ?*

, como observa Joaquim Manuel Magalh&es. Apesar
disso, ainda temos nesse grupo poemas de Mar Novo, Geografia e Dual.

Os poemas abordam um tempo em que a voz poeética vé-se cerceada em meio a
escuriddo, ao 6dio e a amargura, como apresenta o conhecido poema “Este ¢ o Tempo”,

publicado originalmente em Mar Novo:

Este é o tempo
Da selva mais obscura

Até o ar azul se tornou grades
E a luz do sol se tornou impura

Esta é a noite
Densa de chacais
Pesada de amargura

Este é o tempo em que 0s homens renunciam.?®?
E 0 tempo em que a voz poética encontra somente valores que contrastam com o

seu ideal. O dia da lugar a noite, e 0 espaco ndo € mais o local da ordem justa, do

equilibrio e da claridade, e sim “Da selva mais obscura”. O poema, publicado em 1958,

21 MAGALHAES, J. In: GUSMAO, 2010, p. 287.
22 ANDRESEN, S., 1970, p.13.
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insere-se no periodo pds-guerra, em plena ditadura salazarista e no inicio dos confrontos

civis nas colonias portuguesas. Temos aqui um poema, segundo Belchior,

Que se desenha nitido o tempo dividido como tempo de ddio e
rendncia [...]. este tempo dividido opde-se radicalmente ao tempo
absoluto de seu desejo. Donde a procura por valores éticos como
antidoto da podriddo. Em contraste com um mundo liso e puro, a
moeda corrente da corrupgdo.?®

Esse tempo, conforme analisa Carlos Ceia, € 0 regime politico que a voz poética
busca denunciar:

[...] o tempo funciona como uma metafora politica [...]. O tempo
politico depende de um processo de codificacdo partilhado por todos
0S poetas portugueses que escreveram antes do 25 de Abril: simboliza
sempre o Regime fascista, que ndo poderia ser nomeado diretamente.
Se este tempo esta “dividido”, tal deve-se a ac¢do opressora deste
Regime.”*

Assim, observamos, nesse poema e nos outros que compdem este segundo eixo, a
denuncia de um governo pautado na ameaca € no cerceamento do pensamento dos
individuos, limitados por agdes opressoras e censura.

Como observa Helena Santos, os primeiros versos desse poema fazem

referéncias a versos de Dante em relacdo a metafora “selva obscura”. Porém,

Enquanto que na Commedia de Dante a “selva obscura” se insere
inimeras vezes num percurso inicidtico, de procura de luz e de
conhecimento, irrompendo das trevas, neste poema de Sophia [“Este é
o Tempo”], a mesma metafora ndo pressupde um caminho de luz, mas
de trevas, de impureza e ndo de purificagdo, confirmado pelas
metaforas de degenerescéncia do “ar azul” e da “luz do sol” e “pela

. . 2
noite densa de chacais”.?®

Os versos de Dante que iniciam a parte Inferno da Divina Comédia fazem
referéncia a uma alegorica “selva escura”, onde Dante encontra a figura de Virgilio, o

poeta latino que se oferece como guia para adentrar o Inferno e o Purgatério: “A meio

caminhar de nossa vida / fui me encontrar numa selva escura: estava a reta minha via

263 BELCHIOR, 1986, p.39.
24 CEIA, C., 2003, p. 71, apud MALHEIRO, H., 2008, p. 83.
%5 SANTOS, H., 1982, p.174.
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perdida”.?®® O Inferno é descrito como um local selvagem e obscuro, mas é um caminho
a se seguir em busca do Paraiso.

No poema de Sophia Andresen, porém, o tempo da selva obscura é a denuncia
do seu tempo presente, ndo ha ideia de redencdo e de claridade, pois a noite € pesada e
densa, repleta de chacais, uma metéafora para a ameaca e para a tensdo, uma vez que
esses animais da familia dos lobos e dos cées, vivem a espreita atras de suas cagas. A
animalizacdo agressiva, conforme observa Helena Malheiro, tem o objetivo de
“designar a violéncia dos tiranos que detém o poder, e ¢ mais do que evidente que 0s
‘chacais’ s3o as personagens sinistras da ‘selva’ politica em que o pais se tornou”.?*’

A angustia e o0 risco da morte sdo os ventos desse periodo, e a ameaga da
opressao torna o dia em uma noite pesada pela amargura. Nesse tempo de selva obscura
oprimida pelos chacais, os homens renunciam. Conforme analisa Malheiro, “Esta
renncia é a renuncia do homem perante o Ser, enfatizada pela repeticdo dos
demonstrativos ‘este’, ‘esta’, que apontam mais uma vez para um presente corrupto e
implacavel que esmaga o individuo”. Oprimidos, ameacados, manipulados, esses
homens abdicam de si mesmos. Podemos pensar também, em uma perspectiva mais
democrética, que os individuos abdicam de sua relagdo com sua patria, uma vez que 0
governo de excecdo cerceia grande parte dos mecanismos de participacdo politica. E a
desisténcia também da liberdade, j& que o ambiente tornou-se grades, alusdo a prisao.
Assim, é o tempo de homens inseridos na selva da politica, ameagados pela fome de
poder dos chacais.

Alias, os chacais ndo sdo o0s Unicos animais que aparecem em Grades como
referéncias metaféricas de substantivos de conotacdo negativa. Temos o abutre, animal
conhecido pelo héabito necrofago, ou seja, de alimentar-se de carne em estagio de
putrefacdo. Por isso, por extensdo de sentido, é relacionado comumente a morte e,
quando o termo é usado como uma metafora de um individuo, temos ligada a essa
pessoa a imagem de alguém que busca a morte, que a deflagra ou que vive dela de
alguma maneira. E nesse viés que se constréi 0 poema “O velho abutre”, publicado

originalmente em Livro Sexto:

2% ALIGHIERI, D., 1998, p. 25.
2T MALHEIRO, H., 2008,p. 83.
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O velho abutre é sabio e alisa as suas penas
A podriddo lhe agrada e seus discursos
Tém o dom de tornar as almas mais pequenas®®

A imagem da ave necrofaga é lida, geralmente, como uma referéncia a Antonio
de Oliveira Salazar. O individuo descrito pela voz poética gosta da degradacdo e da
podriddo, mas é sabio, sobretudo em relacdo aos seus discursos, que diminuem as
almas. Pelos discursos, podem extrair a ideia da demagogia, manipulagdo ideoldgica,
palavras de exaltagdo nacional e de manutencdo da ordem, e esses elementos sao
importantes para a continuidade de governos autoritarios .

Ha nesse “abutre” também um aspecto de orgulho de suas acOes, pela ideia de
alisar as penas. A podriddo pode ser lida como a corrupg¢do praticada por esse individuo,
a falsidade e a arbitrariedade de suas ordens e a ameaga contra seus opositores. Os
discursos minimizam as almas, pois sdo monologos de coercédo ideoldgica que inibem a
reflexdo daqueles que passivamente o escutam.

Em “O Velho Abutre” e “Este ¢ o tempo”, temos um momento em que 0s
homens renunciam e suas almas tornam-se menores. Ambas as imagens relacionam-se
com o tempo de medo, de amargura e de tensdo, protagonizados pelo abutre e pelos
chacais. Essa percepcdo do tempo atual ¢ também denunciada em “Data”, poema

extraido de Livro Sexto, de maneira bem detalhada:

Tempo de solid&o e de incerteza
Tempo de medo e tempo de traicdo
Tempo de injustica e de vileza
Tempo de negagédo

Tempo de covardia e tempo de ira
Tempo de mascarada e de mentira
Tempo que mata quem o denuncia
Tempo de escravidao

Tempo dos coniventes sem cadastro
Tempo de siléncio e de mordaca
Tempo onde o sangue n&o tem rasto
Tempo da ameaga

28 ANDRESEN, S., 1970, p. 41.
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O “tempo em que os homens renunciam” ¢ marcado pela solidao, pela incerteza,
pelo medo, pela opressao, pela violéncia e por diversos valores que podem ser reunidos
em torno da ideia de injustica. Assim como 0s chacais do poema anterior, temos a
ameaca novamente neste poema, mas de forma clara e direta. A vileza se traduz nesse
tempo por meio da trai¢do, da violéncia, da falsidade, da escraviddo. A opresséo e o
cerceamento do individuo aparecem pela imagem da mordaca, que cala a voz que deseja
romper esse cenario e irromper esses dias de escurido.

Os substantivos séo listados quase em oposicdo as palavras que usamos para
definir o projeto poético andreseniano. A busca pela verdade, clareza, justica, inteireza e
harmonia das coisas e do mundo aparece no poema pelo contraste apresentado pela voz
poética na defini¢do de seu tempo. A verdade arrefece entre a falsidade, as mascaras e a
traicdo. A justica ndo encontra pares na escraviddo, no medo e na vileza. E a inteireza
ndo se constitui na desarmonia da ameacga, da soliddo e da incerteza. Esse tempo
cantado pela voz poética é aquele em que o homem tira do homem sua humanidade.

O poema se constitui com frases simples, ha apenas trés oracdes em todo o
poema: “Tempo que mata quem o denuncia” e “Tempo onde o sangue ndo tem rasto”.
Mas os verbos ndo sdo necessarios para que compreenda toda a imagem da repressao e
ameaca, para que se entenda como o tempo se constitui de modo que a injustica impera.
E, onde ha império, ndo ha igualdade nem harmonia. A enumeracdo de substantivos
aparece em gradagdo e eles sdo “repartidos por variados campos semanticos cujo

. . ~ . 2 Lo
denominador comum ¢ a negagdo, o processo lento de aniquilamento”. % Assim:

a anafora, sugestivamente encenada e gradativa, enumera de forma
exaustiva uma longa lista de conceitos abstractos e poderosamente
negativos para culminar de forma inequivoca na guerra, no
aniquilamento e na morte.?”

Nesse sentido, o ritmo de gradacdo da enumeracdo pode ser visto do sentido
passivo ao ativo, isto €, daquele que recebe a acdo e daquele que a pratica. Como
dissemos, ndo ha quase verbos de a¢do no poema, mas as imagens trazidas dependem da
acdo humana e dessa ideia € possivel depreender um aspecto passivo ou ativo. Na

primeira estrofe, por exemplo, temos mais substantivos de carater passivo, como a

29 SANTOS, H., 1982, p. 174.
2" MALHEIRO, H., 2008, p. 84.
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soliddo, incerteza e medo. A partir da segunda estrofe, as imagens oferecem um sentido
mais ativo, pois ha a “ira”, a “mascarada”, a “mentira”, além do periodo composto por
duas oracgdes. Por fim, na terceira estrofe, chegamos aqueles que se silenciam, que sédo
coniventes, que ndo deixam rastro. E o tempo da ameaca, isto €, aquele que consegue
impor-se pela tensdo e pelo medo.

O titulo “Data” refor¢a a ideia de que ha uma relagdo com o tempo atual da voz
poética, uma vez que o termo se configura como periodo de tempo definido. Por
extensdo de sentido, a palavra também se refere a “época”, como a época em que se
vive. Esse significado encontra lugar no contexto em que Sophia Andresen publica
Livro Sexto, pois a ditadura do Estado Novo estava ja no poder ha cerca de 35 anos.
Essa perspectiva é intensificada pelo tempo verbal das trés oragdes que se encontram no
poema — “mata”, “denuncia”, “tem” —, 0 presente com aspecto durativo, ou seja, indica
a continuidade da acéo.

O tempo de ameaga citado no verso que finaliza o poema “Data” suscita também
a ideia da censura, muito forte no periodo do Estado Novo. A ac¢do da PIDE, a policia
politica do governo salazarista, parece ser tematizada nos textos que trazem a ameaca
como imagem do contexto de que fala a voz poética. Além de “Data”, temos no poema
“Pranto pelo dia de hoje”, também extraido de Livro Sexto, uma voz poética que fala o

pesar de assistir a criacdo e a luta serem impedidas e cerceadas:

Nunca choraremos bastante quando vemos
O gesto criador ser impedido

Nunca choraremos bastante quando vemos
Que quem ousa lutar é destruido

Por trogas por insidias por venenos

E por outras maneiras que sabemos

Tao sébias tdo subtis e tdo peritas

Que nem podem sequer ser bem descritas®™

O poema apresenta-se em uma forma simples, um bloco de oito versos
majoritariamente decassilabos que trazem a angustia daqueles que ousam lutar e criar
em um ambiente marcado pela coercdo e cerceamento ideologico. Nos dois versos
dodecassilabos que se repetem, “Nunca choraremos bastante quando vemos”,

observamos a voz poética afirmar que nenhum pesar é suficiente para um gesto criador

"t ANDRESEN, S., 1970, p. 31.
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que é cerceado e nenhuma lamentagdo soluciona a luta daqueles que foram destruidos
por sua acdo. A referéncia a censura pode ser lida por meio dos verbos “impedir”, que
se associa a limitacdo da liberdade de expressdo praticada pelo governo do Estado
Novo, e “destruir”, que sugere a violéncia com que ¢ executada a agdo de controle
politico.

H4&, novamente, o aspecto de falsidade, perversdo moral e traicdo, que aparecem
nas imagens de “insidia” e “venenos”. O termo “insidia” significa “espera as escondidas
do inimigo, para investir sobre ele; tocaia, emboscada, cilada; falta de lealdade; traicéo,
cilada; ardil, estratagema, intriga”.?”> Assim, temos uma espécie de antitese na
aproximagdo do verbo “lutar”, com aspecto positivo — aquele que resiste e que busca
romper o cenario da coercdo e da ameaga —, e dos termos “destruido”, “insidia” e
“venenos”. Esse contraste revela a tentativa de resisténcia diante de um contexto que
ameaca e cerceia aqueles que se expressam de forma contréaria ao governo e que, muitas
vezes, ndo conseguem vencer a forga dos que detém o poder.

Os ultimos trés versos do poema reforcam o tom de denlncia na medida em que
a voz poética afirma que ha outras maneiras “tdo sabias tdo subtis e tdo peritas” de
destruir quem Iuta “que nem podem sequer ser bem descritas”. O verbo descrever
oferece a0 poema uma perspectiva mais objetiva, distanciando a voz poética de um
relato subjetivo, 0 que garante aos versos um forte viés de denlncia e de relato de
alguém?®”® que sofreu com a censura e com a tortura. O titulo, que insere o pesar no dia
de hoje, fortalece essa ideia de denuncia das a¢des arbitrérias e opressoras da censura
em Portugal, como explicamos no capitulo 2 deste trabalho.

Além da ameaca e da opressdo, 0 tema da justica é trazido a Grades também
pelo seu viés oposto: a injustica unida a violéncia. O poema “Catarina Eufémia”,
publicado em 1970 na coletanea e posteriormente em Dual, de 1973, tem seu nome em

homenagem a mulher cuja morte tornou-se simbolo de resisténcia e contestacdo do

2’2 Dicionario Eletronico Houaiss.

23 Nas cartas trocadas com o autor Jorge de Sena, Sophia Andresen revela algumas situagdes em que
sofreu com a censura e a agao da PIDE. Em 11 de outubro de 1962, a policia esteve em sua residéncia e
confiscou toda a correspondéncia enviada por Sena. (ANDRESEN, S.; SENA, J., 2010,p.65). Em 10 de
junho de 1963, a autora relata que deixou a diregdo da revista Tavola Redonda, por problemas com a
censura. (Ibidem, p. 76). Em 14 de maio de 1966, ela relata ter recebido da Unido Nacional dois
comunicados de insultos, ameacas e acusacOes de ligacdo aos comunistas e glorificacdo de terroristas.
(Ibidem, p.93). A autora também relata, em entrevista dada a Eduardo Prado Coelho, que chegou a
escrever dois atos de uma peca teatral sobre os irméos Graco, mas, em uma busca da PIDE entre 1969 e
70, ela escondeu os escritos e nunca mais os achou. (ANDRESEN, S., 1986, p. 68).
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Estado Novo. Catarina Eufémia Baleizdo era uma assalariada rural da cidade de
Baleizéo, regido alentejana, mae de trés filhos. Nascida em 1928, era muito pobre e
assim viveu, trabalhando em empregos sazonais nos latifundios do Alentejo, onde,
desde meados da década de 1940, era comum o “clima de agitacdo social entre os
trabalhadores rurais”.*"™

Em maio de 1954, os trabalhadores de Baleizdo organizam uma greve e
“Catarina integra uma marcha de resisténcia até a residéncia do patrao. Pretendiam
aumentar de 16 escudos para 23 escudos a jornada das mulheres na campanha da
ceifa”.?” Nesse trajeto, a mulher é morta a tiros pelo Tenente Carranjola, da Guarda
Nacional Republicana. Ela tinha o filho de oito meses no colo quando foi atingida.
Alguns relatos da época, inclusive a noticia que é dada no periddico Diario do Alentejo,
afirmam que a ceifeira estava gravida, mas essa informacao ndo foi confirmada.

Catarina e vista como simbolo da mulher forte, mde e militante, e sua morte
tornou-se tema ligado a justica, a busca pela igualdade social e ao combate do poder
violento do regime do Estado Novo. E por meio dessa tematica que Sophia Andresen

apresenta Catarina:

O primeiro tema da reflexdo é a justica

E eu penso nesse instante em que ficaste exposta
Estavas gravida porém ndo recuaste

Porque a tua licdo é esta: fazer frente

Pois ndo deste homem por ti

E ndo ficaste em casa a cozinhar intrigas

Segundo o antiquissimo método obliquo das mulheres
Nem usaste de manobra ou de callnia

E ndo serviste apenas para chorar os mortos

Tinha chegado o tempo
Em que era preciso que alguém ndo recuasse
E a terra bebeu um sangue duas vezes puro

Porque eras a mulher e ndo somente a fémea

Eras a inocéncia frontal que néo recua

Antigona poisou a sua mao sobre o teu ombro no instante que
morreste

E a busca da justica continua®™®

2" ROSAS, F.; BRITO, J. M., 1996, p. 240.
2’3 1bidem.

2" ANDRESEN, S., 1970, p. 73-74.
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E evidente logo na primeira estrofe que Catarina Eufémia é a mulher que luta
pela justica, “porque tua ligdo € esta: fazer frente”. O primeiro tema a que a voz poética
se refere é a justica, e podemos pensar na reflexdao que influencia a autora, o que a leva a
inserir o adjetivo “grega” no poema qualificando a palavra “reflexao” quando o poema ¢
publicado em Dual, aparecendo desta maneira: “O primeiro tema da reflexdo grega ¢ a
justica”.?”’

Catarina, segundo a voz poética, € uma mulher que rompe a condicdo comum
para a época da mulher que fica em casa, que ndo tem sua autonomia em relacdo ao
marido: “Pois nao deste homem por ti / E ndo ficaste em casa a cozinhar intrigas / [...] E
ndo serviste apenas para chorar os mortos”. Além de ser vista como uma mulher mais
independente, a voz poética também a insere como uma pessoa que ndo hesitou diante
da forca do poder, como sugere a terceira estrofe: “Tinha chegado o tempo / Em que era
preciso que alguém ndo recuasse”. Mas esse combate teve a morte como prego, € a terra
“bebeu um sangue duas vezes puro”, pois ela estava gravida e era inocente, lutava pela
igualdade.

A voz poética separa Catarina da condi¢do de fémea, dizendo “porque eras
mulher e ndo somente a fémea”, isto ¢, a trabalhadora foi além da sua condi¢ao animal e
do seu instinto, buscando algo que é fundamental para o humano, sobretudo para as
mulheres: sua igualdade. E Importante considerar que a voz poética marca O
posicionamento de Catarina como uma mulher que foi aléem do seu papel feminino
instituido por uma sociedade pautada na figura do homem. A busca pela justica e pela
igualdade da ceifeira aproxima-a de Antigona, que ndo recua diante da decisdo de
Creonte, 0 governador de Tebas, de deixar seu irmdo morto Polinices sem os ritos de
passagem. Na tragédia de Sofocles, a mulher tem uma postura de embate ideoldgico,
pois contesta o valor das ordens terrenas do governador Creonte diante das ordens dos
deuses. Ela também morre por suas crencas e por sua acdo desafiadora de buscar a todo
custo aquilo que seria justo, isto &, sepultar seu irmao sob os ritos da religido.

O poema se encerra com um unico verso, “A busca pela justica continua”, que
pode ser lido pela busca de justica em relacdo & morte de Catarina e aos abusos de poder

em geral cometidos pelo governo que assassina a ceifeira. A morte dessa mulher, para a

2" ANDRESEN, S., 2011, P. 594,
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voz poetica, € um simbolo da justica e do combate contra as mazelas que atingem a
todos e por isso d& voz ao imaginario daqueles que se opunham ao regime salazarista.
Nesse sentido, esses elementos denunciados pela voz poética dos poemas que
vimos, como a ameaca, a injustica, a opressao, a corrup¢do moral e politica, a violéncia
e a manipulacdo ideoldgica fazem de Portugal, em Grades, um “pais ocupado”. Essa

imagem ¢ a base do poema “Cantar”:

Té&o longo caminho

Quanto passo andado
E todas as portas

Encontrou fechadas
T&o longo o caminho

Como vai sozinho
Sua sombra errante

Desenha as paredes
Sob o sol a pino

Sob as luas verdes
A &gua de exilio

E brilhante e fria
Por estradas brancas

Ou por negras ruas
Quanto passo andado

Por amor da terra
Pais ocupado

Onde o medo impera
Num quarto fechado

As portas se fecham
Os olhos se fecham

Fecham-se janelas
As bocas se calam

Os gestos se escondem
Quando ele pergunta

Ninguém lhe responde
S6 insultos colhe

Solidéo vindima
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O rosto Ihe viram

E ndo querem vé-lo
Seu longo combate

Encontra siléncio
Siléncio daqueles

Que em sombra tornados
Em monstros se tornam

Naquela cidade

T4o poucos 0s homens®™®

Publicado originalmente em Livro Sexto, Ultimo texto da se¢do “As Grades”, o
poema é composto por 37 versos, dispostos de uma maneira que, logo em um primeiro
momento, leva a um estranhamento e a uma questao: haveria um modo correto de o ler?
Os versos estdo dispostos em duas colunas: a esquerda conta com dezenove versos, e a
direita, com dezoito. Elas ndo estdo, no entanto, dispostas uma ao lado da outra em uma
reta: a coluna menor aparece um pouco abaixo da maior, 0 que visualmente provoca
uma ruptura entre os versos. Como as linhas ndo aparecem em espacos equivalentes, o
leitor é levado a uma experiéncia distinta: é possivel ler o poema por colunas ou fazer a
leitura como um caminho: do verso primeiro da esquerda ao primeiro da direita e assim
por diante, em uma espécie de descida em zigue-zague.

O poema, metricamente, € composto por versos em redondilha menor. O
primeiro verso — disposto na coluna da esquerda — tem seu sentido continuado no
primeiro da coluna direita. Essa é a dindmica da leitura que aqui € proposta, uma vez
que o texto é elaborado a partir de suas frases curtas, ligadas em grande parte por
preposicdes e pronomes. Pela sintaxe, observam-se, primeiramente, periodos
fragmentados pela diviséo espacial do poema.

A exemplo temos 0s quatro primeiros versos (dois da esquerda, dois da direita)
que compdem um periodo completo com apenas um verbo conjugado: “T&o longo
caminho / Quanto passo andado / E todas as portas / Encontrou fechadas”. Assim, se
imaginarmos um ponto final, teriamos um periodo completo, formado por uma Unica

oracdo. Essa ligacdo entre os versos é possivel e constréi um sentido pleno, por isso a

2’8 ANDRESEN, S., 1970, pp. 45-46.
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leitura da esquerda para a direita se configura como uma alternativa satisfatoria para a
leitura.

Observa-se a auséncia de pontuacdo — traco da poética de Sophia Andresen —, 0
que reafirma a estruturacdo dupla possibilitada pela disposicdo dos versos. A auséncia
de marcagOes graficas torna a sintaxe do texto fluida e dindmica, levando & ideia de
movimentacdo, como se estivéssemos diante de degraus que s&o percorridos em zigue-
zague. Apesar de ndo haver pontuacdo, é preciso considerar as relacdes semanticas e
sintaticas que 0s versos apresentam: o0 verso inserido a esquerda completa-se com o que
estd a direita, determinando o ritmo e a progressdo do texto. Dessa maneira, a leitura
obedecendo ao caminho ziguezagueante é a preferivel para esta analise.

O zigue-zague também se refere ao tortuoso caminho descrito pela voz poética
j& no primeiro verso: “Tdo longo caminho / Quanto passo andado”. Assim, o
movimento da leitura percorre as longas distancias trilhadas por alguém. O primeiro
verso apresenta uma ideia de extensdo na sua leitura, definida pelos sons nasalizados
das silabas “td0”, “lon” e “minho”. Esse aspecto ¢ intensificado pela imagem do terceiro
verso: as portas fechadas. E, entfo, a nocdo de alguém que anda ziguezagueando atras
de entradas, mas nenhuma est4 aberta. A estrutura em colunas reflete esse itinerario
errante de alguém que busca em vdo uma abertura. E interessante notar a estrutura em
zigue-zague como algo diferencial dos poemas de Sophia Andresen, pois a autora quis
espacialmente marcar a tortuosidade do percurso.

A sombra que percorre esse caminho é errante. Se considerarmos que o0 home do
poema ¢ “Cantar”, tal imagem suscitaria a presenca marcante de um ser que cantasse.
Contudo, nesse poema, observa-se uma voz lirica que fala sobre um alguém — marcado
pelo uso da 32 pessoa do singular — descrito por sua sombra, a qual, conforme indica o
terceiro e quarto verso, andou, mas encontrou fechadas todas as portas.

Assim, a voz poética ndo descreve um homem, mas, sim uma sombra que esta
em um longo caminho de buscas e questionamentos. A sombra é a projecdo obscura
produzida pela interceptagdo da luz por um corpo, porém, em “Cantar”, ela representa a
metafora do homem obscurecido, dagquele que esta em um longo combate e encontra
todas as portas fechadas. E também obscuro porque nio pode ser identificado, esta
oculto em sua longa procura. Nesse sentido, aproximamo-nos do contexto sociopolitico

em que “Cantar” se insere.
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Em um periodo ditatorial, de repressdo, censura e ameaca, podemos ler a sombra
como o resultado da opresséo vivida. O homem ndo é nomeado, ndo aparece claramente
no poema, pois ndo pode ser identificado em sua procura. A imagem das portas
fechadas reforca essa leitura, pois ela representa a auséncia de liberdade, a recusa de
outros homens em abrir uma porta para aquele que procura, ou seja, a negacao do apoio
e a aceitagdo da injustica e da desumanidade que é enfrentada por todos. A sombra
busca portas abertas em vao, pois este ¢ o “tempo de ameaga e de medo”. Nesse sentido,
pela opressdo do regime e pela aceitacdo dos outros, aquele que procura romper esse
contexto expressa-se pela imagem da sombra — um individuo sem identidade, pois o
tempo € de ameaga e medo.

Tal sombra “desenha as paredes / sob o sol a pino / sob as luas verdes”. Essa
imagem nos indica o quao longos sdo a sua procura e 0 Seu percurso, 0 que marca e
intensifica a passagem do tempo. Observamos também que a referéncia temporal ao dia
aparece por meio de uma oposicao, a qual pode reforcar o desejo de liberdade em um
tempo de pendria, que a luz transformou-se em grades.

O sol a pino representa o ponto mais alto que o astro pode alcancgar na aboboda
celeste. E um momento em que seus raios atingem verticalmente a terra, e a plena
luminosidade ¢ alcancada. Essa imagem contrasta com as “luas verdes”, que podem ser
compreendidas como 0 momento em que a lua estd encoberta pelas nuvens, e sua
luminosidade fica ora acinzentada, ora esverdeada, uma vez que a visdo do satélite
natural torna-se quase um esbogo no céu.

Tal oposicdo mantém-se nos versos seguintes, o que nos leva a pensar nos

contrastes que formam o caminho trilhado pela sombra errante:

A agua de exilio
E brilhante e fria
Por estradas brancas

Ou por negras ruas
As estradas sdo brancas, mas as ruas sdo negras. Essas imagens podem ser lidas pela

oposicdo dia e noite dos versos anteriores. As estradas s&o claras, iluminadas,

representando a luz do dia no percurso da sombra errante. Seu caminho mantém-se até a
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noite, e sua busca acontece na escuriddo das ruas. Ocorre, assim, a marca¢do do tempo
da acdo da sombra — o longo percurso.

As duas imagens também podem ser lidas sob o viés da forte militarizacdo e do
policiamento que os espacos publicos apresentam durante periodos de ditadura. As
estradas, por exemplo, sempre tém forte controle de fronteiras, justamente para evitar
fugas e exilios e capturar presos politicos que se opdem ao regime. O branco, assim, nao
teria no poema um aspecto da claridade positiva que a poesia andreseniana busca, mas,
sim, uma nocao de apagamento, de quase anulagéo, pois as suas vias nao levam ao lugar
desejado, a liberdade. O branco também pode ser lido como a luz da tortura, que
permite a investigagdo daqueles que se op0e ao regime. As ruas negras, por sua vez,
podem ser lidas como espacos obscuros, ocupados pela opressdo do policiamento e pela
ameaca constante da delacéo.

Ainda por uma relagdo de quase oposicdo, podemos pensar na agua do exilio. A
agua — elemento fundador, de origem — torna-se a agua do exilio, é brilhante, mas €
também fria. Assim, se o exilio passa a ser a Unica opcdo em um pais ocupado,
imperado pelo medo, tal alternativa concretiza-se em frieza. O exilio parece, em um
primeiro momento, a Unica possibilidade de fugir do cerceamento e da violéncia que o
sistema impde, por isso o adjetivo “brilhante”. Porém, ndo ¢ algo seguro e acolhedor, e
a falta de seu pais torna essa opcéo fria, pelo sofrimento causado.

A sombra errante mantém-se em seu longo percurso, refor¢ado pela repeticdo do
verso “Quanto passo andado”, os quais sdo dados “Por amor da terra”, que se define, no
momento, como “pais ocupado” controlado pelo medo. Nesses versos, observamos a
dendncia clara e objetiva do regime ditatorial que tornava Portugal uma nacdo ameacada
pela violéncia e pela limitacdo intelectual. A sombra do homem continua sua jornada,
mas as portas continuam a se fechar.

Essa ideia € inserida no poema a partir do uso da metonimia. “Portas” e
“janelas” aparecem como representacdo de espago, local. Podemos pensar nesses
elementos como estrutura de uma casa e, por extensao, cidade e, em uma gradacdo de
sentido, nacdo. Sao simbolos de uma forma de liberdade, pois representam os canais de
entrada e saida e o limite entre o dentro e o fora. Fechadas, significam o terror e a
ameaca e reforcam o encarceramento em que o homem portugués vive e impossibilita a

proximidade daquele que esté fora por causa da coer¢éo e do controle.

122



A partir do 11° verso da esquerda, temos partes que representam o0 homem:
olhos, rostos, bocas. Novamente, observamos o recurso da metonimia, e esses
fragmentos de homens podem ser lidos de duas formas: primeiramente, pelas fungdes
que essas partes praticam. Os olhos se fecham para ndo enxergar o terror que se passa.
No mesmo sentido, as bocas ndo falam, ndo se pronunciam, ndo denunciam toda a
ameaca que as envolve. A boca € o canal que exerce a fungdo de comunicagdo, porém,
no poema, ela estd calada. Esse siléncio, como a auséncia da linguagem, é tdo poderoso
quanto a propria presenca dela. O siléncio ndo é a acdo de nio falar. E a ndo acdo. Os
rostos desviam o olhar e “os gestos se escondem”, ou seja, ndo héa ag¢do dessas pessoas.
Como se estivessem paralisadas, elas se eximem de ajudar o outro, em oposi¢éo a busca
incessante da sombra errante cantada pela voz poética.

A inacgdo das pessoas reforca a imagem do isolamento da sombra que procura. A
soliddo aparece numa construcdo interessante no verso catorze da coluna direita:
“Soliddo vindima”. A palavra “vindima” refere-se a colheita de uvas, fruta que é um
simbolo marcante cultural e economicamente a Portugal. Mas o simbolo aparece dando
uma qualidade a soliddo, pois a nacdo estd calada. Os simbolos ndo falam mais pela
nacdo, o que é intensificado pelo siléncio das bocas que se calam. Assim como vimos
no poema “Regresso”, os simbolos portugueses talvez ndo possam mais representar o
qgue os homens daquela terra sdo, pois 0 vinculo entre a nacdo e seus individuos é
rompido por um governo que ocupa e submete.

Tal visdo da submissdo €, novamente, um contraste com 0 projeto poético
andreseniano, que esta presente no poema por meio da busca da sombra. Se a politica é
a acdo do homem que visa gerir e integrar os seus semelhantes em um territorio que lhes
é comum, a ditadura mostra-se o oposto dela: sdo homens que ndo buscam administrar o
bem de todos, mas, sim, impor aquilo que acreditam ser a ordem e o correto, com base
em valores que ndo sdo compartilhados por todos, uma vez que séo instaurados por
meio da opressdo, da violéncia, do cerceamento e do medo.

No poema, Sophia Andresen representa de forma concretizada substantivos
abstratos, como o insulto e o gesto. Esses substantivos aparecem ligados a verbos de
acao que, geralmente, sdo associados a substantivos concretos: “os gestos se escondem”
e os insultos sdo colhidos. Da materialidade dada pelos verbos, a autora cria imagens

mais concretas para o gesto e o insulto — termos que sédo formas de linguagem. Os
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gestos representam a auséncia de a¢do dos outros individuos, o que contrasta com 0s
insultos que “brotam”, surgem a todos os momentos ¢ podem ser colhidos.

Os insultos podem ser lidos como as ofensas verbais que os 6rgaos de controle
utilizam para submeter aqueles dos quais desconfiam e reforcam a violéncia e a ameaca
do mesmo momento. As portas se fecham e os gestos se escondem, imagens que
reforcam o cenério de cerceamento da liberdade. Assim, a linguagem, que representa
parte da construcdo de uma nacao, exprime, em ambas as imagens, a impossibilidade de
pensamento livre de controle, o que é enfatizado pelo siléncio dos homens.

O siléncio ¢ enfatizado pela imagem dos rostos que se viram, os quais, formados
pelas bocas e pelos olhos dos versos anteriores, relacionam-se a ideia de identidade. E
pelo rosto que um individuo é identificado, mas, no poema, eles aparecem virados e se
recusam a ver a sombra errante. Além de representarem a negacao de apoio ao combate
protagonizado pela sombra, 0s rostos, ao se virarem, ndo se deixam ver, ndo Sdo
identificados. E a identidade do povo que esta obscura, encoberta e escondida pela
opresséo e pelo cerceamento.

A lingua ¢ um fator que aparece fortemente ligado ao “longo combate” da
sombra errante no poema, o qual, porém, somente “Encontra siléncio”. O ndo dizer dos
homens torna-os sombras. No entanto, diferentemente da sombra errante, temos
sombras passivas, que renunciam o seu direito de falar e agir. A primeira sombra € a
projecdo de alguém que age, que busca, mas encontra as portas e janelas fechadas e a
quem rostos se viram. Esse individuo, que trilha um extenso caminho, sé recebe insultos
e vé seu longo combate encontrar somente siléncio. As sombras finais ndo falam e néo
agem: a ndo acdo transforma homens em “monstros”, em sombras que refletem os tdo
poucos homens que habitam a cidade.

A monstruosidade, assim como 0s animais dos poemas anteriores, pode ser lida
como uma alegoria da conivéncia e da passividade dos cidaddos. Um homem que néo
luta para transformar seu mundo ndo exerce aquilo que o distingue como tal,
transformando-se em animais, sombras ou monstros. Nesse resumo do percurso feito
pelo alguém sobre o qual narra a voz poética, observa-se a cisdo da linguagem como
elemento que insere na cidade “homens sombras”. Essa reflexdo retoma de forma
concreta e clara ndo somente um contexto politico em que ha cerceamento da liberdade,
mas também uma situagdo em que o siléncio define a omissao e a passividade daqueles

que optam por n&o agir.
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A autora parte, nesse sentido, de simbolos e figuras formadoras de uma imagem
maior, a nacao: o amor da terra — ligacéo ao territério — inscrito no oitavo verso direito;
a lingua — expressa pelas palavras gestos, insultos e siléncio e pela dupla perguntar-
responder — e 0 povo e sua identidade — representado por termos como olhos, boca,
rosto, ninguém. Sé se chega a nogdo de pais por meio da ligacdo e equilibrio de todos
esses fatores, mas ndo é a essa situacdo de inteireza que a voz poética vé ao seu redor.

Tais elementos formadores da nacdo aparecem espacialmente inscritos: eles
estdo em um territério que se encontra sitiado pelo medo, pelo siléncio e pela ocultacéo.
Da mesma formam que os homens aparecem fragmentados em “bocas”, “olhos” e
“gestos”, 0 ambiente também o esté: a voz poética fala de alguém que encontra portas e
janelas fechadas “num quarto fechado”. A voz poética encontra, assim, um ambiente em
que nada esta aberto, nada estéa livre, pois as janelas e portas, canais de passagem, estdo
cerradas. As imagens enfatizam esses canais, mas eles ndo permitem a liberdade de
entrar.

Observamos, entdo, uma construcdo da nacao por sua auséncia, por sua divisao e
por seu cerceamento. O canto da voz poética e 0 combate da sombra errante contrastam
com a inagdo dos outros individuos, que estdo subjugados e limitados pelo regime
instaurado ha tanto tempo em seu pais. A paralisia desses homens faz deles sombras
passivas, que se tornam monstros. Temos a denuncia de uma nagao cujo povo encontra-
se limitado, preso e incapaz de agir em tempos de ditadura.

Como observa Helena Malheiro, “Em ‘Cantar’, também a estrutura grafica do
poema, em duas colunas paralelas onde os versos voluntariamente se desencontram,
transmite-nos a fragmentagdo que o ‘tempo divido’ impde ao sujeito”.279 Esse “tempo
dividido” refere-se & ditadura, a violéncia e & ameaga por ela impostos. Assim,
“construido como um jogo de ecos, este poema [...] repete, ainda de forma mais
enérgica, a tematica do exilio, da soliddo e do medo”.?*

Nesse sentido, convém analisarmos o titulo do poema. “Cantar”, inicialmente,
possibilita uma dupla leitura. Podemos pensar no verbo cantar, isto é, na acdo de
expressar-se vocal e melodicamente acerca de um determinado contetdo, e também no

substantivo “cantar”, como o0 proprio canto, a composi¢do poeética propriamente dita.

2" MALHEIRO, H., 2008, p. 93.
80 1bidem.
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Aparentemente sutil, a dupla semantica ja indica um questionamento que orienta o
poema: existe 0 cantar — o canto — sem a possibilidade de cantar — a agdo?

Essa dupla leitura vincula-se ao elemento contextual fortemente marcado no
poema, uma vez que a voz artistica em Portugal, na década de 60, enfrentava uma forte
limitacdo ideoldgica. Ainda que houvesse o canto, a acdo cantar estava reprimida. A
censura, arma elementar de coercdo do governo autoritério, foi um fator de cerceamento
de diversos escritores contemporaneos a Sophia Andresen, e a propria autora lidou com
a proibicéo e intensa pressdo desempenhada pela PIDE, como vimos anteriormente.

O titulo do poema reforca a expressao da sombra errante, ainda que esteja em
um ambiente cerceador. Aqueles que buscam lutar por seus valores contrarios ao regime
sdo ameacados, mas a sombra mantém seu longo combate, o que pode ser lido como
uma espécie de canto na tentativa de dialogo que ela estabelece em seu percurso, algo
que € dito, mas ndo é ouvido. Existe um sujeito que tenta cantar, porém ninguém quer
escuta-lo. A voz poética, por sua vez, une-se a esse canto. O cantar, assim, encontra sua
expressao no longo caminho desempenado pela sombra errante que, mesmo
encontrando todas as portas fechadas, mantém sua luta.

Além da questdo sociopolitica, o termo “cantar” também suscita uma relacéo
fundamental com a tradi¢do helénica, tdo cara a Sophia Andresen. Para que se entenda
essa influéncia, € importante conhecer a maneira peculiar como se estrutura 0 mundo
grego. Ele é organizado pelo discurso numinoso, isto é, influenciado pelo aspecto
divino, o que pode ser visto na obra de Hesiodo, a Teogonia, a qual canta a origem dos
deuses. Jaa Torrano explica, em seu prefacio a edicdo desse livro, que “Sobretudo a
palavra cantada tinha o poder de fazer o mundo e o tempo retornarem a sua matriz
original e ressurgirem com o vigor, perfeicdo e opuléncia de vida que vieram a luz pela
primeira vez”.”®" Ligado & presenca sagrada das Musas, o cantar é o exercicio por
exceléncia da linguagem, a qual, por sua vez, € imanente ao ser. A Teogonia organiza-
se, assim, pela ideia de que o ser — a presenca, a apari¢do — ocorre na linguagem e pela

linguagem, porque é ela a forca divina de nomear. Como observa Jaa Torrano,

A rigor, ndo ha na Teogonia uma relacéo entre linguagem e ser, mas
uma imanéncia reciproca entre eles. Na Teogonia o reino do ser é o
ndo esquecimento, a aparicdo (alethéa); toda negacéo do ser vem da

8 TORRANO. In: HESIODO, 2007, p. 19.
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manifestacdo da Noite e seus filhos, entre eles o Esquecimento (Iéthe,
lesmosyne). A linguagem [...] é filha da Memoria, ou seja, desse
divino Poder trazer a Presenca 0 ndo presente, coisas passadas e
futuras. Ora, ser é dar-se como presenga, como aparicao (alethéa), e a
aparicdo se da sobretudo através das Musas, estes poderes divinos
provenientes da Memoria. 2%2

Na visdo de Hesiodo, o elemento sagrado da linguagem, ou seja, seu poder de
revelacdo, torna-a em “raiz originante de todo o poder e o exercicio de poder”zsg,
conforme observa Torrano. O exercicio do canto, dessa maneira, liga-se de modo
imanente ao poder sagrado da linguagem e a toda forma de poder decorrente dele.
Assim, Sophia Andresen, ao trazer a palavra de forma concreta e objetiva, cria um
vinculo entre o aspecto classico, o qual vé na linguagem o poder de presentificar o
universo e 0s seus elementos, e 0 aspecto politico, representado por meio da censura, do
cerceamento da liberdade e do poder intenso inerente a linguagem.

A linguagem é, portanto, fundamental na reflexdo promovida pelo poema. Desde
o titulo, Sophia Andresen alude ao poder da linguagem e do canto sagrado,
presentificado pelos gregos arcaicos por meio das musas que apresentam o mundo e
organizam-no, revelando o poder da palavra, algo presente na sua obra poética como um

todo:

A poética de Sophia Andresen transita entre a revelacdo (aléthea) e o
esquecimento (lesmosyne) e baseia-se, fundamentalmente, no conceito
de justica (dike) cognato do verbo latino dico (dicere). Dizer é a
palavra-mote que sera glosada em toda a sua obra, ndo apenas como
garantia da existéncia da coisa nomeada [...] mas, sobretudo, como
postura ética, em que a beleza e o horror do mundo sdo ditos para
serem vistos.?*

“Cantar” no poema representa a longa busca da sombra errante que, apesar da
censura, da opressdo do governo e da aceitacdo dos outros individuos, manteve seu
combate. O termo representa também o combate da voz poética que expressa seu canto.
A autora volta-se para a totalidade vendo na sua auséncia a presenca da escuriddo e do

horror, mas reforca a ideia de que a palavra pode instaurar a possibilidade justa do

22 TORRANO. In: HESIODO, 2007, p. 29.
28 TORRANO. In: HESIODO, 2007, p. 31.
4 POMA, P., 2011, p. 107.
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equilibrio e da inteireza do homem em relacdo a sua patria. E, por meio do seu canto,
exprime sua busca pela inteireza, ainda que cante o tempo do pais ocupado.

Em consequéncia dessa situacdo, temos, muitas vezes, o exilio, ideia que €
tematizada em alguns poemas de Grades direta e indiretamente. O termo € definido pela
nogdo de desterro, isto é, “des-terra”, uma separacdo da terra. A acdo de exilar-se pode
acontecer por degredo, ou seja, pena judicialmente imposta ou pode ser uma decisdo do
préprio individuo. Em tempos de governos totalitarios, € comum ouvirmos falar de
pessoas que foram exiladas ou se autoexilaram, numa tentativa de fugir de alguma
punigdo que teriam no seu pais. Entretanto, em Grades, podemos pensar, além desses
significados, em uma terceira no¢do: 0 sentimento de ndo pertencimento de um
individuo em sua propria terra, ainda que nela permaneca e viva.

Como vimos, a voz poética de “Este é o Tempo” fala de um “tempo em que os
homens renunciam” 2*°. Tal recusa pode ser lida como uma desisténcia de sua patria.
Em tempos sombrios, os homens renunciam a muitas coisas, como sua liberdade, seu
poder de decisdo, sem bem-estar. Mas, quando se torna necessario distanciar-se
fisicamente do lugar de origem para poder sobreviver, também temos uma renuncia. Em
um contexto de ditadura militar, como se configura o contexto de Grades, podemos
pensar que os homens — seja voluntaria ou involuntariamente — renunciam & sua
cidadania, ao seu papel politico, a sua liberdade. Nesse sentido, essa renuncia pode ser
lida como uma espécie de exilio.

Em “Cantar”, como observamos, temos o homem isolado que caminha sozinho e
depara-se com a “agua de exilio”. Essa ideia ¢ retomada no poema “Exilio”, também

publicado originalmente em Livro Sexto:

Quando a patria que temos ndo a temos
Perdida por siléncio e por renlncia

Até a voz do mar se torna exilio

E a luz que nos rodeia é como grades®®

O primeiro verso ja nos indica a ideia discutida: o exilio ndo é necessariamente
objetivo e fisico. O fato de os homens ndo estarem mais conectados a terra — ainda que

estejam espacialmente nela — j& se configura como uma imagem de exilio. Ser exilado

2 ANDRESEN, S., 1970, p.13.
%|hidem, p.33.
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significa afastamento, isolamento, o que, para a voz poética, é resultado de uma nagédo
que se perdeu “por siléncio e por renincia”. O individuo, entdo, que olha o seu pais
liderado por um governo que ndo o representa sente-se, por extensdo de sentido,
desvinculado de sua terra. Nesse sentido, no contexto portugués, a voz poética
andreseniana fala de um ser que se sente exilado, sozinho e aprisionado, pois 0 mar, que
outrora abriu as portas do mundo a Portugal e foi o grande simbolo nacional que ligou
terras, agora ndo une mais nada, somente separa. E a luz que o clareia ja ndo é mais a do
Sol, mas é a do aprisionamento, do medo, da opressao e da ameaca.

Dentro desse contexto de exilio, o individuo que ndo deixa sua terra tem duas
opcoes. Ele pode aceitar a submissédo, calando-se na sua condi¢do de oprimido, ou ele
pode negé-la e enfrentd-la, como afirma a voz poética do poema “Carta aos amigos

mortos”, original de Livro Sexto:

[...]

Porém aqui eu escolhi viver

Nada me resta sendo olhar de frente
Neste pais de dor e incerteza.

Aqui eu escolhi permanecer

Onde a visdo é dura e mais dificil
Aqui me resta apenas fazer frente
Ao rosto sujo de 6dio e de injustica

[.]

Se o pais de “dor e incerteza” ¢ onde a voz poética escolhe ficar, ndo lhe resta
outro caminho que enfrentar a sujeira do 6dio e da injustica e resistir. A resisténcia
também vem combinada neste poema a ideia de romper esse contexto. Encarar a
situagdo € ndo a aceitar ¢ o que descreve a voz poética nessa “Carta”. Como vimos
anteriormente, Sophia Andresen afirma, em uma correspondéncia para Jorge de Sena,
que para ela poesia e vida sdo a mesma coisa, assim, para fazer frente a esse pais
ocupado pelo medo e pela injustica, a autora se vale da poesia.

O que temos no segundo eixo é, entdo, a denuncia do contexto politico
dominado pela opresséo e pela separacdo do homem de sua terra. E o canto que desafia
a repressdo e a limitacdo da liberdade instauradas pelo regime ditatorial. Esse cantar
representa 0 combate de homens que ndo concordam com a situacdo politica que
esmaga e ameaca sua nagéo e ele se destaca em uma circunstancia em que os individuos

renunciam sua patria na medida em que aceitam a realidade ou a ela sdo coniventes. Sao
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poemas de um tempo em que 0 homem, ao dizer 0 que pensa e 0 que deseja para seu

pais, precisa enfrentar a forca e as barreiras impostas pelo poder. Nesse cenario, como

observa Malheiro,

O proprio ser é forcado a perder-se dentro de si neste ‘tempo em que
os homens renunciam’. E este o “tempo dividido” de Sophia, um
tempo fracturado por uma ditadura que divide em vez de unir e que
separa 0 homem da unido e da harmonia com o real. Este é o tempo
em que o homem se “divide” porque nao se reconhece nem reconhece
0 mundo que o rodeia, perdeu-se dentro dele e dentro de si.?*’

Para Sophia Andresen, a poesia se configura como 0 espago, 0 conteudo e a

linguagem em que a totalidade se torna possivel. E por meio dela que faz frente ao pais

de selva obscura. E a possibilidade de cantar em tempos de terror e de cerceamento. E

por meio dessa ideia que iniciamos as analises do Ultimo eixo tematico proposto para a

leitura de Grades.

4.3. Poema: selo da alianga do homem com as coisas

A ideia que nomeia este subcapitulo ¢ extraida do ensaio “Poesia e Realidade”,

na parte em que Sophia Andresen busca definir o que é o poema apds ter elaborado a

diferenca entre a Poesia e a poesia. O poeta, segundo a autora, “vé a Poesia, vive a

poesia e faz o poema”.

homem ao seu mundo:

Ele ¢, assim, uma criagdo, ¢ a linguagem da poesia e a unido do

O poema ¢ mais do que uma expressdo da poesia. E uma realizacgo,
uma forma de transformar em coisa 0 nosso amor pelas coisas. O
poema aparece como um medianeiro. Aparece ao lado da lacuna, que
impede a unifo absoluta com a Poesia. E uma forma de tornar total o
gue estava incompleto. Ndo podendo fundir totalmente a sua vida com
a existéncia das coisas, 0 poeta cria um objecto em que as coisas lhe
aparecem transformadas em existéncia sua. [...] Por isso o poema é o
selo da alianca do homem com as coisas.?®

Nesse sentido, 0 poema expressa a busca da poesia pela relagdo justa do homem

e das coisas do mundo,

0 que constitui, como vimos anteriormente, a moral da poesia da

7 MALHEIRO, H., 2008, p. 87.
288 ANDRESEN, S., 1960, p. 54.
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qgual Sophia Andresen fala. Assim, neste terceiro eixo, buscaremos apresentar 0s
poemas de Grades que trazem a matéria politica inserida no projeto poético
andreseniano, ou seja, a nocdo politica ndo sera necessariamente circunscrita no
contexto sociopolitico portugués, nem trard necessariamente vultos e simbolos
historicos como elementos de reflexdo sobre a situacdo politica. Teremos, neste terceiro
grupo, a no¢do de politica unida & nocdo de poesia, como a busca pela relagdo justa
entre os homens e 0 meio em que vivem, o que se configura como o projeto po-ético da
poeta.

Entretanto, como sabemos, Grades é publicado em um cenéario no qual essa
relacdo entre 0 homem, seu semelhante e sua nacéo estava hd muito tempo fragmentada.
E o pais aparece ocupado pelo medo, pela violéncia e pela opressdo. E é nesse contexto

que a politica, na visdo de Sophia Andresen, coaduna-se com a poesia:

Sabemos que a vida ndo é uma coisa e a poesia outra. Sabemos que a
politica ndo é uma coisa e a poesia outra. Procuramos o coincidir do
estar no ser. Procurar a inteireza do estar na terra é a busca da
poesia.?®

E entdo que esses elementos se unem: a totalidade passa pelo o que € politica e pelo que
ela representa para 0s homens.

Nesse sentido, por meio da denuncia das mazelas enfrentadas pela sociedade
portuguesa, Sophia Andresen cria em Grades essa unido entre sua poesia e sua Visao
politica. Isso ocorre, por exemplo, no poema “Esta Gente”, extraido do livro Geografia,
no qual a voz poetica relata e se posiciona sobre o alheamento e a manipulacdo do povo

portugués.

Esta gente cujo rosto
As vezes luminoso
E outras vezes tosco

Ora me lembra escravos
Ora me lembra reis

Faz renascer meu gosto
De luta e de combate
Contra o abutre e a cobra
O porco e o milhafre

2% ANDRESEN, S. 1977, p.78.
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Pois a gente que tem
O rosto desenhado
Por paciéncia e fome
E a gente em quem
Um pais ocupado
Escreve o seu nome

E em frente desta gente
Ignorada e pisada
Como a pedra do chdo
E mais do que a pedra
Humilhada e calcada

Meu canto se renova
E recomeco a busca
De um pais liberto
De uma vida limpa
E de um tempo justo

A expressdo “esta gente” faz uma referéncia a um povo, o qual pode ser lido
como 0 povo portugués em razdo do contexto de publicacdo da coletanea. Esse povo
aparece descrito novamente pelo seu rosto, como vimos em “Regresso”, por meio de
uma antitese entre os adjetivos luminoso e tosco, algo bruto, rastico. Da antitese, a voz
poética parte para um quase paradoxo ao definir o povo ora como escravo, ora como rei.

Ao “escravo”, podemos relacionar a ideia de manipulagdo e de alienacdo politica
dessa gente, tornando-a escrava de um regime que se impde pela forca ideoldgica e

fisica. E importante ressaltar que as ditaduras modernas “tendem sempre a apresentar-se

55 290

como expressdo legitima dos interesses e das necessidades do povo” <°*, com o objetivo

de manter o controle necessario para a manuten¢do da ordem e do poder. Assim, “0

povo é forcado a manifestar uma completa adesdo a orientacdo politica do ditador a fim

55 291

de que este possa proclamar que sua acdo apoia-se na vontade popular , pois o

salazarismo

tentou, também ele, «resgatar as almas» dos portugueses, integra-los,
sob a orientacdo univoca de organismos estatais de orientagdo
ideoldgica, «no pensamento moral que dirige a Nagdo», «educar
politicamente o povo portugués» num contexto de rigorosa unicidade
ideolégica e politica definida e aplicada pelos aparelhos de
propaganda e inculcacdo do regime e de acordo com o ideério da
revolugdo nacional. Neste contexto, sustenta-se a ideia de que o

2% BOBBIO, 1998, p. 374.
21 1hidem.
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Estado Novo, a semelhancga de outros regimes fascistas ou fascizantes
da Europa, alimentou e procurou executar, a partir de 6rgdos do
Estado especialmente criados para o efeito, um projecto totalizante de
reeducacdo dos «espiritos», de criagdio de um novo tipo de
portuguesas e de portugueses regenerados pelo ideario genuinamente
nacional de que o regime se considerava portador.?

Desse modo, temos um povo controlado e submisso, por isso a imagem da escravidéo.

Essa descricdo acontece por meio de oragdes e construcOes alternativas, ora
assumindo uma caracteristica, ora outra, 0 que sugere, por um lado, um carater mais
instdvel dessas pessoas, e, por outro, qualidades opostas que, de certa forma,
complementam-se, criando uma populacao que se caracteriza por suas fraguezas e suas
virtudes. Esse carater mais cindido do povo suscita na voz poética a vontade de lutar e
resistir contra um Estado que tira da sua propria gente a liberdade e os direitos de
construir sua patria por meio da participacéo politica.

Essa gente inspira 0 combate porque é moldada pela luta diaria pela
sobrevivéncia, seus rostos sdo desenhados “por paciéncia e fome”. Paciéncia de esperar
que as condicdes de pobreza que Portugal apresentava na época em que se instaurou a
ditadura do Estado Novo fosse modificada, como vimos no capitulo 1 deste trabalho. E
a fome que talha o rosto desse povo como um escultor molda a madeira, esculpindo os
detalhes do sofrimento e da miséria nas curvas da face.

E sobre esse povo que o poder se instaura e se impde, e a imagem que a voz
poética apresenta € novamente o pais ocupado, o qual “escreve seu nome” a custa do
controle da populacio. A nocdo de “escrever’, aqui, pode ser lida como a
presentificacdo da ocupacdo. Tal ideia aproxima-se a de Sophia Andresen de escrever 0s
poemas que escuta, tornando-os, assim, realidade. Assim como dizer, escrever seu nome
€ uma maneira de se tornar presente. O pais ocupado, entdo, é real na medida em que
escreve seu nome nos rostos, talhando-os pela miséria e pela alienagéo.”*?

Nesse pais ocupado, a gente ¢ “ignorada e pisada”, e essa ocupacdo lembra uma
invasdo de tropas estrangeiras que subjuga o povo e viola seus direitos, a maneira de um
estado de sitio. A voz poetica reifica 0 povo ao mostrar que o Estado o trata como um
objeto, comparando-o a uma pedra, “E mais do que a pedra / Humilhada e calcada”. A

coisificagdo do homem é um mecanismo pelo qual Sophia Andresen pode indicar o

%2 ROSAS, 2001, p. 1032.
2% A palavra “alienagio” ¢ usada no trecho com o sentido de alheamento, controle e distanciamento
daquilo que Ihe é préprio, nesse caso, as liberdades e os direitos do cidadéo.
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guanto a humanidade de seu povo € esmagada pelo Estado Novo, tanto pelo controle
ideoldgico como pelo cerceamento das liberdades individuais. Essa ideia se reforga se
considerarmos as condicdes de pobreza que grande parte da populacdo portuguesa
enfrentava.

A Ultima estrofe rompe a denuncia do povo reificado pelo sofrimento e pelo
poder do Estado e traz um aspecto positivo de esperanca. E pelo povo que o canto da
voz poética se renova e a busca pela liberdade da nacdo se reinicia. E interessante
considerarmos esse reinicio sob o viés tematico do eixo 2, trabalhado anteriormente.
Neste, havia poemas de dendncia, de um tempo dividido em que a nagdo aparecia
ocupada e seu povo limitado. No eixo atual, ainda que haja essa denuncia, ela aparece
inserida num projeto poético mais amplo do que a dendncia politica sobre o contexto de
Portugal. Assim, conseguimos observar de uma forma mais clara em “Esta Gente” o
projeto poético que contempla o politico, e ndo o politico que aparece de forma
preponderante.

A liberdade, por exemplo, aparece como um elemento importante na obra de
Sophia Andresen, ao lado da clareza e da presenca das coisas. A busca pela justica
também une-se a procura pela liberdade. No poema “Esta Gente”, observamos de forma
explicita esse aspecto, e ndo por meio de seus valores opostos, como acontece nos
poemas do grupo anterior. A voz poética deseja um “pais liberto”, um pais que deixe de
ser ocupado por homens que ndo acreditam nesse direito. Salazar, em um discurso feito
a imprensa em 1932, afirma que “autoridade e liberdade sdo dois conceitos
incompativeis... Onde existe uma nao pode existir a outra”.?** A voz poética, por sua
vez, exibe ao leitor seu projeto: busca da liberdade, da clareza e de um tempo justo.

O canto, assim como observamos no poema “Cantar”, relaciona-s& com a
organizacgdo do mundo grego. E por meio do canto também que os aedos, 0s cantores
gregos inspirados pelas musas e pelos deuses, cantam 0s mitos e os deuses, perpetuando
e mantendo a coesdo e a organizagéo da sociedade grega de Hesfodo e de Homero®®.
Em “Esta Gente”, o canto da voz poética se renova ao observar o sofrimento dos
homens, e as palavras de forca e combate ressurgem. Este € o papel do poeta e a moral
da poesia de que Sophia Andresen fala em sua terceira “Arte Poética”: “Se em frente do

esplendor do mundo nos alegrarmos com paixdo também em frente ao sofrimento do

24 SILVA, P., 2013, p. 1928.
2% KRAUZ, L., 2007, p. 21.
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mundo nos revoltamos com paixio0”.?* Seu canto, desse modo, renova-se em busca de
um mundo de justica e liberdade.

Essa mesma fung¢do do canto pode ser vista também no poema ‘“Patria”,
publicado originalmente em Livro Sexto, no qual a voz poética canta sua patria para

explicar sua dor diante de sua ocupagao:

Por um pais de pedra e vento duro
Por um pais de luz perfeita e clara
Pelo negro da terra e pelo branco do muro

Pelos rostos de siléncio e de paciéncia
Que a miséria longamente desenhou
Rente aos 0ssos com toda a exatiddo
Dum longo relatério irrecusavel

E pelos rostos iguais ao sol e ao vento

E pela limpidez das tdo amadas

Palavras sempre ditas com paixao

Pela cor e pelo peso das palavras

Pelo concreto siléncio limpo das palavras
Donde se erguem as coisas nomeadas
Pela nudez das palavras deslumbradas

— Pedra rio vento casa
Pranto dia canto alento
Espaco raiz e a4gua

O meu pais e meu centro®’

Me déi a lua me soluga o mar
E o exilio se inscreve em pleno tempo®*®

O poema se constroi pela anafora da preposi¢do “por”, indicando em razdo de
gue a voz poética canta. Em seu canto, essa voz exprime aquilo que deseja para sua
nacdo, ao mesmo tempo em que indica o que déi nela ao observar sua realidade. Na
primeira estrofe, temos um pais de pedra e de vento duro, mas a dureza da pedra e do
vento ndo significa aqui uma metafora para a ocupacdo do pais pelo medo e pela

injustica.

2% ANDRESEN, S., 1970, p. 49. ,

27 Na obra Livro Sexto, o verso aparece como “O minha patria e meu centro”. In: ANDRESEN, S., 2011,
p. 429.

% ANDRESEN, S., 1970, pp. 29-30.
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Diferentemente da realidade, a voz poética expressa, na primeira estrofe, seu
desejo de ter um pais duro somente em seu aspecto natural: as pedras que formam os
montes, que calcam as ruas e o vento que se impde por sua forca. Essa ideia se fortalece
nos dois versos seguintes: o canto é pela luz perfeita, e ndo a luz cinza da noite ocupada.
O muro é branco, é claro e limpo. Na descri¢do do pais que deseja a voz poética, temos
elementos importantes da poesia andreseniana: a presenca do real e a busca pela
limpidez e clareza no mundo. Temos também nesse trecho a descricdo do espaco fisico
e da arquitetura de Portugal: o vento, a iluminacao e a terra sao tracos da geografia do
pais, enquanto a pedra e 0s muros brancos relacionam-se ao aspecto arquitetonico.

A estrofe seguinte traz a recorrente metonimia do rosto para referir-se ao povo,
novamente moldado pela dureza da miséria e da paciéncia de esperar por mudancgas em
sua vida. Assim como em “Esta Gente”, ¢ por esse povo de rosto desenhado pela
pobreza que a voz poética canta sua patria. Mas, como em “Regresso”, esse povo
também tem seu rosto claro, voltado para o sol e para 0 vento, como indica o Unico
verso da terceira estrofe. De certa forma, € uma antitese: o povo é marcado pela miséria,
porém tem seu rosto voltado para o sol. E essa oposicdo que forma a imagem de um
pOVO Ora escravo, ora rei que aparece no poema anterior. Um povo que condensa em si a
forca e a coragem, mas a miséria e a pobreza.

Na quarta estrofe, a voz poética inicia seu canto a patria por meio de outro
elemento fundamental para a constituicdo desta: a lingua. O patriménio linguistico é um
dos principios da formacgdo dos Estados modernos, e, no contexto do Estado Novo
portugués, a linguagem apresenta um viés importante. Roberto Vecchi, em sua analise
do poema, insere-o como uma glosa da relagdo moderna entre nacdo e lingua®*®. Ele
observa que o fazer poético nesse texto se constréi ndo somente como um exercicio
lirico mas também como um mecanismo de dizer a patria, uma vez que a poética € parte
da lingua e das narrativas do pais. O poema ¢ entdo “Um exercicio poético que se faz
explorando o subtil limiar de dizer a patria pelo seu ndo dizer, registrando a surda
fric¢do produzida pelas desconjungdes da nagdo com suas narrag:()es”.goo

Por meio das palavras, Sophia Andresen engrandece a interpretacdo do poema a

partir do deslocamento do “nticleo critico do objecto declamado para o problema e sua

2% \VECCHI, R., 2002, p. 258.
390 1hidem.
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representagdo (linguistica)” >*!

, valendo-se de uma construgdo que busca permanecer
isenta, inicialmente, de subjetividade. Esse processo tem como base a “qualidade
material” de Sophia para a qual Vecchi chama a atencdo, pela nitidez do campo visual
trabalhado, a materialidade concreta com a qual se trabalham os elementos.

A palavra, entdo, surge no poema com duas “fun¢des”: em um momento, ela faz
parte, juntamente com o ambiente e com o povo, da construcdo do imaginario da pétria
— que aparece distante, dada a imagem do exilio que se inscreve nesse tempo, conforme
indica o ultimo verso —. Em outro momento, a linguagem torna real essa patria distante
por meio de sua forca presentificadora. Assim, quando a voz poética fala “E pela
limpidez das tdo amadas / Palavras sempre ditas com paixdo”, a lingua se presentifica,
em toda sua expressdo livre e nitida, pois até seu siléncio é limpo. E a palavra que
presentifica essa possibilidade de liberdade, de veeméncia e de transparéncia da lingua,
uma vez que o contexto apenas reproduz palavras manchadas pelo poder, pelo controle
e pela demagogia.

Ademais, por meio do léxico variado temos construcBes que expressam de
forma mais objetiva a necessidade do real da poesia andreseniana. Desde a primeira
estrofe, a patria € nomeada, ou seja, ha construcdes que se valem dos substantivos que
criam as imagens desejadas. A autora utiliza, além dos adjetivos, construcGes em que 0
adjunto adnominal apresenta uma condi¢cdo ou explicacdo sobre substantivo nomeado,
como ocorre em “pais de pedra” e “rostos de siléncio e de paciéncia”. Esse recurso
permite as palavras que aparecem como adjuntos adnominais oferecer ao leitor uma
imagem mais concreta dos elementos formadores da nagéo.

Em “Pais de pedra”, por exemplo, hd a imagem da “pedra”, e ndo somente uma
qualidade. O elemento que forma esse territorio aparece de forma mais concretizada e
mais ativa no poema. No verso “Pelos rostos de siléncio e de paciéncia” temos uma
estrutura semelhante. Os adjuntos adnominais “siléncio” e “paciéncia” ndo sdo somente
qualidades dos rostos, mas aspectos formadores do povo. A miséria desenhou siléncio e
a paciéncia nos rostos, e nao rostos pacientes e silenciosos. Nesse sentido, a presenca de
um léxico de substantivos nos leva a enxergar objetivamente a pedra, o siléncio e a
paciéncia como vemos 0s rostos e espaco fisico do pais, formando uma nocéo concreta

da patria e de seu povo.

%L \VECCHI, R., 2002, p. 259.
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No verso “E pelos rostos iguais ao sol e ao vento”, o uso da comparagao também
possibilita a presentificacdo do sol, além da luminosidade por ele oferecida, e do vento.
Se a autora, por exemplo, adjetivasse os rostos com o adjetivo “ensolarado”, a imagem
do astro ndo seria tdo fortalecida no poema. A partir dessa estratégia de construcao, a
autora intensifica a relacdo entre natureza e humanidade, o que configura uma tematica
importante do plano poético andreseniano. Além disso, ao construir o poema por meio
de uma unidade semantica material, a autora relaciona-se com a busca pelo real que
caracteriza sua obra poética.

ApOs construir sua patria por meio da natureza, do povo e da lingua, a voz
poética insere-se como elemento de representacdo da nagdo. Mas, ao dizer “seu pais e
seu centro”, a realidade mostra-se: 0 tempo é de exilio. A lua Ihe doi, assim como o mar
nela soluca, imagens que oferecem nesse trecho a subjetividade da voz poética que se
sente exilada de sua terra. O mar relaciona-se, como vimos, a um importante simbolo de
Portugal, além de ser uma das imagens mais recorrentes da lirica andreseniana. Ao
nomear a sua patria, a voz poética depara-se com a dor, que a afasta de sua terra. O
canto presentifica a nacdo e a opde aqueles que a ocupam. O canto existe, mas sua
presenca é conflitante com o real, e isso do6i na voz poética. Ainda assim, seu canto é
dito, e sua patria, de alguma forma, presentificada.

Nomear a na¢do em meio a um contexto sociopolitico conturbado €, de fato,
uma funcdo que ndo se configura como facil para Sophia Andresen. Em uma
correspondéncia a Jorge de Sena, datada de 1961, a autora afirma que sente aumentar a
presenca da raiva nas ruas de Portugal, pois as pessoas olham os escritores com édio nas
“grossas mios fascistas” **2. Além disso, havia o cerceamento ideolégico causado pela
censura e pelo controle sistematico dos meios de comunicacdo, 0 que impedia
drasticamente o debate politico entre a sociedade e a formacdo de um senso critico mais
apurado em relacdo ao que se vivia. Essa limitagdo ainda era intensificada pela
atmosfera de medo e ameaca que predominava no pais. E nesse cenario que surge o

poema “Procelaria”:

%02 ANDRESEN, S.; SENA, J., 2010, p. 51.
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E vista quando ha vento e grande vaga
Ela faz o ninho no rolar da furia
E voa firme e certa como bhala

As suas asas empresta a tempestade
Quando os ledes do mar rugem nas grutas
Sobre o0s abismos passa e vai em frente

Ela ndo busca a rocha o cabo o cais
Mas faz da inseguranca a sua forca
E do risco de morrer seu alimento

Por isso me parece a imagem justa
Para quem vive e canta no mau tempo®*

Publicado no livro Geografia, de 1967, ele aparece como o primeiro poema da
secdo homdnima. Na antologia Grades, ele é inserido ap6s o ensaio Arte Poética I1l. O
titulo do poema, o qual, alias, ndo volta a ser citado no corpo do texto, refere-se a uma
ave comum nas regides oceanicas. Sua descricao é familiar para aqueles que costumam
andar a beira-mar: de porte médio, a ave tem penas acinzentadas, mas o dorso branco e
uma cauda alongada, assemelhando-se a um leque. Sua imagem é parte indissociavel
das paisagens maritimas.

O termo procelaria vem do latim procellae, que significa “tempestade no mar”.
A palavra aproxima-se de “procela”, a qual, por sua vez, nomeia as intensas
tempestades no oceano, com ventos muito fortes e ondas muito grandes, as famosas e
temiveis tormentas. As procelarias sdo assim nomeadas, pois sdo passaros que voam na
ventania, as quais geralmente antecedem a chuva. O voo delas é bem proximo ao mar, e,
como elas tém uma envergadura média, definida por asas compridas e estreitas,
conseguem se locomover com facilidade mesmo no mau tempo. Em consequéncia dessa
habilidade de voo e do habito pelagico 3*, as procelarias sdo conhecidas, na cultura
popular, como um aviso de tempestades. Para os marinheiros, o passaro costumava ser
sinal de mé sorte, justamente porque sua presenca alertava-os da chuva iminente.®
Essa descricdo do termo, contudo, parece quase dispensavel quando iniciamos a

leitura do poema, o qual apresenta onze versos divididos em trés tripticos e um distico

303 ANDRESEN, S., 1970, p. 53-54.

304 pelagico: que vive em alto-mar, s6 vindo a terra no periodo da reproducéo (diz-se de aves marinhas,
como os albatrozes e pardelas). In: Dicionario Eletronico Houaiss.

%5 BEJCEZ, Vladimir; STASTNY, Karel, Enciclopédia das aves: as varias espécies e seus habitats.
Floriandpolis: Livros e Livros, 2002. CASTRO, Peter; HUBER, Michael E., Biologia Marinha. 8. ed. Séo
Paulo: AMGH Editora, 2012.
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ao final. Logo na primeira estrofe, a voz poética apresenta a procelaria como a ave que
vive na instabilidade da natureza: € um animal das ventanias e da grande vaga, ou seja,
onda. Nao somente vive nesse espaco agitado como também “faz o ninho no rolar da
faria”. O ninho € uma estrutura elaborada para receber os ovos, mas é fragil, feito de
pedacinhos de madeira e folhas secas. O ninho da procelaria, porém, ¢ feito no “rolar da
firia”, uma imagem antitética. Nesse sentido, temos a imagem do animal unida, ao
mesmo tempo, a fragilidade e a forca.

De certa forma, a imagem da procelaria também indica essa oposi¢do: em um
primeiro momento, a ave é uma imagem de calma e de leveza. Mas esse ser
aparentemente sereno vive na tensdo da ventania e da forca do oceano. O seu voo €
firme, pois aquele que anda na instabilidade ndo pode se deixar levar, precisa ser
objetivo, certeiro “como uma bala” para conseguir continuar seu caminho.

A segunda estrofe segue o esquema da anterior na aproximacgdo da ave a
instabilidade do ambiente em que vive. Novamente, a voz poética aproxima uma
imagem de fragilidade comum aos passaros a um carater de forca e determinacdo, em
um tom antitético. Aqui, enquanto os ledes marinhos — cuja imagem é robusta, forte —
estdo abrigados em grutas, rugindo diante do mau tempo e da violéncia das aguas, a
procelaria — apesar de uma aparente fragilidade — encara a ventania e empresta a
tempestade suas asas. Enfrenta o abismo, vai adiante.

A imagem da procelaria é, ao longo do poema, descrita por meio de mais
oposic¢des: um passaro que faz do risco sua sobrevivéncia e “faz da inseguranga a sua
for¢a”. Ele vive na instabilidade e torna-se forte exatamente por isso. Ndo busca abrigo:
ao contrario, vive do arriscar-se. Para a voz poética, a procelaria é a imagem justa para
guem vive e canta no mau tempo. A ave canta, 0 poeta também. E o poeta do tempo de
Sophia Andresen ¢ aquele que “vive e canta no mau tempo”, por isso a procelaria parece
para a voz poética imagem justa.

Diferentemente dos ledes marinhos que se abrigam da tempestade, a voz lirica
abandona seu abrigo e o que lhe é conhecido para poder, de fato, sobreviver no mundo e
assim, como as proceldrias, faz da ventania sua for¢ca de vida: “E aprendi a viver em
pleno vento®. Os ledes marinhos podem ser lidos, se recuperarmos o contexto

ditatorial, como os politicos, que “rugem”, salvos e seguros em suas grutas, ou seja,

%% poema “Para atravessar contigo o deserto do mundo”. In: ANDRESEN, S., 2011, p. 417.
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expressam-se livremente escondidos pela prote¢do que o poder politico oferece. Assim,

em “Procelaria”,

A imagem do poeta ou do escritor comprometido regressa aqui de
forma veemente, quase épica, contrapondo-se a dupla metafora que
animaliza uma vez mais os politicos, transformando-os em ledes do
mor que ‘rugem nas grutas’ como verdadeiros ledes mamiferos.*”’

Os ledes do mar podem também ser lidos como aqueles individuos coniventes,
que refutam a ocupacdo do medo e da ameaca que ocorre em seu pais. No poema
“Porque”, publicado originalmente em Mar Novo, de 1958, a voz lirica também traz a
oposicdo, na estrofe final, daqueles que se abrigam do perigo e daqueles que o

enfrentam, mostrando que o esquivar é o que torna o individuo enfraquecido:

[...]

Porque os outros sdo os tumulos calados
Onde germina calada podridao.

Porque os outros se calam mas tu nao.

[...]

Porque os outros vdo a sombra dos abrigos
E tu vais de maos dadas com os perigos.
Porque os outros calculam mas tu néo.

O momento da tempestade é também, conforme Sophia Andresen explica em
entrevista a Maria Arminda Passos, um momento em que a autora tomou consciéncia da
necessidade dos outros, como vimos no inicio deste capitulo. Na violéncia da
tempestade, a imagem dos pescadores que lutavam por suas vidas e por seu retorno a
terra inspirava na autora uma ideia de forca e de salvacéo.

Como ocorre em outro famoso poema selecionado por Sophia Andresen para a
antologia Grades, temos em “Procelaria” uma ave como elemento central da metafora
criada, aumentando o conjunto de animais que aparece na coletinea. Em “O velho
abutre”, como Visto anteriormente, o passaro também aparece em uma possivel analogia
a Salazar. Nesse poema, a autora cria uma relacdo metaférica a partir da personificacao,
ou seja, ela d& ao abutre tracos dados ao homem, misturando-os com elementos do

animal.

%" MALHEIRO, H., 2008, p. 101.
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O abutre é sébio (qualidade dada aos homens), alisa suas penas (agdo praticada
pelo animal), a podriddo lhe agrada (o abutre é um animal que se alimenta de carnica e
dejetos) — ambivaléncia de sentidos: a podriddo denotativamente agrada ao abutre, pois
é dela que ele se alimenta, agradando o abutre metaforico, Salazar, cujos discursos “tém
0 dom de tornar as almas mais pequenas”. Em “Procelaria”, contudo, a construgdo
metafdrica mantém-se mais implicita. Apesar de Sophia Andresen elaboré-la, a voz
lirica indica a comparacdo de forma clara apenas no distico final, quando afirma
explicitamente que a imagem da ave € justa para aquele que canta e vive no mau tempo.

Nas trés primeiras estrofes, a voz lirica apresenta a condigdo da proceléria, de
uma forma quase narrativa. Diferentemente de “O velho abutre”, hd somente no quarto
verso a personificacdo da ave, mas o recurso é desenvolvido de forma muito sutil: a ave
empresta suas asas a tempestade. Essa imagem € muito visual, d& ao leitor a ideia de
movimento — tanto da ventania como da prépria ave. O movimento do animal funde-se
ao do ambiente. Porém, essa fusdo é ambigua: arrisca-se para viver. E essa tensdo que
oferece para a voz poética a possibilidade de comparacdo: da mesma forma que, em
momentos de tormenta, a maioria das pessoas busca abrigo, ha aqueles que fazem do
risco, do perigo e do medo o Unico caminho de sobrevivéncia e superagéo.

Podemos pensar nos outros animais que aparecem em Grades. Além do abutre,
encontramos, na terceira estrofe no poema “Esta Gente”, mais alguns animais que séo
metaforas para comportamentos e defeitos ligados a personalidades do contexto
politico:

[..]
Faz renascer meu gosto
De luta e de combate

Contra o abutre e a cobra
O porco e o milhafre

[.]

A cobra pode ser lida no excerto como imagem da traicdo e de falsidade, pois é
um animal que engana sua presa ao dar o bote. J& o porco, por seu habitat, pode ser
relacionado, muitas vezes, a sujeira, a imundicie. O milhafre, por sua vez, pode ser
ligado a ideia de perspicacia e da corrupgdo, uma vez que o animal, uma espécie de
gavido ou de aguia, ¢ uma ave cagadora de voo alto, golpe certeiro, que “rouba” suas

presas. Esta ligada também ao orgulho e a opressdo em razdo de aparecer em diversos
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simbolos imperiais, sendo assim, “a perversdo do poder”.*® O tempo que as vozes
poéticas desses poemas relatam €, assim, repleto de aspectos que sugerem a ameaca, 0
controle, a corrupgéo e a mentira.

Temos, assim, abutres, chacais, porcos, cobras e milhafres que representam
aqueles que detém o poder, e esse discurso opde-se a presenca da proceléria na
coletdnea. O bestiario de animais vistos por seu aspecto mais negativo sdo inseridos
“para denunciar de forma violenta e agressiva a ditadura dos poderosos e a miséria

» 309 como observa Malheiro. Por sua

fisica € moral de um povo recalcado e humilhado
vez, a procelaria rompe com esse recurso, sendo a imagem do poeta que denuncia,

resiste e ousa cantar um pais ocupado pelo medo e pelo terror. Nesse sentido,

A imagem de ‘resisténcia’ e de ‘combate’ resulta poeticamente
perfeita neste alegorismo prosopopeico... [...] A estrutura metaférica
gue expressa a prepoténcia instigadora das forcas adversas ao sujeito,
opostas a liberdade do seu ‘canto’, surge neste poema [...]
intimamente ligada a um bestiario imagistico redutivel aos tracos
sémicos da irracionalidade e da violéncia [...].3

Essa caracteristica da procelaria — ou seja, de viver nas furias das ventanias e na
incerteza do mar aberto — é uma qualidade valorizada para a voz poética, sendo a
imagem adequada para aquele que canta no mau tempo, porque, assim, como a ave,
deve passar sobre os abismos e seguir em frente. Tal valentia é anteriormente marcada
pela voz poética: a ave joga-se no vai-e-vem das ondas e do vento ao invés de buscar
um lugar seguro para estar: “Ela ndo busca a rocha o cabo o cais / Mas faz da
inseguranga a sua forg¢a”. Observam-se, Nnos versos, dois recursos importantes:
primeiramente, a enumeracdo ndo pontuada, comum aos poemas de Sophia, que da
forca e intensidade a acdo de ndo buscar reflgio, levando a valorizacdo desse traco da
ave. A repeticdo, em decorréncia da auséncia de virgula, cria para a leitura uma
afirmacdo mais direta e incisiva.

Em seguida, a voz poética intensifica essa impressdo por meio da oragdo
adversativa unida pelo “mas”. Diferentemente daqueles que, vendo a tempestade se

aproximar, procurariam por protecao, a procelaria fortalece-se pela instabilidade e nédo

%08 CHEVALIER, J., 1986, p. 61.
%9 MALHEIRO, H., 2008, p. 101.
319 pEREIRA, Luis Ricardo. Inscricdo da Terra. Lisboa: Instituto Piaget, 2003, p. 80, apud MALHEIRO,
H., op. cit, p. 101.
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seguranca oferecida pelos ventos e pela tempestade. Por meio da oracdo coordenada
adversativa e da enumeracgdo direta, a voz poética permite uma leitura que reconhece o
feitio corajoso da ave, valorizando-o ao relaciona-los aqueles que também tornam-se
mais bravios no mau tempo.

A descricdo da vivéncia da ave chama atencdo para a concretude da imagem. De
fato, a riqueza dos detalhes no desenvolvimento do poema exprime ao leitor uma ideia
objetiva da procelaria no mar, como uma tela ou um filme. Temos diferentes
substantivos concretos que constroem a imagem do passaro, e, assim como em “Patria”,
eles imprimem aos olhos de quem Ié o poema a realidade da procelaria. Essa imagem
muito concreta da ave que vive no tempo das tormentas nos leva a compreender a
comparacao criada nos versos finais sem que haja a necessidade de falar mais de quem
“vive e canta no mau tempo”.

Assim como a ave necessita das tempestades para viver, 0 poeta necessita da
poesia. Porém, no contexto em que a autora esta inserida, o fazer poético € cerceado,
diferentemente da procelaria. Se para o animal o perigo vem da ventania e do mar, para
0s escritores vem da ameaca da censura, da PIDE e de um Estado que néo lhes oferece a
possibilidade de fazer do seu canto parte da sociedade sem que haja pavor e coercao.
Por isso cantam em tempos ruins. Para os homens da nacdo portuguesa, a violéncia, a
opressdo e a miséria sdo riscos as suas vidas, mas eles voltam seus rostos para o dia
claro, pois sdo iguais ao Sol e ao vento, como vimos em “Regresso” e “Pétria”. E desses
perigos que os homens tiram forca para viver e, assim como o passaro, fortalecem-se
nas condi¢cdes mais instaveis a sua vivéncia.

Ha ainda o adjetivo “justa” — que qualifica o termo imagem —, o qual pode ser
lido de duas maneiras distintas. Temos, inicialmente, a ideia de “adequacdo”, afinal a
procelaria, como metéfora do poeta, é uma imagem justa, adequada, para representa-lo.
Em um segundo momento, podemos ir além da ideia de justeza e pensar na nocgdo de
justica: a imagem da ave que canta no mau tempo € justa — no sentido de equidade —
para aquele que deve cantar em tempos sombrios. O poeta é aquele que estd implicado
no mundo, € nesse caso no “mau tempo”, e tem a necessidade de cantar essa realidade.
E por meio do seu canto que ele busca a justica em momentos obscuros, assim como a
ave busca sua sobrevivéncia nas tormentas. A necessidade de poesia da qual fala Sophia
Andresen em Poesia e Realidade é também essa busca pela justica. Por isso sua luta ndo

é somente por sua sobrevivéncia, mas pela verdade, justica e liberdade de seu pais.
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Além da antitese fundamental que orienta 0 poema, ou seja, 0 ser aparentemente
fragil, mas forte na realidade, que consegue, assim, viver no perigo, podemos perceber
que, no ambito da composicdo do poema e do tema por ele abordado, ha também uma
oposicdo. As palavras usadas por Sophia Andresen sdo, como vimos, claras e objetivas.
Os versos sdo curtos, formados por periodos divididos de forma simples. Ha trés
periodos compostos por subordinacdo e trés periodos compostos por coordenacdo e
somente um periodo simples. Ainda assim, a linguagem é muito simples, de uma
clareza que permite a objetividade do discurso. A pontuacdo é ausente, 0 que torna a
leitura ainda mais fluida. Toda essa clareza, objetividade e fluidez do poema contrastam
com o conteldo mais tenso da vivéncia da proceléria, criando, assim, uma espécie de
antitese entre forma e temaética.

H& em Grades, assim, a consciéncia de um “Tempo de injustica e de vileza”, em
que Portugal encontra-se ocupado por mentiras, violéncia, repressdao, ameaca e
manipulacdo. H& também a consciéncia de que aquele que canta nesses tempos vive da
tormenta, como a procelaria, pois vive sempre o conflito de nomear sua patria em
condicgdes quase inominaveis e em tempos de exilio. Porém, Sophia Andresen faz frente
a essa tempestade e renova seu canto, que tem a forga de presentificar — assim como o
das Musas — seu projeto poético que busca a inteireza. Ela canta porque a politica faz
parte daquilo que a poesia compreende e de que se constitui. Ha, entdo, a forca do canto
gue nomeia as circunstancias de terror e a esperanca, ainda que utopica, de um dia
renomear seu pais pela linha clara e criadora do rosto de seu povo. H&a também o canto

da liberdade. Essa visao aparece no poema “Um dia”:

Um dia, mortos, gastos, voltaremos
A viver livres como os animais

E mesmo tdo cansados floriremos
Irmaos vivos do mar e dos pinhais.

O vento levara os mil cansacos

Dos gestos agitados, irreais

E ha-de voltar aos nossos membros lassos
A leve rapidez dos animais.

S6 entdo poderemos caminhar
Através do mistério que se embala
No verde dos pinhais, na voz do mar,
E em nds germinaré a sua fala.
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O poema é o primeiro texto da selecdo de Grades, mas € publicado
originalmente em 1947 no segundo livro de poesia da autora, Dia do Mar. E inusitado
que o primeiro poema da selecdo seja o Ultimo analisado neste trabalho. Porém,
buscaremos explorar seus aspectos de forma a explicar por que ele encerra o terceiro
eixo.

“Um dia” ¢ composto por trés quadras de versos decassilabos e apresenta
esquema rimico ABAB / CBCB / DEDE. No primeiro verso, temos uma referéncia
temporal futura e imprecisa: “um dia”. E a partir dessa data indefinida que podemos
compreender o que a voz poética deseja. E algo futuro que ocorrera somente quando,

depois de mortos, voltarmos:

E uma esperanca utGpica porque aspira ao regresso ao estado de
liberdade animal, com gestos rapidos e distensos, para aqueles que
foram impedidos de se exprimirem e estdo fatigados dos “gestos
agitados”. 3"

Assim, ha uma esperanca de voltar a liberdade do estado primitivo, original, como 0s
animais, porém seu carater € idealizado, pois isso S0 acontecera com o0 ressurgimento
possibilitado pela morte. Assim, esta deve ser vista em uma chave positiva, pois é
“sobretudo renascimento, num encontro real pelo qual o eu se salva”.3*

A voz poética afirma que, apesar do cansaco, 0s homens irdo florir, o que os
aproxima do mundo vegetal, das plantas e de suas flores, que florescem e se
reproduzem. Essa aproximacao, feita por meio da metafora do florescimento, indica
que, nesse futuro indeterminado, os homens serdo livres como as plantas, isto €, apesar
de serem diferentes, eles se relacionardo com o mundo da mesma maneira. O viés de
igualdade é reforcado no quarto verso da primeira quadra, pois 0s humanos serdo
“irmaos vivos do mar e dos pinhais”. O que pode ser lido como “uma aspiracdo de
florescimento e fraternidade, ndo social, mas ontologica, entre homens e natureza”. 3"

Mas, para que esse Viés exista, € necessaria a morte, ou seja, € preciso que o

homem rompa a “barreira da destruicao criada pela vida exterior”.*"* Para que o ser

humano possa reintegrar-se no mundo de modo igual aos elementos da terra, é

SILSANTOS, H., 1982, p. 172.

32 MALHEIRO, H., 2008, p. 144.
3 SANTOS, H., op. cit, p. 172.
14 1bidem.
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fundamental que haja um ressurgimento. Como observa Eduardo Prado Coelho, é uma

. : . ~ . . 315
“hipdtese redentora”, pois “a dimensao ‘animal’ ¢ extremamente poderosa”

, uma vez
que ela estabelece uma relacdo justa com o mundo. A mesma nogdo se estende aos
elementos vegetais, como 0s pinhais, que aparecem duas vezes no texto. Na poesia
andreseniana, “ha a possibilidade de a morte ser perfeita [...]. A morte perfeita é a

» 316 ohserva Coelho.

passagem do tempo comum para o temo fora do tempo

Nesse tempo futuro ideal, o vento levara o cansaco dos homens, o que nos leva a
crer que o tempo atual é pesado e desgastante. Assim, podemos relacionar essa ideia ao
contexto de publicacdo do poema, logo apds o término da Segunda Guerra Mundial.
Como vimos no segundo capitulo, apesar de Portugal declarar-se neutro no conflito
armado, havia relacdes questionaveis entre o fascismo e o Estado Novo. Tal ligacdo
intensifica o viés de ameaca e pressdo que 0S Orgaos estatais disseminavam na
sociedade. O tempo atual da voz poética é marcado pela tensdo constante e perigo
iminente, o que pode ser lido pela imagem dos “gestos agitados. irreais”. O esgotamento
do homem atinge seus membros, mas com a redencao desse tempo atual, sua rapidez
votara, pois ele sera livre como os animais.

Convém ressaltar que a morte, no poema, nao se configura como algo negativo,
e sim positivo, pois é redentora e reveladora de um novo tempo que seremos parte do
mundo como o0s elementos naturais e 0s animais. O aspecto negativo esta no tempo
atual que, apesar de ndo ser nomeado no texto, apresenta-se como 0 momento de
desgaste e angustia. Logo, é possivel compreender uma cisdo entre 0 mundo natural e 0
mundo dos homens. Enquanto aquele é pleno de liberdade e vida, este representa o
cansaco, a agonia e a sobrevivéncia.

Temos uma aproximacdo entre esse tempo cantado pela voz poética de
ressurgimento e liberdade e o conceito de physis, trabalhado anteriormente. A morte
possibilitaria um retorno em que 0os homens estariam religados a0 mundo e aos seus
elementos naturais, como as arvores e 0s animais. Ja ndo haveria o cansaco e o exilio
impostos por um mundo em que o individuo ndo estd unido a sua realidade. J& ndo
haveria 0 desgaste de pessoas que estdo desligadas de sua patria em razdo da imposicao

do poder e de suas armas. Ja ndo haveria a necessidade de esconder-se, de calar-se, pois

315 COELHO, E., 1980, p. 24.
318 1bidem.
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n&o existiria a supremacia e a subjugacdo. Todos seriam partes livres que comporiam o
mundo em uma relagdo harmonica.

Ao ultrapassar esse tempo presente de medo e conflito, o individuo pode ser

livre, conforme apresenta a Ultima estrofe na imagem do caminhar. Essa liberdade
ocorre “através do mistério que se embala / No verde dos pinhas, na voz do mar”. Tal
mistério pode ser lido como a plenitude e a harmonia da natureza. A voz do mar, ou
seja,
a sonoridade emitida por esse elemento, germinara nos homens, imagem a qual expressa
a reunido do individuo, na sua condigdo de livre, com as 4guas. O homem — que fala —
dird suas palavras e nelas estard a voz do mar, pois eles se tornam elementos iguais
nesse novo tempo. Esse vinculo entre 0 homem e a natureza aproxima-se da nocao da
physis grega, sendo a total integracdo e laco de todos os elementos do mundo, inclusive
0s homens.

Temos, assim, em “Um dia”, o tempo idealizado organizado pela physis, em que
todos 0s elementos estdo conectados entre si, formando um todo que compreende
igualmente as partes. Mas o tempo presente ndo € o da physis, e 0 homem ndo mais se
vé como parte desse todo. Ele ndo se enxerga como parte em relacdo a seus proprios
semelhantes, por isso o tempo € de medo, de angustia, de esgotamento. O momento da
guerra e da ditadura ndo expressa um vinculo entre homens, mas, sim, a acdo de oprimir
0s mais fracos e a eles se sobrepor, buscando sempre 0 poder maior.

O que encontramos no poema ndao ¢ o cantar do “tempo que os homens
renunciam”, ¢ sim o canto do poeta que deseja a liberdade e a religagdo. E também o
canto do poeta, nesses tempos de selva obscura, a busca pela relacdo justa entre o
homem e o seu mundo, fazendo-a ressurgir. Sophia Andresen entende que a poesia € 0
canto do ser inteiro e integrado a terra, o que compde o seu fazer poético e também sua
postura politica, o que torna seu projeto ser po-ético.

Buscar a totalidade, a justica e a liberdade pede que a autora olhe seu tempo
presente, em que esses valores estavam cerceados. E, assim, em poemas como “Um dia”
e “Procelaria” temos uma voz poética que deseja a inteireza e o vinculo entre os homens
e sua realidade. Procurar a verdade, a liberdade e a religacdo entre os homens e 0 mundo
é um ato politico, e esses elementos compdem o0 projeto po-ético andreseniano. A

moral, a poesia e a politica ndo sdo para Sophia Andresen valores dissociaveis:
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Foi a poesia que me obrigou a pensar na politica. E é a poesia que
praticamente me permitiu intervir na politica. [...] E a poesia obrigou-
me a pensar na politica porque me ensinou a ndo aceitar a degradacédo
da vida. E a poesia ensinou-me a procurar a totalidade que ndo é o
dominio do masculino, mas o acordo com o humano.*’

Desse modo, a poesia leva a autora a pensar sua realidade e a se posicionar
diante do medo e da injustica que observa, conforme ela afirma em seu ensaio Poesia e
Revolucéo: “porque busca a inteireza do homem, a poesia numa sociedade como aquela
em que vivemos é necessariamente revolucionaria — é o ndo aceitar fundamental”.**® E a
politica é a busca pela justica, pois ela pede uma relacdo justa entre homens. A poesia
de Sophia Andresen também pede essa justiga e para ela “¢ a poesia que desaliena, que
funda a desalienacéo, que estabelece a relacdo inteira do homem consigo préprio, com
os outros, € com a vida, com o mundo e com as coisas”. 3!

Essa ideia alude as palavras de Octavio Paz: “A poesia € conhecimento,
salvacdo, poder, abandono. Operagdo capaz de transformar o mundo, a atividade poética
é revolucionéria por natureza. [...] A poesia revela este mundo, cria outro”.3 E é esse o
projeto poético andreseniano que observamos em Grades. A escritora construiu um
caminho, por meio da poesia, em que buscou denunciar o sofrimento, o0 medo, a
injustica e o cerceamento de seu contexto. Ainda assim, falou da importancia da
resisténcia nesses tempos obscuros e mostrou sua crenca na religacdo do homem com
seus iguais e sua realidade como parte da sua postura politica. Por isso, seu projeto é po-
ético. E 0 espaco em que essa reunido e inteireza se tornam possiveis € o poema. O
poema é, entdo, a alianca do homem com o mundo, o que torna o canto de Grades um

longo combate e uma intensa resisténcia para aqueles que estdo no mau tempo.

17 ANDRESEN, S., 1975, pp. 05-06
318 |dem, 1977, p. 77.

9 1dem, 1977, p. 78.

0pAZ, 0.,1982, p. 15.
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5. Considerac0es Finais

Em 1964, na época em que ganha o Grande Prémio da Sociedade Portuguesa de
Escritores, Sophia de Mello Breyner Andresen declara que “a poesia ¢ parte integrante
do destino de todos os homens. [...] Na busca do ser que a poesia é, todos aqueles que
estdo vivos estdo comprometidos”.**! A fala da autora se relaciona com o seu projeto
poético de buscar a realidade das coisas e a religacdo do homem com elas. Nesse
sentido, o projeto passa pela relacdo do homem com os outros homens e com a sua
nacdo, aspecto que se relaciona com a nogdo de politica. Assim, procuramos mostrar
neste trabalho como a politica € parte do projeto poético andreseniano por meio da
analise da coletanea de poemas Grades, de 1971.

Para demonstrar essa ideia, inicialmente abordamos o contexto politico
portugués. A instabilidade vivenciada pela nacdo econdmica, politica e socialmente
levou a instauracdo do mais longevo governo ditatorial europeu do século XX, o Estado
Novo, centrado na figura de Antonio de Oliveira Salazar. Entre 1926 e 1974 vigora em
Portugal um regime pautado no poder autoritario que controlava, por meio de érgdos de
propaganda, censura e controle dos individuos, o pensamento da populacdo, 0 que era
intensificado pela agdo repressora da policia politica do governo, a PIDE. Esse cenario
torna-se ainda mais complexo se considerarmos os conflitos mundiais enfrentados pelos
europeus na primeira metade do século XX, trazendo o horror e a agonia da guerra para
o cotidiano dos homens.

Destaca-se nesse contexto o papel dos escritores e artistas portugueses desde as
primeiras décadas do século passado e é nesse periodo de desenvolvimento cultural que
trazemos Sophia de Mello Breyner Andresen. Como vimos, a autora publica seu
primeiro poema nos Cadernos de Literatura, em 1940, e, desde seu primeiro livro,
temos uma poesia que busca — como a autora diversas vezes afirmou — a presencga do
real. Essa procura pela realidade leva ao poeta, conforme explica Sophia Andresen, a
estar atento ao mundo e a estabelecer com seus elementos uma relacdo justa, o que se
configura como uma moral. Para a autora a poesia € uma moral.

Nesse sentido, 0 poeta estabelece uma relagdo justa com os elementos do

mundo, incluindo os outros homens. E, a partir dessa afirmacdo de Sophia Andresen,

%21 ANDRESEN, S., 1964, p. 1 (suplemento “Vida literaria e artistica™).
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buscamos analisar a sua poesia sob 0 aspecto politico que determina a selecdo de
Grades. Com o objetivo de entender melhor esse elemento na poesia andreseniana,
buscamos analisar como o projeto poético da autora se configura como “po-ético”,
elaborado a partir de uma visdo que une a politica a poesia.

A “persegui¢ao do real” que define a obra andreseniana segundo a prépria autora
pede uma relacdo justa do homem com a sua realidade, o que é entendido a partir da
influéncia da cultura helénica na sua poesia. O “ser justo” refere-se a ideia de justica e
também a de justeza, pois ha uma relacéo de equilibrio entre as coisas do mundo em sua
presenca e existéncia. Nessa harmonia, as coisas se aproximam, ligam-se para fundir-se
em um todo. Essa nogdo é analisada a partir do conceito grego da physis, isto é, uma
perspectiva em que todos os elementos do mundo organizam-se de forma conectada, € a
existéncia de cada parte torna-se completa nessa unido.

Nesse cenario em que a presenca dos elementos torna-se fundamental para a
construcdo de um todo, temos também o conceito de verdade. Essa ideia, para 0s gregos
antigos, configura-se a partir da alethéia, a revelacdo. Aquilo que é verdadeiro € o que
pode ser visto, é 0 ndo esquecimento. Assim, aproximam-se as noc¢des de presenca e
verdade, garantindo a imanéncia dos elementos do mundo. Tal ordenagédo influencia a
poesia andreseniana, pois, ao buscar o real em sua obra, a autora procura também a
verdade.

Nesse projeto, Sophia Andresen insere o homem. Afinal, ele ¢é parte do real, e, se
0 poeta deve buscar uma relacdo justa com a realidade, o individuo esta nela inscrito.
Nesse sentido, para a autora, a busca pelo real pressupde a relacdo justa do homem com
sua realidade, o que o leva a estabelecer a mesma ligacdo com seus semelhantes. Essa
visdo é fundamental a lirica andreseniana e também influenciam a visdo politica que a
autora buscou trazer a poesia.

O conceito de politica, tdo abrangente, pode ser lido a partir da nocdo grega de
physis. Mostramos como ela é importante no desenvolvimento do pensamento grego,
pois ela reflete a organizacdo propria de mundo dessa cultura. Nesse sentido, o
pensamento grego pré-socréatico elabora-se contemplando, naturalmente, esse conceito e
influencia as ideias Aristoteles, o qual elabora uma das principais obras sobre politica na
Antiguidade Classica grega.

Observamos que a palavra “politica” origina-se do termo grego politikos,

derivado de polis, relacionando-se a tudo o que se refere a organizagdo social dos
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homens. Desse modo, a nogdo de coletividade é essencial para que se entenda o
significado do termo, uma vez que a cidade (polis) €, para os gregos classicos, a
organizacdo fundamental da vida social. Tal agrupamento ideal é influenciado pelo
pensamento grego arcaico da physis e da justica (dike), conceitos fundamentais para as
obras de Hesiodo e de Homero que se unem a concep¢do de polis. A politica nasce
orientada pela ideia de justica e de uma organizacdo social que objetiva a unido das
partes em favor da construcdo de um todo. A partir dessa ideia, Aristoteles elabora suas
concepcdes acerca da politica, ciéncia a qual se relaciona a habilidade e a acdo do
homem de organizar-se em grupos e conviver em comunidade.

Para o pensador, a politica parte de uma relacdo entre os homens, pois aquele
que governa deve pensar no bem comum a todos aqueles que habitam a polis. Nesse
sentido, o aspecto coletivo do grupo torna-se essencial para o fazer politico, uma vez
que as partes se unem em busca de algo bom para o todo. A politica define-se como
uma ciéncia em que o homem que governa deve visar ao bem de todos seus
semelhantes.

E a partir dessa ideia de Aristoteles que analisamos a visdo politica de Sophia
Andresen, a qual afirma que poesia e vida ndo sdo separadas, e sim a mesma realidade.
Assim, ao buscar a totalidade, a autora busca a relagcdo justa do homem com seus
semelhantes, o que se configura como uma postura politica. Se a poesia andreseniana é
pautada no projeto de religacdo entre 0 homem e sua realidade, ela é também politica.

Sob esse viés, analisamos a coletanea Grades, publicada em 1970. O livro é
publicado durante a ditadura portuguesa salazarista e reine trinta poemas interligados
pela tematica politica neles presente. Entretanto, observamos que o contetdo trazido por
esses textos é apresentado, em relacdo ao tema politico, de distintas maneiras. Por isso,
dividimos as leituras de poemas em trés diferentes eixos.

Primeiramente, analisamos alguns poemas que trazem referéncias a simbolos e
personalidades historicas de forma a contestar e a questionar aspectos ligados a politica
de importantes civilizacbes que moldaram o pensamento ocidental, nas quais inclui-se
Portugal. A principal leitura foi a do poema “Regresso”, no qual Sophia Andresen vale-
se do grande simbolo histérico de conquista da nagdo portuguesa, as grandes
navegacgOes, para inserir Portugal de seu tempo, o qual arrefece lentamente sob o
comando de um regime ditatorial que o mantém em estagnacao politica, econémica e

social, comprometendo, assim a possibilidade de construcéo de futuro.
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Nesse eixo, procuramos ressaltar alguns elementos importantes para a concepgéo
de politica para Sophia Andresen. Ao abordar a mentira, a trai¢do, a corrup¢do moral, 0
jogo de poder e a agonia da morte, por exemplo, conseguimos perceber que a voz
poética dos textos fala de um ideal de politica pautado na justica e na verdade nao
consolidado na realidade.

O segundo eixo tematico foca os poemas inseridos pontualmente na realidade
ditatorial portuguesa, trazendo uma forte relacdo com momento politico pelo qual a
nacao lusitana passava. A coletdnea Grades ¢é publicada quando o governo de excecao
dos militares portugueses estd ha 44 anos no poder, e Salazar, h4 38. Assim, temos
nesse grupo poemas claramente ligados a esse delicado periodo da historia de Portugal,
o qual ¢ visto por Sophia Andresen como um “pais ocupado”, tomado pela corrupcao e
jogos de poder, que colocam a na¢do na miséria, no medo e na agonia da morte. Sao
tempos de terror e de exilio em que os portugueses ndo estdo em uma relacdo politica
como aquela imaginada pela autora, mas, sim, liderados por homens que governam pelo
poder, ndo por seus semelhantes.

No eixo final, trazemos a leitura de poemas que apresentam o contetdo politico
como parte do projeto poético andreseniano, isto €, a nocdo de politica aparece unida a
elaboracdo do poema para Sophia Andresen. Nesses textos, temos vozes poéticas que
apresentam as dificuldades de ser cantar em mau tempo, definidos pelo governo
autoritario vigente. Mas é a partir desses entraves que O poema surge C€Omo
possibilidade de mudanca e de reflexdo, como porta-vozes da busca pela liberdade,
justica e verdade, aspectos tdo caros a autora. Temos 0 canto de um projeto po-ético em
que a busca pela religacdo entre o homem e sua realidade se define como aspecto
politico e poético.

Buscamos mostrar neste trabalho que o viés politico que define Grades ndo se
apresenta somente como um contetido tematizado em uma circunstancia temporalmente
delimitada como a ditadura portuguesa, ainda que esta tenha sido a mais longa vivida
pelos europeus. A politica configura-se na obra de Sophia Andresen como parte
fundamental daquilo que a poeta compreende por poesia, pois ambos — politica e poesia
— sdo nogdes que vém da relagdo do homem com sua realidade e com seus semelhantes.

A acdo de tematizar aspectos politizados na lirica surge como parte de um
projeto abrangente que busca a verdade, a liberdade e a justica, promovendo, assim, a

religacdo do homem com o mundo. Essa relacdo € a moral da poesia de que fala a
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autora, e parte importante dessa moral contempla o elemento mais humano do fazer
politico: governar os grupos de homens em busca do bem de todos.

E a partir dessa associacdo que falamos neste trabalho do projeto po-ético
andreseniano, o qual transcende Grades e caracteriza sua obra como um todo. Nesse
sentido, temos uma poesia de dendncia, de resisténcia e de revolucdo, mas também uma
poesia que busca a totalidade. Sophia Andresen explica, em 1971, como compreende

essa fusdo entre poesia e politica:

A minha poesia foi sempre a busca de uma relagdo com verdadeira
com o real. Por isso foi sempre uma poesia de combate. Mas procurar
uma relacdo verdadeira com o real ndo é s6 denunciar e combater. E
também celebrar, anunciar, dar a ver, libertar.’*

Essa ideia explicita aquilo que procuramos mostrar em Grades a partir dos trés
eixos distintos. Para a autora, a politica ndo é somente pontual e inserida no contexto
salazarista, e sim algo que abrange sua visao sobre o fazer poético, formando um amplo
projeto de poesia pautado em uma concepcdo ética que perpassa sua obra como um

todo, ndo somente 0 que se tem na coletanea:

Nas Grades hd poemas dos meus primeiros livros e ha poemas
inéditos e recentes. Procurei assim mostrar o caminho que segui: para
mim Grades ndo é uma antologia mas antes um poema reunido, um
poema que ao longo dos anos foi escrito fragmentariamente.®*

Dessa maneira, 0 que se apresenta em Grades € o projeto de po-ético de
positividade que, apesar de cantar a cisdo de um tempo dividido pelo medo, pela
opressao e pelo terror, cumpre-se na busca pela totalidade a partir da religagdo. Essa
procura torna sua poesia politica, e 0 poema surge como o canto de resisténcia e de
combate dentro de um contexto de cerceamento, violéncia e opressdo. E o “canto para
todos / por todos entendido”, como deseja a autora em seu poema “Musa” 2% Sua
poesia concretiza-se, assim, como a relagdo entre o0 homem e sua realidade, tendo no

poema o selo dessa alianca.

%22 ANDRESEN, S., 1971, p. 27.
323 |bidem, p. 27. .
324 |dem, 2011, pp. 390-391.
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