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RESUMO

FERREIRA, Maria Luiza Lima Pires. Juramento de Hipocrates e /ogos
epitaphios: o éthos classico. 2019. 108 f. Dissertacdo (Mestrado em
Filosofia) — Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias Humanas, Universidade
de Sé&o Paulo, Sdo Paulo, 2019.

O Juramento de Hipocrates é considerado o marco ético do nascimento da
medicina ocidental até os dias atuais. Ao inovar a pratica médica na
Antiguidade ampliando o ensino da nova iarpiké Tékvn para além do cla dos
Asclepiades, o médico Hipdcrates de Cés inaugura uma nova fase na histéria
da medicina no periodo classico. O Juramento estabelece o vinculo
necessario entre o mestre e o seu discipulo, garantindo a transmissdo dos
preceitos éticos fundamentais para a pratica da medicina, embasado em
conceitos pertencentes ao universo cosmolégico e moral grego: a apern, a
ardws € a @iAia. Assim como a Oracdo Funebre de Péricles, o texto do
Juramento de Hipocrates € uma forma literaria onde se encerra o n6o¢ a ser
propagado para as futuras geragdes. O tom fundamental dessas enunciagdes é
0 apelo para o0 nao-esquecimento, para o acolhimento das palavras de uma
forma duradoura, sem perder seu vigor, sublimando a temporalidade
alcangando uma memodria imorredoura. O Juramento de Hipdcrates focaliza a
pratica médica dentro de uma “teleologia do Bem”. O objetivo do médico
hipocratico era ajudar ou pelo menos ndo causar nenhum dano ao seu
paciente, pautado nas no¢cdes de harmonia, de justa medida e de momento
oportuno. A medicina hipocratica nao se reduziu a uma nova habilidade técnica
simplesmente, mas ha de ser considerada uma verdadeira profisséo, a partir do
momento em que professava publicamente suas intengbes de cura e seus
limites de atuagao, baseados em um “paradigma de eticidade”: o Juramento de
Hipocrates.

Palavras-chave: Juramento, Hipécrates, Etica Médica, Medicina Antiga, éthos

e philia.



ABSTRACT

FERREIRA, Maria Luiza Lima Pires. Hippocratic Oath and I6gos epitaphios:
the classical éthos. 2019. 108 f. Dissertacdo (Mestrado em Filosofia) —
Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias Humanas, Universidade de S&o
Paulo, Sdo Paulo, 2019.

The Hippocratic Oath is considered to be the ethical framework of Western
medicine, from its birth to the present day. By innovating medical practice in the
Antiquity by extending the teaching of the new iarpiké rékvn beyond the clan of
the Asklepiads, the physician Hippocrates of Kos inaugurates a new phase in
the history of medicine in the classical period. The Oath establishes the
necessary bond between the master and his disciple, guaranteeing the
transmission of the ethical precepts fundamental to the practice of medicine,
based on concepts belonging to the Greek cosmological and moral universe:
the épern, aidw¢ and @idia. Similarly to Pericles” Funeral Oration, the text of the
Hippocratic Oath is a literary form in which an j6o¢ is to be propagated for
future generations. It is contented that the fundamental tone of these
enunciations is the call for non-forgetfulness, for the reception of words in a
lasting way, without losing its power, sublimating temporality towards immortal
memory. Thus, the Hippocratic Oath focuses medical practice within a
“Teleology of Good”. The objective of the Hippocratic physician was to help or
at least not cause any harm to his patient, based on the notions of harmony,
precise measure and right timing. Hippocratic medicine should not be simply
reduced to a new technical skill, rather, it must be considered as the birth of a
true profession, from the moment it professes publicly its intentions of healing
and its limits of action, based on this new “ethical paradigm”: the Oath of

Hippocrates.

Keywords: Oath, Hippocrates, Medical Ethics, Ancient Medicine, éthos and
philia.
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1. Introdugao - A génese do juramento

Na Grécia Antiga, antes do surgimento da Medicina Hipocratica, a tarefa
de curar era uma atividade familiar, especificamente praticada pelo cla dos
asclepiades’. Apesar de sua ascendéncia asclepiade, Hipdcrates (460 — 377
a.c.), médico grego nascido na ilha de Cds, representou um marco na pratica
da medicina na Antiguidade ao abrir o ensino médico da chamada “Escola de
Co6s™ aos que nao faziam parte desse cla. Os novos alunos, para serem
aceitos e introduzidos aos conhecimentos da arte médica grega, deveriam
fazer um juramento no qual se comprometiam a seguir as regras éticas da
escola hipocratica. O conceito basico de todo ensinamento hipocratico estava
no respeito ao paciente e louvor a arte, como pode ser apreciado no tratado

hipocratico Preceitos:

Onde esta presente 0 amor ao homem esta também presente o
amor a arte. Alguns doentes, percebendo por si mesmos que
sua doenca néo esta estabilizada, contentes pela bondade do
médico, mudam em direcéo a saude. *

A importancia disso ndo pode ser subestimada visto que a postura ética
aliada ao desempenho do médico estava intimamente ligado a sobrevivéncia
da propria arte e a conquista de um lugar firme da medicina hipocratica na
sociedade de ent&o.

Os lagos consanguineos de familia outrora importantes para a
preservacao e a continuidade do ensino e praticas curativas dos descendentes

de Asclépio foram substituidos por Hipécrates e seus seguidores por um

'A verdadeira magnum opus, revisdo completa, extensa e académica sobre o mito de Asclépio,
assim como todas as citagdes sobre esta divindade na Antiguidade, foi realizada por: Edelstein,
E.M. & Edelstein, L. Asclepius — a collection and interpretation of the testimonies. Johns
Hopkins Press: Baltimore, 1945.

2 “No século V a.c., escola se referia a um centro localizado em uma cidade onde um mestre
era responsavel pela instrucdo de seus filhos e discipulos dentro de uma tradigdo familiar (e
algumas vezes secular).” (JOUANNA, J. Hippocrates. Translated by M. B. DeBevoise.
Baltimore: John Hopkins Univ. Press, 1999, p. 49).

SHIPPOCRATES. Precepts. The Loeb Classical Library. Translated by W.H.S. Jones.
Harvard University Press, 2006, vol. |, p. 319.



juramento: um elo ritual entre os novos discipulos e seu mestre. A intengdo do
juramento era entdo manter e garantir valores estruturantes, lagos afetivos
(pidia), as regras e a transmissdo do ensino da arte hipocratica a partir do
momento em que o0 ensino e a pratica deste conhecimento especializado nao
estava mais restrito ao cla dos asclepiades.

Neste sentido, trata-se de analisar as transformagbes operadas por
Hipocrates no ensino e pratica da medicina de sua época em relacdo ao
significado de seu Juramento de Hipocrates. Entre todos os textos
deontoldogicos do Corpus hipocratico este marca de forma fundamental o
vinculo necessario entre o mestre e o seu discipulo, ambos afinados com as
altas exigéncias espirituais e éticas da “moderna” profissdo médica nos moldes
de uma iarpiké Tékvn®.

A segunda metade do século V a.c. na Grécia é caracterizada pelo
nascimento e desenvolvimento de diversas artes, ou 1éxval, entre elas a
medicina hipocratica, que Platdo ira tomar como modelo de rékvn em seus
didlogos®. No entanto, um dos argumentos do presente estudo € que a
medicina, além de uma verdadeira 7ékvn grega, esta fortemente associada a

sua dimensao ética, como sera desenvolvido mais adiante.

1.1. Os asclepiades

O cla dos asclepiades, que remonta ao culto do deus Asclépio
(AoxAntriog), que perdurou por muito tempo em toda a Antiguidade, e que era
amplamente aceito, difundiu-se pelo Império Romano e foi preponderante até
os ultimos remanescentes do paganismo ocidental. De todos os deuses
greco-romanos, Asclépio-Esculapio (um dos primeiros deuses gregos a serem
assimilados pelos romanos), e seus santuarios espalhados pelo mundo

helénico, representou uma importante barreira ao cristianismo sendo a figura

* O termo iarpiké Tékvn dos gregos foi traduzido para o latim como ars curandi, por isso muitas
vezes usaremos a expressao “arte de curar” ou “arte da cura” como sinénimo também do termo
moderno “medicina”.

5 Ver, por exemplo, Fedro 270b-c.
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de Asclépio um antagonista ao proprio Jesus. Na Antiguidade Asclépio
também era conhecido pelo epiteto Swrijp®, e vale a pena ressaltar que o
cristianismo absorveu completamente os codigos éticos dos hipocraticos e
também o Juramento de Hipocrates, com algumas modificagées, mas a tal
ponto deste Ultimo ter sido escrito em forma de cruz na Idade Média’ (ver
anexo 1).

Muito embora os asclepiades nao fossem os uUnicos a se dedicarem as
praticas curativas na Antiguidade, eles com certeza representavam aqueles de

maior relevancia:

Os Asclepiades foram agraciados com o privilégio de consultar
o0 Oraculo de Delfos, desfrutando de seu acesso igualmente
aos hieromnemones, ou escrivdos sagrados, do santuario. 8

Os documentos e as consideragbes historico-religiosas associam
Asclépio a um mito e, assim, seu culto pertencia a uma tradicdo mitologica: “o
que um deus era para os gregos esta expresso em seu mito™. O mito de
Asclépio tem origem em um mitologema nao-homérico, com elementos

ctonianos:

O termo “ctoniano” permanece um marcador Util de uma série
de caracteristicas divinas e de atos rituais que na maioria das
vezes se encontram juntas, e que possui relagbes conotativas
com a terra, os mortos e o submundo.

A sua mitologia tem origem provavelmente na Tessalia e, segundo
Kerényi, esta embasada em um trago caracteristico do deus Asclépio,
separando-o do mundo dos olimpicos de Homero, que € o sinal numinoso de

uma serpente (as estatuas de Asclépio e muitos relevos votivos representam

SWALTON, A. The cult of Asklepios. Cornell Studies in Classical Philology. New York:
Cornell University, 1894, no. lll, p. 69.

" GOTTSCHALL, C.A.M. Medicina hipocratica: antes, durante e depois. Porto Alegre:
Stampa, 2007, p. 53.

8JOUANNA, J. Hippocrates. Translated by M. B. DeBevoise. Baltimore: John Hopkins Univ.
Press, 1999, p. 14.

® KERENYI, K. Arquétipos da religido grega. Tradugdo Milton Camargo Motta. Petrépolis:
Ed. Vozes, 2015, p. 9.

' ARSON, J. Ancient greek cults - a guide. New York: Routledge, 2007, p. 12.
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sempre o deus apoiado em um bastdo onde uma serpente esta enrolada) (ver
anexo 2).

Segundo Cavanaugh, a serpente € o simbolo da medicina por causa de
seu poder de renovacgao, representado pela sua ecdise, além de sua relacao
com a terra e suas propriedades curativas secretas, encontradas nas ervas e
nos minerais diversos, base da farmacoterapia."” A serpente remete ainda a
astucia e a sagacidade, além do rejuvenescimento. O bastdo representa a
arvore da vida com seu ciclo de morte e renascimento além de ser um simbolo
de poder (como o cetro em relacdo ao monarca € o baculo em relagao aos
bispos e ao papa). N&o se deve confundir o bastdo de Asclépio com o
Caduceu (uma haste central e duas serpentes em espiral ascendente com
duas asas na ponta) que faz referéncia ao deus Hermes sendo o simbolo do
comércio'?.

A serpente envolta no bastdo de Asclépio faz lembrar da proximidade da
arte curativa médica com a palavra encantada das pitonisas do Oraculo de
Delfos, que recebiam inspiragcdo dos vapores provenientes das rochas do
templo, onde a serpente Piton ficava de guarda. Serpentes também eram
mantidas nos templos devotados a Asclépio, mas elas ndo eram motivo de
adoracgao, apenas simbolizavam o poder curativo do Deus, que por sua vez
podia ser levado para outros locais e fundar novos cultos ao se transladar o
animal®®.  Aristéfanes, na comédia Pluto, encena o deus da riqgueza sendo
curado de sua cegueira apds permanecer uma noite no Asklepion e sonha ter

seus olhos lambidos por duas serpentes™.

1 CAVANAUGH, T. A. Hippocrates' oath and Asclepius' snake: the birth of the medical
profession. New York: Oxford University Press, 2018, p. 11.

12 Por motivos historicos e por desconhecimento da iconografia mitolégica, a palavra caduceu
passou a ser usada para nomear tanto o simbolo de Hermes como o bastdo de Asclépio.
(REZENDE, J.M. A sombra do pldtano: crénicas de histéria da medicina. Sao Paulo:
Editora Unifesp, 2009, p. 19-29.)

BWALTON, A. The cult of Asklepios. Cornell Studies in Classical Philology. New York:
Cornell University, 1894, no. lil, p. 10-14.

4 Pluto, 660-741.
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Por outro lado, Edelstein, entre outros', baseiam o culto de Asclépio na
histéoria de um herdi, que aparece pela primeira vez na lliada, onde é
representado como um aristocrata da cidade de Tricca, assim como
Agamemnon e Menelau representavam basileus de suas localidades. De
acordo com esta narrativa épica, Asclépio era um médico e seus dois filhos,

também médicos, participaram da frota enviada a Tréia:

E aqueles que detinham Trica e Itoma das muitas escarpas,
senhores da Ecalia, cidade de Eurito, o Ecalio: destes eram
comandantes dois filhos de Asclépio, excelentes médicos,
Podalério e Macaon. Com eles alinhavam trinta cbncavas
naus. (lliada, Il, 729-733)."

O Asclépio divinizado se encontra descrito de forma detalhada em um
poema de Pindaro (Piticas, 3)"" que nos conta que o deus Apolo, apaixonado
pela humana Coronis, foi tomado pela colera depois que ela escolheu como
marido o mortal Ischys, enviando assim a irma Artemis, para mata-la com suas
terriveis flechas. Ao morrer, Coronis revela que espera um filho de Apolo e,
nesse momento, o deus délfico tenta em vao salva-la, mas consegue liberar
Asclépio de seu ventre e dar-lhe a vida. Apolo entdo deixa o filho com o
centauro Xeipwv '8, que havia educado varios herdis, para cria-lo e instrui-lo na
arte da medicina’™. Vale a pena lembrar que essa educagdo néo era apenas

técnica mas sobretudo ética:

'® Enquanto Edelstein toma como base principalmente as fontes literarias da Antiguidade em
relacdo ao culto de Asclépio, Hart se baseia nas evidéncias arqueolégicas e numismaticas,
mas ambos adotam a visdo de que Asclépio foi um médico que viveu antes do século VIl a. c.
que, pelos seus feitos curativos, adquiriu status de herdi e posteriormente foi deificado.
(FERNGREN, G. B. Asclepius, the God of Medicine (book review). Bulletin of the History of
Medicine, vol. 76, n. 2, 2002, p. 352-353).

® HOMERO. lliada. Tradugdo Frederico Lourengo. S&o Paulo: Companhia das Letras, 2013,
p. 186.

7 Edelstein, E.M. & Edelstein, L. Asclepius — a collection and interpretation of the
testimonies. Johns Hopkins Press: Baltimore, 1945, p. 22.

18 O centauro Quiron, que residia em uma caverna no Monte Pélion, ficou conhecido pela
mitologia como um sabio pedagogo de varios herdis (Jasdo, Peleu, Aquiles e Asclépio); sua
natureza intermediaria entre homem e animal era um facilitador do processo educativo que
deveria levar do estado de ndao-governo de si da juventude para aquele civilizado do ser adulto.
(GORRINI, M. E. Healing heroes in thessaly: chiron the centaur. Proceedings of the 1st
International Thessalian Congress (ed. by A. Mazarakis-Ainian), Volos 2006, pp. 297-309).

' MILLES, S. H. The Hippocratic oath and the ethics of medicine. New York: Oxford
University Press, 2004, p. 22.
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Os Centauros... sao seres selvagens.... € a0 mesmo
tempo  sobre-humanos, porque, como  Quiron,
representam um modelo de sabedoria, de coragem, de
todas as virtudes que um jovem deve assimilar para se
tornar um verdadeiro personagem herdico: cagar, saber
manejar todas as armas, cantar, dangar, raciocinar, nunca
perder o dominio de si. %

Na lliada, quando Macaon é chamado para curar as feridas de Menelau

decorrentes da batalha, o mito € mencionado:

Levanta-te, 6 filho de Asclépio: chama-te o poderoso
Agamemnon, para veres Menelau, o belicoso comandante dos
Aqueus, a quem atingiu com a seta certo homem, bom
conhecedor do arco, Troiano ou Licio, ficando ele com a gléria,
e nés com o sofrimento’ [...] quando viu a ferida, onde
embatera a seta aguda, chupou dela o sangue e, bom
conhecedor, nela pds farmacos apaziguadores, que Quiron
benevolente oferecera a seu pai. (Canto IV, 204-219). ¥

A medicina sacerdotal dos asclepiades era praticada nos belos
santuarios construidos em locais escolhidos por sua atmosfera propiciatéria;
estava caracterizada por uma caminhada ritualistica (uma peregrinagéo) do
doente até esses locais de cura onde se deveria permanecer e repousar para
dormir e assim poder sonhar com o deus Asclépio (ritual de incubacédo =
enkoimésis). Nas tabuletas (estelas votivas) encontradas nesses templos
varias sdo as descricdes da “virada da cura’, que especificamente
relacionava-se com o sonhar com Asclépio: toda cura era, por assim dizer, sua
epifania®.

A tradigdo médica da escola hipocratica fez uma demarcagao importante
da medicina com o culto e a religido de cunho terapéutico dos sacerdotes
asclepiades que atuavam nos templos. Hipdcrates e seus discipulos

praticavam sua arte fora dos templos e, ndo sé por isso mas principalmente

20VERNANT, J.P. O universo, os deuses, os homens. Tradugéo Rosa Freire D 'Aguiar. Sao
Paulo: Companhia das Letras, 2000, p. 82-83.

21HOMERO. lliada. Tradugao Frederico Lourengo. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2013.
2 KERENYI, K. “Arquétipos da religido grega”. Tradugdo Milton Camargo Motta.
Petropolis: Ed. Vozes, 2015, p. 34.
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pela sua abordagem “racionalista” da medicina, se diferenciavam da cura
puramente sacerdotal?®. Essa ruptura entre as duas formas de praticar a arte
de curar nao foi abrupta pois a medicina dos templos continuou pari passu com
a medicina dos hipocraticos especialmente no que diz respeito ao acolhimento
da populacdo menos favorecida e nos momentos de calamidade publica, como
as pestes®. Algumas situagbes podem ser consideradas para explicar por que
as pessoas continuavam a seguir as curas magicas no periodo em que 0s
hipocraticos ja eram conhecidos: os médicos hipocraticos cobravam pelos seus
servigos, que notadamente ndo era pouco®; eles também eram instruidos a
nao tomar como pacientes casos considerados irrecuperaveis; e, por fim, o
numero de meédicos ainda era muito escasso e sua pratica itinerante,
percorrendo e se fixando em locais onde se faziam mais necessarios.?

Muito importante logo aqui esclarecer que o “racionalismo” dos
hipocraticos, entendido como a aplicacdo de um método de analise dos
motivos pelos quais a saude € mantida e a doencga acaba por acontecer, nunca

recusou cabalmente as praticas curativas dos santuarios. Segundo Jouanna:

O respeito demonstrado pelos médicos hipocraticos em relagcéo
a medicina religiosa derivava em parte do fato de que, como
asclepiades, eles se diziam descendentes de Asclépio. Para
eles, n&o havia incompatibilidade entre a medicina racional € o
culto ao seu ancestral prestigioso. %

No entanto, de forma significativa, os hipocraticos combatiam os seus
verdadeiros opositores na arte de curar que eram os magos, os purificadores,

os charlataes, os impostores e quaisquer outros que usavam de subterfugios

2 SILVEIRA, P.H.F. Medicina da alma: artes do viver e discursos terapéuticos. 2°. Ed.
Sao Paulo: Hucitec, 2013. 183 p.

24 GORRINI, M. E. The hippocratic impact on the healing cults: the archeological
evidence in Attica. Stud. Anc. Med. 2005; 31:135-56.

% Aristofanes apresentava uma atitude depreciativa em relagdo aos médicos da época em
virtude de ganharem muito dinheiro, assim como os sofistas, pela pratica de suas
especialidades (ver: As Nuvens, 331; As Vespas, 52; Pluto, 408; As Ras, 939). Em outras
fontes, como no dialogo Protagoras (311b-c), Platdao atesta que o ensino médico dos
hipocraticos era pago.

% COHN-HAFT, L. The public physician of ancient greece. Northampton: Dep. of History of
Smith College, 1956, p. 12-31.

27 JOUANNA, J. Hippocrates. Translated by M. B. DeBevoise. Baltimore: John Hopkins Univ.
Press, 1999, p. 202.
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para conseguir algum ganho em um ambiente no qual a profissdo de médico
ainda nao era “regulamentada”. No curto tratado hipocratico Lei, encontramos
um trecho onde o autor alerta para a necessidade de se distinguir o verdadeiro

médico?® daqueles que se faziam passar por um:

A medicina é a mais notavel de todas as artes, mas no
momento, por ignorancia dos que a praticam e daqueles que
julgam tais pessoas de forma irrefletida, estd em posi¢cao muito
inferior a todas as demais artes. A causa do erro de
julgamento parece-me ser fundamentalmente a seguinte: a
Unica penalidade em assuntos médicos, nas cidades, esta
limitada a nada além da ma-reputagdo; e isso nao afeta
aqueles que estdo a ela vinculados. Tais pessoas sao muito
parecidas com os figurantes que se apresentam nas tragédias:
da mesma forma que tém postura, traje e mascara de ator, mas
ndo sao atores, ha também muitos médicos de nome, mas
poucos de fato. %

Especificamente encontramos no tratado A Doengca Sagrada, as
indicagdes de quem os hipocraticos discordavam de forma enfatica, e também
uma critica a estes mesmos quando suas magias levavam a morte do paciente

que depois era relegada como culpa dos deuses:

Os primeiros homens a sacralizarem esta enfermidade
parecem-me ser 0S mMesmos que agora Sao magos,
purificadores, charlatdes e impostores, todos os que se
mostram muito pios e plenos de saber. Esses certamente,
excusando-se, usam o divino para proteger-se da incapacidade
de fazer valer o que ministram, e, para que nao se tornem

evidentes sabedores de nada, declaram esta afecgédo sagrada.
30

28 Essa necessidade de distinguir o “verdadeiro” do “falso”, que no caso dos hipocraticos se
dava em relagdo ao saber dos médicos, se faz no mesmo registro de eidola em Platdo (eidola,
em grego; simulacra, em latim), pois em ambos os casos é essencial a distingao entre aquilo
que é apenas uma aparéncia e a esséncia das coisas (diferenca entre ser e parecer). Para
Platao era fundamental distinguir o fildsofo do sofista; no dialogo Sofista ele promove uma
verdadeira cagada a este Ultimo indo encontra-lo finalmente no seu refagio: o simulacro do
falso discurso. (Sofista 236¢e).

2 HIPOCRATES. Lei. IN: CAIRUS, H.F. & RIBEIRO JR., W.A. Textos hipocrdticos — o
doente, o médico e a doencga. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2005, p. 169.

% HIPPOCRATES. The sacred disease. The Loeb Classical Library. Translated by W.H.S.
Jones. Harvard University Press, 2006, vol. Il, p. 141.
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Em alguns outros tratados hipocraticos se encontra uma defesa explicita
da medicina como uma técnica especifica de cura, uma iarpiké Tékvn®', que se
pautava em principios metodolégicos delimitados e que indiscutivelmente se
diferenciavam daqueles que ndo seguiam ou detinham os mesmos principios.
Uma das vertentes mais significativas do movimento propagado por Hipdcrates

foi 0 método clinico a beira do leito: o kliné se resumia no local ideal da pratica

dos hipocraticos®. A fonte primeira do saber médico é o proprio leito do
doente, mantendo no seu olhar constante a pureza da evidéncia clinica.®
Para os hipocraticos, a doencga nao era algo da ordem da ruxn (o acaso),

ou seja, algo arbitrario ou sem uma abordagem passivel de conhecimento:

O melhor lugar para comecar a busca pela concepgao usual de
techné é na antitese techné-tiché, que tanto demonstra quanto
a modela, pela sua extensdo. Tragcos dessa antitese ja se
encontram evidentes em Homero e, nos tempos de Tucidides e
dos escritos hipocraticos, isso ja & bastante comum. O
contraste esta entre viver uma vida a mercé da tiché e viver
uma vida tornada mais segura e mais controlada pela techné
(alguma). A techné esta bem préxima do julgamento pratico e
da sabedoria (sophia, gnémé) pela previdéncia, pelo
planejamento e pela predi¢gdo. Ficar a mercé da tiché onde a
techné esta disponivel é ser insensato (e.g. Demdcrito B197);
de fato, Demdcrito chega a dizer que a nogdo completa do
poder da tiché nada mais é do que uma desculpa inventada

¥0s gregos deram o nome de tékhne ao conjunto de conhecimentos e aptidées profissionais
que podiam ser transmitidos pela comunicagdo humana. (JAEGER, W. Paidéia — a formagao
do homem grego. Tradugdo Arthur M. Parreira. 6°. edicdo. S&o Paulo: Martins Fontes, 2013,
p. 21). No pensar grego, segundo Heidegger, a esséncia da técnica estad no desocultamento ou
no desabrigar de algo, sendo a produgdo técnica um trazer a frente ou a luz, que os gregos
davam o nome de dAnBeia. (HEIDEGGER, M. A questédo da técnica. Scientiee Studia, Sao
Paulo, v. 5, n. 3, p. 375-98, 2007).

32 A palavra grega kAivn significa cama ou leito; kAivw é o verbo que ser refere ao ato de inclinar
ou deitar; raizes etimoldgicas da palavra "clinica". (BAILLY, A. Dictionnaire Grec-Francgais.
26e. Edition. Paris: Hachette, 1963).

% “Durante muito tempo, sem duvida, a experiéncia médica continuou aberta e soube
encontrar, entre o saber e o ver, um equilibrio que a protegesse do erro - nos tempos
passados, a arte da medicina era ensinada na presenga de seu objeto e os jovens aprendiam a
ciéncia médica no leito do doente - estes, muitas vezes, eram alojados no proprio domicilio do
médico, e acompanhavam os professores, dia e noite, na visita a seus clientes. A Ultima
testemunha e o representante mais ambiguo desse equilibrio foi Hipocrates: a medicina grega
do século V nada mais seria do que a codificagdo dessa clinica universal e imediata.”
(FOUCAULT, M. O nascimento da clinica. Tradugédo de Roberto Machado. Rio de Janeiro:
Forense Universitaria, 2011, p. 59).
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pelas pessoas para mascarar a sua propria falta de sabedoria.
34

No tratado do Corpus chamado Da Arte, que segundo Cairus € uma
sofisticada peca de retorica®®, o autor apresenta uma defesa da iarpiké Tékvn
mostrando que a cura promovida pela medicina hipocratica ndo se baseia no
acaso (1uxn) e sim é decorrente de procedimentos que podiam ser discerniveis

como corretos:

A medicina, no entanto, porque age através de algo, e porque
seus resultados podem ser previstos, possui realidade, como
se manifesta agora e se manifestara para sempre...

O médico se propde ao seu trabalho com a mente e o corpo
saudavel, levando em consideragdo o caso e trazendo para o
presente os casos passados com as mesmas caracteristicas,
diz como eles foram tratados e curados.*®

A questdo implicita aqui é a de responsabilidade. Os hipocraticos

deveriam assumir os éxitos e principalmente os possiveis danos causados
pelos regimes e terapias que usavam baseados nos seus métodos empiricos,
impondo um cuidado especial para aqueles discipulos que pretendiam seguir a

recém-criada iarpiké Tékvn®’.

1.2. A medicina laica

A mudancga na pratica da medicina representada pela nascente arte dos
hipocraticos se desenvolveu em um periodo da histéria em que a linguagem do
mito deixa de apreender a realidade da pdlis, e novos modos de pensamento

surgem como explicagdo dos fendbmenos naturais no solo fértil deixado pela

¥NUSSBAUM, M.C. The fragility of goodness - luck and ethics in greek tragedy and
philosophy. New York: Cambridge University Press, 1995, p. 94-95.

% CAIRUS, H. O Corpus hippocraticum e a epistemologia da tékhne. Simpésio de Estudos
Classicos da USP, FFLCH, 2006, p. 9-20.

% HIPPOCRATES. The Art. The Loeb Classical Library. Translated by W.H.S. Jones. Harvard
University Press, 2006, vol. I, p. 202.

37 Platdo, em muitos de seus didlogos, da provas de que a medicina de sua época era um
exemplo de saber técnico auténtico, ver: Protagoras (311b), Gérgias (501a), Republica (342,
346, 438, 604d), Fedro (270c) e Filebo (55d).
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filosofia dos pré-socraticos. Segundo o historiador Paul Veyne, ocorre na
Grécia uma depuracdo do mito pelo l6gos, porém esse processo durou
milénios, mudando aos poucos a relacdo da verdade no mundo que antes se
pautava no enigma oracular para a demonstragédo e a nogao de causalidade: "o
problema do mito foi mais esquecido do que resolvido".%®

As mudancgas na relacdo do “homem grego” com respeito a religido e
seus mitos e o olhar do cidaddo da pdlis para com o seu mundo social e
politico é o pano de fundo para as transformacdes que ocorreram também na
medicina representada na figura de Hipocrates. Neste aspecto, a iarpiké 1ékvn

€ consoante com o advento da “laicizacdo” do pensamento no sistema da pdlis:

Se queremos proceder ao registro de nascimento dessa Razao
grega, seguir a via por onde ela pdde livrar-se de uma
mentalidade religiosa, indicar o que ela deve ao mito e como o
ultrapassou, devemos comparar, confrontar com o background
micénico essa viragem do século VIl ao século VIl em que a
Grécia toma um novo rumo e explora as vias que lhe sao
préprias: época de mutagdo decisiva que, no momento mesmo
em que friunfa o estilo orientalizante, lanca os fundamentos do
regime da Pdlis e assegura por essa laicizagdo do pensamento
politico o advento da filosofia. *

O aparecimento do sistema das cidades-estados, esse ponto de
mutagédo entre os séculos VIl e VII como diz Vernant, € marcado pela vida
publica pautada nos debates nas assembléias e pela dissolugdo do poder do
basileus e dos genes (clas) detentores do poder tribal e de prestigio religioso.
O saber entdo tornado publico pelo favorecimento da escrita e assim facilitando
a divulgagdo do conhecimento transformaram a relagdo dos cidadaos da pdlis

com os antigos sacerddcios inacessiveis: “todos os que participam do Estado

38 VEYNE, P. Acreditaram os gregos nos seus mitos? Traducdo de Antonio Gongalves.
Lisboa: Edigdes 70, 1983, p. 93.

% Vernant faz referéncia nessa passagem ao legado micénico do povo grego, também
chamados de aqueus e que viviam em um mundo ainda sem separacdo entre Ocidente e
Oriente, para ressaltar que o espirito dos helenos estava associado aos povos indo-europeus
da Asia Menor. Com a invasao dérica, a civilizagdo micénica é destruida e se inicia um periodo
chamado de Idade Média Grega onde os lagos com o Oriente se rompem. O surgimento da
polis nos séculos VIII-VII é caracterizada por uma retomada e no desenvolvimento dos contatos
com o Oriente, pela navegacdo e comércio, os gregos redescobrem a escrita e ganham a
moeda renovando a vida social grega. (VERNANT, J.P. As origens do pensamento grego.
Tradugéao isis Borges B. da Fonseca. 12a. ed. Rio de Janeiro: Difel, 2002, p. 11).
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vao definir-se como Homoioi, semelhantes, depois de maneira mais abstrata,
como os /soi, iguais™®. Neste sentido, no que se refere a profissdo médica
nascente no século V, os textos hipocraticos, ou os hexacontabiblos, sdo uma
exposicao escrita dos "segredos" da iarpiké Tékvn: um saber curativo tornado
publico.

Os médicos hipocraticos, ao se distanciarem da medicina miraculosa
dos templos, fizeram parte desta corrente de pensamento laico (assim como a
palavra magico-religiosa da lugar ao /6gos filosofico e ao sofistico na pdlis
democratica); temos uma expressao disto na conhecida passagem sobre a

epilepsia, logo no inicio do tratado médico A Doenga Sagrada:

Eis aqui o que ha acerca da doenca dita sagrada: ndo me
parece ser de forma alguma mais divina nem mais sagrada do
que as outras, mas tem a mesma natureza que as outras
enfermidades e a mesma origem. Os homens, por causa da
inexperiéncia e da admiracéo, acreditaram que sua natureza e
sua motivagao fosse algo divino, porque ela em nada se parece
com as outras doencgas.*'

Verifica-se que o campo de agao dos médicos hipocraticos nao era da
especulacdo abstrata e sim da verificagdo empirica*?, ponto singular da

chamada iarpiké Tékvn grega, nas palavras de F. M. Cornford:

A ciéncia da observacgao e da descricao foi uma novidade do
mundo grego. Nada anterior pode ser comparado a este fato,
exceto pelos registros de casos clinicos compilados por
Hipdcrates e sua Escola Médica de Cés.*

O conceito de uma medicina baseada na empiria, entre outros

pensamentos da escola médica hipocratica e sua deontologia, se encontram

4 VERNANT, J.P. As origens do pensamento grego. Traducdo Isis Borges B. da Fonseca.
12a. ed. Rio de Janeiro: Difel, 2002, p. 65.

“1 HIPPOCRATES. The sacred disease. The Loeb Classical Library. Translated by W.H.S.
Jones. Harvard University Press, 2006, vol. Il, p. 139.

42 A empiria grega (éurreipia), traduzida para o latim como experientia, designa o conhecimento
ou habilidade adquirida por meio da pratica. (MESQUITA, A. P. Entre filosofia e medicina: a
antropologia hipocratica. Philosophica, n. 11, 1998, p. 75.)

43 CORNFORD, F. M. Before and after Socrates. Cambridge University Press: New York,
1966, p. 92.
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nos varios textos atribuidos a figura historica de Hipdcrates que estdo contidos
no que se habituou denominar de Corpus hipocratico (ver anexo 3 com tabela
de resumo dos textos). De um ponto de vista didatico, os tratados desta
colegdo podem ser classificados, segundo o seu conteudo, em cinco tipos:
apologias; tratados e manuais médicos; obras de conteudo, estilo ou influéncia
filosofica; cddigos de deontologia; e documentos biograficos. 44

Entre os tratados ditos deontoldgicos*®, o Juramento de Hipdcrates é
considerado um marco relacionado ao surgimento da ética médica até os dias
atuais, sendo este seu texto central. O Juramento esta em consonancia com o
solo cultural em que brotou, como lembra Dodds: “a liberagéo do individuo dos
grilnbes do cléd e da familia € uma das maiores realizagbes do racionalismo
grego, e algo que deve ser creditado a democracia ateniense.*® O texto do
juramento revela de forma esclarecedora a quebra da cadeia hereditaria na
formagao dos novos médicos e sua "liberagdo" do cla dos Asclepiades. Logo
no inicio do seu texto, e pela primeira vez na histéria do pensamento, fica
assentado que o médico aprendiz rendera ao médico sénior, ndo so respeito e
obediéncia (no sentido de reconhecer o mestre enquanto um modelo a ser
seguido além de ser admirado por seus valores estimados), mas podera
também pagar um valor pecuniario pelo seu aprendizado, exceto no caso de

serem eles mesmos filhos de seus mestres:

Considerar igual a meus pais aquele que me ensinou esta arte,
compartilhar com ele meus recursos e se necessario prover o
que lhe faltar; considerar seus filhos meus irmaos, € aos do
sexo masculino ensinar esta arte sem remuneragdo ou
compromisso escrito, se desejarem aprendé-la.

“Muito se discute sobre a autoria dos tratados do Corpus hipocratico: eles foram catalogados e
compilados um século depois de escritos pelos sabios da biblioteca de Alexandria, e
provavelmente foram escritos no periodo aproximado de cem anos, entre 450 e 350 a.c. Por
esse motivo, além de alguns outros, existe um consenso entre os estudiosos da histéria da
medicina e os fildlogos de que seria praticamente impossivel que todos os textos sejam da
autoria isolada do médico Hipdcrates. (JOUANNA, J. Hippocrates. Translated by M. B.
DeBevoise. Baltimore: Johns Hopkins University Press, 1999, p. 56-57).

* 830 cinco os tratados deontoldgicos do Corpus: O Juramento (OPKOZ), A Lei (NOMOZ), Do
Médico (TEPI IHTPQOY), Do Decoro (MEPI EY>XHMOZXZYNHZ) e Preceitos (MTAPATTEAIAI).
(CAIRUS, H.F. & RIBEIRO JR., W.A. Textos hipocraticos — o doente, o médico e a doenga.
Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2005, p. 149).

*6 DODDS, E. R. Os gregos e o irracional. Traduc&o de Paulo D. Oneto. S&o Paulo: Editora
Escuta, 2002, p. 41.
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Compartilhar os preceitos, ensinamentos orais e todas as
demais instrugdes com os meus filhos, aos filhos daquele que
me ensinou, os discipulos que assumiram compromisso por
escrito e prestaram juramento conforme a lei médica, e com
ninguém mais; '

Anterior a este juramento meédico, a garantia da transmissao das virtudes
e das origens nobres dos descendentes de um cla estavam vinculadas desde
os tempos micénicos a honra dos antepassados e a tradicdo que envolvia
membros de uma mesma tribo como um todo. Na Grécia arcaica, antes do
aparecimento do significado classico da palavra paidéia, utilizada a partir do
século V, o conceito essencial da formacdo grega estava incorporado na

palavra apern:

Esse termo, como em latim virtus, possui duplo sentido: fisico e
moral. Por isso, para certos etimologistas, deriva de dres que,
quando nome préprio, designa o deus da guerra (o Marte dos
latinos) e, quando substantivo comum, significa combate e
coragem. Da raiz ar- tem-se dristos: valente, valoroso, mas
também drsen: varao, viril, donde, forte, corajoso; e, aré:
semear, fecundar (donde: instrumentos aratérios). A virtude,
portanto, no sentido moral, é forca da alma tendente ao bem. “®

Traduzido por virtude ou exceléncia ética, o termo &perri remonta a cultura
aristocratica helénica cuja raiz estd na lliada e na Odisséia. Nelas
encontramos um ideal de Homem e sua busca pela exceléncia, encarnado
pelos nobres e de familias de alta estirpe. Inicialmente a ¢pern grega estava
concentrada nas caracteristicas guerreiras, tanto na habilidade fisica como na
coragem, e posteriormente seu sentido vai sendo ampliado para as qualidades

morais e espirituais*®.

4 HIPOCRATES. Juramento. IN: CAIRUS, H. F. & RIBEIRO JR., W. A. Textos hipocraticos —
o doente, o médico e a doenga. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2005, pg. 151-152.

8 GOBRY, |. Vocabulario grego da filosofia. Sao Paulo: WMF Martins fontes, 2007, p. 25.

* "Para um grego, virtude é exceléncia, dai dizer-se que ha uma areté dos olhos, dos cabelos e
também das nossas agdes. As agdes ditas excelentes sdo aretai, sdo virtuosas no sentido de
que sdo poténcias expostas que cumpriram perfeitamente a finalidade de sua génese."
(GAZOLLA, R. Para nao ler ingenuamente uma tragédia grega. Sao Paulo: Edigbes Loyola,
2001, p. 45).
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Em Sdcrates encontramos a reflexdo sobre a vida virtuosa e a felicidade
duradoura como sendo seu prémio. Nesta linhagem socratica, Platdo
considerava as relagdes entre virtude e conhecimento gragas ao exercicio
dialético, entendido como a formacao do olhar para apreender a verdade mais
essencial, o Bem. Também em Aristételes, a virtude, compreendida como
temperanca e prudéncia, € algo que se adquire pela pratica das boas acoes,
como um habito a ser aperfeicoado, seguindo o modelo de um mentor, tendo
na figura do phronimos o modelo do homem virtuoso®.

Para garantir a continuidade pedagogica das boas condutas, tanto no que
diz respeito a virtude moral como a intelectual, fez-se necessario estabelecer
um forte vinculo na transposi¢ao do ensino entre os asclepiades para os novos
seguidores de Hipdcrates®. Os termos desse novo encontro entre mestre e

discipulo se apresenta na analise do texto do Juramento de Hipdcrates.

1.3. O juramento

Todo juramento (6pxo¢) encerra em si uma promessa solene, que se
apoia na nobreza da alma, fazendo com que aquele que jura se comprometa
com as palavras ditas e o impega de viola-las. Os juramentos da Antiguidade
apresentavam uma formulagao caracterizada em trés partes, onde primeiro se
toma os Deuses por testemunha, uma segunda parte central onde os
depoimentos sao proferidos como garantias, e uma terceira e ultima parte onde
sao fixadas as penas que deverao incorrer na falta de fidelidade a palavra

empenhada:

50 Para definigdes de virtude em Platdo ver Menon (97b-100b); Republica (429e-441c);
Protégoras (349b) e em Aristételes ver Etica a Nicoémaco (11, VI).

51 Por muito tempo na Antiguidade, e principalmente através da interpretagdo de Galeno dos
escritos e da biografia de Hipdcrates, a figura deste médico se tornou lendaria como sendo de
ilibada reputagdo e tomada como modelo para aqueles que decidiam seguir a profissdo e
tinham nele também um exemplo a ser seguido. Segundo Jouanna, “Galeno ndo se restringe
unicamente a comentar os tratados hipocraticos; em um pequeno e sintético texto chamado de
O Melhor Médico também é um Filésofo, ele descreve o médico ideal, tomando como modelo a
figura de Hipocrates.” (JOUANNA, J. Greek medicine from Hippocrates to Galen - selected
papers. Translated by Neil Allies. Boston: BRILL, 2012, p. 275).
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Horkos designa o juramento, mas também, de maneira mais
arcaica, a posse do objeto sacralizante, e sobretudo, como em
Hesiodo..., o castigo reservado aos perjuros, e o deus que o
ira cumprir - no caso, o rio dos Infernos. Todo juramento € uma
promessa (ou uma convengéo) solene. *2

Segundo Jouanna®, o texto do juramento hipocratico, um dos mais
antigos de todo Corpus hipocratico, um daqueles que € atribuido diretamente a
Hipocrates, pode ser analisado em dois momentos: em primeiro tempo como
um “termo juridico” de um “contrato”™ que expressa o acordo a ser
estabelecido, e um segundo momento, dito "ético", onde se declara o respeito a
vida humana, a conduta moral com o paciente e se atesta a importancia do

segredo médico®®:

Juro por Apolo médico, Asclépio, Higia, Panacéia e todos os
deuses e deusas, e os tomo por testemunhas que, conforme
minha capacidade e discernimento, cumprirei este juramento e
cCompromisso escrito;

Considerar igual a meus pais aquele que me ensinou esta arte,
compartilhar com ele meus recursos e se necessario prover o
que lhe faltar; considerar seus filhos meus irmaos, e aos do
sexo masculino ensinar esta arte sem remuneragcdo ou
compromisso escrito, se desejarem aprendé-la.

Compartilhar os preceitos, ensinamentos orais e todas as
demais instrucbes com os meus filhos, aos filhos daquele que
me ensinou, os discipulos que assumiram compromisso por
escrito e prestaram juramento conforme a lei médica, e com
ninguém mais;

Utilizarei a dieta em beneficio dos que sofrem, conforme minha
capacidade e discernimento, e além disso repelirei o mal e a
injustica; ndo darei, a quem pedir, nenhuma droga mortal, nem

2 BOYER, A. Chose Promise: étude sur la promesse, a partir de Hobbes et de quelques
autres. Paris: PUF, 2014, p. 297-298.

% JOUANNA, J. Hippocrates. Translated by M. B. DeBevoise. Baltimore: John Hopkins Univ.
Press, 1999, 520 p.

5 A palavra do texto que remete a ideia de um "contrato" provém do uso do termo guyypa@i
que na traducado inglesa é "indenture”. (HIPPOCRATES. The oath. The Loeb Classical
Library. Translated by W.H.S. Jones. Harvard University Press, 2006, vol. |, p. 291-293).

% Além do Juramento, o tratado hipocratico Do Médico faz meng&o ao voto de siléncio como
uma das principais recomendagdes éticas para os novos discipulos: "Ndo é pequena a
intimidade entre o médico e seus pacientes, pois eles se colocam nas maos de seus médicos e
o tempo todo se deparam com mulheres, mogas e bens de consideravel valor. E preciso,
portanto, observar todas essas coisas com comedimento e conduzir-se assim, de corpo e
alma." (HIPOCRATES. Do médico. IN: CAIRUS, H.F. & RIBEIRO, W.A. Textos hipocréticos:
o doente, o médico e a doencga. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2005, p. 180.
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recomendarei essa decisdo; do mesmo modo, ndo darei a
mulher alguma pessario para abortar;

Com pureza e santidade conservarei minha vida e minha arte;
nao operarei ninguém que tenha a doenca da pedra, mas
cederei o lugar aos homens que fazem essa pratica.

Em quantas casas eu entrar, entrarei para beneficio dos que
sofrem, evitando toda injustica voluntaria e outra forma de
corrupgao, e também atos libidinosos no corpo de mulheres e
homens, livres ou escravos. O que vir e ouvir, durante o
tratamento, sobre a vida dos homens, sem relagdo com o
tratamento, e que nao for necessario divulgar, calarei,
considerando tais coisas segredo.

Se cumprir e nao violar este juramento, que eu possa desfrutar
minha vida e minha arte afamado junto a todos os homens para
sempre; mas se eu o transgredir e ndo o cumprir, que o
contréario aconteca.” %

Escrito de forma quase oracular, o juramento hipocratico reflete uma
pratica herdada da tradigdo arcaica onde outros juramentos também se faziam
importantes na sociedade. A importancia ética e social do juramento se
inscreve na cultura da confianca na palavra empenhada, sem o que n&o ha
lago social®’.

Na transicdo de uma cultura oral para a escrita, o juramento era parte da
tessitura de algumas esferas da sociedade na Antiguidade greco-latina,

principalmente a juridico-politica e a religiosa:

Na fonte mais antiga que a tradi¢ao latina nos permite alcancar,
0 juramento é um ato verbal destinado a garantir a verdade de
uma promessa ou de uma assergio... 0 mesmo vale para a
tradicdo grega. O juramento que as fontes mais antigas nos
apresentam numa vasta casuistica implica o testemunho dos
deuses, a presenca de objetos (o cetro, como acontece no
“grande juramento” - megas horkos, - de Aquiles, no inicio da
lliada, mas também os cavalos, o carro ou as visceras do
animal sacrificado; sdo todos elementos encontrados em época

56 HIPOCRATES. Juramento. IN: CAIRUS, H.F. & RIBEIRO, W.A. Textos hipocréticos: o
doente, o médico e a doenca. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2005, p. 151-2.

%7 Algo da tradigdo dos juramentos se mantém nos dias de hoje, ainda que de forma simbodlica,
quando juramos perante um tribunal e quando vamos ao altar nas cerimdnias religiosas de
casamento. Para uma arqueologia dos juramentos na Antiguidade ver: BENVENISTE, E.
L'expression du serment dans la Gréce ancienne. Revue de Il'histoire des religions, tome
134, n. 1-3, 1947. pp. 81-94.
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histérica) para juramentos que certamente tém natureza
juridica... *®

Encontramos testemunho de juramentos importantes, bem antes do

hipocratico, na lliada:

Zeus pai que reges do Ida, gloriosissimo, maximo! E tu, 6 Sol,
que tudo vés e tudo ouves! E vos, 6 rios, e tu, Terra! E vos que
nos infernos vos vingais dos homens mortos, que com perjurio
juraram!

Sede vos testemunhas, vigiai os leais sacrificios! Na
eventualidade de Alexandre matar Menelau, que fique ele com
Helena e com todas as riquezas; e nds regressaremos has
naus preparadas para o alto-mar.

Mas na eventualidade de o loiro Menelau matar Alexandre, que
os troianos devolvam Helena e todas as riquezas, e em
desagravo paguem aos Argivos a retribuicdo devida - de tal
ordem que a recordem homens ainda por nascer.

No entanto, se Priamo e os filhos de Priamo ndo quiserem
pagar a retribuicdo, depois de ter morrido Alexandre, entdo
continuarei a combater por causa da recompensa, aqui
permanecendo, até que chegue ao fim da guerra...
Gloriosissimo Zeus Maximo, e vos, outros deuses imortais! A
quem primeiro invalidar estes juramentos, que deste modo se
Ihe entornem por terra os miolos como a este vinho - deles e
dos filhos, e que as mulheres sejam subjugadas por outros.
(Canto llI: 276-301)%°.

Este juramento de Aquiles obedece a regra da invocagao inicial aos
deuses, a parte central do depoimento, e ao final a penalidade caso o
juramento proferido seja quebrado por qualquer uma das partes. Por ser
extrema, a punicdo do perjurio atesta a centralidade do juramento como
garantia religiosa e moral para os lagos entre os individuos e também com a
sociedade.

Temos testemunho de juramentos também importantes posteriores ao
hipocratico mas ainda na época classica, por intermédio de Aristoteles, no texto

A Constituicdo de Atenas, onde encontramos mengao ao “Juramento dos

8 AGAMBEN, G.: O sacramento da linguagem: arqueologia do juramento. Belo Horizonte:
Editora UFMG, 2011, 91 p.

% HOMERO. lliada. Tradugéo e prefacio de Frederico Lourengo. S&o Paulo: Penguin Classics
Companhia das Letras, 2013, p.171-172.
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Efebos”: um compromisso dos jovens atenienses com o exercicio da cidadania
na polis democratica. Para serem admitidos como membros ativos da cidade e
desfrutar dessa condigao, além de desempenhar os afazeres civicos, ou seja,
serem considerados verdadeiros “cidad&os”, os jovens com 18 anos de idade
faziam um juramento proclamando respeito e reveréncia aos ideais e as coisas

sagradas da cidade®:

Ndo trarei vergonha sobre as armas sagradas nem
abandonarei o0 homem ao meu lado, onde quer que eu esteja
na linha de combate.

Eu lutarei em defesa das coisas sagradas e profanas e néo
entregarei a patria diminuida, mas maior e melhor tanto quanto
eu puder e na uniao de todos.

E deverei ser obediente a quem quer que exerga o poder de
forma sensata em toda ocasido, e as leis em vigor e aquelas
sensatamente estabelecidas no futuro.

Se alguém as quiser destruir ndo o permitirei tanto quanto
estiver ao meu alcance e na unido de todos, e honrarei a
religido ancestral.

Os deuses sao testemunhas: Aglauro, Enialio, Ares, Zeus,
Talia, Auxo, Hegémone.®'

O Juramento dos Efebos, embora tivesse um papel predominantemente
militar e/ou civico, tinha imbuido em sua profundidade um aspecto religioso,
semelhante ao que também encontramos no juramento hipocratico: a
promessa de honrar os ancestrais sagrados da Grécia.

Outro exemplo da importadncia do juramento na época classica nos
alcancou pelos discursos do orador Demadstenes, de onde é possivel recolher o

“Juramento dos Heliastas” (horkos heliastikos):®?

® KUSTER, E. De desejos e de cidades: a dificil arte cotidiana da vida coletiva. Fractal, Rev.
Psicol., v 21, n. 2, Rio de Janeiro, 2009.

1 TAYLOR, JW. The athenian ephebic oath. The Classical Journal, vol. 13, no. 7 (Apr,
1918), pp. 495-501. O Juramento dos Efebos pode ser lido na sua forma epigrafica (uma
estela datada do séc. IV. a.C.) e também na literatura registrada por Licurgo (1.76), Estobeu
(Floril. 43.48) e Polux (8.105). Uma tradugdo do grego para o inglés pode ser encontrada em:
KELLOGG, D. The ephebic oath and the oath of Plataia in fourth-century Athens. Mouseion,
Series Ill, vol. 8 (2008).

2 O juramento helidstico, que se encontra em um dos célebres discursos de Demodstenes, era
realizado pelo tribunal dos heliastas, constituido por cidadaos provenientes das dez tribos que
compunham a populacdo de Atenas e escolhidos por sorteio. Os juizes se comprometiam a
votar segundo as leis e decretos da assembléia, recusar presentes em virtude do cargo que
ocupavam, escutar as acusacoes e a defesa de modo igual e decidir de acordo com o conteudo
do caso em julgamento.
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Eu darei veredito de acordo com os estatutos e decretos do
povo de Atenas e do conselho dos quinhentos. Eu nao votarei
pela tirania e oligarquia. Se algum homem tentar subverter a
democracia ateniense ou fizer discurso em contrario eu nao
estarei de acordo...

Eu ndo receberei vantagem relacionada a minha atuagéo
judicial, e ninguém deve recebé-la em meu nome como forma
de subterfugio ou truque...

Eu ndo tenho menos do que trinta anos. Eu darei escuta
imparcial tanto ao acusador quanto ao defensor. O réu deve
jurar por Zeus, Poseidon, e Demeter, e invocar a destruicéo
sobre si mesmo e sua familia em caso de transgresséo de seu
juramento, e deve rezar para que sua prosperidade seja uma
consequéncia de sua lealdade. (Contra Timdcrates,
24:149-151).%°

Como observa Agamben, o juramento € um rito oral, ao mesmo tempo
de carater juridico e religioso, que na tradicao greco-romana se afirmava como
“ato verbal destinado a garantir a verdade de uma promessa ou de uma
assercao™*. As relagbes do juramento com a esfera religiosa ndo podem ser
subestimadas, e sua eficacia se baseia na confianca que depositamos no
modelo divino em que os Deuses sao testemunhas da veracidade da
linguagem humana, garantia de que a palavra pronunciada e a seguranga de
sua efetivacao coincidem.

O Juramento hipocratico atesta essa tradicao da Antiguidade: apresenta
uma invocagao aos Deuses, uma parte central onde as promessas sao feitas, e

no final o julgamento / castigo em caso de perjurio. Seu comego:

Juro por Apolo médico, Asclépio, Higia, Panacéia e todos os
deuses e deusas, e os tomo por testemunhas que, conforme
minha capacidade e discernimento, cumprirei este juramento e
compromisso por escrito...*°

% Demosthenes. Against Timocrates, 149 (www.perseus.tufts.edu).

“AGAMBEN, G. O sacramento da linguagem: arqueologia do juramento. Belo Horizonte:
Editora UFMG, 2011, p. 26.

SHIPOCRATES. Juramento. IN: CAIRUS, H.F. & RIBEIRO, W.A. Textos hipocraticos: o
doente, o médico e a doencga. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2005, p. 151.
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Seguindo a forma oracular, que também caracteriza o livro dos
Aforismos do Corpus hipocratico, o juramento permanece no campo do divino e
toma como testemunha Apolo, que, na mitologia, representa o poder da cura, e
nao Zeus como na maioria dos outros juramentos. Este ndo € um mero detalhe,
pois sabe-se que Apolo apesar de seus poderes foi incapaz de salvar sua
amada, a humana Coronis. Implicito ao Juramento, esta posto que a medicina
deve assim aceitar seus limites, que € a propria condicdo da mortalidade, sua
fronteira moral, devendo evitar excessos e desmesuras. Neste sentido, jurar e
ter Apolo como testemunha representaria aqui os limites éticos tanto da

humana condi¢cdo quanto do campo de atuacdo dos médicos:

As palavras - Eu juro por Apolo....- reverberam a cosmologia
que assina a sua origem, seus propositos, e os limites da
medicina. Os esforgcos valiosos de Apolo para tentar salvar a
sua amada Coronis, € como esse esfor¢co o leva a dedicar
Asclépio a cura, fala de como a paixdo pelo curar esta
enraizada no amor e no pesar. O fracasso de Apolo em salvar
a humana Coronis que foi abatida por um deus, assim como a
historia da punicdo de Asclépio por ressuscitar um morto,
ensina que a medicina deve aceitar a mortalidade humana
como a propria fronteira ética de sua pratica.®®

Esses limites éticos pertencem ao universo grego, pois, na elaboragao
de suas regras de conduta, os gregos estavam sempre atentos a harmonia que
governa a natureza, a ®uvoig. Para os gregos, na natureza nada esta em
excesso, como diz a epigrafe do famoso Oraculo de Delfos. Possuindo um
carater de fluidez na busca permanente pela manutencido de um estado de

equilibrio, assim esta posta a concepgéo basica da nogao grega de natureza:

Os gregos tiveram o senso inato do que significa "natureza". O
conceito de natureza, elaborado por eles em primeira méao, tem
indubitavel origem na sua constituicdo espiritual. Muito antes
de o espirito grego ter delineado essa ideia, eles ja
consideravam as coisas do mundo numa perspectiva tal que
nenhuma delas |hes aparecia como parte isolada do resto, mas
sempre como um todo ordenado em conexao viva, na e pela
qual tudo ganhava posigéo e sentido.

% MILLES, S. H. The Hippocratic oath and the ethics of medicine. New York: Oxford
University Press, 2004, p. 22-23.
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Chamamos organica a essa concepgao, porque nela todas as
partes sao consideradas membros de um todo. A tendéncia do
espirito grego para a clara apreensdo das leis do real,
tendéncia patente em todas as esferas da vida — pensamento,
linguagem, acao e todas as formas de arte - , radica-se nessa
concepgdo do ser como estrutura natural, amadurecida,
originaria e organica”®’.

A @uoig representa a substancia pela qual todas as coisas séao feitas;
seu carater é "divino", porque é eterna e fonte inesgotavel de vitalidade sendo
sempre imperecivel e imortal. Este sentido de natureza esta presente nos
escritos hipocraticos, visto que os mesmos avaliavam a natureza humana como
um microcosmos e portanto um mecanismo em miniatura do cosmos (koouo¢ =
harmonia e ordem; beleza e perfeigdo) universal, que antes de mais nada era

passivel de compreensao pelo /6gos®:

Hipocrates estabelece um paralelismo entre a estrutura do
cosmos e a do corpo humano. O homem como microcosmos e
O universo como macrocosmos se correspondem entre si em
uma relacdo de jsonomia e simpatia. Isto permitird que o corpo
humano seja entendido como um elemento da natureza, igual
ao resto do universo. %

A transmissdo dos saberes e praticas médicas da escola hipocratica
retratadas pelo Juramento ndo podiam estar distantes destes conceitos. O
carater solene de respeito a vida humana e os preceitos éticos que
asseguravam a sacralidade da pratica médica tal qual deveria permanecer
inalterada pelos discipulos, independente do tempo e de quem a exercia, se
encontra na parte central do juramento: "com pureza e santidade conservarei

minha vida e minha arte" 7°

67 JAEGER, W. Paidéia — a formacdao do homem grego. Tradugdo Arthur M. Parreira. 6°.
edicdo. Sé&o Paulo: Martins Fontes, 2013, p. 8-9.

% Mantemos até hoje a palavra fisiologia (physiologia) para designar o estudo da physis
humana, ou seja, a maneira de ser "ao natural" do organismo, como ele funciona e mantém-se
equilibrado nas suas diversas fungdes organicas. Também na lingua inglesa se manteve a
palavra physician para designar o médico.

®IVANOVIC-ZUVIC, F. Consideraciones epistemoldgicas sobre la medicina y las
enfermedades mentales en la antigua Grecia. Rev. Chil. Neuro-Psiquiat., 2004; 42(3):
163-175.

7 HIPOCRATES. Juramento. IN: CAIRUS, H.F. & RIBEIRO, W.A. Textos hipocrdticos: o
doente, o médico e a doencga. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2005, p. 152.
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Os ensinamentos dos hipocraticos ndo eram transmitidos para aqueles
que nao prestassem o rito oral. O cuidado inseparavel entre a arte e a ética,
fez da medicina hipocratica uma atividade técnica distinta de todas as outras
pelo seu amor ao homem - a filantropia - e pela aplicagdo de um juramento. Os
hipocraticos, baseados na sua ética, tratavam doentes de diversos tipos,
homens e mulheres, cidadaos e estrangeiros, pessoas livres e escravos, assim
como gregos e ndo-gregos. Uma evidéncia dessa forma ampla e humanista de
lidar com pacientes estd no uso da palavra anthropos, que significa "ser
humano" em grego nos escritos da colegdo hipocratica’. Por tudo isso, a ética

meédica é merecidamente denominada a primeira das éticas:

O Juramento de Hipdcrates € o emblema imortal de uma nova
forma de enquadramento de um saber que ao mesmo tempo o
credencia, o regula, o organiza e consequentemente o faz
existir plenamente enquanto uma profissdo: na origem
professar significa prestar juramento. De uma certa maneira, o
Juramento, no ocidente, € a primeira codificagdo maior que
transformou uma pratica em uma atividade auténtica ao
inscrevé-la em um espaco definido, ndo so6 pelos seus objetivos
mas como também pelos seus valores.”

Partindo de colocagdes pertinentes a uma esfera publica e se
deslocando para a esfera do privado, o texto do juramento passa pelo seu
nucleo propriamente ético-médico, sem perder a sua forma oracular, mas como
que fazendo uma passagem de um cosmos divino antigo para um cosmos
etico-politico. Encerrando o texto, obedecendo a ordem de quase todos os

juramentos na Antiguidade, uma imprecacéo final evoca uma punigao:

Se cumprir e nao violar este juramento, que eu possa desfrutar
minha vida e minha arte afamado junto a todos os homens,
para sempre, mas se eu o transgredir e ndo o cumprir, que o
contrario acontega. ™

1 JOUANNA, J. Hippocrates. Translated by M. B. DeBevoise. Baltimore: John Hopkins Univ.
Press, 1999, p. 125.

2 LOMBARD, J. Ethique médicale et philosophie - I'apport de I’Antiquité. Paris:
L’Harmattan, 2009, p. 7.

HIPOCRATES. Juramento. IN: CAIRUS, H.F. & RIBEIRO, W.A. Textos hipocraticos: o
doente, o médico e a doencga. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2005, p. 152.
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O “vinculo solene e total” do juramento na vida coletiva, que garantia os
lagos dos saberes e das filiagdes sofreu, segundo Agamben, um gradativo
declinio ao longo dos séculos ndo mais desempenhando esse papel de
vinculagéo, a um s6 tempo, filoséfica e moral, religiosa e estética’™.

Historicamente, é possivel tracar o comegco de um processo de
laicizacdo dos discursos desde a reforma hoplita na Grécia Arcaica (por volta
de 650 a.c.). Detienne esclarece que “o aparecimento dos cidadaos-soldados,
iguais e semelhantes, o discurso-dialogo, o discurso profano, aquele que age
sobre outrem, o discurso que procura persuadir e se refere as questbes do
grupo, esse tipo de discurso ganha terreno e, pouco a pouco, torna obsoleto o
discurso eficaz e portador da verdade™®.

Na Grécia arcaica as palavras dos magos e dos adivinhos tinham
carater de eficacia, dotada de um poder especial, e estes eram considerados
pessoas "fora do comum", como Hermdtimo, Epiménides e Empédocles’™. Na
lliada, é o profeta Calcas que apreende a dimensao total da temporalidade
(sendo o profeta aquele que, estando no presente, prevé o futuro com os olhos
no passado) e profetiza o fim da praga que assola os Aqueus pela devolugéo
de Criseida ao seu pai Crises’”.

No tratado médico hipocratico Prognéstico se encontra uma forma de
conexao da iarpiké Tékvn com as formas tradicionais das profecias. Por meio
do seu poder de prognosticar o meédico era capaz de causar confianga e

admiragao naqueles que buscava ajudar:

Eu considero que seja uma excelente coisa que o médico
pratique o prognéstico. Visto que se ele descobrir e declarar,
sem auxilio, ao lado do seus pacientes, o presente, o passado
e o futuro, e preencher as lacunas nos relatos dados pelo
doente, ele sera mais acreditado por compreender os casos, e

" AGAMBEN, G. O sacramento da linguagem: arqueologia do juramento. Belo Horizonte:
Editora UFMG, 2011, p. 9.

S DETIENNE, M. Mestres da verdade na grécia arcaica. WMF Martins Fontes: S&o Paulo,
2013, p. ix.

 VERNANT, J-P. El individuo en la ciudad. IN: Sobre el individuo: Contribuciones al
Coloquio de Royaumont. Paul Veyne, Jean-Pierre Vernant, et al. Barcelona; Buenos Aires;
México : Ediciones Paidds Ibérica, 1990, p. 31.

"7 lliada, Canto |, 68-70.
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assim as pessoas poderdo se colocar com confianga sob seus
tratamentos.”®

O que os médicos hipocraticos mais desejavam aprender era a
prognosticar com a devida acuracia, pois assim ganhavam a confiangca e a
reputagdo necessarias a sua pratica curativa. No entanto, ao contrario dos
profetas que sabiam se comunicar com os deuses e podiam interpretar seus
designios, os meédicos hipocraticos se baseavam nos sinais e sintomas
apresentados pelos seus pacientes.”” De uma certa maneira, na mesma linha
do pré-socratico Heraclito de Efeso, o qual dizia que a tarefa do sabio era
apreender o /6gos da physis, o médico hipocratico deveria "desvelar" a doenga
oculta nos sinais em que se manifestava®.

O texto do Juramento de Hipocrates pode ser aprofundado na
possibilidade de se adentrar no estudo do seu “nucleo a-histérico e imovel do
juramento-acontecimento™'. Apenas explicando melhor de forma sucinta este
enfoque mais contemporaneo, a nogao de acontecimento faz parte da filosofia
de Gilles Deleuze e Michel Foucault, que reverbera nogdes filosdficas do
estoicismo antigo. O acontecimento pertence a ordem dos incorpéreos, um
efeito, decorrente do choque dos corpos, mas algo que lhe da sentido pela
linguagem. Nessa perspectiva, o “juramento-acontecimento” seria a
manifestacdo do sentido, e portanto de verdade, para aquele que vivencia o

seu ritual.

8 HIPPOCRATES. Prognostic. The Loeb Classical Library. Translated by W.H.S. Jones.
Harvard University Press, 2006, vol. I, p. 7.

79 JOUANNA, J. Hippocrates. Translated by M. B. DeBevoise. Baltimore: John Hopkins Univ.
Press, 1999, p. 102.

8 Para além do escopo deste trabalho, ficaria aqui a possibilidade de se aprofundar na questao
de como a medicina hipocratica poderia ser entendida como uma arte apolinea, no sentido de
que ela busca o ordenamento e traz a "luz da razao" para a compreensao do binémio
saude-doenca.

8 AGAMBEN, G. O sacramento da linguagem: arqueologia do juramento. Belo Horizonte:
Editora UFMG, 2011, p. 10.
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2. O Juramento a luz da Oragado Funebre de Péricles

O Juramento de Hipocrates e a Oragdo Funebre de Péricles possuem
um solo comum: o ndo-esquecimento da palavra empenhada que se engajou
no passado e que ira garantir no futuro os lagos de confianga (miori¢) tao
necessarios tanto para a pratica da medicina hipocratica como para a coeséo
dos cidadaos da pdlis. Medicina e histéria se cruzam na busca das causas
(arria), da doenga do corpo, a primeira, a doenga da cidade, a outra. Com
efeito, Tucidides, ao narrar a Guerra do Peloponeso, elabora as relagdes entre
a guerra, a peste que assolou a cidade e a dissolu¢gdo dos costumes com sua
degradagao moral.

A Oragdo Funebre de Péricles, exemplo classico de um /6gos
epitaphios, faz parte do relato histérico de Tucidides quando este narrou os
acontecimentos da Guerra do Peloponeso (431 — 404 a.c.). Nesta narrativa o
autor deixa de lado os elementos mitologicos (fo mythodes) em franca
contraposigcao aos escritos homéricos de conhecimento comum na Grécia
Arcaica e Classica. Como general de guerra exilado de Atenas a partir de 424
a.C., Tucidides toma como incumbéncia escrever sobre a guerra vivida por ele,
baseando-se também em testemunhas oculares de quem ele conseguiu
relatos, além daqueles de seus varios informantes, permanecendo fiel a
maxima “objetividade” de sua exposi¢cdo dos fatos. Seguindo na esteira de
Herddoto, seu objeto de investigagdo eram as pessoas e a cultura de um povo,
€ nao mais os feitos dos herdis de um passado homérico. Tucidides estava
ligado a tradi¢cdo oral, sendo ainda os registros escritos muito esparsos na sua
época, nao obstante, o seu relato demonstra uma preocupagao com a acuracia
dos fatos e um interesse infatigavel em averiguar as causas de cada evento
descrito na guerra da qual também participou. Narrando o apogeu de uma
cultura e a decadéncia de sua cidade, Tucidides € considerado o historiador do
pathos, enquanto que Herddoto aquele do éthos grego®?.

Tucidides inova ao adotar um método de investigagao no seu relato dos

fatos contemporaneos, tendo a originalidade de fazer uma analise preliminar do

82 MATOS, O. A histéria. Sao Paulo: WMF Martins Fontes, 2011, p. 29.
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que deveria ser exposto em seguida, na maioria das vezes na forma de um
discurso ou de “dois discursos antitéticos onde se confrontam raciocinios
contrarios”.®® O autor ndo se pautava apenas na simples reproducao dos fatos
e, apesar de ter o cuidado de jamais se colocar em primeira pessoa e de
abster-se de comentarios pessoais, se mostra criador de uma histéria a partir
da escolha dos elementos e dos fios condutores da sua narrativa. Como na
filosofia e na medicina, Tucidides demonstra preferir a clareza (to saphés) aos
detalhes que ele considera supérfluos e, partindo da desordem dos fatos
brutos, vai articulando-os sem perder de vista a sua unidade inteligivel, como
por exemplo, nos relatos que faz das diversas batalhas da guerra centrado na
gnéme® (a intengdo que orienta as operagbes dos generais de cada parte
envolvida; a boa decisao).

Em Tucidides, o relato de uma batalha se torna uma teoria; vencer ou
nao um inimigo se apresenta como decorrente de sua superioridade técnica, do
seu conhecimento e de sua experiéncia em combate, muito ao contrario da
épica de Homero onde os deuses se incumbiam de dar ou tirar a vantagem de

cada tropa que lutava em Tréia.®

8 ROMILLY, J. Histéria e razdao em Tucidides. Tradugdo Tomas Rosa Bueno. Brasilia:
Editora Universidade de Brasilia, 1998, p. 18).

8 “Na batalha de Potidéia (Tuc. 1.62-63), a relagdo entre o plano e a agédo ¢ marcada de
maneira igualmente clara... Tucidides, apés ter indicado os nomes dos chefes peloponésios,
expde, com a reparticdo tatica, o plano deles: én dé he gnéme tol Aristhéos = era esta a
intencdo de Aristeu”. (ROMILLY, J. Histéria e razdo em Tucidides. Tradugdo Tomas Rosa
Bueno. Brasilia: Editora Universidade de Brasilia, 1998, p. 82 e 87). Também "yvaun (gnoéme)
€ o espirito que conhece mas também é o ato do conhecer e o conhecimento considerado
isoladamente". (SNELL, B. A cultura grega e as origens do pensamento europeu.
Tradugao Pérola de Carvalho. Sao Paulo: Perspectiva, 2009, p. 235).

% Na lliada (Canto 1:37-53), Homero apresenta o deus Apolo sendo invocado para interceder
contra os Danaos: "Desceu do Olimpo, com o coragdo agitado de ira... disparou as setas
contra os homens... as piras dos mortos ardiam continuamente... durante nove dias contra o
exército voaram os disparos do deus". (HOMERO. lliada. Tradugao e prefacio de Frederico
Lourencgo. Sao Paulo: Penguin Classics Companhia das Letras, 2013, p.110-1).
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A narrativa de Tucidides, considerada a partir de entdo ‘histérica’®®, tem
paralelo apenas com os escritos de alguns fildsofos pré-socraticos e com os
textos do Corpus hipocratico: em ambos se encontra a atitude de conhecer a
causa (armria), o “modo de ser” da saude e da doencga, seu sentido. O
desenvolvimento de um vocabulario médico decorrente essencialmente do
aparecimento da medicina a partir de Hipdcrates foi impulsionado pelos
acontecimentos da peste e dos problemas decorrentes vividos na cidade.
Segundo Neiva, “Tucidides ndo s6 usa termos médicos da época, como foi ele
quem, pela primeira vez, recusou-se a tomar as fontes miticas como fontes do
relato histérico, passando a entender os acontecimentos do passado segundo
parametros de veracidade objetiva™®’. Assim, a histéria, como a filosofia e a
medicina, se mesclam em conceitos que lhes sdo comuns®, porque a salde da
cidade, do corpo e da inteligéncia constituem a unidade de um mundo comum
compartilhado. Esse compartilhamento € exemplificado por Martens no uso

pré-platdénico da palavra 16éa e €ido¢ (ambos sindnimos):

A distingdo de homens, seres vivos e coisas em grupos
formados segundo seu aspecto é bastante recorrente em
Herddoto e Tucidides, mas sobretudo nos escritos hipocraticos.
Além das expectativas oriundas de propriedades sensiveis,
como o termo ¢€ido¢ também estdo visadas espécies de
comportamento ou de situagdo. Assim, Tucidides fala do €ido¢
ou da i6éa da peste, da morte ou da guerra. Por fim, com
gido¢ também é designado um procedimento: nos escritos
hipocraticos, o procedimento médico diante das enfermidades

8 A palavra historia vem do verbo historein que deriva de “ver” e “saber” no grego. O histor,
nos poemas épicos, era o arbitro de uma situagéo de conflito. (MATOS, O. A histéria. Sao
Paulo: WMF Martins Fontes, 2011, p. 24-2 e p. 72). Para Aristoteles, a diferenga entre o
historiador e o poeta é a de que o primeiro descreve fatos acontecidos, e o segundo, fatos que
poderiam ter acontecido; o primeiro considera o necessario e o poeta os fatos possiveis. Na
Poética (IX, 1451b) Aristoteles diz que "... ndo é oficio de poeta narrar o que aconteceu; é sim,
o de representar o que poderia acontecer, quer dizer: o que é possivel segundo a
verossimilhangca e a necessidade. Com efeito, ndo diferem o historiador e o poeta por
escreverem verso ou prosa... diferem, sim, em que diz um as coisas que sucederam, e o0 outro
as que poderiam suceder." (ARISTOTELES. Poética. Traducdo de Eudoro de Souza. Sao
Paulo: Abril Cultural, 1979, p. 249).

8 NEIVA, E. Cultura e conflito: ligdes da cidade de Atenas na guerra do Peloponeso. Galdxia,
n. 6, 2003, p. 67-104.

% “Sabe-se que o conceito de eidos, o qual conhecemos através da teoria das ideias platdnica,
foi utilizado primeiramente na ciéncia médica. Assim, ele se encontra em Tucidides, na
descricdo do quadro patolégico daquela famosa peste que castigou Atenas no comecgo da
Guerra do Peloponeso e acabaria por vitimar também Péricles.” (GADAMER, H-G. O carater
oculto da saude. Tradugdo Antbnio Luz Costa. Petropolis: Vozes, 2006, p. 49).
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(as maneiras de repor em seu lugar o brago deslocado ou de
fazer ataduras, etc.); em Herddoto e Tucidides, as maneiras de
planejar e agir militarmente.®

Segundo Jaeger, “o conceito de causa provém do vocabulario da
Medicina, como revela a palavra mpogdoic, que Tucidides emprega™®. A
palavra mpogdoig, que significa mostrar ou trazer a luz na forma de uma
explicacdo ou "razdo claramente aduzivel", € empregada pela medicina para
determinar as causas de uma doenca assim como em Tucidides é usada para

dar as razdes da guerra que relata®. Também segundo o helenista Swain:

N&o é nenhuma surpresa a utilizagdo que faz Tucidides da
linguagem médica de forma tao extensa... ele adapta o estilo
dos escritores médicos ao seu e isso também ndo é nenhuma
surpresa ou um argumento contra essa influéncia sobre ele...
ele adaptou teorias médicas chave sobre a natureza e a terapia
prognostica ao seu proprio interesse.

Tucidides usa como modelo para descrever a pdlis, tanto a devastada
pela peste como aquela ma gerida pelos seus governantes®, o corpo humano

na sua compreens3o hipocratica, ao falar de kpaoic™ :

Nos primeiros tempos desse periodo, os atenienses parecem
ter sido melhor governados do que em qualquer outra época,
pelo menos no meu tempo; com efeito, houve um equilibrio
(kpaoig) razoavel entre a aristocracia e o povo, € isto foi um
fato preponderante na recuperagcdo da cidade, entdo em
péssima situacao. (Tuc. VIII, 97)

89 MARTENS, E. A questao de Sécrates: uma introdugdo. Traducdo Vicente Sampaio. Sao
Paulo: Odysseus Editora, 2013, p. 100.

% JAEGER, W. Paidéia — a formagcdo do homem grego. Tradugdo Arthur M. Parreira. 62.
edicdo. Sao Paulo: Martins Fontes, 2013, p. 450.

1 VEGETTI, M. Culpabilidade, responsabilidade e causa: filosofia, historiografia e medicina no
século V a.c. IN: LONG, A. A. (org.). Primérdios da filosofia grega. Traducdo Paulo
Ferreira. Aparecida, SP: Idéias & Letras, 2008, p. 345-364.

92 SWAIN, S. Man and medicine in Thucydides. Arethusa, 27 (1994), 303-327.

% Ver tese de mestrado: DRAEGER, A. C. F. “Para além do légos”: a peste de Atenas na
obra de Tucidides. Rio de Janeiro: UFRJ/ FL, 2004.

% A crase (kpaoig), a crise (kpioic) e a pepsis (Tméwig) designam os pontos cruciais da
fraseologia na Teoria Humoral.
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O conceito de kpaoic® da literatura médica faz referéncia a mistura
perfeita e harmoénica dos humores (yuuoi)®. A teoria humoral tem

correspondéncia no fildsofo pré-socratico Empédocles, e dele decorre:

O principal interesse do tratado A Natureza do Homem esta na
doutrina de Empédocles contida nos primeiros oito capitulos.
Os quatro humores nao sdo os quatro elementos de
Empédocles, mas eles sdo analogos e desempenham fungodes
analogas. E a sua krasis que produz o corpo saudavel, e todo o
argumento implica que eles s&o elementares e imutaveis em si
mesmos. ¥’

A questdo da mistura equilibrada dos humores conferindo saude (e de
seu desequilibrio levando a doenga) se encontra também posteriormente em
Aristoteles que ira tecer um comentario acerca da melancolia, no chamado
Problema XXX , em que afirma que nesta afecgao se trata em realidade de
uma composigao especifica (um temperamento ou uma mistura) da bilis negra
em excesso que acomete personagens de génio ilustre como Empédocles,

Platdo e Sécrates:

... pois, em muitas pessoas desta natureza, nascem males cuja
origem € essa mistura no corpo... (Kpdoews T¢) aduar).*®

A falta de uma harmonia entre as partes ou humores que compde a
nossa natureza fisica seria a akpnoia, o que acarretaria a doenca. A doenca é
entdo entendida pelos hipocraticos como uma desarmonia das partes ou
prevaléncia de um dos humores. No tratado Da Medicina Antiga, um dos mais

antigos do Corpus hipocratico, a palavra aparece na expressao "0ia XULUWV...

% Segundo o dicionario greco-francés, krasis significa "mélange de forces ou de qualités
morales, en parl. de 'ame". (BAILLY, A. Dictionnaire Grec-Frangais. 26e. Edition. Paris:
Hachette, 1963).

% O entendimento de que o corpo humano esta constituido de quatro humores se encontra no
tratado hipocratico Da Natureza do Homem que, segundo Aristdteles e o papiro médico
Andénimo de Londres, é da autoria do genro de Hipdcrates chamado Polibio. (CAIRUS, H.F. &
RIBEIRO JR., W.A. Textos hipocraticos — o doente, o médico e a doeng¢a. Rio de Janeiro:
Editora FIOCRUZ, 2005, p. 39.)

% HIPPOCRATES. Heracleitus on the universe. Translated by W.H.S. Jones. Cambridge:
Loeb Classical Library, vol. IV, p. xxviii, 1931.

% ARISTOTE. L'homme de génie et la mélancolie. Trad. J. Pigeaud. Paris: Editions Payot &
Rivages, 2006, p. 83.
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kai akpnoiag" sendo utilizada pelo autor para designar os humores nao
misturados®.

A palavra akrasia se encontra também no vocabulario de Platdo e
Aristoteles para denominar a tese socratica de que néo é possivel alguém agir
ao contrario do seu conhecimento moral das coisas'®. O termo se refere a
alguém que tem falta de controle sobre si, um fendbmeno moral que significava
uma “fraqueza de vontade” ou incontinéncia da alma'™’. O vocabulario filoséfico
adota o termo, dentro da tese do “intelectualismo” socratico, como a falta de
concordancia entre o saber 0 que é certo e o agir incorreto. Para Sécrates toda
agao que um agente executa s6 pode ser coerente com o conhecimento que
tem do seu valor moral, ou seja, ndo poderia haver uma desarmonia no /6gos,
apenas um ignorante agiria de forma incorreta. Em outras palavras, se
‘ninguém age mal voluntariamente”, € porque ninguém erra por deliberagao.

Em Aristételes:

A acrasia é pensada no lugar preciso de um conflito entre o
que a razao reconhece como sendo bom (aquilo que deve ser
feito) e o que o desejo apresenta, no momento, como
aparentemente bom.%

Platdo, ao tratar da justica no didlogo Republica, apresenta sua

concepgao organica da cidade usando também, assim como o encontrado em

% HIPPOCRATES. Ancient Medicine. Translated by W.H.S. Jones. Cambridge: Loeb
Classical Library, vol. I, p. 48-49, 1931.

10 No didlogo Protagoras, Platdo apresenta o fendmeno da akrasia enquanto problema
filoséfico: "Mas sabes que a maioria dos homens ndo se deixa convencer nem por mim nem
por ti; dizem antes que muitos, sabendo o que é melhor, ndo querem agir desse modo, quando
podiam fazé-lo, mas agem de outra maneira, e aqueles a quem eu tenho perguntado qual a
razdo desse comportamento respondem que sao obrigados a fazer o que fazem, dominados
pelo prazer, pela dor ou por qualquer desses outros sentimentos de que eu falava ainda agora"
(Protagoras, 352d-e). Aristételes retoma também a questdo da akrasia na Etica: "...como é
possivel que um homem que julga com retiddo se mostre incontinente na sua conduta. Alguns
afirmam que tal conduta é incompativel com o conhecimento; pois seria estranho - assim
pensava Socrates, - que, existindo o conhecimento num homem, alguma coisa pudesse
avassala-lo e arrasta-lo apds si como a um escravo. Soécrates era inteiramente contrario a
opinido em aprego, e segundo ele nao existia isso que se chama incontinéncia. Ninguém,
depois de julgar - afirmava -, age contrariando o que julgou melhor; os homens s6 assim
procedem por efeito da ignorancia." (Etica a Nicémaco, 1145b20-25).

191 Nesse sentido da filosofia, a palavra akrasia se refere a uma auséncia de kratos (forga /
poder). (ENTRALGO, P.L. La medicina hipocratica. Madrid: Alianza Editorial, 1987, p. 193).
102 ZINGANO, M. Estudos de ética antiga. 2a. ed. Sdo Paulo: Paulus, 2009, p. 432.
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Tucidides, uma analogia cidade-corpo humano: a cidade sendo constituida de

trés classes (artesaos, guardides e governantes) cada uma correspondendo a

uma parte da alma

(epitimética, timocratica e logistica). Pela personagem

interposta de Sdcrates, o fildsofo se propde a examinar antes a cidade ao invés

do individuo por se prestar melhor ao entendimento inicial do que € a justica:

- Absolutamente, disse Adimanto, mas que semelhancga vés tu,
6 Sécrates, com a investigacao sobre a justica?

- Vou dizer-te, respondi. Diremos que a justica € de um sé
individuo ou que é também de toda a cidade?

- Também ¢é - replicou.

- Logo, a cidade é maior do que o individuo?

- E maior.

- Portanto, talvez exista uma justica numa escala mais ampla, e
mais facil de apreender. Se quiserdes entdo investigaremos
primeiro qual a sua natureza nas cidades. Quando tivermos
feito essa indagagéo, executa-la-emos em relacao ao individuo,
observando a semelhanga com o maior na forma do menor.
(Republica, 368e-369a)'®.

Em muitos outros dialogos de Platdo a medicina serve como modelo e

base para a sua teori

a moral:

Modelo as vezes metaférico e as vezes cientifico de
pesquisa, da posse e do uso do saber, a medicina como uma
espécie particular de tekné da primeiramente a medida da
evolucao da idéia de ciéncia na filosofia platbnica e permite,
antes de tudo, uma definicdo dos diferentes niveis de
competéncia, de que a moral e a politica ttém constantemente
necessidade.

Preservando do tratado Da Medicina Antiga a comparagéo do
médico com o piloto do navio, Platdo - como mais tarde
Aristételes - toma de empréstimo dos escritos hipocraticos as
bases de sua teoria da virtude. A justa proporgédo de que é
feita a saude do corpo, que o médico deve reestabelecer
quando ela esta comprometida, define também a virtude: o
proprio termo da areté provém dos tratados médicos.™

13 PLATO. Republic. IN:

The collected dialogues of Plato. Ed. E. Hamilton & H. Cairns.

New Jersey: Princeton University Press, 2009.
104 | OMBARD, J. Platon et la médecine - le corps affaibli et 'ame attristée. Paris:

L’Harmattan, 1999, p. 28.
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Citando outro exemplo, temos a palavra katastasis’®, traduzida
posteriormente para o latim como constitutio, significando o aspecto ocasional
de uma localidade e também do corpo humano enfermo, irda migrar para o
vocabulario politico de Aristoteles e sua concepgao de "constituicdo”. A prépria
palavra @iAocogpia aparece no tratado médico Da Medicina Antiga, antes de
atingir profundidade literaria e filoséfica nos dialogos platonicos.'%

O importante aqui é ressaltar que a medicina hipocratica trazia no seu
modelo de compreensdo médica nogdes pertinentes e utilizaveis nas questdes
politicas da cidade que estavam em debate no século V a.c.’”’. A justa medida,
0 unéév ayav (nada em excesso); or;ria (causa); €ido¢ (aspecto visivel) séo
alguns outros exemplos de palavras-conceito comuns a linguagem filosdéfica e
médica'®. Segundo Gauthier, a ideia de “justo meio”, que era familiar a poesia
grega e aos jovens fisicos jonicos, foi passada através da medicina para a
filosofia moral no séc. V."%

Uma caracteristica do emprego desse novo vocabulario € que os
médicos hipocraticos avaliavam os sinais e sintomas das doencas de uma
forma que ndo admitia a incidéncia de intervencdes divinas. Temos em
Homero que a doenca era identificada como uma contaminagdo moral, ou por
uma quebra das regras impostas pelos deuses que regiam a norma, a
medida, e quando esta harmonia se quebrava uma punicdo chegava

rapidamente em forma de enfermidade, trazida pelo mesmo deus:

Antes da disseminagado das teorias hipocraticas no século V
a.c.,, a nogao propria de doenga tinha conotagdes morais
claras. Doenca, particularmente a doenga epidémica, era um
miasma, uma contaminacdo derivada da ofensa aos deuses.

195 ENTRALGO, P.L. La medicina hipocratica. Madrid: Alianza Editorial, 1987, p. 231.

106 HAVELOCK, E.A. Preface to Plato. New York: The Universal Library, 1967, p. 306.

97 “| a pensée médicale constitua dés le cinquiéme siecle, mais surtout au quatrieme siécle, un
modeéle tres utilisé par la réflexion politique et philosophique.” (DEMONT, P. Hippocrate et
Démocrite. IN: La cité grecque archaique et classique et I'idéal de tranquillité. Paris: Les
Belles Lettres, 2009, p. 262.)

198 Segundo Jaeger, Platdo foi o primeiro a reconhecer as similaridades e utilizar termos
médicos, como &g (habito, constituicao fisica ou predisposicao) e did6eon (disposigdo), em um
sentido ético. (JAEGER, W. Aristotle’s use of medicine as model of method in his ethics. The
Journal of Hellenic Studies, 1957; 77(1): p. 58.)

19 GAUTHIER, R-A. Introducdo a moral de Aristételes. Tradugido de Maria José Ribeiro.
Lisboa: Publicagdes Europa-América, 1992, p. 56.
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Mesmo se uma unica pessoa, ou um grupo de pessoas, fosse
responsavel pela ofensa, a culpa assolava toda a comunidade
e, consequentemente, a Unica cura possivel era a purificagao
coletiva. '°

Neste periodo arcaico, se a ordem do kdsmos vinha a se desequilibrar, a
ordem corpérea vinha a ser afetada e a praga se espalhava pela cidade
desafortunada. As tragédias, enquanto um dialogo com a cidade através da
reinterpretacdo dos mitos gregos, espelhavam essa nogdo, onde “a idéia de
nosos geralmente aparece como um castigo ou marca de um erro fundamental
para a trama”.""

Em alguns longos periodos dramaticos da Guerra do Peloponeso,
segundo Tucidides a maior de todas as guerras ja acontecidas, se vivenciou
uma degradagao moral e um descrédito nos deuses em decorréncia da peste
que acometeu de forma indiscriminada criangas, velhos, mulheres e soldados,
assim como os bons e os maus homens e cidadéos. O relato de Tucidides da
devastagdo trazida pela peste que assolou Atenas''? é tido como uma
contrapartida cruel da Oragédo Funebre e exerce papel dramatico para o leitor
de sua obra.

A derrota de Atenas ao final do conflito marca entdo o inicio do
desmoronamento do mundo grego, aquele enaltecido no /6gos epitaphios de

Péricles:

Em sintese, digo ser a nossa cidade, no seu todo, uma licdo
para a Grécia, e que o homem de nosso meio, individualmente,
me parece ostentar uma personalidade em extremos versatil
para exercer com garbo e competéncia tdo variados misteres.
E isso ndao é mero ufanismo inspirado pela ocasido, mas a
verdade real, atestada pela forca mesma de nossa cidade,
adquirida em consequéncia dessas qualidades. Com efeito, s6
Atenas, entre as cidades contemporaneas, se mostra superior

110 GORRINI, M. E. The hippocratic impact on the healing cults: the archeological
evidence in Attica. Stud. Anc. Med. 2005; 31:135-136.

" DAGIOS, M. Nosos e Logos: doenga e comunicabilidade no Orestes de Euripedes. Faces
da Histodria, Assis/SP, v. 2, n. 12, p. 121-140, 2015.

112 A praga de Atenas durou de 430 a 426 a.C., mas na ocasido da "Paz de Nicias" em 421 a.C.
houve um momento propicio para a introdugéo na cidade do culto ao deus Asclépio proveniente
da cidade de Epidauro, concebido como uma figura de um "curador potente". (LARSON, J.
Ancient greek cults - a guide. New York: Routledge, 2007, p. 194).
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a sua reputacdo quando posta a prova, e so ela jamais suscitou
irritagdo nos inimigos que a atacaram, ao verem o autor de sua
desgraga, ou o protesto de seus suditos porque um chefe
indigno a comanda. (Tucidides, Il, 41).

Tucidides se langa em aprofundar uma teoria propria sobre os motivos
do conflito e seu desenrolar, especificamente o desenvolvimento do comércio e
da navegacédo ateniense, com consequente acumulo de bens e estabilidade
econbmica, causando desproporcdo do seu poderio diante das outras
cidades-estado gregas, principalmente Esparta. Tucidides coloca a questao do
conflito analogamente a um diagndstico médico perspicaz e julga a hybris dos
homens como um fator decisivo na guerra. Na sua visdo, a supremacia
ateniense desloca o equilibrio de forgcas tdo caro aos gregos e se torna a mola
motriz de sua ruina final. Malta nos ajuda a compreender esta nogao de ruina
(personificada na figura da deusa Ate) atrelada ao destempero dos humanos

no seu livre agir:

... 0 reconhecimento (ou nao) da condigdo humana, que deve
necessariamente se conformar aos seus limites, sob pena de
pagar caro pela transgressdo... a jactancia, a altanaria, a
presuncao, a falta de compaixao e a impiedade deflagram uma
momentanea ruina, identificam-se com uma provisodria
cegueira, que s6 pode ser sanada com humildade, respeito,
compaixao e piedade por parte de quem errou (reconhecendo
que errou).'™

Para Tucidides, o unico que teria sido capaz de enfrentar e conduzir a
massa dos cidadaos atenienses de forma ponderada e prudente teria sido o
estratego Péricles. A Oragdo Funebre de Péricles (Livro Il, 35-46)"" que
provavelmente sofreu alguma interferéncia interpretativa no relato de Tucidides

5" ficou famosa por enaltecer o modo de vida alcangcado por Atenas,

13 MALTA, A. A selvagem perdigado — erro e ruina na lliada. Sao Paulo: Odysseus Editora,
2006, p. 63.

"4 THUCYDIDES. History of the peloponnesian war. Translated by Rex Warner. London:
Penguin Books, 1972, p. 144-151.

5 Segundo Jaeger, essa oragdo funebre ¢ uma livre criagdo do historiador Tucidides que
coloca Péricles como figura arquetipica do chefe politico, o verdadeiro propagador dos ideais
do Estado ateniense. (JAEGER, W. Paidéia — a formagao do homem grego. Tradugéo
Arthur M. Parreira. 6°. edicdo. Sao Paulo: Martins Fontes, 2013, p. 465-6). Mas também,
segundo Romilly, a exatiddo das palavras pronunciadas nos discursos ndo teria sido um ideal
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diferenciado daqueles dos ditos povos barbaros. A democracia, o poder nas
maos de todos os cidadaos, a obediéncia as leis da cidade, a liberdade de
expressao, a maneira de exercer a coragem em consonancia com a reflexao
dos atos herdicos, além do respeito pelos antepassados sdo nogdes presentes

ao longo de todo o discurso:

Chamamo-nos uma democracia, porque a cidade &
administrada, ndo por poucos, mas pela maioria. Mas, se de
acordo com a lei, todos sao iguais em suas relagbes privadas,
contudo, o homem que, de algum modo se distingue, recebe a
preferéncia na vida publica, ndo como um privilégio, mas por
causa de seus meéritos; e, se um homem pode servir ao seu
pais, a pobreza e a obscuridade nao lhe valerdo como
obstaculos.

A liberdade ¢é o principio de nossa vida publica, e na nossa vida
quotidiana nao vivemos mutuamente desconfiados, € nao nos
irritamos com nosso vizinho porque vive a seu modo, nem o
olhamos com este ar de desaprovagao que, por ser inofensivo,
nao deixa de ser incobmodo. Enquanto ndo nos perturbamos
uns aos outros, interferindo em assuntos privados, evitamos
infringir as leis, pelo respeito que lhes devotamos. (Tucidides,
I, 37).

Este pronunciamento célebre de Péricles acontece no final do primeiro
ano da Guerra do Peloponeso em homenagem aos guerreiros mortos. Como
de costume, os cadaveres eram recuperados e trazidos para os arredores da
cidade de Atenas em uma procissao que era acompanhada por todos aqueles
que desejavam participar, além dos familiares. No local publico determinado
para o funeral (demésion séma), um palanque era construido para que um
cidaddo escolhido por sua reputagao ilibada e notéria inteligéncia pudesse
oferecer um elogio funebre (l6gos epitaphios) em homenagem aos mortos em
batalha. Segundo Loraux, o elogio funebre era a suprema honra que a pdlis

poderia conceder aos seus melhores cidadaos-guerreiros, sendo uma forma de

de Tucidides, ele mesmo colocando aquilo que “cada um poderia ter falado” atendo-se ao mais
préximo possivel a intencdo geral dos discursos e ao que era mais pertinente a respeito das
situacbes que se apresentavam. (ROMILLY, J. Historia e razao em Tucidides. Tradugao
Tomas Rosa Bueno. Brasilia: Editora Universidade de Brasilia, 1998, p. 153).
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autocelebragao e parte da construgcao de um ideal que os atenienses tinham de

mais poderoso: o seu espirito'®.

Atenas, muitas vezes com menor numero de hoplitas, foi capaz de
derrotar seus adversarios em diversas batalhas gragas a este espirito e na
crenga em sua superioridade moral nestes conflitos. Temos um exemplo disso
na tragédia Os Persas, de Esquilo (525-456 a.C.), quando a rainha (mae de
Xerxes e viuva de Dario) dialoga com o coro (formado de ancidos, altos
dignatarios do rei) para ter noticias do exército persa e fica sabendo que ele foi

derrotado pelos gregos, e busca saber quem sao:

Rainha: Que pastor reside e domina o exército?
Coro: N&o se dizem servos nem submissos a ninguém.
Rainha: Como resistiiam a ataque de vardes inimigos?
Coro: De modo a destruir vasto e belo exército de Dario.""’

A audacia de Atenas em desafiar o rei mais temido da Antiguidade é
motivo de estupefacdo, e a derrota dos Persas na batalha de Salamina algo
inesperado visto que eles ja haviam invadido a Grécia e capturado Atenas no
inicio das Guerras Médicas. Mas a dramaturgia de Esquilo traz também a
percepcao de que a derrota dos Persas se dava de antemao visto que eles
erravam contra os deuses ao destruir os templos e santuarios na terra dos
Helenos e esta impiedade seria motivo de divina punicdo aos barbaros.'"®

O I6gos epitaphios e os outros discursos que se tornaram o emblema da
Atenas democratica procedem dos debates que ocorriam nas assembléias e na
agora conhecidos como ayav Aoyav, ou o debate oratério. O valor e a poténcia
das palavras levando ao extremo seu uso persuasivo estdo nos ensinamentos
dos sofistas, que se constituiram como os professores de eloquéncia da época.
Os sofistas ensinavam aos jovens aristocratas a arte da fala sagaz, os floreios
da oratdria e a arte da persuasdo. Em particular Protagoras, a quem Platédo

atribuiu um de seus dialogos, ficara conhecido pelos di0c0i Adyol.

8 | ORAUX, N. Invengédo de atenas. Tradugdo Lilian Valle. Rio de Janeiro: Editora 34, 1994,
p. 21-35.

"7 ESQUILO. Os Persas. Tradugdo Jaa torrano. S&o Paulo: Ed. lluminuras Ltda, 2009, p. 67.
18 MATOS, O. Filosofia - a polifonia da razdo. Sio Paulo: Scipione, 1997, p. 61-62.
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Uma das mais importantes licdes ensinadas nas leituras e
manuais dos sofistas era a arte de falar com igual poder de
convicgdo sobre ambos os lados da questdo. Protagoras

comegou com o axioma de que ha dois argumentos sobre cada

assunto"."®

Os médicos hipocraticos também se valiam da epideixis para exposi¢ao
de suas ideias e divulgagcdo da sua arte principalmente no contexto da
apreciacdo e do reconhecimento publico da medicina hipocratica em Atenas.'®°
Para defender a nascente iarpiké 1ékvn os médicos também reconheciam a
importancia da arte retérica e Platdo, no dialogo Goérgias, faz uma referéncia a

isto:

Por varias vezes fui com meu irm&o ou com outros médicos a
casa de doentes que se recusavam a ingerir remédios ou a
deixar-se amputar ou cauterizar; e, ndo conseguindo o médico
persuadi-lo, eu o fazia com a ajuda exclusivamente da arte da
retorica. (Gorgias, 456b)."!

Péricles reconhece também em seu célebre discurso, a Oragéo

Funebre, a forga atribuida as palavras pelos helenos:

...para nés, a palavra ndo é nociva a agao; o que € nocivo é
nao informar-se pela palavra antes de se lancar a agao.
(Tucidides 1, 40).

As transformacgdes culturais pelas quais passava a cidade grega, em
que a palavra se faz publica como pharmakon, que deve ser medido e
ponderado, se associava a parrhesia (o franco dizer), em que nada permanecia
oculto no plano das segundas intengdes, fatos estes que favoreceram a
confianga como o alicerce das possibilidades humanas surgida com o

movimento sofistico.

19 GUTHRIE, W.K.C. Os sofistas. Traducdo Jodo Rezende Costa. S&o Paulo: Paulus, 1995,
p. 28.

120 COHN-HAFT, L. The public physician of ancient greece. Northampton: Dep. of History of
Smith College, 1956, p. 56-67.

121 PLATO. Gorgias. IN: The collected dialogues of Plato. Ed. E. Hamilton & H. Cairns. New
Jersey: Princeton University Press, 2009, p. 239.



46

A parrhesia, a fala franca, clara e aberta, como uma nova modalidade do
dizer a verdade (um modo de veridicgdo, segundo Foucault), € uma atitude de
quem toma a palavra e se arrisca tendo a coragem de dizer o que pensa ao
outro.'? O parresiasta se diferencia portanto de outros detentores dos
discursos da verdade no mundo antigo, como o profeta (que € um intermediario
dos deuses e fala na forma de enigmas), o sabio (que detém um saber sobre o
ser e a physis, porém fala quando quer ou apenas julga necessario), e também
o instrutor/mestre (que possui um saber de ordem técnica e estabelece uma
relacao de filiagdo com seu aprendiz, como os sofistas).

Os sofistas foram os primeiros a entender o poder do /6gos e compara-lo
ao poder do pharmakon. Segundo Cassin, “ha a mesma relagéo entre o poder
do discurso e a disposicao da alma, o dispositivo das drogas e a natureza dos
corpos: assim como tal droga faz sair do corpo tal humor, e como umas fazem
cessar a doenga, outras a vida, assim também, dentre os discursos, alguns
afligem, outros encantam, metem medo, inflamam os ouvintes, e alguns, por
efeito de alguma ma persuasdo, drogam a alma e enfeiticam-na”'%.
Analisando a cadeia de significagdes que a palavra pharmakon toma no dialogo
platbnico Fedro, Derrida explicita esse poder de "remédio-veneno" do /6gos /
palavra-discurso: "...0 l6gos € um ser vivo selvagem, uma animalidade
ambigua. Sua forga magica, <farmacéutica>, deve-se a esta ambivaléncia, e

isso explica que ela seja desproporcionada a esse quase nada que é uma fala."

124

122 FOUCAULT, M. A coragem da verdade: o governo de si e dos outros Il - curso no
College de France (1983-1984). Traducao Eduardo Branddo. Sao Paulo: WMF Martins
Fontes, 2011, p. 3-21.

2 CASSIN, B. O efeito sofistico. Tradugédo Ana Lucia de Oliveira, Ma. Cristina F. Ferraz e
Paulo Pinheiro. Sao Paulo: Editora 34, 2005, p. 54.

124 DERRIDA, J. A farmdcia de Platdo. Tradugdo Rogério Costa. Sdo Paulo: lluminuras,
2005, p. 62.
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Platdo, em contrapartida, ira tecer duras criticas aos sofistas'® ao longo
de toda sua obra e, especificamente no caso da Oragdo Funebre, Ihe dedica
um didlogo, o Menexeno, em que apresenta um discurso que Socrates teria
aprendido com Aspasia, segundo ele, a verdadeira autora dos discursos de
Péricles. Mesmo se for considerado um um didlogo de cunho satirico'®, o
Menexeno se constitui em uma outra fonte que chegou até os nossos tempos
como testemunho da existéncia do /6gos epitaphios além daquele que nos

trouxe Tucidides:

Sécrates - ... ontem ouvi Aspasia compor uma oragao funebre
sobre esses mortos. Pois |he foi dito, como vocé estava
dizendo, que os atenienses iriam escolher um orador, e ela me
repetiu o tipo de discurso que ele deveria proferir - em parte
improvisando e em parte por pensamentos prévios, colocando
em ordem os fragmentos da oragao funebre que Péricles falou,
mas que, como eu acredito, ela mesma compds. (Menexeno,
236 b-c).

2.1. Légos epitaphios e juramento: formas literarias para o nao-
esquecimento

A Oracéo Funebre, assim como o Juramento de Hipécrates, iluminam e
retratam a constituicdo de uma cultura ética e moral, em um contexto no qual a
palavra tinha forga e poder diante dos homens. Tanto o l6gos epitaphios
quanto o Juramento podem ser considerados modelos em que se encontra um
éthos, que por sua vez, é propagado adiante no proferimento de suas palavras.

Dito isso, tomamos para uma analise comparativa essas duas formas literarias

125 "P|atdo estd preocupado em criticar o modo sofista de utilizagdo do /6gos, entre outros
angulos, mas este é especialmente importante, pois se trata de recusar os dissoi logoi
sofisticos - os argumentos duplos, que implicam o combate de teses e a indicagdo de uma tese
vencedora, aquela que tiver o légos mais forte - e afastar a forga da persuasdo como
fundamento para a construgdo de valores fundamentais do homem e da cidade. A persuasao
sofistica assenta-se na poténcia do /6gos como técnica, mas ele ndo tem so6 essa face, e
Platao procura suas outras faces para se deter naquela que venha a dar o conhecimento mais
permanente possivel sobre as coisas e agbdes, de modo que € acolhido como clareza,
evidéncia, alétheia." (GAZOLLA, R. Pensar mitico e filoséfico - estudos sobre a Grécia
Antiga. Sao Paulo: Ed. Loyola, 2011, p.75.).

126 SCHOFIELD, M. (ed). Plato: Gorgias, Menexenus, Protagoras (Cambridge Texts in the
History of Political Thought). Translations by Tom Griffith. Cambridge: University Press, 2009.
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no que elas apresentam enquanto “formas eternas” ou como modelos que
exprimem a preocupagao do homem com aquilo que pode ser duradouro e
fruto para uma meditagao moral presente e futura.

A Oragdo Funebre se situa "em um momento de ruptura entre o
presente e o passado da pdlis ateniense e, mais precisamente, na ruptura que
0 regime democratico introduziu no sistema de valores morais e politicos, em
prejuizo das individualidades e para o maior proveito da coletividade"."?” Para
Loraux, “da-se a oragao funebre por definitivamente extinta em fins do século
IV, ja que, quer tenha desaparecido para sempre ou sobrevivido durante a
época helenistica, de toda forma seu trago se perde apds 322 a.C.”'%8., Jao
Juramento de Hipdcrates pode ser visto como um simbolo do momento de
ruptura, segundo a mesma perspectiva, entre a medicina dos templos e a
emergente medicina laica fruto do movimento iluminista da filosofia natural
grega'®®. Como dito anteriormente no primeiro capitulo, o juramento, de uma
forma geral, perdeu seu sentido e sua forga como vinculo solene e total apds o
periodo da Antiguidade.™®

E possivel discernir na estrutura literaria de ambas as obras o uso
frequente de polaridades, um reflexo da retérica ateniense. Mas né&o se trata
aqui de fazer uma exegese linguistica, e sim discernir nestas formas ancestrais
os vinculos pretendidos entre aqueles que proferiram as palavras e os que as
escutavam. Como um amalgama, essas formas discursivas tinham o poder de
ligar o ser vivo dotado de linguagem com as suas ag¢des enquanto inserido
numa cultura que valorizava a confianga (mioric) e a honra (aida¢) 3.

Segundo Dodds, essa cultura da honra, uma caracteristica da sociedade
descrita desde Homero e modelo para a Grécia classica, se pauta na aidwg: o

respeito pela estima publica onde os atos de cada um podem chegar a causar

127 LORAUX, N. Invencgédo de atenas. Tradugdo Lilian Valle. Rio de Janeiro: Editora 34, 1994,
p.71.

128 |bid, p. 24.

129 GADAMER, H-G. O carater oculto da saude. Tradugdo Antdnio Luz Costa. Petropolis:
Vozes, 2006, p. 13.

130 AGAMBEN, G. O sacramento da linguagem: arqueologia do juramento. Belo Horizonte:
Editora UFMG, 2011, p. 9.

131 Segundo Agamben, o juramento teria uma eficacia performativa, enquanto um "ato de
palavra". (AGAMBEN, G. O sacramento da linguagem: arqueologia do juramento. Belo
Horizonte: Editora UFMG, 2011, p. 68).
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profunda vergonha ao seu agente.’™ No didlogo Protagoras’®, Platéo relata o
mito de Prometeu (ou desde entdo o mito de Protagoras), em que a sabedoria
técnica humana é interpretada como o fogo roubado dos deuses por Prometeu.
Destituidos no entanto da arte politica, Zeus concede de forma igualitaria a
todos os humanos dons suplementares para que possam sobreviver e conviver
na cidade estabelecendo a ordem e lagos de amizade (philia): a aidés e a diké
(justica).

A aida¢ dos antigos (intraduzivel pudor, dignidade, vergonha, percepgao
ou dominio de si)"®* era pautada em um sentimento que deveria inspirar

comportamentos éticos:

A aidés é assim um sentimento ligado a uma atitude, a
disposicbes afetivas e a comportamentos estimaveis de tipos
diversos... a aidds apresenta parentescos com os sentimentos
de honra e de vergonha mas ela ndo coincide com nenhum
deles.™®

Para o helenista Bruno Snell, a aidw¢ € o poderoso sustentaculo da
sociedade civilizada pautada pela honra, e é este sentimento de respeito que
mantém o homem afastado dos impulsos violentos e dos maus atos diante de
sua comunidade™®. E, segundo Benveniste, “o aidds define o sentimento dos
superiores pelos inferiores (consideragao, piedade, misericordia, respeito pelo
infortunio), bem como a honra, a lealdade, o decoro coletivo, a interdicdo de
certos atos, de certas condutas - dai, finalmente, o sentido de <pudor> e
<vergonha>."®" Vernant acrescenta a reflexdo sobre o sentimento de inexistir
para os outros e a comunidade quando um grego feria os sentimentos de

ardacg:

32 DODDS, E.R. Os gregos e o irracional. Tradugéo de Paulo D. Oneto. S&o Paulo: Escuta,
2002, p. 25-26.

133 Protagoras, 320d-322d.

134 CASSIN, B. Aristételes e o légos - contos da fenomenologia comum. Tradugéo Luiz
Paulo Rouanet. Sao Paulo: Edi¢des Loyola, 1999, p. 60.

135 RUDHARDT, J. Quelques remarques sur la notion d'aidds. Képoi. Presses Universitaires
de Liege. p. 1 -21 (http://books.openedition.org).

136 SNELL, B. A cultura grega e as origens do pensamento europeu. Tradugéo Pérola de
Carvalho. Séao Paulo: Perspectiva, 2009, p. 185.

137 BENVENISTE, E. O vocabuldrio das instituicées indo-européias. Tradugdo Denise
Bottmann. Campinas: Editora da UNICAMP, 1995, vol. I, p. 336.
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Numa cultura como a da Grécia arcaica, em que cada um
existe em funcdo de outrem, sob o olhar e pelos olhos de
outrem, em que as posi¢cdes de uma pessoa sao tanto melhor
estabelecidas quanto mais longe se estende sua reputacéo, a
verdadeira morte é o esquecimento, o siléncio, a obscura
indignidade, a auséncia de fama.'®

A questao que se coloca entao é de analisar como, diferente do discurso
mitico, de que maneira o juramento e o /6gos epitaphios produziam através de
sua simples pronuncia os efeitos performaticos particulares almejados. A
linguagem mitica, ndo sendo um produto consciente da linguagem, e sim uma
expressao direta da esséncia dos objetos percebidos pelas sensacgdes, brotava
dos “abismos da lingua”.’™® Ao contrario entdo do juramento mitico, o
juramento hipocratico se articula como algo elaborado e com intencionalidade,
apesar de manter o tom oracular relacionado a sua tradigéo.

Segundo Romilly™°, os gregos tinham particular gosto pelo enigma,
sendo o uso de alegorias comum em poetas como Pindaro e fildsofos como
Platdo, além de que também nunca dizer o “todo” era um aspecto cultural
abrangente na Grécia desde o Oraculo de Delfos que, segundo Heraclito: “ele
nao esconde, nem manifesta, mas significa”. Hadot nos explica que a prépria
filosofia € devedora dos oraculos gregos e que a palavra oracular, misteriosa e

verdadeira, exercia uma vasta influéncia moral por toda a antiguidade:

As idéias de revelagio e de inspiragcdo sempre
desempenharam, alias, um grande papel na tradigao filosofica
grega. Antes de tudo, havia uma questdo de principio bem
expressa por Platao e Aristételes: o conhecimento dos deuses -
digamos a teologia e a sabedoria - é coisa sobre-humana, que

s6 pertence aos deuses: apenas os deuses detém o segredo.
141

133 \VERNANT, J-P. A bela morte e o cadaver ultrajado. Revista Discurso, n. 9, 1978, p. 41.
%% DETIENNE, M. Os gregos e nés — uma antropologia comparada da Grécia antiga.
Tradugdo Mariana P. S. da Cunha. Rio de Janeiro: Edi¢gdes Loyola, 2008, p. 29.

40 ROMILLY, J. Histéria e razdo em Tucidides. Tradugdo Tomas Rosa Bueno. Brasilia:
Editora Universidade de Brasilia, 1998, p. 65-72.

“1 HADOT, P. Théologie, exégése, révélation, écriture dans la philosophie grecque. IN: Les
régles de l’interprétation. Ed. Michel Tardieu. Paris: Les Editions du Cerf, 1987, p. 23.
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Detienne, por sua vez, aponta para um processo de laicizagao da
palavra que acontece a partir da reforma hoplita (circa 650 a.c.) e prepara o
ambiente para “a palavra-dialogo, a palavra profana, essa que age sobre outro,
a palavra que procura persuadir e que se refere aos negocios do grupo, esse
tipo de palavra ganha terreno e pouco a pouco torna obsoleta a palavra eficaz
e portadora de verdade”.'? Segundo Loraux, a Oragdo Flnebre é marcada
pela “ruptura definitiva com o verbo inspirado, que retirava toda sua eficacia da
relacdo com o divino”.™?

Enquanto o /6gos epitaphios procura estabelecer um elo entre os
cidadaos e os designios politicos de sua cidade, o juramento tem seu tragco em
uma decisao individual baseada na individualidade e na interioridade de cada
um com algo que o transcende™*. Naturalmente a polis também era algo que
transcendia o cidadao ateniense, como fica claro no dialogo platdénico Criton
por exemplo, quando Sdécrates lembra seu amigo do valor e deferéncia que se

deve ter com a cidade e suas leis:

Vocé é tao sabio que esqueceu que do que a mée, do que o
pai e todos os demais antepassados, a patria € mais valiosa, e
mais veneravel, e mais sagrada, e mais respeitada junto a
deuses e homens que tém bom senso, e que a patria — quando
exasperada — se deve cultuar e adular e se sujeitar mais do
que a um pai, e ou persuadi-la ou fazer o que ordena, e sofrer,
se ela mandar sofrer algo (seja espancado, seja aprisionado),
conduzindo-se sossegadamente, e que, se a guerra ela o
conduzir para ser ferido ou morrer, que isso também deve ser
feito, e é justo, e que nao se deve se sujeitar nem se retirar
nem se abandonar o posto, mas se fazer, tanto na guerra
quanto no tribunal e em todo lugar, o que ordena a cidade e a
patria, ou entdo a persuadir segundo o que é justo, e que agir
com violéncia com a mae e o pai n&o é piedoso, € muito menos
ainda com a patria?'#

42 DETIENNE, M. Os gregos e nés — uma antropologia comparada da Grécia antiga.
Tradugao Mariana P. S. da Cunha. Rio de Janeiro: Edi¢gdes Loyola, 2008, p. 78.

143 ORAUX, N. Invencdo de atenas. Traducao Lilian Valle. Rio de Janeiro: Editora 34, 1994,
p. 69.

4 n an oath is a very individual decision, based on free will and coming from inside: a typical
Greek idea.”" RICHTER, J. W. The hippocratic oath revisited. Durham: The Pentland Press,
1994, p. 15.

145 PLATAO. Criton (sobre o dever). Traducgéo de André Malta. Porto Alegre: L&PM, 2011, p.
131-132.
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Sécrates procura suscitar o senso moral de forma “consciente” através
da reflexdo ética do seu interlocutor. Porém, essa revolugdo socratica é
posterior ao Juramento de Hipdcrates e também ao /6gos epitaphios. Portanto,
o0 solo para o vinculo proposto por estas formas discursivas ndo estda no
alicerce puramente da razao intelectualizada ou da simples persuasao pela
palavra. Ha mais no elo entre as partes envolvidas em um juramento do que
simplesmente a obediéncia ao mestre ou uma reveréncia “racional”, no sentido
do I6gos, as leis da cidade, no caso da Orag¢ao Funebre.

O tom fundamental dessas enunciagbes € o apelo para o
nao-esquecimento, para o acolhimento das palavras de uma forma duradoura,
sem perder seu vigor: uma sublimagdo da temporalidade que se alcanga
imprimindo na memoria um éthos. Segundo Loraux, ao ouvir o légos
epitaphios "... o sentimento do tempo desaparece, substituido por uma
agradavel impressdo de imortalidade... o éxtase proporcionado pela oragao
funebre parece esta experiéncia de intemporalidade...". "4

Para reconstruir tal dimensao, é necessario compreender a questao da
apeth: aquilo que a coletividade exige do individuo e que o transporta do

campo moral para o metafisico.™’

2.2. Uma cultura da épermij

Procedendo de uma “genealogia da moral” e suas metamorfoses entre
os gregos, Snell parte do sistema moral de Homero e segue suas
transformacgdes até o desenvolvimento da reflexao ética operada por Sécrates.
Segundo Snell, “a primeira maxima de virtude na literatura grega, nés a
encontramos no primeiro livro de lliada”*® onde a deusa Atena da um conselho

a Aquiles de moderacdo em suas agdes. Esse conselho opera como um “freio

8 ORAUX, N. Invencdo de atenas. Tradugao Lilian Valle. Rio de Janeiro: Editora 34, 1994,
p. 281.

47 SNELL, B. A cultura grega e as origens do pensamento europeu. Traducgido Pérola de
Carvalho. Séao Paulo: Perspectiva, 2009, p. 184.

48 |bid, p. 165.
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moral”, € uma orientacdo para que se reflita sobre as consequéncias dos atos
impensados, impulsionados apenas pelas paixdes. Ser capaz de controlar as
emocgdes, atingindo um estado de euthymia (bom &animo), ataraxia
(imperturbabilidade) e hesychia (tranquilidade), sera visto por toda a
Antiguidade como uma marca do homem sabio.

Entre os gregos arcaicos ser “virtuoso” e ser “bom” significava ter
alcancado as mais altas aspiracdes de desenvolvimento da natureza humana,
tendo como recompensa a gloéria e a honra. Neste modelo, a felicidade
(eudaimonia = ter a assisténcia de um bom daimon) n&do era um fim em si
mesmo mas a consequéncia de uma existéncia plena, da boa saude, e de um
sentido de bem-estar diante dos outros homens.

Para o grego antigo, “a aspiragao a areté mira, portanto, mais longe do
que a aspiracdo ao util e a felicidade, que induz o homem a preocupar-se
sobretudo com a duragao de sua propria vida. Pior, portanto, do que todos os
males e a infelicidade é a desonra, a qual se deve preferir a morte.”'*°

Essa cultura da areté tem seu ponto de partida no her6éi homérico, o
anér agathos (o homem viril e bom)™°, que tem na "bela morte" (kalos thanatos)

do guerreiro seu sentido ultimo existencial:

O feito herdico enraiza-se na vontade de escapar ao
envelhecimento e a morte, por ‘inevitaveis’ que sejam, de a
ambos ultrapassar. Ultrapassa-se a morte acolhendo-a, em
vez de a sofrer, tornando-a a aposta constante de uma vida
qgue toma, assim, valor exemplar e que os homens celebravam
como um modelo de <gl6ria imorredoura>...

A morte sangrenta, bela e gloriosa, quando inteiramente jovem,
elevava o heréi acima da condicdo humana; arrancava-o do
traspasso comum conferindo a seu fim um carater de
fulgurante sublimidade. A mesma morte, sofrida pelo velho,
rebaixa-o aquém do homem; ela torna seu decesso em vez da
sorte comum, uma horrivel monstruosidade.™"

19 1bid, p. 173.

150 Em grego arcaico existiam trés termos para se referir ao homem: brotos, anthropos e anér.
O primeiro termo era utilizado para se referir ao homem enquanto um mortal, aquele que se
percebe reduzido em relacdo aos deuses e estd destinado a morte. Anthropos designa o
homem no seio da sociedade, em uma relagao horizontal com os seus semelhantes. O anér se
refere ao homem guerreiro e herdi. (LORAUX, N. A tragédia grega e o humano. IN: Etica -
vdrios autores. Org. Adauto Novaes. S&o Paulo: Companhia das Letras, 2007, p. 21-47).
151VERNANT, J-P. A bela morte e o cadaver ultrajado. Revista Discurso, n. 9, 1978, p. 40 e
49-50.
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Neste tipo de sociedade, que Dodds designa “sociedade baseada na
honra” ao contrario daquela que viria depois ou “sociedade baseada na culpa”,
ser estimado e honrado é o verdadeiro “existir’, quer se esteja vivo ou morto. A
pessoa antiga é “uma pessoa para outrem”'®2, muito ao contrario daquele que
tem uma vida em separado da cidade, que vive isolado, o que para um grego &
triste e condenavel, pois quem vive s6 ou € menos que um homem ou mais que

um homem, seria um deus, como disse Aristételes na Politica (1253a9):

Essas consideragbes tornam evidente que a cidade € uma
realidade natural e que o homem €, por natureza, um animal
politico (politikon zéon). E aquele que, por natureza e nao por
mero acidente, ndo faz parte de uma cidade €&, ou um ser
degradado, ou um ser superior ao homem.'>

A helenista Barbara Cassin lembra que a definicdo aristotélica do
homem como um animal politico dotado de /6gos segue-se também de uma
segunda definicdo do homem como zdéon logon ekhén (um ser vivo dotado de
fala). Nesse sentido o /6gos, seria mais do que simplesmente a razdo ou a
racionalidade, e sim um poder discursivo/expressivo, uma heranca sofistica,
com o qual o homem estabelece sua descontinuidade com os outros animais,
percebe o que € justo e injusto, e transforma o simples "viver" em "viver junto" e
por fim no "viver bem". A cidade e a politica sdo portanto epitomes da
teleologia humana.'™*

O surgimento da pdlis faz a areté ultrapassar a esfera da guerra e ser
localizada no século V na devogao civica. Para Péricles, Atenas € sobretudo
um modelo de areté, ao mesmo tempo politica e militar, tanto assim que
propagava a cidade como a expressdo exemplar da liberdade e da justi¢a, o

que lhe serve de pretexto para reivindicar a sua predominancia sobre os outros

132 |bid, p. 42.

153 ARISTOTLE. Politics. IN: McKEON, R. Introduction to Aristotle. Chicago: The University
of Chicago Press, 1973, p. 598.

154 CASSIN, B. Aristdteles e o légos - contos da fenomenologia comum. Tradug&o Luiz
Paulo Rouanet. Sao Paulo: Edigdes Loyola, 1999, p.43-86.
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helenos'™. Péricles exorta os cidaddos a aceitar a sorte daqueles que
morreram pela patria buscando sempre o ideal da areté. E em nome da
cidadania que deve-se levar a existéncia, e Atenas seria a grande escola de
conduta politica e civilizadora para o conjunto do mundo grego.

Segundo Snell, “Sdécrates representa o ponto de virada do pensamento
moral classico-arcaico para o pds-classico-helenistico".’®® Segundo o autor, a
questdo da areté passa a se deslocar para o entendimento do bem: seu
significado, a possibilidade e importancia do seu conhecimento, e por quais
meios podera ser alcangado. O ato moral passa a ser centrado na escolha do
bem e “se torna independente do juizo dos outros, da gléria e da honra”."?’

Essas mudangas gradativas no contexto cultural, que aqui chamamos de
uma “cultura da areté”, na qual estavam inseridos tanto o Juramento de
Hipécrates quanto a Oragdo Funebre, justificam seus valores e préstimos em
seu tempo, consequentemente também o desaparecimento posterior.

Neste sentido, ndo se dissociam dper; e @iAia, esse conceito de
amizade particular da Grécia na Antiguidade, no que diz respeito a concepgéao

grega de cultura de que faz parte o Juramento de Hipocrates.

%5Talvez por isso mesmo, por essa ambigdo imperialista e hegeménica de Atenas, “a oragdo
funebre provavelmente nunca encontrou melhor publico do que os Atenienses, aos quais se
dirige.” LORAUX, N. Invenc¢ao de atenas. Traducgéo Lilian Valle. Rio de Janeiro: Editora 34,
1994, p. 113.

156 SNELL, B. A cultura grega e as origens do pensamento europeu. Tradugdo Pérola de
Carvalho. Séao Paulo: Perspectiva, 2009, p. 186.

157 1bid, p. 191.
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3. Juramento e @IAia grega

A amizade € um tema central na Antiguidade greco-latina e mesmo
pensadores muito diferentes entre si partilharam sua comum valorizagao, ainda
que por razdes distintas, mas persistindo a idéia central de que a @idia e a
Kolvwvia eram principios estruturantes do mundo antigo'™®. Afinal, sem amigos
como exercitar-se na vida politica e moral? A amizade, no sentido de @iAia, era
o lagco que conduzia uma sociedade onde ainda n&o havia a lei positiva. Para
alcancar o ideal ético de uma vida “bela e boa” ndo se poderia prescindir da
amizade.

Para o historiador da medicina Lain Entralgo, a medicina hipocratica
tinha como pré-requisito basico a ¢@iAia. O que movia a agao curativa dos
hipocraticos era o generoso sentimento de @Aia que, além de sustentar
intrinsecamente a filosofia enquanto um amor a sabedoria, se revelava como
amor ao ser humano na Medicina Antiga. A medicina seria, logo, a verdadeira
“philantropia” (philia + anthropos = amigo dos homens), a @iAia que parte do
reconhecimento de si mesmo no espelho do sofrimento do outro e também da
tomada de consciéncia da efemeridade da condicdo humana.

O sentimento que o Juramento de Hipocrates transmite esta
resguardado no conceito de @iAia, um desejo genuino do bem estar do outro,
no caso do médico pelo seu paciente, mas também na percepcao mutua desse
sentimento profundo de bem querer, solidariedade, sinceridade, generosidade
e ternura. N&o se trata nem de compaixdo e muito menos de admiracéo,
embora esses sentimentos tangenciem a relagcdo meédico-paciente, mas sim de

uma conexao "altruista" e generosa pelo bem do outro: o doente. O objetivo do

158 “Ag relagdes entre philia e filosofia foram uma constante na cultura grega, desde o circulo
feminino de Lesbos, passando pelos Pitagéricos, até o circulo de amigos socratico. No século
IV floresce com a formacgao de varias escolas organizadas: o Jardim de Academo, fundado 386
a.C. por Platao; o Pértico de Zenao em 336 a.C.; o Liceu de Aristételes em 335 a.C. se instala
junto do templo de Apolo Liceu; e o Jardim de Epicuro, que surge em 306 a.C. Estas escolas
ou associagdes fundamentavam-se no principio, tdo grego, de que a posse de qualquer bem
nao da felicidade, se néo for compartilhada por amigos.” (OLIVEIRA, F. O conceito de philia de
Homero a Aristoteles. Humanitas, vol. 25-26: p. 233, 1974).
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meédico hipocratico era ajudar ou pelo menos ndo causar nenhum dano ao seu
paciente, sendo algo impensavel para a época fugir do famoso "triangulo
hipocratico": o paciente, sua doenca e seu médico. As duas conhecidas

citagbes estdo no tratado hipocratico Epidemias | (12):

Em relagdo as doencas, tornar habito duas coisas - ajudar, ou
pelo menos nao causar nenhum dano. A arte tem trés fatores,

a doenca, o paciente e o médico. O médico é o servo da arte.
159

A relacdo médico-paciente da época, "vertical" mas nao hierarquica, se
pautava na beneficéncia inquestionavel do médico para o seu paciente e na
ideia e imposicdo do sigilo médico. E nesse contexto "humanista" da Grécia
classica que o Juramento se insere e se torna pega insubstituivel da medicina
hipocratica, compartilhando das caracteristicas atemporais do conceito grego

de @idia.

3.1. A gidia na cultura grega

A palavra @idia aparece na literatura grega, exceto por algumas
passagens anteriores, em Teognis, a partir do ultimo quartil do século V a.C.,
nao fazendo parte portanto do vocabulario grego arcaico. A natureza da
amizade no mundo antigo tem um carater evolutivo; na Grécia homérica se
pauta mais por sua natureza contratual ou institucional e progride na época
classica para uma natureza de cunho mais afetivo e interiorizado. Segundo
Konstan, a amizade homérica difere conceitualmente daquela que ira surgir a
partir do século V.'°

Em Homero e nas tragédias gregas encontramos a palavra @iAo¢, um

adjetivo traduzido comumente por “amigo”, que vai se desenvolver

"HIPPOCRATES. Epidemics. Translated by W.H.S. Jones. Cambridge: Loeb Classical
Library, vol. 1, 1931, p. 165.

160 KONSTAN, D. A amizade no mundo cldssico. Tradugao Marcia Epstein Fiker. S&o Paulo:
Odysseus Editora, 2005, p. 36.
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posteriormente no termo @iAia. A sociabilidade na Grécia arcaica centrada em
pequenas comunidades de poucas familias ndo deixava espaco para o vinculo
independente e voluntario como o da amizade. A @iAia aparece na época
classica, no deslocamento de uma cultura de clas e da aldeia para a cultura da
polis; uma ampliagdo do espaco social do individuo e novos vinculos afetivos,
se distanciando das relagbes de parentesco emergindo para o campo da
liberdade das escolhas pessoais e por afeicdo''. Essa concepgéo de @iAia no
mundo classico esta associada a um novo estilo de vida, o democratico, por
privilegiar as relagbes simétricas e de igualdade, valores da democracia
ateniense.

Na literatura épica a palavra @iAo¢ € usada algumas vezes como o
adjetivo “caro” e também empregada no sentido possessivo, como “nosso
préprio”, para designar por exemplo as partes do corpo (para dizer da ciéncia
que temos do quanto sao preciosos 0s nossos 0rgaos vitais). Para Konstan, os
gregos empregavam o vocativo phile como um termo convencional de estima,
€ 0 uso paralelo do superlativo - 0 mais caro - philtate seria a evocagao de seu
carater adjetivo.'®?

Além do mais, o termo @iAo¢, desde Homero até a poesia helenistica, é
um pronome possessivo-reflexivo geral, que se refere as coisas da esfera
pessoal ou doméstica com que os agathoi pudessem contar no seu mundo
nem sempre hospitaleiro. O @iAog se diferenciava dos parentes (chamados de
oikeoi), daqueles ditos camaradas (os hetairoi'®®), e também das ligagdes por
sangue (mesmo grupo de origem, 0s génos).

Temos na lliada a amizade entre Aquiles e Patroclo que é essencial a
narrativa. Esse lago, a partiiha de uma afeigdo profunda, desinteressada e
gratuita, que floresce fora das instituicbes de hierarquia social, seria uma
inovacdo homérica. Os marcadores @IAo¢ e moTO¢ abarcam os elementos

essenciais associados posteriormente a @iAia: uma seleta relacdo entre

8" FRAISSE, J.C. Philia - la notion d’amitié dans la philosophie antique. Paris: VRIN,
1974, p. 32.

62 KONSTAN, D. p. 44.

163 Por exemplo na Odisséia, hetairoi refere-se aos companheiros de viagem de Ulisses, ao
passo que philoi indica seus entes queridos la em ltaca; philos-hétairos = caros companheiros
(Ibid, p. 46).
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pessoas ndo aparentadas, que se fundamenta na afeicdo mutua (carinho) e na
lealdade ou confianga. Novamente aqui, o termo "philos nao tem no grego
homeérico a referéncia especifica a amigos que adquire na enunciagao classica”
164.

Benveniste também aponta que @iAo¢ possuia primeiramente um valor
possessivo, ndo indicando amizade e sim “posse” o que remetia a estreita
relagdo de um individuo com as outras pessoas de seu grupo. Ainda segundo
este autor, “existe uma ligacdo constante em Homero entre philos e o conceito
de aidds (aidw¢)... as duas nogdes eram igualmente institucionais e indicavam

sentimentos proprios aos membros de um grupo restrito.”'®

Aiddés ilumina o sentido proprio de philos: ambos sao
empregados para as mesmas pessoas, ambos designam, em
suma, relagdes do mesmo tipo. Parentes, aliados, domésticos,
amigos, todos os que estdo unidos por deveres reciprocos de
aidés sdo chamados de philoi."®®

Para Vernant, a aidw¢ € uma certa timidez respeitosa que mantém o
mais fraco a distdncia do mais forte e que disso procede uma relacdo de
amizade entre aquele que se coloca sob a protegdo do outro.'®” Eis por que o
Juramento de Hipdcrates contém esse elo de @iAia, mantendo o discipulo sob
os olhos do mestre e também fazendo lembrar a importancia da aidw¢ no

contexto da relagdo médico-paciente:

Se cumprir e nao violar este juramento, que eu possa desfrutar
minha vida e minha arte afamado junto a todos os homens para
sempre. "%

Os philoi mantém entre si uma relagcéo de phildtes, ou de amizade, este

liame que compromete os amigos, como na figura do héspede em relagéo ao

64 KONSTAN, D., p. 45.

65 BENVENISTE, E. O vocabuldrio das instituicbes indo-européias. Tradugédo Denise
Bottmann. Campinas: Editora da UNICAMP, 1995, vol. I, p. 335-36.

166 |bid, p. 336.

67 VERNANT, J-P. A bela morte e o caddver ultrajado. Revista Discurso, n. 9, 1978, p. 33.
168 HIPOCRATES. Juramento. IN: CAIRUS, H.F. & RIBEIRO JR., W.A. Textos hipocréticos —
o doente, o médico e a doenca. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2005, p. 152.
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estrangeiro (é€vo¢), com a reciprocidade de acolhida segura salvaguardada no
conceito de hospitalidade™®.

Para um grego, descumprir com os deveres da hospitalidade era uma
afronta a Zeus, o deus dos estrangeiros. O gregos ndo pensavam o "Outro"
diferente de si, pois acolheram e assimilaram inclusive deuses nao-gregos que
se tornaram muito importantes na sua cultura: Dionisio e Artemis .

Essa relacdo estreita entre a amizade e a hospitalidade aparece na
Odisséia, epopéia do séc. VIIl a.C., em que Homero narra as aventuras de
Odisseu em retorno & sua ilha itaca apés os dez anos de partida para a Guerra
de Troia. Esta volta ao seu reino, repleta de périplos e aventuras, tem duragcao
de mais de dez anos, tempo em que Odisseu vagueia pelos perigos dos mares
e lugares de seres estranhos. Sob a protegdo da deusa Atena, o herdi saira
triunfante, mas em varios momentos de luta pela sobrevivéncia sera recebido
como um estrangeiro nas terras que encontra ao longo do seu regresso.

O respeito pelo estrangeiro na Antiguidade tinha relagdo com um
cosmos que era reduzido ao mundo grego, no qual todos falavam a mesma
lingua. Nesse respeito e acolhida do estrangeiro se percebe um primeiro ato
de tolerdncia ao Outro. Vernant mostra como na tragédia grega o Deus
Dioniso, nas Bacantes de Euripedes, toma a forma de um estrangeiro e
representa duplamente o grego e o barbaro."" Vernant também ressalta que a
palavra &€voc¢ significava tanto o inimigo, o estrangeiro e o hospede que é
acolhido no lar no intuito de se estabelecer um comércio de hospitalidade,

como ele elucida:

169 Para muito além do escopo deste trabalho, o tema da hospitalidade alcanga profundidade
filoséfica em J. Darrida, onde pode ser traduzida por todas as nossas relagbes com o outro,
sendo algo sem regras pré-determinadas e que deve ser reinventada a cada momento da
convivéncia; um exercicio constante de alteridade. (Ver "Da hospitalidade" e "Psyché -
inventions de l'autre").

170 "Sabemos que os atenienses ergueram um altar ao deus desconhecido, por esse sentido de
inclusdo do Outro, do estrangeiro (...) Os gregos, em vez de pensar o Outro diferente de si,
pensaram-no como o outro dentro de si, como possibilidade do humano." (Matos, O. C. Ethos e
amizade: a morada do homem. Psicanalise e Cultura, Sao Paulo, 2008, 31 (46): 75-79).

71 "Q longinquo e o proximo, o além e o aqui: com sua presencga Dioniso transfigura este
mundo, em vez de arrancar as pessoas dele. O grego e o barbaro: o estrangeiro lidio, vindo da
Asia, é nativo de Tebas." (VERNANT, JP. & VIDAL-NAQUET, P. Mito e tragédia na grécia
antiga. Traducdo Anna Lia A. de Almeida Prado e outros. S&o Paulo: Perspectiva, 2014,
p.349).
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O xenos nao é alguém radicalmente outro, que se combate
como se caga um animal porque € estranho a tudo o que
constitui a civilizagao, que se situa fora da humanidade; nem o
barbaro é realmente isso para o grego. O xenos € um parceiro
do comércio social; até no 6dio que se lhe dedica, ele continua
préximo do grego pelos deuses que venera, os santuarios que
frequenta, os usos e as normas que com ele partilha... Sob a
forma de competicdo organizada, excluindo tanto a luta mortal
para aniquilar o ser social e religioso do inimigo quanto a
conquista para integra-lo inteiramente a si, a guerra grega
classica é um agon."?

A necessidade de estabelecer uma alianga e pactos futuros de amizade
na antiguidade grega era muito importante, pois refletia a intengdo de tornar,
sempre que possivel, o estrangeiro um “hospede” e ndo alguém “hostil”'”>.
Para selar a amizade futura, o estrangeiro ao partir recebia também presentes
que simbolizavam o reconhecimento mutuo. Como disse Telémaco ao ver

Atena ir embora apods ter Ihe dado a boa noticia de que Ulisses estava vivo:

Quero que leves um presente a tua altura. Quero que partas
alegre. Receberas uma lembranca que selara nossa amizade.
Assim procedem pessoas que se querem. (Odisséia, Canto I,
310)."

Em outra passagem, adentrando cauteloso o desconhecido territério dos
ciclopes, Ulisses se pergunta se nesta terra encontrara gente que acolhe os
hospedes e respeita Zeus. Ao encontrar Polifemo, que ndo se assemelha em
nada com os “comedores de pao” que Ulisses reconhece como pacificos, ele

lhe roga:

Suplicamos os favores devidos a quem viaja, como é costume
entre pessoas civilizadas. Imploro-te que respeites os deuses.
Pedimos protecdo. Zeus, protetor nosso, espera que 0s

172 \VERNANT, J. P. Mito e sociedade na grécia antiga. Tradugido Myriam Campello. Rio de
Janeiro: José Olympio, 2006, p. 25 e 36-37.

173 GAGNEBIN, J. M. A competéncia do estrangeiro. Revista Humanidades, n.57, 2010, p.
37-8.

174 HOMERO. ODISSEIA | - Telemaquia. Tradugdo de Donaldo Schiiler. Edigdo bilingue.
Porto Alegre, L&PM, 2009, p. 28-29.
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estrangeiros sejam respeitados. (Odisséia, Canto IX, 265-270).
175

Indiferente as suplicas de Odisseu e seus companheiros, o0 monstro de
um so olho arrebata dois deles e os devora vivos. Sem conhecer a agricultura
e as leis da hospitalidade, os ciclopes ndo temem os deuses e comem carne
crua, signo de seu pertencimento a um estagio barbaro, nao-civilizado, cujos
costumes nao se abrandaram. Mas a astucia (Mnri¢) de Odisseu o livrara da
morte na terra dos ciclopes, e ao conseguir voltar para o seu navio grita para

Polifemo:

Mereceste a cegueira. Es um sem-vergonha. Tiveste a
coragem de devorar teus hdéspedes em tua prépria casa.
Sabes agora que Zeus castiga. (Odisséia, Canto |X, 475-480).

176

Odisseu deixa patente que Polifemo havia transgredido todas as regras
da hospitalidade e com isso jamais poderia estabelecer um vinculo como o da
@idia. Esse respeito ao estrangeiro e as demonstragdes de hospitalidade dos
gregos chegaram até o Império Romano, que absorveu grande parte de sua
cultura. Uma demonstragdo disso se vé no exemplo do imperador-fildsofo

Marco Aurélio, quando faz notar em suas Meditagées:

Os lacedemoénios, nas suas festividades, instalavam os
forasteiros em bancos & sombra e sentavam eles préprios em
qualquer lugar. (Meditagées, XI, 24)."""
Nas tragédias gregas vemos a presenca constante do tema da amizade
com uma abrangéncia de significados que o campo semantico da ¢@iAia possuia
no grego'’®, enquanto "Epwc¢ , outro tema frequente e aparentado da ¢iAia,

traduzia sobretudo uma forca de atracdo entre os seres, como impulso

17 HOMERO. ODISSEIA Il - Regresso. Traducgdo de Donaldo Schiiler. Edi¢do bilingue. Porto

Alegre, L&PM, 2008, p. 129.

78 |bid, p. 141.

177 MARCO AURELIO. Meditagées. Colecdo Os Pensadores. Traducdo Jaime Bruna. Sdo
Paulo: Abril Cultural, 1980, p. 315.

178 E importante distinguir entre philia (amizade), eros (amor) e epithymia (desejo), mesmo que
estas palavras contenham nog¢des umas das outras. Geralmente, ’Epw¢ € uma palavra que
carrega uma conotagao de desejo erético. Mas também a palavra philia carrega a conotagao
de “amor”, no sentido que a traduzimos atualmente, por exemplo na palavra bibliéfilo = amor
aos livros ou mesmo filosofia = amor a sabedoria.
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"irracional" e/ou um sentimento avassalador que nédo se podia conter, muitas
vezes de consequéncias desastrosas.'”

Em Euripedes, na tragédia Medéia, o motivo pelo qual a personagem
dirige seu 6dio ao marido Jaséo nao é so porque ele a deixa por outra mulher,
mas principalmente porque ele violou as relagbes de @iAia entre eles™. Ela o
acusa de trair o juramento que ambos fizeram e implora para que ele se
mantenha leal, muito embora ela saiba que sua violagao se deve a sua falta de
aidvwe.'®

Em resumo, o conceito de amizade no mundo antigo estava repleta de
obrigacdes éticas, e a palavra @iAia comportava uma ampla gama de sentidos,

pois ela, a @iAia:

...recobre uma grande variedade de relagdes humanas,
relagdes que nado tinham de ser necessariamente revestidas
pelo afecto pessoal, mas que implicavam quase sempre uma
troca de favores, a existéncia de lacos que uniam as pessoas e
as vinculavam a um conjunto de deveres reciprocos que
podemos resumir na frase - dar um beneficio em troca de um
beneficio recebido. Philoi eram, antes de mais, os membros de
uma mesma familia de sangue, pais, filhos, irmaos, irmas...
Philoi eram, ainda, os aliados politicos, os companheiros de
armas, os cidaddos de uma mesma pdlis.'®

3.2. A gidia na filosofia e na medicina

Na filosofia pré-socratica, a @iAia era concebida entre os pitagéricos
como uma forga harménica onipresente que mantinha a ordem do mundo e das
sociedades humanas. Por sua vez, € Empédocles (490 - 435 aC.) que
concede lugar de destaque para a @iAia. As quatro raizes - terra, agua, fogo e

ar - estao submetidas ao poder de duas forgas cosmicas opostas (agregadoras

179 \VARZEAS, M. Amor e amizade em Séfocles. Symbolon I, Porto, 2009, p. 22.

0SCHEIN, S. L. Philia in Euripedes’ Medea. IN: Cabinet of the Muses. Griffith, M. &
Matronarde, D. J. ed. Berkeley: Scholars Press, 1990, p. 60.

81 |bid, p. 61.

182\/ARZEAS, M., p. 20.
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ou desagregadoras), uma denominada @iAia, traduzida como amizade ou amor,
e a outra contraria, néikos, que seria a discordia ou o odio.

Para os hipocraticos, que de alguma forma herdaram e teorizaram
conceitos de Empédocles na teoria humoral'®, havia uma correspondéncia
entre os componentes bioldgicos do corpo humano com os quatro elementos
(sangue/ar, bile amarela/fogo, bile negra/terra, fleugma/agua), os quais
permaneciam em equilibrio na saude e, quando em desequilibrio, se
manifestavam na forma de uma doenga (dito de forma mais moderna, os quatro
humores representavam as bases fisioldgicas do organismo). Posteriormente,
fildsofos peripatéticos, que aceitavam a doutrina da patologia humoral,
acrescentaram uma “quinta esséncia’, denominada de mvedgua, que atuava
como forga vital, muitas vezes considerada de natureza espiritual, sendo o
principio vital que mantém a vida pela respiracao’®.

No Banquete, Platdo apresenta a figura do meédico Eriximaco que em
seu discurso sobre Eros apresenta-se como porta-voz de uma medicina
baseada em preceitos estabelecidos anteriormente por Empédocles, que
Platdo provavelmente conheceu também a partir de alguns textos da colecéo
hipocratica'. O discurso de Eriximaco é baseado no que ele cré ter sido
constatado pela sua pratica da medicina, que ele (ou seja, Platdo) também
quer homenagear como arte (7ékvn). Na sua definigdo, o bom médico seria

aquele que busca reaver a harmonia corporea:

E de fato preciso ser capaz de fazer com que os elementos
mais hostis no corpo figuem amigos e se amem mutuamente.
Ora, os mais hostis sdo os mais opostos, como o frio ao

183 A doutrina humoral aparece descrita no capitulo IV do tratado A Natureza do Homem,
integrante do Corpus Hippocraticum, da autoria de Polibio, genro de Hipdcrates. Com o passar
do tempo, a doutrina humoral se enriqueceu, sobretudo com Galeno (130-200 d.C.), que
procurou explicar os temperamentos das pessoas a partir dos seus “humores”: sanguineo
(caloroso e agradavel), fleumatico (calmo e apatico), melancolico (triste e “deprimido”) e
colérico (violento e explosivo).

184 Anaximenes (570-500 a.C.), filésofo pré-socratico da Escola de Mileto, foi o primeiro a
considerar o ar como o elemento primordial (arkhé) da vida. Posteriormente na filosofia
estdica, o pneuma sera compreendido como principio racional ativo, um misto de ar e fogo. O
mundo inteiro, para os estéicos, &€ permeado pelo pneuma divino e sua forma mais pura nos
seres humanos é justamente a razdo (didvoia). (FREDE, D. Determinismo estdico. IN: Os
estoicos. Org. Brad Inwood. Tradugdo de Paulo F. T. Ferreira e Raul Fiker. Sdo Paulo:
Odysseus, 2006, p. 199-227).

185 No Timeu, Platao descreve a fabricagéo dos corpos a partir dos quatro elementos (41a-44c).
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quente, o amargo ao doce, 0 seco ao Umido, e todas as coisas
desse tipo; foi por ter entre elas suscitado amor e concérdia
que o nosso ancestral Asclépio, como dizem estes poetas aqui
e eu acredito, constituiu a nossa arte. (O Banquete, 186e)®°.

Nesta trecho do dialogo, a @iAia é tratada como uma forga capaz de unir
e harmonizar os opostos, assim como as notas musicais diferentes umas das
outras se associam para formar uma bela harmonia. Esta proposi¢ao de cunho
materialista de Eriximaco introduz e marca uma ruptura em relacdo aos
discursos anteriores de Fedro e Pausanias, ditos miticos.

Mas também encontramos entre os pré-socraticos e na literatura antes
da filosofia platbnica a concepgdo comum de que a amizade se dava entre os
iguais em virtude. A @iAia originava-se da convivéncia, da familiaridade, da
afinidade e da proximidade entre parceiros que buscavam um aperfeigoamento
pessoal e moral através do vinculo da amizade. Platdo contesta o vinculo
entre iguais, pois os “bons” seriam auto-suficientes enquanto os “maus” sédo
inconstantes e instaveis sendo incapazes de estabelecer um vinculo como o da
QiAia™’

Platdo ira abordar o tema da amizade de maneira filosofica e introduzir
a ideia de que a deficiéncia (ou a caréncia; [levia) estaria na origem da
amizade, apresentando a penuria e a plenitude como par dialético no
Banquete. E no convivio com os amigos que existiia a condicdo de
possibilidade de nos mover da caréncia a plenitude, da ignorancia a sabedoria,
da mortalidade a imortalidade. Em Platdo, a nogao de @iAia também traduz a
relacdo do homem com o divino, pois ele é algo de que o ser humano

necessita:

Nao importa o que o homem faga, o seu agir deve encontrar-se
em sintonia com os deuses, e deve ser-lhes agradavel e caro,
deve ser Bs0@iNé¢. '

18 PLATAO. O Banquete. Traducéo e notas de José Cavalcante de Souza. Sdo Paulo: Abril
Cultural, 1979.

187 | jsis, 214d-215a-b.

188 SZLEZAK, T. A. A amizade entre homem e deus: sobre o significado de Theophilés em
Platdo. Hypnos, 23:158, 2009.
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A reflexdo que Platdo nutriu sobre o tema da amizade se encontra em
mais dois dialogos, além do Banquete: Lisis e Fedro. O tema da amizade é
importante para a concepgao platonica prépria de diadlogo e de filosofia, sendo
a @iAia um pressuposto filoséfico e meio insubstituivel de acesso ao saber e
para a nogao de dialética. Ao contrario de seu mestre Sdocrates, que praticava
a filosofia refutativa e maiéutica pedagdgica na ayopd ateniense, Platdo
envereda pela conversa entre poucos sendo a @iAia essencial para distinguir o
dialogo filosofico platbnico da eristica, da antilogia e da sofistica. Platao tem
como objetivo pedagdgico elucidar o que significa para ele a filosofia e
diferencia-la das outras atividades discursivas que eram exercidas em seu
meio, principalmente da sofistica que ele considerava a arte da ilusdo e do
engano.'®

Exemplificando a importancia da @idia na dialética platbnica, vemos no
didlogo Ménon, quando Socrates responde ao seu interlocutor Ménon, um
tessalico que havia tido aulas com o sofista Gorgias, como se deve conduzir
aqueles que estdo em busca de uma verdade, neste caso, como definir a

virtude e se ela pode ser ensinada:

... s€ aquele que me interroga fosse um desses sabios habeis
em eristica e agonistica, dir-lhe-ia: <esta dito o que disse eu; se
digo coisas que nao sao corretas, é tua tarefa proceder ao
exame do argumento e refutar-me>. Mas, se é o0 caso, como tu
e eu neste momento, de que pessoas que sao amigas queiram
conversar uma com a outra, & preciso de alguma forma
responder de maneira mais suave e mais dialética. Mas talvez
0 mais dialético seja ndo so responder a verdade, mas também
por meio de coisas que aquele que é interrogado admita que
sabe. Tentarei pois também eu falar assim contigo. (Ménon,
75d-e)."%°

No Lisis, Platdo se utiliza da relagdo médico-paciente para demonstrar

os lagos de @iAia :

189 SILVA, A. L. B. Do gosto sedutor dos argumentos: antilogica, eristica e filosofia. HYPNOS,
Sao Paulo, nimero 29, 2° semestre 2012, p. 310-320.

0 PLATAO. Ménon. Texto estabecelecido e anotado por John Burnet; traducdo Maura
Iglesias. S&o Paulo: Folha de S. Paulo, 2015, p. 27-29.
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. um corpo que esta saudavel ndo tem necessidade alguma

da arte médica ou de qualquer assisténcia, pois ele é suficiente
em si mesmo. Portanto ninguém com saude tem amizade ao
médico por causa de sua saude... mas o0 homem doente sim,
eu imagino, por conta de sua doenca. (Lisis, 217a-b).
... 0 homem doente é amigo (philon) do médico; por conta de
sua doenca e em favor de sua saude... o homem é amigo
(philon) da arte médica em prol de sua saude. (Lisis, 218e -
219c).

De carater aporético, o dialogo Lisis termina com Sdécrates dizendo aos
seus interlocutores que n&do haviam chegado de fato a esclarecer qual era a
verdadeira natureza da amizade e portanto ndo conseguiram defini-la

propriamente.

...tornamo-nos ridiculos (karayéAaoror), ... pensamos ser
amigos um do outro, mas o0 que € o amigo (én £oTv o QiAog)
nao fomos capazes de o descobrir. (Lisis, 223b).

No entanto, ficou esbogada no didlogo Lisis a nogao de amizade com o
préton philon, ou o “proto amigo”, imagem (eidos) da @iAia platdnica identificada
com o Bem.

As questbes que ficaram abertas no Lisis, Platdo ira abordar no
Banquete e no Fedro, obras em que envereda para a sua teoria do Eros. A
@idia passa a ser o “bom uso” do Eros, o motor e a energia que nos impulsiona
para a Virtude, o Bem e a Beleza encarnada na relagado de amizade. Segundo
Fraisse, Platdo parte de uma investigacdo sobre a amizade identificada com o
Bem no Lisis para uma posterior significagdo metafisica de sua busca pelo
nome de Eros e suas condigdes pedagdgicas pelo nome de Philia.""

Portanto, ndo por acaso que este fildsofo mantém a ¢iAia como
palavra-chave para designar as relagdes politicas ideais, uma parte importante

da ética platbnica. Na amizade politica dos guardides que vivem numa

Y1 FRAISSE, J.C. Philia - la notion d’amitié dans la philosophie antique. Paris: VRIN,
1974, p. 127.
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comunidade ideal, tudo deve ser partilhado entre os amigos: as mulheres, os
filhos e os bens no geral.®?

O Juramento de Hipocrates traz essa idéia de uma irmandade
fundamental entre os discipulos e de que o saber médico ensinado deve ser
partiihado, como ja observamos, de forma gratuita, para os filhos de seus
mestres, evidenciando que a @iAia também é uma necessidade pedagdgica na

medicina:

Considerar igual a meus pais aquele que me ensinou esta arte,
compartilhar com ele meus recursos e se necessario prover o
que lhe faltar; considerar seus filhos meus irmaos, € aos do
sexo masculino ensinar esta arte sem remuneracido ou
compromisso escrito, se desejarem aprendé-la..."

Apenas em um vinculo como o da @Aia pode haver uma tal
reciprocidade, que se nutre ela propria do compartilhamento entre as pessoas
que por ela estéo ligadas.

Nas Leis, considerado seu ultimo dialogo, Platdo descreve em um breve
trecho como se comporta um tipo de médico que realmente se importa com o
seu paciente e que apenas prescreve as medicagdes cabiveis a partir do
momento em que adquire a confianca e apoio do mesmo'®.

Esta escuta cautelosa, este compromisso em primeiro lugar com o bem
estar do outro, reflete o lago principal de @iAia tdo necessario aos hipocraticos.
Persuadir o paciente de que o remédio prescrito € o melhor de que se dispde
aumenta o seu efeito e poder curativo além de individualizar o tratamento.
Nesse sentido, tanto os hipocraticos quanto Platdo e sua intuicdo médica fértil
19 sabiam do poder e da importancia da relacdo médico-paciente e do

potencial persuasivo do médico educado na iarpiké 1ékvn). Como exemplo

92 Republica, 424a.

193 HIPOCRATES. Juramento. IN: CAIRUS, H.F. & RIBEIRO JR., W.A. Textos hipocréticos —
o doente, o médico e a doenga. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2005, p. 151.

19% | eis, 720d-e.

195 O didlogo Timeu é onde Platdo vai mais além nas suas consideragdes médicas, inclusive
sobre a constituicdo do corpo humano e sua fisiologia, chegando a relacionar o figado a sede
dos poderes divinatérios durante o nosso sono (Timeu, 71d).
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disso trago a fala de Eriximaco no Banquete quando Ihe é solicitado curar os

solugos de Agatéo:

E enquanto eu estiver falando, vejamos se, retendo tu o félego
por muito tempo, quer parar o teu solu¢co; sendo, gargareja com
agua. Se entdo ele é muito forte, toma algo com que possas
cocar o nariz e espirra; se fizeres isso duas ou trés vezes, por
mais forte que seja, ele cessara. (Banquete, 185e).

Temos posteriormente na filosofia o tratamento que Aristételes da ao
tema da amizade e que se encontra especialmente nos capitulos VIII e IX da
Etica a Nicémaco e na Etica a Eudemo (aliados & Magna Moralia e ao
Protréptico, se resumem os tratados sobre a moral do filésofo de Estagira).
Com Aristételes temos o aparecimento do amigo como um outro em si mesmo
(heteros autos) e na amizade virtuosa a mais perfeita forma de expresséao da

@ilia:

A amizade perfeita € a dos homens que s&o bons e afins na
virtude, pois esses desejam igualmente bem um ao outro
enquanto bons, e sdo bons em si mesmos. Ora, 0s que
desejam bem aos seus amigos por eles mesmos sao 0s mais
verdadeiramente amigos, porque o fazem em razado da sua
propria natureza e ndo acidentalmente. Por isso sua amizade
dura enquanto sao bons - e a bondade é uma coisa muito
duravel. (Etica a Nicémaco, 1156b7-12).1%

Uma das expressdes desta forma de amizade virtuosa, aquela que nao
esta submetida a utilidade, esta presente nas cartas trocadas entre Demdcrito,
o filésofo de Abdera, e Hipdcrates. Muito embora n&o seja um texto auténtico, e
sim uma criagdo da imaginacao cultural de cunho humanista do séc. XV, ele
tem um valor histérico sobre as ideias médicas na Antiguidade'’.

Esta correspondéncia imaginaria revela a importancia da escuta do
médico e a intencado de Hipdcrates em fazer um exame, nao sé do corpo, mas

da alma de Demdcrito: compreendé-lo no seu damago para s6 assim poder

1%ARISTOTELES. Etica a Nicémaco. Traducdo de Leonel Vallandro e Gerd Bornheim. Sao
Paulo: Abril Cultural, 1979.
Y7 CAIRUS, H. F. A fala razoavel da loucura: o riso de Demdcrito. Caliope, 2003, 11:74-81.
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ajuda-lo. Sao varios os aspectos desta relagdo, sendo o mais importante o fato
de que os abderenses ja haviam feito um "diagndstico" de loucura antes da
chegada do médico. Competia entdo a Hipocrates a dificil tarefa de
"des-diagnosticar": outro nome deveria ser dado ao desprezo que Demdcrito
tinha por todas as coisas mundanas. Para entender o riso de Demdcrito foi
preciso estabelecer o espaco da ¢@idia sem o qual o aparato clinico néo
funciona eficazmente, pois ela guia a atengao do clinico e abre as portas para
aquilo que permaneceria oculto sem ela: as nuances do “carater” do outro e a
possibilidade da sua compreensao, decorrente da intimidade que se oferece a
natureza desse vinculo.

Eis por que a principal relagdo do Juramento de Hipdcrates com o tema
da @iAia € que ambos nao se explicam puramente de maneira imanente. O
bem ao outro € algo que transcende de cada individuo. A medicina hipocratica
nao se fundamentava apenas em diagndsticos de natureza corpérea, e mesmo
sedimentada em uma r1ékvn, ndo se limitava a ela, era necessario antes de
mais nada ter um compromisso ético firmado sob juramento com aquele “outro”
que estava recebendo seus cuidados, como no dialogo filoséfico.

O tema da qiAia traz a importancia desse “outro”, a questdo da
pluralidade essencial na arte de curar, do contrario todos os médicos seriam
apenas ‘“cientistas”, fixados em pesquisar o funcionamento do “objeto vivo
organico”, quase que inerte, que por sua vez nao se relaciona ativamente com
o médico, sendo considerado algo “aquém” do humano. E n&o foi assim
mesmo que as ciéncias modernas enveredaram na sua relacdo com a
natureza/physis a partir do momento em que a physis e a @idia foram
esquecidas em seu sentido originario?

Assim, por ser uma pratica fundamentada na presenca de outrem, para
Hipocrates era fulcral a formagao do carater de seus discipulos: um novo éthos
meédico. Pois o saber técnico € uma condicdo necessaria ao médico e pode ser
objeto de ensino, mas deve ser inseparavel do saber moral. A faculdade
humana de manter promessas € um dizer a esse outrem, tdo importante na
iatpiké tékvn, que o remedio a ser aplicado e sua provavel cura repousa em

uma relagao: a @iAia.
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4. O Juramento e o novo éthos hipocratico

O termo éthos deriva de duas palavra gregas, escritas de forma
diferentes, uma com a letra épisilon (vogal breve) e a outra com éta (vogal
longa): é6o¢ e 16o¢. Essa distingdo decorre de diferengas semanticas que
separam a nogao de “costumes” (habitos e praticas de um povo, sua tradigao,
seu modo de estar no lugar em que habita) da nogdo de “carater’,
temperamento ou caracteristicas psiquicas de um individuo. A Etica é a
ciéncia do éthos (ethiké episthéme), uma reflexao racional, ponderada, sobre o
agir humano, ou seja, um saber acumulado e sistematizado sobre o
fundamento da acdo humana ajuizada; uma indagagao sobre a pertinéncia e o
existir dos costumes.

Muito se discute sobre uma distincdo entre moral e ética, e
etimologicamente n&o haveria de existir diferenga, simplesmente porque
historicamente as palavras sdo as mesmas, uma provém do grego (éthos —
ética) e a outra de sua traducao latina (mores — moral). No entanto é possivel
discernir uma diferenga sutil, sendo o plano ético algo relacionado aquilo que
se estima e o plano da moral a algo que se impde'®.

O éthos grego arcaico se encontra nos seus mitos, que sao narrativas
de cunho n&o-argumentativo. Para um grego até final do séc. V, seguir seu
daimon era obedecer ao éthos vigente. A vida e seus afazeres se baseava na
nogao de destino havendo uma énfase menor nas nogdes de escolha ou de
deliberacéo sobre o futuro. Com argumentos nao se podia quebrar ou interferir
na cadeia de ananke.

Esse decorrer dos acontecimentos sob a égide de ananke, a
necessidade, € o paradigma por exceléncia de funcionamento da physis.
Seguir a natureza, ou seja, estar em sintonia com a ordem universal do cosmos
(cujos movimentos sao harmoénicos) foi o primeiro modelo que se apresentou

ao mundo grego como forma de éthos: a existéncia do Ser deveria esta em

198 Para o fildsofo Paul Ricoeur, a Etica teria trés designios: de uma vida boa, com e para os
outros e com instituicdes justas, enquanto que a Moral seria marcada pela exigéncia da
universalidade e por um efeito de coergéo (o crivo da norma). (RICOEUR, P. Etica e Moral.
Tradugéo Antonio C. Amaral. Covilha: Universidade da Beira Interior, 2011, p. 1-19).
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conformidade com a physis. Traduzida na mitologia e investida de um saber
incontestavel, como disse Aristoteles, a natureza ndo faz nada em vao
(Politica, Livro |, 1253a8). Também no tratado hipocratico Epidemias VI.5,
encontramos a afirmacdo que corrobora esta nocdo: "bem treinada,
prontamente e sem ter sido instruida, a natureza faz aquilo que é preciso".'®®

Para a sociedade grega da Antiguidade que acreditava nas forgas
inexoraveis de ananke, e por isso mesmo que as doencgas se apresentavam
conforme as vicissitudes de ananke physeos, era dificil aceitar que os médicos
poderiam ajudar na cura de suas doengas: como interferir no curso de um fato
irremediavel? Como ir contra a inevitabilidade divinamente fundada (moira)?
Mais ainda, parecia estranho aos homens do passado distante que eles
deveriam renunciar aos direitos sobre si mesmos, sua autonomia e autarquia,
para obedecer as prescricdes de um Outro. Aceitar se submeter as regras
meédicas parecia de alguma forma algo ndo natural, pois ndés somos os
senhores do nosso corpo, concepgao esta que ainda podia ser agravada pelo
fato de os cidadaos livres e ricos da sociedade grega poderem ser atendidos
por médicos escravos?®,

Mas no séc. V a.C. e sob forte influéncia sofistica, as geragbes de
pensadores posteriores iniciaram uma oposi¢cao entre a physis (e a forga
avassaladora de ananke) com as leis e as regras humanas (némos). Em um
fragmento de Heraclito de Efeso (540 a.C. - 470 a.C.) esta formulada esta
tensdo entre o nosso destino e a possibilidade de deliberagdo humana: éthos
anthropoi daimon?®®’. Este fragmento traz uma ambiguidade, como é comum da
escrita do fildsofo de alcunha "o obscuro", pois pode ser lido tanto como “o
daimon é o éthos dos homens”, como “o éthos é o daimon dos homens”.?®> Na
tradugao que fez Heidegger deste mesmo fragmento ele analisa que a palavra

éthos, pensada de maneira grega, significa sobretudo “morada”, portanto

%% HIPPOCRATES. Epidemics (livros Il e IV-VIl). Translated by Wesley D. Smith.
Cambridge: Loeb Classical Library, vol. VII, 1994, p. 241.

200 EDELSTEIN, L. The relation of ancient philosophy to medicine. Bull. History Med.
26(4):299-316, 1952.

201 HERACLITO, Fr 119. KIRK, G.S. & RAVEN, J. E. Os filésofos pré-socréticos. Traducado
de Carlos A. L. Fonseca e col. Lisboa: Fundagéo Calouste Gulbenkian, 1966, p. 215.

202 GAZOLLA, R. Para nédo ler ingenuamente uma tragédia grega. Sao Paulo: Edigoes
Loyola, 2001, p. 64-65.
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cabendo a tradugdo: “o homem mora, enquanto homem, na proximidade do
Deus”. Dizendo entdo Heraclito com isso que “a morada constitui para o
homem a dimensé&o onde se essencializa o Deus (o extra-ordinario)."?%
Entende-se ao mesmo tempo que existe algo de inapreensivel na
existéncia do homem e que o ultrapassa (seu daimon) e o inicio de uma
abertura ao mestrado do préprio homem (seu éthos: "é o carater do proprio
homem, e ndo um poder exterior, que responde pela qualidade da sua vida,
pela sua fortuna para o bem e para o mal."***). Este fragmento como que nos
prepara para 0 que vira em seguida com a “revolucdo cultural” da pdlis
ateniense onde o antigo éthos do herdéi homérico vai se tornando cada vez
mais apagado diante da vida politica que se apoia e exige o dominio da palavra
argumentada e ponderada. O éthos hipocratico surge neste contexto classico
inovador e em suas relagdes com o /égos filosofico de seus contemporaneos.?®
Neste horizonte, analisamos a mensagem do Juramento de Hipdcrates,
cerne do éthos hipocratico, nesta perspectiva filosofica, pois enquanto os textos
técnicos do Corpus Hipocratico se ajustam mais a filosofia platdnica, a
phronesis aristotélica se aplica melhor a analise do Juramento. Segundo

Jaeger, a ciéncia ética em Aristoteles esta baseada amplamente no exemplo

203 HEIDEGGER, M. Sobre o humanismo. Tradugdo Emmanuel C. Ledo. Rio de Janeiro:
Edi¢cdes Tempo Brasileiro, 2a. edigao, 1995, p. 85-86.

204 KAHN, C. H. A arte e o pensamento de herdaclito: uma edigdo dos fragmentos com
tradugdo e comentdrio. Tradugdo Elcio de Gusm&o Vergosa Filho. Sdo Paulo: Editora
Paulus, 2009, p. 409.

205 Spcrates é considerado o verdadeiro iniciador da ciéncia do éthos, visto que estabelece as
suas bases na razao e nao no senso comum ou ha opinido, mas como ciéncia da A¢do, como
préxis, a Etica alcangou estatuto auténomo a partir de Aristételes. Como ja comentado, os
escritos de Platdo e Aristoteles podem ser classificados como ético-politicos que exploram e
criam varias metaforas médicas neste campo. A ética platdnica é ascensional em diregéo a
contemplagéo ou intelecgdo (ndesis) do Bem e das Ideias. Ele parte do éthos histérico para
fundar um éthos antropoldgico. Ja a originalidade da ética aristotélica reside justamente na via
média aberta entre o intelectualismo socratico-platdnico e um empirismo do éthos. (VAZ, H. C.
L. Escritos de filosofia Il: ética e cultura. Sao Paulo: Edigbes Loyola, 2013, p. 36-79).
Aristoteles herda uma tematica idealista baseada no modelo platénico da imortalidade da alma
e posteriormente rompe com a Hipotese das Formas platbnica e migra para sua teoria de
virtude como o justo meio-termo. Para Aristoteles a virtude é uma atividade da alma e a
demonstragdo do agir virtuoso sendo aquele agir conforme a razéo (l6gos). A phronesis e a
teoria aristotélica da praxis € um desdobramento filoséfico a ontologia platénica do Bem. A
moral aristotélica pode ser dividida em trés periodos: o idealismo platdnico, o instrumentismo
mecanicista (ou fase biologista) e por ultimo o hilemorfismo (uma teoria da matéria e da forma;
poténcia e ato). (GAUTHIER, R-A. Introdugdo a moral de Aristoteles. Tradugdo de Maria
José Ribeiro. Lisboa: Publicagdes Europa-América, 1992, p. 10).
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da medicina, ndo apenas como uma analogia mas dando-lhe fundamentacgéo.
206
No livro X da Etica a Nicémaco, o filésofo de Estagira avalia o médico

como sendo um mestre da prudéncia:

Porquanto reformar o carater de qualquer um - do primeiro que
Ihe colocam na frente - ndo é tarefa para qualquer um; se
alguém pode fazer isso, € o homem que sabe, exatamente
como na medicina e em todos os outros assuntos que exigem
cuidado e prudéncia. (Etica a Nicémaco, 1180b25)?"

No Livro VI da Etica a Nicomaco, Aristételes fundamenta o nicleo
conceitual da sabedoria pratica ou prudéncia (ppdvnoig), sendo considerado o
texto principal da sua reflexdo sobre o agir ético. Nesse texto, o filésofo
salienta o fato de que a sabedoria pratica nao € uma £maorrun, pois nao versa
sobre o principio da demonstragdo, mas sim sobre as coisas que sao variaveis

€ que nao atuam por necessidade, como o que é requerido na medicina:

A sabedoria pratica, ..., versa sobre as coisas humanas, e
coisas que podem ser objeto de deliberacdo; pois dizemos que
essa € acima de tudo a obra do homem dotado de sabedoria
pratica: deliberar bem. Mas ninguém delibera a respeito de
coisas invariaveis, nem sobre coisas que nao tenham uma
finalidade, e essa finalidade; um bem que se possa alcancar
pela acdo. De modo que delibera bem no sentido irrestrito da
palavra aquele que, baseando-se no calculo, é capaz de visar a
melhor, para o homem, das coisas alcancaveis pela agao.
(Etica a Nicémaco, 1141b10)?%

Assim, o campo da agdo humana é de certa forma algo restrito diante
de todas as possibilidades de acontecimentos e fatos do mundo em que
vivemos, se posicionando entre o acaso e a necessidade. A medicina, por se

tratar de uma pratica humana, esta submetida as questdes envolvidas no

206 JAEGER, W. Aristotle’s use of medicine as model of method in his ethics. The Journal of
Hellenic Studies, 1957; 77(1): p. 56-57.

207 ARISTOTELES. Etica a Nicémaco. Traducdo de Leonel Vallandro e Gerd Bornheim. Séo
Paulo: Abril Cultural, 1979.

208 Ibjd.
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campo do agir humano e, mesmo limitada ao ambito da arte de curar, ndo
escapa a reflexao ajuizada de sua pratica.

As acbes dos médicos perante seus pacientes sao deliberacbes e
pertencem ao campo da sabedoria pratica como definida por Aristoteles.
Nascida na era classica, a medicina hipocratica surge e participa do
aparecimento de uma ciéncia, a Etica, nas suas origens ocidentais, decorrente
da laicizacdo do éthos e suas consequéncias na Grécia classica. A medicina
hipocratica, embasada no Juramento de Hipodcrates, pode ser considerada
referéncia privilegiada para esta ciéncia do éthos, pois nela reside uma

preocupagcao legitima com a formagéao de um individuo ético. Segundo Jaeger:

O exemplo da medicina é usado nao apenas como modelo de
um método para uma andlise tedrica da Etica mas igualmente
pela sua aplicacdo pratica na vida e educacdo humana. A
medicina foi o protétipo que combinava ambos os aspectos, e
foi precisamente esta combinagdo que a tornou o modelo
perfeito para o filésofo da ética.?*®

Os médicos, como observava Hipécrates, embora imbuidos por principio
do bem estar dos seus pacientes, estdo sujeitos a cometer iatrogenias (do
grego, iatros + genos, significando as “injurias”, decorrentes da agao do médico
no seu paciente). O poder contido nas agdes médicas carrega em si a
possibilidade de também ferir, mutilar ou mesmo tirar a vida de alguém, quer
porque foi solicitado ou quer como decorréncia do proprio agir do médico ao
buscar tratar seu paciente.

O Juramento de Hipocrates faz mencao especifica a trés tipos diferentes
de ma conduta do médico: a eutanasia ("...ndo darei, a quem pedir, nenhuma

droga mortal, nem recomendarei essa decisdo...”), o abuso sexual*® e a

209 JAEGER, W. Aristotle’s use of medicine as model of method in his ethics. The Journal of
Hellenic Studies, 1957; 77(1): 60.

219 No tratado hipocratico Da Natureza da Mulher temos varias descrigdes do exame médico
ginecologico da época, que incluia o toque vaginal e exame pélvico, além das prescrigbes de
preparos para serem aplicados via vaginal na forma de compressas e/ou duchas. Em outro
texto que trata das questdes relacionadas a infertilidade feminina, ha descri¢cdes e orientagdes
de como efetuar dilatagdes uterinas com espatulas. (HIPPOCRATES. Nature of women;
Barrenness. The Loeb Classical Library. Translated by Paul Potter. Harvard University Press,
vol. X, 2012, p. 187-395). Esses tratados atestam que os hipocraticos mantinham uma pratica
onde era esperado um contato fisico do médico com a intimidade dos pacientes, impossivel
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violagdo do sigilo médico (“que vir e ouvir, durante o tratamento, sobre a vida
dos homens, sem relagao com o tratamento, e que nao for necessario divulgar,
calarei, considerando tais coisas segredo").?"’

Gregos e romanos nunca deixaram de se interrogar e se admirar do
paradoxo medico, onde cauterizagdes e cortes realizados com instrumentos
que mais pareciam facas afiadas, pudessem trazer algum bem e a saude
perpetrando uma “violéncia” ao préprio corpo??. Em outras palavras, como
extrair algo de “bom” através de coisas que sao dolorosas, causam sofrimento
e podem lesar o organismo ainda mais? A duvida entre saber até onde ir em
tratamentos que podem ser muito dolorosos e como se comprometer em nao
machucar o paciente sempre preocupou a medicina, como ja observado na
famosa passagem do tratado hipocratico Epidemias: "em relagdo as doencas,
tornar habito duas coisas - ajudar, ou pelo menos nao causar nenhum dano.?"*

Platdo ira tocar nesse tema incauto da medicina utilizando-a como
modelo em mais um de seus dialogos, pois no Politico, ao comparar a arte de
governar com a arte da medicina, reflete que o médico assim como o
governante, deve agir com seu saber “técnico” para tratar o paciente / governar
o povo, mesmo tendo que fazer algo doloroso. Aqui, Platdo faz uma ressalva:
a unica condicdo essencial para esse agir € que seja para o bem do nosso
corpo e para torna-lo melhor ao invés de pior, pois em todos os casos os
curadores devem atuar no sentido de preservar a vida, assim como o0s
governantes devem ter em mente sempre o bem estar das pessoas sob sua

lideranca.?™

sem que houvesse 0 decoro necessario para sua atuagéo e reputagdo. Esse € um contraste
marcante com a medicina praticada nos templos que basicamente ocorria na forma de
revelagéo divina durante o sonho nos Asklepions, como foi descrito no primeiro capitulo.

211 HIPOCRATES. Juramento. IN: CAIRUS, H.F. & RIBEIRO JR., W.A. Textos hipocraticos —
o doente, o médico e a doenga. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2005, p. 152.

212 A visdo de que a medicina "castiga" o paciente pode ser encontrada em um fragmento de
Heraclito (DK 58): "Médicos cortam e queimam e torturam seus pacientes de todos os modos e
se queixam de que nao recebem o pagamento que merecem." (KAHN, C. H. A arte e o
pensamento de heraclito: uma edicdo dos fragmentos com tradugcdo e comentario.
Tradugao Elcio de Gusméo Vergosa Filho. Sdo Paulo: Editora Paulus, 2009, p. 87).

23 HIPPOCRATES. Epidemics. Translated by W.H.S. Jones. Cambridge: Loeb Classical
Library, vol. 1, 1931, p. 165.

214 polijtico, 293b.
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by

Estas questdes relacionadas a arte médica fizeram com que fosse
necessario inserir a nascente pratica dos hipocraticos dentro de uma “teleologia
do Bem”. Em sintonia com as colocacodes platbnicas, sabemos que Hipdcrates

concebeu a medicina exclusivamente como uma pratica terapéutica (do grego

Bcparreia = o ato de curar).

Para tal, Hipdcrates precisou estabelecer um éthos que deveria ser
propagado nos seus ensinamentos, que agora incluia nao apenas cidadaos
fora do cla dos asclepiades, como também homens livres e escravos, que
deveriam praticar a sua arte nas mais diversas e remotas cidades que
pudessem alcangar?'®, visando sempre o bem e o restabelecimento da saude
dos que buscavam seus cuidados.

De forma cabal, o Juramento de Hipocrates traduz essa necessidade
ética e se impde como marco dos meédicos hipocraticos, pois ndo temos
conhecimento dessa pratica entre curandeiros, muito pelo contrario.

Nao obstante, evidencia-se o paradoxo ético no qual a medicina se
revelava imbricada desde seu inicio e com o qual Hipdcrates teve que lidar:

aquele que fere € 0 mesmo gque cura.

4.1. O paradoxo médico: o mito de Télefo

O mito de Télefo?”®, que encontramos nas tragédias de Esquilo e
Euripedes de mesmo nome, atestam tal paradoxo. No mito, Télefo, filho de
Héracles e rei da Misia, tem seu reino atacado por um engano militar dos

gregos em sua primeira tentativa de alcangar Troia e resgatar Helena. Nessa

215 Durante os anos da peste (419-416 a.C.) Hipdcrates enviou seus discipulos para diferentes
partes da Grécia, tanto para ajudar as pessoas como também para que os jovens médicos
vivenciassem a experiéncia de casos particulares de outras cidades, observando as influéncias
climaticas e geogréaficas as mais diversas. O tratado hipocratico Ares, Aguas e Lugares traz o
relato dessas observagdes. (JOUANNA, J. Hippocrates. Translated by M. B. DeBevoise.
Baltimore: John Hopkins Univ. Press, 1999, p. 52).

216 A primeira fonte da histéria do mito de Télefo se encontra no Catadlogo de Mulheres, de
Hesiodo, datado de aproximadamente 700 a.C., do qual restam apenas fragmentos. Outras
fontes sdo os poemas épicos ciclicos, os tragediografos e também Aristéfanes, Pausanias e
Filostrato. Euripedes, em especial, ressalta o parentesco grego do rei da Misia para justificar
sua ajuda aos danaos a chegar até Troéia. (SWIFT, L. Telephus on Paros: genealogy and myth
in the ‘new Archilochus’ poem (P. Oxy. 4708). Classical Quarterly, 2014, 64(2) pp. 433—447).
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batalha, embora os Aqueus sejam vencidos, Télefo é ferido gravemente pela
langa de Aquiles, provocando uma ferida que nunca sara. Por ndo apresentar
melhora, o rei consulta o oraculo que profetiza: aquele que feriu € o mesmo
que podera curar. Segue que, novamente com sua langa, Aquiles aborda o
ferimento de Télefo e proporciona sua cura. Reabilitado, ele ajuda
posteriormente os gregos conduzindo-os até Trdia. Ha representagdes em
baixos relevos e anforas de Aquiles como médico.

Esse mito, conhecido pelos os gregos do séc. V, revela o potencial da
medicina de ser direcionada para campos opostos, tanto proporcionando a cura
como igualmente podendo ocasionar lesbes e injurias, sendo a morte
considerada seu prejuizo maximo. Embora muitas vezes seus limites ndo
sejam sempre muito claros, vale salientar que uma lesao é algo que € inerente
ao agir do médico, como por exemplo a cicatriz que resulta de uma incisao
cirargica, e a injuria algo deletério ao paciente, como por exemplo a amputagéo
de um membro para salvar o paciente portador de uma gangrena que pode ser
fatal. Muitas vezes o cuidado médico dito "excelente" requer algum tipo de
lesdo resultante, que obviamente ndo € necessariamente, e nem sempre,
mutiladora®'’.

Importante lembrar que o Juramento de Hipodcrates se inicia clamando
por Apolo "médico", uma sutileza que demonstra a complexa jungéo do Deus
curador-malfeitor, pois desde a lliada os gregos sabiam que Apolo era também
capaz de infligir a peste e matar com seus raios além de ser cultuado como o

deus da cura.

27 Fago um pequeno paréntesis para lembrar que mesmo tendo avancado de forma
significativa do ponto de vista reparador, o potencial de injuria permanece na medicina
moderna e mais avangada em relacdo aquela praticada nos séculos passados, e talvez o
paradoxo médico tenha apenas sido intensificado, pois cada vez mais nos propomos a realizar
procedimentos muito invasivos e arriscados onde a chance de lesbes graves se concretiza.
Cirurgias que antes ndo podiam ser realizadas, hoje se tornaram lugar comum (p. ex. o
transplantes de o6rgdos de um doador cadaver), e temos de lidar também com suas
consequéncias indesejaveis. Um estudo recente realizado pela John Hopkins School of
Medicine concluiu que erros médicos sdo responsaveis pela terceira causa de O6bito nos
Estados Unidos, algo que parece nao ser contabilizado nas estatisticas de uma forma rotineira,
e que nos deve fazer lembrar que ndo nos distanciamos dos problemas éticos enfrentados
desde o inicio pela medicina hipocratica. (MAKARY, M. A. & DANIEL, M. Medical error - the
third leading cause of death in the US. BMJ, 2016, 353: i2139).



79

Indo mais além, pode-se argumentar que aquele que melhor conhece a
sua arte é também aquele que é capaz de melhor dissuadir a seu respeito,
como o melhor sofista € aquele que melhor aplica os dissoi logoi, ou como
disse Platdo na Republica, que as almas mais bem dotadas, na auséncia de
uma boa educacado formadora do carater virtuoso, sdo aquelas com o maior

potencial de se tiranizar:

Sécrates - ... é certo dizer-se que as naturezas mais nobres
ficam pior com uma alimentagdo inadequada do que as
mediocres... podemos afirmar que com uma educacao viciosa
as almas mais bem dotadas se tornam particularmente ruins.?'

Também em outro trecho da Republica, no Livro |, Platdo coloca a
possibilidade de um médico fazer o mal de forma deliberada, quando Sdcrates

rebate a tese de Polemarco a respeito da justiga:

Sécrates - E quem é mais capaz de fazer bem aos amigos
doentes, ou mal aos inimigos, com respeito a doenca e a
saude?

Polemarco - O médico!*"®

Seguindo o raciocinio, o médico é aquele que detém um conhecimento
aprofundado do corpo e do seu funcionamento sendo por isso mesmo aquele
que possui um poder especial sobre ele, como lembrou o professor de filosofia
e ética médica, Cavanaugh, a respeito da histéria da guilhotina®®. O autor
lembra que, antes do aparecimento da guilhotina, os nobres eram decapitados
pela espada de um executor e as pessoas de origem comum eram enforcadas
quando sentenciadas a morte. Coube ao médico Joseph-lgnace Guillotin, a
invencdo da guilhotina em 1792, um artefato pensado e construido para
conduzir a pena capital de uma maneira rapida e indolor. Em plena Revolugéo
Francesa, e de acordo com alguns de seus valores, a pena deveria ser agora

conduzida de forma igualitaria e rapida, sem distingdo de classe social ou do

218 Republica, 491d-e.

219 Republica, 332d.

220 CAVANAUGH, T. A. Hippocrates' oath and Asclepius' snake: the birth of the medical
profession. New York: Oxford University Press, 2018, p. 87-91.
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tipo de crime cometido, tudo isso alcangado pela engenhosa maquina
elaborada gracas a expertise de um médico, de tal forma acreditava-se a
guilhotina um progresso no campo do ideario iluminista e racionalista, como
“luz da razao”.

O paradoxo médico contido no Mito de Télefo continuou vivo chegando
até os romanos sendo citado pelo filésofo Epiteto (55-135 d.C.) quando
questionado sobre a filosofia (estoicismo) estar repleta de paradoxos?'. Ele
responde que existem outros paradoxos nas artes e interroga: o que poderia
ser mais paradoxal do que lancetar o olho de um homem para fazé-lo tornar a
ver? Ainda mais, se alguém fizesse tal questionamento a um experimentado
meédico na arte da cirurgia ele entdo deveria rir daquele que fez tal inquirigéo.
Por que entdo ficarmos surpresos se na filosofia existirem muitas coisas
verdadeiras que parecem paradoxais aqueles que sao inexperientes (como
domar nossos instintos, fazer o oposto dos nossos desejos, achar melhor
receber uma injustica do que cometé-la)?

De fato, valores que foram transvalorados pela ética filoséfica podem ser
bem ilustrados ao observarmos o exercicio da medicina, visto que ela impbde
forcosamente, e de forma clara e apreensivel para pessoas comuns, questdes
de cunho ético. As relagdes entre a medicina e a filosofia na Antiguidade eram
muito préximas, e muitos chamaram a Etica de uma medicina mentis???>. Esta
colocagao se deve ao fato de a Filosofia Antiga ser entendida como uma forma
de terapia da alma, e neste sentido o filosofo se assemelhava ao médico
quando este atuava sobre seu paciente da mesma forma que o proprio fildsofo
se relacionava com seus discipulos e seguidores ao propor um "tratamento da

alma".

4.2. A formagao de um novo éthos

221 Epictetus. Dissertationes, | 25.
22 EDELSTEIN, L. The relation of ancient philosophy to medicine. Bull. History Med.
26(4):299-316, 1952.
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O Juramento é a resposta de Hipdcrates ao paradoxo expresso no mito
de Télefo para o tratamento médico.

O doente, e sua cura, necessitam que os médicos fagam um juramento,
que professem publicamente suas intengcbdes prima facie. Foi preciso esta
dimensado ética constitutiva da eficacia alcangada pela técnica para a
“institucionalizagdo” da medicina. Hipdcrates, um criador de novos valores
expresso no seu Juramento, estabelece assim um novo éthos, que rompe com
os antigos costumes e coloca sua vida e arte a servigco de um novo tempo para
a medicina através de suas agdes e dizeres exemplares. Segundo Vaz,
"somente uma personalidade ética excepcional é capaz de viver o conflito ético
nas suas implicacbes mais radicais e tornar-se anunciadora de novos
paradigmas éticos"??®.  Eis por que Hipocrates tinha alta reputacdo e era
reconhecido por seu éthos exemplar e, como médico, sabia dos conflitos éticos
que envolviam a praxis no campo da medicina.

De uma forma geral, os médicos, por imposicado do peso que seu agir
carrega, deveriam se conceber e serem “sujeitos éticos”. Nao ha como
dissociar a medicina de uma reflexdo sobre sua pratica, exigindo-se do médico
um agir fundamentado na ética como Ciéncia Pratica. E preciso entdo

esclarecer o conceito de sujeito ético.

E sujeito ético ou moral somente aquele que sabe o que faz,
conhece as causas e os fins de sua agao, o significado de suas

intencdes e de suas atitudes e a esséncia dos valores morais.
224

O Juramento estabelece a esséncia dos valores éticos e morais que os
médicos hipocraticos deviam seguir, valores esses que foram construidos e
propagados pelo éthos elaborado a partir de Hipocrates. Esses valores néo
poderiam transgredir o sentido da reflexdo ética grega, essencialmente a
ciéncia da medida. O agir do homem bom e justo (anér dikaios) deveria se

pautar sempre sob a égide do métron, justamente o preceito oracular medén

2B \JAZ, H. C. L. Escritos de filosofia Il: etica e cultura. Séo Paulo: Edigdes Loyola, 2013, p.
30-31.
224 CHAUI, M. Convite a filosofia. S&o Paulo: Editora Atica, 2010, p. 387.
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agan, ou por aquilo que esta expresso no meio termo aristotélico: o mesoétes, o
justo meio. Como ja enfatizado, na Grécia classica, era o agir plenamente bom
(eu prattein) que tornava o homem virtuoso: assim ele seria eudaimén. O agir
ético era por exceléncia o agir voltado para a eudaimonia (“felicidade” no
sentido de se ter um “bom daimon”). Lembrando o que Aristoteles disse no
comeco de sua Etica: "a felicidade é uma atividade da alma conforme a virtude
perfeita" (Etica a Nicémaco, 1102a5)%%.

Na concepgao grega de sujeito ético, seu agir se definia essencialmente
com referéncia a pdlis, pois ndo havia uma matriz individualista ou interiorista
no sentido moderno. Para o homem das sociedades arcaicas, o mundo n&o
estava calcado na sua individualidade sensu stricto, cabendo aos cidadéos da
polis o desenvolvimento do equilibrio e da ponderagao nas suas atitudes e na
sua maneira de se colocar no mundo enquanto um polites. O sentido da vida
de cada um se construia em relagéo, no coletivo, através da palavra.

Segundo Gazolla, a reflexdo para o bom agir devia ser um objetivo do
homem comum, ao contrario do herdi, que agia em hybris e para quem nao
competia a busca da 2w@poouvn: a temperancga, o equilibrio, a moderacao e o
“nada em excesso”’.?® Ao homem comum, cabia atuar em um campo mais
restrito, que segundo Aristoteles, é o da deliberagao.

Esta capacidade de deliberar dos homens, seu campo possivel de
atuacao, traz a tona questdes relacionadas ao entendimento do conceito de
liberdade em relagdo ao agir humano. A eleutheria, palavra grega quase
sempre traduzida por liberdade, é apenas aquilo que esta em nosso poder e
alcance de realizagdo, que para um grego tinha especificas conotagdes
politicas. O heréi das tragédias gregas n&o € livre e sim um ser destinado,
dominado pela sua hybris e um instrumento dela. Mas € na tragédia grega

onde se comega a erigir os tragcos de uma interioridade, que futuramente vai se

225 ARISTOTELES. Etica a Nicémaco. Tradugdo de Leonel Vallandro e Gerd Bornheim. Séo
Paulo: Abril Cultural, 1979, p. 63.

226 GAZOLLA, R. Para nédo ler ingenuamente uma tragédia grega. Sao Paulo: Edigoes
Loyola, 2001, p. 71-82.
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constituir na nogdo mais tardia de liberdade individual e livre arbitrio ja no
medievo??’.

Gazolla faz um paralelo interessante desta emergéncia da nogéao de
interioridade com o nascimento do Direito na grécia classica, onde nao se
podia imputar ao cidadao grego uma responsabilidade intencional visto que nao
havia na época a reflexdo de interioridade que aparecera com o
enfraquecimento da crenca no destino.??® Esclarece ainda que a liberdade
grega nao deve ser entendida como a capacidade de poder agir ou ndo agir,
nao tem sua raiz numa vontade como faculdade independente, capaz de
querer ou nao querer, tal concepgao é estranha ao pensamento grego®®.

O aparecimento no séc. V dos tracos de interioridade, com o
desenvolvimento da nogao de phronesis e da nocao posterior de individuo
responsavel, que vingara na teologia medieval como teoria do livre-arbitrio,
coincide com conceitos pertinentes ao Juramento de Hipdcrates e seu apelo
pelo senso de responsabilidade ética perante as pessoas vulneraveis que
padecem e buscam ajuda médica.

Pode-se dizer, de forma sucinta, que o espaco interno da escolha e da
deliberacdo delimita o espaco possivel da liberdade humana. O Juramento
busca esse nucleo autdnomo da pessoa responsavel, uma consciéncia livre no
sentido de um Ser com autonomia (autos = proprio € nomos = lei). Aquele que
age de forma autébnoma delibera de acordo com o juizo préprio em relagdo as
coisas que diz respeito a si e ao seu doente. Neste sentido, o médico tem
autonomia de conduzir suas praticas terapéuticas, que por imposi¢cao de um
juramento, devem sempre ser orientadas para o Bem, especificamente o bem

do doente.

227 “Aristoteles néo fala nunca em livre arbitrio: a palavra nio faz parte do seu vocabulario, tal
como néo faz parte da lingua do seu tempo. Encontra-se, de facto, nas suas Eticas o termo
eleuthéria, mas designando a condigéo juridica do homem livre em oposigdo a do escravo e
nao a liberdade psicoldgica: o vocabulario s6 adquire este sentido mais tarde, no inicio da
nossa era, sendo também nesse momento que aparecera o termo que os latinos traduzirdo por
liberum arbitrium.” (GAUTHIER, R-A. Introdug¢do a moral de Aristételes. Tradugéo de Maria
José Ribeiro. Lisboa: Publicagdes Europa-América, 1992, p. 36).

228 « . decorrera muito tempo para que o Direito estabeleca os crimes de intengao,
representacao ultima da deliberagdo de uma autonomia da interioridade." (GAZOLLA, R. Para
ndo ler ingenuamente uma tragédia grega. Sao Paulo: Edigbes Loyola, 2001, p. 69).

22 Ibid, p. 68.
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O ideal que guia a ciéncia do éthos, é a ideia do bem como fim absoluto
e transcendente da vida humana, que a partir de Platdo se define como uma
metafisica do Bem e, segundo a filosofia de Aristoteles, implica em uma teoria
da praxis, que também se relaciona com o “bem comum?”. O agir ético baseado
em uma teoria da praxis, € ao mesmo tempo conhecimento e agcdo, como

veremos a seguir.

4.3. Medicina: theoria e praxis

A pratica da medicina €, pois, uma forma por exceléncia e modelo de
deliberacédo, nos moldes aristotélicos, portanto cabendo uma reflexao sobre o
campo tedrico da escolha. Ha muito entre a indeterminagao das escolhas e a
imprevisibilidade da acdo humana e as formas com as quais a filosofia e a
ciéncia do éthos lidou com o tema.

Neste ponto, devemos a Aristoteles a distingdo entre as ciéncias
teoréticas (intelectuais ou especulativas), as ciéncias praticas (ética e politica;
praxis = agao) e as ciéncias produtivas (as artes, a retorica e a poética; poiesis
= fabricagdo).?2° No Livro VI, da Metafisica, Aristételes define a ciéncia
teorética como aquela que lida com as causas e os principios "das coisas que
sdo, e evidentemente das coisas que s&o enquanto sdo" (Metafisica, 1025b1).
231 A matematica, a fisica e a teologia seriam ciéncias teoréticas e também as
preferidas em relacdo as demais ciéncias porque encarnam o ideal da vida

contemplativa que seria a forma eticamente superior de vida??. Para

230 Segundo Gauthier, Aristételes elabora esta distingdo entre préxis e poiesis como reagao
contra Platdo, ou mais exatamente contra Prédico de quem Platdo buscou algumas idéias.
Para estes ultimos, a praxis era somente uma espécie do género da poiesis, ela seria uma
versao da poiesis boa e util. (GAUTHIER, R-A. Introdugdo a moral de Aristételes. Tradugao
de Maria José Ribeiro. Lisboa: Publicagées Europa-América, 1992, p. 32).

21 ARISTOTELES. Metafisica. Tradugdo Edson Bini. Sdo Paulo: Edipro, 2a. Ed., 2012, p. 171.
232 Egse ideal estd em conformidade com a sociedade grega da época classica, que se valia de
escravos sobretudo como funcionarios publicos, na qual os afazeres que dependiam do
trabalho bragal, artesanal ou comercial, eram considerados uma atividade de menor valor e que
nao deveria ser preocupagdo dos dpigrol. Estes por sua vez, desfrutavam do 6cio e se
dedicavam aos deveres civicos, pois a riqueza justificava-se apenas por proporcionar o lazer
que permitia a pessoa desta classe social ocupar-se de assuntos publicos e da atividade
politica (VEYNE, P. O império greco-romano. Tradugdo Marisa Motta. Rio de Janeiro:
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Aristoteles, a theoria seria a forma suprema de eudaimonia®?, pois ela é a
pura contemplacdo da realidade (theoria deriva do verbo grego thredrein =
contemplar, que por sua vez se relaciona com t6 théion = o divino), e ao
exercer esta atividade € quando os homens mais se aproximam dos deuses,
uma atividade que torna os homens imortais na medida do possivel.

A ética aristotélica € uma teoria da praxis; ela diz respeito primeiramente
ao ato em si e ndo a um produto do ato como no caso do fazer (poiein). A
distingao fundamental concerne o fato que a praxis, a acado moral, & o préprio
fim da atividade, na qual reside a felicidade do homem, e que é seu fim em

sentido absoluto:

Em termos metafisicos, Aristételes dird que a poiesis, isto € a
produgéo técnica, € um <movimento> (kinésis) - designar-se-a
mais tarde acdo transitiva -, enquanto que a praxis, isto é, a
acao moral, € uma <actividade> (énérgéia) - designar-se-a
mais tarde por acdo imanente -; a actividade sera precisamente
este tipo de movimento para o qual o seu préprio fim é
imanente.?**

Toda praxis refere-se necessariamente a um horizonte ultimo de
“eticidade”, e se situa entre a universalidade do costume e a particularidade do
carater adquirido (héxis). Neste sentido a medicina pode ser compreendida
como uma praxis especifica, criadora e portadora de éthos, no sentido que ela
viria a ser elaborada por Aristételes.

Segundo Jaeger, Aristételes ao falar sobre a ciéncia da préxis na Etica a
Nicébmaco tem sempre em mente a medicina como modelo ético, pois se trata
de um campo exemplar de aplicacdo da sabedoria pratica. O fildsofo sempre

enfatizou que o alvo da filosofia e do filésofo, em relagdo a ética, ndo é o

Elsevier, 2009, p. 47). Platao afirma nas Leis (846d) que nenhum cidaddo em uma sociedade
ideal, fundada na Idéia de Bem, deveria se ocupar das "artes". Para tanto haviam escravos, e
estima-se que o numero deles era muito superior ao numero de cidadaos livres na cidade de
Atenas no século V, por exemplo. (MAFFRE, J-J. A vida na Grécia classica. Tradugao Lucy
Magalhaes. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 1989, p. 46).

233 Embora traduzida como “felicidade”, o sentido mais préximo da eudaimonia dos gregos aqui
seria “bem-estar”.

4 GAUTHIER, R-A. Introducdo a moral de Aristoteles. Traducdo de Maria José Ribeiro.
Lisboa: Publicagdes Europa-América, 1992, p. 33.



86

conhecimento especulativo apenas mas sim a reflexdo sobre as ag¢des
humanas.?*

Os novos conceitos éticos elaborados por Aristoteles se relacionam mais
de perto com o mundo dos fenbmenos, assim como a medicina hipocratica
mantém seu escopo de atuagcdo com bases na empiria, lidando com situagcdes
individuais e acgdes praticas constantemente. Aristoteles, um grande
metodologista e criador da teoria da logica, era conhecedor dos aspectos
metodoldgicos da iarpiké 1ékvn e, sendo ele mesmo filho de um médico,
Nicbmaco de Estagira, servindo na corte do rei da Macedbnia, deve ter
desenvolvido seu interesse pela medicina e pela empiria ao acompanhar seu
pai, como era de costume, na lida diaria com os doentes.

Entendendo que tanto na Etica como na medicina ndo existe uma
medida absoluta, rigida e estavel, Aristoteles observou, assim como fez
Hipdcrates no tratado Medicina Antiga®®, que o acerto e alcance da “justa
medida” depende da percepgao (aiobnoi¢) de quem analisa e se debruga sobre

casos particulares. Nas palavras de Aristoteles:

Nao se censura, contudo, 0 homem que se desvia um pouco
da bondade, quer no sentido do menos, quer do mais; s6
merece reproche o homem cujo desvio é maior, pois esse
nunca passa despercebido.

Mas até que ponto um homem pode desviar-se sem merecer
censura? Isso nao é facil de determinar pelo raciocinio, como
tudo que seja percebido pelos sentidos; tais coisas dependem
de circunstancias particulares, e quem decide é a percepgéo.®’
(Etica a Nicémaco, 1109b20-25).

Aristoteles considera que a acéo ética depende das circunstancias e,

como nao ha uma regra ou medida numérica correta a ser seguida ad

235 JAEGER, W. Aristotle’s use of medicine as model of method in his ethics. The Journal of
Hellenic Studies, 1957; 77(1): p. 58.

236 Neste tratado, que advoga uma visdo “dietética” da medicina, Hipdcrates, ao orientar qual
dieta em especial a ser administrada a um paciente de acordo com suas necessidades, deveria
se orientar pela “sensibilidade” (aiobnaoig) do seu organismo, visto que nao ha uma regra Unica
em que se pautar. Os médicos precisavam estar atentos aos detalhes e nas influéncias
sofisticadas dos diversos tipos de alimentos e nas reagdes provocadas por eles em cada
paciente (Medicina Antiga, 9.3).

237 ARISTOTELES. Etica a Nicomaco. Traducdo de Leonel Vallandro e Gerd Bornheim. Sao
Paulo: Abril Cultural, 1979, p. 77-78.
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aeternum, devemos em todos os casos, sempre almejar (no sentido de “ter
como fim”) o que for melhor e mais adaptado a cada situagdo, ou como na
medicina, para um determinado paciente.

Aristételes, como também Platdo, nota que a agao virtuosa € uma certa
relagdo, ou uma certa medida, entre a dor e o prazer. Para se tornar uma
pessoa justa e virtuosa devemos lutar e lidar com os nossos afetos, ou nossas

paixdes e emogdes (em grego = 1madn), pois:

... 0 agradavel e o doloroso cresceram conosco desde a nossa
infancia, e por isso é dificil conter essas paixdes, enraizadas
como estdo na nossa vida. E, alguns mais e outros menos,
medimos nossas proprias agdes pelo estaldo do prazer e da
dor.® (Etica a Nicémaco, 1105a5).

Como dominar os nossos afetos para alcangcar a melhor conduta
possivel? Segundo Gauthier, os gregos sentiram desde sempre,
profundamente, o drama do homem que, contra a sua vontade, era levado
pelas suas paixdes a realizar atos que a sua razdo reprova®*. Um século
antes de Aristételes, Euripides, na tragédia Medeia, ja expressa o terror de ser

arrastado pelas paixdes e perder o dominio de si:

Nao é que ignore a horripilancia do que perfarei, mas a emogao
(Buudg) derrota raciocinios e é causa dos mais graves
maleficios.?”® (Medeia, 1.080)

Aristoteles dira que é pelo habito que nos tornamos virtuosos; € pela
escolha das agdes justas que se faz justica, e também é pela pratica de atos
justos que se faz o homem justo. S6 é possivel acertar aquele que tenta ao
menos praticar as agdes justas, como na analogia do arqueiro que almeja
atingir o centro do alvo, e o pode alcanga-lo, pelo exercicio praticado com o

arco e a flecha. Num sentido préximo, Platdo reflete sobre a educacéo e a

238 |bid, p. 70.

29 GAUTHIER, R-A. Introdugdo a moral de Aristoteles. Traducdo de Maria José Ribeiro.
Lisboa: ,Publicagées Europa-Ameérica, 1992, p. 37.

240 EURIPEDES. Medeia. Edigao bilingue. Tradug&o Trajano Vieira. Sdo Paulo: Editora 34,
2010, p. 121.
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formacdo da "razdo" e as experiéncias do pensamento considerando a
disciplina, atengcdo e dominagéo dos impulsos para o prazer, pois sO se pode
ser livre, se se é autarquico e nao arrastado pelas paixées.?*' No ambito da
cidade, esse crivo disciplinador esta encarnado nas suas leis, que se impde
pela forca se ndao forem obedecidas. No geral, para Aristoteles, tanto a
educacao através de bons habitos como o guia de leis justas de uma cidade
eram o sustentaculo para a formacgao do carater da juventude, mas ressaltando
que esse aperfeicoamento pela instrugdo dependia também das disposi¢cdes
naturais de cada um (Etica a Nicémaco 1103a24-25).

Eis por que Aristoteles enfatiza que os filésofos ndo deveriam se refugiar
na theoria ao adentrar nos meandros da reflexdo ética, assim como os
pacientes ndao deveriam se abster de fazer o que seus médicos prescreviam
embora eles soubessem que isto era o0 melhor para sua saude, em outras
palavras, o conhecimento daquilo que é saudavel ndo é fator suficiente para se

obter a cura / saude. Aristételes dira no Livro VI da Etica & Nicémaco:

...0 intelecto em si mesmo, porém, ndo move coisa alguma; sé
pode fazé-lo o intelecto pratico que visa a um fim qualquer. 2*?
(Etica a Nicbmaco, 1139a35).

Aristoteles, se afastando do seu mestre, diferencia-se em relacéo a
Platdo ao tentar distinguir a natureza da phronesis da sophia, embora ambas
estejam assentadas no /6gos humano: “dé-se por estabelecido que as
disposicdes em virtude das quais a alma possui a verdade, quer afirmando,
quer negando, sdo em numero de cinco: a arte, o conhecimento cientifico, a
sabedoria pratica, a sabedoria filoséfica e a razdo intuitiva”?*® (Etica a
Nicémaco, 1139b15).

E justamente no fim ultimo das escolhas humanas que se centra, assim

como a Etica, também a reflexdo do exercicio da medicina, e para o qual nos

241 No livro IX da Republica, Platao descreve a formagdo do homem tiranico como alguém de
alma intemperante, selvagem e colérico incapaz de dominar sua concupiscéncia em
decorréncia de uma ma educacéo paterna (571a-573c).

22 ARISTOTELES. Etica a Nicémaco. Tradugdo de Leonel Vallandro e Gerd Bornheim. S&o
Paulo: Abril Cultural, 1979,, p.142.

243 bid, p.143.
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serve o alerta do oraculo no Mito de Télefo: aquele que fere é também aquele
de cura.

A medicina ndo pode deliberar sobre seu fim, visto que este deve ser
sempre um unico, 0 mesmo e sempre, 0 bem-estar do doente, restando
portanto a reflexao do entendimento de como atingir este fim, ou seja, os seus
meios, estes sim passiveis de deliberagdo.?** A exceléncia médica estaria no
meio termo entre assistir ao doente e néo |lhe causar danos. Ao praticar a arte
da medicina dentro desses limites se obtém o seu refino, a sua exceléncia.

O Juramento de Hipocrates € o que guia 0 médico no mundo das
escolhas e da deliberagcdo. N&o sendo possivel enumerar todas as agdes que
devem ser éticas, pode-se apenas guiar-se por um “"paradigma de eticidade"
que visa sempre a finalidade da medicina: o Bem do doente e nada mais.

Neste sentido, pode-se compreender por que a medicina hipocratica é

uma verdadeira profissdo, a de quem professa e tem "fé" em sua arte.

4.4 A medicina hipocratica: uma profissao

O que o Juramento de Hipdcrates realizou foi transformar a iarpiké rékvn

em uma profissdo. Nao se trata aqui de um anacronismo dizer que na

Antiguidade existiam profissbes, mas a medicina, como oficio e arte, como

244 Para além do escopo do presente trabalho, restam ainda muitas questdes abertas no dilema
com o qual se defronta a Etica filoséfica, entre a universalidade da reflexdo ética e a
singularidade concreta da acdo moral. No desenvolvimento do pensamento ético, ou na
histéria da filosofia moral, algumas correntes podem ser distinguidas em relagdo aos
pressupostos éticos. De uma forma geral, a teoria moral classifica trés abordagens em relagéao
a ética: uma ética do dever (deontologia), uma ética utilitarista ou consequencialista, e por fim
uma ética das virtudes. Esta Ultima estaria relacionada a formacédo de um carater virtuoso
(prudéncia) e tem Socrates, Platdo e Aristoteles como seus fundadores e suas palavras-chave:
areté, phronesis (sabedoria pratica) e eudaimonia. A ética das virtudes ressurgiu nos Estado
Unidos a partir da década de ‘50, apos sofrer eclipse nos séculos XVIII e XIX. A teoria ética
embasada na nogao de dever tem inspiragdo na filosofia de Immanuel Kant (1724-1804). Ha
uma diferenca entre a heranga aristotélica de perspectiva teleolégica e a heranga kantiana
onde a moral é definida pelo carater de obrigagdo a norma ou uma ética deontoldgica
(significando “dever”). A teoria ética com bases no utilitarismo tem inicio na filosofia de Jeremy
Bentham e de John Stewart Mill. O utilitarismo, que prevaleceu durante dois séculos no mundo
anglofono, € uma versdo teleolégica da teleologia na medida em que se define pela
maximizagdo do bem para o maior nimero de pessoas respeitando o sentido de equidade.
(ANNAS, J. Virtue ethics. IN: COPP, D. The oxford handbook of ethical theory. Oxford
University Press, 2006, chapter 18, p. 515-536).
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pratica de cuidado e atencdo, € a mais humana das ciéncias e praticas, na
medida em que esta diretamente vinculada com a vida entendida no periodo
classico, como um valor.

No que diz respeito a medicina, ela se diferenciava das atividades de
sobrevivéncia material, assim como a educacdo nao ensinava uma profissao,
pois o fundamento da educagdo na Antiguidade se voltava para a cidade e
tinha um carater fundamentalmente nao-profissional, como ressalta Bodels ao

comentar a Politica de Aristoteles:

Nada, na educacéao do cidadao, prepara para o aprendizado de
qualquer profissdo. Tudo, pelo contrario, deve afastar essa
educacdo disso. Mesmo que a instrugao liberal implique a
iniciacdo em certas disciplinas necessarias ao exercicio de
uma profissdo, essa iniciagdo ndo deve ser conduzida até o
rigor exigido pela funcao do profissional... Do mesmo modo que
com a ginastica, que ndo visa a formacdo de atletas
profissionais, ndo se trata, na aprendizagem das artes, de
formar pintores ou musicos profissionais. Trata-se apenas de
exercer o juizo da juventude sobre as obras de arte.

A prioridade é dada a disciplina do corpo, que se deseja
submisso aos imperativos da alma, e a disciplina do carater,
que se deseja docil as injungdes da razdo. 2*°

O conceito de profissado inclui em si o proprio conceito de 1ékvn, como
arte que envolve uma expertise e uma metodologia de atuagao delimitada, mas
nao se encerra apenas nisso. Ao incorporar uma ética, um novo éthos a partir
de Hipdcrates, a medicina hipocratica ndo se reduziu a uma habilidade técnica
simplesmente, e por isso mesmo pode ser chamada de uma profisséo stricto
sensu.

Ter e exercer uma profissdo, em sentido proprio, significa ter feito uma
promessa. A palavra “promessa” - horkos - tem relacdo com a palavra "cerca"
(em grego herkos), palavra esta que remete a ideia de uma delimitacéo
profissional na qual o individuo deve se manter enquanto pratica seu oficio. 2#°

As raizes etimoldgicas da palavra portuguesa “profissao” deriva do termo em

25 BODEUS, R. Aristételes - a justica e a cidade. Traducdo Nicolds Campanario. S&o
Paulo: Loyola, 2007, 113-4.

246 CAVANAUGH, T. A. Hippocrates' oath and Asclepius' snake: the birth of the medical
profession. New York: Oxford University Press, 2018, p. 128.
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latim “professio”, que vem da jungcdo do prefixo “pro” = em frente a /
abertamente, seguido do termo “fessio” = derivado de “fateri”, que por sua vez
significa “declarar”.?*’” Essa necessidade de declarar de forma solene aquilo
que alguém se compromete a realizar, defender e preservar € o paradigma do
que na tradicdo greco-romana se convencionou chamar de “profissao”.

A medicina hipocratica se caracterizou por professar suas intengdes e
seu fim ético na medida em que Hipdcrates estabeleceu como "mandamento” a
tomada de um juramento para os ingressantes e praticantes da iarpiké rékvn.
O teor do que ficou assentado nessa promessa € de dominio publico e passivel
de pleno conhecimento pelo doente, o maior interessado nele. Nisto se baseia
também, mas nao so, a confianga depositada pelo paciente no seu médico, a
confianga sem a qual ndo se pode estabelecer um vinculo benéfico que visa
um tratamento e a recuperacao de sua saude. Sabedores de que os médicos
hipocraticos professavam um juramento dava aos pacientes a tranquilidade de
entender que esses "profissionais" ndo agiriam de forma arbitraria ou de acordo
com caprichos eventuais, mas sim baseados em uma norma pré-estabelecida,
"numinosa", sustentada pela razdo e no comprometimento ético digno dos
Asclepiades.

O Juramento, ato que encerra uma promessa de verdadeira B¢parreia, é
o elo imanente que se faz com o doente, uma ligagao intencional e com vistas
a um fim maior, que suplanta o proprio médico e toca na alma de seu paciente
pelo sentimento de @iAia. Esta ndo exclui, na medicina, como na ética e na
politica, a fortuna (Tuxn), essa temporalidade incerta e incontornavel a previsao
do homem.

Mas o que ressaltamos aqui é que os atos médicos s&o irreversiveis,
assim como qualquer ato humano, no entanto os primeiros podem causar
danos irreparaveis no exercicio cotidiano dessa profissdo. Mais do que
qualquer outro oficio, a medicina abraca dioturnamente decisbes de vida e
morte.

Assim a medicina ndo escapa a constatacao de que toda acdo humana

comporta entdo um tanto de imprevisibilidade / irreversibilidade. Por isso, é

47 |bid, p. 123.
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compreensivel o raciocinio da necessidade de se estabelecer um elo como o
do Juramento de Hipdcrates. A fidelidade da promessa € uma resisténcia
voluntaria a natureza temporal do esquecimento; com o passar do tempo é
preciso se manter fiel e ndo ultrapassar os limites impostos a arte da cura.

Segundo Ricoeur?®®, a promessa de um juramento repousa em uma
experiéncia que nao pode ser feita na solidao, e se fundamenta na presenca de
outrem, no caso do Juramento Hipocratico do médico para com seu paciente.
O objetivo de um juramento é o de “prender” as partes: uma promessa feita
sera sempre uma memoéria do que foi dito e afirmado no passado, mas com
vistas a ordenar nosso futuro, e nos manter “na linha” diante do que foi
prometido e do que devera ser sempre cumprido.

Ainda, segundo Nietzsche, a verdadeira diferengca entre ndés e os
animais é a nossa capacidade de fazer promessas: prometer esta na origem da
responsabilidade humana, aquilo que nos torna pessoas confiaveis

independentemente dos acontecidos e imprevistos da vida:

Criar um animal que pode fazer promessas - nido é esta a
tarefa paradoxal que a natureza se impbs, com relagdo ao
homem? 24°

O elo que o Juramento de Hipdcrates estabelece ndo deve nunca ser
quebrado pelo médico, pelo grau de santidade que envolve as suas agbes, com
risco de incorrer em ma pratica e de perder a sua reputagao profissional. Ao
meédico sé cabe se desvincular do Juramento Hipocratico quando ele deixa de

praticar a medicina, por qualquer motivo que seja.

28 RICOEUR, P. A membéria, a histéria, o esquecimento. Tradug&o Alain Francois.
Campinas: Editora UNICAMP, 2007, p. 494.

249 NIETZSCHE, F. Genealogia da moral: uma polémica. Tradugdo Paulo Cézar de Souza.
Sao Paulo: Companhia das Letras, 1998, p. 47.
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5. Conclusao

A atividade médica fundada por Hipdcrates consistia em dois pilares: o
primeiro no conhecimento empirico e no seu saber-fazer (a iarpiké Tékvn) e um
segundo, ndo menos importante, na sua moral que buscava a exceléncia, a
virtude e a temperanga amparados no sentimento de @idia. A transmisséo dos
conhecimentos médicos se da de forma mais direta pelo uso de termos claros e
no uso critico e metodoldgico do material proveniente dos casos clinicos e
ensino a beira leito. Por outro lado, a transmissdo dos preceitos morais que
busca a formacdo do éthos médico, se da de maneira mais ténue, porém nao
menos importante, tendo sido sua fundamentacéo criticamente imprescindivel
na nascente arte médica dos hipocraticos.

A tradicdo médica da escola hipocratica fez uma demarcacgao importante
da medicina com o culto e a religido de cunho terapéutico dos sacerdotes
asclepiades que atuavam nos templos. Hipocrates e seus discipulos
praticavam sua arte fora dos templos e, ndo s6 por isso mas principalmente
pela sua abordagem "racionalista" da medicina, se diferenciavam da cura
puramente sacerdotal. O texto do Juramento de Hipdcrates revela de forma
esclarecedora a quebra da cadeia hereditaria na formacado dos novos médicos
e sua "liberacao" do cla dos Asclepiades.

Hipocrates € considerado um filésofo dialético tendo se dedicado aos
trés campos classicos da filosofia: a l6gica, a fisica e a ética. A medicina grega
€ ela mesma uma atividade filosofica, o que na sua origem, funda a sua
competéncia ética, levando o médico Galeno a afirmar no fim da Antiguidade
que “o verdadeiro médico é também filosofo”.?*° A ética médica se instaura a
partir da tensdo criada entre sua dimensao teleoldgica (seus fins e seus
valores) e a sua deontologia (suas normas e justi¢ca), promovendo uma reflexao
dialética incessante.

Nos tratados médicos contidos no Corpus Hippocraticum se encontra

uma defesa explicita da medicina como uma técnica especifica de cura: uma

250 BERANGER, J. L’éthique d'Hippocrate au chevet de la médecine contemporaine.
Gestions Hospitaliéres, n° 532, janvier 2014, p. 15-17.
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iatpiké T1ékvn. Para tanto, a arte dos hipocraticos empregou um novo
vocabulario criado pelos seus médicos para descrever os sinais e sintomas das
doencas que eles avaliavam de uma forma que nao admitia a incidéncia de
intervengdes divinas.

Mas nao se pode traduzir simplesmente o fazer médico dos hipocraticos
no conceito grego de 1ékvn, pois 0 que é produzido pelo médico ndo é uma
obra ou algo novo que surge decorrente de seu trabalho, mas sim o
restabelecimento da saude, ou seja algo que ja existia antes. O efetuar-se da
iarpiké Tékvn implicava um querer saber sobre a natureza e uma reflexao sobre
ela, uma investigagcao de seus mistérios pelo /6gos: simultaneamente saber ler
e interpretar a @uoic humana. Os hipocraticos entendiam a natureza humana
como um microcosmos € portanto um mecanismo em miniatura do Koouo¢
(sinbnimo de harmonia e ordem, beleza e perfeigcdo universal). O respeito a
nogdo de harmonia, da justa medida, e do momento oportuno, conceitos
pertencentes ao universo cosmoldgico grego, pautaram os limites éticos da
escola hipocratica e seu saber de carater empirico. Essas nogdes subsumidas
na iarpiké 1ékvn consistia em auxiliar o doente a recuperar seu equilibrio
perturbado e conquistar a harmonia que sempre oscila no processo mesmo de
viver e padecer. Se para os antigos gregos a doenga vinha na forma de
ananké, a cura hipocratica se configurava como uma forga apolinea que
buscava desvendar e iluminar os sinais e sintomas clinicos para com isso
favorecer a recuperacgao do doente.

A saude a ser novamente conquistada provinha da interface do paciente
com seu médico, desta relagao especifica, que s6é € possivel a partir de um
encontro baseado nos preceitos éticos e de confianga estabelecidos desde seu
comego pelo Juramento de Hipdcrates. Avant la lettre, este € uma promessa
de respeito com o outro e uma palavra original de honra, que ao ser subtraida
acarreta danos nao s6 para o doente mas também fere os principios éticos da
propria arte médica. A génese da medicina hipocratica e a sua esséncia € o
amor a pessoa, com respeito intrinseco e incondicional aos nossos
semelhantes. A @iAia, essa amizade entre o médico e seu paciente, reveste a

relacdo de uma responsabilidade ética, ndo na forma de um dever ético, mas
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na forma de um agir virtuoso. A inseparabilidade da arte médica de sua ética
correspondente, fez da medicina hipocratica uma atividade técnica distinta de
todas as outras de sua época pelo seu amor ao homem - a verdadeira
filantropia.

Foram seus preceitos éticos que tornou possivel o florescimento da nova
arte de curar numa sociedade firmada culturalmente na confianga e na palavra
empenhada. A reputacao dos hipocraticos dependia inteiramente da fama e da
dignidade angariadas pela pratica de uma medicina de bases empiricas e na
beneficéncia inquestionavel do médico para com seu paciente, assim como na
observancia do sigilo médico imposto de forma universal para todos os
seguidores da nova iarpiké TEKvN.

Fruto de seu tempo, época de um “iluminismo” grego, o Juramento de
Hipécrates, assim como a Oragdo Funebre de Péricles (exemplo maximo de
um logos epitaphios) sao tidos como modelos onde se encontram um éthos,
que por sua vez, é propagado adiante no proferimento de suas palavras. O
Juramento de Hipocrates € o substrato imortal da codificagdo da profissao de
médico enquanto uma pratica ética, que delimita um espaco de acido que vai
muito mais além de seus objetivos técnicos implicitos, abragando os valores

morais que fundamentam a sua propria razdo de existir.
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ANEXO 1 - Texto do Juramento de Hipocrates
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ANEXO 2 - Estatua de Asclépio
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ANEXO 3 - A COLEGAO HIPOCRATICA

APOLOGIAS

Medicina Antiga A doenca sagrada

TRATADOS E MANUAIS MEDICOS
Anatomia Epidemias VI Progndsticos de Cés
Localizagdes no Homem Epidemias VII Predicao |
O coracéao Humores Predigao Il
As carnes A cirurgia Crises
As glandulas Fraturas Dias criticos
Natureza dos ossos Articulacdes Ares, Aguas, Lugares
A viséo Instrumentos de redugéo Aforismos
A denticdo Sobre as feridas na cabeca Regime nas doengas agudas
Doencas |, II, lll e IV Sobre o nascimento Regime Il, lll e IV
Afeccdes Sobre a extragao do feto Sobre a visdo nos sonhos

Afeccoes internas

Sobre a 2a. fecundagao

Regime na saude

Epidemias I, I, Ill, IVe V

O recém-nascido 7 meses

Purgas

A esterilidade

O recém-nascido 8 meses

Sobre o uso de liquidos

Doencgas na mulher

Da natureza da mulher

Feridas

Doencgas nas raparigas

Da natureza da crianca

Fistulas

Progndstico

Hemorroéidas

OBRAS DE CONTEUDO, ESTILO OU INFLUENCIA FILOSOFICA

A arte

Regime |

Sopros

Da natureza do homem

Sobre a alimentagao

Sobre o sete

CcODIGOS DE DEONTOLOGIA

Juramento O médico O decoro
Lei Preceitos

DOCUMENTOS BIOGRAFICOS
Cartas Decreto

*Adaptado de: MESQUITA, A. P. Entre filosofia e medicina: a antropologia hipocratica. Philosophica, n. 11, 1998, p.

65.
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