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RESUMO

De Lima, J. (2021). 4 Autorregulagdo Da Aprendizagem Como Eixo Estruturante De
Programas Educacionais. Universidade de Sao Paulo, Ribeirdo Preto, SP.

A aprendizagem autorregulada ¢ tema de investiga¢des educacionais com resultados
relevantes em processos essenciais para o éxito académico do aluno, tais como
formulagdo de metas, autosupervisao, uso de estratégias, autoavalia¢do e autorreagdes.
Tomando como referéncia a Teoria Social Cognitiva, este trabalho verificou a
capacidade do programa educacional Aprender a Estudar Textos em promover a
autorregulacdo da aprendizagem. Método: o estudo 1 avaliou estudantes de 46 turmas
de 4° ano do Ensino Fundamental, em um municipio no interior do Estado de Sao Paulo
e analisou os indices de ARA segundo a Escala de Avaliacdo das Estratégias de
Aprendizagem para o Ensino Fundamental (EAVAP-EF). Em continuidade, o estudo 2
realizou uma pesquisa documental nos registros sistematizados referentes a
implementagdo do programa no ano de 2019, para formar categorias referentes aos
subprocessos da autorregulagdo da aprendizagem, visando estruturar uma Teoria de
Mudanga, que avaliou a capacidade do programa em promover a ARA e se efetivamente
0 programa consegue atingir os resultados programados. Como resultado final, o
fluxograma explicitou o encadeamento dos eventos, relacionou os niveis de influéncia
entre as categorias, evidenciando a relacdo entre elas. Ao final, com base nas
investigacdes, foram contrastados os dados presentes nos pressupostos dos documentos
norteadores do programa, com os registros sistematizados referentes a implementacdo
do ano de 2019, para explicar como se d4 o processo de promogao da autorregulagdo da

aprendizagem.

Palavras-chave: Self-Regulation of Learning; Program Evaluation; Theory of Change.



ABSTRACT

De Lima, J. (2021). The Self-regulation Of Learning As A Structuring Axis Of
Educational Programs. University of Sao Paulo, Ribeirdo Preto, SP.

Self-regulated learning is the subject of educational investigations with relevant results
in essential processes for the student's academic success, such as goal setting,
self-supervision, use of strategy, self-evaluation and self-reactions. Using the Social
Cognitive Theory as a reference, this work verified the capacity to promote the
self-regulation of learning in the Learning to Study Texts educational program. Method:
study 1 evaluated students from 46 classes of 4th year of elementary school, in a city in
the interior of the state of S3o Paulo and analyzed ARA indexes according to the
Assessment Scale of Learning Strategies for Basic Education (ASLS-BE ). Continuing,
study 2 carried out a documental analysis of the systematized records referring to the
implementation of the program in the year 2019, to form categories related to the
subprocesses of the self-regulation of learning, to structure a Theory of Change, which
assessed the program's ability to promote ARA and strives the program manages to
achieve the programmed results. As a final result, the flowchart explained the chain of
events, related the levels of influence between the categories, showing the relationship
between them. At the end, based on the investigations, the data present in the
assumptions of the program's guiding documents were contrasted with the systematized
records referring to the implementation of the year 2019, to explain how the process of
promoting self-regulation of learning takes place.

Palavras-chave: Self-regulation; Process Evaluation; Theory of Change.
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1. INTRODUCAO

1.1. A Teoria Social Cognitiva e a Autorregulacio da Aprendizagem

A vertente teorica criada por Albert Bandura, denominada de Teoria Social
Cognitiva oferece uma nova possibilidade de andlise e de formulagdo de propostas
interventivas ao campo educacional. O autor salienta que a Psicologia € o estudo dos
comportamentos humanos e por isso ¢ fundamental e necessario o estudo de ambientes
complexos e das pesquisas in loco, que permitam observar como o0s eventos
autorregulatérios ocorrem no ambiente natural que, na visdo do autor, efetivamente séo
responsaveis pela mudang¢a do comportamento e consequentemente, pela aprendizagem
(ALMEIDA ET AL., 2013).

Bandura entende que para além da consequenciagdo ambiental exclusiva, o uso
de dados simbodlicos que constituem os comportamentos internos, também sdo fatores
de controle dos comportamentos dos individuos, ressaltando a importancia dos
processos cognitivos presentes na mente humana e responsaveis pela forma como o
autor entende o processo de aprendizagem: que se da a partir de um impulso pessoal,
que proporciona a motivagdo necessaria para o desenvolvimento do individuo, passando
entdo a ser chamado de agente, pois age intencionalmente influenciando o proprio
funcionamento ¢ suas circunstancias de vida (BANDURA, 2008).

Outro grande ponto da teoria de Bandura, diz respeito a magnitude do contexto
social para o surgimento de determinados comportamentos: a capacidade do individuo
aprender pela observacdo, pois para Bandura a aprendizagem pode se dar de duas
formas: a direta e a indireta. A forma direta, acontece a partir de contextos especificos,
onde o individuo emite uma resposta a partir de um estimulo inicial e aprende a partir
das consequéncias geradas pela sua resposta no ambiente. A forma indireta ¢ chamada
por Bandura de Aprendizagem Observacional, ou Refor¢o Vicariante, que propde que o
individuo pode aprender através da mimetizacdo de determinados comportamentos
emitidos por outros agentes, observando as consequéncias das respostas emitidas por
eles (BANDURA, 2008; ALMEIDA ET AL., 2013).

Ao contextualizar esta forma de aprendizagem no ambiente escolar, percebe-se a
importancia de adotar como referencial deste projeto a Teoria Social Cognitiva, uma vez
que a aprendizagem por imitacdo possibilita que o trabalho do professor em sala de aula
tenha o papel de multiplicador do ensino, uma vez que: no momento em que um

estudante imitar o comportamento do professor (pois mimetiza o comportamento de um
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adulto significativo) e recebe um reforco por seu comportamento, este estudante
possibilita que as outras repliquem o mesmo comportamento a partir da observacéo dos
reforcadores obtidos por ela. Dessa forma esse tipo de aprendizagem apresenta um
grande potencial de eliciar respostas cuja probabilidade de ocorréncia natural é muito
baixa ou proxima a zero, pois quando se estrutura uma condi¢do de ensino ideal para a
observacdo de pistas comportamentais emitidas por modelos de forma planejada, ¢
possivel acelerar o processo de aprendizagem e mitigar a probabilidade de criacdo de
um historico aversivo com o aprender, por ndo haver coercdo neste tipo de ensino
(BANDURA, 2008).

A aprendizagem observacional é explicada a partir da modelagdo, caracterizada
por Bandura como processo cognitivo que implica em observagdo do comportamento de
outro individuo, infundindo representagdes simbdlicas particulares a esta situagdo, que
estdo diretamente ligadas as consequéncias da resposta, as caracteristicas do agente
modelo e do proprio observador. Envolvendo mecanismos de atengdo, representagdo,
produgdo comportamental e motivagdo. No contexto educacional € possivel entender a
centralidade do papel do professor neste processo, tanto como o modelo a ser
observado, quanto como agente responsavel pelo fornecimento de reforgos para os
estudantes presentes no ambiente, sendo ele entdo o responsavel pelo processo de
modela¢do na sala de aula (BANDURA, 2008, ALMEIDA ET AL., 2013).

Sobre o mecanismo de aten¢édo o autor afirma que existe uma maior tendéncia
em se observar individuos que tenham mais contato com o observador, que se
configurem em modelos atraentes e que emitam comportamentos classificados pelo
observador como importantes ou valiosos. Portanto o processo de ateng@o ¢ mobilizado
a partir de caracteristicas do modelo, da afetividade que desperta no observador,
frequéncia com que ¢ visto, complexidade e valor funcional do comportamento
observado, capacidade sensorial do observador, nivel de excitacdo em que se encontra e
histérico de refor¢amentos recebidos no passado (BANDURA, 1986, APUD
CLONINGER, 2003).

Em relagdo a representagdo, ou processo de retengdo, € um recurso fundamental
para se obter novos padroes de resposta, pois o que é observado ganha uma
representacdo simbolica na memdoria, que para ser mais eficaz necessita de um codigo
verbal. Ap0s estas atribui¢des, o individuo ensaia o comportamento cognitivamente e
entdo o reproduz no ambiente. Bandura ressalta que a primeira vez que o individuo

emite o comportamento ndo pode ser considerada a forma ideal, pois a pratica ¢
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fundamental para o refinamento do comportamento e aumento da probabilidade de gerar
os refor¢os desejados. Porém, mesmo que o individuo tenha observado, prestado
aten¢do, codificado e representado visualmente e verbalmente o comportamento alvo,
sem a motivagdo ndo existem garantias de que ele o reproduzird no ambiente. Para o
autor a motivagdo se origina em dois fatores: a antecipagdo de refor¢amento
externo/vicariante, ou por interiorizagdo de processos motivacionais (BANDURA,
2008, ALMEIDA ET AL., 2013).

A obra de Bandura ¢ calcada na agdo humana como resultado de um
determinismo reciproco causado pela triade (a) Individuo, (b) Comportamento, (c)
Ambiente. Portanto, o meio influencia o comportamento, as caracteristicas do individuo
influenciam o comportamento e o comportamento influencia o préprio comportamento.
E neste ponto da teoria que se encaixam os conceitos de intencionalidade (planejar
proativamente), premeditago (estabelecer objetivos realizéveis), previsdo de resultados,
autorregulacdo  (capacidade de regular os préprios comportamentos) e
autorreflexibilidade, item no qual se destaca uma das principais formula¢des do autor: a
autoeficacia. “A autoeficacia é a crenga na capacidade de realizar agdes que produzirdo
um efeito desejado e que interfere na escolha dos comportamentos, no desempenho e,
por isso, no controle da vida” (ALMEIDA ET AL., p. 85, 2013). Essa capacidade
depende das experiéncias anteriores e das condi¢des emocionais e fisicas do individuo,
da modelagdo social e da persuasdo social (BANDURA, 2008, ALMEIDA ET AL.,
2013).

Englobando todos estes conceitos encontra-se a autorregulacdo da
aprendizagem(ARA)', principalmente ao se tratar de estruturagio de ambientes
favoraveis para o ensino e para a aprendizagem. Por envolver estratégias reativas
(capazes de reduzir as discrepancias entre realidade e elaboragdo mental dos objetivos) e
estratégias proativas (responsaveis pela definicdo de novos e maiores objetivos),
entende-se que ¢ influenciada tanto por fatores externos presentes no ambiente, que
deve fornecer padrdes de avaliag@o e reforgcamento para o individuo, quanto por fatores
internos do individuo que tangem a capacidade de auto-observacgao, processo de critério
e autorreagdo (regulagdo do comportamento em prol do atingimento do objetivo
estipulado). Dessa forma pode-se entender que o ambiente de sala de aula é abundante

em possibilidade de trabalho com a ARA (BANDURA, 2008).

! A sigla ARA sera usada no decorrer do texto em substitui¢do ao termo autorregulagdo
da aprendizagem
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A autorregulacdo da aprendizagem ¢ processo no qual o aluno realiza o
monitoramento e avaliacdo da prépria aprendizagem, que envolve aspectos de
autoconhecimento, autorreflexdo, dominio emocional, entre as demais habilidades
anteriormente descritas. Sendo esta uma habilidade possivel de ser adquirida ao longo
da vida e tendo impactos positivos sobre a aprendizagem (GANDA;
BORUCHOVITCH, 2018). Desde a década de 1980 pesquisadores da area educacional
investigam este processo cognitivo, procurando compreender como os estudantes
podem se tornar aprendizes autonomos, capazes de regular o proprio processo de
aprendizagem (PANADERO & ALONSO-TAPIA, 2014 E ZIMMERMAN &
SCHUNK, 2011).

Essas pesquisas revelam que estudantes mais autorregulados tém melhor
aproveitamento do processo de aprendizagem dentro do ambiente escolar e
consequentemente t€ém maior desempenho e motivagdo para os estudos (FLUMINHAN
& MURGQO, 2019; BZUNECK, 2018). Dessa forma, estudar os processos envolvidos na
ARA ¢ uma forma de identificar os aspectos envolvidos nas a¢des educacionais capazes
de instrumentalizar os professores e educadores para efetivamente promover iniciativas
que auxiliem os estudantes a serem aprendizes mais autdbnomos e capazes de gerenciar
seus estudos (PRATES, LIMA, & CIASCA, 2016).

Um dos modelos utilizados para compreender e estudar a autorregula¢do da
aprendizagem ¢ o modelo PLEA que fala sobre as fases de planejamento, execugéo e
avaliagdo. A fase de planejamento envolve a reflex@o e preparagdo para a tarefa — e
consequentemente a escolha pela estratégia de aprendizagem — que deve culminar na
execucdo de planejamento e por fim, deve envolver a avaliagdo dos resultados
alcangados. E durante todo este processo a escolha das estratégias de aprendizagem se
torna crucial para determinar se o estudante obtera sucesso, ou ndo em alcangar os
objetivos estabelecidos (ROSARIO; NUNEZ; GONZALEZ-PIENDA, 2007).

Na fase de planejamento, perante uma tarefa, os estudantes devem pensar no que
querem fazer; como e quando. E entdo, o estudante deve elaborar simbolicamente um
planejamento estratégico que leve o projeto a fase de execugdo, e que deve considerar o
uso de estratégias de aprendizagem relacionadas com a tarefa, formas de realizar o
controle da execu¢do e a monitorizagdo do desempenho. A execugdo ¢ uma fase de
grande complexidade e exigéncia, na qual o estudante tem que gerir uma série de
fatores, como o manejo da aten¢do, da motivacdo interna e das distracdes externas

(autocontrole). Na fase de avaliagdo o estudante deve analisar de forma ampla, o
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planejamento e como se deu a sua execuc¢do, veritficando se alcangou adequadamente o

objetivo, ou se sdo necessarios reajustes para o alcance da meta (ROSARIO; NUNEZ;

GONZALEZ-PIENDA, 2007).

Quadro 1 - Modelo PLEA

Estratégias de aprendizagem organizadas segundo as fases do processo de autorregulagdo da
aprendizagem, modelo PLEA

Planejamento

AUTOAVALIACAO

Avaliac@o do estudante sobre seus recursos internos para alcangar a meta.

ESTABELECIMENTO DE METAS

Definigéo das metas de acordo com a avaliagdo dos seus recursos internos.

PEDIR AJUDA

Comportamentos dos estudantes relacionados a procura de ajuda dos pares,
professores e adultos de referéncia para entender como iniciar a tarefa..

Execucdo

ORGANIZACAO AMBIENTAL

Esforgos empenhados em selecionar ou organizar o ambiente fisico, de modo a
promover a aprendizagem

PROCURA DE INFORMACAO

Comportamentos dos estudantes voltados para a aquisicdo de informagdo extra
de fontes ndo sociais quando realizam uma tarefa escolar.

ANOTACOES

Os esforgos dos alunos para registrar eventos ou resultados.

REPETICAO E MEMORIZACAO

As iniciativas e os esfor¢os dos alunos para memorizar o material.

Avaliagdo

AUTOREACOES

Reagdes do estudante relacionadas ao reforgo pelo alcance da meta estabelecida,
ou punic¢des por ndo alcangar a meta estabelecida.
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AUTOAVALIACAO

Comportamentos dos estudantes relacionados a avaliagdo do proprio
desempenho durante todo o percurso.

Fonte: Rosario; Nufiez; Gonzalez-Pienda (2007)

O modelo PLEA permite categorizar e observar os comportamentos dos
estudantes durante as atividades escolares, porém a teoria envolta na ARA integra uma
relacdo entre quatro dimensdes cognitivas basicas da aprendizagem: a
cognitiva/metacognitiva, a motivacional, a emocional/afetiva e a social (Ganda &
Boruchovitch, 2018; Bandura et al., 2008). Sendo que a dimensdo
cognitiva/metacognitiva envolve o0s comportamentos envolvidos no uso de
aprendizagem, isto €, o que o estudante faz em sala de aula para aprender um contetido
ou para realizar uma atividade. Esta dimensdo ¢ dividida em duas partes:

1. Cognitiva: sdo empregadas especificamente para otimizar a retengdo da
informagdo. Exemplos: sublinhar, resumir contetidos para estudo, montar
mapas conceituais, montar roteiros de perguntas e respostas sobre a
matéria etc.

2. Metacognitiva: sdo aplicadas ao planejamento, monitoramento e
regulacdo da agdo de aprender. Exemplos: organizar o ambiente de
estudo, planejar atividades de estudo, refletir sobre a sua compreensio
dos temas, pedir ajuda.

Estas estratégias, ao serem observadas, indicam que comportamentos que
dificultam ou até mesmo impedem a pratica das demandas académicas sejam
empregadas, as chamadas estratégias autoprejudiciais, que se referem as verbalizacdes
(queixas) e comportamentos (atos ou omissdes) expressos antes ou durante uma tarefa
académica, que levam a uma menor probabilidade de sucesso académico, como
procrastinagdo, falta as aulas, ndo realizar as atividades escolares etc (GANDA;
BORUCHOVITCH, 2018).

As autoras Ganda e Boruchovitch (2018) apontam que o emprego de estratégias
favoraveis ou desfavoraveis a aprendizagem esta conectada diretamente aos fatores
motivacionais acerca da propria capacidade de aprender. Ryan e Deci (2000) definem
motivagdo como um continuum (intrinseco-extrinseco) com diversos niveis que move

um individuo a agdo, uma for¢a motriz indispensavel para gerar e manter esforgos
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durante uma atividade e que varia significativamente segundo interesses, objetivos,
circunstancias e pessoas envolvidas no processo de aprendizagem. Bandura (2008)
explicita que a orientagdo motivacional € influenciada fortemente pela autoeficacia -
definida como a percepcdo de uma pessoa sobre sua capacidade de aprender ou de
realizar uma atividade especifica - e que € capaz de interferir na maneira como as
pessoas pensam, sentem e agem (SCHWARZER, 2016). Estes mecanismos ligam
diretamente a dimensdo motivacional a dimens3o emocional da Autorregulagdo da
Aprendizagem, conforme afirma Bzuneck (2018) ao pontuar que a autorregulagdo
emocional possui um papel central na ARA, pois ha emocdes favoraveis e prejudiciais
para a aprendizagem.

A regulagdo emocional é um processo que possui elementos cognitivos ligados a
interpretacdo e avaliacdo de objetos, situagdes ou pessoas que desencadeiam reagdes
neurofisioldgicas, podendo ser expressas inclusive em exteriorizagdes motoras
facilmente observaveis, como chorar ao sentir tristeza ou correr ao sentir medo,
variando em sua intensidade, duragdo e especificidade situacional, entende-se que este é
um processo que ocorre de forma transversal a aprendizagem e a motivagdo, uma vez
que a emocdo tem fun¢do adaptativa no cérebro humano e no contexto escolar ndo
devem ser analisadas de forma separada (FONSECA, 2020; (QUEIROZ; MARTINS;
MELO; GODIM,; TEIXEIRA, 2020; BZUNECK, 2018; FONSECA, 2016).

Bzuneck (2018) aponta que por possuir uma caracteristica volatil, as emog¢des
podem variar se tornando mais ou menos intensas ao longo do ano letivo, aula ou tarefa
escolar, mas também podem manter-se estaveis. Estudos como os de Reis, Alvares,
Jaques e Isotani (2021), Pinho e Mello (2020) e Fonseca (2016) demonstraram que
emogdes ligadas a satisfagdo tem tendéncia ao declinio ao longo do processo de
aprendizagem, enquanto as emocdes ligadas ao tédio tém tendéncia ascendente. O que
permite concluir que o ambiente escolar é percebido de forma negativa, ou
desestimulante com o passar do tempo. Estes achados reiteram a necessidade de as aulas
serem centradas nos objetivos académicos, porém, para além disto, se torna central o
papel da incorporagdo do ensino por meio de estratégias de aprendizagem benéficas
para que estes objetivos sejam perceptiveis e realizaveis, e as estratégias sejam
replicaveis pelos estudantes. Para tanto, esta analise considerou apenas o conceito de
emocgdes académicas, segundo Pekrun (2006), que sdo as emocgdes suscitadas em
contexto de aprendizagem e que t€ém um papel significativo para o desempenho do

estudante. De forma que, ao incentivar que o professor modifique seus planejamentos
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de aula, para incluir o uso de diferentes estratégias que facilitem a apreensdo de
conteudo, ele permite que o estudante entre em contato com a autoeficacia, o que
permitird a experimentacdo de sentimentos como orgulho, satisfagdo, entusiasmo,
alivio, gratiddo e admirag¢do (PEKRUN et al., 2002), pois como constata Fonseca (2016)
“a emog¢do guia a atengdo e esta, por sua vez, guia a memoria e a aprendizagem”,
agregando paralelamente aos processos cognitivos de andlise de informagdo,
consolida¢do de memoria, planejamento, execucdo e reavaliagdo. O que converge com
as trés subfun¢des da aprendizagem autorregulada de Zimmerman: planejamento,

execucdo e autoavaliagdo (GANDA; BORUCHOVITCH, 2018).

1.2. Competéncia Leitora e a Linguagem Académica

Para garantir o bom desempenho escolar, ¢ fundamental que a competéncia
leitora seja bem desenvolvida na escola, sendo necessario primeiro compreender como
este processo ocorre a luz dos principios da autorregulacdo da aprendizagem. Costa
(2004) traz a defini¢do de compreensdo leitora como uma capacidade além de codificar
palavras, sendo a capacidade de efetivamente compreender a mensagem trazida por um
texto. Em virtude desta ser a fase escolar que abarca o ensino das competéncias de
leitura e escrita, se torna fundamental ao sistema educacional priorizar a Educacdo
Basica, principalmente os ciclos iniciais de educacéo, para que seja assegurada a crianca
todos os direitos de aprendizagem com qualidade — provenientes da conquista desta
capacidade — de forma a prevenir e identificar possiveis lacunas neste processo, que
possam ser agravadas ao longo do ciclo escolar (COSTA, 2004; SCHWARZBOLD,
2011; BRASIL, 2018).

De modo complementar a Lima e Santos (2016), reiteram que o processo de
aprendizagem formal ¢ decorrente do dominio em leitura. As autoras também apontam
que um leitor proficiente € aquele capaz de utilizar duas formas de apreensdo do
conteudo escrito: bottom-up e top-down. Sendo que no primeiro, o leitor precisa
decodificar e compreender a linguagem e todos os elementos do texto, para que haja a
sua compreensdo. Enquanto no segundo, a compreensdo se da através do uso de pistas
contextuais e da recapitulagdo do conhecimento prévio sobre o assunto. Em ambas as
formas, o professor ¢ o mediador da aquisi¢do destas capacidades.

Suplermentalmente, os autores Uccelli, Galloway, Barr, Meneses e Dobbs (2015)
apontam que um caminho para a melhora da competéncia leitora, passaria pela melhoria

da linguagem académica. Esta competéncia se refere a um conjunto de habilidades
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linguisticas que correspondem as caracteristicas linguisticas prevalentes em textos
académicos, independente da area de estudo, que diferem este estilo textual de textos
narrativos ou coloquiais, por exemplo, uma vez que demanda do leitor o conhecimento
sobre conectivos logicos (por exemplo: no entanto, consequentemente), estruturas de
organizac¢do de textos analiticos, estruturar que condensam informag¢des complexas (por
exemplo: nominalizagdes). De forma que os autores apontam que o leitor se conecta aos
recursos Uteis para o processamento da informagdo, ao invés de expressdes académicas
(UCCELLI et al., 2015). Por tanto, a melhoria da capacidade dos estudantes em
compreender textos passaria pela melhoria da competéncia leitora, mais especificamente
pela melhoria na compreensio da linguagem académica.

Desta forma, entender se o programa Aprender a Estudar Textos é capaz de
desenvolver a linguagem académica dos estudantes, por meio dos subprocessos da
autorregulacdo da aprendizagem ¢ de grande importancia para campo da avaliacio de

programas educacionais.

1.3. A Importancia da Autorregulacio da Aprendizagem em Programas
Educacionais

Nesse contexto, o programa educacional Aprender a Estudar Textos (AET), foco
desta dissertagdo, se apresenta como uma alternativa para a problematica apontada ,
uma vez que seu objetivo final é promover melhorias na linguagem académica, em
estudantes do Ensino Fundamental, especificamente no 4° ano escola. Utilizando como
justificativa este ser um ano onde ocorrem mudangas relevantes nas caracteristicas
textuais dos textos, mas que, infelizmente, ainda ndo recebem devida importancia nas
escolas (COFFIN, 2007; UCCELLI et al., 2015).

Ademais a necessidade de verificar resultados, esta pesquisa se concentrou em
compreender se o programa AET efetivamente seria capaz de alcangar os resultados
programados. Uma vez que programas educacionais tem como intuito a transformagéo
de resultados, torna-se primordial compreender se, como e por meio do qué, estas
transformagdes sdo alcangadas. Conforme apontado por Gertler, Martinez, Premand,
Rawlings e Vermeersch (2018), em geral os gestores de programas concentram-se
demasiadamente em mensurar os insumos e os produtos imediatos de um programa,
muito mais do que avaliar se os resultados finais estdo sendo atingidos conforme o
estipulado. Em acréscimo, pensar e verificar quais sdo as diversas implica¢cdes de um

programa, faz parte de uma grande agenda de formulagdo de politicas baseadas em
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evidéncias, de modo que conduzir pesquisas que auxiliem na construgdo destas
evidéncias para as politicas publicas educacionais se faz urgente e necessario
(GERTLER et al., 2018).

Assim sendo, esta pesquisa realizou uma andlise do processo de implementagéo
do programa AET. Partindo do questionamento bésico acerca de compreender os
critérios e objetivos do programa e como estes foram estabelecidos, se partem do
pressuposto da necessidade de estabelecer pré-requisitos em relagdo a linguagem
académica, ou se partiriam de uma evolucdo gradual baseada nos pressupostos da
autorregulacdo da aprendizagem, que garanta a todos os estudantes atingir de fato os
objetivos estabelecidos.

Visando a verificagdo destes critérios, o conceito de autorregulacdo da
aprendizagem foi utilizado como parametro de mensuragdo do alcance dos resultados
programados. Sendo a ARA a uma fun¢do cognitiva que permite ao estudante estruturar,
monitorar e avaliar a propria aprendizagem, por meio da integragdo de diversos aspectos
como metacognic¢do, autorreflexdo, controle emocional, motivacdo, estabelecimento de
metas e adequagdo comportamental, entre outros (GANDA; BORUCHOVITCH, 2018;
SOUSA, 2006), supOs-se que para que o programa Aprender a Estudar Textos
alcangasse seus resultados finais, seria necessario que ele promovesse a autorregulacdo
da aprendizagem nos estudantes beneficiados pela sua implementagéo.

Tendo estes objetivos em vista, esta pesquisa conduziu um estudo acerca da
capacidade de promocdo da autorregulacdo da aprendizagem, do programa educacional
Aprender a Estudar Textos (AET), utilizando como base os resultados da “Escala de
Avaliacdo de  Estratégias de  Aprendizagem (EAVAP-EF)” (OLIVEIRA;
BORUCHOVITCH; SANTOS, 2010). A escolha pela EAVAP-EF se deu pelo fato de
ser um instrumento de rastreio e mapeamento das estratégias de aprendizagem, que
proporciona informagdes relevantes sobre como os estudantes adquirem estas
estratégias, qual a sua natureza (metacognitiva, cognitiva ou disfuncional).

Compreender as estratégias de aprendizagem do estudante em sala de aula é o
primeiro passo para elucidar como a autorregulagdo da aprendizagem ocorre neste
ambiente, uma vez que, conforme demonstrado por Zimmerman, Bonner ¢ Kovach
(2002) o professor ao oferecer modelos claros e objetivos de quais estratégias de
aprendizagem podem ser utilizadas pelos estudantes para atingir os objetivos
académicos, da subsidios para que ele compreenda a fun¢do (conhecimento declarativo

da aprendizagem), como utilizar (conhecimento procedimental) e quando utilizar
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(conhecimento condicional) determinada estratégia. A partir desta base o estudante deve
conseguir identificar quais etapas seguir, deve escolher uma estratégia de aprendizagem
adequada e reavaliar os resultados apds o feedback do professor. De acordo com os
pressupostos da ARA, este efetivamente ¢ o caminho para que o aluno se torne
autorregulado (ROSARIO; NUNEZ; GONZALEZ-PIENDA, 2007; BANDURA; AZZI;
POLYDORO, 2008; POLYDORO; AZZI, 2009; GANDA; BORUCHOVITCH, 2018).

Diante disto, tornar os estudantes conscientes sobre o desenvolvimento das
estratégias de aprendizagem nos estudantes é extremamente benéfico, pois possibilita
que o ciclo da autorregulacdo se desenvolva de forma coesa, permitindo que ele entenda
como deve abordar um texto académico, uma vez que possibilita que ele recapitule
conhecimentos prévios sobre o assunto, desenvolva seus objetivos de leitura,
compreenda que o professor ¢ um modelo de apoio, ative a metacogni¢do para que os
auto-questionamentos ocorram e que se ajuste ao avaliar a necessidade (LIMA;
SANTOS, 2016; PRATES; LIMA; CIASCA, 2016). Ao final, apds interiorizar este
funcionamento, também se espera que o estudante possa generalizar e aplicar este ciclo
em outras tarefas, disciplinas ou tipos de estudo, o que caracteriza a pratica autbnoma
visada pela ARA (SAMPAIO; POLYDORO; ROSARIO, 2012).

Assim, torna-se possivel estabelecer a conexdo entre como compreender a
escolha das estratégias de aprendizagem afeta diretamente a fung@o cognitiva da
autorregulacdo da aprendizagem e como isto por afetar o desempenho em linguagem
académica dos estudantes, pois o professor a partir do ensino das estratégias de
aprendizagem influencia como o estudante apreende o contetido e 0s processos
apontados por Lima e Santos (2016) (bottom-up e top-down) de decodificagdo e
compreensdo da linguagem do texto e também do uso de pistas contextuais e
recapitulacdo dos conhecimentos prévios.

Para elucidar estas relagdes, este estudo partiu dos pressupostos da Teoria de
Mudanga, que em sua propria natureza constitucional € uma metodologia de anélise que
através de um mapeamento, propde a descricdo de uma sequéncia de eventos que levem
aos resultados obtidos por um programa. Explorando as condigdes e pressupostos
necessarios para que a mudanga proposta ocorra, explicitando a légica causal que baseia
o programa analisado (GERTLER et al., 2018).

O processo de avaliagdo por meio de uma Teoria de Mudanga consistiu em
construir um fluxograma do programa Aprender a Estudar Textos, considerando o

encadeamento dos eventos na seguinte sequéncia: identificagdo do problema que o
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programa pretende solucionar, recursos necessarios para sua implementacdo, atividades
propostas, produtos gerados diretamente a partir da implementagdo, resultados
intermediarios e resultados finais. Estruturando os niveis de influéncia entre as
categorias, evidenciando a relagdo de causa e efeito entre estes niveis e categorias,
levando em consideragdo o contexto em que este programa serd implementado, isto &,
considerando premissas e riscos pertinentes a implementac¢do. Visando possibilitar um
melhor entendimento dos processos percorridos por esta pesquisa, ela foi dividida entre:

° Estudo 1 — que consistiu em um survey, para aplicagdo do EAVAP-EF e
coleta dados sociodemograficos de 787 estudantes matriculados no 4° ano do ensino
fundamental da educagdo basica, com idade entre nove ¢ 11 anos no ano de 2020.

° Estudo 2 — que consistiu na constru¢ido de um fluxograma de Teoria de
Mudanga que explicitou como se o programa Aprender a Estudar Textos € capaz de
promover a autorregulagdo da aprendizagem nos estudantes, a partir de um modelo de
aulas baseado no trabalho com estratégias de aprendizagem.

Desta forma, este estudo tem como questdo norteadora se “o programa Aprender
a Estudar Textos seria capaz de promover a autorregulagio da aprendizagem, em alunos
do 4° ano do Ensino Fundamental?”, formulada a partir da seguinte hipdtese:

° H1: O programa Aprender Estudar Textos viabiliza a autorregulagdo da

aprendizagem nos alunos para aquisi¢do de linguagem académica.

1.4. Justificativa

Esta pesquisa visa obter dados relevantes para a area da Psicologia da Educag@o,
que possam ser usados para elaborag¢ao de Politicas Publicas. Por se tratar de um estudo
que realizou um mapeamento acerca de dados sociodemograficos e acerca de processos
cognitivos de alunos do 4° ano do Ensino Fundamental, referentes a um municipio do
Estado de Sdo Paulo, esta sistematizagdo ¢ relevante para orientar o proprio sistema de
implementa¢do de programas educacionais. Identificar e analisar os procedimentos de
implementagdo, atrelada as andlises de processo acerca de programas educacionais,
favorece o planejamento de intervencdes eficazes, que resultem em um maior alcance

de resultados para os estudantes.

2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo geral
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Verificar a capacidade do programa educacional Aprender a Estudar Textos em
promover a autorregulagdo da aprendizagem em alunos do 4° ano do Ensino

Fundamental.

2.2. Objetivos especificos

1. Identificar os indicadores que apontem os processos cognitivos referentes

a autorregulacdo da aprendizagem, por meio da aplicagdo da Escala de Avaliagdo das

Estratégias de Aprendizagem para o ensino fundamental (EAVAP-EF);

2. Analisar os documentos norteadores referentes a implementagdo de 2019

do programa Aprender a Estudar Textos;

3. Identificar os pressupostos do programa educacional Aprender a Estudar

Textos, descritos nos documentos norteadores;

4. Analisar o processo de implementagdo do programa, por meio da

ferramenta Teoria de Mudanga;

5. Categorizar os processos descritos nos documentos com base nos

subprocessos da autorregulacdo da aprendizagem:;

6. Compreender o processo de implementagdo fundamentado pelos

indicadores referentes ao processo da autorregulacdo da aprendizagem.

3. METODO

3.1. Modelo de estudo
Esta ¢ uma pesquisa de abordagem tedérico-documental, acerca da varidvel
autorregulacdo da aprendizagem, no programa educacional Aprender a Estudar Textos,
que foi realizado de forma transversal, no decorrer de um ano letivo de 2019 e 2020, em

46 turmas de escolas publicas de um municipio do Estado de S&o Paulo.

3.2. Aspectos éticos
O programa Aprender a Estudar Textos (CAAE 17479119.7.1001.5407), foi

implementado por uma equipe multidisciplinar, da qual esta pesquisadora & parte
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integrante, pertencente ao Laboratério de Estudos e Pesquisas em Economia Social
(LEPES), que ocorreu ao longo do ano letivo de 2020.

Este estudo faz parte da pesquisa acima referida, desta forma, contou com o
parecer consubstanciado do Comité de Etica (ANEXO A), Termo de Autorizagio da
Secretaria de Educagdo do municipio (ANEXO B), bem como o Termo de Autorizagdo
da Escola (ANEXO C) e utilizou os mesmos Termos de Consentimento Livre
Esclarecido para os professores (APENDICES A e B), pais (APENDICE C) e dos
Termos de Assentimento para criancas (APENDICE D).

3.3. Contextualizacao

O Municipio de Caieiras localiza-se na regido metropolitana de Sdo Paulo,
integrando a Regido Geografica Imediata de Sdo Paulo, pertencendo a Sub-Regido
Norte da Grande Sdo Paulo, em conformidade com a lei estadual n.° 1.139, de 16 de
junho de 2011 (BRASIL, 2011); e com o Plano de Desenvolvimento Urbano Integrado
da  Regido Metropolitana de Sfo Paulo (PDUI) (CONSELHO DE
DESENVOLVIMENTO DA REGIAO METROPOLITANA DE SAO PAULO, 2011).
Em termos populacionais, segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), a populagdo de Caieiras em 2020 era de 102 775 habitantes, tendo
area de aproximadamente 97,642, possuindo densidade demografica de 900,37 hab/km?
(IBGE, 2020).

Acerca do saldrio médio mensal, o IBGE aponta que em 2018 a renda
populacional girava em torno de 2.8 saldrios-minimos, sendo este dado referente a
22.1% da proporg¢do de pessoas ocupadas em relacdo a populagdo geral. De forma que
na comparagdo com os demais municipios do Estado, Caieiras ocupa as posi¢des 97 de
645 e 277 de 645, respectivamente. J4 em relagdo as demais cidades do pais, ocupa a
posicdo 299 de 5570 e 1101 de 5570, respectivamente. E ao considerar os domicilios
com rendimentos mensais de até meio salario-minimo por pessoa, 0 municipio possui
33% da populacdo enquadrada nestas condig¢des, o que o coloca na posicdo 230 de 645
dentre as cidades do Estado e na posi¢do 4031 de 5570 dentre as cidades do Brasil
(IBGE, 2020).

No que tange os aspectos de desenvolvimento Educacional, o municipio
apresenta uma taxa de escolarizagdo de 6 a 14 anos de idade de 94,8 % da populagéo, e
no ano de 2019 obteve o Indice de Desenvolvimento da Educagio Basica (IDEB) de 6,3

referente aos anos iniciais do ensino fundamental na rede publica, ndo tendo alcancado a
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meta de 6,6 estipulada para o municipio. O indicador de fluxo de 2019 foi de 0,99
significando que 1 em cada 100 alunos néo foi aprovado no ano avaliado e indicador de
aprendizagem foi de 6,4 sendo esta uma nota padronizada em portugués e matematica
que varia de 0 a 10 de acordo com a Prova Brasil. Possui 37 escolas municipais de
ensino fundamental e um total de 734 docentes em toda a rede publica municipal
(IDEB, 2019).

No quesito econdmico, 0 municipio apresentou em 2018 indice do Produto
Interno Bruto (PIB) de R$ 35.517,31. E a respeito dos dados de saude, o municipio
apresenta o indice de mortalidade infantil de 5,12 dbitos por mil nascidos vivos. De
forma que atualmente o Indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) da

cidade ¢ de 0,781 (IDEB, 2019).

3.4. Intervencio

O programa implementado denomina-se Aprender Estudar Textos. E destinado a
professores e alunos do 4° ano do Ensino Fundamental, desenvolvido para promover a
melhoria das habilidades e conhecimentos acerca da linguagem académica e sobre como
ensinar linguagem académica, de forma transversal ao curriculo escolar, de forma que
seja possivel favorecer o desempenho em leitura nos diversos cendrios de aprendizagem
(formal e ndo formal).

O programa prevé 13 encontros formativos com professores, que ocorrem
durante a Hora de Trabalho Pedagogico Coletivo (HTPC). Cada encontro tem duragéo
aproximada de 1 hora e 30 minutos, onde sdo realizadas atividades de leitura dos textos
de Histdria contidos nos livros de referéncia da rede municipal. Oferecendo um modelo
sobre como deve ser ensinada a linguagem académica por meio de reflexdes acerca do
vocabuldrio, compreensdo, estrutura e organizagdo dos textos de Historia. Apos estas
atividades, os professores realizam planejamentos didaticos, que contemplem o modelo
aprendido nas formacdes para o ensino de linguagem académica. Semanalmente os
professores devem aplicar em sala de aula o planejamento didatico desenvolvido nos
encontros formativos, a partir do modelo de ensino de linguagem académica proposto
nestes encontros e devem realizar um registro reflexivo escrito, contendo percepgdes
sobre a aula executada baseada no planejamento de aula elaborado durante o encontro

formativo.

3.5. Estudo 1
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3.5.1. Método

Participantes

A amostra foi composta por 787 estudantes matriculados no quarto ano do
ensino fundamental da educagdo basica, com idade entre nove ¢ 11 anos (M=9,57;
DP=0,54) no ano de 2020. Em relagdo ao género, 51,5% dos respondentes foram
meninos, 47,6% meninas ¢ 0.9% ndo quiseram ou ndo souberam responder. Quando
perguntados sobre com qual cor eles se identificam, 39% responderam branca; 41,3%
negra (entre pretos e pardos), 3,3% amarela; 3,1% indigena; 13.4% ndo quiseram ou néo

souberam responder.

Procedimento de coleta de dados

Foram coletados dados de 46 turmas de 4° ano do Ensino Fundamental, de 12
escolas publicas municipais, em um municipio no interior do Estado de Sao Paulo, entre
os dias 10 e 21 de fevereiro de 2020, segunda e terceira semanas do periodo letivo. Os
dados foram coletados em sala de aula, por meio da entrega de tablets para cada
estudante, para o preenchimento dos dados socioecondmicos e EAVAP-EF. A coleta foi
realizada por trés pesquisadores, que foram treinados para aplicar o instrumento,

obedecendo a todos os critérios éticos estabelecidos pelo Comité de Etica.

Instrumento

Foi utilizada neste estudo a Escala de Avaliagdo das Estratégias de
Aprendizagem para o ensino fundamental (EAVAP-EF) (OLIVEIRA;
BORUCHOVITCH; SANTOS, 2010). A Escala ¢ composta por 31 itens que contém
como opg¢des de respostas: sempre, as vezes e nunca. Os itens se distribuem em trés
fatores: Estratégias Cognitivas (11 itens, como “vocé costuma fazer um esquema com as
ideias principais do texto?” e “vocé cria perguntas e respostas sobre o assunto que esta
estudando?”), Estratégias Metacognitivas (sete itens, como “quando vocé€ recebe uma
prova, costuma verificar o que errou?” e “vocé percebe quando nio entende o que esta
lendo?”’) e Auséncia de Estratégias Metacognitivas Disfuncionais (13 itens, como “vocé
costuma se esquecer de fazer licdo de casa?” e “vocé costuma desistir quando uma

tarefa ¢ dificil ou chata?”).
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Para os itens dos dois primeiros fatores as opgdes de resposta sdo pontuadas com
dois pontos para ‘sempre’, um ponto para ‘as vezes’ e zero ponto para ‘nunca’. Nos
itens do terceiro fator ha a inversdo da pontuagdo, ou seja, a op¢do ‘sempre’ tem zero
ponto, um ponto se mantém para ‘as vezes’ e dois pontos sdo atribuidos para a opg¢éo
‘nunca’. Dessa forma, a pontuacdo da subescala de Estratégias Cognitivas pode variar
entre zero e 22 pontos, a pontuacdo da subescala de Estratégias Metacognitivas pode
variar entre zero e 14 pontos, ja na subescala de Auséncia de Estratégias Metacognitivas
Disfuncionais a pontuac¢do varia de zero a 26 pontos e, a pontuacgdo geral da escala pode

variar de zero a 62 pontos (OLIVEIRA; BORUCHOVITCH; SANTOS, 2010).

3.6. Estudo 2

3.6.1. Método

Trata-se da estruturacdo de um modelo 16gico, realizado com base na anélise
documental de uma intervengdo educacional. A partir disso, analisou-se a capacidade da
intervengdo para promogdo de ARA.

A andlise da capacidade de promocdo da ARA foi composta por 9 categorias e
43 critérios (quadro 1). As categorias foram definidas segundo os preceitos de uma
Teoria de Mudanca (GERTLER et al., 2018), que definem que ¢é necessario estabelecer

uma cadeia de resultados que explicite a 16gica implicita na intervengao analisada.

Quadro 2 - Componentes da Teoria de Mudanca

Categorias Critérios

Necessidades - Compreensio do conteudo disciplinar no 4° ano;

gfgggﬂils)ser - Compreensdo de textos complexos no 4° ano, a desigualdade
em leitura associado aos diferentes niveis socioecondomicos
dos estudantes;

- Baixo desempenho em leitura dos estudantes associado a

falta de dominio de linguagem académica.

Insumos (Recursos do - encontros formativos certificados;

projeto) - materiais estruturados para os professores;
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alinhamento da proposta do AET aos livros didaticos de

historia utilizados pela rede e escola;

Atividades (Ac¢des a
serem realizadas)

Ensinar aos professores como preparar-se para estudar o
texto;

Ensinar aos professores como com o texto em sala de aula;
Ensinar aos professores como trabalhar com as sequéncias

didaticas propostas pelo programa.

Produtos (Beneficios
mensuraveis, oriundos
das atividades)

conhecimentos sobre linguagem académica;

sobre como ensinar linguagem académica;

conhecimento sobre como planejar as aulas centradas na
leitura de textos;

conhecimento sobre como incluir na estrutura das aulas
momentos e intervengdes especificas para preparar os
estudantes para a leitura de textos;

conhecimento sobre como registrar e utilizar o registro de
aula para retroalimentar o proprio trabalho;

uma comunidade de praticas;

valorizacdo dos espagos coletivos de troca e de formagdo de

professores.

Resultados (Efeitos
oriundos apos o contato
dos beneficiarios com
os produtos)

expansdo de repertorio sobre linguagem académica;
expansdo de repertorio sobre como ensinar linguagem
académica;

regularidade no uso pedagogico do planejamento das aulas;
modificag@o da estrutura das aulas;

utilizacdo de registros de aula de forma reflexiva;

uma comunidade de praticas

a valorizagdo do estudo, dos espagos coletivos de troca e de
formagao entre os professores;

melhoria na qualidade das interagdes (professores-estudantes
e estudantes-estudantes);

motivagdo para aprofundar seus estudos
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maior senso de responsabilizagdo pela aprendizagem de

todos os estudantes.

Resultados Finais
(Objetivo final do
programa)

autorregulagdo da aprendizagem;

aprimoramento de habilidades em linguagem académica;
aprimoramento de habilidades de compreenséo de textos;
melhoria no desempenho em avaliagdes internas e externas
maior equidade no aprendizado entre alunos com diferentes
niveis socioeconomicos;

maior senso de responsabilizagdo pela aprendizagem de

todos os estudantes.

Proposito (Traduz os
valores que norteiam o
programa)

contribuir para que os professores adotem praticas de
qualidade que garantam equidade na aprendizagem e o livre

transito dos estudantes no mundo do conhecimento.

Problema
(Fundamentos que
constituem o desenho
da implementacgio)

a necessidade de que a leitura de textos contribua de fato
para a compreensdo de conteidos disciplinares;

reduzir a desigualdade no desempenho de leitura associada
aos diferentes niveis socioeconomicos dos alunos;

reduzir o baixo desempenho em leitura dos estudantes

associado a falta de dominio da linguagem académica.

Impacto Social
(Possibilidades de
generalizacdo e
perpetuagdo do
programa, apos a
finalizagdo da
implementag?o)

aumento do engajamento da comunidade escolar com o
AET;

aumento do engajamento do coordenador pedagdgico em dar
continuidade ao projeto;

modifica¢do do planejamento escolar para garantir o uso dos

contetdos do AET nos horarios de formag¢ao continuada.

Fonte:Gertler et al (2018)

Em seguida, verificou-se a relagdo esperada de causa e efeito entre as categorias

elencadas, considerando-se o contexto em que este programa sera implementado, isto é,

quais premissas e riscos sdo pertinentes a implementag@o Gertler et al (2018).
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Para a defini¢cdo dos elementos da Teoria de Mudanga do AET foi realizada a

partir da analise documental realizada na etapa descrita a seguir.

Selecio de documentos

Os documentos selecionados para a andlise de viabilidade da ARA tiveram
como critério de escolha as formulagdes mais recentes sobre a implementacao piloto do
programa AET realizada pelo Laboratério de Educagdo em 2019, de forma que foram

incluidos todos os documentos encontrados nas bases digitais do AET.

Documentos-base

Os documentos norteadores e registros sistematizados: “Sintese do Percurso do
AET 2016-2019”; “Analise e sistematizagdo da documentacdo coletada sobre a
interven¢do em sala desenvolvida pelas professoras de 4° ano do Ensino Fundamental
da Escola Estadual Prudente de Morais envolvidas no projeto Aprender a Estudar
Textos — ano 2019 e “Apresentagdo Geral - Aprender a Estudar Textos”, “Cadernos de

Referéncia 2019” e “Caderno de Sequéncias Didaticas 2019 (Quadro 2)

Procedimento de Pesquisa Documental

Segundo Bardin, (2016) a andlise documental consiste em sistematizar o
conteudo dos documentos de forma que torne possivel a realizacdo de consultas,
representacdes e referéncias das informagdes, onde por meio de procedimentos
definidos transforma-se o conteido, de forma a atingir um meio de armazenar as
informacdes de forma acessivel ao pesquisador, para que se obtenha o maximo em
aspectos quantitativos e qualitativos.

O método de andlise adotado neste procedimento de pesquisa documental,
deu-se a partir da abordagem dedutiva-verificatoria, pois, permite partir da hipotese
inicial levantada: o programa Aprender Estudar Textos € capaz de promover a
autorregulacdo da aprendizagem nos alunos para a aquisicdo de linguagem académica,
para que entdo fossem propostos meios de verificagdo desta hipotese.

Ademais, este estudo propde-se a construir uma Teoria de Mudanga, que
conforme Gertler et al (2018), ja elucida previamente as categorias minimas a serem
construidas e analisadas, de forma que se pode manter o rigor e sistematizagdo
propostos pelo método, ao passo em que também permite a verificagdo dos nexos

causais dos elementos incluidos em sua estruturacdo. Sendo assim, as categorias
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puderam ser estabelecidas a priori, a partir do referencial teorico adotado, dos objetivos

propostos pelo estudo e das questdes que a pesquisa pretendeu responder (MORAES,
1999; BARDIN, 2016).

Quadro 3 - Analise documental dos documentos norteadores e registros sistematizados do AET

Nome Data | Paginas Objetivo Informacéo
Sintese do 2016- 8 Registro sintético do percurso | O documento se organiza de
Percurso do 2019 de implementagdo do programa | forma semelhante a um roteiro
AET realizado nos anos de 2016 até de implementagdo, com
2016-2019 2019. glossarios de solucdes
implementadas ao longo dos
anos de 2016 a 2019 e que
foram incorporadas ao
material atual.
Anélise e 2019 30 Identificar avangos na Analise da documentacéo
sistematizagdo intervengdo pedagogica de 04 coletada ao longo da
2019 professoras e quais implementagdo realizada em
oportunidades de participacdo | 2019, por meio de registros de
em leituras compreensivas e observacdo de sala de aula,
aprofundadas foram oferecidas | videos, fotografias e notas de
aos seus estudantes campo.
Apresentacdo | 2016 18 Apresenta o percurso de
Geral - Apresentar os objetivos do criacdo do programa, por meio
Aprender a programa e os referenciais de uma contextualizagdo
Estudar teoricos que embasam a historica que evidencia as
Textos escolha do método formativo lacunas que o programa
utilizado pretende trabalhar.
Cadernos de 2019 116 Elucidagdo da estrutura Direcionamento ao professor,
Referéncia didatica do programa, com explicagdes e exemplos
2019 apresentando a ferramenta para que ele entenda a
proposta (sequéncias proposta formativa.
encadeadas) e como utiliza-la
transversalmente a pratica do
professor.
Caderno de 2019 128 Ser um material de apoio para | Exemplificacdo de atividades
Sequéncias o professor, oferecendo a serem aplicadas em sala de
Didaticas modelos de planejamentos aula, de acordo com a
2019 didaticos centrados no proposta formativa.

desenvolvimento da leitura
académica.

Fonte: as autoras
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4. RESULTADOS

Para obter os resultados do Estudo 1, foi seguido o protocolo de corregao
indicado pelo Manual do EAVAP-EF, com a obtencdo de um escore para cada subescala
(de acordo com a distribui¢do de itens por fator) e um escore geral da escala, a partir da
soma de pontos dos estudantes (Oliveira et al, 2010) As andlises foram realizadas com
auxilio do software SPSS versdao 23. Foram calculadas estatisticas descritivas e o
calculo dos percentis das respostas brutas para comparacdo com a amostra normativa
(OLIVEIRA; BORUCHOVITCH; SANTOS, 2010), considerando a faixa etaria de sete
a 10 anos de idade.

O escore geral de cada subescala e da escala geral teve pontuagdo minima de
zero para a presente amostra. As subescalas e a escala geral tiveram suas pontuagdes
maximas no escore total das mesmas (Tabela 1). Considerando o escore geral da escala
foram 0.4% da amostra (trés alunos) que pontuaram zero e 0.1% (1 aluno) que
pontuaram o numero maximo. Considerando a escala normativa do EAVAP-EF

verificou-se que, em média, esta amostra utiliza menos estratégias de aprendizagem

(OLIVEIRA; BORUCHOVITCH; SANTOS, 2010) (Tabela 1).

Tabela 1 - Estatisticas descritivas das pontuagdes das subescalas e da escala completa EAVAP-EF (n=787)

Min | Max | Média | Desvio Min. Max. Média Desvio
Padrao [ Amostra amostra amostra Padrao
normativa | normativa | normativa amostra
normativa
Score geral ,00 | 55,00 33,1 6,8 20 55 38.0 7,5
Cognitiva scr ,00 22,00 9,7 4,1 0 22 10,6 472
Metacognitiva | ,00 14,00 8,0 2.5 2 14 8,7 2.4
scr
Disfuncional ,00 26,00 15,5 4.8 7 26 18.7 4.4
scr

FONTE: as autoras

*Para melhor interpretacdo da pontuag@o obtida, o EAVAP utiliza a pontuagdo em percentis.

Dessa forma verifica-se a porcentagem da pontuagdo da amostra avaliada em relagdo a uma amostra

normativa.
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Para a subescala disfuncional, a maioria dos estudantes (69,9%) pontuaram
abaixo (percentil 5 ao percentil 30) da pontuagdo média da amostra normativa (percentil
50). Ou seja, mais estudantes dessa amostra utilizam estratégias disfuncionais como
deixar a tarefa para ultima hora e assistir televisdo enquanto estuda, do que os da
amostra normativa.

Para a subescala metacognitiva, a maioria dos estudantes (56,9%) pontuaram
abaixo (percentil 5 ao percentil 35) da pontuagdo média da amostra normativa (percentil
50). Ou seja, grande parte desta amostra apresenta menor utilizagdo de estratégias como
reler o texto e pedir ajuda, do que o desejavel para essa faixa etaria.

Para a subescala cognitiva, a maioria dos estudantes (56,3%) pontuaram abaixo
(percentil 5 ao percentil 40) da pontuagdo média da amostra normativa (percentil 50).
Ou seja, grande parte dos estudantes desta amostra apresenta menor utilizacdo de
estratégias como sublinhar o texto, resumir o conteudo, perguntar e responder sobre o
que esté estudando e fazer roteiros de estudo, do que o desejavel para essa faixa etaria.

Os resultados obtidos pelo Estudo 1 permitem afirmar que o cendrio
estabelecido no municipio apresenta espago para o desenvolvimento da autorregulacio
da aprendizagem dos estudantes avaliados pelo EAVAP-EF, uma vez que, conforme
apontado pela escala de pontuagdo geral, a presente amostra apresentou pontuagdo
minima de zero. Isto acontece quando parte da amostra pontua zero nas escalas
cognitivas e metacognitivas e obtém pontuacdo maxima em estratégias disfuncionais.
Esse resultado indica que, mesmo em pouca quantidade, existem estudantes na amostra
que ndo fazem uso de estratégias benéficas de aprendizagem, ao mesmo tempo em que
utilizam estratégias que prejudicam este processo. Nos estudos de Oliveira e
colaboradores (2010), os autores verificaram que nos casos de pontuacdes baixas em
escalas cognitivas e metacognitivas, faz-se necessdrio o trabalho voltado para a
orientacdo dos estudantes, quanto as formas mais adequadas de estudar.

Selecdes de dados como esta permitem entender melhor o publico-alvo, de
forma que as possiveis avaliagdes que serdo feitas ao final de uma implementacdo
obtenham dados soélidos e claramente relacionados com os objetivos pretendidos pelo
programa Aprender a Estudar Textos, conforme afirmam Gertler e colaboradores
(2018). Entretanto, para que as pontuagdes pré-teste e pos-teste possam ser contrastadas,
¢ necessario que antes seja esclarecida a capacidade do programa AET em promover a

autorregulacdo da aprendizagem, desta forma, a partir da andlise documental e do
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procedimento de constru¢do de Teoria de Mudanga, apresenta-se os resultados obtidos

em formato de fluxograma (figura 1) e em seguida a descrig¢@o do referido fluxograma.

1. Teoria de Mudanga do AET

Figura 1 - Teoria de Mudanga AET

- Proposito

- Necessidades

- Insumos

- Produtos

- Resultados intermediarios |
F - Resultados intermediarios Il
G - Resultados finais

H - Mudanca na cultura escolar

moooml»>

Fonte: as autoras.

A andlise dos documentos em conjunto com o desenho do fluxograma permitiu
estabelecer que:

e O proposito norteador do programa é contribuir para que os professores adotem
praticas de qualidade que garantam equidade na aprendizagem e o livre transito
dos estudantes no mundo do conhecimento;

e As necessidades sfo: compreensdo do conteudo disciplinar no 4° ano, a
compreensdo de textos complexos no 4° ano, a desigualdade em leitura
associado aos diferentes niveis socioecondmicos dos estudantes e o baixo
desempenho em leitura dos estudantes associado a falta de dominio de
linguagem académica;

e Os insumos oferecidos sdo: encontros formativos certificados; materiais
estruturados para os professores; alinhamento da proposta do AET aos livros

didaticos de historia utilizados pela rede e escola;
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e Os produtos gerados diretamente a partir da implementagdo sdo: 1la)
conhecimentos sobre linguagem académica; 1b) sobre como ensinar linguagem
académica; 2) conhecimento sobre como planejar as aulas centradas na leitura de
textos; 3) conhecimento sobre como incluir na estrutura das aulas momentos e
intervengdes especificas para preparar os estudantes para a leitura de textos; 4)
conhecimento sobre como registrar e utilizar o registro de aula para
retroalimentar o préprio trabalho e 5) uma comunidade de praticas e 6)
valorizagdo dos espagos coletivos de troca e de formagdo de professores;

e Os resultados intermediarios foram divididos em dois niveis de acordo com seu
encadeamento.

a. Os Resultados Intermediarios 1 (RI1) sdo referentes as mudancas
na percep¢do dos professores e comportamentos em prol do
planejamento de aula: 1la) expansdo de repertério sobre
linguagem académica; 1b) expansdo de repertorio sobre como
ensinar linguagem académica; 2) regularidade no uso pedagogico
do planejamento das aulas; 3) modificagdo da estrutura das aulas;
4) utilizagdo de registros de aula de forma reflexiva. Todas essas
acdes que se apresentam como resultados intermediarios do AET,
levam a formagdo de 5) uma comunidade de praticas e 6) a
valorizacdo do estudo, dos espagos coletivos de troca e de
formag@o entre os professores;

b. Os Resultados Intermediarios 2 (RI2) sdo referentes as mudangas
dos professores nas atitudes e comportamentos do professor em
relacdo a sua didatica em sala de aula: melhoria na qualidade das
interagdes  (professores-estudantes e estudantes-estudantes);
motivagdo para aprofundar seus estudos e maior senso de
responsabilizacdo pela aprendizagem de todos os estudantes;

e Os resultados finais pretendidos pelo programa para os estudantes s@o:
autorregulag¢do da aprendizagem, aprimoramento de habilidades em linguagem
académica, aprimoramento de habilidades de compreensdo de textos, melhoria
no desempenho em avaliacdes internas e externas e maior equidade no
aprendizado entre alunos com diferentes niveis socioecondomicos. E para os
professores: maior senso de responsabilizacdo pela aprendizagem de todos os

estudantes.
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e Mudanga na cultura escolar - aumento do engajamento da comunidade escolar
com o AET; aumento do engajamento do coordenador pedagogico em dar
continuidade ao projeto e modificagdo do planejamento escolar para garantir o
uso dos contetidos do AET nos horarios de formagao continuada.

Sendo assim, ao pensar-se sobre o contexto do programa, foi percebido que o
programa visa como premissas indispensaveis para a sua implementagdo: garantir horas
especificas de formagdo de professores; a participacdo dos professores nas formagdes e
formadores treinados para replicar o método do AET. E os riscos para a implementagdo
que foram citados sdo: a impossibilidade de replicagdo do programa por auséncia de
formadores capacitados; impossibilidade de replicagdo do programa por auséncia de
horas de formacfo; conflito com outros programas no uso das horas de formacéo;
conflito com excesso de demanda do professor; rotatividade de professores ao longo

ano letivo e falta de tempo individual para o planejamento do professor.

2. Aspectos do AET que indicam que o programa viabiliza a promocdo de ARA:

A andlise do fluxograma em funcdo dos aspectos encontrados nos documentos
norteadores indica que o programa tem potencial para promover ARA, a partir das
estratégias que os professores sdo orientados a utilizar com suas turmas durante as
aulas. As atividades propostas na formagao, apresentadas a seguir, sdo formas de ensinar

ARA para os estudantes:

Quadro 4 - Estratégias de aprendizagem encontradas nos documentos norteadores e registros

sistematizados

Cognitiva Metacognitiva

Instruir sobre a preparagdo para estudar o
texto

Explicitar o objetivo de aprendizagem da aula

Solicitar que leia, discuta e encontre as

palavras que caracterize o texto

Solicitar que construa perguntas sobre o

conteudo do texto

Solicitar que categorize o texto seguindo

critérios de acontecimentos, finalidade,

causalidade e consequéncia.

Fazer perguntas durante a leitura do texto de
maneira a incentivar a recapitulagdo das
informagdes j& apresentadas pelo texto,

auxiliando na consolidagdo da informagao.




36

Solicitar que construa esquemas ilustrados

sobre o texto

Fazer perguntas acerca de palavras do tipo

“muito”; “alguns”; “varios” que estdo

presentes no  texto, auxiliando na

compreensdo do significado abstrato.

Fazer perguntas norteadoras para incentivar

reflexdo sobre o texto de maneira prévia a

Solicitar a comunica¢do da compreensio do

texto (individual e em grupo)

leitura, trabalhando os conhecimentos prévios
sobre o assunto e a motivagdo para que o
estudante verifique seus conhecimentos no

texto

Fonte: as autoras

5. DISCUSSAO

Considerando os resultados com a utilizagdo dos nimeros de referéncia da
escala normativa, a amostra do AET obteve uma pontuacéo geral média de 33,1 estando
4,9 pontos abaixo da média normativa. Para a subescala de estratégias cognitivas a
amostra do AET apresentou média 0,9 pontos abaixo da média normativa. Para a
subescala de estratégias metacognitivas a amostra do AET apresentou média 0,7 pontos
abaixo da média normativa. Para a subescala de estratégias disfuncionais, a amostra do
AET apresentou 3,2 pontos abaixo da média normativa. Sampaio, Polydoro e Rosario
(2012) afirmam que obter resultados como estes, ¢ um indicativo de ARA pouco
desenvolvida, o que pode implicar em resultados escolares abaixo do esperado para a
faixa etaria, quando comparado aos pares com essa habilidade desenvolvida durante o
ensino fundamental, como também pode acarretar em desvantagens comparativas em
outros ciclos escolares.

Também foi constatado que houve pontuacdo maxima na escala de pontuacio
geral, significando que parte da amostra obteve pontuacdo maxima nas estratégias
cognitivas e metacognitivas, a0 mesmo tempo em que zeraram na escala disfuncional. O
que ocorre quando o estudante utiliza estratégias benéficas de aprendizagem, evitando
estratégias disfuncionais que prejudiquem o processo de aprendizagem, neste sentido
compreende-se que, mesmo que em quantidade pequena, parte da amostra (0,1%)

apresenta capacidade para autorregular seu processo de aprendizagem de forma
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autonoma. Portanto, enquanto alguns estudantes parecem ter a ARA bem desenvolvida,
a maior parte da amostra do presente estudo utilizam mais estratégias disfuncionais do
que a escala normativa que representa a populagdo geral de estudantes na faixa etaria de
7-10 anos, demonstrando grande déficit nos niveis de ARA, necessitando de orientagéo
neste sentido, conforme sugerem Zimmerman, Bonner e Kovach (2002) ao
apresentarem um programa focado no desenvolvimento da autorregulacdo da
aprendizagem como estratégia para lidar com este tipo de cenario.

Com base nos dados encontrados, o presente estudo pode relacionar-se com os
achados de Lima e Santos (2016), nos quais as autoras apontaram que a amostra de
estudantes avaliada ndo atingiu a média esperada para o Teste de linguagem Cloze, o
que foi interpretado como uma profunda lacuna no ensino de estratégias de
aprendizagem em sala de aula, uma vez que este teste avalia a compreensdo em leitura e
esta habilidade pode facilitar a assimilagdo e a aquisi¢do dos conhecimentos, conforme
apontado por Versuti, De Lima, Rebessi e Neufeld (2020). De forma que, as andlises
apontam que a amostra avaliada para este estudo apresenta espago para
desenvolvimento de estratégias de aprendizagem.

Assim sendo, um programa focado em aulas estruturadas nas quais os
professores orientem os estudantes a se valerem de diversas estratégias de aprendizagem
poderia culminar em melhora no processo de autorregulacdo da aprendizagem
(FLUMINHAN; MURGO, 2019; BZUNECK, 2018; PRATES; LIMA; CIASCA, 2016;
SOUSA, 2006), inclusive em outras habilidades, como a competéncia leitora. Diante
disto, o programa Aprender a Estudar Textos seria uma alternativa viavel para
solucionar esta lacuna, uma vez que se propde a desenvolver linguagem académica e
tem aspectos que remetem a capacidade do professor em ensinar aos estudantes a
utilizarem estratégias de aprendizagem. Se, ao fim da andlise de implementagdo do
AET, for constatada melhora nos indices educacionais gerais e no EAVAP-EF, as
hipdteses levantadas por Lima e Santos (2016) para o baixo desempenho em
competéncia leitora estar atrelado a auséncia do ensino de estratégias benéficas de
aprendizagem, poderiam ser embasadas por este estudo.

Antes disso, no entanto, é necessario explicitar como a autorregulagdo da
aprendizagem se apresenta no programa AET, tal qual foi proposto no segundo estudo
deste artigo, pois conceber programas que viabilizem as dimensdes e subprocessos
necessarios para que a Autorregulacdo da Aprendizagem ocorra de maneira clara e

intencional em sala de aula, arquitetando acdes que elucidem para o professor a
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importancia do ensino por meio de estratégias de aprendizagem benéficas e que se
tornem modelos generalizdveis pelos proprios estudantes, podem ter impacto direto
sobre a porcentagem de 70,8% de estudantes que usam estratégias disfuncionais, a partir
do fortalecimento do uso de estratégias benéficas de aprendizagem (FLUMINHAN;
MURGO, 2019; (LIMA; SANTOS, 2016; PRATES; LIMA; CIASCA, 2016).

Conforme Ganda e Boruchovitch (2018) definem: a autorregulagdo da
aprendizagem implica em uma conduta consciente, autorreflexiva e proativa do
individuo, que entdo passa a apresentar cogni¢do/metacogni¢cdo, emogdes, orientagdes
motivacionais e formas de relacionamento interpessoal que favoregam um aprendizado
de maior qualidade, ou seja, apresenta um maior dominio do contetido ¢ melhor
rendimento académico (BANDURA; AZZI; POLYDORO, 2008). Considerando estas
quatro dimensdes basicas para avaliar se um aluno se autorregulou acerca de um
objetivo académico, torna-se necessario olhar de forma criteriosa como elas se
encontram e se caracterizam no programa AET, apontadas de maneira clara como
objetivos intermediarios, finais e também como efeitos colaterais benéficos que sdo
almejados pelo programa, porém também aparecem de maneira transversal no programa
ao longo dos encontros formativos, como a¢des ensinadas aos professores para serem
exercidas em sala de aula de forma a promover estas quatro dimensdes.

No programa AET, percebe-se que as atividades propostas durante as formagdes
envolvem claramente a dimensdo cognitiva/metacognitiva, por meio de praticas que
auxiliam o professor a elaborar planejamentos centrados na leitura de textos, que
incluem na estrutura didatica momentos e intervengdes focadas em preparar os alunos
para a leitura (dimensdo cognitiva); permitindo que os alunos consolidem a
aprendizagem por meio produgdes proprias, possibilitando aos estudantes o contato com
a dimensdo metacognitiva, pois ¢ demandado deles a capacidade reflexiva para que
possam elaborar um material novo que consolide o aprendizado, dessa forma

estabelecendo a relag@o com as estratégias de aprendizagem benéficas (figura 2).
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Figura 2 - Funcionamento da dimensdo Cognitiva/Metacognitiva no AET

Aprendizagem vicariante,
tendo como modelo o proprio

Ensino a partir e por meio de
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(dimensdo metacognitiva). leitora

Fonte: as autoras.

Este arranjo garante que os produtos (figura 1) sejam alcangados. Essa estrutura
pedagbgica € empregada durante todos os encontros formativos, de forma que a partir
destes planejamentos a aula que serd dada em sala de aula seja centrada no ensino da
linguagem académica, se utilizando de atividades cognitivas e metacognitivas (quadro
3).

Em um processo retroalimenta o ciclo iniciado no encontro formativo anterior,
pois a partir deste planejamento o professor implementa novas praticas a sua aula,
obtendo novos comportamentos dos alunos frente as atividades, essas informacgdes s@o
pontuadas nos registros reflexivos e que serdo levadas ao préximo encontro formativo,
completando o ciclo com o compartilhamento por parte dos professores durante os
encontros, formando entdo uma comunidade de praticas. Dessa forma os componentes
se influenciam mutuamente no mesmo nivel (Produtos - Produtos / Resultado
Intermedidrio - Resultado Intermediario / Resultado Final - Resultado Final) e
interniveis ( Produtos - Resultado Intermedidrio / Resultado Intermediério - Resultado
Final), pois a expansdo do repertdrio sobre linguagem académica e sobre como ensinar
linguagem académica por parte do professor, influencia o planejamento, que por sua vez
influencia a estrutura pedagogica da aula, que por sua vez influencia o registro da aula,
que por sua vez influenciard o proximo planejamento feito no proximo encontro
formativo, que dada a estrutura circular elaborada para os encontros formativos sera

influenciado pelo novo conhecimento adquirido sobre linguagem académica e assim
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sucessivamente. E a partir deste momento os ciclos passam a ter como base a
valorizagdo do estudo, dos espacos coletivos de troca e de formagéo entre professores
(figura 3).

Figura 3 - Estabelecimento dos ciclos estruturais sucessivos

1a. Expansao da
repertorio sobre

limguagem académica

1b. Expansao de

repertério sobra
Tome ensinar

linguagem académica

5. Comunidade

E de Praticas

Valorizaclo dos

espacos colativos
de troca e de
formacdo entre os
2. Planejamenta
das aulas

4, Litilizacio de
registros de aula
de farma reflexiva

Fonte: as autoras.

Assim, as atividades realizadas com os estudantes em sala passam a centrar-se
em como os estudantes devem preparar-se para estudar o texto e em estudar, ler e
conversar sobre o texto junto com os colegas, iniciando a relagdo dos estudantes com o
uso de estratégias benéficas de aprendizagem. As autoras Ganda e Boruchovitch (2018)
apontam que o emprego de estratégias favoraveis ou desfavoraveis a aprendizagem esta
conectada diretamente aos fatores motivacionais acerca da propria capacidade de

aprender. Na Teoria de Mudanga referente ao programa AET percebe-se que estas

dimensdes sdo diretamente sustentadas pelos ciclos estruturais anteriormente
apresentados, uma vez que estruturar aulas centradas no ensino de linguagem
académica, por meio estratégias de aprendizagem benéficas permite que a agdo do

professor modifique a percep¢do do estudante sobre o que ¢ aprender, sobre o espago



41

escolar quanto lugar potente de aprendizagem, sobre o professor como um agente
facilitador de conhecimentos e sobre si mesmo no papel de aprendiz, ativando
mecanismos ligados a autoeficacia e levando os estudantes a perceberem-se capazes de
aprender de forma diferente. Este processo se inicia no segundo ciclo estrutural (figura
3), pois é o momento em que o professor comega a aplicar os conhecimentos adquiridos
no primeiro encontro formativo, criando um encadeamento de processos que se
retroalimentam e que culminam no terceiro ciclo estrutural, de forma que as dimensdes
motivacionais e emocionais suscitadas pelo programa Aprender a Estudar textos tém
aco direta sobre a dimenséao social da aprendizagem autorregulada.

A intera¢do das dimensdes emocional e motivacional, agem de forma
entrelagada e resultam na modificagdo do ambiente escolar, representada no Resultado
Intermedidrio II “melhoria na qualidade das interagcdes (professores-estudante e
estudante-estudante)” e que também opera de forma ciclica (figura 4). Este resultado ¢
alcangado pois o ambiente apresenta condi¢des favoraveis para o desenvolvimento do
estudante, um dos fatores fundamentais para a ARA, o contato com a autoeficacia
(POLYDORO;  AZZzI, 2009; BORUCHOVITCH, 2014; PANADERO;
ALONSO-TAPIA, 2014; GANDA; BORUCHOVITCH, 2018).

Figura 4 - Inter-relacdo das dimensdes motivacional, emocional e social
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Fonte: as autoras.

A escola ser percebida pelo estudante como espaco favoravel para seu

desenvolvimento, possibilitaria a ressignificagdo do seu relacionamento com os
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professores (por meio dos mecanismos anteriormente explicitados), com o ato de
aprender (autoeficacia), com os colegas de sala e com a instituicdo escolar (ambos
fatores serdo elucidados a seguir) (SCHWARZER, 2016). Uma vez que o professor
empregue meios para a mudanga na percepgdo do estudante, sendo visto agora como um
modelo positivo a ser seguido, se torna possivel para ele também agir como mediador
das relacdes entre os estudantes.

Ao serem incentivados a estruturar planejamento que considerem as interagdes e
praticas de atividades, ndo apenas de forma individual, mas também em pequenos
grupos (figura 5); os professores possibilitam a que os mesmos mecanismos ligados as
dimensdes motivacionais e emocionais ocorram, porém desta vez em nivel grupal,
proporcionando novas possibilidades de interagdo entre os estudantes. Este tipo de
funcionamento ¢ melhor analisado pelo paradigma da aprendizagem co-regulada, que
conforme explicitam Panadero e Alonso-Tapia (2014) ¢ uma linha de estudos que
considera o papel das interagdes sociais na aprendizagem, onde uma das partes (o
professor) ¢ o responsavel por mediar de forma estratégica o alcance dos objetivos
individuais e coletivos de aprendizagem, levando em consideracdo o papel do estudante

e da sua propria autorregulacdo para o alcance das metas.

Figura 5 - Paradigma da Aprendizagem Co-Regulada no AET

todos os estudantes

Fonte: as autoras.

De forma que é possivel observar a aplicabilidade do Modelo Multinivel

teorizado por Zimmerman (2013) no programa AET. Onde ¢ possivel observar um
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funcionamento ciclico, conforme teorizado pelo autor, porém também foi possivel
ampliar este modelo de forma a incluir a dimens&o social, a partir das analises obtidas
do programa AET. Onde uma interpretacéo possivel para este modelo seria: no primeiro
nivel o professor ¢ o modelo social para todos os estudantes, ensinando a replicagdo das
estratégias benéficas de aprendizagem para a compreensdo do conteudo ensinado a
partir da modelacdo, possibilitando que o refor¢o vicario ocorra ao incentivar os
estudantes a mimetizacdo da estratégia ensinada por ele; a partir do segundo nivel ao
serem incluidas as atividade em pequenos grupos o professor permite aos estudantes
generalizar as estratégias aprendidas de forma individual para o grupo e desta forma
tenham contato com o reforgo social dos colegas e do proprio professor que também
auxilia na adaptagdo destas estratégias para um modelo grupal; no terceiro nivel os
estudantes de forma individual passam a ter contato com o auto-controle, pois por meio
da autoeficdcia passam a compreender os beneficios do uso das estratégias de
aprendizagem, necessitando cada vez menos de refor¢os sociais, agindo de forma
estruturada e intencional para o atingimento do objetivo de aprendizagem (mesmo
quando trabalhando em grupo) e ao final no ultimo nivel os estudantes se encontram
majoritariamente sob controle das emog¢des positivas resultantes da autoeficacia,
regulando seu comportamento em prol do préprio desempenho e sendo capazes de agir
de forma dinamica e adaptavel para atingir as metas de aprendizagem (mesmo quando
trabalhando em grupo). O que retrata a “dindmica ciclica e interativa, na qual cada uma
das fases se interpenetra e operacionaliza em si préoprias™ (Figura 3) os processos da
autorregulacdo da  aprendizagem (PANADERO; ALONSO-TAPIA, 2014,
ZIMMERMAN, 2013; SAMPAIO; POLYDORO; ROSARIO, 2012).
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Figura 6 - Funcionamento geral das dimensdes da ARA no programa AET

= | Planejam entos
desenvolvimento da
competencia leftora;

Fonte: as autoras.

6. CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos resultados encontrados concluiu-se que o programa Aprender a
Estudar Textos seria capaz de viabilizar as dimensdes e sub processos inerentes a
autorregulacdo da aprendizagem, de forma transversal ao contetido objetivado pelo
programa que ¢ a melhoria das habilidades do estudante em leitura académica. E é este
entrelagamento, entre como trabalhar a linguagem académica e o ensino baseado pelos
subprocessos da autorregulagdo, que permite ao estudante avangar nos objetivos do
programa, uma vez que a autorregulacdo da aprendizagem ¢ uma habilidade cognitiva
fundamental para que o processo de aprendizagem ocorra.

Dado que o programa Aprender a Estudar Textos propde um modelo de
intervengdo focado na melhoria da linguagem académica, por meio de ag¢des do
professor que auxiliem no desenvolvimento da autorregulacdo da aprendizagem dos
alunos, propondo a aplicagdo da ARA de forma transversal, fica claro como o contato
com o ensino de/por meio de estratégias de aprendizagem € o responsavel pelo contato
com a autoeficdcia para o estudante, promovendo a motivagdo intrinseca necessaria para
que ele consiga ressignificar sua percep¢do com a escola, com o professor e seus
colegas, alimentando o mecanismo interno responsavel pelas emoc¢des positivas que tém

impacto direto na forma como este estudante se relaciona em sala de aula. E todo este
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sistema se atinge também o professor que ao perceber a mudanga nos estudantes,
entende o que o programa propde e comega a entender a sua participagdo neste
processo.

Ao considerar que do total da amostra analisada neste estudo, apenas 43,1%
utilizam estratégias metacognitivas de aprendizagem e 43.7% utilizam estratégias
cognitivas, o fato do AET dividir suas agdes entre o ensino de estratégias tanto
cognitivas, quanto metacognitivas como base para o alcance dos seus resultados, se
torna fundamental, pois esta arquitetura de agdes possibilitaria a generalizagdo da
aprendizagem sobre estratégias de aprendizagem benéficas aos estudantes e seria
potencialmente favoravel para melhorar o desempenho nas demais disciplinas.
Tornando este resultado perceptivel ndo apenas para o estudante, mas como também
para o professor, retificando a importancia do seu papel enquanto modelo para aquisi¢io
dos conhecimentos. O que em ultima instdncia permitiria que os alunos ndo apenas
aprendam sobre estratégias de aprendizagem, mas fagam isso de forma aplicada ao
conteudo pedagogico que estdo estudando no momento, trazendo uma maior
contextualizagdo e vivéncia pratica de como este construto se faz aplicavel em sua
rotina escolar, tornando os estudantes em leitores mais fluentes.

Este diferencial do AET mostra como a Psicologia pode aplicar seus estudos de
forma palpavel, organica e compreensivel para a éarea da Educagdo, fazendo do
professor e do aluno figuras centrais durante a implementagdo, sem a necessidade de
criar programas de interven¢do desconectados do ensino pedagdgico e focadas na
presenga do psicologo para sua execugdo e continuidade. O que aumenta a
probabilidade de um programa se manter ativo em uma comunidade escolar, mesmo
apds o periodo de implementacdo do programa.

Para além disto, ressalta-se também o carater inovador do uso do método de
analise trazido por este estudo. Que apontou como a Teoria de Mudanga pode contribuir
para a Psicologia da Educac¢do, ao trazer a possibilidade de andlises de programas mais
pautadas pela compreensdo dos processos cognitivos, especificamente a Autorregulacio
da Aprendizagem, uma vez que verificar se ha promoc¢do ou ndo desta fungéo cognitiva,
e como este carater é essencial para explicar o alcance de resultados proposto por
programas educacionais.

Como intuito final, este estudo refor¢a a importancia de se conduzir pesquisas
focadas na analise de processos cognitivos, uma vez que estdo inerentemente

envolvidos na implementag¢do de programas educacionais. Pois, conforme demonstrado,
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trazer mais informagdes sobre como estes processos ocorrem, trard informagdes cruciais
que permitirdo aos gestores escolares fazer escolhas mais adequadas as necessidades
dos professores e estudantes. Fomentado o debate levantado nesta pesquisa e ampliando
os estudos sobre a autorregulacdo da aprendizagem, propdem-se a avaliagdo dos niveis
de ARA e estados de danimo em fase pré e pds teste de estudantes do 4° ano do Ensino
Fundamental, para determinar a influéncia de um programa educacional que tem como
método de ensino o uso transversal de estratégias de aprendizagem benéficas, para
apontar a correlagdo da autorregulacdo da aprendizagem e emogdes dos estudantes, com
o desempenho escolar dos mesmos em um ano letivo. De maneira que a relagdo
apontada nesta pesquisa sobre as emocdes favoraveis para a aprendizagem e seu

impacto no resultado final dos estudantes, sejam melhor esclarecidos.
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APENDICE A - Termo de consentimento livre e esclarecido — professores

Comité de Etica em Pesquisa — Universidade de Sdo Paulo

Vocé esta sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa. Apos ser esclarecido(a)
sobre as informacdes a seguir, no caso de aceitar fazer parte da pesquisa, assine ao final
deste documento, que estd em duas vias. Uma delas ¢ sua e a outra do pesquisador
responsavel. Em caso de recusa, vocé ndo serd penalizado de forma alguma. Abaixo, ha
mais informagdes sobre o projeto.

Titulo da Pesquisa: “APRENDER A ESTUDAR TEXTOS”
Pesquisador Responsavel Local: Daniel Domingues dos Santos
Pesquisadora Responsavel Geral: Paola Uccelli Labarthe

O presente projeto de pesquisa tem como base dois pilares: (a) identificar estratégias
que possam ajudar os alunos a se tornarem melhores leitores e aprendizes, por meio do
desenvolvimento de suas habilidades na linguagem académica e (b) desenhar
ferramentas de apoio aos professores para que possam conduzir esse processo. Este
trabalho tem como proposito produzir conhecimento sobre praticas pedagogicas
fundamentadas em pesquisa que garantam equidade na aprendizagem e o livre transito
das criancas no mundo do conhecimento. Todas as aulas ocorrerdo presencialmente nas
dependéncias das escolas participantes, nas quais os professores lecionam. O projeto
estd sob responsabilidade do Prof. Dr. Daniel Domingues dos Santos do Laboratorio de
Estudos em Economia Social da Universidade de Sao Paulo e da Profa. Dra. Paola
Uccelli da Universidade de Harvard.

Portanto, vale ressaltar:

1 - Vocé estd sendo convidado(a) a participar da presente pesquisa que tem como
objetivo avaliar a metodologia e os resultados de um processo de Formacgdo Continuada,
ministrado de forma presencial, em algumas escolas da rede de ensino, com
consentimento da Secretaria de Educagéo;

2 - Ao participar do estudo, sua contribui¢do neste projeto consistird em realizar
atividades de leitura na disciplina de Historia que serdo observadas pela equipe do
pesquisador responsavel pelo programa e facilitar a aplicagdo de avaliagdes propostas
no inicio e no final do ano letivo. Depois da coleta final de dados, os coordenadores do
projeto entregardo um conjunto de materiais formativos e realizardo uma oficina
coletiva para discutir formas de aprimorar as dimensdes identificadas ao longo da
pesquisa. Também solicitaremos que vocé responda a algumas questdes
socioecondmicas e sobre as praticas pedagdgicas que vocé utiliza em suas aulas, com
tempo estimado em torno de 30 minutos;

3 - Nao havera nenhum tipo de despesa a ser paga por vocé para participar desta
pesquisa, bem como nada serd pago por sua participagdo. Todo o material serd
disponibilizado pela equipe de pesquisa e as aulas ocorrerdo no seu local e horario de
trabalho. No entanto, em caso de necessidade de gastos advindos de sua participagio,
estes serdo ressarcidos pela equipe de pesquisa, desde que devidamente comprovado
pelo participante;

4 - A resposta a este(s) instrumento(s)/procedimento(s) ndo apresenta riscos conhecidos
a sua saude fisica. E possivel que, em algumas atividades, vocé sinta algum desconforto
emocional por reconhecer, em sua pratica, padrdes de atuagdo pouco efetivos e também
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por ter que investir tempo e esfor¢o atentivo em mudancas pessoais e profissionais;

5 - Vocé ¢é livre para interromper a qualquer momento a sua participacdo na pesquisa,
ndo havendo qualquer prejuizo decorrente da decisdo;

6 - O estudo tem como beneficio cientifico a produ¢do de conhecimento sobre praticas
pedagbgicas fundamentadas em pesquisa, que garantam equidade na aprendizagem e o
livre transito das criangas no mundo do conhecimento;

7 - Seus dados pessoais serdo mantidos em sigilo e os resultados gerais obtidos na
pesquisa serdo utilizados para alcangar os objetivos do trabalho, expostos acima,
incluida sua publicacdo na literatura cientifica especializada. Todo tipo de informacéo
obtida no ambito do projeto serd armazenado de forma sigilosa em um banco de dados
coletivo (andénimo), com acesso restrito, sob responsabilidade do pesquisador
responsavel para uso em pesquisas futuras na area de Educagao;

8 - O Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de
Ribeirdo Preto, USP, estd disponivel para receber recursos ou reclamagdes em relagdo a
pesquisa no endereco Avenida Bandeirantes, 3900 - Bloco 23 - Casa 37 - 140140-901 -
Ribeirdo Preto - S@o Paulo - Brasil; e/ou pelo telefone: (16) 3315-4811; e/ou email:
coetp@ffclrp.usp.br;

9 - Vocé pode entrar em contato com os pesquisadores responsaveis pelo estudo, sempre
que julgar necessario, pelos e-mails: ddsantos@fearp.usp.br;
paola_uccelli@gse.harvard.edu; ou pelo telefone: (16) 3315-4975;

10 - Este Termo de Consentimento ¢ feito em duas vias, sendo que uma permanecera em
seu poder e outra com o pesquisador responsavel.

Apds estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para

participar desta pesquisa.

telefone (....) .o e abaixo assinado, dou meu consentimento livre e
esclarecido para participar como voluntario(a) do projeto de pesquisa supra-citado.

Assinatura do Participante de Pesquisa

Prof. Dr. Daniel Domingues dos Santos Dra. Paola Uccelli Labarthe

Local: Data:
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA INSERCAO
DOS DADOS DA PESQUISA EM BANCO - PROFESSORES
Comité de Etica em Pesquisa — Universidade de Sdo Paulo

Vocé estad sendo convidado(a) a participar de um projeto. Apds ser esclarecido(a) sobre
as informacgdes a seguir, no caso de aceitar o armazenamento de seus dados, assine ao
final deste documento, que estd em duas vias. Uma delas ¢ sua e a outra do pesquisador
responsavel. Em caso de recusa, vocé ndo serd penalizado de forma alguma. Abaixo, ha
mais informagdes sobre o projeto.

Titulo da Pesquisa: “APRENDER A ESTUDAR TEXTOS”
Pesquisador Responsavel Local: Daniel Domingues dos Santos
Pesquisadora Responsavel Geral: Paola Uccelli Labarthe

O presente projeto de pesquisa tem como base dois pilares: (a) identificar estratégias
que possam ajudar os alunos a se tornarem melhores leitores e aprendizes, por meio do
desenvolvimento de suas habilidades na linguagem académica e (b) desenhar
ferramentas de apoio aos professores para que possam conduzir esse processo. O projeto
estd sob responsabilidade do Prof. Dr. Daniel Domingues dos Santos do Laboratorio de
Estudos em Economia Social da Universidade de Sao Paulo e da Profa. Dra. Paola
Uccelli da Universidade de Harvard.

Portanto, vale ressaltar:

1 - Vocé estd sendo convidado(a) a autorizar o armazenamento dos seus dados da
presente pesquisa que tem como objetivo avaliar a metodologia e os resultados de um
processo de Formagdo Continuada, ministrado de forma presencial, em algumas escolas
da rede de ensino, com consentimento da Secretaria de Educacéo;

2 - Todos os dados do presente projeto serdo armazenados no sistema Research
Eletronic Data Capture (REDCap - https://redcap.fmrp.usp.br/);

3 - O pesquisador garantird seu anonimato, pois todos os participantes serdo
identificados por um ntimero;

4 - Os dados armazenados no banco de dados permitirdo que outros pesquisadores
realizem novas pesquisas, ajudando a gerar novos conhecimentos em beneficio da
educag¢do do Ensino Fundamental;

5 - Toda vez que uma nova pesquisa for realizada, mesmo que utilize esses mesmos
dados, passara novamente pela aprovagio do Comité de Etica e Pesquisa;

6 - Mesmo que ndo deseje autorizar o armazenamento dos dados no banco, vocé podera
participar da pesquisa, sendo a autorizagdo deste termo independente da sua
participagdo;

7 - Vocé ¢ livre para retirar a qualquer momento seu consentimento, ndo havendo
qualquer prejuizo decorrente da decisdo;

8 - Seus dados pessoais serdo mantidos em sigilo e os resultados gerais obtidos na
pesquisa serdo utilizados para alcangar os objetivos do trabalho, expostos acima,
incluida sua publicac¢do na literatura cientifica especializada. Todo tipo de informagéo
obtida no ambito do projeto sera armazenado de forma sigilosa em um banco de dados
coletivo (andnimo), com acesso restrito, sob responsabilidade do pesquisador
responsavel para uso em pesquisas futuras na area de Educagao;
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9 - O Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de
Ribeirdo Preto, USP, estd disponivel para receber recursos ou reclamacdes em relagdo a
pesquisa no endereco Avenida Bandeirantes, 3900 - Bloco 23 - Casa 37 - 140140-901 -
Ribeirdo Preto - Sdo Paulo - Brasil; e/ou pelo telefone: (16) 3315-4811; e/ou email:
coetp@ffclrp.usp.br;

10 - Vocé pode entrar em contato com os pesquisadores responsaveis pelo estudo,
sempre  que julgar necessario, pelos e-mails:  ddsantos@fearp.usp.br;
paola_uccelli@gse.harvard.edu; ou pelo telefone: (16) 3315-4975;

11 - Este Termo de Consentimento ¢ feito em duas vias, sendo que uma permanecera em
seu poder e outra com o pesquisador responsavel.

Apds estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para
participar desta pesquisa.

................................ , telefone (....) ....c.ccc.omeeeneee.... abaixo assinado, dou meu
consentimento livre e esclarecido para o armazenamento dos meus dados em um banco
de dados e autorizo sua utilizagdo em futuras pesquisas, desde que seja garantido o
sigilo dos mesmos.

Gostaria de ser avisado todas as vezes que meus dados foram utilizados em futuras
pesquisas.

Nao gostaria de ser avisado quando forem utilizados meus dados em pesquisas
futuras.

Assinatura do Participante de Pesquisa

Prof. Dr. Daniel Domingues dos Santos Dra. Paola Uccelli Labarthe

Local: Data:




55

APENDICE B - Termo de consentimento livre e esclarecido — professores

Comité de Etica em Pesquisa — Universidade de Sdo Paulo

Vocé esta sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa. Apos ser esclarecido(a)
sobre as informacdes a seguir, no caso de aceitar fazer parte da pesquisa, assine ao final
deste documento, que estd em duas vias. Uma delas € sua e a outra do pesquisador
responsavel. Em caso de recusa, vocé ndo serd penalizado de forma alguma. Abaixo, ha
mais informagdes sobre o projeto.

Titulo da Pesquisa: “APRENDER A ESTUDAR TEXTOS”
Pesquisador Responsavel Local: Daniel Domingues dos Santos
Pesquisadora Responsavel Geral: Paola Uccelli Labarthe

O presente projeto de pesquisa tem como base dois pilares: (a) identificar estratégias
que possam ajudar os alunos a se tornarem melhores leitores e aprendizes, por meio do
desenvolvimento de suas habilidades na linguagem académica e (b) desenhar
ferramentas de apoio aos professores para que possam conduzir esse processo. Este
trabalho tem como proposito produzir conhecimento sobre praticas pedagogicas
fundamentadas em pesquisa que garantam equidade na aprendizagem e o livre transito
das criangas no mundo do conhecimento. A formagdo consiste na participagdo de 32
aulas tedrico-praticas certificadas pela ONG Laboratério de Educagao. As atividades do
programa deverdo se estender ao longo de um ano letivo, totalizando 48 horas
presenciais. As aulas ndo podem ser cursadas isoladamente, de forma que a emissdo do
certificado esta condicionada a 90% de presenga na formagao. Todas as aulas ocorrerdo
presencialmente nas dependéncias das escolas participantes, nas quais os professores
lecionam. O projeto esta sob responsabilidade do Prof. Dr. Daniel Domingues dos
Santos do Laboratério de Estudos em Economia Social da Universidade de Sao Paulo e
da Profa. Dra. Paola Uccelli da Universidade de Harvard.

Portanto, vale ressaltar:

1 - Vocé estd sendo convidado(a) a participar da presente pesquisa que tem como
objetivo avaliar a metodologia e os resultados de um processo de Formac¢do Continuada,
ministrado de forma presencial, em algumas escolas da rede de ensino, com
consentimento da Secretaria de Educagéo;

2 - Ao participar do estudo, sua contribui¢cdo neste projeto consistira em matricular-se
no programa de formacgdo “Aprender a Estudar Textos”, frequentar as aulas semanais e
cumprir com as atividades propostas, que incluirdo: a realizagdo de leituras, a
implementa¢do quinzenal de atividades com os alunos e o registro escrito de reflexdes
sobre as aprendizagens das criangas. Além disso, espera-se que algumas atividades de
leitura na disciplina de Historia sejam observadas pela equipe do pesquisador
responsavel pelo programa. Também serdo aplicadas avaliagdes junto aos alunos, no
inicio e no final do ano letivo. Serd solicitado, também, que vocé responda a algumas
perguntas por meio de uma entrevista e de questiondrios sobre questdes
socioeconOmicas e sobre as praticas pedagdgicas que vocé utiliza em suas aulas, com
tempo estimado em torno de 30 minutos;

3 - Nao havera nenhum tipo de despesa a ser paga por vocé para participar desta
pesquisa, bem como nada serd pago por sua participagdo. Todo o material serd
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disponibilizado pela equipe de pesquisa e as aulas ocorrerdo no seu local e horario de
trabalho. No entanto, em caso de necessidade de gastos advindos de sua participagdo,
estes serdo ressarcidos pela equipe de pesquisa, desde que devidamente comprovado
pelo participante;

4 - A resposta a este(s) instrumento(s)/procedimento(s) ndo apresenta riscos conhecidos
a sua saude fisica. E possivel que, em algumas atividades, vocé sinta algum desconforto
emocional por reconhecer, em sua pratica, padrdes de atuagdo pouco efetivos e também
por ter que investir tempo e esfor¢o atentivo em mudancgas pessoais e profissionais;

5 - Vocé ¢é livre para interromper a qualquer momento a sua participacdo na pesquisa,
ndo havendo qualquer prejuizo decorrente da decisdo;

6 - O estudo tem como beneficio cientifico a produc¢do de conhecimento sobre praticas
pedagdgicas fundamentadas em pesquisa, que garantam equidade na aprendizagem e o
livre transito das crian¢as no mundo do conhecimento;

7 - Seus dados pessoais serdo mantidos em sigilo e os resultados gerais obtidos na
pesquisa serdo utilizados para alcangar os objetivos do trabalho, expostos acima,
incluida sua publicacdo na literatura cientifica especializada. Todo tipo de informacédo
obtida no dmbito do projeto serd armazenado de forma sigilosa em um banco de dados
coletivo (andénimo), com acesso restrito, sob responsabilidade do pesquisador
responsavel para uso em pesquisas futuras na area de Educagao;

8 - O Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de
Ribeirdo Preto, USP, estd disponivel para receber recursos ou reclamagdes em relagdo a
pesquisa no endereco Avenida Bandeirantes, 3900 - Bloco 23 - Casa 37 - 140140-901 -
Ribeirdo Preto - S@o Paulo - Brasil; e/ou pelo telefone: (16) 3315-4811; e/ou email:

coetp@ffclrp.usp.br;
9 - Vocé pode entrar em contato com os pesquisadores responsaveis pelo estudo, sempre
que julgar necessario, pelos e-mails: ddsantos@fearp.usp.br;

paola_uccelli@gse.harvard.edu; ou pelo telefone: (16) 3315-4975;
10 - Este Termo de Consentimento ¢ feito em duas vias, sendo que uma permanecera em
seu poder e outra com o pesquisador responsavel.

Apds estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para
participar desta pesquisa.

................................ , telefone (....) ....ccecccomeeeneee.... abaixo assinado, dou meu
consentimento livre e esclarecido para participar como voluntario(a) do projeto de
pesquisa supra-citado.

Assinatura do Participante de Pesquisa

Prof. Dr. Daniel Domingues dos Santos Dra. Paola Uccelli Labarthe

Local: Data:
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA INSERCAO
DOS DADOS DA PESQUISA EM BANCO - PROFESSORES
Comité de Etica em Pesquisa — Universidade de Sdo Paulo

Vocé esta sendo convidado(a) a participar de um projeto. Apos ser esclarecido(a) sobre
as informacgdes a seguir, no caso de aceitar o armazenamento de seus dados, assine ao
final deste documento, que estd em duas vias. Uma delas ¢ sua e a outra do pesquisador
responsavel. Em caso de recusa, vocé ndo serd penalizado de forma alguma. Abaixo, ha
mais informagdes sobre o projeto.

Titulo da Pesquisa: “APRENDER A ESTUDAR TEXTOS”

Pesquisador Responsavel Local: Daniel Domingues dos Santos

Pesquisadora Responsavel Geral: Paola Uccelli Labarthe

O presente projeto de pesquisa tem como base dois pilares: (a) identificar estratégias
que possam ajudar os alunos a se tornarem melhores leitores e aprendizes, por meio do
desenvolvimento de suas habilidades na linguagem académica e (b) desenhar
ferramentas de apoio aos professores para que possam conduzir esse processo. O projeto
esta sob responsabilidade do Prof. Dr. Daniel Domingues dos Santos do Laboratdrio de
Estudos em Economia Social da Universidade de Sao Paulo e da Profa. Dra. Paola
Uccelli da Universidade de Harvard.

Portanto, vale ressaltar:

1 - Vocé esta sendo convidado(a) a autorizar o armazenamento dos seus dados da
presente pesquisa que tem como objetivo avaliar a metodologia e os resultados de um
processo de Formagdo Continuada, ministrado de forma presencial, em algumas escolas
da rede de ensino, com consentimento da Secretaria de Educacéo;

2 - Todos os dados do presente projeto serdo armazenados no sistema Research
Eletronic Data Capture (REDCap - https://redcap.fmrp.usp.br/);

3 - O pesquisador garantirda seu anonimato, pois todos os participantes serdo
identificados por um numero;

4 - Os dados armazenados no banco de dados permitirdo que outros pesquisadores
realizem novas pesquisas, ajudando a gerar novos conhecimentos em beneficio da
educag¢do do Ensino Fundamental;

5 - Toda vez que uma nova pesquisa for realizada, mesmo que utilize esses mesmos
dados, passara novamente pela aprovagio do Comité de Etica e Pesquisa;

6 - Mesmo que ndo deseje autorizar o armazenamento dos dados no banco, vocé podera
participar da pesquisa, sendo a autorizagdo deste termo independente da sua
participacdo;

7 - Vocé ¢ livre para retirar a qualquer momento seu consentimento, ndo havendo
qualquer prejuizo decorrente da decisdo;

8 - Seus dados pessoais serdo mantidos em sigilo e os resultados gerais obtidos na
pesquisa serdo utilizados para alcangar os objetivos do trabalho, expostos acima,
incluida sua publicagdo na literatura cientifica especializada. Todo tipo de informagao
obtida no 4mbito do projeto serd armazenada de forma sigilosa em um banco de dados
coletivo (andnimo), com acesso restrito, sob responsabilidade do pesquisador
responsavel para uso em pesquisas futuras na area de Educagao;

9 - O Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de
Ribeirdo Preto, USP, estd disponivel para receber recursos ou reclamagdes em relagdo a
pesquisa no endereco Avenida Bandeirantes, 3900 - Bloco 23 - Casa 37 - 140140-901 -
Ribeirdo Preto - Sdo Paulo - Brasil; e/ou pelo telefone: (16) 3315-4811; e/ou email:
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coetp@ffclrp.usp.br;

10 - Vocé pode entrar em contato com os pesquisadores responsaveis pelo estudo,
sempre  que julgar  necessario, pelos e-mails:  ddsantos@fearp.usp.br;
paola_uccelli@gse.harvard.edu; ou pelo telefone: (16) 3315-4975;

11 - Este Termo de Consentimento € feito em duas vias, sendo que uma permanecera em
seu poder e outra com o pesquisador responsavel.

Apds estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para
participar desta pesquisa.

................................ , telefone (....) ....ccecc.cmeeeneee.... abaixo assinado, dou meu
consentimento livre e esclarecido para o armazenamento dos meus dados em um banco
de dados e autorizo sua utilizagdo em futuras pesquisas, desde que seja garantido o
sigilo dos mesmos.

Gostaria de ser avisado todas as vezes que meus dados foram utilizados em futuras
pesquisas.

Nao gostaria de ser avisado quando forem utilizados meus dados em pesquisas
futuras.

Assinatura do Participante de Pesquisa

Prof. Dr. Daniel Domingues dos Santos Dra. Paola Uccelli Labarthe

Local: Data:
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APENDICE C - Termo de consentimento livre e esclarecido — responsavel

Comité de Etica em Pesquisa — Universidade de Sdo Paulo

Seu(sua) filho(a) esta sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa. Apds ser
esclarecido(a) sobre as informagdes a seguir, no caso de aceitar que seu dependente faca
parte da pesquisa, assine ao final deste documento, que estd em duas vias. Uma delas é
sua e a outra do pesquisador responsavel. Em caso de recusa, vocé e seu(sua) filho(a)
ndo serdo penalizados de forma alguma. Abaixo, h4 mais informagdes sobre o projeto.

Titulo da Pesquisa: “APRENDER A ESTUDAR TEXTOS”
Pesquisador Responsavel Local: Daniel Domingues dos Santos
Pesquisadora Responsavel Geral: Paola Uccelli Labarthe

O presente projeto de pesquisa tem como base dois pilares: (a) identificar estratégias
que possam ajudar os alunos a se tornarem melhores leitores e aprendizes, por meio do
desenvolvimento de suas habilidades na linguagem académica e (b) desenhar
ferramentas de apoio aos professores para que possam conduzir esse processo. Este
trabalho tem como proposito produzir conhecimento sobre praticas pedagogicas
fundamentadas em pesquisa que garantam equidade na aprendizagem e o livre transito
das criancas no mundo do conhecimento. Todas as dindmicas ocorrerdo presencialmente
nas dependéncias das escolas participantes, nas quais os alunos estudam. O projeto esta
sob responsabilidade do Prof. Dr. Daniel Domingues dos Santos do Laboratério de
Estudos em Economia Social da Universidade de Sao Paulo e da Profa. Dra. Paola
Uccelli da Universidade de Harvard.

Portanto, vale ressaltar:

1 - Seu(sua) filho(a) esta sendo convidado(a) a participar da presente pesquisa que tem
como objetivo avaliar a metodologia e os resultados de um processo de Formagéo
Continuada, ministrado de forma presencial, em algumas escolas da rede de ensino, com
consentimento da Secretaria de Educagéo;

2 - Ao participar do estudo, a contribui¢do do(a) seu(sua) filho(a) neste projeto
consistira em responder a avaliagdes com foco na linguagem, responder perguntas — por
escrito e oralmente — sobre a sua experiéncia no processo de aprendizagem da
linguagem dentro e fora da escola com duragdo de aproximadamente 40 minutos. Além
disso, também € possivel que ele(a) esteja presente em atividades regulares de ensino
que serdo observadas e registradas por um membro da equipe de pesquisa;

3 - N&o havera nenhum tipo de despesa a ser paga por vocé para que seu(sua) filho(a)
participe desta pesquisa, bem como nada serd pago pela participacdo. Todo o material
sera disponibilizado pela equipe de pesquisa e as atividades ocorrerdo no local e horario
de aula de seu(sua) filho(a). No entanto, em caso de necessidade de gastos advindos de
sua participagdo, estes serdo ressarcidos pela equipe de pesquisa, desde que
devidamente comprovado pelo responsavel pelo participante;

4 - A resposta a este(s) instrumento(s)/procedimento(s) ndo apresenta riscos conhecidos
a saude fisica de seu(sua) filho(a). E possivel que, em algumas atividades, ele(a) sinta
algum desconforto em responder perguntas por escrito ou falar na frente da equipe de
pesquisa durante as aulas observadas;

5 - Vocé e seu(sua) filho(a) sdo livres para interromper a qualquer momento a
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participagdo na pesquisa, ndo havendo qualquer prejuizo decorrente da decisdo;

6 - O estudo tem como beneficio cientifico a produgdo de conhecimento sobre praticas
pedagbgicas fundamentadas em pesquisa, que garantam equidade na aprendizagem e o
livre transito das crian¢as no mundo do conhecimento;

7 - Seus dados pessoais serdo mantidos em sigilo e os resultados gerais obtidos na
pesquisa serdo utilizados para alcangar os objetivos do trabalho, expostos acima,
incluida sua publicag¢do na literatura cientifica especializada. Todo tipo de informagao
obtida no ambito do projeto serd armazenado de forma sigilosa em um banco de dados
coletivo (andnimo), com acesso restrito, sob responsabilidade do pesquisador
responsavel para uso em pesquisas futuras na area de Educagéo;

8 - O Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de
Ribeirdo Preto, USP, estd disponivel para receber recursos ou reclamagdes em relagdo a
pesquisa no endere¢o Avenida Bandeirantes, 3900 - Bloco 23 - Casa 37 - 140140-901 -
Ribeirdo Preto - Sdo Paulo - Brasil; e/ou pelo telefone: (16) 3315-4811; e/ou email:

coetp@ffclrp.usp.br;
9 - Vocé pode entrar em contato com os pesquisadores responsaveis pelo estudo, sempre
que julgar necessario, pelos e-mails: ddsantos@fearp.usp.br;

paola_uccelli@gse.harvard.edu; ou pelo telefone: (16) 3315-4975;
10 - Este Termo de Consentimento ¢ feito em duas vias, sendo que uma permanecera em
seu poder e outra com o pesquisador responsavel.

Apds estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para a
participagdo de seu(sua) filho(a) nesta pesquisa.

Bl ettt e e e e et et et et e e et et et et et et e e et e e e e et aaaraaaraaaaaaaas RG.
................................ , telefone (....) ...........m............ abaixo assinado responsavel legal de
................................................................................................................................. , dou

meu consentimento livre e esclarecido para que ele(a) participe como voluntario(a) do
projeto de pesquisa supra-citado.

Assinatura do Participante de Pesquisa

Prof. Dr. Daniel Domingues dos Santos Dra. Paola Uccelli Labarthe

Local: Data:
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA INSERCAO
DOS DADOS DA PESQUISA EM BANCO — RESPONSAVEL
Comité de Etica em Pesquisa — Universidade de Sdo Paulo

Seu(sua) filho(a) estd sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa. Apds ser
esclarecido(a) sobre as informagdes a seguir, no caso de aceitar o armazenamento dos
dados do seu dependente, assine ao final deste documento, que estd em duas vias. Uma
delas ¢ sua e a outra do pesquisador responsavel. Em caso de recusa, vocé e seu(sua)
filho(a) ndo serdo penalizados de forma alguma. Abaixo, h4 mais informagdes sobre o
projeto.

Titulo da Pesquisa: “APRENDER A ESTUDAR TEXTOS”
Pesquisador Responsavel Local: Daniel Domingues dos Santos
Pesquisadora Responsivel Geral: Paola Uccelli Labarthe

O presente projeto de pesquisa tem como base dois pilares: (a) identificar estratégias
que possam ajudar os alunos a se tornarem melhores leitores e aprendizes, por meio do
desenvolvimento de suas habilidades na linguagem académica e (b) desenhar
ferramentas de apoio aos professores para que possam conduzir esse processo. O projeto
esta sob responsabilidade do Prof. Dr. Daniel Domingues dos Santos do Laboratdrio de
Estudos em Economia Social da Universidade de Sdo Paulo e da Profa. Dra. Paola
Uccelli da Universidade de Harvard.

Portanto, vale ressaltar:

1 - Vocé estda sendo convidado(a) a autorizar o armazenamento dos dados de seu(sua)
filho(a) da presente pesquisa que tem como objetivo avaliar a metodologia e os
resultados de um processo de Formacdo Continuada, ministrado de forma presencial,
em algumas escolas da rede de ensino, com consentimento da Secretaria de Educagéo;

2 - Todos os dados do presente projeto serdo armazenados no sistema Research
Eletronic Data Capture (REDCap - https://redcap.fmrp.usp.br/);

3 - O pesquisador garantira o anonimato de seu(sua) filho(a), pois todos os participantes
serdo identificados por um numero;

4 - Os dados armazenados no banco de dados permitirdo que outros pesquisadores
realizem novas pesquisas, ajudando a gerar novos conhecimentos em beneficio da
educag¢do do Ensino Fundamental;

5 - Toda vez que uma nova pesquisa for realizada, mesmo que utilize esses mesmos
dados, passara novamente pela aprovagio do Comité de Etica e Pesquisa;

6 - Mesmo que ndo deseje autorizar o armazenamento dos dados no banco, seu(sua)
filho(a) podera participar da pesquisa, sendo a autorizagdo deste termo independente de
sua participagao;

7 - Vocé e seu(sua) filho(a) sdo livres para interromper a qualquer momento a
participagdo na pesquisa, ndo havendo qualquer prejuizo decorrente da decisdo;

8 - Seus dados pessoais serdo mantidos em sigilo e os resultados gerais obtidos na
pesquisa serdo utilizados para alcangar os objetivos do trabalho, expostos acima,
incluida sua publicag@o na literatura cientifica especializada. Todo tipo de informagao
obtida no ambito do projeto serd armazenado de forma sigilosa em um banco de dados
coletivo (andnimo), com acesso restrito, sob responsabilidade do pesquisador
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responsavel para uso em pesquisas futuras na area de Educagao;

9 - O Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de
Ribeirdo Preto, USP, estd disponivel para receber recursos ou reclamagdes em relagdo a
pesquisa no enderego Avenida Bandeirantes, 3900 - Bloco 23 - Casa 37 - 140140-901 -
Ribeirdo Preto - Sdo Paulo - Brasil; e/ou pelo telefone: (16) 3315-4811; e/ou email:
coetp@ffclrp.usp.br;

10 - Vocé pode entrar em contato com os pesquisadores responsaveis pelo estudo,
sempre  que julgar necessario, pelos e-mails:  ddsantos@fearp.usp.br;
paola_uccelli@gse.harvard.edu; ou pelo telefone: (16) 3315-4975;

11 - Este Termo de Consentimento € feito em duas vias, sendo que uma permanecera em
seu poder e outra com o pesquisador responsavel.

Apds estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para
participar desta pesquisa.

RS PSTRRRSRPRR RG.
................................ , telefone (....) ...........-............ abaixo assinado responsavel legal de
................................................................................................................................. , dou

meu consentimento livre e esclarecido para o armazenamento dos dados dele(a) em um
banco de dados e autorizo sua utilizagdo em futuras pesquisas, desde que seja garantido
o sigilo dos mesmos.

Gostaria de ser avisado todas as vezes que os dados do(a) meu (minha) filho forem
utilizados em futuras pesquisas.

Nao gostaria de ser avisado quando forem utilizados os dados do(a) meu (minha)
filho (a) em pesquisas futuras.

Assinatura do Participante de Pesquisa

Prof. Dr. Daniel Domingues dos Santos Dra. Paola Uccelli Labarthe

Local: Data:
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APENDICE D - Termo de assentimento para participante menor de idade (6 anos
acima)

BASEADO NAS DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUCAO CNS, N°466/2012,
MS

Prezado(a) Participante,

Vocé esta sendo convidado a participar da pesquisa Aprender a Estudar Textos,
que esta sendo desenvolvida pela Dra. Beatriz Cardoso do Laboratorio de Educagéo e
pelo Prof. Dr. Daniel Domingues dos Santos do Laboratorio de Estudos e Pesquisas em
Economia Social da Universidade de Sao Paulo de Ribeirdo Preto. Neste projeto, vamos
pesquisar formas de dar suporte aos professores para que ajudem criangas como vocé a
aprender a partir da leitura de textos.

O que ¢é pesquisa? A pesquisa ¢ uma forma de aprender sobre um determinado
assunto. Os pesquisadores realizam estudos, do mesmo modo como vocé estuda Lingua
Portuguesa ou Ciéncias na escola. Existem muitas razdes para alguém decidir participar
de uma pesquisa. As vezes é para ajudar os pesquisadores a descobrir como melhorar o
processo de aprendizagem para professores e alunos. No caso desta pesquisa, vocé pode
solicitar mais informagdes junto a Dra. Beatriz Cardoso ou junto ao seu professor.

Por que estamos desenvolvendo essa pesquisa? O objetivo dessa pesquisa ¢
entender de que forma podemos ajudar os alunos a se tornarem melhores leitores e
aprendizes, nos enfocando na linguagem que € usada na escola. Para isso, estamos
convidando vocé a participar dessa pesquisa.

O que acontecera durante a pesquisa? Solicitaremos a sua colaboragido para
participar de avaliagdes com foco na linguagem e observagdes do que ocorre
normalmente em sua sala de aula. Também pediremos que vocé responda, por escrito ou
oralmente, a perguntas sobre a sua experiéncia no processo de aprendizagem da
linguagem dentro e fora da escola. Pedimos também a sua autoriza¢do para apresentar
os resultados deste estudo em eventos e publicagdes em revistas cientificas. Para a
publicacdo dos resultados, seu nome serd mantido em sigilo absoluto.

Que coisas boas podem acontecer se eu participar da pesquisa? Nenhuma
coisa boa em particular vai acontecer, mas vocé poderd sentir o prazer de descobrir
novas formas de pensar sobre os textos que circulam na escola.

Que coisas ruins podem acontecer se eu participar da pesquisa? Nao ha
nenhum risco previsivel. Vocé participara de atividades educativas regulares, com foco
na leitura de textos, e responderd a algumas avaliacdes no hordrio de aula. Nesses
momentos, um pesquisador estard presente observando e registrando as interacdes que
ocorrem entre vocé, seus colegas de sala e o professor. Isto podera gerar algum
desconforto por vocé ter de responder algumas perguntas e falar na frente de uma
pessoa que vocé ndo conhece, mas a sua participag¢do nao afetara de forma alguma
as suas notas.

Esclarecemos que sua participagdo no estudo € voluntaria e, portanto, vocé néo ¢
obrigado(a) a fornecer as informagdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo
Pesquisador(a). Caso decida ndo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento
desistir do mesmo, ndo sofrera nenhum dano, nem havera modificagdo na assisténcia
que vem recebendo na Instituicdo (se for o caso). Os pesquisadores estardo a sua
disposi¢do para qualquer esclarecimento que considere necessario em qualquer etapa da
pesquisa.
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Assinatura do pesquisador responsavel Assinatura do responsavel
Prof. Dr. Daniel Domingues dos Santos
USP-Ribeirdo Preto, Telefone (16) 3315-3918

Os pesquisadores tiraram minhas duvidas e conversaram com os meus pais e/ou
responsaveis. Li e concordo em participar como voluntario da pesquisa descrita acima.

Estou ciente que meu pai e/ou responsavel receberd uma via deste documento.

S&o Paulo , de de

Assinatura do participante (menor de idade)
Contato com o Pesquisador (a) Responsavel:

Caso deseje de maiores informagdes, favor ligar para o pesquisador Prof. Dr. Daniel
Domingues dos Santos, USP-Ribeirdo Preto, telefone (16) 3315-3918 ou para o Comité
de Etica em Pesquisa da FFCLRP USP Avenida Bandeirantes, 3900 - Bloco 23 - Casa
37 - 14040-901 - Ribeirdo Preto - SP - Brasil Fone: (16) 3315-4811 / Fax: (16)
3633-2660 E-mail: coetp@ftclrp.usp.br / homepage: http://www.ffclrp.usp.br
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ANEXO A — Parecer consubstanciado CEP

USP - FACULDADE DE

Xo FILOSOFIA, CIENCIAS E Q_W
LETRAS DE RIBEIRAO PRETO Hrasil

DA USP - FFCLRP/USP

W
o

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Aprender a Estudar Textos
Pesquisador: Daniel Domingues dos Santos

Area Tematica: Pesguisas com coordenagdo efou patrocinio originados fora do Brasil, excetuadas aquelas
cam copatrocinio do Governo Brasileiro;

Versao: 4

CAAE: 17479119.7.1001.5407

Instituigdo Proponente: UNIVERSIDADE DE SAQ PAULO
Patrocinador Principal: Laboratdrio de Educacéo

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 4.049.200

Apresentagdo do Projeto:
Vide parecer anterior.

Objetivo da Pesquisa:
Vide parecer anterior.
Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Vide parecer anterior.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Vide parecer anterior.

Consideragoes sobre os Termos de apresentacao obrigatdria:

Os Termos de Autorizagdo para a formagdo de Banco de Dados foram elaborados separadamente dos
TCLEs, conforme indicagdo do parecer anterior.

Os TCLEs para professores, entretanto, ainda apresentam alguns problemas na redacio, conforme
pendéncias identificadas abaixo.

0O Termo de compromisso assinado pelos pesquisadores foi escrito apenas em portugués e remete-se ao
cumprimento de legislagdo anterior (as normas em atualmente em vigor para os cuidados éticos na pesquisa

com seres humanos encontram-se na Resolugdo CNS 466/2012)



Endersgo: Av. Bandelrantes 3 300

Bairro: Monte Alegre CEP: 14.040-801
UF: 3P Munigiple: RIBEIRAD PRETD
Telefone: (16)3315-4811 E-mail: costp@ficirp_usp.br
Pagne 01 d= 05
— USP - FACULDADE DE

e FILOSOFIA, CIENCIAS E wup
H.“*—"jf LETRAS DE RIBEIRAO PRETO ¥+ wgrasil
b DA USP - FFCLRP/USP

Continuagio do Parecer: 4.045 200

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

Pendéncias identificadas:

A. Quanto aos TCLE dos professores:

1. deve ser informado (aos professores gue fardo o curso) o local de oferecimento do mesmo (ou se sera
via EADY);

2. N@o devem ser assegurados beneficios pessoais aos participantes e sim informados os beneficios
cientificos do estudo;

3. Deve ser informado, ainda que de forma breve, qual o teor dos questionarios a serem respondidos;

4. Pelas normas da CONEP, o pesquisador deve garantir no TCLE ressarcimento ao participante caso o
mesmo tenha gastos com a pesqguisa, mesmo que esses n3o sejam previstos pelo pesquisador;

5. O termo "copia” deve ser substituido por "via";

6. Os dados de contato do CEP devem vir no corpo do documento e ndo em nota de rodapé.

B. Quanto ao Termo de Compromisso assinado pelos pesquisadores reitera-se que este deve ser elaborado
em duas vias (portugués e inglés) e deve reportar-se a legislagdo atual em vigor para a regulamentagdo dos
cuidados éticos na pesquisa com seres humanos (Resolugio CNS 466/2012)

C. Quanto ao cronograma apresentado na Plataforma Brasil, ha necessidade de adequagao de datas,

sobretudo da coleta inicial de dados, uma vez que a pesquisa ndo pode ter inicio antes da aprovagdo do
projeto pelo CEP.
OBS - As pendéncias devem ser respondidas em carta-resposta ao CEP no prazo de 30 dias. As

66




modificagfes nos documentos devem ser ressaltadas em cores para facilitar conferéncia

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipe Documenito Arguivo Postagem Autor Situagao
Informacdes Basicas PB_INFORMAQGES_BRSICAS_DO_P 13/04/2020 Aceito
do Projeto ROJETO 1391808.pdf 15:00:36
Declaragao de Termo_de_Compromisso_de_Pesquisa_| 13/04/2020 |Juliana de Lima e Aceito
Pesquisadores Assinado.pdf 14:59:55 |Silva
Parecer Anterior Carta_Resposta_14_04_20.pdf 13/04/2020 |Juliana de Lima e Aceito

14:58:58 | Silva

Endereco: Av. Bandeirantes 3 500
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Balrra: Monte Alegre CEP: 14.040-801
UF: SP Municipio: RIBEIRAQ PRETO
Telefone: (16)3315-4811 E-mail: coetp@ficirp.usp.br
—— USP - FACULDADE DE
<N FILOSOFIA, CIENCIAS E Wm
q y}a LETRAS DE RIBEIRAQ PRETO
L) DA USP - FFCLRP/USP

Continuagéo do Parecar: 4.040.200

Parecer Anterior PB_PARECER_CONSUBSTANCIADO | 13/04/2020 |Juliana de Lima e Aceito
CEP_3854480.pdf 14:58:39 | Silva

TCLE / Termos de |TCLE_PROFESSOR_INTERVENCAQ.p| 13/04/2020 |Juliana de Lima e Aceito

Assentimento / df 14:58:19 |Silva

Justificativa de

Auséncia _

TCLE / Termos de |TCLE_PROFESSOR_CONTROLE.pdf 13/04/2020 |Juliana de Lima e Aceito

Assentimento / 14:56:34 | Silva

Justificativa de




Recurso Anexado  |Labedu_Estatuto_Social_Registrado.pdf| 10/12/2019 |Juliana de Lima e Aceito

pelo Pesquisador 15:54:52  |Silva

Declaragao de Termo_de_Autorizacao_Municipio_Caieil 10/12/2019 |Juliana de Lima e Aceito

Instituicdo e ras.pdf 15:54:22 |Silva

Infraestrutura

TCLE / Termos de | Termo_de_Autorizacao_Escola.pdf 10/12/2019 |Juliana de Lima e Aceito

Assentimento / 15:53:40 |Silva

Justificativa de

Auséncia

Declaragao de Carta_Resposta.pdf 10/12/2019 |Juliana de Lima e Aceito

Instituicao e 15:51:23 |Silva

Infraestrutura

TCLE / Termos de | Termo_de_Consentimento_Professores | 10/12/2019 |Juliana de Lima e Aceito

Assentimento / _Tratamento.pdf 15:44.57 |Silva

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de |Termo_de_Consentimento_Professores | 10/12/2019 |Juliana de Lima e Aceito

Assentimento / _Controle.pdf 15:44.32 |Silva

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | Termo_de_Consentimento_Pais.pdf 10/12/2019 |Juliana de Lima e Aceito

Assentimento / 15:43:59 |Silva

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | Termo_de_Assentimento_Alunos.pdf 10/12/2019 |Juliana de Lima e Aceito

Assentimento / 15:41:54 |Silva

Justificativa de

Auséncia

Parecer Anterior PBE_PARECER_CONSUBSTANCIADO_| 10/12/2019 [Juliana de Limae Aceito
CEP 3744649.pdf 15:38:01__|Silva

Cronograma Cronograma_de_execucao.pdf 10/12/2019 |Juliana de Lima e Aceito

15:37:33 |Silva
Endersgo: Av. Bandelrantes 3 800

Bairre: Monte Alegre
UF: 5P
Telefone:

CEP: 14.040-801

Municiplo: RIBEIRAQ PRETO

{16)3315-4811 E-mall: coetp@ficlrp usp.br

Pagna 03 de 06
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USP - FACULDADE DE
FILOSOFIA, CIENCIAS E
LETRAS DE RIBEIRAO PRETO
DA USP - FFCLRP/USP

ConfinuagBo do Parecer: 4.040.200

Qe

Justificativa de

TCLE / Termos de | Termo_de_Assentimento.docx 28/10/2019 |Juliana de Lima e Aceito
Assentimento / 12:00:15 |Silva

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de |Termo_Assentimento_Reformulado.pdf | 28/10/2019 |Juliana de Lima e Aceito
Assentimento / 11:59:09 |Silva

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | Termo_Autorizacao_Escola_Reformulad| 28/10/2019 |Juliana de Lima e Aceito
Assentimento / o.pdf 11:58:54 |Silva

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TCLE_Pais_Reformulado.pdf 28/10/2019 |Juliana de Lima e Aceito
Assentimento / 11:58:44 |Silva

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de |TCLE_Professores_Controle_Reformula| 28/10/2019 |Juliana de Lima e Aceito
Assentimento / do.pdf 11:58:35 |Silva

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TCLE_Professores_Tratamento_Reform| 28/10/2019 |Juliana de Lima e Aceito
Assentimento / ulado.pdf 11:58:24 | Silva

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TCLE_Professores_Tratamento.docx 28/10/2019 |Juliana de Lima e Aceito
Assenfimento / 11:51:49 | Silva

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TECLE_Pais.docx 28/10/2019 |Juliana de Lima e Aceito
Assentimento / 11:51:22 | Silva

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de  |termo_de_consentimento_da_instituicao| 28/10/2019 |Juliana de Lima e Aceito
Assenfimento / .doc 11:50:52 | Silva

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TCLE_Professores_Controle.docx 28/10/2019 |Juliana de Lima e Aceito
Assentimento / 11:50:25 |Silva

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de  |Carta_Resposta_Parecer.pdf 28/10/2019 |Juliana de Lima e Aceito
Assentimento / 11:46:54 |Silva
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Orgamento

Orcamento.pdf

08/10/2019
12:46:37

Juliana de Lima e
Silva

| Aceito |

Enderago: Av. Bandeirantes 3.900

Balrro: Monte Alegre
UF: 5P
Telefone:

FFrCLmP

=T

2N

Wi

CEP:

Municiplo: RIBEIRAQ PRETO
(16)3315-4811

USP - FACUL

14.040-801

E-mall: coetp@ffclp.usp br

DADE DE

FILOSOFIA, CIENCIAS E
LETRAS DE RIBEIRAQ PRETO
DA USP - FFCLRP/USP

Confinuagdo do Parecer; 4.040.200

Pagna 04 de 05

Qe

Declaragao do Declaracao_Patrocinador.docx 08/10/2019 [Juliana de Lima e Aceito
Patrocinador 12:46:04 | Silva
Folha de Rosto Folha_De_Rosto.pdf 08/07/2019 |Juliana de Lima e Aceito
16:12:15 | Silva
Projeto Detalhado / |Aprender_Estudar_Textos.docx 06/07/2019 |BEATRIZ CARDOSO| Aceito
Brochura 17:10:40
| Investigador
Qutros BEST_PROFESSORES.pdf 08/07/2019 |BEATRIZ CARDOSO| Aceito
17:07:05
Outros BEST_ALUNOS.pdf 06/07/2019 |BEATRIZ CARDOSO| Aceito
17:06:51
Outros ALA FIMNAL pdf 06/07/2019 |BEATRIZ CARDOSO| Aceito
17:05:31
Outros ALA_ Manual.pdf 06/07/2019 |BEATRIZ CARDOSO| Aceito
17:05:17
Outros CLASS_OBSERVADOR.pdf 06/07/2019 |BEATRIZ CARDOSO| Aceito
17:05:00
Qutros CLASS_PROFESSOR.pdf 06/07/2019 |BEATRIZ CARDOSO| Aceito
17:04:48
Outros PIRLS _TEXTO_NARRATIVO. pdf 06/07/2019 |BEATRIZ CARDOSO| Aceito
17:04:35




Continuagdo do Parecer: 4.040.200

Declaragao do Declaracao_Patrocinador.docx 08/10/2019 |Juliana de Lima e Aceito
Patrocinador 12:46:04 | Silva
Folha de Rosto Folha_De_Rosto.pdf 08/07/2019 |Juliana de Lima e Aceito
16:12:15 | Silva
Projeto Detalhado / |Aprender_Estudar_Textos.docx 06/07/2019 |BEATRIZ CARDOSO| Aceito
Brochura 17:10:40
| Investigador
Outros BEST_PROFESSORES. pdf D6/07/2019 |BEATRIZ CARDOSO| Aceito
17:07:05
Outros BEST_ALUNOS.pdf 06/07/2019 |BEATRIZ CARDOSO| Aceito
17:06:51
Qutros ALA_FINAL.pdf 06/07/2019 |BEATRIZ CARDOSO| Aceito
17:05:31
Outros ALA_Manual pdf 06/07/2019 |BEATRIZ CARDOSO| Aceito
17:05:17
Outros CLASS_ OBSERVADOR.pdf 06/07/2019 |BEATRIZ CARDOSO| Aceito
17:05:00
QOutros CLASS PROFESSOR.pdf 08/07/2019 |BEATRIZ CARDOSO| Aceito
17:04:48
Outros PIRLS_TEXTO_NARRATIVO pdf 06/07/2019 |BEATRIZ CARDOSO| Aceito
17:04:35
Qutros PIRLS_TEXTO_INFORMATIVO.pdf 06/07/2019 |BEATRIZ CARDOSO| Aceito
17:04:21

Situacdo do Parecer:

Pendente

Necessita Apreciacao da CONEP:

Sim

Endereco: Av. Bandeirantes 3 900

Bairro: Monte Alegre

UF: SP Municiplo:
Telefone: {16)3315-4811

RIBEIRAQ PRETO, 26 de Maio de 2020

RIBEIRAO PRETO

Assinado por:
Patricia Nicolucci
(Coordenador({a))

CEP: 14.040-901

E-mail: costp@ficlip usp br
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ANEXO B - Termo de cooperacio

TERMO DE COOPERACAO QUE ENTRE SI
CELEBRAM O LABORATORIO DE EDUCACAO
E A SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAQ
DE CAIEIRAS

LABORATORIO DE ERUCACAD, inscrite no CNPUMFE sob o o® 15531 010/0001- 20, com
sode na Rua Pamiplona, 1005, conjunto 11, Jardim Pauliste. Sio Paube, neste ato devidamente
representado, doravante simplesmente denominsdo LABORATORIO DE EDUCACAOD: ¢

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAD DE CAIEIRAS, inscrita no CNPIME sob o n
06073, 644/0001-96, representada peln Secretirin de Edocagio Sem. SHIRLEY DA SILVA
SANTOS, doravante denominada SECRETARIA.

Conjumiamente denominados PARTES. resolvem firmar o presente TERMO DE COOPERACAQ
MO Lermos seguinies:

CONSIDERANDO,

I - que n EDUCACAO ¢ caminho cficnz pam a insersio na cultura escrits ¢ no mereado de
trabalho, de eriangas ¢ jovens oriundos de families e situaglo de pobrera, contribuindo dessa
Tirma para a dimimiicio dus desigoaldades sociais

Il = que o ntendimento a5 necessidades do sistema municipal de ensino ¢ da populasgho em idade
esealur € uma sgdo estratégicn da SECRETARIA para o enriquecimento das atividades curriculures
oferecidas e consequente desenvalvimento do Municipio;

11 - que & inclusdio socinl das parcelns excluidns din sociedade € condigiio par o processo de pleno
desenvolvimento;

IV — que a apropriagdo da lnguagem scadémica nis anos inicisis do Ensino Fundmmentol contribui
parn s insergio e livee ininsito des crangas no munde do conbecimento,

CLAUSULA PRIMEIRA: Objetivo Genérico

() presenie instrumenin tem por objetivo genérice n coopergho entre as PARTES para
implementar o projeto de pesquisa. articulado pelo LABORATORIO DE EDUCACAD na
SECRETARIA, dormvante simplesmente denominade PROJETO APRENDER A ESTUDAR
TEXTOS.

CLAUSULA SEGUNDA: Objetivos Especificos

a)  apoiar o implementaciio de projetos e pesguisas na drea de edicagdo, em favior das criangas
dn comunidade local arendidos pela rede de ensino;

by colaborar po desenvolvimento socinl des comunidades, por meio do investimento ¢m
pesquisas & inervengdes que favoregam o aprendizagem da linguagem académica de
crinngas de 8 a 10 anos de idade da rede piblica de educagico:

€] envaolver ms equipes csoolans ¢ 4 Secretanin de Educagio no sentido de fomentar parcering
¢ consegueniemente. um envolvimento maior com o processo educacional local
SECRETARIA.

CLAUSULA TERCEIRA: Competincins das PARTES
3.1, E de competéncia comum ¢ reciproca das PARTES:
@) contribuir pam gue as cscolas publicas — principalmente de ensino. fundamental - se
man<formem em um espago sipnificativo, aberio para o mundo, onde se busca aprimorr a
aprendimyem de todos agueles envolvidos no processo éducativo;

g\
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by

&l

di

orgnizar o escols como espago vivo ¢ crativo. onde a ciddania s exereidn o cda
T

aprimossr @ priticn pedogogica, considernde as necessidndes  especificas de cida
momento da escolandade das crinngas:

dar acesso. no Ambito escolar, n experigncias que favoregam o desenvolyimenio da
lingsisagen, como cixo estruturante da construgio de conbectmentos e fundemental pam o
diminuicho da desigualdade soctal;

monitorar ¢ avaliar, em conjunio, as agdes implamentadas no contexto do projeto;
observar o-plano de tmbalho € o eronograma dis agles previstas no Anexd |, sem prejulio
que — de comum acordo — fagam alterngdes em seu contedido, sempre visendo o melbor
foemn de cumpriv as obrigngdes previstas neste Terme.

3.2 Compeie 80 LABORATORIO DE EDUCACAC:

ny

bi

<l
L i
]
N

El
li}
i

desenhar e condurir pesquiss de campo, com’ bese em questinnarios. roleiros de
olsnaciio direw e instrumentos de avalingio da aprendiagem da linguagem. em o
arnostra de escolas de ensino fundamental do municipio;

subsidiar o5 ediicadores do municipio pam aluaglo ¢ aprimoramento constante em nelagio
iy prétices pedagdgicis relacionadns a0 ensino ¢ & aprendizagem da lingungem scadémicn.
por meio de anilises realizadas a partir do pesquiss de campo e do estudo de materiiis
estrolurados;

condurir reumides presenciais de formaglo de profiessores da rede municipal com foco nos
contendos do projeto Aprender a Estudar Textos, a partie de sritéring acondados com o
municipio em relaghio 4 defimgio do piblico alve ¢ nimero de participantes:

registrar os scontecimentos por meio do fotos. videos e relatorios;

responsabilizar-se pelo moniiommento das agtes desencadesdas pelo projeto ams escolas
dn rede municipal de ensimo:

sulicitar reunides, informagies ¢ apresentaghes sobre o provesso de implemeniagio do
progete no municipio:

informae s pures quilguer ahergio de relacionamento com o governe local:

utilizar os recumos disponibilizados conforme o previsto,

garantir gque os investimentos efietiados sgiam preservidos e olimindos

3.3 Compere 4 SECRETARIA:

dy

e)

fornecer & eguipe do PROJETO dados relativos § educagiio do municipio ¢ estrotuma di
rede pam vreanizagio, acompanhamenio ¢ monitommento das agdes,

definir equipe do quadro wenico dn Secretnrin pem atuar am conjuinio com & pcdcs do
PROJETO,

garmntir frequéncia regular de membros da equipe iEenica da Secretane de Fducagio nos
encontros presencials convocados no dmbito do projelo ¢ nas agdes reafizados o distincia:
bem cote no acompanhamento das agdes desenvolvides nas escolas;

assegurar hordrin de trabalhe coletivo aox professores panicipuntes da ntervengio
formuativa para o sprimomimento da pratica pedugoicn, sem dispensa dos alunos;

apoins ¢ disponibilizar hors de tmhalho dis professones que atuam nas unidades esculares
parn o estudo do material envisdo. aprofundamento, plangjemenio o realizgio de
alividades, claborgio de regisre veerin, observagio de sala de suln.

34, O presente Termo nflo estabelece a tmansfindncin de recursos materiais ¢ financeins de pare a
parte. cabendo o cadn qual arcar com os custos dos stividades agui nssumidas.

CLAUSULA QUARTA: Vigénein

4,1 0 preo de viginem deste Termo de Cooperagiio seri do 01 de joneirs de 2020 ate 51 de
derembirn de 2070 podendo ser prormgado medianie Termo Aditivo lirmado entre as PARTES.

CLAUSULA QUINTA: Rescisiio

Gr ¥
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5.1, Este Instrimemte poderd ser rescindide de comum scordo ou unilatermbmente o qualquer
tempo, € sem dnus. mediante comunicagho por escrito de uma PARTE & outrs, com amecedéngia
iminima de 30 (trinta) dias.

CLAUSULA SEXTA: Disposiciies Gerals
6.1, As parceiras poderdo divolgar o presente iniciativa em seus relatdrios anuais, om son
Peowmapape, bum gomo na midia aberta, sempre citundo a partreipagiio da outra entidade,

1.0 Sem prejuizo do disposto nesta cliusila, as PARTES nio podecio utilizar a logomarcs uma
i ouitri Sem autorizaelo privia e por eserito.

63 O dircitog aviorais dos malerinis prodizidos pelo LABORATORIO DE EDUCACAQ po
imbite do PROJETO APRENDER A ESTUDAR TEXTOS penencem exclusivamenie no
LABORATORIO DE EDUCACAQ, podendo 8 SECRETARIA fazer uso dox mesmos nos termos
provivios ¢ nilorizados pelas suioms.

6.3, Cadn Pare responsabilies-se pelas obrigngdes tributinias. wmbalhists ¢ previdencidrins,
relatives aos funcionarios ¢ prepostos aplicados no reahuscio desta Coopernglio, declamndo que
respondem  coin exclusividade por clas ©  exoncrando-se.  mumiamente, de  gualsguer
responsabilidades u esse titulo.

6.4, Fica cheito o foro da Comarca de Sfo Pulo - SP pam dichmie questies decorrentes da
interprelngio ou aplicagho desie Termo de cooperagho. renunciando as Partes o qualguer outro,
aimda gue privileigado.

. por estirem de acordo oom as cliusilas ¢ condighes i estabelecidas assinum o presanme Termo
de Cooperagio, em 2 (duas) vins de gl veor ¢ forma, na presenga das testemunbas ibaive, pam
que wurta seus efeitos juridicos o legais.

Sio Paulo, X de Dezembro de 2019,

g A (A

LABORATORIO DE EDUCACAD

SECRETARIA HW DE EDUCACAD DE CAIEIRAS

c[iukieh Dias LgPeE TRELESI
MREToRA CERAL
kR YT

C L AT S § BRI
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ANEX(O |
PLANO DE TRABALAO

Diversos satudos justificnm o desenho de intervengdes educativis pars desenvolver o linguagem
acsdémicn de estudantes que cursam o 47 ano do Ensing Fundemental, momento da escolaridnde
em que o5 textos diditicos (principal instrumento de ensino nes esoolns} se Lorom mais complesios
¢ dificultam s comprecnsio ndo sd de suns carscteristicas linguisticns como timbrém dos conteddos
disciplinares que representam.

Nissse contesto. propie-se o implementagio do PROJETO APRENDER A ESTUDAR TEXTOS,
uina pesyuisa quase-experimental cujo objetiva ¢ identificar estratégias gue permitam melhorar a
gualidade das atividades propostas tos alunos em sala de aula, por meio de uma analisc das
mudangas quantitatives & qualitativas provocadas por umn metodologis de fomnagio de professores
yue tem camp eixo central o desenvolvimento da linguagem académice.

) estudo annlisard o e priticas dos professones guanio os resultados da aprendizngem dos
alunos, em umn perspectiva comparada, para responder fis segointes pergiinm:

| De que forma o modelo de formagho do Aprender o Estudar Textos influencia as priticis
de ensimo dus professores ¢ os resuliades de aprendizagem dos estudanies (habilidades de
linguagem scadimicn, leftura ¢ compreenido)!

Esses impacios vardam de scondo com o fidelidade de implemeniagio dos professores, o
nivel socioecondmico dos alunos ou o ponto de pantida (pré-teste) dos mesmos en Mudncia
de leitim. linguagem académica ou nivels de compreensio de leltur?

!J

A eobem de dados ocomerd junto 8 20 professores que lecionam em turmas de 4° ano do Ensino
Fundamesntal na rede municipsl educagio de Caieims ¢ eovolvert o oplicaglo de e serie de
instnamentos de avallacho, hastante comuns m roting escolar (por exemplo. avalisgdes bimestrais
catndugin) pelo sua utilidade na melhoria dis processos pedagigicos.

O trahalin sern reabiendo o rds elapas;

A) Coleta de dudos no inicio do ano letive: Aplicagio de questionirios ¢ pvaliagbes juito a 20
urmus do 47 anede Ensino Fundamental,

= Avalisgio da Linguagem Academica (ALA}

< Teste de Compreensio de Lettumn (PIRLS)

«  Ouestiondrio Beliefs and Expectations of Students and Teachers Inventory (BEST)
- Questiondrm Sociodermogsilico.

Todas 0s professores responderio a um Questiomirio Sociodemogriifico e a0 Questioninio Belicfy
and Expectations of Students and Teachers Inventory {BEST), Além disso, serfio realizhday sessies
de scompanhamento de sala de auls boscadas em um roteir estruturado de observagho de priticas.

B) Intervengiio formatha: Sedio reallmdos enconiios semanals em um dos hordrios de trabatho
coletivo (HTTC) que acomecem na Scorctaria de Educagdo. Ao longo do ano letive, o3 professares
implementirio na saln de aula uma seric de propostas de atiyidades em fomo da leitiurn de tieios
de Histiria, com base em plncjamentos discutidos nos resmifies formativas, visando b gue o5
alumos se familisrizem com o lingeagem scadémica © adosem wma postuns mais ativa em seu
progesso de uprendizagen.
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Estruturs preliminar da fornmagio:

< lo semestre
< 14 reumites de 2h
- 5 propoas de stividades (5 iexios modelins)

= 20 semesinre
Tib reunides de 2h
- Spropostes de stividsdey (5 textos do liveo didities da rede)

) Cobein de dados no Haal do ano letho: As atividades se encomanio com a replicagio de 1odas
o% instrumentos avidintivos ¢ com « realizacio de umn nova leva de observagdes de sula de aula,
Também estio previstos grupos focaks com ox alunos cujos profiessones frequentaram as resnilies
de formmgEo ¢ entrevisiss em profindidade com esses prolessores & fim de entender a contribuigio
da intervengdo para a sprendizagem de lingusgem académica e se impaoto nus percepgies dos
alumos em nelagiio is praticas pedagigicas dos professores.
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ANEXO C - Termo de autorizacao da escola

Eu, Diretor(a) da Escola
Estadual de Educagdo Basica da
cidade de Caieiras (SP), declaro que a equipe do Laboratorio de Estudos e Pesquisas em
Economia Social (LEPES) da Universidade de Sdo Paulo de Ribeirdo Preto esta
autorizada a realizar o projeto de pesquisa Aprender a Estudar Textos nesta unidade
escolar. Realizada sob a responsabilidade do pesquisador Prof. Dr. Daniel Domingues
dos Santos, a pesquisa tem por objetivo promover o desenvolvimento das habilidades
dos alunos em linguagem académica, através de um processo formativo realizado junto
ao professor. Ressalto que estou ciente de que serdo garantidos os direitos, dentre outros
assegurados pela resolucdo CNS N°466/2012, do Ministério da Saude, de:

1) Garantia da confidencialidade, do anonimato.
2) De riscos minimos para o sujeito de pesquisa.

3) Emprego dos dados para a composi¢do de um banco de dados coletivo
e para os fins previstos nesta pesquisa.

Informo-lhe ainda, que a pesquisa somente serd iniciada apos a aprovagdo da CEP -
Comité de Etica em Pesquisa da FFCLRP USP Avenida Bandeirantes, 3900 - Bloco 23 -
Casa 37 - 14040-901 - Ribeirdo Preto - SP - Brasil Fone: (16) 3315-4811 / Fax: (16)
3633-2660 E-mail: coetp@ffclrp.usp.br / homepage: http://www.ffelrp.usp.br

Sdo Paulo de de

(CARIMBO E ASSINATURA DO DIRETOR DA UNIDADE ESCOLAR)



