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GAMBARINI, L. Impacto da pandemia de COVID-19 no ensino da Odontologia
pela perspectiva de docentes brasileiros. 2022. 55p. Dissertagdo (mestrado) —
Faculdade de Odontologia de Ribeirdo Preto, Universidade de Séo Paulo, Ribeirdo
Preto, 2022.

O objetivo do presente estudo foi avaliar o impacto da pandemia de COVID-19 no
ensino da Odontologia no Brasil e as dificuldades de docentes na transigdo para o
ensino remoto. Foram avaliados os aspectos positivos, negativos e as expectativas
futuras dos participantes sobre a implementacdo do ensino remoto na educacgao
odontoldgica. Este estudo observacional contou com a participacdo de 284 professores
brasileiros que acessaram o questionario online por meio de um link. O questionario
ficou disponivel por um periodo de 28 dias e continha questdes de mdultipla escolha
sobre o impacto da pandemia de COVID-19 no ensino da Odontologia. A analise
descritiva foi realizada pelas frequéncias absolutas e relativas das diferentes variaveis.
Os valores de delta foram comparados utilizando o teste t pareado, Wilcoxon ou
Friedman. As associacdes foram avaliadas por meio dos testes de qui-quadrado, exato
de Fisher ou qui-quadrado com correcdo de Yates. O ensino remoto dos conteudos
tedricos foi realizado por 34,74% dos docentes de instituicdes privadas e 65,26% dos
docentes de instituicdes publicas. A percepcdo quanto ao stress gerado pela pandemia,
trabalho remoto e preocupacdes com a aprendizagem foi maior para docentes entre 31
e 40 anos (24,71%) e também para mulheres (24,68%). Foi verificado que 98,10%
docentes do género masculino e 99,33% docentes do género feminino continuaréo a
usar ferramentas virtuais apos o retorno das atividades presenciais sendo participantes
de instituicbes privadas (98,04%) e publicas (99,17%). A pandemia de COVID-19
causou forte impacto na continuidade no ensino superior em cursos de odontologia no
Brasil e os docentes apresentaram dificuldades diversas como dificuldades na
transmissdo de aulas online e adaptacdo as ferramentas virtuais na mudanca do
ensino tradicional para o ensino remoto. Perspectivas positivas apresentadas pelos
participantes foram maiores do que o0s pontos negativos analisados. Expectativas
futuras apontam para mudancas na educacao odontolégica em diversas faculdades
brasileiras com a integracdo de recursos tecnoldgicos e plataformas digitais para

contribuicdo da aprendizagem em tempos de pds-pandemia.

Palavras-chave: Educagdo em Odontologia , ensino a distancia , ensino superior.






GAMBARINI, L. Impact of the COVID-19 pandemic on the teaching of Dentistry
from the perspective of Brazilian professors. 2022. 55p. Dissertation (Master’s)
— Faculty of Dentistry of Ribeirdo Preto, University of Sdo Paulo, Ribeirdo Preto,
2022.

The objective of the present study was to evaluate the impact of the COVID-19
pandemic on the teaching of Dentistry in Brazil and the difficulties of teachers in the
transition to remote teaching. The positive and negative aspects and future
expectations of the participants regarding the implementation of remote teaching in
dental education were evaluated. This observational study had the participation of
284 Brazilian teachers who accessed the online questionnaire through a link. The
guestionnaire was available for a period of 28 days and contained multiple-choice
guestions about the impact of the COVID-19 pandemic on dental education.
Descriptive analysis was performed by the absolute and relative frequencies of the
different variables. Delta values were compared using the paired t-test, Wilcoxon or
Friedman. Associations were assessed using chi-square, Fisher's exact or chi-square
tests with Yates' correction. Remote teaching of theoretical content was carried out
by 34.74% of professors from private institutions and 65.26% of professors from
public institutions. The perception of the stress generated by the pandemic, remote
work and concerns about learning was higher for teachers between 31 and 40 years
old (24.71%) and also for women (24.68%). It was found that 98.10% male
professors and 99.33% female professors will continue to use virtual tools after the
return of face-to-face activities, participating in private (98.04%) and public (99.17%)
institutions. . The COVID-19 pandemic has had a strong impact on the continuity of
higher education in dentistry courses in Brazil, and teachers have had several
difficulties, such as difficulties in transmitting online classes and adapting virtual tools
in the change from traditional teaching to remote teaching. Positive perspectives
presented by the participants were greater than the negative points analyzed. Future
expectations point to changes in dental education in several Brazilian faculties with
the integration of technological resources and digital platforms to contribute to

learning in post-pandemic times.

Keywords: Education in Dentistry, distance learning, higher education.
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A pandemia de COVID-19 transformou a vida da populacdo global nos
aspectos sociais, politicos, econémicos, culturais e educacionais (NICOLA et al.,
2020; PENG et al., 2020). O virus SARS-Cov-2 surgiu em Wuhan na China em
dezembro de 2019 (WANG et al., 2020) e de acordo com a Organizagao Mundial da
Saude causou 492.189.439 casos confirmados e 6.159.474 mortes em todo mundo,
no Brasil o primeiro caso testado positivo da nova doenca ocorreu em 24 de
fevereiro de 2020 e desde entdo sao 30.012.798 casos confirmados e 660.312
mortes (07/04/2022) (World Health Organization Coronavirus disease, 2019)

Na pratica odontolégica, profissionais e pacientes podem ser expostos a
microorganismos patogénicos presentes na cavidade oral e no trato respiratorio, 0
gue aumenta o risco de contagio de COVID-19 (PENG et al., 2020) uma vez que o
virus esta presente na saliva de individuos infectados (TO et al.,, 2020). Os
procedimentos que envolvem proximidade com os pacientes, exposicao frequente a
sangue, fluidos corporais, manuseio de instrumentos cortantes e geradores de
aerossois também sdo meios possiveis de transmissao viral (PENG et al., 2020). Em
instituicbes de ensino em paises de baixa renda, alunos de odontologia sdo mais
suscetiveis a infec¢cdes devido a prevencédo insuficiente de contaminacdo (GHAI,
2020).

Assim como a higienizacdo das maos e o uso de mascaras, O
distanciamento social € uma medida preventiva para diminuicdo da propagacao de
COVID-19 (LOTFI; HAMBLIN; REZAEI, 2020). Priorizando a seguranca e bem-estar
dos alunos, docentes e funcionérios, o distanciamento social se tornou uma diretriz
recomendada pelos oOrgdos regulares e levou ao fechamento das instituicbes
educacionais para reducgao do contato interpessoal (BARABARI; MOHARAMZADEH,
2020). Com a suspensao de aulas e atividades nas instituicbes, os sistemas de

educacdo instituiram um ensino emergencial que marcou a rapida transicao das
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aulas presenciais para sistemas de aprendizagem online (MARPHY, 2020;
BARABARI; MOHARAMZADEH, 2020). O modelo de ensino teve de ser adaptado
temporariamente a um curriculo totalmente virtual devido ao impacto da pandemia de
COVID-19 na educacéo odontolégica (DESAI, 2020; GURGEL et al., 2020; CHANG et
al., 2021).

As estratégias de aprendizagem online usadas em cursos de graduacao
permitem a consolidacdo de propostas pedagégicas de ensino que buscam a
interatividade em tempos de pandemia (CAMACHO; JOAQUIM; ANNA, 2020) e se
tornam uma ferramenta fundamental para a continuidade da educacdo no cenario
atual (FAROOQ et al., 2020). Neste aspecto a experiéncia da docéncia ja constituida
em direcdo a docéncia online exige a transformacéo, adaptacao e ressignificacdo do
gue os professores realizavam na sala de aula presencial, a fim de desenvolver em
salas de aulas virtuais a pratica educativa (CARMO; FRANCO, 2019). Criar modelos
pedagodgicos que estimulem a criatividade dos alunos para adaptar o ensino
tradicional, centrado na figura do professor, para as aulas remotas tem sido um
desafio no ensino superior (SPANEMBERG; SIMOES; CARDOSO, 2020).

Em estudo com foco nas diretrizes de instituicbes europeias na crise de
COVID-19, faculdades restringiram o acesso aos prédios académicos (QUINN et al.,
2020). Nos Estados Unidos, a maioria das instituicdes de odontologia passaram a
ministrar as aulas didaticas de forma remota e houve suspencdo das atividades
clinicas, exceto para emergéncias odontologicas (ELANGOVAN; MAHROUS;
MARCHINI, 2020; IYER; AZIZ; OJCIUS, 2020). Em paises em desenvolvimento os

obstaculos da educacao online sdo maiores uma vez que o0 acesso desigual a internet
de qualidade pelos alunos pode comprometer a realizacdo de atividades remotas

(MACHADO et al., 2020).
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Alunos apresentaram percepc¢des negativas quanto ao ensino remoto, pois
acreditam que o ensino presencial € o modo de aprendizagem mais eficaz, uma vez
gue o ensino online possui diversas dificuldades como o uso de diferentes plataformas
e falhas na conectividade (NOOR et al., 2022). A educacao hibrida representou um
desafio para obter habilidades clinicas adequadas (HASSAN et al., 2022), entretanto
discentes com mais conhecimento técnico apresentaram maior seguranca no retorno
as aulas de préatica clinica (RAMOS et al., 2022).

Considerando o impacto da pandemia de COVID-19 no ensino superior, €
importante analisar as dificuldades de docentes de odontologia na transicdo do
ensino tradicional para o ensino remoto. Bem como vantagens e limitacbes do
ensino remoto na educacdo odontolégica e suas perspectivas futuras. Ha poucas
evidéncias sobre os efeitos da pandemia de COVID-19 focadas em questdes
educacionais, bem como estudos que enfatizem os desafios na docéncia durante a

pandemia.
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O objetivo do presente estudo foi avaliar o impacto da pandemia de COVID-
19 no ensino de Odontologia no Brasil, as dificuldades da transicdo para o ensino
remoto, aspectos positivos, negativos e as expectativas futuras dos docentes sobre
a implementacdo do ensino remoto, por meio de um questionario online auto

aplicavel.
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Apés a aprovacdo do projeto pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Faculdade de Odontologia de Ribeirdo Preto — Universidade de Sao Paulo (FORP-
USP), processo n° 36448620.3.0000.5419 (Anexo |), ao acessar o formulario de
pesquisa via web, os entrevistados receberam uma explicagcdo sobre o objetivo da
pesquisa, bem como os pré-requisitos para participacao.

Um questionario autoaplicavel sobre o impacto da pandemia de COVID-19
no ensino de Odontologia foi elaborado de forma simples e concisa para levar cerca
de 8 minutos para ser concluido. Em seguida foi disponibilizado na plataforma
Formularios Google por 28 dias. O questionario foi composto por questdes de
categorias bi ou multinomiais (multipla escolha) que abordou os assuntos: 1) analise
das propostas pedagogicas; 2) dificuldades na transicdo para 0 ensino remoto; 3)
meios de comunicacdo para entrega de conteudo de forma online; 4) aspectos
positivos, negativos e perspectivas dos docentes sobre a implementacdo do ensino
remoto na educacao odontolégica. O questionario foi enviado por meio de um “link”
por e-mail para a secretaria dos cursos de odontologia, solicitando que a pesquisa
fosse enviada aos docentes. Todos 0s docentes que aceitaram participar receberam
uma via do termo de consentimento, tendo sua identidade preservada e podendo
desistir de participar da pesquisa a qualquer momento.

Antes de ser disponibilizado para o publico-alvo da pesquisa, profissionais
com experiéncia em docéncia e pos-graduandos em odontologia responderam ao
guestionario para etapa de validacdo. O nivel de concordancia entre as respostas foi
calculado e um espaco para comentarios sobre cada questéo foi disponibilizado para
gue os voluntarios pudessem escrever se havia alguma falta de clareza ou

inconsisténcia na construgdo das perguntas e alternativas de respostas. Apos
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analise dos dados obtidos foi realizado um teste piloto em que o questionario corrigido
foi disponibilizado para 20 docentes e pds-graduandos de diversas especialidades,
repetindo-se 0 mesmo aplicado anteriormente. Estes testes iniciais permitiram o
refinamento e observacdo do tempo demandado para finalizagdo do questionario.
Além disso, a razdo de chances entre as categorias binominal das variaveis dummy
do estudo piloto foram utilizadas para obter a média da razdo de chances entre os
grupos (tamanho do efeito = 40%). Posteriormente o numero amostral foi determinado
utilizando um poder de 80% com alfa de 5% e o maior grau de liberdade para o teste
de hipotese foi utilizado (4 graus de liberdade) para estimativa minima de
participantes, sendo igual a 75 questionarios respondidos. A média do coeficiente alfa
de Cronbach foi obtida entre as variaveis (0,88). Todas as etapas, coleta dos dados,
validacdo dos dados obtidos, analises dos dados foram verificados por pelo menos

dois avaliadores de forma independente.

Analise estatistica

O programa G*Power 3.1.7 foi utilizado para estimativas amostrais. Os
dados foram tabulados no programa Microsoft® Excel e analisados por meio da
estatistica IBM SPSS 21 e Jamovi 1.6.15 (The Jamovi Project, 2021). Para andlise
descritiva, foram utilizadas frequéncias absolutas (N) ou relativas (%), os intervalos
de confianca foram utilizados levando-se em consideracdo o nivel de confianca de
95%. Além disso, o coeficiente de variacdo, assimetria e curtose foram determinados
para descrever a distribuicdo das frequéncias das dificuldades em geral. Os valores
de delta foram comparados pelo teste t pareado, wilcoxon ou friedman apos
avaliagdo das variaveis dependentes para distribuicdo (teste de normalidade de
Shapiro-Wilk) e comparacéo das variancias (teste de Levene). As associagfes foram
avaliadas pelos testes Qui-quadrado, Exato de Fisher ou Qui-quadrado com

correcao de Yates. Para avaliar o
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tamanho do efeito, foi utilizado o Odds ratio (Baptista-Pike) com seus respectivos
intervalos de confianca. Para todas as avaliagoes foram consideradas bicaudais e um

nivel de significancia de 5% (ARANGO, 2001; R Core Team, 2020).
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Apés depuracdo da base de dados foram obtidas 284 respostas das quais
sofrem variabilidade entre as varidveis de acordo com as categorias que foram
analisadas. Em média foi obtido um poder de 99% com a amostragem obtida (Post
hoc).

Nas andlises de comparacdes entre as instituicbes de ensino ndo houve
influéncia da instituicdo na associacdo de respostas. O ensino remoto dos contetdos
tedricos foi realizado por 34,74% dos docentes de instituicdes privadas e 65,26%
dos docentes de instituicdes publicas. Ndo houve diferenca estatisticamente
significante quanto as diretrizes aplicadas, desempenho e preferéncia de entrega de
contetudo pelas instituicbes publicas e privadas. Aulas remotas sincronas foram
ministradas por 65,45% dos voluntarios de instituicbes publicas e 34,55% dos
voluntarios de instituicdes privadas. Em relacéo ao respaldo institucional 46,46% dos
participantes de instituicbes publicas classificaram como totalmente adequada e
64,77% como parcialmente adequada. Contudo, 53,54% dos participantes de
instituicbes privadas classificaram o respaldo da instituicio de atuacdo como

totalmente adequado e 35,23% como parcialmente adequado (tabela 1).

Tabela 1. Principais diretrizes aplicadas, atuagao das instituicoes brasileiras e preferéncia por transferéncia de contetdo durante a

pandemia de COVID-19.

Diretrizes aplicadas pela instituicao

_Perfil institucional

Descrigdo publicoN  Total DO-% IC-%
Privado - N (%) (%)
Interrupgao das atividades e retorno apés pandemia 2(33,33) 4 (66,67) 6(100) 5,41 1,17 a 9,65
95
Ensino a distancia de conteudo tedrico 33 (34,74) 62 (65,26) (100) 85,59 79,06a92,12*
Ensino tedrico remoto com atividades complementares 1(100,00) 0 (0,00) 1(100) 0,90 -0,95a275
Ensino tedrico remoto e adaptagdes nas praticas. 2 (28,57) 5(71,43) 7(100) 6.31 1,792 10,83
Ensino tedrico e praticas remotas apds a pandemia 2 (100,00) 0 (0,00) 2(100) 1,80 -0,67 a 4,27
Total 40 71 111 100,00 -
Teste qui-quadrado (p-valor) 0,23
emparelhado (p- valor ) 0,34
Desempenho e institucional Apoio, suporte
Perfil institucional
Descrigdo publicoN  Total DO -% IC-%
Privado - N (%) (%)
99
Totalmente adequado 53 (53,54) 46 (46,46) (100) 39,44 33,39 a 4549*
88

Parcialmente adequado 31 (35,23) 57 (64,77) (100) 35.06 29,16 a 40,96*
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40
Indiferente 18 (45,00) 22 (55,00) (100) 15,94 11,41 a2047
13
Parcialmente inadequado 7 (53,85) 6 (46,15) (100) 5,18 2,44 a7,92
1
totalmente inadequado 7 (63,64) 4 (36,36) (100) 4,38 1,85a6,91
Total 116 135 251 100,00 f—
Teste qui-quadrado (p-valor) 0,09
emparelhado (p- valor ) 0,96

Preferéncia para a transferéncia de conteudo
Perfil institucional
Descrigao publico N Total DO -% IC-%
Privado - N (%) (%)

21

Video ligdes 11 (52,38) 10 (47,62) (100) 18,92 11,63 a 26,21
33

Aulas de plataforma online 9 (27,27) 24 (72,73) (100) 29,73 21,23a38,23
55

Aulas remotas ( sincronas ) 19 (34,55) 36 (65,45) (100) 49,55 40,25 a 58,85*

Somente por institucional o email 0 (0,00) 2(100,00) 2(100) 1,80 -0,67 a 4,27

Total 39 72 111 100,00 f—

Teste qui-quadrado (p-valor) 0,19

emparelhado (p- valor ) 0,17

OF - Frequéncia geral; * = Frequéncias superiores as demais.

A percepcéao da falta de treinamento para os homens (5,17%) foi maior do que para as
mulheres (1,90%) e de forma semelhante, a dificuldade na adesdo aos novos meios
tecnoldgicos foi maior para o sexo masculino (5,17%). Por outro lado, nas variaveis
combinadas stress gerado pela pandemia, trabalho remoto e preocupacfes com a
aprendizagem a percepcao foi maior para mulheres (24,68%) do que para homens
(16,38%). Na associacao das variaveis stress gerado pela pandemia, trabalho remoto
e preocupacbes com a aprendizagem as dificuldades foram maiores para individuos
entre 31 e 40 (24,71%) e 41 e 50 (18,68%) anos. A percepcdo sobre a adesdo aos
novos meios tecnoldgicos, stress gerado pela pandemia e preocupacfes com a
aprendizagem foi duas vezes maior para voluntarios de instituicbes publicas (12,90%).
Entretanto, nas variaveis stress gerado pela pandemia e trabalho remoto a dificuldade
foi maior para docentes de instituicdes privadas (18,58%) do que instituicdes publicas
(12,90%). Nao houve diferencas estatisticamente significativas quanto as dificuldades

nas analises de comparacfes entre 0s géneros, idade e instituicdes (tabela 2).
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Tabela 2. Principais dificuldades dos docentes no processo ensino-aprendizagem durante a pandemia pela COVID-19 no Brasil,

estratificadas por sexo, faixa etaria e perfil da instituicdo de ensino.

Dificuldades Sexo - N (%) Faixa etaria - N (%) Instituicao - N (%)
Homem Mulher 20a30 31a40 41a50 51a60 61a70 Privado Publico
Treinamento para o uso de 0 2
tecnologias - (a) 6 (5,17) 3(1,90) (00,000 3(3,53) 2(2,200 2(345) (10,53) 2(1,77) 6(4,84)
Adaptar o contetudo aos novos 0 0
formatos - (b) 1(0,86) 0 (00,00) (00,00) 1(1,18) 0(00,00) 0(00,00) (00,00) 0 (00,00) 1 (0,81)
0 5
Aderir as novas tecnologias - (c) 6 (5,17) 5(3,16) (00,00) 0 (00,00) 6(6,59) 0(00,00) (26,32) 4(3,54) 5(4,03)
0 0
(a)e(c) 3(2,59) 1(0,63) (00,00) 0(00,00) 2(2,20) 2(3,45) (00,00) 1(0,88) 3(242)
(c) e instabilidade da rede da Internet 0 0
(d) 0 (00,00) 1(0,63) (00,00) 0(00,00) 1(1,10) 0(00,00) (00,00) 0 (00,00) 1 (0,81)
0 0
(c) e Estresse pela pandemia (e) 2(1,72) 5(3,16) (00,00) 2(2,35) 2(2,20) 3(5,17) (00,00) 2(1,77) 4(3,23)
(c) e Preocupagdes sobre o 0
aprendizado (f) 7 (6,03) 4(2,53) (00,00) 1(1,18) 6(6,59) 3(517) 1(5,26) 2(1,77) 9(7,26)
0
(a), (c) e (f) 3(2,59) 5(3,16) (00,000 2(2,35) 2(2,20) 3(517) 1(526) 3(2,65) 5(4,03)
0 16
(c), (e) e () 14 (12.07) 13 (8,23) (00,00) 8(9,41) 9(9,89) 9(1552) 1(5,26) 8(7,08) (12,90)
10 2 13
(@), (c), (e) e (f) 7 (6,03) 17 (10,76) 1(6,67) (11,76) 8(8,79) 3(5,17) (10,53) 8(7,08) (10,48)
0 0
Pouco tempo para preparagao (g) 1(0,86) 1(0,63) (00,00) 0(00,00) 2(2,20) 0(00,00) (00,00) 0 (00,00) 2(1,61)
3 11 16 2 21 16
(e) e trabalho remoto (h) 17 (14,66) 24 (15,19) (20,00) (12,94) (17,58) 9(15,52) (10,53) (18,58) (12,90)
0 0
(a), (e)e (h) 2(1,72) 6(3,80) (00,000 2(2,35) 3(3,30) 3(517) (00,00) 2(1,77) 6(4,84)
0 0
(a), (e), (h) e Aulas praticas (i) 0 (00,00) 1(0,63) (00,00) 0 (00,00) 0(00,000 1(1,72) (00,00) 0 (00,00) 1 (0,81)
0 0
(e), (h) e sobrecarga do aluno (j) 0 (00,00) 1(0,63) (00,00) 1(1,18) 0(00,00) 0 (00,00) (00,00) 1 (0,88) 0 (00,00)
(e), (h) e Criangas no local de trabalho 0 0
(k) 0 (00,00) 1(0,63) (00,00) 1(1,18) 0(00,00) 0 (00,00) (00,00) 0 (00,00) 1 (0,81)
0 0
Sem dificuldades (1) 0 (00,00) 1(0,63) (00,00) 0(00,00) 1(1,10) 0(00,00) (00,00) 0 (00,00) 1 (0,81)
4 15 12 22
f) 20 (17,24) 18(11,39) (26,67) (17,65) (13.19) 5(8,62) 1(526) (19,47) 10 (8,06)
2 2
(@)e(d 5(4,31) 4(2,53) (13,33) 1(1,18) 2(2,20) 2(3/45) (10,53) 6(531) 3(242)
3 21 17 10 2 23 19
(e), (f) e (h) 19 (16,38) 39(24,68) (20,00) (24,71) (18,68) (17,24) (10,53) (20,35) (15,32)
2 0
(a), (e), (f) e (h) 3(2,59) 8(5,06) (13,33) 6(7,06) 0(00,00) 3(517) (00,00) 8(7,08) 2(1,61)
(e), (f), (H) e Acumulo de atividades 0 0
(m) 0 (00,00) 0 (00,00) (00,00) 0 (00,00) 0 (00,00) 0 (00,00) (00,00) 0 (00,00) 0 (00,00)
113 124
Total 116 (100,00) 158 (100) 15(100) 85(100) 91 (100) 58 (100) 19 (100) (100) (100)
Distorcao 1,37 2.13 1,64 1,84 1,47 1,37 1,91 1,74 1,14
Curtose 0,72 479 1,43 2,96 1,25 1.12 4,62 1,90 0,20
CV-% 121,84 134,83 183,22 147,77 125,33 11740 144,26 143,75 101,89
P-valor* 0,97 0,29 0,43

classificacdo associaada de pares combinados de Wilcoxon

Participantes do género masculino (62,50%) e do género feminino (59,65%)

apresentaram dificuldades na transmissdo de aulas remotas. Nas analises das

dificuldades para ministrar aulas virtuais ndo houve diferencas estatisticamente

significantes entre ambos 0s géneros e instituicdes, entretanto houve diferenca entre

as idades sendo a percepcao positiva maior para docentes entre 51 e 60 anos

(68,75%). Quanto a adaptacao de ferramentas de ensino foi verificada que 94,12%

dos docentes do género masculino e 98,09% dos docentes do género feminino
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realizaram adaptacdo do material sendo 113 (97,41%) voluntérios de instituicdes
privadas e 121 (94,53%) de instituicBes publicas. Em relacdo a adesdo aos recursos
virtuais pés-pandemia de COVID-19, ndo houve diferenca significativa entre ambos os
géneros e instituicdes, mas houve diferenca em relagéo a idade.

Foi analisado que 98,10% dos participantes do género masculino e 99,33%
do género feminino continuardo a usar ferramentas virtuais ap6s o retorno das
atividades presenciais, sendo docentes de instituicbes privadas (98,04%) e de
instituicdes publicas (99,17%). Sobre o conhecimento proporcionado pela
experiéncia foi verificado que 103 docentes do género masculino (98,10%) e 148
docentes do género feminino (99,33%) acreditam que o conhecimento seja valido. A
percepcao positiva foi verificada por 100 docentes de instituicdes privadas (98,04%)

e 119 docentes de instituicbes publicas (99,17%) (tabela 3).

Tabela 3. Impacto da pandemia de COVID-19 no ensino da odontologia e adesao as midias virtuais e sua continuidade de aplicagao
apos retorno das atividades presenciais.

Dificuldade de transmissao para ministrar aulas virtuais (sim ou nao)

Frequéncia - N (%)

Variavel Descricéo - — Ho(Valor P) ou 95% CI
sim Nao
Homem 35 (62,50) 21 (37,50)
i Mulher 34 (59,65) 23 (40,35) 976 113 0.53a240
20a30 1(50,00) 1(50,00)
31a40 8 (57,14) 6 (42,86)
|dade - 41a50 16 (57,14) 12 (42,86) 0,08 - —————-
ARos 51a60 11 (68,75) 5(31,25)
61a70 6 (75,00) 2 (25,00)
B Emparelhado
Sim vs NAO (%) t 0,03*t —— -48,20a 1,77
T Privado 29 (36,71) 50 (63,29)
Instituicoes Pblico 6 (35.29) 11 (64.71) 0,87 1,06 0,38 a 3,29

Adaptacao de ferramentas de ensino (sim ou nao)
Frequéncia - N (%)

Variavel Descricao . p Ho(ValorP) ou 95% CI
__sim__ Néo
Homem 112 (94,12)  7(5,88)
e Mulher 154 (98,09) 3 (1,91) R i ke
Idade - 20a 30 15(100,00) 0 (0,00) — - _

anos 31240 87 (97,75)  2(2,25)
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41a50 89 (97,80) 2 (2,20)
51260 56 (91,80) 5 (8,20)
61a70 19 (95,00) 1(5,00)
~ Emparelhado
Sim vs NAO (%) t <0,0001*f  ---—-—-  -100,80 a -85,10
o o 5 Privado 113 (97,41)  3(2,59)
Instit 0,34 218 0,59 27,88
TEiieeRs Publico 121(9453)  7(547) : =aat,
Continuara usando recursos virtuais, pés retorno presencial (sim ou néo)
A i - 0
Variavel Descricao Fl_'equenua L (f)) Ho(Valor P) ou 95% CI
sim Néao
Homem 102 (89,47) 12(10,53)
e Mulher 145(90,63) 15 (9,38) 0.9] 988 0412199
20 a 30 14 (82,35)  3(17,65)
31a40 75(86,21)  12(13,79)
|dade - 41a50 87 (96,67) 3(3,33) 0,11 e —
2 51260 54 (90,00)  6(10,00)
61a70 17 (85,00) 3 (15.00)
_ Emparelhado
Sim vs NAO (%) t 0,0001%f  -cwweon -83,10 a -4,90
L Privado 97 (86,61) 15 (13,39)
Instit 0,30 0,60 0,28 a 1,31
neilugoss Publico 119 (91,54) 11 (8,46) ’ ’ ek
O conhecimento adquirido pode ser usado (Sim ou néo)
i (e
Variavel Descricio Eroquoncia-N0%) By VdorB) 00 95% Cl
sim Nao
Homem 103 (98,10)  2(1,90)
Sexo Sl 148 (99.33) 1067) 0,57 0,35 0,02 a 3,04
20 a 30 12 (100,00)  0(0,00) 0 —— —
31a40 85 (98,84) 1(1,16)
41a50 87 (100,00) 0 (00,00)
Idade - 51a60 50 (96,15) 2(3,85)
anos 61a70 17 (100,00) 0 (0,00)
~ Emparelhado
Sim vs NAO (%) t 0,04*1 - -83,10 2-4,90
L Privado 100 (98,04)  2(1,96)
) 4
Instituicoes Pablico 119 (99.17) 1(0.83) 0,59 0,42 0,03 a 3,67
Impacto da pandemia no ensino da Odontologia (moderado ou forte)
- L Frequéncia - N (%)
V. | D H o (Valor P ou 95% CI
ariave escricao Modersido Forte o(Valor P) o
Homem 27 (23,28) 89 (76,72)
— Mulher 28(18.06) 127 (81,94) g L o
20 a 30 3(17,65) 14 (82,35)
31a40 23(27,38) 61(72,62)
— 41a50 18 (2045) 70 (79,55) 090  csescama sssmss
Bl 51a60 7(11.29)  55(88,71)
61a70 4(20,00) 16 (80,00)
Emparelhado
Moderado vs Forte (%) t 0,02*| P— 7,89 a 56,51
e Privado 31(28,70) 77 (71,30) )
Instituicoes Piblico 14 (10,53) 119 (89.47) 0,0006 3,42 1,70 2 6,92

O impacto da pandemia de COVID-19 na continuidade do ensino odontolégico foi
considerado forte por 76,72% dos docentes do género masculino e 81,94% docentes
do género feminino e houve diferenca estatistica entre as idades sendo a percepc¢ao
maior para individuos entre 41 e 50 anos (79,55%). Nas analises de comparacodes
entre as instituicbes houve diferenca significante sendo a percepcéo de forte impacto
maior para docentes de instituicbes publicas (89,47%) (tabela 3). Percepcoes
positivas quanto ao ensino a distancia em cursos de odontologia foram verificadas,
como a flexibilidade de horérios e conforto doméstico por 25 docentes. A percepcéo

de maior aprendizagem pela interacdo do aluno também foi observada de
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acordo com 14 voluntarios e a associacdo desses fatores com a possiblidade de
integracdo entre diferentes aulas e conteudos por 12 docentes. No entanto, a maior
percepcdo negativa verificada por 42 participantes foi a falta de associacdo entre o

conteudo tedrico e prético (tabela 4).

Tabela 4. Perspectivas positivas e negativas dos docentes sobre o ensino a distancia nos cursos de odontologia no Brasil.

Negativos (Modalidade de ensino a distancia) Resumo
N Proporcao IC - %
Falta de associagao entre conteldo tedrico e pratico (a) 42 0,375 28,53 a2 46,47
Dificuldade em avaliar a aprendizagem (b) 1 0,009 -0,95a2,73
Falta de recursos digitais por académicos (c) 19 0,170 10.01 a2 23.91
Dificuldades dos académicos para o conteudo digital (d) 4 0,036 0,13a7,01
Falta de interatividade e interesse académico (e) 7 0,063 1,77 a 10,73
aed 4 0,036 0,13a7,01
aec 18 0,161 9,27 a 22,87
ced 17 0,152 8,53 a 21,83
Total 112 1,00 P
X2 89,4
Valor P <0,0001*
£ A : S i Resumo
Pontos positivos (Modalidade de ensino a distancia) N Propergio C-%
Praticidade na corregao das atividades (a) 10 0,087 3,55a 13,85
Integracao entre diferentes aulas e contetdos (b) 10 0,087 3,55a 13,85
Horarios flexiveis e conforto doméstico (c) 25 0,217 14.20 2 29.28
Maior aprendizado através da interagao do aluno (d) 14 0,122 6.19a18.15
aeb 1 0,009 -0,95a2,69
aec 3 0,026 -0,30a5,52
a,bec 1 0,009 -0,95a2,69
bec 8 0,070 2,31 a 11,61
b,ced 12 0,104 4,84 a 16,02
ced 11 0,096 419a14,94
aed i 0,009 -0,95a2,69
bed 2 0,017 -0,65a4,13
a,bed 1 0,009 -0,95a2,69
a,ced 16 0,139 7,58 a 20,24
Total 115 0,83 P———
X2 82,6

Valor P <0,0001*
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As diretrizes aplicadas no processo de adequacgéo institucional de ensino no
Brasil seguiram a validacdo do Ministério da Educacdo que emitiu recomendacdes
gue deveriam ser adotadas durante a pandemia de COVID-19 (Conselho Nacional
de Educagdo. PROCESSO N° 23001.000334/2020-21, 2021). Diversas plataformas
oferecem a possibilidade de interacdes sincronas e assincronas, gravacbes de
apresentacdes, compartilhamento de telas, envio e recebimento de arquivos,
atividades em grupos ou individuais e palestras para grandes publicos. O uso de
plataformas tornou possivel a entrega de conteudos teoricos em faculdades
brasileiras uma vez que essa diretriz foi aplicada na maioria das instituicbes (tabela
1). Os participantes de nossa pesquisa apresentaram percec¢des positivas sobre o
uso da tecnologia para continuidade do ensino durante a pandemia, principalmente
guanto a interacdes entre diferentes aulas e conteudos, flexibilidade de horarios e
conforto domeéstico, além do aumento da aprendizagem por meio da interacdo do
aluno. Estes dados foram observados em nosso estudo uma vez que houve
desfechos dependentes do fator positivo que sobressairam em comparacdo a
outros, como indica a tabela 4. No entanto, aspetos negativos também foram
observados como a falta de associacdo entre conteudos tedricos e praticos, falta de
recursos digitais por parte dos discentes e a dificuldade dos alunos com o contetudo
digital (tabela 4). Tais pontos negativos podem estar relacionados com a
impossibilidade de realizar atividades praticas laboratoriais e clinicas durante o
fechamento das instituicbes o0 que prejudicaria consideravelmente o

desenvolvimento manual dos alunos.
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O impacto da pandemia de COVID-19 na continuidade do ensino em cursos
de odontologia foi considerado forte, principalmente por voluntarios entre 41 e 50 anos
(79,55%). A percepcdo de forte impacto também foi maior para docentes de
instituicdes publicas (89,47%). Quando a coleta de dados do nosso estudo foi
realizada, o Brasil vivia pico de casos e 6bitos de COVID-19, o que pode explicar a
percepcdo negativa sobre o impacto da pandemia na continuacdo do ensino
odontolégico. Essa percepcao pode estar associada com a preocupag¢do quanto a
aprendizagem dos alunos, sobrecarga de trabalho, dificuldades na adeséo aos meios
virtuais de comunicacdo e o stress gerado pelo momento de pandemia, como
encontrado em nossos resultados.

Em estudo, o distanciamento social e o ensino online influenciaram os niveis
de ansiedade e qualidade de vida de docentes brasileiros (PUCINELLI et al., 2022). A
falta de treinamento prévio do uso das ferramentas virtuais educacionais exigiu uma
adaptacao repentina e tornou o trabalho dos professores desafiador (SPANEMBERG;
SIMOES; CARDOSO, 2020; NASSERIPOUR et al., 2021), como verificado nesta
pesquisa em que as dificuldades foram diversas (tabela 2) e a transi¢cao subita trouxe
muitas duvidas aos docentes e essa variabilidade de dificuldades afetou participantes
de instituicdes publicas como de instituicdes privadas. Embora resultados diferentes
foram encontrados em que a maioria dos professores se adaptaram facilmente ao
ensino online e houve uma transferéncia rapida do contetdo tradicional para os
formatos virtuais (SCHLENZ; SCHMIDT; WOSTMANN, 2020).
Os desafios na educacdo com a mudanca subita para 0 ensino remoto em
diferentes faculdades de odontologia enfatizaram a importancia do comprometimento
e autonomia do discente em seu processo de aprendizagem (HARIDY et al., 2020).

E vantajoso estimular e encorajar o processo de auto-aprendizagem dos alunos por
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meio de recursos tecnoldgicos (MENG; HUA; BIAN, 2020) visto que pode ocorrer
maior facilidade de distracbes em ambientes domésticos e cansaco devido ao tempo
em frente a computadores e celulares. Para isso, os docentes utilizam métodos
remotos como plataformas digitais e software para elaboracdo e execucdo de
atividades de forma sincrona (TULADHAR et al., 2020; GALIBOURG et al., 2020;
PATTERSON et al., 2020; KAKADIA; CHEN; OHYAMA, 2020; CHANDRA et al., 2020)
e assincrona (IYER; AZIZ; OJCIUS, 2020; ZHONG et al., 2020; AGUILAR-GALVEZ et
al., 2020; MLADENOVIC; BUKUMIRIC; MLADENOVIC, 2020; NAIR et al., 2020) bem
como para palestras online, reviséo de artigos cientificos, discussao de casos clinicos
(TULADHAR et al., 2020; CHAVARRIA-BOLANOS et al., 2020; BENNARDO et al.,
2020) e aprendizagem baseada em problemas (IYER; AZIZ; OJCIUS, 2020; MENG;
HUA,; BIAN, 2020).

Em instituicbes europeias, 90% relataram o uso de ferramentas online de
software pedagogicos, 72% usaram transmissdo ao vivo ou por videos, 48%
forneceram links de materiais complementares online e 65% participaram na
organizacao de reunides virtuais e no direcionamento de pequenos grupos, grupos
de midia social ou clubes de jornal (QUINN et al., 2020). Segundo estudo, 54,3% dos
docentes preferiam formatos de aprendizagem sincronos, 20,0% uma combinacéo
de formatos sincronos e assincronos e apenas 5,7% optavam por formatos
assincronos (SCHLENZ; SCHMIDT; WOSTMANN, 2020). O uso de plataformas
como Moodle, Google Meet, Kahoot! (OMAR et al., 2020), Zoom (SPALDING et al.,
2020; GYURKO; NESTE; DRAGAN, 2020), Teams (NASSERIPOUR et al., 2021) séo
utilizadas com objetivo de participacéo ativa de discentes na realizacao de atividades
avaliativas, discussdo e debates sobre temas. Além de estimular a interagédo

professor-aluno e aluno-aluno sendo um recurso satisfatorio para continuidade do
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ensino superior, conforme estudos com discentes (PATTERSON et al.,, 2021,
CHANDRA et. al., 2020; ZHONG et al., 2020; AGUILAR-GALVEZ et al., 2020; OMAR
et al., 2020).

Para o treinamento pratico, a utilizacdo de meios digitais como software
capazes de criar e reproduzir modelos virtuais tridimensionais acessados por
computadores e dispositivos mdveis podem permitir que os alunos aprendam
técnicas e conceitos aplicados em diferentes especialidades odontolégicas
(MASCITTI; CAMPISI, 2020; MAHROUS; SCHNEIDER, 2019; ELGREATLY;
MAHROUS, 2020). Entretanto, as disciplinas clinicas e o desempenho de
competéncia pelos discentes foram afetadas de forma inevitavel (HARIDY et al.,
2020), o que gerou preocupacOes devido as estratégias remotas nao substituirem a
préatica clinica e o desenvolvimento de habilidades inerentes aos atendimentos em
pacientes odontolégicos (GURGEL et al., 2020; NASSERIPOUR et al., 2021).

E notorio que a nova modalidade de ensino possibilita o compartilhamento
rapido de informacdes, participacdes de convidados, flexibilidade de horéarios, maior
praticidade na correcdo de testes avaliativos, acesso facil ao material (MUKHTA et
al., 2020) a qualquer momento, atividades complementares com estimulo a
autoinstrucéo e andlise critica sobre os assuntos abordados na disciplina. Contudo,
dificuldades em avaliar se o conteudo ministrado virtualmente foi compreendido
pelos alunos (MUKHTA et al., 2020), problemas com a conexdo da internet e
acumulo de trabalho também fazem parte do contexto atual da educacéo.

Os resultados do nosso estudo abordam a necessidade de fornecer
informacBes sobre o futuro da educacédo odontolégica, uma vez que participantes
masculinos (98,10%) e participantes femininas (99,33%) continuardo a usar

ferramentas virtuais apos retorno das atividades presenciais sendo docentes de
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instituicdes privadas (98,04%) e de instituicdes publicas (99,17%). Assim, o futuro do
ensino odontolégico de acordo com docentes é um hibrido de aprendizagem online,
treinamento clinico em pacientes com equipamentos de protecdo apropriados e
tecnologias modernas de simulacdo virtual e tatil em laboratérios (HARIDY et al.,
2020). Além do emprego de conteltdos teéricos como guias de estudo que estimulem
os discentes a autonomia e a realizacdo de aulas praticas com maior intensidade de
forma presencial com objetivo da andlise do embasamento tedrico na execucdo
clinica. Docentes e alunos mostram uma perspectiva positiva sobre a implementacéo
da aprendizagem online na odontologia o que possibilita 0 uso da tecnologia em
tempos além de COVID-19 (TULADHAR et al., 2020).

Quanto as limitacbes do nosso estudo, destacamos que rejeicdes e perdas
nao podem ser estimadas. Além disso, por se tratar de um estudo auto-referido, as
respostas podem apresentar viés. Para minimizar tal limitacdo em nossa pesquisa,
as respostas foram analisadas individualmente e respostas ndo conclusivas ou
incongruentes com as perguntas ndo foram consideradas na analise. O uso de
pesquisas online apresenta algumas limitacbes em termos de amostragem
(COUPER; TRAUGOTT; LAMIAS, 2001). Contudo, dada as recomendacdes
impostas devido a pandemia, pesquisas online permitem a coleta de dados sem
desrespeitar as medidas sanitarias. Tal método apresenta baixo custo e amplo
acesso aos conteudos, o que permite a coleta de dados em larga escala e
processamento em um periodo relativamente pequeno (COUPER; TRAUGOTT;
LAMIAS, 2001). Quanto aos pontos fortes de nossa investigacdo, demonstramos o
uso de questionario como um método de investigacdo observacional que nos
permitiu realizar uma rapida coleta de dados alcancando todas as divisdes regionais

brasileiras em um curto espaco de tempo.
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Dado a importante contribuicdo que o Brasil oferece ao ensino e a pesquisa
em odontologia (ARAGAO et al., 2021; PAULA et al., 2019; PUCINELLI et al., 2022;
RAMOS et al.,, 2022; Scimago Journal & Country Rank, 2021) nossa pesquisa
fornece material para a comunidade internacional para discussédo sobre o futuro da

educacdo odontolégica em um pais que foi um dos epicentros de COVID-19.
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Conclus&o
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Com base na metodologia utilizada e nos resultados obtidos no presente

estudo, pode-se concluir:

e A pandemia de COVID-19 causou forte impacto na continuidade da
ensino de odontologia no Brasil e o0s docentes apresentaram
dificuldades diversas na mudanca do ensino tradicional para o ensino
remoto.

e A adesdo as plataformas virtuais tornou possivel a continuagdo do
ensino odontoldgico durante o fechamento das instituicdes educacionais.

e Perspectivas positivas apresentadas pelos participantes foram maiores
do que os pontos negativos analisados.

e Expectativas futuras apontam para mudancas na educacao
odontologica em diversas faculdades brasileiras com a integracdo de
recursos tecnologicos e plataformas digitais para contribuicdo da

aprendizagem em tempos de pos-pandemia.
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