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RESUMO

MODESTO, Angela Esteves. A tematica de género na formagdo em psicologia sob a
Otica de estudantes e recém-formadas(os). 2020. Tese (Doutorado). Faculdade de
Educacao, Universidade de Séo Paulo, Sdo Paulo, 2020.

Este trabalho narra uma pesquisa desenvolvida para investigar a abordagem da
tematica de género na formagdo em psicologia a partir da visdo de estudantes e
recém-formadas(os) de faculdades publicas e privadas do estado de S&o Paulo. Além
desse objetivo geral, intencionou-se especificamente levantar as concepc¢des de
género de estudantes e recém-formadas; identificar os espacos e processos de
construcdo dessas concepgles; e evidenciar as constatacoes e sugestdes das
participantes sobre a abordagem da tematica de género na formacéo. Para alcancar
0s objetivos, além de levantamento bibliografico foi conduzida uma pesquisa empirica
com estudantes e recéem-formadas em psicologia, composta de aplicacdo de
guestionario e realizacdo de entrevistas. Foram realizadas vinte entrevistas, nas quais
se buscou conhecer seu ponto de vista acerca da abordagem da tematica de género
ao longo da formacao. As entrevistas foram gravadas, transcritas e posteriormente
trabalhadas por meio da analise tematica de conteddo. A analise dos dados permitiu
compreender melhor as concepcgdes de género que perpassam a formacao de futuras
psicologas, assim como ficaram evidentes as negociacdes e concessdes necessarias
no sentido da conciliagdo de valores partilhados no ambito da familia, da religido e da
psicologia como ciéncia e profissdo. Apesar de o didlogo entre psicologia e género ser
considerado incipiente no que tange a producao cientifica em psicologia, na esfera
das relagbes sociais ele estda em pleno andamento, pois o género € um elemento
organizador da sociedade. A percepcéo de que a abordagem de género era escassa
na formacao se revelou estar mais associada a insercao intencional da tematica de
género ao curriculo e ndo aos acontecimentos cotidianos de um curso de formacéo,
gue implicam, sim, questdes de género. As participantes pareciam recorrer tanto a
conceitos considerados corretos e partilhados pelo senso comum quanto a correntes
tedricas validadas pela psicologia, além de pressupostos religiosos e politicos em
alguns casos, o que denota a fluidez e multiplicidade dos sentidos de género,
construidos cultural e historicamente, em acdo e transformacdo continua nas
diferentes sociedades, instituicdes e subjetividades. Este estudo pode inspirar outras
pesquisas acerca do tema que possam diversificar tanto a compreensédo do género
na psicologia quanto a compreensédo da psicologia em meio as relacdes de género
vigentes na sociedade.

Palavras-chave: Género; Formacdo em psicologia; Ensino superior; Estudantes de
psicologia; Psicologos recém-formados.



ABSTRACT

MODESTO, Angela Esteves. Gender issues in psychology graduation from the
perspective of students and recent graduates. 2020. Thesis (Doctoral). School of
Education, University of Sdo Paulo, Sado Paulo, 2020.

This work narrates a research developed to investigate the approach of the gender
theme in psychology training from the view of students and recent graduates from
public and private colleges in the state of Sdo Paulo. In addition to this general
objective, it was specifically intended to identify the gender concepts of students and
recent graduates; to know the spaces and processes of construction of these concepts;
and to highlight the findings and suggestions of the participants on the approach of the
gender theme in graduation. In order to achieve the objectives, in addition to a
bibliographic survey, an empirical survey was conducted with students and recent
graduates in psychology, comprising the application of a questionnaire and interviews.
Twenty interviews were conducted, in which it was sought to know their point of view
about the approach of the gender theme throughout the training. The interviews were
recorded, transcribed and later worked through thematic content analysis. The analysis
of the data allowed us to better understand the conceptions of gender that permeate
the graduation of future psychologists, as well as the necessary negotiations and
concessions in the sense of reconciling shared values within the family, religion and
psychology as science and profession were evident. Although the dialogue between
psychology and gender is considered incipient with regard to scientific production in
psychology, in the sphere of social relations it is in full swing, as gender is an organizing
element of society. The perception that the gender approach was scarce in training
proved to be more associated with the intentional insertion of gender into the
curriculum and not with the everyday events of a graduation course, which do imply
gender issues. The participants seemed to resort both to concepts considered correct
and shared by common sense and to theoretical currents validated by psychology, in
addition to religious and political assumptions in some cases, which denotes the fluidity
and multiplicity of gender meanings, culturally and historically constructed, in action
and continuous transformation in different societies, institutions and subjectivities. This
study can inspire other research on the topic that can diversify both the understanding
of gender in psychology and the understanding of psychology in the midst of gender
relations in force in society.

Keywords: Gender; Psychology graduation; University education; Psychology
students; Recent graduated psychologists.



RESUMEN

MODESTO, Angela Esteves. El tema de género en la formacion en psicologia desde
la perspectiva de los estudiantes y recién graduadas(os). 2020. Tesis (Doctorado) —
Facultad de Educacién, Universidad de S&o Paulo, S&o Paulo, 2020.

Este trabajo narra una investigacion desarrollada para investigar el enfoque del tema
de género en la formacién en psicologia desde el punto de vista de estudiantes y
recién graduados de universidades publicas y privadas en el estado de Sado Paulo.
Ademas de este objetivo general, tenia la intencion especifica de identificar los
conceptos de género de los estudiantes y recién graduados; conocer los espacios y
procesos de construccion de estos conceptos; y destacar los hallazgos y sugerencias
de los participantes sobre el enfoque del tema de género en la graduacion. Para lograr
los objetivos, ademas de una investigacion bibliografica, se realizé una investigacion
empirica con estudiantes y recién graduados en psicologia, que incluyo la aplicacion
de un cuestionario y entrevistas. Se realizaron veinte entrevistas, en las cuales se
busc6 conocer su punto de vista sobre el enfoque del tema de género a lo largo del
curso de graduacion. Las entrevistas fueron grabadas, transcritas y luego trabajadas
a través de andlisis de contenido tematico. El andlisis de los datos nos permitio
comprender mejor las concepciones de género que impregnan la graduacion de
futuros psicologos, asi como las negociaciones y concesiones necesarias en el
sentido de conciliar los valores compartidos dentro de la familia, la religion y la
psicologia como ciencia y profesion. Aunque el dialogo entre psicologia y género se
considera incipiente con respecto a la produccion cientifica en psicologia, en el ambito
de las relaciones sociales esta en pleno apogeo, ya que el género es un elemento
organizador de la sociedad. La percepcion de que el enfoque de género era escaso
en la capacitacion demostr6 estar mas asociada con la insercion intencional de género
en el curriculo y no con los eventos cotidianos de un curso de graduacion, lo que
implica problemas de género. Los participantes parecian recurrir tanto a conceptos
considerados correctos y compartidos por el sentido comdn como a corrientes tedéricas
validadas por la psicologia, ademas de supuestos religiosos y politicos en algunos
casos, que denotan la fluidez y multiplicidad de significados de género, cultural e
histéricamente construidos, en accion y transformacion continua en diferentes
sociedades, instituciones y subjetividades. Este estudio puede inspirar otras
investigaciones sobre el tema que pueden diversificar tanto la comprension del género
en psicologia como la comprension de la psicologia en medio de las relaciones de
género vigentes en la sociedad.

Palabras clave: Género; Graduacion en psicologia; Ensefianza superior; Estudiantes
de psicologia; Psicologos recién graduados.
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INTRODUGCAO

Este trabalho consiste no relato de uma pesquisa desenvolvida entre os anos
de 2016 e 2019, realizada como parte dos requisitos necessarios ao processo de
doutoramento na area de Sociologia e Educacdo da Faculdade de Educacdo da
Universidade de Sao Paulo.

A pesquisa empreendida tinha por finalidade conhecer o ponto de vista de
estudantes e recém-formados(as) em cursos de graduacdo em psicologia acerca da
abordagem da tematica de género ao longo da formacao. Considerei, como autora da
pesquisa, que seria importante dar voz ao alunado em uma questdo que
contemporaneamente tem ganhado ampla repercusséo.

Por tematica de género me refiro ao conjunto de temas que mais ou menos
diretamente se referem ao tema central género, o que inclui desde caracteristicas da
identidade das pessoas até aspectos em niveis estruturais e simbolicos, que de
alguma forma se fazem presentes durante o processo de formacgéo de psicologas e
psicélogos. Um dos principais pressupostos deste trabalho € que as concepc¢des de
psicologas e psicologos impactam diretamente sua atuacdo, sendo importante,
portanto, conhecé-las.

Conforme a pesquisa se desenrolava, a sociedade brasileira foi passando por
uma série de acontecimentos que se pode perceber refletidos nos dados obtidos.

Ao final do ano de 2015 uma forte pressao exercida por adeptos(as) do
movimento intitulado Escola Sem Partido fez com que fossem retiradas dos planos
nacional e regionais de educacdo quaisquer mencfes a tematica de género. O
movimento alegava que a discussao sobre sexualidade nas escolas, por exemplo,
poderia estimular precocemente as criancas a terem relacdes sexuais.

No ano seguinte, 2016, quando eu ainda cursava as disciplinas obrigatorias
para o doutorado, a primeira mulher a presidir o Brasil sofreu um processo de
impeachment, sendo obrigada a deixar o cargo debaixo de acusa¢des que, para além
das irregularidades administrativas apontadas como causa de seu impedimento,
miravam o fato de ela ser uma mulher dura, que ndo fazia concessfes e nem acordos.
Possivelmente, esses sdo aspectos que podem ter tanto influenciado positivamente

sua eleicdo quanto negativamente seu impedimento, aspectos de género.
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Os dados da pesquisa empirica foram coletados entre 2017 e 2018. Em 2017
visitaram o pais e palestraram em diversas instituicdes as teoricas feministas Angela
Davis e Judith Butler, que lotaram auditorios com seguidores de suas ideias de género
e despertaram a furia daqueles que viram em seus argumentos ameacas irreparaveis
a organizacéao da sociedade.

Em 2018 ocorreram eleicGes presidenciais. Meses antes do pleito, grupos de
diversos setores da sociedade se articularam em torno de uma causa, infelizmente
ndo alcancada, que era a nao eleicao do atual presidente do pais. Entre tantos fatores
gue pesavam quanto a sua incapacidade de lideranca estava o fato de discriminar
grupos minoritarios (como mulheres, pobres, negros, homossexuais), porém, foi
exatamente a habilidade inconsequente de discriminar indiscriminadamente que
parece ter conquistado o voto de uma por¢cao de seus(uas) eleitores(as).

Um estudo sobre género realizado com a participacdo de pessoas que
passaram por um processo de formacdao universitaria durante esses anos certamente
refletiria aspectos desse contexto, o que de fato ocorreu nesta investigacao.

Para oferecer um panorama geral, posso dizer que este trabalho se organiza a
partir de uma introducdo e de quatro capitulos subsequentes seguidos de
consideracgdes finais. Inicialmente, no capitulo que chamei de Percurso temético,
apresento como meu caminho académico e profissional mobilizaram o interesse em
pesquisar género na psicologia, o que antecede a explicitacdo do tema, justificativa e
objetivos do estudo.

A seguir, o Capitulo Il, chamado de Percurso Tedrico, contém o embasamento
tedrico que sustenta o estudo e as analises; uma revisdo de artigos cujos achados
ajudam a situar as reflexdes propostas a partir dos dados; e uma visdo geral acerca
das discussdes sobre género no ambito do sistema de conselhos da psicologia
brasileira.

No Capitulo Ill, que narra o Percurso Metodoldgico, ofereco detalhes sobre as
estratégias e instrumentos escolhidos para a coleta de informacdes e andlise de dados
e explico como foram definidas as instituicbes de ensino superior cujos(as) alunos(as)
seriam acessados(as).

Finalmente, o Capitulo IV traz o percurso analitico-descritivo dos dados
coletados, que comega com comentarios sobre as estruturas curriculares dos cursos
de psicologia onde estudavam ou haviam estudado os(as) entrevistados(as); a

apresentacao de informacdes obtidas por meio de questionario; a apresentacdo das
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participantes entrevistadas; e a exposicao das respostas e reflexdes sobre o problema
de pesquisa advindos das entrevistas, organizadas em trés grandes eixos:
concepcOes de género que se pdode apreender por meio do contato com o material
empirico; espacos ou processos de construcdo dessas concepc¢des; e caminhos
sugeridos pelas participantes para a abordagem da temética de género.

Como fechamento, apresento minhas consideracfes finais, as referéncias,

apéndices e anexos.
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CAPITULO | - PERCURSO TEMATICO

1.1 COMO O GENERO NA FORMACAO EM PSICOLOGIA SE TRANSFORMOU EM
UMA QUESTAO SOBRE A QUAL EU GOSTARIA DE SABER MAIS

Nestes paragrafos iniciais serdo apresentados alguns aspectos pessoais e
profissionais que me influenciaram a pensar o lugar da tematica de género na
formacao em psicologia.

Sou uma professora de psicologia escolar e supervisora de estagio na mesma
area em uma faculdade privada da cidade de S&o Paulo, onde vivo ha alguns anos,
vinda do interior do estado. Assim sendo, minha trajetéria na academia esta muito
mais marcada pela experiéncia da docéncia e do contato direto com alunas e alunos
e salas bastante numerosas do que com o trabalho solitario da escrita e da producéo
de artigos.

Como trabalhadora, levei um tempo para decidir fazer mestrado e s6 o fiz
porque me deparei com uma questao pratica no local onde trabalhava na época, um
Centro de Referéncia a Saude da Mulher: quais as concep¢des de género que
pautavam os trabalhos educativos em um Centro de Referéncia como aquele e como
essas concepcdes estariam impactando as vidas das mulheres usuérias desses
servicos? Deparei-me com concepcgdes distintas, muitas vezes opostas, em pleno
movimento nas relacdes de género estabelecidas no local em que a pesquisa foi
desenvolvida.

A docéncia para o ensino superior veio depois de terminado o mestrado, e foi
ai que, ao comentar com as alunas e alunos sobre a tematica de minha pesquisa,
entendi que havia interesse por parte delas e deles em compreender questdes
relativas a género e que, novamente a partir da pratica, eu tinha outras questdes para
tentar responder: o que esses(as) estudantes de psicologia pensam sobre género ou
guais sdo suas concepcdes de género? Como a tematica de género esta sendo
abordada na formacdo em psicologia? A partir dessas inquietacfes, escrevi meu
projeto de pesquisa para o doutorado, que foi aprovado.

Os créditos obrigatérios para o processo de doutoramento foram cursados entre
marco de 2016 e novembro de 2017. Foram grandes os aprendizados que essas
disciplinas me proporcionaram e também foi significativa a contribuicdo para o

desenvolvimento de meu estudo. Além do conteado em si, considero de grande
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importancia a convivéncia com colegas pesquisadores(as) com quem preparei e
apresentei seminarios, discuti trabalhos e convivi semanalmente, tornando a atividade
de pesquisa menos solitaria e mais coletiva.

Em 2017, participando do 13° Mundos de Mulheres e Fazendo Género 11, em
Floriandpolis, assisti a uma mesa cujo tema era Psicologia, Género e Saude, que tinha
como debatedoras Maria Luisa Pereira Oliveira, Valeska Zanello, Ménica Franch,
Jorge Lyra e Anna Paula Uziel, esta ultima retomando um artigo escrito por Sandra
Azerédo chamado “Encrenca de Género” (2010) [o titulo faz referéncia ao livro Gender
Trouble, de Judith Butler (2003)] para abordar as dificuldades na incorporagdo da
tematica de género pela psicologia. Ela chegou a mencionar que o tema género
estaria ausente na formacdo das psicélogas! e que isso se deveria, entre outros
fatores, a necessidade de transdisciplinaridade, o que é provocador para a disciplinar
Psicologia, pois exigiria dessa ciéncia reflexao e reorganizacdo acerca de sua area de
conhecimento e de seu campo de atuacdo, aspectos ainda sem consenso do ponto
de vista de Uziel (informacé&o verbal). Finalmente, reconheceu a existéncia de dois
fatores que possivelmente facilitariam a aproximacgao entre a tematica de género e a
Psicologia: os processos de subjetivacao (ligados a discussao sobre identidades) e o
carater politico da area, mais claramente manifesto por agées no nivel dos Conselhos
Regionais e Federal de Psicologia.

Essas reflexdes se juntaram a minhas inquietacées como professora de uma
faculdade privada em S&o Paulo e as discussées no ambito do doutorado, dando

Corpo a essa pesquisa.

1.2 A RELEVANCIA DE CONHECER E EXPLICITAR O PONTO DE VISTA DAS
PSICOLOGAS EM FORMACAO NO QUE SE REFERE A TEMATICA DE GENERO
NA PSICOLOGIA

Este item se destina a contextualizacdo geral do problema de pesquisa e

apresentacao de sua justificativa.

1 Usarei o termo no feminino quando for me referir ao grupo de profissionais da area, pois de acordo
com a publicacédo A Psicologia Brasileira Apresentada em Numeros, do CFP, as mulheres sédo maioria
em todos os estados brasileiros. Disponivel em: http://www2.cfp.org.br/infografico/quantos-somos/.
Acesso em: 8 jan. 2020.
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A tematica de género tem aparecido com frequéncia na midia e sido debatida
pela populacdo em geral. Essa tematica pode ser abordada de modo intencional,
tomando género como objeto, mas também se faz presente por meio de concepcdes,
de modo né&o intencional e estrutural, organizando instituicdes valores, opinides e
posturas, o que serd devidamente discutido adiante. Os estudos podem - e
comumente o fazem — tomar essas expressées como objeto de estudo, buscando
compreender as concepcdes de género em um determinado contexto, seus sentidos,
consequéncias, reflexos na organizagao geral e na vida das pessoas.

A psicologia, como apontou Guirado (2009), é uma instituicéo:

Com o conceito de instituicho com o qual trabalhamos, podemos
considerar a Psicologia como instituicdo do conhecimento e da prética
profissional. Como conceito de discurso como dispositivo-ato-
instituicdo, podemos tomar o exercicio da Psicologia como discurso
que produz e reproduz verdades, num jogo de forcas poder-
resisténcia. Fazemos, portanto, desses termos, que hado se
estranham, o quadro referencial, a estratégia de pensamento, para
dizer do que se faz quando se diz fazer psicologia. Pensar a Psicologia
como instituicAo exige configurar-lhe um objeto, algo (imaterial,
impalpavel) em nome de que ela se exerce e sobre que reivindica
monopolio de legitimidade. (GUIRADO, 2009, p.328)

Sendo uma instituicdo, a psicologia € dotada de certo regime de género
(CONNELL, 2006), que esta em constante renegociacdo. Entre os agentes
institucionalizados estédo as(os) estudantes de psicologia, que ao longo do curso de
graduacdo podem ter suas concepcOes transformadas ou reforcadas. Na mesma
propor¢cdo, sdo também agentes de transformacdo da psicologia como instituigao.
Essas concepcdes de género e as dindmicas estabelecidas entre os(as) estudantes e
destes para com a psicologia como instituicdo sdo o tema do estudo que aqui se
apresenta.

A relevancia do tema se deve a alguns fatores. Um deles é que o género tem
sido cada vez mais recorrente na compreensao de fendmenos tradicionalmente
abordados pela psicologia, sendo que em alguns trabalhos consultados, discutidos
adiante, constatou-se que as areas tém dialogado pouco de modo a produzir novos
conhecimentos. Uma segunda justificativa, € que as concepc¢des de género de
profissionais da Psicologia impactam diretamente sua pratica profissional,
independentemente da area de atuacao (clinica, escola, instituicdo, esporte, etc.). Um
terceiro fator é que psicologos(as) tém sido recrutados(as) para trabalhar com

situacdes como a violéncia de género e doméstica, abuso e exploracdo sexual,
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avaliacdo psicologica prévia a cirurgia de redesignacdo sexual em pessoas
transexuais, questdes familiares de toda a ordem, casos de adocao por casais do
mesmo sexo, entre outras situacdes em que mais diretamente alguma abordagem de
género € acionada.

A investigacdo sobre a abordagem do Género na formagdo em Psicologia
poderia abrir caminho para o fortalecimento dessa area de interface, identificando
brechas, conflitos e saidas Uteis para uma possivel revisdo de curriculo, de énfases
curriculares, de ementas, de propostas de intervencdo e campos de estagio, entre
outros. Como apontaram Oliveira e Souza (2006): “A Psicologia como area de
conhecimento e como profissdo é também um compromisso social e exige revisao
constante de nossos valores, crengas e teorias” (p. 44).

A escolha da Psicologia como o curso de formacado a ser investigado tem, é
claro, razdes pessoais. Como psicologa e professora, tenho interesse em saber como
tem se dado a abordagem do género na formacéo de futuros(as) profissionais da area.
Em conversas informais com alunos(as) para quem leciono, tanto dos semestres
iniciais quanto finais do curso, geralmente ao me apresentar e comentar sobre meu
tema de pesquisa, costumo perguntar se houve algum momento da formac¢éo em que
tenham trabalhado com o tema género ou discutido sobre ele. A maior parte das
respostas € negativa. Algumas alunas se lembram desse tema na disciplina Psicologia
Social, mas sem saber especificar de que se falou. Porém, isso néo significa que as
concepcdes de género ndo estejam presentes, pois, como ja apontado, essas
concepcdes aparecem implicitamente, sendo perceptiveis, por exemplo, nas falas das
pessoas, na organizacdo do ambiente e dos conteldos, nas hierarquias, em posturas

assumidas, em opinides e em conflitos estabelecidos.

1.3 OS PROPOSITOS DA INVESTIGACAO QUE FOI REALIZADA

O objetivo geral do estudo que esta detalhado neste trabalho foi conhecer e
compreender a visdo de estudantes acerca da abordagem da tematica de género na
formagcdo em psicologia. Além dessa finalidade mais ampla, assinalam-se como
objetivos especificos:

e Realizar levantamento bibliografico e investigacdo tedrica sobre tema da

pesquisa,



22

Conduzir pesquisa empirica com estudantes e recém-formadas em psicologia,
composta de aplicacdo de questionario; realizacdo de entrevistas; analise dos
dados coletados;

Levantar as concepcdes de género de estudantes e recém-formadas de cursos
de psicologia;

Identificar os espacos e processos de construcdo dessas concepcoes;
Evidenciar as constatacdes e sugestfes das participantes sobre a abordagem

da tematica de género na formacao
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CAPITULO Il = PERCURSO TEORICO

2.1 AS PERSPECTIVAS TEORICAS ADOTADAS NESTE ESTUDO PARA FALAR
SOBRE GENERO NA PSICOLOGIA

Discutirei neste item as ideias das autoras que pautaram o desenvolvimento da
analise relatada neste trabalho. A discussdo proposta visa principalmente a
apresentar as diferentes dimensdes do género e como podem ser utilizadas como
ferramentas para interpretar a realidade social. Tenho também o objetivo de discutir
algumas das autoras e ideias que se fizeram presentes entre os(as) participantes da
investigacao. Ao ensaiar estabelecer conexdes entre as ideias abordadas por autoras
psicélogas e nao-psicélogas que abordaram tematicas de género, e em alguns casos
sua relacdo com a psicologia, estou me movimentando no sentido de aproximar os
campos de conhecimento.

A historiadora Joan Scott € autora de uma definicdo bastante difundida de
género, segundo a qual “é a organizagao social da diferenga sexual” (SCOTT, 1994,
p.13). O género ndo implementa diferengas fixas entre os sexos, mas € “o saber que
estabelece significados para as diferengas corporais” (SCOTT, 1994, p.13). Em seu
texto, que apresenta o género como uma categoria de analise histérica, ela identifica
como uma das abordagens utilizadas pelas feministas aquela inspirada nas
“diferentes escolas de Psicanalise para explicar a produgdo e a reprodugcao da
identidade de género do sujeito” (SCOTT, 1995, p.77), ou seja, aponta a teoria
psicanalitica como uma das influéncias determinantes no pensamento feminista. O
problema dessa utilizacdo para a analise historica dos processos seria, segundo a
autora, que o conceito de género acabaria limitado a esfera da familia e a experiéncia
doméstica e pouco seria utilizado para compreender outros sistemas: sociais,
politicos, econémicos ou de poder.

Contudo, esses sistemas, diriam muitas psicélogas e psicélogos, sao
igualmente caros a psicologia, que ndo se restringe a escola psicanalitica e tampouco
endossa teorias que ao buscar compreender as pessoas ignoram seus contextos.
Sendo assim, podemos assumir que a critica de Scott € a mesma de algumas
correntes ou grupos na psicologia brasileira, inclusive psicanalistas, que entendem

gue para compreender as complexas demandas que a sociedade apresenta é
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necessario transpor a ideia de uma psicologia centrada no individuo e complexificar a
analise das rela¢cdes sociais.

Alguns estudos se dedicaram a buscar compreender como essa articulacao
entre os campos do género e da psicologia estava ocorrendo e chegaram a
constatacdes importantes. Amancio (2001) identifica a histéria dessa articulagdo nas
psicologias europeias e americanas, que influenciaram em larga escala a psicologia
brasileira, entre o que chamou de desencontros e rupturas. Para a autora, pautada na
teoria das representacdes sociais de Moscovici (1981), a Psicologia seria resistente a
uma mudan¢ca decorrente da apreensdo do género enquanto sistema de
conhecimento sobre o0 sexo, o que faria com que necessariamente o foco das
investigacdes mudasse das pessoas (perfis individuais ou coletivos) para os
processos. O género seria, entdo, tomado como aquilo que da sentido as identidades
sexuais, aos objetos e aos contextos sexuados e, assim, 0S proprios contextos
experimentais seriam passiveis de interpretacao a luz do género. A critica de Amancio
parece conter o mesmo desejo de ampliagdo do emprego do género como categoria
de analise que propunha Scott: “O que esta faltando € uma forma de conceber a
‘realidade social’ em termos de género” (SCOTT, 1995, p.82).

Aqui seria bom dar passos atrds para avistar melhor os caminhos que se
desenham e as criticas feitas e, para isso, apoio-me em Sandra Harding (1986), que
explica trés aspectos decorrentes de processos diferentes e complementares do
género que podem ser utilizados para conceber a realidade social. De acordo com a
autora, o primeiro aspecto é o simbolismo de género, resultado de um processo
metaforico de atribuicdo de significados de género as dicotomias percebidas no
mundo, tenham ou n&o a ver com as diferencas sexuais. Pensariamos imediatamente
na aleatoriedade dessas associacdes, mas para entender como isso funciona,
concebamos uma situacdo hipotética: um grupo de pessoas, escolhidas
aleatoriamente, que tivesse que associar os pares de palavras “guerra e paz’ e
“masculino e feminino” (uma associagao que obviamente nao faz sentido de imediato).
Se tivéssemos que apostar em quais associacbes fariam, provavelmente,
apostariamos que o fariam em sua maioria associando “guerra” com “masculino” e
‘paz” com “feminino”, mesmo que a razao para essa aposta nos escape. Pois bem, a
tendéncia em apostar que o grupo associaria “guerra” com “masculino” se deve em
parte a serem homens os combatentes mais evidenciados desse tipo de conflito

(apesar de as mulheres também estarem combatendo a fome, doencas em si e nos
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filhos, a miséria, 0 estupro, enquanto homens combatem outros homens). Por outro
lado, a aposta se deve também — e isto € menos evidenciado — ao fato de que a
‘guerra” é portadora de um sentido masculino, construido historicamente,
independentemente do sexo de quem a pratique?. Harding (1986) toma a ciéncia
(como aqui tomei a guerra) como a instituicdo que pode ser analisada de forma
generificada (a partir do género). Marilia Carvalho (1999; 2018) toma o trabalho
docente nos anos iniciais do ensino fundamental como objeto de analise nessa
perspectiva.

O segundo aspecto, a estrutura de género, diz respeito a consequéncia desse
modo de organizar a sociedade com base no simbolismo de género: definem-se
diferentes atividades sociais (laborais) para diferentes tipos de pessoas (por género?®).
O terceiro aspecto é o género individual, ou seja, 0 molde imperfeito das identidades
socialmente construidas ao qual as pessoas mais ou menos correspondem, com 0s
guais se relacionam e que transformam. Vamos a estes dois Ultimos aspectos.

Para compreender melhor o segundo aspecto, da estrutura de género,
contaremos com Raewyn Connell e Rebecca Pearse (2015), que recorrem a ideia de
duas instancias em interacdo, a estrutura (a sociedade, as instituicbes, as
organizacdes) e o0s agentes (0s grupos, os individuos), estabelecendo relacfes entre
estruturas sociais de larga escala, acdes coletivas e experiéncias pessoais. Baseadas
em pesquisas anteriores (CONNELL, 2006), as autoras afirmam que € possivel
perceber padrdes nos arranjos de género em diferentes instituicdes (escolas, exército,
fabricas, etc.), isto é, evidencia-se uma certa tendéncia na forma como as pessoas
(os agentes) se relacionam (se aproximam e se dividem). A esses arranjos, chamaram
regimes de género. Tais relacdes de género estdo constantemente em negociacao,
podem ser esquecidas, mantidas ou modificadas nas a¢des cotidianas. Voltando ao
exemplo da aposta, seria como pensar que se a tendéncia do grupo em associar
‘masculino” com “guerra” e “feminino” com “paz” ndo fosse mais tdo Obvia aos
apostadores, seria porque houve uma mudanca estrutural, nos padrbes das relacbes
de género, no regime de género da sociedade ou de uma instituicdo em especifico

(sociedade e instituicbes estdo diretamente relacionadas e se influenciam

2 Este exemplo foi baseado em uma atividade de sala de aula concebida e aplicada por Marilia
Carvalho, em que os(as) participantes deveriam associar varios pares de palavras como “guerra e paz”
a “masculino e feminino”, “forte e fraco”. A atividade busca justamente apreender esses simbolismos
de género que passam despercebidos no cotidiano.

3 Por género e também por raca, por classe, por nacionalidade, por idade, etc.
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mutuamente). Com o avanc¢o da luta feminista e com as mudancas nas relacdes
sociais decorrentes disso, pode ser que um dia a tendéncia se modifique. E justamente
essa mudanca, de sentido estrutural, que Carvalho observa estar ocorrendo com o
trabalho docente nas séries iniciais, que se antes era portador de um sentido feminino
(ligado ao cuidado) hoje em dia esta impregnado também de valores importados do
mundo masculino dos negdécios como empreendedorismo, capacidade de gestéao,
alcance de metas, produtividade, entre outros (CARVALHO et al, 2018), € bom
lembrar, de forma independente do sexo do(a) docente.

Tal argumento é fundamental, pois atribui as pessoas status de agentes em
relacdo com as estruturas. Connell e Pearse (2015) afirmam que uma estrutura de

relacbes nao “decide” como as pessoas ou grupos agem, mas

certamente define possibilidades para a acéo e suas consequéncias.
Em uma ordem de género fortemente patriarcal, as mulheres podem
ser impedidas de ter acesso a educacdo e a liberdades pessoais
enquanto os homens podem ser excluidos de estabelecer conexdes
emocionais com criangas.

(...) Nesse sentido, a estrutura social condiciona a pratica. No entanto,
estruturas ndo sédo anteriores a vida cotidiana. Estruturas sociais sao
atualizadas (tornadas ato) pela atividade humana ao longo do tempo
e historicamente criadas. (...) Estrutura e mudanca ndo sdo opostos,
mas sim parte da mesma dinamica de nossa vida social. (CONNELL;
PEARSE, 2015, p.157)

O terceiro aspecto, o do género individual, esta relacionado a caracteristicas
da identidade das pessoas e como este € um assunto em que abundam e conflitam
perspectivas tanto na psicologia como fora dela, creio ser interessante explicitar
alguns pontos de vista como referéncias para as analises realizadas neste trabalho.

Uma das teorias € a dos papéis, em que a familia, a escola e outras instituicdes
— gue sabemos ter regimes especificos de género — por meio de pequenas interacdes,
repassam as criancas em desenvolvimento as expectativas de comportamento para
meninas e meninos que seriam mais ou menos correspondidas pelas criangas.
Nogueira (2012), analisando as interferéncias entre a psicologia social e as teorias
feministas, afirma que no inicio do século XX os resultados inconsistentes de
pesquisas com foco em levantar diferencas entre os sexos teriam levado cientistas a
“medir atributos psicolégicos de homens e mulheres a fim de revelar incongruéncias
entre 0 sexo biologico e o sexo psicolégico” (NOGUEIRA, 2012, p.51). De acordo com

a autora, o conjunto desses estudos, frequentes no campo da sociologia e com grande
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influéncia no campo da psicologia na metade do século, acabou por definir
caracteristicas tipicas de homens e mulheres que com o tempo deixaram de ser
caracteristicas e ganharam status de estabilidade e norma, passando a ser entendidas
como tracos de personalidade, dando origem a compreensdo de que existem

diferencas “estaveis” e “normais” de personalidade entre homens e mulheres.

Assiste-se ao assumir de disposicdes individuais consistentes e
estaveis, os tracos, sendo as personalidades feminina e masculina
tomadas a priori para justificar, por exemplo, a desigualdade no
acesso a posicdes de chefia, supostamente requerendo tracos
instrumentais, logo masculinos. (NOGUEIRA, 2012, p.51)

Como ocorre com indicadores, aquilo que tinha a intencdo de medir passa a
classificar e finalmente se torna um padrdo a ser seguido, um papel a ser cumprido.

Esse modelo, segundo Connell e Pearse (2015), se carregado de um olhar de
passividade quanto as possibilidades de agéncia das pessoas em relacdo as normas,
poderia consistir num determinismo social tdo perigoso quanto o determinismo
biologico (CONNELL; PEARSE, 2015). Além disso, esse “modelo da socializagao”,

como chamaram,

parece deixar escapar o prazer que € O6bvio em boa parte do
aprendizado de género, a resisténcia com que muitos jovens
enfrentam as definicbes hegemdnicas do género e a dificuldade em
construir identidades e lidar com padrdes de conduta em uma ordem
de género marcada pelo poder, pela violéncia e por sexualidades
alienadas. (CONNELL; PEARSE, 2015, p.197)

O prazer no aprendizado de género, mencionado pelas autoras no excerto
acima, constitui para elas num “prazer corporal, um prazer na aparéncia e na
performance do corpo” (CONNELL; PEARSE, 2015, p.199), cujas mudancgas
permanecem ambiguas ou incompreensiveis até serem simbolizadas de acordo com
o simbolismo de género vigente na sociedade. Para compreender, portanto, como o
género é adquirido ndo basta investigar somente a estrutura individual de género das
pessoas ou agentes, mas é necessario também conhecer e saber como funcionam os
diferentes regimes de género com o0s quais interagem para entao perceber como se
movimentam em relagé@o a eles. A esses agentes as autoras chamam “aprendizes
corporificados” (CONNELL; PEARSE, 2015, p.200).

Vamos recorrer a mais um exemplo explicativo. Suponhamos uma jovem

estudante, que vive nos dias de hoje, que ao completar 18 anos manifeste o desejo
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de se casar, ter filhos e ser dona de casa. Dependendo do regime de género de sua
familia, a jovem pode estar correspondendo a um modelo de mulher e esposa
perfeitamente compativel com sua situacdo e oportunidades. Por outro lado, se
levarmos em consideracdo a expectativa e o regime de género instituido em sua
escola (e na sociedade, de forma mais geral), notaremos facilmente que a jovem nao
corresponderia, ao menos imediatamente, ao modelo esperado, de uma jovem que
depois do ensino médio cursara uma faculdade, trabalhara, construira uma carreira
profissional e, depois, aventard ou ndo a possibilidade de casar e ter filhos. O desejo
dessa jovem, entdo, corresponde ao regime de género da familia, reforcando-o, ao
mesmo tempo em que resiste a um regime de género que espera das mulheres jovens
guererem extrapolar as atividades domésticas. A depender da rigidez do regime de
género no ambito familiar, essa jovem ao querer se casar pode estar inclusive
buscando construir relacdes de género sob um regime menos rigido, conforme os
valores de seu ou sua futuro(a) esposo(a), e neste caso 0 casamento poderia seria
uma forma de resistir, burlar ou transformar um regime de género muito rigido.

Tal raciocinio nos permite uma visdo mais ampla sobre como as pessoas se
movimentam na vida interagindo em diferentes instituicées, aprendendo e fazendo o
género, assumindo que o desenvolvimento humano tem um carater constantemente
contraditério e ndo linear. Tal processo de feitura do género acaba configurando certas
praticas de género na vida pessoal e a essas configuragdes, quando padronizadas
em certo grau, chamamos masculinidade e feminilidade (CONNELL; PEARSE, 2015).

Tais dimensdes ajudariam a psicologia a olhar para si mesma, como institui¢ao,
ciéncia e profissdo, com lentes de género. E impossivel ndo lembrar de Fulvia
Rosemberg (1984) ao explicar por que somos tantas psicologas. Ela levou em
consideracdo aspectos da realidade social, como a instabilidade no mercado de
trabalho da época, que poderia conduzir mais mulheres que homens a escolher
profissdes assistenciais, educacionais ou paramédicas, como a Psicologia, para que
0 conhecimento adquirido na graduac&o nao ficasse obsoleto caso as mulheres nao
se inserissem no mercado formal de trabalho ou perdessem o emprego. O contetudo
aprendido em cursos dessa natureza poderia ser util na criacdo dos filhos ou no
cuidado com idosos da familia, tarefas em geral ndo remuneradas e historicamente
realizadas por mulheres. Esse exemplo ajuda a ver que as pessoas sao ativas em
relacdo as estruturas com as quais precisam lidar cotidianamente. As mulheres

psicologas pesquisadas por Rosemberg nos anos oitenta agiam (escolhiam a
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profissdo) sob uma estrutura de género (que as direcionava ao trabalho doméstico)
no sentido de beneficiar-se de algum modo dela, aprendendo uma profisséo que Ihes
fosse util na vida doméstica e ao mesmo tempo pudesse ser fonte de renda caso
tivessem oportunidade ou necessidade de trabalhar.

Até aqui viemos discutindo o género, mas toma-lo uma categoria analitica ndo
significa desconhecer suas dimensdes corporais ou tirar o corpo do foco dos estudos.
Trata-se, entretanto, de compreender o corpo como instrumento das relacdes sociais
estabelecidas segundo diferentes regimes de género, sendo, portanto, uma variavel
analisavel a luz do género.

Henrietta Moore (1997), apoiada em estudos de Yanagisako e Collier (1987),
afirma que na antropologia tanto os estudos de género quanto de parentesco
pressupunham um modelo nativo ocidental da reproducdo humana, que assumia
como “natural” (biolégica) a diferenca entre homens e mulheres — o sexo. Assim,
embora se possa pensar em constru¢cdes sociais a partir dessa diferenca, a diferenca
em si ndo é vista como uma construcao social, tornando-se, portanto, uma dicotomia
nao explicada (MOORE, 1997). Assim como na antropologia, na psicologia o
movimento parece ter sido similar e a dicotomia, ou o binarismo de género,
permaneceu inquestionado, o que so reforgou o carater “natural” do sexo.

A nocao gue considera que sexo seria relativo ao que € biologicamente dado,
portanto imutavel, e que género se referiria ao que é socialmente construido foi alvo
de criticas entre tedricas feministas. Uma delas é Butler (2003), ao reconhecer que o
esforco de agrupar todas as mulheres em uma categoria Unica devido as suas
caracteristicas biolégicas comuns desconsiderava, por exemplo, dimensdes como
classe e raca, que diferenciavam as mulheres entre si.

A critica de Nicholson (2000) vai no mesmo sentido. Para a autora, a assuncao
como norma de que todas as mulheres partilham entre si aspectos bioldgicos, comuns
e imutaveis (0 sexo) e que todos os homens partilham entre si aspectos também
biolégicos, comuns e imutaveis, porém, distintos dos aspectos das mulheres, torna
menos visiveis as inimeras diferencas existentes de uma mulher para a outra e de
um homem para o outro, como a nacionalidade, a situacdo econémica, araca, a idade,
areligido, entre outras. Assim como ha distintas estruturas e seus regimes de género,
h& inUmeras formas de se interpretar o corpo, atribuindo-lhe diferentes sentidos e
importancia, o que torna impossivel estabelecer fatores universalmente comuns entre

todas as mulheres ou entre todos os homens. Se considerarmos esse aspecto da
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interpretacdo dos corpos, podemos toma-los mais como variaveis do que como
constantes (NICHOLSON, 2000).

A critica dessas autoras converge por reivindicarem uma compreensao do sexo
como uma caracteristica que, assim como tantas outras, pode ser interpretada de
formas variaveis, em contextos e momentos historicos distintos, ganhando sentidos
diferentes:

Se 0 sexo €&, ele proprio, uma categoria tomada em seu género, ndo
faz sentido definir o género como a interpretagéo cultural do sexo. O
género ndo deve ser meramente concebido como a inscrigao cultural
de significado num sexo previamente dado (uma concepcao juridica);
tem que designar também o aparato mesmo de produ¢do mediante o
gual os préprios sexos sao estabelecidos. (BUTLER, 2003, p. 25)

7

Do mesmo modo que 0 sexo €, portanto, interpretado a luz do género, a
sexualidade — ora entendida como a conduta sexual, ora como um aspecto da
identidade das pessoas — também é. Quando entendida como conduta sexual, a
sexualidade esta relacionada as praticas corporais para obtencdo de prazer e a
reproducdo sexuada, podendo se tornar alvo de politicas de controle se forem
equacionadas como um problema social, 0 que ocorre por exemplo com a gravidez
em adolescentes (ALTMANN, 2003). Quando concebida como um aspecto da
identidade é comumente chamada de orientacao sexual. A orientacdo sexual pode ser
entendida como um tipo de metafora para a percepcao de estabilizacdo de uma
determinada conduta sexual em uma estrutura especifica, ou seja, significa que um
conjunto de acdes, provenientes de um grupo de pessoas e orientadas a outro grupo
de pessoas, acabou estabelecendo um padrédo, uma tendéncia, uma orientacao. Julio

Simodes e Regina Facchini (2009) afirmam que a nocéo de orientacéo sexual

[...]Jrefere-se de forma bastante genérica ao sexo (ou, para alguns, ao
género) que constitui 0 objeto de desejo de uma pessoa. A expressao
ndo implica consciéncia nem intencdo, tampouco descreve
necessariamente uma ‘condi¢cao’. Por conta disso, ela se presta a
varios usos e interpretacdes. (SIMOES; FACCHINI, 2009, p.29, [aspas
originais]).

Apesar de ndo descrever necessariamente uma condicdo, porém, estar
suscetivel a interpretacfes distintas, a autora e o autor afirmam que se for assim
compreendida a orientacdo sexual pode ser tomada como uma propriedade da

personalidade e passar a ser assumida como um dos elementos que constitui uma
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pessoa (SIMOES; FACCHINI, 2009). Quanto ao que define a orientacdo sexual de
uma pessoa, os autores dizem que “do ponto de vista do conhecimento cientifico
disponivel, ha pouca coisa que se possa dizer com seguranca” (SIMOES; FACCHINI,
2009, p. 31).

Antecipando um dos dados obtidos por meio da pesquisa aqui descrita, a
filosofa estadunidense Judith Butler, ja citada anteriormente, foi bastante mencionada
pelas pessoas entrevistadas, especialmente quanto a no¢do desenvolvida por ela
acerca da performatividade de género, embora com apreensdes distintas de sentido,
como veremos mais adiante. Para a autora, o género seria um conjunto de acdes que
se repetem em interacdo com normas muito rigidas, cujo efeito substantivo “é
performativamente produzido e imposto pelas praticas reguladoras da coeréncia de
género” (BUTLER, 2003, p.48). O género seria, assim, composto de expressoes
performadas, mas estas mesmas expressdes sao tomadas como resultados das
normas género. Podemos afirmar, entdo, que a nocao de performatividade de género
da autora se refere a performance em si e ndo propriamente a pessoa que performa.
Contudo, como performances demandam atores, a tedrica ainda desenvolve ideias
acerca dos sujeitos individuais e para isso recorre a psicanalise, o que talvez seja um
dos fatores propulsores de sua aparente popularidade entre psicélogos(as).

A autora virou noticia na midia brasileira no final do ano de 2017, pois veio a
Sao Paulo fazer uma palestra e manifestantes que se entendiam como contrarios as
suas ideias, apesar de pouco familiarizados com elas, protestaram em frente ao local
do evento. O tom bastante ofensivo do protesto fez com que grandes veiculos de
comunicacao divulgassem o ocorrido e a autora, renomada entre os pesquisadores
de género, ficou conhecida também entre muitos daqueles que nunca tinham ouvido
falar dela. Os alvos da indignacéo dos(as) manifestantes eram suas teorias de género,
e projetaram nela a personificacdo do que denominam ‘“ideologia de género”
(RODRIGUES, 2019), expressao que também apareceu em meio as entrevistas.

Considerada um neologismo para Junqueira (2018) e como um fantasma para
Milkolci e Pereira (2018), “ideologia de género” foi o nome atribuido ao conjunto de
pleitos dos movimentos sociais pelos direitos humanos por mudancgas nas hierarquias
de género por setores contrarios a essas mudancgas. O processo que envolve desde
a organizagao de movimentos sociais em torno de uma reivindicagdo e o caminho
percorrido até que alcance as instancias de decisdo pode ser lento e exigir uma série

de articulacdes, como descreveu Carone (2018), por exemplo, acerca da atuacao do
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movimento feminista para a aprovacéo da Lei Maria da Penha, que tem como foco a
violéncia doméstica. Contudo, a morosa diminuicéo das desigualdades de género, que
seria uma das consequéncias das mudancas pleiteadas, parece ser justamente o que
temem e/ou rechagcam aqueles que entendem se tratar de uma ideologia em vias de
implementacéo.

A crenca e o medo de que possa ser (ou que ja esteja sendo) implementada a
“‘ideologia de género” é a ideia em torno da qual se estrutura um certo ativismo
religioso que agrega também grupos laicos em nivel global, vide Cornejo-Valle e
Pichardo (2017) que abordaram sua estruturacao discursiva e politica na Espanha. O
alarde criado pelos ativistas em torno dessa crenca impulsiona o panico moral
(MISKOLCI; CAMPANA, 2017) e da visibilidade as pautas defendidas, como o
fortalecimento das hierarquias sexuais, defesa da primazia da familia na formacéo
moral das criancas e promocdo de um ideal de familia altamente excludente,

considerando-se a diversa realidade brasileira.

2.2 A PRODUCAO CIENTIFICA EM TORNO DA PSICOLOGIA E TEMATICAS DE
GENERO PARA DEMARCAR O ESCOPO DA INVESTIGACAO REALIZADA

Dedico-me neste item a apresentar o0s principais resultados de algumas
pesquisas no campo de intersec¢do entre a psicologia e 0 género que ajudardo a
trilhar o caminho interpretativo dos dados analisados mais adiante, bem como a
localizar esta pesquisa em meio ao conhecimento cientifico ja produzido.

Gostaria de destacar a dificuldade para encontrar artigos que se de dedicassem
a apropriacao que a psicologia, suas profissionais ou estudantes, tem feito do conceito
de género. Muitos estudos tomam o género como a classificagcéo de participantes da
pesquisa entre homens e mulheres, o que ndo implica necessariamente andlises de
género, considerando-se o ponto de vista ja explicitado como referencial para esta
investigacao. Outros, por sua vez, recorrem as teorias de género para dar suporte a
investigacdes sobre discriminagcdo, preconceito e estigma, contudo nao
problematizam as nocdes de género nos aspectos simbolico e institucional,
restringindo-se a sua utilizacdo para descrever caracteristicas individuais.

Assim, a partir de buscas em bases de dados pela combinacdo dos
indexadores “género”, “psicologia” e “formagao”, foram encontrados 26 artigos, dos

quais foram selecionados oito, oriundos dos periddicos Psicologia: Ciéncia e
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Profissao, Revista Psicologia & Sociedade, Revista de Psicologia Politica e Revista
PSICO, dedicadas a publicacdes em psicologia, e outros trés da Revista de Estudos
Feministas, cujo tema principal ndo é psicologia, mas os estudos feministas e de
género, totalizando onze trabalhos. Entre eles ha revisGes de literatura que seréao
utilizadas para balizar a apresentacao e discussao dos demais artigos sempre que
possivel.

Narvaz e Koller (2007) publicaram um artigo chamado “A marginalizagao dos
estudos feministas e de género na psicologia académica contemporanea”. Nesse
estudo, alegam que a presenca de estudos psicoldégicos nas principais revistas
feministas do Brasil (Revista Estudos Feministas e Cadernos Pagu?®) no periodo
estudado era periférica. Alegam ainda que, no entanto, os discursos e a pratica
inscritos na producao da Psicologia ndo devem ser considerados neutros no que diz
respeito aos discursos de género. As autoras afirmam a psicologia ainda estaria
adotando concepc¢lBes binarias, biologicistas, essencialistas, naturalizadas e
cristalizadas de género, incbmodo que se fez presente em outros trabalhos
anteriormente mencionados nesta tese, como os produzidos pelo grupo do CRP da
Bahia.

Uma busca mais recente na Revista de Estudos Feministas, uma das
consultadas por Narvaz e Koller (2007) no estudo anterior, levou a trés trabalhos que
podem contribuir para adensar a problematizacéo proposta aqui. Um deles foi escrito
por Oliveira e pela ja citada Amancio (2006), em que se dedicam a compreender as
contribuicdes das teorias feministas e das representagdes sociais de Moscovici para
a psicologia social®. Em determinado ponto, a autora e o autor reconhecem um
impasse em relacdo a se assumir a neutralidade do conhecimento cientifico (reificado)
gue, por estar baixo a mesma estrutura simbdlica que o senso comum (conhecimento
consensual), seria também originado numa légica binaria e valorativa das coisas.

Afirmam:

4 Considere-se que as revistas de estudos feministas séo referéncia para os estudos de género e
congregam pesquisas em interface com diversas areas, entre elas a Psicologia.

5 Para melhor situar a discussdo, podemos assumir que as representagbes sociais sdo “entendidas
como uma forma de conhecimento de senso comum socialmente partilhado, tem, em seu bojo, a ideia
de um conhecimento construido por um sujeito ativo em intima interagdo com um objeto culturalmente
construido, que revela as marcas tanto do sujeito como do objeto, ambos inscritos social e
historicamente” (TRINDADE; SANTOS; ALMEIDA, 2011, p. 102).
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Aceitar o caracter situado do conhecimento implica, pois, rejeitar a
proposta de Moscovici e Hewstone® de uma oposicdo fundamental
entre o conhecimento reificado e o conhecimento consensual. O
conhecimento cientifico apresenta diferentes formas de legitimacao do
conhecimento do senso comum. Contudo, deve ser admitido como
igualmente verdadeiro o modo como sistemas de crencgas e de juizos
de valor interferem no pensamento cientifico, como tem sido
amplamente demonstrado pela teoria feminista. (OLIVEIRA,
AMANCIO, 2006, p. 606)

Azerédo (2010) faz referéncia o que para ela constitui um problema na
teorizacdo de género em psicologia. A “encrenca” de género, como diz, consistiria em
ser a psicologia uma ciéncia disciplinar enquanto a complexidade do género exige “um
discurso inter e pés-disciplinar para resistir & domesticagdo académica” (AZEREDO,
2010, p. 175). O recorrente uso na academia da definicdo de género de Scott (1995),
gue também da base a este trabalho, seria para Azerédo um dos efeitos dessa
domesticacdo. Apesar de entender que a definicdo de Scott se refere as relacdes de
poder, a autora alega que o problema é que ela “tem sido usada de modo a prescindir
dos efeitos do poder na prépria teorizagdo” (AZEREDO, 2010, p. 176), lacuna que ja
identificamos e que buscamos preencher no primeiro capituo.

Um levantamento feito com base na analise de trabalhos de concluséo de curso
(TCC) e dissertacdes de mestrado, respectivamente dos cursos de graduacéo e pos-
graduacdo em psicologia de uma faculdade no estado de Goias, foi realizado por
Borges et al (2013). As autoras buscavam compreender, entre outros pontos, quais
nocdes sobre género e sexualidade estavam presentes nos trabalhos acessados,
publicados entre 1993 a 2008, apontado pelas autoras como periodo que marca a
expansdo dos estudos de género no Brasil (BORGES et al, 2013). Para situar os
dados, as pesquisadoras ressaltam a configuragdo da matriz curricular do curso de
graduacéo, que oferece 44 dos créditos obrigatérios indicando énfase em psicologia
social e processos culturais enquanto os demais 162 indicam énfase em psicologia
clinica, teorias da personalidade, avaliacdo psicologica, psicodiagnéstico e
psicopatologia, o que poderia ter impacto sobre as areas teméticas dos TCC e das
dissertacfes. As producBes académicas, que foram encontradas por meio dos
indexadores “género”, “sexualidade” e “homossexualidade”, concentravam-se nas

areas da psicologia clinica, da saude e hospitalar e organizacional e em menor

6 MOSCOVICI, Serge; HEWSTONE, Milles. “De la science au sens commun”. In: MOSCOVICI, S. (Dir.).
Psychologie sociale. Paris: PUF, 1984.
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proporcdo na psicologia social. As autoras afirmam que “uma forte inclinacdo a
praticas intervencionistas, com énfase em referenciais teéricos da Psicologia clinica,
médica e sexologica” (BORGES et al, 2013, p. 739) estava presente nos trabalhos,
além de notar a constancia de discussdes que remontavam a acepc¢oes fixas sobre as
identidades sexuais.

Carvalho (2014), historiadora e pesquisadora em educacéo e género, realizou
um levantamento de teses e dissertacbes produzidas entre 1993 e 2007 sobre
relagbes de género e desempenho escolar, analisando qualitativamente 41 desses
trabalhos que se utilizavam de abordagens originarias da Psicologia, predominantes
na amostra, sendo os(as) autores(as) psicologos(as) ou ndo. Os trabalhos versavam
sobre temas variados como desenvolvimento psicomotor, leitura e escrita, e a maioria
deles coletou suas informacdes por meio da aplicacédo de testes. Sobre os trabalhos,

a autora afirma:

Provenientes de areas diversas, embora com predominio da
Psicologia, essas teses e dissertacbes partiham de escassos
referenciais te6ricos em comum e dialogam pouco entre si, raramente
incorporando os resultados de uma pesquisa anterior as hipéteses e
explicagbes da pesquisa seguinte, o que € desalentador em especial
nos trabalhos sobre temas muito semelhantes ou orientados pelo/a
mesmo/a professor/a. (CARVALHO, 2014, p. 17)

De forma geral, a autora identifica que as questdes relativas as diferencas entre
os resultados obtidos para meninos e meninas nesses estudos ficaram em aberto e,
na maioria dos casos, os/as autores/as recorreram a elementos do senso comum para
explica-los, o que poderia ser decorréncia da auséncia de uma apropriacao teorica do
conceito de género e de falta de dialogo com a producdo acumulada na area
educacional e de género sobre diferencas de desempenho entre meninos e meninas.

Outro levantamento de trabalhos que ajuda a situar as discussdes sobre género
e psicologia foi realizado por quatro psicélogas e um cientista social (SANTOS et al,
2014) que se debrucaram sobre as publicacGes da revista Psicologia & Sociedade, da
Associacao Brasileira de Psicologia Social (ABRAPSO), entre os anos de 1996 a
2010. Nesse periodo, foram encontrados 36 artigos relacionados a questéo de género
e/ou da mulher, sendo que as publicagcbes aumentaram, especialmente a partir de
2006. A maior parte dos trabalhos é resultado de pesquisas qualitativas e a producao
esta bastante concentrada nas regifes Sul e Sudeste. Acerca da analise qualitativa

dos artigos, 72% deles tratavam género a partir de uma perspectiva de poder, 17%
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trabalhavam com género como construcdo social de homens e mulheres e 11% o
utilizavam para categorizar mulheres e homens na pesquisa, mas sem fazer referéncia
a direta a género.

Esse trabalho traz uma revisao bastante ampla que antecede a apresentagao
da analise dos artigos, abordando autoras e autores que trabalham com Género,
dentro e fora da psicologia. Além disso, chama atencéo a justificativa para a escolha
da revista da ABRAPSO, com a seguinte afirmacéao: “Dentro da Psicologia brasileira,
€ a Psicologia social que melhor acolhera as perspectivas de género e feministas.”
(SANTOS et al, 2014, p. 590). Esta afirmacao se sustenta, segundo o0s autores, pela
ideia de que a psicologia social no Brasil foi marcada por uma insatisfacdo em relacao
a uma abordagem individualizante do ser humano e também por um desejo de se
estabelecer como uma ciéncia ndo importada, movimento que coincide com a critica
gue a chamada terceira onda do feminismo fez ao uso universal do género,
desconsiderando as diferencas de classe, raca, nacionalidade, etc. (SANTOS et al,

2014). Ha também uma ressalva ao final do texto:

Consideramos, entretanto, que reconhecer a pluralidade e localizar os
referenciais e as perspectivas de género distintos que embasam as
producbes em Psicologia social € um exercicio indispensavel, pois
exige que, ao falar-se de género, deva-se contemplar uma definicdo
complexa e multidimensional e que lance mao de tantos termos
explicativos quanto forem necessarios. (SANTOS et al, 2014, p. 601)

O estudo de Melo e Barreto (2014) foi feito por meio de entrevistas com
dezesseis estudantes de dois cursos de psicologia, um publico e o outro privado, no
estado do Parand e buscou identificar os discursos produzidos, enquanto geradores
de saberes e verdades, acerca da praxis a respeito da diferenca sexual, identidades
e sexualidades nao heteronormativas. O autor e a autora mostram que no tocante ao
aprendizado sobre a teméatica de género, os(as) entrevistados(as) ressaltaram o
importante papel desempenhado pela midia, além de terem percebido em alunos(as)
do ultimo ano de formacdo uma necessidade de recorrer a uma corrente teorico-
metodoldgica da psicologia para justificar suas respostas, como que marcando o
pertencimento a um lugar especifico.

Ja arevisdo nao-sistematica cuja analise dos artigos foi publicada por Saldanha
e Nardi (2016) aponta para o fato de que as aproximacdes entre a psicologia e as

teorias feministas e de género ndo se apresentou de forma tdo explicita nem parece
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ser legitimada institucionalmente, sendo presentes uma espécie de conservadorismo
académico de um lado e uma relativa aceitacdo de nucleos de estudos de género na
pos-graduacéo do outro, 0 que as leva a crer que o género esteja sendo entendido na
psicologia como uma tematica de especialistas, mas pouco incorporado para a
estruturacdo de uma possivel psicologia feminista. As autoras, ademais, destacam
como uma das razdes da tensdo entre psicologia e género a persisténcia da nocao
dicotdbmica de que somente o ativismo politico produziria agdes sociais que levariam
a transformacdes na sociedade, processo para o qual as teorizagbes produzidas na
academia trariam contribuicdes pequenas ou nulas.

Outro artigo interessante relata dados parciais de uma pesquisa de mestrado e
foi escrito por Figueredo e Cruz (2017). A pesquisa, realizada em uma faculdade do
estado de Pernambuco, tratava de compreender como os(as) estudantes do curso de
psicologia entendiam a producdo da nog¢do de que a psicologia é uma profissdo
feminina. Participaram da etapa da pesquisa relatada no artigo sete alunas e alunos
com os(as) quais foram desenvolvidas rodas de conversa em que poderiam expressar
suas ideias acerca de dados que lhes eram apresentados como provocacgoes iniciais,
como por exemplo a pergunta “vocés sabiam que 89% das pessoas que exercem a
Psicologia no Brasil sdo mulheres?” (FIGUEREDO; CRUZ, 2017, p. 810). A partir de
provocacgdes deste teor, o grupo deveria produzir um desenho que congregasse o que
pensavam sobre o assunto. A partir da analise de um dos desenhos, as autoras
observaram os(as) estudantes pareciam estar ancorados em uma matriz biolégica e
normativa para falar sobre a feminilidade ou masculinidade da profisséo, basicamente
balizados pelos critérios das diferencas corporais que separam homens e mulheres.
O desenho produzido a partir da reflexdo sobre a feminilidade da profisséo retratava
uma pessoa, com tragos fisicos como nariz, unhas, barba e brincos, e foi batizada
pelo grupo de “Freudita”, num encolhimento da expressao “hermafreudita” (trocadilho
decorrente da jungéo das palavras “Freud” e “hermafrodita” que emergiu durante a
realizacao da tarefa), revelando “de modo simbdlico o sentido ampliado e polissémico
da palavra que é produtora dos sentidos do hibridismo que nos sugerem que pensam
em relagdo ao género na profissédo” (FIGUEREDO; CRUZ, 2017, p. 813).

Mizael, Gomes e Marola (2019) analisaram mais de 80 respostas provenientes
de um questionério eletrénico respondido por estudantes de graduacdo em psicologia
em guase todas as regifes do pais. As autoras objetivavam, entre outras coisas,

acessar as concepcdes dos(as) participantes acerca de género e sexualidade e
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mostraram que estas eram divergentes as normativas emitidas por instituicbes como
o Conselho Federal de Psicologia, que devem pautar a atuacdo das profissionais.
Essa é uma das razdes que leva as autoras a defender uma abordagem intencional
das tematicas de género e sexualidade na graduacdo, alegando que somente o
interesse proprio de alunos(as) por elas nao tem sido suficiente para que se apropriem
das principais concepcdes correntes nessas areas tematicas.

Chaves e Souza (2019), dois administradores, acompanharam uma vereadora
para entender como o género era feito e desfeito por ela em sua atuagéo na camara
municipal. O artigo decorrente da pesquisa foi publicado na Revista Psicologia Politica
e € um exemplo interessante de estudo em que a observacao e analise das acfes de
uma pessoa proporcionou a compreensdo de caracteristicas institucionais e
simbdlicas de um determinado contexto, a politica. Apoiados em Butler (2003), os
autores descrevem sua performance na politica institucional, campo simbdlica e
historicamente considerado masculino, demonstrando que a masculinidade e a
feminilidade ndo estdo ligadas a questdes anatdbmicas, mas sdo sim negociadas o
tempo todo, a depender dos espacos que, paralelamente, ajudam a transformar.
Acerca da atuagao da vereadora, eles afirmam: “ela performava o masculino como
uma estratégia de sobrevivéncia naguele espaco, fazendo com que ao mesmo tempo
gue subverte [sic] a performatividade, ela reiterava normas performativas de género
que circulavam naquele ambiente” (CHAVES; SOUZA, 2019, p. 16).

A quase totalidade dos artigos encontrados, incluindo os que foram
considerados para esta breve revisdo, tém em Butler, especialmente no livro
Problemas de Género (2003), um referencial comum e junto a Scott, mais
precisamente seu texto Género: uma categoria util de analise historica (1995), como
explicita Azerédo (2010), parecem estar pautando a compreensao acerca do género

na psicologia.

2.3 GENERO NO SISTEMA DE CONSELHOS DE PSICOLOGIA

A discusséo a seguir se centra sobre como esté institucionalizada a discussao
sobre género nos Conselhos Regionais e Federal de Psicologia a partir do
levantamento de grupos de trabalho, comissdes e de seus posicionamentos ético-

politicos que impactam o trabalho das psicologas.
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No campo da psicologia, percebe-se uma movimentacdo no nivel dos
Conselhos Regionais (CRP) e Federal (CFP) acerca de questdes de género que
tocam o trabalho das psicologas. Posicionamentos, resolucdes e campanhas recentes
em defesa da descriminalizacéo do aborto, denunciando e deslegitimando terapias de
conversdo de pessoas homossexuais e reivindicando a ndo patologizagdo de
identidades transexuais foram divulgados em suas paginas na Internet’. Em outro
sentido, o CFP também tem produzido materiais baseados em pesquisas sobre o perfil
de profissionais da area. A publicagdo intitulada “Psicologia: uma profissdo de muitas
e diferentes mulheres”, de 2013, é um deles. Abaixo, um trecho da Apresentagcao da
publicacéo:

Na presente publicacdo, apresentamos uma producéo que se propde
a dar conta de uma dimensé&o subjetiva da profissédo perpassando as
questdes sobre o feminino dentro da categoria. Ela possibilita um
avanco nas préaticas profissionais a partir da reflexdo sobre as
guestdes de género, além da oportunidade de produzir debates sobre
a Psicologia no Brasil na atualidade. Ndo ha como se voltar para o
cuidado de outras (0s) sem que haja uma rigorosa contemplagéo de
si, que inclua uma critica séciohistérica e uma profunda andlise
contextual de nossa insercdo na sociedade. Podemos libertar e
podemos oprimir, na medida em que aquilo que esta em questéo é a
autonomia e o conceito de liberdade que subsidia nossas praticas.
(CFP, 2013, [n.p.])

O texto explicita o vinculo com as questdes de género e marca uma
preocupacdo em relacdo as consequéncias do trabalho de profissionais da area:
“‘podemos libertar e podemos oprimir” dependendo das concepcdes de liberdade por
trds das praticas psicologicas adotadas. Em se tratando de uma publicacdo que
aborda intencionalmente a psicologia em sua interface com o género, pode-se pensar
gue este esteja sendo diretamente relacionado as ideias de autonomia, liberdade e
opresséao.

O Conselho Regional de Psicologia de Sédo Paulo (CRP-SP) mantém uma

Comisséo de Sexualidade e Género desde 2009, que explicita assim seus objetivos:

1) Promover a ampliacédo das discussfes acerca da Sexualidade e dos
Géneros no ambito do CRP SP, bem como a atuagdo politica do
mesmo junto as politicas publicas e ao movimento social envolvido
com a tematica dos direitos sexuais e direitos reprodutivos - DSDR.

" Disponiveis em http://site.cfp.org.br/; http://www.crpsp.org/site/; http://www.crp03.org.br/. Acessados
em: 15 jan. 2017.
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2) Fomentar junto a categoria discussées e producao de referéncia da
atuacdo profissional frente a situagbes de violéncia contra mulher,
incluindo o aborto inseguro.

3) Fomentar junto a categoria novas referéncias em relagéo a atuacao
profissional no campo da sexualidade, tendo em vista que a psicologia
tem contribuido junto as politicas publicas para o encaminhamento das
demandas de atencdo as travestis e transexuais.

4) Continuar a contribuir com o enfrentamento da homofobia e do
preconceito de género presente no ambito da sociedade brasileira,
destacando a defesa e a constante divulgacdo da Resolucdo CFP n°
01/99, que define a despatologizacdo da orientacdo sexual e que a
pratica do psicélogo deve se pautar por essa diretriz. (CRP-SP?)

Tal apresentacdo aparentemente situa essa Comissao numa vertente mais
voltada as questdes do Movimento LGBTQIA+, o que se compreende tendo em vista
a historica dedicacdo da psicologia ao estudo de temas classicos como identidade,
preconceito e sexualidade, constantes em bandeiras levantadas por esse movimento.

Psicélogas do Conselho Regional de Psicologia da Bahia (CRP-03) tém dado
grande atencdo ao tema e publicaram recentemente um livro intitulado Género na
Psicologia: Articulacdes e Discussdes (ANDRADE; SANTOS, 2013), que tem

[...] ointuito de socializar experiéncias e reflexdes acerca da Psicologia
e das RelacGes de Género, o que o Conselho Regional de Psicologia
da Bahia percebe como de extrema importancia para a categoria
assim como para a sociedade. Diversas perspectivas tedricas estao
aqui reunidas, buscando equacionar criticas a Ciéncia tradicional,
moderna e positivista, reconhecendo que, muito mais do que naturais,
as diferencas entre os géneros possuem um forte carater cultural e
cumprem, dessa forma, um papel importante na construcdo dos
papéis sociais. (ANDRADE; SANTOS, 2013, p. 9-10)

Neste trecho se nota, além do destaque a importancia da aproximacao entre as
duas areas para a categoria de profissionais e para a sociedade, um certo recorte ao
se referir as “relacfes de género” e aos papéis sociais. Aparece também no trecho a
defesa do carater cultural das “diferengas entre os géneros” para além de diferengas
naturais, o que somado a critica feita a ciéncia tradicional e positivista soa como um
apelo para que se olhe para as questdes de género em termos mais culturais que
naturais (biologicos).

PsicOlogas participantes de um grupo de trabalho (GT) no CRP-03

apresentaram textos parecidos em dois eventos, em 2009 e 2010, respectivamente

8 Disponivel em http://www.crpsp.org.br/comissex/default.aspx. Acesso em: 8 jan. 2020.
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XV Encontro Nacional da Associagédo Brasileira de Psicologia Social — ABRAPSO
(FAGUNDES et al, 2009) e Fazendo Género 9: Diasporas, Diversidades,
Deslocamentos (ANDRADE, 2013), cujo titulo é “Género e Psicologia; um debate em
construcdo no CRP-03". Trata-se do relato da experiéncia de um GT no qual as
autoras propdem trazer a tematica do género para o campo da psicologia e atribuem
a importancia dessa aproximacédo ao fato de a Psicologia estar “contribuindo para
essencializar e naturalizar as diferencas entre homens e mulheres e reforcar estigmas
e esteredtipos gendrados” (FAGUNDES et al, 2009, p.1). Ademais, as autoras

afirmam:

A visibilidade destas questfes tem sido uma preocupacédo deste GT,
tanto a partir das demandas de atuacdo dos profissionais em
contextos sociais e institucionais diversos, como na formatacdo da
ciéncia psicolégica que ndo trata das discussdes sobre género.
(FAGUNDES et al, 2009, p.1)

E interessante notar que para afirmarem que a Psicologia nédo trata das
discussdes sobre género as autoras possivelmente ndo tomaram a essencializagéo e
a naturalizagdo das diferengcas entre homens e mulheres, cuja responsabilidade
atribuem em parte a Psicologia, como sendo em si uma forma de abordar a tematica
de género. Isto pode significar que, para essas autoras, haveria um tipo de abordagem
a ser preferencialmente adotada, enquanto outras abordagens néo seriam sequer
reconhecidas como tal e talvez devessem ser abolidas. Pode significar, ainda, que o
apelo das autoras tem como finalidade a incorporagdo do género pela psicologia.

Santos (2016), em um levantamento acerca da institucionalizacéo da discussao
sobre género no sistema de conselhos de psicologia, resgata a penetracdo da
tematica pela via do compromisso com os direitos humanos e a criacdo de comissdes
especificas promovendo tal debate. Por outro lado, a autora destaca a timidez com
gue a tematica de género tem aparecido em eventos e congressos de psicologia e diz,
ainda, que é preciso considerar que as discussbes de género na sociedade
repercutem em padrdes culturais e modos de subjetivacdo que demandam mudancgas
no fazer profissional de psicélogas e psicélogos.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para Cursos de Graduacao em Psicologia
(CNE/CES 5/2011) estimulavam o “reconhecimento da diversidade de perspectivas
necessarias para compreensao do ser humano e incentivo a interlocu¢do com campos

de conhecimento que permitam a apreensdo da complexidade e multideterminacao
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do fendmeno psicoldgico” (p. 1), 0 que presumia abertura da Psicologia para dialogar
com outras areas, bem como motivava a construcdo do conhecimento a partir desse
dialogo.

Recentemente, foi divulgado o Relatério Final de Reviséo das Diretrizes (CRP,
2018), processo que resultou num documento que buscou oferecer respostas
concretas a alguns dos incbmodos e desacordos relativos aos distintos vieses da
formacdo. A nova versdo proposta, que substituiria 0 documento anterior, de 2011,

traz como um dos fundamentos para a formacao profissional o seguinte compromisso:

compreensdao de diferentes contextos, considerando a
desigualdade estrutural do Brasil (questdes étnico-raciais, de
classe, do patriarcado e de género), bem como as dimensdes
geracionais, da diversidade sexual, dos direitos das pessoas
com deficiéncia, as necessidades sociais e 0s principios da ética
profissional, tendo em vista a defesa e a promocao da cidadania,
assim como das condi¢@es de vida digna dos individuos, grupos,
organizagdes, comunidades e movimentos sociais (CRP, 2018,
p.115)

A revisao, que contou com participacdo de representantes das entidades de
Psicologia, estudantes e profissionais, tornou explicita na minuta das novas diretrizes
um movimento que ja se fazia notar na formacdo de psicélogas e psicélogos no
sentido de incorporar a tematica de género, entre outras que marcam as

desigualdades no Brasil.
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CAPITULO lll - PERCURSO METODOLOGICO

3.1 DESCRICAO DOS PASSOS DADOS, INSTRUMENTOS UTILIZADOS E
PROCEDIMENTOS REALIZADOS NA PESQUISA EMPIRICA

Neste item serdo explicados o processo de escolha e o emprego dos
instrumentos para coletar informacfes na pesquisa empirica: questionario e
entrevista. O projeto da pesquisa aqui apresentada, de carater predominantemente
qualitativo, foi submetido & avaliacdo e aprovado na Plataforma Brasil pelo Comité de
Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos — CEP da Escola de Artes, Ciéncias
e Humanidades da Universidade de S&ao Paulo®. Todas as participantes consentiram
gue as informacOes obtidas fossem utilizadas neste estudo. Os termos de
consentimento livre e esclarecido foram devidamente assinados pelas entrevistadas.

O questionario foi um recurso utilizado para identificar estudantes com
caracteristicas variadas que pudessem ser entrevistadas posteriormente e que nao
fossem necessariamente indicag6es de meu circulo proximo de contatos.

Com questdes fechadas e abertas, o instrumento foi elaborado com vistas a
obter informacfes sobre perfil (sexo, cor/raca, idade, formacdo complementar, area
de interesse para atuacao, etc.); envolvimento com coletivos e outros grupos ligados
as causas de género ou outras causas; opinides sobre a abordagem da tematica de
género no curso (concepcdes de género, se o tema foi abordado em algum momento,
gque momento foi esse, etc.); e, principalmente, contatos de estudantes que se
dispusessem a participar da etapa de entrevistas.

Como os assuntos do questionario seriam aprofundados posteriormente
nessas entrevistas, ndo houve preocupacdo de que esse instrumento apreendesse a
complexidade da visdo dessas estudantes sobre o curso de formagéo, mas sim que
abrisse possibilidades para incluir como entrevistadas graduandas com experiéncias
e vivéncias diversificadas no percurso de se tornar profissionais da psicologia e com
posicionamentos diversos acerca da abordagem da tematica de género na formacao.

O questionério elaborado foi transferido para uma ferramenta gratuita para

conducdo de pesquisas online!®. Considerei a utilizacdo da versdo eletronica do

® CAAE 71459717.0.0000.5390, niimero do parecer: 2.238.615
10 Foi utilizado o Google Formularios (Google Forms).
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guestionario ao me deparar com resisténcias da coordenacdo dos cursos em ceder
um tempo durante as aulas para que eu aplicasse o0 questionario presencialmente. O
link de acesso ao questionario foi, entdo, enviado a alguns docentes de Instituicbes
de Ensino Superior (IES) para que o divulgassem entre suas alunas. O processo de
definicdo das IES ser& detalhado no item seguinte. Em uma das IES a divulgacéo foi
feita pela secretaria, por meio de correio eletrdnico institucional. Walter (2016) aponta
gue ha vantagens em optar pelo formulario eletrénico, entre as quais “menores custos,
rapidez e a capacidade de atingir populacdes especificas. Do ponto de vista do
respondente, é possivel responder da maneira que Ihe for mais conveniente, no tempo
e local preferido” (WALTER, 2016, p. 4).

Apesar das facilidades e da popularizacdo dessas ferramentas online no
desenvolvimento de pesquisas com o advento das redes sociais, € preciso dizer que
sua utilizacdo impactou diretamente a configuracdo do grupo de respondentes e,
conseguentemente, as caracteristicas dos dados obtidos. Inicialmente, a intencéo era
acessar estudantes dos ultimos semestres (do oitavo ao décimo), pois ja teriam
cursado a maior parte das disciplinas e estagios. Como nem todos os docentes que
divulgaram o questionério lecionavam para esses semestres, houve respondentes de
semestres variados, inclusive dos iniciais.

Outro ponto a ser levantado em relacdo a escolha do instrumento de coleta de
dados para esta fase da pesquisa diz respeito a elaboracdo das questdes. Buscou-se
deixar a maior parte delas fechadas, isto €, com respostas definidas previamente para
a participante apenas assinalar (mdultipla escolha), pois isto aumentaria a chance de
concluir o questionario ao exigir-lhe menos esforco e tempo. Como consequéncia,
algumas questbes do instrumento refletem a priori minhas préprias organizacao,
compreensao e concepcgdes sobre os assuntos abordados e as respostas obtidas nédo
deixam de ser a colocagcdo da respondente diante deste meu posicionamento,
expresso no instrumento elaborado. Esse jogo de posicionamentos, inerente a
pesquisas deste tipo, foi incorporado as analises sempre que possivel. O questionario
pode ser consultado no Apéndice 1.

Entrevistar participantes desta pesquisa teve o objetivo de coletar informacdes
mais detalhadas sobre sua visdo acerca da abordagem da tematica de género no
ensino de Psicologia. Optou-se pela entrevista porque ela permite aprofundar
guestbes e desenvolver temas a partir do didlogo entre entrevistadora e

entrevistadas/os.
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Quando da elaboragéo do roteiro de entrevista (Apéndice 2), a intengdo era
perguntar mais diretamente sobre questdes abordadas superficialmente no
guestionario e o instrumento foi pensado de forma a permitir uma conversa mais fluida
sobre o tema, de modo que a sequéncia das questdes fosse algo secundério e
funcionasse apenas para demarcar os assuntos a serem trazidos a tona, caso o
proprio fluxo do dialogo ndo os tivesse contemplado.

A entrevista € um momento de tensdo entre 0 eu e 0 outro que pode salientar
alguma compreensédo partilhada entre as/os participantes (BRAGA, 2010). Nessa
interac@o, mobilizam-se aspectos de memoéria que sdo enunciados porque houve uma
interpelacdo, em geral feita pela/o entrevistadora/or. Esse conjunto de aspectos fazem
da entrevista uma situacao social de excecdo (FERREIRA, 2014), isto &, trata-se de
um evento provocado que pode ocasionar a explicitacdo pela/o(s) entrevistada/o(s)
de conteudo (re)organizado de acordo com uma demanda instituida pela
entrevistadora (SZYMANSKI, 2001). Para amenizar a dureza dessa situacdo de
excecdo, busquei assumir diante das participantes o desafio de tornar as entrevistas
mais préoximas do tipo compreensivo que pressupde, além de certo grau de

improvisagao,

[...] um saber-fazer mais pessoal que estandartizado, decorrente do
proprio envolvimento do investigador no desenvolvimento da pesquisa
num terreno concreto, havendo, contudo, lugar a um grau de
formalizacdo e de sistematizacdo mais elevado que as técnicas
etnograficas de recolha de informacdo. (FERREIRA, 2014, p.981).

Os itens abordados no roteiro da entrevista foram divididos em dois blocos, um
com questdes de identificacdo — as ja presentes no questionario e algumas adicionais
como local de nascimento, religido, filhos e profissdo dos pais — que permitissem
melhor caracterizar o grupo de entrevistadas. Do segundo bloco constam itens
referentes ao curso de Psicologia e a abordagem da temética de género propriamente
dita. Como uma das finalidades da entrevista era aprofundar itens jA comentados no
guestionario de quem o havia respondido anteriormente, foram impressas as
respostas de cada participante e anexadas ao roteiro de entrevista, para que fosse
facil tanto para a entrevistada quanto para mim retomar esses aspectos ao longo da
conversa. Essa estratégia foi bastante positiva, especialmente quando se abordaram

as questdes que permitiam mais de uma resposta no questionario, das quais a pessoa
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eventualmente néo se recordava, e para que pudesse rever e/ou modificar alguma
resposta dada anteriormente.

Parte das entrevistadas ndo havia respondido ao questionario. Isso ocorreu,
pois elas foram indicagOes feitas posteriormente por docentes e colegas de curso.
Nesses casos, as perguntas do questionario foram acrescentadas ao roteiro da
entrevista e realizadas nesse momento.

Foi feita uma entrevista piloto para avaliar o roteiro. A entrevistada foi
Catarina!!, ex-aluna de uma disciplina que ministrei na IES privada de rede
internacional, que cursava a época o oitavo semestre. E uma aluna que demonstrou
interesse pelas questdes de género e que realizou estagios nessa area durante a
graduacéo, ou seja, era familiarizada com termos e conteido desse campo. Apos o
piloto, ndo houve significativa mudanca nas questdes, mas sim uma reorganizacao do
roteiro que permitiria maior flexibilidade para a conversa. Por nao ter havido
modificacBes de conteudo, a entrevista de Catarina esta entre as vinte analisadas.
Basicamente, foi elaborada uma questao central sobre um tema e foram associadas
a ela outras questdes secundarias. Como exemplo, a questdo 5: Para vocé faz/fez
alguma diferenca: ser aluno ou aluna no curso? Ter uma professora ou um professor?
Estudar um autor ou uma autora da Psicologia?

A questdo sobre autoras e autores estudados no curso foi sugestdo de
Catarina, que mandou horas ap0s a entrevista 0 seguinte comentario, via aplicativo
de mensagens. Considerei um sinal de que a entrevista tinha sido um momento que
propiciou reflexdo e, por isso mesmo, teve em certa medida um carater formativo e
informativo:

Catarina: Meu! Pensando na conversa e na entrevista, vindo pra casa
pensei que talvez tenha faltado sobre a relagdo entre os teoricos, que
sdo de minoria mulher e que a mais falada (Klein'?) é muitas vezes
vista como “louca” pelas suas interpretacdes e que outra € a Anna
Freud que de alguma forma relacionam a importancia por ter o pai
Freud e que dessas duas é principalmente falado da rixa que tinham.
Fora essas, agora eu nao consigo pensar em mais nenhuma teoérica,
0 que também é um sinal da relagéo de género em psico.

Foram realizadas no total vinte e uma entrevistas, uma delas descartada por se

tratar de um aluno do quarto semestre. O grupo de entrevistadas foi, assim, composto

11 Todos os nomes proprios séo ficticios.
12 Ela se refere a Melanie Klein, psicanalista austriaca.
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de vinte pessoas. Quatro delas estudavam ou haviam se formado em uma IES privada
gue faz parte de uma rede internacional de instituicées de ensino, cinco em uma IES
privada de gestéo familiar, trés em uma privada filantropica, cinco em uma IES publica
da capital e trés de uma IES publica do interior paulista.

Ao contatar as pessoas para convidar para a entrevista, dei preferéncia aquelas
gue deixaram o numero de telefone no questionario, o que possibilitaria de pronto uma
apresentacao dialogada, sendo o envio de e-mail a segunda alternativa. No primeiro
contato eu me apresentava, perguntava se a pessoa se lembrava de ter respondido a
um questionario sobre género no ensino de psicologia e de ter fornecido seu contato,
e a seguir a convidava para a entrevista, hegociando o melhor horario e local sempre
respeitando a logistica da entrevistada.

Uma vez esgotados os contatos deixados no questionario, foi preciso também
pedir indicagdes. Contei com ajuda de professoras das IES envolvidas e com as
proprias entrevistadas, que indicaram colegas para participar, estratégia conhecida
como bola de neve (VINUTO, 2014).

Como a localidade de realizagcdo das entrevistas era sugerido pelas
entrevistadas, conforme fosse mais cobmodo e viavel para elas, elas foram feitas em
locais diversos: salas de aula (no intervalo entre aulas), cantinas, sala da biblioteca,
jardim de entrada da IES e cafés. Todas foram gravadas com aplicativo de celular
(Gravador de Voz), salvas em arquivo e enviadas para transcricdo, todas para a
mesma profissional.

O clima de todas as entrevistas foi tranquilo e as entrevistadas pareciam estar
a vontade. Houve varias trocas interessantes, como uma das entrevistadas que me
emprestou a apostila da disciplina optativa sobre relacbes de género que havia
cursado e nomeou quais de seus professores(as) realizavam pesquisas afins, e o
entrevistado que me pediu indicacdes de leitura sobre o tema. Além disso, fui
indagada acerca de meu envolvimento com a psicologia, se tinha afinidade com algum
referencial tedrico, se teriam acesso ao meu trabalho quando publicado, entre outras
coisas, informacdes que foram concedidas, entendendo que o encontro era propicio
para a troca de conhecimento e era também um indicativo da receptividade das
participantes a tematica de género. Para Bourdieu (1997), a existéncia de fatores
comuns entre entrevistador(a) e entrevistado(a) pode ser positiva, ao proporcionar

para situacao da entrevista um pouco de familiaridade entre os(as) envolvidos(as).
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A estratégia utilizada para a analise dos dados obtidos por meio das entrevistas
faz alusdo a Bardin (1977). A partir de repetidas leituras das transcri¢cdes e audicdes
das entrevistas gravadas, foi possivel descobrir conexdes entre os dados que parte
das vezes eram mais frequentes entre as entrevistadas ou que haviam de algum modo
transformado relacGes estabelecidas a partir da coeréncia interna de cada uma das
entrevistas. O cruzamento desses dados permitiu a identificacao de certos nucleos de
sentido, que foram condensados em temas utilizados como norteadores para a
apresentacao e discussao dos dados. Em uma planilha, trechos das entrevistas foram
recortados e agrupados de acordo com o tema ao qual se referiam, para que fosse
mais facil recorrer a eles sempre que necessario. O nome da entrevistada, autora da
fala selecionada, foi mantido ao lado de cada trecho recortado e reagrupado por tema,
de forma que fosse possivel ter uma nocdo da tematica preponderante ou mais
significativa em cada entrevista.

Alguns dos trechos das entrevistas reproduzidos na analise de dados, como se
vera mais adiante, mantém minhas perguntas e colocacées conforme se deram no
momento da entrevista e foram apenas sutiimente ajustados para evitar repetidas
marcas da oralidade como “né”, “tipo”, “assim” etc. A preservacdo da conversagao
original pode ajudar a revelar como algum saber foi produzido na interagao entre duas
agentes presentes, entrevistada e entrevistadora, no sentido de alcancar uma
compreensao comum, ndo apenas uma informagéo colhida por uma participante ativa
de uma participante passiva.

O modo como os dados estdo apresentados decorre dos principais temas
identificados e carrega, portanto, reflexos de minha forma de pensar como intérprete
do material coletado no momento da analise. Assumida a néo neutralidade, inerente
a qualquer trabalho de interpretacdo, tenho a intencdo de que as discussdes
propostas neste trabalho promovam reflexdes acerca das interrelacbes entre a
psicologia e a tematica de género sob o ponto de vista das estudantes e recém-

formadas de cursos de graduacédo em psicologia.
3.2 AS PARTICIPANTES DA PESQUISA E O CAMINHO TRILHADO ATE ELAS
Os paragrafos a seguir detalham o caminho percorrido para a definicdo das

instituicdbes de ensino superior (IES) e 0 acesso as suas estudantes e recém-

formadas. As caracteristicas das instituicdes que foram destacadas objetivam oferecer
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uma nogéao geral de contexto a fim de situar as falas das entrevistadas, analisadas
mais adiante.

Uma vez que o questionario foi adotado como estratégia inicial para encontrar
possiveis entrevistadas, considerou-se importante pedir autorizacdo as IES para
aplica-lo, via coordenacdo de curso ou secretaria de graduagdo. Tal recomendacédo
de abordagem foi feita também pelo Comité de Etica em Pesquisa.

Uma das IES acessadas foi a instituicdo onde trabalho, privada, que integra
uma rede internacional de faculdades. Foi também onde realizei os pilotos do
guestionario e da entrevista. Solicitei autorizagdo para aplicar o questionario
diretamente a coordenacéo do curso de psicologia, a quem também apresentei o que
chamei de “pacote de apresentagcdo”: uma carta de apresentagdo da pesquisa (que
continha resumidamente sua justificativa, objetivos e métodos), o parecer positivo do
comité de ética e uma cOpia do instrumento. A coordenacdo prontamente autorizou e
eu compartilhei o link do questionario com representantes de sala para que o
espalhassem.

Foi um fator determinante para a inclusdo de participantes dessa IES ela ter
matriculadas no curso de Psicologia, segundo equipe de coordenacéo,
aproximadamente quatro mil alunas (periodos matutino, vespertino e noturno), o que
a posiciona como uma das que mais forma profissionais dessa area na cidade de Séo
Paulo. O fato de eu ser professora dessa instituicdo € um aspecto sensivel e que exige
atencao especial, pois requer ora um afastamento necessario para a andlise dos
dados e ora a minha inclusdo na analise como uma das possiveis variaveis. O grupo
de graduandas dessa IES que respondeu ao questionario estudou em turmas variadas
e duas das entrevistadas tinham sido minhas alunas nos semestres iniciais do curso.

Ha outras caracteristicas da instituicdo que se pode destacar, além do grande
nuamero de estudantes no curso de Psicologia. Algumas mudancas ocorreram desde
2008, como a diminui¢ao do valor da mensalidade para que concorresse no mercado
com IES voltadas a populacdo com menos recursos financeiros, diferente do publico
gue atraia em anos anteriores. Em 2013, ela foi comprada por uma rede global de
instituicdes académicas privadas com sede estadunidense e desde entdo tem sofrido
mudancgas significativas nos curriculos de todos os cursos, infraestrutura e corpo
docente. Sera chamada, por essa razao, de “IES privada de rede internacional’.
Consta em seu portal na Internet que o curso de psicologia ocorre na capital paulista,

em modalidade presencial, com duracdo de 10 semestres e mensalidades que na
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época das entrevistas iam de R$ 998,00 a R$ 1.090,00, dependendo do periodo
(matutino, vespertino ou noturno).

Na segunda IES privada eu conhecia uma das coordenadoras do curso e
alguns(umas) professores(as). Foi a IES de onde chegou o maior nimero de
respostas ao questionario, 123, que representa 58% do total, mostrando que a adesao
foi maior que nas demais instituicdes. Entre as IES participantes, essa € a que tinha o
maior nimero de alunas matriculadas, aproximadamente seis mil, de acordo com a
coordenacao de curso, incluindo periodos matutino e noturno (informacgéo verbal).

Houve grande receptividade ao questionario, proposto inicialmente a
coordenacao de curso, que recebeu o “pacote de apresentagao”, e posteriormente
concedeu autorizacdo para que eu contatasse diretamente algumas/uns docentes e
partilhasse com elas(es) o link do questionario. Em seguida, elas(es) o enviaram as
alunas. Uma das causas da maior adesdo ao questiondrio por estudantes dessa IES
pode ter sido o fato de ela ja adotar questionarios eletrénicos para procedimentos
corriqueiros da vida académica como avaliacdes, consultas e votacfes. O prédio
dispde de internet sem fio e as alunas puderam responder ao questionario no celular,
tdo logo receberam o endereco eletrénico. Também foi um fator positivo o bom
relacionamento que mantive com colegas quando trabalhei nessa IES, sendo muito
acolhedores(as) quando pedi que me ajudassem. E interessante mencionar que apos
recente revisdo de matriz curricular do curso de Psicologia dessa IES uma disciplina
especifica sobre género e sexualidade foi incluida, o que pode significar uma
tendéncia a valorizar essas teméticas na formacao das futuras psicologas.

Essa instituicdo sera chamada de “IES privada familiar” pois € uma instituicéo
de gestéao familiar que néo foi incorporada a nenhuma rede estrangeira de instituices
de ensino superior e que vem crescendo bastante, seja na capital ou no interior do
estado de S&o Paulo, onde abriu quatro polos. Na capital ha um centro de pos-
graduacdo e cinco campi, sendo que todos oferecem curso de Psicologia na
modalidade presencial. A duracao do curso é de 10 semestres e a mensalidade girava
em torno de R$ 900,00 a R$ 1.000,00%3.

13 O valor da mensalidade dessa IES néo estava disponivel em seu website e por isso o valor informado
€ aproximado e foi obtido em conversas informais com docentes e com alunas que vieram transferidas
para a IES onde eu leciono. O link que daria acesso ao valor da mensalidade em seu website leva a
uma pagina de cadastro e as informacgfes solicitadas sugerem que o valor pode ser personalizado e
gue existe oferta de bolsas de estudo, que poderiam baixar o preco.
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Para a terceira IES privada, que é filantropica, contatei por telefone a secretaria
do curso, que me direcionou ao departamento responsavel por pesquisas, a quem
expliqguei de que se tratava, e que aceitou divulgar o enderegco eletrénico do
guestionario as alunas por meio do e-mail institucional. Como eu conhecia uma
professora e um professor dessa instituicdo, informei-lhes sobre o convite para o
guestionario que chegaria ao e-mail das alunas e eles gentilmente ndo s6 pediram
gue as alunas respondessem como solicitaram o endereco eletrdnico para que
pudessem enviar a quem porventura nao tivesse recebido ou ndo conseguisse
localizar o convite para o questionario enviado pelo e-mail institucional. Gragas a esse
esforco recebi dessa IES 23 respostas, 11% do total. Chamei esta instituicao de “IES
privada filantropica” ou, simplesmente, “IES filantrépica”. Ela se localiza na cidade de
Sao Paulo, tendo também outros campi dentro e fora do estado. A duracao do curso
de Psicologia, em modalidade presencial, € de 10 semestres e a mensalidade,
conforme seu portal na Internet, € a mais alta entre as IES deste estudo,
correspondendo a mais que o triplo do valor das outras, com quem essa IES néo
compete no mercado. Suas estudantes de Psicologia, aproximadamente 900
(periodos matutino e noturno), de forma geral, pertencem a familias significativamente
mais ricas que as demais.

A quarta instituicdo é uma universidade publica, cujo curso de psicologia é
oferecido em cidades do interior paulista. O campus que acessei para enviar 0
guestionario foi onde pude contar com colegas docentes que me facilitaram o acesso
as estudantes. Quando elaborei o projeto, ndo havia pensado em incluir IES de fora
da capital paulista. Contudo, a facilidade de acesso pesou favoravelmente para que
eu a considerasse e incluisse.

Enviei a documentacdo ao coordenador do curso e expliquei a finalidade do
estudo em conversas por e-mail. O coordenador solicitou que eu fosse divulgar e
explicar a pesquisa presencialmente e assim foi feito. No dia de minha visita, algumas
salas de aula estavam vazias, soube posteriormente que 0s alunos estavam em
atividades externas. Para as salas que estavam em aula, fui acompanhada de uma
amiga, docente dessa IES e, apdés me apresentar e falar sobre a pesquisa, entreguei
filipetas com o endereco eletrbnico para o questionario. Apesar do trabalho de
divulgacao, ndo foram muitas as respostas recebidas: 13 (6% do total da amostra).

N&o ha uma disciplina especifica sobre género e/ou sexualidade no curso de

psicologia dessa IES, porém la lecionam docentes que sao pesquisadoras/es dessa
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tematica com producdo académica relevante. O curso tem duracdo de 10 semestres
e aproximadamente 350 alunas (integral e noturno). Neste trabalho, essa instituicao
sera chamada de “IES publica do interior”.

A quinta instituicdo é uma universidade publica, localizada na capital do estado
de Sao Paulo, cujas alunas levei mais tempo para acessar. Inicialmente, enviei 0
“pacote de apresentagao” via secretaria, com quem fiz contato telefénico, mas nao
obtive retorno. Enviei o link do questionario por meio de colegas que me indicaram
pessoas de seu circulo de amizade que eram alunas do curso de psicologia dessa
IES. Chegaram poucas respostas. Fui também presencialmente, munida de
guestionarios impressos, em busca de alunas que estivessem no centro académico
ou nos corredores dos prédios, mas avaliei que ndo seria uma boa estratégia, pois
infelizmente o horéario de que eu dispunha para isso em consequéncia de meu trabalho
era restrito e de pouca movimentacao (horarios de almogo ou no espaco entre aulas).

Contei com o muito bem-vindo apoio de minha orientadora, que escreveu para
colegas docentes solicitando indicacdes. Prontamente as docentes me indicaram
possiveis participantes. Um dos contatos fornecidos foi de uma ex-aluna, que foi
membro de um coletivo feminista da instituicdo, que partilhou o questionario com
colegas. Essa € a IES cujo grupo de respondentes € 0 que tem proporcionalmente
mais mulheres de toda a amostra, possivelmente porque as colegas faziam parte do
mesmo coletivo. Das 12 respostas fornecidas (6% da amostra), 4 sdo de pessoas que
ja concluiram a graduacao.

O curso de Psicologia dessa IES, chamada aqui de “IES publica da capital”,
tem duracédo de 10 semestres (com variacfes de um ano para mais ou para menos
dependendo da titulacdo: bacharelado, licenciatura e formacdo de psicélogo) e

aproximadamente 500 alunas.
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CAPITULO IV — PERCURSO DESCRITIVO-ANALITICO

4.1 COMENTARIOS SOBRE AS ESTRUTURAS CURRICULARES VIGENTES NOS
CURSOS DE PSICOLOGIA EM QUE ESTUDAVAM OU HAVIAM SE FORMADO AS
PARTICIPANTES

A intencéo é partilhar aqui informacdes acerca das estruturas curriculares para
proporcionar alguma dimenséo sobre as variadas énfases da formagao em psicologia,
suas diferencas e aproximagfes a partir das quais também se construiu o ponto de
vista das participantes deste estudo. Nao entrarei em detalhes sobre as teorias
psicolégicas nem sobre o conteudo das disciplinas mencionadas, apenas apresentarei
um panorama geral dos curriculos dos cursos de psicologia das IES cujas alunas e
recém-formadas participaram desta pesquisa. Trata-se de uma visdo parcial que pode
oferecer insumos para a compreensao e contextualizacéo das falas das entrevistadas,

no mesmo sentido que propdem Melo e Barreto (2014, p.682):

as grades curriculares embasadas em sua matriz [...] ndo somente
apresentam um campo tedrico de conhecimento, mas direta ou
indiretamente inferem na produgé@o de subjetividade de um coletivo
gue traz consigo o engendramento de discursos sociais advindos de
instituicdes como a familia, a igreja, a escola e o campo de trabalho.

bY

As participantes constantemente se referiram a estrutura curricular e as
ementas das disciplinas oferecidas ao comentarem a abordagem da tematica de
género. Ademais, sabe-se que o contetudo das ementas é formal e pode ser bastante
variavel a forma como é contemplado por diferentes docentes — caso partilhem a
mesma ementa para uma disciplina, por exemplo — posicionando-se de modo a
corroborar as ideias de autores da bibliografia ou se opor a elas, construindo criticas
junto as graduandas no momento da aula. E comum que em |IES pertencentes a uma
mesma rede o plano de ensino e a ementa de disciplinas sejam os mesmos, sendo
gue as diversidades regionais podem se restringir ao momento da aula, onde ainda
se preserva alguma autonomia para docentes. Em outras situagbes, a autonomia
possibilita que a/o docente seja quem define o plano de ensino da disciplina que
leciona, o que ndo impede o possivel ajuste de conteddo mediante a participacédo e

interesse de alunas/os e/ou outras questdes que se imponham.
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Estavam disponiveis na internet os curriculos de quatro dos cinco cursos de
psicologia nos quais estudavam e se formaram as participantes da pesquisa: das duas
IES publicas, da IES privada filantropica e da IES privada de rede internacional,
contudo, o curriculo desta Ultima n&o correspondia a vigente no periodo de formacao
das participantes (ele passou por ajustes). Assim, contei com ajuda de uma ex-aluna,
contemporanea as entrevistadas, que me forneceu o curriculo vigente no curso de
psicologia da IES privada de rede internacional e com a gentileza de um ex-aluno da
IES privada familiar, que partilhou comigo seu histérico da graduacéao, ja que este foi
0 Unico curriculo gue ndo estava acessivel de outra forma.

As disciplinas obrigatérias das IES filantropica e da publica do interior tém em
comum ja apresentarem as alunas desde o inicio (primeiro e segundo semestres) as
principais correntes tedricas da psicologia, conteddos que progridem ao longo dos
semestres, como, por exemplo, Psicologia Comportamental |4, sucedida por
Psicologia Comportamental Il e Psicologia Comportamental Ill; ou no formato
Fundamentos Epistemoldgicos da Psicanalise e que tém continuidade no semestre
seguinte como Fendémenos e Processos Psicologicos: Teorias Psicanaliticas I, que
antecedem Fenbmenos e Processos Psicoldgicos: Teorias Psicanaliticas Il. Aos
poucos, vao aparecendo disciplinas que parecem mais voltadas a area de atuacéo,
por exemplo, Clinica Psicanalitica e Psicologia Escolar, algumas também progredindo
emlell

Como nao houve observacéo das aulas, ndo é possivel afirmar pelo nome se
as énfases de cada disciplina recaem sobre a teoria ou sobre a pratica. Porém, a
estrutura curricular da IES privada de rede internacional parece mais voltada a
preparacao profissional, com muitas disciplinas dedicadas a técnica, como Técnicas
Psicologicas de Avaliacao, que se repete entre os semestres, em cada um focando
um tipo diferente de avaliacdo psicoldgica ou teste psicoldgico. Mesmo as disciplinas
dedicadas a teoria vém acompanhadas das técnicas: Teoria e Técnica Psicanalitica I,

Il, Teoria e Técnica Comportamental Cognitiva®® I, Il, estas aparecendo a partir do

14 Psicologia Comportamental, Behaviorismo e Andlise Experimental do Comportamento séo,
respectivamente, pratica, teoria e método de uma abordagem da psicologia cujo pressuposto é que o
comportamento, que pode ser aberto ou encoberto (como o pensamento) é controlado pelas
consequéncias. Neste trabalho, devido & forma como aparecem nos curriculos, serdo tomadas como
sinbnimos.

15 psicologia Comportamental Cognitiva ou Cognitivo-Comportamental € uma abordagem baseada nos
pressupostos das teorias cognitivas, as quais as técnicas comportamentais sdo acopladas para
promover mudancgas nas cognigées.
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terceiro ano do curso. Nos primeiros semestres, ha uma disciplina introdutéria de
abordagem mais ampla, chamada Teorias e Sistemas Psicoldgicos | e Il.

Estédo explicitas no curriculo da IES filantropica trés abordagens teodricas da
psicologia: psicologia comportamental, fenomenologia, psicologia analitica e
psicandlise, sendo estas duas ultimas as unicas com especificacdo de autores a cada
semestre. Psicanalise tem modulos de | a VI, indo do primeiro ao sexto semestre. A
IES puablica do interior também apresenta as énfases tedricas, sendo elas
behaviorismo, teoria sistémica, psicologia socio historica e psicanalise, sem quaisquer
especificacdes de autores.

A |IES privada familiar, de forma similar, também evidencia os enfoques teéricos
do curriculo, iniciando no primeiro semestre com Analise do Comportamento I,
Psicandlise | e Psicologia Socio Histdrica I, as trés seguindo até o mdédulo IV, ao final
do segundo ano de graduac&o. E o curriculo que, entre os demais mencionados, mais
tem disciplinas na interface entre a psicologia e a educacao: Introducéo a Psicologia
da Educacao, Psicologia Escolar e Psicologia e Praticas em Educacéo, oferecidas
respectivamente no terceiro, quarto e quinto semestres. Apresenta também menos
disciplinas que carregam a técnica no nome, apenas as que abordam técnicas de
exame psicoldgico (testes), distribuidas entre os semestres.

A estrutura curricular da IES publica da capital apresenta, nos primeiros
semestres, varias disciplinas de tematicas mais proximas as ciéncias biolégicas, como
Etologia, Neurociéncia e Genética, sendo que algumas destas foram mencionadas
pelas entrevistadas nem sempre para se referir a uma abordagem positiva da tematica
de género. Quanto as correntes teoricas da psicologia, ficam explicitas apenas a
Psicanalise e a Analise Experimental do Comportamento, sendo esta com progressao
| e Il, e aquela com especificacao de autores abordados por semestre, assim como na
IES filantrépica. E interessante notar a repeticdo dessa especificacdo de autores do
campo da psicanalise, algo que nao se repete entre as outras correntes teoricas. Isto,
se considerado no contexto das falas das entrevistadas, parece sugerir uma maior
atencdo do programa dos cursos a psicanalise e, consequentemente, seu emprego
mais recorrente, a atuacao em clinica psicolégica.

As disciplinas Filosofia, Antropologia e Sociologia estavam presentes nos
curriculos de todos esses cursos quando da formacdo das entrevistadas e eram

oferecidas de forma presencial. Recentemente, sabe-se que a0 menos em uma das
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IES privadas (de rede internacional) essas disciplinas passaram a ser oferecidas no
modulo Educacéo a Distancia (EAD).

Ha uma certa provisoriedade da estrutura curricular dos cursos, o que em parte
se deve as frequentes revisdes das diretrizes curriculares para 0s cursos de
psicologia, a ultima datando de 2018. Essas revisdes mobilizam as coordenacfes dos
cursos a se adequar, e se devem também, especialmente nas IES privadas, ao
enxugamento curricular de modo a diminuir o tempo de formacédo e investimento
financeiro, o que pode atrair mais alunos.

Os cursos também oferecem disciplinas optativas ou eletivas, que podem variar
conforme o enfoque curricular, a disponibilidade de professores e o interesse das
alunas. Essas disciplinas ndo estavam listadas nos materiais consultados para este
trabalho, no entanto algumas delas foram citadas pelas participantes como
oportunidades que tiveram e que aproveitaram para aprender mais sobre género
durante a formacao.

Todas os curriculos contemplam estagios oferecidos ao longo da formacéao.
Conforme preveem as diretrizes curriculares nacionais, eles tém uma gradacao de
complexidade e requisitos distintos. Os estagios basicos, que proporcionam 0s
primeiros contatos das estudantes com questdes profissionais de forma
supervisionada, ocorrem a partir do terceiro semestre nas IES privadas de rede
internacional e familiar e na IES publica da capital. Na publica do interior o primeiro
estagio basico é oferecido ja no primeiro semestre e na privada filantropica apenas no
quinto (ou inicio do terceiro ano de formag¢&o). De modo similar ao que acontece com
as disciplinas optativas e eletivas, as tematicas dos estagios basicos podem variar
bastante entre as instituicdes.

Os estagios profissionalizantes, requisitos para a titulacdo Formacdo de
Psicologo'®, concentram-se no penlltimo e Ultimo anos de graduacdo, periodo
cursado por parte das entrevistadas. Trata-se do exercicio de atividades
supervisionadas mais préoximas a pratica profissional em psicologia, em diversas
areas, que por um lado sao escolhidas pelas estudantes e por outro sdo ajustadas
entre oferta e procura, o que acaba forgando algumas alunas a estagiarem em campos

alheios ao seu interesse. A IES publica do interior especifica 0s campos de estagio,

16 As titulagcBes possiveis para graduandas em Psicologia sdo Bacharelado e Formag&o de Psicologo.
A Licenciatura em Psicologia ndo é mais oferecida.
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podendo ser em Psicologia Clinica, Psicologia e Educacgéo, Psicologia e Trabalho, e
Psicologia Social. A IES familiar define esses estagios em termos mais genéricos:
Prevencéao e Promocgéo de Saude em Clinica, Prevengédo e Promocédo de Saude em
Instituicdes. As demais IES ndo especificam esses estagios finais nos curriculos
acessados (aparecendo, por exemplo, no formato genérico Estagio supervisionado I,
Il e assim por diante).

Esse olhar geral para os curriculos permite situar comentéarios feitos por
algumas entrevistadas, descontentes com 0 que entendem ser um maior espaco
dedicado ao ensino de psicandlise e a atuacgéo clinica na formacéo em detrimento de
outras areas, teorias e abordagens. De fato, a partir dos materiais acessados essa é
a Unica corrente ou area de conhecimento e atuacdo para a qual se especificam
autores e que se estende do inicio ao final do curso. Como comparativo, a Psicologia
sécio historica que figura nos moédulos de | a IV na IES familiar e de | a lll na IES
publica do interior ndo informa qualquer autor de referéncia, tampouco a Psicologia
Comportamental.

Quanto as areas de atuacdo, que as vezes aparecem nos nomes das
disciplinas, estdo presentes nos curriculos de todos os cursos, por exemplo,
Psicologia Social (algumas em mddulos | e Il), Psicologia Escolar, Psicologia
Hospitalar, entre outras, e, em apenas uma das IES, Psicologia do Esporte. Nao é
mencionada diretamente na mesma proporcdo que as outras areas a Psicologia
Clinica, mas nao por demérito. Pelo contrario, é esse campo que comporta praticas
de todas as abordagens tedricas ja mencionadas anteriormente, sendo, portanto,

preponderante na formacéo.

4.2 PRIMEIRAS INFORMACOES OBTIDAS POR MEIO DO QUESTIONARIO E
COMENTARIOS SOBRE A EXPERIENCIA COM ESSA FERRAMENTA

O questionario permitiu levantar informacdes interessantes sobre as
graduandas em psicologia que participaram desta etapa da pesquisa, porém, ndo é
possivel generalizar os dados como caracteristicas que correspondem as graduandas
de forma geral, apenas ao grupo que respondeu ao questionario. Considera-se valido
partilhar as informacdes coletadas, pois elas apontam, além dos dados destacados,
possibilidades de novas investigacdes na interface entre os campos de estudos de

género e da psicologia.
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Foram 218 questionarios respondidos, dos quais sete foram excluidos ap0s a
limpeza dos dados. As razdes da exclusdo foram conter respostas invalidas, terem
sido respondidos pela mesma pessoa mais de uma vez ou terem sido respondidos
por docentes. A amostra final foi, portanto, de 211 respondentes. A maior parte delas,
163, estudava em duas das instituicbes: na privada familiar e na privada que é parte
de rede internacional. Da IES filantropica vieram 23 respostas e das publicas, 25.

A maior concentracdo de respostas tomando como referéncia o periodo
cursado esta no terceiro semestre (93), porém, todas essas respostas sao de uma
Unica IES, a familiar. Somando-se 0s respondentes dos semestres finais do curso
(oitavo, nono e décimo), publico alvo inicial da pesquisa, foram 82 respostas
distribuidas entre as IES. H4 também quatro recém-formadas.

A idade das respondentes se concentra na faixa etaria que vai dos 20 aos 25
anos e a maioria exerce trabalho remunerado, tendo ai sua principal fonte de renda.
Um maior numero de respondentes se declarou mulher, 82,2% de respostas delas
(174) contra 17,8% dos que se declararam homens (37). Essa proporcdo guarda uma
diferenca de aproximadamente cinco pontos percentuais se comparada aos nameros
para o estado de S&o Paulo registrados pelos Conselhos de Psicologia em 2017,
guando as psicologas eram 87,3% (80.935) do total de profissionais contra 12,7%
(11.831) de psicélogos. Quanto a distribuicdo por cor/raca/etnia, a maior parte forma
0 grupo de brancos, com 146 participantes (69%), seguido do grupo de negros (soma
dos que se autodeclararam pretos e pardos), com 60 participantes (28,4%). Amarelos
e indigenas somaram 4 pessoas (1,9%) e uma nado respondeu a questdo. Os negros,
maior grupo que compde a populacao brasileira, ainda sdo minoria no ensino superior,
apesar de estudos terem constatado um grande crescimento relativo de sua presenca
nesse segmento entre os anos de 2001 e 2010, especialmente entre mulheres negras
(ARTES; RICOLDI, 2015).

Como ja foi dito, o questionario ndo tinha a intencdo de ser um instrumento de
levantamento macico do perfil de estudantes do curso de Psicologia, porém, mesmo
nao sendo este o foco da investigacdo a elaboracdo de algumas questbes gerou
controvérsia, pois se sabe que instrumentos de pesquisa podem ser disparadores de
reflexdes e ter alguma funcao educativa ao favorecer que pessoas entrem em contato
com temas sobre os quais ndo haviam pensado antes. Mesmo sendo controversa, foi

mantida a classificacdo de cor/raca do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
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(IBGE)' para a questdo sobre cor/raca (branca, preta, amarela, parda e indigena),
pois isto permitiria correlacionar os dados as estatisticas nacionais. Acrescentei um
campo “Outro”, caso a respondente quisesse incluir outra resposta. A participante que
nao respondeu a esta questdo deixou um recado nesse campo, afirmando que
perguntar pela cor/ragca em uma pesquisa sobre género poderia sugerir alguma
associacao preconceituosa.

Em outra questéao, optei pelas alternativas “Homem” e “Mulher”, além do campo
aberto “Outro”, para estabelecer comparacodes as estatisticas do CFP, que apresenta
numeros de “psicologas” e “psicélogos” e para evitar separar sexo de género,
imaginando que pessoas transexuais que respondessem ao questionario pudessem
declarar o género com o qual se identificam, independentemente do definido ao
nascimento. Contudo, nenhuma das participantes usou o campo “Outro” para se
declarar “ndo-binaria” ou “transexual”’, o que pode ter ocorrido pela auséncia dessas
pessoas nos cursos de Psicologia acessados, ou porque o questionario nao chegou
até elas, ou ainda que tenham se declarado simplesmente “Mulher” ou “Homem?”,
conforme fora aventado. Versdes dessa questdo que incluissem alternativas de
resposta diferentes, como “Mulher cis”, “Mulher trans”, “Homem cis” e “Homem trans”18
foram aventadas e descartadas porque as participantes responderiam ao questionario
na auséncia da pesquisadora, que nao teria a possibilidade de explicar esses termos
a quem nao tivesse familiaridade com eles, aumentando a chance de obter respostas
equivocadas ou de desisténcias de participantes em concluir o questionario.

Com a intencdo de acessar alguma nogédo que permitisse um mapeamento,
ainda que vago, do sentido de género para as respondentes, o que seria fundamental
para contextualizar as respostas as demais questdes, foi elaborada a pergunta “Para
vocé, Género se refere principalmente a: (Marque quantas alternativas quiser)”. As
alternativas oferecidas buscaram englobar sentidos recorrentes na abordagem do
género, seja no campo cientifico, seja no senso comum. Esta € uma das questdes em

gue as respondentes avaliam suas concepc¢des de género em relacdo a uma lista de

17 Disponivel em
https://cens02010.ibge.gov.br/images/pdf/censo2010/questionarios/questionario_basico cd2010.pdf.
Acesso: 2 de mai. 2019.

18 Os termos “cis” e “trans” sdo abreviagbes das expressdes “cisgénero” e “transgénero”, utilizadas para
especificar identidades de género. Para a Associagdo Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA)
pessoas trans apresentam uma identidade de género diferente da que foi designada ao nascimento.
Pessoas cis tém a mesma identidade de género designada ao nascer.
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itens pré-definidos pela pesquisadora. Para reduzir essa limitagéo, foi incluido o item
“‘Outros”, em que a participante poderia acrescentar uma nova resposta além das
fornecidas.

Como as concepcdes de género das participantes poderiam ser aprofundadas
nas entrevistas posteriores, ndo havia preocupacdo em esgotar essa discusséo no
guestionario, apenas fazer um levantamento inicial. As respostas pré-definidas e o
namero de vezes em que foram assinaladas pelas respondentes estdo na tabela a

seqguir.

Tabela 1 - Namero de vezes que cada concepcao de género foi assinalada, em ordem
decrescente (total da amostra).

Concepcao de género Numero de vezes que foi
assinalada

Questdes de identidade 157

Diversidade 97

Sexualidade 91

Populacdo LGBT (Lésbicas, Gays, Bissexuais, 68
Travestis, Transexuais e Transgéneros)
Relacbes entre meninos, meninas, homens, 62

mulheres

Desigualdade 57
Relacbes de poder 55
Papéis sexuais 52
Violéncia 34
Feminismo 31
Mulheres negras 13
Outros 1*

Fonte: Dados da pesquisa (2017)
*Q participante que assinalou este campo adicionou “Performance”.

O resultado, com “questdes de identidade” sendo assinalada 60 vezes mais
gue o segundo colocado, ndo surpreende por si so, afinal a Psicologia se dedica ao
estudo da construcdo da identidade e, ainda que algumas correntes a compreendam
no contexto das relagdes sociais, em constante movimento e metamorfose (CIAMPA,
1984), chama a atencdo se comparado ao menor niumero de vezes em que foram
assinaladas outras opcoes, algumas delas mais ligadas as dimensdes institucionais e
estruturais de género, por exemplo, “Relagdes entre meninos, meninas, homens,
mulheres” (62), “Desigualdade” (57), , “Rela¢des de poder” (55), “Violéncia” (34). Ao
gue parece, a estrutura de relagdes sociais dentro da qual se produz a percepgcao

by

acerca da tematica de género na formagdo em psicologia tem conduzido a sua
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circunscri¢cdo no campo das identidades individuais. Angela Soligo (2015), analisando
a formacdo em Psicologia no Brasil, constata o pouco espaco dado nos curriculos a
conteudos de natureza filosofica, antropolégica e socioldgica, 0 que estaria
favorecendo a construcdo de concepg¢fes que ndo levam em conta a historia, a
sociedade e a cultura, acarretando uma Psicologia que ndo enxerga as desigualdades
raciais e nem de género (SOLIGO, 2015).

Foram 34 pessoas (16,1%) que declararam participar de movimentos sociais.
Entre essas, 16 disseram se envolver em movimentos cujas reivindicagbes estao
ligadas a causa feminista, conquista de igualdade ou equidade entre homens e
mulheres e libertacdo da mulher, mas apenas cinco assinalaram na questao acima a
alternativa “Feminismo” e apenas uma assinalou “Mulheres negras”. Isto, talvez, seja
sinal de que apesar de estarem em contato com essas discussdes em atividades
paralelas ao curriculo obrigatério, tais discussées ndo se fagcam notar ou sejam muito
incipientes em meio ao conteudo curricular formal do curso de Psicologia.

As respostas podem ter ficado circunscritas a percepcao das alunas sobre suas
atividades curriculares em detrimento das extracurriculares — que certamente fazem
parte de qualquer processo de formagdo em nivel superior e poderiam ter sido
englobadas, ja que o enunciado da questéo enfatizava as atividades, de forma geral,
do curso de Psicologia.

Desta amostra, 141 respondentes assinalaram a psicologia clinica como uma
das areas com que mais se identificam. Isto pode estar associado ao modelo de
formacado ofertado que, conforme constatou Espinha (2017) a partir da andlise dos
projetos politico-pedagdgicos de diferentes cursos de psicologia, estrutura-se em
torno da clinica tradicional, também denominada énfase em saude. A area da saude,
conforme constatou o levantamento de Louise Lhullier (2013) é o campo de trabalho
onde atua a maior parte das profissionais de psicologia brasileiras.

Soligo (2015) afirma que o interesse pela area clinica e pela possibilidade de
se tornar uma profissional liberal € o que mobiliza o interesse pelo curso de formacéo
em psicologia, atribuindo esse fato a formacdo basica brasileira pautada na
meritocracia, que prioriza o desenvolvimento individual e despreza o coletivo
(SOLIGO, 2015).

A maioria das respondentes afirmou ter havido alguma aula ou discussao em
gue o tema género tenha sido abordado ao longo de sua graduacdo em Psicologia,

142, que representam 67,3% do total. Pessoas que reconheceram néo ter ocorrido
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tal abordagem somam 55 (26,1%) e as que disseram néo saber se houve ou nao, 14
(6,6%). Quanto as caracteristicas das pessoas que assinalaram “ndo”, elas estudam
em quase todas as IES, cursam desde os semestres iniciais até os finais e uma ja
concluiu a graduacédo. Algumas dessas pessoas se manifestaram numa pergunta mais
adiante, de resposta aberta e opcional, com sentencas que parecem ter certo tom de
apelo quanto a presenca de discussdes de género, por exemplo: “Infelizmente nao
teve” ou “Ainda ndo assisti aulas que abordem esse tema”. Essas participantes
parecem estar esperando que o assunto seja abordado, ou que seja abordado com
maior énfase.

No que se refere as situagcdes em que houve algum tipo de abordagem da
tematica de género, as respostas se concentram em Disciplinas/matérias cursadas
(128 respostas'®) e é necessario considerar que o enunciado possa ter influenciado
nisso, pois foi redigido assim: “Vocé saberia dizer em que momento ocorreu essa aula
ou discussao?”, isto &, pode ter levado a associar imediatamente “aula” com
“disciplinas”. O item “Congressos, seminarios, simpodsios e palestras”, que sao
atividades académicas nao necessariamente ligadas a IES de cada respondente e
muitas vezes nado obrigatérias, foi assinalado por 40 pessoas, mostrando que ha
motivacdo pessoal das estudantes para se informar sobre o tema. Esse componente
de interesse pessoal esta presente também quando se trata de Grupos de estudo (31)
e Movimentos sociais/grupos militantes (21).

As respostas a questdo aberta, que serdo abordadas a seguir, demonstram
esse movimento das alunas em buscarem se apropriar do tema em atividades
paralelas as obrigatorias. Foram, em geral, atividades extracurriculares que, na visao
das participantes, proporcionaram discussfes mais significativas sobre a tematica de
género. Pode-se considerar que a apropriacdo pelas alunas de conceitos e
concepcdes partilhados nesses espacos extracurriculares, que também comp&em a
formacdo da profissional psicologa, sejam justamente o que propiciou uma Visdo
critica sobre o conteudo curricular, ou seja, ao se apropriar das discussées sobre
género fora do curso, elas puderam ser utilizadas para analisar a formacéao.

Os comentarios a questao “Vocé poderia contar brevemente como foi essa aula

ou discussdo em que o tema Género foi abordado?” fornecem pistas para a

19 Era possivel assinalar mais de uma resposta nessa quest&o, portando s&o apresentados nimeros
absolutos e ndo porcentagens.
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compreensao acerca do que pensam as alunas sobre as diferentes formas em que a
tematica de género tem sido abordada. As respostas a esta questdo mostraram
semelhancas entre o que pensam as alunas das diferentes IES sobre os
acontecimentos de cada curso e houve comentarios similares feitos tanto pelas alunas
de semestres iniciais quanto finais do curso.

As respostas podem ser agrupadas como: descritivas, quando a respondente
descreveu um acontecimento de sala de aula, mencionou o conteudo de uma
disciplina, apontou o tema de um grupo de discussao ou de uma palestra; avaliativa,
guando houve algum tipo de juizo de valor acerca da situacdo presenciada, mesmo
gue a situacdo em si ndo tenha sido descrita, por exemplo, dizendo se uma aula foi
boa, ruim, confusa ou que o(a) docente ndo estava preparado(a) para abordar o tema;
descritiva e avaliativa, quando a resposta mesclou elementos de ambos. Esse
agrupamento tem finalidade meramente organizativa e ndo classificatoria e € claro
gue algumas respostas tém elementos que possibilitariam seu agrupamento de outra
forma.

Foram mencionadas varias disciplinas em que algum contetdo de género
apareceu. Entre as que fazem parte do curriculo obrigatorio (considerando as
particularidades de cada IES) estdo Psicologia do Desenvolvimento e Psicologia
Social, Psicopatologia, Psicanalise, Linguagem e Pensamento, Antropologia, Andlise
Experimental do Comportamento e Genética. Foram lembradas também disciplinas
optativas (ou eletivas) especificas sobre Género e Sexualidade.

Algumas respostas descritivas deixam mais evidente a relacéo estabelecida
entre a temética especifica da disciplina e a teméatica de género, quando houve algum

dialogo entre ambas. Alguns exemplos desses relatos estdo reproduzidos a seguir:

Foi em uma aula de quarto ano sobre a psicossociologia do trabalho.
Abordamos a forma de insercdo de pessoas trans no mercado, como
acontece e o0 que acontece, situagfes de preconceito. (mulher, 10°
semestre)

Foi passado um filme chamado “La Vie in Rose” e, apds, discutimos
sobre como comeca a identificacdo do género no periodo do
desenvolvimento infanto-juvenil. (mulher, 9° semestre)

Foi proposta em uma aula de psicopatologia infantil onde o professor
promoveu um debate sobre a rela¢do na interpretagdo como doenca
e 0 que isso implica no possivel tratamento, incluindo no contexto
positivo onde essas pessoas encontram o tratamento hormonal que
buscam. (mulher, 8° semestre)
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Foi em uma matéria, chamada Desenvolvimento Humano, que tinha
como objetivo abordar as fases da vida e como em cada fase tem-se
a evolucdo do ser humano como um todo. Dentro desta evolugéo, a
guestdo de género se mostra como parte da descoberta e evolucéo,
dentre conceitos e perspectivas diferentes de acordo com a histéria de
cada um. (mulher, 8° semestre)

A aula a que me refiro foi uma ou duas da disciplina obrigatéria de
Psicologia Social 1l (...). Ela fala de género comegando tal como é
concebido na sociedade, pela moral judaico-cristd, e explica como
essa categoria atravessa as relacdes de poder e desigualdade.
(mulher, 10° semestre)

Se para as respondentes acima a relacdo estabelecida entre o contetdo da
aula ou disciplina e as questdes de género foi elucidada, seja pelo(a) docente ou pelas
alunas, houve quem demonstrasse uma compreenséo diferente. Neste sentido,

chamam a ateng&o sentencas como essas:

O tema é levantado com certa frequéncia por alunos, mas muito
raramente enfocado no curriculo oficial e ainda menos a partir de um
viés tedrico. Geralmente s6 aparece como critica a alguma espécie de
machismo gue tenha aparecido na aula. (homem, 4° semestre)

[...]- Apareceu também em uma conversa com um professor que
estava tentando se policiar para ndo ser machista e pediu a opinido
das alunas para auxilia-lo. (mulher, 8° semestre)

N&o me recordo exatamente quando, hem em qual aula foi, lembro
somente que a aula ndo tinha essa tematica, mas acabou surgindo
devido a um questionamento de um aluno e o professor falou
brevemente. (mulher, 9° semestre)

Essa discusséo ndo apareceu como tema central de alguma aula (que
eu me lembre), no entanto tanto professoras quanto alunas(os)
levantam essas questdes no decorrer de algumas aulas. (mulher, 8°
semestre)

Na disciplina de antropologia, até pela linha de pesquisa da professora
ser nessas questdes que abarcam a sexualidade e essa questdo
identitaria do género, na verdade ndo ocorreu relacionada diretamente
ao género, mas comentarios dependendo do direcionamento da
discussdo pela multiplicidade do ser humano e de suas
determinacgfes, essa questdo sobre o género foi trazida em questao.
(mulher, 4° semestre)

Na visdo dessas alunas, a tematica de género apareceu quase que por acaso
em sala de aula, frequentemente como consequéncia de alguma pergunta ou

discussdo que a tenha implicado. A questao foi trazida a tona ora pelas alunas, ora
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pelos(as) professores(as). Um dos respondentes foi bastante especifico, afirmando
gue o tema é raramente abordado no curriculo oficial e ainda menos com o
embasamento de algum referencial teérico. Assim como foi comentado anteriormente,
estes relatos sugerem que o género esta sendo trazido de fora para dentro da sala de
aula ou mesmo para dentro do contetdo curricular.

Bastante presente nos relatos foi a explicitacdo de que o tema esteve presente
na formacado por escolha de alunas em participar de atividades como seminarios,
trabalhos, pesquisas, disciplinas optativas e grupos de estudo, o que denota
motivacao pessoal ou grupal das estudantes no sentido de fazer alguma ponte entre
0 conteudo ensinado e a tematica de género. Essas alunas estariam, dessa forma,
construindo ativamente sua formacéo profissional em vez de esperar que tudo
provenha do curso, intercalando conhecimentos partilhados em outros espagos ao

conteudo curricular, matizando a graduagéo.

Na verdade, na aula de Desenvolvimento, mas por iniciativa de um
grupo de alunos que escolheu este tema como proposta de
apresentagéo de seminarios. Desenvolvi um projeto para mulheres em
situacdo de instabilidade na aula de Psicologia e Politicas Publicas e
fiz uma iniciacao cientifica cujo tema era a inser¢ao de transexuais no
mercado de trabalho. (mulher, 10° semestre)

Em supervisdo, contando de casos em que a paciente era mulher,
analisou-se 0 caso pela perspectiva de género. Em trabalhos de
disciplina alguns tinham a tematica de género, 0 que levou a
comentarios e discussdes acerca do tema. (mulher, graduada)

Tive uma eletiva sobre género no terceiro ano e trabalhei com
transexuais em um estagio, mas apenas porgque corri atras e por isso
as discussbes em sala de aula. (mulher, 10° semestre)

Grupos de alunos deveriam escolher um tema qualquer, desenvolver
uma pesquisa e apresentar para a classe. Um grupo escolheu Género
e foi muito bom. (mulher, 2° semestre).

Um grupo de estudo onde se discutia identidade de género na
sociedade moderna e a Psicologia. (mulher, 9° semestre)

Foi interessante observar que algumas pessoas, além de atestar a presenca
ou ndo do tema e descrever quando e como foi, também explicitaram quando a
abordagem foi ou ndo adequada de seu ponto de vista. Algumas avaliacbes se
referem a forma como um tema foi abordado, outras ao preparo do(a) professor(a),

outras expressam as consequéncias de ter aprendido ou debatido sobre um assunto,
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o que também revela a riqgueza e a diversidade da formacao quando ela n&o é univoca

e restritiva. Abaixo, algumas respostas em que se emitiu algum tipo de juizo de valor:

Um tanto confusa, acho que os professores precisam aprofundar um
pouco mais no assunto com as turmas. (mulher, 10° semestre)

Tranquila e esclarecedora. (mulher, 3° semestre)

(...) Por outro lado, me lembro também de disciplinas onde o tema foi,
na minha opinido, inadequadamente abordado, utilizando supostas
teorias psicolégicas para ratificar as desigualdades de género
historicamente construidas e naturalizar generalizagdes como
“meninos gostam de carrinho e meninas de boneca”, “homens gostam
de futebol e mulheres se importam mais com o amor”, etc. Para tal, vi
sendo utilizadas desde etologia até uma leitura da teoria psicanalitica.
(mulher, graduada)

Polémico, porém muito bom. (mulher, 3° semestre)

Foi abordado dentro da disciplina de Desenvolvimento Humano,
porém eu ja fiz um trabalho de campo fora da faculdade com o tema e
achei que o conteudo dado na faculdade néo foi tdo claro, achei que a
professora ndo estava preparada para diferenciar algumas
informacdes importantes na definicho de género. (homem, 8°
semestre)

Extremamente interessante, ampliando nosso olhar com o objetivo de
tentarmos mudar o olhar do outro em relacdo a identidade de género,
guebrando o preconceito. (mulher, 8° semestre)

(...) houveram discussdes em disciplinas teéricas do curso em grande
parte por um viés superficial e até mesmo naturalizante de
desigualdades e violéncia sofrida pelo publico ao qual esse tema se
refere. (mulher, 8° semestre)

Foi ruim. O professor usou muito [mais] a opinido dele para explicar do
gue fatos reais de género. (mulher, 3° semestre)

Bem interessante, falando sobre gravidez e pessoas de sexos
diferentes. (mulher, 3° semestre)

4.3 APRESENTACAO DAS PARTICIPANTES ENTREVISTADAS

Neste item serd feita a apresentacdo do grupo de pessoas entrevistadas e a
contextualizacdo dele no cenério geral de profissionais da psicologia. Em seguida,

sera feita a apresentacao das participantes por subgrupos, organizados por IES.
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A tabela a seguir apresenta de forma resumida as vinte entrevistadas, com seus
nomes ficticios. Tabelas com informagcBes mais detalhadas sobre as participantes

estéo disponiveis nos apéndices IlI, IV e V.

Tabela 2 — Entrevistadas por IES e periodo

Catarina Maria Gabriela,
Jéssica e Katia
Cristina Iraci, Robson, Patricia
e Marta
Ana Lia, Ana Clara
Ludmila
Angelo Débora, Keila, Diane
Tatiana

Elisangela, Mauricio e
Maira

Nove entre essas pessoas cursavam o0s Ultimos semestres de graduacéo,
sendo quatro o oitavo semestre e cinco o décimo. As outras onze participantes haviam
se formado recentemente, sendo que Diane ainda cursava matérias para concluir a
licenciatura, contudo ja havia obtido o diploma em “Formagao de Psicélogo”. Todas
as recém-formadas haviam concluido a graduacédo até um ano antes da entrevista.

Trés entrevistados sdo homens e 17 mulheres, o que guarda proporgcdes
parecidas quanto ao numero de profissionais da psicologia do estado de Sdo Paulo
distribuidos por sexo (CRP, 2019). As idades variam de 21 a 58 anos; Iraci € a mais
velha e a mais jovem é Ana Lia. S&o sete pessoas na faixa de 20 a 29 anos, duas de
30 a 39 anos, 1 de 40 a 49 anos e duas de 50 a 59 anos. Segundo Lhullier e Joslindo
(2013), no Brasil o percentual de profissionais de psicologia com até 29 anos (17%) é
mais que o dobro das que tém mais de 60 anos (6%). Porém, a maior concentracao
se d& na faixa etaria de 30 a 59 anos (76%) e, sendo assim, pode-se dizer que as
participantes deste estudo s&o m meédia mais jovens que as da pesquisa mencionada,
0 que era esperado por se tratar de estudantes e recém-formadas. Catorze pessoas
compdem o grupo de brancos, trés pessoas o de negros (Kétia se classificou como
negra, Jéssica e Marta como pardas) e trés pessoas o0 grupo de amarelas (Diane,

Keila e Tatiana, todas da IES publica da capital, tinham ascendéncia oriental). Além
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de mais jovem, esta amostra tem também mais orientais e menos negros que as
médias nacionais (LHULLIER; JOSLINDO, 2013) %,

4.3.1 Cristina, Iraci, Marta, Patricia e Robson — instituicdo privada familiar

Trés das cinco entrevistadas da IES privada familiar (Patricia, Iraci e Robson)
eram da mesma sala e bastante proximas. Robson foi indicado para ser entrevistado
tanto pela professora da IES, que me ajudou sugerindo possiveis participantes, quanto
pela colega Patricia, ap6s eu a ter entrevistado, ou seja, foi um participante
duplamente recomendado.

O comportamento de Robson durante as aulas e supervisées foi comentado
por Patricia, Marta e Iraci nas entrevistas, que ressaltaram a postura conservadora e,
por vezes, machista que ele costumava assumir em discussdes, 0 que aparecia
associado ao fato de ser militar. Nao ficou claro se Marta também era da mesma sala
ou se apenas fizeram estagio juntos. Alguns comentarios evidenciam uma
transformacédo nas atitudes de Robson ao longo do curso, conforme explicitam os
trechos abaixo:

Iraci: (...) Ele falou que nunca atenderia um homossexual, ele é
psicologo; ele falou: “Nao, imagina, eu nao consigo aceitar. Entao, eu
nao consigo atender”.

Entrevistadora: Como é que era a relagdo em sala de aula? Porque
ele foi da sua turma, nao é?

Iraci: Sim, ele é da minha turma. N&o tinha problema né&o, porque a
gente batia muito de frente, mas tudo na brincadeira, sabe?
Entrevistadora: Sim.

Iraci: Nao tinha problema. Mas tinha, eu acho que seis pessoas
homossexuais na minha sala, a conversa era normal, ndo tinha
problemas. Mas ele tinha sempre um pé atras.

Entrevistadora: Mas vocés questionavam ele?

Iraci: Oxe!

Entrevistadora: E?

Iraci: Todo dia.

Patricia: (...)eu acho questédo de ser uma ciéncia que € mais humana
[a psicologia], que é mais compreensiva; eu acho que é tudo, nesse
sentido. E ai a gente discutia... até tive varios amigos, assim, que
chegaram com um pensamento, sairam com outro.

Entrevistadora: Ah, é?

Patricia: Que eram muito homofébicos, e que sairam, nossa, com a
cabeca muito aberta.

20 Na pesquisa nacional de Lhullier e Joslindo (2013), as porcentagens obtidas em relagéo a cor/raca
no ano de 2013 foram: 67% brancas, 25% pardas, 3% pretas, 3% amarelas, 1% indigena e 1% nao
soube dizer.
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Entrevistadora: Ai, entdo, conta um pouco, como foi isso.

Patricia: Eu tenho um amigo, que ele é militar.

Entrevistadora: Ahn.

Patricia: Ele é da Aerondutica, ele é aposentado; entéo, ele era muito
homofébico, no comeco; muito, assim, de ser muito; e ai eu brigava
com ele, e tal. E agora a gente estava num congresso, ele estava
conversando com as pessoas numa boa, estava até brincando, sabe?
Entao, ele falou: “Foi diferente, eu comecar a conviver, eu comecar a
Ver as pessoas, comecgar a pensar’; porque, as vezes, quando vocé
esta de fora, muita gente pensa como doenca, como algo que vocé vai
conversar e vai ser transmitido para vocé. Entdo, eu achei... é muito
importante a pessoa conviver, conhecer, ver o lado; ver que aquilo ndo
€: Ah, é sem vergonhice. Sabe, nédo é isso...

Marta: (...) no meu estagio de sexualidade tinha um homem, ele era
ex-militar; e assim, agora eu descobri que ele é bolsominion?:,
Entrevistadora: Ah.

Marta: E ai ele estava no curso, com a gente, de Sexualidade
Feminina, super machista; entdo, meio que foi dificil para ele...
Entrevistadora: Ele fez o estagio?

Marta: Fez. Para ele, ele diz que conseguiu ter um novo olhar, né,
naquela época. Nao que eu estou vendo agora nas redes sociais dele;
mas diz ele que sim. Entéo, a gente sempre falava umas coisas, ficava:
“Ai, o Robson nao vai entender isso”; até fazia um bullyingzinho, sabe,
com ele. Imagina, a diferenca.

Robson, por sua vez, ao iniciar a entrevista se posiciona ressaltando a
importancia de a psicologia dialogar com as questdes de género, percepcao que foi
aparentemente catalisada por situagOes profissionais com as quais teve que lidar

depois de formado:

Entrevistadora: (...) € s6 mais saber um pouco da sua visao, e tal.
Entdo, a primeira pergunta, é: Se vocé acha que esse € um tema
[género] relevante para Psicologia?

Robson: Com certeza, claramente.

Entrevistadora: Por qué?

Robson: Porque, eu, por exemplo, me graduei, esse ano.
Entrevistadora: Uhn.

Robson: Até agora, eu acho que eu tive treze pacientes.
Entrevistadora: Uhn.

Robson: Dos treze, trés me trouxeram essa tematica. Entao, assim, é
algo que esta muito presente na sociedade, a Psicologia tem que lidar
com isso, ndo pode fugir desse papel; e eu acho que é relevante, sim.
A psicologia precisa se envolver com essas questbes de género,
estudar, responder. Eu mesmo, venho de uma formag&o muito... por
eu ter 54 anos, ndo €, e sou militar; entdo, eu venho de uma formacéo
muito machista; as vezes, eu me pego numas visdes machistas. A
graduacdo me ajudou muito a amenizar essa Vvisdo; mas eu tenho

21 “Bolsominion” é uma forma irdnica de se referir aos eleitores do atual presidente Jair
Bolsonaro, em geral utilizada por quem tem criticas negativas a ele e a seus eleitores.
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muitas coisas que ainda sdo arraigadas; a gente vai mudando
conforme da. Entdo, eu acho, assim, é muito importante a psicologia
se envolver e tratar disso; sendo, para mim, ela perde a funcao, porque
como € que a gente vai atender as pessoas, e algo que, para a
psicologia, sei |4, seja tabu.

Entrevistadora: Aham.

Robson: Nao da.

Robson pode ter assumido diante de mim um discurso moderado ao expor suas
visées machistas, como ele mesmo nomeia, justamente por saber qual era o assunto
motivador da entrevista. Quando finalizei, perguntando se havia algo que ele gostaria
de dizer, mas que eu néo tivesse perguntado, ele disse que havia algo com que era
resistente, a “ideologia de género”. Favoravel a emergéncia da discussado de género
na ciéncia e na definicao de identidades e orientagcdes sexuais, disse “ter um pé atras”
com a associacao de uma ideologia a essa concepcao. Eu perguntei se ele gostaria
de ler algo sobre esse tema e, como a resposta foi positiva, enviei posteriormente
artigos para leitura.

Cristina, a quinta participante, ndo tinha qualquer relacdo com as demais
entrevistadas dessa instituicdo. Ela € também a Unica dessa IES que cursava o
decimo semestre, as demais haviam concluido a graduacao ha aproximadamente seis
meses. Ela relata suas dificuldades até encontrar um modo de conciliar sua
religiosidade (catdlica) com a abertura que julgava necessdria para ser uma psicologa.
De forma semelhante a Robson, a formacao em psicologia pareceu impactar sua visao
de mundo.

Cristina: No comeco, nas primeiras aulas, assim, que eu tive, houve
um pouco de conflito, ndo é; mas eu acho que eu consegui separar
bem, porque eu coloquei na minha cabeca, pela quantidade... os meus
primeiros professores serem ateus, e eles, as vezes, eles queriam
trazer essa discussédo sobre a religido; entdo, assim, eu comecei a
falar: Se eu colocar 0 meu ponto de vista sobre a religido aqui dentro
da sala, vai ser uma discussao que néo vai levar a nada, e que sempre
vai ficar nisso, porque o professor vai falar dele, eu vou falar o meu
ponto, e ninguém vai entrar em um acordo, sempre vai ficar num
debate, até que um venca, ndo é. Entdo, eu falei, assim: Dentro da
sala, eu sou ateu; fora da sala, eu volto a ser a Cristina. Entdo, assim,
eu, eu consegui conciliar isso.

Além de Cristina, Robson é catdlico. Iraci ndo tem religido, Marta é agnostica e
Paula kardecista. Robson tem outra formacgéao, como militar da for¢ca aérea, por onde
se aposentou. O impacto dessa formacao militar em sua visdo de mundo fica evidente

em sua entrevista, sendo o proprio a justificar assim seus modos de pensar.
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Depois de Iraci, Robson é o segundo mais velho entre os vinte participantes,
com 54 anos de idade. Com excecdo de Marta, que se classificou como parda, as
demais se classificaram como brancas. Iraci € a Unica que ndo nasceu na capital, mas
sim no interior do estado de S&o Paulo. Cristina é a Unica solteira e vive com a mée e
as primas. Ela e Marta nao tém filhos, as demais, sim. Quando perguntadas sobre a
participacdo em algum movimento social, Robson fala que participa da Pastoral da
Igreja Catodlica e Marta diz que apesar de ndo participar de grupos ou coletivos,
considera-se feminista.

Os pais dessas participantes séo os de mais baixa escolaridade entre as vinte
entrevistadas, o grau mais alto é Ensino Médio e muitos ndo concluiram o Ensino
Fundamental, o que € notdrio para se entender a provavel importancia contida numa
formacéo universitaria para essas entrevistadas.

A excecéo de Cristina, que vive da renda de familiares, todas exercem alguma
atividade remunerada, o que pode estar relacionado ao fato de quase todas ja serem
formadas. Robson atende em clinica e recebe aposentadoria de militar. Patricia
também atende em clinica. Iraci da aulas de pintura, atende em clinica e coordena um
grupo de ajuda mutua para familiares de dependentes quimicos, atividade que exerce
h& 13 anos. Marta recebe bolsa de estudos para Aprimoramento em neuropsicologia,

gue realiza num hospital.

4.3.2 Catarina, Jéssica, Katia e Maria Gabriela — instituicdo privada de rede

internacional

Maria Gabriela e Kétia sdo colegas de turma, a primeira se voluntariou para a
entrevista e indicou a segunda. Katia tem outra graduacao, em Historia, e é funcionaria
publica. Entrevistei-a em um metr6, em seu horéario de almogo, muito rapidamente se
comparada as demais entrevistas. Com 31 anos de idade, Kétia é do litoral e vive na
capital h& oito anos.

Maria Gabriela e Catarina, com 28 e 22 anos respectivamente, foram
entrevistadas na mesma cantina. Maria Gabriela trabalha semanalmente em um
projeto social atendendo principalmente mulheres, e € Acompanhante Terapéutica
(AT). Catarina vive de sua renda e da da mée, faz paes de mel para vender e trabalha
eventualmente, as noites, em um bar. Jéssica depende da renda de seu companheiro,

da ajuda de familiares, e acompanha um idoso numa clinica de repouso (home care).
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Dessa IES, ela é a unica que tem uma filha. Catarina é a Unica que nao vive com
companheira(o), mas com sua mée. Apesar de nao eleger uma religido, ela se diz
espiritualizada e acreditar em varias coisas, as demais ndo tém religido.

Parte dos pais e mées das participantes deste grupo concluiu o ensino médio
e parte ndo chegou a concluir o ensino fundamental. Todavia, o pai de Maria Gabriela
tem curso superior e a mae de Catarina tem pés-graduacao.

Quando perguntadas sobre a participacdo em movimentos sociais, Catarina se
diz feminista e a despeito de ndo estar vinculada a um grupo especifico apoia
protestos que julga pertinentes. Maria Gabriela se refere ao trabalho que realiza no
projeto social como o movimento do qual faz parte. Jéssica diz que participa do
movimento “Ele N&o2?” e Katia ndo participa.

Catarina foi a participante da entrevista piloto. Ela se vé como uma provocadora
de conflitos em sala de aula, pois faz perguntas sobre temas que considera sensiveis,
como género e raca. Cré que esse seu comportamento incomoda as colegas, tanto

guanto as colegas a incomodam.

Catarina: Olha, na minha sala, eu tenho uma faminha (sic) de
problematizadora; entdo, as vezes, € mais dificil de ser levada a sério,
sabe; porque: Ah, é esperado que essa pessoa faga esse tipo de
comentério. Claro, que, muitas vezes, a gente promove a discussao;
sO que, geralmente, ndo sdo assuntos feministas, machistas, sabe;
tipo, essa polaridade; sdo mais sobre coisas que ndo... sabe, que ndo
gerem tanta, “ahhhh”.

Entrevistadora: Polémica?

Catarina: Isso. Exatamente.

Entrevistadora: Aham.

Catarina: A minha sala ndo sabe lidar com polémica; entéo...
Entrevistadora: Ah, ndo?

Catarina: Nao. Nao se pode falar de maconha, ndo se pode falar de
feminismo, ndo pode se falar de homossexualidade, nédo se pode falar
de raca, por exemplo. Tudo vira um atrito imenso, e: Ai, meu Deus.
Sabe, eu me irrito muito.

Catarina fala a partir de situacdes concretas de sala de aula, mas ndo posso
afirmar que a vi como causadora de conflitos quando fomos professora e aluna. Maria
Gabriela, por sua vez, parecia ser do grupo que ndo é muito apoiador do tipo de

conflito que Catarina afirma provocar:

22 Os protestos contra a elei¢éo do atual presidente Jair Bolsonaro durante o periodo eleitoral ficaram

conhecidos como “Ele Nao”, grito entoado pelas(os) manifestantes.
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Maria Gabriela: (...) porgue eu estou certo e vocé esta errado; virou
aquela briga.

Entrevistadora: Ah, teve isso, entao.

Maria Gabriela: Teve, também. Nao sei se era a sala, em questao;
porque aguela sala também era bem conflituosa. Eu assumo que eu
fiquei quieta, porque eu detesto falar em publico, entéo...
Entrevistadora: Nao tomou partido nenhum na discussao.

Maria Gabriela: N&o, eu sé ficava pensando, falando: N&o, nao é
possivel isso; mas eu acabei ndo tomando partido.

Jéssica esta fazendo um curso de extensao num hospital puablico sobre género
e sexualidade. Ela e Katia, assim como Robson da IES familiar, mencionaram a
expressao “ideologia de género”, porém em sentido diferente. Elas ndo entendem se
tratar de ideologia, invalidam sua concepcao e problematizam sua utilizacdo. Como
foi comentado no item anterior, Robson valida a expressao, apenas nao entende o
sentido da palavra “ideologia”. Katia sentiu um choque ao terminar a graduacéo devido
a realidade politica no ano de 2018, ano de elei¢cdes presidenciais e de polarizacéo

entre partidos e idedlogos de esquerda e de direita.

4.3.3 Ana Clara, Ana Lia e Ludmila — instituicdo privada filantrépica

Ana Clara e Ana Lia — duas das trés mulheres brancas, solteiras e sem filhos
entrevistadas dessa IES — tém, além dessas, outras caracteristicas em comum, como
idades préximas (22 e 21 anos) e pais com ensino superior e pés-graduagédo, com
guem vivem, junto a seus irmaos.

Ludmila, com 47 anos, logo nas primeiras perguntas da entrevista conta a mim
sua trajetéria de vida, como alguém &vida por falar de si. Contou em detalhes sobre
um problema que teve no coracdo que so foi resolvido gracas a ajuda dos médicos.
Ao contar suas historias demarcou as dificuldades pelas quais passaram, ela, sua méae
e familia, desde a saida do interior de Minas Gerais até se estabelecerem em Sé&o
Paulo, capital. Relatou também os percalcos de sua alfabetizacéo, que foi tardia (aos
17 anos cursava a 72 série do ensino fundamental) e uma série de violéncias verbais
gue sofreu na escola (foi chamada de burra, por exemplo). Em alguns momentos, sinto
certo exagero nas historias ou um tom fantasioso, até mesmo quando relata seu
cotidiano académico. A entrevista foi a mais longa de todas. Ela trabalha junto a
coordenacao de uma escola, além de fazer bolo e pdo de mel para vender. Mora num
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terreno que compartilha com os irmaos e € voluntaria da Pastoral da Igreja Catodlica
(tal gual Robson).

Ludmila e Ana Lia teceram elogios ao curso de psicologia da IES filantrépica
(coisa que néo foi feita por mais ninguém de forma t&o explicita ao falarem de seus
cursos de formac&o). E ressaltado por Ana Lia a capacidade em promover uma
formacao critica e que ensina a pensar, bem como o desempenho de suas professoras
e professores. Ela participa de diversos grupos e coletivos da IES voltados a causas
feministas, raciais e LGBTQI+, e frequenta palestras que abordam essa temética.
Ludmila, além dos aspectos de sala de aula, ressalta o apoio que recebeu das colegas
e das(os) docentes para concluir os trabalhos solicitados, sem o qual ndo teria
alcancado este estagio da formacao.

Ana Clara é mais comedida nos elogios ao curso e bem mais sucinta em suas
respostas, o que talvez tenha sido influéncia do local da entrevista, na entrada da IES,
em horario de movimento.

Ana Lia e Ana Clara expressam desconforto com discussfes acaloradas que
ocorrem em sala de aula, muitas delas ocorridas quando a tematica em questéao era
de género. Ambas compreendem as razdes que levam colegas feministas — das quais
ela fala como um grupo distanciado dela, apesar de também participar de coletivos —
a defender seus pontos de vista em sala de aula, porém criticam a forma agressiva
com que em geral essa defesa € feita. neste ponto, parecem ter a mesma postura de
Maria Gabriela e Kétia, da IES de rede internacional. Os trechos abaixo sao exemplos

disso:

Ana Lia: ...eu ndo sei direito, é... porque que elas se sentem assim.
Nesse nucleo?®, que a gente esta tendo; em geral, segunda-feira, a
gente tem, ou palestra, ou um debate em sala; em geral, é bem essa
estrutura. E tem algumas meninas que sao LGBT, ou negras, e/ou
negras, que elas sempre tentam puxar o debate com a sala; e eu acho
gue tem uma questdo de... de violéncia, também, e agressividade;
gue, em geral, a gente agride, quando a gente se sente agredida, ndo
€. Entdo, quando comeca esse tipo de debate, em geral, elas ja estdo
muito mexidas, e elas estdo muito explosivas, assim; e as pessoas
ficam com um pouco de receio de falar, de perguntar, porque tém...
tém medo da reacdo; e eu vejo que elas estdo muito envolvidas com
aquilo.

2 De acordo com a propria entrevistada, no quinto semestre algumas disciplinas séo oferecidas em
conjunto, segundo afinidade a uma grande tematica comum, por exemplo, fenomenologia ou corpo. A
esse grupo de disciplinas chamam Nucleo.
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(...) E eu acho que eu sou mais timida, assim, eu ndo falo tanto nos
debates da sala; mas, nesse momento, eu vi que tinham varios
posicionamentos, porgue eu me sentia visibilizada e respeitada, e ndo
silenciada pela turma; e eu... e eu penso um pouco diferente, porque
eu ndo sinto a necessidade da sala inteira estar engajada com o
assunto, para estar prestando atencao, para estar la...

Ana Clara: Foram poucas vezes que eu participei de alguma
discussdo dentro de sala de aula. E uma... inclusive, esse semestre
mesmo, eu fago um nucleo e a gente estava estudando um pouco de
Género...

(...) E surgiu esse tema, e gerou um debate muito grande, porque a
gente estava estudando os ritos de passagem em outras sociedades,
assim; e ai surgiu esse tema do Género. Mas ainda é muito dificil,
porque dentro da sala de aula tem pessoas que tém visdes totalmente
diferentes; entdo, eu lembro que tinha um menino que comecou a falar
algumas coisas sobre feminismo, e ai outras meninas ficaram
totalmente revoltadas, e ai... e, mesmo assim, ndo &, mesmo pessoas
da mesma idade tém visdes totalmente diferentes, e as vezes as
pessoas nao conseguem ouvir muito bem; assim, gera uma... uma
discussdo mesmo.

4.3.4 Elisangela, Maira e Mauricio — instituicdo publica do interior

As trés participantes da IES publica do interior foram entrevistadas em Séo
Paulo. Maira e Mauricio haviam sido supervisionadas pelo mesmo professor de
psicanalise, que mediante um pedido meu divulgou esta pesquisa a seus grupos.
Elisangela foi indicada por Mauricio. Elisangela e Maira, com 23 e 24 anos, vivem na
capital com suas familias e Mauricio, 24 anos, com amigos. S&o brancos, solteiros e
sem filhos. Também néo tém religido. As trés sdo oriundas de diferentes cidades do
interior paulista (cidades diferentes da que abrigava a IES) e a entrevista deixou
evidente que contavam com ajuda de familiares para se manter, dar inicio a carreira
profissional e se envolver em projetos com pouco retorno financeiro imediato, mas
com boas oportunidades de aprendizado na capital.

As rendas familiares declaradas por Maira e Elisangela foram altas em relacéo
ao total de entrevistadas, acima de oito mil e acima de dez mil reais, respectivamente
(Mauricio ndo declarou renda familiar). Os trés pais tém formacado superior, uma das
maes possui mestrado e as outras duas, que sado donas de casa, ensino médio
completo.

Mauricio e Elisangela fizeram estagio na mesma area no ultimo ano do curso,
em sexualidade e educacdo. Ambos estavam atendendo em consultorio, ela como

parte de um coletivo de psicanalistas feministas, voltado ao atendimento de mulheres
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a um baixo custo. Ele tentava ingressar em um projeto de atendimento a pessoas
transexuais de um hospital. Maira queria trabalhar com clinica e seguir carreira
académica, na época ela se preparava para tentar ingressar no mestrado pesquisando
psicandlise e arte (ela havia iniciado um curso de design antes da psicologia, mas nao
concluiu).

Quando perguntadas sobre participacdo em algum movimento social ou
coletivo, Elisangela indica o préprio coletivo onde clinicava, Maira responde
negativamente, acrescentando que foi apenas uma vez a uma reunidao de um grupo
feminista, e Mauricio se declara “defensor das causas da educacio sexual”, apesar
de néo integrar um grupo ou coletivo.

Uma professora que lecionou para as trés participantes, psicanalista, foi
mencionada por elas nas entrevistas e considerada responsavel por conduzir
discussbes mais aprofundadas em sala de aula e em supervisdo sobre género. Ela
coordenava um projeto de extensdo universitaria de atendimento a pessoas
transexuais na clinica escola da IES, projeto que Mauricio integrou. Esse trabalho
também estava associado a uma pesquisa de iniciacao cientifica realizada pelo entéo
estudante. Outra professora, de antropologia, também foi mencionada pelas
entrevistadas por abordar questées de género em suas aulas. Esta professora, assim

como a de psicandlise, pesquisam e publicam sobre a tematica de género.

4.3.5 Angelo, Débora, Diane, Keila e Tatiana — institui¢&o publica da capital

As entrevistadas da IES publica da capital tinham caracteristicas semelhantes,
tornando esse grupo mais homogéneo internamente, como na IES publica do interior.
As idades estdo entre 22 e 25 anos, todas vivem com os familiares, exceto Angelo,
gue vive com amigos. Todas sao solteiras e sem filhos, todas nasceram na capital
menos Diane, vinda do interior paulista. Quanto a religido, Diane se diz sincrética,
Débora judaica e as demais ndo tém religido. Todas as maes e pais dessas
participantes tém formacao superior.

Todas nesse grupo contavam com ajuda financeira da familia. As rendas
familiares declaradas regulam com as das participantes da IES publica do interior (de
8 mil a mais de 10 mil reais), isto €, no universo deste estudo, séo altas. Além do apoio
financeiro da familia, algumas tinham outra fonte de renda: Angelo recebia uma bolsa

de iniciacdo cientifica e Diane atendia em clinica e coordenava um grupo de
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discussdes politicas. Keila estava prestes a iniciar um estagio remunerado e disse
estar “desesperada” para comecar, referindo-se ao tempo que passou procurando
trabalho.

Chegar as entrevistadas desse grupo demandou apoio de algumas pessoas,
gue se mobilizaram para convidar suas alunas e orientandas a participarem da
pesquisa. Tatiana e Keila foram indicadas por uma supervisora de estagio da IES,
Diane por uma professora e Angelo por um colega que tinhamos em comum. O link
do questionéario foi inicialmente compartilhado por uma integrante do coletivo feminista
do curso de psicologia com suas colegas e, entre as respondentes, uma das Unicas
gue deixaram seu contato para conceder a entrevista foi Débora.

Entre as entrevistadas dessa IES, duas pessoas se declararam brancas
(Angelo e Débora) e as outras 3, amarelas (Diane, Keila e Tatiana). Segundo dados
do anuario desta IES para o ano de 2018, apenas 6,86% do total de ingressantes
matriculados se declararam amarelos, na frente somente de matriculados
autodeclarados pretos (3,45%) e indigenas (0,13%). A origem oriental foi ressaltada
na entrevista por Tatiana, que investigou 0s orientais como etnia num grupo de
pesquisa em relacdes étnico-raciais durante a graduacdo. Quem também resgatou
essa origem é Diane, referindo-se a propria familia e as tradigcdes japonesas quando
recordou as primeiras vezes em que pensou nas desigualdades de género no
cotidiano.

Uma caracteristica que atravessa a fala dessas entrevistadas € a existéncia de
um coletivo feminista composto por alunas e ex alunas do curso de psicologia desta
IES — entre outros grupos e organizacdes estudantis — presente e atuante desde 2014,
data que coincide com o ano de ingresso de algumas das entrevistadas no curso de
psicologia. Pode ter sido isto que levou essas participantes a se referirem com mais
frequéncia que nos grupos das outras IES as a¢fes desse tipo de coletivo ao repensar
a abordagem da tematica de género em sua formacao. Vale ressaltar que o coletivo
opera desde entdo, ja a partir do ingresso das calouras, no ritual conhecido como
“trote”, conduzindo atividades de integragao, reflexdo e informagédo sobre respeito,

direitos e seguranga para mulheres no campus, entre outros assuntos.

4.4 AS CONCEPCOES DE GENERO QUE SE PODE IDENTIFICAR



78

Aqui serdo discutidas as concepgcdes de género abstraidas das falas das
entrevistadas. O mapeamento dessas concepcdes € importante e antecede a
discussédo dos demais dados, pois revela certas tendéncias na compreensao do grupo
sobre o assunto.

As entrevistas deixaram transparecer uma preponderancia no tipo de
concepcao das estudantes e recém-formadas dos cursos de psicologia em questao.
O que pbde ser apreendido mostra a nocéo de género, embora com nuances distintas,
diretamente vinculada a uma caracteristica da identidade dos individuos, em
detrimento das dimensdes estrutural e simbdlica desse conceito que, apesar de
presentes, foram menos constantes. Como resume a entrevistada Ana Clara, género
“é 0 que vocé é”.

Essa ideia, que se convencionou a chamar de identidade de género, consta de
uma nota informativa elaborada e divulgada pela Organiza¢cbes das Nag¢bes Unidas
no Brasil (ONU Brasil) (2017, n/p): “A identidade de género se refere a experiéncia de
uma pessoa com O seu proprio género. Pessoas transgénero possuem uma
identidade de género que é diferente do sexo que lhes foi designado no momento de
seu nascimento”. Presente em textos cientificos ou n&o, compartilhados pela
populacdo em geral, essa ideia parece difundida entre as participantes e as vezes se
confunde ou é apresentada como sinénimo do que se conhece por orientacao sexual,
relativa ao desejo afetivo-sexual.

Foi possivel notar que houve cuidado das entrevistadas com o linguajar
utilizado para se referir as questdes de género e elas buscaram adotar termos,
expressoes e conceitos considerados corretos, tal qual as recomendadas em manuais
de comunicacdo como o elaborado por Jesus (2012) ou o organizado por Reis
(2018)%4. Tais termos e expressfes sédo frequentemente cunhados e defendidos
dentro da militancia LGBTQIA+ e feminista.

As vezes, as entrevistadas demonstravam inseguranca a respeito da
adequacao de um determinado termo ou conceito, dirigindo a mim um olhar que
buscava aprovacao ou confirmacéo. Isto revela que poderiam estar considerando o

julgamento que eu pudesse fazer de suas falas ou, simplesmente, que estavam

24 vale salientar que nesses dois manuais é mantida a dicotomia ja questionada neste trabalho, de que

0 sexo equivaleria ao que é bioldgico e o género ao que é cultural.
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organizando suas ideias enquanto me falavam delas. Um bom exemplo disso é

identificado no excerto abaixo, extraido da entrevista de Ana Clara:

Ana Clara: Eu lembro que no comeco eu tinha muita dificuldade de
entender a diferenca de género... orientacdo sexual e género. Néo.
Género, orientacdo sexual... eu até esqueci o outro nome, agora; e eu
me confundia muito. E ai eu fui até nessa palestra, que era com
transexuais, e eles explicando: “eu s6 nasci num corpo de homem, me
sinto mulher. E fago cirurgia”. Se eu me atrair por mulher, eu vou ser
uma lésbica, e ndo um... Né? E ai isso me deu uma trava na cabeca,
eu falei assim: Nossa, mas é verdade, porque se vocé se identifica
com uma coisa, entdo se vocé é do mesmo género que é a outra
pessoa, entao vocé... Né? E muito confuso, ainda me perco um pouco,
nessas situacoes.

4.4.1 Papéis e performance

Tal caracteristica, reconhecida como um traco de identidade, — o género da
pessoa — € explicada de formas diversas. Maira fala de papéis e aponta que € uma
caracteristica ligada a ideia de masculinidade e feminilidade que remete quase a uma

esséncia.

Entrevistadora: E o que é género? Género se refere, principalmente,
a qué, para vocé? Voceé falou um pouco dos papéis la no comeco. E
iss0?

Maira: Eu vejo mais como uma questdo de papéis, mas eu acho que
nao é s isso, eu acho que tem algo a mais que... que eu nao sei dizer
0 que é, mas que tem... €, quando vocé fala papel, parece que é uma
coisa muito performatica, assim. E eu ndo acho que seja sé uma
performance, eu acho que tem algo de um eu ali, que vai além do que
€ mostrado. Mas isso € completamente sem... isso € uma coisa, €
achismo mesmo, assim, que parece para mim.

Maira menciona os papéis masculino e feminino no inicio de sua entrevista e
depois, neste trecho, explica que recorreu a essa ideia em contraposicdo a nogéo de
gue género seria apenas uma performance, termo que remete ao conceito trabalhado
por Butler (2003). Para a entrevistada, atribuir género apenas a performance parece
torna-la uma caracteristica superficial da identidade dos individuos, porém, para ela
seria uma caracteristica de marca mais perene ou essencial, “um eu que vai além do
que é mostrado”.

E possivel que Maira e Mauricio tenham tido acesso a autoras e conceitos
similares ao longo do curso, pois estudaram na mesma IES. Assim como Maira,

Mauricio também recorre a nocao de performance ao falar sobre género:
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Mauricio: (...) Eu acho que Género diz respeito a nossa propria
formacdo, enquanto ser social, estamos numa sociedade, que, 0
tempo todo, escala a gente, enquanto algum género, como se a gente
ja tivesse nascido com o género, mas eu acho que sou bem Butler,
assim, de que Género, na verdade, € uma performance, a gente atua
em relacdo ao que as pessoas veem, enquanto um género. Entao,
Género, na verdade, ele é formado, ele € um ato performativo,
diferente do sexo; a gente costuma explicar muito essa diferenca entre
sexo biolégico e género, ndo é a mesma coisa, ndo € 0 que Vocé
nasceu, género vocé forma em si, é uma identidade, “eu me sinto com
esse género”. Acho gque o conceito diz respeito a isso, assim, para
mim, de formar-se dentro daquele género, em consonancia ou nao,
com aquele sexo bioldgico, nem por isso é um problema, mas o
género... € uma reflexdo interna que todo mundo deveria fazer: Qual
é o meu papel dentro desse género que eu me identifico, entdo? E
guestdo de identidade mesmo.

Para Mauricio a nocao de performance é o que permite conceber o género
como uma caracteristica que se forma em relacdo a expectativas, uma atuacédo em
relacdo aos outros e aos padrdes que para ele ndo se distingue de um papel a ser
desempenhado, independentemente do sexo biolégico com o qual se nasce. Uma
caracteristica sobre a qual se pode refletir, que se pode sentir. E interessante o
entrevistado ndo seguir com Butler (2003) e tomar o sexo como algo definido ao
nascimento, sem submeter o sexo a mesma possibilidade de construcédo e reflexdo
Como ocorreria com o género.

Maria Gabriela também mencionou a separacdo entre sexo e género,
associando o sexo a biologia e o género aos papéis masculino e feminino. Ela afirma
gue género se “refere a identificacdo da pessoa, ao feminino, ao masculino. (...) €
além do biolégico”.

Uma outra compreensdo da nocao de papeéis sexuais € oferecida por Catarina.
Segue o trecho de sua entrevista em que ela explica quais itens assinalou no
questionario na questao “Para vocé género se refere principalmente a:” (essa € uma

das participantes que respondeu o questionario e também concedeu entrevista):

Catarina: Eu ndo marquei Papéis Sexuais, porque ai mistura uma
coisa na outra. E marquei Questdes de Identidade, porque o género é
essa identidade. Marquei Mulheres Negras, porque sao mulheres, que
ainda envolvem raca; entdo, pior a situagéo. Desigualdade, por tudo
aquilo que a gente ja falou sobre hierarquia do género, eu nao sei se
a gente abordou isso. E a Violéncia, porque é meio 6bvio, que se vocé
nao tiver o género, que tenha sido desenvolvido pela biologia de
homem, vocé, né...se fodeu.
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Entrevistadora: O papel sexual, vocé falou que mistura, porque
mistura uma ideia de papel com a sexualidade, é isso?

Catarina: Sim. Sim, porque se vocé fala em papel sexual, vocé ndo
fala do género, e ai vocé confunde de novo a questdo de género e
sexualidade. Foi por isso que eu ndo marquei.

A compreensao a que chegamos de forma conjunta, a entrevistada e eu, para
suas respostas traz a mesma nocao da fixidez do sexo identificada anteriormente.
Para Catarina, se o género de alguém nao foi desenvolvido sobre uma “biologia de
homem”, esse alguém esta em desvantagem, mais propenso a sofrer violéncia. Essa
€ sua forma de conceber os privilégios de que desfrutam os homens na sociedade,
onde as relagdes de poder sao desiguais, o que ela chama de “hierarquia de género”.
Minha intervencado na tentativa de entender por que ela descartou a ideia de papéis
sexuais teve origem em outro trecho da entrevista, em que ela mencionara que
colegas de sala confundiam a nocdo de sexualidade com a de género.
Aparentemente, para Catarina o papel sexual estd ligado as fungbes sexuais
reprodutivas dos seres humanos, que ela distingue do género, relacionado por ela a
identidade.

Além desses aspectos, Catarina € uma das poucas pessoas que na questao
sobre género do questionario assinalaram a opgao “mulheres negras”. Ao explicar sua
resposta, Catarina expde que considera as mulheres negras em pior situacao que as
demais mulheres devido a associacdo de sua condicdo de género a condicéo racial
da negritude, o que em alguma medida demonstra um pensamento interseccional. Em
outros momentos, Catarina se mostra bastante descontente com a falta de
receptividade de suas colegas de sala quando alguma temética racial, entre outras,

entrou em pauta:

Catarina: N&o. Nao se pode falar de maconha, ndo se pode falar de
feminismo, ndo pode se falar de homossexualidade, ndo se pode falar
de raca, por exemplo. Tudo vira um atrito imenso, e: Ai, meu Deus.
Sabe, eu me irrito muito.

Entrevistadora: Vocé gostaria que tivesse mais?

Catarina: Sim, porque é o mundo, € a sociedade, vocé nao vive aqui
no seu mundinho; o mundo aqui fora, ali fora tem gente fumando
maconha agora, e vocé ndo vai olhar para isso? Seja como um
sintoma ou ndo, vocé ndo vai olhar? Tipo: “Ah, ndo. Nao existe a
droga”. E isso. Vocé ndo vai olhar, que até agora a gente teve um
professor negro, e: “Ah, ndo. E porque, coitado, ndo teve Ensino
Bésico”. E dai? Sabe, ndo é falado. E isso, acredito eu, contribuiria
bastante para a pessoa, até na clinica mesmo, se é [psicologia] clinica
0 que ela quer, porgue é algo além do repertério da faculdade, que
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poderia ser discutido e ampliado, porque s6 pode ser racismo; e ai
vocé nao vai falar, porque vocé é branco, porque vocé nunca pensou
sobre. N&o, porque se estuda e fala. Eu fui na Semana de Psico?, eu
fui na palestra que falava sobre o genocidio da...

Entrevistadora: Da juventude negra?

Catarina: Da juventude negra. Isso. E ai ela falava, que chegou uma
pessoa no consultério dela, que passou pelo racismo, e queria abrir
isso, e a psicologa anterior falou que racismo néo existe hoje. E uma
pessoa que nem teve contato com isso, 0 minimo, na faculdade.
Entrevistadora: Vocé acredita que a faculdade teria o poder, ou
obrigacdo, de colocar esses temas em discussao?

Catarina: Eu acho que teria a obrigacéo, porque nem todo mundo se
da o direito de pensar algo além do que foi criado para pensar, sabe;
como vocé lida com questdes politicas, porque psicologia também é
politica, vocé poderia pensar sobre varias questdes, porque vocé sb
tem o Freud; quando vocé tem um que te faz pensar um pouco mais
do que € isso, € duas aulas, por semana, em quatro meses; sendo que
Lacan, sdo quatro aulas; o comportamental, sei la, dois, trés
semestres.

Fica evidente seu desconforto com a distribuicdo dos conteudos trabalhados
ao longo do curso, muito focado em autores e teorias e pouco dedicado a questdes
gue, em sua visdo, fardo parte da rotina profissional de uma psicéloga, como
problemas ou sofrimentos decorrentes do uso de drogas e do racismo, a titulo de
exemplo. Para a entrevistada, os conteudos priorizados no curriculo e/ou nos planos
de aula das(os) professoras(es) se apresentam como concorrentes desses outros
assuntos, sobre os quais ela buscou conhecimento indo a uma palestra na semana
de psicologia da IES.

Vale comentar mais um ponto que, apesar de nao ser foco deste trabalho, foi
destacado pela entrevistada, que é a presenca conturbada da tematica racial na
formacao de psicélogas, encontrando ainda menos espaco que a tematica de género.
Isto foi demonstrado pelo estudo de Silva e Schucman (2015) que entrevistaram e
conduziram grupos focais com estudantes de psicologia e verificaram que € timida a
abordagem desse tema nas disciplinas de graduacéo e pos-graduacédo, ainda que a
psicologia brasileira tenha tradicdo no estudo das rela¢cdes raciais. Segundo o autor e
a autora, os(as) participantes dessa pesquisa nao estabeleciam uma associacéo

direta da categoria raca com a compreensdo das desigualdades, porém,

%5 Cursos de psicologia de diversas faculdades costumam organizar uma semana com palestras e
apresentacao de trabalhos geralmente em agosto, quando no dia 27 se comemora o dia do psicdlogo.
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consideravam o tema relevante para a formagao por estabelecerem a cor da pele
como um importante fator para a compreensao da subjetividade e da identidade.

Outra pesquisa sobre o assunto foi conduzida por Espinha (2017), que
evidenciou que a tematica racial é abordada de forma superficial, isolada, descontinua
e esporadica em projetos politico-pedagdgicos (PPPs) de mais de trinta cursos de
psicologia de todo o pais. A pesquisadora revela a maior frequéncia com que os PPPs
fazem mencdes ligadas a incluséo, etnia e diversidade em detrimento de termos (ou
temas) mais reveladores de nossas contradi¢gdes sociais, como excluséo, racismo e
desigualdade, o que seria revelador de uma possivel negagdo dos cursos de
psicologia em lidar com as tensdes e efeitos inerentes a tais probleméaticas (ESPINHA,
2017).

4.4.2 Uma escolha ou uma posi¢cdo no mundo

Outra concepcédo que veio a tona a partir da analise das entrevistas foi a que
toma o género como uma posicdo no mundo. Katia, para explicar essa posicao,

expressa duvida quanto a sua origem, cogitando que possa ser determinada

biologicamente ou ser uma escolha:

Katia: Género, eu acho que é uma posi¢cdo no mundo, € uma forma
de ser; e eu penso no feminino e no masculino. Mas acho que penso,
também, na questdo de que pode ser uma escolha, também. E,
sempre vem nessa dlvida de... ndo sei, ou é determinado por uma
questao biolégica. Mas eu penso muito numa posicdo mesmo.

Independentemente da origem, que € uma incognita para Katia, é possivel
pensar que uma posi¢cdo assumida é sempre uma posicdo diante de algo ou em
relagéo a algum referencial. Nesse sentido, talvez a entrevistada conceba a existéncia
de alguma organizacéo de género no mundo, diante da qual o individuo assuma uma
posicao, determinada por seu sexo biolégico ou por vontade propria.

A explicacdo trazida por Iraci, logo abaixo, da a ideia de posi¢ao algum aspecto
reflexivo. Ao afirmar que quando pensa em género a primeira coisa que vem a cabeca
€ “como a pessoa se vé na sociedade” ela ndo s6 adere a figura da posicdo como
inclui a possibilidade de a pessoa se ver de fora, isto é, pensar sobre sua posi¢do e a

modificar, caso seja essa sua determinacédo, definida ao nascer.
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Iraci: Sim, eu acho que é como a pessoa se vé na sociedade. Outro
dia, eu e 0 meu marido, estava falando desse negdcio do “Ele Nao” ai,
sabe.

Entrevistadora: Sim.

Iraci: A gente estava discutindo, e ele é bem machista; entdo, ele
falava: “Imagina, a filha da Gretchen” - a gente estava discutindo —
“que ela era uma mulher linda, ndo sei o que, agora ficou esse macho”.
Eu falei: “Mas ela se vé macho”. Ai: “Ela é vagabunda”. Aquelas
conversas de homem machista, né. Dai eu falei: “Agora, imagina,
vocé, com um bilau no meio das pernas, e se achar mulher, como é
que seria para vocé?” — “Isso nao existe, Iraci; € s6 na tua cabeca de
psic6loga, que inventa essas coisas”. Entio, é dificil de entender; se
nao tiver um estudo mesmo, a gente ndo entende, né? A maioria das
pessoas fala: “Ah, € sem vergonha”. Mas a pessoa nasce assim. Eu
nao escolhi gostar de homem, eu nasci assim. Eu estou falando para
ele: “Wocé escolheu gostar de mulher? Nao. Vocé nasceu assim, vocé
gosta de mulher, e poderia até gostar de homem.” — “Eu n&o, nao sei
o que”. E acho que a gente tem que... nés, da psicologia, temos que
guebrar um pouco isso, né.

Para Iraci a orientacdo sexual ndo € um aspecto distinto da identidade de
género: se Thammy Miranda fez a transi¢éo e hoje se identifica como homem, entado
logicamente ele se sentira atraido por mulheres, pois é este 0 padréo estabelecido.
N&o é possivel afirmar se a entrevistada concebe que ele poderia ser um homem
homossexual, pois ndo disse nada a respeito. A discussdo narrada no excerto sugere
gue seria a orientacdo sexual, determinada ao nascer, que conduziria 0 sujeito a
mudar a identidade de género. Nesse processo de se ver na sociedade, Iraci confere
importancia as psicologas, que deveriam quebrar as visées deterministas como a de
seu marido. Entretanto, acaba por cair ela mesma num argumento combativo, porém,
igualmente determinista.

Jéssica é direta: quando pensa em género, pensa em identidade, em quem se
€. Assim como Iraci, sua concepcédo implica uma reflexdo sobre como a pessoa se
percebe no mundo. Ao fazer ela mesma essa reflexdo, pensou nas mulheres, como

ela:

Jéssica: Eu penso em identidade, e como que eu me coloco no
mundo, como eu me percebo no mundo. Penso muito em mulheres,
também; dessa opressao, dessa cultura patriarcal que a gente tem.
Penso nessa identidade mesmo, identidade de: Quem eu sou? De...
E, identidade, eu penso, em género.

% A entrevistada se refere a Thammy Miranda, ator, reporter e modelo brasileiro, filho da conhecida
cantora Gretchen, que é um homem transexual.
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Na entrevista, Jéssica partilhou incbmodos acerca da situacdo das mulheres
no bairro onde mora, na periferia de S&o Paulo, mencionando especialmente a
vulnerabilidade das mulheres negras, homossexuais e transexuais. Ademais, ela
cuidava da filha pequena desde que havia se graduado e mencionou com
perplexidade a existéncia macica de brinquedos e roupas cor-de-rosa para meninas,
em oposicao a brinquedos mais criativos e coloridos na sec¢ao destinada aos meninos
nas lojas especializadas em artigos infantis. Em que pese o foco sobre a identidade
gue Jéssica apura ao falar de género, certamente suas concepc¢des deixam evidentes
também sua apreensdo de aspectos simbdlicos e estruturais do conceito.

Se houve davidas expressas por algumas, este nao € o caso de Patricia. Ela é

cirdrgica ao falar de género:

Entrevistadora: Quando vocé pensa em género... género, para voce,
se refere, principalmente, a qué?

Patricia: Uma escolha. Uma escolha de vida, ndo é? Uma escolha,
como qualquer outra escolha. Ah, eu quero casar. Eu ndo vou casar,
eu vou comprar uma bicicleta. Entdo, uma escolha, como todas da
vida.

Tentar compreender sua fala fora do contexto de sua entrevista poderia
conduzir a equivocos. Assim como Irene, sua colega de turma, Patricia parece nao
distinguir identidade de género de orientacdo sexual e quando eu perguntei mais
adiante na entrevista a que se referia tal escolha, ela diz “Uma escolha de um modo
de ser feliz”. Ela conta historias de convivéncia continua com amigos homossexuais
ao longo do curso e reconhece que suas concepg¢des foram impactadas por esse
convivio. Baseando-se exclusivamente em sua concepgdo, de um total poder de
escolha, poder-se-ia afirmar que a psicologia teria um papel bastante importante em
auxiliar os individuos a escolher e assumir esse caminho para ser feliz.

A importancia dos referenciais de género da psicologia ficou evidente quando
Robson apresentou sua visdo. Esse entrevistado reconhece que ao longo da vida
acabou assumindo posturas conservadoras, alinhadas aos preceitos militares e
religiosos. Sem abrir mao desses preceitos, ele diz que no consultorio, onde atua
como psicélogo clinico, suspende suas crengcas e age em consonancia com a
psicologia, cujo sentido, entretanto, ndo fica evidente, mas apenas sugerido como

sendo o género uma “opgao”:
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Entrevistadora: Para vocé... a gente esta falando de género aqui, né?
Género, para vocé, se refere, principalmente, a qué?

Robson: Olha, eu estou lendo muito para isso; porque, género, para
mim, ja significou sexo, assim, é... 0 sexo da pessoa.
Entrevistadora: Sim.

Robson: E é algo que estou tentan... que eu estou procurando
desconstruir, mas eu tenho muita resisténcia ainda. Mas, por exemplo,
guando estou atendendo, e isso achei algo muito legal, que foi uma
ferramenta que a graduagdo me deu, as professoras falavam: “Olha,
guando vocé fecha a porta, ali vocé é psicélogo, ali vocé fala com a
psicologia, vocé e suas crengas ficam |a fora”; e eu, literalmente, eu
sigo isso. Entdo, quando eu estou atendendo, e para isso eu tenho
gue me instrumentalizar, porque ndo € uma crenc¢a hatural, ndo € uma
experiéncia natural, em mim; ai eu procuro direcionar meu
atendimento, e ver género como uma op¢ao da pessoa, e trato assim;
e acho que a maneira como a Psicologia vem tratando, e procuro nao
fugir desse script, eu deixo 0s meus preconceitos, as minhas
guestodes, la fora.

Robson disse buscar compreender o género como uma opg¢ao da pessoa,
numa compreensdo similar a de Patricia. Quanto ao script estabelecido pela
psicologia, ndo se pode afirmar que exista uma diretriz para a atuacao para além do
Cédigo de Etica do Psicologo e das resolu¢des dos conselhos de psicologia, que
contam com multiplas concepcdes e definicdbes de género. Assim sendo, talvez
Robson esteja falando de valores e preceitos com 0s quais teve contato ao longo da
formacédo e que generalizou para a psicologia de modo geral. Vale lembrar que ele é
um dos entrevistados que fala bastante de sua mudanca ao longo do curso e € a
pessoa de quem as colegas de sala reclamaram, o que leva a crer que sua visédo tenha
sido constantemente confrontada e posta em xeque durante a graduacao. Pode ser
gue ele esteja assumindo a existéncia de alguma organizacao de género na psicologia
gue foi apreendida por ele com a qual seus valores entram em conflito, demandando
ajustes para que se sinta habilitado exercer a profissdo de psicologo. Por seu relato,
esse ajustamento tem sido bem-sucedido.

A maioria das entrevistadas fez em algum momento referéncia as pessoas do
grupo LGBTQIA+, especialmente as homossexuais (lésbicas e gays) e transexuais,
em geral ao abordarem o fato de serem discriminadas e sobre a necessidade de a
psicologia as acolher e incluir. Ludmila ao longo de sua entrevista fala quase que
exclusivamente desse grupo quando aborda questbes de género, porém com um tom

distinto:
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Ludmila: As pessoas veem aguela coisa de homem com homem,
mulher com mulher ou, sei la. Ou entéo, eu quero ser mulher... Nao,
eu quero ser homem, mas me visto de mulher; e eu quero ser mulher,
mas me visto de homem. Assim, eu penso que a gente ndo deve se
admirar com isso, porque eu penso que as pessoas sao livres para
elas decidirem o que elas gostam. Eu sé questiono uma coisa: Esta
feliz, assim? “- Estou”. Ponto. Eu sempre falei isso, eu falo sempre: Eu
prefiro ter um filho que era homem e agora ele quer ser mulher, do que
ter um filho que eu tenho que visitar ele na cadeia, que eu tenho que
buscar ele na Cracolandia; porque uma pessoa que tem, ou alguém,
dentro de casa, que é dependente quimico, ndo sabe contar como €&
dificil; se a pessoa ndo tiver, ndo sabe contar. Entdo, eu acho assim,
a vida é de cada um, ndo é? Cada um cuida de si. Mas se vocé esta
feliz assim, nenhum problema. (...) Sabe, as pessoas vivem o que elas
gostam, o que elas se sentem bem. N&o esta me prejudicando? Toca
a sua vida.

Ludmila deixa transparecer um afastamento seu do grupo das pessoas
LGBTQIA+. Para ela, assim como para Patricia, o individuo que decide acerca de sua
orientacdo sexual ou sua identidade de género faz uma escolha em direcdo a
felicidade. Ela aceita essa escolha, contanto que ndo a prejudique, portanto, € uma
aceitacdo com ressalvas. No exemplo oferecido pela entrevistada para explicar sua
posicdo ela faz uma comparacdo que traz a tona o sentimento negativo que nutre
pelas pessoas desse grupo: entre ter um filho que ndo corresponde aos padrbes de
género estabelecidos e ter um filho com dependéncia quimica ou que foi para a
cadeia, ela prefere a primeira opcao, atestando que as trés sao ruins. A mesma légica
aparece quando ela afirma, em outro trecho: “Eu achei 6tima essa ideia de
homossexual poder adotar as criangas. Gente, € melhor ter uma familia assim, do que
ficar na rua”.

Outra pista que nos leva a entender as concepc¢des de Ludmila se encontra no
trecho abaixo:

Ludmila: (...) eu ja fiz trabalho com varias pessoas, né, nessa area.
Nossa, como eles sdo inteligentes, sdo inteligentes demais; eu falo:
Gente, que inteligente esse povo é, € muito inteligente. Eu conheci
uma menina, que ela me ajudou a fazer uma prova, ela falou: “O, se
vocé quiser, eu te ajudo”. Eu fiquei mais apaixonada ainda, eu falei:
“Nossa, obrigada, viu”. Eu nem conversava com ela.

Entrevistadora: O “povo dessa area”, que vocé fala € o povo LGBT?
Ludmila: Isso, LGBT. Sabe, eu falei: Nossa, obrigada. A gente nem
se fala muito”. Ela falou: “Nao, Ludmila, eu percebi que a gente ndo se
fala muito, mas eu vi que vocé esta precisando de ajuda”. Eu falei:
“Obrigada”. Nao €? Porque, também, com esse negdcio de eu fazer
poucas matérias, eu faco em algumas salas; entéo, eu nao faco muita
amizade, nao é.
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Além da comparacéao a situacdes prejudiciais como a dependéncia quimica e a
privacdo de liberdade, Ludmila se espanta ao perceber que a colega de sala,
possivelmente lésbica ou transexual, era inteligente, solicita e se aproximou dela para
a ajudar numa prova. Se o espanto se deve a positividade das caracteristicas
identificadas na colega de sala, entdo é porque a expectativa ndo correspondida podia
ser negativa.

Diferentemente de Robson, que também é religioso e apegado a concepcdes
mais tradicionais de género, Ludmila ndo manifesta quaisquer ressalvas quanto a
pertinéncia ou ndo de suas concep¢des para a atuacdo como profissional da
psicologia. Por outro lado, faz um pedido as pessoas LGBTQIA+: “Eu acho que eles
tinham que procurar uma ajuda, assim, para estudar melhor as sociedades, entendeu;
para que eles possam entender por que que essa sociedade n&do aceita essa... essa
mudancga”. Ao fazer tal afirmacéao, Ludmila parece estar querendo alguma ajuda para

entender seu preconceito, colocando-se, sem querer, como objeto de estudo.

4.4.3 Uma construgao, um “caldo” em que se esta imerso

A nocao de que género se refere a uma construcdo social também apareceu
nas entrevistas. A ideia de que posturas, identidades e concepc¢des sdo construidas
ao longo da vida das pessoas em suas interacfes e em relacdo a um contexto é
presente na formacdo das psicologas de forma geral, principalmente devido a
contribuicdo da psicologia social critica, que, entre outras abordagens, colocou em
xeque a nocao estavel, linear e essencialista de desenvolvimento. Com isto, pretendo
apenas reforcar que a construgéo social € uma nocéo utilizada por teorias psicologicas
para explicar fenbmenos psicoldgicos, além de ser um recurso comum quando se
pretende distinguir sexo e género, sendo este tomado como uma construgdo sobre
um corpo sexuado (bioldgico).

Essa nocédo esta bastante presente na entrevista concedida por Tatiana:

Entrevistadora: Quando vocé pensa em género, vocé pensa,
principalmente, em que? A primeira coisa que VOCé associa a essa
ideia.

Tatiana: Uhum. Eu acho que esteredtipos e constru¢des sociais. (...)
€ como que isso impacta na nossa vida diaria. Eu vejo a minha mae
se descabelando, tendo que ordenar a casa inteira, e ai com 0 meu



89

pai la, tudo bom, né, de boa; e ai rola o discurso: “Nao, mas ele ajudou”
e tals. Né? E, ndo sei, eu acho que, pelas discussées que a gente
acabatendo aqui [na IES], eu acho que a gente vé de um jeito diferente
e traz essa discussao para a familia, e acaba com uma polémica...
Entrevistadora: (...)vocé acha que a Psicologia teria um papel, no
sentido de dar conta dessa realidade, enfim, para outras mulheres
também, ndo sb para a sua mae?

Tatiana: Uhum. Eu acho que sim... eu acho que tem um papel bem
importante. Porque, é, para além... para além de pensar nessas
relacdes, é pensar em como que impacta na vida e na saude psiquica
das pessoas, né... que isso nao fica sé nas nossas relagbes; mas
impacta, profundamente, em como que a gente se constréi, como que
a gente se entende. Eu acho que isso tem tudo a ver com a psico, e
ajudar nesse... nessa compreensdo, em... nessa dimensdo de
qualquer sofrimento causado por essa tematica, eu acho que é um
papel importante da psico.

Entrevistadora: Nesse sentido, vocé acha que a sua formacdao te deu
bagagem?

Tatiana: Acho que sim. Acho que sim. Para comecar a pensar nessas
coisas, né? E, me deu bagagem para pensar: Olha, as coisas ndo sio
tdo naturais assim, tipo, comecar a pensar em outras coisas. Mas eu
acho que falta um pouco de bagagem no sentido de ir conhecer mais,
ter contato com mais situagdes, sabe; apesar de ser uma coisa que
atravessa todas as classes sociais, atravessa muitas culturas, eu sinto
gue eu acabo ndo tendo muito contato com algumas discussbes
importantes, enfim; porque, néo sei, eu acabei vivendo com mulheres
muito fortes, eu acho, que escapam, as vezes, um pouco, desse papel
de mulher mais fragilizada, ndo tenho muito contato, assim. Mas eu
acho que a base, do que a psico deu, foi mais essa, de abrir um pouco
o olhar.

Tatiana se utiliza de uma situacdo de desigualdade em relacdo a
responsabilidade pelas tarefas domésticas que observa em sua casa para explicar
sua resposta. A partir deste exemplo, pode-se pensar que ao mencionar estereétipos,
ela esteja se referindo especificamente aos estereétipos de género. Ela considera
existir uma construcdo social dos modelos que regem o cotidiano das pessoas,
modelos aos quais seus pais corresponderiam. Tais modelos parecem constituir para
Tatiana algum tipo de padrdo estrutural em relacdo a qual seus pais agem,
corroborando-o. O conflito mobilizado por ela em sua casa decorre de que ela sugere
a mae que ha outras formas de se relacionar com essa estrutura, transformando-a.
Em contraposicao, entende que para melhor compreender esses padrdes, precisaria
conhecer realidades distintas da sua e das mulheres a sua volta (que sao “mulheres
muito fortes” ou mulheres que ndo séo fragilizadas), postura de ampliar do
conhecimento que que ela atribui em alguma parte a formacdo em psicologia. Esse

movimento exposto pela entrevistada faz lembrar as consideragbes de Connell e
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Pearse (2015) acerca do género no ambito estrutural e sobre como as pessoas se
relacionam com essa estrutura.

A perspectiva estrutural do género emergiu em outras entrevistas com
participantes da IES publica da capital. As entrevistadas desse grupo mobilizaram em
suas explanacodes a presenca constante do coletivo feminista intervindo na graduacao
das estudantes e essa presenca parece ter feito alguma diferenca quanto a
problematizacéo das questdes de género para a formag&o em psicologia. E importante
lembrar que parte das entrevistadas desse grupo foram justamente indicacbes de
integrantes do coletivo, entdo seria esperada maior familiaridade com a tematica de

género.

Keila: E. Porque muito 0 que essa professora trouxe para a gente, eu
lembro que a gente discutia extensamente, no Coletivo...
Entrevistadora: Tipo, quais, assim?

Keila: Ai, essa questao do estrutural.

Entrevistadora: Sei.

Keila: De reconhecer que a gente tem voz, e como € a nossa
educacdo, como 0 género vai se configurando em relacdo com as
nossas relacbes; entdo, o modo como a gente é criado desde
pequeno, e como isso vai fazer com que a gente, bom, esteja no
mundo agora. Como que a gente pode lidar com isso, agora? (...)E
legal pensar agora, porque antes era muito... parecia muito teérico, e
hoje é internalizado. A gente internalizar a desconstrugéo de género.
Entrevistadora: E vocé pensa que é um movimento importante da
Psicologia, tentar dialogar com essa tematica de género?

Keila: Nossa.

Entrevistadora: Pelo o que vocé esta dizendo, correu meio paralelo,
assim, ndo é. Mas vocé vé essa... essa importancia de dialogar?
Keila: Sim, eu acho que é essencial. Nao tem como fazer psicologia
sem pensar nessas relacfes, eu acho. Porque a gente esta lidando
com pessoas e a gente estd sempre recortado por essas questdes
sociais; entdo, ndo tem como pensar a psicologia, sem pensar o
espaco geogréafico que a gente estd, relagdes de classe, relagbes de
raca e etnia, relacoes de género, de sexualidade; vocé esta pensando
em pessoas, todo mundo tem essa subjetividade, mas a gente é
recortado por isso tudo, tudo é permeado pelo social que a gente esta
imerso, ndo é?

Keila destaca a importancia do movimento da psicologia no sentido de entender
0 ser humano em meio as suas relacdes e fala na internalizagéo da desconstrucéo de
género. A participante parece enfatizar o aspecto transitorio e deslizante ndo sé dos
sentidos do género, mas de outras categorias como raca, sexualidade, classe etc.
Tais elementos ndo séo fixos, transformam-se ao longo do tempo e € justamente por

isso que as psicologas deveriam ter a habilidade de compreender e apreender seus
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aspectos contextuais e histéricos e como as pessoas sdo atravessadas por esses
sentidos e interagem com eles.

Angelo utiliza uma metafora para falar de género: “um caldo no qual a gente
esta imerso”. Ele conta que essa nogao foi construida ao longo de sua formacao,
principalmente por meio de conversas com colegas feministas em detrimento de
conteudos abordados nas disciplinas do curso. O entrevistado diz que em outro
momento de sua vida aderiu as concepcdes de género mais associadas a papeis
masculino e feminino para tentar entender a si mesmo e sua homossexualidade,
porém, sua perspectiva mudou e a compreensao do género como algo mais flutuante
e nao pertencente aos individuos, como caracteristicas identitarias, Ihe trouxe um
alivio:

Angelo: (...) sempre tive muita dificuldade, assim, com o meu, aspas,
lado feminino, vamos dizer assim; (...) a propria ideia de que eu tenho
um lado feminino é tosco; mas, tudo que me podia lembrar algo
feminino, eu me assustava, era dificil; e, hoje em dia, néo sei, parece

gue eu acredito menos no género como algo assim; ndo sei, isso é
muito bom.

Marta, que ndo € da mesma IES que as entrevistadas anteriores, fala em
construcbes sociais ligadas a ideia de desigualdade. Ela diz que percebeu mais
claramente essa organizacdo dos padrdes e modelos na sociedade ao fazer um
trabalho sobre pessoas transexuais na graduacéo. Para ela, alguém que se identifica
ao género masculino ou ao feminino — e aqui fica clara uma associacdo do género
também ao aspecto identitario — ndo manifesta uma esséncia, mas sim identifica-se a
uma construcao social. Essas constru¢cdes mantém relagdes de poder desiguais entre

homens e mulheres.

Entrevistadora: Ah, vocé fez TCC sobre transexualidade?

Marta: Sim, sobre transexualidade. E questdes de identidade, assim,
por conta da forma como eu me identifico, porque se eu me considero
do género feminino, € uma construcao social também, né; se a forma
como a mulher deve ser, ou que o homem deve ser, € constru¢éo, por
isso que ha tanta desigualdade. E a desigualdade por conta de tudo
isso que eu ja falei, de todos os direitos ndo serem semelhantes; ou
entdo, ndo é nem semelhante, tinha que ser algo mais de equidade,
porque... 0 que eu preciso, 0 homem néo vai precisar igual; entdo, tem
gue ser equiparada as necessidades, e ndo... ndo totalmente igual.
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4.4.4 Uma 6tica

A entrevista concedida por Diane deixou evidente que que a tematica de género
foi uma das mais presentes em sua formacao de psicologa. Seu envolvimento com o
coletivo feminista de sua faculdade e com outros grupos militantes estudantis esta
intimamente imbricado - e parece até se sobrepor - as disciplinas cursadas e outras
atividades académicas curriculares onde, ela diz, ndo houve grandes oportunidades
para uma abordagem mais aprofundada do conceito de género, resumindo-se a
discussbes teodricas distantes de seu interesse, marcadas em seu relato pela
expressao “bla-bla-bla”. Ela retoma uma dessas experiéncias para explicar seu ponto

de vista:

Entrevistadora: Quando vocé pensa em género, no conceito, ou na
ideia de género, isso esta relacionado, principalmente, a qué, para
VOCé?

Diane: Olha, se fosse uns tempos atras, eu acho que eu ia falar assim:
Ah, é uma construcdo social, bla-bla-bla. Mas, quando eu penso em
género para a minha vida, para além da psicologia, eu acho que € uma
Otica mesmo; da perspectiva epistemoldgica, e qual é essa
perspectiva que vocé esta partindo, porque na histéria da psicologia,
guando se rompe com a ideia de que: Ah, entdo, a psicologia estuda
0 comportamento, bla-bla-bla, do homem. N&o; a gente estuda toda a
construcao subjetiva de todas as coisas, inclusive do género, que esta
no meio disso tudo. Esta no meio, ndo! Esta em relagdo com isso e
com outras coisas também. Teve uma matéria, Psicologia Social |, que
a primeira atividade é aquela: qual foi a primeira vez que vocé se
conheceu mulher. E ai foi bom, porque ela [a professora] introduziu
toda a questéo, de onde ela parte da Psicologia Social para discutir as
coisas que ela queria discutir. Entdo, eu acho que esse seja um
exemplo de como eu vejo, como eu entendo género. Para mim, hoje,
ele é central; assim como a questao de ser asiatica; assim como a
guestado de ser do interior; sabe, eu acho que parto dai, para pensar
as outras coisas, ndo eu parto do conceito xis da psicologia para
pensar género; eu acho que o caminho é o contrario, ndo acho que é
s6 uma construcao social que a gente precisa considerar também; eu
acho que esta numa outra perspectiva.

E muito interessante como Diane constréi seu argumento enquanto o enuncia.
Se por um lado o género para ela constitui uma 6tica, uma perspectiva epistemologica
gue pode ser utilizada para compreender a propria psicologia, por outro lado, ela
afirma a existéncia de uma perspectiva psicolégica que se dedica a compreender a

construcdo subjetiva de todas as coisas em inter-relacéo, inclusive do género.
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Ao exemplificar, Diane conta sobre a atividade da aula de psicologia social, em
gue para entender a constru¢do social da mulher a professora pediu que as alunas
dissessem quando foi que se reconheceram mulheres — um exercicio de reflexdo que
foi do individual para o coletivo. De forma paralela, Diane ndo s6 assume a existéncia
de construcbes sociais de género, de raca, de origem, mas considera também que
tais construcbes sdo subjetivas, construidas e compreendidas a partir do lugar
ocupado no mundo, portanto, ndo universais. No que se refere a escolha por uma
perspectiva epistemoldgica, ela € categdrica ao afirmar que ndo compreende o género
a partir da psicologia, mas sim que compreende a psicologia por meio do género.

4.4.5 Desencontros entre as concepc¢des das entrevistadas e as minhas

Identificar e analisar as concepcdes de género das participantes que emergiram
num tempo relativamente curto de conversa e contato € um desafio que implica riscos.
E possivel que o material tomado como indicativo de uma concepcdo tenha sido
apenas uma resposta pontual proferida mediante a situacdo em parte constrangedora
gue a entrevista promove; pode ser também que a entrevistada tenha recorrido a
conceitos imprecisos, com 0s quais nem estaria de acordo caso a situagao fosse outra.
Alguns dos trechos reproduzidos nos itens anteriores apresentam ideias
contraditérias, pensamentos e falas sequenciais, que as entrevistadas buscaram
articular de um modo possivel de serem comunicadas a mim. Pois, se em parte do
tempo a comunicagao entre mim e elas se fez fluir, em outros momentos se evidenciou
um desencontro que fez emergirem as concepcbes que me acompanhavam.
Abordarei duas dessas situacoes.

Jéssica tinha sido minha aluna no quinto semestre do curso na disciplina de
Psicologia Escolar, uma das primeiras turmas para as quais lecionei naquela IES.
Como havia alguma autonomia para acrescentar temas ao plano de ensino, propus
uma aula sobre desempenho e queixas escolares que tinha como base um o texto de
Carvalho (2004) chamado O Fracasso Escolar de Meninos e Meninas: Articulacdes
entre Género e Cor/raca. Trata-se do relato de uma pesquisa que demonstrou que
alunos que as professoras classificaram como negros, pobres e em maior niamero
meninos eram também aqueles considerados por elas com pior desempenho escolar.
Tais caracteristicas compdem, em alguma medida, o perfil de criancas encaminhadas

para servicos de orientacdo a queixa escolar oferecidos por clinicas escola de cursos
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de psicologia (SOUZA, 2007; PROENCA, 2002), sendo esse um dos propoésitos para
a abordagem desse tema na disciplina em questéo, além de possibilitar uma reflexao
acerca das causas dos encaminhamentos de criancas com queixas escolares para
atendimento psicoldgico, atravessadas por discriminagdes de género, raca e classe,
entre outras. A sala prontamente concordou com a inclusdo do tema no plano de
ensino. Esse momento foi relevante para mim, pois oportunizaria alguma aproximacao
entre a psicologia escolar e os estudos de género e eu esperava que a entrevistada o
mencionasse ao se recordar, a meu pedido, da presenca da tematica de género em
sua graduagéo. Contudo, ao longo de sua entrevista ela ndo mencionou essa aula e
eu segui o roteiro, ndo trazendo a questao a tona.

Eu encerrava as entrevistas sempre do mesmo modo, perguntando se a
entrevistada gostaria de adicionar algo que eu nédo tivesse perguntado, e Jéssica

respondeu o seguinte:

Entrevistadora: T4. Tem alguma coisa que eu nao te perguntei, que
vocé queira falar?

Jéssica: Nao sei, eu acho que... Ndo. Eu acho que falar “eu nunca
ouvi” essa questao de género na faculdade néo é tanto verdade, né.
Quando eu tive aula com vocé, a gente ouviu um pouco de género.
Entrevistadora: Escolar, ndo é?

Jéssica: E. E ai eu ficava falando: O qué que essa mulher esté
falando?

Entrevistadora: Foi no 5° Semestre, ndo?

Jéssica: Nao lembro.

Entrevistadora: Acho que foi.

Jéssica: Mas, de: Por qué que ela joga o negdécio e ndo termina, so
fala sobre? Mas ndo d4, né? Eu acho que ndo. E vocé faria alguma
coisa de...

Entrevistadora: Entédo, eu quando pude mexer no... no plano de aula,
de Psicologia Escolar, Escolar Il, principalmente, eu coloquei uma
aula; a gente acordou entre os professores que teria pelo menos uma
aula, para falar da intersec¢éo entre essas duas areas; ou para, pelo
menos, falar um pouco de: Como é que os estudos de género
ajudavam a gente a entender questbes de escola, problemas
escolares. Que era algo que eu conseguia pincelar quando eu dei aula
para vocés.

Jéssica: Deu, é.

Entrevistadora: ...foi a primeira turma que eu peguei, eu acho. Eu
conseguia pincelar umas coisas, e nao tinha um espaco definido na
disciplina para isso. Depois, durante um semestre, esse espago
existiu, a gente tinha uma aula para falar sobre; uma aula com comeco,
meio e fim.

O anuncio de que a entrevista estava no fim parece ter funcionado como um

dispositivo de informalidade que permitiu a Jéssica rever o que tinha dito. Ao recordar
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dessa aula de Psicologia Escolar, reconsidera a presenca da tematica de género nas
disciplinas, que julgara ter sido infima. Contudo, apesar de se lembrar do tema da
aula, deixou claro que o contetdo nao foi compreendido. Mais que isso, ela parece ter
tampouco entendido, naquele momento, a pertinéncia do tema, o que derrubou
minhas expectativas.

Tal fato, entre tantos motivos possiveis, pode ter se devido a minha inabilidade
em conduzir a explanacao sobre o tema (o0 que pensei na hora, por isso me defendi e
expliquei), ou que para Jéssica a nocao identitaria do género, que atravessou sua
entrevista, seja muito mais forte que quaisquer outras associagcées, mesmo que
tenham sido abordadas em sua formacé&o. Considero importante revelar e comentar o
ocorrido para lembrar que as informacfes coletadas por meio de entrevistas séo
sempre parciais e revelam acima de tudo pontos de vista acerca de um assunto
especifico, no caso, a abordagem da tematica de género na formacdao.

A outra situacdo aconteceu na entrevista com Robson. Ele foi um dos
participantes que mais deixou clara a associacdo entre género e orientacdo sexual
guando perguntado diretamente sobre género, e a todo momento mencionava
pessoas LGBTQIA+. Uma das fun¢des assumidas por Robson tinha sido de diretor de
uma Organizacédo Nao Governamental (ONG) por dez anos. Eu quis saber mais sobre
seu trabalho nessa ONG porque ele disse se tratar de um centro [que depois se
transformou em Centro da Crianca e Adolescente (CCA)] destinado a cuidar de
criancas e adolescentes cujas méaes precisavam sair de casa para trabalhar e ganhar
dinheiro para sustentar a familia. Robson fez questdo de ressaltar que a comunidade
percebia a situacdo de desespero dessas mées de familia e seu dilema por ter que
sair para trabalhar e deixar os filhos em casa, entdo as pessoas se juntaram e
fundaram a ONG justamente para acolher essas criancas e permitir as mulheres
melhores condi¢des de vida.

Para mim, estava posto que a ONG buscava intervir em uma desigualdade de
género: dividir com as mulheres, chefes de familia, a responsabilidade pelo cuidado
dos filhos e possibilitar oportunidades menos restritas a elas no mercado de trabalho.
No entanto, fui surpreendida pela resposta do entrevistado quando perguntei sobre

iISSO mais diretamente:

Entrevistadora: Legal. E vocé via alguma questdo de género,
enquanto vocé estava la nesse trabalho da ONG?
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Robson: Assim, que ressaltasse mesmo, eu sé vi um caso. Eu acho
engragado, que era um menininho, um garoto, ele era dos menores,
eu acho que ele tinha sete anos. Mas, de novo, assim, me causou
muita estranheza, porque, ele, com certeza, aquele garoto, ele... hoje
ele é homossexual; era uma menina no corpo de menino.
Entrevistadora: Entendi.

Robson: Ele adorava Avibes do Forr6?’, ele era pequenininho, assim,
mas vocé via ele totalmente feminino mesmo; aquilo me chamou
atencdo. Mas, assim, ele era criado com a mae, avo e a tia, ele ndo
tinha referéncia masculina, eu via assim. Talvez, até tenha 14 algum
fundo de verdade nisso, mas eu acho que ele esta entre aquelas
pessoas gue sdo homossexuais, sei la, em qual das siglas que ele vai
se encaixar ai... € outra coisa também, eu me refiro a todos como
homossexuais, né; ainda nédo sou tdo bom em classificar, hoje é
LGBTQI, é muito para a minha cabeca.

Entrevistadora: S&o muitas definicbes, ndo €? Com essas mulheres,
vocé via alguma questdo de género? Essas mulheres, mées dessas
criangas, que deixavam as criangas l4?

Robson: N&o, nunca percebi. Nunca percebi. Eu ouvia algum
comentario ali, muito raramente: Ah, a fulana é gay; mas algo bem
distante, nem registraria.

Perdi a oportunidade de perguntar mais e/ou explicar a Robson por que para
mim a situacdo dessas mulheres era uma questdo de género. Fato € que O
entrevistado n&o fez essa associa¢cédo sozinho, nem com minhas perguntas, deixando
evidente o campo circunscrito por onde transitavam suas concepc¢des. N&o quero
dizer com isso que Robson ndo refletia acerca da situacdo das mulheres da
comunidade e nem que ignorava as causas de sua situacdo precaria e solitaria, mas
sim que ele ndo mobilizou género para compreender essa situagdo da mesma forma
como fez, recorrendo mais a seu aspecto identitario, para falar do menino afeminado

e da mulher lésbica.

4.5 ESPACOS E PROCESSOS DE CONSTRUCAO DAS CONCEPCOES DE
GENERO

Além das concepcbes de género que vieram a tona, as entrevistas também
deram indicios de quais foram os caminhos percorridos para que tais concepcdes
fossem assimiladas. Os trajetos passam pelo contato com conteldos académicos,

27 Avides do Forro é o nome de uma banda brasileira de forro eletrdnico formada na cidade de Fortaleza
e conhecida nacionalmente.
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pelos efeitos das relagdes familiares em suas vidas e pelo envolvimento em coletivos

e grupos de estudo por iniciativa propria.

4.5.1 Tedricas “populares” entre as entrevistadas

As patrticipantes deram referéncias quando eu perguntei se elas se recordavam
de ter lido algum texto ou estudado alguma tedrica ou tedrico que abordasse a
tematica de género. Algumas entrevistadas ndo se lembraram ou ndo souberam
mencionar, apesar de afirmarem ter estudado ou lido esses autores e autoras.
Obviamente o contato ou aprendizado sobre um determinado tema n&o ocorre por
via Unica, mas conhecer quem sdo as autoras e autores de que as entrevistadas se
lembravam, se ndo diz muito acerca do dominio da entrevistada acerca da teoria
contida num texto, pode ser um indicativo de popularidade das referéncias que
circulam nestes cursos de psicologia.

Entre as autoras e tedricas mais populares esta a fildsofa Judith Butler,
especialmente seu livro Problemas de Género, obra de 1990 traduzida para o
portugués em 2003. Ela foi citada por seis entrevistadas, de trés das cinco IES?. Foi
apresentada como uma referéncia frequentemente utilizada em sala de aula, por
professores(as) de disciplinas diferentes (psicopatologia, psicandlise, psicologia do
desenvolvimento). Foi também uma leitura recomendada em estagios realizados ao
longo do curso, principalmente estagios externos (ou de campo). A obra da autora
também foi mote de discussbes de grupos de estudo e de coletivos e houve quem a
lesse por interesse proprio. Definitivamente, foi uma tedrica bastante lembrada entre
as entrevistadas, mesmo que suas concepg¢des de género parecessem pouco
consonantes com as da autora.

Em Problemas de Género (2003) Butler dialoga diretamente com autores da
psicanalise, como Sigmund Freud e Jacques Lacan e como essa corrente da
psicologia é preponderante em algumas das IES, como foi visto na discusséo sobre
os curriculos, pode ser que ela acabe sendo também discutida com maior frequéncia.
A despeito da relacdo mais direta de sua obra com a psicanalise, Mauricio nos oferece

uma explicagao diferente. Para contextualizar seu comentario, € preciso lembrar que

28 Mencionaram a autora: Keila e Angelo (IES publica da capital), Mauricio e Maira (publica do interior),
Jéssica e Catarina (privada de rede internacional).
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a IES onde ele estudou (publica do interior) mantém disciplinas com énfases em
guatro correntes tedricas da psicologia ao longo de quase trés anos do total da

formacéo, o que pode favorecer uma visdo mais ampla.

Entrevistadora: Legal. E a Butler foi uma referéncia que vocés
tiveram em sala de aula, assim.

Mauricio: Foi.

Entrevistadora: T&. Eu ia te perguntar se ela foi bem recebida, se o
pessoal leu, assim?

Mauricio: Eu acho que |a, todo mundo tinha uma postura de... eu acho
gue uma outra coisa influente também, é que a gente tinha muito socio
histérica, a abordagem socio histérica; e como ela ja € um pressuposto
dessa abordagem, muita gente gostava; a prépria socializacdo, tudo é
por apropriagdo e objetivacdo, e dessa forma, vocé vai fazendo se
existir, né, virando um ser humano; eu acho que isso, estruturalmente,
ja estava na cabeca das pessoas; entdo, a gente ja criticava tudo que
estava enraizado. Entdo, quando entra Judith Butler, e fala: género é
performance, género nao é, simplesmente, hasceu com iSso ou com
aquilo; entdo, € homem ou é mulher. Nao, género € construido. Entéo,
vamos ver qual € a construcao de género. Acho que foi bem recebido
por isso, porque 0 curso ja tem uma postura critica.

Vimos que Mauricio trabalhava a partir da abordagem psicanalitica, mas
atribuiu a receptividade a Butler a uma maior familiaridade de sua sala de aula a
postura critica, aprendida no contato com a psicologia sécio histérica?®, corrente que
desde os primordios se apresenta como uma possibilidade de superacao de visées
dicotbmicas que ndo assumem a contradicdo presente no fenbmeno psicolégico
(BOCK, 2001).

Outra autora que se pode dizer popular entre as participantes, citada por Maria
Gabriela, Robson e Marta, € Simone de Beauvoir, cuja obra mais lembrada foi O
Segundo Sexo, escrita em 1949. Seguindo a légica de Mauricio, trata-se de uma
autora que entende o género como construcéo, vide a conhecida citacdo segundo a
gual ser mulher ndo é uma caracteristica dada ao nascimento, mas é sim construida
(“torna-se mulher”). Menos popular que Judith Butler, Beauvoir também perpassa a
fala das entrevistadas em relatos de grupos de estudo, estagios, referéncia de
trabalhos de conclusdo de curso (TCC), seminarios e leituras feitas por interesse

préprio. Uma das possibilidades para essa popularidade pode ser sua parceria com

2 A Psicologia Socio Historica, as vezes chamada de Psicologia Historico-Cultural por ser esse o nome
gue lhe foi atribuido por seu criador, Lev Vigotski, estrutura-se sobre bases marxistas e adota como
filosofia, teoria e método o materialismo histérico e dialético, concebendo o homem como ativo, social
e historico, além da sociedade como uma de suas produg8es (BOCK, 2001).
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Jean-Paul Sartre, fil6sofo e um dos pilares da abordagem conhecida como
fenomenologia, porém, essa associacao nao foi explicitada por nenhuma participante.

A sociologa Berenice Bento foi mencionada por duas recém-formadas, Marta e
Jéssica, que fizeram TCCs sobre transexualidade cada uma em sua IES. Outras
autoras e autores foram citados de forma pontual por algumas entrevistadas, sendo
algumas delas docentes nos cursos onde estudaram ou se formaram. Em boa parte,
essas autoras(es) eram de abordagens psicanaliticas.

Foram mencionadas também correntes de pensamento, como o feminismo
interseccional citado por Débora e Diane, mas ndo sem criticas. Débora lembra de
uma aula em que a professora de psicologia social segundo ela conduziu uma anélise
interseccional, mostrando “como a sexualidade é diferente em diferentes espacos, em
diferentes zonas da cidade. Isso me marcou muito, (...) até o ato sexual é diferente,
tem pessoas que tém dinheiro para pagar um motel, e quem tem que fazer rapidinho.”
Para Diana a utilizacdo da abordagem interseccional foi banalizada no Brasil: “Entéo,
eu sempre fui mais para a questdo do interseccional; principalmente porque eu sou
asiatica; porque, o feminismo asiatico, ndo esta nas correntes interseccionais. Mas
ndo simpatizo muito com como ela é colocada no Brasil, sei l14, é meio que balaio de

gato, né, tudo cabe 14”.

4.5.2 Mulheres e homens em sala de aula

Foram recorrentes relatos sobre debates em sala de aula gerados por
guestionamentos das alunas diante de algum conteudo ou fala considerada machista,
muitas vezes (mas nao exclusivamente) proferidos pelo(a) professor(a). Foi sinalizado
também que professores(as) em alguns casos ndo tomaram partido nem buscaram
conduzir ou concluir esses debates em sala de aula, deixando as estudantes o
fazerem (ou n&o) por si proprias.

Quanto as diferencas percebidas sobre ter uma professora ou um professor,
chamaram a atencao certas expectativas direcionadas as professoras, de que elas
abordariam aspectos de género em suas aulas ou que aprofundariam o debate pelo
fato de serem mulheres. Houve critica a comentarios considerados Obvios (por
exemplo, “homens ganham mais que mulheres”) quando foram proferidos tanto por

docentes homens quanto por mulheres, mas parece ter havido certa frustracéo
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guando ndo houve qualquer comentario, desse teor ou ndo, caso se tratasse da aula
de uma professora.

Tal expectativa ndo pareceu recair sobre a aula de professores, de quem
possivelmente ndo se esperava comentario algum. Isto pode ser explicado, talvez, por
uma tendéncia a correlacionar género e mulheres, que traz consigo uma visao dualista
na qual o grupo composto por todas as mulheres (em oposi¢ado ao grupo composto
por todos os homens) € homogeneizado, imaginando que necessariamente haveria
aspectos comuns entre elas, justamente o que problematizou Nicholson (2000), entre
outras teoricas.

Quanto aos autores estudados ao longo do curso, é preponderante a afirmacao
de que foram, em sua grande maioria, homens. A constatacdo desse fato ao
responder minha questdo na entrevista causou certo espanto em algumas
entrevistadas e por mais de uma vez foi imediatamente contraposto por elas a maior
guantidade de alunas que de alunos nos cursos.

Ja em relacdo ao que disseram quando perguntadas sobre ser aluna ou aluno
do curso, as respostas também variam. Destacam-se passagens em que as
entrevistadas, em sua maioria mulheres, disseram perceber uma certa tendéncia de
professores(as) em reconhecer e valorizar mais as participacbes em aula quando
foram feitas por alunos, mesmo quando, do ponto de vista das entrevistadas, ndo
foram feitas afirmag¢des muito relevantes para o conteudo ensinado.

Os rapazes entrevistados, por sua vez, apontaram o fato de serem minoria
numérica em suas turmas e reconheceram a psicologia como uma profissdo feminina,
seja por ter um maior niumero de alunas mulheres, seja porque requer habilidades de
escuta e acolhimento, historicamente associadas ao trabalho de cuidar, exercido
majoritariamente pelas mulheres em nossa sociedade. Mauricio conta como sua
percepcao foi mudando desde que entrou no curso em 2013 em decorréncia do

convivio com suas colegas de graduacéo:

Mauricio: (...Jacho que agora isso esta mudando, mas na quantidade
de alunas que tinha, em comparacdo com alunos, sempre teve muito
mais mulheres do que homens. Por exemplo, na minha sala eram trinta
e duas meninas e trés homens. E ai isso traz algumas consideracdes,
assim; porque sempre que tinha alguma discussdo de género, as
pessoas quando estavam falando de homem, se referenciavam a
gente; quando estavam falando das meninas, se referenciavam a elas.
(.JE acho que faz bastante diferenca, mas tem mudado,
principalmente, por tudo isso que eu falei, da propria questao estrutural
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da coisa, de verem a psicologia como uma profissdo feminina... isso
me fez pensar em questdes de género, também: P, eu estou fazendo
um curso, la na minha cabeca de 2013, que mulheres fazem; porque
mulheres fazem, e ndo homens? A gente ndo € um ser capaz de ser
educado? Entéo, eu posso desenvolver também minhas habilidades,
mas sera que eu ja ndo tinha antes? Entéo, s6 de ser aluno num curso,
gue diziam ser mais para mulher, ja me fez pensar em questdes
relativas a género, j& quando eu estava entrando, assim. Eu acho que
fez diferenca, sim.

4.5.3 Conciliagdes entre pressupostos familiares, da psicologia, e de género

A familia parece ser uma das instituicbes para a qual as participantes
conseguem olhar com uma lente diferente a medida que se apropriam de visGes de
mundo partilhadas ao longo da formacdo em psicologia, no contato com colegas ou
participando de coletivos ou outros grupos de reflexdo e/ou militancia. O processo de
formagédo em psicologia foi relatado por algumas participantes como mobilizador de
conflitos familiares, pois fez com que enxergassem a realidade de um modo diferente
e percebessem suas incoeréncias e injusticas. Ana Lia aborda esse processo de

transformacéo da visdo das futuras psicélogas da seguinte forma:

Ana Lia: (...) entdo, a gente vai vendo como essas relacdes vao se
transformando, ndo é. Eu acho que é meio esse contato com o que ja
foi e com o que é, que faz com que a gente comece a criticar, por que
que as coisas sdo assim? E ndo naturalizar. Eu acho que isso é uma
coisa importante que eles estimulam bastante na gente. Eu acho que
€ isso.

Entender como eram as coisas e como sao agora (e, por que ndo, Como serao
futuramente), parece situar as estudantes de psicologia quanto as inumeras
possibilidades de transformacédo da sociedade. Entender a sociedade como uma
estrutura instavel e, portanto, suscetivel a desencaixes € um requisito para
profissionais que idealmente terdo a capacidade para apoiar e conduzir pessoas,
grupos ou instituicbes em meio a processos de mudanca, geradores de ansiedade,
dor e sofrimento. Como atesta Maria Gabriela, “eu acho que a Psicologia é isso, é
vocé ampliar o seu pensamento, € vocé olhar para todos os lugares, de varias formas.
Vocé conseguir olhar para um lugar que ndo € tdo agradavel, mas vocé consegue

olhar para ele de diversas formas”.
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Tal habilidade de reflexdo foi comentada por parte das entrevistadas como
ferramenta para o redimensionamento das proprias condi¢cdes de vida, o que levou a
guestionamentos que foram resolvidos por elas de variadas maneiras, exigindo
concessoes.

Cristina, que pratica a religido catdlica, diz ter dialogado com sua mée para
descobrir como faria para conciliar a abertura ao outro necesséria para compreender
o sofrimento humano e se manter fiel aos preceitos cristdos catoélicos, que tambéem
sdo praticados por sua familia. Assim ela descreve as associacdes e conciliagdes
necessarias entre, se assim podemos chamar, regimes de género de trés instituicdes
— familia, igreja e psicologia — para a construcdo de sua compreensado negociada

acerca da homossexualidade:

Cristina: E a homossexualidade, que, perante a igreja € pecado, isso
nao pode, e tudo mais; mas, perante a psicologia, € um meio que a
pessoa se identifica; € como ela se vé. Entdo, eu vou julgar? Eu vou
deixar a pessoa com um sofrimento psiquico por causa disso? Eu falei:
N&o. Entdo, eu consegui separar por causa disso. Enquanto eu estou
na igreja, eu tenho um pensamento, quando eu saio, eu tenho outro
totalmente diferente. Entdo, eu acho, que eu consegui conciliar bem;
mas foi assim, pensando, eu falei: “Mae, e agora? O que eu fago?” —
“Ah, filha, é pecado”. Ai eu falei: “Mae, mas...”.

Entrevistadora: A sua mae é catélica também?

Cristina: E catdlica. Ai eu falei: “Mae, mas se a pessoa ndo consegue
se envolver, isso esta fazendo ela infeliz, esta trazendo prejuizo
psicologico para ela, se mantém pecado? Ela esta sofrendo por uma
deciséo dela, e ela vai sofrer ainda mais por causa da sociedade que
recrimina”. Falei: “E ai?” Ai a minha mae falou assim: “Nossa, é
verdade”. Entdo, eu converso muito com ela e ai a as vezes a gente
consegue encaixar uns pontos. Tanto &, que, agora, a Igreja, o Papa
Francisco, ele ja falou que a igreja tem que aceitar, que ela ndo pode
excluir; entdo, eu acho que depois dessa... mas foi uma coisa nova, 0
Papa falando isso, agora, em 2017. E dai eu acho que a Igreja
comecgou a ver de um outro ponto de vista, também, esta aceitando
mais...

Pelo relato de Cristina se nota 0 quao sdo importantes as mudancas em
estruturas que parecem rigidas e estabelecidas, como as que sustentam a Igreja
Catblica como instituicdo e a fé de catdlicos(as) e cristdos(ds) de forma geral. E
justamente a brecha cavada por setores da Igreja mais voltados a aceitacdo da
homossexualidade que proporciona a Cristina encontrar uma posi¢ao relativamente
coerente, sendo uma psicéloga que também é catdlica e filha.

Jéssica, sem perceber, cria uma palavra para se expressar quanto ao poder da

psicologia em promover reflexdes que levam ao questionamento sobre a sociedade e,
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consequentemente, sobre si mesma. Ela diz que a psicologia € “conflituante”, palavra
curiosamente certeira que parece exprimir sua acao e efeito nas estudantes por meio
do conflito constante. Essa participante conta sobre situacOes familiares em que se
posicionou em defesa de pessoas transexuais que estavam sendo ridicularizadas por
seus familiares e se questiona quanto aos valores que ela mesma esta partilhando
com sua filha pequena.

Diane diz que sempre percebeu o tratamento desigual que recebiam as
mulheres e os homens em sua familia, que mantém valores tradicionais da cultura

oriental. Assim ela descreve a situagao:

Diane: E ai na minha familia € muito comum, e nas familias orientais,
0s homens, eles sdo os caras que se reunem para decidir coisas; e as
mulheres sdo as que ficam na cozinha para resolver, de fato, as
coisas; os caras fingem que resolvem, e a gente resolve de verdade.
Tanto que era evidente isso, na minha casa, a sala era muito grande
e a cozinha era muito pequena; e a cozinha era o lugar que todas as
mulheres se encontravam; entdo, ficava abarrotado de gente na
cozinha, e na sala ficavam o0s homens conversando, assistindo
televisao...

E interessante perceber que Diane atribui o protagonismo da resolucdo dos
problemas as mulheres, apesar de reconhecer que simbolicamente a
responsabilidade pelas decisbes é atribuicdo dos homens. O jeito como ela me falou
de sua familia soava como uma tentativa de (re)situar a tradicdo atribuindo o devido
papel decisorio e resolutivo as mulheres. O incbmodo com as relagdes estabelecidas
no ambito familiar € apresentado como um dos fatores determinantes para que essa
entrevistada tenha se envolvido com grupos politicos que militavam por direitos em
sua cidade de origem, o que posteriormente viria a aproxima-la de grupos de militancia
feminista, ja na capital do estado.

Ana Clara, ao falar sobre seu interesse em saber mais sobre género, que a
levou a escolher disciplinas e estagios que Ihe proporcionassem maior contato com
essa tematica, afirma que costuma levar informacfes a seus pais, que tém muitas
duvidas sobre o tema. Diferentemente de familias apresentadas pelas entrevistadas
como mais fechadas a novos pontos de vista trazidos pelas estudantes e psicélogas,
a familia de Ana Clara parece ter maior abertura ou suportar de modo mais sereno o

conflito advindo do choque de valores e posicionamentos.
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Iraci, cuja familia de referéncia era a composta por seu marido e filhos (ela ndo
falou de sua infancia ou de seus pais), conta que a atitude de iniciar um curso
universitario foi justamente a reacéo que ela teve diante uma organizacao familiar que
a deixava consideravelmente insatisfeita. Exclusivamente a partir de sua entrevista,
gue nos oferece um numero limitado de informacdes, € possivel afirmar que a
psicologia ndo foi escolhida por ela devido a uma identificacdo direta com o curso,
mas sim com uma sobrinha, também estudante de psicologia, que o recomendou a
Iraci. Devido ao fato de ela coordenar um grupo de ajuda mutua para familiares,

imaginei que ela tivesse alguma outra formacao, perguntando-lhe assim:

Entrevistadora: Que legal. Vocé tinha outra formacao, quando vocé
foi fazer psicologia?

Iraci: N&o, eu era meio dona de casa, eu casei para ser esposa e dona
de casa, figuei 32 anos fora da facul... da escola, eu tinha s6 o Colégio;
0 meu marido nao tem nem estudo, eu acho que ele tem o Ginasio,
nem isso; entao, ai ele se aposentou, sentou no sofa; de manha, ele
sentava; de noite, ele levantava. Ai vocé lava, passa, cozinha, e ndo
acontecia nada, eu falei: A vida ndo pode ser s6 isso. Estou viva, eu
preciso viver. Né? Eu falei: Eu vou fazer alguma coisa. Ai a minha
sobrinha ja estava fazendo, né? “Ah, tia, faz psicologia, € muito legal”.
Eu falei: “Ah, esta bom. Ai eu consigo ajudar um pouco mais as
mulheres”. E, hoje em dia, eu vi, como eu mudei na minha visdo das
mulheres, e como eu falo hoje em relagéo a tudo.

Iraci € curiosamente contraditéria ao falar sobre a abordagem da tematica de
género em seu curso de formacéao e o quanto a formagéao contribuiu para que pudesse
desenvolver seu trabalho. Além de ser dona de casa e coordenar o grupo de ajuda
mutua, ela também estagiou em uma delegacia atendendo mulheres em situacéo de
violéncia doméstica no periodo da graduacao. Ela diz ndo se lembrar de contetdos
relevantes de género que tenha visto em sala de aula — lembremos que para esta
entrevistada género corresponde a uma questdo de identidade ligada a orientacao
sexual, definida ao nascimento — a néo ser por discussfes promovidas por um
professor ligado ao movimento LGBTQIA+. Entretanto, diz que ap0s a graduacao
passou a compreender melhor tanto as mulheres quanto os homens, 0 que impactou
sua forma de trabalhar. Possivelmente, o contato com visGes distintas, em parte
promovido pela formagao em psicologia, tenha sido justamente o que permitiu a Iraci
guestionar o marido quando este emitiu opiniées discriminatdrias, como 0 comentario

sobre Thammy Miranda.
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As contradicOes presentes na entrevista de Iraci parecem simbolizar o
movimento constante de validacédo e negacéo das concepcdes de género no processo
de formacéo e implicam também a ideia de que, independentemente de ter sido ou

nao enunciado, a psicologia (como instituicéo) tem (e partilha concepcdes de) género.

4.5.5 A formacdo oficial e a formacéao paralela

Ao contar sobre a abordagem da tematica de género na formacdo em
psicologia as participantes buscavam se recordar de aulas em que esse tema tivesse
sido proposto por iniciativa de professores(as), aulas que ndo foram, todavia,
abundantes. Em meio aos relatos, também se lembravam e contavam de experiéncias
gue oportunizaram o contato com a tematica em que ficava evidente que a iniciativa
tinha partido das proprias alunas ou recém-formadas quando eram universitarias ou

ja no exercicio profissional. Como diz Tatiana,

Tatiana: Eu ndo sei, ndo sei muito o porqué, assim, acho que tinha
tanta coisa [na formagdo], nunca me aproximei dessa tematica; me
parecia que entrava quem se interessava; ou quem entrava, é
interessado, e procurava mais sobre, ndo é?

Para algumas entrevistadas, o interesse por assuntos de género era anterior
ao ingresso na faculdade, enquanto para outras foi justamente a formacdo que
despertou questionamentos relativos a género. Tais diferencas de perspectivas
pareceram ajudar a delinear suas escolhas académicas e profissionais.

Vérias entrevistadas mencionaram que entre as disciplinas optativas (ou
eletivas) ofertadas pelos departamentos de cada curso elas escolheram aquelas que
tangenciavam algum aspecto do género, por ver ai uma oportunidade de discutir um
tema de seu interesse. Keila e Diane chegaram a cursar durante a graduacéo
disciplinas oferecidas pelos departamentos de outros cursos (antropologia e
sociologia) que tratavam de género e feminismo. Ana Clara decidiu cursar uma
disciplina de carater tedrico-pratico em que faria visitas a um centro de referéncia para

a diversidade®. Marta e Paula fizeram, respectivamente, estagios entrevistando

30 Centros de referéncia da diversidade sdo espacos de desenvolvimento social que oferecem acolhida,
escuta especializada e atendimento a travestis e transexuais, profissionais do sexo, pessoas vivendo
com HIV, gays e lésbhicas que estejam em situacao de vulnerabilidade e risco social.
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familiares de mulheres encarceradas e trabalhando com a sexualidade feminina.
Mauricio e Elisangela desenvolveram projetos de educacédo sexual em escolas, com
jovens. Débora, junto a professoras e colegas de curso, buscou instituir o atendimento
a mulheres como uma das especificidades do plantdo psicoldgico na clinica-escola de
sua faculdade. Na mesma clinica-escola, Tatiana se deparou com desigualdades de
género quando levantou nimeros e caracteristicas dos atendimentos feitos a criancas
encaminhadas com queixas escolares. Jéssica faz aprimoramento em género e
sexualidade e estagiou coordenando grupos de discussao em torno desses assuntos.

Keila e Angelo, explicam, cada um a seu modo, a importancia dessa formacao

paralela, incluindo o conhecimento partilhado entre as estudantes “nos corredores”:

Angelo: (..)tudo o que acontece no meio, todas as atividades, os
grupos que eu participei, coisa que eu li por fora, conversas, enfim...
Entrevistadora: E essa a via por onde, vocé falou no comeco, que
chega mais a discussado sobre género?

Angelo: Ndo, nem tanto na via dos seminarios... € mais na via do
debate, aquela conversa de corredor, mas que é quente, assim, sabe?
Tipo, aquilo que aconteceu, e que a gente precisa falar, precisa falar
sobre aquilo.

Entrevistadora: Entendi. Na informalidade mesmao.

Angelo: Na informalidade.

Keila: O qué que é a formacgédo, ndo €? Muitos alunos colocaram que
a formacao néo é sé o que se d& na sala de aula, o quanto que esses
projetos de extensao sdo importantes, e o proprio corredor; e ndo tem
como a gente falar que isso ndo faz parte da formacao, ndo é? Porque
a gente estava no contexto da universidade, e eu ndo tinha contato
com isso antes de entrar aqui; eu sinto muito que a universidade, pelo
menos, esse Curso, me propiciou ter mais contato com esse tema. E &
dificil mesmo, quando vocé vai parar para pensar, separar o qué que
eu aprendi na sala e o que eu aprendi fora; que acaba acontecendo
ao mesmo tempo. E ai eu sinto que foi uma tematica muito forte
durante a minha formacgéo inteira, género. Mas, ao mesmo tempo, eu
vejo que pessoas da minha mesma sala vao ter opinides diferentes,
por causa disso, ndo €, o interesse, 0 qué que a gente vai se
encaminhando.

Tais experiéncias parecem corroborar os dados obtidos por meio do
guestionario, em gue as participantes mencionaram seminarios e palestras oferecidos
por colegas de sala ou eventos externos, como congressos, entre as situacdes mais
lembradas que propiciaram contato com a tematica de género. Para comportar tantas
associacdes, o0 “balaio”, representado pela expressao “tematica de género” precisa

ser amplo.
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Angelo afirma que se tivesse dado continuidade & formag&o no concluida em
engenharia, provavelmente nao teria pensado a respeito de si mesmo e de sua
homossexualidade em termos de género, o que segundo ele foi propiciado pela
psicologia e pelo contato, ainda que indireto, com o movimento feminista. Por outro
lado, ele é bastante critico quanto ao planejamento e contetudo de algumas aulas, que
considera tdo desnecessarias que prefere faltar para estudar e ler livros de seu
interesse. Vale lembrar que Angelo integra um grupo de estudantes que trabalha por
melhorias em seu curso, dialogando com docentes e outros representantes
departamentais.

Criticas negativas similares, no sentido de quase invalidar a importancia de
uma ou mais disciplinas, foram feitas também por Diane, que estudou na mesma IES
que Angelo, a publica da capital. Além de possivelmente dizer algo sobre a
configuracdo e organizacao das disciplinas e seus(uas) docentes nessa IES, a postura
desse e dessa participante ao criticar dura e livremente seus cursos de formacéao e/ou
seus(uas) docentes revela concepcdes sobre o que é ser aluno(a) significativamente
diferentes da postura de Robson, por exemplo, que diz seguir o “script” da psicologia3’.

Ao enfatizar esses relatos, tenho a intencao de valorizar o carater autoral da
formacdo que permitiu as estudantes tracarem caminhos distintos e, gragas a essa
possibilidade, incorporar tematicas de seu interesse ao processo de formacdo em

psicologia como € o caso da tematica de género.

4.5.6 Coletivos feministas e outros grupos de acao e reflexao

A existéncia e as acOes de coletivos feministas e outros grupos organizados
em torno de um objetivo comum séo alvo de controvérsia entre as participantes. Elas
0s mencionaram como tendo influenciado a organizacdo mais geral dos cursos de
psicologia e em um dos casos até ocasionado mudancas estruturais.

Tatiana, Débora e Maira, esta ultima da IES publica do interior e as outras duas
da da capital, narram experiéncias negativas com os coletivos, decorrentes de néo
terem se sentido acolhidas por terem algumas ideias diferentes das que defendiam

suas organizadoras. A titulo de exemplo, uma das discordancias citadas por Tatiana

31 N3o descarto a possibilidade de Robson ter criticas ao seu curso de formac&o, mas essas criticas
nao foram apresentadas a mim ao longo da entrevista como ocorreu em varios momentos ha conversa
com Angelo e Diane. Essa auséncia também nos diz a respeito da postura de Robson.
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e Maira era quanto a participacdo exclusiva de mulheres, regra defendida pelas
organizadoras e criticada pelas entrevistadas. Débora ndo comenta sobre critérios de
participacdo, mas diz ter percebido que havia decisbes tomadas sem a participacao
do coletivo, o que a desestimulou a continuar participando.

Apesar dessas criticas, os coletivos LGBT da IES filantropica e o feminista da
IES publica da capital, ambos organizados por estudantes do curso de psicologia,
foram reconhecidos como tendo colocado em pauta entre as alunas e os(as) docentes
discussdes importantes, que de certa forma abalaram ou desestabilizaram as relacdes
de género vigentes, das quais decorriam desigualdades. Keila, ativa no coletivo desde
0 inicio, comenta sobre os cargos de chefia departamental, que de acordo com ela
eram ocupados majoritariamente por professores homens®? e passaram a ser
guestionados. Tatiana, que deixou de participar das reunides, reconhece também o

Impacto que as acdes do coletivo trouxeram para 0 curso:

Tatiana: (...) eu acho que o movimento que aconteceu aqui dentro ja
foi bem interessante; eu jA senti uma diferenca, os professores
comecaram a parar e pensar sobre isso. Eu me lembro que teve uma
professora, que ela dava Freud, e ai o Coletivo também caiu em cima,
quando ela comegou a falar sobre Complexo de Edipo, do menino e
da menina na identificacdo, e tal; eu ndo entendo muito disso, mas...
E ai eu acho que ela comecou a trazer, um pouco, também, para a
aula dela. Isso foi um ano antes de eu ter a aula, ai ela jA mudou o
curriculo [plano de aula] dela para a turma seguinte. Eu acho, que,
hoje em dia, isso é uma coisa que ela traz na disciplina optativa dela.

Ana Lia, que diz participar de reunides de varios coletivos em sua IES (inclusive
me encontrou para a entrevista apds sair de uma delas) se expressa de forma
ambigua sobre os efeitos do coletivo no que diz respeito as relacdes estabelecidas
em sala de aula. Ela assume que, por um lado, o coletivo fortaleceu especialmente
algumas alunas de sua turma, que segundo ela agora se sentem seguras para se
manifestar caso sintam que alguma fala ou conteudo de aula as desrespeita; mas, por
outro lado, entende que o0 modo como se manifestam pode soar agressivo e criar
antipatia pelo coletivo. Vale lembrar que, apesar de participante de coletivos
organizados diversos, Ana Lia parece ndo se incluir no coletivo composto por essas

colegas de turma.

32 Essa informac&o ndo foi verificada por mim no departamento em questao.
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Ainda sobre experiéncias com coletivos, Cristina e Robson, assim como as
demais entrevistadas da IES privada familiar, assumem nao participar de nenhum
coletivo e nem de movimentos em torno de alguma causa. Para Robson, a ideia de
um movimento social causa desconforto ao remontar a sua formacao militar como algo
a ser controlado e combatido: “a visdo que a gente tinha € que 0s movimentos sociais
eram um atentado a seguranca da patria, aquelas besteiras que, felizmente, a gente
ja superou”. Porém, em outro momento ele se refere a sua atuacdo na pastoral da
igreja catélica como um tipo de movimento, que talvez por ser ligado a igreja nao seria
alvo das mesmas criticas.

Cristina conta que sabia muito pouco sobre o movimento feminista — que
congrega varios coletivos — até que um de seus professores, da disciplina Cidadania
e Saude Mental, deu uma aula sobre o movimento. Diz ela que até entao o pouco que
sabia sobre o feminismo era uma noticia que vira na internet em que mulheres ditas
feministas praticavam atos obscenos em forma de protesto, 0 que desaprovou
severamente. Quando me concedeu a entrevista, disse que depois da explicacéo
desse professor estava entendendo o feminismo “mais ou menos”.

Concepcdes como essas, partilhadas por Robson e Cristina, por um lado
resistiram ao processo de formagao em psicologia, cujo pressuposto de acordo com
as participantes € aprender a desconstruir. Por outro lado, talvez tenham até se
fortalecido por ter encontrado argumentos poderosos e resistentes em meio as teorias
psicoldgicas.

Outro ponto que merece atencdo acerca dos coletivos e outros grupos de
reflexdo ao longo da formacao em psicologia é que as possibilidades de organizacao
e participacdo sdo provavelmente muito maiores entre as alunas das IES publicas
devido ao fato de a maior parte ndo trabalhar muitas horas e assim poderem
permanecer na faculdade por mais tempo do que as alunas das IES privadas,
majoritariamente trabalhadoras, assalariadas ou n&o®3. Isto favorece o envolvimento
com atividades extracurriculares, entre elas a participacdo em grupos diversos, que

acabam mobilizando e efetivando a discussao sobre género ao longo da formacéo.

33 Estou considerando que quarenta horas de trabalho, formal ou informal, acrescidas de vinte horas
de aulas presenciais por semana, fora tempo de deslocamento, de estudo, e dedicado a tarefas
domeésticas, num total de 60 horas, € uma carga horaria alta. Essa é aproximadamente a realidade das
estudantes de curso noturno da IES privada familiar ou da de rede internacional.
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Olhando por outra perspectiva, as estudantes trabalhadoras podem contar com
outras formas de articulacdo e mobilizacéo para reivindicar e promover mudancas em
seus cursos de formacdo. Como boa parte delas pagam mensalidades que as
instituicdes privadas ndo querem deixar de receber, elas podem ameacar ou chegar
a suspender o pagamento ou mesmo transferir-se para outras instituicdes. Ha, por
exemplo, relatos de situacfes nas quais a insatisfacdo de grupos de alunas com

mudancas em seus cursos levou a transferéncia de muitas para outras IES.

4.6 CONSTATACOES E SUGESTOES DAS PARTICIPANTES SOBRE A
ABORDAGEM DA TEMATICA DE GENERO NA FORMACAO

Dando sequéncia a reflexdo iniciada anteriormente, as participantes também
sugeriram, a partir de suas experiéncias académicas e profissionais, alternativas para
a abordagem da tematica de género. A fim de nos valermos das opinides e sugestdes
das participantes desta pesquisa para repensar a abordagem do género na
graduacdo, considero importante ressaltar de inicio os motivos que, para as
entrevistadas, justificariam o estreitamento do didlogo da psicologia com essa
tematica.

Majoritariamente, as entrevistadas consideram importante saber sobre género
porque essa tematica seria fundamental para a compreensdo das problematicas
subjetivas das quais pode decorrer sofrimento psiquico. Em outras palavras, trata-se
de um conhecimento chave para melhor entender pacientes em atendimento
psicoldgico clinico. As causas desse sofrimento sdo associadas pelas participantes a
crises de identidade no processo de aceitacdo de caracteristicas individuais, como
bem exemplifica Elisangela, a partir de seu trabalho em um coletivo de psicanalistas

feministas:

Elisangela: (...)Juma pessoa que eu atendi, assim. E, que eu faco parte
de um Coletivo, que atende mulheres. E a gente atendeu algumas
trans e essa semana mesmo, eu atendi um menino, e ele descobriu a
transexualidade agora, e ele se identificou, assim. Entdo, eu acho que
€ importante, porque essas pessoas vao chegar até mim, sabe? E eu
acho que saber sobre isso, me d4 uma abertura para o manejo, para
0 meu trabalho... eu sabia o que ele estava dizendo, sabe; de ndo se
reconhecer no corpo dele, de querer ser uma mina. Entdo, para mim,
ndo € algo estranho, é algo que eu olho, por mais que eu ndo sei 0
gue é sentir isso, eu sei que € possivel sentir isso. Entdo, eu acho, que
eu ter contato com a diversidade de género, faz com que eu consiga
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acolher melhor ndo s6 trans, mas homossexuais, e tudo, no meu
consultorio; entdo, eu acho importante.

Além dessa importante justificativa, a necessidade de saber mais sobre género

BN

foi associada por vérias participantes a possibilidade de compreender melhor os
contextos produtores do sofrimento psiquico, ndo somente seus aspectos subjetivos.
Keila, Mauricio e Cristina comentam sobre diferentes campos de inser¢éo profissional
das psicélogas que demandariam um olhar de género no ambito institucional, como
escolas, organizac¢des, hospitais.

Em relacdo as oportunidades para discutir esse ambito da temética de género
em Seus cursos, essas participantes afirmam ter sido menos frequentes que as
identificadas para abordar o aspecto identitario do conceito. Cristina, por exemplo,
conta que foi chamada para dar uma palestra para criangcas de uma escola e se sentiu
insegura, pois sabia que se depararia com conflitos entre as criancas e seus familiares
acerca de questdes de género e sexualidade e nao teria subsidios suficientes para
mediar a situacgao.

Os trechos abaixo reproduzidos demonstram o que pensam essas participantes
sobre as possibilidades de ampliacdo da discussdo sobre género na formagédo em

psicologia:

Entrevistadora: Das areas da psicologia, a clinica € com o que vocé
mais se identifica? Alguma outra area? Vocé acha que pensar sobre
género, aprender sobre género, é importante para essa sua area de
atuacao?

Maria Gabriela: Acho. Eu acho, porque é estrutural; simplesmente por
isso, porque é estrutural, vocé pensa dessa forma; e quando vocé
entende o funcionamento da sociedade; entéo, vocé esta entendendo
nao sO a questdo de género, tem todas as outras, é a questdo da
religido, que acaba mesclando com a questdo de género, tudo isso;
vocé consegue entender aquele individuo, porque aquele individuo é
tudo isso, ele é a histdria dele, da casinha dele, mas ele também é
todo um ambiente que ele foi criado, toda uma sociedade que ele foi
criado; se ele fosse colocado, sei l4, no Japao, ele poderia ter um outro
pensamento, porque a cultura dele ia ser diferente. Entdo, eu acho que
€ importante vocé entender da cultura, da relagédo de género, entender
tudo isso, para vocé conseguir entender seja la para quem for, dentro
da clinica.

Keila: eu acho que é essencial. Ndo tem como fazer Psicologia sem
pensar nessas relagdes, eu acho. Porque a gente esta lidando com
pessoas; e a gente esta sempre recortado por essas questdes sociais;
entdo, ndo tem como pensar a psicologia, sem pensar 0 espacgo
geografico que a gente esta, relacdes de classe, relacbes de raca e
etnia, relacées de género, de sexualidade; vocé esta pensando em
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pessoas, ndo é... todo mundo tem essa subjetividade, mas a gente é
recortado por isso tudo, tudo é permeado pelo social que a gente esta
imerso. Entdo, eu acho que se vocé esta fazendo, pensando em

psicologia, e ndo estd pensando nessas questdes, é complicado,
sabe? Nao, nao tem como.

Mauricio: Nossa, eu acho importantissimo. Eu acho bem importante
para todas as areas, porque se a gente for pensar, pegando de
exemplo a Psicologia Organizacional, Psicologia do Trabalho, tudo
gue estd acontecendo nesse momento da nossa vida... toda a
discussdo de mulher receber menos, mulher receber mais, toda essa
guestdo politica. P6, como que um psicélogo ndo vai discutir, por
exemplo, as questdes de género, dentro da Psicologia do Trabalho?
Simplesmente... perde muito uma graduagéo que ndo tem esse tipo
de discussdo nessa area de atuacdo. Também, por exemplo, nas
escolas, como funciona toda formag&o de género nas escolas. Na area
Clinica, imprescindivel, também. No Esporte. Acho, sim, muito
importante em todas as areas; e eu sou suspeito para falar, mas
conversando com amigos, acho que faltou um pouco, sim, esse tipo
de discussao em alguns outros estagios que eu via por ai... estagio de
Clinica, ndo tanto, porque eu acho que isso ja vem permeado, assim;
mas acho que careceu, em alguns lugares, esse tipo de discusséo.

As entrevistadas aventam a possibilidade de um espaco para se falar sobre
género no curso de psicologia, seja na forma de uma disciplina, seja de modo
transdisciplinar, ou combinando essas estratégias. Algumas sugerem que haja
garantia de espaco em aulas em que possa ocorrer essa discussdo articulada a
tematica da disciplina e outras sugerem que exista uma disciplina especifica e
obrigatéria (ndo optativa) que aborde o tema, alegando ser essa a Unica forma de
fazer com que todas as alunas acessem as reflexdes que o tema suscita. O trecho
abaixo, extraido da entrevista de Débora, é bastante representativo desta posicao que
€ também sustentada por Catarina, Ana Clara, Ana Lia, Elisangela e Patricia.

Débora: Eu acho que, com certeza tem que ter uma disciplina; eu sou
muito a favor a disciplina obrigat6ria, porque se nao vai ser igual a de
raca, que eu fiz; pode estar esvaziada, ou vai ter um monte de menina,
gue eu acho que é maravilhoso; mas, vai continuar para aquelas
pessoas que se interessam por isso, e que fariam a optativa, sabe; eu
acho que as pessoas que talvez precisam mais estudar, ndo iriam;
entdo, com certeza, eu colocaria uma matéria obrigatéria, porque eu
acho que tem que ser institucional, eu acho que tem que ser
obrigatério no estudo de psicologia, falar sobre essa questao.

Como contraponto, Angelo, Maira, e Katia acreditam que seria mais efetivo
construir um didlogo transdisciplinar entre psicologia e género, de maneira que haja

espaco nas disciplinas curriculares obrigatérias para se fazer questionamentos a partir
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do género. Apesar de néo identificarem de imediato a forma como se efetivaria esse
didlogo desejado em todos os espacos e disciplinas da formacado, as participantes

ensaiaram solugoes:

Katia: E, acho que um dialogo das disciplinas; eu acho que seria até
mais rico; porgue eu acho, que se vocé falar uma disciplina para tratar
disso, eu ja ndo sei que disciplina poderia ser; mas eu acho que, entre
as disciplinas, caberia; s6 ndo sei como estruturar e organizar isso;
mas, um dialogo... porque é ruim também, quando vocé fecha muito;
entdo, eu acho, um dialogo entre as disciplinas...

Mauricio: Eu acho que ficar separando por disciplinas especificas, a
gente corre o risco de... de passar aquela disciplina, e acabou a
discussdo. O, estd aqui, no meu 1° Ano. Fiz uma disciplina sobre
Género, vou discutir os géneros nos mais diferentes espacos, e
acabou. Ndo. Eu acho que, na verdade, as discussbes de Género
tinham que vir com mais forca pelos préprios professores, e eles
darem um jeitinho de colocar aquilo na disciplina que eles vao estar,
no que eles ministram, sempre tentando atentar um pouquinho mais
para esse tipo de discussdo; e ndo de uma aula especifica, mas
durante uma aula, falar alguma questéo relativa a isso, ou puxar para
esse Viés.

Maira: Nossa, vai ser dificil. E, para comecar, eu nio sei, se eu
deixaria uma disciplina de ensino; eu acho que isso tinha que estar
transversal, em todas as areas, assim. Ndo, ndo vejo sentido em vocé
descolar isso e jogar em uma disciplina ali, que vai ser um semestre,
e é isso. Eu acho que precisa ser discutida as bases, de como que
essa questdo de género permeou na formagdo das abordagens, em
si. E que isso seria um esforco muito mais de desconstruir algo na
cabeca de quem esta passando, do que na grade, em si, ndo é? Na
grade, em si, eu ndo sei, se eu mudaria... quer dizer, eu mudaria muita
coisa, mas, nesse sentido, eu acho que ndo, eu acho que eu s6
incluiria nas disciplinas mesmo.

No mesmo rumo de Maira, porém menos otimista, Diane é outra participante
gue enxerga o dialogo a ser construido como um dilema por considerar que o0 género
impactou as préprias construgcdes teoricas no campo da psicologia e que esta ndo
esta disposta a abrir espaco para discutir suas bases, arraigadas em desigualdades

entre as quais as de género. Ela afirma:

Diane: E, eu acho que é um dilema. Porque eu acho que o curso nao...
a Psicologia, o curso da psicologia, ndo estd disposto a esse
movimento, ndo esta disposto a rever as suas praticas, assim; ou, pelo
menos, considerar que pode ser necessario pensar sobre isso, na
ideia mesmo de cultura institucional, pensando: O qué que faz a
cultura institucional ser desse jeito.
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A resisténcia em fazer o que se poderia considerar um tipo de autocritica nao
€ particularidade, entre tantas outras areas de formacéao e atuacdo, da psicologia. Esta
area, porém, tem a vantagem de ter visto alguns de seus principais pressupostos e
sua historica vinculagdo aos interesses de uma elite postos em evidéncia por correntes
que acreditam que uma outra psicologia, compromissada com as classes populares,

€ possivel e a vém praticando, instituindo-a também, portanto.
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CONSIDERACOES FINAIS

Realizar esta pesquisa foi muito gratificante, pois me permitiu compreender
melhor as concepg¢bes de género que perpassam a formacgéo de futuras psicélogas,
assim como ficaram evidentes as negociacfes e concessfes necessarias no sentido
da conciliacao de valores partilhados no ambito da familia, da religido e da psicologia
como ciéncia e profissao.

Foi possivel constatar que apesar de o didlogo entre psicologia e género ter
sido considerado incipiente no que tange a producédo cientifica em psicologia, na
esfera das relacGes sociais ele estd em pleno andamento. Isto se deve ao fato de o
género ser um elemento organizador da sociedade e, portanto, ser apreensivel ao
olhar atento e direcionado.

Uma das inquietacbes mobilizadoras deste estudo - um certo
descontentamento identificado em conversas informais com estudantes, corroborado
pelos dados iniciais obtidos por meio do questionario, por ser a abordagem do género
na formacao escassa e superficialmente abordada — se revelou estar mais associado
a insercao intencional da tematica de género ao curriculo e ndo aos acontecimentos
cotidianos de um curso de formagdo, que implicam, sim, questdes de género.

Quanto as reflexdbes sobre esses acontecimentos, abundantemente
proporcionadas pelas entrevistas, as participantes pareciam recorrer tanto a conceitos
considerados corretos e partilhados pelo senso comum quanto a correntes teéricas
validadas pela psicologia, além de pressupostos religiosos e politicos em alguns
casos, 0 que denota a fluidez e multiplicidade dos sentidos de género, construidos
cultural e historicamente, em acédo e transformacdo continua nas diferentes
sociedades, instituicdes e subjetividades.

Os instrumentos escolhidos para coletar as informacdes pareceram suficientes
para se alcancar os objetivos inicialmente estabelecidos. Destacam-se as diferentes
conclusdes alcancadas a partir dos dados do questionario e das entrevistas
mostrando se pode acessar informacdes em diferentes niveis, utilizando ferramentas
especificas. Entretanto, andlises mais aprofundadas e mobilizando outros elementos
do cotidiano podem ser conduzidas em estudos futuros com inspiracdo mais
etnografica, a partir da observacéo in loco de aulas, de reunides de coletivos e outros

grupos.
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O levantamento das concepc¢des de género permitiu que fossem aproximadas
e agrupadas de forma didatica. Contudo, as concepcfes podem se transformar ou
mesmo ser interpretadas de modo distinto, dependendo de quem as venha acessar.
Tendo esse principio em mente, a forma como foram compreendidas neste trabalho
permite fazer algumas consideracoes.

A nocédo de género (a palavra, o conceito, o campo de estudo) foi associada
pela maior parte das entrevistadas a questbes de identidade: uma qualidade da
pessoa, um papel desempenhado, a marca de um grupo, uma posi¢cao assumida no
mundo, uma caracteristica presente desde o nascimento. Isso ndo quer dizer que
essas mesmas entrevistadas ndo tenham uma visdo de mundo para além de
individuos ou grupos de individuos, pelo contrario, muitas demonstraram ter nocao
das condi¢des estruturais e simbodlicas condicionantes das desigualdades (do
machismo e do racismo, por exemplo), mas o género pensado nas dimensodes
simbdlica e estrutural, como um recurso para a compreensdo da sociedade e da
propria psicologia como instituicdo, nao foi mobilizado com a mesma naturalidade com
gue foi empregado para falar de caracteristicas individuais das pessoas.

Tal fato se deve também a ampliacdo e acessibilidade do conceito de género
para a sociedade em geral e, possivelmente, as énfases da psicologia ensinada nas
graduacbes. A ciéncia psicolégica voltada a questbes individuais parece ainda
dominar os cursos superiores, ditando uma tendéncia nitidamente percebida pelas
estudantes e mencionada por algumas delas em tom de descontentamento, tal qual
percebeu Espinha (2017) olhando para os projetos politico-pedagdégicos de cursos de
psicologia.

A tbnica da formacao das psicologas também € um assunto que divide opinides,
como foi demonstrado pelo processo de revisao das diretrizes curriculares (CFP,
2018). Nesse sentido, alguém poderia defender o ensino de uma psicologia centrada
no individuo. Mesmo assim, as argumentacfes em torno da identidade, por exemplo,
podem ser muito distintas. A identidade pode ser compreendida como um conjunto de
atributos permanentes, inatos ou néo; pode ser tomada pela 6tica de Ciampa (1987),
para quem identidade € um processo de constru¢do constante de um modo de ser e
estar no confronto entre igualdade e diferenga; pode ser uma categoria politica e
estratégica nas relagfes de poder (SOUZA SANTOS, 1994), entre outras abordagens.
Bader Sawaia (2014) oferece uma explicacdo para a importancia da identidade que

parece pertinente para a problematica explicitada:
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s

Mas, se a identidade é a identificacdo em curso, € encontro da
igualdade e diferenga, por que multiplicam-se as indagac¢des sobre
ela? E mais, por que alguns perguntam e outros ndo? Essas
indagacdes reforcam a tese de que identidade é uma categoria politica
disciplinadora das relacGes entre as pessoas, grupo, ou sociedade,
usada para transformar o outro em estranho, igual, inimigo ou exético.
(SAWAIA, 2014, p.125)

Apesar de algumas participantes terem chamado a atencéo para a importancia
das discussdes realizadas no curso para que repensassem suas posturas e opinioes,
essas concepcbes nado foram forjadas exclusivamente ao longo da formagédo em
psicologia, ocorrendo paralelamente a outros processos formativos.

As concepcdes levantadas tém como um de seus referenciais autoras que
conceituaram o género em distintas areas de pesquisa, como a filosofia, algumas
sendo mais lembradas que outras, mesmo que de forma imprecisa. Ao se recordarem
desses referenciais, as entrevistadas também os interpretavam e conciliavam as suas
proprias concepcdes e aos pressupostos de teorias psicoldgicas, mesmo que disso
decorressem contradicdes. Foi justamente a busca e explicitacdo dessas contradi¢coes
gue permitiram identificar os diferentes sentidos de género contidos no material
analisado.

Outro dado que vale a pena destacar € a importancia da autonomia das
estudantes para direcionar e matizar o curriculo, pois foi isso que permitiu a algumas
das entrevistadas passarem a olhar a psicologia e suas teorias com criticidade. Tal
movimento favorece a efetiva incorporacdo de tematicas na formacao, conforme se
tornam mais relevantes para sociedade em geral. Ainda neste sentido, € bom
considerar a relatividade dessa autonomia em que pesem as (im)possibilidades
institucionais encontradas pelas estudantes para determinar os rumos de seus
estudos, pois ha diferencas estabelecidas entre faculdades privadas e publicas no
oferecimento de disciplinas optativas, nas oportunidades de cursar disciplinas em
outro(s) curso(s) (que podem implicar pagamento), de realizar iniciacdo cientifica,
entre outras.

Considerando ainda essas atividades paralelas ao curriculo obrigatorio,
destaca-se a participacdo em encontros, congressos, coletivos e outros grupos de
reflexdo em que as estudantes e recém-formadas puderam se apropriar de
concepcOes de género distintas que, em certa medida, colocaram em xeque alguns

dos pressupostos da psicologia e provocaram conflitos, nem sempre bem resolvidos,
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entre diferentes perspectivas e em variados contextos, como sala de aula, consultorio
particular, familia, igreja, etc.

A alternativa transdisciplinar para a abordagem da teméatica de género na
formagdo em psicologia, que foi sugerida por parte das entrevistadas, parece uma
tentativa de resolver o incbmodo causado pelo ensino de abordagens tedricas da
psicologia fora de contexto, de forma linear, l6gica e sem contradi¢cdes.

Diane, ao comentar sobre a psicanalise, assume que Ihe € inerente o binarismo
ao abordar o desenvolvimento sexual de meninos e meninas, mas considera que seria
possivel entender e situar tal perspectiva teérica compreendendo os padrdes de
género que vigoraram desde sua fundacdo e como se mantém ou ndo até hoje. A
sugestao de Diane pode, talvez, com ajuda dos(as) docentes, facilitar a familiarizacéo
das estudantes com andlises de género em termos mais estruturais € menos
individuais, independentemente da disciplina em questao.

Finalmente, tenho o desejo de que este estudo possa inspirar outras pesquisas
acerca do tema e que estas possam diversificar tanto a compreensao do género na
psicologia quanto a compreensao da psicologia em meio as relagcbes de género

vigentes na sociedade.
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APENDICES

APENDICE | - QUESTIONARIO3

Género no Ensino de Psicologia
TERMCO DE COMSEMTIMENTD LIWRE E ESCLARECIDO

1] FDR'-IAQ@ES SOBRE A PESQUISA:

Titulo do Projeto: Géneno no Ensing de Psicologia

Programa de pds-graduagio: Faculdade de Educacic da Universidade de S350 Paulo - FEMUSP
Pesquisadora Responsavel Angela Esteves Modesic

Orientadora: Profa. Dra. Marilia Pinto de Carvalho

Telefone para contato (imdusive ligagdes a cobrar): (11) 9E3T4-6077

E-mail para contato: genaronaosicoloqiafiamail com

Esta pesquisa temn por objetivo conhecer a vis3o de estudantes acerca da abordagem de género no
ensino de psicologia. As informagdies serdo coletadas por meio de questionario & entrevista. Vool esta
sendo convidadalo) a participar da primeira etapa da pesquisa respondendo a um questionario com
perguntas de idenl.iﬁc:agﬁn, alguns aspectos sobre a abordagem do género em sua fDn'n.:igED =, CEEO
queira, voos podera deixar sew contato para participar da etapa de entrevistas. A gualguer momento vocs
pode pedir maiores informagtes, incusive relativas a como o trabalho sera realizado. A pesquisadora
responsdvel garante o sigilo que assegure sua privacidade quanto acs dados envolvidos na pesquisa. Seu
nome nNac sera revelado & os dados gue voos fomecer serdo usados somente para a finalidade da
pesquisa. Esta pesquisa envelve riscos minimos e vood tem o direito de se recusar a participar cu a retirar
seu consentimento a guakjuer tempo & sem quaisguer prejuizos a vocs. Por riscos minimos se entende
sensibilidade a algum aspecto abordado no questionaric ou na enfrevista. Se isto acontecer, vood podera
informar & responsavel pela pesquisa & recebera o apoio necessans, sendo encaminhadalo) a profissional
devidamente preparadalo) para ajo) acolher. A= inforrnagfueE obtidas s& podem ser usadas para fins
cientificos, de acordo com a éfica na pesquisa. Sua participagio N30 serd remunerada e ajudard a
entender como o géneno esta sendo abordado no ensino de psicologia

Dividas referentes a ética desta pesquisa pederioe ser encaminhadas so:

Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanaos - CEFR

Telefones: (11) 308 1-1046

E-mail: gepagchi@ysp Qr

Agendimento: Segunda 3 sexta-feira das 10h 35 12h = das 14h as 18h

Lnnalwn: Rua Arindo Battic, 1000. CEP: 02828-000. Bairro: Vila Guaraciaba, S3o Paulo'SFE: Préadio 11 |
SalaT14

" Required

1. Concordo em participar do estudo intitulado “Género no Ensino de Psicologia’ Fui devidamente
informadaio) & esclarecidalo) pela pesguisadora Angela Esteves Modesto sobre a pesquisa, os
procedimentos nela envolvidos, assim como os possiveis riscos e beneficios decorrentes de
minha participagio. Foi-me garantido que posso retirar meu consentimento a qualguer
momento, sem que isto leve a qualgquer prejuizo para mim. *

Mark oniy one oval.

Algumas informagdes sobre vocé e sua relagaec com a Psicologia

As guesides a seguir buscam obter algumas informagies sobre vocoé e sua relagio com a Psicologia.
Responda-as, assinalando a altemativa gue mais bem expressar sua situagio ou opinifo acerca de vocé e
de seu curso de Psicologia.

2. Em qual faculdade ou universidade wvocé cursa graduagioc em Psicologia? *

34 Para apresentar o questionario neste trabalho ele foi adaptado e extraido da plataforma original
(Google Forms), portanto perdeu algumas de suas caracteristicas originais. Dependendo das
configuragbes do navegador de quem acessa a pesquisa algumas palavras ndo aparecem em
portugués, mas em inglés, como por exemplo “other” em vez de “outros”. Mesmo com essa restrigao,
nao houve manifestacbes das participantes no sentido de apontar algum problema que tenha decorrido
disso.
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3. Em que pericdo (semestre) do curso voos esta?
Mark only one oval.

1% semestre
| 2" semestre
| 3" semestre
4% semestre
| 5® semestre
| B® semestre
| T semestre
| B" semestre
| B semestre
| 107 zemestre

1 11* semestre em diante

N e N T T T
-

| Ja conclul o curse de graduagio

4 Voce e: *
Mark only one oval.

" Homemn

O Mulher
5. Quantos anos wooé tem?® *

6. Sua cor ou raga a: *
Mark only one owval.

") Branca

| Preta

Y Amarela
| Parda

:‘: Indigena

R T W i T T i

Other:

"

7. Qual a sua renda mensal, aproximadamente? *
Mark only one owval.

"I Menhuma renda

Até 1 salario minimo [até RS 678,.00)

De 1 a 3 salarios minimos (de RS 878.01 até R$ 2.034.00)

De 3 a 6 salarios minimos (de RS 2.034,01 até RS 4.068,00)
De 6 a B salarios minimos (de RS 4.068,01 até RS 6.102,00)}

D= 9 a 12 salaros minimos (de RE 6.102,01 até RS 5.136,00)
De 12 a 15 salarios minimos (de RS 8.138,01 ate R$ 10.170,00)
Mais de 15 salarios minimas (mais de B3 10.170,01)



8. Qual & sua principal fonte de renda? *
Mark only ane oval.

s

) Miotenho renda

_#: Trabalho remunerado exercido por mim

’_ Bolsa [de iniciagdo cientifica, de apoio & pesquisa, ete)

'#: Ajuda de familiares, parentes efou OUTas DeSS0as

1 Cither:

9. Vocé tem alguma formagao complementar, além da Psicologia (graduagao ou pos-graduagao)? *

Mark oniy one oval.
7 ) Sim
“ ) Mao

10. Se sim, qual & sua formagao complementar?

11. Qual & a area de atuagdo em Psicologia com que vocd mais se identifica? (Marque quantas
alternativas quiser) *

Check all that appiy

| | Psicologia Clinica

|| Psicologia do Trabalho

[ | Psicologia do Trinsito

| | Psicologia Escolar / Educacional

[ | Psicologia Juridica

|:| Psicologia do Esporte

D Psicologia Social

|:| Pesquisa efou Ensine de Psicologia (nivel Fundamental elou Superior)

[ | other.

Género no ensino de Psicologia

As pergunias a seguir buscam obter algumas informagdes sobre o ensing de Psicologia e questtes de
Género a partir de seu ponto de vista. Responda-as, assinalando a altemativa que mais bem expressar sua
situagdo ou opinido.

129



130

12. Para wocé, Género se refere principalmente a: (Margque quantas altemativas quiser) *
Check all that appiy

O O00000d0400on0

Relagdes entre meninges. meninas, homens, mulheres
Relagbes de poder

Populagio LGET (Lésbhicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais e Transgéneros)
Sexualidade

Feminismo

Dhwersidade

Fapeis sexuais

Questdes de identidade

Mulheres negras

Desigualdade

Wialéncia

Other

13. Houve alguma aula ou discussio em que o tema Género tenha sido abordado ao longo de sua
graduagio em Psicologia? *

Mark only one oval

7 Sim

A

1 WNio

) Mo sei

14. Voce saberia dizer em que momento ccommeu essa aula ou discussio? (Margque quantas
altermativas quiser) *
Check all that apply

[]
[]
[]
[]
[]
[
[]

[

N30 howve aula cu discuss3o sobre género

Em disciplinasimatérias cursadas

Em supervisdo de estagio

Em trabalho de campo

Erm grupas de estudo

Em congressos, seminanos, simposios, palestras
Erm movimentos sociais, grupos militantes

Oither:

15. Voce poderia contar brevemente como foi essa aula ou discuss3o em que o tema Género foi
abordado?

16. Vooi
Mark

ey

T Hao

participa ou ja participou de algum movimento social? *
only one oval

| Sim

) Mo sei
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17. Se sim, de qual ou quais movimento{s) voce participou?

18. Qual & a principal causa defendida pelo movimento do qual participa ou participou?

Participagdo na fase de entrevistas

Caso seja de seu interesse participar como entrevistada(o) para dar sua opinido e/ou ponto de vista de
forma mais detalhada sobre a abordagem do Género no ensing de Psicologia, por favor, deixe seu contato
abaixo. Agradego imensamente e entrarei em contato oportunamente!

19, Vocé gostaria de participar da segunda etapa desta pesquisa, concedendo uma entrevista? Se
sim, por favor deixe seu nome, telefone efou e-mail para que eu possa entrar em contato.

Muito obrigada por sua participagao! Clique abaixo para concluir e
enviar o formulario.

Sua participagdo & fundamental para o desenvolvimento desta pesquisa sobre a abordagem do Género no
ensino de Psicologia! Grande abrago!
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APENDICE Il - ROTEIRO DE ENTREVISTA

ROTEIRO DE ENTREVISTA: GENERO NO ENSINO DE PSICOLOGIA
Identificac&o

Nome

*|dade

*Sexo

*Cor/Raca

*IES

*Semestre que esta cursando

*Trabalha (tipo de trabalho e carga horaria)

*Tem outra formacéao (qual)

*Participa de movimento social (qual, causa, ha quanto tempo)

(*dados ja coletados caso a participante tenha respondido ao questionario)

Local de nascimento

Religiao

Estado Civil

Filhos (quantos e qual idade)
Mora com quem
Escolaridade da mae e do pai
Profissdo da mée e do pai

Género no Ensino de Psicologia

Eu convidei vocé para esta entrevista porque vocé respondeu a um questionario sobre
género no ensino de Psicologia, certo? Eu tenho suas respostas anotadas aqui, mas
gostaria principalmente de conversar sobre elas, de aprofunda-las. Vocé topa?

1. Por que vocé escolheu a Psicologia?

2. O tema do questionario que vocé respondeu é género no ensino de Psicologia.
Essa é uma questédo relevante para vocé? Por qué?

3. Como foi/tem sido para vocé discutir e aprender sobre género (com exemplos):
» Em seu dia-a-dia?
» Em seu curso de Psicologia?
» Em outros momentos académicos (supervisao, congressos, etc.)?

4. Vocé se lembra de ter visto ou discutido a tematica de género em sala de
aula/supervisao?
» Qual?
Qual era o assunto?
Qual era o texto?
E qual era a disciplina?

>
>
>
» Vocé gostou da forma como o tema foi trabalhado?
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5. Para vocé faz/fez alguma diferenca ser:
» Aluno ou aluna?
» Professor ou professora?
» Autor ou autora da Psicologia?

6. Vocé participa de algum movimento social?
» Desde quando?
» Qual é o mote do movimento?
» Como voceé participa?
» Sua participagao interfere em sua formacéo em Psicologia? Como (exemplo)?

7. Vocé disse no questionario que as areas da Psicologia que mais lhe interessam sao
X,y e z. Vocé acredita que seu curso te preparou/preparara para atuar nessas areas?
Por qué?

8. Vocé acredita que discutir e aprender sobre género no curso foi/seria importante
para sua atuacao nessas areas? Por qué?

9. Vocé acredita que discutir e aprender sobre género no curso foi/seria importante,
independentemente da area de atuacdo em Psicologia que se decida seguir? Por
qué?

10. Em sua opinido, como essa discussdo sobre género no curso de Psicologia
deveria acontecer (disciplina, seminarios, etc.)?

11. Vocé disse no questionario que género para vocé se refere principalmente a x, y
e z. Poderia comentar um pouco sobre o porqué dessas escolhas?



APENDICE Ill - RELACAO DAS ENTREVISTADAS E SEUS DADOS DE IDENTIFICACAO

134

l\_lor:ng IES Per|odo~de [CEMififies e | (IR0l Cor/raga Onde nasceu Religido Estado civil Filhos
ficticio formacao como (anos)
Privada Interior do
Ana Clara - - 10° semestre Mulher 22 Branca estado de Séo Néo tem Solteira Néo tem
Filantropica
Paulo
Criada em igreja
. Privada 0 x catdlica, mas ndo ; x
Ana Lia Filantrépica 8° semestre Mulher 21 Branca S&o Paulo segue nenhuma Solteira Néo tem
religido especifica
Angelo E:Siltfla da 8° semestre Homem 25 Branca S&o Paulo N&o tem Solteiro Néo tem
Privada de E espiritualizada
Catarina rede 8° semestre Mulher 22 Branca Sé&o Paulo (acredita em vérias Solteira Néo tem
internacional coisas)

- Privada o ~ - . x
Cristina familiar 10° semestre Mulher 27 Branca Sé&o Paulo Catdlica Solteira Néo tem
Débora ggltfla da 10° semestre Mulher 23 Branca Sé&o Paulo Judaica Solteira Nao tem

Recém- .
. Pdblica da formada Interior do x . . . . x
Diane - - Mulher 25 Amarela estado de Séo Sincretismo religioso | Solteira Néo tem
capital (concluindo a
. . Paulo
Licenciatura)
Elisangela Pablica do Recém- Mulher 23 Branca Ier;:z:iigrngSéo N&o tem Solteira Néo tem
9 Interior formada
Paulo
Privada Recém- Interior do
Iraci - Mulher 58 Branca estado de Sao Nao tem Casada Dois
familiar formada Paulo
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l\_lorpg IES Perlodo~de [BlEirfeEees [Sked Cor/raca Onde nasceu Religido Estado civil Filhos
ficticio formacao como (anos)
Privada de
Jéssica rede 10° semestre Mulher 24 Parda Sao Paulo Nao tem Unido estavel Um
internacional
Privada de . .
Katia rede Recem- Mulher 31 Negra L|tor~al do estado N&o tem Solteira Néo tem
. . formada de Sao Paulo
internacional
Keila E:siltlacla da 10° semestre Mulher 25 Amarela Sao Paulo Nao tem Solteira Néo tem
Privada Interior do
Ludmila . . 8° semestre Mulher 47 Branca estado de Minas | Catolica Solteira Néo tem
Filantropica .
Gerais
Plblica do Recém- Interior do .
Maira . Mulher 24 Branca estado de Séo Né&o tem Solteira Né&o tem
Interior formada
Paulo
Maria Privada de Recém-
- rede Mulher 28 Branca Séo Paulo Nao tem Solteira Nao tem
Gabriela . . formada
internacional
Marta an_agja Recem- Mulher 25 Parda Séo Paulo Agnostica Unido estavel Néo tem
familiar formada
- Plblica do Recém- Interior do .
Mauricio . Homem 24 Branca estado de Séo Né&o tem Solteiro Né&o tem
Interior formada
Paulo
Patricia an_agia Recem- Mulher 33 Branca Sao Paulo Kardecista Casada Dois
familiar formada
Robson an_agja Recem- Homem 54 Branca Sao Paulo Catolica Casado Um
familiar formada
Tatiana Publica da 10° semestre Mulher 22 Amarela Sao Paulo Né&o tem Solteira Né&o tem

capital
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Elgt?(]:?o IES Renda e participacéo na renda Escolaridade pai; ocupacao Escolaridade mée; ocupagdo | Vive com
Privada De R$ 2.000,00 a R$ 4.000,00 (renda familiar; ela . ) . Fundamental ou Ensino médio | Pai, mae e
Ana Clara - - ~ L Superior completo; publicitario . A
Filantropica declarou ndo ter renda propria) completo; produtora de moda | irméo
Privada Superior Completo em Economia e Superior Completo em
Ana Lia Eilantropica Mais de R$ 10.000,00 (renda familiar) MBA em financas e em economia do | administragdo e pds graduacdo | Pai, mée, irméo
P setor financeiro em arquitetura da paisagem
Angelo Publica da Mais de R$ 10.000,00 (renda familiar; ele é bolsista Superior completo Superior completo AMIaos
g capital iniciacdo cientifica) P P P P g
Privada de —_ N . . .
Catarina rede De R$ 600,00 a R$ 2.000,QO (re_nda familiar;ela faz pdo Fupd_amental completo ou Ensino Pos-gra(_jua(;ao, Mie
. . de mel e trabalha num bar as noites, eventualmente) Médio completo (Supletivo) neuropsicopedagoga
internacional
Fundamental completo; operador de
. Privada Né&o tem renda (conta com ajuda de familiares e ndo maquina, motorista de trator e Fundamental incompleto; x .
Cristina - - . N . . Mae e primas
familiar informou a renda familiar) caminhdo. Trabalhava na prefeitura cozinheira
(falecido)
Débora E:;I,['E;a da De R$ 600,00 a R$ 2.000,00 (ajuda de familiares) Superior; médico Superior; arquiteta (ndo exerce) Ii:)r?:]’ég]sae € dois
Superior completo: endenheiro Superior completo; economista
. Pdblica da De R$ 4.000,00 a R$ 6.000,00 (ajuda de familiares; P pleto, eng domeéstica - tém empresa de Tia (irma do
Diane - . - agrénomo - tém empresa de o U ;
capital atende em clinica particular) D A T distribuicdo de orgénicos no pai)
distribuicdo de orgéanicos no interior interior
. Publica do Mais de R$ 10.000,00 (renda familiar; atende em clinica | Superior completo; gerente de grande | Ensino médio completo; dona . x
Elisangela . : . Pai e mae
Interior particular) loja de departamentos de casa
. Privada De R.$ 2.000,00a RS 4'90.0’00 (renda familiar; da aula 42 série do ensino fundamental, 42 série do ensino fundamental | Marido e um
Iraci - de pintura, atende em clinica e coordena grupo para . - .
familiar P, P eletricista (Mobral), enfermeira dos filhos
familiares de dependentes quimicos)
Privada de Fundamental incompleto
Jéssica rede Né&o tem renda (conta com ajuda de familiares e ndo Ensino médio completo; Superior (parou na 82 série, quando a Companheiro e
. . informou a renda familiar) incompleto; eletricista entrevistada nasceu); trabalha | filha
internacional e :
em Clinica de Limpeza
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Elt?t?::‘ieo IES Renda e participacdo na renda Escolaridade pai; ocupagéo Escolaridade mée; ocupacdo | Vive com
Privada de R . . . . o -
- De R$ 6.000,00 a R$ 8.000,00 (renda familiar; ela é Ensino fundamental, motorista de Ensino médio, auxiliar de .
Kétia rede R o Companheiro
. . funcionéria pablica) Onibus enfermagem
internacional
Keila Pub_llca da Mais de R$ 10.000,00 (renda familiar; ela ndo tem Superior completo - aposentado Superior completo - aposentada | Pai, mae e irmd
capital renda)
Sozinha (dois
Ludmila Privada De R$ 600,00 a R$ 2.000,00 (é Auxiliar de Analfabeto, trabalhou na roca, Analfabeta, empregada :gn;%ssrr:c?ram
Filantrépica | Coordenacéo; faz bolo e pao de mel para vender) porteiro, faxineiro domeéstica, baba, cozinheira terreno. em
outras casas)
Maira Pdblica do De R$ 8.000,00 a R$ 10.000,00 (renda familiar; ela ndo | Superior completo; scio de Mestrado completo: psicologia | Pai e mée
Interior tem remuneragéo) construtora pieto; p g
. Privada de —— . . S .
Maria De R$ 4.000,00 a R$ 6.000,00 (renda familiar; atua s e Ensino médio - Magistério; Companheiro
. rede P Superior; fotografo
Gabriela - . como Acompanhante Terapéutica) aposentada (namorado)
internacional
Fundamental incompleto (até
Marta Privada De R$ 600,00 a R$ 2.000,00 (principal fonte é sua bolsa | Fundamental incompleto (até 8° ano); | 6° ano); trabalhava como Com
familiar de aprimoramento) metallrgico aposentado vendedora de telemarketing e | companheiro
agora é dona de casa.
x . . x Ensino médio completo -
.. Plblica do Nao tem renda (conta_c_om ajuda de famlllar«_as'e nao . e Magistério; é dona de casa, .
Mauricio - informou a renda familiar; trabalha como psic6logo Superior completo; bioquimico . | Amigos
Interior clinico) mas deu aula por um tempo, até
se tornar mée
Ensino médio completo;
Patricia Privada De R$ 6.000,00 a R$ 8.000,00 (renda familiar; atende Ensino médio completo; taxista aposentada, Dona de casa. Marido e duas
familiar em clinica e faz avaliagdo psicoldgica) (falecido) Trabalhou como costureira em | filhas
fabrica.
Privada De R$ 4.000,00 a R$ 6.000,00 (renda familiar; militar da | Primeiro grau (talvez até 5% ou 6° Primeiro grau (talvez até 22 ou
Robson - ) .. . . e PR Esposa
familiar reserva/aposentado; atende em consultério particular) série; eletricista 3% série); dona de casa
. Publica da Mais de R$ 10.000,00 (renda familiar; ela ndo tem renda . - . . Fam".'? (ndo
Tatiana capital prépria) Superior - veterinario Superior - arquitetura especificou

membros)
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APENDICE V — RELACAO DAS PESSOAS ENTREVISTADAS, PARTICIPACAO EM MOVIMENTOS SOCIAIS OU COLETIVOS,
AFINIDADES NA PSICOLOGIA E FORMACAO COMPLEMENTAR

Participacdo em movimentos sociais ou

Area e/ou abordagem da psico com que se

internacional

Nome ficticio | IES coletivos identifica e/ou trabalha Formacéao complementar

Ana Clara Privada Filantropica Né&o Clinica Né&o

Ana Lia Privada Filantropica Né&o sabe Gqsta de_Behaworlsmo, Psicodrama; Clinica e Né&o
Psicologia do Trabalho

o . Movimento estudantil para reivindicar Psicandlise - Lacan; Filosofia relacionada a Iniciou a graduagag em .
Angelo Pdblica da capital mudancas na formacio Psicologia: Linguacem: Etologia Engenharia, mas néo concluiu
¢ ¢ gla, Linguagem, g (cursou por 3 anos)
. Diz-se feminista e participa de protestos e
. Privada de rede SRR . . . x
Catarina internacional rodas de conversa, mas nao é vinculada a um | Escolar/Educacional, Social, Pesquisa e Esporte Né&o
grupo especifico

Cristina Privada familiar N0 Neu_ropswologlg, Hospitalar e Clinica. (}o_sta de NE
Social e Cognitivo-comportamental (Clinica)

Débora Publica da capital Nao, mas participou da primeira reunido do Clinica, escolar e social Nédo

Coletivo feminista de seu curso.

Diane Pulblica da capital Movimentos estudantil e do campo da satide | Queria trabalhar em Social ou Area da Sadde Né&o

Elisangela Publica do Interior Coletivo de psicanalistas feministas Clinica Né&o

Iraci Privada familiar NE Atende pau_tada pgla Cognltlvo—comportamental e NE
gosta de Psicologia Social

Jéssica I_Drlvada _de rede Sim (Ele N&o) Social, Saude e Escolar. Né&o

internacional
Katia Privada de rede Né&o Social e Juridica e clinica psicanalitica. Graduagdo em Historia
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Nome ficticio

ES

Participacdo em movimentos sociais ou
coletivos

Area e/ou abordagem da psico com que se
identifica e/ou trabalha

Formagdo complementar

Gestdo (politicas publicas), Escolar, Saide. Acha

Técnica em Produgdo de
Eventos (2 anos) e 2 anos de

Keila Pdblica da capital Coletivo Feminista do curso de psicologia Juridica interessante Editoracéo (graduagio nio
concluida)
Ludmila Privada Filantropica Pastoral da igreja catolica Clinica, educacional, do esporte e social Pegjagoga € PNS icodramatista
(pbs-graduagéo)
Maira Pdblica do Interior Nao.. '.:0' i\penas uma vez em um “movimento Clinica e pesquisa (carreira académica) IQ'C'OU curso de Design, mas
feminista ndo concluiu
Maria Privada de rede Projeto de atendimento social (gratuito) que Clinica NZo
Gabriela internacional beneficia mulheres
Clinica, juridica, hospitalar e pesquisa (carreira
Marta Privada familiar Né&o (mas se considera feminista) académica). Gosta de Psicanalise e de Cognitivo- Né&o
comportamental
Mauricio Pblica do Interior Né&o d|retamente,~mas se declara defensor das Gepero e Sexualldad_e, Educacdo Sexual, Clinica, NEo
causas da educagdo sexual Saude Mental, Hospitalar
Patricia Privada familiar Né&o Sexualidade e Psicossomética Né&o
Robson Privada familiar Nag,_mas participa das Pastorais da igreja Cl_mlca}; _mescla teorias, mas usa principalmente a Militar da forca aérea (na
catolica psicanélise reserva)
Tatiana Publica da capital Né&o clinica; escolar Né&o
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