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RESUMO

Esse trabalho se propde a percorrer as principais obras de Foucault para
compreender suas conceituacdes sobre o poder a fim de entender como se da sua
dinamica em nossa sociedade. O objetivo é refletir sobre quais seriam as possiveis
similaridades entre tantas relacdes de poder que incidem em nossas vidas e contra
as quais diversos movimentos sociais se insurgem. Para isso, inicialmente sera
apresentada uma brevissima contextualizagdo biografica e académica sobre este
fildsofo a fim de compreender como ele chegou a se dedicar a este tema. Em
seguida, serdo apresentadas suas elaboragbes que precederam e o levaram ao
estudo do poder: sua arqueologia do saber. A partir disso discorreremos sobre suas
elaboragdes a respeito de como o poder normalizador sedimentou-se em nossa
sociedade com o capitalismo e a ascensao da burguesia ao poder. Sera discorrido
sobre a disciplina, a microfisica do poder e a biopolitica, mostrando como elas
compdem esse biopoder que busca gerir a vida das pessoas pela normalizagao,
produzindo subjetividades politicamente doceis e sujeitos economicamente uteis.
Por fim, serdo apresentadas reflexdes sobre as lutas sociais € como podemos
compreender a dinamica poder-lutas, buscando encontrar possiveis aspectos gerais

deste poder independente da forma ou dispositivo pelo qual se manifeste.

Palavras chave: relagdes de poder, biopoder, luta social, normalizacao, Foucault



ABSTRACT

This thesis objective is to go through Foucault's main works to understand his
conceptualizations about power in order to understand how its dynamics takes place
in our society, with the objective of reflecting upon which would be the possible
similarities among so many power relations that affect our lives and against which
different social movements rise. For this, initially, a very brief biographical and
academic contextualization about this philosopher will be presented in order to
understand how he came to dedicate himself to this theme. Then, his elaborations
that preceded it and led him to the study of power will be presented: his archeology
of knowledge. From this point on, his elaborations on how the normalization power
was sedimented in our society with the capitalist system and the rise of the
bourgeoisie to power will be discussed. The discipline, the microphysics of power
and biopolitics will be discussed, showing how they make up this biopower that seeks
to manage people's lives by producing politically docile subjectivities and
economically useful subjects. Finally, reflections on social struggles and how we can
understand the power-struggle dynamic will be presented, seeking to find possible
general aspects of this power, regardless of the form or apparatus by which it

manifests itself.

Key words: power relations, biopower, social struggles, normalization, Foucault
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1) INTRODUGAO

Essa pesquisa ira percorrer algumas obras de Foucault para compreender
como o poder se da em nossa sociedade. Serao ressaltadas similaridades entre as
varias relacbes de poder que afetam nossas vidas e contra as quais diversos
movimentos sociais se insurgem. A partir disso, serdo propostas reflexbes sobre a
possibilidade de articulagdes entre lutas diversas em torno de uma busca comum.

Atualmente, uma série de debates a respeito das pautas de lutas sociais
diversas passaram a estar mais presentes na vida cotidiana de uma maneira e com
uma intensidade que a sociedade nao conhecia até entdo. Pautas que ndo sao
novas, mas que a internet possibilitou serem diretamente comunicadas e debatidas
sem eventuais distorcdes dos dispositivos midiaticos, abrindo possibilidades para um
amplo debate mais livre e muito mais acessivel a quem tem interesse, atraindo uma
diversidade de pessoas que antes ndo teriam condicbes favoraveis para se
engajarem.

Por existirem diferentes lutas, cada uma tem suas caracteristicas Unicas e
distintas. Cada uma tem uma histéria e uma realidade préprias, bem como questdes
especificas, tanto a respeito da prépria luta quanto em relagdo aos mecanismos de
poder que combatem. Inclusive, ha também diferentes lutas contra os mesmos
mecanismos de poder, pois ha visdes, abordagens e grupos de pessoas muito
diversos, cada qual configurando-se a partir de suas particularidades em relagao a
compreensao dos problemas e da proépria luta que travam contra eles.

Porém, segundo uma visédo foucaultiana, todas sao lutas contra relagbes de
poder, todas lutam pela liberdade do ser e pela igualdade social. Foucault nos
mostra o poder como uma caracteristica presente nas mais diversas relagdes sociais
e em configuragbées e niveis tdo variados quanto a diversidade de relagdes que
estabelecemos no nosso dia a dia. Mesmo sabendo que cada relagao de poder tem
suas particularidades, podemos notar algumas similaridades em seus
funcionamentos gerais.

Do mesmo modo, assim o s&o as lutas. Em determinados momentos ha uma
expressa aproximacao entre lutas diversas, por outro lado, em alguns momentos, ha

também um certo afastamento. Ha afastamentos estratégicos necessarios ou sobre
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questdes muito especificas que fazem sentido de serem debatidas isoladamente.
Porém, algumas vezes, ha também afastamentos por falta de articulagbes em torno
de temas que poderiam ser comuns: aqueles relacionados as mecanicas gerais das
relagdes de poder.

Obviamente, diferentes dispositivos de poder incidem de maneiras diferentes
na sociedade, o que, por consequéncia, gera distintas reagdes de enfrentamento.
Portanto, para compreender o que essas lutas ttm em comum e quais sdo suas
particularidades, é necessario compreender as similaridades e especificidades entre
as varias relacdes de poder. E preciso refletir ndo somente sobre as lutas, mas,
principalmente, sobre os dispositivos de poder contra os quais essas lutas se
opdem.

Sendo assim, essa pesquisa apresenta-se como uma dissertacao sobre o
poder em Foucault, revisando suas conceituagdes que possam nos ajudar a pensar
as possibilidades de articulacdes entre lutas sociais diversas em torno de um mesmo
objetivo; destacando os campos em comum entre os diversos dispositivos de poder
que operam em nossa sociedade, identificando elementos em comum entre diversas
e distintas relacbes de poder e, consequentemente, possibilidades de conexdes
entre lutas contra dispositivos distintos.

Neste sentido, esse trabalho €& direcionado as pessoas que direta ou
indiretamente lutam contra relacdes de poder em nossa sociedade. O texto prioriza
contextualizar o publico leigo em relagdo a Foucault e aprofunda-se apenas nas
elaboragdes cruciais para atingir seu objetivo, a fim de ser o mais acessivel ao maior
numero de pessoas para além dos muros da academia.

As obras eleitas para guiar essa leitura foram as seguintes:

a) A Histdria da Loucura (1978), publicada originalmente em 1961;

b) A Arqueologia do Saber (2008a), publicada originalmente em 1969;
c) A Ordem do Discurso (1996), publicada originalmente em 1971;

d) Vigiar e Punir (1987), publicada originalmente em 1975;

e) Em Defesa da Sociedade (1999), curso ministrado em 1976;

f) Microfisica do Poder (1979), publicada originalmente em 1977;

g) O Sujeito e o Poder (1995a), publicada originalmente em 1982.
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As demais obras citadas serviram principalmente como apoio para a
compreensao das elaboragdes desenvolvidas a partir dessas obras selecionadas.

Para atingir esse objetivo, antes de refletir sobre os estudos de Foucault a
respeito do poder, € importante entender como e porque ele se dedicou a estudar
esse tema e qual foi o método que ele precisou criar para isso. A partir deste ponto,
podemos buscar compreender a evolugao de suas conceituacdes sobre o poder ao
longo de sua obra. Ao final, entdo, poderemos refletir sobre as estruturas do poder e
as caracteristicas das lutas contrapoder.

Inicialmente, Foucault ndo tinha em seu horizonte estudar o poder, ele se viu
impelido a isso. Seu interesse era estudar e compreender 0s processos pelos quais
nos tornamos sujeitos na sociedade em que vivemos. Porém, ao comegar a estudar
este tema, deparou-se com o fato de que dispositivos de poder diversos incidem
sobre esse processo de forma determinante. Entao, para compreender em toda sua
complexidade os processos pelos quais nos tornamos sujeitos, Foucault sentiu a
necessidade de entender os dispositivos de poder que atuam sobre eles.

Sua primeira preocupacao foi com o método: Foucault percebeu que para
buscar uma compreensdo ampla sobre as coisas como elas sao, precisaria
compreender como elas se tornaram o que sao, ndo necessariamente as coisas em
si, mas as formas como as compreendemos e as definimos. Ou seja, se em algum
momento temos determinada compreensao sobre algo, essa compreensdo nem
sempre foi a mesma. Em diferentes periodos e locais, fizemos diferentes
formulagdes sobre as coisas. Foucault considera importante conhecer as
particularidades socio-histéricas para podermos entender como e porque as
formulagbes atuais se configuraram como séo e, com isso, poder conhecer a coisa
em uma complexidade para além das postulagdes dadas nos discursos atuais.

Ele iniciou estudando os dispositivos da medicina e como eles serviram como
dispositivos de poder. Estudou a historia da medicina e suas mudangas ao longo do
tempo, considerando mais do que apenas os aspectos técnicos, mas também como
essa evolugdo da medicina e seu atual status quo foram fortemente influenciados
pelo lugar que ela ocupou em um sistema de poderes que teve um papel
fundamental nas maneiras de gerir a populagdo. O mesmo também ocorreu com os

sistemas juridicos — igualmente estudados por ele.
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Porém, apesar de ter iniciado seus estudos a partir de dispositivos
centralizadores de poder, Foucault passou a perceber que as manifestacoes
centralizadas do poder ndo sédo a principal forma que ele incide no corpo social.
Comecou a notar que o poder se apresenta muito mais fortemente em sua forma
capilarizada, como sendo uma caracteristica presente nas relagdes humanas e tao
diversa quanto elas, por isso passa a chama-las de relacbes de poder. Mesmo em
situagdes em que ha dispositivos com caracteristicas centralizadoras, esse poder se
expande para além desta centralidade e adota novas formas regionais com
caracteristicas de independéncia e muito mais impactantes na vida cotidiana. O
poder passa, entdo, a funcionar em rede, presente nas proprias redes das relagdes
sociais, onde o individuo é alvo do poder e, ao mesmo tempo, centro de sua
transmissao.

Essas formas capilarizadas de poder, esse micropoder, Foucault chama de
Disciplina, ou poder disciplinar. Um poder que é exercido sutiimente no cotidiano
através das mais diversas relagbes sociais, através de alguns dispositivos
centralizadores e, principalmente, através de dispositivos capilarizados. Uma forma
de poder que conduz os individuos a se identificarem com suas determinacdes e se
tornarem sujeitos de acordo com os interesses desse poder, dentro de uma
diversidade de possibilidades, porém todas de acordo com os dispositivos de poder
vigente. Uma forma de gerir a vida social, direcionando suas acbes de maneira a
tirar o maior proveito e, ao mesmo tempo, docilizando os sujeitos. Desta maneira,
diminuindo suas forgas de insurrei¢do, buscando fazer com que os sujeitos sejam
economicamente produtivos dentro de funcdes de interesse ao poder e déceis frente
as questodes politicas.

Para conseguir isso, o poder apéia-se mutuamente no saber. E pelos
dominios dos saberes que os poderes se justificam e se instrumentalizam, ao
mesmo tempo em que o0s saberes sao reconhecidos e promovidos pelos dispositivos
de poder em uma relacdo mutua.

Foucault passa a definir, entdo, a Biopolitica. De modo analogo a Disciplina
que age no individuo conduzindo-o a tornar-se sujeito de acordo com os interesses
do poder, a Biopolitica age sobre a populagéo, sobre o corpo social, conduzindo-o

de acordo com seus interesses, gerindo a vida da sociedade.
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Tanto Disciplina quanto Biopolitica funcionam em rede, na malha das relag¢des
cotidianas. Nessa rede de diversos dispositivos de poder, eles se apoiam
mutuamente, fortalecendo a rede e, consequentemente, a si mesmos.

Porém, onde ha poder ha possibilidade de resistir a ele. Em todo dispositivo
de poder ha certo grau de insurreigao, de resisténcia, de movimento contrapoder.
Foucault analisa as formas de poder e contrapoder como duas faces de uma mesma
moeda, polos opostos de uma tensdo que so existe pela existéncia de seu polo
oposto. Sendo assim, nado é possivel estudar um sem, obrigatoriamente, estudar o
outro. O estudo sobre poder e o estudo sobre as lutas contrapoder sao
necessariamente a mesma coisa, impossivel de analisar um sem estar ao mesmo
tempo analisando o outro.

Essas sdo as elaboracbes de Foucault que serdao discutidas nos proximos
capitulos, trilhando esse caminho ao longo das obras selecionadas a fim de
subsidiar as reflexdes a respeito das lutas sociais e as relagcdes de poder contra as
quais se opdem; com o objetivo de compreender os aspectos em comum entre
dispositivos de poder distintos e, vice-versa, aspectos em comum entre diferentes

lutas sociais contra diferentes dispositivos.

2) FOUCAULT E O PODER

2.1) A questao do poder para Foucault

Foucault € um dos autores mais importantes ao se estudar poder, porém, ndo
ha em sua obra um postulado sobre o poder. Na verdade, Foucault sempre foi
avesso a fazer postulados, as ideias elaboradas por ele sdo desenvolvidas ao longo
de seus escritos, na medida em que seus estudos vao acontecendo. Por isso, como
ele mesmo reconheceu, suas conceituacdes sobre poder ndo sido tdo explicitas
(DREYFUS; RABINOW, 1995, p. X). E necessario conhecer o percurso que seus
pensamentos fazem para conseguir ter uma compreensao ampla sobre o que ele foi

desenvolvendo a medida que estudava assuntos diversos.



14

Ha alguns anos, em uma conferéncia, Roberto Machado (2015)" disse que as
elaboragdes propostas por Foucault seguem uma trajetéria ao longo de seu trabalho,
onde aparecem como projetos em constante transformacéo até se integrarem em
algo novo e diferente. Sua obra é multifacetada, quase fragmentada, mas mantendo
fios de ligacao entre as ideias e concepcdes desenvolvidas (OKSALA, 2011). Ele
muda de objeto de estudo algumas vezes, sem ser um problema deixar de estudar
um assunto e comegar a estudar outro que se apresentou mais interessante ou mais
pertinente. Por todos esses motivos, compreender as conceituagdes elaboradas por
Foucault € uma tarefa complexa que, em alguns aspectos, divide opinides entre
grandes estudiosos que se dedicam a este autor.

E isso que essa dissertacdo se propde a fazer, percorrer parte da obra de
Foucault — focando onde ele desenvolve conceitos chave sobre o poder — para
conseguir compreender quais elaboragcdes podemos fazer partindo de seu
pensamento e que podem estar contidas nele.

Varias vezes Foucault disse que seus livros deveriam ser como caixas de
ferramentas. E neste sentido que serdo utilizados aqui, buscando neles possiveis
ferramentas para pensar sobre as relagcbes de poder e lutas contrapoder

contemporaneas.

Todos os meus livros seja Histéria da loucura seja outros podem ser
pequenas caixas de ferramentas. Se as pessoas querem mesmo
abri-las, servirem-se de tal frase, tal ideia, tal analise como de uma
chave de fenda, ou uma chave-inglesa, para produzir um
curto-circuito, desqualificar, quebrar os sistemas de poder, inclusive,
eventualmente, os proprios sistemas de que meus livros resultam...
pois bem, tanto melhor! (FOUCAULT, 2006, p.52).

Foucault estudou muitos assuntos, mas ao final de sua vida dizia que seu
objetivo foi estudar o sujeito, "criar uma historia dos diferentes modos pelos quais,
em nossa cultura, os seres humanos tornam-se sujeitos" (FOUCAULT, 1995a, p.

231). Contudo, durante seus estudos, ele se dedicou muito a compreender o poder,

' Informacéo fornecida por Roberto Machado durante a conferéncia Michel Foucault e a Diferenga,
Goias, 2015.
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o poder foi por muito tempo seu objetivo de estudo central, assim como também
dedicou-se muito tempo a pensar sobre os métodos de analise.

Na sequéncia da citagao anterior, apos dizer que sua questao era o sujeito,
ele continua explicando que percebeu que "enquanto o sujeito humano é colocado
em relacdes de producao e de significagao, € igualmente colocado em relagcdes de
poder muito complexas" (FOUCAULT, 1995a, p. 231). Portanto, foi inevitavel se
dedicar as relagdes de poder para conseguir chegar a compreensédo dos processos
pelos quais os seres humanos tornam-se sujeitos.

Para Foucault, a palavra sujeito deve ser compreendida com dois
significados: “sujeito a alguém pela dominagdo ou dependéncia, e preso a sua
propria identidade por uma consciéncia ou autoconhecimento. Ambos sugerem uma
forma de poder que subjuga e torna sujeito a” (FOUCAULT, 1995a, p.235). Para
Foucault, a subjetividade esta também relacionada ao poder, produto de um poder
que conduz a nos identificarmos de determinadas maneiras e desenvolvermos
nossa subjetividade de acordo com o que é imposto. Desta maneira, estar preso a
essa subjetividade é também uma forma de sujeicdo ao poder. Mas ele também
considera as possibilidades de desenvolvermos “novas formas de subjetividade
através da recusa deste tipo de individualidade que nos foi imposto” (1995a, p. 239).
Desta maneira, para Foucault, o sujeito € um produto resultante da interagédo com as
relacbes de poder, seja sujeitando-se a elas ou libertando-se delas em um
movimento de contrapoder.

Sendo assim, ele mesmo diz que suas motivacdes para adotar o poder como
objeto central de seus estudos foram apenas inevitaveis para conseguir chegar a
compreender as questdes do sujeito que sempre |he interessaram — mesmo que
essas questdes s6 puderam ser elaboradas e compreendidas por ele desta maneira
ja no final de sua vida, apos ter percorrido um longo caminho durante o qual suas
questdes haviam sido outras ou elaboradas de outras maneiras por ainda nao ter a

compreensao que passou a ter posteriormente.
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2.2) Um breve contexto biografico

A biografia de Foucault nos ajuda a perceber o seu interesse em estudar
como nos tornamos sujeitos. Além de se graduar em Filosofia, pouco tempo depois
se graduou, se especializou e fez seu mestrado em Psicologia. Chegou a atuar
como psicélogo e ministrar aulas de Psicologia antes de se consagrar em seu
caminho na Filosofia pelo qual o conhecemos hoje, a partir do seu doutorado. A
Psicologia, Psicanalise e Psiquiatria sempre foram de grande interesse a ele, mas
nao encontrou nelas e nem na Filosofia respostas suficientes para suas
inquietacbes, o que o fez seguir por um caminho novo e proprio. Obviamente um
caminho a partir de toda a bagagem que ele acumulou ao estudar outros
pensadores e em articulacdo com muitos deles, mas que também vai além,
desenvolvendo conceitos que outros ainda nao tinham explorado do modo como
Foucault passou a explorar.

De acordo com seu bidgrafo, Didier Eribon (1990), Foucault nasceu em uma
familia de varias geracbes de médicos renomados. Seu pai foi um cirurgido
condecorado, mas desde crianga Foucault ndo queria seguir a tradicdo familiar,
dizendo que queria ser professor de Historia. Sua propensdo em estudar
humanidades se sustentou para depois da infancia até a vida adulta, o que
contrariou seu pai, mas teve apoio de sua méae. Na escola sempre teve grande
afinidade por histéria e linguas e, mais tarde, com a Filosofia.

Durante parte de sua infancia e adolescéncia, ocorreu a segunda guerra
mundial. Quando a Francga foi invadida pelos nazistas, a cidade de Foucault foi
ocupada por eles e sua casa estava na zona de risco de bombardeios. As
experiéncias decorrentes da guerra foram bastante marcantes para Foucault. Dois
de seus professores de Filosofia foram presos pelos nazistas, um deles do qual
nunca mais tiveram noticias. Em 1978, em uma entrevista, Foucault (1994b, p. 49,
tradugdo nossa) diz: “A experiéncia da Guerra nos demonstrou a necessidade e
urgéncia de uma sociedade radicalmente diferente da que vivemos. Essa sociedade
que permitiu 0 nazismo”.

A primeira vez que tentou entrar na Ecole Normale Supérieure, uma

renomada instituicdo de ensino superior da Franca, Foucault ndo foi aceito. Foi,
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entdo, fazer estudos preparatorios em Paris, onde estudou autores que nao havia
estudado antes e pelos quais desenvolveu grande interesse, em especial Hegel, que
Ihe foi apresentado pelo professor Jean Hyppolite de uma maneira muito inspiradora,
sedimentando seu interesse pela Filosofia (ERIBON, 1990).

Em 1946, com 19 anos, Foucault foi aceito na Ecole Normale Supérieure.
Esse passa a ser um periodo dificil para ele. Muito solitario, dedica-se quase
exclusivamente aos estudos. Chega a tentar o suicidio algumas vezes. Sendo um
jovem homossexual em uma época que a homossexualidade era considerada uma
transgressédo grave, este talvez tenha sido um dos motivos para ter se tornado
recluso.

Em meio a todo esse contexto conturbado, desenvolve interesse pela
Psicologia e Psicandlise, sem abandonar seus estudos em Filosofia. Porém, apds
conseguir seu diploma em Filosofia, segue para formagcdo em Psicologia, onde se
graduou, especializou e fez seu mestrado. Passou a dar aulas de Psicologia na
Ecole Normale Supérieure e em outras instituicdes. Chegou a publicar em 1954 o
livro Doenga Mental e Personalidade, que em 1962, por pressao do editor, teve sua
segunda edigdo publicada, mas com a segunda parte inteiramente reescrita e 0
nome modificado para Doenga Mental e Psicologia (DEFERT, 1999). Durante esse
periodo entre as duas publicagdes, Foucault ja estava se afastando da Psicologia e
voltando-se novamente a Filosofia, pois, apdés a publicagdo da primeira edigao,
passou a entender que a Psicologia, Psicanalise ou Psiquiatria ndo davam conta de
explicar a loucura, elas apenas a definiam dentro de seus termos proprios — uma
loucura que passou a existir como tal a partir do momento que assim foi nomeada,
mas que em outros momentos foi entendida de formas diferentes, portanto, nao
necessariamente se resumiria ao discurso corrente.

Passou a perceber que o discurso cientifico vigente assumia um status de
Verdade que se bastava, podendo ignorar outros aspectos e passando a definir as
coisas e as pessoas de acordo com as doutrinas deste conhecimento. Suas ideias
iniciais comegam a evoluir para o que posteriormente vai se tornar o seu livro A
Histéria da Loucura, langado em 1961, mas sem conseguir evitar a segunda edigao

da primeira obra — que, posteriormente, Foucault renega por considerar que nao
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trata o assunto como deveria ser tratado, algo que ele considera ter conseguido
fazer em A Histéria da Loucura (ERIBON, 1990).

Hoje, A Historia da Loucura é considerada a primeira obra de Foucault, assim
como o proprio autor considerava. E o primeiro livro no qual ele apresenta os
caminhos pelos quais vai trilhar e o inicio de sua filosofia prépria. E um livro que
inicialmente n&o teve tanta visibilidade, mas que a partir de 1968 passou a ser relido
por militantes e teve uma nova importancia para a sociedade e para o proprio autor.

Essa releitura que até hoje ajuda a respaldar movimentos antimanicomiais €
um exemplo do uso de sua obra como uma caixa de ferramentas. Foucault apoiou e
juntou-se aos militantes. Ele foi militante sobre diversas causas, principalmente apés
maio de 1968, periodo de grande importancia para movimentos politicos populares
na Franga, mas também anterior a isso. Em 1971 “Foucault anuncia a criagdo do
Grupo de Informacgdes sobre as Prisdes (GIP), ao qual ele da seu domicilio como
sede” (DEFERT, 1999). Esse foi um grupo muito importante, com articulagéo direta
com os detentos e priorizando a fala deles. Deram voz as denuncias sobre uma
realidade e um sistema invisiveis para a sociedade, causando um grande impacto na
época e ajudando a criar bases utilizadas até hoje nos movimentos atuais, assim
como traz reflexdes que se estenderam para muito além dos aspectos carcerarios e
marcaram a entrada de Foucault em um novo momento de sua filosofia.

Para Foucault, o intelectual deveria ter um papel ativo na sociedade.

Ora, o que os intelectuais descobriram recentemente é que as
massas ndo necessitam deles para saber; elas sabem perfeitamente,
claramente, muito melhor do que eles; e elas o dizem muito bem.
Mas existe um sistema de poder que barra, proibe, invalida esse
discurso e esse saber. Poder que ndo se encontra somente nas
instancias superiores da censura, mas que penetra muito
profundamente, muito sutilmente em toda a trama da sociedade. Os
proprios intelectuais fazem parte deste sistema de poder, a ideia de
que eles sdo agentes de “consciéncia” e do discurso também faz
parte desse sistema. O papel do intelectual ndo é mais o de se
colocar “um pouco na frente ou um pouco de lado” para dizer a muda
verdade de todos; é antes o de lutar contra as formas de poder
exatamente onde ele é, ao mesmo tempo, o objeto e o instrumento:
na ordem do saber, da “verdade”, da “consciéncia”, do discurso. E
por isso que a teoria ndo expressara, néo traduzira, ndo aplicara uma
pratica; ela é uma pratica. (FOUCAULT, 1979, p. 71)
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3) DA ARQUEOLOGIA DO SABER AO ESTUDO DO PODER

3.1) A Arqueologia do Saber

Em seu livro A Histéria da Loucura (1978), Foucault ndo se ocupa em
entender a loucura em si, mas sim o fato de diferentes momentos histéricos
adotarem conceitos distintos sobre o que era entendido como loucura. Ele mostra
que esses diversos conceitos ndo se relacionam necessariamente: a loucura é
concebida de formas distintas em épocas diferentes, sem que haja uma evolugao
necessaria de uma teoria a outra. Cada época possui suas proprias conceituacoes,
qgue se tornaram Verdades e passaram a definir aquilo que a sociedade compreendia
como loucura.

Um grande destaque que Foucault da neste livro é sobre como lidavam com a
loucura. Como seu titulo diz, € um livro de Histdria. Mas ao contrario do que diz o
titulo, essa Histéria apresentada por ele ndo é sobre a Loucura, mas sim sobre a
maneira como as sociedades de cada época compreendem e lidam com o fendbmeno
que elas mesmas denominam como loucura. E, portanto, uma histéria de como um
conceito (a Loucura) foi definido em determinadas épocas e como ele guiou e
paramentou a forma como a sociedade lidou com algo a partir das concepgdes que
ela mesma desenvolveu a respeito deste algo.

Investigando as concepgbdes sobre a loucura em diversos momentos
historicos, Foucault percebe que as variagdes que encontramos estado intimamente
ligadas com outras dindmicas sociais que ndo dizem respeito a loucura, mas sim
sobre como a sociedade esta organizada e quais mudangas estdo ocorrendo nesta
organizagao.

Ao se definir o que € loucura, passa-se a serem definidos modos de lidar com
ela, praticas que se justificam pelos saberes especializados no assunto. Essa forma
de lidar com o que passa a ser chamado de loucura cria novas politicas e dinamicas
sociais e muda habitos e percep¢des das pessoas a respeito de si e da sociedade,
fechando-se um ciclo.

O que guia Foucault a seguir suas investigagdes por esse caminho é o

interesse em compreender quais seriam os fatores que fazem surgir e mantém os
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saberes na forma como eles se configuram, considerando seu momento historico e
seus consequentes impactos nos habitos sociais. Ele buscou entender quais séo os
mecanismos que fazem com que em uma época especifica os saberes sejam
estruturados daquela determinada maneira e quais sao as categorias que devemos
analisar para compreender isso.

Quando estuda as internagbes dos loucos durante a histéria, Foucault
destaca que suas investigagcbes vao para além de compreender os motivos
expressos que levaram a essa medida; seu objetivo € compreender o contexto que

levou tais atos a serem eleitos como os mais adequados.

por volta de 1657 a centésima parte da populagcao de Paris ndo foi
internada a fim de que a cidade se livrasse dos "a-sociais". Esse
gesto tinha, sem duvida, outro alcance: ele n&o isolava estranhos
desconhecidos, durante muito tempo evitados por habito; criava-os,
alterando rostos familiares na paisagem social a fim de fazer deles
figuras bizarras que ninguém reconhecia mais. [...] Resumindo,
pode-se dizer que esse gesto foi criador de alienacdo. Neste sentido,
refazer a histéria desse processo de banimento é fazer a arqueologia
de uma alienacdo. O que se trata entdo de determinar ndo é qual a
categoria patolégica ou policial assim abordada, o que pressupbe
sempre a existéncia dessa alienagdo como um dado; € necessario
saber como esse gesto foi realizado, isto é, que operagbes se
equilibram na totalidade por ele formada, de que horizontes diversos
provinham aqueles que partiram juntos sob o golpe da mesma
segregacdo, e que experiéncia o homem classico fazia de si mesmo
no momento em que alguns de seus perfis irais costumeiros
comecavam a perder, para ele, sua familiaridade e sua semelhanca
com aquilo que ele reconhecia sua propria imagem. (FOUCAULT,
1978, p. 92)

O estudo apresentado por Foucault no livro A Histéria da Loucura €, portanto,
uma arqueologia que busca conhecer os mecanismos pelos quais as sociedades se
organizam e estabelecem Verdades sobre as coisas (a Loucura) e, principalmente,
sobre as pessoas (0s Loucos) e adotam agdes que incidem nos individuos e na
estrutura social.

Partindo do objetivo especifico de compreender a historia sobre a loucura,
Foucault acaba indo além. Ele comega a desenvolver uma forma de analisar o

surgimento dos saberes para além das suas produgdes teoricas. Seu interesse nao
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€ compreender as elaboracdes conceituais desenvolvidas por esses saberes, mas
sim, compreender como e porque tais elaboragbes foram as que emergiram e se
sustentaram. Esse método de analise é sobre o que ele ira se debrucar e

desenvolver mais profundamente nas proximas obras.

A décima parte aproximadamente das prisées feitas em Paris, com
destino ao Hospital Geral, diz respeito a "insanos"”, homens "em

"o

deméncia”, pessoas "de espirito alienado”, "pessoas que se tornaram
inteiramente loucas". [...] Deixemos aos cuidados dos arquedlogos a
tarefa de determinar se era doente ou n&o, alienado ou criminoso
[...]. Pois o problema real é exatamente o de determinar o contetido
desse juizo que, sem estabelecer nossas distingbes, expatria do
mesmo modo aqueles que teriamos tratado e aqueles que teriamos
preferido condenar. Ndo se trata de localizar o erro que autorizou
semelhante confuséo, mas de seguir a continuidade que nosso atual
modo de julgar rompeu. (FOUCAULT, 1978, p. 124)

3.2) Ainvestigagao das descontinuidades

A grande importancia do livro A Historia da Loucura para o pensamento de
Foucault é o fato dele marcar a visdo do autor em mostrar que as coisas nao podem
ser totalmente definidas apenas pelas concepg¢des de Verdade consolidadas em um
momento histérico. E o inicio de uma arqueologia sobre os saberes a fim de mostrar
que as verdades de uma época sao apenas conceitos elaborados durante ela, mas
que paramentam ou justificam agdes da sociedade ou sobre a sociedade, sobre as
pessoas; acbes que muitas vezes servem a fins propicios em acordo com
mecanismos que ajudam a sustentar a propria logica social estabelecida ou
modifica-la.

No processo de arqueologia, Foucault prioriza a busca pelas
descontinuidades dos saberes. Ele faz uma critica a nogcédo de continuidade que as
ciéncias humanas reivindicam, pois, segundo sua visdo, ha certo grau de
artificialidade na pretensa continuidade universal de determinados saberes.
Obviamente ha conhecimentos frutos de um processo longitudinal continuo, mas
esse processo nao é atemporal e nem pode ser remetido as origens do ser humano

de uma forma universal. Foucault n&o desconsidera que possam haver



22

continuidades, mas ele salienta a importdncia de darmos atengdo as
descontinuidades.

Para Foucault, buscar arqueologicamente as descontinuidades nos saberes e
na elaboracdo dos temas ligados a eles € o que permite compreender os discursos
de acordo com seu tempo, com seu periodo historico — inclusive no atual. Nao se
trata de compreender os discursos em si, a importancia em perceber as
descontinuidades é mostrar que os discursos dos saberes mudam de acordo com a
época, que nao ha uma universalidade. Para ele, ao tentar estabelecer uma
continuidade, apagamos aspectos importantes que deixamos de considerar e
privilegiamos apenas aqueles aspectos pelos quais se sustentam os saberes que
tém essa pretensdao em ser universal, corremos o risco de perder particularidades
importantes que a redugdo a uma sintese universal continua n&o consiga

contemplar.

Né&o é preciso remeter o discurso a longinqua presenga da origem; é
preciso trata-lo no jogo de sua instancia. Essas formas prévias de
continuidade, todas essas sinteses que ndo problematizamos e que
deixamos valer de pleno direito, € preciso, pois, manté-las em
suspenso. Néo se trata, é claro, de recusa-las definitivamente, mas
sacudir a quietude com a qual as aceitamos,; mostrar que elas néo se
justificam por si mesmas, que sdo sempre o efeito de uma
construgdo cujas regras devem ser conhecidas e cujas justificativas
devem ser controladas; definir em que condigcbes e em vista de que
analises algumas séo legitimas; indicar as que, de qualquer forma,
né&o podem mais ser admitidas. (FOUCAULT, 2008a, p. 28)

O que Foucault vai fazer — e que € a base do método da arqueologia do saber
criado por ele — € analisar os discursos que compdem determinado conhecimento
em diferentes épocas historicas, evitando as sinteses que possam direcionar a uma
continuidade, com “o cuidado de ndo admitir como valida nenhuma dessas unidades
que me podiam ser propostas e que o habito punha a minha disposi¢cao”
(FOUCAULT, 2008a, p. 35).

E o termo Discurso aqui representa ndo apenas o que € falado, mas tudo que
diz sobre. Esse conceito engloba uma gama de processos pelos quais o discurso &

formado e reproduzido: a constru¢do dos objetos sobre os quais ele trata, os
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enunciados que elabora, as formas pelas quais se apresenta, as estratégias pelas
quais se propaga, os métodos que utiliza, as regras que obedece, quem pode ou
nao ser seu interlocutor. Tudo isso faz parte do discurso conforme estudado por
Foucault, incluindo o dito e o ndo dito, o que estd documentado e aquilo que esta

fora dos documentos e as escolhas sobre o0 que documentar ou nao.

3.3) A Ordem do Discurso

em toda sociedade a produgdo do discurso é ao mesmo tempo
controlada, selecionada, organizada e redistribuida por certo numero
de procedimentos que tém por fungdo conjurar seus poderes e
perigos, dominar seu acontecimento aleatério, esquivar sua pesada e
temivel materialidade. (FOUCAULT, 1996, p. 8-9)

Com essas palavras, Foucault nos mostra que os discursos seguem um
ordenamento, que sao submetidos a poderes. Nem todos discursos em potencial
sedimentam-se e tornam-se efetivos, pois ha fatores que conduzem quais sao os
que serao reconhecidos e aceitos. Ha um sistema complexo de poderes que age
sobre os discursos.

Por outro lado, quando um discurso é estabelecido, ele traz seu conjunto de
normas e doutrinas que também funcionam como mecanismos de poder perante
possibilidades futuras dos caminhos que ele podera tomar, assim como também
exerce poder sobre o surgimento de novos discursos sobre temas que possam se
relacionar aos tratados pelos discursos dominantes (FOUCAULT, 1996).

Ha, portanto, um ordenamento dos discursos por sistemas de poderes
externos e internos. Se por um lado ha poderes que controlam os discursos, os
proprios discursos trazem consigo novos mecanismos de poder sobre seus
caminhos futuros além de, quando estdo difundidos, passarem a compor 0s
mecanismos de controle sobre outros discursos. Os discursos sao, portanto, produto
de um processo submetido aos poderes e, ao mesmo tempo, um produtor de

mecanismos de poder.
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E a partir desta percepcdo que Foucault passa a se interessar em
compreender as dinamicas de poder e torna esse tema presente em suas analises

futuras.

4) AS MUDANGAS NORMALIZADORAS NA SOCIEDADE APOS O SECULO XViil

4.1) O nascimento da medicina moderna

No livro O Nascimento da Clinica (FOUCAULT, 1977), langado em 1963,
Foucault nos mostra que a medicina moderna surge ao final do século XVIII,
momento em que ela adota mudangas de paradigma e comega a desenvolver seus
saberes pautada em experiéncias empiricas, transformando-se em uma ciéncia
conforme a definicdo das ciéncias naturais que eram valorizadas neste periodo e
cuja heranca trazemos até hoje.

A Medicina deixa de ser uma arte da cura e se torna uma ciéncia sobre a
doenca, passa a estudar a doenca enquanto fenbmeno observavel através de
métodos objetivos e estudos estatisticos. Essa transicdo do que era a medicina
anterior para sua transformagdo em uma ciéncia médica aos moldes cartesianos
marca sua entrada no campo dos discursos cientificos, a inscreve dentro do
ordenamento dos discursos racionais e empiricos que reinam apos o lluminismo
(FOUCAULT, 1977).

E a partir deste novo status que a Medicina passa a exercer influéncia nos
individuos e na sociedade. Quando ela passa a situar-se dentro das ciéncias
reconhecidas como tal e adota um discurso de acordo com os discursos cientificos
vigentes, a Medicina passa a ocupar um lugar a partir do qual ela pode exercer
poder.

E neste momento histérico que surgem os hospitais com finalidades de
tratamento e de cura. Durante o século XVI e XVIl as instituicbes denominadas
hospitais eram locais de assisténcia aos pobres em geral e isolamento e exclusao
quando esse pobre estava doente (FOUCAULT, 1979). As pessoas que tinham

condigdes financeiras suficientes ndo iam para os hospitais, recebiam cuidados em
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casa quando necessitavam, a exclusdo do pobre doente era uma medida para evitar
0 risco de contagio da elite. As internagdes dos doentes tinham a funcédo de
afasta-los das cidades, pois essas eram o centro comercial e administrativo da
economia mercantilista.

Os trabalhadores dos hospitais eram religiosos ou voluntarios, era um local
mais afastado para onde se encaminhavam os doentes, mas ndo com objetivo de
cura. O maximo que um hospital poderia oferecer era assisténcia para necessidades
terrenas e salvagao para a alma.

Apds a Revolugao Industrial, com o surgimento das fabricas e a passagem do
mercantilismo para o capitalismo, as cidades deixaram de ser apenas os locais onde
0 comércio acontecia e a economia era administrada, passaram a ser também polos
de produgdo. A populagdo que antes era majoritariamente camponesa comegou a
migrar para as cidades. Surgiu uma nova classe, o proletariado.

O adensamento populacional e o crescimento das cidades aumentaram os
problemas relacionados as doencgas e riscos de epidemias. A expansao territorial
das cidades as aproximou dos hospitais e o crescimento de sua populacédo fez
aumentar o numero de pobres que precisavam de assisténcia e a quantidade de
doentes internados. O aumento de pessoas nos hospitais os transformou em um
local onde as doengas se espalhavam, o que antes era um dispositivo de
confinamento para evitar a propagagédo da doenga, se tornou um local de contagio.
Houve entdo a necessidade de se adotar técnicas que pudessem anular a desordem
dos hospitais.

Desde o século anterior ja haviam regulamentos especificos para hospitais
maritimos, pois eles eram usados para contrabando de produtos escondidos até nos
cofres dos médicos e nos corpos dos doentes. Estes hospitais ja haviam sido
rigorosamente organizados e fiscalizados, ja havia uma tecnologia de controle deste
ambiente hospitalar que, no século XVIII, passou a servir de base para um modelo
que seria aplicado em todos os hospitais em geral (FOUCAULT, 1979).

Houve, entdo, uma reformulacdo do funcionamento hospitalar a partir do final
do século XVIII, foi o nascimento do hospital como conhecemos hoje. Esse novo
sistema passou a controlar rigidamente o ambiente, os doentes passaram a ser

separados em leitos e sua circulagao foi restrita, havia um sistema de observacgao e
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registro permanente e meticuloso, "constitui-se, assim, um campo documental no
interior do hospital que ndo € somente um lugar de cura, mas também de registro,
acumulo e formacgao de saber” (FOUCAULT, 1979, p. 110).

As motivacdes iniciais dessas mudangas foram, portanto, a busca pela
anulacao dos efeitos negativos dos hospitais, a preocupacédo em eliminar o risco de
desordem sdcio-econdmica que poderia ser causado se uma doenga propagada nos
hospitais se espalhasse nas cidades.

Com o objetivo de controle, a observacgao e registro constantes criaram um
repertério documental sobre as doencas e seus sintomas, documentos que puderam
ser catalogados e estudados. O hospital tornou-se um centro de pesquisa e
formacdo do saber médico, local onde a doenga poderia ser isolada, observada e
sua evolucgao registrada, poderiam haver interferéncias controladas e avaliagdes dos
resultados, um local onde poderiam verificar a eficacia de alguns tratamentos e
experimentar novos, tudo de acordo com os métodos cientificos cartesianos que
deram a medicina o status de Ciéncia.

O hospital passou a ser administrado pela Medicina, os funcionarios
designados de acordo com seu papel dentro das atividades médicas, a
hierarquizagcdo hospitalar colocou o0 médico no topo da organizagdo e o hospital
passou a ser um local tipico e exclusivo da Medicina. Afastou-se as ordens
religiosas da assisténcia e da atencéo a alma e as substituiu pelas légicas cientificas
sobre as enfermidades.

O médico foi o primeiro a ser normalizado pelo hospital, seu comportamento e
suas agdes passaram a obedecer um ordenamento. A propria formacdo do médico
foi padronizada e o hospital tornou-se sua principal escola, como é até hoje. O
médico como era conhecido antes deixou de existir e foi substituido por esse novo
cientista que detém o saber sobre as doencas e tem a autoridade para deliberar
sobre o ambiente e as pessoas (FOUCAULT, 1979).

Ao seguir um modelo pré-existente de controle e fiscalizagdo e ao adotar
métodos reconhecidos como cientificos, a medicina deixou de ser o que era antes,
passou a se normalizar dentro de um ordenamento discursivo ja estabelecido pelos
poderes vigentes e se constituiu a partir dele. Isso permitiu que ela pudesse assumir

um lugar de poder sobre seu objeto (a doenga), desenvolver saberes sobre ele,
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refinar suas técnicas de agao e se aprimorar no campo das ciéncias naturais no qual
se inscreveu.

Portanto, ao se adaptar aos modelos de controle e fiscalizagao ja existentes,
a Medicina se modificou totalmente e tornou-se produto de um sistema de poder ao
mesmo tempo em que tornou-se também um agente de poder.

E o poder que a Medicina exerceu nesta época ndo se restringiu aos
hospitais. O adensamento populacional nas cidades trouxeram problemas que nao
poderiam ser expulsos como faziam com os doentes. As casas estavam se
amontoando, houve um grande aumento no volume de pessoas e na quantidade de
esgoto, crescia o risco de uma epidemia.

Surge assim uma medicina que influencia no desenho das cidades. Com
propostas de saneamento e higienizagdo, a Medicina passa a ocupar um novo lugar
de poder e impactar na forma como as cidades eram redesenhadas, como
funcionavam e quais medidas a populagdo deveria adotar para manter as normas
sanitarias. O discurso médico introduz diretrizes a serem seguidas e passa a
fiscalizar e controlar aspectos das cidades e de suas populagdes. Seu poder néo
incide mais apenas no ambiente hospitalar e sobre o enfermo, a Medicina passa a
exercer poder sobre a organizagao social e sobre a populagdo sadia (FOUCAULT,
1979).

4.2) O nascimento da sociedade normalizadora

As elaboracdes de Foucault sobre o surgimento da ciéncia médica e seus
desdobramentos na sociedade nao se restringem apenas a Medicina, ela € somente
um caso que explicita e exemplifica os mecanismos normalizantes que passaram a
operar na sociedade a partir do final do século XVIII.

Na Franga, a primeira instituicdo a ser normalizada foi o exército.
Padronizaram os fuzis e canhdes de modo que qualquer soldado pudesse utilizar
qualquer fuzil e qualquer fabrica construir os canhdées (FOUCAULT, 1979). Até a era
medieval, o soldado era alguém que se sobressaia por suas aptiddo no manuseio de
armas, por sua coragem em combate, por sua forga e agilidade. Os grandes

guerreiros eram aqueles que se destacavam por suas qualidades e eram



28

identificados por elas. A partir do século XVIIlI o soldado passou a ser produzido de
forma sistematica e padronizada pelo Estado, de modo que qualquer recruta
pudesse passar pelos mesmos treinamentos e adquirir as mesmas habilidades e
competéncias.

A forga militar deixou de ser a soma de grandes guerreiros € passou a ser
medida pela eficiéncia do Estado em produzir soldados habeis e organizados, em
um exeército padronizado que pudesse ser facilmente comandado e que conseguisse
executar com a maior precisdao possivel as ordens recebidas. O soldado ideal
passou a ser aquele despersonificado, parte indistinta em um exército, aquele que
age exatamente conforme comandado e do qual € possivel prever as agbes e os
resultados.

‘Depois de ter normalizado os canhdes, a Franga normalizou seus
professores” (FOUCAULT, 1979, p. 83). Foi no final do século XVIII que, na Franga,
comegaram a se preocupar em criar instituicobes que formariam professores
homogeneizados, todos com as mesmas bases curriculares a fim de garantir a
mesma qualidade de profissionais. Nas escolas, esses professores aplicavam
técnicas de ensino bastante metddicas e regulares entre todos os alunos, sem
considerar possiveis particularidades de um para o outro. Muito pelo contrario, esse
modelo de escola busca a padronizagdo do aluno: ha normas rigidas de
comportamento, € cobrado o mesmo resultado de alunos diferentes, devem
assimilar o mesmo conteudo no mesmo periodo de tempo e executar as atividades
da mesma maneira, buscando uma exceléncia dentro de um padrdo
pré-estabelecido.

O modelo de escolas como conhecemos hoje é fruto deste processo e ainda
guarda mais semelhangas do que diferengas: as distribuigcdes de carteiras em fileiras
homogeneamente distribuidas de forma que o professor possa vigiar os alunos e
fiscalizar suas atividades, a distribuicdo de alunos em diferentes séries de acordo
com suas idades e desempenhos, a obrigatoriedade de todos estudarem as mesmas
matérias da mesma forma e produzirem o mesmo resultado no mesmo periodo de
tempo (FOUCAULT, 1987).

N&o por coincidéncia, o hospital, o exército e a escola funcionam em modelos

analogos a fabrica, onde os funcionarios sao divididos em setores, devem seguir



29

métodos rigorosos, estdo constantemente sob vigilancia e devem sempre aprimorar
seu desempenho e sua produtividade. Na fabrica ndo ha espago para a
singularidade, o operario € apenas uma pega da maquina, peca que a tecnologia
ainda ndo conseguiu substituir por uma de metal e sé esta la por conta disso.
Mesmo o operario sendo fundamental para o funcionamento da maquina, ele nao
pode ter uma singularidade enquanto trabalha, tal como o soldado, o operario serve
a um propésito sobre o qual ndo lhe cabe opinar, ele deve executar suas atividades
mecanicamente da forma esperada e oferecer o resultado desejado da maneira mais
produtiva possivel. Ele deve se enquadrar em um modelo de normalizagdo do
operario ideal.

Esses modos de normalizagdo, seja do saber médico, seja dos habitos e
organizagdo da populagdo, da formacédo do soldado, do modelo escolar ou do
trabalho operario, todos mostram uma nova Iégica e uma maneira da sociedade se
organizar a partir do século XVIIl, momento em que surgiram as industrias e houve a
ascensao da burguesia e do sistema capitalista. A prépria loégica cartesiana e sua
valorizacdo esta intimamente ligada com essas mudangas, pois foi o
desenvolvimento das ciéncias naturais que permitiu o desenvolvimento tecnoldgico e
0 consequente surgimento das industrias, base do inicio do capitalismo e da

burguesia enquanto classe dominante.

4.3) O nascimento do sistema juridico moderno

Com as industrias surgiu a classe proletaria e um novo modelo de sociedade.
A plebe proletaria precisava ser organizada, os lugares que iriam ocupar nas
cidades, seus habitos, sua forca politica, seu potencial econémico, tudo isso
precisava estar sob controle da classe burguesa para que ela se mantivesse no
poder. Era, portanto, uma nova classe que precisava ser vigiada e controlada, mas
da qual a burguesia dependia para conseguir sua mao de obra. Os mecanismos
racionais de normalizagdo serviram para isso, para exercer um controle
prioritariamente através de normas racionais e nao pela imposicdo, minimizando as
possibilidades de insurgéncia (FOUCAULT, 1979).
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Foi neste contexto que as prisbes foram reformuladas e passaram a se
configurar no modelo como conhecemos hoje. Antes disso ja existiam locais de
encarceramento, mas esses dispositivos tinham usos diferentes do atual. A l6gica
punitiva era muito diferente: as punigdes tinham um carater de vinganga pelo crime
cometido, por isso, castigos fisicos eram comuns. Essas puni¢gdes eram definidas e
executadas sob supervisdo da dupla de poder Rei-Igreja. Foucault (1987) usa o
exemplo do suplicio — tipo de punicdo comum até o inicio do século XVIII — para nos
mostrar as mudangas na légica punitiva a partir do final do século XVIII.

Os suplicios eram uma forma de punicéo pela dor, mutilagdo ou morte. Eram
espetaculos publicos que seguiam rituais de exposi¢ao do criminoso, do crime e da
puni¢ao. Exposi¢cdes que tinham duas finalidades, primeiro a de servir de exemplo
para a populagdo e, segundo, mostrar a ela os poderes do rei soberano sobre o
corpo e a vida de seus suditos.

Os suplicios eram brutais, o corpo supliciado precisava sofrer, muitas vezes
um sofrimento que a prépria populagdo que assistia considerava desproporcional a
ponto de se rebelar contra os carrascos. O suplicio também nao poderia ser rapido,
ele era um espetaculo visceral sobre o sofrimento prolongado e continuado mesmo
apods as suplicas pedindo perddo e uma execucado breve, um modo de enfatizar o
quanto o poder supremo do soberano estava acima das vontades e anseios
daqueles que compunham a populagdo. Se houvesse algum perdao, seria apenas o
perdao divino a alma do condenado.

Com a queda da monarquia e o racionalismo do lluminismo se contrapondo
com a idade das trevas, os fundamentos do suplicio foram perdendo forga.
Comecaram a utilizar métodos que buscavam uma execugao mais rapida e eficaz. A
substituicdo do suplicio “a estrita execugao capital define uma moral bem nova
propria do ato de punir’ (FOUCAULT, 1987, p. 15).

As novas leis, pelo menos nas aparéncias, deveriam ser objetivas e incidir
igualmente sobre todos, independente da classe social do criminoso ou de quem ele
teria prejudicado, ao contrario do que ocorria no regime anterior. A pena capital
deveria ser definida por uma norma e executada com precisdo. A guilhotina é o

exemplo maximo de uma execugao mecanica e impessoal, que fazia valer a lei e
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minimizar ao maximo as afeicdes emocionais, tanto do condenado quanto do
publico.

Os condenados passaram a usar um capuz que ocultava seu rosto, o
criminoso ndo era mais exposto a uma platéia que seria tomada por emocgdes
durante seu suplicio, o transgressor passou a ser uma figura genérica de infrator da
lei e apenas sua condenacéao era lida publicamente para uma populagao silenciosa.
O carrasco tornou-se apenas aquele que executava a lei e operava a precisa
maquina de decapitagdo. A execugao publica tornou-se um rito mecanico de acordo
com uma légica racional definida nas normas legais.

Havia uma justificativa humanitaria em contraponto ao regime de brutalidade
anterior, uma norma racional contra as passionalidades de um rei, uma pena que era
a justa medida da lei e ndo fruto de caprichos arbitrarios de um governante, uma
pena que era racionalmente apresentada a populagcdo e nao mais um espetaculo
que provocava suas emogoes. A punigdao deixou de ser a vinganga pelo crime e
passou a ser a aplicacdo de uma norma.

As prisdes comegaram a ter uma nova fungdo, comegou a surgir o sistema
prisional. Se antes as puni¢cdes eram dores e marcas no corpo do condenado, a
partir do final do século XVIIl elas comegaram a ser o ajustamento de sua moral e
conduta as normas da sociedade.

Essas mudancas devem-se também as necessidades de reformulagdo das
leis em conjunto com mudancas na propria criminalidade. Com o capitalismo
industrial vieram os acumulos de bens e riquezas; com o adensamento populacional
nas cidades, o aumento dos que nao tinham acesso a essas riquezas. Os crimes
mais frequentes passaram a ser aqueles contra a propriedade, como roubos e

saques.

E essa ilegalidade, se € mal suportada pela burguesia na
propriedade imobiliaria, é intoleravel na propriedade comercial e
industrial: o desenvolvimento dos portos, o aparecimento de grandes
armazéns onde se acumulam mercadorias, a organiza¢do de oficinas
de grandes dimensbes (com uma massa consideravel de
matéria-prima, de ferramentas, de objetos fabricados, que pertencem
ao empresario e sao dificeis de vigiar) exigem também uma
represséo rigorosa da ilegalidade. A maneira pela qual a riqueza
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tende a investir, segundo escalas quantitativas totalmente novas, nas
mercadorias e nas maquinas supbe uma intolerancia sistematica e
armada a ilegalidade. (FOUCAULT, 1987, p. 72-73)

E neste cenario que acontece a reconfiguracdo das leis, a codificacdo das
ilegalidades a fim de controla-las. Comecga a haver uma distingao entre crimes contra
os bens e os crimes contra os regulamentos legais.

Os crimes que ameacavam a propriedade de bens e capital eram tipicos da
plebe, das classes sociais mais baixas, dos que nao tinham esses bens e os
desviavam a forga daqueles que os possuiam, eram, portanto, uma ameaca direta a
burguesia capitalista. Esses crimes passaram a ser mais duramente punidos e o
aparato policial armado intensificou ostensivamente sua vigilancia sobre toda essa
classe de onde vinham esses criminosos.

Ja os crimes contra os regulamentos legais, como fraudes, evasdes fiscais e
comercios ilegais, crimes tipicos da burguesia, passaram a receber puni¢gdes mais
brandas, como indenizagbes e multas. Como era a burguesia que estava em
posicao de exercer poder, foi sob influéncia dela que ocorreu essa reformulagédo nas
leis e no sistema juridico, logo, esses foram dispositivos favoraveis a burguesia e
com uma atuacao de acordo com seus interesses.

Essa tipificacdo dos crimes com parcialidade burguesa criou a separagao
entre o que passou a ser considerado crimes mais graves e sujeitos a puni¢gdes mais
rigidas (os crimes dos pobres sobre bens) e aqueles considerados menos graves
que recaiam em jurisprudéncias especificas e acarretavam em puni¢cdes mais
suaves (os crimes de irregularidades da burguesia). Porém, dentro de cada uma
dessas categorias houve uma generalizagdo dos crimes, o discurso juridico de
tratamento igualitario perante as mesmas infragdes criou a nova classe de
delinquentes na qual se enquadravam tanto os batedores de carteira quanto os
saqueadores de depdsitos das fabricas, eram todos aqueles que atentavam contra o
direito a propriedade e cometiam crimes contra bens. Como esse tipo de crime nao é
caracteristico da burguesia, o peso da lei ndo recai da mesma maneira sobre as
diferentes classes. SO existe um tratamento igualitario para aqueles das mesmas
classes sociais, mas ha uma enorme diferenga em como cada classe ¢€ tratada pelo

sistema juridico, de forma geral.
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Com essa homogeneizagdo daquele que passou a ser considerado
delinquente, o discurso burgués sobre a gravidade do crime contra propriedade — e 0
quao perigoso era aquele que cometia esses crimes — passou a fazer sentido
também para os proletarios, pois era um discurso que ndo carregava distingoes
entre os tipos de roubos. Desde as pequenas subtracdes de bens que poderiam
incidir sobre o proletariado até os grandes saques aos depdésitos passaram a ser
compreendidos como a mesma categoria de crimes cometidos pela mesma classe
de perigosos delinquentes.

“A burguesia se reservou o campo fecundo da ilegalidade dos direitos. E ao
mesmo tempo em que essa separagao se realiza, afirma-se a necessidade de uma
vigilancia constante que se fagca essencialmente sobre essa ilegalidade dos bens”
(FOUCAULT, 1987, p. 74). Essa vigilancia recai sobre a plebe, pois € nela onde esta
essa categoria de delinquentes, € a populagcdo pobre que a policia vai vigiar e
controlar rigorosamente, porém uma populagdo que passa a aceitar o controle
policial por ter medo dos delinquentes que possam existir nela. Caracteristica de
uma estratégia de vigilancia do século XVIII fortemente presente até hoje nas

estruturas da nossa sociedade.

Aceitamos entre nés essa gente de uniforme, armada enquanto nés
nédo temos o direito de o estar, que nos pede documentos, vem
rondar nossas portas. Como isso seria aceitavel se ndo houvessem
delinquentes? Ou se ndo houvesse, todos os dias, nos jornais,
artigos onde se conta o QU0 humerosos e perigosos S8o0 0S
delinquentes? (FOUCAULT, 1979, p. 138).

As mudangas trazidas com o novo discurso juridico fizeram a sociedade
reformular a compreensado sobre o crime, o elemento a ser julgado deixou de ser
apenas o ato cometido e passou a ser a pessoa que o cometeu. A grande questao
deixou de ser prioritariamente sobre a ilegalidade da acdo e tornou-se um
julgamento sobre o carater de quem a realizou. Até hoje temos essa influéncia nas
doutrinas juridicas. Os julgamentos passaram a considerar um novo conjunto de
elementos “juridicamente ndo codificavel: o conhecimento do criminoso, a
apreciagcao que dele se faz, o que se pode saber sobre suas relagdes entre ele, seu

passado e o crime, e 0 que se pode esperar dele no futuro” (FOUCAULT, 1987, p.
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19). Todo um saber foi desenvolvido para oferecer respaldos a esta avaliagdo, a
Criminologia, a Medicina e a Psicologia passaram a tentar compreender e explicar o
criminoso e atuar na pericia técnica a fim de subsidiar uma decisao judicial a
respeito da indole de quem estava sendo julgado.

O delinquente passou a ser considerado ndo somente aquele que cometeu
um crime, passou a ser concebido como alguém pertencente a uma categoria de
pessoas que ndo possuem os valores morais compativeis com as determinacdes da
sociedade.

Foram criados padroes para tentar prever o comportamento dos
transgressores e definir quem eram os delinquentes. A definicdo sobre esta
categoria foi se aperfeigoando, foi instituido um discurso que dizia que era possivel
classificar as pessoas de acordo com suas propensdes a atos criminosos, foi se
construindo uma ideia de que entre a populacédo proletaria haviam aqueles com
valores morais adequados e aqueles propensos ao crime.

Foi importante criar e manter um grupo facilmente identificavel como
delinquente para se impor um conjunto de valores a classe trabalhadora. A medida
em que eram refinadas as definicbes sobre quem eram os delinquentes, por
consequéncia o oposto também ficava implicito — e muitas vezes explicito. Se os
delinquentes possuem determinados valores morais distorcidos como os da
vadiagem e do desrespeito ao acumulo de bens, as pessoas corretas deveriam
possuir valores sobre o trabalho e respeito as hierarquias sécio-econémicas. Com o
discurso que definia quem era considerado delinquente, normatizou-se também toda

a populacéo proletaria.

dai esta formidavel ofensiva de moralizacdo que incidiu sobre a
populagdo do século XIX. Veja as formidaveis campanhas de
cristianizagao junto aos operarios que tiveram lugar nesta época. Foi
absolutamente necessario constituir o povo como um sujeito moral,
portanto  separando-o da delinqiiéncia, portanto separando
nitidamente o grupo de delinqlientes, mostrando-os como perigosos
ndo apenas para oS ricos, mas também para 0s pobres,
mostrando-os carregados de todos os vicios e responsaveis pelos
maiores perigos. (FOUCAULT, 1979, p. 133)
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A categoria de delinquentes é peca fundamental para o funcionamento do
sistema juridico-penal-policial. Ndo é apenas uma das categorias sobre a qual a
justica se ocupa, é a categoria que justifica e mantém a existéncia deste sistema e
seu modo de operagao. E preciso para o sistema que existam os delinquentes e que
a populagao tenha uma percepcédo generalizada sobre eles e sobre a sensagao de
perigo que representam.

Desde sua origem no século XVIIl, o sistema prisional nos moldes que
conhecemos hoje tem, portanto, um discurso sobre reformar o individuo, de agir no
que consideram sua moral distorcida e ajustar ndo apenas seus comportamentos,
mas aquilo que ele é enquanto sujeito e os valores que carrega, para que ele se
enquadre nas normas sociais.

Com esse novo modelo, o sistema carcerario foi um terreno fértil para o
aprimoramento das técnicas disciplinares. Técnicas que n&o estdo presentes
exclusivamente nas prisbes, mas também nas escolas, empresas, quartéis, igrejas,
nas familias, enfim, sdo técnicas presentes na estrutura de nossa sociedade.

Com a normalizacdo das leis, das tipificacbes de crimes, do grupo que
passou a ser compreendido como os delinquentes, houve uma normalizacdo da
moral e dos valores, um discurso moralista socialmente aceito sobre como as
pessoas devem ser e se portar, um discurso que fez surgir diversas instituicdes
disciplinares que poderiam garantir que os sujeitos ndo se desviassem das morais e

bons costumes que esse discurso definia como adequados.
5) A DISCIPLINA
5.1) Corpos déceis
A partir do século XVIII, diversas instituicbes disciplinares surgiram ou
sofreram modificagdes e aprimoramentos. A disciplina ja era um mecanismo de

poder antes disso, mas foi nesse momento que ela passou a ser a principal forma
pela qual o poder é exercido e difundido (FOUCAULT, 1987).
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Seu objetivo é o adestramento de sujeitos para que suas subjetividades
estejam ajustadas as normas de conduta e valores morais. A disciplina € um
conjunto de técnicas e tecnologias que tem como objetivo a produgdo de
subjetividades em acordo com os discursos dos poderes.

Para isso, ha um conjunto de métodos e instituicdes que incidem sobre os
individuos. Nao ha uma unica instancia disciplinar, ha uma variedade delas que
operam conjuntamente em diferentes niveis e locais, com uma abrangéncia ampla
em toda a estrutura social, cada uma incidindo em diferentes aspectos da vida e de
diferentes maneiras, mas de forma complementar.

A disciplina age sobre uma massa disforme de singularidades e busca
organiza-la de acordo com suas imposi¢des. Ela determina como os individuos vao
ser distribuidos no espaco, quais agdes devem executar, como devem executa-las e
durante quanto tempo. Ela estabelece mecanismos de vigilancia e controle,
estabelece formas de aperfeicoamento continuo das atividades que serdo
realizadas, buscando o maximo de eficacia em uma légica produtivista.

Foucault nos mostra como entre o século XVII e XVIII o corpo passou a ser
objeto de estudo e intervengdo dos saberes. Ele marca dois registros sobre os quais
esses saberes tomaram o corpo como objeto de estudo e agdes.

O primeiro tipo deles, designado por Foucault (1987, p. 117) como
“anatomo-metafisico”, inicia-se com Descartes e sua visdo mecanicista do corpo
como algo externo em contraponto a uma alma que seria a verdadeira esséncia do
ser. Essa visdo cartesiana entende o corpo como um conjunto de sistemas e 6rgaos
analogos as pecas de uma maquina que opera suas devidas atividades. Essa
concepgao aborda o corpo em dois aspectos: o anatdbmico, que diz sobre a
constituicao fisica e seus elementos bioldgicos; e o conceito metafisico sobre o que
define o ser, se o corpo é parte do ser ou apenas uma exterioridade a alma.
Portanto, um conceito anatomo-metafisico. E nessa abordagem cartesiana que a
medicina vai tomar o corpo doente como seu objeto, concebendo a doenga como um
agente externo prejudicial ou um mal funcionamento da maquina biolégica.

O segundo tipo foi o que Foucault (1987, p. 117) denominou de
“técnico-politico” o corpo abordado por aquilo que ele pode produzir, o conjunto de

acdes que o corpo pode realizar para obtencao de determinadas finalidades, o corpo
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como agente de operagdes que interferem no mundo ao seu redor. Abordagem que
confere ao corpo uma qualidade politica ao mesmo tempo que concebe suas agcdes
em aspectos técnicos, um corpo que pode ser treinado e aprimorado para produzir
seus efeitos no mundo de maneira mais eficaz, um conceito técnico-politico. Esse é
o conceito a partir do qual no exército o corpo do soldado é treinado para um melhor
desempenho, na fabrica para uma maior produtividade, na escola para controle e
correcao das operacoes realizadas.

Duas formas de compreensdo bastante distintas: a primeira trata do
funcionamento e da explicagdo sobre o que é o corpo, de como podemos
entendé-lo; a segunda trata de utilizagdo e submissdo, de como o corpo pode ser
util. No entanto, ha um entrecruzamento entre essas duas concepgdes e Foucault
usa a obra O Homem-maquina de Julien Offray La Mettrie para mostrar isso. Nesta
obra La Mettrie faz uma redugdo mecanicista do corpo ao mesmo tempo que
concebe uma “teoria geral do adestramento, no centro dos quais reina a nogéao de
‘docilidade’ que une ao corpo analisavel o corpo manipulavel” (FOUCAULT, 1987, p.
118) em sua finalidade produtiva.

E nesse esquema de docilidade que se teve interesse no século XVIII: o
corpo-maquina sobre o qual os saberes poderiam conhecer e sobre os quais eles
teriam autoridade cientifica para intervir e se impor; e, ao mesmo tempo, o corpo-util
sobre os quais outros saberes poderiam desenvolver técnicas para direciona-lo a
uma utiidade maxima e afasta-lo de agdes indesejaveis. O corpo analisavel e
manipulavel com comportamentos observaveis e direcionaveis a uma utilidade
especifica. Um corpo submisso as determinagdes cientificas, eficaz em sua
produtividade e docil politicamente.

Foucault destaca que ndo € uma novidade do século XVIII o poder incidir
sobre os corpos, “em qualquer sociedade, o corpo esta preso no interior de poderes
muito apertados, que lhe impdem limitagbes, proibigdes ou obrigagdes. Muitas
coisas entretanto sdo novas nessas técnicas” (FOUCAULT, 1987, p. 118).

Passou-se a exercer um controle detalhado sobre o corpo, um controle de
seus gestos, velocidade, intensidade, enfim, um controle minucioso das operagdes
mecanicas do corpo em suas atividades; reduzir o corpo a eficacia de seus

movimentos e sua produtividade, retirando dele qualquer aspecto simbdlico e
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subjetivo; exercer uma coergédo constante que zela pela precisdo dos movimentos e
do tempo para executa-los. Tornar o corpo um objeto da relagdo docilidade-utilidade,
submisso aos dominios cientificos que passam a ter sobre o corpo uma autoridade
maior que a do proprio sujeito.

Essas modificagcdes no poder disciplinar aconteceram gradativamente ao
longo do tempo até que ele se tornou a principal forma de poder. Houve uma
sequéncia de pequenas mudangas nas instituicdes disciplinares ja existentes, alguns
estudos foram realizados, aos poucos as técnicas disciplinares foram se

aprimorando até chegarem nesta configuragao apresentada.

5.2) As técnicas da Disciplina

Assim como nao houve um momento abrupto de reconfiguracao da disciplina,
também n3o ha uma tecnologia Unica pela qual ela acontece. E verdade que essa
forma de poder busca uma padronizacdo tanto em seus métodos quanto em seus
resultados, porém, uma padronizagao adequada aos contextos onde ela ocorre e
aos resultados que espera. A disciplina se da de formas diversas em diferentes
instancias nas quais opera.

Porém, no livro Vigiar e Punir, Foucault (1987) nos apresenta quatro principais
técnicas gerais que de alguma forma estdo presentes em todas as formas

disciplinares, cada uma a sua maneira.

5.2.1) A arte das distribuigcoes

A primeira técnica a ser destacada ¢é a distribuicado dos corpos no espaco: é a
individualizagdo e o ordenamento fisico dos lugares que cada um ira ocupar, cada
qual no seu devido lugar executando suas devidas atividades e somente um
designado a cada lugar.

Essa distribuicdo dos corpos € uma técnica para evitar a distribuicao por
grupos e reduzir a forga coletiva, manter um controle sobre a presenga ou auséncia,
estabelecer comunicagbes eficazes e restringir as demais, organizar ou limitar a

circulagao, designar posi¢cdes que permitam critérios para intercambialidade, manter
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uma vigilancia constante, mensurar, analisar, avaliar e qualificar, restringir as
atividades aquelas exclusivamente pertinentes aquele local e impedir outras que nao
sirvam aos propositos.

Nas prisdes cada detento tem designada sua cela. Fora delas, ha normas
sobre a circulagao, em quais espacos € permitido transitar e para quais atividades se
designa cada um deles. Essa divisdo espacial permite a constante vigilancia pelos
agentes policiais. H& uma individualizagdo e uma permanente avaliagdo do
comportamento de cada detento, um controle sobre possiveis filiagées internas e a
possibilidade deles serem transferidos para outras unidades, seja como prémio por
um bom comportamento, uma penalidade por comportamentos indevidos ou uma
maneira de dissociar grupos.

Na escola, os alunos sao divididos em salas e, dentro delas, cada um possui
seu local designado em carteiras simetricamente distribuidas. Sao instruidos a
realizar as tarefas pertinentes as atividades escolares e coibidos de realizar outras
atividades que néo tenham sido orientados a executar. Ha um controle de presencas
e faltas. Os alunos sentados e o professor em pé permite que ele mantenha uma
vigilancia constante sobre as atividades e comportamentos, que circule entre eles e
avalie a execucgao das tarefas e o desempenho individual. Enquanto na sala de aula,
os alunos sao proibidos de circular livremente ou de conversarem. O professor pode
remanejar os lugares que cada um ocupa para dissolver grupos ou para separar 0s
alunos de acordo com seu desempenho. Quando o professor esta falando, todos
devem permanecer calados e atentos, caso seja permitido manifestar-se durante a
fala do professor, devem obedecer um rito e uma ordem conforme as diretrizes
estipuladas.

Nas fabricas e empresas, os funcionarios sao divididos em setores e, dentro
deles, cada um possui seu local designado de trabalho, quais as atividades que
devem realizar e as que nao sao cabiveis no ambiente profissional. O controle de
ponto fiscaliza a presenga, auséncia ou atrasos. As atividades laborais s&o
acompanhadas por superiores que colhem dados e fazem avaliagdes de
desempenho e comportamento. A circulagao dentro da empresa também é restrita,

cada funcionario pode circular apenas nos locais destinados as atividades
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competentes de cada cargo. Ha a possibilidade de realocagéo para outros setores e
em outras atividades.

Certamente ha muitos outros exemplos possiveis e muitos outros aspectos
que poderiam ser destacados em cada um deles.

A distribuicdo dos corpos tem finalidades multiplas, o ordenamento de uma
massa disforme a fim de garantir sua eficacia e a vigilancia permanente sdo os mais
perceptiveis. Mas essa constante observagcdo também propicia coleta de dados e
elaboragao de material que vai subsidiar o desenvolvimento de saberes, tanto sobre
cada um dos individuos, permitindo agir sobre eles para torna-los mais adequados
as expectativas, como gerando material de estudo sobre as préprias técnicas
disciplinares, permitindo aprimora-las cada vez mais (FOUCAULT, 1987).

Outra finalidade da distribuicdo dos corpos € o adestramento pela repeticao
constante. E tornar o sujeito habituado a portar-se de determinadas maneiras e a
realizar determinadas tarefas — e apenas essas tarefas — de acordo com o local que
esta ocupando. E habituar o sujeito a ocupar lugares especificos em uma hierarquia
e determina-los por ela. E habituar o sujeito a estar sob constante vigilancia,
fiscalizacdo e avaliagéo sobre suas acdes e seu comportamento. E habituar o sujeito

a buscar sempre o seu melhor desempenho de acordo com o que € esperado dele.

5.2.2) O controle da atividade

A segunda técnica pertinente as diversas formas de disciplinarizagdo é o
controle das atividades em sua precisdo, formato e tempo. E um controle que se
estende para além da distribuicdo do corpo executando determinadas atividades em
um lugar no espago:o controle passa a incidir sobre os préprios gestos em suas
menores parcelas e o seu aproveitamento em relacdo ao tempo. A disciplina
controla o individuo e suas ag¢des no espacgo-tempo, ultrapassando a simples
determinacao sobre o periodo pelo qual o corpo vai executar aqueles atos naquele
local e impondo como sera o uso do tempo durante esse periodo.

O controle da atividade passa pelas definicbes de horarios. Para citar os
exemplos anteriores de institui¢des disciplinares, na prisdo, na escola e na empresa

ha horario para o inicio das atividades, horario para refei¢des, horario para
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encerramento das atividades, horario de descanso ou atividades recreativas, horario
para mudanca de atividades ou revezamento de turnos. Geralmente ha um sinal
sonoro que marca esses periodos, mesmo que atualmente ndo seja mais tao usual
nas empresas, até hoje as fabricas ainda mantém esse sistema, tal qual o sinal
sonoro que marca os periodos nas escolas e prisdes.

E um controle sob e sobre o tempo. As atividades abaixo da ordem
cronoldgica, subordinadas a ela; mas ha também um controle que se impde acima
do tempo, neste caso, o tempo de execucdo de uma agao, “a elaboragao temporal
do ato” (FOUCAULT, 1987, p. 129). Trata-se de decompor a atividade em seus
menores gestos e definir o tempo ideal para eles. E a agdo humana posta para
funcionar como uma maquina, analisando-a em suas menores partes em busca da
maior eficacia, precisa como um relégio.

Os gestos sao bem definidos, eles devem seguir diretrizes que buscam o
melhor aproveitamento de todo o corpo para aquela atividade. Ndo € apenas ensinar
a melhor maneira de fazer algo, é impor toda uma maneira de se colocar o corpo
frente aquela situagdo de forma a aproveita-lo ao maximo e que ele inteiro esteja
voltado para aquela atividade. O controle das menores partes dos gestos em seus
formatos e precisdo. A forma como esse corpo vai interagir com os objetos, de que
maneira vai manipula-los, tanto suas ferramentas quanto sua produgdo. A forma
como o corpo melhor pode interagir com os objetos para atingir a melhor
produtividade.

A eficacia € um dos aspectos mais importantes na disciplina. As agdes devem
ser rapidas e precisas, mas durante o periodo no qual o corpo estd dedicado
aquelas atividades, ele deve nao apenas produzir gestos eficazes, mas também o
maior numero deles possiveis. Todo menor instante deve ser produtivo, ndo somente
a execucao das acdes devem ser rapidas como também nio deve haver desperdicio
de tempo entre elas, os gestos acelerados e precisos devem estar encadeados um
no outro.

Desta maneira a disciplina controla o comportamento e as atividades em
relagdo ao espago e ao tempo, subordinadas a uma organizagdo espacial e

hierarquica e a uma logica temporal macro e micro definida.
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5.2.3) A organizagao das géneses

Outra técnica da disciplina é a seriacdo e aprimoramento continuo. Trata-se
da separagao dos sujeitos de acordo com o seu grau de desenvolvimento dentro de
uma norma serial, onde os iniciantes vao passando para os proximos niveis desta
série na medida em que vao desenvolvendo as aptiddes normalizadas. Nesse
modelo serial, os individuos s&o inseridos em uma logica de desenvolvimento
gradual e constante, onde lhes é transmitido determinados conhecimentos e
instrucdes necessarios para subsidia-los na realizagdo sistematica e repetitiva de
uma atividade ou exercicio. Espera-se que apds um tempo padronizado esse
individuo tenha desenvolvido as competéncias esperadas. E, entdo, feita uma
avaliagcdo do seu desempenho, podendo promové-lo para uma proxima etapa ou
obrigando-o a repetir todo o processo até que consiga atingir as expectativas em
uma nova avaliagao.

E a légica de distribuicdo dos alunos em séries progressivas, a passagem de
uma série a outra, mas, também, a passagem do ensino fundamental para o ensino
médio, para uma graduacao e pdés-graduacdo. O mesmo modelo de progressao dos
detentos de um tipo de sistema a outro, na medida de sua adequacgao ao esperado e
de acordo com avaliagbes periddicas. E o sistema de treinamento e
desenvolvimento de pessoal que ha nas empresas, oferecendo certificados aos
funcionarios que podem l|hes dar gratificagdes no salario ou promog¢des dentro da
seriacao evolutiva do plano de carreira.

E um modelo baseado na concepgdo do desenvolvimento pela repeticéo
exaustiva de uma atividade a partir das métricas estabelecidas. O funcionamento do
corpo-maquina sendo progressivamente aprimorado para a obtencao de resultados
cada vez melhores, o corpo-maquina sendo cada vez mais corpo-utii em uma
utilidade cada vez maior.

Quanto mais o sujeito se desenvolve dentro dessa progresséo serial, quanto
mais ele se torna habil e produtivo em determinadas atividades, mais ele se prende
a elas e tende a continuar realizando essas atividades. Um aluno que tenha sido
treinado e desenvolvido suas habilidades de acordo com os modelos cientificos

cartesianos, provavelmente ira escolher um curso de graduagao em acordo com tais
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diretrizes. Um trabalhador que tenha se aprimorado em determinada area,
dificilmente ira mudar para outra. De forma geral, o desenvolvimento progressivo
continuo especializa o sujeito e o limita a sua especializagao, ele pode até conseguir
subir de postos hierarquicos, mas naqueles diretamente ligados as atividades nas

quais ele foi disciplinarizado.

5.2.4) A composicao das forgas

A ultima caracteristica da disciplina apresentada por Foucault (1987) no livro
Vigiar e Punir € a composigao das forgas, 0 modo como as forgas de trabalho dos
individuos sao articuladas para se ter um resultado final maior que a soma das
partes. E uma organizacdo estratégica onde cada individuo ocupa uma posicdo
distinta em articulagdo com outros para que essa composi¢gao possa extrair o
maximo de cada um em uma operagao coordenada.

Com isso, um outro imperativo temporal se impde, as velocidades dos gestos
individuais passam a ser controladas pelo ritmo de produgéo coletiva, € necessario
que haja uma sincronia dos movimentos que nao deixa espago para pausas ou
queda na produtividade individual. Obriga que todos estejam atentos para responder
de forma precisa aos comandos que regem o todo.

E o corpo-maquina utilizado como corpo-pega de uma maquina muito maior,
onde todas as pecas devem funcionar harmoniosamente em suas devidas fungdes
para ndo comprometer as atividades de todos. E uma técnica que obriga o sujeito a
uma cooperacao eficaz pela responsabilidade que ele passa a ter em relagdo a
produtividade do grupo ao mesmo tempo que o torna elemento em uma fiscalizagao
coletiva no momento em que sua atividade é impactada por uma falha de
rendimento de algum outro individuo.

O maior exemplo que podemos pensar provavelmente sdo os modelos de
linha de producdo, onde cada funcionario tem um tempo cronometrado para
executar suas operagdes enquanto o produto vai passando em sua frente em uma

esteira.
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5.3) Os multiplos dispositivos de poder

Todas as técnicas da disciplina estdo presentes de alguma maneira no
processo disciplinar, mas ndo necessariamente de uma forma padronizada, ndo ha
algo como um manual da disciplina que institui como ela deve se dar. Durante varios
anos essas diferentes técnicas foram se aperfeicoando nas diversas instituicdes
normalizadoras, muitas variagdes foram surgindo, as instituicbes que tinham mais
sucesso ou mais influéncia serviram de inspiracdo para outras. As pessoas que
determinam os processos de uma instituicido também foram disciplinarizadas em
alguns momentos de suas vidas, portanto acabam reproduzindo mecanismos aos
quais foram submetidas. Certamente ha estudos e pesquisas que propdem ou
compilam métodos, isso também tem um grande impacto na forma como a disciplina
se desenvolve. Mas uma grande caracteristica é a sua capacidade de se adaptar a
diferentes realidades. Portanto, mesmo havendo essas caracteristicas gerais citadas
anteriormente, elas ndo devem ser tomadas como modelos rigidos ou estagnados, é
preciso compreender a esséncia delas para encontra-las, as vezes sutiimente
encobertas, nos mais diversos lugares onde podem estar presentes.

E importante destacar que em nenhum momento histérico houve apenas uma
unica forma de poder, o que sempre existiu foi uma combinacao de diversas formas
de poder atuando conjuntamente em uma rede de sustentacdo mutua. Porém, em
cada periodo é possivel identificar uma forma de poder dominante que marca as
dindmicas sociais mais do que os demais. A partir das mudangcas normalizantes do

século XVIII, é a disciplina que ocupa esse lugar (FOUCAULT, 1979).

5.4) O Sujeito como produto do poder

A disciplina ndo se impde pela forca. Embora ela possa usar coergdes ou até
outros mecanismos tipicos de outras formas de poder, o processo disciplinar s6 se
efetiva plenamente quando ultrapassa o uso desses recursos.

Na dominacdo, tipo de poder caracteristico da escraviddo, a pessoa
escravizada € anulada enquanto individuo e tomada como objeto, a dominagdo nao

permite que haja uma relagado de sujeito para sujeito, apenas de senhor para objeto.
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Nao é essa relagcao que se da pela disciplina. Tampouco uma relagdo de submissao
voluntaria tipica das relagbes de vassalagem onde um sujeito se curva aos
caprichos de outro. Nem a relagdo de abdicacdo caracteristica das ordens dos
monastérios.

O que ha em comum nesses outros tipos de poder € um marco em seu inicio,
sao relagdes formalmente muito bem estabelecidas. A disciplina, ao contrario, se da
de maneira sutil, porém constante, gradativa e em varios niveis (FOUCAULT, 1987).

Com excecgao das prisdes, a permanéncia nas instituicdes disciplinares nao é
compulséria. Mesmo na obrigatoriedade do alistamento militar, apés um relativo
curto periodo de tempo a permanéncia nas forgas armadas € uma escolha do
sujeito. A propria obrigatoriedade em se alistar ndo tem a mesma caracteristica que
outras imposicbes pela forca, pois ela € posta de forma democratica,
obrigatoriamente igual a todos independente de classe ou posi¢ao social. O ingresso
nas escolas, com as criancas encaminhadas pelos pais e n&do por vontade proépria,
se configura pelo beneficio a crianga e ndo como uma subordinagéo as relagdes de
poder, beneficio que em algumas sociedades também é universal a todas as
criangas ou, nas sociedades que ndo ha esse acesso universal, € tida como um
privilégio para as que podem ou conseguem. A relagdo de trabalho também néo é
compulsdria, por mais que existam diversas circunstancias que possam fazer com
que um sujeito aceite um trabalho em condi¢des que ele ndo gostaria, em ultima
instancia é esse sujeito que concorda com as condi¢gdes da empresa e valoriza o
fato de ser um trabalhador honesto ao invés de ser visto como um vagabundo
delinquente. Até mesmo na prisdo, onde o sujeito é mantido a forgca, ainda é uma
situacao apresentada como consequéncia das escolhas de seus atos em liberdade,
tudo de acordo com uma norma social pré-estabelecida da qual ele tinha
conhecimento prévio. E, enquanto na prisdo, ainda é possivel que sua pena seja
reduzida se ele escolher portar-se da maneira estipulada como adequada.

Outra caracteristica da disciplina que a diferencia dos outros modelos de
poderes citados anteriormente € a sua incidéncia sobre todos. Outras formas de
poder necessitam de uma separagao nitida e bem definida entre aquele que exerce

o poder e aqueles sobre os quais 0 poder é exercido. A disciplina, ao contrario, tem
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alcance global, ela incide sobre todos — 0 que nao significa dizer que seja com os
mesmos objetivos ou buscando um tratamento igualitario.

O discurso juridico a respeito de uma lei que vale para todos que cometeram
0 mesmo crime, por exemplo, induz acreditarmos que essa lei € justa e serve
igualmente a todos. Porém, quando notamos que essa igualdade nas puni¢cdes so
acontece perante os mesmos tipos de crime, comecamos a perceber que ha uma
desigualdade no tratamento da lei durante a tipificacdo dos crimes, que ha uma
classe sobre a qual recaem puni¢gdes mais severas, pois 0s crimes com as puni¢oes
mais duras sdo aqueles que a classe mais pobre comete (os roubos, os crimes
contra a propriedade) enquanto os crimes tipicos da elite capitalista, como, por
exemplo, as evasbes fiscais, sdo todos igualmente tratados como de menor
gravidade, mesmo que signifique um desvio de valores absurdamente maiores do
que aqueles provindos do roubo de um produto no mercado. Contudo, essa
assimetria na tipificagdo de um crime ndo é assunto presente no discurso juridico, ha
manobras discursivas para justificar racionalmente cada aspecto da diferenciagcao
dos crimes e de suas sangdes, porém, o fato das justificativas serem racionais nao
significa que sejam as unicas nem tdo pouco que estejam corretas ou sejam justas.
Mas como tais justificativas se embasam no saber técnico do jurista, com uma
complexidade inacessivel a populagdo em geral, apenas poucos tém acesso a esse
debate, os demais sdo facilmente convencidos de que a racionalidade das
justificativas as torna uma verdade inquestionavel.

Contudo, mesmo podendo haver diferengas na disciplinarizacao de diferentes
pessoas, classes ou grupos, todos passam por processos disciplinares, todos estéo
submetidos a normalizagdes sociais e devem se adequar a elas (FOUCAULT, 1979).
Obviamente essas normalizagdes sao diferentes para diferentes classes ou grupos
sociais, porém, nao existe em nossa sociedade uma figura de um soberano que esta
acima do poder e que nao é atingido por ele. Por maneiras variadas, todas as
pessoas em nossa sociedade passam por processos de disciplinarizagdo. Sendo
assim, a disciplina ndo é uma imposicao de uns sobre outros, ela se apresenta como
um processo natural e normal, tipico da vida em sociedade.

Mas talvez o principal aspecto a ser abordado sobre a disciplina ndo sejam

suas técnicas, mas sim sua tatica. O que efetivamente define a disciplina como tal é
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o objetivo maior que ela busca atingir: a produgao de subjetividades de acordo com
0 poder.

Na medida em que o individuo & exposto repetida e continuamente a
disciplina, e por ter um entendimento que suas normas n&o sdo uma forma de
dominacdo, mas sim uma padronizagao racional definida pela légica e voltada a
eficacia, ele vai se constituindo de acordo com essas diretrizes apresentadas a ele.
A operagdo conjunta de varios dispositivos disciplinares operando a partir de
discursos muito proximos induz o sujeito a adotar para si os valores que esse
discurso carrega, pois sdo amplamente aceitos na sociedade e, portanto, néo
parecem cabiveis de serem questionados, sdo, de antemado, tomados como
verdadeiros e considerados os mais adequados.

E mesmo no caso de haver algum desconforto ou questionamento, o sujeito
sente que nao tem condicbes de debater com as autoridades do saber ou se
posicionar contrario a elas a menos que ele faga parte deste seleto grupo que nao
reconhece como um dos seus quem nao esteja em acordo com seu proprio discurso.

Apesar de atuar no corpo e nos gestos, o alvo maior da disciplina € a
subjetividade. Apesar de exercer um controle técnico, sua principal influéncia é nos
valores morais. E justamente por operar de forma direta em um aspecto mas mirar
em outro que a agao disciplinar na subjetividade néao é dbvia e muitas vezes passa

despercebida.

5.5) Os recursos para um bom adestramento

Para conseguir atingir o efeito de producéo de subjetividade a partir de suas
técnicas de incidéncia no corpo, a disciplina utiliza trés recursos gerais: a vigilancia,
a sanc¢ao normalizadora e o exame (FOUCAULT, 1987).

A vigilancia na disciplina € constante, a todo momento devem haver olhos
sobre os individuos, analisando e avaliando se estdo executando corretamente as
atividades de acordo com todas as métricas exigidas. A fiscalizagdo nao recai
somente sobre o resultado da producdo em termos de quantidade e qualidade, mas
também — e principalmente — sobre como o individuo o produz. E uma fiscalizagéo

sobre seus gestos, seu comportamento, sua postura, € uma fiscalizacdo das
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menores partes, valorizando cada pequeno aspecto e dando-lhes uma grande
importancia. E uma vigilancia que ndo deixa espago para subjetividades, que define
rigorosamente cada detalhe de como o individuo deve agir e portar-se para ser
considerado adequado.

Essa vigilancia constante sé € possivel se estiver presente em todos os
lugares. O recurso utilizado para isso é a criagdo de uma rede de vigilancia
hierarquica, com cargos em uma estrutura piramidal de forma que a base consiga
vigiar a totalidade da instituicAio ao mesmo tempo que é vigiada por pessoas
ocupando posi¢cdes hierarquicas superiores. Um sistema de vigilancia que pode
contar com cargos especializados em fiscalizar determinados aspectos e coletar
dados que servirdo para analise e avaliagcdo do individuo, mas também para
adaptacao e aprimoramento das técnicas disciplinares.

Essa vigilancia constante e minuciosa cria um outro efeito secundario
importantissimo para que a disciplina aja na subjetividade: a sensagdo de estar
sendo constantemente vigiado. Mais importante do que a vigilancia constantemente
presente € o sujeito carregar consigo a certeza de estar sempre sob vigilancia.
Quando isso acontece, quando o sujeito sente-se vigiado a todo momento, ele passa
a exercer uma vigilancia sobre si mesmo, pois acredita que caso faga algo em
desacordo com as normas isso sera notado, entdo ele mesmo permanece em
constante estado de fiscalizagdo sobre si para garantir que n&o desvie dos padrdes
esperados (FOUCAULT, 1987).

Como logisticamente € muito dificil manter uma vigilancia constante sobre
cada um dos individuos mesmo tendo uma rede de vigilancia a disposigao para isso,
a estratégia da disciplina é olhar sem ser vista, vigiar minuciosamente sem ser
possivel notar a todo o tempo quem vigia. E importante que o individuo esteja
sendo vigiado em momentos que ele nao possa identificar essa vigilancia, causando
a sensagao de estar sob um olhar onipresente mesmo quando o sujeito ndo tem
ciéncia sobre ele.

Toda essa vigilancia faz efetiva a disciplinarizacdo pela sancao
normalizadora, um sistema de puni¢cbes funcionando como um pequeno sistema
penal interno a instituicdo “com suas leis proprias, seus delitos especificados, suas

formas particulares de sangado, suas instadncias de julgamento. As disciplinas
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estabelecem uma ‘infra-penalidade” (FOUCAULT, 1987, p. 149). Definindo normas
internas para condutas e situagdes especificas das diretrizes disciplinares, esse
sistema aplica micro-punigbes como, por exemplo, suspensdo de beneficios ou
pequenas humilhagdes.

Essas punicdes tém carater de correcdo. O individuo que desvia dos padrbes
€ submetido a essas puni¢cdes para que ele nido volte a se desviar, para que ele
aprenda e se corrija. Em alguns casos a puni¢do ndo vem diretamente de forma
ativa, ela pode ser somente uma classificacdo das qualidades e dos desempenhos
individuais, causando desconforto naqueles que sdo avaliados negativamente ao
mesmo tempo em que recompensa 0s mais adequados, na expectativa que aqueles
nas piores classificagdes se corrijam para serem tdo bem reconhecidos quanto os
melhores destacados.

O exame € o terceiro recurso da disciplina, uma combinagdo da vigilancia
com a sancao normalizante. Ele tem multiplas fungcdes além de mensurar o quanto
0s sujeitos estdo dentro das normas. A primeira € marcar a diferengca de posigéao
hierarquica entre o examinador e o examinado, reforcando que o sujeito esta
submetido a uma hierarquia. Outra fungéo é reforgar no sujeito o sentimento de estar
constantemente sendo vigiado e avaliado por esta instancia hierarquicamente
superior. O exame também tem a funcdo de manter registros documentais que
possam ser subsidios para os saberes existentes e outros a serem desenvolvidos
tanto a respeito do individuo quanto sobre o proprio sistema disciplinar. Além disso,
o exame é uma forma de individualizar em um movimento onde o que esta sendo
avaliado n&do sdo apenas os atos em si, mas, principalmente, o proprio sujeito e suas
caracteristicas individuais, fazendo recair em cada um a responsabilidade sobre seu
desempenho na avaliagdo (FOUCAULT, 1987).

O que podemos perceber sobre esses trés recursos da disciplina que
Foucault nos apresenta (vigilancia, sangao normalizante e exame) é que, se por um
lado as quatro técnicas citadas anteriormente agem sobre o corpo, esses trés
recursos mobilizam subjetivamente. Ao passo que aquelas técnicas produzem
movimentos e comportamentos normalizados, esses trés recursos provocam
sentimentos e esses sentimentos tém impacto na constituicdo de subjetividade do

sujeito.
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As relagbes de poder moldam n&o apenas os gestos e atividades do
individuo, mas o sujeito em si, em sua subjetividade. Muito mais do que forgas
repressoras, 0 poder exerce uma forga produtiva, produzindo um sujeito que seja

adequado aos interesses do poder.

Né&o se explica inteiramente o poder quando se procura caracteriza-lo
por sua funcéo repressiva. O que lhe interessa basicamente nédo é
expulsar os homens da vida social, impedir o exercicio de suas
atividades, e sim gerir a vida dos homens, controla-los em suas
acbes para que seja possivel e viavel utiliza-los ao maximo,
aproveitando suas potencialidades e utilizando um sistema de
aperfeicoamento gradual e continuo de suas capacidades. Objetivo
ao mesmo tempo econdémico e politico: aumento do efeito de seu
trabalho, isto é, tornar os homens forga de trabalho dando-lhes uma
utilidade econbmica maxima; diminuicdo de sua capacidade de
revolta, de resisténcia, de luta, de insurreicdo contra as ordens do
poder, neutralizagdo dos efeitos de contra-poder, isto é, tornar os
homens dobceis politicamente. Portanto, aumentar a utilidade
econbémica e diminuir os inconvenientes, 0s perigos politicos;
aumentar a forga econbmica e diminuir a forga politica. (MACHADO,
1979, p. XVI)

5.6) A Diversidade Organizada

Nesse ponto quero propor uma reflexao sobre a disciplina e vou partir de uma

outra citacdo de Roberto Machado para isso:

Tornou-se um habito explicar o poder capitalista como algo que
descaracteriza, massifica; o que implica a existéncia anterior de algo
como uma individualidade com  caracteristicas, desgjos,
comportamentos, habitos, necessidades, que seria investida pelo
poder e sufocada, dominada, impedida de se expressar.

De fato, ndo foi isso que aconteceu. Atuando sobre uma massa
confusa, desordenada e desordeira, o esquadrinhamento disciplinar
faz nascer uma multiplicidade ordenada no seio da qual o individuo
emerge como alvo do poder. (MACHADO, 1979, p. XIX)

O que ele nos diz neste trecho é que nao se deve pensar na disciplina como
algo que incide sobre uma subjetividade pré-existente buscando anula-la para

massificar, mas, pelo contrario, que a individualidade surge ja sob as determinacdes
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da disciplina. A disciplina ndo opera sobre e a partir de uma individualidade
pré-estabelecida, ela age na sociedade para fazer com que as individualidades ja
surjam de acordo com suas determinag¢des. Ela ndo opera sobre individualidades
existentes, ela as produz.

Porém, a frase sobre a qual quero propor reflexdo é aquela que diz sobre a
“‘multiplicidade ordenada” que a disciplina faz surgir. Penso que é possivel
compreendé-la de duas formas: uma ordenacédo de multiplos individuos que tendem
a uma homogeneidade ou uma ordenagcdo de multiplas singularidades mais
heterogéneas, significativamente distintas.

Certamente, por se tratar de individualidades humanas, ndo seria concebivel
uma homogeneidade completa. Da mesma forma também n&o seria um processo
disciplinar se fossem individualidades completamente heterogéneas. Nao vou me
ocupar aqui sobre tentar identificar o sentido exato que Roberto Machado quis
exprimir com esse termo, acho que o importante nessa reflexdo que proponho é
pensarmos nessa “‘multiplicidade ordenada” para além do significado estrito
pretendido pelo autor.

O primeiro ponto que quero trazer para essa reflexdo € uma outra frase
também de Roberto Machado neste mesmo texto, algumas paginas antes: “os
poderes nao estdo localizados em nenhum ponto especifico da estrutura social.
Funcionam como uma rede de dispositivos ou mecanismos a que nada ou ninguém
escapa’” (MACHADO, 1979, p. XIX). A que nada ou ninguém escapa. Essa é uma
concepcdo muito importante sobre a microfisica do poder que sera desenvolvida
mais profundamente no proximo capitulo. Estou antecipando-a agora para pensar
sobre alguns aspectos da disciplina.

Tomando como exemplo o sistema judiciario a partir das mudancas
normalizantes do século XVIIl, o discurso juridico de tratamento igual para os
mesmos crimes prega uma homogeneidade na incidéncia do poder sobre os
individuos, mas as tipificagdes dos crimes criam uma enorme diferenca na maneira
como esse sistema trata as diferentes classes sociais. A burguesia e a plebe nao
sofrem a mesma incidéncia dos sistemas de poderes juridico-policial-prisional,
porém, isso nao significa dizer que a burguesia ndo passe pelo sistema disciplinar

que produz sua subjetividade. Ha diferentes dispositivos € mecanismos disciplinares,
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atuando em uma rede da qual ninguém escapa, tanto os sujeitos burgueses quanto
plebeus sao disciplinarizados, obviamente cada um de uma maneira e por
dispositivos especificos.

Por ébvio, a individualidade que a disciplina produz na elite burguesa n&o é a
mesma do proletario ou da populacdo pobre nao proletaria. Sendo assim, entendo
que essa multiplicidade organizada que a disciplina faz nascer comporta uma
diversidade de individualidades, de subjetividades. Mas esse exemplo do tratamento
diferenciado que o sistema juridico da as diferentes classes sociais € apenas um
exemplo.

Na escola os alunos sdo apresentados a diversas matérias e acabam se
identificando mais com umas do que com outras. Nas empresas ha uma
multiplicidade de cargos e fungdes nas quais os funcionarios podem ser alocados e
realocados de acordo com as necessidades da empresa, mas também pelas
habilidades que o funcionario desenvolveu até entdo. Ha, inclusive, a possibilidade
de um funcionario se direcionar para o exercicio de uma atividade ou buscar
emprego em uma empresa almejando determinada fungao com a qual se identifique,
pois também ha uma multiplicidade de empresas que tém suas particularidades, que
tém demandas por atividades especificas.

Contudo, essas possibilidades de escolha sao limitadas por uma série de
fatores, ndo se trata de uma liberdade plena de escolhas para o sujeito, ele s6 pode
escolher dentre as possibilidades que lhe sdo apresentadas.

E neste sentido que compreendo a multiplicidade organizada que a disciplina
comporta: uma diversidade de possibilidades com varios graus de diferengas,
porém, todas previstas dentro de um sistema social amplo e complexo, uma rede de
possibilidades que comporta certa heterogeneidade, mas de acordo com uma
diversidade pré-estabelecida, com grupos ou categorias padronizados e,
internamente a cada um deles, o mais homogeneizado possivel, dentre os quais o
individuo tem uma certa liberdade, mas uma liberdade controlada, para poder
escolher com qual se identifica e, a partir dai, desenvolver sua subjetividade. Desta
maneira, sera sempre uma subjetividade de acordo com uma das possibilidades que

a disciplina oferece.
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E importante também dizer que essa liberdade controlada pode ser ainda
mais restrita para determinados grupos, pois ha separagdes hierarquicas internas
nessa diversidade organizada. Fazendo uma metafora com a distribuicdo dos
corpos, um individuo proletario ndo tem a liberdade de se direcionar para um lugar
designado ao burgués; sé recentemente as mulheres conseguiram conquistar
alguma pouca liberdade de se direcionar para alguns lugares historicamente
destinados aos homens; casais homoafetivos sé muito recentemente estéo
conseguindo — sO parcialmente — conquistar certa liberdade de se configurarem
como familia.

Entendo, portanto, que os poderes disciplinares comportam certa diversidade,
desde que dentro daquilo que eles consigam organizar para docilizar politicamente e
tornar economicamente util.

A disciplina opera por dispositivos diversos, cada um com suas
particularidades, ela € multipla e esta em constante modificacédo, as vezes de forma
bastante rapida. Ela tem uma grande capacidade de se adaptar e comporta
mudangas em sua normalizagdo. Desde que o processo continue produzindo
sujeitos politicamente doceis e economicamente uteis, ndo ha problema para a
disciplina permitir uma reorganizagdo das multiplicidades e suas diversidades.
Desde que essa nova organizagdo esteja sob alguma forma de controle da

disciplina, ela ainda estara caracterizada como tal.

6) A MICROFIiSICA DO PODER

6.1) Arede de poderes

O poder nédo pode ser totalmente compreendido ou explicado através da
analise de suas manifestagdes centralizadas, seja como Estado, modelo econdémico,
doutrina religiosa, doutrina cientifica, instituicbes disciplinares, etc. Ao estudar um
tipo e uma unica forma de poder — mesmo considerando seus desdobramentos —
acabamos estudando apenas um conjunto especifico de mecanismos de poder ou

um tipo isolado de poder e ndo toda a complexidade das relagbes de poder que



54

permeiam a sociedade. Esta € uma ponderacdo que Foucault faz a respeito de
outros estudos que priorizaram temas ou aspectos especificos da sociedade, como
os citados nos exemplos acima, reconhecendo que mesmo havendo estudos
importantissimos e de grande contribuicdo a sociedade e a vida humana, agora
devemos ir além. Sem descartar ou minimizar a importancia de outros estudos e
conceitos desenvolvidos até entdo, devemos ir para além deles, entendendo que
podem ter muito a oferecer se compreendidos como estudos a respeito de
mecanismos ou determinados tipos especificos de poder, mas limitados a
abrangéncia proposta a cada uma destas formulagdes (FOUCAULT, 1999).

Ter tal entendimento é fundamental, pois para compreender e lidar com as
relacbes de poder e seus efeitos é necessario compreendé-las em sua forma mais
ampla. Caso contrario, mesmo que determinados mecanismos sejam superados ou
tornem-se obsoletos, ou que determinadas formas de poder deixem de vigorar, nao
significa que as relagdes de poder tenham sido extintas, podem, simplesmente,
terem se metamorfoseado e continuarem a incidir sobre o ser humano de outra
forma ou por outros mecanismos (FOUCAULT, 1999).

Uma das mais importantes caracteristicas a serem consideradas sobre o
poder é que ele € mutavel, ele se adapta as relacbes e as mudancas sociais.
Justamente por isso é importante estudar para além de formas de poder especificas
e dos mecanismos sobre os quais ele opera. Devemos compreender as relagdes de
poder e seus efeitos em sua maior abrangéncia, nos diversos aspectos humanos e
sociais, para além de qualquer centralidade de destaque, compreender o poder que
se enreda em toda a trama social.

Foucault (1995a, p. 242) compreende o poder como “um modo de acao de
alguns sobre outros. [...] O poder s6 existe em ato, mesmo que, é claro, se inscreva
num campo de possibilidade esparso que se apoia em estruturas permanentes”.
Para ele, o poder em si ndo existe como uma unidade elementar com caracteristicas
préprias ou universais, o que existe sdo praticas sociais pelas quais se estabelecem
e se mantém relacdes de poder. O poder s6 existe enquanto agado, ndo se possui o
poder, se exerce. Por isso o poder em si ndo existe, o que existe sdo relacées de
poder (MACHADO, 1979).
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O poder é, portanto, uma caracteristica que se apresenta nas relacdes
humanas e pode ser tdo diversificado quanto elas. As relagdes humanas tém
naturezas e abrangéncias diversas, mas sempre entrelagadas entre si, como parte
estruturante do tecido social. Da mesma forma s&o as relagcbes de poder, “os
poderes se exercem em niveis variados e em pontos diferentes da rede social”
(MACHADO, 1979, p. XII).

Todo o poder centralizado ou com abrangéncia macro, como, por exemplo, 0
Estado, se expande por toda a sociedade, assumindo formas regionais, atingindo a
realidade mais concreta das pessoas e penetrando em suas vidas cotidianas,
‘podendo ser caracterizados como micro-poder” (MACHADO, 1979, p. XIl). Porém,
nem todo micropoder € um desdobramento do macro; € mesmo 0s que sao, por sua
caracteristica mutavel, podem desdobrar-se em algo novo e independente.

Sendo assim, todo tipo de poder faz parte de um “sistema de poderes que
nao se encontra unicamente nele localizado, mas o ultrapassa completamente”
(MACHADO, 1979, p. Xlll). Nem o controle nem a destruicdo de determinadas
instancias de poder “é suficiente para fazer desaparecer ou para transformar, em
suas caracteristicas fundamentais, a rede de poderes que impera em uma
sociedade” (MACHADO, 1979, p. Xlll). Neste sentido, € possivel compreender que
as analises de Foucault ttm como objetivo também servirem de instrumento de luta,

articuladas com outros instrumentos, contra essas relagdes de poder.

O poder deve ser analisado como algo que circula, ou melhor, como
algo que so funciona em cadeia. Nunca estéa localizado aqui ou ali,
nunca esta nas méos de alguns, nunca € apropriado como uma
riqueza ou um bem. O poder funciona e se exerce em rede. Nas suas
malhas os individuos ndo so circulam mas estdo sempre em posi¢éao
de exercer este poder e de sofrer sua agcdo; nunca sao o alvo inerte
ou consentido do poder, sGo sempre centros de transmissdo. Em
outros termos, o poder ndo se aplica aos individuos, passa por eles.
[...] Efetivamente, aquilo que faz com que um corpo, gestos,
discursos e desejos sejam identificados e constituidos enquanto
individuos é um dos primeiros efeitos de poder. Ou seja, o individuo
néo é o outro do poder: é um de seus primeiros efeitos. O individuo é
um efeito do poder e simultaneamente, ou pelo proprio fato de ser
um efeito, é seu centro de transmissdo. O poder passa através do
individuo que ele constituiu. (FOUCAULT, 1979, p. 183)
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Esta compreensao fez Foucault estudar o micropoder sem partir do macro,
uma estratégia metodologica comprometida em romper com qualquer ideia que
considere o poder como algo centralizado em determinada instancia. Mesmo
reconhecendo a importancia que os 6rgaos centralizadores desempenham nas
relagdes de poder, Foucault faz uma analise ascendente do poder, partindo dos
micropoderes até chegar aos macropoderes, demonstrando “que os poderes
funcionam como uma rede de mecanismos a que nada ou ninguém escapa’
(MACHADO, 1979, p. XIX), uma rede que sustenta todos os poderes presentes na
sociedade, sem a qual nenhum poder macro que funcione pela normalizagao

conseguiria se estabelecer ou se sustentar.

6.2) A capilarizagao do poder

As relagdes de poder moldam ndo apenas as ag¢des do sujeito, mas o sujeito
em si. Muito mais do que forgas repressoras da individualidade, o poder exerce uma
forga produtiva, produzindo um individuo que seja adequado aos interesses do
poder. O que interessa ao poder ndo é impedir as atividades ou a participagao na
sociedade, mas sim gerir a vida dos individuos para controlar suas atividades e sua
participagdo politica. O interesse é tornar o sujeito economicamente util e
politicamente docil (MACHADO, 1979).

Retomemos o dito anteriormente a respeito da compreensao de Foucault
sobre o poder: “aquilo que faz com que um corpo, gestos, discursos e desejos sejam
identificados e constituidos enquanto individuos € um dos primeiros efeitos de
poder” (FOUCAULT, 1979, p. 183). Portanto, ao agir na constituigdo do individuo, o
poder ndo apenas regula os atos do sujeito como uma forga externa, ela conduz o
individuo a identificar-se com seu discurso e adota-lo para si, incorporando-o em sua
propria subjetividade. Ele n&o cria apenas individuos obedientes, ele produz sujeitos

qgue se identificam com seu discurso e com suas normas.

Um efeito do carater onicompreensivo do dispositivo disciplinar é que
ele tende a intervir ndo s6 de maneira continua pela funcdo-sujeito,
mas também ao nivel das virtualidades, das disposicbes, das
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vontades, ou seja, ao nivel do que se pode chamar a “alma’.
(CASTRO, 2009, p. 116)

Desta forma, as acdes destes sujeitos sao expressdes de sua subjetividade,
mas uma subjetividade moldada pelos poderes vigentes. Quando dito anteriormente
que Foucault tinha como objetivo de seus estudos "criar uma historia dos diferentes
modos pelos quais, em nossa cultura, os seres humanos tornam-se sujeitos"
(FOUCAULT, 1995a, p. 231), fica agora bastante clara a sua necessidade de estudar
as relagdes de poder que atuam neste processo.

As escolas, prisdes, conventos, exército, fabricas, manicémios e hospitais séo
exemplos estudados por Foucault de instituicbes disciplinares. Neles fica bastante
evidente a forma como a disciplina atua. Mas também ha mecanismos sutis, que
atuam de modo imperceptivel para um olhar menos criterioso. Os estudos de
Foucault sobre os dispositivos de sexualidade trazem exemplos de como o processo
disciplinar pode estar presente para além de instituicbes formais, como ele se
capilariza na familia e em diversas outras relagbes sociais (MACHADO, 1979).

Como o poder faz com que as subjetividades se desenvolvam a partir de suas
determinagdes, os valores que esses sujeitos carregam e suas agdes espontaneas
nas relagdes cotidianas sao inevitavelmente em acordo com o poder. Esses sujeitos
acabam atuando como centros de transmissao do poder em seus circulos sociais,
nas suas relagdes interpessoais. Espontaneamente esse sujeito passa a vigiar seus
pares e os outros individuos da sociedade. Quando reage a alguma situagao
conflitante com os valores que carrega — seja de maneira expressa ou com sutilezas
— ele esta reproduzindo os mecanismos de poder, mas o incbmodo que ele sente é
algo que verdadeiramente incomoda essa subjetividade produto do poder. Quando
conversa com outros individuos e defende suas proprias opinides e
posicionamentos, ele também esta propagando o discurso do poder pelo qual se
constituiu, pois esse discurso ele adotou para si e o tem internalizado. E se
confrontado, o sujeito defendera que suas agdes e posicionamentos sdo sua
honesta forma de ser, agir e pensar, pois de fato é, ele apenas néo percebe que

essas suas caracteristicas sao produtos do poder.
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Conforme exposto anteriormente, “o poder funciona e se exerce em rede. Nas
suas malhas os individuos ndo so6 circulam mas estdo sempre em posicido de
exercer este poder e de sofrer sua agdo” (FOUCAULT, 1995a, p. 231). O poder
disciplinar, portanto, age também a partir dos individuos disciplinarizados. Toda a
rede de relagdes sociais € uma via pela qual o individuo é submetido a disciplina e,
ao mesmo tempo, uma via pela qual os proprios individuos compdéem os
mecanismos disciplinares.

Ao longo da historia, a disciplina utilizou diversos dispositivos e mecanismos.
Durante muito tempo a religido teve papel central na disciplinarizagao, diretamente
ou via instituicdes ligadas aos seus dogmas. Com a entrada na modernidade, a
religido e suas instituicdes perderam influéncia na sociedade e novos tipos de
mecanismos disciplinares foram desenvolvidos. As escolas como conhecemos hoje
sao fruto deste aprimoramento dos mecanismos disciplinares. As fabricas, industrias,
minas, locais de trabalho em geral, também passaram a servir a este propésito.

Porém, esses ainda sao exemplos de instancias com certa medida de
centralizagédo do poder. Um exemplo dos mecanismos da disciplina operando de
forma periférica e pulverizada é o papel da familia. Se, por um lado, a familia
colabora para a disciplinarizagao ao introduzir os filhos em institui¢ées disciplinares,
como a escola e a igreja, por exemplo, por outro lado, a propria familia exerce o
papel de dispositivo disciplinar (CASTRO, 2009). A familia, conforme os padrbes das
atuais sociedades ocidentais, tem um formato bastante definido, mesmo que esse
formato comporte ajustes e variagdes, sao sempre muito proximos do arranjo
tradicional. Este modelo quase homogéneo de familia € fruto de uma normalizagao
social amplamente aceita e quase nunca questionada, é fruto de uma
disciplinarizacdo social. No momento em que se compde em moldes préximos do
tradicional e reforca esse modelo, a instituigdo familia torna-se um agente
disciplinarizador ao mesmo tempo que é fruto do poder disciplinar, assim como cada
membro desta familia, por acido direta ou influéncia indireta.

Como a constituigdo do sujeito é produto do poder, todas as suas agdes e
posicionamentos nas varias relacdes sociais sdo espontaneamente em acordo com
o poder, reproduzindo o discurso internalizado e atuando como ponto de

transmissdo deste poder. E essa a microfisica do poder, & desta maneira que o
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poder se capilariza na sociedade. Ele ndo esta presente em um lugar ou outro, ele
se dissipa por todas as partes e, justamente por isso, apresenta-se como algo

natural e muitas vezes passa despercebido.

7) BIOPOLITICA

7.1) A politica da vida

A biopolitica em conjunto com a disciplina € o que Foucault (1988) denomina
de Biopoder. Com as mudangas sociais a partir do Renascimento e lluminismo,
nossa sociedade voltou a valorizar a compreensdo do ser humano enquanto ser
bioldgico, surgiram, entdo, as ciéncias e as técnicas sobre o corpo. A Disciplina
passou a agir sobre o corpo-maquina bioldgico para aprimora-lo e melhorar seu
desempenho, sua produtividade, sua utilidade econémica. Em complemento a
disciplina surgiu também a biopolitica, que parte de uma instancia centralizadora, a
politica em sua forma institucional, o Estado, e age sobre a vida da populagéo. A
disciplina € uma “anatomo-politica do corpo humano” (FOUCAULT, 1988, p. 131),
enquanto essas politicas de Estado configuram-se como “uma bio-politica da
populacado” (FOUCAULT, 1988, p. 131).

Diferente de modelos de Estado anteriores, com poder baseados no direito do
soberano que ameaca de morte o dissidente, a biopolitica estabelece um novo
direito politico que a autoriza atuar sobre a vida — e assim molda-la aos seus
interesses. “O direito de soberania €, portanto, o de fazer morrer ou de deixar viver.
E depois, este novo direito € que se instala: o direito de fazer viver e de deixar
morrer” (FOUCAULT, 1999, p. 287).

Este modelo de politica carrega um discurso de valorizagdo da vida, prega
melhora-la e prolonga-la. Distingue-se dos anteriores na medida em que passa a
gerir a vida social com estratégias muito mais regulatorias do que repressoras. De
maneira analoga a disciplina — que busca produzir sujeitos adequados a ela — a
biopolitica busca produzir uma populagcdo em funcionamento adequado para seus

interesses de poder.
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A medida em que a disciplina atua sobre o individuo com o intuito de gerir sua
vida, a biopolitica atua na sociedade buscando gerir a vida social. A medida que a
disciplina normaliza o ser humano, a biopolitica normaliza a sociedade.

Como a disciplina — que adota estratégias produtoras de subjetividade —, a
biopolitica utiliza principalmente estratégias que conduzem a populagdo a sua
finalidade esperada muito mais do que a coibe de realizar atos indesejados. Légico
que devemos considerar que nenhum tipo de poder existe por si s6, portanto ha
estratégias de poder repressivo que fazem parte da rede de poderes que sustenta a
biopolitica, porém, essas ndo sao as estratégias principais.

Esta regulacdo social acontece por meio de agbes como, por exemplo,
politicas urbanisticas, sanitarias, educativas, etc. Sdo politicas que visam ordenar a
populagdo com o intuito de controla-la e otimizar sua produtividade (FOUCAULT,
2008b). De maneira analoga a disciplina, a biopolitica busca tornar a grande massa
da populacao produtiva de acordo com os interesses do poder e décil a ele.

Ao passo que a disciplina age pela individualizagdo, a biopolitica adota a
estratégia da massificagdo. Ela incide sobre uma populagdo de individuos — ja
inseridos nos processos disciplinarizadores —, o0s massifica e determina
regulamentos. Regulamentos esses que vao valorizar a vida, que vao servir para
garantir e melhorar as condigbes de vida dessa massa, uma forma de gerir a vida da
populacio.

Apoiada nos saberes cientificos, a biopolitica vai determinar as condutas e
habitos da sociedade, assim como seu funcionamento geral, incluindo a arquitetura
das cidades, os dispositivos de servigos oferecidos, os usos dos recursos € uma
série de outras politicas e leis voltadas para a gestdo da vida da populagao apoiadas

na racionalidade e na burocracia.

7.2) A Normalizagao na génese e manutencgao das relagées de poder

Uma das grandes caracteristicas da biopolitica e também da disciplina € a

importancia da norma:
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um poder que tem a tarefa de se encarregar da vida tera
necessidade de mecanismos continuos, reguladores e corretivos. Ja
nao se trata de pér a morte em agdo no campo da soberania, mas de
distribuir os vivos em um dominio de valor e utilidade. Um poder
desta natureza tem que qualificar, medir, avaliar, hierarquizar, mais
do que se manifestar em seu fausto mortifero; ndo tem que tracar a
linha que separa os suditos obedientes dos inimigos do soberano,
opera distribuicbes em torno da norma. Nao quero dizer que a lei se
apague ou que as instituicbes de justica tendam a desaparecer; mas
que a lei funciona cada vez mais como norma, e que a instituicdo
judiciaria se integra cada vez mais num continuo de aparelhos
(médicos, administrativos etc.) cujas fungbes sdo sobretudo
reqguladoras. Uma sociedade normalizadora é o efeito histérico de
uma tecnologia de poder centrada na vida. (FOUCAULT, 1988, p.
135)

O primeiro dispositivo normalizador da biopolitica foram as politicas médicas e
a regulamentacao das cidades a partir de critérios da higienizagdo. Como o corpo foi
0 primeiro objeto que o capitalismo teve que se apropriar, a medicina teve um papel
de destaque na organizacdo politica das cidades para manter esses corpos
saudaveis e produtivos. Com a industrializagdo das cidades e o consequente
adensamento populacional, comegou-se a temer as epidemias como as que haviam
sido comuns nos séculos anteriores, pois elas poderiam interromper as produc¢des
das fabricas por doencas ou morte dos operarios.

Foi nesse contexto que surgiu a medicina social. Os médicos que antes
prestavam servigcos exclusivamente particulares passaram a trabalhar para o Estado
a fim de garantir a saude da populagcédo. Foram adotadas normas de higienizagao na
arquitetura urbana e nos habitos das pessoas (FOUCAULT, 1979).

Passaram a se preocupar em deixar as cidades arejadas, a modificar os
locais e funcionamento dos cemitérios, garantir a qualidade da agua, dar melhores
destinos ao esgoto e a determinar quais seriam as possibilidades de ocupac¢do dos
espacos. Casas que antes estavam amontoadas tiveram que passar a respeitar
regulamentos de construgdo e manterem entre si um espacgo considerado adequado
para a circulagdo do ar. Com isso, foram determinados os locais onde as pessoas
poderiam construir suas casas e a quantidade de casas que poderiam ser

construidas nestes locais. Algumas casas foram demolidas para tornar a cidade
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mais saudavel (FOUCAULT, 1979). Consequentemente, com regulamentos
impedindo o0 amontoamento das casas, novas zonas de habitagdo foram surgindo,
os lugares mais disputados foram ainda mais valorizados e ocupados por pessoas
com melhores condicdes econémicas, enquanto aos mais pobres restava morar em
locais menos valorizados. Até hoje usamos o termo higienizacao (apesar dele
recentemente estar sendo substituido pelo termo gentrificagdo) para determinar o
processo de valorizagao imobilidria — quase sempre fruto de politicas de urbanismo
— que expulsa a populagdo mais pobre de determinadas regides e as obriga a morar
nas periferias.

Com as politicas de higienizagcdo das cidades vieram as politicas de
fiscalizacdo. Uma policia médica era autorizada a fiscalizar as condutas das pessoas
para verificar se estavam de acordo com os regulamentos de saude. De maneira
analoga a disciplina, o redesenho das cidades foi uma distribuicdo dos corpos dentro
de uma hierarquia social; a policia médica foi outro dispositivo de vigilancia que
incidiu sobre a populacéo.

Comecaram a realizar registros sobre a saude publica e surgiram novos
mecanismos de controle. A natalidade e a mortalidade foram duas das primeiras
preocupacdes. A populagao precisava estar em equilibrio, se houvesse um grande
aumento populacional ou o oposto, um aumento no indice de mortalidade, isso teria
impacto direto na economia. Portanto, o Estado comecou a se ocupar desses
numeros e estabelecer politicas publicas para manter o tamanho da populagédo sob
controle. “A medicina € um saber-poder que incide ao mesmo tempo sobre o corpo e
sobre a populagéo, sobre o organismo e sobre os processos biolégicos e que vai,
portanto, ter efeitos disciplinares e efeitos regulamentadores” (FOUCAULT, 1999, p.
302).

Se ha tantas analogias possiveis entre as técnicas da disciplina e da
biopolitica, ndo € uma simples coincidéncia. Como todo poder existe em uma rede
com outros poderes, € natural que haja influéncia entre eles. Porém, as
similaridades entre o funcionamento da disciplina e da biopolitica sdo mais do que
influéncia de uma sobre a outra, sdo consequéncia de uma natureza em comum: a
I6gica normalizadora que conduz os individuos ou as massas a se adequarem aos

interesses destes poderes.
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Conforme explica Foucault:

De urna forma mais geral ainda, pode-se dizer que o elemento que
vai circular entre o disciplinar e o requlamentador, que vai se aplicatr,
da mesma forma, ao corpo e a populacdo, que permite a um so6
tempo controlar a ordem disciplinar do corpo e os acontecimentos
aleatoérios de uma multiplicidade biologica, esse elemento que circula
entre um e outro é a "norma". A norma é o que pode tanto se aplicar
a um corpo que se quer disciplinar quanto a uma populagdo que se
quer regulamentar. A sociedade de normalizagéo néo é, pois, hessas
condi¢bes, uma espécie de sociedade disciplinar generalizada cujas
instituicbes disciplinares teriam se alastrado e finalmente recoberto
fodo o espaco — essa ndo é, acho eu, sendo uma primeira
interpretagéo, e insuficiente, da ideia de sociedade de normalizagdo.
A sociedade de normalizagédo é uma sociedade em que se cruzam,
conforme uma articulagdo ortogonal, a norma da disciplina e a horma
da regulamentagéo. Dizer que o poder, no século XIX, tomou posse
da vida, dizer pelo menos que o poder, no século XIX, incumbiu-se
da vida, é dizer que ele conseguiu cobrir toda a superficie que se
estende do orgénico ao biolégico, do corpo a populagdo, mediante o
Jjogo duplo das tecnologias de disciplina, de uma parte, e das
tecnologias de regulamentacgéo, de outra. (FOUCAULT, 1999, p. 302)

Portanto, nossa sociedade esta sob um poder que se encarregou da vida em
geral, o Biopoder. Ele opera em dois podlos distintos, o do corpo e o da populagao,
mas € o mesmo biopoder tanto da disciplina quanto da biopolitica. Um poder
normalizador que produz vida e subjetividade, ou seja, produz vida e controla a

forma como ela acontecera.

7.3) O Racismo de Estado

Apesar de todo o exposto sobre o biopoder, essas elaboragcdes ndo séo ainda
suficientes para o compreendermos totalmente. Ele € um poder que produz vida,
que suas acdes fazem viver e sua omissao deixa morrer. Ele ndo € mais como o
poder do soberano que adota a postura de tomar agdes que podem fazer morrer.
Mas isso ndo ¢é totalmente verdade, visto que ha agdes ativas deste biopoder que
diretamente provocam a morte e tém esse objetivo — algumas vezes velado, mas

ainda presente. As situagbes de guerra, sdo um exemplo, ou a policia armada que
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pode matar um delinquente em um confronto para proteger um bem material — em
relacdo a isso ha até algumas pessoas ingénuas que acreditam que o uso de forga
letal se da apenas em situagbes de autodefesa para proteger a vida do policial, mas
mesmo que isso fosse verdade, ainda seria incoerente um poder que se baseia em
um discurso de melhorar e prolongar a vida achar aceitavel um policial entrar em um
confronto potencialmente letal para defender um bem material. Até mesmo a
definicdo de fazer viver e deixar morrer, em antagonismo com o cruel poder do
soberano, possui uma contradigdo com o discurso de valorizagao a vida, pois se
esse discurso carregasse valores efetivamente verdadeiros, esse poder ndo poderia

deixar morrer.

E ai, creio eu, que intervém o racismo. Ndo quero de modo algum
dizer que o racismo foi inventado nessa época. Ele existia ha muito
tempo. Mas eu acho que funcionava de outro modo. O que inseriu 0
racismo nos mecanismos do Estado foi mesmo a emergéncia desse
biopoder. Foi nesse momento que o racismo se inseriu como
mecanismo fundamental do poder, tal como se exerce nos Estados
modernos, e que faz com que quase ndo haja funcionamento
moderno do Estado que, em cerfo momento, em certo limite e em
certas condigdes, ndo passe pelo racismo.

Com efeito, o que é o racismo? E, primeiro, o meio de introduzir
afinal, nesse dominio da vida de que o poder se incubiu, um corte: o
corte entre o que deve viver e o que deve morrer. No continuo
biolégico da espécie humana, o aparecimento das ragas, a distingéo
das racas, a hierarquia das racas, a qualificacdo de certas ragas
como boas e de outras, ao contrario, como inferiores, tudo isso vai
ser uma maneira de fragmentar esse campo do biolégico de que o
poder se incubiu; uma maneira de defasar, no interior da populacao,
uns grupos em relagéo aos outros. Em resumo, de estabelecer uma
fissura que sera do tipo biolégico no interior de um dominio
considerado como sendo precisamente um dominio biolégico. 1sso
vai permitir ao poder tratar uma populagdo como uma mistura de
ragas ou, mais exatamente, tratar a espécie, subdividir a espécie de
que ele se incumbiu em subgrupos que serédo, precisamente, ragas.
Essa ¢é a primeira fun¢cdo do racismo: fragmentar, fazer fissuras no
interior desse continuo biolégico a que se dirige o biopoder.
(FOUCAULT, 1999, p. 304-305)

A segunda fungao que Foucault cita é a fungado de dar a biopolitica o direito

de matar. Estabelecendo a segregacado de ragas em termos biolégicos, campo por
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onde a biopolitica opera, € criada uma ideia de que algumas ragas sao superiores.
Sendo assim, as ragas inferiores sdo uma ameaga genética e mata-las garante a
pureza e a qualidade das vidas que importam, “é¢ a condicdo para que se possa
exercer o direito de matar. Se o poder de normalizagcao quer exercer o velho direito
soberano de matar, ele tem de passar pelo racismo” (FOUCAULT, 1999, p. 306).

E esse direito de matar ndo é simplesmente o da execucéao direta, é também
o genocideo indireto, expor a morte ou multiplicar o risco de morrer. E ndo € apenas

a morte fisica, bioldégica, mas também a morte politica, a expulsao, a rejeicao.

Pode-se compreender, primeiro, o vinculo que rapidamente - eu ia
dizer imediatamente - se estabeleceu entre a teoria biologica do
século XIX e o discurso do poder. No fundo, o evolucionismo,
entendido num sentido lato - ou seja, ndo tanto a propria teoria de
Darwin quanto o conjunto, o pacote de suas nogbes (como:
hierarquia das espécies sobre a arvore comum da evolugéo, luta pela
vida entre as espécies, selegcdo que elimina os menos adaptados) -,
tornou-se, com toda a naturalidade, em alguns anos do século XIX,
néo simplesmente uma maneira de transcrever em termos biol6gicos
o discurso politico, ndo simplesmente uma maneira de ocultar um
discurso politico sob uma vestimenta cientifica, mas realmente uma
maneira de pensar as relagbes da colonizagdo, a necessidade das
guerras, a criminalidade, os fenémenos da loucura e da doenga
mental, a histéria das sociedades com suas diferentes classes, efc.
Em outras palavras, cada vez que houve enfrentamento, condenagéo
a morte, luta, risco de morte, foi na forma do evolucionismo que se foi
forcado, literalmente, a pensa-los.

[..] Se a criminalidade foi pensada em termos de racismo foi
igualmente a partir do momento em que era preciso tornar possivel,
num mecanismo de biopoder, a condenagdo a morte de um
criminoso ou seu isolamento. Mesma coisa com a loucura, mesma
coisa com as anomalias diversas.

Em linhas gerais, o racismo, acho eu, assegura a fun¢go de morte na
economia do biopoder, segundo o principio de que a morte dos
outros é o fortalecimento bioloégico da propria pessoa. [...] Vocés
estdo vendo que ai estamos, no fundo, muito longe de um racismo
que seria, simples e tradicionalmente, desprezo ou 6dio das racas
umas pelas outras. Também estamos muito longe de um racismo que
seria uma espécie de operagéo ideolbgica pela qual os Estados, ou
uma classe, tentaria desviar para um adversario mitico hostilidades
que estariam voltadas para eles ou agitaram o corpo social. Eu creio
que é muito mais profundo do que uma velha tradigdo, muito mais
profundo do que uma nova ideologia, é outra coisa. A especificidade
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do racismo moderno, o que faz sua especificidade, nao esta ligado a
mentalidades, a ideologias, a mentiras do poder. Esta ligado a
técnica do poder, a tecnologia do poder. Esta ligado a isto que nos
coloca, longe da guerra das racas e dessa inteligibilidade da histéria,
num mecanismo que permite ao biopoder exercer-se. Portanto, o
racismo é ligado ao funcionamento de um Estado que é obrigado a
utilizar a raga, a eliminagdo das racas e a purificagdo da ragca para
exercer seu poder soberano. (FOUCAULT, 1999, p. 307-309)

E importante destacar aqui que quando Foucault se refere ao racismo ele o
faz de maneira ampla, englobando qualquer tipo de racismo que possa existir. No
Brasil estamos habituados a entender por racismo a discriminagado dos brancos para
com os negros. Quando Foucault se refere ao racismo, esse racismo fortemente
presente no Brasil esta incluido, mas também estao a relagado entre o colonizador e
0S povos originarios, o anti-semitismo nazistas, a xenofobia interna em um pais
contra imigrantes, a xenofobia externa de um pais em relagdo a outro — o0 que,
inclusive, é bastante presente durante as guerras e que faz com que elas muitas
vezes se tornem uma guerra entre ragas e ndo apenas uma disputa politica. O termo
racismo aqui é usado por Foucault como qualquer tipo de hierarquizagao racial na
qual a raga concebida pelo poder como inferior € uma ameaca a superioridade de
sua propria raca e, portanto, justifica o genocidio como modo de preservar a vida,
mas as vidas que importam ao poder.

Nao é por acaso que os armamentistas sao, em sua maioria, da “raca” mais
proxima ao poder e se justifiquem com o discurso de defesa da prépria vida —
mesmo o0s dados mostrando que ao possuir uma arma a pessoa tem mais chances
de morrer em um acidente ao manusea-la do que precisar utiliza-la para defesa.

A ligacédo que Foucault cita sobre o racismo e a criminalidade também explica
o motivo pelo qual as prisbes que, conceitualmente, serviriam para reformar o
sujeito, em todos momentos se mostrou ineficaz nessa tarefa, mas até hoje é o
principal meio de punicdo dos mais pobres. Mesmo com os indices de reincidéncia
mostrando que as prisdes mais formam do que reformam delinquentes — essa classe
tdo necessaria ao sistema capitalista.

Em uma articulagdo muito préxima com o racismo, o préprio conceito de

Guerra as Drogas surgiu nos EUA durante a década de 1980 em um movimento
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politico de combate ao trafico de substancias ilicitas que passaram a ser
consideradas uma ameaga a saude publica. Respaldados em uma logica de
valorizacdo da vida, essa Guerra serve de respaldo para incursbes agressivas
contra a propria populagcdo e contra outras nagdes (SANCHES; ROCHA, 2011).
Fazendo jus ao nome, opera em uma légica de Guerra que permite acdes militares
em meio a propria populacéo civil. No Brasil, essa politica se estabeleceu em 1988,
pouco tempo apds a queda da ditadura militar, “como um mecanismo de
manutencdo do estado de excecgado instaurado pela ditadura brasileira, em um
ordenamento estatal que seria predominantemente biopolitico” (SANCHES; ROCHA,
2011, p. 79). Com a justificativa de protegdo a vida combatendo a ameaga das
drogas, o estado exerce o poder soberano de morte dirigido contra a propria
populacdo, resultando em uma maioria de vitimas inocentes como “efeito colateral”
de operacgdes militares que promovem chacinas nas favelas.

A Guerra as Drogas € mais um exemplo de como o Biopoder se respalda em
discursos médicos e biolégicos para normalizar o que € considerado uma vida
saudavel. Com isso, conduzir atos que muitas vezes mais causam prejuizos a saude
ou atentados a vida, pois recaem na légica de que apenas algumas vidas importam

ou alguns estilos de vida sdo mais dignos de serem preservados.

7.4) As discriminagdes normalizadas

Podemos — e devemos — pensar em diversas situagdes onde a normalizacao
biomédica atinge violentamente muitos grupos, seja como pretexto para o exercicio
do poder soberano ou como forma de estabelecer relagdes de poder. Os exemplos a
seguir sdo alguns desses casos.

Os pesquisadores Casal e Bicalho (2011) mostram como a homofobia e a
transfobia sdo responsaveis pela morte de muitas pessoas. Nao apenas a morte
fisica, mas também a morte politica ou social, pela exclusdo. Quando Foucault diz,
no trecho citado acima, que “assim como a criminalidade foi pensada em termos de
racismo, ocorreu a mesma coisa com as anomalias diversas” (FOUCAULT, 1999),

ele refere-se a tudo aquilo que o discurso do biopoder determina como anomalias.
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No principio de preservacao da vida e melhora na sua qualidade, sdo definidos os

padrdes a serem valorizados e busca-se exterminar os demais.

A homofobia produz efeitos diretamente relacionados com
estratégias do biopoder. A agressdo a um individuo tenta regular
comportamentos (fanto de performances de género quanto
demonstragbes de afeto entre pessoas do mesmo sexo) e serve de
exemplo para toda a comunidade homossexual — ‘transgrida e corra
este risco’. Este elo entre a agressdo do outro e a possibilidade de
ser o ‘proximo’ se da através da identidade sexual; ela se torna,
entdo, uma estratégia de controle dos sujeitos. [...]

O medo da homofobia se espalha como um dado natural e reafirma
as estratégias do biopoder. [...] O medo atende as estratégias do
biopoder quando reforca as identidades sexuais essencializadas,
esvazia o debate publico e fortalece um modelo de judicializagdo da
vida e dos conflitos. (CASAL; BICALHO, 2011, p. 60-61)

Historicamente a homosexualidade foi muito utilizada na mesma logica do
racismo para permitir que o Estado exercesse o poder soberano de matar. O
pesquisador e professor de direito, Douglas Soares (2020), nos lembra que os
nazistas condenaram aos campos de concentragcdo tanto os homossexuais quanto
os judeus. Ele também destaca: “no Brasil, praticas disseminadas do &dio ao
coletivo LGBTQI [...] levaram o pais a ocupar o ranque, de modo vergonhoso, como
um dos paises mais perigosos para se viver’ (SOARES, 2020, p. 168). Mesmo que
nao seja por uma acgao direta do Estado, a sua omisséo ou letargia perante dados
tdo alarmantes é parte de sua biopolitica.

Omissao e letargia que n&o ocorrem somente em relagdo as mortes da
populacdo LGBTQIA+ ou a populagao vitima do racismo.

Os grandes indices de feminicidio expéem mais uma dessas situagbes. As
violéncias contra as mulheres também estao em indices alarmantes (MOTA; MELLO;
COSTA, 2021). Uma segregacgao que se baseia na dicotomia biolégica do masculino
e feminino, mas que institui poderes de cunho politico. Tal como o racismo, a
sociedade patriarcal ndo € novidade advinda das formas de poder atuais, mas
também se torna recurso do biopoder. Ha diversos discursos que buscam
justificativas bioldgicas e evolutivas para a discriminagdo contra o tido como “sexo

fragil”, mas que nao passam de um artificio para estabelecer relacbes de poder.
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Historicamente cabe as mulheres os cuidados com os filhos e o lar, mesmo essas
sendo tarefas possiveis de serem tdo bem realizadas independente do género. E
muito comum escutarmos o argumento de que o corpo da mulher é feito para dar a
vida e cuidar dela, mas sabemos com clareza que ndo ha motivos reais para a
gestacdo e a amamentacao (Unicas capacidades realmente impossiveis aos homens
cisgénero) justificarem a segregacao que ocorre.

Uma série de dispositivos normalizadores propagam os conceitos de como as
mulheres devem ser e se portar, submetendo-as a uma normalizagdo de interesse
politico apoiada unica e exclusivamente no determinante biologico de género. A
pesquisadora Marcela Cordeiro (2015) explicita o discurso normalizador em uma
série de revistas voltadas ao publico feminino. Discursos com temas de saude e
beleza, mas que na pratica impdem habitos, estética, alimentacao e padrdes fisicos.
Discursos que se apresentam como preocupacado com a saude e qualidade de vida,
mas que na pratica estabelecem relagdes de poder ao determinarem como uma
mulher deve ser e portar-se.

Esse mesmo discurso sobre a saude € a causa de muitas discriminagdes em
relagdo aos corpos, discriminacdes que recaem principalmente sobre as mulheres,
mas também afetam os homens. Contraditoriamente é também a causa de muitos
problemas de saude e mal estar psiquico. A anorexia, bulimia e vigorexia sao
consequéncias diretas da gordofobia, assim como depressdo e ansiedade. O
discurso de saude do biopoder cria esse tipo de segregacdo de carater biomédico
como estratégia politica de controle e influéncia nas vidas dos sujeitos (SILVA,
CANTISANI, 2018).

O exemplo da gordofobia deixa explicito que as fragmentagdes do continuo
biolégico ndo estdo presentes apenas nos mecanismos de racismo, mas também
em diversos outros dispositivos. Se no racismo servem para autorizar o Estado a
matar, essas outras formas de segregacdo servem para normalizar. Faz parte da
estratégia do biopoder (tanto da biopolitica quanto da disciplina) difundir um discurso
sobre um padrao otimizado e produtivo como sendo a maneira de obter uma melhor
qualidade de vida, desqualificando todas as formas de corpos e subjetividades que

nédo se adequem a esta logica.
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O biopoder estipula o que é normal e o que € anormal, tanto em condutas
quanto em forma do ser, fisica e subjetivamente. Uma forma de desvalorizar tudo
que nao se enquadre nas normalizagdes e, consequentemente, valorizar tudo que
se enquadra. “O medo da anormalidade passa a povoar as instituicdbes de forma
radical e as pessoas com deficiéncia, tradug¢des deste horror, seriam objeto de uma
construgéo coletiva, da grande narrativa capacitista” (DIAS, 2013). Desde A Histéria
da Loucura, ja encontramos em Foucault as criticas ao que hoje concebemos como
capacitismo. Inicialmente em relagédo aqueles com o que se entendia como doenca
mental, mas em escritos posteriores ampliadas a tudo que era considerado anormal,
ou seja, fora da normalizagdo do biopoder, a tudo que era tido como inferior por ndo

se encaixar nas normalizagdes bio-produtivistas do corpo-maquina-util.

a grande familia indefinida e confusa dos “anormais”, cujo medo
obcecou o final do século XIX, ndo marca apenas uma fase de
incerteza ou um episodio pouco feliz na histéria da psicopatologia;
ela se formou em correlagdo com um conjunto de instituicbes de
controle, com uma série de mecanismos de vigilancia e de
distribuicdo; e, ao ter sido quase inteiramente recoberta pela
categoria de “degenerescéncia”, deu lugar a elaboragbes teodricas
irrisérias, porém a efeitos duramente reais (FOUCAULT, 2001, p.
413)

Foucault faz essa elaboragcdo sobre os “anormais” como uma categoria de
“‘degenerescéncia” utilizada pelo biopoder para distribui¢cdo, vigilancia e controle. Ha
uma segregacao entre os diferentes corpos e isso refor¢a quais sdo as multiplas
diversidades que o poder comporta e quais caracteristicas sdao marginalizadas por
nao se adequarem aos interesses do poder.

Essas segregagdes normalizadas entre as ragas, géneros, orientagdes
sexuais e formas do corpo, dizem respeito as caracteristicas que podem ser
compreendidas como proprias do individuo, que ou ele carrega em si ou ndo. Mas
essa segregagao nao é sobre isso, € sobre controle politico e utilizagdo econdmica,
nao apenas destes grupos segregados, mas também como estabelecimento de

padrdées normalizados aos quais todos individuos devem se submeter.
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O etarismo mostra que para além das caracteristicas préoprias do individuo, a
normalizag&o incide até sobre um dos aspectos mais elementares de toda a vida: o
envelhecimento. O historiador Agra do O (2008), em um estudo sobre a histéria da
velhice no Brasil, nos mostra que ao final do século XIX nossa sociedade estava
investindo a velhice de novos sentidos. Passou-se a considerar que “as idades
definiam o ser dos suijeitos, [...] a vida dos homens podia ser dividida em etapas, a
dltima das quais deveria ser associada & idéia de decadéncia” (AGRA DO O, 2008,
p. 41).

Dentro da logica produtivista, a velhice relacionada ao cansago, a queda de
rendimento, passou a ser um marcador social ligado a caracteristicas a serem
evitadas. Estudos médicos comecaram a desenvolver saberes sobre a velhice e o
biopoder tornou efetiva essa segregacgéao, instaurando uma nova normalizagdo de
interesse duplo: um novo contraste que valoriza a juventude ativa e produtiva; e um
novo tipo de controle sobre a populagédo, dizendo como esses sujeitos velhos — e
economicamente pouco uteis — deveriam ser e quais habitos deveriam ter.

Ha a discriminacdo que serve para dar ao biopoder o direito soberano de
matar; e ha a discriminagdo usada para respaldar a sujeicdo dos individuos a
normalizagc&o. Se a primeira € caracteristica da biopolitica, a segunda esta presente
em todos os mecanismos do biopoder. Todas as formas de discriminagao
sustentam-se em uma légica normalizadora que qualifica, classifica e hierarquiza as
diferencas, estabelecendo padrdes a partir dos quais o poder regulamenta a

populagdo e normaliza os sujeitos.
8) LUTAS CONTRA O PODER
8.1) O Sujeito Livre como prerrogativa do poder normalizador
As consideragdes sobre o micropoder mostram que ele opera ao conduzir os
sujeitos a se constituirem dentro de uma diversidade organizada que este poder

comporta. Uma relagdo de poder, conforme compreendida por Foucault, ndo se

imp&e pela forgca ou violéncia, mesmo que possa fazer uso dela como parte de suas
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estratégias. Tampouco é da ordem do consentimento, ndo é a transferéncia de
direitos ou poderes delegados a alguns — mesmo que estas sejam condi¢des para
que o poder surja e se mantenha — “a relagao de poder pode ser o efeito de um
consentimento anterior ou permanente; ela ndo é, em sua propria natureza, a

manifestagdo de um consenso” (FOUCAULT, 1995a, p.243).

Uma relagéo de poder é um modo de agédo que néo age diretamente
e imediatamente sobre o0s outros, mas que age sobre sua propria
acdo. Uma acdo sobre a acdo, sobre agbes eventuais, ou atuais,
futuras ou presentes. Uma relagédo de violéncia age sobre um corpo,
sobre as coisas; ela forca, ela submete, ela quebra, ela destroi; ela
fecha todas as possibilidades; ndo tem, portanto, junto de si, outro
pdlo sendo aquele da passividade; e, se encontra resisténcia, a tunica
escolha é tentar reduzi-la. Uma relagdo de poder, ao contrario, se
articula sobre dois elementos que lhe sdo indispensaveis por ser
exatamente uma relacdo de poder: que “o outro” (aquele sobre o qual
ela se exerce) seja inteiramente reconhecido e mantido até o fim
como o sujeito de acdo; e que se abra, diante da relagdo de poder,
todo um campo de respostas, reacées, efeitos, invengbes possiveis.
(FOUCAULT, 1995a, p.243).

E importante termos bem claro que o poder conforme entendido por Foucault
€ aquele que sO pode ser exercido sobre um sujeito livre e no exercicio de sua
liberdade:

Quando definimos o exercicio do poder como um modo de acao
sobre a acdo de outros, quando as caracterizamos pelo “governo”
dos homens, uns pelos outros - no sentido mais extenso da palavra,
incluimos um elemento importante: a liberdade. o poder s6 se exerce
sobre ‘“sujeitos livres”, enquanto ‘livres” - entendendo-se por isso
sujeitos individuais ou coletivos que tém diante de si um campo de
possibilidade onde diversas condutas, diversas reacbes e diversos
modos de comportamento podem acontecer. Ndo ha relagdo de
poder onde as determinagbes estao saturadas - a escraviddo ndo é
uma relacdo de poder, pois o homem esta acorrentado (trata-se
entdo de uma relagdo fisica de coagdo) - mas apenas quando ele
pode se deslocar e, no limite, escapar. (FOUCAULT, 1995a, p. 244)

O poder se da, portanto, quando consegue conduzir o sujeito a exercer sua

liberdade de acordo com as normalizacdes que interessam ao poder. Como o poder
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ndo pode eliminar a liberdade do sujeito, ele ndo consegue eliminar as forgas de
resisténcia contra suas determinagdes. Por isso, sempre onde ha poder havera luta,
necessariamente. O embate entre o poder e as lutas antagbnicas a ele é constante e
fazem parte de um jogo com o qual o poder deve conseguir lidar. Quando a
insubordinagdo ao poder ultrapassa o seu controle, resta a ele apenas “buscar um
substituto na coergdo pura e simples da violéncia” (FOUCAULT, 1995a, p. 244).
Portanto, o poder consegue suportar certa insurgéncia e deve ser capaz de lidar
com ela dentro do préprio campo de liberdade, pois caso o sujeito exergca sua
liberdade para além das determinag¢des do poder, o préprio biopoder deixa de existir
na forma como funciona em nossa sociedade.

Se ha poder normalizador operando, isso significa dizer que obrigatoriamente
ha movimentos de luta e resisténcia contra ele, porém dentro de um ambito que
ainda esteja sob controle do préprio poder, em um mecanismo social de
enfrentamento constante.

E esta condicdo que permitiu a Foucault estudar o poder através do estudo

das forgas antagbnicas a ele.

Gostaria de sugerir uma outra forma de prosseguir em dire¢do a uma
nova economia das relagbes de poder, que € mais empirica, mais
diretamente relacionada a nossa situacdo presente, e que implica
relagbes mais estreitas entre a teoria e a pratica. Ela consiste em
usar as formas de resisténcia contra as diferentes formas de poder
como um ponto de partida. [...] Para compreender o que s&o as
relagbes de poder, talvez devéssemos investigar as formas de
resisténcia e as tentativas de dissociar estas relagbes (FOUCAULT,
1995a, p.234).

Deste modo, € possivel estudar o poder sem ser conduzido pelos proprios
poderes vigentes. E possivel, inclusive, usar este método para analisar as
instituicbes que desempenham papel importante na organizagdo das relagbes de
poder sem ser contaminado pelos saberes sustentados por elas. Ao analisar as
instituicbes, deve-se, portanto, analisa-las a partir das relagdes de poder
(FOUCAULT, 1995a).
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8.2) As lutas contrapoder

Foucault estudou diversas lutas contra o poder e, ao estuda-las, encontrou
elementos em comum entre elas, concluindo que todas: 1) S&do transversais, ou seja,
independentes de modelos econémicos ou de governo; 2) Objetivam os efeitos do
poder e nao suas estruturas; 3) Sdo imediatas em dois aspectos, primeiro por
lutarem contra as instancias mais préoximas que exercem o poder diretamente nos
individuos, contra o inimigo imediato e ndo contra o “inimigo mor’ (FOUCAULT,
1995a, p. 234) e, segundo, por ndo almejarem solu¢gdes mais amplas e estruturais
para o futuro, como revolugdes, por exemplo.

Além destas trés caracteristicas de carater mais operativo, Foucault elenca
outras trés caracteristicas de carater mais originario que as primeiras: 4) Lutam pela
liberdade de ser individualmente diferentes e garantia de ser socialmente iguais; 5)
Opdem-se aos efeitos relacionados aos privilégios do saber. Nao se trata de um
dogmatismo ou negacionismo cientifico, mas de um questionamento sobre a relagao
saber-poder; 6) Recusam os modelos impostos de subjetividades que ignoram quem
somos individualmente.

Para Foucault (1995a, p. 235), “o objetivo destas lutas é atacar nao tanto 'tal
ou tal' instituicdo de poder ou grupo ou elite ou classe, mas, antes, uma técnica, uma
forma de poder [...] que aplica-se a vida cotidiana imediata, [...] que subjuga e torna
sujeito a”. Ou seja, as lutas sociais nao tém como objetivo primario atacar as
instituicdes de poder em si, mas sim os efeitos imediatos de poder que eles
exercem.

Se por um lado as trés ultimas caracteristicas, aquelas de um carater mais
originario, nos mostram que as resisténcias ao poder insurgem contra as imposi¢oes
normalizadoras pelas quais o poder é exercido, por outro lado, as trés primeiras
caracteristicas mostram que o campo de resisténcia destas lutas é restrito as
normas e técnicas que incidem sobre elas, que as atingem diretamente na vida
cotidiana imediata. Foucault identifica, portanto, que apesar das lutas terem a
caracteristica em comum de insurgirem contra a légica normalizadora que lhes é
imposta, nenhuma ataca diretamente esta l6gica em si, o ataque é direcionado aos

efeitos do poder e, portanto, a algumas normas especificas.
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O carater mutavel e adaptativo do poder e de suas normas propiciam que
este jogo seja mantido ao longo do tempo. Caso uma luta venga o embate e
determinada norma seja superada, ela pode ser reeditada ou substituida. Nesta
dindmica de exercicio de poder e resisténcia a ele, mesmo que determinados efeitos
do poder sejam extintos, ele ainda garante seu funcionamento adaptando-se e
determinando novas formas de conduzir o sujeito contra as quais ainda ndo haja
resisténcias com forga o suficiente para abalar suas estruturas, pois o foco das lutas
sao os efeitos do poder e nao essas estruturas.

Nem o controle nem a destruicdo de determinadas instancias de poder “é
suficiente para fazer desaparecer ou para transformar, em suas caracteristicas
fundamentais, a rede de poderes que impera em uma sociedade” (MACHADO,
1979, p. XIII).

Quando Foucault (1988) fala sobre o racismo como um mecanismo essencial
para o funcionamento de um Estado que opera pelo biopoder, ele propbée uma
reflexdo sobre a ligagdo desta dinamica com o sistema capitalista. Como esse tipo
de racismo é uma estratégia fundamental para um Estado operar pelo biopoder e o
biopoder € uma estratégia fundamental para sustentar o capitalismo, temos essa
ligacao direta entre o racismo de Estado e o sistema capitalista. Porém, Foucault cita
o exemplo da Unido Soviética para mostrar que o biopoder pode se estender para
além do capitalismo: esse tipo de poder nado foi criticado pelo Socialismo e “foi
retomado por ele, desenvolvido, reimplantado, modificado em certos pontos, mas de
modo algum reexaminado em suas bases e em seus modos de funcionamento”
(FOUCAULT, 1988, p. 313). Como consequéncia, os regimes socialistas passaram a
utilizar um modelo adaptado de biopoder e, inevitavelmente, apresentaram os
mesmos mecanismos de racismo de Estado.

Nem mesmo um movimento popular como a Revolugdo Russa no século XX
foi suficiente para evitar as influéncias e sedimentagcdo do modelo de biopoder que ja
havia sido bastante desenvolvido durante os dois séculos anteriores. Retomando a
primeira caracteristica dentre as seis citadas acima sobre as lutas contrapoder: elas
ocorrem independentemente de modelo econémico ou de governo.

Mesmo sendo uma consequéncia historica do Capitalismo, o biopoder possui

mecanismos que o permitiu continuar se desenvolvendo sem estar ligado
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necessariamente a um sistema capitalista. A adaptabilidade do biopoder |he oferece
condicbes de manter bases solidas independente de mudangas em sistemas
estruturantes de sua existéncia. Esse aspecto é explicado pela compreensao de sua
microfisica: ao oferecer um discurso légico e racional sobre as melhores
possibilidades para o desenvolvimento da vida e ao produzir subjetividades
identificadas com esse poder, permitindo-o capitalizar-se na sociedade, o biopoder
estabelece suas bases alicercadas ndo em grandes fundagdes, mas em muitas
pequenas fundagbes que formam uma grande rede, o que lhe garante a

possibilidade de se reorganizar mesmo com a queda de seus maiores pilares.

8.3) O inimigo-mor

Se as bases do biopoder estdo alicercadas em toda a malha social € nem
com grandes lutas sociais historicas nés conseguimos supera-lo, seria o biopoder
inevitavel ou impossivel de ser superado?

Por certo essa € uma pergunta essencialmente especulativa e Foucault ndo
se propbe a oferecer respostas dogmaticas, mas podemos fazer algumas
ponderagdes a partir das elaboragdes ja apresentadas. Retomando a terceira das
seis caracteristica citadas sobre as lutas, aquela que fala sobre serem imediatas,
quero propor analisa-las decompondo-as nos dois aspectos deste imediatismo.

O primeiro diz sobre as lutas direcionarem-se contra as instancias mais
proximas e nao contra o “inimigo mor”. Essa expressao — inimigo mor — o préprio
Foucault escreve entre aspas, ndo € um termo sobre o qual ele tenha elaborado
conceituagdes, mas podemos pensar a respeito dele e do sentido que Foucault quis
exprimir. Se compreendermos o inimigo mor como a mais alta posigao hierarquica
em uma instituicdo, ndo seria coerente, primeiro porque muitas lutas se voltam
contra essas instancias, a exemplo dos movimentos sindicais que negociam
diretamente com os donos das empresas; em segundo lugar — e mais importante — a
microfisica do poder nos mostra que o poder centralizado n&o pode ser
compreendido como manifestacdo maxima do poder, € apenas uma de suas formas
e ndo é a mais impactante ou a mais importante em termos estruturais. Mesmo que

as lutas personifiquem o poder em quem ocupa o cargo hierarquico maximo, essa
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pessoa estaria muito mais proxima de ser o inimigo imediato ao qual Foucault se
referiu.

O inimigo mor também n&o pode ser compreendido como o Estado ou o
sistema politico-econémico, visto o proprio exemplo citado sobre a Revolugdo Russa
e as mudangas bastante radicais nas estruturas do Estado e do sistema
politico-econdmico, mas que nao foram suficientes para impedir o exercicio do
biopoder. Até mesmo essas instancias macro-sociais ainda parecem instancias mais
imediatas cuja queda nao atingiu significativamente as bases do biopoder a ponto de
derrotar esse inimigo-mor. Talvez esse seja efetivamente o inimigo mor: o proprio
Biopoder.

O segundo aspecto do imediatismo das lutas diz respeito ao tempo, em
buscas por solugbes imediatas para problemas urgentes, mas, de acordo com
Foucault, ndo almejarem solugbes mais amplas e estruturais para o futuro, como
revolugcdes. Bem, certamente varias lutas foram proponentes de diversas mudancgas
nas estruturas sociais para o futuro, muitas delas que Foucault acompanhou de
perto e algumas nas quais foi militante bastante ativo. Ainda utilizando o exemplo da
Revolugao Russa, citado por ele, esse foi um movimento popular que tinha como
objetivos mudangas permanentes nas estruturas do poder, assim como outros
movimentos que Foucault conhecia bem. Pode parecer, entdo, uma incoeréncia
Foucault dizer que as lutas sdo imediatistas e ndo almejam solugbes amplas e
estruturais para o futuro, mas o texto no qual ele diz isso, O Sujeito e o Poder
(1995a), foi um texto que ele se propbs a escrever com a finalidade de organizar
para o leitor as conceituagdes que ele havia feito ao longo de seus estudos, portanto
nao seria cabivel um equivoco ou uma escrita relapsa. Essa € a obra mais recente
que eu utilizei para embasar tudo que escrevi até aqui, ela foi escrita em 1982 e
Foucault faleceu em 1984, portanto também ndo ha a possibilidade de ser um
conceito antigo e caducado.

Portanto, quando ele disse isso, podemos considerar que tinha efetivamente
o intuito de dizé-lo. Nos resta, entdo, compreender a que ele se referia ao falar sobre
solugcdes mais amplas e estruturais para o futuro. Ele nos da exemplos do que isso
seria: “liberagdes, revolugéo, fim da luta de classe” (FOUCAULT, 1995a, p. 234). Mas

ha na histéria recente liberagbes como resultado de lutas sociais. A propria
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Revolugao Russa, a despeito do nome, foi efetivamente um processo revolucionario
que buscou nao apenas o fim do regime anterior como também o fim da luta de
classe tipica do capitalismo.

Talvez a critica que Foucault faz sobre a Unido Soviética nos ajude a
compreender o que ele considera ser esse imediatismo das lutas quando diz que o
biopoder ndo apenas nao foi criticado pelo Socialismo como também nao foi
‘reexaminado em suas bases e em seus modos de funcionamento” (FOUCAULT,
1988, p. 313).

Se compreendermos, portanto, que o inimigo mor das lutas € o Biopoder,
realizar qualquer outra mudanga social sem reexaminar suas bases € modos de
funcionamento pode provocar mudangas bastante significativas na sociedade, mas
nao vamos ter superado a légica de poder que efetivamente provoca as imposi¢des
normalizadoras contra as quais as lutas insurgem. Mesmo que haja a extingao de
uma norma especifica ou de um grupo de normas contra as quais lutamos ou
mudangas radicais nas estruturas sdcio-politicas e no funcionamento do Estado, a
natureza mutavel do biopoder vai permiti-lo se adaptar a essa nova realidade e
continuar operando na sociedade, podendo modificar a diversidade organizada de
subjetividades que ele permite emergir, mas ainda restringindo todas as outras.
Teremos resolvido um ou alguns problemas imediatos, mas outros relacionados a
esse mesmo tipo de poder irdo surgir no futuro.

E dizendo isso ndo quero desmerecer ou desqualificar nenhuma das
importantissimas conquistas das lutas até agora, pois ha situagdes urgentes que
precisam de solugcbes imediatas — isso € inquestionavel —, pois quem esta sendo
afligido tem essa urgéncia em relacdo aquilo que esta doendo e, muitas vezes, as
matando. Mas essa € uma outra caracteristica ardilosa do poder, fazer ou permitir
que surjam urgéncias contra as quais as pessoas irdo lutar e, eventualmente,
conseguir conquistas efetivas que serdo experiéncias reais de vitoria, ao passo que
o poder se adapta a nova realidade e nido € abalado em suas estruturas.

Se é na microfisica que o poder se sustenta, esse € um local bastante
complicado de ser combatido, pois estamos falando literalmente de todas as

pessoas e relagdes sociais; e certamente ndo sdo as pessoas que devem ser
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combatidas. Mas como esse poder néo esta localizado em nenhuma instancia, como
combaté-lo?

Reexaminado-o em suas bases e em seus modos de funcionamento, temos
um poder que se sustenta racionalmente em um discurso normalizador, mas que
seus resultados ultrapassam a razado ao produzir subjetividades, ao influenciar o
intimo dos individuos em sua vida psiquica, em nivel cognitivo e emocional. Suas
bases ndo encontram-se localizadas em nenhuma instancia, mas sim na malha
social onde cada individuo € ponto de transmisséo deste poder.

Ao contrario de outras formas de poder, o biopoder ndo pode ser localizado
porque ele em si ndo existe, ele ndo € uma determinagdo externa imposta sobre o
individuo, ele é a aceitacdo de uma logica social normalizadora por cada um dos
sujeitos livres e em exercicio de sua liberdade, uma liberdade controlada, verdade,
mas controlada n&o por um inimigo-mor supremo, controlada por cada um de nés ao
transmitirmos direta ou indiretamente essas normalizagbes, seja em nossas agoes,
em nossas omissdes ou em nossos julgamentos de valores que recaem sobre 0s
outros e suas formas de ser, agir, pensar e portar-se.

Percebemos o grande significado das palavras de seu biégrafo quando fala
sobre Foucault: “cuja obra inteira pode ser lida como uma insurreigdo contra os
poderes da ‘normalizagéo”. (ERIBON, 1990, p. 12)

Combater o biopoder implica, portanto, em uma mudanga de légica social, no
modo de agir e pensar, coletiva e individualmente, implica em cada um de nés nao
mais transmitirmos essa normalizacdo. Mas como fazer isso? Passei os ultimos
cinco anos estudando Foucault para conseguir compreender mais profundamente as
dimensbes mais amplas do problema. Buscar solugbes é uma tarefa muito mais

complexa e impossivel de ser realizada por uma unica pessoa.

Eu gostaria de fazer a genealogia dos problemas, das
problematizacbes. Minha opinido é que nem tudo é ruim, mas tudo é
perigoso, o que nao significa exatamente o mesmo que ruim. Se tudo
é perigoso, entdo temos sempre algo a fazer. Portanto, minha
posicdo ndo conduz a apatia, mas ao hiperativismo pessimista.
(FOUCAULT, 1995b, p. 256)
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9) CONCLUSAO

O Poder nao existe, ndao é uma instancia autbnoma que exista por si so, ele
s6 passa a existir quando € exercido, quando se manifesta em ato; ndo € um objeto
ou uma condicdo que se possa ter, € uma acdo executada. E, portanto, algo que se
da em uma relacdo e se torna uma caracteristica presente nela, por isso que
Foucault diz sobre relagbes de poder.

O ser humano é um ser relacional, nossa vida se da a partir das diversas
relagdes que estabelecemos nos mais variados ambitos: relacbes amorosas,
familiares, profissionais, amizades, relacbes interpessoais, etc. E ndo apenas
relagbes um a um, de um individuo com outro, mas também na forma como grupos
interagem entre si. H4 uma complexa rede de relagdes nas quais a vida humana
acontece e nas quais € possivel que haja agdes de poder.

Por se dar nessa emaranhada rede social, uma relacdo de poder s6 existe
enquanto entrelagada com outras relagdes de poder, em uma trama que integra o
tecido social e as proprias relagdes humanas. Nao ha relagdes de poder que surjam
ou operem de forma isolada, mesmo que possamos distinguir algumas de acordo
com suas caracteristicas ou ambito de incidéncia na sociedade ou sobre
determinados grupos de pessoas, elas nunca operam sozinhas.

Existem poderes que sdo exercidos a partir de instancias centralizadoras,
porém, apesar de terem forga expressiva, essa ndo € a maior nem a principal forma
de poder em nossa sociedade. Mesmo os poderes que partem de alguma
centralidade, como, por exemplo, o Estado ou instituicbes, s6 se tornam efetivos
quando se capilarizam e permeiam as relagdes humanas, quando adotam
caracteristicas autbnomas e passam a nao depender mais da instancia
centralizadora que inicialmente o propagou, podendo, inclusive, permanecer mesmo
que o 6rgao central deixe de existir ou perca sua forga.

O poder com maior impacto em nossa sociedade € o micropoder, o poder
exercido na microfisica das relagdes sociais, de diferentes formas e em diversas
relagdes cotidianas, por onde se perpetua e passa a ter carater estrutural para as

dinAmicas sociais.
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Isso acontece porque o poder constréi ou apropria-se de discursos
considerados como Verdade, que irdo sustenta-lo e pelos quais ele sera difundido. E
aqui entende-se como discurso ndo apenas o que é falado, mas todo o conjunto de
valores explicitos e implicitos, institucionalizagdes, técnicas, direcionamentos do
comportamento, todo um conjunto de normas e determinagdes que o discurso
propaga como corretas e sao aceitas e reproduzidas pela sociedade.

Valendo-se destes discursos, o micropoder se instala e se dissemina através
daquilo que Foucault chama de Disciplina, um conjunto de técnicas que tem como
objetivo moldar os individuos em suas agdes e subjetividades. O poder disciplinar
nao € o unico tipo de poder que incide sobre as pessoas, nenhum tipo de poder
existe ou é exercido isoladamente, mas ao longo da historia humana podemos
identificar que sempre ha um que se destaca. Em nossa sociedade, o poder
disciplinar é o que se sobressai.

A disciplina passou a ser a forma de poder dominante com a Revolucéo
Francesa, com a ascensdo da burguesia e a consolidagédo do capitalismo. Ela opera
em uma estratégia de produgdo de subjetividade, suas técnicas e taticas tém o
intuito de direcionar os individuos a se constituirem dentro de algumas
possibilidades variadas, porém definidas pelo poder. Ela ja existia antes, mas foi
somente depois da queda do poder monarquico que a disciplina foi aprimorada e
passou a ser a principal forma de poder.

Ao contrario do poder da dominacao, que se impde pela for¢a e busca anular
toda individualidade que o ameace, a disciplina se impde pela norma e produz
efeitos que conduzem o individuo a desenvolver sua propria subjetividade em
acordo com os interesses desse poder.

A disciplina usa um conjunto de técnicas que define o lugar que as pessoas
devem ocupar, quais atividades elas devem realizar, o tempo pelo qual devem
dedicar-se a essas atividades e como devem se portar. E facil percebermos as
acdes da disciplina em instituicdes como escolas, prisbes e empresas, mas ela
também opera na microfisica das relagbes sociais € é ai onde tem maior forga. A
familia € uma instancia disciplinar, os grupos dos quais fazemos parte, as relagbes

cotidianas, o conjunto de normas sociais que adotamos como corretas, tudo que
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tenta definir a forma como devemos ser, agir e qual lugar podemos ocupar na
sociedade faz parte do vasto conjunto de dispositivos disciplinares.

O poder disciplinar nao se impde pela forgca, embora possa fazer uso dela
como recurso em algumas situagdes. A sua principal estratégia é produzir
subjetividades em conformidade com seus interesses. Ela busca tornar o individuo
um sujeito produtivo de modo que possa utilizar sua forga econdmica e sustenta-se
de forma logica e racional apoiada sobre discursos socialmente aceitos como
verdade, discursos que o individuo ndo tem como desqualificar a menos que
pertenca a um seleto grupo de especialistas e pessoas notoérias tidas como
qualificadas para deliberar a respeito.

Desta forma, cabe aos individuos apenas acatar as determinacdes
pré-estabelecidas e socialmente sedimentadas sobre como ele deve ser, agir e
portar-se, sem que haja possibilidade efetiva de questionar o modo como a
sociedade funciona.

A disciplina se impde e se justifica pelo uso da razdo e objetiva a
produtividade. Quando ela direciona o individuo, ela assim o faz apoiando-se em
justificativas racionais que buscam o melhor desempenho possivel dentro do tempo
determinado, produtividade mensurada por métricas definidas pelo préprio poder
disciplinar. Na escola, somos direcionados a aprender matérias ja definidas para
alcancarmos o objetivo final: a nota. Esse € um exemplo bastante claro de como os
individuos sao direcionados a uma produtividade de acordo com parametros ja
pré-estabelecidos sem sua participagdo. O discurso da disciplina apresenta
justificativas racionais e légicas que se bastam para fundamentar essas
pré-definicbes, porém, ainda € um processo de racionalizagdo do qual o individuo
nao tem a oportunidade de participar e modificar caso nao se identifique com ele. A
racionalizacdo das justificativas apresentadas pelo poder disciplinar encerra as
possibilidades de seus argumentos serem questionados e debatidos. O individuo
gque nao se encaixa nas normas €& compreendido como desviante e precisa ser
corrigido para se adequar a sociedade disciplinar.

A disciplina exerce uma vigilancia constante para garantir que as agoes e 0s
comportamentos estejam em acordo com suas normas. Mais do que uma vigilancia

onipresente, a disciplina faz com que o sujeito sinta-se constantemente vigiado, seja
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por um agente institucional, seja por seus pares ou pelos olhares das pessoas que 0
cercam no seu cotidiano.

Essa vigilancia dos individuos em relagcdo aos seus comportamentos e
desempenho nas atividades serve também como coleta de dados que podem ser
analisados para a construgcado de saberes que vao retroalimentar a prépria disciplina,
seja em suas técnicas de adestramento ou em suas taticas para convencer o0s
individuos a acreditarem que as normas que |hes sao apresentadas sédo de fato a
melhor possibilidade e que ndo é necessario nem cabivel questiona-las.

A disciplina define o que é certo e o que é errado, o que € melhor e 0 que é
pior, as condutas adequadas e inadequadas, apresenta suas métricas produtivas —
I6gicas e racionais — como verdadeiras e inquestionaveis por quem nao faz parte da
seleta gama de especialistas ou pessoas com notoriedade para deliberar sobre o
assunto. Ela induz os individuos a lhe darem crédito e seguirem suas
determinagdes. Ela faz com que os individuos sintam-se constantemente vigiados
para que estejam todo tempo de acordo com suas normas. Ela faz com que os
individuos acreditem que suas normas sao objetivamente as melhores formas de ser
e agir.

A principal tatica da disciplina ndo € coagir o individuo a seguir suas normas,
apesar dela também se valer deste recurso como ferramenta em alguns momentos,
a principal tatica da disciplina € permitir uma diversidade controlada de
possibilidades com as quais os individuos possam se identificar e desenvolver sua
subjetividade a partir delas. A disciplina ndo busca a homogeneizagao total dos
sujeitos, ela comporta uma certa pluralidade desde que estejam dentro das suas
normas e sirva aos seus interesses.

A disciplina faz emergir uma diversidade ordenada de subjetividades, o
individuo € alvo do poder disciplinar e a sua constituigdo enquanto sujeito é produto
deste poder. Pela disciplinarizagao as pessoas passam a se identificar com algumas
das diferentes possibilidades que lhe s&o apresentadas e constituem suas
individualidades. Essa identificagdo faz com que a subjetividade seja desenvolvida
em acordo com o escopo apresentado pelo discurso disciplinar. O sujeito passa,
entdo, a internalizar esse discurso que diz respeito ao caminho que escolheu e,

consequentemente, passa a agir de acordo com ele, reproduzi-lo, e defendé-lo, pois
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€ um discurso que ele adota para si. A partir deste ponto, esse sujeito em acordo
com as normas disciplinares passa a ser agente de reprodugao do poder disciplinar
e fiscal sobre as outras pessoas que possam eventualmente transgredir alguma
dessas normas sobre as quais sua subjetividade se apoia. O sujeito torna-se
politicamente doécil a disciplina por estar de acordo com o discurso que ela
apresentou-lhe e a partir do qual ele se constituiu como sujeito.

Outra tatica da disciplina em nossa sociedade € a difusdo do discurso
produtivista e sistemas de aperfeicoamento gradual e continuo das forgas produtivas
dos sujeitos. Dentro das possibilidades que a disciplina comporta, ela direciona o
sujeito a aprimorar gradual e continuamente suas atividades, consolidando cada vez
mais sua forma de ser e agir e tornando-o cada vez mais produtivo e
economicamente util ao poder.

A disciplina, portanto, age sobre uma massa heterogénea de individuos e os
faz emergir enquanto sujeitos em acordo com uma diversidade limitada de
possibilidades a partir das quais irdo exercer determinados papéis produtivos na
sociedade. A disciplina produz sujeitos politicamente doceis e economicamente
uteis. Esses sujeitos séo fabricados pelo poder disciplinar, mas, ao mesmo tempo,
sdo seus defensores e propagadores, agindo como agentes disciplinarizadores e
fiscais das normas com as quais passaram a se identificar.

Outra forma de poder que opera em conjunto e de forma complementar a
disciplina é a Biopolitica. Uma forma de poder que parte de uma instancia
centralizadora: a politica institucionalizada, o Estado. Ao passo que a disciplina age
sobre os individuos, a Biopolitica tem como seu alvo a populagdo de forma geral,
enquanto massa. Ela define como a sociedade vai funcionar, como os espagos vao
ser geridos, como as pessoas podem ocupar e utilizar esses espagos, como sera a
infraestrutura de determinadas regides, o quanto cada regido sera valorizada, como
se dara a mobilidade das pessoas, quais condutas a populagcado deve ter, quais
habitos sdo saudaveis, quais acdes podem ou n&o ser realizar. Enfim, como a
populacdo deve se comportar. A combinagao tao intima entre disciplina e biopolitica
configura o que Foucault chama de Biopoder.

O termo Biopolitica esta diretamente relacionado com o discurso que o

sustenta. No periodo monarquico o rei tinha poder supremo e poderia ordenar a
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execucgao de alguém, ele detinha o poder de fazer alguém morrer ou deixar viver. A
Biopolitica funciona na logica oposta, seu discurso é de promover a vida das
pessoas, ela determina a melhor maneira de viver, diz quais sdo as melhores
praticas da sociedade para ter uma vida melhor, assim passa a gerir a vida da
populacdo oferecendo os recursos necessarios para que essa vida se desenvolva
em acordo com os interesses deste poder. Ao inverso do poder monarquico, o
biopoder é uma politica sobre a vida e a geréncia da vida. O biopoder tem o poder
de fazer viver ou deixar morrer.

Apesar de partir de instdncias centralizadoras, a biopolitica também se
capilariza no tecido social e também tem efeito disciplinar. Biopolitica e disciplina
operam em conjunto designando como os individuos e popula¢des devem se portar
e como devem conduzir suas vidas. Ambos operam direcionando as pessoas a se
identificarem com seus discursos e, com isso, acatarem suas normas por estarem de
acordo com elas.

Nao ha uma forma de poder que exista ou se exercga isoladamente, as varias
relagdes de poder se entrelacam e compdem a trama social. Relagbes de poder
diversas se entrecruzam e se sustentam mutuamente, mesmo quando muito
distintas. Relagbes de poder de diversas naturezas, em varios formatos, com
diferentes conteudos e direcionadas a aspectos diferentes da vida humana formam
uma rede de poderes da qual ninguém escapa. O que nao significa dizer que nao
haja resisténcia, muito pelo contrario, sempre onde ha o exercicio de poder ha
possibilidade de resistir a ele. Uma vez que este poder ndo €& imposto
prioritariamente pela forga e sim pelo direcionamento da forma como o sujeito ira se
constituir, esse poder ndao pode anular as possibilidades de escolha dos individuos,
ele precisa que as pessoas escolham e se identifiquem com uma das possibilidades
de diversidade contemplada por ele. Ha, portanto, a possibilidade do individuo
rejeitar tais imposigdes e resistir as determinagdes do poder, em um movimento de
contrapoder.

Quando essa resisténcia ndo é apenas de alguns individuos isolados e
comegca a se configurar como uma resisténcia de um grupo expressivo da

sociedade, temos 0 que compreendemos como luta social.



86

Assim como ha diversas relagbes de poder — e justamente por isso — ha
também diversas lutas contra as formas de poder e ndo poderia ser de outra
maneira. Cada uma tem seu escopo e, além disso, dentro delas ha varios
movimentos e grupos que se distinguem pelas compreensdes sobre suas causas,
estratégias de acoes, ambito de atuacéao, afinidades de filiacao, etc.

Porém, se considerarmos os estudos de Foucault, todas sdo lutas contra
relagdes de poder. Obviamente cada luta tem suas particularidades que nao podem
ser desprezadas ou minimizadas, mas ndao vamos entrar nas especificidades de
nenhuma delas, mesmo cientes de sua existéncia e importancia ao se pensar em
uma ou outra luta em particular. Seguindo a proposta desta pesquisa, vamos nos
ater aos aspectos que possam ser comuns as diferentes lutas, buscando aspectos
gerais das relagdes de poder e as possibilidades de luta contra elas.

O poder vigente esta preparado para lidar com resisténcias de uma parcela
dos individuos, ele prevé que isso ira acontecer. Na medida em que essa
insurgéncia comecga a tomar maiores proporgdes, ele se adapta, desenvolve novas
estratégias e ajusta seu discurso, adaptando suas normas. Muitas das diferencas de
uma sociedade em um espaco de tempo historicamente curto, como as diferencas
de uma geragao para outra, sdo em decorréncia desta adaptagdo do poder para
diminuir as resisténcias a ele.

A rede de poder que opera em nossa sociedade € grande e complexa, fruto
de um sistema de poder que foi aperfeicoado durante mais de dois séculos. Porém,
todas as mais diversas e mais elaboradas relagdes de poder que compdem essa
grande rede tém algo em comum: as normas. Mesmo as relagbes de poder mais
distintas sustentam-se nas normas, seus discursos difundem e sdo embasados em
normas socialmente aceitas e na aceitagdo social de que devemos seguir
determinadas normas que estao nas estruturas de nossa sociedade.

O que as diversas relagdes de poder tém em comum ndo € alguma ou
algumas normas especificas, é o seu funcionamento sustentado por normas que, de
forma geral, a sociedade acata e ndo questiona (exceto os insurgentes). As normas
estdo na génese e manutencdo das relagbes de poder. E pela aceitagdo e
identificacdo com as normas e com o que elas representam e propiciam que essas

formas de poder podem estabelecer-se de forma predominante e conduzir os
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individuos e a populagédo na sua forma de serem, agirem e ocuparem seus lugares
designados na sociedade. Ha, portanto, uma constante que propicia estas formas de
poder: a aceitagao da légica normalizante.

Em nossa sociedade € amplamente aceito que devemos ser e agir de acordo
com as normas, explicitas ou implicitas, desde as normas mais formais e objetivas
até aquelas informais que compde os habitos e costumes, que sao tradicionalmente
transmitidas porque ja sdo habituais. A sociedade disciplinar s6 € possivel porque
vivemos em uma sociedade que se respalda fortemente em normas para regular as
atividades e as pessoas, tanto em suas acgdes, seu papel na sociedade e na
constituicdo de suas subjetividades.

Quando as resisténcias contra alguma norma ou técnica do poder se tornam
muito ruidosas, o poder se adapta, ele pode desenvolver novas estratégias e
adaptar suas normas até que elas contemplem grupos insurgentes e eles passem a
se identificar com os novos moldes do poder. O importante para o poder nao é
manter uma ou outra norma especifica, desde que os sujeitos estejam politicamente
docilizados e sejam economicamente uteis, nao ha problema para o biopoder ajustar
seu discurso e modificar algumas normas para incluir em seu funcionamento
aqueles que insurgiram as normas antigas.

O que tornou o biopoder o tipo de poder vigente foi sua eficacia. E muito mais
eficaz quando o poder permite que os individuos se identifiquem com seus discursos
ao invés de se impor sobre eles. Quando os proprios sujeitos disciplinarizados sédo
pontos de transmissao do poder e fiscalizam uns aos outros, esse poder consegue
sustentar-se muito mais do que aquele que se impde pela forga.

E parte da eficacia do biopoder deve-se a sua capacidade de se aprimorar e
se adaptar, mantendo-a sempre atual mesmo em uma sociedade como a nossa, que
passou por tantas mudancas em tao pouco tempo na histéria.

As normas que excluem podem mudar, os discursos podem se adaptar, a
diversidade organizada nas quais os sujeitos podem se constituir pode ser ampliada.
Desde que ainda haja a aceitagdo de normas que determinem quem devemos ser e
como devemos agir, quanto maior a parcela da populagdo que estiver em acordo

com essas normas melhor para o sistema de poder, pois maior sera 0 numero de
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pessoas politicamente doceis e adestradas para uma produtividade
economicamente util.

Quando diz sobre as lutas sociais em termos gerais, Foucault fala que todas
lutam contra o inimigo imediato, que n&o almejam solug¢des revolucionarias para o
futuro, que objetivam os efeitos do poder enquanto tal e ndo a instituicdo do poder
em si. Bem, é perceptivel na sociedade atual e durante nossa histéria o quanto lutas
sociais modificaram o status quo da sociedade, o quanto tiveram conquistas
importantissimas e inquestionaveis. Mas, mesmo assim, ainda vivemos em um
sistema normalizador de individualidades e hierarquizador da sociedade.

Compreendo que quando Foucault diz sobre o inimigo imediato e sobre os
efeitos do poder, ele esta se referindo as normas contra as quais as diversas lutas
insurgiram e eventualmente possam até ter conseguido modificar ou extinguir. Mas
isso ndo foi e ndo sera suficiente para uma revolugao, pois nao atinge as bases do
poder em si, apenas modifica algumas prerrogativas, mas permite que o poder se
adapte, se transforme e continue presente docilizando e utilizando as pessoas de
acordo com seus interesses, um poder reconfigurado, mas ainda o0 mesmo, com
personagens diferentes, mas nos mesmos papéis.

Enquanto a sociedade continuar baseada em uma loégica normalizadora que
permite qualificar, classificar e, consequentemente, hierarquizar e segregar as
formas de subjetividade e papéis sociais dos individuos, estaremos sob a regéncia
do mesmo sistema que exclui e oprime. Mesmo que determinada exclusdo e
opressao pare de incidir sobre determinado grupo, outras poderao surgir, ou esses
mecanismos ainda poderdo recair sobre outro grupo ja existente ou ainda a ser
inventado. Os sujeitos ainda serao docilizados dentro de novas normas e suas
forgas econbmicas exploradas ao maximo. Ainda ndo havera plena liberdade de ser

individualmente diferente e garantia de ser socialmente igual.
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