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GRANJA, Elza Corréa. ContribuicBes ao estudo da leitura entre estu-

dantes universitdrios: andlise empirica da leitura e do uso de bi-

bliotecas entre os alunos do curso de graduagdo do Instituto dePsi
cologia da Universidade de S&c Paulo. S3Ho Paulo, 1985. 188p.
Dissertag8o (Mestrado). Instituto de Psicologia - USP

RESUMO

- Andlise da leitura dos alunos de graduacdo: do Curso de Psi-
cologia da Universidade de S&c Paulo. 0 aluno/leitor constitui o obje
to central da andalise que tem como pano de fundo diversos contextos
sociais e culturais dos quais participa. A leitura € abordada de for
ma abrangente, buscando-se, basicamente, as varidveis interrelaciona
das em trés momentos que se mostram significativos na vida do ..estu=
dante universitdrio enquanto leitor: a leitura na sua prdtica acadé-
mica, a leitura no lazer e, por fim, os possivels reflexos de tais
experiéneias no uso da biblioteca do Instituto de Psicologia.

A pesquisa abrange a populagfo total de estudantes que fre-
guentaram aquele curso no segundo semestre de 1984. Utiliza como ins
trumento de coleta de dados questiondrio semi-estrututado, pré-codi-
ficado e apresenta andlise descritiva dos dados, com base nas distri
buigBes de freglencia das varidveis consideradas, utilizando o paco-
te estatistico BMDP. Aponta, entre outras, as seguintes caracteristi
cas para a populagdo analisada: a) tempo disponivel para estudo e
leitura individual de 11 horas semanais; b) comportamento, em relacéo
a bibliografia recomendada para os cursos, dependente de algumas va-
ridveis; c) leitura mais freqliente de material bibliogrédfico comple-.
mentar a partir do 32 ano do curso; d) preferéncia, no lazer, pela
leitura da prosa de ficg#io, de revistas noticiosas e de divulgacdo
cientifica; e) prdtica fregliente da leitura no nicleo familiar em es
treita relagfio com outras varidveis, entre outras, o nivel de escola
ridade dos pais; f) fregiiencia de mais de uma vez por semana a bi-
blioteca da instituig3o com demanda concentrada em material bibliogra
fico para os cursos, especialmente em portugués; g) utilizag8o cres-
cente da biblioteca da instituig8o & medida gue avangam nas .etapas
do curso; h) atribuicfio de bom nivel para o atendimento oferecido pe
la biblicteca da instituigdo.

0 estudo procura ainda identificar o perfil do estudante de
Psicologia e suas expectativas de atuacdo profissional e desenvolvi-
mento cultural.

A andlise das diversas varidveis permite constatar que o0 es
tudante focalizado na pesquisa mostra-se bastante influenciado por
fatores psicossociais gue determinmam a maior ou menor presenga - da
leitura nos védrios contextos de que participam, suas preferéncias no
lazer e o uso que faz de bibliotecas.
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GRANJA, Elza Corréa. Contributions to the study of Reading among
university students: an empiricist analysis of Reading among
undergraduate students of Psychology in the Unviersity of Sao Paulo. .
Sao Paulo. 1985. 143p Dissertation (Master Science Degree) :
Institute of Psychology of the University of Sao Paulo.

SUMMARY

An analysis of Reading among undergraduate students of
Psychology at the University of Szo Paulo. The student/reader
constitutes the central object of the analysis which has at its
base several social and cultural aspects the student has
experienced during his lifetime, Reading is approached taking
into consideration, basically, the varied interrelationship in
three different moments which shows slgnificantly in the life
of the university student as a reader: academic reading, leisure
reading and, finally, possible reflexes of these experiences in
the use of the library of the Institute of Psychology aswell as
other libraries.

The research covers the total student population attending
that course in the second semester of 1984 and uses a semi-
structured, pre-coded questionnaire as a data collecting means
including a descriptive analysis of this same data based on the
distribution of frequency of the variables taking into consideration
applying statistical package BMDP. The following main characteristics
surface as pertinent to this student population: a) eleven weekly
hours dedicated to individual study and reading; b) attitude in
relation toTthe courses recommended bibliography depending on some
variables; c) more frequent reading of complementing bibliographical
material from third grade onwards; d} preference, as far as leisure
reading is concerned, for fiction, news and scientific publications; -
e) frequent practice of reading at home strictly related to others
variables, such as parent's level of education; f) more than once a
week attendance to the institution's library with great demand of
bibliographical material related to the various courses, particularly
in the portuguese language; g) crescent use of the institution's
library as they advance in their courses; h) good appreciation given
by the students referring to the services rendered by the
institution's library.

This study also tries to identify the psychology
student's profile and their expectations as to professional life
and cultural development.

Analysis of the variables allows to state that the
student in view is very much influenced by psycho-social factors
that determine their greater or lesser use of reading in their
various activities, their leisure reading preferences and the use
they make of libraries in general.



CAPITULO I

INTRODUCAO

1. Considerac¢6es gerais sobre a leitura na vida do estudante de gra

duagao do Instituto de Psicologia

1.1 Relevancia e atualidade do tema

Ja hia algum tempo vimos nos preocupando com a priatica da
leitura enm Nnosso me1o e, em particular, entre a populacao estudantil.
Sabemos Que tal preocupacdo nio & so nossa pois, estando o analfabe-
tismo longe de ser erradicado em nosso pais, o dominio generalizado
do ato de ler pela populacao brasileira, ha muito sensibiliza os edu
cadores explicando a vigéncia do tema da leitura nio sg enm discus-

soes e 1nvest1ga§oes de carater c1ent1f1co mas tambem em varios de—

i
poimentos de jornais e revistas (ANGELO, 1980; MILANESI 1982; MELO
1983) % , \;pr'ﬂkta_k‘}«n-, o G EQ*JPC; - .qUEQLD

A leitura constitui um processo individual, inaugurado a
partir da alfabetizacido e, consequentemente, aparece constantemente
vinculada a aprendizagem da escrita. A-sua pratica & comumente asso-
ciada a escola, vista como a principal responsavel pela formacao do
habito de ler. E evidente que a escola tem, no cenario da leitura um
papel de destaque na medida em éue € na escola que se aprende a ler
e escrever. E também no periodo escolar que a leitura e feita de for
ma mais intensa. Bntretanto, muito se tem discutido sobre o papel

* Ver ainda os artlgos divulgados pe.la imprensa periodica: "Por que
© jovem nao 18?" e "0 brasileiro nbo gosta de ler", ambos mencio-
nados na lista de refer&ncias bibliograficas.



que a escola vem desempenhando no incentivo e consolidacao do habito

da leitura.

A afirmacdo de que a leitura se encontra em crise na es-
cola tem sido a tonica de varios depoimentos em jornais e revistas e
é significativa a literatura publicada sobre o assunto sobretudo pe-
los estudiosos da area (SORIANO, 1972; MELO, 1982; ZILBERMAN, 1982;
SILVA, 1983).

A maior parte dessas contribuigoOes contestam esse papel
tradicional da escola na disseminagdo do habito de ler apontando que
a pratica da leitura, tal - como se da no .contexto escolar, forma'@ o
leitor compulsdorio e temporario. A escolaridade, para estes autores,
nao implica necessariamente numa maior consolidacio da praticada lei

tura.

"0 estudo naoc &, como ao tempos dos gregos antigos, enca
rado como algo que por si mesmo possa satisfazer um coracdo, na medi
da em que serve de instrumento ao homem para seu progresso e o conhe
cimento a partir de si mesmo. Passa a ter -um valor, a partir do mo-
mento que atende a uma expectativa externa de motivagao materialista
e de luta por .melhoria da condicgdo social do individuo. A motivacgdo
¢ de fora para dentro, ndo de dentro para fora'" (ALFAYA, 1981).

A leitura feita, por sua vez, em funcao do cumprimento
de um requisito escolar, tendo portanto uma natureza motivacional ex
terna, exerceria um eﬁeitorinverso sobre o aluno cuja tendencia se-
ria dela se afastar tao logo seu objetivo fosse alcancado.

Sem davida a instrucdo & um fator importante para que a
pratica da leitura se verifique, entretanto, ha necessidade de que
outras condigSés estejam igualmente presentes. A pratica da leitura
entre os membros da familia parece influenciar a atitude dos filhos.
"Quando os pais leem, sobe o nivel de leitura dos filhos em todos os

niveis de instrucdo...'" (MEDINA, 1976,pa116j.

Para ESCARPITT § BAKER "a fragilidade dos habitos de lei

tura tem causas mais remotas, que recuam a idade pré-escolar. E pro-
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vavelmente nessa idade que se formam as atitudes fundamentais diante
do livro". (1975, p.122) '

Por outro lado, para que a leitura se consolide numa pra
tica constante e consequente & preciso que ela encontre, na.vida co-

munitaria, organismos que lhe d&em sustentagio.

"Minha terra natal — Santa Cruz do Rio Pardo — n#o pos
sula biblioteca piblica e quase todo o incentivo para a.leitura pro-
vinha do. contexto escolar (Ezequiel Theodoro da Silva, 1982, p.5)

"Em nossa casa havia a boa biblioteca de meus pais. Mora
vamos no interior de Minas e desde pequeno me habituei a lidar com a

queles livros, mesmo antes de os ler'" (Antonio Candido, 1982, p.6)

'"Na minha juventude, em SZo Luiz do Maranhio, a maior par
te dos livros que 1i foi na Biblioteca PUblica. Filosofia, Histdria,
poesia e critica literaria constituiram o objeto dé minha curiosida-
de que nao encontrava onde saciar-se sendo 1la". (Ferreira Gular,1984
p.23). '

Estes depoimentos, bem demonstram algumas das varias in-
fluéncias provindas do contexto social e que se fazem sentir na pra
tica da leitura: a escola, a familia e as bibliotecas, estas Gltimas,
“principais organismos. de susténtagéo no incentive e na praticada lei

turq.

Se por um lado a leitura & sempre um assunto estimulante
do ponto de vista intelectual, objeto.de constantes estudos e deba-
tes, 0 que a torna sempre, relevante e atual, & preciso ' reconhecer
que varios sdo os fatores que intervém na sua pratica. Esta pratica
so pode ser compreendida se a estudarmos através da interrelacdo de

uma serie de variaveis que constituem uma Gestalt.

Diante destas constatagOes pareceu-nos oportuno indagar
como estaria ocorrendo a pratica da leitura. entre estudantes univer-
sitdrios. Se a leitura constitui habilidade fundamental no 1° e 2°
Graus,a merecer a atencdo wontinua daqueles que se dedicam ao ensino,
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que dizer de sua importancia nos cursos superiores? E de se esperar
que no terceiro ciclo, as exigencias formais em termos de leituras e
mesmo o uso de bibliotecas sejam maiores, solicitandoe do aluno prepa
ro que lhe permita desempenhar, a contento, as atividades académicas.
Este preparo envolve a presenc¢a de atitudes positivas do aluno face
3 leitura, capacitacdo na exploracdo de fontes bibliograficas e lei-

tura critica, entre outras.

Entretanto, muito pouco se conhece, em nosso meio, sobre
O espago que a leitura ocupa na vida do estudante universitario; que
uso fazgﬁ’da leitura; qual a relacao que a pratica da leitura mantém
com outras atividades desenvolvidas pelo aluno; que critérios utili-
za para selecionar suas leituras; quais as dificuldades que encontra
no acesso aos materiais de seu interesse; qual o contexto  social,

cultural e econOmico de que participa.

Em vista disso aventamos a possibilidade de obter dados
que nos permitissem investigar possiveis relagbes e verificar, a ni-
vel de pressupostos iniciais, como a leitura ocorre em trés momentos
da vida do universitario: a leitura que .faz voltada para o curso uni
versitario, a leitura que faz em funcao de lazer, a leitura na bi-
blioteca do IP. Enfatizamos nossos pressupostos de uma eventual rela
cio entre esta ultima cem outros momentos ou outras situacoes de led
tura na vida do estudante da populacdoc em foco, nfo apenas no seu
meio universitario especifico, mas em contextos varios como, por e-

xemplo, na escola secundaria. : N

Acreditamos que a realizacdo de investigagdo sistematica
¢ significativa que torne possivel o conhecimento da pratica da lei-
tura entre universitidrios, com especial enfoque para os aspectos aci
ma mencionados, contribuiria .para o conhecimento mais objetivo e pre
ciso do estudante universitario bem como permitiria ainda uma  real
avaliacao do papel que a biblioteca universitaria vem desempenhando
junto a comunidade académica como eclemento de apoio ao estudo, ensi-

no e a pesquisa.

A relativa familiaridade com a. area de Psicologia decor-

rente de trabalho profissional desenvolvido ja ha algum tempo no Ins



tituto de Psicologia da USP, levou-nos a optar pela escolha de estu-
dantes daquela area para a realizagdo do presente estudo. Conhecedo-
res do fato de que as caracteristicas de certo grupo de estudantes
nem sempre sao idénticas ou semelhantes aquelas observadas em outros
grupos, ainda que pertencentes i mesma universidade, julgamos que o
contato com universitarios e professores do curso de graduagao . em
Psicologia e a observagio e experiéncia acumuladas em periodo relati
vamente longo, poderiam contribuir para a deteccado dos  principais

fatores a serem abordados e na condugfo dos trabalhos.

A inexisténcia de pesquisas na area levou-nos a conjetu-

rar., por exemplo, sobre o interesse que o0s estudantes de Psicologia

teriam pela leitura: teriam Interesses proprios ou dela se utiliza-ﬁ

riam para cumprir exigéncias decorrente$ .do proprio curso universita
rio? Considerando a prépria formagdo profissional, como percebem e

que uso fazem das bibliotecas em geral e da biblioteca do IP em par-

-+

jcular? Por outro lado, em que medida a pratica do estudo e da lei-
tnra =ao afetados pela natureza dos acervos ¢ Servigos de que se va-
lem mna busca de recursos informativos? Em que medida o meio social
de que participam estes estudantes influencia cada uma dessas areas

aqui apontadas?

Estas indagacbes, fruto de observag@o, experiencia na a-
rea e leituras, foram se transformando em pontos de reflex3ao que s0
poderiam ser aclarados se transformados numa investigacao criteriosa,
passivel de contribuir, ainda que modesta e parcialmente, para a am-

pliacao de conhecimento em area escassa de pesquisas.

/7
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1.2 Contribuicoes da literatura sobre o assunto

Vista como elemento fundamental da educagao do individuo
¢, consequentemente, recebendo a atengao que merece, a leitura tem
sido objeto de exploracao cientifica sobretudo nos Estados Unidos,on
de as revisoes anuais da literatura revelam que no periodo de 1975 a
1979 foram publicadas 2780 pesquisas e estudos tedOricos na area da
leitura, quantidade esta veiculada por apenas uma Unica revista espe

cializada.*

Este consideravel nimero de investigacdes realizadas por
psicologos e eéucadores estrangeiros inclui topicos variados como:
a) motivacdo, atitudes e preferéncias em relagdo a leitura; b) posi-
cao da leitura em relacao a outros interesses; c) relacgoes entre 1i-
vros e comunicacdo de massa; d) influencia do .lar, da escola e da co

-

munidade no habito de ler; e) analise do publico leitor; f) interes-

ta

es J¢ leitura e ajustamento; g) preconceito, discriminacao e este-
Tedtipos nos livros; h) uso terapeutico da leitura, para citar al-

guiis.

0 panorama da pesquisa sobre leitura no Brasil &, entre-
tanto, bem diferenfe; Nos levantamentos sobre pesquisa educacional
brasileira efetuados por GOUVEIA (1971; 1976) constatam-se apenas 50
pésquisas sobre leitura, estando a maior parte delas voltada para o

processo de alfabetizacao.

Segundo PFROMM NETO, "é demasiado escassa a literatura
de cunho psicoldgico sobre o livro e a leitura e ha poucos indicios
de mudancga desse estado de coisas em futuro proximo" (PFROMM ™~ NETO,

1982, p.155).

A bibliografia brasileira de cunho psicologico sobre a
leitura |

compoe-se, em grande parte, dos trabalhos res

lizados por pesquisadores da USP, primeiramen

* Reading Research Quarterly. Delaware, International Reading Asso-
ciation, Volumes X, XTI, XII, XTIT, XIV.




te no antigo Instituto de Educacao, depols nas

cadeiras de Psicologia e Psicologia Educacio-

nal da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Le-

traé, e finalmente no Instituto de Psicologia

(PFROMM NETO, 1982).

Abordam os problemas da psicologia da leitura (STREHLNECK
1944); analises dé cartilhas (STREHLNECK, 1941; ANGELINI, 1955), ana-
lise'péicanalitica de contos de fadas (POMPEU DE TOLEDO, 1957), lei-
turas 1nfant15 (KATZENSTEIN e FREITAS, 1941), conceitos morais, pre-
conceito rac1al e patriotismo em 1livros didaticos (LEITE,1950a;1950b)
e, mais recentemente, trabalhos sobre o livro como meio de ensino
(PFRCMM NETO; DIB e ROSAMILHA, 1974), livros de leitura e 1interesses
infantis (OLIVEIRA, 1972), interesses. e preferéncias dos adolescentes
em relacio & leitura (PFROMM NETO, 1976}, inteligibilidade de 1ivros
didaticos (MOLINA, 1979) e compreensaoc de textos entre universitarios
(DURAN, 1981; PEREIRA, 1983). |

Verificamos, assim, que a despeito da contribuicao signi-
ficativa desses autores, o ja pesquisado & ainda muito pequeno diante
das possibilidades de estudos cientificos ainda nao desenvolvidos en-

tre nos.

Bm termos de resultados de pesquisa, pouco ou quase nada
se sabe, por exemplo, sobre a leitura do universitario brasileiro.Nes
te nivel, ‘

onde estao presentes pfopostas mais frequen-

tes e mais diretamente relacionadas com pes-

quisas bibliograficas e discussdes de textos,

ainda nido houve nenhum inquérito sistematico

e significativo que enfocasse a natureza do

aluno-leitor e/ou a natureza dos livros aele

apresentados (SILVA, 1981).

/

Os poucos estudos realizados em nosso. melilo abordam a lei-
tura entre universitarios dentro de temas mais amplos trazendo infor-
magoes apenas parc1a15 sobre a pratlca da 1e1tura entre esses estudan

tes. Citamos, por exemplo, o estudo realizado entre estudantes da Uni
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versidade de Szo Paulo que situa a leitura entre os outros meios de
comunicag¢do. 0s dados obtidos referiam-se ao "dia anterior' ao ques-
tionamento. Os resultados apontaram para: jornais (8 %) livros
(63%), revistas (45%). Constatou-se que para a leitura de jornal os
alunos dedicam, em média, 40 minutos didrios enquanto que para as re
vistas essa média € de 22 minutos. Quanto aos livros verificou-se que
"em média cada entrevistado dedica 80 minutos diarios a leitura de
1ivro§” (MELO, 1971). Na_pesquisa néd se perguntou, entretanto, que
tipos de livros eram lidos nesse periodo.
,(a'pu»oL FET A léiffca)

KORNERUPWC1972) aplicou questionarios a uma amostra de
estudantes universitarios das Universidades Catolica e Federal de Goia
nia. Nesta pesquisa foram incluidas perguntas sobre o uso dos meios
de comunicacdo de massa entre os pais dos estudantes. -Constatou-se
que a leitura diaria de jornais e feita pela maior parte dos pals
desses alunos, entretanto, € maior o indice dessa leitura entre 0s
homens (55% dos pais e 23% das maes léem jornal diariamente). Quan-
to aos estudantes, a leitura de jornais também predominou éntre oS

sujeitos do sexo masculino.

LIMA (1974) constatou, em estudo realizado no Instituto
de Filosofia e Ciéncias Humanas da Universidade Federal de Pernambu-
co que os estudantes de graduagdo tém interesses de leitura que néao

se restringem as suas areas de estudo.

"Estudantes de Medicina indicaram cinema, misica, pintu-
ra, literatura, poesia e fotografia como assuntos de interesse. Estu
dantes de engenharia assinalaram dinimica de grupo, ginastica, meta-
fisica, teatro, parapsicologia; alunos de ciencias economicas esco-
1Lsram educacao, gramatica, previdéncia social, teoria do conhecimen
to™ (p.103). '

Embora inexistam entre nds pesquisas sobre a natureza do
aluno-leitor de nivel superior, encontramos alguns eétudos que apon
tam para o aumento, nesta ﬁitima década, do interesserpelo tema da
leitura (LEWIS G TEALE, 1980). Destacam a imporfﬁncia de que no estu
do da leitura as diversas variaveis que interférem na sua pratica
sejam consideradas (DECHANT,.1973; GARCIA, 1975; MEDINA, 1976; LOPES
1981). | | | |
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WHITEHEAD e um grupo de pesquisadores interessados no es
tudo dos habitos de leitura concluiram que dentre as variaveis  que
interferem na leitura tem papel de destaque o acesso a0 material
Concluiram\que quanto malor a disponibilidade de material para leitu

ra, mais intensa sera a sua pratica.

GREANEY (1980) enfatiza que aquelas variaveis que inter-
ferem na leitura e ja identificadas em estudos realizados devem ser
consideradas em qualquer pesquisa que pretenda uma anordagem compre-

ensiva da leitura.

A literatura estrangeira sobre a leitura entre estudan-
tes universitarios & bastante diversificada tendo ew vista a amplitu
de do tema. Nossa intencido sera aqui destacar aquelas contribuigoes

consideradas relevantes e pertinentes ao nosso trabalho.

OPPENHEIM (1962) analisou os habitos de leltura dos estu
dantes da London School of Economics em relacao a leitura de 1ivros
textog e livros extra-curriculares. Verificou que 42% dos estudantes
tinham lido na semana anterior a entrevista um livro nao relacionado
ao curso tendo constatado a preferéncia por ficcao. Estava também in
teressado em verificar varios tipos de influéncias sobre os habitos
de leitura dos estudantes e, nesse sentido, procurou tamb&m conhecer
a opiniao dos estudantes sobre 0 uso das bibliotecas daquela escola.
Constatou que os estudantes que ndo gostam da biblioteca tambem nao
gostam da lejitura em geral. Possuem poucos livros, léem pouco e sao
menos inclinados a ler um livro por inteiro. Usam o emprestimo com
menor frequéncia e seu gosto para leitura no lazer incide em ficgao

especialmente estorias de crimes, policiails, faroestes ¢ misterios.

KNAPP (1968) na sua revisao sobre leituras de estudantes
universitarios aponta para o fato de que oS estudantes sofrem _gran-
de influencia dos professores bem como do tipo de disciplinas cursa

das, na selecao de suas leituras. Quanto a leitura feita no lazer,

conclui que: a) os estudantes leem muito, mas nio teém tempo para lei
tura no lazer; b) leem poucos livros e mais revistas ilustradas; c)
os habitos de leitura ndo parecem se modificar com 0S anos de estudo

na universidade, os graduandos leem as mesmas coisas que os calouros;
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d) os universitarios, umavez formados, 1€em mais do que o publico em

geral, mas manifestam preferencia pelos best sellers e revistas de

circulacao de massa.

7 KNAPP comenta ainda que embora a leitura seja um compor-
tamento individual, ndo podemos esquecer que a sua pratica ocorre num
contexto social. Assim, aquilo que o individuo leé € amplamente deter
minado por suas necessidades, pelas influéncias e oportunidades fei-
tas ao leitor pela situagdo social na qual se encontra. Neste senti-
do, "o que desconhecemos ou pouco sabemos sdao os modos através dos
quais elementos especificos do contexto social desses estudantes afe
tam sua leitura" (p.308). -

LARSON (1973) identificou alguns interesses de-leitura.eg
tre estudantes de Bducacdo da University of Saskatchewan (Regina, Ca-
nad3). Apenas 45% liam os periddicos especializados da sua area; 90%
liam Trevistas em quadrinhos e todos liam jornails. .Mmuﬁﬁ;aowp&

. of of e

DAVIS (1975) analisou as preferéncias dos estudantes so-
bre leitura de lazer, segundo a lista de livros mais vendidos pelas
livrarias dos campi universitarios, compilada pelo Chronicle of Higher
Education (1970-72). Constatou que 0s estudantes'léem muitos dos best
sellers lidos pelo publico em gefal mesmo aqueles'considerados difi-

ceis de ler. Os livros de poesia e religiao, entretanto, obtém pouca

preferéncia entre esses estudantes.

UU%ILA.(IQSZ) analisando.novamente o Chronicle of Higher
Education aponta para um acentuado contraste entre os livros lidos pe
los estudantes universitarios por volta de 1971 e a atual atracao dos
estudantes por uma literatura extremamente simples e de carater predo

minantemente recreativo.

STUTMAN & CASSADY (1983) examinaram os efeitos dos habi-
tos de lejtura nas habilidades para escrever de cem estudantes do cur
so universitario de jornalismo tendo concluido que ndc ha relagao en-
tre a quantidade de leitura e a finaltdade-da escrita.

-%o..udac

SMITHIES -(1983) estudou os habitos de leitura de estudan-

&) cvauw—
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tes universitarios de Papua (Nova Guinéj tendo constatado que os alu
nos leem pouco material relacionado aecs cursos a Menos que as leitu-
ras sejam objeto de avaliacao pelos professores. Quadrinhos e ficgao
sio os materiais que obtiveram preferéncia entre estes estudantes.
Conclui que, num pais onde a tradigao da escrita & recente, o incen-
tivo aos habitos de leitura deve ser recomendado.

Em relacao a leitura realizada no lazer, aspecto também
abordado em nosso trabalho, GREANEY (1980) aponta que enquanto o 1in-
teresse pelos padroes e métodos de leitura continua a atrair a aten-
cdo de pubiico consideravel, observa-se uma falta de interesse da
parte de professores, orientadores e pesquisadores na leitura de la-
zer. Embora os estudos-ja realizados nao permitam analises comparati
vas, uma vez que as variaveis de interesse € OS metodos de avaliagao
diferem,; parece haver concordancia quanto ao fato de ficgao ser pre-
ferido a nao ficcao, no lazer (KNAPP, 1968; DAVIS, 1975; LeGRAND-
BRODSKY, 1979; GUTHRIE, 1980) especialmente entre oOS jovens do sexo
feminino ¢ a poesia & menos popular que & prosa (YARLOTT § HARPIN,
1971; NAEP, 1973).

-

As variaveis identificadas como de influéncia na leitu-

ra de lazer foram: idade, sexo, mivel sdcio-economico, alcance da
leitura, acesso ao material de-leitura e tempo dedicado a assistir
TV. |

A leitura no lazer e a leitura de livros, em particular,
exige um certo nivel de habilidade para ler, por par%e 'do - leitor.
MAXWELL (1977) observou que aqueles leitores considerados fracos To
curso .secundario, parecem abandonar o habito de ler. Pesquisas Tea-
1izadas com leitores mais velhos indicam que o nivel educacional es-
+7 Telacionado 3 quantidade de leitura realizada (SHARON, 1973-74) e
ao prazer obtido com a leitura (HIMMELWEIT § SWIFT, 1976).

Para GREANEY (1980) o tempo gasto com leitura no lazer
parece estar relacionado a facilidade de acesso ao material de leitu
ra. Este material pode ser proveniente de varias fontes, incluindo
as bibliotecas publicas, a compra pessoal ou aquele recebido como

presente. Nos Estados Unidos e na Gra-Bretanha, em decorrencia da ex
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pansdo do livro brochura de boa qualidade para os jovens ha evidén-
cia para sugerir,, pelo menos quanfo a Escocia, que uma quantidade
consideravel de material de leitura pessoal provém de outras fontes
que nao a biblioteca plblica ou escolar (MAXWELL, 1977).

Na- medida em que procuramos incluir a biblioteca univer-
sitaria em nosso estudo, por considerd-la elemento de importdncia pa
Te nﬁggé analise, apontaremos alguns estudos sobre o uso de biblio~
tecas universitarias por estudantes, pela contribuigao que podem ofe

recer a abordagem do tema.

Em quase todas as pesquisas com usuarios de bibliotecas
unive;sitérias, os estudantes formam, naturalmente, o maior grupo.En
treianto, é maior parte dessas pesquisas se limita aos usuarios reais
da Liblioteca. Sao dé maior interesse aquelas pésquisas que incluem
tolz3 os estudantes da universidade pesquisada, para os quais a bi-
biivieca pode ou nao ser util. Entre essas pesquisas destacamos a de
fueaitR (1961), a de LINE § TIDMARSH (1966), PEBUL (1969) e MANN
[1974).

Os resultados obtidos por Line (1963) em estudo realiza-
do na Southampton University tornou possivel aquele autor concluir
que os estudantes usavam pouco .as obras de referéncia e nao se va-
liam de toda a ajuda que'o pessoal da biblioteca poderia prestar-
-lhes constatando a falta de um canal adequado de comunicacao entre
a biblioteca e os estudantes. Trés anos mais tarde, apos ter tomado
medidas para sanar os problemas apontados, Line repetiu ¢ estudo com
Tidmarch (1966) cﬁegandd a conclusao que a orientacadao no uso de bi-
bliotécas, atraves de cursos, pode reduzir as barreiras de comunica-

¢ao.

TUCKER (1961) em estudo realizado na biblioteca da Leeds
University constatou que os estudantes evitam o catalogo na procura
de um livro e preferem ir direto as estantes. O mesmo procedimento
fol constatado por OPPENHEIM (1962) na London School of Economics.

Valendo-se da técnica do questionario, JAIN (1966) inda-

gou sobre os motivos de uso da biblioteca da Purdue University pe-
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los estudantes. Constatou os seguintes motivos para ida a biblioteca:
estudar com material proprio (60%); usar material da biblioteca (54%)

e tomar material emprestado (20%).

BALAY & ANDREW (1975) constataram que os alunos de gradua
gﬁortém dificuldade no uso da biblioteca, necessitam de orientacgao pa
Ta conseguir o que desejam e desconhecem 0s procedimentos mesmo ele- "

mentares no uso de uma biblioteca.

ORTON & WISEMAN (1977) em estudo realizado na QUEEN'S UNI
VERSITY e TRENT UNIVERSITY (Canada) constataram o pouco *uso das bi-
bliotecas universitarias pelos alunos. Entre as dificuldades aponta-
das destacam: falta de tempo, encontrar materiails, distancia das bi-
bliotecas universitarias, desconhecimento do uso correto dessas bi-
bliotecas considerando o pouco usc que fazem sobretudo dos servigos

de referéncia e intercambio. .

Dentre os problemas encontrados pelos estudantes de bi-
bliotecas universitarias pesquisados por WILLIAMS (1979) em Serra
Leca, Zambia e Nigéria, destacamos: colegbes desatualizadas, morosida
de na entrega de obras pelo correilo e subutilizacdo de colegoes devi-
do a pouca familiaridade dos estudantes com livros e bibliotecas. 0
uso tende a se concentrar em pequenc numero de obras com pouco uso da

maior parte do acervo.

Ao analisar as opinides dos estudantes da Arts § Social
Studies Library do University College (Cardiff) sobre a biblioteca,
MOSS & GREEN (1980) constataram malores comentarios para: barulho oca
sionado por outros estudantes, encontrar lugar para estudar na biblio
teca, necessidade de ampliacdo do horario aos sabados, abertura da bi

blioteca aos domingos e adequacgdao da colecao de livros.

Os estudos sobre uso de bibliotecas em nosso meio sao em
pequenc nimero, constituindo-se a maior parte de dissertacoes de mes

trado e trabalhos apresentados em congressos.

MELO (1978) estudou o uso da Biblioteca Central da Univer

sidade Federal de Pernambuco por professores e alunos dos Centros de
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Artes e Comunicacgao, de Ciencias Exataé e da Natureza, e de Filoso-
fia e Cisncias Humanas. Constatou que entre oS -alunos a frequencia a
biblioteca Central € regular mas & alta a porcentagem daqueles que
nao utilizam seus servigos. Neste sentido alegam que S¢ valem de ano
tacoes de aulas como fonte principal de jinformacoes. Tem boa disponl
bilidade de horario para leltura e procuram a biblioteca sobretudo
para empréstimo e consulta. |
/ﬁWGLﬁfQVWA,

OBERHOFER § SILVA (1978) em estudo reali%ado na Pontifi-
cia Universidade Catdlica do Rio de Janelro verificou a pouca utili-
zacao de periodicos cientificos e obras de referéncia e que O idioma

mais utilizado era o portugues.

KREMER (1984) realizou estudo de usuarios das Bibliote-
css da Pontificia Uﬁiversidade Catdolica do Rio de Janeiro. Conclgiu
cue o principal motivo de .uso das bibliotecas & estudar com material
proprio e o segundo motivo &z consultar material da biblioteca. A bi-
blioteca atendeu satisfatoriamente as demandas do Eorpo discente,com
nivel de satisfacao geral de 78,5%. A frequéncia a outras bibliote-
cas fora da PUC/RJ & fraca quando comparada ao uso de bibliotecas

da propria PUC. O porcentual de estudantes que nao utiliza periodi-

cos e alto (54,3%). _

E esta autora que destaca, ainda, que o uso das bibliote

cas universitarias

ng determinado pelos métodos de ensino adota
dos, tipos de cursos oferecidos pelas ﬁniveg‘
sidades, fatores econbmicos, sociologicos e
psicoldgicos dos usuarios potenciais, opi-
nides dos usuirios a respeito do acervo, ins

talacdoes e atendimento bibliotecario”. (p.35)

Acreditamos que esses € Outros estudos aqui apontados se

revelem Uteis a abordagem e analise de nosso tema.
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2. Algumas considexacles complementares ao estudo realizado

2.1 Psicologia: cieéencia e profissiao

Ciencia relativamente recente, cuja consolidacgdo como
disciplina autonoma data do século XIX, a Psicologia venm registran-
do, nos paises mais desenvolvidos, crescimento significativo em sua
literatura cientifica, o que tornou possivel a expansdo de suas areas
de aplicagao e o desempenho de papel preponderante em diversos seto-
res da atividade humana. Este seu desenvolvimento veio de encontro a
muitas necessidades geradas pela complexa sociedade em que hoje vive

mos.

As mudangas das condigoes de vida decor-
rentes do progresso industrial e urbano, as
transformacdes da sociédade, resultantes da
aplicagao de novas tecnologias, obtidas gra-
cas aos progressos verificados nos dominios
de todas as ciencias, vém acentuando,cada vez
mais, a necessidade da aplicacao dos conheci-
mentos. oferecidos pela psicologia como um dos
meios para se conseguir a plena expressao das
potencialidades do homem em todas as fases do
seu desenvolvimento e melhor adaptacdo a um
mundo cujas altefagaes se processam de modo
rapido e permanente (ANGELINI, 1975).

Este desenvolvimento alcancado pela ciéncia psicologica,
sobretudo nos paises mais avangados, tem atras de si um longo passa-
do que aqui abordaremos de forma muito breve, assinalando apenas tres
eventos que permitem avaliar o evoluir da psicologia através dos sé-
culos e, sua longevidade, por assim dizer, enquanto area de interes-
se do conhecimento humano: a) a palavra psicologia aparece pela pri-
meira vez no seculo XVI, empregada por Felipe Melanchton (1497-1560),
teologo, educador e humanista; b) em 1816 & publicado o primeiro 1li-
VIo com o termo p;icologié em seu titulo (Lehrbuch Zur Psychologie
de Johann Friedrich Herbart); c) Wilhelm Wundt cria, em 1879 na Uni-
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versidade de Leipzig, o primeiro laboratorio "exclusivamente destina
do a pesquisas psicoldgicas empiricas e ao ensino da Psicologia cien
tifica" (PFROMM NETO, 1981, p.237).

0 passado da psicologia no Brasil esta ligado & tradigao
do pensamento ocidental e, mais precisamente, eurcopeu, transmitido
atraves da cultura luso-européia. Ainda que as primeiras reflexoes)
de carater psicoldgico no Brasil procedam da cultura religiosa-filo—\
sofica portuguesa anterior aos descobrimentos, © século XIX sera o
grande transformador do quadro cultural brasileiro em decorrencia
das profundas modificacdes politicas e economicas que terao lugar no

pais.

0 ensino — até entao limitado aos colégios de artes 1i-
berais como Gnica fonte de instrugdo acima do nivel elementar — pas
sari a contar, neste século, com as primeiras escolas profissionais
de nivel superior (medicina, direito, engenharia e outras).

Varias contribuigoes de natureza psicologica aparecen,
neste século, nos livros de filosofia escritos pelos tedlogos profes
sores dos Semindrios, por professores de escolas secundarias leigas
e principalmente por medicos, alguns dos quais também professores de

filosofia em ginasios.

"prelecdes filosdficas" de autoria de Silvestre Pinheiro
Ferreira, professor do Real Colégio de Sao Joaquim, constitui o pri-
meiro livro de Filosofia impresso no Brasil entre 1813 e 1816, sob a
forma de publicagao seriada e incluindo em seu conteudo tematico, con

sideracdes de natureza psicologica.

A criacdo das escolas normais para preparar professores
primarios data igualmente deste periodo: a de Niteroi em 1830 e Sao
Paulo em 1846.

A Psicologia, enquanto disciplina, & lecionada apenas nas
cadeiras de Filosofia das escolas secundarias e nos cursos anexos
preparatorios %s Faculdades de Direito. As atividades de ensino, pes

quisa e aplicagao da Psicologia sdo entao exercidas por pessoas que



provém dos cursos normais, destinados a preparacao do ensino elemen-
tar e secundario. S6 em 1912, particularmente em SZo Paulo, as cadei
ras de Pedagogia do ensino normal serao divididas em cadeiras de Pe-
dagogia e Psicologia surgindo, assim, nas escolas normais, cadeiras
autonomas de Psicologia. E nestas escolas normais, da era republica-
na, que se formarao os primeiros nucleos de estudiosos das teorias
psicolbgicas e onde serao criados, nas primeiras décadas do século’

XX os primeiros laboratorios de Psicologia.

7 Ainda que se tenha aqui apenas esbocado a historia da
Psicologia, € possivel verificar que a conquista da automnomia de que
hoje goza esta ciencia esta muito ligada a contribuicgao oferecida
por outras areas do conhecimento. A contribuicdo~por exemplo, da a-
rea medica "e ampla e valiosa e se concentra, como & natural, oS
campos 1igados a pratica médica e a psicopatologia'... (CABRAL, 1950
p-31). : -

! Os educadores particularmente interessados em Psicologia
tiveram, por sua vez, papel de destaque no desenvolvimento de certas
areas de aplicacao da Psicologia no Brasil. Através de sua  atuacgao
formaram intimeros discipulos que passaram a desempenhar atividades
profissionais de Psicologia na area da educagao, do trabalho e da
clinica, nos principais centros de desenvolvimento do pais. (ANGELI
NI, 1975).

Se estas aplicacoOes da Psicologia se circunscreveram, de
inTicio, ao ambito de algumas clinicas médicas e escolas, aos poucos
foram se ampliando em funcado do proprio desenvolvimento socio-politi
co-economico do pais. Assim, verificamos, ja no seculo XX, a contri-
buigdo de outra area — a Engenharia — no desenvolvimento dos pri-

meiros estudos e aplicacoes da Psicelogia do trabalho.

Surgem assim, no pais,ﬁos primeiros centros de selecao
e orientacao profissional e os primeiroé estudos psicotécnicos,orien
tados pelo engenheiro suigo, professor da Escola Politécnica, Rober-
to Mange [1885-1955). A criagﬁd em Sao Paulo de servicos como o SENAI
e o SENAC e de institutosAde selecao e'orientagﬁo ﬁrofissional como

o ISOP, este 7iltimo no Rioc de Janeiro, em 1947, em muito contribuiu
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para o desenvolvimento da Psicologia do Trabalho.

/

A

Os vinte anos que se estendem a partir da revolucgao de

1930 sao talvez os de maior importancia no desenvolvimento da Psico-

logia e de suas aplicagdes no pais. €. 193/, a ShweFlure— & Rhlealo
oSy O/@E;QQMM = Do & c:fL.:.-‘. c-a';cmg o’ ‘—:—*—/C:do ae"—*—zﬂ e ; =t :“PLM“‘-‘-'\(?‘” VC‘\‘ y P
Corpn By St A Gt ’}L{J.,\," v e e (Lol 11" —D o2 {7'\,.:),{-1/‘4_/‘_5 PTA=g VR I

N ~MM-WM‘-9
Qe For =G g seculo

XIX as faculdades profissionais, independen

tes entre si, dominavam o quadro cultural brasileiro, em 1934, com
a criacao da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras da USP, a Psi

cologia deixaria os quadros do ensino secundario e normal para inte-

grar uma das cadeiras daquela Faculdade que, para ministrar os seus

primeiros cursos, contara com a participacdo de intelectuais estran-

geiros, sobretudo franceses, italianos e alemaes.

Em 1938, a Faculdade de Filo§ofia, Ciéncias e Letras da

USP passa a oferecer o curso de Pedagogia e dele fara parte a Cadei-

ra de Psicologia Educacional.

de

5

Apenas ao final da década de 50 tém inicio na USP,  PUC

Sao Paulo e na Universidade do Rio Grande do Sul, os primeiros cur

sos superiores exclusivamente destinados a formacao em Psicologia e

& profissio de psicdlogo.*

z

A nova orfientacao impressa aos cursos e o treinamento em

i . . - 3 . . - .
. pesquisa conferiram a Psicologia consideravel desenvolvimento que po

rf -de

f'la

ser confirmado através de numerosas teses apresentadas bem como
I3 -

dos varios trabalhos cientificos publicados.** Registre-se, ainda,

crescente influéncia ou participagd@o de psicologos brasileiros no

cenario internacional' (PFROMM NETO, 1981, p.267-269).

Na Universidade de Sao Paulo, a Psicologia passa a cons-

%k

Para uma visao global, ainda que esquematica das origens e evolu-
¢ao do ensino da Psicologia na USP ver o Apendice e

_'L\l URNE N [ '.r:ﬂ ) O(‘-\A el

Para maior conhecimento dos trabalhos e pesquisas produzidos na-
quele perfodo, sobretudo na USP, ver PFROMM NETO, 1981, p.268-69.
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tituir uma unidade universitaria em 1970, conforme planejamento da
‘Reforma Universitaria. Agrupando as cadeiras de Psicologia, Psicolo-
gia Educacional e Psicologia Clinica, ent3o existentes ha Faculdade
de Filosofia, Ciéncias e Letras, forma-se, naquele ano, o Instituto
de Psicologia da USP. O ensino e a pesquisa foram ampliados e diver-
sificados, tendo sido introduzidos cursos de p65-graduag§o com mes-
trado e doutorado, aos quals se tém candidatado profissionais oriun-

dos de todo o pais.

A Psicologia hoje

A Psicologia contemporanea nao apresenta um quadro de de

senvolvimento uniforme e se distribui, tal como outras ciéncias empi

iy

ricas, por grande numero de areas, campos de aplicacgdo e especializa
es

[»2]

G . Sua produgao, sobretudo nos paises mais avancados, se distri-
bui entre centenas de publicacoes. Este estado atual da ciéncia psi-
cologica esta bem retratado na publicagio PSYCHOLOGICAL ABSTRACTS,
tanto através de sua tabela de conteudo, em que as principais = &dreas
de pesquisa acham—se representadas, como atraves da lista de publica
coes cientificas selecionadas para anilise temdtica e inclusio naque

le indice.
Assim € que

realizando tarefas acentuadamente diversifica-
das e com objetivos também variados, o psicdlo
go pode, hoje em dia, ser encdntrado em certos
paises como nos Estados Unidos, por exemplo,
exercendo atividade profissional, nao apenas
no consultdorio particular, na clinica ou no
hospital, mas igualmente nas instituigdes edu-
cacionais de todos os niveis e de diversas na-
turezas, nos laboratorios das universidades, .
na indGstria, nas empresas comerciais e de pres
tacao de Servigos em geral, nas forcas armadas,
nas organizégﬁes religiosas e assistenciais,

nos estabelecimentos penais e da justiga, nas
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repartig8es publicas, nos organismos interna-
cionais, etc. (ANGELINI, 1975, p.34).
7

Nio obstante as consideracdes aqui apresentadas no que
se refere as diferentes areas e campos de aplicacao da Psicologia e
o variado quadro das atividades dos psicoblogos, apresentados por AN
GELINI, alguns autores estrangeiros ao descreverem as principais a-
reas de especializagdo profissional da atualidade apontam a Psicolo
gia Clinica, Industrial, Social, Educacional, Escolar e Experimen-
tal* (EVANS § SMITH, 1970, p.4-7).

No Brasil, a situacao da Psicologia nas suas varias a-
r?if_iE,EB£19§§§9—§~EEE_§EKEEEEJ A produtividade cientifica nacio-
nal apresenta pequeno crescimento se contraposta a extraordinaria
expansao dos cursos de Psicologia no pals, sobretudo apds a Lei n? -
41195 de 1962 que regulamentou os cursos de formagad de psicologo e
o exercTcio da profissido no pais.** Até entao "apenas trés ou qua-
tro cursos de Psicologia se achavam em funcionamento no Brasil' s mobes
(PFROMM NETO, 1981, p.268).

A literatura cientifica na area & ainda bastante inci-
piente contando a Psicologia com apenas tr&s ou quatro periododicos
de continuidade regular ¢ obedecendo a padrdes cientificos no que
diz respeito ao aceite de contribuigoes e normas para publicacao.
Tem se revelado expressivo, entretanto, o numero de livros de Psico
logia publicados em lingua portuguesa nos Ultimos dez anos, sejam

estes compendios especializados ou mesmo obras de divulgacdo.

Quanto as areas que vem despertando maior interesse de
pesquisa, SANTOS (1973) ao fazer uma breve avaliacao dos trabalhos
apresentados no XIV Congresso Interamericano.de Psicologia, realiza

* Para melhor esclarec1mento quanto as atividades de que se ocupa
o psicologo com atuagao nessas areas ver ANGELINI (1975) p-31-39.

*% Ate 31.8.83 havia 84 cursos de graduacao em Psicologia no Brasil
dos quais 29 em Sao Paulo, 10 no Rio de Janeiro, 9 em Minas Ge-
rais e 7 no Rio Grande do Sul.
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do em S3o Paulo, faz consideracoes sobre as tendéncias da pesquisa
psicoldgica atual apontando as seguintes Areas: Psicologia Clinica,
Modificagao do Comportamento, Psicologia Social e do Trabalho, Psico
logia da Religiao, Psicologia da Linguagem e Psicologia da Reabilita
gao, entre os principais. Embora a contribuicao de SANTOS tenha sido
. apresentada h3 jia uma década atras, ndo nos foi possivel  localizar
uma révisio mais atual que nos permitisse constatar a manutengao ou

uma possivel mudanca nessas areas de malor interesse para pesquisa.

- Quanto 2 area de atuacdo profissional, a preferéncia dos

-

&ﬂFﬁM%w psicdlogos brasileiros € pela clinica particular 0. que vem chamando
QQJUJ a atencio daqueles estudiosos voltados para a analise das tendencias

@P}da profissdo em nosso meio (MELLO, 1978; CARVALHO, 198Z; CARVALHO,
Mp.& KAVANO, 1982). Ainda que esta mesma preferéncia seja observada em
' &p?ises mais desenvolvidos, em particular nos Estados Unidos, & neces
sario notar que a profissao, do ponto de vista global, apresenta, na
auele pais, uma ampla configuragao no que diz respeito a diversifica

¢o de atividades e objetivos, o mesmo ndo acontecendo no Brasil.

£ de se esperar que a cieéncia psicoldgica se -desenvolva
1z forma ampla e equilibrada nas suas mais diversas areas de aplica-
cio, sem se prender a tendéncias, teorias ou técnicas que possam le-
va-la a distorgdes ou mesmo retardar a ampla contribuicdo que  pode

oferecer ao homem e a sociedade contemporaneos.

-

2.2. A biblioteca do IP/USP

Para uma melhor compreensio da pratica da leitura entre
os estudantes pesquisados julgamds fundamental conhecer também a opi
nido dos alunos sobre a biblioteca do Instituto de Psicologia, aque-
la com a qual tém, no geral, mais familiaridade. Mas para que estas
opinices pudessem ser aqui devidamente avaliadas, era preciso intro-
duzir uma descrigdo desta biblioteca que, embora swcinta, permitis-
se ao leitor conhecer alguns de seus aspectos fundamentais situando-
-a, inclusife, no conjunto das bibliotecas da Universidade de 8ao

Paulo.

e,
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reas de conhecimento tao interrelacionadas. Esta decisdo permitiu a
organizacao de uma colegao especializada mais abrangente e tornou pos
sivel reunir, numa s& biblioteca, os esforcos profissionais, técni-
cos e administrativos entao existentes.

Em 1973, a biblioteca teve seu espaco ampliado para per
mitir a expansao do acervo e da prestacgdo de servigos, entretanto,
mantinha-se em ‘instalactes consideradas provisorias e inadequadas.

Por se tratar de unidade nova, criada com a Reforma Uni-
versitaria, sua expansao foi bastante atingida pelas dificuldades orr
camentdrias dos Ultimos anos. A insuficiencia de recursos materiais
e humanos afetou a atualizagao do acervo-.e reduziu em muitoZo ritmo
de desenvolvimento de alguns servigos técnicos. A prestacao de servi’
cos a comunidade, embora sem possibilidade atual de expansao, vem
sendo mantida tanto para os estudantes da universidade como para a-

gueles provenientes de varios estados .brasileilros.

Por ocasifo.da coleta de dados para esta pesquisa a bi-
blioteca se achava instalada em area provisdria, construida. por oca-
siio da Reforma Universitaria para abrigar o novo Instituto de Psico
logia. Ocupando uma area total .de 385 m®, em construcdo de tipo pré-
fabricado, mostrava-se bastante inadequada 3 uma pérmanéncia prolon-
gada no ambiente sobretudo nos dias de verdo. Nac contando com jane-
las para entrada de luz natural, sua iluminagao era totalmente artifi

cial e insuficiente e o ambiente em geral abafado-

A expansio da matricula nos cursos de graduacdo e pOS-
-graduagdo foi tornando a area cada vez malis acanhada para atender
%s necessidades de uma populacdo que crescia. As mesas para leitura,
ja muito proximas, dividiam o espago reservado a leitura, com o bal-
cio de circulacao e a portaria para guarda de material. O acervo ja
tomava grande parte da area (160mF) e a interferéncia de ruidos pro-
venientes de areas contiguas era grande. Embora adotando o livre a-
cesso as estantes esta facilidade achava-se prejudicada pelos corre-
dores estreitos entre as.estantes e pela Iluminacdo insuficiente. A
inexisténcia de salas para estudo individual ou em grupo impedia a

privacidade na leitura e uma maior liberdade no estudo em grupo.
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Estas instalagOes eram frequentadas primordialmente pelos
estudantes da propria USP que buscam na biblioteca do Instituto de
Psicologia os subsidios necessarios as disciplinas especificas do cur
so de Psicologia, tanto a nivel de graduacdo como de pos-graduacgdo. A
biblioteca & também procurada por aqueles alunos oriundos de outras
faculdades da-USP, da area de Ciéncias Biolodgicas e de Ciencias Huma
nas que viao cursar, durante um ou dois semestres, as disciplinas basi
cas da area de Psicologia, essencials aos cursos em que estao matricu

lados. .

 Professores e pesquisadores acorrem igualmente a bibliote
ce do IP para fins de estudo e pesquisa, uma vez que esta dispoe, ain
da gue com limitagdes, da mais completa colecao de periodicos da area,

cxisziente no pails (467 titulos).

- - Durante a realizacado desta pesquisa foram concluidas. as
novas Instalacoes da biblioteca do Instituto de Psicologia que nao a-
pyesentam qualquer semelhanca com a descrigao que aqui apresentamos. -
‘Talvez por essa razdo tenha sido recebida com tanto entusiasmo pela
comunidade universitiria. Esperamos que a nova biblioteca'se transfor
me num espaco de convivéncia propicio a leitura, ao estudo e as ati-

vidades culturais .
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3. Objetivos da pesqulsa

Uma vez apresentado o tema, as razoes que nos levaram a
torna-lo objeto de pesquisa e a literatura referente ao assunto, ca-
be-nos estabelecer o objetivo de nossa propria pesquisa e as indaga

¢6es que preténdemos formular.

. 0 objetivo de nossa pesquisa & perceber, de maneira mais
abrangente, o aluno do curso de graduagao do Instituto de Psicologia
da USP, como leitor. Este conhecimento pressuple uma analise centra-
da neste aluno-leitor tendo como pano de fundo os diversos contextos
sociais e culturais dos quais participa, como a familia, os amigos,
as escolas por que passou, além de valores mais amplos aes vl ados
por eles. Esclarecemos que esta forma de abordar o tema nos pareceu
mais adequada na medida em que a leitura pode ocupar um maior ou me-
nor espago na vida do estudante, conforme os padroeées de seu meio am-

bienfe e os fatores variados que o influenciam através de sua escola

w

rizagdo.
- Co — ’ ) s

Além disso, ndo podemos deixar de apontar que 0 acesso a

leitura pode, em grande parte, facilitar a sua pratica, embora ou-
tros fatores nao possam estar ausentes. Nao basta. apenas possulr o
material de leitura, por exemplo, pois € preciso ter tempo para ler.
Mas, saber ler, ter acesso a leitura e dispor de tempo sao fatores
que também, em si mesmos, ndo criam o leitor. E preciso que um fator
wotivacional esteja presente, ou seja, que O individuo tenhauintereg
se pelta leitura. Outros fatores,. n3o menos importantes, sao :: certas
cond i¢des minimas necessarias a leitura (iluminacao, sileéncio, isola
mento) relacionadas, na maioria das vezes, a condig@io sécio-economi-

ca do leitor.

Quer nos parecer, assim, que o estudante de Psicologia,
enquanto leitor, sb pode ser compreendido através de uma analise que
envolva uma série de variiveis que se interrelacionam e, em conjun-
to, determinam a pratica que faz da leitura durante o seu Curso supg

rior. -

Pretendemos, assim, abordar a -leitura de maneira ''gues-
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taltica", buscando, basicamente, as variaveis- interrelacionadas,prin

cipalmente
o curso de
vidades de
que faz de
cologia em

em trés momentos que nos parecem bastante significativos:
Psicologia e suas exigéncias em termos de leitura; as ati
lazer e o espaco atribuido & leitura nessa pratica; o uso
bibliotecas em geral, e da biblioteca do Instituto de Psi

particular, como reflexo do espago que confere a leitura,

tanto na sua formagao académica quanto nas atividades que desenvolve

em funcdo de interesse proprio.

Tal abordagem, como ponto central de-hosaes\wJagégis

exigiria ir além, por assim dizer, do levantamento das leituras na

biblioteia

do IP, respondendo aos seguintes pontos:

"Qual o perfil da populacdo objeto de nosso estudo no que se refe-
re Ais variaveis: sexo, idade, escolaridade dos pais, renda fami-
liar, area de atuacao profissional pretendida, gbjetivos que pre-
tendem alcancgar através do curso e Interesses que expressam na a-

quisigao de conhecimentos?

— A leitura integra o conjunto das atividades habitualmente desen-

volvidas pelos alunos?

Qual a participac@o, nesse conjunto, das leituras que faz em fun-
cdo das exigéncias do curso de Psicologia? A pratica da . leitura

vai além destas exigéncias?

Qual o espago que a leitura ocupa entre as atividades habitualmen

te desenvolvidas no lazer?

Que fatores do meio social parecem exercer malor influencia sobre

a pratica da leitura?

Como se apresenta a pratica da leitura no ntcleo familiar do alu-

no?

Qual a experiéncia do estudante de Psicologia em relacao ao  Uuso
de bibliotecas no perliodo anterior ao seu ingresso na Universida-

de?

™
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- Qual a ﬁarticipagéo da biblioteca do IP mnas atividades de estudo

e leitura dos alunos? E quanto as demais bibliotecas do campus?

— Os recursos bibliograficos existentes na biblioteca do IP sao uti
lizados pelos estudantes de Psicologia?

— Qual a opinido do estudante de Psicologia sobre a biblioteca  do
Instituto de Psicologia?
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4. Metodologia da pesquisa

1. Populacdo/participantes

Para melhor esclarecimento quanto a populagdo estudada,
fator importante para a compreensao desta pesquisa, faz-se necessa-
rio descrever alguns aspectos do Curso de Graduagao em Psicologia o-
ferecido pelo Instituto de Psicologia da USP.

O Instituto de, Psicologia recebe, anualmente 70 ‘alunos
que, em uma Gnica turma (o curso funciona em periodo integral) ini-
ciam- sua formacdo cuja duracao total & de cinco anos. Os treés primei
ros anos sio dedicados & formacdo geral do aluno e os dois  ultimos
a formacao profissional. Cada ano esta dividido em dois semestres,de
forma que, ao terminar o Curso de Psicologia, o aluno cursou dez se-

-

mestres ao todo.

No segundo semestre de 1984, ocasiao em que coletamos o0s-
dades desta pesquisa, 380 alunos integravam a lista de alunos do cur
so de graduacao do Instituto de Psicologia fornecida pelo dentro de
Computagdao Eletronica da USP, orgdo responsdavel pelo  processamento
das matriculas, transferéncias e cancelamentes efetuados na unidade.

Deste total de 380 alunos, 30 registravam "matricula can
celada' na referida lista, um solicitou transferéncia e um outro

constava como aluno especial.

Assim, no segundo semestre de 1984 a. populacao.objeto de
nossa pesquisa era constituida de 348 alunos matriculados no CUrso
de graduacdo em Psicologia. No sentido de estudar este grupo da ma-

neira mais abrangente possivel, optamos por envolver em nossa pesqul

sa, nao apenas amostra deste grupo, mas o universo de estudantes.
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2. O instrumento utilizado « ‘p,ece&f

Com o proposito de atingir os objetivos estabelecidos nes
te estudo e, levando em consideracao a decisao de trabalharmos com o
universo de estudantes, julgamos ser o questionario, a técnica de pes

quisa mais adequada.

Assim, construimos um questiondrio para ser utilizado co-

mo instrumento de coleta de dados (Anexo n® A),

Para fins de elaboracZo desse instrumento, foram defini-
das trés-areas: a primeira, visando caracterizar a populagao pesquisa
da, z2brangendo idade, sexo, ano do curso, area da Psicologia em que
o estudante pretende atuar profissionalmente, objetivo que pretende
atingir através do curso, recursos para sua manutencdo pessoal, nivel
de escolaridade dos pais, renda familiar e cursos frequentados; a se-
gunda .- procurando reunir dados que pudessem configurar o espaco que
a leitura ocupa enquanto atividade de lazer entre esses estudantes; a
terceira, buscando identificar a posicido-dos estudantes quanto a lei-
tura voltada para os cursos e o padrdc de utilizacdo de bibliotecas,
com énfase especial para a biblioteca do proprio Instituto de Psicolo

gia.

Tentamos, assim, elaborar questoes que pudessem fornecer

indicagoes acerca desses trés conjuntos.

O questionario, semi-estruturado, € constituido, na sua
maioria, de questoes de mﬁltiplé escolha e algumas questoes abertas.
Procuramos, sempre que possivel,.nas questdes com alternativas fecha-
das incluir uma que permitisse a apresentacao de opiniao pessoal, se

isso fosse desejado pelos alunos.

Incorporamos ainda ao questionario, a técnica do "inciden
te critico" para verificar as experiéncias prévias dos estudantes no
que diz respeito a leituras efetuadas e uso de bibliotecas.

A técnica do incidente critico vem sendo aplicada desqe a
década de 1960 (FLANAGAN, 1973) e sua introducgio nas pesquisas que en
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volvem 0 estudo das atividades humanas tem emprestado maior confia-
bilidade aos resultados alcangadés. Os dados coletados atraves dessa
técnica sao provenientes de incidentes "do mundo real"” e devem cons-
tituir uma amostra adequada de comportamento para permitir inferén
cias ou predigoes a respeito dos individuos envolvidos. Assim, em
vez de perguntar ao sujeito o que costuma fazer numa determinada si-
tuacio, o pesquisador identifica uma determinada situacao e pergunta
ao sujeito como procedeu naquela situagao. Esta técnica facilita a
lembranca dos informantes na medida em que & mais facil para as pes-
soas lembrarem com maior clareza do que fizeram numa determinada oca
sido, do que lembrarem dé que fazem em geral. Nesse sentido, costu-
mam lembrar-se do Tiltimo incidente de um tipo particular: esse Ulti-

mo evento torna-se o '‘incidente critico".

Quando utilizada em questionério, o observador do inciden
te & o individuo que testemunhou o evento ou o que-fol o proprio a-
gente desse evento. Desta forma, o informante (sujeito) descreve seu
proprioc comportamento diante de uma determinada situacao, por exem-

plo, durante buscas de informacao em bibliotecas.

No questiondrio por nds elaborado a técmica do incidente

critico foi utilizada nas perguntas de n? 8, 16 e 17. -

Quando da construgao do instrumento procuramos elaborar
as questoes da forma mais clara e simples possivel e os questiona-

rios 6 foram aplicados apds um pré-teste bem sucedido.

Os questionarios foram planejados visando a utilizacao
de computadores quando da analise dos dados. Assim sendo, foram pré-
-codificados de forma a permitir a entrada dos dados diretamente no

computador.

3. Coleta de dados < Glgugdﬁ

0 questiondrio elaborado foi aplicado em sala de aula me
diante consulta prévia aos professores que, uma vez de acordo, nos
cediam um horirio .em que seria possivel abordar os alunos e proceder

2 coleta de dados.
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grau de psicodlogo.

Conforme mencipnamos anteriormente, o Curso de Psicolo-
gia abrange um periodo de cinco anos, dividido em dez semestres. As
disciplinas ministradas aos alunos nesse periodo sdo, igualmente, se
mestrais; algumas delas devem ser necessariamente cursadas (as obri-
gatorias) e outras podem ser escolhidas pelo aluno ac longo do curso
(as optativas). O total de disciplinas obrigatdrias cursadas do 1¢

Jﬂ ao 10° semestres, mais as optativas, devem perfazer 4050 horas, equi

valente a 270 créditos, nimero necessario para que o aluno obtenha o

Dentre as disciplinas obrigatorias ha aquelas considera-
das "pré-requisito”, isto &, somente apOs ter obtido aprovacao no
pré-requisito o aluno pode efetuar sua matricula em detérminada dis-
ciplina, oferecida no semestre seguinte. Estas disciplinas ‘''pré-re-
quisitos" caracterizam, num certo sentido, a passagem do aluno de um
semes iTe para outro. Assim, no primeiro semestre do curso, a disci-
plina Psicologia Experimental I & considerada pre—requlslto para que
o aluno possa efetuar matricula na disciplina Psicologia Experimen-
tal II oferecida no segundo semestre. Levando.em consideracdo este
fato julgamos que as disciplinas obrigatdrias consideradas pré4requi
sitos para cada ano do curso, seriam as mais adequadas para fins de
aplicacdo do questionario em sala de aula. Dentre estas ‘discipiinas
pré-requisitos selecionamos aquelas que seriam oferecidas no segundo

semestre de 1984, ocasifo prevista para a coleta de dados.

Consideramos o segundo semestre mais adequado para a rea
lizagao da coleta de dados uma vez que este perIodo possibilitava aos
alunos do primeiro ano — '"os calouros' — uma vivéncia minima de
seis meses no curso estando, portanto, mais familiarizados para opl-

narem sobre os temas.abordados no questiomnario,

As disciplinas selecionadas para aplicacdo dos questiona
rios em sala de aula foram: Psicologia Exgerlmental IT (1% Ano), Psi
‘o |, =

cologia do Desenvolvimento IT (2¢ ano}, P51colog1a Geral IT (3¢ Ano),
Métodos de Exploracdo e Diagndstico em{Psicologia Clinica II (4° A-
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no) e Etica Profissional.

Em hordrio cedido pelos professores responsaveis por es-
sas disciplinas consultamos os alunos sobre seu interesse em partici
par da pesquisa-esclarecendo-os sobre os objetivos do estudo, a im-
portancia de sua colaboragdo e o fato do questionario nao ser identi
ficado.

A coleta de dados teve inicio em fins de outubro e pro-
longou-se até o més de novémbro. Os alunos gastaram, em média, quin-
ze minutos, para responder ao questiondrio e, ao término do seu pre-
enchimento, solicitavamos que assinassem a folha de participacao na
pesquisa oferecida pelo pesquisador. Pediamos, entao, que procuras-
sem o proprio nome datilografado na listagem e que, logo a sua fren
te, colocassem sua assinatura. Desta forma, foi possivel identificar
os alunos ausentes e solicitar sua colaboracao, se o desejassem, em
outra oportunidade. Neste sentido, voltamos mais uma vez as salas de
aula para contactar aqueles alunos que, €m nossa primeira abordagemn,
achavam-se ausentes. Combinamos, entdo, que o questionario seria pre
enchido nos quinze minutos finais da aula quando estariamos presen-
tes para qualquer orientacio que fosse necessaria e para -apresentar
a folha de participacao para assinatura.

As poucas perguntas que surgiram durante a aplicacgao do
questionario foram ouvidas. Quando a pergunta se réferia a uma difi-
culdade em se decidir por uma resposta ou outra, era feita uma per-
gunta ao aluno para verificar seﬁsua diivida dizia respeito a forma de
responder ou ao conteudo; se a dGvida fosse de forma, ela era respon
dida, se fosse de contendo, pediamos a ele para responder do modo

~

que fosse o mais proximo possivel de seu pensamento.

Os alunos revelaram interesse significativo pela pesqui-
sa tendo 46 deles demonstrado esse interesse no proprio questionario
(comentdrios finais) enquanto outros cinco declararam que gostariam

de conhecer os resultados do estudo;
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Ao término da coleta de dados displinhamos de 282 questio
narios respondidos, ou seja, 81,0% do total de estudantes matricula-

dos no curso de graduacgao.

TABELA NQ 1

DISTRIBUICAO DOS QUESTIONARIOS ENTRE OS ALUNOS DO CURSO DE
GRADUACAQ DO IP/USP

ALUNOS MATRICULADOS EM 1984

PARTICIPANTES " - NEO PARTICIPANTES TOTAL
F % F Z F A
282 81 66 19 348 100

-~

Tendo em vista que nosso objetivo era abranger o univer-
so de estudantes do curso de graduagdo, interessava-nos indagar ©
porqué da nio localizacao de 18,9% desta populacao (66 estudantes)
que nao nos foi possivel abordar. ™ 37,

No inicio de 1985 solicitamos ao .CCE a lista de alunosma
triculados no segundo semestre de 1984, com as disciplinas em que e-

fetuaram matriculas bem como a frequéncia e notas obtidas.

TABELA N@ 2

SITUAGAO QUANTO A MATRICULA E AVALIAGAO NO CURSO DOS ALUNOS QUE NAQ PARTICIPARAM
" DA PESQUISA

PORCENTUAL DA

ALUNOS ' - ' ¥ % POPULACAO TOTAL
(N=348)
Sem notas nas disciplinas em que efetuaram matriculas 47 71,2 13,5
Matriculados em uma tnica disciplina 4 6,1 1,1
Com frequencia e notas em algumas das disciplinas em
que efetuaram matricula 8 12,1 - 2,3
Com frequencia e notas em todas as disciplinas em
que efetuaram matricula ' 7 10,6 2,0
TOTAL . 66 100,0 18,9
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Ao termino da coleta dé dados dispinhamos de 282 questio
narios respondidos, ou seja, 81,0% do total de estudantes matricula-

dos no curso de graduagao.

TABELA N@ 1

DISTRIBUIGAO DOS QUESTIONARIOS ENTRE OS ALUNOS DO CURSO DE
GRADUAGAO DO IP/USP

ALUNOS MATRICULADOS EM 1984

PARTICIPANTES ° - NAO PARTICIPANTES TOTAL
F pA F Z F Z
282 81 66 19 348 100

Tendo em vista que nosso objetivo era abranger o univer-
so de estudantes do curso de graduaciao, interessdva-nos indagar 0
porqué da nioc localizagdo de 18,9% desta populagao (66 estudantes)

- - - S
que nio nos foi possivel abordar. — 127,

No inicio de 1985 solicitamos ao .CCE a lista de alunosma
triculados no segundo semestre de 1984, com as disciplinas em que e-

fetuaram matriculas bem como a frequencia e notas obtidas.

TABELA N 2

STTUAGAO QUANTO A MATRTCULA E AVALTAGAO NO CURSO DOS ALUNOS QUE NAO PARTICIPARAM
" DA PESQUTSA

PORCENTUAL DA

ALUNOS ' ' F % POPULACAO TOTAL
(W=348)
Sem notas nas disciplinas em que efetuaram matriculas 47 71,2 13,5
Matriculados em uma Gnica disciplina 4 6,1 1,1
Com frequencia e notas em algumas das disciplinas em
que efetuaram matricula 8 12,1 2,3
Com frequencia e notas em todas as disciplinas em
que efetuaram matricula 7 14,6 2,0

TOTAL . 66 100,0 18,9
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"Através do exame detalhado desta . listagem constatamos
que 47 alunos, ou seja, 71,2% dos estudantes que nao pudemos abordar,
nao apreséntavam notas e mesmo frequencia nas disciplinas em que se
matricularam, o que nos leva a supor que tenham abandonado ou tempo-
rariamente interrompido o curso. Através daquela listagem, pudemos
igualmente constatar que outros 4 alunos (6,1%) cursaram apenas uma
disciplina, nO'Eegundo semestre de 1984 o que tornou dificil a sua
localizacdao em sala de aula. Finalmente, 8 alunos (12,1%) apresenta-
ram frequéncia e notas em apenas algumas das disciplinas em que efe-

tuaram matricula. -

o+

Considerando a situagao escolar um tanto irregular deste
grupo de 59 alunos acima descritos, quer me parecer que, na realida-
de, apenas 289 alunos frequentavam regularmente o Curso de Psicolo-
gia no 2? semestre de 1984. Tendo sido abordados 282 alunos, nosso
Indice de nio respostas seria de apenas 2,0% constituido por 7 alu-
nos que, independentemente de terem obtido frequénc{é e notas nas

disciplinas em que se matricularam, ndo participaram da pesquisa.

A situagdo escolar dos.alunos que nao pudemos. abordar

quando da coleta de dados pode ser analisada através da Tabela n® 2.

4. Dados obtidos e seu tratamento quantitativo

Os questionarios, uma vez reunidos foram entdo numerados
e as respostas assinaladas receberam a codificagdo . correspondente
que, uma vez digitada, possibilitou rapida entrada dos dados no com-
putador.

As atividades de organizacio e manipulacdo do arquivo de
dados e sua analise estatfstica foram realizadas através do conjunto
de sub-rotinas BMDP (versdo 1982) implantado no Centro de Computagdo
Eletronica da USP.

Os programas utilizados para tabulagdo geraram listagens
de frequéncia com porcentuais (BMDP-2D). Outras listagens foram gera
das de acordo com algumas variaveis por nos selecionadas para cruza-

mento (BMDP-4F), as quais serao apresentadas e discutidas mais adian
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te. Essas listagens forneceram quantidade significativa de dados es-
tatisticos, tendo sido necessirio proceder a uma selecdo do que deve
ria ser apresentado neste trabalho. Neste sentido tivemos por crité-

rio a relevancia dos dados obtidos para as questoes estudadas.

Algumas questSes, entretanto, foram processadas manual-
mente. Entre essas, incluem-se as alternativas "Outros.Especifique",
colocadasem boakparte'das questSes de miltipla escolha e as questoes
abertas de numeros 8, 21, 22, 26 e 35.

7

Quanto aos dados, ou melhor, informacgles provenientes das
questdes abertas Verific&més que virios autores tém recomendado a a-
nalise de conteldo (McDAVID e HARARI, 1980; MUCCHIELLI, 1979; GOODE
& HATT, 1975 e outros). A analise de conteldo vai-além dos dados
(BARDIN, 1979) procurando significados subjacentes as mensagens. Nao
foi este, entretanto, o procedimento por nos adotado neste trabalho
em relacdo as informacles ge;adas por essas questoes’, Procuramos nos

ater sempre aos dados tendo em yista a natureza do prdprio estudo.

Na analise das questbes abertas, deixamos de considerar
o aluno como uma unidade de resposta e adotamos 0 procedimeﬁto que

passamos a descrewver,

Num primeiro momente fizemos uma listagem de todas as o-
pinides, comentdrios ou sugestdes mencionados em cada resposta a fim

de obter uma wisfo geral das opinibes.

_ A partir desta listagem, elaboramos uma relagdo proviso-
ria de categorias, com a qual iniciamos a tabulagdo dos dados. Novas
categorias foram acrescentadas i medida em que se mostravam necessé-
rias. Como o objetivo principal.da analise destas questdes abertas
era examinar detalhadamente cada uma das respostas, sem introduzir

nenhum critério externo & opinido registrada pelo aluno, adotamos o

critério de classificar cada resposta em tantas categortas quantas
fossem necessarias para esgotar o seu contelido, A opinido de um mes-
mo aluno podia pertencer, desta forma, a uma, duas, trés ou Varias
categorias, desde que seu contelido apresentasse comentarios sobre es
sas categorias. Em wista disso, a tabulacdo nfo exprime o nimero de

alunos que apontou uma determinada opinido, ‘ou sugestdo, mas sim 0
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nimero de vezes que cada categoria de opinido foi mencionada,

Terminada a tabulagdo, a lista de categorias foi novamen
te examinada com o objetivo de agrupar as categorias menos significa
tivas em termos de frequéncia e que apresentassem semelhanca de con-
teddo. Assim, por exemplo, as categorias '"Maior nimero de exemplares
dos livros de leituras obrigatdrias" e "Maior nimero de exemplares
dos livros da colecgio de reserva' foram agrupadas em ''Mailor nimero
de exemplares dos livros indicados pelos professores'.

Ao final, as.categorias resultantes foram subagrupadas,
—_—

em funcio de semelhanca de referencial, em categorias gerais.

Na questfo de nimero 26 por exemplo, (Gostariamos de sa-
ber sua opinido sobre a Eiﬁlioteca'do Instituto de Psicologia) iden-
tificamos cinco categorias gerais que podiam abrigar aquelas outras,
geradas a partir da classificagdo dos comentirios ehsugest6es dos a-

lunos.

0 Anexo F aponta essas cinco categorias gerais (AVALIA-
CXO DA BIBLIOTECA EM GERAL; ACERVQ; ATENDIMENTO PRESTADQ; " SERVICOS
OFERECIDOS; AMBIENTE]INSTALAQ@ES) sob as quails foram subagrupadas ca
tegorias de referencial semelhante, Por exemplo, ACERVO, enquanto ca
tegoria geral abriga aquelas categofias criadas a partir das respos-
tas dos alunos que enfatizavam a quantidade ou qualidade do material
reunido na bBiblroteca. .
As questées 21, 26 e 35 do question&rio foram tabuladas

segundo o procedimento acima descrito.

Para a questdo aberta de nimero oito na qual perguntdva-
mos ao aluno qual o Gltimo 1livro cuja leitura fez em fungao de inte-
resse pessoal, procedemos'é compilacfo dos livros mencionados e ela-
boramos uma classificacfo desse material com vistas 3 apresentacdo
de uﬁ quadro global da literatura e interesse entre Os estudantes
(Anexo G).

A questZo de nlmero 22 recebeu tratamento semelhante ain
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da que a relacdo dos titulos de periddicos consultados tenha sido or
denada segundo o nimero de citagbes. que cada um dos titulos recebeu

entre o0s estudantes_(Anexo c).
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CAPITULO 1II

RESULTADOS

1. PERFIL DO ALUNO .

Na busca de um perfil da populacao por nos estudada serao
consideradas as variaveis sexo, idade, beneficio principal oferecido
gelo curso, darea em:que pretendem atuar profissionalmente, renda "fa-
miliar, nivel de escolaridade paterna e materna,_residéncia, recur-
sos financeiros para manutencao propria, interesse na realizacao de

outros cursos, sejam de nivel universitario ou nao.

Considerando os dados referentes as. variavels acima aponta
das e obtidos através do questiondrio aplicado, que perfil poderia-

mos tracar da populacao estudada?

Entre estes estudantes & predominante a presenca feminina.

‘TABELA N9 3

DISTRIBUIGAO DOS ALUNOS DO CURSO DE
GRADUAGAO DO IP/USP, POR SEXO

MASCULINO FEMININO TOTAL
59 222 281
217 79% 1007

0 porcentual de alunos do sexo masculino matriculados no

curso € de apenas 21%.
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TABELA'NQ 4

DISTRIBULCAO DOS ALUNOS DO CURSO DE
GRADUAGKO DO IP/USP, POR TDADE (anos)

IDADE F %

17 a 18 26 (9,3)

] 19 a 20 77 (27,5)

- 21 a 23 127 (45, 4)
24 a 26 34 (12,2)

27 a 29 8 (2,8)

30 a 32 6 (2,1

33 a 35 - 1 ' (0,4)

Mais de 35 1 tO,é)

TOTAL 280 (100,0)

A idade minima registrada foi 17 anos Iapanas 3 estudantes)
e a maxima 49 anos. A idade média € de 22 anos com um desvio padrao
de 3,2 anos. A maior parte dos alunos (73%) pertencem 'a faixa ectaria

de_19 a 23 anos.

TABELA N@ 5

DISTRIBULGAO DOS ALUNOS POR OBJETIVOS QUE ESPERAM
*  ALCANCAR ATRAVES DA GRADUAGAO EM PSICOLOGIA

OBJETIVO ©F (%)
Status social . 1 ‘ (0,4)
Bons rendimentos 2 (0,7)
Aprimoramento Pessoal . 24 (8,5)
Atuaf como pr9f1851onal e cl- 243 (86,5)
dadao na socledade
Qutro | 1 (3,9
TOTAL , 281 (100,0)

Diante dos beneficios que o Curso de Psicologia poderia lhes
oferecer no futuro 86,5% dos alunos manifestou a expectativa de, por

seu intermédio, atingir condicOes para atuar como profissional e como



cidadao na sociedade. Apenas ‘8,5% do total de alunos declarou alme-
jar aprimoramento pessoal. O objetive de obter bons rendimentos ou
alcancar status atraves da graduacdo foi assinalado por parcela mini

ma da populacao (1,1%) revelando-se pouco significativo.

Ante a expectativa predominante de participacdo profissio-
nal e social, pareceu-nos interessante conhecer quais as areas da
Psicologia que seriam de maior interesse para o estudante no Planeja

mento de sua atuacao profissional futura. k? #

~ TABELA N? 6
DISTRIBUICAO DOS ALUNOS POR AREA PRETENDIDA PARA
ATUAGAO PROFISSIONAL

= 239
] AREA PRETENDIDA F
Psicologia Clinica 182 i
. Psicologia Organjzacional 49
Psicologia Escolar | 84
Psicelogia Social ) 82
Ensino de Psicologia 46
Outro. Especifique 51 }

NOTA: Podia ser indicada mais de uma area.

Esta questao fol respondida por 279 alunos, entre os 282
alunos participantes, cabendo observar gue podia ser indicada mais
de uma area. A Psicologia Clinica foi a area que recebeu o maior nii-
mero Je'indicacSes secguida da area da Psicologia Escolar e da Psicolo
gia vocial. A Tabela n® 6 mostra ainda que a Psicologia Organizacio-
nal cu-do Trabalho recebeu 49 indicactes .enquanto a atuagdo profis-
sional através do Ensino foi considerada a menos atraente. A alterna
tiva outros foi assinalada por 51 alunos dos quais 3Z declararam nido
ter ainda se decidido por qualquer uma das areas. Devemos levar em
consideracdo que estes 32 alunos freqiientam atualmente o 19 ou 29

anos do curso.

Considerando gque qguando da escolha da area para futura

atuagcao os alunos podiam indicar mais de uma-alternativa, procuramos



indagar quantos alunos optaram por uma Unica area de atuagac e como

se mostraria a preferéncia por area entre esses alunos.

A Tabela n9 7 apresenta os resultados obtidos.

- TABELA NQ 7

DISTRIBUICAO DOS ALUNOS COM-OPGAO PARA ATUAR EM UMA
UNICA EREA DA PSICOLOGIA

AREA PRETENDIDA T 7
Psicologia Clinica 59 (69,6)
Psicologia Organizacional 4 (4,7)
Psicologia Escolar 7 (8,1)
Psicologia Social 11 (12,9)
Qutra . ‘ 4 (4,7)

_ TOTAL 85 (100,0)

- o

. E possivel verificar que a area clinica é também a mais
atraente entre os 85 estudantes (30,4% da populacao) que optaram por

uma Unica area para atuar futuramente.

Segundo pesquisa realizada pelo DIEESE (Departamento Inter
sindical de Estatistica e BEstudos S6cio-Econdmicos) através de soli-
citacdo do Sindicato dos Psicologos do Estado de Sao Paulo, a atua-
cio na drea clinica se faz em clinicas principalmehte de natureza
privada (83,7%) exigindo, do recéem formado, investimento alto sem re

torno imediato ou mesmo a curto prazo.

Assim, parece oportuno apresentar os dados relativos a ren

da familiar dos estudantes do curso de graduacao do IP.



TABELA NO §
DISTRIBUICAO DOS ALUNOS DO CURSO DE GRADUACAO DO IP/USP
POR RENDA FAMILIAR

RENDA F 2 Z
(SALARIOS MINIMOS) ’ ACUMULADA
5 18 (6,0) (6,5)
6 a 10 13 (5,00 (11,2)
11 a 15 66 (24,0) (35,1)
16 a 20 64 (23,0) (58,3)
mais de 20 ° 119 (42,0) (100,0)
TOTAL 276 (100,0) -

Podemos observar, através da Tabela n? 8 que 11,2% dos alu
nos pcssuem renda familiar de 1 a 10 SM enquanto 47% possuem rtenda
de 11 = 20 SM. Outros 42% pertencem a familias com renda mensal supe

rior a 70_SM.

b3

A renda familiar média & de 22,5 salarios minimos e a me-
diana de 18 SM. ' '

No que diz respeito ao ganho familiar, consideramos oportu
no apontar os dados relativos aos recursos financeiros de que se va-

lem os estudantes para sua manutencao pessoal.

_ TABELA N9 9
DISTRIBUICAO DOS ALUNOS POR TIPO DE RECURSOS PARA
MANUTENCAO PESSOAL

RECURSOS NO %E Ai%?ﬂos
Recursos do pai ou responsavel 221
Bolsa de estudos 11
Atividade profissional remunerada 68
Proprios : 8
Trabalhos eventuais | 58
Outros - 17

NOTA: Podia ser indicada mals de uma fonte de recur-
80S.



Constatamos, através da Tabela n® 9 que 221 destes estudan
tes dependem, no minimo, de recursos do pal para sua manutencao. A
obtencdo de recursos através de atividade profissional remunerada foi
apontada 68 vezes enquanto a execucgdo de trabalhos eventuails obteve

58 citagles. Apenas 11 estudantes contam com bolsa de estudos.

No que diz respeito a moradia, a maior parte dos ralunos
(66,7%) reside com a propria familia ou com parentes (3,2%).

TABELA N9 10

DISTRIBUICAO DOS ALUNOS DO CURSO DE GRADUAGAO DO IP/USP
it POR TIPO DE RESIDENCIA

N© DE ALUNOS

) RESIDENCTA F 7
Residem com os pais : 188 (66,7)
Residem com parentes ) 9 (3,2}

Residem em alojamento para

estudantes . 26 (9,2)
Qutros - 59 (20,9)
TOTAL 282 (100,0)

Considerando que o acesso aos diferentes niveis de educa-
cao formal & em parte responsavel, em nosso meio, por uma diferen-
‘ciag@o na renda mensal, & oportuno aqui apresentarmos os dados rela
tivos ao nivel de escolaridade dos pais dos estudantes de nossa po-

pulacao.
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TABELA NO 11

DISTRIBUIGAO DOS ALUNOS DO CURSO DE GRADUAGAO DO IP/USP POR 'NIVEL DE ESCOLARIDADE
' PATERNA E MATERNA

PATERNA MATERNA
NIVEL DE ESCOLARIDADE or
F ) % - F (7) -
ACUMULADA ACUMULADA
Ate o 19 Grau
. I 28,2 33,6
(12 a ga serie) 79 (28,2) | (28,2) 94 (33,6) ( )
Colegial . 48 (17,2) = (45,4) 97 (34,6) (68,2)
Superior Incompleto 12+ (4,2) (49,6) 6 (2,2) (70,4)
Superior Completo 141 (50,4)  (100,0) 83  (29,6) (100,0)
TOTAL 280 (100,0) - 280  (100) -

Observamos que 45% dos alunos indicaram que o pal tem mno
maximo o nivel colegial, enquanto 4% tem o superior incompleto. En
tretanto 50% sao filhos de casais onde o pal tem o curso superior

completo.

Quanto a escolaridade materna constatamos que 68,2% dos
alunos indicaram que a escolaridade materna alcanca no maximo o ni-
vel colegial enquanto 2,0% tém o superior incompleto. Entre as maes,

a escolaridade de nivel superior acusa percentual de 30,0%.

E possivel concluir que entre os pais € significativa a for
macao a nivel superior enquanto entre as maes predomina a educacao
formal de nivel médio.
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FICURA 1 — NIVEL DE ESCOLARIDADE DOS PAIS

_ Conforme observamos anteriormente, a maior parte dos alu-
nos (73%) pertencem a faixa etaria de 19 a 23 anos. Encontramos, en-
tretanto, entre estes alunos, um porcentual de 6,7% de individuos ja
graduados em outro curso superior para os quais a Psicologia &, por-
tanto,:-o segundo curso universitario (Ver tabela abaixo apresentada)

TABELA N9 12

DISTRIBUICAQ DOS ALUNOS POR GRADUAGAO
JA CONCLUIDA EM CURSQ SUPERIOR .

.

SITUAGAO F- (%)
Ja graduados .19 (6,7)
Nao graduados 263 (93,3)
TOTAL 282 (100,0)

Com o intuito de tratar os dados de forma a obter mais ele
mentos para analise procedemos ao cruzamento de algumas varidveis

que produziram os resultados que apresentaremos a seguir.

E de nosso interesse verificar se as areas da Psicologia-



~

apontadas pelos alunos apresentam igual preferé&ncia entre mogas e ra

pazes. A Tabela n?13 apresenta os resultados obtidos através do cru

[ ]

zamento area de escolha x sexo.

TABELA NO 13
DISTRIBUICAO DOS ALUNOS DO CURSO DE GRADUACAO DO IP/USP POR
- AREA DE ESCOLHA E POR SEXO ’

i
1

. ALUNOS

AREA DE ESCOLHA M (N = 56 = 100%) F (N = 222 = 100%) TOTAL

F ¢9) F (7 M+ F
Psicologia Clinica 35 (62,5) 146 (65,8) 181
Ps%cologla Organiza-— g - (16,1) 39 (17,6) 48

cional

Psicologia Escolar 8 (14,3) 76 (34,2) - 84
Psicologia Social 19 (33,9 63 (28,4) 82
Ensino de Psicologia 15 (26,8) 30 (13,5) 45

Outro 14 (25,0) 37 (16,6) o 51

NOTA: PODIA SER INDICADA MAIS DE UMA AREA.

Observamos.que as areas de éscolha, a excegdo da Psicologia
Clinica, nao se manifestam com igual preferéncia entre rapazes e mo-
cas. A Tabela n® 13 aponta que entre os jovens do sexo masculino ' as
areas de Psicologia Clinica, Psicologia Social e Ensino foram objeto
de preferéncia enquanto entre as mocas, o interesse maior recaiu so-
bre as areas de Psicologia Clinica, Psicologia Escolar e Psicologia

Social. x

- f
Consideraido o interesse manifesto pela Psicologia Clinica
também entre aqueles alunos que assinalaram uma Unica area para atua-
cao (ver Tabela n? 7) e a necessidade de investimento alto, sem retor
no imediato, que esta area exige, conforme mencionamos anteriormente,

cruzamos os dados obtidos na Tabela n? 7 com a variével_ renda fami-

liar, obtendo os resultados apresentados na Tabela n® 14.



_ TABELA XQ 14
DISTRIBUICKO DOS ALUNOS QUE PRETENDEM ATUAR EM UMA UNTCA AREA DA PSICOLOGIA, POR RENDA FAMILIAR

RENDA FAMILIAR MENSAL (EM SALARIOS MINIMOS)

AREA PRETENDIDA 145 6 A 10 11 A 15 16 A 20 MAIS DE 20 TOTAL
' F (%) F (%) F (%) F (%) F (%) F (%)
Psicologia. Clinica 4 (4,7) 4 (4,7) 9 (10,6) 9 (10,6) 33 (39,0) 59  (69,6)
Psicologia Organizacional - - - - 3 (3,5) - - 1 (1,2) « 4 (4,7) I-
Psicologia Escolar - 2 (2,3) - - 2 (2,3) 1 (1,2) 2 (2,3) 7 (8,1
Psicologia Social 1 (1,2) - - 6 (7,0) 1 (1.,?.) 3 (3,5) 11 (12,9)
Qutra - - 2 (2,3) - - 1 (1,2) 1 (1,2) 4 (4,7)
TOTAL 7 (8,2) 6 . (7,00 20 (23,4) 12 (14,2) 40 (47,2) 85 (100,0)

Ly



_ TABELA NO 14
DISTRIBUIGAO DOS ALUNOS QUE PRETENDEM ATUAR EM UMA ONICA AREA DA PSICOLOGIA, POR RENDA . FAMILIAR

RENDA FAMILIAR MENSAL (EM SALARIOS MINIMOS)

AREA PRETENDIDA 145 6 A 10 11 A15 16 A 20 MAIS DE 20 TOTAL

' F (%) F (%) F (%) F (%) F (7) F (%)

Psicologia. Clinica 4 (4,7) 4 (4,7) 9 {(10,6) 9 (10,6) 33 (39,0) 59  (69,6)
Psicologia Organizacional - - - o 3 (3,5) - - 1 (1,2) . & (4,7)

Psicologia Escolar - 2 (2,3) - - 2 (2,3) 1 (1,2) 2 (2,3 7 (é,1)

Psicologia Social 1 (1,2) - - 6 (7,0) 1 (.i,IZ) 3 (3,5) 11 (12,9)

© Qutra - - 2 (2,3 - - 1 (1,2) 1 (1,2) 4 (4,7)

TOTAL 7 (8,2) 6  (7,0) 20 (23,4) 12 (14,2) 40 (47,2) 85 (100,0)

' /

Ly
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Constatamos que 49,6% dos estudan%észque optaram por traba
lhar exclusivamente na area da Psicologia Clinica pertencem a fami-
lias com renda mensal superior a 16 SM. Verificamos, entretanto, que
ainda que o porcentual seja bem menor, 9,4% destes alunos pretendem
atuar em clinica e conta;&kom renda familiar de.1 a 10 salarios. A /»”V
Péicologia Social merece a preferencia de 12,9% destes estudantes, a
maior parte deles (7,0%) com renda familiar_.de 11 a 15 salarios.

'Atingir condigoes, através do curso, para participar como
profissional e como cidaddo na sociedade, apresentou-se como um obje
tivo almejado tanto pelos jovens do sexo masculino quanto os do sexo

feminino.

- TABELA NO 15
DISTRIBUICAO DOS ALUNOS POR OBJETIVO QUE ESPERAM ALCANGAR ATRAVES DO
CURSO DE PSICOLOGTA

SEXO MASCULING FEMININC TOTAL

OBJETIVO F . (%) F (%) F (%)
Status social - - 1 - (0,5) 1t v (0,4)
Bons rendimentos 1 - (1,7) i. (0,5) 2 (0,7
Aprimoramento pessoal 10 (17,2) 14 (6,3) 24 (8,6)
Atuar como profissional ‘

o cidadio na sociedade 42 (72,4) 200 (90,1) 242 (86,4)
Outro 5 (8,6) 6 (2,7) 11 (3,9
TOTAL 58 - (100,0) 222 (100,0) 280  (100,0)

Através do cruzamento de diversas variaveis construimos as
treés tabelas apresentadas abaixo, com as quais tentaremos caracteri-
zar o grupo de alunos ja graduados em outro curso superior e atual

mente freqiientando Psicologia no IP/USP.
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TABELA N9 16
ALUNOS JA GRADUADOS, POR IDADE E AREA DA GRADUAGAO

AREA DA GRADUACAO

IDADE
(EM ANOS)  yinaNAS — BIOLGGICAS EXATAS TOTAL

22 a 24 5 - 3 8
25 a 27 3 1 - 4
28 a 30 2 - - 2
Mais de 30 1 1 2 4
TOTAL : " . 2 5 18

. “~

TABELA NO 17

ALUNOS JA GRADUADOS, POR RENDA FAMILIAR MENSAL

RENDA FAMILIAR (EM SALARIOS MINIMOS)

1410 11 A 20  MAIS QUE 20 TOTAL
3 7 8 18
16,7% 38,97 44,47 100, 0%

TABELA N9 18 ,
ALUNOS JA GRADUADOS POR TIPO DE RECURSOS PARA MANUTENGAO

PESSOAL
PAT OT ATIVIDADE PROFISSIONAL
CONIUGE EVENTUAL OU RECURSOS TOTAL
PROPRIOS
2 : 6 '8
66,7% 33,3% 100, 0%

Constatamos que estes estudantes ja graduados em outro cur-
so superior tém entre 22 e 28 anos com apenas quatro alunos com mais
de 30 anos. Entre os cursos que mencionaram ter realizado predominam
aqueles provenientes das Ciencias Humanas (61,2%) sendo significativa

mente menores os porcentuais para a area das Ciéncias Exatas (27,7%)



e para a area das Ciéncias Biologicas (11,0%).

Estes alunos pertencem, em sua maioria, a familias com ren
da mensal superior .a 20 saldrios minimos (44,4%) ou entre 11 e 20 sa
larios (38,9%). Poucos — apenas 33,3% — exercem atividade profis-
sional remunerada ou fazem trabalhos eventuais, porquanto a maior
parte (66,7%) depende do pai ou responsavel para sua manutencao pes-

soal.

‘A tendéncia € que este grupo de estudantes de Psicologia
ja graduados em outro curéo‘superior se amplie, na medida em que
identificamos um outro grupo de 24 estudantes (8,5%) que fazem, si-
multaneamente a Psicologia, outro curso superior, em geral mna pro-
pria USP. Da mesma forma, predomina neste grupo o interesse por cur- ™
sos na area das Ciéncias Humanas, sobretudo Filosofia, Pedagogia e
Letras. Ao que tudo indica o curso de Psicologia para alguns destes
estudantes seria de carater complementar tendo em vista que, simulta
neamente, fazem cursos tais como Odontologia, Comunicacao Social, Jor
nalismo, Fonoaudiologia, entre outros. Neste grupo predominam estu-
dantes provenientes de familias em que 54,2% dos pais e 41,7% das
mies tem curso superior completo. Cabe acrescentar que a despeito de
.37,5% destes estudantes pertencerem a familias com renda mensal supe
rior a 20 salarios minimos, outros 16,7% contam com Ttenda familiar

de 1 a 5 salarios e escolaridade paterna de nivel primario.

_ 0 interesse porruma formacao pluridisciplinér parece ser
uma caracteristica, ainda que parcial, dos psicdlogos na medida em
que 16,0% da categoria no Estado de Sao Paulo, em pesquisa realizada
pelo Sindicato dos Psicéiogos no Estado de Sao Paulo, declarou ter
- feito outro curso superior. Dentre estes, 14,2% freqlientaram este ou
tro curso concomitantemente a Graduacdo em Psicologia (SPESP, p. 25).
Este percentual em muito se aproxima do Indice apresentado pelos es-
tudantes do curso de Psicologia da USP (6,4% ja graduados e 8,5% por
graduar-se).



OUTROS -CURSOS DE INTERESSE

Almejar uma formacdo mais ampla, sobretudo na area das hu-
manidades e interessar-se pelo desenvolvimento global da propria per
sonalidade s3ao dois aspectos que parecem merecer a atencdo dos estu-
dantes de Psicblogia. Fazemos este comentario em fungao dos resulta-
dos obtidos na questao numero 29 na qual perguntamos aos alunos so-
bre a realizacdo ou nao de outros cursos nao universitarios e,em ca-

so afirmativo, que cursos seriam esses.

4

. TABELA N2 19
DISTRIBUICAQ DOS ALUNOS POR FREQUENCIA A
CURSOS NAO UNIVERSITARIOS

N
SITUACAO F ' - ()
Frequenta 106 (37,8) ]
'Nao freqilenta 174 (62,1)
TOTAL 280 (100,0)

Entre os alunos que fazem outros cursos niao universitarios
verificamos que 19,2% (54 estudantes) se interessam por cursos de
lingua estrangeira. Constatamos também a freqiiencia a cursos de arte
(desenho, pintura, misica, ballet e jardinagem, entre outros). A pra
tica da cultura fisica também estad presente através da freqliencia a
cursos de natagdo, ginastica, danca moderna e expressao corporal). A
freqiiéncia a cursos em areas ou técnicas especificas da Psicologia,
se manifestou entre 11 (10,4%) destes estudantes que realizam cursos
para formacdo de coordenadores de grupos operativos, psicanalise,

psicologia hospitalar, treinamento autdgeno e grafologia.

Constatamos, ainda, algum interesse por cursos sobre temas
ligados a religiao (atualizacao teologica, evangelizacdo, espiritis-
mo), Astrologia, Mitologia e Filosofias Orientais.(Budismo, Zen Bu-

dismo, entre outros).

Tendo em vista que 174 estudantes, ou seja, 62,1% dos alu-



nos declararam néoAffeqﬁentar qualquer outro curso de nivel ndo supe
rior, pareceu-nos de interesse verificar se a realizacdo destes cur-
sos estaria associada 3 renda familiar, uma vez que os cursos freqiien
tados sdo, em sua maloria, oferecidos por institutos ou escolas de
natureza particular, sobretudo os cursos de linguas. A Tabela abai-
X0, apresenta a distribuicio dos alunos que realizam estes cursos se
gundo a renda familiar mensal.

, 7 TABELA N9 20
- DISTRIBUICAO DOS ALUNOS COM FREQUENCIA A OUTROS CURSOS,
NAO ‘UNIVERSITARIOS, POR- FAIXA DE RENDA

RENDA ¥ (Z)
(EM SALARIOS MINIMOS) o ’ .
De 1 a 5 4 (3,9)
De 6 a 10 1 1,0)
De 11 a 15 22 (21,3)
De 16 a 20 25 (24,3)
Mais de 20 51 (49,5)
TOTAL 103 (100,0)

Os dados apontam que os alunos com freqiéncia a estes cur-
sos, a maior parte de natureza complementar a formacdo, pertencem a

familias situadas nas faixas de renda de maior poder aquisitivo. E

possivel, portanto, que a despeito do interesse que possam despertar
entre os estudantes, a freqiiéncia a estes cursos, de carater particu
lar, seja determinada sobretudo pelos recursos financeiros de que o

estudante possa dispor.
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2. LEITURA E ESTUDO

A leitura representa uma habilidade importante para o estu
dante universitario, se considerarmos a contribuicao que traz para o
bom desempenho do aluno, constituindo-se no veiculo por exceléncia

de ampliacio dos conhecimentos necessarios a sua formagao.

A partir desta expectativa, até ha alguns anos  existente
no proprio curso secundério, resolvemos verificar se a leitura se co
loca como uma atividade 1mpresc1nd1vel integrada a vida universita-

ria e ao lazer da populagao objeto deste trabalho.

Por esse motivo, formulamos varias questoes especificés ra
ra nos elucidar sobre esse tema, alias comumente colocado pelos pr6—
prios mestres a seus alunos, dadas as dificuldades. crescentes, de ano
a ano, para que a leitura se incorpore ou reincorpore aos hiabitos de
estudo dos estudantes.

As respostas obtidas no questionario e apresentadas na Ta-
bela n®21 dio-nos informacdes relativas ao tempo que o estudante de-
dica ao estudo, @ elaboragao de trabalhos e a leitura para o seu cur

so universitario, especificamente.

TABELA NO 21 . o
tMﬁ
DISTRIBUICEO DOS ALUNOS POR TEMPO DEDICADO (A0
ESTUDO, LEITURA E ELABORAGAO DE TRABALHOS

TEMPO MEDIO F (%)
HE MO

Menos de 1 hora 2 (0,7}

De 1 a 5 horas 44 (15,7)

De'6 a 10 horas 101 (36,1

De 11 a 15 horas 79 (28,2)

be 16 horas ou mais 54 (19,3)

TOTAL 280 (100,0)

.



Verificamos que 36;i%dos estudantes pesquisados dedicam de
6 a 10 horas semanais, em media, 3 atividade de estudo e leitura, o
que equivale a de 50 minutos a 1h:42 minutos diarios para tal fim.
Constatamos a existencia de um outro grupo de estudantes (28,2%) que
dispoe de 11 a 15 horas semanais, o que corresponde de 2 horas a
2h:15 minutos didrios para essa atividade. Encontramos apenas 19,3%
de estudantes que dedicam & mesma mais de 16 hovas semanais {(2h:30
minutos diarios). Contrastando com essa parcela da 'populacgio analisa
da, encdntramos outra, constituida de 15,7% dos estudantes, na qual
€ extremamente restrito o tempo dedicado ao estudo e a leitura — ape

nas de 1 a 5 horas semanais.

Resumindo, podemos constatar que os alunos dispoem, em mé-
dia de 11 horas semanais para estudo, leitura e elaboracao de traba-

lhos sendo que 52,5% dispde no maximo, de 10 horas por semana para

aquelas atividades.

Prosseguindo a pesquisa neste item, consideramos necessi-
rio avaliar as leituras dos alunos relativas a bibliografia indicada
pelos professores nas diferentes disciplinas que compdem .o’ curso.
(Ver Tabela n® 22). — ’ |

TABELA NQ 22

DISTRIBUIGAO DOS ALUNOS DE ACORDQ COM SUA POSIGAO EM RELACAC A LEITURA DA
BIBLIOGRAFTA INDICADA PELOS PROFESSORES

BIBLIOGRAFIA F (7)

Leu/consultou a bibliografia basica e

alguns itens complementares 91 (32,3)£7__
Leu/consultou tﬁdos os itens & (1,4
Lgu{consultou apenas os itens obriga-
torios 140 (49,6) &
Pretende ler nas ferias 15 (5,3)
Outros 32 (11,3)
\

TOTAL . 282 (100,0) '

///
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_Vetificamos, assim, que 49,6% da populagao leu ou consul-
tou apenas os itens obrigatorios dé'bibliografia. 0 porcentual de a-
lunos que ampliou esta leitura chegando a ler ou consultar tambem a

bibliografia complementar foi de 32,3%.

A Tabela n®22 apresenta ainda um grupo de 11,3% de estudan-
tes que assinalaran a alternativa "outros" . A tabulagao deste item
permitiu verificar que 5,6% destes estudantes declararam ter lido
épenas aiguns dos itens obrigatorios, aqueles que consideraram essen
ciais ou mais interessantes. O interesse nas leituras indicadas. pare
ce ser um fator importante ‘para este grupo na medida em que  outros
seis estudantes (2,1% deste grupo) declararam que a leiltura da bi-
bliografia basica variou conforme o interesse despertado pelos tex-

tos indicados.

Este interesse se manifesta igualmente na leitura de livros
nao indicados pelos professores, leitura esta feita por 66,3% dos a-
;EEEEJ Entretanto, 33,7% destes estudantes, nao costuma ler livros
nido indicados pelos professores para complementar seus estudos, pre-

parar trabalhos ou realizar seminarios.

.- Procuramos verificar se o interesse por leituras nao indi-
cadas pelo professor apresentava algum relacionamento com © esfégio
de desenvolvimento do alunc no curso, ou seja, com o ano do CuUrso
freqiientado. Os dados apresentados na Tabela n® 23 foram gerados a
partir do cruzamento destas duas variavels: ano do curso e leitura

de livros ndao indicados pelo professor para complementar os estudos.

TABELA N 23 .

DISTRIBUICKO{_DOS ALUNOS QUE LEEM LIVROS COMPLEMENTARES POR ANO DE CURSO

ANO DO
L
LEITURA CURSO 1e 29 39 4e 5¢ TOTA
COMPLEMENTAR . F Z F 7 F T F 2 F 7 F -3
Nao faz 21 (38,2) 35  (58,4) 19 (30,6) 14 (25,6) 6 .(12,5) 95 (34,0)
Faz 34 (61,8) 25  (41,6) 43 (69,4) 41  (74,6) 42 (87,5) 185 (66,0)

TOTAL 55 (100,0) 60  (100,0) 62 (100,0) 55 (100,0) 48 (100,0) 280 (100,0)




Evidencia-se aqui que o maior porcentual de alunos que nao
faz leituras complementares _é& do 1% .e 2° anos do curso. Entre os
alunos de 39, 4° e 59 anos os indices Tevelam maior freqiliencia  dos
que fazem leituras complementares. Cabe observar que a partir do 3°
ano do curso, aumenta progressivamente o porcentual de alunos que fa

zem leituras complementares.

Parece-nos ainda interessante verificar se a leitura de

textos complementares estaria relacionada a uma maior ou menor dispo

nibilidade de tempo dedicado ao estudo e a leitura pélos estudantes.
0 cruzamento destas duas varidveis produziu os dados que apresenta-

mos na Tabela n°® 24.

~
s : TABELA N? 24

DISTRIBUICAO DOS ALUNOS. POR TEMPO DEDICADO SEMANALMENTE AOQ ESTUDO E POSI‘QEO
QUANTO A REALIZA(;EO DE LEITURAS COMPLEMENTARES

LEITURA SIM NZO TGTAL

TEMPO (HORAS) COMPLEMENTAR F y4 F yA F . %
Menos de 1 - 2 (100,0) - -) 2 (100,0)
‘Lash .23 (52,3) 21 (47,7) 44 (100,0)
6 a 10 , . 60 (59,4) 41 (40,6) 101 (100,0)
11 a 15 _ 59 (74,7) 20 (25,3) 79 (100,0) -
16 ou mais - 41 (75,9 13- (24,1) 54 (100,0)
TOTAL 185 (66,0) 95  (34,0) 280 (100,0)

0 porcentual de estudantes que buscam leituras complementa
res aumenta a medida que se dilata o tempo dedicado 2o estudo e a
leitura, o que parece denotar que o aluno nfo vé, nas leituras que
faz em funcio do curso, um carater eminentemente obrigatorio. Entre-
tanto, o tempo dedicado ao estudo parece ser um fator relevante na
realizacdo destas leituras. Assim & que entre aqueles que dispoém de
menos de 5 horas semanais para estudo e leitura, 52,3% fazem Ileitu-
ras para complementar os seus estudos enquanto entre aqueles que de-

dicam 16 horas ou mais este porcentual € de 75,9%.



0 acesso ao material indicado pelos professores nas viarias
disciplinas do curso pareceu-nos um fator igualmente importante para
os objetivos deste estudo. A Tabela n? 25 apresenta osiidados refe-

rentes aos meios de que se valem os alunos para obterem a bibliogra-
fia recomendada. -

TABELA N9 25

DISTRIBUICAO DOS .ALUNOS POR METOS DE ACESSO A BIBLIOGRAFIA INDICADA NAS
DISCIPLINAS DO CURSO

Por compra \ - ' 48 (17,1
Na biblioteca do 1P 194 (69,0)
Fm outra biblioteca da USP : ' "5 (1,8)
Atraves de emprestimo de colega : 12 (4,3)
Outros 22 (7,8)
TOTAL ‘ ‘ 281 (100,0)

-

_Como se V&, O acesso 2 bibliografia indiéada se faz, sobre
tudo, atraves de empréstimo da biblioteca do IP (69,0%). A obtencao
atraves de compra & feita por apenas 17,1% dos alunos. A participa-
cdo de outras bibliotecas da USP na obtencao da bibliografia basica

& pouco significativa considerando o porcentual alcancado (1,8%).

A obtencdo da bibliografia indicada atraves de -empréstimo
da biblioteca do IP predomina nos cinco anos do curso e Se mostra

progressiva a partir do 1% ano conforme os dados apresentados na Ta-
bela n® 26.




TABELA N? 26

DISTRIBUIGAO DOS ALUNOS POR MEIOS DE ACESSO A BIBLIOGRAFIA INDICADA NAS DISCIPLINAS E ANO DO CURSO

ANO DO CURSO

OBTENGAOQ
DA 10 29 39 49 50 TOTAL
BIBLIOGRAFIA. - F 7 F g P 7 F 7 F 7 F v
Por compra 6  (11,1) 9 (15,0) 14  (22,2) 7 (12,7) 12 (24,5) 48 (17,1)
Na biblioteca do IP 36.  (66,7) 42  (70,0) 42 (66,7) 43  (78,2) 31 (63,3) 194  (69,0)
Em outra biblfoteéa ‘ .
da USP 1 1,9 3 (5,0 0 (0,0) 1 (1,8) 0 (0,0) 5 (1,8)
Atraves de empréstimo o | .
de colega 4 (7,4) 5  (8,3) 1 (1,6 1 (1,8) 1 (2,00 12 (4,3)
Outros 713,00 1 (1,7 6 - (9,5) 3 (5,5) 5 (10,2) 22 (7,8)
" TOTAL 54 (100,0) 60 (00,0) 63 (100,0). 55 (100,0) 49 (100,0) 281 (100,0

8%
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Atraves da Tabela n°® 26 podemos observar que 0 aCe€ssoO a bi

bliografia através da biblioteca é predominante nos cinco anos do

curso descrescendo apenas no 5° ano quando © porcentual registrado

para compra nesse ano atinge o mais alto indice [24,5%ﬁ} A obtencgao

do material bibliografico através da compra mostra-se crescente do

19 ao 3% ano. No 4¢ ano, entretanto, © indice de compra cai, sendo

curioso notar que, neste ano, a obtencao do material atraveés da bi-

blioteca atinge o seu mais alto indice. (78,2%)

O acesso & bibliografia através de empréstimo de colegas e,

no geral, pouco significativo. tendo.em vista o.porcentual alcancado

(4,3%). Entretanto; observamos que esse meio de acesso & maior  1oOs
dois primeiros anos do curso.
TABELA NO 27
DISTRIBUIGRO DOS ALUNCS POR MEIOS DE ACESSO A BIELIOGRAFIA INDICADA NAS DISCIPLINAS DO CURSO E FATXA DE RENDA
(EM SATARIOS MINTMOS) ’
ACESSO RENDA FAMILIAR
x De 1 a SoM De 6 a 1084 De 11 z 15SM De 16 a 2084 Mais de 208 TOTAL
BIBLIOGRAFTA F z F i . F z F F F z F z
P
or compra 4 (2,2 1 (8,3 10 (15,2) 13 (20,3) 18  (15,2) 46 (16,7)
Na biblioteca do IP 9 (50,00 B (66,7) 47 -(71,2) 43 (67,2) 83 (72,2) 190  (69,1)
Em cutra biblioteca da USP . ‘ ’ ‘
da USP -
a - . 1 (8,3} 3 {4,5) 1 (1,6) - - 5 (1,8)
Atraves de empréstimo ' ’ ’
de 1 o
colega 38D - - 3 (4,9 2 (3,1 4 (3,5 12 (4,8)
Ou ‘ ,
tros 2 QLD 2 ae,n 3 (5. 5 (7,80 10 (8,7) 22 (8,0)

TOTAL ’
18 (180,00 12 (100,0} 66 (100,0) 64 (100,0) 115 (100,0) 275 (100,0)

Y



. A Tabela n®27 resultou do cruzamento de duas varidveis: a-
cesso 3 bibliografia e renda familiar. Os dados permitem observar que
a obtencdo do material através da biblioteca do IP & o meio prioritd
rio, independentemente da faixa de renda familiar a que pertenga ©
alunoc. A compra-apresenta—se como uma segunda altermnativa no acesso
a bibliografia sobretudo entre os alunos pertencentes a familias com
renda mensal- superior a 11 saldrios minimos. Estes alunos sao os que
compram o material indicado mas sio também os que mais se valem da

biblioteca do IP ‘para emprestar o material.

Entre os alunos representados na faixa de renda familiar
de 1 a 5 SM o acesso ao material se faz sobretudo através de empres-
timo da biblioteca do IP.

e
Considerando o alto porcentual alcangado pela obtengido da
bibliografia indicada atraves da biblioteca do IP torna-se oportuno
indagar sobre os tipos de materiais que utilizam com maior freqlién-

cia durante o curso.

TABELA N? 28

TIPOS DE MATERIAIS UTTILIZADOS COM MAIOR FREQUENCIA PELOS ALUNOS DO
CURSO DE GRADUAGAO DO IP/USP '

TIPO DE MATERTAL UTILIZADO : F
Dicionarios B - 17
Enciclopedias : ) ' — 2
Livros didaticos em portugues 267
Livros didaticos estrangeiros 37
Revistas especializadas brasileiras -- 11

.Revistas especializadas esﬁrangeiras il
Teses, Dissertagoes 35
"Abstracts" ' . 2

Qutros . _ ‘ 8
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‘Verificamos através da leitura da Tabela.n® 28 o destaque
conferido pelos alunos ao livro diddtico em portugués, como o mate-
rial a que recorre com maior freqliencia (267 citagdes) durante o cur
so de graduagdo. Ainda que se valha também do livro didatico estran-
geiro, o faz com bem menor freqﬁéncia'(37 citag6es):‘A leitura de te
ses e diséertagaps obteve uma freqliéncia de 35 cita§6es, total bas-
tante semelhante aquele alcangado pelos livros didaticos estrangei-
ros (37 citacoes). Considerando a preferéncia, na procura, pelos li-
vro did#tico em portugués entre os estudantes, faz-se oportuno aqui
abordar os dados relativos_é compreensio de outros idiomas, alem do

portugués, entre os alunos..

TABELA N9 29

CONHECIMENTO DE IDIOMAS PARA A LEITURA DE
TEXTOS ESPECIFICOS NA AREA PELOS . ALUNOS
DO CURSO DE PSICOLOGIA DO IP/USP -

= 282
IDIOMAS ’ F
Ingles _ . 163
- Alemao , ' 8
Espanhol : 198
Frances 38
Qutros : 16

. Os dados apresentados na tabela acima revelam que, o espa-
nhol & o idioma mais épontadq (198 citagdes) quanto a compreensaoc pa
ra leitura de textos de Psicologia, entre os estudantes. A compreen-
sao do idioma ingIQS'E'alcangada por 163 alunos da populagio. Este
dado & em parte confirmado pelo fato de ja termos observado anterior
mente que 19,2% dos alunos freqiientam atualmente cursos de lingua es

trangeira, dos quais, 12,5% mencionam curos de lingua inglesa.

0 cultivo da leitura exige a exist&ncia de condigoes am-
bientais que favorecam a sua pratica, quer seja no ambiente escolar

ou de residéncia. Ao indagar sobre a existéncia ou ndo dessas condi-
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coes -entre os estudos pesquisados verificamos que 87,2% declararam
dispor de condigoes favoraveis & leitura no seu ambiente familiar ou
de- residéncia. A falta de privacidade, sil@ncio ou iluminacdo adequa
da sio fatores que prejudicam a pratica da leitura e foram apontados

por 12,8% de nossa populagao (36 sujeitos).

A leitura, enquanto atividade incorporada aos habitos de
vida da pessoa, ndo tem seu aprendizado introduzido de forma compul-
sdria. Ao contrario, &.algo que faz parte dos padrdes culturais  de
determinado meio, comunidade ou pais. E, portanteo, uma atividade que
tem seu inicio no prdprio ricleo de educagao informal que & a fami-
lia. A escola as vezes contribui para sedimentar o seu cultivo mas
a leitura tem, no meio familiar a sua malor fonte de incentivo.

~

Diante dessas consideragles julgamos conveniente indagar
aos alunos sobre a freqii®ncia da atividade de leitura entre os mem-
bros de sua famIlia. A tabulacao dos dados revelou que entre 45,6%
destes estudantes a leitura entre os membros da familia & uma ativi-

dade fregiiente enquanto 22,8% declararam ser esta leitura muito fre-
giiente. O cultivo da leitura na familia mostrou-se pouco freqliente

entre 26,0% e raro entre 16 estudantes (5,7% da populagdo).

A Figura n® 2 apresenta a freqliéncia da atividade 'de ler

entre os membros das familias dos sujeitos da nossa pesquisa.

% Lghe] = FeMF

ie . L

- 5% i% . %2 N7

> -~ s
Frequencias

FIGURA NO 2 — TFREQUENCIA DA LEITURA NA FAMILIA



Procedemos a relagdo entre fregliéncia da atividade de lei-
tura entre os membros da familia e-o nivel de escolaridade dos pais,
0 que nos possibilitou extrair os resultados apresentados na Tabela
n? 30.

TABELA N% 30

DISTRIBUIGAC DOS ALUNOS POR NIVEL DE ESCOLARIDADE MATERNA E FREQUENCIA DA LEITURA ENTRE OS5 MEMBEROS DA

FaMILIA
LEITURA
ESCOLARTDADE .
MUITO # POUCO -
FREQUENIE RARA TOTAL:
MATERNA FREQUENTE _ FREQUENTE
F 4 F z F zZ F z F z
Ate o ginasial 11 (11,8) 31 (33,3) - 41 (44,1) 0 (10,8) 93 (100,00
Colegial 20 20,6} 51 {52,6) 23 {23,7) 3 {3,1) 97 (100,0)
Superior incompleto 3 (50,0) 3 (50,0) - - - - 6 (100,0)
Superior completo 29 (35,00 42 (50,6) 9 (10,8) "3 (3,6 83 (100,0)
TOTAL 63 (22,8) 127 (45,5} 73 (26,2) 16  (5,7) 279 (100,0)

Observamos que entre as familias cuja escolaridade materna
alcanca no maximo até o curso ginasial (1% grau) a leitura entre oS
membros da familia & pouéo freqliente(44,1%) notando-se que a medida
que este nivel de escolaridade ascende, tambem aumenta o interesse
na leitura no nicleo familiar. E o que constatamos, por exemplo, ao
verificar que em 85% < das familias onde a escolaridade materna & de
nivel superior completo, a pratica da leitura & freqliente (50%) ou

muito freqiiente (35%).

A Tabela n®31 apresenta os dados obtidos através do cruza-
mento das variaveis '"nivel de escolaridade do pai" e "freqliencia da

leitura entre os membros da familia™.



TABELA N¢ 31

DISTRIBUIGAD DOS ALUNGS POR NIVEL DE ESCOLARIDADE PATERNA E FREQUENCIA DA LEITURA ENTRE 05 MEMBROS DA FAMILIA

. LELTURA
ESCOLARIDADE
- N T —
F % F % 3 % F 7 F z
AtE o givasial W% Q7,n 27 (3&,2) 30 (38,00 8 (10,1} 75 (100,0)
Colegial 6 (12,8) 23 (48,9) 16 {34,0) 2 (4,3) 47 (100,0)
Superior incompleto 1 A ,(8,3) 7 (58,3) .ln (33,1 - - 12 .(100,0)
Superior completo 43 (30,5} 71 (50,4) 23 - {16,3) & (2,8) 141  (100,0)
TOTAL 64 128 73 14 279 (100,0)

A analise descrita anteriormente também se estende aos da-

dos acima apontados. Entre as famTlias cuja escolaridade paterna al-

64

canga no maximo até o curso ginasial (1° Grau) a leitura € frequente

entre 34% dos membros da familia e pouco frequente entre 38,0%.

No

entanto, 81% das famflias onde a escolaridade paterna € de nivel su-

perior completo, a pratica da leitura é muito frequente.
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3. Leitura e la:zer
1. Qual o tempo de que dispdem para o lazer?

A leitura ainda e considerada entre nds uma pratica so-
fisticada e muito relacionada a existéncia de tempo livre, ou seja,
so hd leitura onde ha tempo do qual o individuo possa dispor para u-

tilizar em atividades de seu proprio interesse.

Nesse sentido, pareceu-nos de interesse verificar o nime
ro de horas semanais de que dispoe, em média, o estudante de Psicolo
gia, para o lazer, ou seja, para realizar atividades de livre esco-
lha. O lazer & definido, nos dias de hoje, sobretudo, 'por oposicgao
ao conjunto das necessidades e obrigagoes da vida cotidiana. E, an-
tes de tudo, um tempo criativo ou nao, no qual o individuo .escolhe
uma atividade, através de critério prioritario, o do seu interesse
pessoal." (DUMAZEDIER, 1980, p.108,109)

A Tabela n? 32 apresenta a distribuig@o da populagao se-

gundo o tempo médio semanal de lazer.

TABELA N? 32

DISTRIBUIGKO DOS.ALUNOS POR TEMPO MEDIO SEMANAL DEDICADO AO LAZER

TEMPO MEDIC SEMANAL DE 7%

LAZER (EM HORAS) F (7} ACUM.
Menos de 1 ’ _ 3 (1,1 (1,1)
De 1l al 57 (20,4) (21,4)
De 8 a 14 79 (28,2) (49,6)
De 15 a 21 . 74 (26 ,4) (76,1)
Be ‘22 a 28 42 (15,0) (91,1)
Mais de 28 : 25 (8,9) (100,0)

TOTAL ’ 280 (100,0)
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Observamos que 50% dos-alunos dispbe no minimo de 14 ho-
ras semanais para o lazer, 26,4% dispoe de 15 a 21 horas e os 24%
restantes dispOem de mais de 21 horas de lazer semanal.”  Os estudan-
tes por nos pesquisados dispoem, em média, de 15 horas semanais para

lazer.

No sentido de verificar uma possivel relagdo entre o tem
po que o aluno dispoe para lazer e o ano do curso que frequenta, cru

zamos estas duas variaveis que produziram a tabela que abaixo trans-

Crevemos.

TABELA ¥? 13

DISTRIBUIGAO DOS ALUNOS POR TEMPO MEDIO SEMANAL DEDICADO AQ LAZER E ANO DO CURSC DE PSICOLOGIA

HORAS DE LAZER MENOS DE 7 8 Als 15421 MAIS DE 22
TOTAL

"HORAS HORAS HORAS HORAS

ANO DO CURSQ F 7 F z F z F z Fo oz

19 ane 8 (14,5 12 (21,8) 15 (27,3) 20 (36,4  $5° (100,0)
29 ana B (23,3) 18 (30,00 13 (21,7 15 (25,0) 60 .(100,0)
39 ano . 15 (24,2) 18 (30,0) .14 (22,6) 15, (24,2) 62 (100,0)
49 ane . 15 (27,3) 15 (27,3) 16 (29,1}, 9 (l6,4) 55 (100,0)
59 ano ‘ , : 8 (16,7 16 (32,3) 16 (33,3) 8 (16,7} 48 (100,0)
TOTAL 58 (20,7) 79 (28,2) 74 (26,6) 67 (24,0) 280 (100,0)

Nota: Porcentuais extraldos por total de alunos em cada ano do curse. 54. 67
v

- E possivel verificar que entre os alunos localizados na
maior faixa de tempo para lazer (mais de 21 horas), o porcentual mais
alto & representado por alunos do 1° ano (36,4%) com diferengas sig-

nificativas para os dos demais anos na mesma faixa de tempo.

Constatamos, atraves da leitura da Tabela n® 33 que 24%
da populacdo estd representada na faixa de maior tempo médio semanal
para lazer (mais de 22 horas semanais). Dentre estes alunos 17,8% cuxr

*

Y



67

sam do 1° ao 3% ano e apenas 6,1% frequentam o 4° e 59 :anos,

Assim, a maior parte dos alunos (54,6%) esta representa-
da na faixa entre 8 e 21 horas de tempo médio semanal de lazer. En-
tre estes, & maior o nimero de alunos que frequentam os primeiros a-
nos do curso (17,6% do 19 ano; 20,3% do 29 ano e 21% do 3° ano).

A tabulacao dos dados obtidos pelas respostas a questao
de nilmero 5 mnos permitiu conhecer os tipos de atividades que os estu
dantes de nossa populacao. preferem desenvolver nas suas horas de la-

o

ZeT.

TABELA N9 34

DISTRIBUIQKO DOS ALUNOS POR TIPO DE ATIVIDADE PREFERIDA NO LAZER

ATIVIDADE PREFERIDA NO LAZER F (7]
Esportivas ' 32 (11,4)
Ménuais 5 (1,8)
Intelectuais 43 {15,3)
Artisticas : 52 (18,5)
Sociais 110 (39,1)
Descansar 12 - (4,3)
Ver TV 12 (4,3)
Qutra 15 (5,3)
TOTAL ‘ 281 (100,0)

Verificamos, a tabela acima, que 39,1% de nossa popula-
cao prefere a pratica de atividades sociais, configuradas em reu-
nides, visitas, conversas e jogos de salao entre outros. ApOs as ati
vidades sociais, a preferéncia dos alunos se divide em trés outras a

tividades de interesse: artisticas (18,5%); intelectuais (15,3%) e

esportivas (11,4%).
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A Tabela n?34 permite verificar ainda que descansar e ver
TV contaram respectivamente com 8,6% de preferéncia entre os alunos,
enquanto apenas 1,8% declarou praticar atividades manuais em suas ho
ras de lazer.

As atividades que obtiveram a preferencia dos estudantes

nas suas horas de lazer acham-se representadas na Figura n® 3.

| .
7
| }/}2 !3
iy
g ‘E% E’% E% 4%5’3 4.3 24,3 §
'cg/é é%% S// ﬁ%g/éa% 8% %%——} Atividades

FIGURA NO 3 — ATIVIDADES PREFERIDAS NO LAZER



Consideramos de interesse cruzar as variaveis "tempo de-
dicado ao lazer'" e '"atividade preferida no lazer" para indagar se al
guma destas atividades se apresentaria associada a uma maior ou me-
nor disponibilidade de tempo. A tabela abaixo mostra a tabulagao dos

dados obtidos.

TABELA NQ 35

DYSTRIBUIGAQ DOS ALUNOS POR ATIVIDADE PREFERIDA NO LAZER POR TEMPO MEDIQ SEMANAL DEDICADO AO LAZER

M ATIVIDADE FREFERIDA NQ LAZER

TEMPO PARA LAZER

ESPORTIVAS = MANUATS INTELECYUAIS ARTESTICAS -'SCCIATS DESCARSAR OUTROS TOTAL
(EM HORAS)
_F b4 F z ¥ z F F4 F bd F 4 F z F z

Menos de 7 6 (2;1) 2 (0,7) 16 (5,7) 7 (2,5 21 (7,5) 4 (1,4) 4 (1,4) B0  (21,4)
De 8 a 14 . 72,5y 2 0,7 9 (3,2) 18 (6,4 29 (10,6) 12 (4,3) 2 (0,7) 79 ({28,2)
De 15 a 21 10 (3,6) - - 9 (3,2} 14 (5,0) 28 (10,@) 7 (2,5) 6 (2,1) T4 (26,4)
Mais que 22 8 (2, 1 (0,4 % (3,2) 13 (4,6) 32 (il,4) 1 (0,4) 3 (1,1} 67 (23,9}
TOTAL 31 (11,1) 5 (2,00 437 (15,00 52 (18,6) 110 (39,3) 24 .(8,6) 15 (5,4} 280 (100,0)

Dentre os alunos que declararam preferéncia em desenvol-
ver atividades intelectuais no lazer (43 alunos, ou seja, 15% da po-
pulacao), 58% (25 dentre os 43 alunos) dispoe, em média, de menos de

14 horas semanais para o lazer.
_________H__'___,..—-—«-—_-———'_'_“
T T

As atividadés esportivas tiveram maior indice de prefe-

réncia entre aqueles estudantes que dispdem de 8 a 21 horas semanais
de lazer (17 entre 31 estudantes) assim como as atividades artisti-

S
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cas e sociais também apresentaram indices mais altos entre os estu-
dantes representados nas faixas de mais tempo para lazer semanal (15

a 21 horas e mais de 22 horas semanais).

Ver TV e descansar parece ser uma atividade mais aprecia
da entre os estudantes que contam com menos horas para o lazer. A Ta
bela n%36 nos mostra ‘que entre 24 estudantes que preferem descansar

ou ver TV, 16 deles dispoem de menos de 14 horas semanais de lazer.

1 -
\G—?—'G
Dentre aqueles que declararam preferir outras atividades®
T T
que nao as menc1onadas nghlffffi num total de 15 alunos, destacamos
as atividades viajar, passear € namorar. Trés alunos declararam
igual preferéncia por todas as atividades mencionadas.
(=}

Quanto a pratlca da leitura nas horas de lazer,(é}jj de
nossa populagdo afirmou dedlcar habitualmente algum-tempo a essa lei

tura.

A tabela abaixo apresenta os tipos de leitura que fazem

com maior frequéncia no lazer.

TABELA N¢ 36

DISTRIBUICAC DOS TIPOS DE LEITURA FEITOS COM MATOR FREQUENCIA
NO LAZER PELOS ALUNOS DO CURSO DE GRADUACAO DO IP/USP

TIPOS DE LEITURA S - 281)
Jornais 147
.  Revistas de atualidades , : 141
Revistas em quadrinhos 17
Revistas de esportes 7
Livros de ficgao . 136
Livros policiais , 21
Poesias 48
Qutros . )&f‘-~b E

Nota: podia ser indicado majs de um tipo de leitura
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, Observou-se que a maior parte das citagbes recaiu na lei
tura de jormais (147) seguida por revistas de. atualidades (141 cita-
¢oes) e livros de ficgao com 136 citacgdes.

w 8[%L,*QJ§5
Tendo em vista o indi;ﬁ/?g;;;ivamente significativo re-
gistrado na alternativa "outros' julgamos necessario fazer aqui al-

gumas consideracdes sobre as respostas registradas neste item.

Dentre estas respostas chamou-nos a atengao que 38 “alu-
nos deste grupo declararam ler livros de Psicologia no lazer sendo
que 11 destes alunos enfatizaram.tratar-se de livros de psicologia

""selecionados por interesse proprio" e, portanto, '"ndo indicados pe-
lo curso'. As demais respéstas distribuiram-se entre as opgoes por
livros :de Eilosofia (8 alunos), livros religiosos (3 alunos) e ~Mi-
vros em geral (11 aiunqs). Aiguns alunos preferiram especificar o ge °
nero literario a classificacdo mais geral "livros de ficgao" por nos -
utilizada. Estes alunos, em numero de 11 declararam ler romances, o
que, neste sentido, aumenta o numero de 136-cita96es — registradona
Tabela n¢36 para ficcao — para 147 citagdes.

Pareceu-nos de interesse ainda, analisar se estas prefe-
réncias se mantetriam levando-se em consideragdc a variavel sexo. Os
dados, resultantes do cruzamento das variaveis s3o apresentados nas
Tabelas n® .37, 38 e 39.

TABELA N¢ 37

DISTRIBUICAO,POR SEXO, DA LEITURA DE JORWAIS, ENTRE 0S5 ALUNOS DO CURSO DE
GRADUAGAO DO IP/USP

SEXO MASCﬁLINO FEMININO
(N=59=100%) (N=221=100%) TOTAL
LEITURA DE JORNAIS F A F 7 F P
Nzo leem ' 20 (33,9 114 (51,6) 134 47,9
Laem 39 (66,1) 107  (48,4) 146 (52,1) <§/

TOTAL 59 (100,0) 221 (100,0) 280 (100,0)
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TABELA N9 38

DISTRIBUIGAO, POR SEXO, DA LEITURA DE REVISTAS DE ATUALIDADES ENTRE 0S ALUNOS DO
CURSO DE GRADUAGAO DO IP/USP

) SEXO MASCULINO FEMININO
LEITURA DE (N=59=100%)  (N=2212100%) TOTAL
REVISTAS DE ATUALIDADES S % F 7z F A
Nio 18em © 35  (59,3) 105 (47,5) 140 (50,0)
Léem ‘ 26 (40,7) 116  (52,5) 140 (50,0)
TOTAL : 59 (100,0) 221 (100,0) 280 (100,0)
TABELA N 39

DISTRIBUIGAO, POR SEXO, DA LEITURA DE LIVROS DE FICCAO ENTRE OS ALUNOS DO CURSO
DE GRADUAGAC DO IP/USP

SEX0 MASCULINO FEMININO
LEITURA DE (N=59=100%)  (N=221=100%) ~ TOTAL
LIVROS DE FICCAO F 7 F % F y4
N3o 18em 31 (52,5) 114  (51,6) 145  (51,8)
Liem i 28 (47,8) 107  (48,4) 135 (48,2)
TOTAL , _ 59 (100,0) 221 (100,0) . 280 (100,0)

A leitura de jornais mostrou-se mais freqilente entre os
rapazes (66,1%) do que entre as mocgas (48,4%). Ja as revistas de a-
tualidades obtiveram maior indice de leitura entre as mocas (52,5%);

para os rapazes este indice foi de 40,7%.
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A leitura de livros de ficgdo apresentou acentuado inte-
resse tanto entre os sujeitos do sexo masculino (47,8%) quanto entre
os do sexo feminino (48,4%), com diferenga entre ambos pouco signifil
cativa..0 mesmo podemos dizer quanto A leitura de poesias. Ainda que
realizada por apenas 48 alunos, esta leitura desperta igual interes-
se entre os dois sexos (16,9% para os rapazes ¢ 16,7% entre as mo-
cas. Os demais tipos de leitura, ainda que assinalados, apresentaram
pequenos indices de preferéncia entre os alunos, conforme demonstra

a Tabela n® 36.

' Considerando.a natureza do material 1lido com maior
frequencia no lazer pelos estudantes, qual seja, jornais, revistas de
atualidades e livros de ficgdo e tendo conhecimento de que este mate
rial nioc & prioritario na politica de aquisicoes das bibliotecas da
universidade, pareceu-nos de interesse indagar por que melos o0s estu
dantes teriam acesso a este material que utilizam nas horas de lazer.
Constatamos que a obtencgao destas leituras se faz, sobretudo atraves
de compra. De um total de 273 alunos, 49,5% declararam adquirir o ma
terial. O empréstimo de amigos e o fato de possuir o material em ca-
sa foram alternativas assinaladas por 18,3% e 17,6% respectivamente.
As bibliotecas tém uma participacdo pequena no acesso a este mate-
rial pois apenas 8,6% declararam obter a maior parte desse material
atraves de emprestlmo de bibliotecas. Apenas 2,5% dos alunos decla-
Tou ler apenas o que encontra por acaso, nao tendo qualquer programa

para as leituras efetuadas nas horas de lazer.
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" Visando um maior esclarecimento desta questdo resolvemos
indagar sobre uma possivel relacdo entre as formas de obtencao do ma
terial selecionado com preferéncia para leitura no lazer e a renda

familiar destes estudantes.

TABELA NQ 4D

DISTRIBUIGAG DOS ALUNOS POR RENDA FAMILIAR E MEYOS DE ACESSQ A LITERATURA DE LAZER

o+

FORMAS DE ACESSO AD MATERIAL

RENDA FAMILIAR EMPRESTA POSSUT ~ EMPRESTA DE  ENCONTRA

c )
- OMPRA DE AMIGOS EM. CASA BIBLIOTECAS POR ACASO OUTRD TOTAL
(B SALARIOS MIRXMOS) : i
F T ¥ % F % F Z F Z F T F T
1a5 5 (29,4) 5 (29,4) 1 (5,9) 4 (23,5) -, - 2 (11,8) 17 (100,0)
6 al0 4 (30,8) & (46,2) -~ - 1 7, 1" () 1 (7,7 13 .(100,0)
1 als 28 (43,8) 15 (23,4) 8 (12,5) 10 (15,8) 1 (1,60 2 (3,1} 64 (100,0)
16 2 20 34 (33,1) 9 (14,1) 12 (18,8) 6 (9,4) 1 (1,6) 2 (3,1} 64 <{100,0}
Hais de 20 64 (55,7) 14 (12,2) 28 €24,3) 3 (2,6 3 (2,6 3 (2,6) 115 {100,0)
TOTAL 135 (49,5) 49 (17,9) 49 (17,9) 24 (2,2) 6 (3,7) 10 (3,7) 273 (100,0)

Nota: Os porcentuais foram calculados scbre o total de sujeitos em cada uma das faixas de renda.

Foi possivel constatar que oS indices para acesso ao ma-
terial através de compra se elevam a medida em que igualmente ascen-
de a faixa de renda familiar. A partir da faixa de renda que abrange
de 11 a 15 saldrios minimos, a obtengdo através de compra supera to-

o

dos os outros meios de acesso ao material.

0s estudantes que integram a faixa de renda de 6 a 10 SM
sio os que mais se valem do empréstimo de material através de amigos.
Este recurso é pouco utilizado (apenas 12,2% o fazem) entre os estu
dantes de renda familiar superior a 20 salarios. Vale acrescentar que

entre aqueles pertencentes a familias com renda familiar de 1 a 5 sa



larios & igual o Indice de obtencdo através de compra e através de

amigos (29,4%).

A Tabela n%40 revela que a posse de livros aumenta na ra
z80 direta da elevacdo na faixa de renda. O indice de estudantes que
possuem, em sua propria casa, a leitura de lazetr preferida, € maior
entre aqueles que pertencem a familias com renda entre 16 e mais de
20 SM.

Entre os que dispoem de renda familiar entre 1 e 5§ SM o
Indice para "possui em casa" & pouco significativo (5,9% apenas) e
entre os que contam com renda familiar entre 6 e 10 SM o Indice & ze
ro. Verificamos, assim, que a posse de material para leitura no la-
zer esta bastante relacionada ao fator renda familiar. Por outro la-
do, a participacado de bibliotecas no atendimento a leitura de lazer
entre estes universitarios & minima (2,2%) sendo, portanto, pouco

significativa.

A leitura de livros de ficcdo por 48,4% dos estudantes
de Psicologia (N=281) pode ser comparada a Tabela n®41 construida a
partir do registro feito pelos alunos quanto ao ultimo livro cuja
leitura realizaram em funcgao de interesse pessoal (Questao n? 8). A-
presenta-se~com destaque a literatura de ficcao entre as leituras
realizadas por livre vontade e em fungao de interesse pessoal, confi
gurando, portanto, uma opgaoc no lazer. Vale ressaltar que, na Tabela
n? 41, os porcentuais para literatura brasileira e estrangeira somam

64,7% do total de livros lidos.
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TABELA NQ 41
DISTRIBUIQAO POR GENERO LITERARIC, DOS LIVROS LIDOS NO LAZER PELOS ALUNOS DO
L CURS0 DE GRADUAQAO EM PSTCOLOGIA DO -IP/USP

GENERO. LITERARTO ) . F 7

L’iteratufa brasi‘].eira - 43 (15,7)
JLiteraturé esﬁraﬁgeira 134 (49,0)
Ensaios - . : 25 (9,1)
Livrios dldatlcos, paradldatlcos ‘e (ii:::::ji)
de 1nformag,ao c1ent1f1ca 72 (26,2)
' B 3 ~ ey
. TOTAL o 274 (100,0) YV
i -

Constatamos que a prosaf% o género literario mais apre-
ciado pelos alunos constituindo 14,6% do total de leituras da litera
tura braéileira.e;42,4% da literatura estrangeira. Tanto a literatu-
ra brasileira quanto a estrangeira estao representadas entre os alu-
nos sobretudo pelds romances classicos e modernos, estes ultimos -~ a-

través de tradugdes para o portugues.

No que diz respeito aos livros didaticos, paradidaticos
e de informacdao cientifica verificamos que.destas obras.17,8% perten

cem ao campo da psicologia e da psicanalise.

Ao final deste trabalho, em anexo, incluimos a rela-
gao de 11vros referentes a Tabela n? 41.

A Gltima leitura de lazer foi concluida no 2° semestre
de 1984 (julho a novembro) por 91,6% dos estudantes e apemnas 8,4%
destes a concluiram no 19 semestre daquele ano.

Procuramos também indagar sobre as fontes que estes alu-
nos utilizaram quando da escolha do dltimo livro que leram em fungao

de interesse pessoal. Nosso objetivo era, desta forma, descobrir pos



siveis tendéncias ou fontes, mais ou menos constantes,
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de que os alu

nos talvez se valessem na esgolha‘de livros para leitura de lazer.

Nesse sentido verificamos que 33,0% destes estudantes f£i

zeram suas escolhas com base em sugestdo de amigo énquanto 13,5% ja
possuiam a obra em casa. A Tabela n®4Z demonstra que o porcentual de

estudantes que assinalaram a alternativa '"outros”

TABELA NQ 42

o+

foi de 26,5%.

MOTIVOS DE-ESCOLHA NA LEITURA DO ULTIMO LIVRO LIDO PELOS ALUNOS NO LAZER

MOTIVOS DE ESCOLHA F yA
Sugestao de amigo 92 = ZL£§§3QQ__
Recomendagao de professor 19 (6,8)
Sugestao de membfo da familia 23 (8,2)
Divulgagao em jormal 12 (4,3)
Propaganda na TV 1 k0,4)
Selecdo ao acaso em livraria 13 (4,7)
Selegao em biblioteca: 10 . (3,6)
Ja o tinha em casa 35 . )

(26 5) N .&"A«—O{ncﬁ
Tl ]

Y

By

Outro ;ZE)
TOTAL 279 ) (100,0)

\\V4uULUL¢K,¢JOOM£:

H

N q4—M¢Lq

A tabulacdo da alternativa outros revelou que entre €S-

tes 74 alunos predominou a escolha do livro em funcao do interesse pe

lo autor (25,7%) ou pelo assunto (23,0%).

"Qutros 5 estudantes (6,8%)

declararam ter lido o livro em decorrencia de comentarios feitos no

curso. A Tabela n®43 aponta as vdrias. fontes de:sugestae na leitura

de livros feita pelos  alunos.



: TABELA N9 43

MOTIVOS DE ESCOLHA NA LEITURA DO GLTIMO LIVRO LIDO NO LAZER PELOS ALUNOS

MOTIVOS DE ESCOLHA F %
Interesse pélo autor 19 (25,7)
Interesse pelo assunto 17 (23,0)
Critica favoravel ao li&ro 3 (4,0)
Comentarios sobre o livro 4 (5;4)
. Comentarios feitos no‘cﬁrso 5 (6,8)
Ganhou de presente 5 (6,8)
DivuigégEO em reviéta 3 (4,0)
Citagao em outro livro 2 (2,7
Divulgagao na TV 4 2,7)
Sugestao de amigo 2 2,7
Outros. 12 (16,2)
" Tomar 74 (100,0)
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4., Biblioteéca e Leitura

A atividade de leitura, ainda que constitua um processo
individual, depende para a sua continuidade do apoio oferecido pela
estrutura social EHBEBEEEEEL_}ncentiVO e sustentacdao da prdtica da
leitura em nosso meio. Neste sentido, a biblioteca ocupa lugar de
destaque na contribuicdo que pode prestar ao ensino e a consolidacao

e disseminacao da leitura.

Procuramos formular aos participantes de nossa pesquisa,
questodoes relativas a sua experiéncia com bibliotecas em geral. e, em
particular, com a biblioteca do Instituto de Psicologia, a qual se
acham mais diretamente ligados, em fungido do proprio curso que reali

zam.

Assim, iniciaremos a descricdo dos dados referentes a es
te tdpico, com a apresentagdo da freqiiencia do uso da biblioteca do

IP pelos alunos do curso de graduacio.
— TABELA N9 . 44

DISTRIBUTGAO DOS ALUNOS DO CURSO DE GRADUAGAO
POR FREQUENGTA NO USO DA BIBLIOTECA DO IP/USP

Ne DE (%) 7 ACUM

FREQUENCIA A BIBLIOTECA ATDNOS

Diariamente 33 (11,7) ©(11,7)
Mais de uma vez por semana 136 (48,2) (59,9)
Semanalmente _ 66 (23,4) (83,3)
Quinzenalmente 17 (6,0) (87,9)
Mensalmente 13 (4,6) (94,0)
Raramente ou nunca . 17 {6,0) (100,0)
TOTAL 282 (100,0)

!

Verificamos que do total de alunos que responderam a ques
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tao, 48,2% frequentam a biblioteca mais de uma vez por semana enquan
to 23,4% destes alunos a frequentam semanalmente. Apenas 11,7% a pro
curam diariamente. E possivel constatar, assim, que 83,3% dos alunos
frequentam a biblioteca nas faixas de maior assiduidade enquanto
10,6% distribuem-se pelas frequencias mais éspagadas {(quinzenal e men
sal). Apenas 6,0% dos alunos declararam raramente frequentar a bi-

blioteca. *

Mostra-se oportuno indagar se esta maior ou menor fre-
quencia estaria relacionada ao tempo de que dispdem os: alunos para

estudo, leitura e elaboracggo de trabalhos.

TABELA N9 45

DISTRIBUICAO DOS ALUNOS POR TEMPO MEDIO DEDICADO SEMANAIMENTE AQ ESTUDO E POR
FREQUENCTA NO USO DA BIBLIOTECA DQ IP/USP

FREQUENCIA NO USO DA BIBLIOTECA

TEMPO MEDIO DEDICADO .- . .
Diaria e mals

'AO ESTUDO (HORAS POR de —uma vez Semanal e Mensal e Total
- gquinzenal - rara .
SEMANA) por semana . oo
) F A F % F Z F A
Menos de 5 horas 22 (47,8) , 15 (32,6) 9 (19,5) 46  (100,0)
De 6 a 18 horas 108 {(60,0) 56 (31,1) 16 (8,9) 180 (100,0) .
16 horas ou mais 39 (72,2) - . 11 (20,4) 4 (7,4) 54 (100,0)
TOTAL 169 (60,3) 82 (29,3) 23 (10,3) 280 (100,0)
Os dados apontam para um estreito relacionamento — nas

faixas de maior assiduidade (diiria e mais de uma vez por semana) —
entre a frequéncia & biblioteca e o tempo disponivel para estudo e
leitura. A relagdo pode ser observada através da Tabela n%45 na qual
verificamos que os porcentuais de frequencia a biblioteca aumentam

na medida em que o tempo dedicado aoc estudo e a leitura se amplia

-~ W - P . “ N -
* A frequencia a Biblioteca deve ser aqui compreendida como nimero de vezes que
o estudante procura a biblioteca, independentemente do tempo que 1% permanece
e do motive que o leva a procura-=la.
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Exemplificando: verificamos que entre os. alunos que estu
dam 16-horas ou mais por semana, 72,2% consultam a biblioteca no mi-
nimo uma vez por semana e somente 7,4% a consultam mensalmente ou ra
ramente. Entre os alunos que estudam menos de 5 horas por semana,
47 ,8% freqglientam a biblioteca no minimo uma vez por Ssemana enquanto

19,5% a freqientam mensalmente ou raramente.

A frequéncia dos alunos a biblioteca do Instituto de Psi
cologia mos parece, assim, bastante relacionada ao tempo que O0S alu-
nos dispoem, em media, para dedicar ao estudo e 'a leitura.

Considerando o dado anteriormente mencionado de que 83,3%
de nossa populacdo frequenta a biblioteca do IP nas faixas de maior
assiduidade, quais seriam os principais objetivos desses alunos em
suas visitas a biblioteca? Que motivos os levariam a procura-la fre-
quentemente? i -
Para estudar o comportamento de nossa populagao quanto
aos motivos que os levam. a frequentaf a biblioteca usamos — conforme
relatamos no capitulo referente a metodologia deste trabalho — a téc.
nica do incidente critico. Os dados apresentados na Tabela n?46 fo-

_ram obtidos através da questdo n® 16 dos questionarios (Amnexo A)

TABELA No 46

MOTIVO DE USO DA BIBLIOTECA DO IP/USP PELOS ALUNOS DO CURSO DE GRADUAGAO EM SUA
{LTIMA VISITA

MOTIVO DE USO _ (N N 282
Consultar material da biblioteca 87
Retirar ou devolver material por emprestimo 170
Tirar Xerox 35
Verificar material novo da biblioteca 3
Estudar com material proprio _ 59
Estudar com colega 18
Fazer trabalho em grupo : 12
Fncontrar amigo{a) 15
Outro motivo . 9

Nota: Podia ser indicado mais de um motivo.
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Podemos concluirAﬁue os alunos estzo constantemente bus-
cando ou devolvendo material bibliografico (170 citagbes), provavel-
mente em funcao da leitura dos textos indicados nas varias discipli-
nas do curso, ou seja, a bibliografia basica de consulta que, como
verificamos anteriormente & lida por 49,6% de nossa populagao no que

diz respeito aos itens obrigatorios.

Para a consulta de material existente no acervo da bi-
blioteca, constatamos apenas 87 citacoes apontadas como omotivo que
levou o aluno a biblioteca em sua Ultima visita. |

Os dados revelam que a respeito das 1imita§6es impostas
pelo espaco fisico da biblioteca,por ocasiao desta pesquisa,e das
condicdes pouco favoraveis a leitura que suas instalacoes proporcio-
navam, 59 estudantes, em sua Ultima visita & biblioteca, a ela se di
rigiram para estudar com material proprio. Vale lembrar aqui que ape
nas 36 estudantes de nossa populacdo (12,8%) declararam nao dispor

de condicoes favoraveis ao estudo e a leitura no ambiente familiar.

A reproducdo de textos através de cOpia xerox  assumiu
proporcdao tal, a ponto de suscitar ndo poucos problemas entre auto-
res, editores e bibliotecariocs, preocupados com a questao dos direi
tos autorais diante do comdrcio das coletﬁneas de textos transfor-

mados nas famosas apostilas.”*

Entre. 0s estudantes de nossa pesquisa constatamos que
35 alunos procuraram a biblioteca com a finalidade de "tirar xerox",
numero que julgamos relativamente baixo considerando a 'popularida-
de" deste recurso no meio universitarie, onde poucos estudantes
iniciam a formacgdao de sua biblioteca; ao. contrario, ao se graduarem
ndo sabem que fim ou arranjo dar & sua colegdo de apostilas ou co-
pias xerox de capitulos. '
_ NZo nos surpreendeu o total de apenas 3 citagCes para o
motivo "verificar material novo da biblioteca” uma vez que em 1984,

ano em que realizamos a coleta de dados, n@o houve qualquer dotagao

* Leia-se por exemplo as contribuigoes de Osman Lins e da Camara
Brasileira do Livro sobre o assunto, indicadas nas referencias
bibliograficas deste trabalho.



orcamentaria para a compra de livros quer estrangeiros ou nacionais,
estes ultimos, conforme confirmamos em nossa pesquisa (ver Tabela n°®
28) o material de maior interesse entre os estudantes do curso de
graduacao. Nao havia, portanto, estimulo para procurar a biblioteca

com a finalidade de examinar novos lancamentos.

0 estudo partilhado ou mesmo a elaboragdo de - trabalhos
em grupo nao se apresentaram como atividades para as quais a biblio-
teca colabore de forma expressiva. O total de 18 e 12 citagobes, res-
pectivamente, nao pareceu muito significativo diante do nimero total
de estudantes pesquisados 1282). Acreditamos que para tal também con
corram fatores ligados as condigoes ambientais e as instalacdes da
biblioteca, sobretudo no que.diz respeito 4 inexisténcia de salas pa
ra estudo:em grupo, ‘fundamentals para que 0 estudante se sinta livre
para trocar ideias com secus colegas sem gerar descontentamento entre
aqueles outros que, estudando isoladamente, esperam-encontrar na bi-
blioteca, um ambiente de silencio. Neste sentido verificamos que a
biblioteca nao constitui ponto de encontroc entre os estudantes, como
‘seria talvez desejavel num ambiente universitario, proprio a  troca

de id&ias. NN

0 nimero de estudantes que declararam ter procurado a bi
blioteca em sua ultima visita, com a finalidade de encontrar ami-

go(a) foi de apenas 15.

Nao bastava apenas perguntar ao aluno o motivo de sua al
tima visita a biblioteca mas iﬁdagar igualmente se a biblioteca con-
seguiu atendé-lo quando de sua ultima solicitagao ou busca. Neste
sentido, obtivemos um porcentual de 79,1% de respostas afirmativas,
contra 20,9% da populac¢dao que declarou nao ter sido atendida em sua

solcitacao.



TABELA N9 47

CAPACIDADE DA BIBLIOTECA DO IP/USP EM CORRESPONDER AS DEMANDAS
DO CORPO DISCENTE DO CURSO DE GRADUAQKO, COM BASE EM sUA ULTIMA

VISITA
ALUNO OBTEVE O QUE DESEJAVA F A
Sim 223 (79,1)
Nao ; 59 (20,9)
TOTAL 282 (100,0)
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A Tabela n®48 apresenta as dificuldades encontradas pe-

los alunos {(n = 59) quando de sua Ultima visita a biblioteca, e

0s impediu de obterem o que desejavam.

TABELA NO 48 -

DIFICULDADES ENCONTRADAS PELOS ALUNCS DO CURSO DE GRADUACAO
NO USO DA BIBLIOTECA DO IP/USP

DIFICULDADES G =F59)
Baxulho ' 10
Nao encontrou lugar para sentar 2
(Material que queria estava emprestado 24
Pessoal da biblioteca nao atendeu bem 1
Horario de funcionamento nao & conveniente ‘ 6
Outra dificuldade : 11

Nota: Podia ser indicada mais de uma dificuldade.

que
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'Os dados indicam maior nlUmeroc de citacdes para as difi-
culdades relacionadas & colecdo da biblioteca (ndo possuir o mate-
rial solicitado ou o material estar emprestado) revelando, ao que
parece, uma insuficigncia no sentido. de atender integralmente a de-
manda desta populagdo. Considerando a natureza do trabalho desenvol-
vido pelo aluno- na biblioteca, o barulho €&, consequentemente, uma di
ficuldade de monta, apontada por 10 alunos entre-os 59 nao atendidos
em sua ultima solicitacdo. Ao tabular as respostas assinaladas na
alternativa "Outra dificuldade' constatamos que mais tres alunos a-
pontaram "barulho e calor' como impécilho no uso da biblioteca. Den-
tre as outras dificuldades’ encontradas destacamos a nio circulagao
do material de interesse (apontada por tr&s alunos) e a ndo locali-
zagdo de amigo que pensava encontrar na biblioteca (apontada por ou-
tros trés alunos). '

36 |

A Universidade de Szo Paulo conta com numeroso conjunto
de bibliotecas, ;}5/§Zas quais localizadas no proprio campus. E de
se esperar, portanto, que os alunos da Universidade se valham dos re
cursos bibliograficos, disponiveis nessas bibliotecas, na medida de
seus interesses e necessidades. A propria cidade de Sao Paulo ofere-
ce ainda outras opgoOes ao estudante no que diz respeito a bibliote-~
cas pUblicas, municipais, particulares ou mesmo de outras universida

des do Estado.

Na Tabela n® 49 apresentamos o uso que o estudante de

Psicologia faz de outros tipos de bibliotecas.



TABELA N@ 49

-

UTILIZAGAO DE OUTRAS BIBLIOTECAS PELOS ALUNOS DO CURSO DE
GRADUACAO DO IP/USP (N = 159) '

BIBLIOTECAS | (N =F150)

" Outras bibliotecas da USP 97

Biblioteca particular propria - 42 — e 150 Saria 26
Biblioteca de empresa. 9

Biblioteca publica . 36

Biblioteca de outra universidade 13

Outras' . 19

Nota: Podia ser indicado mais de um tipo de bibliotega.'ﬁ_f 26

2 sera }ﬁ.t{%

‘Notamos que o uso de outras bibliotecas da USP predomina
provavelmente em fung¢do da facilidade de acesso as bibliotecas loca-
lizadas no proprio campus e dos recursos que oferecem nas dreas in-
terdisciplinares da Psicologia. Ainda assim, julgamos pequend © uSoO
que fazem desses acervos, na medida em que essas bibliotecas consti-
tuem uma opgao para os estudantes resolverem alguns-de seus proble
mas na busca de materiais. Um maior uso com certeza demandaria a con
cessdo de um registro unico ao estudante da USP, que lhe facilitaria
o acesso a qualquer biblioteca da Universidade, sem o cumprimento de
requisitos formais que demandam providencias consideradas morosas.e,

portanto, inadequadas aos nossos dias.
/ z e '?—ocl:_g -I-c/\, &DGDc:.;Q_O 7

1 o' Lo v, ]

ey Cota’ Lol In e e 154 .

Interessante notar a opc¢ao de 14,9% dos estudantes pela 4

biblioteca familiar propria que, sem duvida, possibilita um contato
mais intimo e pessoal do aluno com o livro, que nele registra seus
comentarios, assinala trechos de maior interesse, enfim dele se apos

sa no sentido de melhor apreender suas ideias.

A biblioteca piblica foi apontada em 36 citagoes, prova-
velmente em funcdo do acervo e espaco que algumas podem oferecer a
comunidade de estudantes. A inexistencia de uma rede de bibliotecas
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escolares em nosso Estado praticamente alterou a funcio social des-
tas bibliotecas publicas cuja populagdo de usuarios & hoje constitul
da sobretudo por colegiais de 1° e 2% Graus e, em menor pProporcaoc,
por estudantes universitarios (MILANESI, 1983, p.54)

A tabulagio da alternativa "outras bibliotecas', assina-
lada por 19 alunos revelou que estes estudantes se valem de bibliote
cas de clubes, de Bancos com os quais talvez mantenham ligagdo atra-
vés do trabalho de familiares, biblioteca do Centro Cultural Verguei
ro, Biblioteca Mario de Andrade, entre outras.

Retornando a t;bela verificamos que.as bibliotecas de em
presa e de outras universidades sao pouco utilizadas pelos estudan-

tes (respectivamente apenas 9 e 13 citagoes).

Conforme comentamos anteriormente o nimero de bibliote-
cas publicas e escolares em nosso Estado & pequeno para nao dizermos
minimo. Os proprios dados oficiais sobre o assunto precisam ser vis-
tos com cautela pois para fins estatisticos denomina-se biblioteca
piblica tanto um predio com acervo e Servigos organizados, quanto u-
ma pequena sala de leitura com alguns livros ou mesmo um armadrio na
sala do prefeito. Em funcgao disto, o ensino em nosso melo se faz em
geral sem o uso de bibliotecas. Nao raro, o aluno chega a universida
de e, pela primeira vez, ve-se na contingencia de utilizar a biblio-
teca. Neste sentido, consideramos relevante para © Nosso estudo, in-
dagar sobre a experiéncia do estudante de Psicologia do IP/USP quan-
to ao uso de bibliotecas no periodo anterior ao curso universitario.

TABELA NQ 50

YSO DE BIBLIOTECAS PELOS ALUNOS DO CURSO DE GRADUAGAO DO IP/USP
NO PERIODO ANTERIOR AO CURSO UNIVERSITARIO

\EXPERIENCIA PREVIA NO USO DE BIBLIOTECAS N9 DE ALUNOS (7)

Sim ' , 204 (72,3)
Nao 78 (27,7)
TOTAL 282 (100,0)
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Os resultados apontam que_72$3% de nossa populagd@o ja uti
lizava alguma biblioteca antes de iniciar seu curso superior. Entre-
tanto, 78 estudantes (27,7%) declararam ndao contar com experiencia
anterior ao curso universitario, no uso de bibliotecas. Acreditamos
que para estes estudantes a utilizagﬁb dos recursos oferecidos pelas
bibliotecas universitirias apresenta maiores dificuldades, agravadas
pela auséncia de cursos de orientagdo bibliografica de carater intro

dutorio ao curso.

A Tabela n? 51 mostra os tipos de bibliotecas utilizadas pe
los estudantes que declararam contar com experiéncia anterior ao cur-

so universitario, no usc de bibliotecas (N = 208)

TABELA N9 51

BIBLIOTECAS UTILIZADAS PELOS ALUNOS DO CURSO DE GRADGAGAO DO
- DO IP/USP NO PERTODO ANTERIOR AO CURSO UNIVERSITARIO

TIPOS DE BIBLIOTECA (N EFZOS)

Biblioteca publica 95

Biblioteca da propria escola secnndaria 109 — ,
Biblioteca da USP 10 {7/
Biblioteca particular propria 60

Outra biblioteca 24

Nota: Podia ser indicada mais de uma biblioteca.

Verificamos, assim, que 109 estudantes frequentaram esco
las onde utilizavam suas bibliotecas. Os demais, conforme menciona-
mos anteriormente, valeram-se dos servigos oferecidos pelas bibliote
cas publicas, atualmente voltadas para o atendimento da populacao es
tudantil. A participagao das bibliotecas da USP, aqui incluidas em
funcio do numero, cada vez maior, de estudantes do 29 Grau que as pro
curam, registrou, para os alunos do curso de graduacao do IP/USP, um

baixo numero de citagoes (10 alunos) e, por isso, pouco significativo.
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A tabela aponta ainda para um total de 60 citacoes de a-
lunos cuja experiéncia prévia no uso de bibliotecas incluiu a utili-
zagao de colecdo particular propria. E preciso analisar este item com
muita cautela porquanto os dados ndo permitem afirmar se a experién-
cia prévia do aluno se reduziu.ao uso de biblioteca particular pro-
pria ou se esta colecio foi um apoio secundario, complementado pela

utilizacao de um acervo mais diversificado.

A utilizacdo de bibliotecas esta relacionada, entre ou-
tros fatores, a maior ou menor facilidade de acesso aos seus Tecur-
sos, bem como a qualidade dos servigos oferecidos. Isto sem falarmos
da necessidade de que suas instalagoes se mostrem adequadas e agrada
veis, considerando o tempo de permanencia; as vezes prolongado, do

usuario na biblioteca.

A Tabela n®52 apresenta os dados relativos a opinido dos
estudantes do curso de Psicologia sobre a biblioteca do Instituto de

Psicologia, aquela de que mais se valem em sua vida academica.

TABELA N952 °

OPINTAO DOS ESTUDANTES DO CURSO DE GRADUAGAO SOBRE A BIBLIOTECA DO IP/USE

© OPINZAQ DO ESTUDANTE

ITENS PARA AVALIAGRO INSUFICIENTE REGULAR BOM - OTIMO SEM OPINLAD T0TAL

F z g z F % F z 3 1 F z
Qualidade de atendimenco 14 (5,00 70 (24,9) 169 (60,1) 25 (8,%) 3 {1,1) 281 (100,0)
HorArio de atendimento 66  (23,5) 57 (20,3) 126 (44,8) . 29 (10,3) 3 (1,1) 281 (100,0)
Orieatagio no uso 43 (15,3} 106 (37,7) 108 - (38,4 15 (5,3 9  (3,2) 281 (100,0)
Prazo de empréstimo 110 (39,3). 88 (31,4 63 (24,6 5 (1,8 8  (2,9) 281 (100,0)

Local para estudo 118 © (42,1) 112 (40,0)° &4 (15,7) 5 (1,8) 1 0,4y 281 (100,0)
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Qualidade do atendimento -

A leitura da Tabela n¢52 nos permite concluir que o aten
dimento oferecido pelo pessoal-das bibliotecas em geral € bom tendo
sido esta a opinidoc atribuida por 60,1% da populagdo. Apenas 8,9% dos
ajunos o consideraram otimo enquanto outros 24,9% o consideraram re-

gular.

Ao manifestarem sua opinizo sobre a biblioteca do 1IP
(Questdao n® 26) os alunos flzeram 55 comentarios sobre a  qualidade
do atendimento, dos quais 30 favoraveis (54,5%). Ja nas sugestoes fi
nais (Questao n® 35) o atendimento oferecido pela biblioteca gerou
apenas 11 comentarios, dos quais 4 foram favoraveis. Faz-se necessa-
rio acrescentar que nestas duas questOes abertas os alunos apontaram
para o numero insuficiente de auxiliares para atender a demanda, num

total de 10 comentarios. (Anexos E e F) -

Horario de atendimento

- A opiniZo sobre o horario de atendimento da biblioteca se
distribui de forma mais diversificada na medida em que 44,8% conside
ra-o bom, 20,3% regular e 23,5% insuficiente. Apenas 10,3% acharam-
no Stimo. Verificamos, assim, que 55,1% da populagﬁo tem opiniac fa-
vorivel quanto ao hordrio de atendimento da biblioteca (44,8% bom e
10,3% Stimo) enquanto 43,8% dos alunos tém opiniao relativamente des

favoravel (20,3% regular e 23,5% insuficiente).

A avaliacdo da biblioteca € retomada pelos aluncs ao Tes
ponderem a questao de n® 26 na qual solicitamos sua opinido sobre a

biblioteca, desta vez, atravées de uma resposta livre.

‘ 0 Anexo E, incluido no final deste trabalho, demonstra
que o horario de atendimento foi considerado insuficiente por 45 es-
tudantes que assim o avaliaram ao expressarem sua opinido sobre a bl

blioteca. O horario de atendimento fol novamente abordado pelos alu-
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nos quando da redag@o de seus comentarios finais ao questionario.Nes

sa ocasiao 23 alunos manifestaram-se, avaliando-o como insuficiente.

-

(Anexo F)

Cabe esclarecer que a biblioteca do Instituto de Psicolo
gia atende ao plblico no periodo de 8:00 as 18:00 horas de 2% a 6%
feira nio contando com quadro de pessoal que permita a ampliacao de
seu expediente. O curso de Graduacao em Psicologia exige a permanen-
cia do aluno na unidade em tempo quase integral, o que por vézes tor
na dificil a utilizacdo da biblioteca. Decorre dal o fato de ‘-aliguns
alunos terem solicitado a ampliacdo de seu horario, ainda que 44 ,8%

o tenham considerado bom.

“~

Orientacao no uso

A avaliacdo dos alunos quanto a orientacdo no uso dos re
curses obteve um ﬁofcentual'de 43,7% entre bom e otimo. Entretanto,
53% reputaram a orientagdo oferecida entre regular (37,7%) e insufi-
ciente (15,3%). Verificamos, atraves das respostas e comentarios li-
vres feitos nas questdes abertas (n® 26 e 35) que, a necessidade de
melhor orientacdo no uso dos recursos foi abordada por apenas 23 alu
nos (Anexo G). ‘Quando dos comentarios e sugestbes finais feitos
pelos alunos (ANEXS f ) apenas 8 alunos manifestaram-se sobre a
orientacdo no uso da biblioteca e do material. A dificuldade maior
que encontram parece estar na localizagado do material nas estantes.
Conforme mencionamos quando de nossa descrigao da biblioteca do 1P,
0 espaco fisico destinado a acomodacio das colecSes era bastante re-
duzido, por ocas®@o da pesquisa, impedindo um arranjo mais racional

e adequado do acervo e dificultando, consequentemente, a localizacio
dos livros nas estantes.
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Prazo de. empréstimo”

o~
a

. . 0 prazo para empréstimo de livros obteve um porcentual
de 70,7% entre insuficiente e regular e foi considerado bom por ape-
nas 24,6% dos alunos. A insatisfacdo quanto ao prazo que lhes € dado
para empréstimo do material pode ser melhor explicitada se observar-
mos o Anexo E quanto as opinifes emitidas pelo aluno em relagao ao
acervo. Ali verificamos que o maior nimero de comentirios se volta
para ‘o nimero insuficiente de livros da bibliografia basica {(opiniao
expressa por 45 alunos). No Anexo F observamos que este item & reto-
mado por 23 alunos que apontam a necessidade de "malor nimero de e-

xemplares dos livros Indicados pelos professores”.

Embora nio se tenha feito ainda uma anidlise quantitativa
dos itens indicados na bibliografia baAsica, quer nos parecer que !
niimero de exemplares disponiveis. desse material € escasso, sobretudo
se considerarmos que as dificuldades orcamentirias dos Gltimos anos
reduziram em muito a compra de livros, mesmo nacionais, pelas biblio
tecas da universidade em geral e do Imstituto de Psicologia em parti
cular. N3o foi possivel, nesses Giltimos anos, ir além do limite de 5= /
8 exemplares de cada item apontado na bibliografia béasica. Isto &
Ea&to pouco, Se considerarmos que, no segundo semestre de 1984 a mé~
dia de alunos matriculados por disciplina foi de 65 estudantes. As-
sim, resta 3 biblioteca aumentar ao maximo a circulagdo do material
existente, reduzindo o prazc para empréstimo de cada item, prazo es-
te considerado insuficiente por 39,3% dos alunos e regular por ou-
tros 31;4% da populac@o. O alto Indice de circulacdo do material pro
voca, por sua vez, rapido desgaste das encadernggﬁes, fato apontado
por cinco alunos que, €em suas- opinides, abordaram o estado de conser

vagao precidrio do material de mailor consulta.
Local para estudo

Retomando a leitura da Tabela n? 52 verificamos que 82.,1%



94

de nossa populacgao avaliou a biblioteca do IP, como insuficiente
(42,1%) ou regular (40,0%) no que diz respeito a sua adequagao Como
local para estudo. Cdnsultando os Anexos E e F, verificamos que
a categoria AMBIENTE/ INSTALACOES/EQUIPAMENTOS reuniu o maior nimero
de comentarios feitos pelos alunos (243 no Anexc E e 85 no Anexo F
Dentre os comentarios e sugestdbes feitos atentam sobretudo para a ne
cessidade de salas destinadas a estudo individual e em grupo (71 co-
mentarios). O espégo acanhado onde se acha instalada .a . biblioteca
(385 m?2) recebeu 55 comentarios dos alunos que consideraram a area
muito pequena (40 comentarios) e apontaram a necessidade de mais es-
paco (15 comentarios)}. As condlgoes ambientais, tais como barulho,

iluminacao deficiente e pouca ventilacgdo também integraram de forma
destacada as opiniGes e sugestoes apresentadas pelos alunos, gerando
“um total de 105 comentarios, somadas as frequéncias registradas nos
Anexos E e F. A reivindicacdo por melhores condicoes ambientais &,
portanto, a tonica principal apresentada nos comentariocs dos alunos,

A despeito dos varios aspectos comentados nas questoes 26 e 35, as
opinides sobre o ambiente e as instalagdes da biblioteca apresentam-
_se de forma destacada reforcando aquelas porcentagens por nos men-
c1onadas anteriormente quanto ao fato de 82.1% de nossa  populacao

considerar o amblente pouco adequado enquanto local para estudo.

v

Questoes abertas

Ao descrever os dados da Tabela n®%2 procuramos apresen-
tar também as frequéncias de alguns comentarios feitos atraves  das
questoes abertas, no sentido de melhor explicitar certos porcentuais
ou mesmo confrontar as sugestdes e opinides feitas em momentos dife

rentes do questionario.

Faz-se necessario descrever, entretanto, outros aspectos
que também foram abordados poT alguns alunos. A leitura dos Anexos
E e F nos permite verificar a jnsatisfacdo em relagac ao acervo que
se expressa sobretudo na solicitacdo de maior quantidade de livros

atuais ou nos comentarios sobre a falta de atualizacao do acervo.

A colecao de livros foi ainda considerada insuficiente



por alguns sujeitos de nossa populacao (27 coﬁentérios) que apontam
a falta de livros indicados na bibliografia basica e a pouca quanti-

dade de livros de leitura extra-curricular no acervo.

Os comentarios feitos pelos alunos na questdao de n?® 21
(Que tipos de materials voce gostaria de encontrar na biblioteca do
I1P?) confirmam a solicitacao de maior numero de livros atuais e mails
livros em portugués (Ver Anexo B). Assinalamos também 28 indica-
cbes feitas naquela questao para a falta de livros em areas relacio-
nadas 3 Psicologia e que fazem parte do curriculo. A necessidade de
maior nimero de livros extra-curriculares foi apontada como "livros
de literatura'. Nesta questao os alunos relteraram sua solicitagao
de "maior quantidade de exemplares dos livros indicados pelos profes

sores ou livros muito procurados.

Foram feitos ainda 68 comentarios sobre assuntos que gos
tariam que estivessem representados no acervo através de maior nime--

ro de livros. (Anexo B)

Dentre os materiais cuja compra foi apontada como sendo
de interesse destacamos filmes, fitas e slides bem como a 1ncorpora
ciao ao acervo de trabalhos de alunos (sugestoes  estas apontadas 10s

Anexos E e F.

_ A compra de jornais diarios, revistas noticilosas e de
maior numero de periodicos nacionais foi sugerida tanto nos comenta-
rios feitos na questdo de n® 35 (10 indicacbes no Anmexo F)  quan
to na guestao de n° 21 (97 indicacdes no Anexo B). Esta aquisi-
‘caoc € bastante justificavel se analisarmos o Anexo F bem como a
l1ista de perioddicos que os sujeitos de nossa populacao declararam ler
ou consultar regularmente (Anexo C). As Tevistas que receberam o
maior numero de citacdes sdo as de carater noticioso: Veja e Isto e,

entre outras.

A Tabela n® 53 nos permite analisar quantitativamente ©
niimero de periddicos lidos ou consultados regularmente pelo corpo dis

cente no curso de graduacao do IP/USP.



NOMERO DE TTTULOS DE PERIODICOS LIDOS OU CONSULTADOS RE

TABELA NQ 53

NATUREZA DO PERIODICO

GULARMENTE PELOS ALUNOS DO CURSO DE GRADUAGAO DO IP/USP

N? DE TITULOS REVISTAS DE _ ‘
DE PERIGDICOS  JOPNAL 'REVISTAS pivoncacko  REVISTAS REVISTAS DE REVIST%S DE  REVISTAS —_ TOTAL DE
LIDOS NOTICIOSAS  orpyrfprca FEMININAS ESPORTE  INFORMATICA CIENTTFICAS o ALUNOS
1 5 27 8 0 0 0 12 5 57
2 11 72 24 6 1 0 -~ 0 4 59
3 8 56 23 4 1 0 9 4 B
4 10 35 3 5 0 0 9 1
5 9 5 1 0 0 0 0 0 3
6 0 2 2 0 0 0 0 2 1
7 2 4 0 0 0 0 0 1 1
8 2 3 1 0 0 0 2 0 1
9 0 0 « 0 0 3 2 0 4 1

96
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Nossa primeira constatagdo & que mais da metade - (62,0%)
dos estudantes léem peridodicos. Léem sobretudo revistas noticiosas
(204 citacbes) revistas de divulgagdo cientifica (67 citagGes)”e jor
naiiigiarlos(jz7 citacbes). Ha ainda um total de 35 citacoes para
rgx;g;gg{égﬁlgigr. 0 porcentual de estudantes que nao utilizam revis
tas cientificas & significativo se levarmos em consideragao que ape
nas 22 alunos declararam ler periodicos cientificos. A Tabela n® 54
aponta que dentre os 32 titulos de periodicos cientificos menciona-

dos apenas 21 pertencem especificamente a area da Psicologia.

, TABELA NO 54

NOMERO DE TITULOS DE REVISTAS CIENTIFICAS CONSULTADAS PELOS ALUNOS DO CURSO DE
GRADUAGAO DO IP/USP

TTITULOS CITADOS TITULOS GERAIS
N4 AREA DE OU DE OUTRAS TOTAL
PSICOLOGIA AREAS
Naclonais 7 3 10
Estrangeiros 14 8 22
TOTAL 21 11 32

A leitura de periodicos especificos a area de estudo nado
parece estar muito difundida entre estes estudantes. A analise da bi
bliografia basica indicada nas varias disciplinas aponta um total de
474 itens dos quais apenas 10 constituem tIitulos de textos publica-

dos em periodicos. A leitura de perlodlcos C1ent1f1cos entre os alu
____4__—‘_‘—__._‘- A

nos, parece estar sendo substituida, pelo menos em parte pelas pu-
blicagdes de divulgagdo cientIfica & venda nas bancas de jornal.Duas
destas publicacoes merecem destaque considerando o numero de cita-
cdes que receberam entre os estudantes: Psicologia Atual e Psicolo-

gia e Comportamento.
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CAPITULO III

DISCUSSAO

1. EM BUSCA DE UM PERFIL DG ALUNC DO CURSO DE GRADUACEO DO INSTITUTO
DE PSICOLOGIA ‘

A populacao..de nosso estudo € constituida de jovens, a maior
parte na faixa etaria entre 19 e 23 anos, que residem com a familia e

e dela dependem para o seu sustento.

Os resultados apresentados nos permitem destacar a presenca
majoritaria da mulher entre os alunos do Curso de Graduacdo em Psico-
logia do IP/USP. Este interesse acentuado da mulher pela Psicologia
enquanto area de trabalho, tem levado alguns autores a vé-la como uma
profissao feminina (ROSEMBERG, 1983). Pesquisa realizada em 1581 pelo
DIEESE (Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos S6cio-Eco
nomicos), revelou que 87,6% dos psicologos do Estado de Sdo Paulo sdo
mulheres. O indice de mulheres no curso de Psicologia da USP (79%)
nao foge, portanto, a este quadro geral ainda que esteja abaixo do
percentual de 88,1% de psicOlogos que, em 1981, exerciam a profissao
na Grande Sao Paulo (SINDICATO DE PSICOLOGOS DO ESTADC DE SAO PAULO,
1983).

O acesso da mulher, em nosso meio,'ﬁ educacdo superior € re-
cente se levarmos em consideracdo que até 1940 apenas 3,2% das mulhe-
res que tiveram acesso a educacdo formal no Estado de Sao Paulo, che-
garam a alcancar a Universidade (HUTCHINSON, 1960 p} 21).

Nossas estatisticas sobre educacao, nos ultimos anos, sao0
omissas e incompletas quanto 4 informacdo sobre a variavel sexo, o que

torna dificil acompanhar a trajetdria da vida escolar. feminina. Entre
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tanto, nesta Gltima decada testemunhamos a expansio do ensino supe-
rior, sobretudo no setor privado e uma expansdo bastante significati-

va da matricula feminina.

A proliferacao de cursos de Psicologia acompanha esta expan-
sao que se da sobretudo no setor privado e através .da ‘. participacao
marcantemente feminina. Os 28 cursos de Psicologia existentes em 1971
passam a 51 em 1977. Os 5 cursos particulares existentes em S3ao Paulo
em 1971 passam a ser 20 em 1979.

Ainda que em 1973 a,escolha feminina pelo vestibular de Psi-
cologia ja estivesse presente, registrando indice de 80,5% (LEWIN,
1977) a participacao do elemento feminino ascende a 86,0% em 1977. As
sim, quer nos parecer que o acesso da mulher ao ensino superior, se
concentrou, até certo ponto, em certas carreiras consideradas "femi-
ninas''. Eéta dicotomia entre profissoes femininas e ma§culihas no mez
cado de trabalho "corresponde, também a carreiras consideradas mais
privilegiadas (engenharia, por exemplo) e menos privilegiadas (ramos
da filosofia, enfermagem e... psicologia)" (ROSEMBERG, 1983 p. 34-5).

Nao queremos dizer que o-acesso -da mulher ao ensino “superier
nao tenha ocorrido de maneira diversificada mas esta diversificacao

¢ ainda muito pequena, se comparada ao leque de escolhas masculino.

Considerando o modelo tradicional de educacao da mulher em
nosso meio, voltado sobretudo para a formacio da famiiia,torna—se'bag
tante compreensivel a procura, pela jovem, de uma profissao "femini-
na". As obrigacoes familiares, sobretudo a guarda e protecao dos fi-
lhos, que cedo assume atraves do casamento, colocam em risco constan-
te.a continuidade de sua formacao ou mesmo a propria carreira profié-
sional. Em nossa pesquisa pudemos constatar que 50,4% dos pais tem es
colaridade de nivel superior enquanto entre as mies este percentual &
de apenas 30%. Predomina, entre as mées; a escolaridade de nivel mé-
dio (68,2% tem até o colegial), Estudos realizados por LEWIN (1977) e
BONITATIBUS (1977) informam que; segundo declaracio de mulheres ques-
tionadas sobre as razoes que as levaram a "escolher" as carreiras fre
qlientadas, o motivo "aumentar a cultura geral' foi dado com preferén-
cia. Neste sentido; entretanto, nossa pesquisa revelon que :do.*total_
de alunos pesquisados; apenas 24 almejam; atraves do curso, aprimora-

mento pessoal.
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Esta "cultura géf&l”, pode ser entendida tanto no sentido de
reunir conhecimentos que possam ser utels ao desempenho profissional
e ao desenvolvimento pesscal, quanto no sentido de ser esta !'cultura
geral" passivel de ser reconvertida a vida em famllla,_enquanto m%e,
esposa, ou seja; enquanto num papel nao-profissional. Assim, a esco-
lha de uma profissac que étenda; ainda que parcialmente, a esta ambi-
valencia de sua condigéo; parece nao s6 compensar a mulher de uma ex-
pectativa de carreira que podera ser frustrada mas igualmente revela,
de sua parte; 'o exercicio de um poderoso senso de realidade" (ROSEM—
BERG, 1983 p. 37).

Esta escolha diferénciada, por parte da mulher, em ' relacio
a certos cursos;rconsiderados femininos; parece ocorrer em fungao de
fatores que provem tanto do meio social quanto da propria representa-
cao que a mulher tem de seu papel social ainda bastante presa a pa-
droes tradicionais.

Os resultados apresentados nos permitiram verificar que, den
tre as areas em que pretendem atuar, a .Psicologia Clinica se apresen-
ta como a mais atraente. Considerando as colocacdes feitas anterior-
mente sobre a expansao do numero de cursos de graduaclo em Psicologia,
a conseqiente insercdo no mercado de trabalho de maior nimero de pro
fissionais e as varias dreas e modalidades de atuacio existentes, era
de se esperar uma distribuicao das preferéncias mais - -.diversificadas
entre os estudantes de nossa populacao. Por outro lado, parece sur-
preendente essa maior opc¢ao pela Psicologia Cllnlca quando € esta a
area que ja apresenta indicios de saturacgao, sen51ve1 atraves de bal~
Xdas remuneracoes e expressa entre os estudantes muitas vezes, de for-

ma atée jocosa.

A convivencia diaria com os sujeitos de nossa pesquisa - nos
permite inferir que esta preferencia acentuada pela atuacdo .na area
clinica & determinada, entre outros fatores, por um interesse maior
pelo aspecto liberal da profissdo diante da expectativa de um .traba-
lho autdonomo, com horario e honorarios estipulados pelo préprio pro-
fissional.
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A pesquisa realizada pelo DIEESE através de solicitacdo do
Sindicato- de .Psicdlogos.do Estado de .S3o. Paulo, i qual 3 mos referi-
mos anteriorménte; revela que ao informarem sobre o nivel de autono-
mia que tém no exercicio da profisséo; os psicologos com atuacdao. na
area clinica foram aqueles que "reuniram os maiores porcentuais de
""grande autonomia. Esta mesma pesquisa revela que na area de Clini-
ca, a jornada de trabalho tende a ser sensivelmente inferior. Na re-
gido da Grande Sio Paulo... "68,5% dos profissionais que apontam - a
clinica como a area de atividade profissional, trabalham até 20 horas
semanais' (SPESP, 1984 p. 52). Bsta afirmacdo é significativa se le-
varmos em consideracao o '"carater feminino" da profissdo. O compromls
so profissional de tempo parcial e bastante maleavel oferecido pela
clinica vai muito de encontro équelg condicao ambivalente da - mulher
em nosso meloy dividida entre a~m&ternidade\e o trabalhoe profissio-
nal. A baixa remuneracdo, que servira apenas de complemento & renda
familiar, seria compensada, até certo ponto, por alguma - realizacao

pessoal além das fronteiras do lar.

Ha que se considerar ainda que a imagem '"conservadora' da
profissao & aclinica, & qual o estudante tem acesso anterior ou inde-
pendentemente do curso. Uma das justificativas mais freqlientes- para a
opcao clinica no inicio do curso & "o desconhecimento de qualquer ou-
tra area de atuacio" (CARVALHO, 1982 p. 15). A representacao soclal
da profissdo faz com que o aluno ja traga para o curso uma imagem da
Psicologia que, num certo sentido, lhe servira de guia orientando-o
no decorrer do curso. Por outro lado, "os proprios professores, que
freqUentemente sao também profissionais, levam para os cursos basica-
mente a sua imagem ea sua pratica da profissao, que nem sempre estao
atualizados com as transformacdes que vem ocorrendo no mercado e nas
necessidades sociais" (CARVALHO, op. cit.,p. 11).

E preciso levar em consideracio que se a atuacdo na area cli
nica significa baixa remuneracdo, em funcio de algumas . ponderacoes
que fizemos anteriormente, ela exige, em contrapartida investimento
alto, sobretudo para o psicdlogo recém-formado. Isto; entretanto, pa-
rece nao constitutir uma barreira para boa parte dos estudantes por
nos pesquisados, na medida em que 47% da populagdo pertence a . fami-.
lias com renda mensal de:11 a 20 saldarios minimos. A média da renda



familiar mensal dos estudantes por ndés pesquisados foi de 22,5 SM e a
mediana 18 SM. Entre aqueles que optaram por atuar unicamente em cli-
nica; verificamos que 39% provem de familias com renda mensal supe-
rior a 20 SM. Esta populacgao, predominantemente feminina e de origem
sbcio-econdmica média ou média-alta, teria possibilidade, assim, -de
investir para trabalhar de forma independente sem necessitar um Tetor
no imediato ou a curto prazo deste investimento. Verificamos, entre-
tanto, que a opgdo dnica pela area clinica apresenta maiores -pg}cen—
tuais tambem entre os estudantes de nossa pesquisa que pertencem a fa
milias com renda mensal de um a dez saldrios minimos (Ver Tabela no
14), 2 |

Para Mello, a atracao dos estudantes e profissionais pela
Psicologia Clinica ndo € tanto pelo campo de atuacdo em si mas pela
"similaridade que ela evoca, e as vezes se procura acentuar, com a fi
gura e as atividades do médico, padrdo de profissional liberal bem su
cedido' (MELLO, 1978 p. 7). Assim, a partir da imitacao do modelo mé-
dico, a Psicologia Clinica atrairia para si, o prestigio social con-
quistado por aquela profissio. Ou seja, a idealizacdaoc do 1liberal é
feita pela pratica clinica. Este modelo seria suficientemente  forte
para atralr estudantes e profissionais independentemente de condicdes

economicas favoraveis ou ndo. Entre os estudantes por nos pesquisados

Vi

o percentual daqueles que almejam prestigio- {status) .através-do:ourso - -

universitario foi inexpressivo (1,1%).

Pesquisa realizada por CARVALHO & KAVANO revela que as justi
ficativas apresentadas pelos sujeitos quanto a opgdo por clinica pren
dem-se sobretudo a natureza da atividade exercida, que se caracteri-
za, nesta area, pela gratificacdo proporciocrnada por uma "relacaoc dire
ta e Intima com pessoas, e de relacdo de ajuda'" (CARVALHO & XAVANO,
1982 p. 17).

Esta caracteristica predominante da Psicologia, enquanto ''pro
fissao de ajuda" e de trabalho, que proporciona sobretudo realizacao
pessoal atrai a mulher na medidauem;qué:vai-muitOﬂdefencontrow&o este

redtipo tradicional de que o trabalho assistencial, de benemeréncia €.

adequado a mulher, nio estd ligado & producfio e constitui praticamen-
te uma extensao do trabalho junto i familia.
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A Psicologia Escolar e a Psicologia Social_também foram apon
tadas como areas de escolha para futura atuacdao embora com  porcen-
tuais de preferencia bem abaixo daqueles alcancados péla area clini-
ca. Verificamos que a area da Psicologia Escolar apresentou-se mais
atraente entre as mulheres enquanto a Psicologia Social .destacoeu-se
entre os homens._Esperévamos um porcentual de atracao maior nesta
area ante a expectativa predominante demonstrada pelos alunos de par-
ticipacdo profissional e social através da profissao (Ver Tabela n@®
5). Tanto estudantes quanto profissionais parecem atribuir maior rele
vancia social a estas duas areas-embora do ponto de vista econdmico
nem sempre se apresentem como as mals compensadoras (CARVALHO & KAVA-
NO, 1982). E possivel constatar, entéoé que a satisfacao pessoal cons
titui tambem um elemento de ponderacao na escolha destas areas quando
o fator economico pesa menos e a opb&oupode ser feita, entao, em fun-
cdo da realizacao pessoal. |

A Psicologia do Trabalho ou Organizacional obteve a preferén
cia de apenas 9,9% de nossa populacao. O pgfcentual de sujeitos que
apontaram esta area com preferéncia exclusiva, foi de 4,7%. Nao encon
tramos nenhum, entre estes alunos, com renda familiar mensal inferior
a 10 salarios minimos embora 3,5% se localizam na faixa de TT_a 15 sa
larios. Considerando a pequena representacao de estudantes com opgao
nesta area, nao nos parece significativo fazer interpretagdes quanto
a uma possivel preferéncia pela Psicologia do Trabalho, em funcdo de
uma necessidade economica maior que levaria o estudante a priorizar,
na sua .opcao, as condicées de obtengao de trabalho e-remuneracio em -
detrimento ¢a realizacao pessoal. Fazemos estas consideracoes em fun-
cao das afirmacGes apontadas na literatura de que a Psicologia do Tra
balho tem sua opcao entre profissionais justificada em funcido de me-
lhor remuneracao e mercado de trabalho mais promissor (CARVALHO, 1982
p. 17). Atrairia, por issd, maior nimero. de profissionais do sexo mas
culino que, em sua maioria (82,9% na Grande Sao Paulo) trabalha 40 ho-
ras ou mals por semana (SPESP, 1982 p. 43 e 51).

Constatamos, assim, que a .0pgac por area entre os estudan-
tes de nossa populagdo manifestou-se de forma semelhante aquela apon-

tada em outros estudos, aqui mencionados.
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Complementando o perfil do aluno do Curso de Graduacdo .. do
IP/USP identificamos, entre estes jovens; um interesse bastante di-
versificado por varios temas da idrea das Ciéncias Humanas. Depreende
mos este interesse atraveés dos VArios cursos- que realizam, boa parte
deles voltades para o conhecimento do humano, do mundo das idéias e
da comunicagao. Nao podemos extrapolar este interesse para toda a po
pulacao pesquisada mas & possivel detectd-lo em parcela - expressiva
do universo de alunos. i

No sentido de reunir os comentarios aqui apresentados e in-
tegra-los ao ‘perfil de nossa populacdo ‘'poderiamos dizer que os jo-
vens por nos pesquisados tém idade média de 22 anos, provém de fami-
lias onde o pai tem escolaridade de nivel superior e a mie de nivel
- médio; sdo predominantemente do sexo feminino, moram com os pais e
pretendem, atraves do curso, maior participacdo profissional e so-
cial. Provenientes de familias com renda média mensal de 22,5 8M, pre
tendem atuar sobretudo na area clinica em funcio do aspecto " liberal
da profissao ou da gratificagao pessoal proporclonada pelo contato
intimo com pessoas numa relacao de ajuda. Os temas em que procura ob
ter conhecimentos sdo variados mas centrados nha area das Ciencias Hu

manas. ’ : .

Esperamos, ate o final deste trabalho, enriquecer este per-
fil de forma a alcancar um melhor conhecimento sobre a populacao por
nos estudada, e compreender de maneira mais abrangente sua maneira
de encarar o estudo e a leitura dentro de um.contexto'de expectati-~
vas de papeis profissionais ja to bem definidos.
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Z A LEITURA ‘NAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELOS ESTUDANTES

.

2.1 Leitura e estudo

Ao falarmos em leitura pode nos vir a mente alguém len
do jornal, revista, quadrinhos mas, o mais comum € pensarmos em leitu
ra de livros. E quando se diz que uma pessoa gosta de ler, vive rodea
da de livros ou passa bom tempo debrucada sobre eles, e comum asso- -
ciar este comportamento ao estudo. Neste sentido €, usualmente rela-
cionada & escrita e o leitor visto como um decodificador, numa situa-
cdo de estudo. Esta imagem vincula o ato de ler a escola, conferindo-

lhe, muitas vezes, um carater obrigatdrio, de requisito escolar que

.deve ser cumprido e desprovido de um elemento fundamental: o interes-

se, o prazer. Nesta imagem, a leitura & reduzida no seu significado e
valor social, e a sua pratica limitada 3 escola e a utilizagado prepon
derante do livro didatico ou livro-texto. Passa a ser, via de regra
uma "lei-dura" @ qual o aluno deve se submeter para cumprir um requi-
sito escolar, em geral as fichas de leitura ou os resumos. O cumpri-
mento desta lei, longe de incentivar a leitura, sobretudo a inibe ou,

o mais comum, provoca verdadeira aversao pelo gosto de ler.

Esta situagdo da leitura no contexto escolar € mencio-
nada por varios autores que apontam para o fato de que "o que & con-
siderado matéria de leitura na escola, esta longe de propiciar apren-
dizagem tao viva e duradoura (seja de que espécie for) como o desen-
cadeado pelo cotidiano familiar, pelos colegas e amigos, pelas diver-
soes e atribuicdes diarias, pelaé publicacdes de carater popular, pe-
los diversos meios de comunicagao de massa, enfim, pelo contexto ge-
ral em que os leitores se inserem. Contexto esse permanentemente aber
to as inumeras leituras. Nao & de admirar, pois, a preferéncia pela
leitura de coisas bem diferentes daquelas impostas na sala de aula..."
(MARTINS, 1984, p.28)

Este emprego, essencialmente pragmatico e imediatista
do livro na escola, tem sido apontado como um dos fatores que o con-
vertem no avesso da leitura, ou seja, "acaba por exercer umefeito que
embacia a imagem que a pratica da leitura almeja alcancar." . (ZILBEE
MAN, 1982, p.21).
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O assunto & da maior relevincia e esta situacao vem
despertando a atengao de educadores. e pedagogos que tém se voltado pa
ra 0 estudo nao so da metodologia da-leitura mas também para a anali-
se do material apresentado as criancas ¢ aos jovens nas atividades de

leitura. O tema merece ser investigado mas nao nos cabe aqui trata-lo.

A leitura ndo constitui um mero processo de decodifica
cdo mecanica de signos linguisticos cuja compreensdo exigiria apenas

o dominio da linguagem escrita, num nivel considerado satisfatério.

Ela € uma experiéncia individual na medida em que dian
te dela cada um de ndés apresenta uma resposta diferenciada. E todos
nos dela participamos na medida de nossa propria vivencia colocando,
no dialogo com o texto, nosso prazer diante do novo, do recém-desco-
berto, nossas expectativas e necessidades e, nao raro, o reconhecimen
to de nossa propria vivencia. Neste sentido a leitura €, antes de tu-
do, um ato social. Para estudd-la & necessirio compreendé-la como um
processo abrangente no qual se integram fatores tanto de ordem cogni-

tiva quanto de ordem economica, cultural e politica.

Neste sentido vamos procurar compreender como a leitu-
ra ocorre entre os estudantes pesquisados, através de uma abordagem
despretenciosa mas que permita avaliar o espagc que o estudante confe
re a leitura, esteja esta voltada para o estudo e feita em funcio do
curso que ora realizam, seja enquanto pratica cultivada no lazer. Es-
te espaco ocupado pela leitura sera analisado segundo alguns fatores

que julgamos de interesse destacar.

Um primeiro fato, que nos parece de fundamental impor-
tancia para a leitura, € a questdo do tempo, ou seja, a .disponibilida
de para o ler. A leitura ainda €& vista entre ndGs como uma priatica so-
fisticada e o leitor & alguem que tem tempo para ler. Aparece, assim,
ligada a atividades que demandam tempo para ler, tal como o estudo, e
também esta relacionada as horas de lazer.que se opdem aquelas volta-

das para o conjunto das obrigacoes cotidianas.

Entre os estudantes que participaram de mossa pesquisa
verificamos que o tempo médio semanal dedicado ao estudo, a leitura e
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a elaboragio'de trabalhos para o curso & de 11 horas semanais. O tem-
po disponivel, ainda que aqui colocado em termos de media, permitiu
que apenas 32,3% da populagio consultasse a bibliografia complemen-
tar, indo alem, portanto, dos itens obrigatérios, ou seja, considera
dos de leitura indispensavel na indicagao feita pelos professores. A
maior parte da populacgao leu apenas os itens obrigatdrios. Nao pode
mos deixar de apontar que 11,3% dos alunos nao leram integralmente
nem mesmo 0S itens obrigatdrios, informando;&que a leitura desses
itens foi feita em funcao dos textos considerados essenciais ou da-
queles que consideraram mals interessantes. Parece aqui estarmos dian
te do fato de que para estes alunos a leitura seria de carater sobre
tudo obrigatorio nao despertando interesse suficiente para que a pri
vilegiem.

. “

A constatacdo, feita por alguns autores (LEMOS, 1979; MEDI-
NA, 1976), de que o habito de leitura, em nosso paisk € marcadamente
escolar e obrigatorio, parece encontrar acolhida entre parcela signi

ficativa de nossa populacgao.

Entretanto, ao indagarmos dos alunos qual a  leiltura

feita com preferencia nas horas de-lazer, 13,5% declararam ler 11-

vros de Psicologia e 4% destes alunos mencionaram que estes... 1ivros Wec

M’ e
foram indicados no curso, mas selecionados em funcao de interesse pes

soal.

Este interesse & apontado de forma mais significativa
quando constatamos que 66% declararam ler livros nfo indicados pelos
professores para complementar seus estudoes (ver Tabela n®2J). Aqui,
nos parece estar presente um maior envolvimento do aluno com a leitu

ra, trazendo-a para o contexto da aprendizagem atraves de um ato vo-

litivo uma vez que, expontaneamente, procura outras leituras para am
pliar o ‘seu conhecimento, numa pratica que tende a se tornar bonstag
te e consequente. Dizemos pratica porque a leitura enquanto ativida-
de passivel de rotina, habito mecdnico, repetitivo, nao.tem qualquer
sentide dentro de um contexto universitario, voltado para a reflexao
e a critica. O hdbito de ler, enquanto associado a uma leitura de ca
rater quantitativo, n@o sensibiliza nem tdo pouco contribui para a

formacao do estudante.
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E importante ainda observar que a leitura de  textos
complementares se torna mais frequente entre os alunos, na medida em

que o tempo dedicado ao estudo e a propria leitura se ampliam.

0O estagio de desenvolvimento dos alunos no curso pare
ce ter alguma influéncia na realizacdo destas leituras complementa-
res na medida em que a partir do 3® ano aumenta progressivamente o
porcentual de alunos que fazem leituras complementares. Entre aque-
les que se limitam aos itens indicados pelo professor, o maior por-
centual e para os alunos de 1% e 2°¢ anosi Para que esta influéncia
dos cursos pudesse ser avaliada seria necessario verificar se, a par
tir do 3° ano,o0 aluno sente-se mais envolvido pelo curso atraves da
frequencia a disciplinas de maior interesse para sua atuagio profis-
sional futura ou se, a partir deste estagio, sente-se mais preparado
para selecionar textos complementares. Os dados coletados, entretan-

to nao nos permitem aprofundar, no momento, esta questédo.

Conforme mencionamos anteriormente, 49,6% da popula-
¢ao estudada declarou ler apenas os itens obrigatdrios da bibliogra-
fia indicada. Nao podemos dizer, entretanto que este seja o Unico es
pago que conferem a leitura. Verificamos que 99,6% dos alunos afir-
mou dedicar habitualmente algum tempo & leitura. EAtre 05 1ivrios cu-
ja leitura tinham concluido recentemente encontramos um  porcentual

de 26,2% de livros didaticos, paradidaticos e de informacido cientifi

ca. Ao esclarecerem qual a razao que os levou a optar pelo livro men
cionado, 33% declarou que a escolha foi feita por sugestao de amigo
e 12,5% ja.o tinha em casa (ver Tabela n®42). Este fato nos leva a
crer que a leitura destes estudantes tem, fora da escola, um circui-
to intermediado .pelos varios tipos de relacgoes que mantem com dife-
rentes pessoas. Léem por sugestdo de amigos, familiares, por' terem
recebido o livro como presente, por ja o terem em casa ou porque ou-

viram comentarios que recomendam a sua leitura.

A leitura voltada para os cursos ndo &, portanto,Uni-
ca e, Se nao a priorizam, lendo apenas os textos considerados essen-
ciais, nao podemos deixar de observar que a leitura temum espaco con
quistado entre estes alunos, embora nao possamos avaliar a sua pro-
fundidade. Mas, ainda que o texto selecionado ou a interacao, na di-
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namica aluno-texto esteja aquém do que desejariamos, afinal que & o

*

leitor, ele ou nos?

Ainda em relacgdo a escolha da Ultima leitura realiza-
da observamos, a Tabela n®42 que 26,5% dos alunos assinalaram a al-
ternativa "outros'". A tabulacao dos dados (Tabela 43} demonstrou que
as justificativas mais frequentes foram "interesse pelo autor" e "in

teresse pelo assunto'.

"Escolhi este livro por inferesse em conhecé-1io, para
entender as criticas e ter-condicgdes de opinar", "Comprei-o porque
ha ja algum tempo gosto e leio o autor" '"Quis conhecer a postura’ do
autor perante a loucura'."Li este livro por interesse pessoal no as-
sunto." ”Interesso -me por SOC1olog1a e filosofia do poder."

e Quer nos parecer que o aluno 1é porque aquele autor o
ieva .a refletir sobre determinados problemas ou porque.através dagque
la leitura forma opiniao sobre o assunto ou toma conhecimento da e-
xistencia de pontos de vista .diferentes do seu. Inferimos, assim,que
estas leituras sao avaliadas .pelo aluno em termos das mudancas que
induzem em suas opinides e atitudes e nas transformacdes que provo-
cam na sua compreensdo e visao do mundo. Dal nossa observacao de que
a leitura, enquanto agente de transformagao vai além do texto e come
¢a antes da relacao que o aluno comele estabelece.0 leitor tem papel
atuante neste processo na medida em que, tal qual um artesdo "vai en
trelagando: o -significado pessoal de suas leituras com os varios sig—
nificados que, ao longoe da historia de um texto, ele foi acumulando"
(LAJOLO, 1984, p.5)

Nesta discussao nao tivemos a intenc¢do de configurar
a leitura como algo despretencioso, puramente subjetivo, estabeleci-
do a partir de um processo de identificagdo ou empatia' A seriedade
da leitura e na ieitura & sempre fundamental.' (FREIRE, 1982, p.4)
Mas nao podemos deixar de observar que, para que haja continuidade na

leitura, € preciso que haja interesse em realiza-la.

Este interesse, fundamental para que a leitura se re-

vele Gtil e agradavel nao tem, o seu despertar, na escola. £  comum



110

atribuir-se a escola a respﬁnsabilidade na formacao do leitor.
Evidentemente a escola € a instituicao destinada a in
~centivar a leitura entre os estudantes na medida em que € durante o
periodo escolar que a sua pratica se intemsifica, na busca de infoi
macgoes que complementem ou reforcem o conhecimento ministrado em sa-
la da aula. Hajé visto o fato de que 70% de nossa produgéq anual de
livros, estimada em 240 milhoes de exemp1are§;d§‘5233tituida de 1i-

VTos didéticos.dﬁ&iinadas_aosﬂgléémgéfgiﬁwégwgggigg. No entanto éébg
mos .que a escola tem levado sobretudo a leitura compulsoria e, conse
quentemente, tem formado o leitor temporirio, aquele que leu para
poder se formar e, em se formando, tornou—se‘?gf%x~leitor. A socieda
de industrial tem favorecido, por sua vez, o surgimento-de uma nova
geracdo de leitores, a dos analfabetos-técnicos, "individuos que  se
especializam numa determinada profissao-e so léem o que se relaciona
com ela." (LOPES, 1878, p-214). Tornam-se, evidentemente - profissio
nais no mais das vezes alienados quanto aos problemaé que afetam a

sociedade.

~

Como se vé, & mais do gue nunca necessario enfatizar

"

que a leitura e uma atividade que tem o seu despertar ''no nicleo de
educagao informal que & a familia e encontra sustentagao na vida co-
munitaria." (MELO, 1982, p.13). A escola, as bibliotecas publicas e
escolares podem promover e dar sustentagao a leitura mas a sua fre-
quéncia no ambiente familiar parece ser o fator determinante da ati-
tude dos filhos face a leitura. Dizemos que as bibliotecas podem dar
sustentagao 32 leitura porque em nosso meio a sua influeéncia esta por
se fazer sentir na medida em que
¢¥% uso elementar de uma biblioteca encontra

uma serie de barreiras na escola. A primei-

ra delas & a mais Obvia e espantosa: a au- et

sencia pura e simples de bibliotecas e bi-
bliotecarios.” (MILANESI, 1983, p.50)

Entretanto, a escola publica nao dispde de bibliote-
cas adequadas e até ha um ano atras estavam "a servico 'da educagao
no Estado de Sao Paulo por volta de 200 mil professores e 36 biblio-
tecarios." {(MILANESI, 1984). .
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Estes dados s& fazem ressaltar ainda mais o papel da
familia na formacdo do leitor na medida em que comprovam gue o apoio
que as escolas e bibliotecas poderiam dar a consolidacio da leitura,

el

ainda esta por se fazer cumprir.

As pesquisas empiricas veém demonstrando a importancia
que a "influencia pessoal" ainda conserva entre nds. Esta influéncia
torna-se ainda mals valiosa se considerarmos o poder exercido hoje
pelos meios de comunicagao de massa, motivo constante de  polémicas
entre especialistas e estudiosos das varias areas do conhecimento.

A conversagﬁo do tipo tradicional na familia ou em ou
tros grupos, quer primarios ou secundarios, "tem uma importancia que
pode ser independente da cultura de massa, e pode inclusive mudar o
seu conteudo.'" {[DUMAZEDIER, 1980, p.87)

A leitura nao pode ser cultivada num meio onde nio te-
nha valor social ou seja, n3o ha o que trocar para quem leu um livro,
'fora_do meio onde normalmente se le um livro. Neste sentido, aquele
que 1 ''ndo se torna melhor nem possuidor de algo que tenha valor
pratico, aos olhos dos outros.'(ANGELO, 1980, p.7).lPortanto, a ati-
vidade de leitura entre os pais influencia desde a primeira infan-
cia, a atitude dos filhos face a leitura. "Assim quando os pais léem,
sobe o nivel de leitura dos filhos em todos os niveis de instrucio,
donde a progressdo da leitura ser feita em duas geracgoes, quando as

pessoas -sao pouco ou mais ou menos instruidas.'(MEDINA, 1976, p.116)

Entre a populagao por nos estudada constatamos que,en
tre a maior parte das familias, a leitura é uma atividade frequente
entre seus membros. A parcela de estudantes cujas familias tém, na
leitura uma atividade de pouca frequéncia foi de 26,0% e a frequen-
cia rara teve indice de 5,7%. Verificamos, assim, que 31,7% de nossa
populagao nao tem na leitura um valor de troca entre os membros da
familia. Considerando que & normalmente entre a populagdo escolariza
‘da que a leitura encontra o seu publico, por assim dizer, mais afi-
cionado, procuramos relacionar a frequéncia da leitura com o nivel
de escolaridade dos pais. Constatamos que ocorreu uma estreita rela-

gao entre estas duas variaveis quanto ao fato da leitura se mostrar
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mais frequente entre os membros das familias com nivel de escolarida-
de mais alto. Ndo queremos dizer com isso que onde a escolaridade de
3° grau foi atingida, a leitura tem a sua pratica assegurada. Os da-
dos mostram que isso nem sempre ocorre. 0 que verificamos foi uma ten

dencia a que a pratica frequente ou muito frequente da leitura apre-

sente porcentuais mais altos entre aquelas familias em que o pai ou a
mae tem nivel de escolaridade superior. Em contrapartida, os indi-

ces mais altos para a leitura de pratica pouco frequente ou rara fo-

ram observados entre os pais com escolaridade de nivel primario.

Constatamos tambeém que a leitura de naturezamuito fre-

quente apresenta porcentuais progressivamente maiores a medida que o
nivel de escolaridade materna ascende, o mesmo acontecendo com a fre-
quéncia da leitura quando relacionada ao nivel de escolaridade dos

pais.

Para parcela significativa de nossa populacde (31,7%)
a leitura constitui uma pratica pouco frequente ou rara entre os mem-
bros da familia. E aqui vale destacar que este porcentual & também in
tegrado por\pais (9,6%) e maes (4,3%) que tem escolaridade de nivel

superior.

0 nivel de escolaridade parece ser um determinante fun
damental na pratica da leitura em nosso meio. Entretanto, os valores
pessoais veém sendo apontados como de profunda influéncia na leiturade
livros (BECKER § CONNOR, 1982, p.13)

. Assim sendo, haveria aqueles cujos valores pessoais pre
disporiam a uma pratica maior da leitura enquanto, entre outros, es-
tes mesmos valores predisporiam a um menor interesse por essa leitu-

ra.,*

A pesquisa realizada por aqueles autores revelou que ha

uma forte relagdo positiva entre o nivel educacional e a leitura de 1i

% (s valores 550 definidos por aqueles autores como "ideals abstratos, positivos ou
negativos, nao ligados a qualquer cbjeto ou 51tuagao especifica, que representam
as crencgas das pessoas em relacao a modos de conduta e modos finais ideais.”
{op.cit. p.ld) e
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vros. Verificaram também que ha.uma estreita relagao entre a idade e
a leitura na medida em que aqueles entre 30 e 39 anos mostraram-seni
tidamente mais predispostos a pratica frequente da leitura de livros

do que sujeitos mais jovens ou mais velhos. ,fﬁ7\bwh,@oéﬁgﬁqnc4

a.e O°B"’ efet }/"’(’;

Pesquisa realizada pelo Centro Latino ericanoc de
Pesquisas em Ciéncias Sociais verificou que numa amostra da popula-
cao de Brasilia "ha maior ocorrencia da leitura como lazer efetivo,
quanto mais alte for o nivel escolar.” (MEDINA, 1976, P~ . Neste
estudo, o autor enfatiza que por leitura nao se entendeu especifica-
mente leitura de livros. .

Tendo abordado alguns aspectos da leitura tanto no

contexto universitarioc quanto no contexto familiar de nossa popula-
cao, passaremos a discutir outros fatores que igualmente comparti-

lham do espaco conferido pelo individuo a leitura.

Dentre estes fatores, destacamos o0 acesso ao livro e

aos materiais de leitura em geral.

..A despeito dos problemas financeiros que constituem a
ténica da atual situagdo econdmica, o Brasil produz livros de boa
qualidade industrial. Entretanto, o fato mals comumente apontado na
literatura & que, a excecao do livro didatico co-editado, o livro e
relativamente caro e pouco vendido (CAMARA BRASILEIRA DO LIVRO,1976)
0 que nos parece mais grave, entretanto, & que, entre nos, o livro €

buscado expontaneamente por uma minoria da populacao.

Assim & que ''se baratearmos o livro um décimo de seu
valor presente & possivel que, a longo prazo — digamos dois anos —
o aumento de unidades de venda nao seja nem de 40%. A crise do livro,

creio, & muito mais uma crise de leitores." (HOUAISS, 1980)

Tendo ja apontado alguns aspectos da leitura entre oS
estudantes julgamos oportuno abordar agora o0s principais meios de
acesso para obter o material de leitura recomendado nas varias disci
plinas do curso. Verificamos que para a malor parte de nossa popula

cao, o acesso a bibliografia indicada se faz através da  biblioteca
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do IP. Esta forma de obtengao do material predomina nos cinco anos do
curso e se mostra progressiva a partir do 1° ano. Esta procura e diri
gida prioritariamente a biblioteca, independentemente de um maior ou
menor poder aquisitivo entre as familias dos alunos. Poderiamos infe-
rir que, do ponto de vista da obtencdo junto a biblioteca, h& uma pro
cura maior na leitura destes itens, a medida que o aluno se desenvol-
ve nmo curso. Nao podemos afirmar, entretanto, que esta maior procura
corresponda a um maior interesse na 1eitura desses itens, que teria
sido despertado pelo curso.

Considerando. que o livro diditico em portugués & o ma-
terial mais utilizado por nossa populagao, esperavamos um porcentual
de compra maior uma vez que o livro texto, quando pessoal possibilita
ao”aluno maior autonomia pafa assinalar certas passagens, anotar CoO-
mentirios nas margens, enfim esmiucar o texto no sentido de apreender
ao maximo o seu conteﬁdo. Isto, entretanto, nao parece constituir uma
vantagem suficientemente relevante entre os estudantes. E depois, ha

sempre a possibilidade de assinalar o exemplar da propria biblioteca ...

Considerando os comentarios feitos no capitulo em ‘que
procuramos tragar o perfil de nossa populacao, a malor parte destes
alunos pertence a familias com renda.mensal de 22,5 salirios minimos.
A compra de livros apresentou-se como uma segunda alternativa na ob-
tengdao da bibliografia indicada,sobretudo entre os alunos pertencen-
tes a familias com renda mensal superior a 11 salarios minimos. Entre
tanto, esta compra nao ocorre de maneira isolada, isto €, aquele que
adquire o material ndo se vale do empréstimo da biblioteca. Ao contra
rio, 0S que compram também se valem da biblioteca e, eventualmente,em
prestam de colegas. Cada um destes meios de acesso parece ter um €S-
pago definido na obtengao da leitura, atendendo a necessidades especi
ficas dos estudantes, que tende a utiliza-los complementarmente. Num
_certo sentido poderiamos dizer que a compra incentiva o empréstimo e

vice-versa.

0 que nos chama a a atencao, entretanto, g o pequeno
porcentual de uso de outros materiais tais como, revistas especializa
das brasileiras (3,9%), dicionarios e enciclopédias. O ensino parece

estar centrado sobretudo no 1livro texto havendo pouca oportunidade pa
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ra que o aluno se valha. de outras publicagdes. A procura frequente
de livros ou periodicos em outros idiomas praticamente nao existe em
bora parcela significativa da populagao tenha declarado compreender
outros idiomas (especialmente o espanhol e o inglés) para a leitura
de textos na area. Apesar da variedade de revistas especializaéﬁimeg
trangeiras existentes no acervo da biblioteca ( 487 titulosficé_dfi—
lizacao frequente desse material ¢ feita por apenas 13,2% da popula
gZo. Nem mesmo as revistas nacionais sac utilizadas frequentemente.O
exame da bibliografia basica indicada nas varias disciplinas ofere-
‘cidas no curso, confirma o uso preponderante de livros e manuais no
curso de graduacao havendo, portanto, pouco estimulo para o uso de

outros textos. C:@M~%&J;}

A consulta de publicagGes periddicas especializadas
na area parece estar sendo substituida, em parte, pelas leituras de.
revistas de divulgacdo cientifica. Estas revistas, adquiridas nas
bancas de jornais, foram apontadas como.publicagoes regularmente li-

das e obtiveram um total de 67 citagOes entre a populacac estudada.

Abordamos agui alguns fatores que parecem interferir
no espaco que o aluno confere a leitura, sobretudo aquela voltada pa
ra o estudo e feita em fungao do curso que realizam. Entretanto, e
preciso também analisar esta atividade, quanto a sua pratica no la-

ZEY.

Esta abordagem em dols momentos nao -significa que a
leitura seja vivida, na sua pratica, como uma atividade dicotomizada.
0 bindmio leitura/estudo e leitura/lazer a nosso ver nao nos conduzil
ria a uma melhor compreensdo do tema. No que se refere a leitura no
lazer, poderia nos levar a interpretacoes estereotipadas ou mesmo oO-
cultar as relacoes determinadas e determinantes que as atividades
praticadas no lazer estabelecem, mais e mais, com as obrigagoes ins-
titucionais, seja para submeter-se a seu condicionamento ou para €-
xercer sobre elas uma influéncia, frequentemente contestatdoria (DUMA
ZEDIER, 1980).

Assim, esta discussdo em dois momentos tem por objeti

vo apenas destacar alguns fatores importantes na pratica da leitura
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visando chegar a uma:melhor ¢ mais clara delimitac&o do espaco a ela
conferido, ndo importa em que esfera das atividades estudantis se a-

che mais ou menos representada.

2.2 Leitura e lazer

. 0 desenvolvimento industrial, ao captar a mac de obra
disponivel, e, desta forma, atralr para as cidades um grande contin-
gente humano, transfermou-as em centros de concentracao urbana nos
quais grande parte da populiacao excerce atividades ligadas ao setor
terciirio ou de "servigos". O trabalho exercido por esta populagao
ligada .ao setor tercidrio & responsavel pelo alcance de niveis mais
altos. de. producdo.. Entretanto, este mesmo desenvolvimento industrial
& responsivel por um maior desgaste fisico e mental do individuo,pre
so, em geral, a um trabalho rotineiro e fragmentado..Viver nos gran-
des centros urbanos significa conviver com a poluigao, com o barulho
com os problemas de transito,jde moradia, de educacao, de lazer, sem
falar na falta de contatos primarios e, portanto, de vinculos apenas

sociais entre os individuos.

Focalizando, neste ponto, o.tempo livre — visto como
um tempo liberado de obrigagdes — observamos que o seu aproveltamen
to em tempo de lazer, parece ser uma .atitude de carater sobretudo

contestatdrio e na qual estaria implicita a reivindicacdo de toda u-
ma época em prol de melhor qualidade de vida. Esta Gltima correspon
deria a um' trabalho menos arduo e mais voltado para as aspiragoes da
pessoa, passivel de liberar um tempo maior para a vida mais proxima
3 natureza e a pratica de atividades fisicas, artisticas e intelec-

tuais.

0 lazer surge, entdo, como um espaco de vida, para
ser usufruldo fora do horario destinado ao cumprimento das obriga-
coes cotidianas. E neste espago que surgem novos modelos de vida que
por sua vez tentam influenciar aqueles modos de vida existentes no
trabalho, na familia, na religifo, na vida em comunidade, procurando
modificd-los em favor de um viver de melhor qualidade.
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- Assim & que o espago conferido ao lazer se consolida
em funcao de um abrandamento do controle, imposto ao individuo pelas
instituigdes de base, aliado a um novo "espirito do tempo", voltado
para a pessoa humana enquanto Ser que aspira a expressdao e realiza-
cao de si mesmo.

A despeito da extraordindria expansfo da matricula es
colar nestes ﬁltimdskﬁecénios, a escola, enquanto institﬁigéo, pare-
ce atender apena$ a uma pequena parte dos interesses manifestos poT
essa popﬁlagéo, dentre os quais destacamos ©os interesses fisicos, ar
tisticos, praticos, intelectuais e sociais.

Considerando os fatos .aqui apontados e os objetivos
estabelecidos em nosso trabalho, julgamos necessario abordar alguns
aspectos relativos a pratica do lazer entre nossa populacao e os di-

versos interesses que os estudantes manifestam nesta pratica.

Conforme mencionamos anteriormente, o lazer existe em
funcdo do aproveitamento dado ao tempo livre. Este aproveitamento €
feito em funcdo de um Unico ou de varios interesses ou ainda  entre
alguns desses varios interesses. Por interesses no lazer, entenda-se
"o conhecimento que esta enraizado na sensibilidade, na cultura vivi
da" (DUMAZEDIER, 1980, p.110}.

O0s dados demonstraram que o tempo médio utilizado 1i-
vremente pelos estudantes pesquisados, na pratica de atividades de
lazer & de 15 horas semanais. Nestas horas de lazer os interesses sQO
cials — Tepresentados no questionario por aqueles alunos que assing
laram preferir a pratica de atividades sociais — foram apontados

por parcela significativa da populagdo (39,1%), ainda que nao majori

taria.

E bastante compreensivel esta maior opgdo pelas ativi
dades sociais representadas por reunides, visitas, bate-papos, se
levarmos em consideracdo a media de 21 anos de idade de nossa popula

z e
cao. S0

Conforme mencionamos anteriormente, observamos nos
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dias de hoje.uma mudanca das varias funcgdes das instituicbes mais di-
retamente ligadas ao processo de sotializacdo do individuo. Referi
mo-nos a familia, a igreja, & escolaea certos grupos primarios,cuja
atuacgao tradicionalmente & mais intensa em comunidades ou centros
urbanos menores. Através de movimentos sociais, 0 Jjovem conquistou
para si uma maior autonomia no que diz respeito a utilizagdo do seu
tempo e do seu dinheiro, constituindo uma vida propria muito seme-
lhante aquela do adulto e que, como este, também requer o lazer.Cons
tatamos que, a despeito do curso de Psicologia se desenvolver em pe-
riodo integral, 68 estudantes exercem atividade profissional remune-
rada e 58 fazem trabalhos ewventuais contribuindo, ainda que com pe-
quena parcela, para reduzir as despesas familiares, podendo tambem

dispor de alguma independéncia em seus gastos.

Aceitam, cada vez menos, que .o seu tempo e as suas
atividades sejam controlados pela escola ou pela familia. Ao contra-
rio, procuram dar a esse tempo livre uma orientacao voltada para a
satisfacao de necessidades individuais ou sociais, sem utilidade so-
cial direta. Em pleno impulso de libertacaoc e individualizacao, pro
curam o convivio com outros jovens, com modo de vida semelhante e
que partilhem os mesmos interesses e ideais. Este apoio mituo, confi
gurado numa convivéncia em grupos, nao sO0 o auxilia na construgdo de
sua proOpria autonomia interior como tem igualmente um papel sociali-

zante.

Assim, as festas, reunites, bate-papos, os jogos - de
salao, enquanto atividades e relagdes desenvolvidas no lazer, exer-
cem um papel importante na sua socializacido. Esta nos parece ser a
razdo dessa preferencia manifesta pelos estudantes pesquisados quan-

to a pratica de atividades sociais no lazer.

Um outro componente do lazer no qual os estudantes pa
recem estar ligados diz respeito ao interesse que manifestaram pela
cultura esportiva representada aqui tanto pela pratica da atividade
como pela assisténcia ao espetaculo. Observamos que "a ascensaoc dos
valores do lazer que mudam as relagCes do homem com a natureza, dos
homens entre si,do homem consigo mesmo, tendem a mudar os valores do
esporte (DUMAZEDIER, 1980) Assim & que observamos uma tendéncia pa-
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ra a pratica cada vez maior das atividades esportivas, sobretudo ao
ar livre, em oposicao a vida que se desenvolve em circuitos fechados

nos grandes centros urbanos.

Acreditamos que a atividade esportiva entre 0s eStu-
dantes venha de encontro nao sO a esta aspiragao de melhor qualidade
de vida, porquanto vivem numa cidade onde o espago habitacional & ca
da vez menor, como também pelo fato da cultura esportiva também  se
oferecer como uma oportunidade de socializacao e aprimoramento pes-
soal. Vale ressaltar que as atividades praticas ou manuails, pOT eXem
plo, obtiveram um porcentual pouco sifnificativo na preferéncia de
.lazer entre os estudantes (1,8%). Supomos que este pouco interesse
demonstrado pelas atividades manuais esteja associado ao fato de que
se trata de um trabalho desenvolvido individualmente, de carater uti
11tar10 ou recreativo mas de natureza mais tran51tor1a 6§¥gndendo a
necessidades espec1f1cas de 1nteragao el como aa o Seervor e ?maﬂ<4u
Hoon al wile Lo _,L;,\mjnua) O Epen ot

A pratica das atividades manuals tem sido interpreta-
da pela sociologia do lazer como uma necessidade. sentida pelo homem
para compensar o sentimento de frustracdo diante da realizacao de um
trabalho dividido e mecanizado. Na medida em que os sujeltos de nos-
sa pesquisa ndo tem ainda no trabalho, sua atividade principhl, esta
necessidade por assim dizer compensatéria, nao se faz sentir de ma-
neira significativa. Por outro lado, quernos parecer que @ pratica
das atividades manuais nZo esta muito ligada aos interesses de lazer
destes estudantes tendo em vista a faixa etdria de.nossa populagdo.
Embora as.pesquisas em nosso meio sejam quase inexistentes nesta a-
rea, uma enquete realizada em 1957 nos EUA revelou que a pratica de
jardinagem, por exemplo, aumenta regularmente com a idade, sendo que
42% dos que a praticam t8m mais de 60 anos (apud DUMAZEDIER, 1980 p.
132).

Os interesses artisticos e intelectuais obtiveram por
centual significativo entre os estudantes, no que diz respeito a pre
feréncia no lazer. Na verdade, as fronteiras entre estes dois tipos
de interesse sdao muito pouco nitidas e, consequentemente, dificeis
de serem definidas. Um livro, por exemplo, pode nos levar a um maior
conhecimento sobre determinado assunto e, portanto, ir de encontro

a um interesse espertiive:  ac mesmo tempo, pode nos levar a experimen
w(g-m_'{.;uo
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tar um profuﬁdo sentimento estético em relacdo a obra como um todo.O
mesmo podemos afirmar em relacdo a um filme, uma peca de teatro ou a
uma escultura. Permitem, desta forma, dois modos diferentes de éonhg
cimento cuja aprendizagem & oposta, partindo-se que ha, em ambos,uma

parte de imaginacao e outra de observacao.

Para Dumazedier, os interesses intelectuais '"sao ati-
vidades voluntarias e, assim sendo, nao incluem as atividades escola
res, ou as universitarias, resultantes de uma obrigacdo imposta, se-
ja pela familia, ou pelo poder publico. Ao contrario, estao fortemen
te ligadas a semsibilidade Individual ou coletiva." (DUMAZEDIER,1980
p.151). A mae, por exemplo, que faz um curso sobre nutricaoc infantil
revela estar preocupada com o desenvolvimento fisico de seus filhos.
O :estudante que procura ampliar seu conhecimento sobre a profiésao
revela um interesse profissional, mesmo que isto ocorra em fungao do
desejo de obter um salario mais alto ou uma posigado secial mais ele-
vada. Dai dizermos que '"mndo hia atividade intelectual voluntaria sem
que haja, antes dela, uma inclinagdo, uma paix&o." (op.cit.p.151).
Neste sentido., o interesse, em cieéncia, € sempre estimulo a atitude
cognitiva.

Por outro lado, a aquisigad de conhecimentos nao se
limita, em nossos dias, ao ambiente escolar ou, em Nosso caso especi
fico, ao meio universitario. Ao contrario, h2z necessidade de que es-
se conhecimento seja aplicado, experienciado, enfim vivido, a fim de

que possa, inclusive revelar o que tem de verdadeiro e de falso.

Tendo em vista estas consideracdes faz-se necessario
esclarecer que nosso objetivo ao fazermos a distingao entre ativida-
des artisticas e atividades intelectuais foi verificar uma possivel
preferencia, entre os estudantes, por atividades mais voltadas para
um conhecimento de tipo cognitivo ou de conteGdo estético. Assim,por
atividades intelectuais, distinguimos a participacfo voluntaria do
aluno a cursos, circulos de estudos e estagios, frequentados com pre
feréncia no lazer. Tinhamos por intencido indagar sobre um possivel
interesse num processo de autoformagdo atraveés do lazer; verificar o
desejo de aquisicdo e de modificacdo dos conhecimentos. Em relacao

3is atividades artisticas, enfatizamos a preferencia, no lazer, pela
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pratica das artes plasticas, a frequéncia ao cinema e ao teatro dos
guais nao retiramos absolutamente o conteudo informativo, que igual-
mente revelam, embora reconhegamos que este contetido informativo e
um produto secundario, uma vez que o principal € de natureza estéti-

ca.

Verificamos, assim, que entre 05 estudantes estas ati
vidades se apresentaram de forma equilibrada quanto a preferéncia.As
atividades artisticas foram apontadas por 18,5% da populagdo e as
atividades intelectuais receberam a preferéncia de 15,3%.

Constatamos, assim, que apenas uma parcela da popula-
cao analisada mostrou-se mais inclinada a pratica das atividades in-
téelectuals no lazer. Nossa preocuﬁagéo em verificar este interesse
prende-se ao fato de encontrarmos na literatura, ou mesmo  ouvirmos
nas reuniodes e conversas com professores, comentarios sobre o pouco
interesse que o estudante manifesta pela frequéncia a cursos, na
participacgao em circulos de estudos e mesmo na realizacdo de esta-
gios. Enfim, haveria pouco interesse numa autoformagdo além daquela
necessaria a obtencao do grau superior. Verificamos que este desinte
resse nao se verifica, pelo menos no que diz respeito & populagado-co
mo um todo, sobretudo se considerarmos que os estudantes que manifes
taram interesse pelas atividades intelectuais o fizeram como pratica
a ser realizada no lazer, deixando clarc um carater volitivo e expon
taneo nessa pratica. O que nos parece significativo € que estes es-
tudantes.revelaram dispor de menos tempo para lazer que os. demais.En
quanto a maior parte daqueles que apontaram as atividades artisti-
cas e sociais dispoem de 15 a 22 ou mais horas de lazer, os estudan-
tes voltados para a pratica das atividades intelectuais contam com

menos de 14 horas semanais para o lazer.

Nio podemos deixar de mencionar, a proposito, a preo-
cupagao que vem sendo apontada por estudiosos no assunto que conside
ram o sistema escolar como totalmente inadequado a cultura geral, vi
vida no lazer dos jovens ou dos adultos (DUMAZEDIER, 1980, p-105)

" Conforme mencionamos o lazer surge, nas sociedades 1in

dustriais, integrado a um amplo movimento de contestacao social. E



. , 122

te movimentd, embora temha trazido muitas consequéncias benéficas ge

. rou "como subproduto indesejavel, o desprezo pelo bom senso discipli
nado, pelo planejamento, pelas atitudes racionals e colocou a juven-
tude em situacdo de ambivaléncia emocional perante a ciéncia." (FRO-
TA-PESSOA, 1985, p.1133). '

Assim, ensinar, numa era de contestacdo exige uma ana
lise aprofundada do contexto e da cultura soclal vividos pelo estu-
dante, para que a aprendizagem e a leitura se mostrem estimulantes e
significativas, deixando um campo aberto para a autoformacao.

Verificamos ainda que diante da leitura voltada para
o curso, os alunos revelaram pouce interesse, a maior parte limitan-

. do-se -4 ‘consulta da bibliografia basica. A maioria: no entanto, .. de-
clarou fazer leituras nao indicadas pelo professor para complementar
seus estudos. Por outro lado, 92% dos estudantes afirmaram dedicar

habitualmente algum tempo a leitura nas suas horas de lazer.

0 problema parece se colocar nao tanto em termos de
uma crise de leitura entre os estudantes, mas talvez numa questdao de

interesses, uma vez quée o aluno demonstra uma atitude ambivalente

néo sé diante da cilncia como aponta- FROTA-PESSOA, mas também diante - -.

da leitura: aquela que & exigida no curso lhe & de pouco interesse,

a que lhe interessa, nao lhe & exigida, faz por conta propria.

- 'Nossa observacdo advém do fato de que & frequente en-
tre os alunos a leitura no lazer de jornais, revistas e também de 1i
vros. O tempo médio de lazer semanal (15 horas) € superior aquele que
o aluno dedica a leitura e ao estudo (11 horas). A metade desta popu
lagao adquire o material lido nas horas de lazer e aqueles que mais
adquirem livros sao também os que mais emprestam da biblioteca do IP.

A pritica da leitura no niicleo familiar apresenta-se
como frequente para a maior parte da populacao e a existéncia da lei
tura de lazer no prdprio lar & constatada entre 17,6% da populacgao.

0 interesse na leitura estd presente, as condigdes ne

cessarias A sua pratica também, embora a obtencdo do material se de
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a nivel sobrétudo individual ja que a participacdo de bibliotecas,.no
acesso as leituras do lazer € inexptressiva. A sociahilidade desenvol
vida pela maior parte dos alunos nas horas de lazer, contribuil para
a obtencdo do material possibilitando que 17,6% de nossa populagao se
valha de colegas para obter as leituras feitas no lazer. Isto nos le
va a inferir que a leitura, ate certo ponto, integra o conteutdo das
reunioes, bate-papos e outras atividades sociais cuja pratica no la-
zer obteve a preferéncia dos estudantes pesquisados. Esta inferencia
&¢ reforcada quando constatamos que 33% dos estudantes pesquisados fi
zeram sua Gltima leitura no lazer ém funcg@o de sugestao de amigo.
Assim, verificamos que o aluno le, le sobretudo a pro
sa de ficgao, os romances classicos £ sobretudo os modernés, em suas
traducgoes. Mas 1& também ensaios e livros de psicologia "nao indica-
dos no curso", 'por interesse mo assunto",''por gostar do autor”, em
"decorréncia de comentarios feitos no curso". Enfim, 1€ porque a lei

tura parece vir de encontro a uma necessidade sentida.

Considerando que 64,7% da leitura realizada no lazer
& constituida por obras de ficgao, que necessidade serla esta para a

maioria dos alunos?

Os etndologos tém apontado que a ficgcao, quer na  sua
forma erudita ou popular, & a literatura mals antiga do mundo. Se o©
primeiro livro impresso, a Biblia, € um livro religioso, ndc podemos
deixar de lembrar que o segundo & um livro de aventuras onde a fic-
cao ja se mistura a realidade: "As aventuras de Marco Polo".

A literatura, sobretudo a de ficgao, parece atender a
uma profunda necessidade humana e seria ingenuo atribuirmos sua popu
laridade a um interesse apenas lucrativo por parte de editores tendo

em vista a posicao que ocupa no mercado editorial brasileiro.”

A literatura & vista como uma necessidade de cada in-

% De um to£31 de 12745 titulos editados em 1982, 3565, ou seja, 287
destes titulos pertencem & literatura brasileira (l14,4%7) e estran-
geira (13,57Z) {HALLEWELL, 1985, p.617),
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dividuo, pois "o homem ndo pode viver integralmente se nao tem :ali-

_mentada sua necessidade de. fantasia-, de sonho,.de. ilusdo, de aventu-

ra... isto e, se a parte llidica de seu ser nio & satisfeita. (COELHO
1974, p. 164. Anexoc 2).

Néo podemos retirar da literatura, sobretudo a de in-
dole humanista, a fungdo de identificacao que estabelece com o lei-
tor, levando-o a uma liberacao de sentimentos. Por outro lado, a 1i-

teratura pode favorecer, enquantc forma de expressao, o desenvolvi-

mento ou-a criacao entre os jovens, de novas estruturas mentais, afe .

tivas e linguisticas. (LAUNAY, 1974, p.132).

Esta funcao da literatura poderia estar presente no
grupO‘deuestudanteS=pomnn65=pesquiéados, se procurarmos ver ¢ inte-
resse manifesto pela ficgdo um pouco além do entretenimento. E, por
assim dizer, uma outra forma de conhecer, de participar de um amplo
imagindrio e voltar, aoc seu momento particular, para percebe-lo nao

mais como algo isolado mas integrado a outros possiveis momentos.

Constatamos, entre os estudantes pesquisados, interes

se na leitura de autobiografias, depoimentos, relatos de experién-

v woias pessoais, alguns dos quais apontados com frequeéncia entre esta

populagao (ver relacao das leituras feitas no lazer no anexo G )
Entretanto, o maior numero de citacoes & para os romances classicos

e modernos da literatura nacional ¢ estrangeira. Na literatura nacio
nal apontada constatamos a presenca de autores contemporaneos cujas
obras tém .tido uma ampla penetracdo no mercado livreiro: Loyola Bran
dio, Rubens de Paiva, Fernando Sabino, Zelia Gattai, Luis Verissimo,
entre outros. Constatamos tambeéem a présenga da literatura estrangei-
ra de origem européia na leitura de autores como Thomas Mann, Herman

Hesse, M. Yourcenar, Umberto Eco, entre outros.

E predominante, entretanto. a leitura de best sellers
da literatura norte americana representada por varios autores entre
os quais Leon Uris, Jéggs Clavell, Sidney Sheldon, F. Forsyth, Sim-

mel e mulitos outros.

As preferéncias dos estudantes sobre leitura de lazer



foram estudadas também por DAVIS que constatou, com base nas listas

de livros mais vendidos nas livrarias dos campi, compilada

pelo

Chronicle of Higher Education (1970 a 1972), que os estudantes leem

muitos dos best sellers lidos pelo publico em geral. Muitas vezes

o filme, que tem seu roteiro baseado no livro que leva o estudante

leitura do best seller. (DAVIS, 1275),

3
a

Knapp também constatou a preferéncia por best-sellers

entre estudantes uniyersitﬁrios concluindo que

", .. a maioria dos estudantes universita-
"rios continuara a ser, como a maioria dos
~outros adultos, consumidora dos meios de
s D cdmunicagéo de massa, incluindo, € claro,
os livros que recebem distribuicao de mas
sa" (KNAPP, 1968, p.303).

Acreditamos que uma das razoes desta preferencia

acen

tuada pela leitura de best sellers. sobretudo dg’ literatura norte a-

mericana parece estar na facilidade de acesso a esta literatura pro-

porcionada pela indlstria cultural através de centros de distribui-

cio do livro entre os quais tem presenca marcante, também no meio u-

niversitario, o Circulo do Livro, empreendimento conjunto da Editora
AbTil com a firma alema Bertelsmann A.G. (HALLEWELL, 1985, p. 565).

0 sistema da Bertelsmann baseia-se na distribuicao, através de vende

dores domiciliares, de uma revista promocional mensal e gratuita, da

qual pelo menos um livro deve ser encomendado para se continuar fi-
1iado ao clube. Através de consulta a essa revista, verificamos que
a maior parte das tradugdes norte americanas l1idas pelos alunos sao
publicagoes distribuidas pelo Circulo do Livro.

A selegdo feita pelo leitor fica restrita aquilo que
& oferecido e divulgado na revista/catalogo.

A literatura estrangeira — sobretudo as tradugoes
norte americanas — domina o mercado de ofertas, em funcao do 1mpac-
to promocional de que esses langamentos se€ revestem, ¢ que pode

constatado na consulta & propria revista.

SEeT

4
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~ Assim, verificamos queva pratica da leitura de ficgao
no lazer &, até certo ponto, dirigida. Ndo & o aluno que vai em bus-
ca do livro, mas & o livro que vem ao Seu encontro ja com o selo de
garantia de 'mais vendido". Nao nos surpreende que da lista de 1i-
vros lidos no lazer nio constem autores como Josué Montello,José Can
dido de Carvalho, Guimarides Rosa, Adonias Filho e outros grandes es-
critores modernos brasileiros. Os estudantes de nossa populagao pro-
vavelmente niao os conhecem porque deles ndo se fazem promogoes e, coO
mo pouco se valem de livrarias para escolha de livros* nem contam
com bibliotecas paré atendé-los prontamente nesse tipo de demanda,
pelo menos no campus universitario, valem-se do servigo de livros a
domicilio que, se nfo € o melhor, & o mais facil. O fato bem demons-
tra a importancia da divulgagdo e do acesso ao livro, sobretudo na-
cional, quando-sé fala .em disseminar a pratica da leitura e valori-

zar o autor nacional em nosso meio.

A literatura, sobretudo a de ficcdo, & uma necessida-

de que parece existir em cada um de nos, entretanto,

"a indlUstria cultural ocupou um espaco

"muito grande em nossa sociedade e esta
beleceu uma espécie de 'isso me basta' . -
no meio das possibilidades da classe
média., O homem tem necessidade de so-
nho, migica, de mistério, de viagem,de
criacio estética, de investigagao onto
16gica, de historia. E realiza esse ag
sejo seja num romance de cordel do nor
deste ou numa sofisticagao tipo "Finne
gans wake', de Joyce. Ou numa conversa
ao pé do fogo." (ANGELO, 1980, p.7)

* Ver a Tabela n® 42 gue apenas 4,77 da populacao declarou ter sele-
cionado sua nltima leitura gquando da visita a livraria e apenas
3,6% fez esta selecao em biblioteca. \L .
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Se a literatura ja foi considerada uma forma simbdli-
ca habitual de transmissdo de valores e explicagao do mundo, em nos-
sos dias, esta sua funcao & compartilhada com varias outras  formas
dentre as quais destacamos os meios de comunicagdo de massa. Assim,
"a pratica da linguagem literaria val ficando dificil. 0 aluno enten

de pouco, dispde de um vocabuladrio limitado. E nZo So o aluno do se-

cundario, o universitario também. Hoje, estamos em plena crise do
discurso, aplaudida por uns e pranteada por outros." ( BOSI, 1974,p.
11).

Resta-nos assim indagar se a maior presenga da leitu-

ra de best sellers, alguns.dos quais nem.t3o best sellers e de cara-

ter visivelmente consumista, poderia ser explicada em funcao de uma
dificuldade basica cultural que se expressaria-~sobretudo numa maior

dificuldade de interpretacao do texto literdrio.

Com indices bem proximos a prosa de ficgao constata-
mos a preferencia entre os alunos, pela leitura no lazer de revistas
noticiosas tendo as revistas "Isto &" e "Veja'" recebido o maior nume
ro de citacles. As revistas de divulgagao cientifica sobretudo aque-
las publicadas na area da Psicologia (Psicologia Atual, Psicologia
Contemporanea) também obtiveram nuUmero significativo de citagoes en-
tre os alunos. (Ver Anexo E ). Ja as revistas de carater éientifi
co receberam apenas 32 citacoes e foram apontadas como leitura fre-

quente por apenas 22 alunos.

Verificamos, assim, que a leitura de lazer dos estu-
dantes pesquisados, em termos de maioria, na@o parece se distinguir
da leitura feita pelo publico consumidor dos meios de comunicagao de
massa em geral, incluindo aqui tanto os livros guanto as revistas

voltadas para uma ampla ﬁistribuigéo de massa.

As expectativas do professor e talvez dos colegas,nao
sio os Gnicos elementos que determinam a pratica da leitura  entre
estudantes universitarios. Outros fatores se acham presentes entre
0s quais destacamos 0S Tecursos disponiveis,quais sdo e como sao o-
ferecidos. A leitura, o estudo ¢ a elaboracao de trabalhos voltados

para o curso parecem ser bastante afetados pela disponibilidade e a-
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acesso a esses recursos, proporcionados sobretudo pela estrutura uni
versitaria. Nessa estrutura as bibliotecas ocupam lugar de destaque
sobretudo pela fungao social que lhes cabe e pelas contribuicdes que
delas se espera na consolidacao e disseminacao da leitura. No meio
universitario, destacamos seu papel de Orgao de apoio as atividades

de ensino e pesquisa.

Nosso objetivo, a partir desta colocacdo sera avaliar
a contribuicao que a biblioteca do IP empresta a estas atividades e

qual a opiniao que o estudante manifesta diante de sua atuacao.

2.3, A leitura vista através do uso da biblioteca do IP

Na iIntroducg@o deste trabalho apontamos para o fato de
que as universidades sio fenSmenos novissimos em nossa cultura, por
causa do nosso tipo de colonizacdo (MIRANDA, 1980, p.19). No entan-
Lo, se estas universidades .sfio. recentes e quando de sua formacdo a-
presentavam uma estrutura simplificada, oferecendo as clissicas car-
reiras liberails, neste Gltimo decénio, o nimero de matriculas no en-
sino superior triplicou e o elencode cursos oferecidos chega quase a
meia centena, Quer nos parecer, entretanto, que a universidade brasi
leira n3o se achava preparada para enfrentar tal expansao, ''mem pos-
sula a flexibilidade necessiria para .oferecer produto universitario
amplamente diversificado e capaz de satisfazer 3s solicitagles de um
mercado de trabalho cada wez mais diferenciado" (SUCUPIRA, apud LOU-
REIRO, s.d. p.440). Ao que parece a universidade ganhou em nimeros
mas perdeu na qualidade. NZo sdo poucos os estudos e artigos que a-
pontam para um novo estudante universitario: um aluno de um nivel cul
turalﬁbinsatisfatGrio até para redigir ou fazer uma leitura reflexi- 4/

va e consequentemente, pouco capacitado para pensar e se expressar.®

Ate que ponto tal situagfo estaria presente na unida-

de universitaria na qual se desenvolveu esta pesquisa, foi uma das

* Dentre estes estudos destacamos as contribuigoces de Rocco (1974,

p.10; 1982); DURAN (1981); MILANESI (1983, p.66).
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perguntas que nos desafiou a buscar dados que nos informassem ou per
mitissem fazer inferéncias para respondé-la. Pela nossq,presenga Cons
tante no Instituto de Psicologia, tivemos sempre oportunidade de mui
tos contatos com os docentes, cujas opinides sobre a biblioteca sem-
pre foram manifestadas até em conversas informais. Quanto aos estu-
dantes, no entanto, reconhecTamos que muito nos faltava conhecer di-
retamente sobre suas opinides ou atitudes sobre o assunto. E, na ver
dade, o conhecimento de como a biblioteca & percebida e utilizada por
eles, € fundamental sob warios aspectos. Uma delas seria como aper-
feicoar os servicos prestados pela biblioteca ou para amplii-los.Diz
TAYLOR que '"nfo basta orientar o usuario para o uso de bibliotecas
mas & imprescindivel orientar a biblioteca em fungio 'do  usuario”

(TAYLOR, 1970, p.5). O outro aspecto seria compreender'as razoes que
levam ou ndo o aluno a utilizar o material bibliografico ao seu al-
cance na biblioteca do IP,que} indicado pelos docentes,quér para com

plementar sua formacgao.

Nossa preocupacio em wverificar se os estudantes em
questdo ja haviam tido a experiéncia de-uso de bibliotecas antes de
seu ingresso no curso superior € explicavel. Realmente, grande parte
deles (72,3%) ja frequentaram a biblioteca de sua escola secundaria,

ou mesmo alguma biblioteca pﬁBIica‘

Embora de ha muito se reconheca a importancia de que
a crianca participe, desde cedo, de atividades que envolvam.a leitu-
ra, ndo podemos. aqui avaliar o quanto esta experiéncia do aluno no
curso secundario foi significativa em sua vida, principalmente pela

forma como geralmente € realizada,

A lihguagem mals comum destes alunos traduz a necessi
dade de realizar algum trabalho de "pesquisa solicitado pelo profes-
sor. Ora, o que nos tém informado muitos biblioteclrios & que  tais
pesquisas praticamente se limitam a copia de textos, em geral de en-
ciclopédias, e, ndo raro, ja selecionados (e até xerocopiados) para
possivel acesso ao numero de alunos que procuram dadas informacgodes,
em datas historicas ou a algum assunto obrigatdorio do programa. Este
fato nao escapa ao conhecimento dos proéprios docentes, e j& tem sido

objeto de crTticas apontadas em trabalhos diversos.
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A pesquisa, recomendada pela metodologia moderna de
ensino se converte, na maioria das- vezes em c6pia, A biblioteca, por
sua vez, passou a colaborar no atendimento a esta ekigéncia escolar,
contribuindo para que esta tarefa fosse cumprida.com o menor esforgo
e aborrecimento possIveis,

Assim, nado podemos esperar que a frequencia do estu-
dante 3 biblioteca, em perTode anterior ao seu ingresso na universi-
dade, represente uma experiéncia positiva e enriquecedora na busca
e ampliacdo de conhecimentos. Acreditamos, inclusive, que este apren
dizado de carater meclnice, e reprodutivo a que nos referimos se re-

flita na aprendizagem no nivel superior.

No que diz respeito a frequéncia dos>estudantes 3 bi-
blioteca do Instituto de Psicologia, constatamos que 83,3% de nossa
populacao a ela se dirige no mInimo uma vez por semana. Verificamos
que esta frequéncia esta bastante relacionada ao tempo que o aluno
dedica ap estudo, 3d deitura e 3 elaboracde de trabalhos para o cur-

50,

Analiséndo a razdo que alegaram para ir a Dbiblioteca
em sua Ultima wisita, constatamos que o aluno procura a biblioteca
sobretudo para retirar e devolver matertal bibliografico. Consideran
do o tempo de que displem para estudo e leitura (11 horas semanais em
média) ndo nos parece satisfatdéria a alegagio de gque s&. tenham
tdo pouca disponibilidade para estudar, num curso em que ha horirios
livres, e bastante flexibilidade na composic@o das matérias anuais
pelo proprio aluno (com excegio das disciplinas que exigem pré-requi

sitos).

Quanto ao fato do aluno declarar que usa com maior fre
quéncia o livro didatico em portugués (267 citacdes apontadas na Ta-
bela n® 28) e que 83,3% dos alunos leem no minimo a bibliografia ba-
sica obrigatdria, iInferimos que sua frequéncia a biblioteca se faz
sobretudo em func¢ado da consulta ou empréstimo desta bibliografia in-
dicada pelos professores nas warias disciplinas do curso. Constata-
mos, assim, que o acervo da biblioteca & parcialmente utilizado uma

vez que o empréstimo, razio maior do uso, se concentra nesta biblio-



grafia, com. subutilizacio de parte significativa da colecio de 1i-
vros. Nao temos dados para generalizar para outras unidades universi
tdrias, mas cabe aqui lembrar estudo de LIMA (1982) sobre o uso de
colecoes na Biblioteca Central da Universidade Federal de Pernambuco.
Constatou, exatamente, que o empréstimo se concentra em parte limita -
da da colecgdo, com uso de apénas 16,5% do acervo destinado a circula
gdo. De nossa parte, contamos com uma experiéncia profissional que
nos permite supor que, de fato, ha uma tendéncia acentuada nesse sen
tido e confirmada, sobretudo, pelas colecSes em reserva.* Essas cole
goes sao formadas a partir de livros indicados na bibliografia basi-
ca das varias disciplinas,textos estes. considerados fundamentais.E§=£/
tes pequenos acervos recebem o malior Tndice de demanda por parte dos
estudantes, mostrande um.comportamento nZo tae empenhado num aprovel
tamento maximo que, em termos, poderita ser tentado através dos recur
sos disponiveis. Encontramos, na literatura, alguns reflexos dessa

pratica onde se observa que

"Em algumas hibliotecas universitirias &
possivel, através do visual das lombadas
dos livros, descobrir os espacos de 1i-
vros ''adotados'. Onde existirem varios
1ivros semi~destruidos peloluso, sabe-se
que sao obras psadas regularmente (por
varios anos seguidos] como obras para pro
‘vas ou seminidrios, A sequ@ncia mostra 11
VIos conservados que n¥o mereceram a a-
tencdo por estarem excluidos da catego-
ria des "adetados" (MILANEST, 1983, p.
68) . ‘

A andlise da bibliografia recomendada nas virias dis-

ciplinas do curso nos permitiu constatar que o uso de revistas, mes-

-

mo as nacionais, entre os estudantes do curso de graduacido por né6s

pesqulsados, nao existe. Dentre os itens mencionados nao encontramos

o e HFd —p M e %WNQAM%H

* 0 termo reserva advem do fato de que o material blbllograflco in-
clufdo nesta calegao nao pede ser retirado para empréstimo ou, es-—
te emprestimo € feito por poucos dias,
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nenhuma referéncia a artigos de revistas ou periédicos. Esta consta-
tacao & ainda reforcada pelo fato de wverificarmos que apenas‘ZZ alu-
de nossa populacio (7,8%) declararam consultar revistas cientificas
com regularidade. Dentré os 32 titulos apontados por estes estudan-
tes apenas 21 pertencem & area da Psicologia. Ainda que o nimero de
revistas nacionais seja pequeno, era de se esperar que O SeU uso se

mostrasse mais significativo.

A diversidade de materiais e colegoes parece ter um
efeito estimulante sobre a leitura. A leitura primordial.ou mesmo ex
clusiva de livros diditicos ou manuais, num curso universitirio, de-
ve ser criticada por dar adé aluno uma imagem um fanto quanto simplis
ta da diversidade de publicagdes de importdncia para o estudo e o co

nhecimento atualizado.

Tudo iIndica que o aluno tem nogdo deste ensino centra
do no livro e parece compensar esta leltura através da consulta a re
vistas de d;vulgagao c;entlflca na area da Psicologia. Constatamos
que estas Teituras s8o apontadas como de consulta regular tendo rece
bido nimero significativo de citagoes entre a populacao, (Ver Anexo
D ). Na tabulacio das questdes abertas cemprovamos mails uma vez este
interesse por parte dos alunoes que o expressaram por meio de. suges-
tSes como: aquisigio de mais peribdicos em lIngua portuguesa, aquisi
¢do de majior variedade de materlais, mals revistas nacjonais, aquisi
¢do de malor quantidade de 1livros n¥o-diditicos ou extra-curricula-

res.

Pesquisa realizada entre estudantes de pOs-graduaglo
em ciéncias hiclOogicas e humanas da USP constatou que 31,4% destes
estudantes ndo tinham ¢ habito de consultar periadicos_embora estas
- - - - - - - B -~ s -
publicacOes constituam instrumentos imprescindiveis a pesquisa uni-

versitaria e ao conhecimento atualizade (MACEDO, 1980).

Tinhamos a preocupacao de aferir o grau de satisfacdo
do estudante quando de sua Ultima visita a biblioteca, Foi possivel
constatar que 80% de nossa populagdo declarou ter sido atendido em
sua solicitacido. Dentre as dificuldades encontradas pelos alunos que
nio tiveram sua solicitacdo atendida constatamos que essa insatisfa-

cao recal sobre a colecdo considerada insuficiente (o material de



seu interesse estava emprestado) ou incompleta ( a biblioteca nao pos

sul o material que desejava). .

Estes resultados se mostraram bastante semelhantes a-
queles encontrados por LIMA e LEITE (1982, p-39) em que as autoras 1-
dentificaram um alto grau de satisfacio na obtencdo do material neces
sario pelos estudantes. As causas mais comuns de insatisfagao foram

material emprestado ou desaparecido.

Outro motive de insatisfacdo apontado pelos estudantes
quando de sua dltima wvisita 3 biblioteca foi o Barulho. A natureza do
trabalho desenvolvido nas bibliotecas requer um ambiente agradivel
que atraia as pessoas e Isto deve ser levado em consideracao quando

do planejamento de ireas destinadas a Bibliotecas. =~

Sommer, tendo realizade estudes sobre o uso de . areas
de leitura em bibliotecas universitiarias e as varias estratégias de
que o estudante se wvale para organizar o espaco pesseal, nos diz que
"A conexdo entre barulho que atrapalha e
dreas publicas nfo € tdo simples como pa
rece 3 primeira vista. Ha evidéncia, nfo
s0 através de nosso estudo, mas também
de outros, realizados em outros ambien-
tes, que o barulho ¢ mals percebido e a-
trapalha mads centra um fundo silencro-
so do que contra um ambBiente com ativida
de normal' (SOMMER, 1979, p.246)

Quandeo da tabulagdo das questfes abertas verificamos
que a queixa dos estudantes se referia ao Barulho causado pela proxi
midade existente, por ocasifo desta pesquisa, entre o balcado de em-

préstimo e a sala de ‘leitura.

Neste sentido BASKER & BRETTELL (1982) estudaram o
uso de assentos na Frewen Library of Portsmouth Polytechnic e veri
ficaram sua interdependéncia com outros serviges prestados pela bi-

blioteca, principalmente empréstimos,



PTOCUTAmOS indagar se o uso de bibliotecas pelos. estu
dantes estava restrito a biblioteca'do IP ou se consultavam outros
acervos, dentro ou fora do campus. Constatamos que a malor parte das
citacdes se referiu ao uso de outras bibliotecas da propria USP. Ve-
rificamos ainda nimero significativo de citagdes em relacdo 3 opcio

por "biblioteca particular propria'.

_ Constatamos, mais uma vez, a importincia do acesso na
obtencio do material ou da informagéo de interesse. LINE e TIDMARSH
(1966) realizaram pesquisa buscando determInar o comportamento dos
estudantes no uso da biblioteca de Southampton University e constata
ram igualmente um declinio no Indice de utilizacdo de bibliotecas fo

ra da universidade.

Observamos entre nossa populacdo um uso relativamente
pequeno de outras brblrotecas, mesmo em relagdo aquelas gxistentes
no proprio campus. Acreditamos que esta forma de utilizacdo se deva,
em parte, & ausdncia de medidas de cardter geral e uniforme por par-
te do‘conjunto das Biblilotecas da prépria.universidade, visando agi-
lizar os procedimentos relativos. ae empréstimo de publicagoes pelos
alunos, independentemente da unidade a qual eétejam matriculados. E
possivel constatar no Anexo F a solicitaclo ‘dos alunos para que 0

empréstimo entre bibliotecas se torne mais fdcil e répido.

Mostra-se, portanto, oportﬁno conhecer a opinido do
aluno sobre a Biblioteca do IP por ser aquela de que mais se servem
e com a qual mantém o que chamarfamos até de intimidade com a lite-
ratura pertinente ao curso, tio decisiva no desempenho académico e,
certamente, na sua formacdo mais completa para o seu futuro profis

sional.

Nosso objetivo era obter estas opinides principalmen-
te quanto a: 1) qualidade do atendimento; 2) horario de atendimento;
3) orientacio no uso; 4) prazo de empréstimo; 5) local para estudo.
Por outro lado, queriamos que o aluno se sentisse liwvre para opinar
sobre quaisquer outros aspectos que lhe parecessem relevantes e mere
cedores de destaque. Neste sentido, incluimos uma questao aberta (a

de n® 26) para que esta opinifo se fizesse sem qualqueT restrigdo.
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Constatamos que o aluno se valeun8o sb deste mas também de outros ex
pacos para opinar sobre a biblioteca. Por exemplo, a questéd de n?35
em que solicitamos ao aluno que fizesse seus comentdrios finals e su
gestoes, foi por ele utilizada para introduzir ou reiterar sugestoes,

opinides e reivindicacgles para a biblioteca.
Assim sendo, nossa discussac sobre a opiniao do aluno
em relagdo a biblioteca do IP procurard enfeixar todos estes comenta

rios feitos em diversos pontos do questionirio,

A qualidade do atendimento oferecido pelo pessoal da
biblioteca fol considerada bor 69% dos estudantes como, no minimo,
boa. As restrigdes quanto a ess¢ atendimento recalram sobre o numero de
‘atendentes, considerado insuficiente o que nos parece ser avaliado
pelo aluno em funcdo do tempo que aguarda para ser atendido nos horid
rios de maior movimento, Alguns estudantes declararam que a qualida-

de do atendimento varia, dependendo do funcionario que os atende.

0 uso dos recursos BibBliograficos depende em muito do
conhecimento que o estudante tem sobre como explorar estes recursos.
Dentre os fatores que determinam a pouca utilizacdo das bibliotecas,
destacamos a "falta de nogdes de uso de bibliotecas por parte dos es
tudantes, e mesmo também por parte dos professores" (KREMER, 1984,p.
35).

Constatamos. em nessa pesquisa, que oﬂaluno tem cons-
ciéncta deste seu despreparo e de quanto Isto o limita em suas bus-
cas biblioéréficas e no desenvolvimento de seus trabalhos. Embora
43,7% de nossa populagdo tenha considerado a orientagao no uso entre
bom e 6timo, verificamos que parcela significativa destes alunos sen
te necessidade de melhor orientagdo no uso dos recursos. Neste senti
"do ressaltamos majis uma vez a pouca tradicdo de uso de bibliotecas em
nosso meio tendo esta pesquisa constatado que 27,7% dos estudantes pes
quisados nao se utilizaram de bibliotecas no periodo anterior ao cur-
so universitario. Desta forma, torna-se ainda mais necessiria esta
orientacgao para que o aluno nac se sinta perdido e desmotivado dian-
te do esforco que sente ser necessario dispender para através de um

penoso caminho de erisaio e erro alcangar o objetivo pretendido.
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~As bibliotecas. das escolas secundirias, quando ekis-
tem, se concentram no fornecimento -da literatura de cunho didatico e
nio estimulam a formacdo de grupos de estudos ou outras atividades
adequadas as condigbes especificas da escola. Assim, os estudantes
que ingressam na universidade encontram dificuldades para realizar um
estudo de cardter independente. As fontes de informagdo lhes sdo pou
co familiares e as suas técnicas de Investigacdo quase sempre nao
vEo além da consulta a dicitonirios e pequenos catélogoé alfabéticos.
Assim, estes alunos atravessam um periodo de adaptacdo relativamente
dificil e que tem um efeito Inibidor. Pudemos comprovar esta situa-
cao quando apontamos para o fate de que & menor o niimero de alunos
que fazem leituras complementares ao curso no 1° e 2% anos do curso.
A partir do 3% ano este porcentual aumenta signifIcativamente. Acre-
ditamos que a realizacio destas leituras esteja relacionada a um
maior dominio ne uso,da'bibliote;a, Cabe ressaltar que a orientaclo
prestada aos alunos pela bihlioteca do IP € de carater individual e
feita através do servico de referdncia*. Bste servigco & destinado a
todos os usuarios ¢ ¢ seu desempenho junto ao coypo decente e aos es
tudantes ligados & pesquisa tem gerado um alto nivel de satisfacgdo.
Considerando, entretanto, o conjunto numeroso de alunos no cursc de
graduacdo faz-se necessirio que esta orientac¢do seja feita de uma
forma coletiva, obedeca a um contefide programitico pré-estabelecido
e se faca em funcio de uma pratica que s6 pode ser justificada se
realizada junto a uma ou wvarias disciplinas. A esse respeito GELFAND
afirma que "o uso da biblioteca se torna um método educacional por
si s8, tanto quanto o curse tradlcional e as discussOes de grupo"
(1968, p.27). Assim, para que ©5 Tecursos Bibliogréficos sejam utili
zados em nfvel satisfatdrio & necessarlo que haja uma interacdo bi-
blioteca/ensino no sistema uniwversitirio de forma a colocar o estu-

dante no centro do processo de comunicacldo.educacional.

Ha que considerar um pouco mais detidamente alguns dos
pontos abordados e confirmados pelas opinides dos alunos. A barreira
linguistica — ao que parece fnaceitavel, em regra, para estudantes

universitarios — apresenta-se como um fator de destaque na utiliza-

* Servico de Refer@ncia, em principio, "é a assisténcia pessoal, es-
pecializada, dada pelo bibliotecario ao usuario que deseja obter
- uma informaggo especifica para propositos que envolvem, entre ou-
tra coisa, estudo e pesquisa (MACEDO, 1985).
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¢do dos recursos disponiveis, Essa barreira & apontada na solicita-
cdo de '"mais livros nacionais", na ''aquisigdo de mais periddicos em
1ingua portuguesa”. E na verdade, o livro diddtico em portugués foi
apontado como o mais utilizado, n3o obstante seja ainda muito pobre

o acervo de tradugdes em nosso meio.

O alto Indice de consulta 3 bibliografia basica e o
prazo considerado insuficiente para o empréstimo de livros estd re-
presentado nas opinides através de nimero significativo de citacoes
relativas a "aquisicdo de maior nimero de exemplares dos livros in-
dicados pelos professores na medida em que ''consideram o nimero de

exemplares desses livros 1nsuf1c16nte

Podemos constatar que, a despeito do atendimento ser
considerado bom, a tonica em relacdo 3 colegdo & ser esta  insufi-
ciente e incompleta (Tfaltam 1jivros indicades na bibliografia bisi-
ca, livros de leitura extra-curricular, livros atuais, livros impor
tantes para a formagao”), Ainda que o maior numero de citagoes este
ja voltade para a bibliografia de ‘leitura obrigatdria, revelando o
seu carater primordial, os demais aspectos apontados iIndlcam que pe
1o menos uma parcela destes alunos vail além desta bibliografia _ e
procura explorar os seus recursos, ndo encontrando talvez a estimu-
lagcio que seria necessdria. Neste sentido verificamos que solicitam
muitas vezes, maior nimere de livros sehre assuntos jd  existentes
no acervo mas que apresentam pouca variedade ne materital. Observa-

mos, no Anexo B, os assuntes que foram objeto de mencao nas cita-

¢des para gquisigéa de maior nimero de livros. Constatamos que  ha
alguma relacdo entre os assuntes menclonades e 0s cursos que reali-
zam fora do ambiente universitario sobretudo no que diz respeito a
Arte, Filosofia, Religifo, Astrolegia, Mitologia, entre outros, Por
outro lado, vale ressaltar a solicitacfo para livros da literatura
representada pelos autores: Destolevsky, Kafka, Proust, Machado de
Assis, Mario de Andrade, entre outros. A expectativa de que a bi-
blioteca inclua em seu acervo aquelas lelturas feitas no lazer tam-
bém se expressa na sugestdo para aquisicfo de jornals, revistas de

atualidades e revistas de divulgagdo cientifica na area.

ProBblemas estruturais, bastante ligados 3@ propria si

tuagdo econdmica vivida pelo pats impediram que as bibliotecas da
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universidade como um todo e a do Instituto de Psicologia em particu-
lar recebessem dotaclo orgamentdria capaz de permitir uma atualiza-
¢io permanente e a ampliacdo do acervo bibliogrdfico, principalmente

em termos do rapido desenvolvimento da Psicologta.

Apontames para a importincia do acesso ao material de
interesse na leitura, o papel da orientac@o no uso dos recursos e al
guns outros fatores que tém influéncia direta na pratica da leitura
e no uso de bibliotecas em geral mas que aqui circunscrevemos a pra-
tica realizada peles estudantes por nds pesquisados.

Cabe-nos abordar, entretanto, que a biblioteca deve
ser também um local'agradﬁﬁél, que convide o estudante a nela perma-
necer pois "o ambiente de ledtura pode exercer uma Influéncia impor-
tante, embora esta influéncia nao possa ser detectada de um dia para
outro' (STOICA, 1977, p.331). Em nossos dias, colocar qualquer obsté
culo entre os leitores e os documentos e mesmo adotar procedimentos
rigidos, morosos e burocritices, & reduzir, ou mesmo anular, o papel

essencialmente formativo da ‘Biblioteca,

A presenga de condigdes favoraveis a leitura consti-
tui um elemento situacional relevante para o estudante, Compreende-
~se 0 fraco incentivo para se permanecer-numa biklioteca pouco ilumi
nada, abafada, insegura até, que nos abrigou por 13 anos. Por esse
motivo nao podemos dedxar de manifestar o entusiasmo‘que sentimos -ao
ver se completar o novo prédioc do Instituto de Psicologia, destinado
3 biblioteca, eliminando os problemas ambientarls apontados. No entan
to, muitos sioe os fatoeres que, além desses, concorrem para facilitar
ou dificultar as funcdes basicas previstas para o bom aproveiltamento
dos recursos da biblioteca do Instituto de Psicologia, ao alcance dos

estudantes.
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CAPTTULO IV -

SOMULA DAS CONCLUSOES

Procuramos estqdar a natureza do aluno/leitor do curso
de graduacdo do Institute de Psicologia da USP através de uma anali
se envolvendo uma série de variaveis interrelacionadas que, em con-
junto, mnos permitiram conhecer um pouco mais sobre este estudante

nos seus habitos de leitura.

Buscamos, para tanto, tres momentos que nos pareceranm
significativos na experiencia do estudante universitario como 1lei-
tor: a leitura enquanto pratica academica; a leitura como lazer e,
por fim, os possiveis reflexos de tais experieéncias no uso da bi-

blioteca do IP e, quem sabe ate, de outras bibliotecas.

Visando ainda conhecer melhor o estudante de Psicologia,
nio poderiamos perder de vista seu contexto sdcio-cultural. Isto
nos levou a considerar diversas variaveis, possivelmente necessa-
rias para o levantamento de algumas caracteristicag dos alunos e
nao apenas seu comportamento frente 2 biblioteca do IPUSP, como al-

go independente.

Destacaremos, a seguir, as principais conclusdes a que
chegamos, segundo os dados coletados atraves das respostas aos ques

tionarios e de observagoes pessoais

— A populacgdo estudada & predominantemente feminina, tem idade me-
dia de 22 anos; provém, na sua maior .parte, de famTlias onde a
escolaridade paterna & de nivel superior e a materna de nivel mé’
dio. Pretendem, atraveés do curso, maior participacgdo social e pro

fissional.Declaram ter.na Psicologia Clinica,a area de interesse
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principal para atuagdo. Na aquisigao de conhecimentos demonstra-
ram interesses diversificados porém centrados na area das  cien-

cias humanas.

A leitura integra o conjunto das atividades habitualmente ’'desen-
volvidas pelos alunos. No entanto, constatamos que, neste conjun
to, o aluno nao prioriza, em geral, a leitura voltada para o cur-
so em funcao,ao que parece, do pouco interesse pelos textos indi

cados. :

A maior parte dos alunos 1& apenas a bibliografia basica indicada
nas varias disciplinas do curso. Este fato parece ser em parte de
terminado pelo tempo médio semanal que dedicam ao estudo, a leitu

ra e a elaboracao de trabalhos.

A leitura de livros ndo indicados no.curso & feita pela maior par
te dos estudantes e também se mostrou relacionada ao tempo dedica
do pelo aluno ao estudo e a leitura. Essa leitura . apresentou-se
mais frequente a partir do 39 ano e parece estar igualmente rela-

cionada a um maior uso da biblioteca, e¢ste Gltimo menor entre os

alunos dos primeiros anes do curso.

A maior parte dos alunos dedica habitualmente algum tempo a leitu
ra, no seu lazer. Manifestaram acentuada preferencia pela  prosa
de ficgao, representada pelos romances da literatura cldssica e
moderqa e principalmente, pela leitura de'beSt—sellers da litera-

tura norte americana. As revistas noticiosas e _de divulgacao cien
- . . _ }D\,Q,z,:,(::,/\,o_, ol -y -
tifica foram apontadas, logo apos a ficgao, como leituras preferi

das no lazer.

A leitura de livros didaticos, paradidaticos e de informagao cien

tifica nas horas de lazer, € feita nor pequena parcela da popula-
cao, .[ 26 z%)

A leitura feita por livre vontade e em fungao de Iinteresse pro-
prio tem um circuito intermediado pelos varios tipos de relagoes
que estas estudantes mantém com diferentes pessoas. As atividades

sociais (reunides, visitas, jogos) exercem influeéncia na eleicao
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das leituras que passam a fazer. Ficou patente que .as 1Eituras
realizadas no lazer sao em parte determinadas pela fac111dade de

acesso ao material de ampla dlvulgagao para consumo.

—_——— T N — e
- [

A pratica da leitura no nicleo familiar mostra-se frequente. Com-
provou-se uma estreita relacao entre a frequencia da leitura en-
tre os membros da familia e o nivel de escolaridade dos pais. Sao
poucos os alunos que ndo dispoem de condicOes favoraveis a leitu-

ra no lar ou no ambiente de residencia.

A maior parte dos estudamtes que participaram da pesquilsa teve o-
portunidade de utilizar alguma biblioteca no periodo anteérior ao
ingresso na universidade. Destacou-se a frequencia a  biblioteca
da escola secundaria e a biblioteca publica. Ainda que menos cita
da, foi significativa a presenga da ''biblioteca particular pro-

ria" entre os alunos pesquisados.
P

A participacao da biblioteca do IP nas atividades de estudo e lei
tura dos alunos se faz sobretudo em funcde da didatica adotada em
cada uma das disciplinas, nem sempre similar. A maior parte dos
estudantes pesquisados frequenta a biblioteca do IP e nela obtem
. o material de:.leitura :indicado. O acesso ao material por compra e
feito por parcela minima da populagdo. A participacgao de outras
bibliotecas do campus tanto na obtencdo do matéerial referente aos
cursos, Oou mesmo aoc lazer, nao & significativa do ponto de vista
gquantitativo. -

Dentre os recursos bibliograficos disponiveis na biblioteca do IP
— pouco utilizados pela maioria dos alunos — o livro didatico
em portugués e o material procurado com maioT frequéencia. 0 uso
de outros materials tais como revistasf dicionarios, enciclope-
dias é feito por pequena parcela de estudantes. O material biblio
grafico estrangeiro & pouco utilizado evidenciando a existencia de
barreira linguistica na leitura de textos na area da Psicologia.

Quanto a opinido dos estudantes sobre a biblioteca do IP conclui-

mos que:
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A maior parte da populagdo considera bom o atendimento ofereci-
do pela biblioteca mas declarou necessitar de malor orientacao

para se utilizar com maior beneficio dos recursos disponiveis.

0 horario de atendimento ao publico leitor ndo corresponde a ex
pectativa de parcela significativa da populagao que sugere a

sua extensao.

Os principais comentarios feitos em relacdo as colecOes apontam
para a necessidade de maior atualizagao do acervo. para a aqui-
sicao de maior nﬁmerolde exemplares dos livros indicados na bi-
bliografia basica. O acervo foi ainda considerado incoﬁpleto
quanto 3 bibliografia recomendada nos cursos e quanto a inexis-

tencia de livros de leitura extra-curricular.

As condigoes ambientais mostraram-se extremamente inadequadas
ao uso frequente da biblioteca pelos estudantes. O barulho, 0
espaco fisico reduzido, a ma ventilagdo ¢ a ausencia de salas
para estudo individual e em grupo foram os aspectos que recebe-
ram o maior numero de criticas por parte dos alunos pesquisados
Lembramos que esta pesquisa foi realizada antes-da mudanca para
as novas instalagoes da biblioteca do Instituto de Psicologia,
em 25 de junho de 1985.

As conclusfes aqui apontadas nos permitem acreditar que

este estudo tornou possivel ampliar, ainda que modestamente; nossa

percepcao e conhecimento do aluno do curso de graduagdo do Instituto

de Psicologia. Foi possfvel também avaliar o espago que a leitura o-

cupa na vida da populagdo por nos estudada e constatar a presenga de

fatores provenientes nio so do meio universitidrio mas de contextos va

rios vividos pelo estudante. A andlise de diversas varidveis levou-

-nos a confirmar que se o aluno faz da leitura um ato individual e 11

vre nao quer isto dizer que este ato exista de forma isolada ou inde-

pendente. O estudante por nés focalizado mostrou-s€ bastante influen-

ciado por fatores psicossociais que determinam a maior ou menor pre-

senca da leitura nos varios contextos de que tem participado durante

a sua vida: o familiar, o escolar, o universitario especialmente, e

outTos grupos socrails.
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Devemos lembrar contudo que a realizacido de estudos si
milares a este em outras .unidades ouuniversidades wiria permitir um
levantamento mais significativo do conhecimento sobre a leitura !do

_estudante uniwversitario. Por exemplo, seria de Interesse que estudos
semelhantes fossem realizados com estudantes de outros cursos, inclu

sive para fins comparativos.

Em suma, concluimos que a leitura do aluno do curso por
nés focalizado & um fato que ocorre como resultante de uma série de

. - - -
variaveis interrelacionadas.

o+
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ANEXO A

QUESTIONARIO:UTILIZADO COMO INSTRUMENTQ DE COLETA DE DADOS
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S _ - . NEO
’ ' : - PREENCHER
ESTA COLUNA
REGISTRO 1
Questionario ne i} : | 1 % 3 |
&
DADOS PESSOAIS:
SEXO: ,-:"-“’ M lr :
o o . o o 5
IDADE (em anbs) .
& 7
Em que ano vocé esta do curso de p51cologja9
Considere a maioria das disciplinas do curriculo em que
e Sta matrlcul ado e ) . Indlque |["EIIl||l|!l:||!ll[I'IllI‘lIlI ‘]Illlmllillllli 1II} |!l|t]|ﬂm!llllilll!|Lfily‘~']!lll| |I|I|‘|l 'll{_llll( mii
12 ano - A T .
22 ano - ' | 8 |
3¢ ano ' o '
42 ano
52 anb‘
. De acorao com seus planos para 0 futuro, qual o beneflclo prin-
c1pal que o curso de p51colog1a podera oferecer-lhe? Escolha
HE!llLl_n.‘ilﬂll|[||l||tllll[Iilll!Ll"IJL |I]Il|[ﬂ|l| IlI|[I ||illtl uu l?ﬂlll}l-lllﬂlﬂllllllllml L.
| "Status" Social
Bons rendimentos
Aprimoramento pessoal_ o
CondigcOes para atuar como profissional e como cidaddo .
na sociedade a qual pertence _ ; 5
Outros. Especifique:



._2_

Em que area da psicologia voce pretende atuar pfdfissionalmente?
Assinale a(s) alternativa(s) referente(s) a sua escolha.:

"~ 2.1 Psicologia clinica

2.2 Psicologia organizacional

2.3 Psicologia escolar_

2.4 Psicologia social_

2.5 Ensino dé psicologia

2.6 Outro. Especifique:_

NAO
PREENG
ESTA CO

70

11

12

13

14

15

=R

|De quanto tempo em média vocé dispde para estudo individual, ela
Iboragao de trabalhos e leitura para o seu curso unlver81tar10 s

ﬂpr%u?TﬂWWWTWWm9 (Gomsndere a semana de 07 dlas)

Menos de 1 hora

'De .1 a 5 horas

. :De' 6 a 10 horas

D

SR (.

11 ailS horas ..

".De-lé hofas ou mais

Fl

16

|Quantas horas de lazef“vocg'tem em media, [IWEEIEREEnE 2

{(Considere apenas as horas que dispoe para utlllzar llvremente em

at1v1dades de seu proprlo 1nteresse)

Menos de 1 hora

_De 1 a.,7'horasﬁ

De 8 a-l4 horas

De 15 a 21ﬂhorasi

De 22 a 28 horas l‘

Mais de 28 horas

17
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Dentre os tipos‘de atividades abaixo

R ETEEMIZM .  aquela que vocé

Atividades esportlvas

mencionadas assinale -
costuma. - praticar . yflﬁﬁb”

e mr’fﬂ“@fﬂﬂﬂﬂllﬂlm nas suas horas de lazer, ﬂgvg/”

F \ﬂ

Atividades menuais (trabalhos manuais, Jardlnagem, ete. )
Atividades 1ntelectua1s(estaglos, cursos, circulos de estudos)

Atividades artisticas (artes plasticas, cinema, teatrp)%.,

-NAOQ
PREENCHER
ESTA COLUNA

, e comdaie (reumifes. viei o %o 18
Atividades socliais (reun;pes, visitas, conversas, jogos de salao)_ &
Descansar
Ver TV
Outra. Especifique:__ ]

6.l Voce dedica. habltualmente -algum’ tempo a leitura de lazer? (Con51
' dere leitura de lazer aquela que che faz por livre vontade em
fungao de interesses pessoais)
X c;w’/"
NAOQ q@”ﬂ &

SIM 19
- Caso‘sua resposta sejéiafirmativa- assinale o fTipo de-leitura

-que faz BUMTFSISIGHIMEHMEN . Indique mals de uma respos -

- fa, se necessarlo. -

*5[5.1-Jdrﬁéié N |
o S 20
6.2 Revistas de atualidades

o | .o - J“ ; 5
6.3 Revistas em quadrinhos-
6.4 Revistas de esportes :f*
6.5 Livros de ficgdo -

: 7 . 24 -
6.6 Livros poliqiaig
| 25
6.7 Poesias -

| 6
6.8 Outro. Especifique _

27




Em relagao a leitura de lazer, como vocé obtém a Wﬂﬂﬂﬂmwwﬂﬂmj

do material que 1e? Assinale IS b syt P S P A e B

Compra

Empresta de amigos____ - ‘ )

_ Vocé possui ‘em casa_

Empfééfé“dé?bibliotecas

‘L& apenas o que encontra por acaso o

OQtfo;iEsbééifique:

NAO
PREENCHE
ESTA COL

28

Qual o ultlmo llvro cuga leltura fez pcr llvre vontade em fungao

] de interesse pessoa19 Identlflque o, ‘se p0551vel e - indique guan
1 do termlnou‘ sua 1e1tura°

: A_U.TORJ:
tiTULO: _
TERMINEI A LEITURA,EM:H

':-o que. o_(a) levou a escolher MMEﬂﬁﬁmEﬁﬂﬂﬂw para ler?
- } Ino.lque mI_In'mmT_ﬂmmpmmmimiww m:ﬂm m::lLﬂlllm IlIIIII'IIllIIIHIl u|||m|"“ : T

-7SUgés§§0.de amigo (o

' Recomendagao de professor._

: Sﬁgeé£§6 ﬁe.membfdA&é familia

D;fﬁlgagao;em‘jdrnél

' Proﬁégénda hé'TV

Selegao. a0 acaso em livraria

Selégédfem:bibliofeca

" Ja o tinha em casa__ -

OutrogiEsPecifiQﬁgz

29
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NAO
PREENCHER
ESTA COLUNA

Pretendo ler nas férias_

LA

,Outros;'Espeéifiquéﬁii'

10 Voce dlspoe no seu ambiente familiar ou de re81den01a de condi-.
goes favoraveis a leitura? (Considere a ex1sten01a ou nao de
privacidade, siléncio, iluminacao adequada).
- NAO
30
STM
11, Entre‘os membrds?de sua familié a leitura é uma atividade:
Prequente .
Muiﬁd'frequeﬁté  _ ‘
Pouco fréquente : ‘ - e
- Rara
12] Em rélagéo'ébibliogfafiaindicada pelos professores das disci-
plinas_ que ‘VOCé‘ cursou no - mﬂﬂm“ﬂg 5||:||iuml::n: uliv::liuu]gm|ﬂ ’u : :u}"mupmlufll E qual fOl a
" sua. posigao? Indique [|I|]E|||""'l"" JE ""5'”'{[|j||;,n”g e '
:fﬁ'Li/¢6n3qltei a bibliografia basica e alguns itens complementeres___.
.Li/consuitei todos os itens.
ZTLi/consulféi épenas os'itens_obrigatérios )
32
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13.| Como voce obteve a maioria desSe material utilizado?

(Indique [ENIERERNPIENCEEREEEM ). .  ; - | H f-

For compra.

Na biblioteca do IP.

Em oﬁtra biblioteca dé;USP'

L R 4 , _ <ok 0 38
- Através de empréstimo de professores___ | | I t

 Através-dé:émpfééfimojdéAcolegay-

Outros. Especi@iQuef”ffﬁ”ﬁ |  f;;_ﬁ3;;z;;;f?:il‘[sjnffff‘ifﬁf iﬁ}"ii*

léy‘As publlcagoes destlnadas a estudo/consulta para seu- curso sao .
'f‘por Vezes encontradas em varios ldlomas. A531nale of{s) 1dloma(s)

que, além do portugués, voce compreende para a 1e1tura de tewtos

esoec1f1cos ‘de sua area.

17 .

14.1 Inglés
S T 34

 '14,2”A1em5o
- . . . N . . . 35

”5314.3 Esﬁanho1

'm14,4 Frahcgs
L ' 37

’14,5'0utrosl

[

38

15.]Vocé costuma ler livros nao indicadospelos professores para com
plementar seus estudos,ﬂpreparar trabalhos ou realizar semina -
rios?

v

NAO ___ e ket _ ‘Gﬂ,"




I - L S NAO
y - A o | PREENCHER
, - - : ' ' - ESTA COLUNA -

%, |Procure lembrar-se -da Gltima vez que esteve na biblioteca do
Instituto de Psicologia; Assinale a (s) alternativa(s} gue
se relaciona(m) ao motivo de sua visita. :

16.1 Consultaf material na biblioteca 5
- . . 4

16.2 Retirar ou ‘devolver material por empréstimo

16.3 Tirar Xxerox

1634 Verifiéé?;méterialfpovo da biblioteca

16.5 Estudaf ¢dm mafefi;i,préprio

}6_6 Estudar com dolega(é) ‘.

'16.7 Fazer érabalhérém.g?upo

5

'16.8 Encontrar amigo(s) .

16.9 Outro motivo. Espeéifique: :
o - S a6

17. Wocé conseguiu o que desejava durante essa"ultima visita?

"NAO _

A5

osTM i

Eégativa, mencione qual & dificuldade.

Msdaa s nespos bas Gelilvadti I

1. “Caso’ sua resposta sejarn
|7 que’ ericontrou (Indique

]

{;_17;1ABarulho 50

n

1 17.2 'N3o encontrou lugar para sentar :
' A S L o 51

17.3 Material que QQépié'éétava emprestado

52

17.4 Bibiioteca nao possui o material que desejava
‘ . . e T . 53

- 17.5 Pessoal da bibiioteda-nao atendeu bem

17.6_Horério_de'funéionamento nao € conveniente

b6

"f;:17?7'Outra'difigdldéﬁé;“Espécifique:

56




18.

3“<?Mensalmenté:\\ .

Com que frequéncia. vocé costuma ir a Blblloteca do Instituto de
Psicologia, no periodo escolar? Assinale “W”WWWMWWWMWWWWLKELﬂ

Diariamente

- Mais de uma vez por semana

"Semanalmente

: RN I e | 3 BT
'f”Quinzenalmentéf‘ R S LA S ik
' Raramente ou nunca. Especifique o motivo: '@
19. |Voce & inscrito na biblioteca do Instituto de Psicologia?
- NAQ :
o 58
STIH
20. } Do tlDO de material abalxo rela01onado assinale [EGESE os que
voce utlllzou com mailor frequenc1a durante o curso. '
"'20.1 Dicionarios 59
' 0.2 Enciclopédias _ =i
20.3 Livros didaticos ‘em portugués :
20,4 Livros‘didétiCOSféstrangeiros
. . o - . 62
- 20.5:
. R 63
20.6 Revistas especializadgs*estrangeiras
R S - 64
20.7 Teses, .dissertagoes .
20.8 "bstracts" _ | 65
' 20.9 Outros. Especifique: . 6
.67




| NAO
_g- PREENCHER
R - ESTA COLUN
W - :
' 21.f Que tipos de material vocé gostaria de encontrar na biblioteca
| do Instituto de P51colog1a7 o
l22. Re1a01one, por favor, os tltulos de revistas (perlodlcos) que
1 ] vocé costuma ler ou consultar regularmente (HWUhPﬂbiﬂw t,W”TW
ﬁMRﬂMLWMﬂ&tmmﬂMﬁﬁlmﬂm ) E
: |
23;'Voé§ costuma utilizar ouﬁras bibliotecas, além da biblioteca do

Instituto de Psicologia?

N 'SIM". ‘

WWWHMWWWWHTWWMH especifique qual(is):

==

:_3Caso sua resposta seJa;ﬂ

"23 1 Outras blbllotecas'da USP

23;2 Blbllotecqipart;gq_ar propria

23,3 Biblioteca de empresa

' 23.4 Biblioteca publica ' )

23.5 Biblioteca de 6ﬁﬁra universidade

23.6 Outras. Espeoifiqué:_

68

69

70

11

12

73




- =10-

24.|Vocg utilizava élguma biblioteca antes de iniciar seu curso su-
| perior? o '
NAO
SIM
Caso sua resposta seja’ MWWLﬂﬁWﬁMWmm ﬂmm especifique qual(is)
era(m) T
24, 1 Blblloteca publica (mun101pal etc.)
_24.2'Biblioiéég‘da‘prépria escola secundaria
24.3 Biblioteéa da USP
24.4 BiblioteCafparticulér prépria .
' 24.5 Outra biblioteca. EspeCifique;
A581nale sua oplnlao sobre a blblloteca do Instituto de Psicolo-

25,

gla em relagao a :

25,1 Qualidade do atendimento_

5 -

25;2-Horéfiqhderaféndimenﬁb

'25.3 Orientagao no uso

25.4 Prazo de empréstimo

25.5 Localxpéfa estudo

NAO T

PREENCHER
ESTA COLUN

75

76 ¢

77

78

79

REGISTRO 2
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: NAO
R . PREENCHER
NA S | ESTA COLUNA
6. |Gostariamos de saber sua oplnlao sobre a blbl:oteca do Instltu—
to de Psicologia.
7._Vbc§ é Graduadq em outro curso superior?
. NAO .
SIM LE]
Caso sua fesposta'seja afirmativa,_espeCifique: ‘
- CURSO - T INSTITUTIGAO ‘
28.|Vocé esta fazendo outro curso em nivel superior?
NAO
- SIM o - 12
'ACQSOfsﬁé resposta sejgﬁéfifmativa, especifique: f
. CURSO ."-- .. INSTITUIGAO
29.|Vocé faz algum curso li!liilii"“"‘“"’“"ﬁlﬂl‘ rn":rf: S
NAO .,
13
SIM.
Caso sua resposta Sej'a i I‘""I'u’,i; FRRHRIR . especifique ofs) curso(s) |




30.

"-f@AEm élojamen£o7§ara.eStudantes'

-12-

NECESSITAMOS DE ALCUMAS INFORMACOES PESSOAIS-PABA
COMPLETAR O QUESTICNARIO. POR GENTILEZA RESPONDA

TAMBEM AS SEGUINTES PERCUNTAS FINATS:

Voce reside:

Com seus pais

Em casa de parentes

" outro. Especifique:

NAO
PREENCHER

ESTA COLUY} -
33, L

14

4.

31,

Indique o grau de inStruééé de seu pai.

'Nenhum

Primario incompleto

Primario completo

Ginasio ou 12 Grau incompleto . .

. _ - R .
jGinasio"ou 12 Grau completo _ e

‘Coleglal ou 2¢ Grau incompleto

'1_Coleg1al ou 229 Grau_ééﬁﬁleto

,Superlor 1pcompleto.‘

Superior Compléto‘ N

15

35.

32.

[y

Baseando-se nas aflrmatlvas da pergunta 31 1nd1que (o} grau de ‘ins
trugao de sua mae : e :

16
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-13-

Qual &€ a sua renda familiar mensal?

De

De
De

De

‘Mais de Cr$ 1.960.000

Cr$ 980,001 a Cr$ 1.470.000

cr$ 98.000 a Cx$  490.000

Cr$ 490.001 a  Cr$  980.000

cr$ 1.470.001: a  Cr$ 1.960.000

Ge 1O

Ma g
l(:.la Zo

+de 20

35.
1  35.2aﬁolsa'dé es#uqag
'.és{é-Aﬁividade:prof%ssioﬁai-%émunerada

35.4 Recursos.prépriés (naﬁﬁmﬁﬂps,almméis,ethﬂ_.
' {35}5_T£abélh6s eventﬁgis.

f:35,6 Outro, Especifiquef   .

. |Para sua manutengdo pessoal, vocé@ depende de:’

- {(Assinale mais de uma resposta, se necessario)

1 Recursos do pai/responsivel

35.

Fagé[

por favor, seus comentirios finais e sugestdes.

| AGRADECEMOS SUA ATENCEO

Nota: Algumas, perguntas-deste questionSpio foram.baseadas no estudo de Kremer

mencionado na lista de reférenclas bibliogrificas deste estudo,

A NAO
PREENCHER
ESTA COLUN;

17

18

19

20

21




ANEXO B

TIPOS DE MATERTAL SUGERIDOS PARA O ACERVO DA BIBLIOTECA



TIPOS DE MATERIAL SUGERIDOS PARA O ACERVO DA BIBLIOTECA

Existe o necessario, encontra tudo o que deseja

LIVROS

Livros de Psicologia mails atuais
Livros didaticos mais atuais

Livros de outras areas relacionadas a Psicologia,
que fazem parte do curriculo

Maior quantidade de exemplares dos livros indicados
pelos professores ou livros muito procurados

Todos os livros indicados pelos professores

Maior numero de livros sobre os assuntos mencionados*
Mais 1livros em pOrtugues '

Livros de literatura**

Maior quantidade de livros

Livros estrangeiros atuais

REVISTAS E PERICDICOS

Revistas de atualidades

Revistas de divulgacdo cientifica relacionadas a Psi-
ologia ou areas afins :

Maior quantidade de revistas de Psicologia em portugués
Jornais diarios N
Recortes de jornais

OUTROS MATERTAIS

Audiovisuais (filmes, fitas, slides)
Testes (maior quantidade)
Trabalhos de alunos

Equipamento xerox instalado na br6pria biblioteca

OUTROS

* Ver lista dos assuntos mencionados a paglnasegnmte

(N=282)

Frequencia

16

28

36
18
68

41

38

44

30

12

16

*% Ver lista dos generos e autores sugeridos a pagina seguinte



ASSUNTOS QUE DEMANDAM MAIOR NUMERO DE LIVROS

LINGUISTICA

ESTETICA
ARTE
FILOSOFIA

PARAPSICOLOGIA

RELIGIAO

PSICANALISE

MITOLOGIA
ASTROLOGIA
MLSTICISMO
ATQUTMIA

PSICOLOGIA
PSICOLOGIA
"PSICOLOGIA
PSICOLOGIA
PSICOLOGIA
PSICOLOGIA
PSICOLOGIA
PSICOLOGIA
PSICOLOGIA

SOCIAL
CLINICA

JUNGUIANA

INDUSTRIAL

COMUNITARIA E INSTITUCIONAL
ALTERNATIVA

ORIENTAL

NO BRASIL

DA ARTE

ADMINISTRACAOD

EDUCACAO

DESENVOLVIMENTC INFANTLIL

AUTISMO

TERAPIA CORPORAL

YOGA

BIOENERGETICA

(N=282)
Frequéncia
02
01
04
10
03
01l
04
03
04
02
01

06
02
07
02
02
04
01
01
01

01
01
01
01

01
01
0l



ASSUNTOS QUE DEMANDAM MAIOR NUMERO DE LIVROS

LINGUISTICR

ESTETICA
ARTE
FILOSOFIA

PARAPSICOLOGIA

RELIGIAO

PSICANALISE

MITOLOGIA
ASTROLOGIA
MISTICISMO
ALQUIMIA

PSICOLOGIA
PSICOLOGIA
PSICOLOGIA
PSICOLOGIA
PSICOLOGIA
PSICOLOGIA
PSICOLOGIA
PSICOLOGIA
PSICOLOGIA

SOCIAT
CLINICA
JUNGUIANA
INDUSTRIAL

COMUNITARIA E INSTITUCIONAL

ALTERNATIVA
ORIENTAL
NO BR%SIL
DA ARTE

ADMINISTRACAO

EDUCACAO

DESENVOLVIMENTO INFANTIL

AUTISMO

TERAPIA CORPORAL

YOGA

BIOENERGETICA

(N=282)
Frequéncia
02
01
04
10
03
01
04
03
04
02
01

06
02
07
02
02
04
01

01
01

01l
01
01
01

01
01
0L



LIVROS DE LITERATURA:

Romances

Literatura
Literatura
Literatura
Literatura

T.dteratura

de lazer
nacional
universal
classica

[ + 0
Latino-Americana

Best—-Sellers

Peoliciais

Poesia

Obras do Premio Nobel

Proust
Xafka

Destoievsky

Machado de Assis

" Mario de Andrade

GENEROS E AUTORES SUGERIDOS

(N=282)
Frequéncia
16
07
03
D2
02
01
0l
01
02
01
01l
01
01
01
01



ANEED C

PERTCDICOS LIDOS REGULARMENTE PELOS ALUNOS DO CURSO
DE GRADUACAO DO IP/USP



e DE
CITAGOES

110
62
38
25
13
10
09
08
09
07
06
06
02
04
03
03
03
03
03
02
03
02
02
02

02
02
02
02

- 02
02
01
0l
01
01
01
01
01
¢l

PERIODICOS LIDOS PELOS ALUNOS DO
CURS0 DE GRADUACAOC DO IP/USP

TITULO -

VEJR

ISTO E

PSICOLOGIA ATUAL

FOLHA DE S5R0 PAULO
PSICOLOGIA E COMPORTAMENTO
MANCHETE

CLAUDIA

PLANETA

JORNAL DA TARDE

SENHOR

0 ESTADO DE SAC PAULO
GEOGRAFICA UNIVERSAL
PSICOLOGIA

VISEO

EXAME

FOLHA DA TARDE

PSYCHOLOGY ‘TODAY
SCIENTIFIC AMERICAN
SELEGDES

AFINAL

CRDERNOS DE PESQUISA
CIENCIA HOJE

CIESNCIA ILUSTRADA

CORREIC DA UNESCO

DUAS RODAS

INTERNATIONAL JOURNAL OF PSYCHOARNALYSIS
LOTUS

NINOS

SCIENCE

TIME

RMERICAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
AMIGR

A ARTE DE DANCAR
BIQCHEMISTRY

BOLETIM DE PSIQUIATRIA
BRITISH JOURNAL OF PS5YCHIATRY
CADERNOS DO TERCEIRC MUNDO
CIENCIA



PERTODICCS LIDOS PELOS ALUNOS DO
CURSO DE GRADURCAD DD IP/USP

N¢ DE

CITAGDES TITULO
(631 . CIENCIA E CUBLTURA
01 - CLASSICOS DR LITERATURA NACIONAL
01 COZINHA
01 DESFILE
0l DIARIO OFICIRL
Dl EDUCKGRO E SQCIEDADE
0l FATCS E FOTOS
01 GENIOS DA PINTURA
01 GRANDES FATOS ABRIL
01 © GLOBO
138 INFO {(Revista Brasileira de Informética)
01 INTER
ol : JORNAL DOS CONCURSCS

.01 JOURNAL OF BIOLOGICAL CHEMISTRY
01 JOURMAL OF EXPERIMENTAL ANALYSIS OF BEHAVIOR
0l JOURNAL OF MUSIC THERRPY
cl JOURNAL OF PSYCHIATRY
0l JOURNAL OF SOCIAL PSYCHOLOGY
01 " JUNGUIANA: Revista da Sociedade Brasileira de Psicologia Analitica
01 LEIA LIVROS
D) ME0 A RODA
0l METAL .
01 MICRO SISTEMAS
01 MOTO
01 - MOTQSHON
o1 NATURE
01 NOVA
0l PAIS & PILHOS
01 PLACAR
01 PLAYBOY
c1 PSYCHCANALYTIC STUDY OF THE CHILD
01 QUINTESSENCIA
o1 ROLL
01 REVISTA DA APCD -
.0l ] ~  REVISTA BRASILEIRA DE PSICANALISE

0l SAODE
01 . SOMTRES

01 VIDA INTEGRAL



ANEXO D

PERIGDICOS LIDOS REGULARMENTE PELOS ALUNOS DO CURSO DE_GRADUAQAQ
DO TP/USP, SEGUNDO A NATUREZA DA PUBLICAGAQ



REVISTAS CIENTIFICAS

AMERICAN. J. OF PSYCHOLOGY
BIOCHEMISTRY

BOLETIM DE PSIQUIATRIA
BRITISH 3. OF PSYCHIATRY
CADERNOS DE PESQUISA
CIENCIA E CULTURA
EDUCAGAO E SOCIEDADE

INTERNAT. J..O0F PSYCHOANALYSIS

J. OF BIOLOGICAL CHEMISTRY
J. OF EXP. ANALYSIS OF BEHAVIOR
J. OF MUSIC THERAPY

J. OF BSYCHIATRY

J. OF SOCIAL PSYCHOLOGY
JUNGUIANA

NATURE

Nrfos

PSICOLOGIA

PSYCHORNALYTIC ST. CHILD
PSYCHOLOGY TODAY

REVISTA BRAS. PSICANALISE
SCIENCE

SCIENTIFIC AMERICAN

ol
oL
ol
0l
03
01
0l
02
0l
0l
0l
0l
0l
01
01
02
02
0l
03
0l
Q2
03

REVISTAS DE DIVULGACEO CIENTIFICA

PSICOLOGIA ATUAL
PSICOLOGIA E COMPORTAMENTO
GEGGRAFICA UNIVERSAL
CIENCTA HOJE

CIENCIA ILUSTRADA

CORREIO DA UNESCO

CIBNCIA

PAIS & FILHOS

SAUDE i

VIDA INTEGRAL

38
13

c6 |

02
02
02
0l
01
13
01

REVISTAS NOTICIOSAS (fL_QLuaﬂéﬂaéuli)

vEJA

IsT0 B

pANCHETE

SENHOR

VISED

EXAME

TIME

AFINAL

CADERNOS DO 3% MUNDO
FATOS & FOTOS
GRANDES FATOS ABRIL
PLAY BOY

110
62
10
07
04
03
02
02
01
01
0l
01

JORNAIS

FOLHA DE SRO PAULO
JORNAL DA TARDE

O ESTADO DE SEO PAULO
FOLHA DA TARDE

DIARIO OFICIAL

O GLOBO

JORNAL DQS CONCURSOS
LEIA LIVROS

REVISTAS FEMININAS

CLAUDIA
RMIGA
CQZINHA
DESFILE
NOVA

REVISTAS DE ESPCRTE
DUAS RODAS
MOTOQ

MOTO SHOW
PLATAR

REVISTAS DE INFORMATICA

INFO
MICRQ SISTEMAS

OUTRAS

A ARTE DE DANCAR

CLASSICOS DA LITERATURA
GENIOQS DA PINTURA
INTER

LOTUS

MEQ NA RODA
METAL

PLANETA
QUINTESSENCIA
REVISTA DA APCD -
ROLL

SOMTRES

SELEGOES

25
09
06
03
01
0l
0l
01



ANEXOC E

OPINTIAO DO CORPO DISCENTE DO CURSO DE GRADUACAOQ EM PSICOLOGIA
SOBRE A BIBLTOTECA DO INSTITUTO DE PSICOLOGIA DA USP



OPINIAD DG CORPO DISCENTE DO CURSO DE GRADUAGARO EM
PSICOLOGIA SOBRE A BIBLIOTECA DO IP/USP

-

(N=282)
L. OPINIJES RELATIVAS A AVALIAGAD DA BIBLIOTECA EM GERAL FREQUENCIA

Consideram-na uma boa biblicteca .....'iculuecererernnnnsnnnneas 4l
Consideram-na razodvel ........eeceeeeaceeronsaansessnsnnnnsnass 10
Consideram—na bem oOrganfizada ....ce-vevvnanmmsessnnnnasasannaaas 17
Consideram=-na bem COMPLlEtd cuvuvirevrteaitatnrrrevannreansanannns 07
Gostam muito da biblioteCa .....ieiirireannciirininesvanarnnreras 04
Permite liberdade de escolha a0 aluno através do

livre acesso 85 @SEaNTeS ..uuuueeoiuieonrrroarrensncnnonsnesanass 04
Estd entre as melhores bibliotecas quUe CONNECE ...v.evseeeewen... 04

Ndo atende a todas as NecesSidades ......evencenianeniincseva... 04

2. QOPINISES RELATIVAS AQ ACERVO DA BIBLIOTECA

Consideram o numero de exemplares de livros da
bibliografia bAsica iNSUFLCIENTE uvseeennreneennneenseeneevesss 45
Consideram o acervo desatUaliZad0 ....vvevevivononcsasoaceanoss. 30
Consideram o acervo de livros insuficCiente ...veveceeeeeceeessas 27
Consideram O ACEIVO DOM . ..vuiurrenvrnnnnsrsassrcnnnrraneoncennas 21
Faltam livros indicados na bibliografia b&8sSiCa .svesvessevceeos.. 10
Faltam livros de leitura extra—curricular .,........eeeeeeesnces 07
A conservagdo do material de maior consulta & preciria ......... 06
Consideram o acervo‘pequeno i ¢ 1
H& livros importantes para a formagdo que ndp constam
do acervo R R LR R P EP R LR R R R T T L
Faltam jornais e mais revistas nacionais ....cvievneiiroronbrara.. B2
. Conslderam o acervo de perlédicos DOM v evvrvnrneannisesneananss 0L

3. OPINIOES RELATIVAS AQ ATENDIMENTO PRESTADO

3.1 HORARIQ
. Consideram o horidric de atendimento reSErito ..veeeeessesesveess. 29
Consideram necessdric o atendimento aos S3bados ........i....... 08
¢ horirio deveria ser extensivo ao periodo noturno ............. 03

Consideram o hOTario FazZOAVEL ...uiiuescnensneramencnassonaesnays D2

3.2 ATENDIMENTO RO POBLICO .
C atendimento ao piblice & bom .....:.......;................... 26
£ preciso melhorar a gualidade do atendimento .........e..s.e... 13
O nimero de atendentes & insuficlente <....v.vevereverernnaaeens 07
A qualidade do atendimento depende do funciondrio ‘
que atende .....i. ittt ittt s ettt atie st rararenannsansa 05
O atendimento ac publico & de alto nivel .(..civeveiveicvennnrane. D4

3.3 ORIENTAGEO )
E preciso melhorar a orientagao no gue se refere 3
localizagdo do material nas @Stanbtes .u.uveveavveroersnsnssncsas 12
_H3 necessidade de melhor orientagdc no uso da biblioteca e _

A0 MALELIAL trennvinursisinnenrsaranionsananasnsaassaaeansnsnnes 11
Consideram boa a orientag@o prestada ac AlURO .ev.vwreesersnnes. 04

4. OPINIJES RELATIVAS AQS SERVICOS OFERECIDOS

0 empréstimo de Teses deveria ser £acilitado ,ueveveeeeeeeeessss 02
£ preciso melhorar a divulgag8c G0S 1iVEIOS MOVOS .v.venecernasea. O
-0 uso de mlcros agilizaria o acesso & informagdo contida

MOS LAYIOB wur e v sittcvnnenasnnnsoneeaaresanaseesnnneassnsnnens OL

A qualidade das-fichas deveria ser melhozada .....e.vsvvrnvavens 01

5. OPINIGES RELATIVAS AO AMBIENTE /INSTALAGOES

Opinam sobre as condigGes ambientais como deficientes,
desagradavelis € PrecArlas .vususseesrecenceiiosassnsssacsesanses 55
Reclamam G0 DAXULNO vuviiereeroeettonnnseensnnnnncssrrnennessnns 48
Apontam a falta de salas para estudo isclado e em grups ........ 47
Consideram a“&rea muito pequena L Gl 1 1
Consideram ¢ ambiente abafado ..uvesvnvsoruuneeerneeenennnnnnnn. 20
Apontam a mid 1luminagdo do AMbiENEE . .ev'iueveonersnernenrnnnnn.. 14
Consideram o mobilidrio (mesas e cadeiras) inadequado .......... 07
Consideran ¢ ambiente agradivel para estudo Y 1 )
Apontam a necessidade de aparelhos condicionadores de ar de

maior capacidade

R L T T TR

Sugerem & determinagio de &rea reservada para fumantes ......... 02

Indicam a necessidade de equipamento xerox instalado
na biblioteca



ANEXO F

SUGESTOES B COMENTARLOS FINALS FELTOS PELOS ALUNOS DO CURSO DE
GRADUAGKO ‘EM PSICOLOGIA DO IP/USP



SUGESTOES E COMENTARIOS FINAIS FEITOS PELOS ALUNOS
DO CURS0 DE GRADUACAO EM PSICOLOGIA DO IP/USP:

I. COMENTARIOS E SUGESTOES RELATIVOS £ BIBLIDOTECA DO IP (N=282)
1. QUANTO AC ACERVOD FREQUENCIA DE
RESPOSTAS
1.1 LIVROS .
Aqulsig&o de maior guantidade de livros atuaisI.....w»................. ..... .%ﬁ
Aquisigdo de maler nimerc de exemplares dos livros indicados pelos ’
Professores ... vinas. L T, .........................:23
Aquisigdo dos livros das disciplinaé-m;nistfadas em
outras unidades ....ivenviarrannnia.. it reeanaas errsera e, 03
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LEITURAS REALIZADAS NAS HORAS DE LAZER PELOS
ALUNOS DO CURSO DE GRADUAGAO DO IP/USP

I. Literatura Brasileira

1. Autobiografias. Depoimentos.
BRANDAO, Ignacio de Loyola — O verde violentou o muro.
"GABETRA, Fermando — Sinais de vida no planeta Minas.
GATTAL, Zelia — Anarquistas, gracas a Deus.
MACIEL, Eliane — Com licenga eu vou & luta.
PAIVA, Marcelo Rubens — Feliz ano velho. (12)%

PECCIL, Joao Carlos — Minha profissdao & andar.

2. Ficgao
ALENCAR, Jose de — 0 mogo. loiro.
AMADO, Jorge — Tereza Batista cansada de guerra.

ALVAREZ DE AZEVEDO, Manoel Antonio — Noite na taverna/Macario.

ANDRADE, Mario — Amar, verbo intransitivo.
ANDRADE , Mério — Macunaima. (2)%

BRANDAO, Ignacio de Loyola — NZo veras pals nenhum.- (2)#
CALADO, Antonio — Quarup.

DIAFERIA, Lourengo — Circo dos cavaldes.
FONSECA, Rubens — A grande arte.

FREIRE, Roberto — Cleo e Daniel.

LESSA, Origenes — O escritor proibido.
LISPECTOR, Clarice — Agua viva.

MACHADOQ DE ASSIS — Quincas Borba.

NAMORA, Fernando — O homem disfargado.

* 0O numero citado acima e apos o titulo corresponde ao numero de vezes em

livro foi citado pela populacao.

que o



SABINO, Fernando - Encontro marcado.

SABINO, Fernando — O grande meﬁtecapto.
SALINGER, J. D. — Pra cima com a viga mogada.
SOUZA, Marcio — Mad Maria.

3. Poesia

MORAES, Vinicius de — Para viver um grande amor.

PRADO, Adelia — Bagagem.

4., Teatro

MELLO NETTO, Joao Cabral de — Morte e vida Severina.

5. Outros

Nota: Nesta categoria foram incluidos 3 titulos.

II. Literatura Estrangeira

1. Romance

‘ ARCHER, Jeffrey — Caim e Abel.
AUSTiN; Jane — Jane Eyre.
BACH, Richard — Aventuras de um Messias indeciso.
BACH,VRichard — Tlusoes. (2)%*
BUKOWSKY, Charles — Cartas na rua.
CAMUS, Albert — O estrangeiro.
CASTELO BRANCO, Camilo — Amor de perdicao.
CLAVELL, James — \Xogum. (&) *
DANTE — A divina comedia.
DOSTOIEVSKY, Fiodor — O jogador: romance

ECO, Umberto — O nome da rosa. (9)#*

% O nimero citado acima e apos o titulo corresponde ac numero de vezes em que
livro foi citado pela populagao. ‘



ENDO, Shusahu — 0O silencio.

FORSYTH, Frederich — 0O quarto protocolo.

GARCIA MARQUEZ, Gabriel — Cem anos de solidao. (9)#
GARCIA MARQUEZ, Gabriel — O enterro do diabo.
GENET, Jean — Nossa senhora das flores.

GORKI, Maximo — Os vagabundos.

GREEN, Hamnmal — HNunca lhe prometi um jardim de rosas. (4)%
GREENE, Graham — Monsenhor Quixote.

HESSE, Herman — Demian. (2)%

HESSE, Herman — O lobo da estepe.

HESSE, Herman — Narciso e Goldmund.

HESSE, Herman — Sidarta.

HUXLEY, Aldous — Admirdvel mundo novo.

HUXLEY, Aldous — A ilha.

JONG, Erika — Medo de voar.

KAFKA, Franz — Metamorfose.

KA?KA, Franz — 0 processo.

KAZANTZAKIS, Nikos — Zorba, o grego.

KERONAC, J. — Omn the road. (2)%*

KRANTZ, Judith — Princesa Margarida.

LESSING, Doris — O quarto 19. 3
LUDLUM, Robert — Gemeos nao se amam.

MANN, Thomas — Os Brondenbook.

MANN; Thomas — A montanha magica:

MANN, Thomas - Tonio Kroeger.

MCCULLOUGH, Colleen — Passaros feridos. (2)* -
MCCULLOUGH, Colleen — Tim.

MAUGHAM, William Somerset — The'razor'é edge.
MEYRINK, G. — O Golem.

MITCHEt,.M; — E o vento levou.

NABOKOV, Vladimir — Lolita.

ORWELL, George — 1984. (3)*

PROUST, Marcel — O’ caminho de Guermantes.

PROUST, Marcel — O caminho de Swann.

PUIG, Manoel — O beijo da mulher aranha. (2)%

* O nimero citado acima e apos o titulo corresponde ao nimero de vezes em que o
livro foi citado pela populagao.



SABATO., Ernesto — El tunel.

SALINGER, J. D. — 0 apanhador 1o campo de centeio.

SARTRE, Jean—Paul — (s caminhos da liberdade: Com a morte na alma.
SARTRE, Jean~Paul — A idade da razao.

SARTRE, Jean—-Paul — 0 muro. (4)%

SHELDON, Sidney — Lacos de sangue.

SHELDON, Sidney — A outra face.

SHELDON, Sidney — O outro lado da meia noite.

SIMMELL, J. M. — O amor & so0 uma palavra.

SIMMELL, J. M. — WNem so de caviar vive o homem.

SIMMELL, J. M. — 80 o vento sabe a resposta.
STEEL, Danielle — Agora e sémpfe;
STEINBECK, J. — As vinhas da ira.

SCHREIBER, Flora Rheta — Sybil

URIS, Leon — Colinas da ira.

URIS, Leon — OB VII.

YOURCENAR, Marguerite — Memorias de Adriamo.
WALLACE, Irwing — A segunda dama. -

WEST, Morris — Um mundo transparente. (4)%*

WOLLF, VirginialAdeline — Orlando: a biography. (2)%
WOLLF, Virginia Adeline — O quarto de Jacob.:

r

2. Contos
DOYLE, Conan — The adventures of Sherlock Holmes.

GARCIA MARQUEZ, Gabriel — A incrivel e triste histbria de Eréndida e de
-sua avo desalmada.

LESSING, Doris — Contos (Five).

LOVERCRAFT, H., P, — Nas montanhas da loucura

MAUGHAN, William Somerset — The hite & other stories.

MAUPASSANT, Guy de — Bola de sebo

% O numero citado acima e apos o titulo corresponde ao numero de vezes em que O
livro foi citado pela populacao.



3. Autobiografias
NERUDA, Pablo — Confesso que vivi.
STEIN, Gertrudé — Autobiografia de Alice B. Toklas.

4. Cronicas

BACH, Richard — O paraiso & uma questao pessoal.

5. Poesia

-

BAUDELAIRE, Charles — Les fleurs du mal.

PESSOA, Fernando — O eu profundo e os outros eus. (3)%
PESSOA, Fernando — Ficgoes do interludio. '
6._Teatro

‘SARTRE, Jean—Paul —: Maos sujas.
SOFOCLES — Edipo Rei.

7. Ficgao Policial -

CHRISTIE, Agatha — O cavalo amarelo.

8. Ficcao Cientifica N
ASSIMOV, Isaac — Primeira fundagao.
ASSIMOV, Isaac — Segunda fundagao.
CLARK, Arthur — 2001, uma odisseia no espaco.

9, Qutros

Nota: Nesta categoria foram incluidos 11 titulos.

0 nimero citado acima e apos o titulo corresponde 2o namero de vezes em que ¢
- + - -~
livro f£oi citado pela populacao.



ITI. Ensaios

1. Autobiografias, Depoimentos. Memorias

AMARA LUCTA — A dificil vida faeil: A prostituta e sua condigao.

BERLITZ, .Charles — O triangulo das Bermudas.
ULLMAN, Liv — MutagBes. (2)*

2, Filosofia
HERRIGEL, Eugen = A arte cavalheiresca do arqueiro Zen.

RAJNEESH, Bhagwan Shree — Do sexo a supra consciencia.

3. Psicologia
DOWLING, Colette — Complexo de Cinderela. (3)%*
JLEITE, Dante Mdrgira — Psicologia e literatura.

STEVENS, Barry — Nao apresse o rio, ele corre sozinho.

4, Religiao .
- BOFF, Leonardo — Carisma e poder.
BOFF, Leonardo — Mestre'Eckaft.
LAO TSE — Tao Té Ching: o livro do caminho perfeito.
LINDSEY, Hal — Deus sabe que sofremos,
SADDAHATISSA, Hammalawa -— O caminho de Buda.

PIRES, J. Herculano — Agonia das religioes.

5. Espiritismo
XAVIER, Francisco Candido — Nosso lar.

¥AVIER, Francisco Candido — Renuncia.

- . . - - -
* O:'numero cltado acima e apos o titulo corresponde ao numerc de vezes em que

livro foi citado pela populacao.



6. Humor
HENFIL — Diretas ja.
VERISSIMO, Luis Fernando — O gigold das palavras.
VERISSIMb, Luis Fernandoc — A velhinha de Taubate.

7. Qutros

Nota: Nesta categoria foram incluidos 2 titulos.

IV. Obras didaticas, paradidatieas e de informacao cientifica

1. Educacao e Ensino
FREIRE, Paulo — Pedagogia do oprimido.
NEILL, A. — Liberdade sem medo.

2. Filosofia e Ciéncias Sociais
BOCHENSKI, J. M. — Diretrizes do pemsamento filosdfico.
CHAUI, Marilena — Repressao sexual. (4)%
FPOUCAULT, Michel — Doenca mental e psicologia.
FOUCAULT, Michel — Microfisica do poder.

GUENON, R. — A crise do mundo moderno.
LAYMERT — Alienagao e capitalismo.
LOWY, Michael — Para uma sociologia dos intelectudis revolucionarios.

MARX, Karl & ENGELS, F. — O manifesto comunista.
MOOG, Viana — Bandeirantes e pioneiros.

PETER — Sociologia atual.

3. Psicologia. Psicanalise.
ABRAMOVICH, Fanny — O mito da infancia feliz.
ANGERAMI, Waldemar Augusto — Psicologia hospitalar.

* O numero citado acima e apds o titulo corresponde ao ndmero de
livro foi citado pela populagao.

vezes em que o



AXLINE, Virginia Mae — Dibs: em busca de si mesmo. (10)*

BARNES, Mary & BERKE, Joseph —-.Viagem atravées da loucura.

BECKER, Raymond de — O gignificado dos sonhos.

BETTELHEIM, Bruno — A psicanalise dos contos de fadas.

CHAPMAN, A. . — A crianga & o melhor psicdlogo.

CHIAROTTINO, Z&lia Ramozzi — Em busca do sentido da obra de Jean Piaget:
Pequena contribuigao para a histéria das idéias e para a agao do psicd
logo num pais de contrastes.

FROMM, Erich — Ser ou nao ser.

GARCIA-ROZA, Luiz Alfredo — Freud e o inconsciente.

GIKOVATE, Flavio — Sexo e amor.

JAPIASSU, Hilton — Epistemologia da psicologia.

JUNG, Carl Gustav — Memdrias, sonhos e reflexoes.

JUNG, Carl Gustav — Fundamentos da psicologia analitica.
- JUNG, Carl Gustav — O homem e seus simbolos. (4)%
- JUNG, Carl Gustav — A pratica psicoterapica.

JUNG, Carl Gustav — O segredo da flor de ouro.
KIESLER, Charles Adolphus — Conformismo.

KRINSKY, Stanislaw — A deficiencia mental. _
LAING, Ronald D. — O eu dividido: estudo existencial da sanidade e da
loucura. -

LAING, Ronald D.—- O eu e os outros: o relacionamento interpessoal.

‘MACEDO, Heitor O'Dwyer — Ana K ou a conjugagao do corpo-

MEYER, Luiz — Dinamica familiar.

MILLON, Theodore — . Teorias de psicopatologia e da personalidade.
MOFFATT, Alfredo — Terapia de crisei teoria tempofal do psiquismo.
OUSPENSKY, P. D. — .Psicologia da evolugao possivel ao homem..
POMPEU, Renato Ribeiro-— Memorias de loucura.

ROGERS, Carl — Terapia centrada na pessoa.

ROGERS, Carl — Tornar-se pessoa. (4)%*
SKINNER, Burrhus Frederic — Walden II. (2)%
STEIN, Robert — Incesto e amor humano: a traigEo da alma na psicoterapia.

TOMPAKAN, R. — O corpo fala,

* O numero citado acima e apos o titulo corresponde ao numero de vezes.em que O
livre foi citado pela populacao.



"l‘{.‘

4, Artes
BARTHES, Roland — A camara clara.
COLI, J. — O que & arte.

5. Qutros

Nota: Nesta categoria foram incluidos 7 titulos.
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