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RESUMO

TOLEDO NETTO, Acécio de. (2023). Imagens poéticas do lugar chamado “Mercaddo de
Taubaté”: um estudo sobre trocas psicossociais e vinculos intersubjetivos. (Tese de
doutorado). Instituto de Psicologia, Universidade de Sao Paulo, S&o Paulo.

Imagine-se, leitor, numa experiéncia sensorial conjunta da visdo, da audicdo, do paladar, do
olfato e do tato, captando emocdes e afetos humanos num determinado lugar. N&o um lugar
qualquer, mas um lugar visto através dos seus olhos, um lugar que lhe permita intensas
experiéncias emocionais que se estabelecem nas trocas simbdlicas e que, de tal sorte,
impulsionam um desejo, quase incontrolavel, de voltar e reviver aqueles memoréveis
momentos. Sensacgdes Unicas que invocam fragmentos imersos da nossa reminiscéncia, muitas
vezes incompreendidos. Pode existir um lugar assim? E o que esta tese se propde a demonstrar,
por meio de uma investigacdo fenomenoldgica sobre os vinculos, mercantis e afetivos, entre os
habitantes desse lugar, por meio de uma representacdo poética de suas imagens simbdlicas. A
trajetéria escolhida para desvelar uma verdade sobre esse lugar foi um método artistico,
portanto, expressivo e intuitivo, que teve como resultado pratico, uma representacao pictérica
do “Mercaddo” de Taubaté-SP. As imagens do lugar retratam elementos materiais que
simbolizam aspectos imateriais que dao a atmosfera predominante do “Mercadao” municipal.
Elementos que podem transmitir uma sensacdo de tradicdo e autenticidade, evocando memorias
coletivas e uma conexao com a histdria e a cultura da regido. Podem representar a diversidade
e a riqueza dos produtos locais, mostrando a variedade de cores, cheiros e sabores disponiveis
que estimulam os sentidos, despertando emog¢des. Uma ambiéncia da interacdo da gente
daquele lugar, os sons, as conversas e 0s sorrisos compartilhados que comungam com uma
energia em movimento na paisagem. Elementos imateriais que adicionam vida ao “Mercadao”,
criando um senso de vivacidade comunitaria, permitindo uma experiéncia sensorial Unica do
lugar. Uma particular composicdo de elementos materiais muito diversos que, em seu conjunto
e sua continuidade, expressam uma atmosfera imaterial - de agradavel familiaridade, de
conforto, de prazer, de seguranca nas relacbes humanas que ali acontecem. O trabalho
apresenta uma fundamentacdo teorica de referéncia como Benedetto Croce, Rudolf Arnheim,
Gaston Bachelard, Jean Maisonneuve, Jean-Jacques Wunenburger, Israel Pedrosa, entre outros,
na abordagem de temas da estética e filosofia da arte; da psicologia da arte; do imaginario e
imaginacdo; da psicologia e da psicodindmica das cores. S&o diversas abordagens
multidisciplinares, considerando-se o foco do trabalho. Desse universo difusor de sensacoes e
sentimentos, percebe-se que as relagcdes humanas caracterizam-se, ali, nas trocas e na compra e
venda de produtos, mas também nas preciosas conversas para troca de informacdes, receitas,
opinides, memorias, enfim, tudo que possa nutrir uma relacdo humana. A qualidade especifica
dessas trocas derivam da densidade simbélica que compde o lugar — para os habitantes habituais
do “Mercaddo”, seus elementos materiais estdo unidos as memodrias, afetos, prazeres,
reconhecimentos, entre outros elementos, que compdem sua propria identidade como
pertencentes ao lugar. Assim, apreende-se que a presenca no “Mercaddo” e as trocas que ali se
realizam sustentam e nutrem os vinculos comerciais, afetivos e sociais profundos e
fundamentais, que dao “morada” serena e confiada aos taubateanos. Esta investigacdo
constitui, portanto, uma contribuicdo a experiéncia emocional intensa e a sua influéncia na
persuasdo, na acdo humana e na compreensdo geral das emocdes e afetos presentes no
“Mercadédo de Taubaté”.

Palavras-chave: Psicologia social. Imaginario. Mercado municipal. Lugar. Subjetividade



ABSTRACT

TOLEDO NETTO, Acécio de. (2023). Poetic images of the place called " Mercadédo de
Taubaté : a study on psychosocial exchanges and intersubjective bonds. (Tese de doutorado).
Instituto de Psicologia, Universidade de S&o Paulo, S&o Paulo.

Imagine yourself, reader, experiencing a joint sensory experience of sight, sound, taste, smell,
and touch, capturing human emotions and affections in a place. But not just any place, but a
place seen through your own eyes that will allow for intense emotional experiences, which
establish symbolic exchanges and, in such a way, propel an almost uncontrollable desire to
return and relive those memorable moments. Unique sensations that invoke fragments
immersed in our reminiscence, yet often incomprehensible. Can such a place exist? That is what
this thesis proposes to do, a phenomenological investigation into the commercial and affective
links between the inhabitants of this place, through a poetic representation of their symbolic
images. The path chosen to unveil a truth about this place was an artistic method, therefore,
expressive and intuitive, which resulted in a pictorial representation of the Mercadao (City
Market) in Taubaté-SP. The images of the place depict material elements that symbolize
immaterial aspects that give the predominant atmosphere of the municipal market. Elements
that can convey a sense of tradition and authenticity, evoking collective memories and a
connection to the history and culture of the region. They can represent the diversity and richness
of local products, showing the variety of colors, smells, and tastes available that stimulate the
senses, awakening emotions. An ambiance of interaction among the people of that place, the
shared sounds, conversations, and smiles that commune with an energy in motion on the scene.
Immaterial elements that add life to the market, creating a sense of community liveliness,
allowing for a unique sensory experience of the place. A particular composition of very diverse
material elements that, in their entirety and continuity, express an immaterial atmosphere - of
pleasant familiarity, comfort, pleasure, and security in human relationships that occur on that
site. The work brings a theoretical foundation of references such as Benedetto Croce, Rudolf
Arnheim, Gaston Bachelard, Jean Maisonneuve, Jean-Jacques Wunenburger, Israel Pedrosa,
among others, in addressing topics of aesthetics and philosophy of art; psychology of art;
imaginary and imagination; psychology and psychodynamics of colors, there are several
multidisciplinary approaches, considering the focus of this work. From this universe that
diffuses sensations and feelings, it is perceived that the human relations that arise in that place
are characterized by exchanges in the purchase and sale of products, but also by precious
conversations in the exchange of information, recipes, opinions, memories, and everything else
that can nourish a human relationship, whose specific quality of exchanges derives from the
symbolic density that composes the place - for habitual denizens of the market, its material
elements are united with memories, affections, pleasures, recognitions, among other elements,
that compose their own identity as belonging to the place. Thus, it is grasped that the presence
in the market and the exchanges that take place on the site sustain and nourish the deep and
fundamental commercial, affective, and social bonds that give the local people a serene and
reliable "dwelling”. A contribution to intense emotional experience and its influence on
persuasion, human action, and overall understanding of the emotions and affections present in
the Mercad&o in Taubaté.

Keywords: Social psychology. Imaginary. Municipal market. Place. Subjectivity
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PROEMIO, ENTRE O TRAJETO E A NARRATIVA: O LUGAR AOS OLHOS DO
PASSANTE.

Um dia resolvi contar uma histéria, mas ndo uma qualquer. Era uma histéria sobre o
gigante centendrio que se encontra la pelas bandas do Tanque, ou 14 na Praga Paula de
Toledo, que os mais chegados chamam de Mercaddo [...] o que levou Taubaté a
construir um dos maiores centros comerciais do Vale do Paraiba, um local onde
sonhos se realizaram, amizades foram feitas e historias de familias foram construidas
[...] Eoengracado é que o inicio dessa historia se da com o fim de outra, a do Tanque
da Aguada ... (REIS, 2013, p. 19).

Era uma madrugada fria de setembro, final de inverno, caminhando pela rua Dr.
Reboucas de Carvalho, rua estreita, ainda com muita memoria de casas de taipa de pildo, da
velha Taubaté — uma cidade brasileira no interior do estado de Sdo Paulo, a “primogénita” na
recordacdo de Tom Maia (MAIA, 19077, p. 5), aquela que se desenvolveu “entre a Mantiqueira
e os contrafortes da serra do Mar” - percorria 0 caminho a pé, com olhar para o alto, pensamento
ainda distante, siléncio e sentimento, um taubateano, que do seu jeito, queria mostrar um lugar,
ndo um lugar qualquer, mas um lugar visto através dos seus olhos, “que tem o poder de invocar
as nossas reminiscéncias e experiéncias, com todo o seu corolario de emog6es (CULLEN, 2008,
p. 10)”, como querendo retomar um pedago que falta no seu coragdo, alguém que gosta de viver
seus dias, para lembrar a noite, no aconchego do lar. Alguém que pudesse ser o protagonista
de sua prépria histéria, num desejo latente de preservar um tanto da memoria, de alguma coisa
ténue, imprecisa...

Inutilmente, magnanimo Kublai, tentarei descrever a cidade de Zaira dos altos
bastifes. Poderia falar de quantos degraus sdo feitas as ruas em forma de escada, da
circunferéncia dos arcos dos porticos, de quais laminas de zinco sdo recobertos 0s
tetos; mas sei que seria 0 mesmo que ndo dizer nada. A cidade ndo é feita disso, mas
das relagdes entre as medidas de seu espago e 0s acontecimentos do passado: a
distancia do solo até o lampido e os pés pendentes de um usurpador enforcado; o fio
esticado do lampido a balalstra em frente e os festGes que empavesavam 0 percurso
do cortejo nupcial da rainha; a altura daquela balaustrada e o salto do adultero que
foge de madrugada; a inclinagdo de um cana que escoa a agua das chuvas e 0 passo
majestoso de um gato que se introduz numa janela; a linha de tiro da canhoteira que
surge inesperadamente atras do cabo e a bomba que destréi o canal; os rasgos na rede
de pesca e os trés velhos remendando as redes que, sentados no molhe, contam pela
milésima vez a histéria da canhoteira do usurpador, que dizem ser o filho ilegitimo da
rainha, abandonado de cueiro ali sobre o0 molhe. A cidade se embebe como uma
esponja dessa onda que reflui das recordaces e se dilata. Uma descri¢do de Zaira
como é atualmente deveria ter todo o passado de Zaira. Mas a cidade ndo conta o

seu passado, ela o contém como as linhas da méao, escrito nos angulos das ruas, nas

grades das janelas, nos corriméos das escadas, nas antenas dos para-raios, nos mastros
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das bandeiras, cada segmento riscado por arranh@es, serradelas, entalhes, esfoladuras
(CALVINO, 2000, p. 14-15, grifo nosso).

Ah, as ruas! Em qualquer lugar que ndo seja a sua casa, 0 seu lar, imagino seja um
importante habitar do sujeito urbano. E o lugar, pelo menos no meu tempo, onde criangas
cresciam e brincavam, onde os adultos moram e os idosos envelhecem. E onde, pelo menos
deveria ser, o lugar de a vida comunitaria acontecer. No meu tempo de menino era o territorio
do qual faziamos parte, cheios de sentimentos de prazer, com valores e responsabilidades, onde
nos identificavamos. Nessa rua, Dr. Reboucas de Carvalho, que desemboca na Praca Dr.
Euzébio da Camara Leal e que no seu entroncamento com a Rua Sao José, antigo “Morro da
Madame”, segundo minha mae, onde certamente morava uma Senhora elegante, sofisticada e
cheia de refinamento, ainda vive, com forca e identidade, e em meio a tantas transformacdes
urbanas, a igreja do Largo do Sant’Ana’. A igreja dedicada a Sant’ Ana, mae de Maria e avo de
Jesus, a vista dos fiéis. Uma capelania Greco-Melquita Catdlica, em taipa de pildo, que surgiu
no cenario de Taubaté nas primeiras décadas do século XIX, com estilo neocléssico,
caracteristico da arquitetura cafeeira que cobriu o Vale do Paraiba nesse periodo. No seu
interior, os rituais bizantinos eram acompanhados por varios trabalhos artesanais em papier-
maché e suas pinturas foram elaboradas pelos préprios fiéis da comunidade. Acredito que toda
rua tem sua propria historia, o que neste caso, fica evidente pela presenca da capela do
Sant’Ana. Uma lembranca aqui, em poucas palavras, revivida, mas que talvez, num olhar mais
penetrante, possa revelar muitas histrias possam ser reveladas, e que ndo deixamos de registrar,
para que sua histdria possa ser lembrada. Um lugar de destino para muitos fiéis, um verdadeiro
tanger entre o céu e a terra.

Na esquina, o vento forte soprava a brisa da serra do Mar para a cidade, num céu ainda
escuro, acompanhado da divina luz da Estrela D’alva, fazendo as vezes do sol, que ja, ja,
apareceria, guiava-nos rumo ao “Mercaddo”. As luzes apagavam-se uma a uma... Ja no meio
do largo do Sant’Ana, praca que leva nome do ilustre Gastdo Aldano Vaz Lobo da Camara
Leal?, carioca nascido em 1869, insigne apadrinhado de Isabel Cristina Leopoldina Augusta
Micaela Gabriela Gonzaga de Braganga, ndo menos que a Princesa Isabel. Ainda jovem,
desembarcou em Taubaté nos idos de 1883. Advogado que era, cuja mée era dama de servicos
da Imperatriz do Brasil Teresa Cristina de Bourbon, a conhecida "M&e dos Brasileiros", e de D.

1 GAZETA DE TAUBATE. Circuito Erudito tem nova edi¢do. 21 de outubro de 2016. Disponivel em:
http://gazetadetaubate.com.br/circuito-erudito-tem-nova-edicao/ Acesso em: 27 mai. 2017.

2 ALMANQUE URUPES. Gastdo Camara Leal. 13 de jun. de 2013. Disponivel em:
http://www.almanagueurupes.com.br/portal/textos/series/gastao-camara-leal/ Acesso em: 27 mai. 2017.
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Pedro II; seus padrinhos de casamento, foi também o primeiro prefeito de Taubaté, empossado
em 15 de janeiro de 1908. Sua administracdo foi marcada por significativos investimentos de
grande porte, para a época, em melhorias urbanas e pela construcao da primeira obra de cimento
armado que se fez em Taubaté — a constru¢do do novo Mercado Municipal.

Em meio a praca, j& com o sol rasgando a madrugada, nasce um novo dia,
esbranquicando a lua, “Oh, Lua branca de fulgores de encanto” 3. Vislumbro a silhueta da serra,
entrecortada com o urbano, o céu num harmonioso azul celeste, que despertaria um desejo
imensuravel a Claude Monet (1840-1926) de estar ali. O vento ainda soprava delirantemente e
I& em cima do morro vejo o Cristo Redentor. O sol fazia-lhe uma &urea, um monumento com
seus 23 metros de altura, parecia abengoar a cidade com seus bracos abertos. Um verdadeiro
convite perene a contemplacdo. Ali mesmo na praca, vVejo 0S carroceiros a postos. Suas
carrogas, de madeira recortada, cada qual com sua marca, pintadas a mao, desenho Unico,
revelando o requinte e os cuidados do arteséo, praticamente uma marca registrada. Os graciosos
cavalos, marrons, pretos, malhados, fascinantes por natureza, montaria de reis, ainda
descansados, ao zelo do carroceiro, alimentando-se em seus cochos. Transporte ainda muito
popular por aqui.

Sigo em frente, ainda na calmaria do horéario, passo a passo, passo pela Casa do
Philadelpho, Benedicto Philadelpho da Silva, antigo barbeiro, que morava com a familia em
uma casa nos fundos do armazém. De tudo um pouco, ali ha anos. Um dos mais tradicionais
armazens da cidade, mas lembro mesmo é das sacas de arroz, feijao, milho... Transitava de um
lugar para outro enfiando as méos naquelas sacas, aqueles cereais de movimento féacil,
suscetiveis a qualquer posi¢do, movedicos, sem nenhuma fixidez. E de

Passo a passo

Passo, passeando pela vida
E peco a lua que passe

Por cima do passado

Com paciéncia
Decompondo o0 pensamento

Passivo e passageiro
Da posse

Vivo a vida

Vivenciando verdades
Vorazes, velozes e vazias
Verdades essas,

Que vocés ndo viram

E que de tdo velhas
Esvairam-se as vezes

Por visarem

3 CHIQUINHA GONZAGA. Lua Branca. Rio de Janeiro: Odeon: 1929. Disponivel em:
https://www.letras.mus.br/chiquinha-gonzaga/386811/ Acesso em: 27 mai. 2017.
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Avezeavoz

De uma vaga visao
Variada e vaidosa

Sobre os valores vigentes

E tendo tempo

De testar as tramas e 0s traumas trazidos

Trabalho tentando trazer

TransigBes tristes a tona

E transforma-las em tributos do talento (CANDELARIA, 2000, p. 132)

O largo do “Mercaddo” pouco a pouco vai perdendo seus monoétonos e quase
monocromaticos espacos vazios para dar lugar aos permissiondrios e feirantes vindos de “toda
banda”, sul de Minas Gerais, Litoral Norte Paulista, cone leste paulista, Sdo Luiz do Paraitinga,
Redencdo da Serra, Natividade da Serra, toda gente, daqui e dali... Gente do campo, que tem a
forca da terra, gente da horticultura, gente da floricultura, boias-frias, catadores, temporarios,
coletores, gente sem numero, gente que cuida, gente que sente, gente que tem historias de vida.
Eles “que fazem parte dessa massa, que passa nos projetos do futuro, ¢ duro tanto ter que
caminhar e dar muito mais do que receber [...] Povo marcado, & Povo Feliz!™.

Sabados e domingos séo os dias mais movimentados no “Mercadao”... Os espagos vao
ganhando forma e cor, a monotonia comeca a se mexer, a insipidez noturna do lugar vai
perdendo posto para a afluéncia do povo, dando sabor as prosas, as barracas animam-se, as
cordas desatam, as lonas caem e erguem-se, como pinceladas sobre uma tela livre, os passaros
voam de um lado para outro e, num gesto impensado, o olhar corre, inunda e se perde para a
exuberancia multicor. As cores puras, das frutas, das verduras, de todo tipo de viveres, até das
lonas das barracas, convivem em perfeita harmonia e expressam a vida do lugar, agucam as
sensacOes, um poema visual. Cores filtradas, sob o céu aberto e azul celeste de Monet, suave
como o mar tranquilo, cobrindo toda a paisagem com sua delicadeza, coando as cores naturais,
como se fosse uma danga graciosa. Um azul que adorna os tecidos e que eleva ao infinito.
Aquele amarelo radiante do sol que desperta e veste todas as lonas e com ele traz a vida e 0
calor do dia. Os vermelhos, os verdes, os laranjas, roxos, rosas, ocres... Uma floresta
exuberante de cores intensas e vibrantes, fruto de unides involuntérias, estabelecendo uma
verdadeira familia com um vinculo conjugal, quase que religioso. Tomam conta do nosso olhar
imaginativo, abragam cada fibra entrelacada da tela criativa do olhar, tecendo mistérios e
magias de um curioso e revelam uma natureza generosa e encantadora... Enigmas a desvendar...

Em cada cor filtrada, ha um colorido de ternura, enfeita-se o panorama, transformando o

4 ZE RAMALHO. Admiravel Gado Novo. 1979. Disponivel em: https://www.letras.mus.br/ze-ramalho/49361/
Acesso em: 10 mai. 2017.
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cotidiano de belezas ocultas em sonhos em movimento, que nos inspiram a contemplagéo, um
convite a admirar o resplendor daquele lugar.

No instante seguinte os aromas in natura invadem a alma, caracterizando até um certo
sabor, despertando sensacdes e prazeres, uma quimica singular e viciante do lugar, uma
toxidade aromatizante, alguma coisa além do sabor, presentes em cada centimetro quadrado.
Fragrancias raras que misturam de uma luminosa, vibrante, deliciosa e doce magd com uma
gloriosa beleza, perfeita e acabada, em uma ordenacdo impar das pétalas de uma rosa.
Expressam-se pelo aroma que exalam no ar, palavras sem som, que adornam o lugar poetico,
com sua graca € encanto, inspiram sublime veneragdo. “O Espirito de Deus pairava sobre as

b

aguas...” Sobre o meu, pairam estas flores e sou mais forte que o tempo” (PRADO, 2006, p.
13). Um universo difusor de esséncias aromaticas que se entrelacam, formando uma paleta
olfativa. Uma experiéncia sensorial Unica e perfeital

J& oito horas da manha, avisa o apito da CTI. Avisto entdo Dona Maria, Dona Nica,
como ¢ conhecida. Tem esse apelido porque quando nasceu, era t3o “pequeninica”, que a irma
a chamava carinhosamente de Nica, abreviando, como é comum nas criangas, para Nica, hoje
uma senhora de 72 anos, frequentadora do “Mercaddo” desde os 7 anos. Marcada pelos anos
vividos, quase nasceu ali. Era tdo pequena, que fora desenganada para a vida. Com dores do
parto, a mae foi levada as pressas para a Irmandade de Misericérdia de Taubaté, para dar a luz
a Aparecida Maria de Jesus, hoje a Dona Nica. A mde, conta ela, colocava o nome de Jesus em
todos os filhos. Uma das irmds chama-se Santa Maria de Jesus. Dona Nica ocupa 0 mesmo
lugar que outrora fora do pai. Sentada num banquinho feito a mao, gorro e cachecol no pescoco,
pano estendido no chéo, expunha toda sua producdo caseira. Vinha aos sabados ao “Mercadao”.
Democraticamente, todos expdem como querem e podem... Um verdadeiro palco de expressoes
da vida. Todos tém voz, um espaco esculpido pela diversidade e liberdade. E esséncia viva da
organicidade, que se harmoniza. Os diversos tons, sdo as diversas visdes e histdrias de vida,
que se revelam livres e a0 mesmo tempo imersos naquele lugar. Cada qual entoa a sua propria
voz, formando um coro, registrando a sua presenca de vida. Cada um com sua contribuicdo
singular, mas o respeito esta no elo como se conectam; um honroso convite para ouvir o plural.
Nessa liberdade de ser, acham o verdadeiro lar, uma busca que ndo cessa e cada um encontra 0
seu espaco. Os menos afeitos a esse universo, por vezes ja tentaram, em vao, dar um toque de
organizacdo burocratica. ldeias, de pronto, refutadas e que nunca progrediram. Como de
costume, Dona Nica trazia consigo as laranjas azedas, que colhia do proprio pé. Olho para as

laranjas e peco logo uma dizia, uma duzia das maiores, mas ndo tdo maduras. Esse pode ser
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um privilégio de quem chega cedo ao “Mercaddo”, “Deus ajuda a quem cedo madruga”®. Ela,
com toda a sua dogura, pede pra esperar, pois ainda tinha que descasca-las.
Ah o “doce de laranja”! Faz-me lembrar da casa da minha avd, mae da minha mae.

Minha maée ja vai ser bisav0, inspirando geracGes. Minha mée Maria, minha avo Maria, Maria
Aparecida Alves da Mota. Ninguém a descreveu melhor que o mineiro Milton Nascimento®,
como tantas “Marias” de tantos “Brasis” afora.

Maria, Maria

E um dom, uma certa magia

Uma forg¢a que nos alerta

Uma mulher que merece viver e amar
Como outra qualquer do planeta

Maria, Maria

E o0 som, é a cor, é 0 suor

E a dose mais forte e lenta

De uma gente que ri quando deve chorar
E ndo vive, apenas aguenta

Mas é preciso ter forca

E preciso ter raca

E preciso ter gana sempre
Quem traz no corpo a marca
Maria, Maria

Mistura a dor e a alegria

Mas € preciso ter manha

E preciso ter graca

E preciso ter sonho sempre
Quem traz na pele essa marca
Possui a estranha mania

De ter fé na vida

Uma mulher notavel, mulher simples. Seu charme e riqueza residiam no seu generoso
e elegante coragdo. Cheia de graca e encanto, nunca a ouvi dizer “ndo”, mesmo nos dias de
sabores mais asperos em seus experientes anos de vida. Ela era um exemplo vivo de beleza
interior, combinando sabedoria e atitudes positivas em relacdo a vida. Suas vestimentas
singelas mostravam que a importancia das pessoas estavam em seus atos. Atitudes cativantes
demonstravam sua autoestima, um jeito particular de sempre usar doces palavras mesmo que
para repreender, fala suave e palavras firmes bem escolhidas. Sua voz transmitia calma, mesmo
nos momentos de discussdes acaloradas. Eu diria que isso era sabedoria e confianga, pois
sempre esbogava um sorriso iluminado que preenchia qualquer ambiente. Um magnetismo

natural que atraia as pessoas para ela, mesmo aquele estranho que passava na rua, e ela dividia

® Ditado popular
® FERNANDO BRANT. MILTON NASCIMENTO Maria Maria. Rio de Janeiro, 1978. Disponivel em:
https://www.letras.mus.br/milton-nascimento/47431/ Acesso em: 28 nov. 2018.
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quase o que ndo tinha. Amavel e carinhosa, estava sempre disposta a ouvir e oferecer conselhos
s&bios quando necessario. Sua presenca era reconfortante e inspiradora, pois ela transmitia uma
sensacdo de paz e serenidade que conquistava a todos ao seu redor. Mulher excepcional,
possuidora de uma aura individual e sofisticada, que emanava sua graca e positividade. Foi um
exemplo de como envelhecer com estilo e aproveitar cada fase da vida, inspirando geracgoes
futuras com sua elegancia de alma duradoura. Mas odiava agua para beber. Café no bule, bolo
de fuba a mesa, fogdo a lenha aceso, o teto escuro impregnado de fumaca, barulho da agua
caindo na pia, gente pratodos os lados, falatorio, e aguele olhar encantador da minha vovozinha,
como se o0 mundo fosse cor de rosa. Foi com ela, ainda menino, que aprendi a fazer doce de
casca de laranja azeda, em pé, ao lado do fogédo a lenha, com aquele olhar curioso de menino.
Religiosamente todo sabado a tarde eu ficava com ela. Tanto tempo j& passou e eu ainda ndo
esqueci, ficou a saudade no tempo.

Depois de raspar de leve a casca das laranjas, corta-se a laranja descascada em quatro
partes iguais e com uma colher de sopa, retira-se 0 miolo. Lembro-me bem de minha vo dizendo
que a laranja deve ser cortada somente com faca de inox, pois os outros metais oxidam a polpa.
Claro que isso deve ter sido experiéncia de vida, coisa de mée para filha. Depois vem a parte
mais metodica: colocar a laranja de molho na &gua, mudando essa agua, no minimo, duas vezes
ao dia. Deixar de molho, por pelo menos, quatro dias, para retirar 0 amargo, mas nao
totalmente, sendo a laranja perde o sabor. Depois desse tempo, escorrer bem as cascas numa
peneira ou pano de algodao limpo, daqueles alvejados no taquaral, e reservar. Para a calda,
colocar mais ou menos dois litros de &gua em um luzidio tacho de cobre, o suficiente para cobrir
as laranjas e a metade com acucar cristal (tem que ser cristal para calda ficar melhor), cravo da
india, canela de pau e anis estrelado. N&o se deve colocar toda a &gua e o agucar de uma sé vez
sendo o doce pode ficar doce demais e a calda também pode ficar rala demais. A dica é: a
medida que a agua for evaporando, completar com mais agua e colocar mais actcar. As laranjas
vao para a calda e cozinham em fogdo a lenha até ficarem transparentes (mais ou menos duas
horas). “Mexer sempre com colher de pau”, dizia minha avd. Outra dica, lembro-me da minha
avo, “cuidar para sempre manter as cascas cobertas com a calda e se necessario, acrescentar
mais agua... Nada de pressa. Para proporcionar bom paladar e boa aparéncia, tem que apurar
por horas seguidas”. E 14 ficava ela pacientemente preparando o doce e eu ndo cansava de
repousar meu olhar sobre tudo aquilo. Depois de pronto, ela acomodava o doce em
“compoteiras de cristal da mais fina qualidade e procedéncia, eram encontradas nos guarda-
loucas e buffets, moveis indispensaveis existentes nas casas de médio e fino trato (ABREU,
FLORENCANO, 1992, p. 165)”. Lembrancas dos registros da respeitada historiadora
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taubateana Dona Maria Morgado, no seu livro A Culinaria Tradicional do Vale do Paraiba
(1987). A daminha avo, € verde e de vidro, foi presente da mée dela, minha bisavé Olga. Hoje
preservo a compoteira, com amor e zelo, em lugar bem apropriado na minha casa, uma
cristaleira feita pelo meu bisavo “Bastido”, especialmente para a filha dele, a minha avé Maria.

Traz-me a memoéria Adélia Prado’

O tempo passou e hoje me emociono diante das mesmas coisas, tocada por pequenos
milagres do cotidiano. E que amemoria é contraria ao tempo. Enquanto o tempo leva
a vida embora como vento, a memdria traz de volta o que realmente importa,
eternizando momentos ... aquilo que amamos tem vocagdo para emergir das
profundezas, romper os cadeados e assombrar de vez em quando. Somos a soma de
nossos afetos, e aquilo que amamos pode ser facilmente reativado por novos gatilhos:
somos traidos pelo enredo de um filme, uma mdsica antiga, um lugar especial (grifo
N0sso0).

Assim, enquanto Dona Nica ocupava-se do seu ritual de descascar as laranjas e retirar
as polpas, fui dar uma volta pelo “Mercaddo”. Faco recordar do “gigante centenario” o que
poeticamente descreveu Jader Ferreira (2006)8, pessoa simples, da terra, frequentador assiduo
desse espaco sem limites:

Colméia de casas pequenas

Juntinhas, escorando-se mutuamente

A orgulhar-se de suas minudsculas portas e janelas,
Desenhando ruas estreitas, mais de mil vielas

Por onde passa 0 povo a caminho do pais das frutas
Na rota certa do Mercad&o sem igual.

Seguem todos com carrinhos e sacolas na mesma dire¢édo

Pra buscar verduras, melancia verde-vermelhinha ou
Saborear abacaxis cor-de-rosa — doces arco-iris em rodelas...
Beber agua de coco na dona Maria

Cuja polpa mole, gelatinosa, a gente pode levar pra casa.

Do coco, diz a menina, é a parte mais gostosa...

Ali perto tem a “Breganha” de coisas velhas

Onde gente simples troca sonhos — e vai vivendo a vida devagar.
Tem muito mais. Tem coisas de dar saudade:

Tem cheiro de pastel quentinho, de torresmo coradinho

Sempre no mesmo bar.

A conversa requentada, a mesma historia

Mil vezes repetida e engracada.

Tem o caldo de cana sagrado,

Que o diabético pode tomar

Tem erva, tem pau-tenente, mato pra tudo curar
Até bota “Sete Léguas” se encontra pra comprar...
Tem “secos e molhados” teimosos

“Vendas” que nunca se vé noutro lugar.

Na Casa do Philadelpho entro pra sentir o cheiro

" Texto originalmente publicado em: A Folha de S&o Carlos, edicdo 13.723, 12 e 13/10/2012, pég. 02.
Disponivel em: https://paramais.com.br/o-que-a-memoria-ama-fica-eterno/ Acesso em: 28 mai. 2019.

8 Poema disponivel em http://www.usinadeletras.com.br/exibelotexto.php?cod=120859& cat=Poesias&vinda=S
Acesso em: 28 nov. 2014.
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Gosto da soma deles — de um mundo de temperos,
De ferragens e cereais, cheiro do cravo, da canela
De agUcar cristal — que ainda se vende a granel.

Tem aroma de rapadura, de melado,

De infinitos doces mais

Tem favos brilhantes, simétricos, perfeitos,
Obra-de-arte em vidro das abelhinhas,
Espelhos cheios de mel.

Ha pirulitos nas entradas, ao longo das passarelas,
Chupetas-galinhos, vaquinhas agucaradas.
As criancas pedem, insistem e ganham as delas

Na praca da Catedral, porém,

E onde nasceu a grande invencao

A maior de todas elas: pipoca com queijo!
Alegria dos adultos — a beleza da criacéo.

Come-se antes do primeiro beijo

E depois da Santa Missa,

Obrigacéo solene, uma espécie de prece
Coisa que ninguém jamais esquece.

Essa é a Taubaté que eu ndo conhecia
Um mundo de coisas vivas onde aportei
E aprendi a amar um dia.

Descobri que a vida aqui se renova

E tudo pode acontecer de repente:

E um velho armazém de saudade

Que faz bater depressa o cora¢do da gente!

Jader Ferreira (2006)

J4

Andar pelo “Mercaddo” ¢ uma aventura humana, “um estado da alma", parafraseando
Fernando Pessoa, em seu Livro do Desassossego®, um sentimento muito pessoal, uma
“experiéncia vivida”, nas falas da Professora e Filosofa Adriana Serrdo (2013, p.17), que vai
além de uma mera experiéncia mercantilista do ter, do possuir e do consumir, um lugar que se
estabelece nas trocas simbdlicas. Decifrar no cotidiano, presente no “Mercaddo” de Taubaté e
no seu entorno, pode ser, como descreve Bachelard, no seu livro A Poética do Espago, um
“fendomeno da imagem poética no momento em que ela emerge (BACHELARD, 2012, p. 02)”
e que tem uma felicidade propria, que pode representar um universo proprio. E um recorte da
propria cidade. O espago mais democratico do municipio, sem o qual nenhum politico se elege.
E a voz do taubateano. L& todo mundo pisa na casca da banana, no tomate podre no chdo. Todo
mundo fica igual no “Mercaddo”, pisa o escarpin® de verniz e o chinelo de dedo. Por onde o

® Obra de dominio publico, disponivel em http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/vo000008.pdf
Acesso em: 28 mai. 2019.

10 A origem exata do sapato scarpin é incerta, com relatos de registros ao redor do mundo. O nome que carrega
até os dias de hoje, no entanto, tem origem italiana na palavra scarpino, diminutivo de scarpa, que significa nada
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calor escaldante se espalha sob o sol abrasador, o ar pesado sem nenhum alivio. Um sol de
macarico angustiante, enquanto o suor escorre em um rio de agonia sem nenhuma sombra,
exceto a das lonas das barracas. Chuva: o abraco frio do vento, como um tormento penetrante
que se infiltra na pele, as maos entorpecidas, incapazes de sentir e 0s labios palidos. Mas é nas
agruras do frio que aprendemos a valorizar o calor humano, o aconchego, o toque de compaixé&o.
Uma busca de calor e conforto compartilhados. No “Mercaddo” ndo existe aquele que sofre
menos, todos experienciam todos 0s sentidos ao mesmo tempo, o sabor, o cheiro, o barulho, a
visdo, o toque. Vocé é bombardeado em todos os momentos, uma artilharia de sentidos. E uma
experiéncia sensorial praticamente inenarrdvel. Cada um tem a sua propria vivéncia, um
experimento quase metodoldgico de sabedoria de vida.

A histéria coletiva como referéncia nos fatos pessoais e familiares (SERRAO, 2013, p.
20), um verdadeiro palco de tradi¢des e memoérias (SERRAO, 2013, p. 21). Essa imagem da
realidade aviva o ser diante de si mesmo e coloca-o de frente com sua intimidade. Uma fruicéo
espacial e temporal, “o estar é condigdo do sentir, o sentir condi¢io da reflexdo” (SERRAO,
2013, p. 27). Lembrando, ainda, a professora Adriana Serrdo: assim como a casa, O
“Mercaddo”, que ndo é somente funcional, passa a ser refletido como o lugar que também
propicia intimidades, onde podemos ficar a vontade, um espaco de convivéncia. Um lugar de
refugio com envolvimentos do passado, presente e futuro que se misturam e “que singulariza
facilmente a individualidade caracterizadora de cada paisagem real” (SERRAO, 2013, p. 30)
com “identidade plena do lugar” (SERRAOQ, 2013, p. 31).

E a “’Breganha’ de coisas velhas” de Jader Ferreira? Pode ter sido nela, na troca das
coisas, dos viveres, a origem de tudo... Taubaté pertence a historia primaria do Brasil. Ao que
se sabe, historicamente (RUBIM, 2013), a origem da “breganha”, deu-se pela troca de
mercadorias, artigos, pecas, coisas materiais em geral, que surgia como uma solucao pratica, e
possivelmente por se tratar de produtos rudes e baratos, que poderiam ser adquiridos pelo
escambo, pela barganha (GALANTE, 2009), provavelmente, ainda na vila S&o Francisco das
Chagas de Taubaté, do século XVII, da antiga aldeia de indios Guaianas, conhecida por Itaboaté
(REIS, 1979). Sejam os Guaianazes, 0s Jerominis, os Puris ou Cataguas, dos quais “ndo ha
qualquer noticia ou indicios de hostilidade, o que seria plenamente justificavel, dos Puris contra

qualquer civilizado, nem de ataques violentos e vingativos aos sesmeiros que lhes usurpavam

mais nada menos que ‘sapato’. Mas o que se tem certeza € que o scarpin € um sindnimo de sofisticagao.
Disponivel em: https://g1.globo.com/sp/santos-regiao/especial-publicitario/paula-dias-
shoes/noticia/2022/07/27/elegante-e-casual-conheca-0s-varios-tipos-de-uso-do-sapato-scarpin.ghtml Acesso em:
10 mai. 2023.
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as terras” (REIS, 1979, p. 101), todos eles foram rudemente maltratados pelos colonizadores e
“conquistados por Jacques Félix nos sertdes de Taubaté” (REIS, 1979, p. 36-37), “sobre
escombros de uma antiga aldeia de Guayanazes por cle ja reduzidos” (REIS, 1979, p. 45)
fundou Taubaté. Tinham uma caracteristica comum, eram coletores, viviam da caca, pesca e
coleta de frutos da regido, viviam aqui e ali. Lamentavelmente, para se adaptarem ao modo de
vida dos colonizadores, tornaram-se cada vez mais dependentes do dinheiro e, como alternativa,
entre um sabado e outro, € possivel encontrar alguns deles vendendo artesanatos e palmitos na
feira. Minha avo paterna, Antonieta, era descendente dos indios da regido; vé-se nitidamente
nos seus tracos determinantes e delineados o esboco indigena. Ela também teve uma banca de
bananas no “Mercaddo”, tal qual fiz com Dona Tunica, ainda vou avivar suas memorias...
Transitando entre um pensamento e outro, retomo aqui, na tradi¢do da histéria recente,
que aos domingos, pela manhd, os “breganhistas” agrupavam-se perto do “Mercaddo”
Municipal. Quando eu ainda era menino, vendia muitas bugigangas e quinquilharias na feira.
Tinha que chegar de madrugada para pegar um bom lugar, mas sempre valia a pena voltar para
casa com uns bons trocados no bolso e pensando: “néo ¢ que tem gente que compra de tudo?”
Andar pela “breganha” requer um certo olhar, um olhar atento aos pequenos detalhes
daquela imensiddao. A “breganha” sempre tem um disco de vinil... Imerso naquele universo,
deixamos florescer um olhar ao seu entorno, um olhar que vai além da beleza daquele que V&,
um olhar de escavador e ndo um olhar de muitas direcdes, mas alargado e generoso. Foi assim
que, passando pela banca do Zé Baiano, coisas espalhadas pelo chédo, pecas antigas, bugigangas
e quinquilharias, que reluziram em meus olhos, cujos contornos nitidamente definidos e
despertaram em mim uma meticulosa aten¢do para um par de vasos que la estava. Num
primeiro momento sempre vem aquela divida, serd? Dois vasinhos, até entdo, aparentemente
da época Art Nouveau? Uma imitacdo, uma quinquilharia barata? Mas, nos idos de 2002, a
“breganha” ainda ndo era tomada por muambas, era possivel vocé garimpar “pecas boas”, como
dizia uma amiga. Mas isto também era uma regalia daqueles que 14 chegavam com o raiar do
sol. Claro que pedi para olhar com as maos para sanar de vez minhas suspeitas... Peguei um
deles e, além das formas, s6 pelo peso, ndo tive dividas. Era uma “peca boa”. Quando virei
de cabeca para baixo, para ter certeza, resplandeceu aos meus olhos Christofle. Ah, meus
pressentimentos estavam certos e, naquele instante senti um inevitavel um agito frémito em
meio daquela multiddo, onde qualquer um poderia ter visto aquelas pecas antes de mim. Se é
que viu, mas ndo teve aquele olhar. Qualquer um, num instante anterior, poderia ter alcangado

aquela peca antes de mim. J& passei por isso e podem ter certeza de que ndo é nada agradavel,
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€ uma sensagdo de derrotado, de aniquilamento, uma sensacdo de que “poderia ser meu”.
Aqueles que séo adeptos dessa labuta, vdo compreender bem o que narro aqui.

Feito isso, ai vem um segundo, delicado e estratégico momento. Sem demonstrar
desmedidos interesses, perguntei: quanto custa? Ja quase querendo tapar os ouvidos, tomado
por uma ansiedade irracional de ouvir o quanto, para ele, valiam aquelas pegas. Ele deixa
escapar pela sua boca, quase que como querendo livrar-se daquilo, um maodico valor, como se
tratasse de alguma coisa banal e sem nenhuma distingdo. O preco poderia ser equiparado hoje
ao preco de um vaso qualquer de vidro chinés de porte médio, que podemos comprar nessas
inimeras lojas espalhadas pelas ruas, com uma inscrigao parte inferior made in China. Tratei
de pagar em dinheiro e nem pechinchei, o que também é um costume por aqui. Com dinheiro
na mao vocé ainda consegue regatear no preco das mercadorias. Com aquelas preciosidades
em mados, senti-me vitorioso. Exultante, s6 conseguia pensar naquele par de vasos Christofle
de Paris, claro. Procurei saber mais sobre eles. Sdo chamados de "Libellule™?, e de fato
pertencentes ao movimento Art Nouveau. Conicos, apresentam uma libélula em relevo em
ambos os lados do vaso cdnico, com asas abertas ombro a ombro. E provavel que sejam uma
reedicdo, dos anos 1980, de uma peca original exposta no Museu Bouilhet-Christofle e
apresentada pela primeira vez na Feira Mundial de 1889%2. Também adquiri do seu Zé Baiano
muitos Santos Paulistinhas. Ah! a Imaginaria Paulistal!®,

Nos aludidos dois primeiros séculos da civilizagdo material paulista, houve
naturalmente adaptacGes, improvisacBes e sincretismo onde estava implicita a
experiéncia dos indios, o saber fazer local relacionado aos recursos do meio

ambiente, e esse assunto é de suma importancia, embora para ser devidamente tratado
fosse ocupar muito espago neste texto (LEMQOS, 1999, p. 14, grifo nosso).

Hoje a feira ainda tem presenca viva na cidade, ocupa uma boa parte da Avenida
Desembargador Paulo de Oliveira Costa, até — e inclusive — proximo ao “Mercadéo”, onde
existia o “Tanque da Aguada” (REIS, 2013). Essa avenida que fez desaparecer do olhar de
guem frequenta a area central de Taubaté o Cérrego do Convento Velho, tem hoje sua maior
parte canalizada (RODRIGUES, 2019). Um cenario, como descreveria Bertold Brecht, “Do rio

que tudo arrasta se diz que € violento. Mas ninguém diz violentas as margens que 0

11 Informagdes disponiveis em:
http://www.vivre.com/products/template.jsp?description_id=10690&is_col=false&cat_id Acesso em: 24 nov.
2002.

12 Informac@es disponiveis em: https:/br.pinterest.com/pin/vintage-christofle-libellule-dragonfly-vase--
350928995968820092/ Acesso em: 28 mai. 2019.

13 A "Imaginaria Paulista" refere-se ao conjunto de representagdes simbdlicas, imagens e narrativas que se
relacionam com a identidade, historia, memoria e cultura no estado de S&o Paulo. Essa imaginaria pode
abranger diversas areas, como literatura, masica, arte visual, escultura, cinema e arquitetura. No caso do livro
“A Imaginaria Paulista” (LEMOS, 1999) o autor faz — na maior parte dele — mengdes aos “Santos Paulistinhas”.
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comprimem” 4, quando, em dias de muita chuva, a avenida fica completamente mergulhada nas
aguas do cérrego. Apesar de ter perdido seu carater original, da troca, do escambo, essa
infidelidade deu lugar predominantemente a pratica da venda de mercadorias do “Mercadao”
informal, permanecendo — timidamente — as tradicionais trocas, “‘um processo econdmico muito
jeitoso e comodo”, nas falas do insigne pesquisador Paulo Camilher Florengano (1913-1988) .

Assim, dentre tantas tradigdes taubateanas, ndo faltam as pecas das figureiras em épocas
pré-natalinas. A forca da tradicao, os ritos, 0s usos e costumes. Todos 0s anos estdo 14 as pecas
da Sagrada Familia. As figureiras de Taubaté, importantes na historia cultural da cidade, sdo
conhecidas por produzirem figuras de barro, especialmente o famoso pavéo azul®, que se tornou
um simbolo da cidade e do folclore do estado de So Paulo. A habilidade na modelagem da
argila, parece ser no Vale do Paraiba mais uma heranca portuguesa do gque indigena ou do
negro. A cidade de Taubaté esta entre as poucas cidades brasileiras que ainda preservam essa
tradicdo. Essa arte que teve inicio h4 mais de 150 anos, com o trabalho de D. Maria da
Conceicao Frutuoso Barbosa'’, mulher simples, que cuidava de manter a limpeza do Convento
de Santa Clara, quando se ofereceu para reparar, ao seu modo, a imagem de Nossa Senhora da
Imaculada Conceicao, que encontrou esquecida nos cantos do convento. Para isso, buscou, nas
margens do rio Itaim a argila que utilizou para restaurar a imagem. A atividade artesanal
ganhou destaque e passou a ser transmitida de geracdo em geracgdo, tornando-se uma pratica
cultural enraizada na comunidade local. Hoje em dia, as figureiras de Taubaté sdo reconhecidas
como patriménio cultural da cidade e a producéo das pecas se mantém viva.

Também ndo podia deixar de comer pastel na pastelaria do seu Francisco. Homem
simples, chega todos os dias, de segunda a segunda, antes de 0 “Mercadao” abrir. Conta ele
que tem essa rotina desde menino. Ha mais de 60 anos, prepara sua massa rodando o cilindro
da época de seu pai. N&o é a toa a fama da pastelaria do Chiquinho, pastel frito na hora, a massa
tenra, levemente salgada, craquela ao tocar. Vocé pode escolher os mais diversos sabores.

Qualquer um sera uma excelente opgdo e, aventuro-me a dizer, vai agradar aos mais refinados

14 Disponivel em: https://farofafilosofica.wordpress.com/2018/02/07/bertold-brecht-7-livros-para-download-
cinco-pecas-uma-antologia-poetica-e-100-poesias/ Acesso em: 25 out. 2020.

15 RUBIM, Pedro. op. cit.

16 peca criada pela Figureira D. Maria Cndida Alves Santos, nascida e residente em Taubaté/SP. Em 1979, o
Pavdo de cauda em relevo, da figureira, foi eleito e premiado como “simbolo do artesanato paulista”, pelo
Governo do Estado de S3o Paulo. Para conceber a pega, Maria Candida inspirou-se numa imagem que existia na
Praga do Mercado Municipal de Taubaté e desde aquele ano, ele constitui-se na marca oficial da autarquia. In
formacdes disponiveis em: http://valepublicitando.com/tag/pavao-azul-simbolo-do-artesanato-paulista/
Acesso em: 25 ago. 2021.

7 Disponiveis em:. http://figureirosdetaubate.com.br/about.htm| Acesso em: 28 mai. 2019.
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e notdrios criticos gastrondmicos, até aqueles que se sentem atraidos por iguarias, feitas com
apuro, como eu.

Ah! E os pirulitos multicores e multiformas do seu Chiquinho? Chupetas, galinhas,
borboletas, redondos, estrelas? Nao importava a forma, mas o sabor. Pequenas maravilhas em
cada mé&o, um arco-iris doce, obra de arte em acgucar, em cada pedaco, uma exploséo de emogé&o.
Coloriam o céu da infancia em tons vibrantes, azuis celestes, roxos profundos, verdes
encantadores, vermelhos ardentes, amarelos radiantes, laranja... Suas formas eram verdadeiros
sonhos realizados. Um doce encanto que ndo pode ser esquecido e tampouco negado. Era
quando os sabores dancavam na lingua, morango doce, uva suculenta, cereja intensa. Cada
mordida uma variedade de timbres papilares. Uma experiéncia méagica, uma alegria imensa.
Uma dogura que transcende o tempo, uma lembranca que sempre ira perdurar.

A agua de coco gelada, o caldo de cana em parelha com os zumbidos das abelhas. Que
docura ha no som desse zumbido vibrante! Um sussurro melddico, um eco suave... No siléncio
do ar, um zumbido vibrante emerge suspenso, um eco persistente que preenche o vazio, mas
que percorre 0s sentidos como um intenso abraco.. Ondas que se expandem, como um suspiro
pela vida, numa melodia imersa em mistérios, despertando o ouvido curioso, ao bater das asas
daquele inseto alado. Ondas que se misturam com o som daquela cidade agitada, que tem
pressa, ondas que de alguma forma se conectam, um elo indivisivel, e nos envolvem num
profundo mergulho do todo, no fecundo espago sem fim. Nos segredos do som, um lugar que

se desvenda, que se abre e se revela. E a vida em movimento no som.

E um tipo de simbolismo para o ouvido, pelo qual 0 objeto, quer em movimentou néo,
nem ¢ imitado nem retratado, mas, ao contrario, produzido na imaginacdo de uma
maneira totalmente distinta e incompreensivel, ja que dificilmente parece haver
alguma relagdo entre o significado e o significante (GOETHE, 1810, apud
ARNHEIM, 1989, p. 227)

Dar um dedo de prosa com Dona Tunica, na banca de verduras mais antiga do
“Mercaddo”, ha 90 anos naquela mesma esquina do mercado. Ali podemos comprar as mais
variadas aboboras, morangas, jerimuns, cabotia, como queira. Vai depender muito do que vocé
pretende fazer. De casca firme, qualquer uma delas, vocé pode refogar, ensopar, fazer um purg,
uma massa e até mesmo, por conta da sua firmeza, mas, com polpa densa e macia, podem dar
sustentacdo como uma vasilha comestivel. E sua cor? E certo que cada qual capta os detalhes
do mundo exterior conforme seus sentidos. Apesar de todos termos 0s mesmos sentidos, existe

sempre uma diferenga bioldgica entre nos, que levam a diferentes sensibilidades (FARINA,



26

1990). Tenho fascinio, um certo deslumbramento e encanto pela cor das abdboras.
Principalmente na banca da Dona Tunica. “Por que o olho vé com maior precisao o objeto dos
seus sonhos, com a imagina¢ao, quando esta acordado?” (DA VINCI, apud PEDROSA, 1982,
p. 32). Seria porque as abdboras tém sua cor propria mais intensa? Ou porgue ha, em cada um,
como disse da Vinci, a sua psicodindmica? O fato € que, ao olhar aquele universo harmonioso
de tonalidades e seus contrastes parece que aquela matéria tem luz propria. Seria desprovido
de criatividade dizer que a cor abdbora representa simplesmente uma abobora? Dada a riqueza
de tonalidades ofertadas, naquele metro quadrado de abdboras inteiras ou partidas, da dona
Tunica, chamar simplesmente de “cor de abdbora” seria apequenar as incontaveis
possibilidades ofertadas pela natureza. Sensiveis que somos, podemos dar a essa imagem
acustica abobora, a merecida extensdo e grandiosidade ao efeito das nossas sensacfes diante
delas, diante desse espectro de tonalidades, até porque nenhuma abdbora, mesmo da mesma
espécie, é igual a outra. O mesmo eu diria para todas as outras verduras ali na banca da dona
Tunica, que variam, das cores primarias e complementares até a uma “cor inexistente”. Vai
certamente depender do meu modo de olhar aquela abdbora, como forma de expressao.

E uma gente com olhar apaixonante, os doces secos caseiros da Rose. De abdbora, de
abacaxi com batata doce, de coco, de cidra, furrundum, de mamao verde ralado, goiabada...
Mas qual é o doce mais doce?

O doce perguntou pro doce
Qual é o doce mais doce

Do que o doce de batata-doce?
O doce respondeu pro doce

Que o0 doce mais doce
E o doce de batata-doce'®

Doce mesmo € o olhar da Rose que, sem nenhuma palavra, demonstram e expressam
seu carinho, transcende as palavras. No seu siléncio, encanta e acalma a alma inquieta. A
luminosidade profunda e ao mesmo tempo suave de seus olhos serenos, nos quais repousa a
ternura, aquecem nossa existéncia, sem nenhuma necessidade de explicacbes. Um genuino

espelho de amor e autenticidade, sem pretensa aparéncia, uma poesia da vida.

18 Os trava-linguas sdo jogos linguisticos que consistem em repetir rapidamente uma sequéncia de palavras ou
frases dificeis de pronunciar corretamente. Esses desafios linguisticos existem em diversas culturas ao redor do
mundo e tém sido parte da tradi¢do oral em muitas sociedades. Eles podem ser utilizados em jogos, brincadeiras,
performances artisticas e também como exercicios de treinamento para atores, locutores e pessoas que desejam
melhorar sua habilidade em falar rapidamente e com clareza. Quem, na infancia, ndo sofreu com um trava-
linguas?
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No corredor de tabacos vocé encontra todas as especiarias do fumo de rolo. Artigos de
fumo em corda ou em rolo, cigarrilha, cigarro e cigarreiras; charutos cubanos, dominicanos,
brasileiros; cortadores; efusores e furadores, entre outras tantas partes do todo. Uma verdadeira
mescla aromatica de primeira categoria, imprime um aroma rico e prazeroso, real¢ado, suave,
encorpado, com uma pitada de perfume natural do tabaco. S&o aromas cativantes, envelhecidos,
frescos e frutados, desses artigos sempre preparados por artesdos, para proporcionar um raro
prazer de fumar, para quem aprecia.

Cada corredor do “Mewrcaddo” tem sua propria trajetoria. Os peixes, as carnes, 0S
laticinios e os embutidos do Seu Garcez. Percorrer pelos cheiros e sabores unicos dos laticinios
do Seu Garcez, das mortadelas, das linguicas, dos defumados, suscita a imaginacdo... Fico
imaginando, 14 no campo, onde a brisa acaricia, o nascer dos laticinios, do leite branco, dos
gueijos e das manteigas. Imagino também o nascer das frutas, os doces, e do milho, a
pamonha... O aroma enleio da linguiga e seu sabor robusto, com temperos que afagam as
papilas. Certamente sdo produzidas com carinho e segredos de uma heranga ancestral, guardada
com devocdo. Uma iguaria para qualquer banquete. E a textura macia das sedutoras
mortadelas, uma mistura de carnes, da mais nobre a mais simples, uma verdadeira paixao, que
nos conduz a danacéo eterna da gula. Um aroma primoroso que pairava no ar, as vezes atrevido,
que se desdobrava em camadas das carnes escolhidas. E os japoneses ndo ficam atrés. Eles
chegaram depois no “Mercaddao”. A culinéria japonesa é conhecida por sua elegancia,
equilibrio de sabores e apresentacdo cuidadosa. Cada bandejinha é elaborada com precisdo e
atencdo aos detalhes. A comida japonesa € uma celebracdo da estética, da qualidade dos
ingredientes e do equilibrio entre os sabores. Cada mordida é uma experiéncia sensorial que
nos transporta para a rica cultura gastronémica do outro lado do mundo.

No “Mercaddo”, a tradicao ainda se sobrepde ao moderno. Assim, o café coado com pd
moido na hora tem outro sabor. No feitio de artigos artesanais de palha, bambu ou fibras de
plantas, ainda existe muito da heranca indigena. O saber passado por geracGes, que se confunde
com a propria histéria do indio. Com suas maos e alguns poucos utensilios rudimentares, o
indigena utilizava a palha ou o bambu como matéria-prima para confecgdo, e também para
criacdo de seus utensilios, a maioria deles por necessidade. Os mais comuns, por aqui, S0
redes, tapetes, cestos ou balaios, peneiras e alguns objetos ornamentais, vistos nas bancas ou

mesmo quando estdo por aqui, ainda que raramente.
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Isso tudo conta a histdria de vida da gente do “Mercaddo”, que se perpetua pelo tempo,
um verdadeiro bau, uma bica de agua corrente, tal qual a Bica do Bugre. Conhece a lenda da
Bica do Bugre? “Todo aquele que provar dessa agua generosa, voltara um dia” (TEIXEIRA,
2015). A agua corrente que se movimenta em cursos e desemboca em rios, que serpenteiam
em suas curvas suaves, banhando margens de terras férteis, uma verdadeira melodia liquida.
Um rio por onde a vida passa. Essencial na historia da humanidade, onde as civilizagbes
nasceram e as cidades se desenvolveram. Flui graciosamente e, na evaporacdo da agua, voltam
depois aos corpos d’agua, um ciclo infinito que nutre a terra, enriquece o solo onde a vida nasce,
sustentando ecossistemas e permitindo o habitat das espécies, vegetais e animais, com muito
desvelo. Agua bem maior, lembra-me que sustentou uma causa, juntou vozes e levantou fundos
nos idos de 1985%, um verdadeiro despertar de empatia aos nossos conterraneos nordestinos.

Um poder de transformacéo coletiva.

Chega de Magoa®°
[.]

Agua, dona da vida

Ouve essa prece tdo comovida
Chega, brinca na fonte

Desce do monte, vem como amiga

Te quero &gua de beber

Um copo d'agua

Marola mansa da maré
Mulher amada

Te quero orvalho toda manha

[]

Canto e 0 nosso canto

Joga no tempo uma semente
Gente, olha essa gente

Olha essa gente, olha essa gente

[-]

Depois da chuva o Sol da manha

Canto (eu canto) e 0 nosso canto (canto)
Joga no tempo (joga no tempo) uma semente

Meio dia, avisa a sirene “estridente” da CTI, tudo que restou do império da Companhia
Taubaté Industrial. Neste dia, € a segunda vez que ela toca. Depois, toca as 14h e, finalmente

as 18h, e amanha tudo se repetira, como de costume.

19 Disponiveis em: https://www.vagalume.com.br/news/2020/06/25/tht-ha-35-anos-0-brasil-teve-o-seu-we-are-
the-world-relembre-chega-de-magoa.html Acesso em: 05 abr. 2023.

20 Composicdo coletiva. Disponivel em https://www.vagalume.com.br/djavan/chega-de-magoa.html# Acesso
em: 05 abr. 2023.
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REGIONAL

O sino da minha terra

Ainda bate as primeiras sextas-feiras,

Por devocao ao coragdo de Jesus.

Em que outro lugar do mundo isso acontece?
Em que outro brasil se escrevem cartas assim:

(PRADO, 2006, p. 51)

O que faz toda diferenga, ao meio dia, na regido do “Mercadao”, € o som angelical da
conhecida Ave Maria de Gounod no alto-falante. O que muitos ndo sabem, € que a sua letra foi
escrita em 1859 pelo compositor francés Charles Gounod, mas sua melodia tem como base a
harmonia do preludio n° 1, em D6 Maior, do livro I, de O Cravo Bem Temperado, composto
por Johann Sebastian Bach, mais de cem anos antes?t. Um suspiro de satisfagdo. O preltdio,
de grande beleza e perfei¢do tonal, ecoa por todo o0 “Mercadao”, pelos seus alto-falantes, toma
seu ouvido, expande sua imaculada alma, transpondo barreiras ao vento. Toquei muito Bach,
no meu tempo de aluno de piano na Escola de Musica e Artes Plasticas “Maestro Fégo
Camargo”. Lembro-me que era preciso um esforgo laborioso e intelectual para que o
compositor pudesse ser entendido e para que a reproducdo de suas obras pudesse contentar 0s
ouvidos de quem ouvia.

Sol a pino, ainda sentindo os aromas do “Mercaddo”, num lance de vista ainda vejo o
colorido frenético e harmonioso do lugar e ouco aquela convulsido de vozes “por toda banda”.
Nesse turbilhdo de vozes, ecoam palavras, como uma danca de emogdo. Um redemoinho de
historias, em cacofonia. Um coro de sonhos, pensamentos em alvorogo, voam livres nesse
mosaico de vozes. Palavras que se colocam umas entre as outras, uma sinfonia dissonante, mas,
em cada tom e timbre, uma melodia impar, distinta. Da agitacao das vozes, emergem historias
ocultas, sentimentos intensos, memorias tumultuadas. E um caos orquestrado, em que a
expressao é tudo e a alma fica desnuda. Palavras que se cruzam num ritmo delirante, tomado
de frenesi. Na convulsdo das vozes, uma explosdo poética. Que essa convulsdo de vozes seja
a celebracao da diversidade e da harmonia da gente do “Mercaddo”. Tudo isso me faz lembrar
a 92 Sinfonia de Beethoven. Mas tem a dissonancia dos mendigos e das ciganas, que ndo trocam
nada, s6 pedem. 1sso porque o “Mercaddo” de Taubaté €, antes de tudo e essencialmente, um

lugar de trocas...

2L Disponiveis em: https://www.musicasesuashistorias.com.br/blog/ave-maria-charles-gounod-e-johann-
sebastian-bach-1859 Acesso em: 25 out. 2020.
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Nesse aturdido de sons, ougo alguém dizer “Hoje vai ter chuva de i¢cd”... Sabe o que
isso significa? Outra tradi¢@o indigena da “taba-eté”. A farofa de ica. O i¢a, mais conhecido
como formiga salva, € o principal ingrediente dessa iguaria. Outra comida da gente simples da
terra, da regido, que foi parar nos mais renomados restaurantes do Vale do Paraiba e da capital
do estado. Cheffs de cozinhas adeptos aos estilos gastrondmicos europeus, com referéncias da
cozinha italiana ou mesmo da cozinha mineira tradicional, renderam-se ao “caviar da gente
taubateana” (RUBIM, 2020). Foi dessa forma descrito por Monteiro Lobato, em uma carta
enderecada a uma prima Herminia de Castro Natividade, nos idos de 1945: “[...] nunca no
mundo ninguém jamais ‘pensou’ sobre o i¢ca — e pelo jeito € realmente coisa ‘impensavel’”. O
gosto pela farofa atravessou geracdes, costume indigena que virou heranca dos nascidos na
regido do Vale do Paraiba.

A ic4 torrada venceu todas as resisténcias, urbanizando-se mesmo, quase téo
completamente como a mandioca, o feijdo, o milho e a pimenta da terra. Pretendeu-
se que os jesuitas, no intuito de livrarem as lavouras da praga das saluvas, tivessem
contribuido para disseminar entre paulistas 0 gosto por essa iguaria. Nada ha de
inacreditavel em tal suposicdo, uma vez que ja os primeiros escritos de missionarios
inacianos em terra brasileira, mencionam a i¢ca como prato saboroso e saudavel. Nos
meses de setembro e outubro, em que saem aos bandos essas formigas aladas,
buscava-as com sofreguiddo, nos seus quintais, a gente de Sdo Paulo, e ainda em pleno
século XIX, com grande escandalo, para estudantes forasteiros, erma apregoadas elas
no centro da cidade pelas pretas de quitanda, ao lado das comidas tradicionais: biscoito

de polvilho, pés-de-moleque, furrundum de cidra, cuscuz de bagre ou camardo, pinhdo
quente, batata assada ao forno, card cozido (HOLANDA, 1957, p. 64).

Para preparar, ndo é preciso ter muitos dotes culinarios. Primeiro deve-se limpar as
icas, retirando as perninhas, as asas e a cabega. Coloca-se de molho na agua com sal por, pelo
menos, meia hora. Escorre-se bem, leva-se ao fogo com banha e adicione sal a gosto, sempre
mexendo para ndo queimar. Quando estiverem bem torradas, adiciona-se a farinha de mandioca
e continua-se mexendo, até dar ponto de farofa. Os mais antigos comiam acompanhada de café.
Sim, ja comi muito, mas faz muito tempo que nao experimento mais.

Chego de volta até Dona Nica, pego minhas laranjas e sigo na mesma direcdao que ali
me trouxe. Afinal, tenho que colocar as laranjas de molho. Foi quando, num lapso do momento,
percebi que, no tempo em que andava pelos arredores do “Mercadao”, contava — na verdade —
historia minha. Olhando para tras, com minhas laranjas, percebi um certo devaneio do que um
dia eu vivi. Foi coisa facil, deixar ficar nesse lugar, nessa imensiddo de imagens, aflorar a
memoria de uma alma desvendada. Penso que foi ai que decidi transformar esse devaneio em

realidade, para que fosse possivel o imaginario flertar com o real: “sdo tantas ilusdes perdidas
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na lembranga, nessa estrada (s6 quem pode me seguir sou eu)” 2. “O imaginario permite-nos
em primeiro lugar afastar-nos do imediato, do real presente e percebido, sem encerrar-nos nas
abstragdes do pensamento” (WUNENBURGER, 2007, p. 53). Nesse instante, sento meu peito
se entumecer, afoguear-se, repleto e estimulado, num delirante batuque, a tentar criar uma
imagem que represente esse lugar da alma. Talvez transformar o sonho em realidade... Meu
coragdo esta aos pulos, com a possibilidade de dar voz aos meus pensamentos, muito embora o
som, tal qual o cheiro, ndo tenha formas. Mas como explicar isso? Essas sensacdes, esses
sentimentos, para que eu possa trovar? Que a forca da imaginacdo domine, que o dialogo da
cidade imaginéria prevaleca. Se sdo extravagantes e fantasiosas, ao olhar poético de Italo
Calvino, essas sensagdes também serdo evocativas para a memdria do passante. Surreais? N&o
para Salvador Dali (1904-1989), tampouco para esta narrativa. Uma “narrativa pictorica”
aventureira? Um poliptico®, inspirado na visdo do artista e na sua compreenséo da arte como

livre expressao que traz, embutida, uma intuicdo profunda da realidade? (Figura 1)

SONHO

Eu estava cansado da realidade

De ver um mundo sempre tdo medonho
Eu ndo queria mais tanta maldade

Eu decidi entdo viver um sonho

Me concentrei e entdo sai daqui

E fui parar num quadro lindo de Dali
Onde tudo é sonho, onde tudo é irreal
Onde tudo posso, onde tudo é legal

Encontrei gente do bem
Ganhei beijo e muito abraco
Tomei drinks com Deus Baco
E fiz desenhos com Picasso

Colhi Girass6is com Van Gogh
Brinquei com o bronze de Rodin
Tomei banho e fui a praia

Com as mulheres de Gauguin

Quando as vezes me perdia
E extravasava a emogao

Eu sentava num cantinho

E conversava com Platdo

Sai do mundo pois sonhei
Sai do mundo porque eu quis
Sai do mundo de verdade
E s6 agora estou feliz
(CANDELARIA, 2000, p. 160)

22 FAGNER. Noturno. Rio de Janeiro: CBS: 1979. Disponivel em: https://www.letras.mus.br/fagner/45935/
Acesso em: 01 jun. 2023
23 Vide capitulo 1.
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Andar pelo “Mercadao” talvez seja a forma mais prazerosa de conhecer os costumes da
cidade e de manter vivas a historia e a memoria vivos. No “Mercadao” todos sdo iguais. Os
saberes sdo compartilhados, imprimindo uma identidade propria, reproduzindo na memaria dos
seus frequentadores a tradicdo de geracOes e a temporalidade. Uma construcdo universal de
todos os sentidos do ser humano. Eu sou esse passante que anda pela feira. Mesmo quando eu
ndo mais estiver aqui, eu continuarei a ter o “Mercadao”. Estarei naquele vento, que rompe
barreiras, mas ndo volta para tras, que ndo tem forma, mas que transporta para aquele lugar o
frescor da serra do Mar, “entrecortada com o urbano, o céu num harmonioso azul celeste”, num
desejo, agora meu, de ainda estar ali. Na companhia de tudo que eu tenho na memdria, tudo
tdo prazeroso de se comtemplar, tocar, de se ouvir, de se apreciar, cheirar... Tudo tdo
harmonioso, elegante, uma beleza singela, primorosa. Uma memoria que sempre sera minha,
propriedade particular, que de alguma maneira, vai perpetuar no tempo e no espaco € n 0
imaginario de cada um. Mas enquanto estou aqui, quero caminhar, fazer o meu caminho,
ganhar ainda mais memoria dessa paisagem. “Felicidade se acha em horinhas de descuido” %,

, .

isto € Guimaraes Rosa. O “Mercaddo” ¢ para mim “horinha de descuido”.

24 Essa frase esta no conto ‘Barra da Vaca’, do livro ‘Tutameia’. Terceiras estorias (1967), Gltimo livro publicado
em vida por Jodo Guimardes Rosa.



Figura 1 - Poliptico: Um lugar chamado “Mercaddo e Taubaté”

33



34

APRESENTACAO: UM OLHAR TRANSDISCIPLINAR DA PISICOLOGIA SOCIAL
PARA A ARTE.

Certos fendmenos naturais sugerem, assim, sentimentos que exprimimos numa lingua
colorida, isto é, de maneira simbdlica; tal o caso dos elementos de base: fogo, agua,
ar, terra com seu cortejo de figuras e de afetos, presentes em todo os folclores e em

todas as artes. MAISONNEUVE (1977, p. 186).

A sociedade contemporanea globalizada é caracterizada pela interconexdo crescente
entre as mais diversas pessoas, espacos, lugares, territérios, governos e culturas, por todo o
planeta. Hoje isso é possivel gracas a evolucao tecnoldgica, as facilidades de transporte e a
crescente interdependéncia social, politica e financeira entre as na¢gdes. Somos 0s povos do
imediato, do ja, do instantaneo, mas também do efémero.

No dia 14 de abril de 1912, o RMS Titanic, em sua viagem inaugural, naufragou no
Oceano Atlantico, a aproximadamente 650 quildometros da costa canadense, e foi apenas em
1985 ¢ que foi descoberto o que sobrou do “luxuoso transatlantico”. Trés dias depois, na manha
de 18 de abril, ap6s uma dificil viagem por campos de gelo, neblina, tempestades e mares
agitados, € que o RMS Carpathia chegou ao Pier 54, em Nova lorque, trazendo sobreviventes,
com milhares de pessoas, em pé, avidas por noticias recebidas por radio acerca do desastre
ocorrido com o navio. Foi quando se tornou publicamente conhecida a dimenséo total do
desastre (LORD, 1976. p. 196-7). Ha controvérsias, e até hoje o fascinio pelo Titanic e sua
trajetdria sdo estudados.

N o dia 24 de fevereiro de 2022, a Russia invade a Ucrania. Milhares de navegadores,
sites, blogs, jornais online, TVs abertas e fechadas noticiam o ocorrido no exato momento em
que o fato acontecia, nada menos que em tempo real.

Na era da globalizacdo, temos o privilégio das informacdes e das ideias transmitidas
instantaneamente por meio da internet, o que permite a comunicagéo entre pessoas de diferentes
partes do mundo em tempo real. Atualmente vivemos em um mundo altamente conectado, em
que a internet e as tecnologias de comunicacdo nos permitem estar conectados 24 horas com
pessoas e informacbes em todo o mundo. Um verdadeiro "hub de conexfes”, um centro de
conexBes em que varias redes e pessoas que estdo interligadas e conectadas entre si. Essa
interconexao global tem mudado de uma extremidade a outra do planeta a forma como vivemos,
trabalhamos e nos relacionamos uns com os outros. Hoje, a internet e as redes sociais permitem
comunicar com pessoas de diferentes partes do mundo, aprender sobre outras culturas e ter
acesso a informacgfes em tempo real sobre eventos importantes que estdo ocorrendo em
qualquer lugar do planeta. Esse compartilhamento de conhecimentos, portanto, ocorre de forma

mais ampla e democratica.
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Esses avancos ndo privilegiam somente a area digital, pois os avangos também ocorrem
na tecnologia de transporte e logistica, por exemplo, 0 que tem permitido que bens e servigos
sejam transportados com maior eficiéncia e rapidez, possibilitando, ainda, que as pessoas e as
empresas atuem em escala global. Além disso, a tecnologia tem permitido a criacdo de novas
formas de trabalho, como o trabalho remoto, e novos modelos de negdcios, como 0 comércio
eletronico. A globalizacdo também tem impactado a cultura, a politica e a economia das nagdes.
Desse modo, a cultura de um pais pode ser influenciada por outras culturas, principalmente
pelos meios digitais, que hoje sdo facilmente acessados.

Neste mundo de crescente complexidade, nosso modus vivendi ndo pode ignorar a
transdisciplinaridade da psicologia social.  Estamos em constante contato com a
interdisciplinaridade dos saberes, e essa integracao entre areas de conhecimento ou abordagens
metodoldgicas na producdo de conhecimento concorrem e podem contribuir para a melhor
resposta ou solucdo de questdes relacionadas, por exemplo, a vida social. Ela busca superar as
limitacOes das disciplinas isoladas, promovendo a colaboragéo entre especialistas de diferentes
areas do conhecimento, para gerar solugbes mais abrangentes e integradas. A
interdisciplinaridade é um olhar holistico também para a psicologia social, considerando suas
multiplas dimensdes e complexidades, que permitem ou promovem a combinacao de diferentes
perspectivas, ampliando assim o alcance e a profundidade do conhecimento produzido e
possibilitando solu¢Ges mais inovadoras e, talvez, efetivas. No entanto, a interdisciplinaridade
também apresenta desafios, como a dificuldade de comunicacdo entre especialistas de
diferentes areas do conhecimento, a falta de uma linguagem comum e a necessidade de
estabelecer novas metodologias de trabalho. Por isso, a interdisciplinaridade requer uma
abordagem colaborativa e aberta, com a disposicdo de aprender com outras areas e de
compartilhar conhecimentos e novas perspectivas.

Para a psicologia social, uma ramificacdo da psicologia, com aptiddo ao estudo do
pensamento humano, da forma como as pessoas em seu meio social sentem e se comportam em
relacdo aos outros e a0 ambiente social em que vivem, converge para um ponto e concentra-se
no estudo dos processos psicolégicos que ocorrem nas interagdes sociais; inclui percepcdo
social, atitudes, estereotipos, preconceitos, comunicagdo, persuasdo, tomada de decisdo em
grupo, influéncias sociais, conflitos, cooperacéo, entre outros, e da destaque para a influéncia
de fatores sociais, culturais e historicos na formagéo da identidade individual e na relagdo entre
os individuos e seus grupos, que tem relevancia para este trabalho, mas também explora outras

formas de relacGes sociais, como no trabalho, por exemplo.
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Existem diversas formas de abordagens tedricas na psicologia social, e neste trabalho
merecem destaque aquelas que, direta ou indiretamente, consideram a visdo simbdlica, logo,
também a arte, como um elemento integrador das experiéncias humanas, fundamental para a
construcdo, tanto da individualidade, quanto da identidade social. Tais abordagens contribuem
para uma melhor compreensdo dos fendmenos sociais e de suas relacdes interpessoais e
intergrupais, que podem até promover mudancas no comportamento social. Desse modo, neste
trabalho de tese a proposta € explorar fenomenologicamente os vinculos existentes dos
frequentadores de um lugar chamado “Mercaddo” de Taubaté-SP, uma verdadeira descoberta
do ser habitante daquele territorio. Essa exploragdo parte de uma trajetdria e narrativa, um
caminhar do autor pelo lugar e seu entorno. Por meio de sua visdo artistica, intuitiva e
expressiva, ele procura dar forma poética as suas imagens simbolicas.

Este estudo fenomenol6gico tem uma abordagem filosofica que busca compreender a
experiéncia humana por meio da anélise cuidadosa dos fendmenos vividos pelos individuos.
Nesse contexto, as imagens poéticas oferecem uma forma Unica de expressao artistica, que pode
capturar a esséncia da experiéncia humana de maneira profunda e significativa daquele lugar,
explorando as possibilidades de compreensdo e interpretacdo que essa abordagem pode
oferecer. A partir de imagens poéticas do estudo fenomenolégico, o pesquisador busca se
aproximar da experiéncia vivida pelo sujeito habitante do lugar, considerando as emogdes, 0s
sentimentos e as percepcdes que emergem desse comportamento e da interagdo com 0 espago.
Atento a essas observacdes, busca identificar elementos simboélicos, metaforas e outras formas
de linguagem figurativa que tendem a fazer aflorar significados e a representar uma realidade
subjetiva do observador. Esses elementos que podem nutrir uma obra poética.

Para essa andlise, h4 necessidade de um processo de “reducdo” fenomenologica, no qual
0 pesquisador suspende seus preconceitos e suposi¢des prévias, permitindo que a experiéncia
do sujeito possa ser vivida em sua plenitude. Ao entrar em contato com as imagens poéticas,
faz-se necessario uma compreensdo de intengdes, os estados emocionais evocados e as diversas
interpretacdes possiveis. A analise fenomenoldgica, das imagens poéticas, procura identificar
os elementos constituintes que compdem a experiéncia do sujeito, e pode envolver a
identificacdo de simbolos, metéforas, ritmos, sonoridades, entre outras caracteristicas, aléem das
emoc0des e dos sentimentos que emergem do contato com essas imagens, reconhecendo-se a
importancia da subjetividade na interpretacdo. A poesia, por exemplo, é uma forma de
expressdo que permite a evocacido de emocdes e reflexdes profundas. E possivel investigar
como as imagens poéticas se conectam com a experiéncia pessoal do sujeito, influenciando suas

percepcOes e entendimentos. Desse modo, um estudo fenomenoldgico pode permitir, a partir
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das imagens poéticas, uma exploracao e uma possivel relacdo entre o sujeito e a poesia, ou uma
obra artistica. Portanto, um estudo fenomenoldgico, a partir de imagens poéticas, € uma
abordagem promissora para explorar a riqueza da experiéncia humana. Ao se aproximar da
poesia, por exemplo, com uma atitude fenomenologica, o pesquisador pode desvendar camadas
de significado e compreender a profundidade emocional e simbolica presentes nas imagens
poéticas. Essa abordagem oferece-lhe uma oportunidade Unica para explorar a subjetividade e
a expressao artistica, enriquecendo sua compreensdo da condicdo humana. Gaston Bachelard
(2012) é um exemplo significativo desse tipo de abordagem.

No campo da criacdo simbdlica, a arte € um termo amplo que pode ser definido de
diversas maneiras, dependendo do contexto cultural, historico e social em que é considerado.
Em geral, a arte pode ser vista como uma forma de expressao humana que envolve a cria¢do de
obras que sdo valorizadas esteticamente e que comunicam ideias, sentimentos e emocdes. As
formas de arte podem incluir pintura, escultura, mdsica, danca, teatro, cinema, literatura,
arquitetura e outras formas de criacdo. Cada uma dessas formas de arte tem suas préoprias
técnicas, tradicbes e linguagens, e cada uma pode ser apreciada por sua beleza, significado e

impacto emocional.

‘O que ¢ arte?’. Poucas perguntas provocardo polémica mais acesa ¢ tdo poucas
respostas satisfatdrias. Embora ndo cheguemos a nenhuma conclusdo definitiva,
podemos ainda assim lancar alguma luz sobre estas questdes. Para nds, arte é, antes
de mais nada, uma palavra, uma palavra que reconhece quer o conceito de arte, quer
facto da sua existéncia. Sem a palavra, poderiamos até duvidar da prépria existéncia
da arte, e é um facto que o termo ndo existe na lingua de todas as sociedades. No
entanto, faz-se arte em toda a parte. A arte €, portanto, também um objecto, mas néo
é um objecto qualquer. A arte é um objecto estético, feito para ser visto e apreciado
pelo seu valor intrinseco. As suas caracteristicas especiais fazem da arte um objecto
a parte, por isso mesmo muitas vezes colocado a parte, longe da vida quotidiana, em
museus, igrejas ou cavernas. E o que se entende por estético? A estética costuma ser
definida como ‘dizendo respeito ao que é belo’. E claro que nem toda arte é bela aos
nossos olhos, mas ndo deixa por isso de ser arte. Na falta de um termo melhor, teremos
que nos contentar com o termo estético, embora ele ndo satisfaga inteiramente
(JANSON, 2005, p. 9).

Desse modo, a defini¢do de arte € muitas vezes subjetiva e pode variar de pessoa para
pessoa. “Afinal, uma obra de arte ndo se realiza com as ideias, mas com as maos” (PICASSO,
1966, p. 148, apud INSTITUTO TOMIE OHTAKE, 2016, p. 31). Alguns podem ver a arte
como uma forma de representar esteticamente a realidade de uma forma estética, enquanto
outros podem vé-la como uma forma de subverter e questionar a realidade. A arte também
pode ter um papel social e politico, refletindo e criticando questfes culturais, historicas e

sociais.
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Como seria possivel ndo se interessar pelos outros homens e, com total indiferenca,
afastar-se da propria vida que eles mesmo trazem com tanta abundancia! Nao, a
pintura ndo é feita para decorar apartamentos. E um instrumento de guerra ofensiva
e defensiva contra o inimigo. (PICASSO, 1945, p. 5, apud INSTITUTO TOMIE
OHTAKE, 2016, p. 199).

Assim, podemos compreender que a arte € uma forma de expressd@o humana que pode assumir
diversas formas e que tem o potencial de comunicar ideias, sentimentos e emocdes de maneira
estética e significativa, pelo menos para o autor da obra.

Em um diélogo entre a psicologia social e as artes, este trabalho tem interesse em
aproximar essas duas areas do conhecimento e demonstrar possiveis afinidades ou uma
transdisciplinaridade entre elas, pois de alguma forma esses saberes se entrecruzam. Como em
duas esquinas, elas se encontram e se cruzam e podem servir como pontos de referéncia, como
uma importante orientacdo para quem trafega em um determinado lugar. A ideia é produzir um
manifesto de quem resolve se fazer presente nessa fronteira e, quem sabe, apresentar “novos
lugares” para o conhecimento, contribuindo assim para o entendimento do carater assumido
neste trabalho: ndo generalizar a ideia de que arte e psicologia social sdo uma sé ciéncia, mas
sim o potencial de novas maneiras de se ver a Psicologia Social e a Arte. Tal qual a histdria da
evolugdo do homo sapiens, a histdria da arte esta presentes na historia da humanidade. E
revelada por meio de expressdes da relacdo do ser humano com seu mundo, que mostram seu
modo de vida, suas crencas, seus desejos, seus sonhos individuais ou coletivos. Essas
representacdes artisticas podem concorrer para a compreensao da histdria daquele que pertence

a um lugar qualquer, ou da “paisagem” sobre a qual estamos debrug¢ando nosso olhar,

[...]a de ‘posicdo’, isto ¢, de lugar ocupado por dado individuo (e reconhecido como
seu) num dado sistema social. [...] e papéis funcionais dentro de grupos e de
organizagdes onde o individuo age segundo sua posic¢do especifica e segundo a dos
outros membros, tendo, embora, com eles, relacbes claramente diferenciadas
(MAISONNEUVE, 1977, p. 62).

Jean Maisonneuve (1918 — 2017) dedicou-se ao estudo das relagfes sociais e das
dindmicas psicoldgicas que as permeiam. Desenvolveu uma abordagem psicossocioldgica que
busca integrar a perspectiva psicanalitica e a sociologia, para compreensdo das complexas
interacdes sociais. E dele o pensamento de que a psicossociologia é o ramo do conhecimento
que estuda a relacdo entre individuos e grupos, enfatizando que o comportamento social é
influenciado por fatores psicoldgicos, culturais e histdricos. Apresenta razBes ldgicas que
comprovam a sua afirmagdo de que as intera¢fes sociais sdo estruturadas por papeis que sdo

assumidos pelos individuos em diferentes contextos sociais (MAISONNEUVE, 1977).
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Para o autor, os papéis sociais sd0 modelos de comportamento que definem as
expectativas que um individuo deve cumprir em determinada situacdo social, dependendo do
seu contexto social. Esses papéis sdo aprendidos por ele ao longo do tempo e sdo condicionados
pelas normas sociais do grupo a que pertence, além dos valores culturais e outras variaveis
psicossociais que podem influencid-lo. Com essa perspectiva, poderiamos tomar por
verdadeiro, segundo Maisonneuve, que a psicossociologia € uma matéria interdisciplinar que
busca entender as complexidades das interacdes humanas, integrando os saberes da psicologia,
da sociologia e outras areas de conhecimento relacionadas. E por que ndo a arte? Podemos
dizer que essas abordagens permitem uma compreensao, N0 minimo um enriquecimento, mais
abrangente e profundo do comportamento humano nas suas diversas dimensdes sociais.

Dentre as suas argumentacdes, Maisonneuve apresenta a ideia de que 0s papéis
intencionais sdo diferentes dos papéis sociais convencionais, que estdo mais relacionados as
expectativas e normas sociais. Ja 0s papéis intencionais sdo mais flexiveis e variam de acordo
com a situacdo e o objetivo desejado. Por isso mesmo, a “imagem de si”, para a
psicossociologia de Maisonneuve, € a percepcao que um individuo tem de si mesmo, como ele
se vé em relacdo a si mesmo, comparando-se ao vinculo de algum grupo social.

Para Maisonneuve, a imagem de si é influenciada por diversos fatores, como a cultura,
a histdria de vida, as experiéncias sociais e as relagdes interpessoais. Enfatiza a importancia do
papel das relagcdes interpessoais na formacgdo da imagem de si, argumentando que a interacéo
com os outros pode influenciar significativamente a forma como um individuo se vé. Em sua
teoria sobre a imagem de si, destaca a importancia da autoconsciéncia e da reflexividade na
acdo social. Argumenta que os individuos sdo capazes de refletir sobre si mesmos e sobre suas
relagbes com 0s outros, 0 que os pode levar a uma compreensdo mais profunda e significativa
de si mesmos e do mundo social. Discorre, ainda, que a relacdo entre o eu e a sociedade é
dindmica e pode mudar ao longo do tempo. As mudancas na sociedade, como mudancas nas
normas e valores sociais, podem afetar a construcdo da identidade individual, enquanto as
mudangas na identidade individual podem ter um impacto nas normas e valores sociais. Dessa
forma, demonstra a importancia da intera¢do entre os individuos e a sociedade na construcao
da identidade individual e na formacdo das dindmicas sociais. Nesse contexto, o autor destaca,
o que ele chama de “grupos de referéncia” - termo este, na verdade, preliminarmente usado pelo
psicologo social norte-americano Herbert Hyman (1927 — 1989): “a influéncia explicita, ou
latente, que 0s grupos sociais exercem constantemente nas condutas dos individuos
(MAISONNEUVE, 1977, p. 133)”. Qual a importancia dessa influéncia, segundo o autor? A

importancia dos grupos de referéncia na formacdo da identidade individual, argumenta
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Maisonneuve, apoiado nos escritos de Herbert Hyman, é justamente que os individuos se
identificam com os valores, normas e comportamentos desses grupos, e que essa identificacdo
pode influenciar suas préprias crencas e comportamentos. Podem, ainda, afetar a percepcéo
que os individuos tém de si mesmos em relacdo aos outros, tendo em vista que se comparam
com seus grupos de referéncia para avaliar suas proprias realizagfes. Assim, Maisonneuve,
sobre os grupos de referéncia, destaca a importancia da influéncia social na construgdo da
identidade individual e na formacdo das dindmicas sociais. Na sua obra Introducdo a
Psicossociologia (1977), argumenta que a compreensdo dos grupos de referéncia pode levar a
uma compreensdo mais profunda das interagdes sociais e da formacgdo das normas e valores
sociais. As interacfes sociais sdo estruturadas por papéis sociais que sdo assumidos pelos
individuos em diferentes contextos sociais. Os papéis sociais, segundo o autor, sdo modelos de
comportamento que definem as expectativas que um individuo deve cumprir em determinada
situacdo social. Esses papéis sdo aprendidos ao longo do tempo e sdo influenciados pelas
normas sociais, valores culturais e outras variaveis psicossociais dos grupos.

Outra fundamentacdo de Jean Maisonneuve, diz respeito a afinidade do individuo em
relacdo ao grupo social, para melhor compreensao das relacfes interpessoais. Essa afinidade
se refere a atragdo que os individuos sentem uns pelos outros, seja por compartilharem
interesses, valores, comportamentos. A afinidade é um processo dindmico, pois as pessoas a
desenvolvem na medida em que passam mais tempo juntas e descobrem interesses semelhantes.
Pode ser o caso, por exemplo, de pessoas que moram em outra cidade e mudam-se para Taubaté.
Passam a frequentar o “Mercaddo” e, a partir dai, descobrem interesses em comum, a partir do
convivio social, que geralmente tem inicio com a relacdo mercantil de compra e venda. Com o
passar do tempo, criam intimidades. Essas afinidades quase sempre sofrem influéncia de
fatores externos dos ambientes sociais e culturais em que estdo inseridos. A nocdo de afinidade
aqui exposta é util para entender como as relag6es sociais sdo formadas e mantidas ao longo do
tempo. Compreender a afinidade contribui para explicar muitos aspectos da vida social, desde
a formacdo dos grupos até as dindmicas interpessoais.

Também ¢é de interesse deste trabalho o que Maisonneuve chamou de afei¢cGes sem
selecao:

[...] certos lacos de predilecdo podem destacar-se no conjunto dos lacos afetuosos
costumados e constituir afinidades. Isso vem ainda precisar a definigdo, pois o
préprio da afinidade é ndo ser , nunca, inteiramente prescrita, ainda quando apareca
circunscrita por um conjunto de estruturas e de modelos sociais (MAISONNEUVE,
1977, p. 139).
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Afeicdes sem selecdo ndo sdo baseadas em escolhas ou afinidades especificas, mas sdo
importantes para que se possa entender as dindmicas sociais. 1sso porque essas relacdes afetivas
podem influenciar o comportamento e a identidade dos individuos, visto que sdo formadas por
lacos emocionais que sdo criados em funcdo da convivéncia cotidiana e das experiéncias
compartilhadas. As afeicbes sem selecdo podem ter um forte impacto na formagdo da
identidade individual, especialmente durante a infancia e a adolescéncia, pois as experiéncias
vividas em familia, por exemplo, tém impacto duradouro na forma como os individuos se
relacionam com 0s outros e como percebem a si mesmos. Poderiamos, aqui, ter como exemplo

a vida do autor deste trabalho e sua estreita relagdo com o “Mercaddo” municipal de Taubaté?

Mas esses processos ndo de produzem em campo indeterminado. Para simpatizar, é
preciso, primeiro, ter ocasido de encontrar-se e de comunicar, levadas em conta as
oportunidades e certas normas comuns. Nossos contatos sdo, quase sempre,
suscitados pelo exercicio dos diversos papéis sociais que determinam redes de
interacdo, e a frequiéncia e o estilo desses contados MAISONNEUVE (1977, p.
140, grifo nosso).

Outra constatacdo de Maisonneuve, que destacamos neste trabalho é que as relagdes
baseadas em escolhas especificas e afinidades tendem a se fortalecer ao longo do tempo. Isso
ocorre porque, segundo o autor, as pessoas tendem a se aproximar de outras que tém interesses,
valores ou comportamentos semelhantes, o que torna possivel a criacdo de um senso de
afinidade e identificacdo. Esses lacos eletivos podem incluir, por exemplo, as amizades, 0s
relacionamentos amorosos ou as relagdes profissionais. Sao baseadas em escolhas individuais
e, portanto, tendem a ser mais conscientes e deliberadas do que as afei¢cdes sem selecdo. No
caso das relacdes eletivas, elas podem ser fortalecidas por meio da partilha de experiéncias
significativas, como viagens, projetos, atividades em comum, entre outros fatores que também
podem ser influenciados por fatores externos, como o ambiente social ou cultural em que os
individuos estdo inseridos.

Por um lado, os estudos comparativos mostram que onde os lacos afetivos primarios
— 0s da vizinhanga, da classe social, do corpo profissional — tendem a enfraquecer-se,

outros lagos, mais propriamente eletivos, baseados em afinidades singulares,
tendem a atar-se. (MAISONNEUVE, 1977, p. 141, grifo nosso).

Da mesma forma tendem a se fortalecer, os lacos eletivos também podem se enfraquecer
ou serem rompidos ao longo do tempo, principalmente se ndo forem nutridos.

Essas similitudes podem ser observadas em diversas esferas da vida social, como no
ambito das amizades, dos relacionamentos amorosos, dos grupos de trabalho ou dos grupos de
interesses comuns. Maisonneuve destaca que a partilha de similitudes pode ser um fator

importante na formacéo de lagos interpessoais duradouros e significativos, como parece ocorrer
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no “Mercadao” de Taubaté. No entanto, ele também destaca que sé a presenca de similitudes
ndo é suficiente para garantir o sucesso ou a estabilidade das relagdes interpessoais. Alguns
fatores merecem destaque, como a capacidade de comunicacdo, a resolucdo de conflitos e a
aceitacdo das diferencas, que sdo igualmente importantes para a construcdo de
relacionamentos saudaveis e satisfatorios, e que também sofrem influéncias de fatores externos.
Merece destaque, para este trabalho, o que diz Maisonneuve acerca dos simbolos. Para
0 autor, os simbolos desempenham diversas funcdes na vida social, como a comunicacéo, a
expressao de sentimentos e emocoes, a identificacdo de pertencimento a um grupo, a criacdo
de rituais e cerimonias, entre outras. O simbolo é um elemento central na compreensdo da vida
social e das relagBes humanas. Maisonneuve entende o simbolo como um objeto, uma imagem
ou uma palavra que representa e evoca um conjunto de significados compartilhados pelos
membros de uma sociedade ou de um grupo social.
[...] o termo ‘simbolo’ pertence a linguagem comum; é assim, dizemos, que o0 anel, a
bandeira e a cruz séo os simbolos do casamento, da pétria, do Cristo supliciado; que
0 cdo € o simbolo da fidelidade, ou que o fogo simboliza 0 amor(*)?>. Por outro lado,

fala-se de simbolos matematicos, quimicos. A arte, a poesia, a religido vivem
recorrendo a simbolos (MAISONNEUVE, 1977, p. 185, grifo nosso).

Ele destaca que os simbolos sdo elementos fundamentais na construcdo da cultura e da
identidade de um grupo social, uma vez que eles expressam 0s valores, crencas e hormas que
orientam o comportamento e as relagdes entre 0s seus membros. Tambeém traz uma
contribuicdo muito significativa acerca dos simbolos, ressalta que os simbolos, ao ressaltar que
também sdo elementos dindmicos e estdo em constante transformacdo. Suscitam modificacdes,
pois estdo a todo tempo sujeitos as acdes de alguém ou de alguma coisa, ou em decorréncia
dos contextos histdricos, sociais e culturais. Por essa razao, a interpretacdo dos simbolos pode
variar ao longo do tempo e entre diferentes grupos sociais. Aqui desejamos demonstrar que a
temporalidade é um fator preponderante que esta presente nas representacdes simbolicas
propostas que podem ser observadas, em algum momento, por meio do trabalho aqui
representado com olhar artistico, o poliptico?.

Todos os autores que se dedicaram ao estudo dos simbolos, sublinharam a grande
diversidade, e até, a confusdo dos usos e dos termos aparentados com o termo simbolo:
signos, sinal, imagem, metafora, e também sintomas, emblema, alegoria, mito.
Alguns envolvem , alias, sob o conceito de simbolo e de simbolismo, todo o campo

de signos e das significac@es, e até a aptidio de comunicar por meio de signos. E o
caso, notadamente, do filésofo Cassirrer® 2’ | que definiu 0 homem como ‘animal

25 Lembremos Cam@es em um de seus mais belos sonetos, que assim comega: “Amor ¢ fogo que arde sem ver”
(Nota dos tradutores).

%6 \/ide Capitulo 1.

27 The philosophy of symbolic form, Yale Univ. Press, 1955.
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simbdlico’ [...] Certos fendmenos naturais sugerem , assim, sentimentos que
exprimimos numa lingua colorida, isto é, de maneira simbdlica; tal o caso dos
elementos de base: fogo, agua, ar, terra, com seu cortejo de figuras e de afetos,
presentes em todos os folclores e em todas as artes (MAISONNEUVE, 1977, p. 186).

Ainda, segundo o autor, ndo menos importante,

Em sua acepcdo mais larga, o simbolo designa sempre algo de ausente de nossa
percepcao imediata, que € significado, representado pelo objeto simbolico atualmente
presente. Logo, todo simbolo implica mediacao fundamentada em certa relacéo; poe
em jogo nossa imaginacao e nos permite comunicar com outrem. (MAISONNEUVE,
1977, p. 187)

Observando proximamente os escritos de Maisonneuve, poderiamos afirmar que o
simbolo é uma condi¢do de comunicacdo social ou produto dela. Para ele, os simbolos sdo
essenciais para a compreensao e a expressao de significados compartilhados entre os membros
de um grupo social. A comunicacdo social € um processo que envolve a troca de significados
e simbolos entre os individuos de determinados grupos. Aos seu olhos, os simbolos séo
elementos centrais na comunicacdo social, pois permitem a expressdo e a transmissao de
significados compartilhados por um grupo social. Dessa forma, para que haja comunicacéo
social é necessario que exista um conjunto de simbolos compartilhados pelos membros do
grupo social. Esses simbolos podem ser palavras, imagens, gestos, entre outros elementos que
tenham um significado compartilhado por todos os envolvidos na comunicacéo.

De acordo com Maisonneuve onde aparecem simbolos transculturais a constancia da
relacdo seré devida as préprias estruturas do espirito humano e ou a uma relagdo analdgica -
aparente ou oculta - entre o simbolo e o objeto simbolizado. Para ele, a constancia na relacéo
entre o simbolo e o0 objeto simbolizado ocorre porque a estrutura da mente humana € universal
e compartilhada por todos os individuos, independentemente de sua cultura. Por essa razéo,
certos simbolos podem ter uma compreensao universal, sendo reconhecidos e entendidos por
diferentes culturas. Poderiamos colocar aqui a representacdo artistica do “Mercaddo” de
Taubaté, por exemplo, como uma compreensao universal para quem o admira?

Ainda na questdo teorica da simbologia, Maisonneuve destaca que os simbolos podem
ter uma relacdo analdgica com o objeto simbolizado, uma certa semelhanca ou correspondéncia
entre o simbolo e o objeto simbolizado. Essa relagdo analdgica pode ser aparente, quando ha
uma semelhanca evidente entre o simbolo e o objeto simbolizado, ou oculta, quando a relacéo
analdgica é menos Obvia e requer uma interpretacdo mais profunda. Por exemplo, a figura do
coracdo € um simbolo que é universalmente reconhecido como representando amor e afeto.
Essa constancia na relacdo entre o simbolo e o objeto simbolizado pode ser explicada pela

estrutura universal da mente humana, que associa 0 coragdo ao sentimento de amor. Além
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disso, a relacdo analdgica entre o coragdo e o amor pode ser considerada aparente, pois o
coracdo é associado ao amor devido a sua forma semelhante & de uma flor, que historicamente
era considerada um simbolo de afeto e devocéo.

Assim, os simbolos sdo formas de comunicagdo que transcendem o mero significado
literal das palavras e expressam conceitos, emogdes e ideias mais profundas e complexas.
Numa visdo socioldgica, os simbolos sdo importantes porque ajudam a dar sentido e significado
a vida em sociedade e porgque podem ser utilizados para expressar valores culturais, identidades
coletivas e normas sociais. Além disso, os simbolos unem as pessoas em torno de uma causa
comum, reforcando o sentimento de pertencimento e coesdo social. A “[..] funcdo de
participagdo, corresponde a expressdo dindmica do lago social: pertenga, adesdo a um sistema
comum de valores e de acdo, segundo diversas modalidades e posicdes nesse sistema”
(MAISONNEUVE, 1977, p. 188).

A transdisciplinaridade e a psicologia social sdo duas abordagens que tém em comum a
busca por uma compreensdao mais abrangente e holistica dos fenédmenos humanos. Ao
combinarem seus principios e métodos, elas podem oferecer uma abordagem mais completa e
integrada para a compreensao e intervencao em questdes sociais. A transdisciplinaridade é uma
abordagem que vai além dos limites das disciplinas tradicionais, buscando integrar diferentes
perspectivas e conhecimentos, em um didlogo aberto e colaborativo. Ela reconhece que os
problemas 