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Resumo

Este estudo se propds a compreender em profundidade o significado da imposicéo
heteronormativa na constituicdo subjetiva de mulheres que se revelaram lésbicas, bem como as
influéncias dessa interface sobre o estabelecimento e ruptura do vinculo conjugal homoafetivo,
tendo como base os referenciais psicanaliticos e as teorias de género. Para tanto, foram
realizadas cinco entrevistas, com paulistanas de classe média ou média alta, com idades
variando entre 31 e 58 anos. A coleta de dados foi realizada a partir de entrevistas semi-
dirigidas, por meio de uma metodologia qualitativa. Observou-se que todas as entrevistadas
foram vitimas de preconceitos e discrimina¢fes ao longo da vida e em maior intensidade dentro
do ndcleo familiar, situacdo que causou maior sofrimento. Das cinco entrevistadas, quatro
relataram ter tido problemas de rejeicdo na familia nuclear apds a revelacdo da
homossexualidade. Contudo, esta situacdo se reverteu ap6s algum periodo de tempo, com
excec¢do de apenas um caso. Pode-se destacar que a relacdo da familia com a homossexualidade
influenciou, direta ou indiretamente, decisfes importantes na vida pessoal e amorosa, como por
exemplo, a escolha por viver em grandes centros urbanos, na maioria dos casos longe da cidade
natal ou da familia. De acordo com o material analisado é possivel perceber que a transmissao
da heranca familiar acerca dos valores e julgamentos prévios da homossexualidade, bem como
da idealizacdo da heterossexualidade, repercutem no processo de autoafirmagdo, nos modos de
enfrentamento do preconceito e na conjugalidade. Observou-se que o preconceito representa um
fator importante para compreender as especificidades da relacdo Iésbica, ainda que ndo tenha
sido referenciado como o causador direto de conflitos ou da separagdo. A principal queixa
encontrada esteve na disparidade de autoaceitacdo entre as parceiras. A intensidade da reacdo
da(s) mée(s) frente a descoberta da homossexualidade da(s) filha(s) foi algo recorrente, por
vezes envolvendo discriminacdo intensa, hostilidade e até violéncia fisica contra as filhas. Este
fator despertou novas indagacdes e merece ser mais bem investigado, ficando enquanto sugestao

para estudos futuros.

Palavras chave: psicanalise; conjugalidade; mulheres; heteronormatividade; género



Abstract

This study’s goal was to to understand in depth the meaning of the heteronormative
imposition on the subjective constitution of women who revealed themselves as lesbians, as
well as this interface’s influences on the establishment and rupture of homoaffective marital
bond, based on the psychoanalytical references and gender theories. For that, five interviews
were conducted with middle or upper middle class from S&o Paulo, aged between 31 and 58
years. Data collection was conducted using semi-structured interviews, with a qualitative
methodology. It was observed that all interviewees were victims of prejudice and
discrimination throughout their lives and more severe within their family, a situation that
increased suffering. Of the five interviewees, four reported having had rejection issues in
their nuclear families after the revelation of homosexuality. However, this situation was
reversed after a period of time, except for one case only. It may be noted that the family
relationship with homosexuality influenced, directly or indirectly, on important decisions in
personal and love life, such as the choice to live in large urban centres, in most cases away
from hometown or family. According to the analysed material, it is possible to conclude that
the transmission of the family inheritance regarding values and previous judgments of
homosexuality, as well as the idealization of heterosexuality, reverberate in the self-
affirmation process, in ways of coping with prejudice, and conjugality. It was observed that
prejudice is an important factor to understand the specifics of the lesbian relationship, even
though it has not been referred to as the direct cause of conflict or separation. The main
complaint found was in the disparity of self-acceptance between the partners. The intensity of
the reaction from the mother(s) upon the discovery of the daughter(s)’s homosexuality was
recurrent, sometimes involving intense discrimination, hostility and even physical violence
against the daughters. This factor conveyed new questions and deserves to be further

investigated, featuring as suggestions for future studies.

Keywords: psychoanalysis, conjugality, women, heteronormativity, gender.



Résumé

Le but de cette étude a été de comprendre le sens profond de I’imposition
hétéronormative sur la constitution subjective des femmes qui se sont révélées étre
lesbiennes, tout comme les influences de cette interface sur 1’établissement et la rupture du
lien conjugal homoaffectif, fondés sur les référentiels psychanalytiques et les théories de
genre. Pour ce faire, cinq entretiens ont été realisés avec des femmes de S&o Paulo,
appartenant a la classe moyenne ou la bourgeoisie, agées de 31 a 58 ans. La collecte des
données a été obtenue au moyen d’entretiens semi-structurés et une méthodologie qualitative.
On a observé que toutes les personnes interrogées ont été victimes de préjugés et de
discrimination tout au long de leur vie et plus séverement au sein de leur famille, situation
leur ayant causé davantage de souffrance. Parmi ces cing femmes, quatre ont déclaré avoir eu
des problemes de rejet dans leurs familles aprés révélation de leur homosexualité. Cette
situation s’est toutefois inversée au bout d’un certain temps, a I’exception d’un seul cas. Il est
a noter que le rapport de la famille a I’homosexualité a influencé plus ou moins directement
certaines décisions importantes de la vie personnelle et amoureuse de ces personnes, tel le
choix de vivre dans de grands centres urbains, dans la plupart des cas loin de la ville natale
ou de la famille. En analysant ce matériel, on peut conclure que la transmission de 1’héritage
familial quant aux valeurs et aux jugements préexistants concernant 1’homosexualité, tout
autant que son idéalisation, se répercutent sur le processus d’auto-affirmation, sur la facon de
faire face aux préjugés, ainsi que sur la conjugalité. Il a été observé que le préjugé est un
facteur important quant a la compréhension des spécificités de la relation lesbienne, méme
s’il n'a pas été désigné en tant que cause directe de conflit ou de séparation. Le principal
reproche identifi¢ a €té la disparité de 1’acceptation de soi entre les partenaires. L’intensité de
la réaction des meéres lors de la découverte de 1’homosexualité de leur fille s’est trouvé &tre
un facteur récurrent, résultant parfois en une forte discrimination, de 1’hostilité et jusqu’a de
la violence physique a I’encontre de leurs filles. Ce facteur a éveillé de nouveaux
questionnements qui méritent une plus profonde investigation, offrant ainsi une piste pour de

futures études.

Mots-clés: psychanalyse, conjugalité, femmes, hétéronormativité, genre.
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1. INTRODUCAO
1.1 Apresentacao

Nos ultimos anos tornou-se menos incomum ouvirmos falar sobre casamentos e unifes
conjugais entre parceiros do mesmo sexo. Isto se deve, em grande medida, as conquistas de
direitos antes limitados apenas aos casais heterossexuais, como o reconhecimento juridico da
unido estavel. Além disso, a visibilidade que a midia tem veiculado de modo lento e
progressivo nos Ultimos anos também tém contribuido para a inclusdo social das diversas
formas de manifestacdo das homossexualidades. Vale ressaltar que essas conquistas estdo em
intima relacdo com o fortalecimento dos movimentos homossexuais que vém ganhando forca

nas ultimas décadas.

No Brasil, o reconhecimento juridico da unido estavel foi aprovado em maio de 2011.
A Argentina foi o pais pioneiro da América Latina, regulamentando o casamento homoafetivo
em 2003 (Barcelos, 2009). O reconhecimento juridico da unido estavel foi um comeco,
contudo, esta distante de significar equidade de direitos, pois a sociedade ainda esta permeada
por pressupostos de que a homossexualidade seria uma degeneracdo moral e que ameagcaria a
familia tradicional. Em Séo Paulo, por exemplo, o casamento civil foi regulamentado, no dia
18/12/12, pelo tribunal de justica do estado'. Contudo, muitos cartérios se negaram a
oficializar a unido. Por esse motivo, foi necessaria uma nova resolucdo, aprovada no dia
14/05/2013, pelo Conselho Nacional de Justica, que tornou obrigatoria a realizacdo da
cerimdnia de casamento pelos cartérios, independente do sexo dos parceiros (Arpen/SP). O
unico motivo para a recusa dos cartdrios sobre essas unides era de base moral, refletindo o
quanto ainda esta presente um discurso iniciado pelo movimento higienista que culminou na
patologizagdo da homossexualidade e na regulagdo dos costumes. Essa questdo serd abordada

com maior profundidade no corpo da tese.

Além disso, a religido também tem fortalecido o preconceito, ao passo que vende a
ideia de que a homossexualidade € pecado e condenada por Deus. Observa-se um
fundamentalismo religioso acirrado e crescente no Brasil, que prejudica o avanco do combate

a homofobia e de outras formas de violéncia contra as diversidades sexuais.

! Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo. Disponivel em www.tjsp.jus.br.


http://www.tjsp.jus.br/
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A psicologia, enquanto area do conhecimento que se dedica & compreensdo dos
fendmenos sociais e como estes interferem na constituigdo subjetiva, participa cada vez mais

intensamente desse debate.

No ciclo de debates sobre diversidade sexual, promovido pelo Instituto de Psicologia
da USP, em maio de 2014, foi discutida entre os membros do Conselho Regional de
Psicologia de S&o Paulo a proposta da bancada evangélica no senado a respeito do projeto de
lei conhecido como “cura gay”. Tal proposta visa permitir aos profissionais de psicologia
realizar trabalhos de “reversdo” para quem assim lhes solicita. Entendida como um retrocesso,
pois reforca a ideia de que a homossexualidade é algo a ser repudiado, além de desrespeitar

uma decisdo da categoria profissional.

Tal projeto implica em manter a repeticdo de padrdes heteronormativos, perpetuando o
sofrimento daqueles que ndo se enquadram. Trata-se, em todos os sentidos, de uma proposta
totalmente inadequada, frente aos avangos sociais, culturais e intelectuais que pretendem uma

sociedade mais humanizada e plural.

No ensaio “A psicogénese de um caso de homossexualismo numa mulher”, de 1920,
Freud ao se deparar com a solicitacdo dos pais de uma jovem pela “remocdo” dos tracos
homossexuais, lanca uma reflexdo acerca do papel da psicanalise sobre a eleicdo do objeto de

desejo em didlogo com as imposi¢oes culturais de “seu” tempo.

Em geral, empreender a conversdo de um homossexual plenamente desenvolvido em
um heterossexual ndo oferece muito maiores perspectivas de sucesso que 0 inverso;
exceto que, por boas e praticas razfes, o Ultimo caso nunca é tentado. O nimero de
éxitos conseguidos pelo tratamento psicanalitico das diversas formas de
homossexualismo, que, por casualidade, sdo mdaltiplas, na verdade ndo é muito
notavel. Via de regra, o0 homossexual ndo é capaz de abandonar o objeto que o
abastece de prazer e ndo se pode convencé-lo de que, se fizesse a mudanca,
descobriria em outro objeto o prazer a que renunciou. Se chega a ser tratado, isso se
da principalmente pela pressdo de motivos externos, tais como as desvantagens
sociais e 0s perigos ligados a sua escolha de objetos; e esses componentes do
instinto de auto-conservacdo mostram-se fracos demais na luta contra os impulsos
sexuais. (Freud, 1920, p 159)

Ou seja, uma proposta de “cura”, remete a um debate atrasado e que ja fora discutido

hé quase cem anos pelo criador da psicanalise.

Contudo, infelizmente, alguns individuos ainda hoje buscam terapia a fim de mudar a

orientacdo sexual, outros mantém a homossexualidade em segredo, levando uma vida
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solitaria, além de casos de suicidio®, motivados pelo constrangimento associado ao estigma
sexual. S&o alguns exemplos de como as imposi¢Oes morais atravessam essas subjetividades e
geram sofrimento, cabendo a psicologia, a tarefa fundamental e urgente de abordar essa
questdo a fim de romper com esses estigmas que privam liberdades e ceifam o direito a uma

vida plena.

Na experiéncia clinica se observa o quanto fatores relacionados com o preconceito tém

o potencial de prejudicar a qualidade da relacéo entre pares do mesmo sexo.

Essas observacdes despertaram o interesse em compreender mais profundamente
especificidades da unido homoafetiva, tendo em vista o contexto heteronormativo que veicula

preconceitos e discriminagdo em varios niveis.

A escolha em se fazer um estudo com mulheres, da seguimento a trajetéria académica
da pesquisadora, que se ocupou anteriormente em compreender a opressao historica e 0s
movimentos reivindicatorios de visibilidade social até os dias atuais. A partir desses estudos,
verificou-se que a leshianidade teve pouca visibilidade dentro dos movimentos feministas,
que basicamente eram compostos por mulheres, heterossexuais e de classe econdmica
privilegiada (Welzer-Lang, 2001). Desse modo, houve desencontros significativos entre a
politica feminista e o lesbianismo (Espinoza, 2004), o que trouxe insatisfacdo por parte das

mulheres léshicas.

Tendo em vista as demandas da homossexualidade feminina, com especificidades
diferentes das mulheres que compunham majoritariamente as liderangas feministas, a
compreensdo interseccional foi se consolidando enquanto perspectiva necessaria para abarcar
os diferentes modos de opressdo experienciados por mulheres que relinem outras categorias

minoritérias, para além do género, e é sob esta perspectiva que esta tese pretende se orientar.

De acordo com Crenshaw (2002):

H& um reconhecimento crescente de que o tratamento simultaneo das varias
‘diferencas’ que caracterizam os problemas e dificuldades de diferentes grupos de
mulheres pode operar no sentido de obscurecer ou de negar a protecdo aos direitos
humanos que todas as mulheres deveriam ter. Assim como é verdadeiro o fato de

3 . . . . . .. ~

Em pesquisa realizada por Teixeira-filho e Rondini (2012), com adolescentes entre 12 e 20 anos, em trés
cidades do interior paulista, verificou-se que as chances de suicidio sdo maiores em individuos ndo-
heterossexuais se comparados aos heterossexuais.
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gue todas as mulheres estdo, de algum modo, sujeitas ao peso da discriminagdo de
género, também ¢é verdade que outros fatores relacionados a suas identidades sociais,
tais como classe, casta, raga, cor, etnia, religido, origem nacional e orientagdo
sexual, ‘sdo diferengas que fazem a diferenga na forma como varios grupos de
mulheres vivenciam a discriminacdo. Tais elementos diferenciais podem criar
problemas e vulnerabilidades exclusivos de subgrupos especificos de mulheres, ou
que afetem desproporcionalmente apenas algumas mulheres. (p.173)

Desse modo, o presente estudo visa apresentar e discutir aspectos pautados pela
interacdo de uma dupla subordinagéo, de género e de orientacdo sexual e suas ressonancias na

relagdo conjugal.

1.2 Sobre o0s termos que compdem essa tese

Ao iniciar a pesquisa acerca da literatura sobre o tema a ser investigado nesta tese, a
pesquisadora se deparou com a dificuldade em definir as palavras-chaves para realizar a busca
com éxito, frente a uma variedade de palavras, termos e neologismos. Por um lado, esse fato
indica um empenho visivel, por parte dos tedricos, na tentativa de romper com esteredtipos ha
muito arraigados e também, tem consonancia com as novas abordagens pos-estruturalistas,
que estdo se destacando na compreensdo das homossexualidades, como a teoria queer (que
sera apresentada no corpo da tese). Por outro lado, demonstra que ainda ndo ha um consenso e

o0 enfrentamento do preconceito ainda configura um desafio.

N&o se pretende estender essa discussdo, o intuito é apenas apontar as escolhas para

este estudo e algumas justificativas para tais.

Lésbicas, homossexuais, gays, sapatdo: definicdes e auto-definicdes para o
relacionar-se com outra mulher

~

Nas entrevistas realizadas observou-se o emprego dos termos ““sapatdao” (apenas uma
entrevistada se refere assim, ndo para se denominar, mas fazendo eco as vozes que a
denominavam), gay, homossexual e lésbica. Gay é um termo mais utilizado entre elas, sem
fazer muita distin¢do entre homens e mulheres, se referem as outras mulheres e a si mesmas
enquanto gays. Na tese utilizar-se-a a palavra lésbica ou homossexual, pois gay

tradicionalmente se refere aos homens homossexuais e seu uso parece estar mais disseminado
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pela visibilidade maior da homossexualidade masculina. Portanto, a op¢do pelo termo
“léshica” parece mais apropriada a um proposito politico de visibilidade a que esta tese esta
implicada. A escolha pela palavra “homossexual” é apenas uma alternativa enquanto recurso
para facilitar a leitura, porém, seu uso é comedido e sempre atento a ndo ser compreendido

enguanto um termo que define identidade ou fixidez.
Homoerotismo

Costa (1992) apresenta alguns argumentos a respeito da carga simbolica negativa da
palavra homossexualidade e propde a reflexdo sobre sua substituicdo pelo termo
“homoerotismo”. O psicanalista justifica sua escolha afirmando que é um termo mais coerente
para indicar a pluralidade das praticas ou desejos entre sexos iguais, além de dissipar a

associacao entre homossexualidade e doenga.

O autor enfatiza que usar a palavra “homossexual” também € limitador, pois, explica,
ndo existe uma “substancia” homossexual comum a todos os homens e porque o termo nao
indica identidade como no caso do homossexualismo que derivou o termo homossexual.
Segundo ele, este Gltimo tem efeitos imaginarios. O termo homoerotismo, entdo, refere-se a
“possibilidade que tém certos sujeitos de sentir diversos tipos de atracdo erdtica ou de se

relacionar fisicamente de diversas maneiras com outros do mesmo sexo biologico”. (p.22)

O autor aponta que o termo homoerotismo foi criado por Ferenczi, psicanalista
hangaro, que argumentou na literatura psicanalitica que o rétulo da homossexualidade era
insuficiente para descrever a diversidade das experiéncias psiquicas dos individuos

homoeroticamente inclinados, diferenciando sexualidade de erotismo.

Em consonancia com esses pressupostos, o termo sugerido pelo psicanalista sera

utilizado para se referir ao desejo e atragdo sexual por pessoas de mesmo sexo biolégico.

Homoafetividade/casais homoafetivos

Trata-se de um neologismo cunhado por Berenice Bento®, desembargadora que, a
partir do trabalho em Direito de familia, observa que nas varas de familia ndo se reconhecia as

familias compostas por casais homossexuais, apenas eram reconhecidas enquanto

* Entrevista concedida a revista Justiflex, em 10/03/2010
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“sociedades” e, portanto, ndo julgadas nessas varas, com o 0nus de retirar desses individuos

direitos sucessorios. Na sociedade, o s6cio ndo é herdeiro, alega.

Desse modo, Berenice Bento propbe o termo homoafetivo, com a finalidade de
legitimar essas relacdes enquanto familia, justificando que as relaces familiares séo de base
afetiva. Defende que o termo homossexual € estigmatizado e ndo concorda com o termo
proposto por Jurandir Freira Costa, homoerotismo, pois segundo ela, continua a reforcar o

carater sexual em detrimento do carater afetivo.

Heterocentrismo

Segundo De Jesus (2013), heterocentrismo consiste num “sistema afetivo e ideoldgico
que impde a heterossexualidade como superior”, isto €, configura um sistema simbolico em
que supOe a heterossexualidade enquanto “naturalmente normal”, e 0 que se diferencia dessa

norma é considerado como inferior, desvio ou anormalidade.

Esse conceito ¢ fundamental para esta pesquisa, pois lanca as indagacdes necessarias
para iniciar o debate sobre essa pretensa naturalidade. Além disso, fornece as reflexfes para
uma analise aprofundada acerca da vivéncia homossexual inserida nesse contexto. Portanto,
esta pesquisa é integralmente permeada por uma analise critica a respeito das influéncias e
interferéncias desse heterocentrismo sobre as subjetividades e intersubjetividades dissidentes

da norma.

Heteronormatividade

Como o nome indica, se refere a imposicdo de uma norma heterossexual, isto &,
considera outras formas de se relacionar, sexual e afetivamente, engquanto antinorma,

“anormal”, portanto. Segundo Toledo (2008):

A heteronormatividade pode ser entendida como a heterossexualidade vista como
normal e normativa diante de outras formas de vivéncia das sexualidades. Deste
modo, as normas definidoras da sexualidade “normal” requerem o casal formado por
um homem e uma mulher, afetivo-sexualmente complementares, opostos em seus
papéis sociais e sexuais — tidos como natural a cada um dos sexos —, monogamicos
e, preferencialmente, dentro de instituicdo do casamento. Assim, compdem uma
ordem social e sexual na qual sdo postas expectativas e demandas para homens e
mulheres, onde a heterossexualidade é vista como ideal e natural. Tudo o que
diverge dessa norma é entdo classificado como imoral, desviante, aberragdo, doenga,
pecado elou é invisibilizado. (Toledo, 2008, p.13)
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Heterossexismo

Heterossexismo poderia ser compreendido de modo analogo as outras formas de
discriminagdo como racismo, mas ao invés de se direcionar contra a raca/etnia se ople a

pessoas dissidentes da heterossexualidade (expresséao utilizada por Toledo, 2013).

O termo é empregado nesta tese enquanto alternativa linguistica para se referir a

praticas e condutas designadas como homofdébicas.
Homofobia

Um termo que se mostrou controverso foi “homofobia” e ha boas razdes para aceité-lo
assim como rejeitad-lo. No primeiro caso por deslocar o aspecto patoldgico do homossexual
para aquele que discrimina homossexuais ou tem dificuldade em lidar com a sexualidade
dissidente da heterossexualidade. Por outro lado, o sufixo “fobia”, que significa medo ou
aversdo, da margem a vitimizacao daquele que na verdade oprime (Mendonca e Nascimento,
2011). Contudo, h& que se ponderar que a linguagem € viva e os significados vdo sendo
formados pelo uso que se faz das palavras. Esta observacao estd baseada na apropriacdo do
termo por todas as entrevistadas, compreendendo por homofobia todas as praticas que

hostilizam as homossexualidades.

Preconceito internalizado

Costa (1992) descreve um sentimento intenso de menos valia frente a um ideal
estabelecido de conduta, a partir de um processo de identificacdo com aquele que oprime.

De acordo com o referido autor:

(...) a construcdo de subjetividades ideais implica, ipso facto, a figura da antinorma
ou do desvio do ideal, representada pelos que ndo podem, ndo sabem ou ndo querem
seguir as injuncdes ideais. A esses, diz Freud, é reservada a posicdo de objeto do
desejo de destruicdo da maioria que em nome da norma ideal outorga-se o poder de
atacar ou destruir fisica ou moralmente os que dela divergem ou simplesmente se
diferenciam. (p.19)

A forca desses ideais é tdo intensa que contagia de modo muito doloroso a

autopercepcao dos proprios oprimidos deste sistema.

Na distancia intransponivel entre o ideal sexual da maioria e a efetiva condicéo
homossexual da minoria instalam-se a aflicdo, a ansiedade, o ressentimento e o
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sentimento de vida abortada, 0 que leva 0s sujeitos as mais extravagantes posic6es
subjetivas na vida amorosa. (Costa, 1992, p.97)

Além disso, gays e lésbicas crescem e se desenvolvem em um ambiente que revela
abertamente sua hostilidade ao homossexual.
A internalizacdo dessa violéncia, manifestada sob a forma de insultos, injurias,
enunciados depreciativos, condenagbes morais ou compaixdo, conduz muitos
homossexuais a lutar contra seus desejos, engendrando, ndo raro, graves problemas

psicologicos. Culpa, ansiedade, vergonha e depressdo sdo as principais
manifestaces desses problemas. (Borrillo, 2001, p. 42)

Segundo Green e Mitchell (2002), o preconceito internalizado se refere as atitudes
negativas que individuos homossexuais direcionam contra si proprios em algum momento da
vida e em graus variados, esses comportamentos estdo relacionados a baixa autoestima,
decorrente do imperativo heteronormativo. De acordo com 0s autores, esse panorama pode
estar relacionado ao alto indice de depressdo e aumento de comportamentos de risco nessa
populacdo, que frequentemente acabam se escondendo e mantendo a homoafetividade em

segredo.

ApOs essas ressalvas conceituais, finalizamos este topico com a frase de Livia Toledo
que traduz o sentimento frente a tantos imperativos morais que acabam se legitimando e se
perpetuando atraveés de diversas categorizagdes identitarias:

Quando nao formos mais homens e mulheres, mas pessoas; quando ndo formos
mais meninos e meninas, mas criangas; quando for possivel uma linguagem

androgina por todos aceita e incluida, talvez um padréo de escrita (e de fala) menos
excludente possa ser viavel. (Toledo, 2013)

1.3 Apresentacéo dos capitulos tedricos

Para o constructo tedrico desta tese, foram elaborados trés eixos principais de
compreensdo e analise das questdes aqui colocadas. Primeiro, contextualizar os padrdes
normativos atuais e ampliar a compreensdo sobre as raizes do preconceito homofobico.
Segundo, uma explanacgdo acerca das nog¢des de género, sexualidade e identidade sexual. O
terceiro e Ultimo eixo se refere as contribui¢bes da psicanalise vincular na compreensdo da

constituicdo subjetiva e da conjugalidade lésbica.

Desse modo, os capitulos teoricos foram organizados da seguinte maneira:
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No segundo capitulo da tese, “homossexualidade, heteronormatividade e psicanalise”,
é realizada uma contextualizagcdo histérica sobre a moralidade sexual ocidental, a fim de
compreender o processo que alimentou a construcdo de estereétipos e preconceitos sobre

comportamentos que ndo se limitaram aos padrdes heteronormativos.

No terceiro capitulo, “sexo, género e identidade”, busca-se langar uma discussdo
acerca das noc¢oes de género, sexualidade e identidade sexual em didlogo com 0s movimentos
feministas. Conforme levantamento bibliografico sobre as pesquisas acerca da
homoafetividade percebe-se que, para alcancar uma analise aprofundada e critica a respeito da
heteronormatividade e da homofobia, é imprescindivel contextualizar a divisdo binaria de
género e questionar a heteronormatividade. Com as contribui¢des tedricas que permearam
este capitulo, foi possivel aprofundar o debate em torno dos determinismos sexuais e lancar
questionamentos com uma finalidade critica reflexiva, que auxiliou em grande medida o

processo de analise dos dados desta tese.

No quarto capitulo, “familia, conjugalidade lésbica e psicanalise”, pretende-se destacar
a influéncia da familia na construcdo subjetiva a partir dos valores transmitidos ao longo da
vida e das geracdes. Contando com a leitura de autores como René Kaés (2014) e Olga Correa
(2000, 2003, 2013). Além do aspecto familiar, serdo apresentados os principais conceitos
propostos pelos tedricos da psicandlise vincular, destacando Spivacow, Moguillansky e

Nussbaum.

No quinto e ultimo capitulo tedrico serdo apresentadas algumas pesquisas relativas a
conjugalidade lésbica na atualidade. Este capitulo contempla também as questdes de género
implicadas na dindmica conjugal, viés que foi bastante enfatizado nas pesquisas de Féres-
Carneiro (2003, 2008, 2010) e podem nos oferecer subsidios para compreender peculiaridades

da relacdo homoafetiva entre mulheres.

Com este corpo teorico acreditamos ser possivel construir uma compreensédo integrada
e articulada frente & complexidade existente nas relagfes vinculares da atualidade, em especial

a homoafetiva feminina.
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2. HOMOSSEXUALIDADE, HETERONORMATIVIDADE E A PSICANALISE
2.1 A “invencio” da homossexualidade enquanto categoria identitaria

A partir da leitura de autores que buscaram desvendar a rede de significados que
permeiam as condutas sexuais humanas, entre eles: Michel Foucault, Judith Butler, Jurandir
Freire Costa e Anthony Giddens, serdo expostos alguns pontos de suas teorias e como se
complementam, buscando apresentar seus argumentos a respeito da construcao de discursos e

a relacdo com a producéo do preconceito sexista.

Costa (1995) retoma algumas teorias, como a do embriologista Lorenz Oken, que no
inicio do século XIX lanca um sistema de classificacdo da “raca humana”, a partir de um
raciocinio bastante enviesado que propunha uma escala hierarquica entre as racas, fazendo
uma analogia entre a escala evolutiva dos animais. Nesse sentido, o autor evidencia 0 quanto
estes “pressupostos cientificos” podem agir a servico da exclusdo, pois estas classificacdes
estdo acompanhadas de juizos de valor.

Desse modo, Costa (1992) procura entender a partir de que processo se deu a
compreensdo de que 0s seres humanos deveriam ser divididos entre homossexuais e
heterossexuais, enquanto uma diferenga fundamental para a vida moral. A proposta do
psicanalista é de que talvez o caminho para superar preconceitos esteja em resgatar
historicamente a origem deste sistema classificatério e compreender as intengdes por tras de

um suposto saber cientifico.

A partir da literatura do século XI1X e comeco do século XX, Costa (1992) discute essa
construcdo histdrica e sustenta que:

(...) nossas ideias aparentemente espontineas e intuitivas sobre o que ‘“é um

homossexual” nada mais sdo do que decantagBes imaginarias de um estereotipo

humano, inventado para funcionar como antinorma do ideal de conduta sexual
masculina adequado & formagéo da familia burguesa (p.12).

Para 0 autor, embora a pratica homossexual seja antiga na histéria da humanidade,
nem sempre houve uma definicdo que categorizasse o individuo em homossexual ou
heterossexual. Costa (1992) aponta que essas nomenclaturas comegcam a ser utilizadas no
momento em que a cultura burguesa ascende socialmente. A criacdo de um sistema de

classificacbes serviria, assim, ao proposito de desvalorizar todos os que ndo seguiam 0S
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padrdes de conduta moral estabelecidos pela burguesia. Nesse sentido, quaisquer praticas que
escapassem do modelo de “sexualidade familiar, conjugal e heterossexual”, seriam

condenadas.

Cancissu (2007) aponta eventos historicos que também contribuiram na valorizagdo da
familia tradicional, como o contexto da Revolucdo Industrial, que visava aumentar a forca de
trabalho e producdo, para isso se construiu um discurso que valorizava a familia e os filhos.
Nessa mesma linha, a ideologia higienista, presente no Brasil entre o final do século XIX e
inicio do século XX, sob o argumento de melhorar a saude publica, produziu um discurso
altamente manipulador que vendia a imagem dos homossexuais como causadores de prejuizos

ao bem estar bioldgico-social.

Foucault (2007) destaca que o periodo do fim do século XIX e inicio do XX foi uma
época em que 0 sexo estava em evidéncia. A falta de disciplina do prazer, como se dizia na
época, ndo era favoravel a uma sociedade produtiva, provocando uma série de estratégias de
disciplinarizagdo da vida sexual. Paradoxalmente, mesmo com tanta repressdo, foi nesse

contexto que as praticas sexuais deixaram de ser tdo limitadas aos padrbes vigentes.

De acordo com Vieira (2009):

Até 1892, ndo existia homossexualidade. Havia, certamente, mulheres e homens que
mantinham relacdo sexual com parceiros do mesmo sexo e que podiam tornar-se alvo
de reprovagdo ou punigdo por transgressdo sexual. Porém, esses atos ndo o0s
marcavam como pessoas inerentemente ou fundamentalmente diferentes das outras.
Em suma, a atividade sexual ndo constituia um marcador ou determinante da
identidade.

Com a disseminacdo desses ideais, os individuos passaram a ser categorizados
enquanto homossexuais ou heterossexuais, surgindo inclusive uma preocupacdo em
classificar “o que é um verdadeiro homossexual”, a partir de nomenclaturas que os definiam

como doentes ou pervertidos.

Scott (1999/2005) atenta, entretanto, que ndo existe o “homossexual tipico” e sim
um esteredtipo do preconceito. Para a autora:

(...) aquilo que é chamado por alguns autores de tracos de personalidade ou de
estrutura psiquica da homossexualidade, chamo de resposta psiquica ou estratégia
defensiva posta em marcha pelos sujeitos diante das injungdes morais
desqualificantes produzidas pelo preconceito. (p.84).
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Com o advento da cultura higienista, a homossexualidade foi sendo cada vez mais
categorizada e segregada, disseminando-se a ideia de que se tratava de uma patologia ou

desvio moral.

Giddens (1992) descreve esse intenso processo de patologizacdo, a partir de uma série
de argumentos conjugados entre médicos higienistas, sexdlogos, psiquiatras, juristas etc., para
que esses profissionais contassem com instrumentos de classificagdo “fidedignos” para
diagnosticar os “invertidos”, como foram chamados durante muito tempo, entre outras

denominacdes pejorativas.

Estando a psicanalise localizada neste contexto, cabe apontar aqui algumas interfaces

entre sua constituicdo e a compreensao da homossexualidade.
2.2 A compreensao freudiana acerca da homossexualidade

A psicanalise, quando de seu surgimento, estava inserida em um momento historico
extremamente repressor. De acordo com Mezan (2008), Freud se ocupou em compreender 0S
mecanismos de repressdo a partir de uma analise acerca da natureza social que imperava na
época. Uma das principais contribuicbes de Freud foi atentar para a existéncia de uma

sexualidade infantil e também para o carater bissexual universal a partir da teoria edipica.

De acordo com Jorge (2007), Freud langa 0s questionamentos antes impensaveis
acerca da oposic¢do entre normal e patolégico em termos de sexualidade. O autor lembra que,
para Freud, a ideia de uma direcdo heterossexual considerada “normal” € uma mera
convengdo, ja que a partir da teoria da sexualidade infantil, elucida a capacidade de todos os
seres humanos em fazer uma escolha homossexual (a partir do conceito de sexualidade
perverso-polimorfa), ainda que de modo inconsciente. Desse modo, Freud rompe com a

ideologia dominante que valorizava a homossexualidade enquanto anormalidade.

As contribuicdes da psicanalise foram imensuraveis e puderam transformar a visao que
se tinha sobre a infancia e sobre a complexidade da sexualidade humana. Contudo,
muitos autores ilustram o quanto a interpretacdo generalizada da teoria de Freud reforgou o

tabu da homossexualidade.

Para Roudinesco (2000), os discipulos de Freud foram os grandes transmissores da
intolerancia. A autora cita que em dezembro de 1921 os berlinenses, membros do Comité da
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IPA (International Psychoanalytical Association), negaram o direito de homossexuais atuarem
como psicanalistas. A autora aponta ainda a postura de Anna Freud que, além de concordar
com a medida proibitiva, postulava que um tratamento bem sucedido deveria “conduzir um

homossexual para o caminho da heterossexualidade” (Roudinesco, 2000, p. 187).

Ainda que em alguns momentos 0s conceitos freudianos expressassem certa
ambiguidade em relacdo a homossexualidade, o criador da psicanalise, com seu talento
analitico e questionador, revela a influéncia da tradicdo judaico-crista nas perseguicdes fisicas

e morais contra os que transgrediam as leis da familia (Roudinesco, 2000).

A compreensdo sobre a “inversdo”, como era chamada a homossexualidade na época,
passou por um processo lento de migracdo de uma categorizacdo patologica para uma
antropoldgica, sobretudo com o reconhecimento dessa pratica entre 0s povos antigos
civilizados, conforme Freud, em 1905 evidenciou em “Trés ensaios sobre a teoria da

sexualidade”.

E importante apontar ainda que, embora houvesse uma andlise critica sobre a
moralidade europeia de seu tempo, alguns autores consideram que a teoria freudiana
demonstrou certa permeabilidade aos principios heteronormativos vigentes na época de sua

construcdo, como podemos identificar a partir do conceito de perversao:

(...) desvio em relacdo ao ato sexual “normal”, definido este como coito que visa a
obtencdo do orgasmo por penetracdo genital, com uma pessoa do sexo oposto. Diz-
se que existe perversdo quando o orgasmo € obtido com outros objetos sexuais
(homossexualidade, pedofilia, bestialidade, etc.), ou por outras zonas corporais
(coito anal, por exemplo) e quando o orgasmo € subordinado de forma imperiosa a
certas condicdes extrinsecas (fetichismo, travestismo, voyeurismo e exibicionismo,
sadomasoquismo); estas podem mesmo proporcionar, por si sés, o prazer sexual. De
forma mais englobante, designa-se por perversdo o conjunto do comportamento
psicossexual que acompanha tais atipias na obtencdo do prazer sexual. [grifos
nossos] (Laplanche e Pontalis, 1998, p.341)

Nos trechos sublinhados destacamos que junto a homossexualidade, estavam no rol
das perversbes condutas sexuais que implicavam uma invasdo/agressao ao objeto de desejo,
como no caso da pedofilia e do voyeurismo. De modo que provavelmente essa conceituacao

deu margem a leituras preconceituosas e estigmatizantes.

Freud chegou a indicar que a pratica homossexual ndo se tratava de uma degeneracdo
moral, entendida enquanto uma manifestacdo psicoldgica patoldgica sem identificacdo de

doenca infecciosa ou trauma psiquico. Portanto, ndo havia fundamento em fazer qualquer
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julgamento depreciativo sobre os homossexuais, inclusive, em nota de rodapé ele afirma
“convém admitir que alguns dos homens mais destacados de que temos noticia foram

invertidos, talvez até invertidos absolutos” (Freud, 1905, p. 131).

Quando Freud elaborou os trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, e evidenciou a
complexidade que envolve a sexualidade humana, dando assim voz as multiplicidades que
observava, ainda que a discussédo estivesse muito incipiente, trouxe uma contribui¢do

imensuravel para os debates posteriores contra a discriminacdo homofébica.

Ao longo do século XX foi se desconstruindo a imagem da homossexualidade
enquanto patologia. Na década de 70 deixou de ser considerada uma doenga, pela Associacdo
Americana de Psiquiatria, dando inicio a um intenso movimento de despatologizacdo. De

acordo com o Conselho Nacional LGBT:

Desde 1973 a homossexualidade deixou de ser classificada como perversdo ou
distdrbio pela Associacdo Americana de Psiquiatria. Em 1975, a Associacdo
Americana de Psicologia adotou 0 mesmo procedimento, deixando de considerar a
homossexualidade uma doenca. No Brasil, em 1984, a Associacdo Brasileira de
Psiquiatria (ABP) posicionou-se contra a discriminagdo e considerou a
homossexualidade como algo ndo prejudicial a sociedade. Em 1985, a ABP foi
seguida pelo Conselho Federal de Psicologia, que deixou de considerar a
homossexualidade um desvio sexual (...)°

O Conselho Federal de Psicologia deixou de considerar a orientagdo sexual como
desviante e em 1999 instituiu condi¢cbes na atuacdo de psicologos frente ao publico

homossexual, recriminando qualquer pratica que tentasse “reverter” a homossexualidade,

alegando que “a homossexualidade n&o constitui doenca, nem distdrbio e nem perversio™®.

Para Giddens (1992):

(...) o declinio da perversdo pode ser compreendido como uma batalha parcialmente
bem sucedida sobre os direitos da auto-expressdo no contexto do Estado
democratico liberal. Ocorreram vitdrias, mas as confrontacbes continuam e as
liberdades alcancadas ainda poderiam ser plausivelmente coibidas por um
movimento reacionario. Os homossexuais ainda enfrentam um preconceito
profundamente enraizado e, muito comumente, uma violéncia aberta. Suas lutas
emancipatorias encontram resisténcias talvez tdo profundas quanto aquelas que
continuam a obstruir o acesso das mulheres a igualdade social e econdmica. (p.44)

> Nota do Conselho Nacional LGBT sobre o projeto de decreto legislativo 234/2011 (que busca sustar a aplicacéo da
resolucdo 1/99 do Conselho Federal de Psicologia)
® Resolugdo CFP n° 001/99 de 22 de margo de 1999.
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As noticias veiculadas no cotidiano confirmam o quanto ainda sdo frequentes os
crimes de agressdo, até homicidios com motivacdo homofdbica e, apesar dessa situacao
precéria, 0 debate acerca da criminalizacdo da homofobia ainda é vagaroso e rudimentar.
Observa-se que a sociedade estd fortemente pautada em valores heteronormativos e nao
atenta para a violéncia ocorrida em diversos niveis contra as diversidades humanas. Desse
modo, percebe- se o quanto € desafiador transformar, para além da cultura, as crencas pessoais

sobre 0 que € aceitavel e o que ndo é.

A partir da apresentacdo do panorama contextual que permeou a construgdo de
significados referentes as praticas homossexuais e, sobretudo, ao estigma que incidiu sobre
estes individuos, reunimos elementos para discutir o preconceito e lancar uma reflexdo sobre
possibilidades de reparacdo do mesmo. “O ponto importante serd saber sob que formas,
atraves de que canais, fluindo através de que discursos 0 poder consegue chegar as mais

ténues e mais individuais das condutas.” (Foucault, 2007, p. 18).

O autor acima defende que a vida sexual foi gradualmente moldada e interceptada pela
forca de um discurso produzido com finalidade de opressdo. Na mesma linha, Butler (2013)
acrescenta: “O poder da linguagem de atuar sobre os corpos é tanto causa da opressdo sexual

como caminho para ir além dela” (p.169)

Em psicanalise, entendemos a linguagem enquanto um instrumento de representacao.
De acordo com Costa (1992) “vocabularios diversos criam ou reproduzem subjetividades
diversas” (p.14). Segundo o psicanalista, “a0 enunciarmos uma regra moral, falamos do

interior de uma préatica linguistica que sempre exprime preferéncias por certas condutas.”
(p.18)

Se por um lado a producdo de discursos esta relacionada com um processo maior de
dominacdo e poder, por outro, a indagacdo desse discurso fornece elementos para a

desconstrucédo desta rede de sentidos.

Giddens (1992), assim como Foucault (2007), compreende que o discurso tem relagéo
com o poder, mas pondera que existe um contraponto ao que € instituido, pois o discurso nao
sO descreve a vida social, mas também € mobilizado por ela. Desse modo, defende que existe
uma reflexdo e indagacdo das circunstancias que regem a realidade da vida, ou seja, 0S

individuos ndo sdo  meramente  passivos sobre a ordem do  poder.



24

Sendo assim, pode-se afirmar que a psicanalise configura um campo do conhecimento
gque movimenta estas indagacOes e promove a transformacdo dessa rede de sentidos. Na
medida em que atenta para o significado do discurso e tem por principal instrumento de

analise a prépria linguagem.

Trata-se de uma discussdo em andamento, a partir do reconhecimento de que a
sexualidade ndo é uma instancia rigida e imutavel, mas em constante transformacéo, tanto no
aspecto social, a partir da permeabilidade dos discursos, como no aspecto individual, a partir

do préprio processo de desenvolvimento emocional, afetivo e moral.

E de acordo com esses pressupostos que esta tese se orienta.
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3. SEXO, GENERO E IDENTIDADE

Qual a expectativa e/ou significado que surge frente a designacdo: “um estudo com
mulheres”? E o0 que se imagina acerca do tema envolvendo “casamento entre duas mulheres”?
Certamente, a ideia sobre o “ser mulher” ¢ o “ser homossexual” leva a uma série de
pressupostos, pautados na experiéncia de vida e no cotidiano, mediante uma configuragédo
subjetiva que se estabelece frente a primeira marca identitaria que define o individuo para o

mundo: o sexo bioldgico.

E 0 que se pensa quando se trata de unides de individuos de mesmo sexo? Nao é uma
questdo que se restringe apenas ao ato sexual em si entre duas pessoas de anatomias
semelhantes. Para além do corpo, o que esta em questdo quando se fala em uma unido entre
mulheres, provavelmente ndo sdo as mesmas questdes que operam quando se fala em uma
unido entre homens. Algumas pesquisas ja indicam certas peculiaridades entre vinculos
homoafetivos femininos e masculinos. Por exemplo, a constatacdo de que homens gays
sofrem mais discriminacdo em espacos publicos se comparados as mulheres lésbicas e, por
outro lado, de que mulheres léshicas sofrem maior discriminacdo no contexto familiar e

privado (Facchini, 2011). De onde surgem essas diferencas?

Partindo dessas indagac0es, pretende-se apontar algumas hipoteses, mais em carater de
reflexdo do que conclusivo, seguindo uma linha de pensamento dialético, embasado em
autoras como Judith Butler (2013), Joan Scott (2005) e Gayle Rubin (1993).

Se 0 interesse estd em compreender como o preconceito interfere na relacdo
homoafetiva feminina, € crucial explorar a construcdo do conceito de género e entender as

circunstancias sociais que o0 permearam.

A seguir sera apresentada essa construcdo tedrica, que foi se consolidando ao longo do
século XX e pbde fortalecer a luta por emancipacdo das mulheres, iniciando um processo de
guestionamento acerca das normas sociais e favorecendo o desenvolvimento de leituras mais

complexas a respeito da compreensédo de género.
3.1 A producéo do conceito de género e seu significado na emancipacéao feminina

No final do século XIX a pauta feminista estava em buscar igualdade de direitos

politicos, como por exemplo, o direito ao voto; econdmicos, como o direito & heranca e
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sociais (Pedro, 2005). A antrop6loga americana Margareth Mead, no inicio do século XX
percebeu que havia uma justificativa artificial nas sociedades para a divisdo dos papéis
sexuais, baseada arbitrariamente na diferenca sexual, limitando a atuacdo das mulheres na
esfera pablica e social (Porchat, 2011). Mead (1935/2000) demonstra 0 quanto essa
construcdo nada tinha de “natural”, ja que havia diferengas em sua estruturacdo em cada
sociedade, sugerindo, portanto que essa desigualdade entre os sexos tratava-se de uma
construcdo cultural. Segundo Porchat (2011), a consideragdo de Margareth Mead fez com que
posteriormente se utilizasse o termo “género”, separando a identidade do sexo bioldgico
enquanto seu determinante. As formulacGes de Mead ofereceram uma importante contribuicdo
acerca das hipoteses do patriarcado universal, que proclamava a superioridade dos homens

sobre as mulheres.

Joan Scott (2005) traca uma analise a partir da Revolucdo Francesa e observa que a
igualdade de direitos politicos e juridicos incluiu apenas homens, as mulheres foram vetadas a
partir da premissa de que as tarefas domésticas — a que foram pré-destinadas — as impediriam
de atuar na vida publica. Ainda assim, segundo a autora, a ideologia propagada pela
Revolucdo Francesa teve um importante papel no despertar dos excluidos, como por exemplo,
as mulheres, que comecaram a se organizar na luta pela igualdade, configurando um
incipiente feminismo que foi se fortalecendo e trazendo conquistas para a vida publica dessas.

Este momento é considerado como a primeira onda do movimento feminista.

Na década de 1940, outras requisi¢es foram surgindo, sobretudo pelo contexto do
fim da segunda guerra mundial. Durante a guerra muitas mulheres foram trabalhar fora de
casa, substituindo a mao de obra dos homens que foram para a guerra. Quando entdo, esses
homens retornaram aos seus lares, as mulheres largaram seus postos de trabalho e voltaram
para a vida doméstica entediante de outrora, porém ja ndo aceitavam mais a condi¢do de
restringir a vida aos cuidados com o lar. As mulheres lutaram pelo direito sobre o préprio
corpo, contra a subjugacdo do homem e por uma divisdo mais igualitaria das tarefas
domésticas no casamento. A pauta, portanto, muda e na metade da década de 40 teve inicio

a segunda onda do movimento feminista.

A unido das mulheres motivou também a criacdo de grupos de reflexdo, formado
apenas por mulheres, cujo objetivo estava em dividir experiéncias e encontrar um sentido para

as vivéncias de opressdo. Estes encontros indicavam, assim como Simone de Beauvoir havia
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afirmado, que a cultura dominada pelos homens torna as mulheres submissas e com baixa
autoestima. Ainda que esta perspectiva tenha sido criticada dentro do proprio movimento, por
ser considerada “separatista” e reforcar uma Idgica binaria, Butler (2013) ponderou que esse
processo foi necessario nos primdérdios da teoria feminista, pois era fundamental trazer
visibilidade para as mulheres, diante de um contexto onde ndo havia nenhuma ou quase

nenhuma representatividade social.

Conforme as mulheres foram ganhando espaco politico e social, foi surgindo também
a necessidade de reavaliar a propria categoria “mulheres”, frente a pluralidade de condicdes,
contextos e reivindicagdes. O movimento se depara entdo com um problema de ordem
politica, j& que ndo existe uma “identidade comum” a todas as mulheres e unificar um grupo

tdo diversificado poderia significar a exclusdo de outras minorias.

Nesse contexto, diversas tedricas apresentam discussdes que fomentam
questionamentos acerca das normas que estruturam a sociedade a partir de uma logica binéria,

que perpetua hierarquias de género e engessam identidades.

Nesse sentido, destaca-se a obra de Judith Butler, fundamentada de acordo com a
nocdo dialética de Hegel, isto ¢, entende e analisa os fatos enquanto processos em constante
movimento, num eterno devir, pois essa compreensdo rechaca a ideia de uma verdade

absoluta. E é justamente 0 apego cego a essa verdade o que perpetua ideologias de opressao.

Segundo Butler (2013), a teoria do patriarcado universal foi uma tentativa de
fortalecer a representatividade das reivindicagfes do feminismo. Por outro lado, esta ideia é
insuficiente para compreender a existéncia de contextos culturais diversos onde ocorrem
mecanismos diferentes de opressdo de género, na medida em que d& um tom de “experiéncia
comum” da opressdo vivenciada pelas mulheres. Por fim, a discussdo sobre a tese do
patriarcado universal da lugar a uma perspectiva interseccional, que legitima e coloca em
evidencia outros fatores somados a subordinacdo feminina, como etnia, orientacdo sexual,

classe social etc.

Se na segunda onda do movimento feminista - localizada ap6s o fim da segunda guerra
mundial — havia uma intensa reivindicacdo sobre liberdade sexual, direito ao corpo e ao
prazer, e contra as ideias veiculadas pela mentalidade do patriarcado; nesse periodo ja comeca

a despontar um espirito subversivo que iria culminar na revolucdo sexual dos anos 60.
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No inicio dessa mesma década, o psicanalista americano Robert Stoller, a partir de seu
trabalho com transexuais, sugere que o sexo biolégico ndo é determinante da identidade
sexual escolhida, oferecendo assim uma importante contribuicdo, ndo sé a psicanalise, mas
aos estudos de género. Comeca-se a se falar pela primeira vez em “identidade de género”,
indicando que o sexo bioldgico ndo é uma instancia determinante do género, como se
pressupunha (Porchat, 2011). Stoller (1993), inserido nesta rede de sentidos, afirma que tanto
a masculinidade como a feminilidade é pautada por convicgdes:

Além do fundamento bioldgico, a pessoa obtém estas conviccbes a partir das
atitudes dos pais, especialmente na infancia, sendo estas atitudes mais ou menos
semelhantes aquelas mantidas pela sociedade como um todo, filtradas pelas

personalidades idiossincraticas dos pais. Portanto, tais convic¢des ndo sdo verdades
eternas: elas se modificam quando as sociedades se modificam (p. 28).

A partir dos anos 70 a teoria feminista se dedica a problematizar as concepcdes
binarias de identidade, atravessadas pelo género, e como essa concepcdo tinha influéncia
sobre as relagdes pessoais, 0s valores e as experiéncias, diante de processos de resignificacdo
que desprivilegiavam as mulheres (Toledo, 2013).

Nessa mesma década, nos Estados Unidos, a venda de pilulas anticoncepcionais é
liberada, contribuindo ainda mais para o controle da mulher sobre o préprio corpo e
sexualidade. Com o advento da pilula e outras tecnologias reprodutivas, o modo de vivenciar
a sexualidade foi se transformando, constituindo o que Giddens (1992) definiu como
“sexualidade plastica”. Plastica porque traz a ideia de flexivel, de sexo ndo necessariamente
relacionado a reproducédo, ampliando a liberdade de trocar experiéncias sem que haja qualquer
associacdao com uma possivel parentalidade. O autor pontua ainda o quanto a sexualidade
ganhou espaco na vida de homens e mulheres nas sociedades ocidentais intensamente nas
Gltimas décadas. A “emergéncia” da homossexualidade também tem relacdo com essa

atmosfera “plastica”.

De acordo com Facchini (2011) o movimento pelos direitos homossexuais teve inicio
nas décadas de 60 e 70, e ja no inicio da década de 70 existiam inimeros movimentos sociais
de estudantes, negros, mulheres e homossexuais reivindicando por direitos. Para o autor, entre
1978 e 1983 as propostas de transformacdo para extinguir as hierarquias sociais -
especialmente aquelas associadas ao sexismo e ao machismo - definiram a primeira onda do
movimento homossexual, que foi bastante influenciado por um discurso anti-autoritario,

decorrente  do horror causado pela ditadura militar que vigorava no pais.
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A feminista americana Adrienne Rich (2010) afirma que os anos 80 marcaram um
periodo de intenso debate acerca das relagdes entre feminismo(s) e lesbianismo(s),
enriquecendo uma construcdo tedrica que questionou a relacdo entre sexualidade, género e
orientacdo sexual. Nessa década, a teoria feminista reforgcou ainda mais o incipiente
questionamento sobre a categoria de sujeito feminino enquanto uma entidade estavel e
evidente e o discurso que rejeitava a ideia de sexo como entidade determinada biologicamente
se intensificou. As feministas se preocuparam em diferenciar sexo de género, criticando e

questionando os papéis pré-definidos das mulheres como nos moldes das décadas de 60 e 70.

A intencdo dessas autoras era reforcar a ideia de que diferencas entre 0s
comportamentos de homens e mulheres ndo eram dependentes do “sexo” como questdo
bioldgica, mas sim eram definidas pelo “género” e, portanto, ligadas a cultura, aprofundando
ainda mais o debate ja iniciado por Margareth Mead no inicio do século XX.
Simultaneamente ao inicio da terceira onda do movimento feminista, 0 movimento

homossexual vai se consolidando e ganhando for¢a na década de 90.

O inicio da organizacdo politica lésbica foi marcado, em 1980, pela criagdo do
primeiro grupo exclusivamente lésbico no Brasil, com a cisdo do grupo SOMOS de Séo
Paulo, o primeiro grupo de afirmacdo gay do Brasil (Mesquita, 2009). A autora define que
com o advento da AIDS teve inicio a segunda onda do movimento homossexual, em que as
propostas de liberacdo sexual passam a serem revistas e o termo opgdo sexual é substituido
por “orientacdo sexual”. Os grupos lésbicos ganham forga com a organizacdo dos Seminarios
Nacionais de Lésbicas (SENALES), a partir de 1996. Esse momento, segundo a autora, marca

a terceira onda, cujo proposito estava em dar uma “visibilidade positiva™ as minorias sexuais.

Ainda que sexo e género ja fossem compreendidos enquanto entidades diferentes,
interligadas em algum grau, muitas autoras se preocuparam em entender qual seria essa
ligacdo. O intuito estava em romper com a antiga ideologia que compreendia o sexo bioldgico
enquanto instancia determinante da identidade de género, ja que essa compreensdo estava
estreitamente atrelada a heteronormatividade e, portanto, aos mecanismos de opressdo das

minorias sexuais.

De acordo com Salih (2002), no momento em que 0 movimento feminista se questiona

sobre o “sujeito feminino”, enquanto uma categoria estavel, na década de 80, Butler
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igualmente se atenta a questionar essa estabilidade conceitual. Deixando de lado teorizagdes
obsoletas a respeito do “sujeito feminino”, Butler langa luz sobre os processos discursivos que
operam nas convicgdes subjetivas e limitadoras em acdo na formacéo das individualidades,
especialmente influenciada por Foucault e sua teoria da sexualidade (Pedro, 2005). Butler
(2013) baseia sua obra na compreensdo da formacao do sujeito influenciada, sobretudo, pelo
pensamento feminista, psicanalitico e pos-estruturalista, pressuposto tedrico que atenta para
os significados criados pelo discurso, a partir de uma leitura critica e ressignificadora, com um

propdsito politico.

De acordo com Louro (2014), a obra de Butler teve também grande influéncia de
Austin e Derrida, a partir da teoria dos atos de fala: “que distingue entre os enunciados
constatativos, aqueles que descrevem um fato, uma situacdo, e os performativos, aqueles que,
ao serem proclamados, produzem, isto €, fazem acontecer aquilo que proclamam” (2014, on-
line). Pedro (2005) alega que Butler estaria assim questionando a logica “Stolleriana” de
que sexo esta para a natureza, assim como o género para a cultura. Butler traz para o debate a

compreensdo de sexo enquanto instancia identitaria simultanea a construcdo cultural.

Outra autora de reconhecida importancia no campo dos estudos de género € Joan
Scott, com influéncia também sobre as formulacGes de Butler e vice-versa. Ela defende que o
género € constituido pelas relagdes sociais, e estas relagdes estariam baseadas nas diferencas
entre 0s sexos, determinadas por sua vez, no interior de relagbes de poder (Pedro, 2005).
Assim como Butler, Scott (2005) também € considerada uma pos-estruturalista. Sob esta Otica

e perspectiva, Butler formula a nogédo de performatividade de género.

E importante elucidar a diferenca entre performatividade, tal como Butler propde, e
performance, ja que sua obra foi inicialmente mal interpretada sobre esses termos. Conforme
Salih (2002) a ideia de performance indica haver um ator, ou um “agente” na configuragéo de
género, algo relacionado com uma intencdo representativa. Ja a ideia de performatividade
propbe que a identidade de género é discursivamente produzida, ou seja, comportamentos,
roupas, gestos, interesses etc., estdo profundamente entrelacados ao que o individuo interpreta
enquanto caracteristica especifica de cada género. Butler (2013) demonstra que essa
performatividade esta sempre ocorrendo, ja que nao é possivel existir enquanto sujeito social

sem estar alocado em um ou outro género. Performatividade é algo que ocorre dentro e fora
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do individuo, na medida em que o olhar do outro também precisa reconhecé-lo enquanto

masculino ou feminino (a partir dessa rede de simbolos categoricamente construidos).

Segundo Butler (2013):

Os varios atos de género criam a ideia de género, e sem esses atos, ndo haveria
género algum, pois ndo ha nenhuma ‘esséncia’ que 0 género expresse ou exteriorize,
nem tampouco um ideal objetivo ao qual aspire e porque 0 género ndo é um dado de
realidade. Assim, o género é uma construcao que oculta normalmente sua génese; o
acordo coletivo tacito de exercer, produzir e sustentar géneros distintos e polarizados
como ficgdes culturais € obscurecido pela credibilidade dessas produgdes — e pelas
punigBes que penalizam a recusa a acreditar neles; a construgdo ‘obriga’ nossa
crenca em sua necessidade e naturalidade. As possibilidades historicas
materializadas por meio dos varios estilos corporais nada mais sdo do que ficgdes
culturais punitivamente reguladas, alternadamente incorporadas e desviadas sob
coacdo. (p.199).

Nesse sentido, a autora lanca uma indagacdo a respeito da ilusdo de escolha que nos
permeia, isto é, a partir da definicdo do sexo biologico os individuos sdo cercados de
prerrogativas e circunstancias que os modelam de acordo com pressupostos culturais, ligados
a uma gama de arbitrariedades.

Se alguém é uma mulher, isso certamente ndo € tudo que esse alguém é; o termo nao
logra ser exaustivo, ndo porque os tracos predefinidos de género da ‘“pessoa”
transcendam a parafernélia especifica de seu género, mas porque o género nem
sempre constituiu de maneira coerente ou consistente nos diferentes contextos
histdricos, e porque o género estabelece intersecgdes com modalidades raciais,
classistas, étnicas, sexuais, regionais de identidades discursivamente constituidas.
Resulta que se tornou impossivel separar a nocdo de “género” das intersecfes

politicas e culturais em que invariavelmente ela é produzida e mantida. (Butler,
2013, p. 20).

A compreensdo de género enquanto instancia performativa lan¢a uma critica vigorosa
e fundamental sobre a organizacdo social entre 0s sexos e desconstri um sistema de
dominacdo justificado pela supremacia masculina. Nesse sentido, a contribui¢édo de Butler,
tanto para o feminismo como para as minorias sexuais, € excepcional, pois tende a libertar as
amarras tecidas sob a luz de uma pretensa ‘“natureza”, que ndo cede espaco para
questionamentos, e d& lugar & autonomia individual de escolher ou querer ser e o poder

desejar, descolados de um determinismo limitador.

A seguir apresentaremos a teoria queer, que foi fortemente influenciada pelas ideias de
Butler acerca da performatividade de género, contendo uma ideologia que procura romper

completamente com a Idgica heterocéntrica. Essa teoria surge enquanto um questionamento e
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uma reflex@o corajosa sobre a complexidade da sexualidade e sua volatilidade quando liberta

de repressdes e imposigdes.
3.2 Queer: a teoria e 0 movimento

A teoria queer surgiu no contexto da década de 90, quando a Aids foi disseminada e
ficou conhecida como “a praga gay”, gerando ainda mais violéncia sobre homossexuais por
parte de alguns defensores da cultura hétero (Salih, 2002). Os movimentos pela visibilidade
positiva e contra a discriminacao foram talvez os principais disparadores de sua consolidagao
tedrica. Basicamente, a teoria queer defende que a identidade é marcada por instabilidade e

indeterminacdo no campo da sexualidade e género.

E interessante, primeiramente, entender a escolha da palavra “queer” para representar

a teoria a qual se refere. Popularmente, o queer estd associado a uma nomeacao pejorativa
para se referir as diversidades sexuais, conforme Louro (2001):

Queer pode ser traduzido por estranho, talvez ridiculo, excéntrico, raro,

extraordinario. Mas a expressdo também se constitui na forma pejorativa com que

sdo designados homens e mulheres homossexuais. Um insulto que tem, para usar o

argumento de Judith Butler, a forca de uma invocacdo sempre repetida, um insulto

gue ecoa e reitera os gritos de muitos grupos homéfobos, ao longo do tempo, e que,

por isso, adquire forca, conferindo um lugar discriminado e abjeto aqueles a quem ¢

dirigido. Este termo, com toda sua carga de estranheza e de deboche, é assumido por

uma vertente dos movimentos homossexuais precisamente para caracterizar sua

perspectiva de oposicdo e de contestacdo. Para esse grupo, queer significa colocar-se
contra a normalizacdo — venha ela de onde vier. (Louro, 2001, p.546)

Trata-se, portanto, de uma tentativa de ressignificar uma categorizacdo de teor
negativo, que visa ofender e reprimir as praticas sexuais dissidentes da norma, em
consonancia com a ideologia fundante da teoria, que trata do impacto do discurso sobre a
cultura. A denominada “marcha das vadias” parece cumprir com 0 mesmo propdsito,
evidenciando seu carater politico. Ao passo que descreve a indeterminacdo e a instabilidade
das identidades sexuais e identidades de género, ela inaugura um novo modo de entender as
questdes de género, sexo e identidade. Neste sentido, Butler (2013) defende que:

A perda das normas de género teria o efeito de fazer proliferarem as configuractes
de género, desestabilizar as identidades substantivas e despojar as narrativas

naturalizantes da heterossexualidade compulséria de seus protagonistas centrais: 0s
‘homens’ e as ‘mulheres’. (p.211)

Para a autora somos reféns de uma estrutura inteligivel de género, que é a concepcdo a

priori de que sexo bioldgico, desejo e identidade de género seguem uma logica
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heteronormativa, ou seja, 0 que escapa a essa prerrogativa é recebido socialmente como algo
fora do esperado e torna-se aberto para preconceitos e constrangimentos. Também neste
sentido, Adrienne Rich (2010), em artigo publicado originalmente em 1980, introduz uma
critica ao que ela chamou de “heterossexualidade compulsoria”, questionando a suposicdo de
que a maioria das mulheres € naturalmente heterossexual, argumentando que esta sexualidade
é socialmente imposta e reforcada por um conjunto de restricbes sociais com finalidade
normatizadora. Em consonancia, Rubin (1993) ja reiterava a importancia de se questionar as

normas a fim de poder se libertar destas:

A evolucdo cultural nos fornece a oportunidade de tomar o controle dos meios de
sexualidade, reproducdo e socializacdo, e de tomar decisGes conscientes para libertar
a vida sexual humana das relacBes arcaicas que a deformam (...) uma revolucéo
feminista profunda libertaria mais do que as mulheres. Ela libertaria formas de
expressdo sexual, e libertaria a personalidade humana da camisa de forca do género.

(p.20)

A contribuicdo de tedricas como Gayle Rubin, Judith Butler, Joan Scott, entre outras
feministas contemporaneas, tem sido no sentido de questionar a estruturacdo social binaria, a
partir de uma construcdo tedrica que denuncia a naturalizacdo das questdes de género e de

sexualidade, as quais limitam a formacéao auténtica das identidades.

Esses guestionamentos pretendem legitimar e dar visibilidade as outras possibilidades
de subjetivacdo que ndo se enquadram na logica heteronormativa, com a finalidade de romper
com imposi¢Bes sociais que perpetuam um sistema de dominacdo/opressdo baseado em

valores machistas e sexistas.
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4. FAMILIA, CONJUGALIDADE LESBICA (HOMOAFETIVA FEMININA) E
PSICANALISE

4.1 Familia de origem e transmissao psiquica

O grupo familiar, desde os primdrdios da Psicandlise, é entendido como a base da
construcdo da subjetividade de seus membros. A familia, enquanto instituicdo é um espaco
que protege e abriga, que delimita o “dentro” do “fora”, dando sentidos de pertencimento
aqueles que fazem parte dela (Correa, 2013).

Antes de nossa chegada ao mundo, um grupo nos precede, e, como a imagem das
bonecas russas, alberga em si outros grupos superpostos (espaco da transmisséo
geracional). As funcBes primordiais do grupo familiar sdo as de compartilhar um
espaco comum e perpetuar a vida além das mudancas e mortes individuais,

acolhendo as modificagBes, rupturas e perdas decorrentes do processo vital dos
membros que o integram. (Correa, 2013, p.27).

A imagem das bonecas russas € bem apropriada para descrever o processo de
transmissao psiquica geracional, conceito criado por Kaés (2011) que, ndo apenas enfatiza a
importancia da familia de origem e a cadeia geracional na constitui¢do psiquica do individuo,
como propde uma nova metapsicologia para o0 entendimento do inconsciente.
Simbolicamente, temos um “molde” familiar, uma forca que interfere na constituicdo dos
“recém-chegados” naquele grupo. E, mais do que a realidade possa contrariar essa pretensa
“semelhanca” com o passado, existirA uma expectativa, desde a concepcdo, desde a
descoberta do sexo do bebé, desde a escolha de seu nome, a expectativa de chegar ao mundo

mais uma “bonequinha” como todas as antecessoras.

Para compreendermos as questfes subjetivas relacionadas a homofobia, é importante
uma analise sobre o papel da familia e como esta pode reproduzir as normas sociais e/ou criar

formas de enfrentamento.
4.2 A transmissdo da vergonha

A homossexualidade esteve (e ainda estd) atrelada a um comportamento considerado
vergonhoso e recriminado severamente pelas familias com homossexuais, sendo amplamente
tratado como um tabu. Um enredo muito propicio para envolver os individuos dissidentes da
heteronormatividade em um emaranhado transgeracional dificil de ser rompido e

transformado.
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Correa (2000) traca uma interessante relacdo entre cultura e constituicdo psiquica,
enfatizando o quanto a heranca esta atrelada aos valores normativos localizados num tempo
histérico e social especificos:

(...) o casal parental serve como porta-voz de crencas, ideais e proibic6es que fazem
parte de um discurso social amplo, ao qual também estdo assujeitados. A mée e o pai
serdo os primeiros a veicular inconscientemente significacdes culturais introjetadas
em um determinado contexto histérico; por exemplo, as modalidades de alimentacéo
do recém-nascido, o periodo do desmame, o controle dos esfincteres e a
permissividade ou controle diante do mundo. A libidinizacdo corporal, a educacdo
sexual e as expectativas identificatorias sado significativamente marcadas pelos ideais
e pelas proibicdes culturais, assim como a definicdo de determinados papéis para as

meninas e meninos e da atividade ou passividade das atitudes em funcdo do género.
(Correa, 2000, p.58).

De acordo com Eiguer (1998), a transmissdo vem consagrar a ordem estabelecida e
contribui para idealizacGes. O autor frisa a importancia em se observar “o lugar dos desejos
imaginarios de cada um dos pais, inspirados na representacdo de seus antepassados e sobre sua

disponibilidade quanto a crianca, que encontra neles um modelo de identificacdo”. (p. 21).

Bigliani (2011) discutindo acerca do sentimento de vergonha e como ele foi
compreendido pela psicanélise, enfatiza primeiramente seu carater social que “inclui
predominantemente o olhar do outro” (p.35). Continuando, aponta a pouca atencdo dada ao
termo pela Psicandlise no passado. Talvez porque colocando sob um viés interpessoal, 0s
referenciais intrapsiquicos ndo tenham levado em consideracdo. Poucos psicanalistas no
passado se detiveram a vergonha de modo a associad-la indistintamente a culpa ou como
defesa diante do exibicionismo. Para o autor acima, “a vergonha emergiria primeiro como
sinal de um processo de diferenciacdo frente as exigéncias e modelos parentais, e mais tarde
frente a tentativa de afastamento daqueles modelos e exigéncias, ja incorporados no ideal do
eu” (p. 37).

Para Moguillansky (2011), a vergonha é a penosa emogdo resultante da tomada de
consciéncia da inadequacao do Eu diante do ideal, frente a desejos tidos como profanos; e ela

se incrementa quando ha risco de que essa inadequacéo se faca pablica. (p.147-148).

Nos casos de individuos com uma orientagdo homossexual, o sentido de pertencimento
quanto a familia de origem tende a ficar fragilizado, retirando do sujeito um suporte

emocional fundamental. Diante dessa vivéncia e, dependendo da constituicdo subjetiva,
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observam-se tentativas ou estratégias para tentar amenizar a anglstia. Ha a possibilidade de
negar a identidade gay/lésbica, perpetuando a orientacdo sexual enquanto motivo de vergonha
a ser escondida a todo custo, inclusive constituindo familias heterossexuais, com filhos, dando
continuidade ao legado recebido. Outra possibilidade, conforme observou Cancissu (2007), é
a constituicdo de uma familia de escolha, enquanto um recurso para driblar a sensacdo de
exclusdo e marginalizacdo frente a familia de origem. A familia de escolha é composta por
amigos, parceiros e ex-parceiros, alguns membros da familia de origem também podem fazer
parte dessa rede social. Toledo (2008) considera a possibilidade de transformacdo nédo sé

individual, mas também no ambito familiar, conforme seus dados de pesquisa apontaram.

A busca por um lugar de pertencimento envolve, invariavelmente, um movimento de
elaboracdo do luto por um ideal de eu, suscitado na heteronormatividade e a conquista desse
espaco de pertencimento pode favorecer a ruptura e a transformacdo da heranca da vergonha.

Seja pela familia de escolha, seja pela familia de origem.
4.3. Vincularidade sob o referencial da Psicanalise

Tendo como referéncia os principais autores contemporaneos da psicanalise vincular,
discorrer-se-a sobre a acep¢do do conceito de vinculo sob uma perspectiva psicanalitica. Entre
eles, destacamos Spivakow (2005, 2011), Moguillansky & Nussbaum (2011), os quais
oferecem uma leitura contextualizada da inclusdo do vinculo enquanto ferramenta de anélise

psicanalitica, em contraponto ao modelo freudiano de énfase no individual.

Moguillansky e Nussbaum (2011) propdem uma expansdo de alguns conceitos da
psicanalise freudiana classica, sob a premissa de que a teoria mostra-se insuficiente para
abarcar questbes centrais na compreensdo da dinamica conjugal. Defendem, sobretudo, que
durante o processo de amadurecimento sdo instituidas novas bases narcisistas, que irdo
influenciar na constituicdo do casal, abandonando a ideia de objeto Unico, tal qual Freud havia

formulado para explicar a determinacdo inconsciente da escolha amorosa.

Spivacow (2005, 2011), assim como Moguillansky & Nussbaum (2011), expande
alguns pontos da teoria freudiana como, por exemplo, o conceito de transferéncia. O autor
inaugura a nogdo de transferéncia intra-casal, conceito chave para compreender em grande
parte as motivac@es inconscientes de cada um do casal e ilustra a influéncia do intersubjetivo

na dindmica relacional.
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Para o psicanalista, a compreensdo do aspecto intersubjetivo é fundamental na
psicanélise de casal. Pois, a partir da investigacdo dos elementos conscientes e inconscientes
em cada um e como estes elementos afetardo o outro, € possivel chegar ao cerne do conflito e
tentar interromper a retroacao circular provocada (consciente e inconscientemente) pelo outro.
Neste aspecto, demonstra a importancia do trabalho vincular, na medida em que expde que o
funcionamento construido na relacdo de duas pessoas, ndo se determina prioritariamente na

singularidade.

Conforme Moguillansky (2008), a nocdo de vinculo surgiu na teoria a partir da
necessidade de pensar o sujeito do inconsciente como o sujeito da heranca, sobretudo pela
importancia que o aspecto intersubjetivo comecou a ter. De acordo com o psicanalista,
essa construcdo teorica se pautou na tentativa de explicar o sofrimento psiquico a partir de
seus vinculos anteriores, em especial aqueles ligados a sua trama familiar. Moguillansky
(2008) langa luz sobre o sentimento de pertencer, enquanto aspecto fundamental para se

compreender as relagdes sociais que se desenvolvem posteriormente ao nucleo familiar.

O autor apresenta uma distin¢do entre pessoa e personagem, e sugere que o vinculo
“distribui lugares que se significam reciprocamente”. A partir da premissa de que o vinculo
também é uma estrutura inconsciente, sugere que ‘“a producdo consciente é a relacdo entre
um sujeito e outro ou outros, que organiza lugares desde os quais cada um suplementa sua
subjetividade e é modificado.” (Moguillansky, 2008, p.6). Desse modo, afirma: “enquanto
estou em um vinculo, eu como pessoa, me encontro em um conflito entre o personagem que
me delegam encarnar, que imagino me atribuem e aquele que pressuponho ser.”
(Moguillansky, 2008, p.7).

Ou seja, estar em um vinculo implica sempre o conflito entre as dissonancias de
sentido que podem surgir acerca do lugar que se atribui e que se é atribuido. O conjunto
criado pelos sujeitos estabelece, assim, lugares inconscientes que apresentam outras fontes de
sentido, e outras fontes de significacbes que modificam a subjetividade e assim,
transformados nessa relacdo enquanto sujeitos, podem ser compreendidos enquanto “sujeitos

do vinculo”, define o autor.

A partir dessas contribuicdes, esta tese propde uma andlise seguindo 0s aportes

tedricos da psicanalise vincular em interface com a unido conjugal Iésbica, enfocando



38

os diferentes modos de subjetivacdo frente a heteronormatividade e a transmissao

familiar.

A seguir serdo apresentadas algumas pesquisas pertinentes a respeito da constituicdo

subjetiva frente a imposicao heteronormativa e suas ressonancias na vincularidade lésbica.
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5. AEXPERIENCIA SUBJETIVA E A CONJUGALIDADE LESBICA NA
CONTEMPORANEIDADE: ALGUMAS PESQUISAS

A psicanalista mexicana Marina Castafieda, a partir de seu levantamento bibliografico
ilustra e pondera em seu livro “A experiéncia homossexual” (2007) algumas
especificidades que devem ser levadas em consideracdo na compreensdo das unides entre
mulheres. A autora traz consideracbes sobre a condicdo financeira, as habilidades
historicamente tidas como masculinas ou femininas e o processo de socializacdo de mulheres

enguanto instancias em acdo na dindmica conjugal homossexual.

Segundo pesquisa divulgada pelo Banco Interamericano de Desenvolvimento (2009),
as mulheres em toda a América Latina, recebem menos do que 0s homens de mesma idade e
nivel de instrucdo. No Brasil o salario das mulheres € inferior ao dos homens em cerca de
30% (Atal, Nopo e Winder, 2009). Com esta realidade, é importante considerar que a

condig&o financeira pode ser um elemento a mais de estresse conjugal para estes pares.

De acordo com Castafieda (2007), outro aspecto a se considerar sdo as habilidades
domeésticas provenientes do processo de socializagdo de homens e mulheres. Ou seja, o casal
precisa ajustar estas fungdes e tarefas que tradicionalmente eram preenchidas pelos homens,
como por exemplo, consertos domésticos, mecanicos etc. enquanto fatores que fazem parte do
cotidiano e geram ainda algumas dificuldades, conclui. Para a autora, o casal feminino tende a
valorizar mais a intimidade, a comunicacdo afetiva e a cooperacao, se comparadas aos casais
heterossexuais e homossexuais masculinos. Reitera que os limites interpessoais podem ser

mais vagos, tendendo a um fusionamento.

O fato das mulheres ainda serem socializadas desde muito cedo, para o cuidado com o
outro, como nas brincadeiras de “casinha”, “escolinha”, etc., ha um incentivo muito maior a
empatia do que sobre os meninos (Castafieda, 2007). Neste sentido, a unido entre duas
mulheres pode reproduzir uma simbiose vivida na relacdo com a propria figura materna,
constituindo uma relacdo com um carater regressivo, onde uma € mais maternal e a outra se

coloca no papel de mais crianca.

Outro fator apontado por Castafieda (2007) é a vivéncia da sexualidade nos casais
Iésbicos. A partir de pesquisas americanas, a psicanalista aponta que o desejo feminino ainda €

menor se comparado ao dos homens, o que pode ter relacdo com o modo de socializacédo e
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repressdao, que sao potencialmente diferentes para cada sexo, somado a isso, a
homossexualidade ser considerada uma vergonha, formando um contexto duplamente
desfavoravel para a experiéncia plena do desejo — podendo gerar conflitos desde a iniciativa

pelo ato sexual até o alcance do orgasmo.

Num estudo citado por Castafieda, de 1995, a relagdo lésbica duraria em média
cinco anos, 0 menor tempo se comparado aos outros relacionamentos. Entendemos que
estas relacGes estdo em processo de transformacao, visto que aos poucos a socializacdo de
meninos e meninas vem sendo questionada e também pela forga com que o movimento lésbico

vem trazendo visibilidade a esses casais.

Em pesquisa realizada com mulheres lésbicas no interior do estado de Sdo Paulo,
Toledo (2013) indica que o meio familiar ainda é o principal veiculo de violéncia homofobica
contra elas e atribui isso ao fato de que, ndo se observa, de modo marcante, a presenca de
mulheres lésbicas nos espacos publicos (tal como os homens gays, que atualmente tém maior
visibilidade). De acordo com a autora esse fato se relaciona com a presenca de uma cultura
ainda muito marcada pelos estere6tipos de género:

A familia, como guardid das normativas de género e sexualidade se torna um
potencial espaco de controle, dominacdo e opressdo. E o fato de terem nascido de
biocorpo feminino e, por isso, serem entendidas e criadas como pertencentes ao
género feminino, faz eco nos regimes de vulnerabilidades a que as participantes
estdo submetidas. Alguns modos de subjetivacdo que interpelam as pessoas de
biocorpo feminino cotidianamente com o propésito de feminilizagdo de seus corpos

produzem efeitos psicoldgicos significativos na manutengdo de sua subjugacdo.
(Toledo, 2013, p.407)

Toledo (2013) atenta ainda para o periodo da adolescéncia enquanto mais problematico,
pela dependéncia financeira, tornando dificil o afastamento desses jovens de um ambiente
hostil, como pode ser nas familias mais conservadoras. Contudo, ela também observa em seu
estudo uma atitude de resisténcia, significativa, por parte dessas mulheres. Justamente por
valorizar os vinculos familiares, acabam insistindo na desconstrugdo da homofobia na familia,
principalmente dos seus pais e, muitas vezes, conseguem transformar o modo como estes
encaram o “erotismo dissidente”. Outro aspecto considerado € o tipo de socializacdo que
recebem da familia e o quanto esta pode influenciar na superacdo dos preconceitos na
vida adulta, independente de serem homens ou mulheres, nesse caso.

E possivel que os dissidentes sexuais de biocorpos masculinos ou femininos, quando
preparados para existir no territorio da masculinidade (ndo se submeter a
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humilhacBes, ter poténcia de argumentacdo com o outro e de imposi¢do dos desejos
e da opinido, e até agir com certa agressividade) acabem por se tornar mais
preparados para lidar e resistir aos abusos nas relagfes sociais interpessoais ou
intimas, como na familia. No entanto, quando desincentivadas essas expressoes ditas
masculinas e obrigadas a existir apenas no territério da feminilidade, aderindo a
subjetividades produzidas para o sobrepujamento de seus desejos, as pessoas
dissidentes parecem se deprimir e aceitarem resignadamente a situacdo de
discriminacdo em que vivem diariamente. (Toledo, 2013, p. 408).

Porém, a autora vislumbra uma transformacéo social em curso, a partir das politicas de

visibilidade cada vez mais atuantes. Ela observa que:

(...) pessoas que viveram suas juventudes dentro do armério e jovens que comegam a
experienciar o erotismo dissidente buscam, cada vez mais, o direito & expressdo
afetiva e erdtica em publico (assim como fazem o0s que vivenciam a
heterossexualidade.(Toledo, 2013, p.408).

Entretanto, reitera a autora, essas formas de expressdo acabam, em contrapartida,
suscitando uma reacdo homofdbica social tdo violenta como a que muitas vezes ocorre no
ambito familiar e, diante disso, alerta para a responsabilidade de cada um enquanto parte de

um todo que pode perpetuar ou transformar essa triste realidade.

(...) ndo podemos fechar os olhos para 0 “nds” — somos todos responsaveis pelas
atrocidades humanas, somos responsaveis pelas misérias do mundo... pelos insultos
na rua, pela segregacdo, humilhacdo e violéncias que todas as participantes da
pesquisa sofreram. Pois quando ndo fazemos nada, quando ndo nos posicionamos,
guando nos calamos diante da dor do outro, estamos corroborando com todas as
opressdes, as subjugacBes e as exclusdes. E mesmo que afirmemos que a
responsabilidade seja de todos, ao menos as familias de pessoas dissidentes
deveriam se mobilizar em relacdo ao sofrimento de seus membros, ao invés de
tolera-los, visto que as pessoas, em geral, ndo apresentam solidariedade para com
elas. Isto porque a homofobia atinge a todos, prejudica nossas relacbes com pessoas,
com amigos e filhos, conosco mesmos em relagdo a nossa expressdo de desejo, de
estéticas, de performatividades, de identidade e modos de existéncia — independente
da forma como vivenciamos nosso erotismo.(p. 409).

Numa pesquisa anterior, a mesma autora constatou que estere6tipos e estigmas acerca
da lesbianidade tem potencial de afetar, de varias formas, a constituicdo subjetiva de mulheres
que ndo seguem a heteronormatividade (Toledo, 2008). Entre os estere6tipos cita alguns e
lanca criticas acerca da perspectiva que denominou como “peniscéntrica”, isto €, a ideia de

que o prazer sexual necessariamente esta ligado ao pénis e a penetracao:

(...) 0 que Iésbicas fazem na cama ndo é “sexo de verdade”; Iéshicas sdo mulheres
que se frustraram com homens; formam casais romanticos assexuados — dizem de
uma deslegitimizacéo e suposta incompletude da vivéncia das lesbianidades, o que
seria legitimado com a presenga do sujeito biologicamente do sexo masculino. 1sso
retrata que a inteligibilidade das sexualidades, no discurso hegemdnico, necessita do
imperativo masculino. Feminino e mulher s0 expressa sexualidade na relagao
objetificante com o masculino e homem, e, no maximo, na experiéncia da
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maternidade, apanagio feminino, como consequéncia natural desta relagdo
primeira.(p.212)

A partir de seus dados vai desconstruindo cada um desses estere6tipos, demonstrando
que a realidade observada se mostra muito controversa a esses elementos, seja por néo
corresponderem aos fatos observados, seja pela constatacdo de que ndo sdo exclusivos de
relacionamentos léshicos. Nas palavras da autora: “Em relacdo as suas narrativas de histérias
de vida, estas mais desconstruiram a suposta hegemonia dos processos de estigmatizacao das
lesbianidades do que relataram esses discursos especificos como normas.” (Toledo, 2008,
p.213).

Nesse sentido, a autora conclui que € preciso fazer uma elaboragdo pelo que chamou
de “luto pela heterossexualidade”, enquanto modelo que se vende como “ideal”, pois
observou entre suas entrevistadas que na elaboragcdo desse luto, a mulher se distancia dos
esteredtipos pautados pela heteronormatividade e assim pode viver sua sexualidade de forma
criativa. No entanto, Toledo (2008) conclui que, em suas entrevistadas, ainda que pudessem
desconstruir os processos de estigmatizacdo, estavam em parte fixadas a alguns binarismos e

papéis de género.

Um dado interessante de sua pesquisa se refere as diferencas geracionais implicadas

nos modos de viver o homoerotismo. Toledo (2008) aponta que as mulheres em torno de 18 a

25 anos apresentavam um discurso mais flexivel em relacdo as normas sociais quando

comparadas com as mulheres de 40 anos ou mais, ainda que cristalizagcbes do discurso

hegemdnico tenham permeado o discurso de todas as participantes. O que segundo a autora, €
devido as mudancas estruturais na sociedade atual, no que se refere as liberdades sexuais:

Ampliando um pouco esta andlise, pode-se sugerir que, devido as maiores

dificuldades de vivenciar a lesbianidade ha vinte anos, periodo em que as

entrevistadas com mais de 40 anos estavam iniciando a descoberta de seus desejos

homoerdticos, comparando com o momento atual em que as possibilidades sdo

maiores, essas podem se sentir contempladas com subjetivagdes que anteriormente

elas sequer imaginavam poder viver. As mais jovens, que passaram por menor

opressdo e invisibilidade, ao contrario, podem perceber com mais clareza as

“limitacfes atuais”, criando processos de subjetivagdo mais transformadores e
emancipatorios. (p.216)

Sobre a violéncia conjugal léshica, um levantamento realizado por Santos (2012) a
partir de pesquisas internacionais, demonstra que a maioria das pesquisas conclui que a

incidéncia de conflitos violentos ndo difere entre casais do mesmo sexo e de sexos diferentes.
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O que se observa é um conjunto de fatores de risco, dos quais incluem hierarquias, stress,

dependéncia econémica e 0 abuso de alcool e outras drogas.

Porém, existem peculiaridades que se observam nas rela¢fes conjugais entre mulheres,
como o contexto heteronormativo e homofobico, enquanto instancias que reforcam a opressao
e intensificam a vulnerabilidade dessas mulheres. Além dos aspectos de cunho
discriminatorio, seus contingentes como o isolamento, a falta de redes sociais de apoio, 0
preconceito internalizado, as situagdes que provocam um outing’, configuram situacdes de
stress que atingem o casal e podem favorecer o contexto de risco para que a violéncia ocorra.

Outra problemética acerca da questdo é a invisibilidade dessa violéncia, pois estdo
implicados fatores culturais, como a falsa ideia de que a figura da mulher ndo condiz com a de
agressora, num sistema dicotbmico pautado pelos papéis de género. Nesse sentido, ha uma
dificuldade ainda maior para se apurar os dados sobre a violéncia no ambito conjugal Iésbico.
As estatisticas apontam uma variacdo entre 12% a 46% de unides marcadas pela violéncia
(inclusive a variancia significativa de dados entre as pesquisas comprova a validade dessa

afirmacdo).

Entre os tipos de violéncia mais comumente praticados, destaca-se, em ordem
descrescente: a destruicdo de propriedade, espancamento, perseguicdo e violéncia sexual.
Conforme Santos (2012), o tema da violéncia conjugal Iésbica € ainda pouco desenvolvido a
nivel global e configura um triplo tabu, pelo fato de serem mulheres, léshicas e vitimas da

violéncia.

Sobre a questdo do preconceito social frente as homossexualidades, um artigo
publicado em 2015, referente a uma pesquisa americana sugere que a homofobia poderia estar
“morrendo” nos Estados Unidos. Diante de algumas conquistas por direitos iguais, como a
criminalizacdo dos atos de 6dio contra pessoas por conta da orientacdo sexual, somado a uma

série de medidas de reconhecimento legal acerca das relacdes homoafetivas.

O autor do estudo, Herek (2015) pontua que realmente se observam alguns avancos. A
maioria das corporacdes tem proibido qualquer tipo de discriminacdo referente a orientacao

sexual e muitas delas vém apoiando os funcionarios gays, lésbicas, bissexuais e transexuais.

" Descrito pela autora como a revelagdo ndo consentida da orientagdo sexual a terceiros.
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As empresas tém encarado as diversidades sexuais enquanto aliadas na forca de
trabalho, pois ampliam a capacidade criativa e aumentam a qualidade do servigco. Nesse
sentido, grandes corporagfes tém sido aliadas sobre a legislagio que permite a

discriminacdo a partir de argumentos religiosos, por exemplo.

O autor afirma que a opinido publica tem se transformado favoravelmente contra a
discriminagdo em um periodo curto de tempo. Uma pesquisa de opinido divulgada no mesmo
ano (2015) indica que 60% dos americanos se mostraram favoraveis ao reconhecimento legal
da conjugalidade homoafetiva, sendo que a pesquisa, realizada 10 anos antes pelo mesmo
instituto, revelou uma porcentagem de 59% que se opunha ao casamento entre pares do
mesmo sexo, enquanto apenas 37% apoiavam. Na primeira pesquisa, realizada em 1995, o
indice de rejeicdo era de 68% e apenas 27% dos americanos apoiavam. Mas, o autor pondera
que a hostilidade individual veiculada contra individuos ndo heterossexuais continua muito
presente, através dos discursos e atitudes nos meios religiosos, politicos, coorporativos e

familiares.

Essa constatagdo vai ao encontro com observacdes de muitos pesquisadores,
como se observou, por exemplo, nas consideracdes de Toledo (2008; 2013), isto é, frente ao
avanco da visibilidade, surge uma contrarreacdo social, que, embora em menor escala social, é
bastante intensa, vide movimentos de grupos neonazistas, como os skinheads ou figuras
politicas que incitam explicitamente a violéncia contra homossexuais, como o polémico
deputado Jair Bolsonaro (com 6% das intengGes de voto para eleicdo presidencial, segundo

pesquisa do Datafolha®).

Frente a muitos avangos e posturas de resisténcia homofébica por uma parcela menor
(mas extremamente atuante) da sociedade, ressalta-se a importéncia de combater de modo
incisivo discursos de intolerancia, sejam veiculados por violéncia e hostilidade ou pela
conivéncia social que ainda suporta essas posturas. Infelizmente, a vida de muitas pessoas é
ceifada, seja pela morte fisica (assassinatos motivados pela homofobia e suicidios), seja pela
morte social, causada pela humilhagdo e desmoralizacdo de individuos pelo Unico fato de se

relacionarem ou terem atracdo sexual por outros do mesmo sexo.?

! Pesquisa divulgada no Jornal Folha de S. Paulo, em 28/02/2016

2 Esse reflexdo foi trazida pelo personagem de Tom Hanks, no filme Filadélfia, estrelado pelo ator em 1993.
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Vale atentar para os modos com que essa violéncia atravessa a vida de homens e
mulheres homossexuais. Pois, como se verificou, a familia exerce maior repressdo e
hostilidade contra as mulheres, se no ambito publico tém menor visibilidade, no ambito
privado sdo severamente recriminadas. A menor exposi¢do publica de casais Iésbicos pode estar
associada a uma conjuncao de fatores que remetem ao fato de serem mulheres como: 0s
modos de socializagdo femininos; as vulnerabilidades fisicas que intimidam mais as
mulheres do que os homens; além de muitas vezes serem consideradas simplesmente

“amigas”, 0 que também é uma forma de ndo reconhecer esses casais.

Este capitulo se propds a apresentar algumas pesquisas atuais sobre as experiéncias
afetivas e subjetivas de mulheres léshicas, a fim de subsidiar a reflexdo que sera feita a
partir dos dados coletados nesta pesquisa e promover um dialogo que enriqueca a construcdo

teorica do tema deste estudo.
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6. OBJETIVOS

6.1 Geral

Investigar o processo de constituicdo subjetiva e do estabelecimento e ruptura do

vinculo conjugal em casais Iésbicos.
6.2 Especificos

- Analisar a influéncia dos padrdes heteronormativos e da homofobia social na

perspectiva da experiéncia pessoal, conjugal e na ruptura relacional.

- Verificar a interferéncia da familia de origem sobre a vivéncia da homoafetividade.
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7. DELINEAMENTO DA PESQUISA

7.1 Fundamentacao metodoldgica

De acordo com o0s objetivos desta tese, optou-se pelo método clinico-qualitativo

(Turato, 2008), respaldado pelo modelo de investigacdo da psicanalise.

Esse aporte metodoldgico permitira compreender em profundidade o significado da
vivéncia do preconceito homofébico no contexto do relacionamento conjugal lésbico.
Atentar-se-4 para os contetidos latentes, associagdes livres, bem como aspectos associados a

transferéncia e contratransferéncia, na relacédo entre entrevistada e pesquisadora.

E importante ressaltar que este estudo nio se propde a trazer dados definitivos ou
estatisticos, mesmo porque o método empregado ndo se presta a isso. Contudo, pretende-se
contribuir para uma compreensdo mais aprofundada sobre a dindmica conjugal na
homoafetividade, levantar discussdes e fomentar a reflexdo acerca de um tema que desponta

no cotidiano.
7.2 Participantes

A pesquisa foi realizada com cinco mulheres, com idades entre 31 e 58 anos. Foram
convidadas a participar mulheres que tinham passado por uma ruptura conjugal numa relacdo

homoafetiva. De todas as entrevistadas, apenas duas oficializaram a unido em cartorio.

No momento da entrevista, residiam em S&o Paulo. Todas possuiam ensino superior,

trabalhavam e possuiam boa condicdo econémica. Nenhuma teve filhos.

7.3 Procedimentos

As participantes foram recrutadas a partir da indicacdo de amigos, profissionais da
area da salde (como ginecologistas, psicologos etc.) e pela rede de e-mail da pds-graduacéao
da USP, que foi de grande auxilio na busca por sujeitos em pesquisa anterior, além de

contatos da rede social da pesquisadora.

O contato com as possiveis participantes foi feito por e-mail, onde foi apresentado o
propdésito da pesquisa, 0s instrumentos a serem utilizados para a coleta de dados e o tempo

previsto de duragcdo. Deixou-se claro também o compromisso em manter a identidade da
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entrevistada em absoluto sigilo. As entrevistas foram realizadas em local sugerido pelas

participantes.
7.4 Instrumentos

Foi elaborado um roteiro para entrevista semidirigida (Fontanella, Campos, Turato,

2006), considerada um dos instrumentos principais na coleta de dados em pesquisas

qualitativas. De acordo com os autores, este modelo de entrevista funciona como um “guia

tematico”, isto é, um roteiro elaborado com questdes sobre temas relevantes para a pesquisa,

com um carater mais abrangente, permitindo que o entrevistado transite com maior liberdade
sobre os temas propostos pelo pesquisador.

A assimetria da entrevista ndo-dirigida torna possivel aos entrevistados configurar o

campo da pesquisa de acordo com sua particular estrutura psicolégica, modulando-a

em conformidade com o que lhes acontece e ndo em conformidade com um

questionario previamente organizado e fechado que lhes tenha sido mostrado.
(Fontanella, Campos, Turato, 2006).

As perguntas foram elaboradas, portanto, com o intuito de facilitar a livre-associacédo
de ideias das participantes, de modo que a entrevista semi-dirigida permite que o pesquisador
retome algum ponto que néo foi falado ou pedir para que este explique melhor sua resposta
caso ndo tenha sido suficiente para os objetivos da investigacdo ou nao tenha sido expressa de
modo claro ao entrevistador.

Estas perguntas refletem naturalmente os objetivos especificos da pesquisa que
tinham sido definidos, sempre em correspondéncia com as hip6teses inicialmente
formuladas. N&o se espera que o tema e seus subtemas sejam sempre propostos a
diferentes entrevistados da mesma maneira. As perguntas e 0 modo como s&o

expressas variardo obviamente de acordo com caracteristicas pessoais de cada
informante. (Fontanella, Campos, Turato, 2006).

Seguindo essas premissas, foram selecionados os tépicos de investigacdo a serem

abordados na pesquisa a partir do roteiro abaixo:

1. Dados de identificacdo (idade, profissdo, nivel de escolaridade, tempo de

relacionamento/término) e informac6es sobre a familia de origem.

2. Consideracbes a respeito da dindmica conjugal; constituicdo e manutencdo da

dindmica relacional do par;

3. Opinido sobre a capacidade de interferéncia do preconceito sobre a relagdo amorosa.
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4. ConsideracGes sobre a relacdo com a familia da parceira e com a propria familia de

origem.
5. Qual parceiro tomou a iniciativa da separacédo e qual o principal motivo.
6. Perspectivas futuras sobre novo relacionamento.

Além do roteiro de entrevista, foi pedido a cada participante que realizasse o
genograma a partir de representacdo gréfica, para tal foi oferecido lapis e folha A4. Essa
técnica foi utilizada pela pesquisadora enquanto instrumento facilitador e complementar, tanto
para iniciar o contato com a entrevistada como para obter informacfes importantes sobre a
historia familiar e as relacOes afetivas entre seus membros. Portanto, serd incluido na analise
como material complementar as entrevistas quando houver necessidade. Os dados obtidos nos
auxiliardo na compreensdo do posicionamento individual frente a atitudes de preconceito e

também sobre a conducéo e ruptura da vida conjugal.
7.5 Aspectos éticos

O estudo da populacgdo investigada apresenta alguns obstaculos, na medida em que se
trata de um grupo minoritario, o que poderia implicar numa dificuldade maior em conseguir
participantes, alem de suscitar possiveis “desconfiancas” para falar com o pesquisador. De
acordo com Toledo (2008), essa desconfianca é compreensivel, dado que os primeiros artigos
publicados envolvendo esse tipo de tematica buscava “comprovar” 0s prejuizos, com uma
tendéncia (ndo tdo) velada a reforcar a heteronormatividade. Além dessa trajetoria cientifica
que ndo beneficia o trabalho do pesquisador, hd um amplo historico de abusos e injusticas
contra homossexuais e, mais recentemente, todas as polémicas de crivo juridico, politico e

religioso que atravessam a conjugalidade homoafetiva.

A pesquisa € particularmente delicada, pois, além das questdes referentes a identidade
homossexual, com os implicantes ja citados, trata-se também de um tema doloroso, a
separacdo amorosa. Desse modo, levando em consideracdo a possivel vulnerabilidade e
desconfianga das participantes frente a pesquisadora, buscou-se promover um espaco em que

as entrevistadas se sentissem confortaveis, respeitando os limites de cada uma.

Sendo o assunto passivel de mobilizar aspectos emocionais, foi oferecido e garantido
atendimento psicoldgico gratuito as entrevistadas caso necessitassem, ficando a cargo da
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pesquisadora 0s procedimentos de encaminhamento. Nenhuma participante solicitou auxilio

apos a entrevista.

Por fim, foi assegurado o sigilo rigoroso da identidade das participantes, os dados
coletados estdo sob a responsabilidade da pesquisadora, que os utilizara em futuras

publicacdes, sempre resguardando a identidade das participantes.

Todas essas informagdes constam no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(anexo 1), que foram lidos e assinados pelas participantes antes do inicio da entrevista.

Cabe ressaltar ainda que o projeto desta pesquisa foi avaliado pelo Comité de Etica e

Pesquisa com Seres Humanos, vinculado ao IPUSP, e foi devidamente aprovado (anexo 2).
7.6 Forma de anélise dos dados

As entrevistas foram gravadas e transcritas na integra. Com esse material, foi realizada
uma avalia¢do de conteido, com categorias criadas a partir da importancia e da prevaléncia
dos temas observados/coletados, como sugere Turato (2008), para analises de pesquisas

qualitativas.

A andlise também é feita langcando méo de impressdes da pesquisadora sobre a relacao
com a(s) entrevistada(s), aspectos transferenciais e contratransferenciais, desde o primeiro

contato até a realizacdo da mesma.

Por fim, para realizar a analise dos conteudos verbais e ndo verbais, baseou-se no
raciocinio clinico, fundamentado pela teoria psicanalitica. De acordo com Turato (2008), uma
atitude clinica “significa que olhos e ouvidos qualificados se aproximam para compreender
existencialmente os sofrimentos que acometem o outro.” (p. 239). No caso da atitude clinica
estar aplicada a pesquisa clinica-qualitativa, o intuito do pesquisador é unir a sensibilidade
profissional aos conhecimentos tedricos respaldados pela metodologia de investigacdo, a fim
de alcancar uma compreensao cientifica do fenbmeno em pauta, com base no discurso dos

individuos estudados.
Foram definidas as seguintes categorias de analise:

1. Familia de origem, herancas e constituicdo subjetiva.
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2. A descoberta do desejo homoerético, as primeiras experiéncias sexuais e 0

processo de autoafirmacdo Iésbica com suas ressonancias nas relagdes familiares.
3. Vinculagdo amorosa e conjugalidade.

4. Principais conflitos, separacdo e influéncias do preconceito sobre a relagdo
conjugal.
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8. RESULTADOS

8.1 Apresentacdo das entrevistadas

Todos 0s nomes que constam nesta tese sdo ficticios. Os nomes das ex-cOnjuges
também sdo ficticios e iniciam com a mesma letra do nome escolhido para a entrevistada, por
exemplo, Vera foi casada com Vanessa, Bianca com Beatriz, e assim por diante, a fim de

facilitar a compreensao do leitor.

Embora todas as participantes no momento da entrevista residissem em S&o Paulo,
muitas vezes citaram outras cidades que fizeram parte de sua histéria; a fim de preservar ainda
mais suas identidades, alteramos também estes dados, escolhendo cidades com caracteristicas
urbanas similares, por exemplo, levando em conta a regido do pais, o tamanho da cidade, e
outros elementos socioculturais que permitissem uma andlise condizente com a realidade de

cada uma.
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8.2 Andlises individuais
Vera

Vera parecia estar muito disposta em contribuir e estabeleceu bom didlogo com a
pesquisadora. Essa entrevista chamou especial atencdo pelo grau de discriminacdo que ela
relatou ter vivido dentro da familia, apos afirmar-se lésbica. Outra peculiaridade em relacdo as
outras entrevistadas € o modo como ela se refere aos homossexuais, utilizando termos

pejorativos como “bichinha”, “sapatdo”, etc.

Vera é a filha mais velha de trés irmas, sendo que a mais nova também é “gay” (sic).
Atualmente é a Unica de sua familia nuclear em S&o Paulo, o restante esta morando em
Belém, cidade onde a familia ja havia morado anteriormente. Ela estava com trés anos quando
foram para la pela primeira vez, em decorréncia da transferéncia da empresa em que o pai
trabalhava. Cinco anos depois, a familia voltou para S&o Paulo, moraram na capital por mais
dezesseis anos, e entdo resolveram retornar para a capital paraense, os pais e a irma cacula,
que na época estava com doze anos. A irmd do meio, na ocasiao, ja estava morando |4 fazia

um ano, era casada e tinha um filho.

A respeito dos pais, ela comenta que havia um distanciamento com essas figuras e

percebia uma relacdo conjugal com pouca afetividade:

Mas eles (pais) assim, eu ndo sei muito, ndo posso nem falar, nunca foi uma relacéo
afetiva de a gente ver “nossa como eles se amam”, nunca vimos nada, nenhuma cena
de carinho. Eu lembro deles brigarem muito por minha causa, eu era meio dificil, as
brigas...eu apanhava depois, era sempre culpa minha (risos).

Sobre os avés maternos, afirma que “eram antigos”, religiosos e viviam impregnados

por valores machistas e moralistas.

Meu avd morreu faz muitos anos, eu tinha 11 anos, a minha avo eu convivo até hoje,
€ a pessoa mais esperta da familia inteira, eu adoro a minha avd, muito legal, gosto
muito deles... mas eram antigos, tipo, meu avé quando morreu, minha avé achou
outra alianga nas coisas dele, entdo sabe jesus o que ele ndo aprontou, mas eu ndo sei
muitos detalhes (...)eu sei que meu avé era do jogo, eles tinham um cassino, depois
que foi proibido eles mantiveram o cassino por um tempo, mas eu sei que ja ganhou
muita coisa e perdeu por causa do jogo, minha avé sempre trabalhando pra pagar as
contas. Mas assim, € tudo na base da fofoca, ninguém fala nada.

A familia é permeada por intolerancias, com pressupostos rigidos acerca do que é

permitido e aceitdvel e do que ndo é. Temos como principal icone desta transmissdo o avd
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materno, que carrega consigo uma somatoria de qualidades que lhe garantem um lugar no
topo de um sistema que privilegia homens, brancos e heterossexuais, a partir de uma

perspectiva ao mesmo tempo sexista, racista e heteronormativa.

“Meu avo eu lembro quando ainda nédo tinha controle de televisdo, aparecia um negro ele

levantava pra mudar de canal, entdo era assim, mas ninguém fala”.

Segundo ela, ndo ha alguém na familia que questione esses padrdes, pelo contrério,
acabam se tornando cumplices e reprodutores da opressdo a partir de mecanismos de
julgamento, como a ‘“fofoca”, enfatizada por ela enquanto sistema de comunicacdo muito
presente na familia da mde. A fofoca fornece um lugar de poder e controle por aquele que
fala. O modo como sua sexualidade foi exposta na familia tem também esse viés: “Por

exemplo, quando souberam que eu era gay: fofoca”, diz Vera.

Contudo, destaca a figura da avé enquanto excecdo e lembra com carinho o modo

como esta respeitou sua privacidade, desde quando teve a primeira desconfianga sobre a
homossexualidade da neta:

Eu vejo muito a minha avd, gosto muito dela, pelo menos uma vez por més eu vou

14 vé-la, diz que ela foi a primeira pessoa na familia a sacar que eu era gay, ela diz

gue tinha uma vizinha que era Iéshica e que ela usava uma bandana, eu ndo lembro

de ter usado bandana alguma vez na minha vida, mas o povo fala que um dia eu

cheguei 14 com a tal da bandana e entdo ela “hum, sapatdo” e antes de eu falar

qualquer coisa a minha avo ja tinha sacado, guardou pra ela, ndo falou pra ninguém,
uma fofa, eu amo a minha avé, é a mais legal...

Relata que teve e tem bem menos contato com a familia paterna. Conta que seu avo
trabalhava como caminhoneiro e afirma que era “mais xucrdo” (sic), enquanto a avo gostava
muito de cozinhar para todos da familia. Apesar de ter menos contato, ela afirma que gosta

muito deles.

Conta que a homossexualidade era considerada “falta de carater’ desse lado da
familia. O tio, irmdo mais novo do pai, assumiu a homossexualidade, embora 0s comentarios

fossem bastante categoricos, “se fala mais sobre isso e sempre foi muito mal falado”.
Abaixo ela exemplifica os comentarios que ouvia a respeito do tio:
“ndo € sO gay, isso é desvio de carater, entdo sempre foi muito mal falado.”

Havia, portanto, uma grande vigilancia familiar em torno desse tema.
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Vera, por sua vez, acolhe afetivamente e admira os membros homossexuais que aos
poucos foi conhecendo na familia, como é o caso da tia avo (irm&@ do avd paterno) que ela
conheceu no velorio do avd. “Eu amei a tia Sonia, tem uma historia que rola na familia,
fofoca também, essa minha tia aqui [casada com o irmdo do pai de Vera] teve um caso com a

tia Sonia”.

Ou seja, Vera ndo faz nenhum julgamento de valor sobre “o caso”, deixando claro que

ndo compactua com essa posi¢cdo adotada pela familia.

Sobre seu primeiro namoro, ela lembra que foi muito turbulento. Estava com 18 anos e
se envolveu com uma menina que era menor de idade (15 anos), que mentiu dizendo que
também tinha 18 anos. Afirma que essa namorada era “muito errada”, porque “mexia” com
drogas. Uma vez a menina fugiu de casa e os pais foram na delegacia e ameagaram acusa-la
por “seducdo de menor”, o que a deixou aflita. Ninguém da familia sabia sobre seu namoro e
muito menos que era com uma menina. Em busca de auxilio, ela contou a historia para a tia,
casada com seu tio materno. N&o fica claro o motivo de ter escolhido essa tia, segundo ela
apenas “calhou” de encontrar essa tia naquela ocasido.

(...) umdia eu tava trabalhando e calhou de eu encontrar essa minha tia aqui, esposa

do meu tio e contei pra ela, bom, ela contou pra essa que contou pra essa que
marcou um almogo na casa da minha mée (...)

Apesar de pedir segredo, a tia decidiu contar para a familia e foi agendado um

“almogo” com essa finalidade. Lembra que seu pai “surtou” com a noticia:

Meu pai quase morreu, minhas irmas ligando e eu tava no servico eu nao podia sair,
era a Unica recepcionista do hotel, dai elas falavam “mas o pai vai morrer” e eu falei
se morrer enterra, ndo posso fazer nada, paciéncia. E ai foi pesado, foi bem pesado,
meu pai queria me internar pra fazer tratamento, achou que era problema de
hormdnio.

A reacdo da mée e da irmd (entdo com 15 anos) foi ainda pior, pois foram tomadas
medidas extremas de discriminacao:

Eu, minha mée e minha irmd do meio temos mais ou menos 0 mesmo tamanho e

roupa de frio, casaco, a gente sempre usou as mesmas, tinha um armario pra todo

mundo, elas passaram a trancar o0 armario porque diziam que eu ia sujar a roupa, foi

bem pesado (...) ai minha méae ndo me deixava mais ficar com a minha irmd, sabe, e
eu sempre gostei muito dela, ai eu ndo podia brincar mais com ela.

Além disso, a mée, que era professora de catecismo, impde a filha a funcdo de ir dar

aula para os seminaristas, como uma forma de “pagar pelo pecado” cometido:
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Minha mae j& foi professora de catecismo, nessa época (revelacdo) ela era
professora, ai me fez ir dar aula para os padrecos, isso foi um episddio interessante.
Ela me fez ir dar aula de inglés para os seminaristas e eu fui, de bom coragéo até e
um dia, eu numa balada gay encontro um padreco I4 (risos), eu nunca contei pros
meus pais essa historia...

Ou seja, Vera se da conta e denlncia as incoeréncias e a hipocrisia desse discurso
proferido pela mée, de que a homossexualidade ndo teria espaco dentro de uma vida regrada e
dedicada a “Deus”.

Houve, portanto, uma atitude hostil tdo intensa por parte da familia que Vera optou por
desmentir.

eu falei “ndo ta dando pra mim eu vou desmentir”, ai eu desmenti, falei que era uma

fase... meus amigos, todos viados, ligavam |4 em casa, uns iam la se passavam por

meus namorados, foi uma época até engracada... e meu pai é Sao Paulino eu falei
bota a camisa do S&o Paulo, uma palhacada

O “voltar para o arméario” foi o recurso encontrado, no momento de vulnerabilidade,
para resgatar as possibilidades anteriores de pertencimento ao grupo familiar, numa tentativa
de diminuir seus prejuizos afetivos. Por outro lado, firma um pacto com seus amigos, sendo
possivel manter sua identidade e se proteger do isolamento e soliddo num outro espaco de

pertencimento.

Aproximadamente dois anos depois, Vera foi trabalhar em um navio de cruzeiro, onde

relata uma situacdo interessante e que foi determinante para de fato assumir a
homossexualidade:

Quando foi em 2001 eu fui trabalhar num navio e aconteceu um fato que foi bem

determinante, no navio eu me apaixonei por uma romena e contei pra ela, que eu era

gay, ndo que eu gostava dela e o que ela fez? Ela contou pra todos os romenos do

navio, eu nem sabia o que ela tava falando e o navio inteiro ficou sabendo e ndo era

uma época que pra mim era tdo ok assim que todo mundo soubesse. E eu fiquei

sabendo dessa histéria, um outro menino da Roménia me contou e eu fiquei bem
chateada.

Parece que Vera, numa tentativa de elaboracdo, reproduz inconscientemente a
experiéncia que teve com a tia, pois, escolhe alguém que ainda ndo tinha estabelecido uma
relacdo de confianca para revelar seu segredo. Vale ressaltar que o navio é um lugar
transitério e rotativo de pessoas de diferentes nacionalidades, sendo por isso um ambiente
menos ameacador.

Al uma brasileira que tava comigo no navio falou “aproveita isso e enfrenta, dai
guando vocé voltar pro Brasil vocé pode enfrentar os seus pais” e foi o que eu fiz, ai
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quando vinham perguntar eu falava “¢, sou” e foi muito bom, eu voltei pro Brasil no
final de 2001 e no comego de 2002 eu saia e perguntavam aonde t4 indo eu falava o
nome do bar, que se vocé procurasse em qualquer lugar ia ver que era um bar gay.
Porque eu sempre dizia que ia pra um bar da moda, dai depois disso eu comecei a
falar “fui pra parada gay”...

Abaixo ela narra como 0s pais reagiram a sua assuncdo lésbica, neste segundo
momento. Percebe-se que mantiveram uma postura retaliadora, como o trecho abaixo revela:

Fui indo, fui indo, até que eu comecei a hamorar mais sério, a primeira namorada

mais séria, ai no meio de 2002 eu sai de casa, ai eu falei: é isso que eu quero mesmo

pra minha vida e sai de casa (...) Pra alugar um apartamento eu precisava de um

fiador, eu pedi pro meu pai e ele falou “ah, eu faria pra qualquer um posso fazer por

vocé também” e foi meu fiador, parou de pagar meu convénio na época, quando eu

tinha convénio com meus pais ele parou de pagar...eu ja& me sustentava, ja trabalhava
e ai foi.

Apesar de ndo falar em “expulsdo” de casa, fica claro que sua saida de casa foi
motivada por manter e assumir um relacionamento homoafetivo.

Apobs entdo, se assumir de vez para a familia, discorre sobre as diferentes posturas

adotadas por seus membros a respeito da homossexualidade.

Refere, por exemplo, que a tia, (irm@ mais nova da mée) sugere que ela sé “escolheu”
gostar de mulheres por falta de experiéncias sexuais com homens. Além disso, a tia faz uso de
um argumento que faz eco a subjugacdo étnica postulada pelo avo, atribuindo ao homem
negro a ideia do senso comum de que este seria o detentor de um grande “pénis” e assim o
objetifica. Abaixo ela reproduz o argumento da tia: “(...) ela [tia] fala ‘¢ porque vocé ainda

29

nao deu pra um negdo, na hora que vocé der vocé vai saber o que € bom

Esse discurso é uma fala recorrente acerca da lesbianidade e envolve uma idealizacéo
do falo, enquanto atributo exclusivo do homem e imprescindivel para a realizacdo sexual

feminina.

Apesar do preconceito e da heteronormatividade da familia, aos poucos Vera foi

conquistando seu espaco e aceitacdo na familia, ainda que com algum estranhamento.

Minha prima casou agora recentemente e foi a primeira vez que eu fui com uma
mulher nessa minha familia (paterna), me trataram super bem e a ela também, meu
tio cumprimentou ela assim (aperto de mdo, ri), meio ah, vocé é o macho (risos), ele
ndo sabia o que fazer, coitado, mas normal... Mas s&o super bonzinhos assim, foram
super agradaveis “ah, que bom que vocés vieram (...) 0s outros assim, a gente se vé
em festas, os meus primos aqui nem falam comigo geralmente. Esses aqui, eles séo
gémeos, um é muito bichinha, tem 22 anos, mesmo, e ele sempre fica com a gente
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(com Vera e irmd cagula), o meu tio (pai dele) ndo gosta, meu tio vem, interfere,
mas ok eu ndo me importo, j& me importei

Apenas muitos anos mais tarde seus pais conseguiram lidar melhor com sua orientacdo
sexual. Vera lembra como foi mais facil para a irmad mais nova se revelar Iésbica e se ressente
com seu pai, que ndo teve a mesma tolerancia com ela. “(...) ai que raiva que eu fiquei. No dia
que ela contou, ela me mandou um whatsapp que meu pai mandou pra ela, nossa eu queria
ligar pra xingar ele de raiva, ndo gostei..”.

Entrevistadora: E vocé acha que a sua histéria interferiu nesse modo dele aceitar a
orientacdo da sua irma?

Vera: Ah... é... ndo tinha... na familia da minha méae nunca teve (homossexuais
assumidos), eu fui a primeira pessoa, entdo meio que foi uma abertura de caminho...

Percebe-se um processo lento e gradual de aceitacdo dos pais. Abaixo ela indica este

processo e afirma que so entdo se reconciliou com seu pai:

agora que eu me casei, eu me casei com a minha namorada, a gente casou em
fevereiro (2014), ai meu pai me mandou um whatsapp pra mim falando que
abencoava o casamento... ai eu perdoei, mas naquela época eu fiquei com muita
raiva.

Ou seja, apenas nessa nova relacdo foi possivel se reconciliar com seu pai. Entretanto,
em seu ultimo relacionamento, o contexto inicial foi marcado por um clima bastante adverso.
Tanto pela posi¢do da familia quanto pelas condigfes socioculturais de Belém, cidade onde
foi morar em 2005.

Depois de um ano morando la conta que comecou a se sentir sozinha e infeliz, sendo
um periodo bastante dificil. Sentiu que a discriminacdo e o preconceito eram mais acentuados
nessa cidade do que em Sdo Paulo. Por isso, teve dificuldades em conhecer outras pessoas,
ndo havia bares especificos para o publico gay, os grupos se recolhiam uns nas casas dos

outros, de forma velada.

As pessoas hdo saem, sempre vdo na casa umas das outras, ndo tem bar pra ir
conhecer gente como em S&o Paulo, sé que pra vocé conseguir ir na casa de alguém
demora... e a gente se conheceu e eu tava numa fase, eu ja tava em Belém ha um ano
e eu odeio, eu odiava morar 14, € um lugar muito dificil, muito complicado de morar
la... e a gente se conheceu e eu precisava de alguém, eu tinha voltado a morar com
meus pais depois de ter saido de casa, e eu tava muito sozinha, dai eu pensei em dar
uma chance pra alguém de Ia e tal, dai a gente acabou ficando junto, acabou ficando
junto por muito tempo (...) A gente se conheceu no dia que ela terminou uma relagéo
14, ela era casada com outra menina e ndo sei... sabe quando tem duas pessoas se
afogando e querem se salvar... acho que era mais ou menos isso, ndo foi uma coisa
avassaladora “nossa, a mulher da minha vida”, ndo... nunca foi. Era uma pessoa
bacana, uma boa companhia.
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O inicio do relacionamento é, portanto, marcado por um momento de vulnerabilidade
afetiva, fazendo com que a parceria representasse uma “boia de salvacdo” para “duas
pessoas se afogando” (sic).

eu ndo tinha muitos amigos em Belém, eu sou assim, eu ndo confio em ninguém, eu
mudei muito, mudei de escola, de emprego, de cidade, entdo ndo sei se eu tenho
problema com vinculo e eu ndo conseguia ter amigos em Belém, porque eram todos

amigos dela de alguma forma, eu ndo tinha os meus, eram amigos dela, entdo ndo
tinha ninguém... até tinha, mas eu ndao confiava em ninguém pra desabafar...

E interessante observar que Vera volta para si a responsabilidade por ndo conseguir

“confiar em ninguém”.

Ap0s quase um ano de namoro decidiram morar juntas. Vera explica que ndo gostava
e ndo se sentia a vontade de levar a namorada na casa dos pais. Na casa dos sogros, embora

fossem aceitas, também ndo tinham privacidade.

Com o passar do tempo, o casamento foi se tornando insatisfatério e Vera pensou em
se separar. Recebeu uma proposta de trabalho em outra cidade no sul do pais e cogitou
desfazer o vinculo na ocasido, mas foi “surpreendida” por Vanessa, que “se ofereceu” para ir
junto. As duas entdo se mudaram, mas diante da dificuldade de adaptacdo de Vanessa,
decidiram voltar para Belém.

(...) chegou num nivel que ela falou - eu ndo vou ficar mais, eu quero voltar. O pai
dela morreu nessa época. Ai eu falei ta bom, vamos voltar (...) . Ai...eu j& odiava o
Norte antes, ter que voltar...ai pedi demissdo do emprego que eu adorava e voltamos
(...) e ai 0 negdcio ficou feio, comecou a ficar muito feio, a gente ficou dois anos e

meio em Belém, ai, foi tdo ruim...a gente foi morar numa casa, odeio morar em casa,
do lado da casa dos meus pais, tudo errado...

O desejo de se separar quatro anos antes do divdrcio traz um ponto importante para
analisar a relacdo conjugal que se estabeleceu. Dessa situacdo, surge o questionamento: se
estava infeliz o que fez com que mantivesse a unido? Por que ela sentiu tanta dificuldade em
desfazer o vinculo?

Entrevistadora: E a decisdo de ir pra Santa Catarina, vocé ja estava contando que ia
separar e ela decide ir junto, como foi isso?

Vera: Ah eu ndo gostei muito ndo (risos) eu ndo tive coragem...
Entrevistadora: Coragemdo que?
Vera: Achei meio feio, que ia ser feio da minha parte fazer isso, achei que néo ia ser

ético, sei la... bundona, acho que eu fui bundona na época, acho que teria me
poupado muita coisa.
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Entrevistadora: Por que ndo seria ético?

Vera: “agora que vocé vai se dar bem me larga”, eu achei que ndo era certo fazer
iss0. Eu lembro que quando eu decidi voltar pra Belém, e isso foi pior ainda - largar
meu emprego - eu pensei muito nisso “peguei ela em Belém, vou devolver ela em
Belém”, ndo acho certo botar uma pessoa no avido e falar vai embora... xau, acabou,
na minha cabeca é muito errado, é muito feio, entdo vamos junto, veio junto, vamos
voltar junto e se tiver que terminar vamos terminar la

Vera descreve, assim, uma posicdo de assujeitamento, aparentemente pautada por
sentimentos de culpa e gratiddo, possivelmente marcados pelo contexto inicial de constituicdo
vincular, indicando uma autoestima ainda muito fragilizada, ja que, as decis6es tomadas néo

passavam pelo seu desejo e sim pela preocupacdo em “fazer o certo”, em ser “ética”.

Eu tava num lugar que eu odiava, comecei a ganhar bem menos do que eu
ganhava...bom, dai no auge do desespero eu comecei a estudar pra concurso e
estudando pra concurso eu vi a lei Maria da Penha e ai eu vi que muito do que eu
passava a lei se aplicaria, eu ndo apanhei, mas todo o resto acontecia, assédio moral
que fala.. ela xingava...e eu era bobona, eu sé chorava.

No limite do esgotamento da relacdo, o cilme ganha uma intensidade que permite a ela

sentir raiva, uma raiva necessaria para que ela pudesse se desvencilhar.

nossa, eu lembro agora, foi muito feio... quando a gente veio pra Sdo Paulo teve
varias oportunidades de terminar antes, foi indo, tava com passagem paga... nessa
época tava passando big brother e tava péssimo, ja ndo tava acontecendo mais nada
(sexo) e ai, ela amava o bbb e ai a gente ia viajar no dia seguinte pra Sdo Paulo e ai a
gente ia ficar num amigo meu, ela ia voltar, eu ia arrumar um emprego e quando
tivesse tudo certo ela viria, era esse o plano e a gente ndo sabia quanto tempo a gente
ia ficar separada e ai eu lembro que nesse dia, a dltima noite em Belém eu falei “p6
né, vamos namorar um pouquinho” e ai, (a resposta) “vamos acabar de ver bbb” e ai
eu falei entdo vocé come a Priscila (do bbb) porque eu acabou, ai eu falei acabou e
foi muito feio, tinha que ter terminado antes...

Vera lembra que, na ocasido da separacdo (formal em cartério), a mde acompanhou as
duas, e se ressente, afinal, se tratava de um relacionamento abusivo e prejudicial a ela,
enguanto a mae se lamenta “que pena”.

A gente tinha feito uma unido estavel e dai tinha que ir no cartério revogar, ai uma
vez eu fui pra Belém sé pra gente ir junto revogar no cartorio, ai a gente foi, minha

mée foi junto e minha mae ainda falou “ah que pena né”. E eu nunca contei, isso eu
tenho até hoje, eu ndo conto nada dos meus relacionamentos pra minha familia
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Em relacdo a convivéncia com o preconceito social, sua resposta estd em coeréncia
com seu relato prévio, ou seja, hd o reconhecimento dessas dificuldades no contexto em que
ela vive, ha também clareza de que a aceitacdo é diferente de acordo com o lugar em que se
vive, sendo Sdo Paulo considerada uma cidade com maior grau de aceitacdo, ainda que com
ressalvas, em comparacgdo a outras cidades menores ou mais conservadoras, como foi 0 caso

de Belém.

Primeiro ponto que se destaca é o incomodo frente ao constrangimento de romper com
as expectativas sociais fortemente impregnadas pela heteronormatividade: “(...) quando a

gente diz que é casada as pessoas partem do pressuposto que € com um homem, toda vez tem

que falar, tem que fazer um out'®...”

Além dessa situacdo, Vera comenta que hd um receio muito grande em sair na rua
enquanto casal:

Entdo é isso, a gente ndo pode andar de mdos dadas na rua porque tem medo de

apanhar...ai eu pensei: quer saber eu ndo vou me importar; mas o problema é o medo

de ser estuprada, porque tem o estupro corretivo e eu morro de medo... eu vivo aqui

na regiao da Paulista, eu moro na Vila Mariana e mesmo por aqui a gente anda com
medo, a gente so vai em bar gay.

O recurso de prote¢do diante da sensa¢do de ameaca iminente é a vivéncia em guetos.

Por outro lado, existe a exclusdo do casal em alguns eventos sociais, onde prevalece o
“respeito” a religido: “(...) tem uma moga que trabalha com a gente que ela ia casar, o chefe

dela é evanggélico, a gente ndo foi...”

Outro ponto que observa é o afastamento das amizades mais antigas:

Das minhas amigas, quando eu me assumi, ndo tenho mais nenhuma. Todos meus
amigos, sdo amigos da época gque eu me assumi pra ca... ai as pessoas perguntam
VOCEé casou né, o que seu marido faz? Isso € muito ruim...

Por fim, Vera se afirma “heterofdbica” e parece estar buscando dessa forma uma
estratégia para dar vazdo ao sentimento de desvalia provocado por discursos homofoébicos que

Ihe acompanharam por toda a vida.

1% Giria equivalente a “sair do armario”, proveniente da expresséo em inglés “coming out of the closet” ou
simplesmente “coming out”.
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(...) eu sou heterofdbica, ndo nego, s se a pessoa for muito legal assim, eu tolero,
mas se ndo, ndo quero ter contato, ndo fago questdo. Agora, levar em algum evento,
eu vou agir normalmente, eu ndo vou por peso, as coisas tem 0 peso que eu dou, eu
sempre penso isso, é minha esposa e pronto... ndo pode mais negar de botar no
convenio médico, agora é obrigado. Agora, a gente foi no banco o gerente
perguntou: - E seu marido? ...eu tento ser o mais natural possivel. Mas tem coisa que
ndo da, ficou até mais tarde na rua, mesmo que na (rua) Augusta, ndo vamos andar
de mdo dada... eu ndo sei, talvez as meninas mais novas ndo sintam isso, mas eu ja
corri de skinhead na época da consola¢do aqui, tinham muitos gays, eu fui visitar
amigo no hospital que apanhou...eu passei por isso, eu vivi essa época, entao talvez
eu tenha mais isso...

Ou seja, Vera descreve uma “luta” diaria para enfrentar a heteronormatividade e até
situacBes de discriminacdo mais ostensivas, tenta ser “o mais natural possivel”, o que é
conflituoso, pois a sociedade ainda nédo oferece respaldo para que a questdo seja tratada com
naturalidade. A falta de referéncias midiaticas que contemplem casais homoafetivos reforca
essa perspectiva e também € algo que a marcou.

programacdo de tv, totalmente feita pro publico heterossexual, ndo tem uma
programacdo gay, no dia do Félix, do beijo do Félix, a gente gritava tanto, chorava
de alegria...nossa, as pessoas nao tem ideia do significado disso, € muito
importante...a gente vé& netflix, cinema, quando eu era mais nova ndo tinha isso,
entdo vocé ndo se identifica com ninguém, ndo tem espelho, vocé ndo tem ninguém

para ver e agora tem, tudo que é gay a gente prioriza...entdo o que a gente faz é isso,
é conviver entre iguais, a gente sé anda com gay.

Ou seja, a falta de referéncias midiaticas contribuiu, por muito tempo, com a sensagédo

de excluséo e solidéo ao longo da vida.

Apesar de tantas adversidades, foi possivel perceber elementos de superacdo bastante
significativos. O préprio revelar-se foi um intenso processo de superacdo. Vera, por fim,
conquistou seu espaco, simbdlica e literalmente. Na busca pela cidade onde morar, esteve
engajada em alcangar um lugar em que se sentisse bem, foi para Santa Catarina, retornou a
Belém e por fim optou por Sdo Paulo. Apesar de a familia nuclear estar em Belém, Vera se
mantém em Sdo Paulo, com uma independéncia que conquistou e autonomia para estar mais

proxima das pessoas as quais se identifica, na cidade que Ihe agrada.
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Bianca

Bianca ficou sabendo da pesquisa através da divulgacdo feita por um colega da pos-
graduacdo, através da rede de e-mail da USP. Ela entdo entrou em contato com a pesquisadora
e foi agendada a entrevista em local proximo de sua casa. Ela chegou com um cachorrinho no
colo, o qual fez parte de sua relacdo conjugal e naquele momento mantinha a guarda

compartilhada com a ex-companheira, que chamaremos aqui de Bruna.

Bianca € a filha mais velha. Tem uma irma trés anos mais nova que ela, que também é

lésbica. Os pais sdo casados e moram em Natal, sua cidade de origem.

Ao realizar o genograma, Bianca vai espontaneamente falando sobre a relagdo da
familia com a homossexualidade.

Bianca: Tem uma historia curiosa aqui, Artur (irmdo do pai) que é o mais velho, é
gay, mas a minha avo nunca admitiu isso

Entrevistadora: Foi contado pra ela?

Bianca: Foi contado pra ela, ele reuniu a familia, isso foi contado... e ela disse que
ndo, ndo, ndo, ndo, vocé vai constituir familia e assim aconteceu, ele casou, teve
uma filha adotada e dois filhos biolégicos

Entrevistadora: A familia toda sabia, a esposa, os filhos?

Bianca: Eu acho que todos sabem no final das contas, vocé olha pra ele vocé sabe,
ndo é uma coisa que seja tdo discreta assim, mas institucionalizou-se a questdo da
normatividade heterossexual, entdo ninguém questionava mais isso.

Esse tio foi sua primeira referéncia gay na familia.

Pelo lado da familia materna, Bianca fala de um tio avd, irmdo mais novo de sua avo,
que morou a vida inteira com a mde (bisavé de Bianca) e, s6 quando esta morreu ele foi

dividir o apartamento com seu companheiro.

Depois de seis anos esse tio também morreu e surgiu o debate na familia sobre a
divisdo de seus bens. Bianca destaca que seu av0, apesar de ser extremamente conservador, se

preocupou em considerar o vilvo do tio nessa partilha, o que de certo modo a surpreendeu.

Quando Beto morreu, que faz uns seis anos mais ou menos, a familia inteira
obviamente veio demandar pelos direitos dele, os irmdos e ai deu uma confusdo
“sim, mas e o companheiro? Nao vai ficar com nada? Nao sei em que pé ficou essa
histéria, eu sei que meu avd, que na minha cabeca é uma das pessoas mais
homofoébicas que eu conhecia, ndo exatamente homofobico mas extremamente
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conservador, ele também questionou: ndo, mas o cara também tem um direito ai, ele
também viveu nesse apartamento, constituiu coisas e tal.

Ou seja, apesar do conservadorismo familiar, houve o reconhecimento dessa uniédo

enquanto legitima.

Podemos observar o tom de vergonha da homossexualidade presente nos dois lados da
familia, embora com intensidades diferentes. Os tios, de duas geracfes (0 tio avé materno e o
tio paterno), foram impedidos de viver plenamente suas relagbes afetivas por ndo se

enquadrarem aos padrdes, situacdo que manteve resquicios em sua familia de origem.

Contudo, a geracao de Bianca pdde romper em parte com esses padrdes. Ela fala que
0s gays de sua geracdo foram morar em outras cidades e isso estd bastante atrelado a uma
busca por liberdade longe do nucleo familiar que mantém uma postura hostil com a
homossexualidade.

Bianca: E engracado que as trés pessoas da familia que sdo assumidamente gays

ndo moram mais em Natal, minha irma mora em Brasilia, eu vim pra Sdo Paulo e
meu primo mora em Blumenau.

Entrevistadora: E por que vocé imagina que é assim?

Bianca: S&o as pessoas que ndo tiveram esse compromisso de casar e constituir
familia na cidade dos seus pais, eu acho que essas outras pessoas tiveram esse
compromisso e assumiram eles.

Ou seja, ela interpreta a situacdo a partir de uma série de pressupostos acerca da vida
conjugal heterossexual. Sobretudo sobre a hipotese de “aprisionamento” que esses vinculos
poderiam gerar; essa “didspora” a que se refere, estaria também associada a busca por um
lugar de aceitacdo, distante do olhar castrador da familia — o que de fato, se revela em seu

discurso, como indica o trecho abaixo:

Mas eu acho que, enfim, novos horizontes, novas possibilidades, novas pessoas, sair
desse ambiente da familia é importante, por exemplo, pra mim é muito importante
ndo estar do lado deles e sd visitar uma ou duas vezes no ano, porque Vocé, ok,
estabelece que ¢é familia e tal, mas o resto do ano ndo precisa daquele compromisso
sabe... eu ndo gosto de varios dos meus tios, principalmente os homens. Rafael
(irméo mais novo da méde) entdo eu ndo suporto, é um cara extremamente reaga, tudo
gue eu tenho pavor numa pessoa essa pessoa é.

O discurso heteronormativo aparece também de modos mais sutis, como por exemplo,

a tia (casada com o irméo do seu pai) que frisa a “aceitacdo” de Bianca “do jeito que ela é”.

A mulher do Fabio, ela..., isso me irritava um pouco, ela comegou com um discurso
“chama fulana pra passar aqui o natal, a gente te aceita do jeito que vocé €. Ela
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vinha com um discurso da gente te aceita como vocé €, que eu entendi assim, eu
demarquei esse territorio aqui onde as coisas sdo aprovadas e tal, mas eu to criando a
concessdo pra vocé entrar nesse meu espago, e ai, ta... obrigada, mas ndo...sabe
assim, eu disfarcava, mudava de assunto, ndo queria, ndo queria minha vida, ndo
gueria pessoas proximas de mim afetivamente perto desse ambiente aqui.

Bianca relata que desde crianga se questionava sobre os padrfes heteronormativos.

Com trés anos de idade eu lembro de ter visto um outdoor de um casal fazendo
propaganda de qualquer coisa, sei 14, uma marca de macarrdo e ai um casal, um
homem e uma mulher, e eu lembro que eu olhava pra esse outdoor e fazia “e se fosse
um homem com um homem”? Ou se fosse uma mulher com uma mulher, qual seria
0 problema?

E interessante que uma crianca td0 pequena ja refira criticas ao sistema

heteronormativo, que normalmente € internalizado de modo quase automatico.

Sobre a dinamica conjugal e parental dos pais ela descreve um padrdo diferente das
familias nucleares tradicionais, em que no topo da hierarquia esta o “patriarca” seguido da
mulher. Em sua familia, é a mde que desempenha este papel de poder e autoridade. Na fala

abaixo, isso é bem destacado:

Minha mée sempre que ditava as regras, meu pai era muito mais flexivel, sempre foi
mais flexivel com tudo. S6 lembro de uma vez meu pai me repreendendo, eu tava no
playground e era no segundo andar e eu passei do portdo, entdo eu podia cair dali, ai
acho que ele me viu e brigou comigo. Acho que foi o Gnico momento da vida em
que ele me repreendeu, era mais minha méae assim.

Na relacdo conjugal e parental, o posicionamento do pai € de omissdo e submissao.
Constituiu-se uma dinamica onde as mulheres da casa (a mae e as filhas) o atacavam. A
imagem fragilizada do pai, contudo, foi resignificada por Bianca na sua vida adulta.

Passou-se muito tempo rejeitando a figura do meu pai, porque minha mée era a
figura poderosa da casa e ela rejeitava muito o meu pai, porque ele precisava ter
mais atitude, porque ele precisava fazer coisas que ele ndo fazia, ela esperava isso

dele, enfim... hoje eu entendo que ele é apenas uma pessoa mais tranquila do que
ela... hoje eu entendo muito mais meu pai, eu respeito muito mais ele.

Essa aproximacao da figura paterna parece estar ligada a dois fatores, primeiramente a

decepcdo com a made no momento em que se revela lésbica: “Imaginava eu que ela era uma
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pessoa bem mais flexivel. Descubro eu, muito mais velha, que o mais flexivel era meu pai e

minha mé&e era muito mais conservadora do que eu achava que ela era”.

Outro fator tem relacdo com a posicdo que ela adota em sua vida conjugal. Relata que
se desenvolveu um padrdo igualmente hierarquico em seu casamento, no qual ela acabou
reproduzindo uma postura submissa como seu pai, frente a uma parceira muito parecida com a

sua mae.

Voltando aos pais, ela afirma que era um casal que brigava muito e ndo presenciava

cenas de carinho entre eles.
Primeira visdo que eu tenho sdo as brigas, principalmente minha mée brigando com
ele, muito menos ele brigando com ela e ai por tabela eu brigando com ele, minha

irmd brigando com ele, todo mundo brigava, eram trés mulheres contra um homem,
era mais ou menos isso.

E importante pontuar que o pai ficou 6rfdo de pai quando tinha apenas 13 anos,
foi criado pela sua mée (avo de Bianca), que assim ocupou o lugar de autoridade e poder na

familia, estrutura que ele acabou reproduzindo em sua dindmica conjugal.
Bianca conta que sua mée sempre foi uma mulher bastante controladora.

Ficou sabendo que a filha estava namorando uma menina ao ouvir uma conversa no

telefone e teve uma reagdo muito ruim, conforme Bianca descreve:

Foi super traumatico, ela disse que ndo, que isso é uma fase, que vai passar, isso nao

tem nada a ver com vocé. Buscou amigas que deram esse relato pra ela, ndo, é uma

fase, eu ja passei por isso, depois tudo volta ao normal.

O discurso da mae revela suas projecdes narcisicas frustradas sobre a filha, “isso ndo
tem nada a ver com vocé”, e implica uma visdo heteronormativa, “depois tudo volta ao

normal”.

Bianca acredita que a reacdo da mae esteja ligada a questdes mal resolvidas da propria
sexualidade dela: “Em algum momento eu achei que ela terminou negando alguma coisa que

era ali dela e terminou casando com meu pai, tendo uma relagcdo”
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Além disso, Bianca sente que decepcionou a mée, sobretudo, por ter sido uma crianga
bastante identificada aos padrdes de feminilidade. “(...) eu era a menina do papel de carta, eu

brincava de boneca, eu adorava fazer casinha”.

A revelacdo foi, para ela, mais dificil do que para a irma mais nova, que também ¢é
Iésbica. Sendo a filha mais velha, precisou romper primeiro com a idealizacdo da mae, além
disso, por ser uma crianca identificada aos padrdes de género (feminino), causou um impacto

maior, ja que nao era algo esperado, como foi com sua irmd, que “sempre foi um menininho”

(sic).

minha mée j& esperava pela minha irmd, ja era uma concessdo na cabeca dela, mas
eu ndo, eu ndo podia, porque na légica dela e como eu sou mais velha, ela descobriu
primeiro comigo

A ldgica a que Bianca se refere é baseada na nogédo de género inteligivel, descrita por
Butler (2013), como se a feminilidade ndo correspondesse a lesbianidade, a partir da premissa
de que sexo bioldgico, identidade de género e orientacdo sexual sdo instancias interligadas e

compreendidas a partir da ética heteronormativa.

O discurso da mée revela ainda o quanto considera importante corresponder as
expectativas sociais de heteronormatividade, independente da realizagdo amorosa. “Nem
todos os dias eu amo ele [o pai de Bianca], mas eu to com ele, eu to com ele porque é

importante estar com ele.”

Bianca critica e questiona a fala de sua mae, afinal, por que é importante estar com

“ele™?
Assim, problema seu se vocé ndo ama o cara, ndo é um problema meu. Obviamente
eu ndo refutei dessa maneira na hora, porque na hora vocé esta super fragilizada,

vocé ta... teu muro cai sabe... vocé ndo sabe nem responder, tudo o que vocé faz é
acenar com a cabeca e fingir que t& acreditando naquilo que ela t& falando.

Bianca lembra que seu pai traiu sua mae, mas, por conta dessa supervalorizacdo do
casamento e da dependéncia materna sobre a figura masculina, acabaram reatando. O que €
interessante, frente a imagem de mulher independente e poderosa que assume na familia,
segundo relato da entrevistada.

Ha uns dez anos eu acho, ela descobriu que meu pai tava traindo ela com uma

mulher, e foi um momento de separacdo, meu pai saiu de casa € ai ela voltou atras,
chamou ele de volta pra casa.
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A irma da mae também foi traida pelo marido, descobriu que ele tinha outra familia no
interior e, se separou, mas assim como a mée de Bianca, também reataram depois de um

tempo: “E mais um caso assim, ela sabe de tudo que ele fez, mas ndo admitiu estar sem ele.”

E interessante observar que o vinculo amoroso que Bianca estabelece com a

companheira, também traz muito claramente indicios de uma dindmica de infidelidade.

O comeco da relacdo é marcado por uma triangulacdo amorosa composta por Bianca,

Bruna e a namorada desta na época, relagdo que Bianca desconhecia. Quando descobriu se
separou e seis meses depois Bruna terminou 0 namoro e procurou Bianca.

eu conheci ela, ai a gente comegou a namorar, mas ai eu descobri que ela tava em

outro relacionamento e eu era...isso foi 0 comecgo da relacdo, e eu era a pessoa que

ela tava tentando alguma coisa nova. E ai quando eu descobri que eu era a outra da

relagdo eu terminei e passei uns 6 meses sozinha, ai depois a gente voltou, ai ela
terminou com a outra, que era daqui de SP e ficou comigo

O namoro comegou em 2001, Bianca conta que a ex-mulher também era de Natal, mas
ja tinha morado em S&o Paulo por muitos anos, em 2009 retornou para a capital paulista e

Bianca decidiu se mudar também.

Sobre a decisdo de morarem juntas, Bianca diz que com aproximadamente trés anos de
namoro, comeg¢a uma mudanga gradual, sem planejamento, e aparentemente por
conveniéncia, mais do que um projeto de casamento consolidado entre as duas.

(...) minha ex comprou uma casa na beira mar, puta casa, linda, vocé sai do
condominio t& na areia da praia, € comprou pra mae dela, s6 que ai como era uma
casa muito grande ela passou a viver la também e ai eu ia dormir I3, ia dormir l&
uma noite, duas noites... ndo foi uma coisa assim combinada “Ah, vamos se mudar,
vamos morar junto”, foi gradualmente acontecendo e minha mae foi percebendo que
cada vez menos eu ficava em casa, ai teve uma hora que eu peguei as roupas falei

assim, 6 mde, eu vou, to morando mais & do que aqui, entdo vou levar minhas
roupas, e ai foi...

Bianca assume essa mudanca, levando suas roupas e livros. Esse processo trouxe
dificuldades para ela, relata que teve dificuldade em se apropriar daquela nova casa, ja que
ndo foi um espaco de construcdo conjunta. Conta também que a sua mée relutou muito para
permitir que ela se mudasse e fazia “chantagens emocionais”. O pai ndo se manifestou sobre

isso, afirma que “foi tranquilo”.

Depois de seis anos de relacdo, Bruna conseguiu um emprego em Sdo Paulo e

resolveram mudar para a cidade. Bianca ainda nédo tinha se firmado na cidade, enquanto a
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esposa ja estava com emprego fixo. Notamos que, embora Bianca tenha reiterado o interesse
anterior em mudar para Sao Paulo, foi apenas um agente passivo na deciséo da parceira.

Essa relacdo de passividade se intensificou na nova cidade, enquanto Bruna tinha um
emprego e era bem sucedida, Bianca ficou responsavel pelas questdes da casa, o0 que foi fonte
de conflitos. E importante salientar que esta mudanca alterou a dindmica do casal, pois em
Natal, era a mae de Bruna que ficava responsavel pelos afazeres e responsabilidades com a

casa.

A dependéncia financeira de Bianca, fez com que se estabelecesse uma relacdo de

protecdo, que se destacava mais até do que a relagdo amorosa.

Inclusive as questdes que surgiram para Bianca frente a separacdo envolveu muito
mais a angustia de perder toda a seguranca estrutural que a relacdo proporcionava (casa,

dinheiro, conforto), do que a perda da companheira.

Outro aspecto de sofrimento foi a sensacdo de ser preterida, ja que o inicio da relacéo
foi marcado pelo lugar de “objeto eleito”, numa situacdo muito parecida com o fim, onde

Bianca passa a ser 0 “objeto renegado”.

Segundo ela, o relacionamento foi minguando no momento em que o desinteresse

sexual se cristalizou entre as duas:

Eu percebi, ela também percebeu, que a relagdo ja ndo estava mais a mesma, ja era
uma relagdo de amizade, ndo era mais uma relacdo afetiva: completo desinteresse
por sexo, principalmente da minha parte, eu ndo queria mais saber e ai em algum
momento, acho que em 2010, eu descobri que ela tava tendo um caso com uma
mulher, fazia alguns meses ja, descobri isso com um sms, desses que chegam no
automatico e vocé vé...e ai terminei descobrindo assim, tal, foi uma confuséo...

Contudo, Bianca reconhece que Bruna estava propondo um afastamento, que na época

ndo se deu conta:

Ela falava coisas do tipo, isso porque ela ja tava tendo relacionamento com uma
mulher, ela falava coisas do tipo “vocé devia ter um apartamento sé pra vocé” e ai
eu ‘Porque um apartamento s6 pra mim, a gente ndo t4 junta?” ai ela “ndo, vocé
devia ter um espaco sO seu” eu “mas perai, 0 que vocé t4 querendo dizer com
iss0?...ela comecou a dar sinais de que alguma coisa tava completamente fora de
lugar, e eu ndo tava entendendo exatamente o que ela queria dizer, ndo sabia
se...definitivamente ndo passava pela minha cabeca que ela ja estava em um outro
relacionamento, eu achava que ela queria um pouco mais de distancia... e ai eu
assim, puts, ndo t& nos meus planos, realmente ndo tava.
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Aparentemente, Bianca, apesar de reconhecer o problema, ndo tomaria a iniciativa de

romper a relagdo, sobretudo por ter desenvolvido uma relacdo de dependéncia com a parceira.

eu confesso pra vocé que eu tava numa situacdo confortavel, porque era uma pessoa
que, de um jeito ou de outro, como ela sempre ganhou muito mais que eu, ela
mantinha um conforto que, enfim, eu nunca tive na vida, e, eu assim, eu ndo me
dedicava muito a ela, ndo tava muito mais no clima e ela percebeu isso e como ela é
bem mais velha do que eu, acho que ela sentiu o reldgio batendo contra sabe...po, eu
to com alguém que ndo t& nem ai pra mim, no final das contas...e eu acho que ela
tomou a decisdo certa no final das contas (...) fez isso de todas as formas erradas
possiveis, mas eu acho que foi uma decisdo muito acertada. (...) hoje eu acho que foi
muito bom..., ndo da maneira como foi, mas por ter a separacéo, porque acho que eu
ndo ia ter coragem...

O contexto de dependéncia somado a traicdo fez com que a separacdo fosse sentida

muito intensamente. Contudo, ao sair da situagdo coOmoda que a relacdo lhe garantia, se

mobilizou para reconquistar sua vida social e retomou atividades de seu interesse que ficaram

esquecidas durante o relacionamento.

Bianca ndo traz em seu relato questdes diretamente relacionadas ao preconceito ou a

discriminagdo. Quando questionada se, em sua opinido, o preconceito homofobico interferiu

na sua relacao, ela afirma que nunca teve problemas e que isso se da por conviver bem com

sua orientacdo. Porem entende que pode prejudicar quando a parceira ndo tem a mesma

aceitacéo:

Bianca: Eu acho que prejudica sim, por exemplo, no caso da Bruna especificamente
e no caso da minha primeira (namorada) também, eu acho que foram duas coisas que
prejudicaram, o preconceito internalizado de ambas, principalmente no caso da
minha primeira namorada estavel, como ela tinha muito preconceito, muita
vergonha, inclusive no mesmo relacionamento da gente, ela chegou a namorar com
um cara, porque ela achava que ndo, tava tudo errado, meu negdcio é com homem...
isso prejudicava muito, nunca podia mostrar afetividade em publico e com a Bruna
também, impossivel andar de maos dadas na rua e eu sempre fui uma pessoa muito
tranquila com isso, na minha cabeca nunca foi um problema, pelo contrario, eu acho
legal andar se exibindo com alguém, eu acho legal...

Entrevistadora: E isso era conversado entre vocés?

Bianca: Sim, eu falava isso pra ela, mas ela dizia que “é¢ o meu jeito, ndo to a fim de
ficar mostrando pro mundo” e eu dizia “mas ndo tem problema nenhum, todos os
casais heteros fazem isso” e ela “ndo to a fim, pronto”. E eu acho que isso era um
problema, nunca curti esse tipo de preconceito que ela tinha dentro dela.

Ja em relacdo ao preconceito social, embora sinta que é algo ainda muito presente,

afirma que n&o interferiu na relacdo, pois mantém distancia de pessoas preconceituosas.

Eu ndo acho que chega a atrapalhar ndo. Porque assim, 0 preconceito que vem de
fora vocé elimina, sabe, vive teu mundo e sai de perto de mim porque pessoas como
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vocé ndo me interessam ao meu circulo, entdo, enfim, essas pessoas eu nunca dei
atencdo a elas.

O discurso de Bianca sugere que, para ela, o preconceito atrapalha a relagdo quando é
algo sentido dentro do casal, por uma das parceiras, como foi em seu ultimo relacionamento.
Quando o preconceito “vem de fora” é algo que pode ser administrado pelo casal, sem que

iSso cause maiores conflitos.
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Camila

Houve um pouco mais de dificuldade para o agendamento da entrevista com Camila,
pois na época seu avd paterno estava no hospital, em estagio terminal. Apos trés semanas ela
entrou em contato com a pesquisadora, dizendo que estava disponivel. No e-mail, ela pediu
para que a entrevista nao fosse feita em um lugar publico. O que chamou a atencéo, pois nao

foi algo solicitado pelas outras participantes.

O pedido de Camila estava relacionado ao medo de se expor em publico, ja que falar
sobre a separacdo ainda era muito doloroso para ela, pois as lembrancas estavam muito

presentes.

Realmente, Camila aparentou maior fragilidade emocional, em relacdo as outras
participantes. Mesmo no desenho do genograma, ela demonstrou bastante inseguranca e fez
varias perguntas sobre como fazer o desenho:

Em relacdo a direito e esquerdo, materno, paterno? Ai eu faco o que, escrevo s6 o

primeiro nome? Precisa identificar quem é morto, quem ndo é? ... como é que eu
puxo aqui...ah, assim né...comecei errado (...) tA comegando a sair torto, tudo bem?

Era notavel sua preocupacao em representar a familia “corretamente”. A dificuldade
da pesquisadora esteve em conciliar a postura “neutra” com a sensagdo de que precisava

“ajudar”, envolvida possivelmente numa trama transferencial com a entrevistada.

Quando termina ela pergunta “da pra entender?”. Ao olhar o desenho, realmente ndo
estava muito claro: todos estavam representados em forma de quadrado, apenas com as

iniciais, dificultando a distin¢do entre homens e mulheres.

Entrevistadora: Ah... a Gnica coisa é que vocé colocou...

Camila: Tudo quadradinho? Tinha que identificar o que é macho e o que (risos) o
gue é macho e o que € fémea é 6timo...

Para resolver a “indiferenciacdo”, a pesquisadora sugeriu que colocasse um circulo
para representar as mulheres, ao que ela colocou um circulo dentro do quadrado. Alias, o
aspecto da indiferenciacdo é algo muito presente em todo seu relato. Para além da
representacdo do mapa familiar, o discurso também nega as diferencas, sobretudo a respeito

da homossexualidade, na qual ela frisa varias vezes “é igual, ndo tem diferenca”. Repete
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também muitas vezes que em sua familia é algo muito “natural”. Embora muitas vezes seu

discurso contradissesse essa “naturalidade toda”.

Por exemplo, mesmo em perguntas mais abrangentes (como no trecho abaixo), a
resposta acabava se direcionando e se limitando a questdo da homossexualidade, deixando a
desejar outros dados da histéria familiar. A impressdo é de que Camila ndo caminhava
livremente sobre 0s assuntos, estava vigilante, receosa e defendida.

Entrevistadora: O que vocé sabe deles (av6s)? Enquanto casal? Como pais, que
padrdes se preocuparam em passar?

Camila: Eles sdo... eram bem tradicionais, minha vé é bem tradicional, matriarcona,
fazendeira de cacau, bem aquela coisa, até hoje matriarca, na verdade minha avé é a
Unica que ndo fala sobre isso comigo, ela que fala que eu tenho amigas, mas todo o
resto da familia, dos dois lados é extremamente tranquilo, todo mundo sempre tratou
minha ex, minha atual namorada na maior naturalidade, dos dois lados.

Sabe-se que um argumento “classico” contra a homossexualidade é justamente de que
é algo antinatural, principalmente por conta da impossibilidade de procriacdo. Nesse sentido,
é preciso haver 0 “macho” e a “fémea” — esse pressuposto (ainda presente na sociedade atual)
parte da premissa de que ter filhos é a principal finalidade de um casal. Desse modo, uma
pesquisa que pretende investigar casais lésbicos pode ter suscitado a sensacdo de

discriminacao/segregacdo e assim gerado a defesa.

A frequéncia com que repete ser natural e tranquilo sugere justamente o oposto.
Talvez a pesquisa tenha despertado algum incébmodo, no sentido de ir contra “a corrente” de
sua idealizacdo. Essa énfase poderia atuar como uma espécie de critica, ndo de todo

consciente, sobre o recorte escolhido para esta pesquisa.

Sobre o desabrochar da sexualidade, ela afirma que ndo foi vivido com maiores
angustias:
Eu sempre soube que eu ia dar vazdo ao meu desejo, ndo tive nenhum problema ser

homem ou ser mulher, prefiro mulheres mas néo tenho nada contra os homens (...)
pra mim foi tranquilo, foi natural, tanto fazia ser homem ou ser mulher

E interessante essa fala, que destoa completamente da experiéncia das outras

entrevistadas, que nem cogitavam a lesbianidade antes de qualquer desejo homoerdético.

Por outro lado, Camila comenta intrigada: “engracado que teve umas pessoas que

sempre souberam”.
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Muitas vezes, ha uma especulacdo social sobre a homossexualidade, € possivel
observar que isso acontece na experiéncia de muitos homens e mulheres, independente da
orientacdo sexual da vida adulta. A suspeita sobre a inclinagcdo sexual por um ou outro sexo,
normalmente se baseia em interpretacdes de comportamentos infantis, considerados femininos
ou masculinos. Indicando, o quanto ainda é premente a expectativa social pautada na
inteligibilidade de género (Butler, 2013) e pouco ou nada tém a ver com a sexualidade do

individuo.

Outro aspecto muito particular deste caso é que foi a méde de Camila que “se revelou”

para a filha e ndo o contrario:
Logo depois que se separaram (0s pais) ela teve um relacionamento de uns quatro
anos com uma mulher e pra gente foi tdo natural, apesar de eu ja ter uns 15, 16 anos,

sO depois eu me toquei do que acontecia, tipo, minha mée esta com uma mulher, pra
mim minha mée estava com alguém, era extremamente natural.

Contudo, o trecho indica que ndo foi possivel ter um dialogo aberto com a mée sobre
sua nova relacdo. Coube a Camila descobrir sozinha quem era “esse alguém”, revelando que
era uma questédo dificil para a mée lidar, tanto que nem p6de conversar com a filha sobre sua
nova relacdo. O siléncio em torno do assunto, portanto, vai justamente contra a ideia de

naturalidade.

Quando Camila estava com dez anos, a mée a levou numa psicologa, pois desconfiava
que a filha fosse léshica, mas ndo revelou isso a ela. Disse apenas que estava preocupada
por causa das brigas entre Camila e o irmdo. Mas depois de adulta, a mae conta sobre sua

desconfianca e afirma que queria que Camila “tivesse naturalidade pra lidar com isso .

(...) na época ela dizia que era porque eu brigava muito com meu irmdo mais velho e
tal, mas depois de muito tempo, recentemente ela veio me dizer, que é porque ela
achava que eu era gay e queria que eu tivesse a naturalidade pra lidar com isso.

Ou seja, a mae delega a uma pessoa “de fora” da familia a funcdo de “cuidar” das

guestbes em torno da sexualidade da filha.

(...) mas assim, eu ndo me lembro de nenhuma conversa, ndo tinha nenhum desejo,
nada, eu nao sei se é porque eu era meio moleque, eu gostava de empinar pipa, jogar
futebol, mas também brincava de boneca, essa coisa fluida que eu ndo acho que tem
que... por ser uma crianca de dez anos, enfim, mas ao mesmo tempo acho legal que
ela tenha tido essa visdo pra eu ndo ter receios de nada, foi um processo muito
natural tudo pra mim.
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Percebe-se que a iniciativa da mde em levar a filha na psicologa deixou Camila
ambivalente, afinal, o que fez a mée pensar que ela fosse léshica, aos dez anos de idade?
Foram as brincadeiras? Foi seu jeito meio “moleque”? Se ndo havia diferenga entre homem e
mulher, gays e heteros, etc., a posicdo da mae acaba se contradizendo, pois indica que
percebeu uma “diferenca” na filha, que ndo foi baseada na observacdo de seu desejo, mas

talvez em estere6tipos de género.

Interessante que aproximadamente cinco anos depois, a mae desvela a propria
homossexualidade, o que nos faz questionar: a mée queria que a filha lidasse com
naturalidade com qual homossexualidade, a sua ou a dela? De todo modo, fica evidente que
havia uma grande dificuldade da mé&e em abordar esse assunto.

A homossexualidade esta muito presente no discurso da méde, como aponta Camila,

porém, parece uma dinamica muito mais compensatéria do que genuina.

Talvez a sexualidade de um modo geral seja um assunto dificil de ser abordado,
Camila ndo consegue falar da relacdo dos pais enquanto casal. De qualquer modo, faltam
informacdes sobre eles. Seu relato permite apenas algumas suposicdes.

Entrevistadora: e sua familia, pai, mae e irmdos, como eram? Vocé disse que se
separaram, como foi isso?

Camila: eles se separaram quando eu tinha 15 anos mais ou menos, mas sdo super
unidos, por exemplo, meu pai passou o dia dos pais, ndo... o dia das maes, ele é
casado, mas acabou passando o dia dos p...das maes com a gente, ta sempre com a
gente no natal, a familia dele é daqui de sdo Paulo, aquele meu avé que tava
internado, faleceu agora ha pouco, minha mée veio, eles sdo super amigos, e eles sdo
super tranquilos em relagéo a isso.

A partir de situacdes atipicas narradas por Camila, a respeito de seus pais, como por
exemplo, o fato dele estar em outro casamento e passar o dia das maes na casa da ex-mulher
(mé&e de Camila). Surgem alguns questionamentos: Serd que houve uma relagdo de casal entre
os dois? Ou a homossexualidade da mée era aberta a ele e puderam desenvolver um vinculo

de cumplicidade e amizade?

Ao mesmo tempo, existe uma ansiedade muito notoria da mée sobre a sexualidade de
Camila. No exemplo a seguir, demonstra ndo dar conta de esperar pelo momento que a filha
decide revelar a ela, precisa que a filha “fale logo!”, além de anunciar para a familia

antes do
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consentimento dela. Ainda assim, parece que Camila ndo se permite entrar em contato com a

invasdo da mae:
Eu cheguei la e minha maée... (risos), foi muito engracado porque a primeira vez que
eu voltei, eu vim pra cd em outubro e so estive 14 em junho do ano seguinte, ai
minha mae do nada virou pra mim e falou assim “fala logo pra mim, vocé ndo gosta
de pinto né?”, [Camila:] “Calma mée, ndo é que eu ndo goste...”, mas ai eu contei
que tinha namorada, falei “ah, mas nao fala nada pra ninguém ainda”, tinha acabado
de comecar com Claudia, que foi com quem eu fiquei bastante tempo. Ai no dia
seguinte veio ela “ah, eu ja contei pro seu irmao, ja contei pro seu pai”, ai, ta, tudo
bem, foi natural, ndo teve uma conversa assim, com meu pai ndo teve nada... Ai ela
foi contando pras minhas tias e pra todo mundo e ndo teve uma conversa assim

como todo mundo, talvez justamente por ser tdo natural, ndo sei, ndo sai do armario,
acho que eu nunca tive dentro na verdade, mais ou menos por ai...

Contudo existe muita ambivaléncia no relato de Camila. Por um lado ela pede que a
mée ndo conte ainda para as pessoas da familia, revelando que nédo era algo tdo simples como
tenta demonstrar. Ela “ndo saiu do armario” ¢ sim foi “arrancada do armario” pela mae, por
conta de expectativas e projecOes depositadas sobre ela. Talvez a realizacdo de uma

sexualidade que ndo pdde ser plenamente vivida pela mae?

A av0 materna, por sua vez, expressava grande dificuldade em lidar com a
homossexualidade, fato este que provavelmente influenciou no modo de lidar com a prépria
sexualidade e com a da filha (mée de Camila). A irmd dessa avé era casada com outra mulher,
mas a avd nunca aceitou bem essa relacdo e a presenca da cunhada nas festas de familia.
Abaixo Camila reproduz o discurso da avé nessas ocasides: “(...) num sei por que Cristina ta
trazendo Joana no evento da familia”, tipo, 40 anos depois entendeu, entdo... mas ndo me

afeta, eu acho que é de uma geracdo diferente, eu entendo”.

Existe uma atitude de “tolerancia” (ou seria uma negacdo?) para lidar com expressoes
do preconceito dentro da familia, como por exemplo, o modo como se refere a tia (ex-mulher
do tio paterno), que sempre “chorava” quando via Camila:

(...) até que meus primos falaram “para de chorar se ndo ela nunca mais vem aqui em
casa”, tipo, mas na verdade aquele choro mais querendo proteger, uma coisa mais do
tipo assim: “ai, é tdo dificil a vida de quem é gay”, e eu “tia, ndo é dificil, eu sou

feliz”, nunca foi uma coisa de reprovacdo, apesar de ter um fundinho de reprovacéo,
era mais aquela coisa de ah, mas a sociedade é muito...mas é super tranquila.

Camila consegue perceber a reprovacdo, mas justifica a tia, dizendo que esta queria
“protegé-la”. A impressao que transmite é que tenta amenizar uma situacdo desconfortavel,

pela angustia que 0 conflito Ihe causa.



79

(...) ela adora minha atual namorada e ela diz “a sua historia me fez crescer muito,
eu Vi que ndo é assim, as pessoas podem ser feliz sendo gays” e eu falei “é igual, ndo
tem diferenca”, mas assim, foi um episédio que nunca me incomodou, eu achava
graca, tipo, se ela ta chorando o problema é dela.

De um modo geral, parece que Camila tenta convencer de que sua vida é tranquila e
que as atitudes sutis e as vezes, ndo tdo sutis, de preconceito ndo lhe atingem. Transmite a
impressao de que ela ndo poderia ter ou transparecer algum conflito, hesitacdo ou receio, pois,
depois de tanto “empenho” da mae, ela ndo poderia decepciona-la. Resta a ela a Unica
opcdo de ser muito bem resolvida com sua (homo)sexualidade. O proprio relato da tia
revela o quanto a homossexualidade ainda é vista com muito preconceito dentro dessa familia,

apesar de ser constantemente negado pela entrevistada e muito provavelmente por sua mae.

Interessante que Camila se relaciona, de fato, com uma mulher pela primeira vez
quando sai da casa da mae, o que pode ser um dado de analise frente a tantas interferéncias
maternas sobre sua vida afetiva e sexual. No primeiro semestre da faculdade Camila conheceu
Claudia e comegaram a namorar. Namoraram por seis anos e entdo, comegaram a pensar em

morar juntas. Abaixo ela conta como foi esse processo.

(...) foi aquela coisa, a gente namorou a faculdade inteira, dos quatro anos de
faculdade a gente namorou 3 anos e meio, a gente se formou, ai tem aquele primeiro
ano que vocé nunca sabe o que vai fazer, entdo ela continuava na casa dos pais (...)
eu me mudei pra um apartamento e era assim, o apartamento da galera, era quem era
de fora e tinha um apartamento, sempre foi o apartamento da festa e ai a gente
terminou a faculdade, aquele ano que vocé ndo sabe muito o que vai fazer, quando
comegou 0 2° ano que a gente se formou, ai a gente teve essa ruptura, a gente se
separou, ficou uns 3, 4 meses separadas, ela quis se separar, dizia que ndo estava
feliz, etc., etc., eu maluca, chorava, devo ter perdido uns 20 quilos, ndo comia,
aquela coisa bem dramatica e ai depois ela resolveu voltar, a gente voltou e ai ela
pegou um emprego que ela viajava, como eu falei ela foi morar em Salvador, mas ai
ela ndo tava aguentando e como ela ndo tava aguentando, ela quis vir pra SP, falou
ndo, entdo finalmente vamos morar junto, porque por mim a gente ja poderia, mas
era aquela coisa, ela ndo se sustentava, eu também dependia um pouco, entdo a gente
casou quando as duas podiam se bancar, ela resolveu vir pra ca de volta e a gente
poderia se bancar.

A questéo financeira esteve bastante presente na decisdo de morarem juntas, sobretudo

pela ndo aceitacdo da relacdo pela familia de Claudia.
(...) ela tinha um problema muito sério com a familia dela em relagdo a ser gay,
entdo ela dizia que ela sé podia realmente sair de casa quando ela pudesse se bancar

e nao precisar mais voltar e ai quando ela veio a gente foi morar junto e moramos até
se separar definitivamente.

Camila fica numa posicdo mais de espectadora na relagdo, onde as coisas acontecem

pela vontade ou ndo da companheira, enquanto Camila ndo fala de seu desejo.
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“(...) ela nunca quis (festa) muito por conta da familia dela ndo aceitar muito bem, apesar de

quando a gente foi morar junto eu ja tinha um relacionamento melhor com a familia dela”.

A decisdo de ndo fazer uma festa parece ter frustrado um pouco as expectativas de

Camila.

(...) a gente foi s6 morar junto, ela nunca quis muito (festa) por conta da familia dela
ndo aceitar muito bem, apesar de quando a gente foi morar junto eu ja tinha um
relacionamento melhor com a familia dela, sempre foi “amiga”, ndo era uma coisa
aberta como na minha familia, a ponto de quando a gente se separou definitivamente
agora ha pouco, a familia dela meio que comemorou... “minha filha vai virar
hetero”, ndo, ela é mais gay que eu...

A posicdo da familia de Claudia incomodava bastante Camila, que ndo era

reconhecida e ainda recebia o peso e a culpa pela homossexualidade renegada da parceira.

E visivel seu envolvimento e &nimo com o casamento, em contraponto a postura

“discreta” de Claudia, conforme expde no trecho a seguir:

(...) quando a gente foi morar junto eu pensei finalmente é a realizacdo da gente, eu
tinha a expectativa de ter um casamento, de ter uma vida, de passar o resto da minha
vida com ela (...) eu adorava ser casada, fora talvez os Ultimos dois anos antes da
gente se separar que comecou a nao ficar bem, eu gostava, gostava da rotina.

O casamento durou oito anos, permaneceram bem, portanto, por seis anos. Camila

afirma que, diante das diferencas de ritmo e percurso profissional pos-faculdade, o casamento

comegou a se desestabilizar. ““(...) até que ela arranjou um trabalho fixo onde ela esté até hoje

e eu acho que isso mudou um pouco o rumo, do tipo, parecia que ela era aquela que

trabalhava mais sério e eu era a dona de casa”.

Ou seja, a nova dindmica do casal fez com que Camila se sentisse desvalorizada e nao

reconhecida, remetendo a uma divisao desigual das tarefas domésticas.

(...) apesar de que eu sempre trabalhei, aquela coisa, eu trabalhava menos dias por
més mas ganhava a mesma coisa, mas ai de repente comegou a ter uma separacgao
em relacdo a isso, ela também comegou a ndo fazer tantas coisas domeésticas em
casa, que era uma coisa do tipo “ah vocé fica em casa e eu trabalho fora...” e isso
comegou a minar um pouco o relacionamento (...) iSSo era uma coisa que me
chateava muito, tinha que chegar em casa e 0 jantar estar sempre pronto, a roupa
lavada...

Camila descreve uma dinamica hierarquica muito visivel, e a insatisfacdo profissional

e falta de rendimentos trouxe inseguranca e vulnerabilidade, estabelecendo assim uma postura

de submissdo na relagdo. A situagdo se agravou quando Camila desenvolveu um problema no

ombro

que limitava seus movimentos:
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(...) era muito dificil eu pendurar roupa, tirar da maquina, eu no conseguia as vezes
levantar um copo, entdo foi uma época muito ruim, e ela ndo fazia isso e eu
continuava fazendo mesmo com a dor, entdo isso foi meio que minando (...) parecia
que ela ndo... eu tentava mudar de todos os jeitos, mudar atitudes, mas ela ndo, foi
mais ou menos isso...

A partir de todo o seu relato, observamos que o problema no ombro era muito
emblematico de seu contexto emocional, pois a impressdo que ela transmite é de que a relacéo
estava sO “em suas costas”. (...) eu fazia todas as coisas em casa e parecia que eu ndo fazia

nada...”.

Apesar do casal ndo estar muito bem, ja nos dois ultimos anos da relacdo, ndo ha
indicios de que o casal discutia e procurava solu¢Bes para a crise, 0 que Camila demonstra é
que havia a queixa, 0 questionamento, mas ndo uma conversa efetiva sobre os problemas da
relacdo. “(...) a conversa da separacdo surgiu no dia que ela falou que ia sair de casa, mas ja é
uma coisa que a gente vinha conversando, eu falava ‘meu, a gente num ta bem, o que a gente

vai fazer?””

Ou seja, Camila novamente mantém uma postura mais passiva, voltando a pergunta
para Claudia, esperando um posicionamento desta, mas sem sugerir de fato alguma proposta

que possa dar conta dos conflitos conjugais que estavam passando.

Foi um processo muito doloroso de separacdo, suscitando em Camila um profundo
sentimento de abandono e rejeigéo:

(...) eu ja chorava antes porque eu sabia que a gente estava se separando, eu sabia

gue ela ndo queria mais e que tava ali ainda, porque gostava de mim, ndo acho que

ndo gostava, mas tinha uma coisa, ela ndo tinha coragem de dar o passo, de ndo

saber o que fazer, mas era muito patente que ela ndo queria estar mais comigo,
resumindo.

Pelo relato de Camila, parece que foi angustiante sentir o afastamento da parceira sem
entender muito bem o que estava acontecendo. Pelo modo como transcorreu a relacdo das
duas junto a familia de Claudia, ou seja, pela negacédo deste relacionamento, percebe-se que
havia também uma dificuldade da parceira em lidar com conflitos. O modo como “surge” a
conversa da separacdo, quando Claudia fala em sair de casa, lembra 0 modo como ela tambem
lidou com a dificuldade da familia em aceitar a homossexualidade, saindo de casa e nédo

resolvendo a questdo, que perdurou ao longo de todo o relacionamento.
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Abaixo Camila traz um exemplo de como o casal era considerado pela familia de

Claudia, que negava explicitamente a relagdo amorosa das duas:

(...) quando a gente mudou pra aquele apartamento que eu falei que era legal, tinham
dois quartos grandes, duas camas de casal, eles falavam “esse € o quarto de Camila e
esse é 0 quarto de Claudia”. Ndo! Né, nosso quarto é aquele, entdo eu frequentava a
familia dela, mas era sempre a amiga e a mae dela falava na mesa, “ndo, quando
Claudia arranjar um marido e tiver os filhos...” na minha frente, entendeu. Mas
Claudia nunca se posicionou em relacdo a isso, como eu falei, ela foi se posicionar
agora que a gente se separou.

Quando Camila deixa de se submeter a condi¢cdo de Claudia e de sua familia, de
“fingir” serem apenas amigas, € quando sente que “realmente” estavam se separando,

conforme revela no trecho abaixo:

(...) pra mim a grande coisa “estamos realmente nos separando”, uma banda
espanhola que a gente sempre gostou, que a gente sempre falava, desde o comeco do
nosso namoro, que era 0 sonho da gente ver essa banda tocar, essa banda nunca veio
pro Brasil, s6 que essa banda foi fazer um show na Argentina, em junho de 2012 e
ela queria porque queria ir ver o show e eu legal, vamos, é a realizacdo de um sonho,
apesar que a gente tava numa fase péssima, a irméd tava morando em Buenos Aires
na época e a mde também estava la visitando a essa filha, e ela quis porque quis que
a gente fosse pra ficar hospedadas na casa da irméa e irmos todas juntas pro show e
pra mim aquilo foi muito...nada contra dividir, ficar na casa da irmd, dividir as
coisas com a mée e com a irmd, mas ali era 0 nosso show, e por coincidéncia o show
era 2 ou 3 dias da data que a gente sempre comemorou 0 NOssO aniversario, aquilo
era uma coisa “nossa, finalmente a gente vai conseguir realizar isso”, ela “ndo, néo,
ndo, porque vocé quer excluir minha mée, ndo sei qual a diferenca da gente ir com a
minha mée e a minha irm&’, eu ndo fui pra Buenos Aires, ela foi sozinha com a mée
e a irmd, e pra mim aquilo foi realmente a gente esta se separando, a gente podia ir
naquela noite sozinhas no show e ir pra um hotel depois, ir jantar, mas ndo, ela
queria fazer as coisas com a mae, parece besteira mas é uma coisa muito pontual e a
gente se separou em dezembro...em novembro ela saiu de casa e um més depois a
gente decidiu realmente se separar. Enfim, era o show da banda da nossa vida e a
gente ia sentar na mesma mesa que a mde a irma que iam fingir que a gente ndo era
um casal. No final, por mais que melhorou o relacionamento, elas iam na minha
casa, tinha uma convivéncia, eu ndo era a mulher de Claudia...

A ndo aceitacdo da relacdo conjugal das duas, somada ao fato de Claudia se manter
conivente com a negacédo da familia, teve, portanto, um forte impacto na historia das duas e de
fato foi um fator determinante na separacdo. Inclusive o0 modo como a familia de Claudia
“reagiu” a separacdo parece adequada e consonante ao fato de nunca terem concebido a
relacdo das duas enquanto um casal. “Depois que a gente se separou a méde dela me chamou
pra ir 14 no churrasco da semana seguinte, as duas chorando ainda e “mas nao, vem né” po,

uma merda (ri), desculpa...”
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Apesar de Camila realcar que “nunca sofreu preconceito”, fica nitido o quanto as
atitudes familiares da parceira geraram desgaste no casal e anglstia ainda apds a separacéo,

guando se nega claramente que existiram enquanto um par.
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Priscila

Priscila recebeu a pesquisadora em sua casa, foi muito acolhedora e ¢ uma pessoa
bastante comunicativa. Parecia animada com a pesquisa e demonstrou interesse pelo assunto.
Vale ressaltar que Priscila é psicdloga e é extremamente atuante nas causas acerca das

diversidades sexuais, o que favoreceu muito o diélogo.

Seu relato comeca pela familia da mae. Descreve esse lado da familia como
extremamente moralista, com valores catolicos bastante rigidos e com uma condicdo
financeira pouco favoravel. A primeira pessoa que apresenta é sua avo, enfatiza o moralismo
presente e 0 modo como iSso se passou para a geragao da sua mae.

minha av0 era uma pessoa muito pudica, sabe, valores muito rigidos, e a minha mée
idem, mas ao mesmo tempo ela tem abertura pra um lado artistico, minha mae é

psic6loga também, entdo eu acho que ela tem uma abertura muito maior, a geracéo
anterior a dela era bem rigida.

O tio, irmao mais velho da mae, por outro lado, corresponde as normas e padrbes
delegados pela geragao anterior a sua, sem espaco para transformacao. “O mais velho casou e
teve dois filhos meninos e € médico, € um cara super careta, assim, esquisito master, que tem

inclusive um filho gay, mas eles ignoram o fato dele ser gay...”

Este primo que Priscila se refere, € uma pessoa proxima a ela, da qual se aproximou
ainda mais depois que ambos assumiram a homossexualidade um para o outro, “desde entao

criamos uma cumplicidade em relacéo a isso”, conta.

O irmdo mais novo da mde morou com a avo de Priscila a vida inteira e apenas

recentemente, apresentou uma namorada.

Esse outro é uma coisa meio Durval discos® sabe, ele nunca casou, mora até hoje
com a minha avo, eu ndo sabia se ele era assexuado ou se ele era gay inrustido,
nunca apresentou uma namorada, recentemente, ele deve ter 50 anos, ele chegou
com uma namorada, mas morou a vida toda com os pais (...) ele aparece com essa
namorada justamente num momento que minha avé ndo ta mais la, minha avd ta
com Alzheimer agora e de repente ele pode ter uma namorada.

Priscila se lembra do trauma que a mée sofreu por conta destes padrdes morais rigidos:

® Filme que retrata a vida de um homem que tem em média 40 anos e mora com a mae, Unica pessoa com quem estabelece
uma relagéo afetiva
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A minha mde, quando conheceu meu pai ela engravidou, ndo sei quanto tempo
depois, mas enfim, eram namorados e minha avd a expulsou de casa porque ela tava
gravida, tinha 19 anos e depois se entenderam tal, mas teve esse momento ai, super
moralista.

Parece que, numa familia de moral muito conservadora como a familia de origem de
Priscila, a gravidez antes do casamento era tdo vergonhosa no passado quanto o tabu frente a

homossexualidade em sua geracéo.

A mae de Priscila, desde a infancia da filha, teve conflitos em relacdo as questbes
ligadas a identidade de género e uma preocupacéo ligada a homossexualidade.

Desde o jeito que ela queria me vestir e eu detestava usar roupa de menina e brincar
de boneca, ela ficava super mal com isso, até valores muito machistas, meu irmao
ele ndo lavava a louca, essas divisdes eram bem marcadas, e sempre trouxe esses
valores muito fortes, de que menina ndo pode fazer isso, ndo pode fazer aquilo, ndo
pode sentar de perna aberta, sei |4, brincadeiras...

Ha uma grande dificuldade em compreender e respeitar as escolhas identitarias da

filha, causando um grande conflito que prejudicou a relacdo das duas.

Priscila conta que a familia do pai também segue padrdes machistas, mas sdo mais
intelectualizados e mantém um status social decorrente da boa condi¢cdo econémica. Seu avo,
considerado o patriarca, um intelectual muito respeitado na familia, abusava sexualmente dos
netos, algo que permaneceu em segredo por muito tempo. Ela s6 tomou consciéncia aos 18

anos, quando rememorou o proprio abuso que sofreu.

Quando eu comecei a vivenciar a sexualidade de uma maneira mais aberta, voltou
essa histéria e ai eu confrontei meus pais, né, porque a gente continuou convivendo
com ele, e ai eles me contaram um pouco como foi... porque eu ndo lembrava, essa
historia aconteceu eu era muito pequena, tinha quatro ou cinco anos, e a versao deles
é que eles confrontaram meu avd, minha mée tinha uma relagéo super esquisita com
ele, eu lembro disso, de uma hora pra outra a gente parou de ir pro sitio, que era o
lugar que a gente convivia mais e quando ia pra casa dele falava pra gente néo ficar
sozinha com ele, ndo sei que, mas a coisa ficou muito velada

Estes ndo ditos parecem reverberar em outras histérias, como por exemplo, o receio de

um incesto entre Priscila e o primo, temido pela mae.

Esse meu primo, que é filho do irmdo do meu pai, é meu melhor amigo, a gente tem
mais ou menos a mesma idade e a coisa da minha mae também passava por ai, a
gente tinha uma relagcdo muito préxima, mas ela tinha uma encanagdo assim, que a
gente ndo podia ficar muito junto, ndo sei que, e eu acho que ela tinha medo que a
gente fosse transar, projetava nele uma histéria que ndo era com ele, tinha a ver
com meu avd, porque ele tinha uma relacdo de abuso com esse primo
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Quando a historia do abuso vem a tona, ela inicia uma conversa com 0s outros netos

(também vitimas do abuso) e mobiliza toda a familia.

Quando eu conversei isso com 0 meu primo que eu fiquei mais puta com a histéria e
ai eu fui falar com meus pais e ai eu estive na Noruega com a minha irma e a gente
teve uma conversa um dia antes de eu ir embora, de voltar pro Brasil e ela, depois de
seis meses voltou pro Brasil a nossa conversa fez ela lembrar das histérias (de
abuso) dela, e ela fez a mesma coisa que eu, foi questionar meus pais, era natal, e
entdo foi um natal que todo mundo ficou falando pelos cantos sobre isso

Priscila transmite a impressao de que realmente, nesse momento, houve uma ruptura, a
ruptura do segredo, desmistificando a imagem quase “imaculada” que a familia pretendia

manter.

Meu avd era esse cara, porque era homem, o patriarca, tinha toda essa coisa de
poupar e de manter o status da familia, “como que a gente vai expor uma situacdo
dessas” e minha avé também submissa, eu duvido que ela ndo tenha ficado sabendo
dessas situagdes, também porque depois eu descobri que ele tinha um apartamento
que ele comia as mulheres.

Ou seja, quando adulta, Priscila se depara com a familia “real”. Ela apresenta 0s

irmdos do pai a partir desse contraponto.

meu tio, um dos irmdos do meu pai, 0 mais novo, tem transtorno bipolar e eu acho
gue isso um pouco também ja quebrou um pouco dessa coisa de que SOmos
mavilhosos (...) meu outro tio era psicélogo, um cara meio porra louca assim, ele
era totalmente o oposto dessas coisas, sei la, era um cara completamente fora dos
padrdes, diferente do meu pai que é médico, que casou tudo direitinho, meu tio teve
duas, trés mulheres, ele era notivago...

Ou seja, toda a historia encoberta na familia, sob a premissa de “manter as aparéncias”,
influenciou seu modo de perceber e lidar com os irmaos do pai, no sentido de ter uma
admirac@o por eles, que representam a “quebra do protocolo”, e assim, a possibilidade de
viver com liberdade. E possivel que tenha uma relacdo de identificacdo, ja que também foi
preciso que ela rompesse as expectativas para poder se apropriar de sua subjetividade e

conquistar sua liberdade no mundo.

Eu sempre questionei muito os padrdes e ai |4 pelas tantas, quando eu tinha uns 13,

14 anos, por ai, bom, eu sempre tive uma relagdo muito complicada com a minha
mée nesses embates, porque ela queria que eu fosse uma crianca que eu ndo queria
ser e isso comegou cada vez mais a ganhar uma concretude assim que ela comecava
a trazer umas coisas muito esquisitas nas brigas que a gente tinha, de que eu queria
parecer menino, eu tinha o cabeldo comprido (...) e ela que cortava meu cabelo, eu

quis cortar o cabelo curto e ela criou todo um caso, de que eu queria parecer a Cassia

Eller.
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A comparagdo com Cassia Eller tem um teor pejorativo, pois era uma artista que nao
seguia os padrdes de género e era assumidamente lésbica, aspectos repudiados pela mae de

Priscila.

Quando estava com 15 anos Priscila se apaixonou por uma menina, e sO entdo
comegou a entender que o receio da mée estava para além da estética do “cabelo curto”, mas

fortemente marcado pelo tabu da homossexualidade.

Quando eu tinha 15 anos eu conheci uma menina que era léshica, me apaixonei por
ela, sem entender o que tava acontecendo, sem saber que eu tinha me apaixonado, no
meio dessas coisas com a minha mée e ai foi caindo uma ficha e ai eu fiquei com
essa menina, a gente se beijou e tudo, ai eu comecei a viver a histéria com essa
menina, foi super esquisito.

Ja estava devidamente imputada a ideia de que a homossexualidade era algo ruim,

imoral e vergonhoso, o que marca 0 modo como ela vive essas primeiras experiéncias sexuais.

Eu tive um estranhamento do tipo “nossa, o que eu to fazendo?” “e agora, 0 que eu
vou dizer 14 em casa?”, fiquei apavorada, mas ao mesmo tempo era téo forte que néo
era “ah, ndo posso fazer” sabe, foi bem conflituoso internamente, mas era muito
mais forte do que eu, entdo eu fui vivendo, depois disso eu cheguei a namorar um
menino, eu tive uns trés namorados antes disso.

N&o fica claro se esses namoros foram para fugir da reprovacdo materna ou algo
vivido de modo mais genuino por ela, de qualquer modo, ndo parecem ter sido relagdes muito

significativas.

Fala que sua primeira relacdo lésbica foi na faculdade, quando ja ndo morava mais

com o0s pais e nem na mesma cidade deles.

Quando eu vim pra SP pra fazer faculdade, logo no inicio eu comecei a nhamorar
uma menina que era da faculdade e ai uma vez eu tava conversando pelo telefone
com a minha mae e falei, ai ela falou “eu ndo quero saber, ndo tenho condicBes de
lidar com isso, ndo quero saber”.

Frente ao sofrimento da filha, a mée entdo tenta se aproximar, embora com grande
dificuldade.

Quando a gente terminou eu fiquei super mal, fui pra Taubaté e ai ela (méde)
perguntou o0 que tava acontecendo e eu falei “ah, vocé ndo quer saber” ai ela “néo,
mas eu quero sim, eu quero cuidar de vocé” e ai contei pra ela, e era tudo bem dificil
assim (...) depois eu comecei de fato um namoro assim mais longo, fiquei com ela
dois anos. Eu levei ela pra casa dos meus pais, ainda era uma coisa bem distante,
ndo podia encostar nela sabe, minha mée ndo queria muito ouvir falar, e eu percebi
gue tinha um esforco muito grande pra tentar lidar de uma maneira bacana.
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O pai, por outro lado, ofereceu apoio a filha, mesmo antes dela se assumir,
provavelmente se dando conta do teor das acusacOes da mée.
Meu pai nessa histdria, eu lembro que antes dessa conversa, que de fato eu me assumi pra minha mae, ele tava
me levando pro cursinho e ai ele falou “sua mae me falou da briga que vocés tiveram e eu acho que ndo tem nada
a ver ela ficar te falando essas coisas porque é uma fase de experimentacdo mesmo”, sempre foi muito bacana

(...) foi muito bom receber esse apoio (...) por mais que ele ndo estivesse feliz com isso ele nunca iria me
confrontar, j& minha mae é totalmente histérica, ela pira e projeta tudo.

Atualmente, ja é possivel conviver sem tantos conflitos, os pais conseguiram “sair do
armario”, segundo ela. “Aos poucos eu fui conversando e lidando com a histéria de uma
maneira cada vez mais proxima, porque os pais também tém um tempo pra sair do armario, e

minha mae levou bem uns dez anos pra de fato lidar bem com essa historia”.

O tempo para “sair do armario” € um processo de elaboracdo de um luto por um ideal
de heteronormatividade e implica no desenvolvimento da capacidade de perceber e aceitar a

filha enquanto sujeito, e ndo mais enquanto objeto de realizagédo narcisica.

Em relagcdo aos irmdos, Priscila descreve a postura de cada um diante de sua
homossexualidade e frisa a dificuldade com o irmao mais velho.
A primeira que eu falei foi minha irmd mais velha (a segunda filha, que mora na
Awustrélia), que é com quem eu tenho mais afinidade, a primeira oportunidade que eu
tive a gente conversou e ela super aceitou, numa 6tima assim, queridissima, super
apoio, a h. que é uma mulher assim, que vive bem dentro desses padrées machistas,
mas super aceitou também, sempre me acolheu muito e o Tadeu (mais velho) foi o
Unico que me chamou pra uma conversa, ele é dez ou 11 anos mais velho que eu, ele

sempre achou que era meu pai, queria mandar em mim, meu irmao é mais machista
gue meu pai e a minha mée juntos.

Interessante observar que Priscila ndo fala em homofobia, mas sim em machismo, o
que nao deixa de ser, pois envolve igualmente questbes de repressdo da sexualidade da
mulher, implicadas nesse discurso, além da pretensa hierarquia do irméo sobre ela. Sendo
assim, Priscila optou por ndo conversar com seu irmao, como fez com suas irmas, ele ficou
sabendo através da mée e chamou Priscila para “uma conversa”, onde disse 0 seguinte para
ela: “Eu soube... vc ha de convir que ndo é normal, eu também tenho meu melhor amigo

gue eu amo mas eu nao preciso transar com ele e vocé nao vai ser feliz...”

A comparagdo entre o amor “de amigo” reflete o grau de imaturidade do irmdo que,

ndo consegue criar empatia, seu argumento esta pautado em sua perspectiva de mundo.

Entrevistadora: E a relacdo de vocés mudou?
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Priscila: Nossa relagdo mudou bastante nos dltimos 15 anos por mil motivos, ta
meio misturado, mas pra mim esse foi um dos fatores que fez a gente se afastar (...)
quando vocé vai ficando adulto e cada um vai concretizando mais sua identidade,
seus espacos e tal, a coisa vai ficando meio 6bvia de que ndo faz sentido, a gente se
ama tudo, mas realmente ndo temos a menor afinidade.

Na familia extensa Priscila contou com o apoio do irméo de seu pai, que ja morreu, e
do outro irmé&o, com quem fala abertamente sobre o assunto e ndo tem nenhum problema
quanto a isso, afirma. Percebe-se também uma forte alianca entre os primos, que sdo tambem
seus amigos. A mée sempre teve uma postura extremamente preconceituosa. Priscila lembra
que tinha uma vizinha que, depois de se separar do marido, comecou a se relacionar com
mulheres, algo que foi recriminado de modo bastante categorico. Foi a primeira referéncia
Iésbica de Priscila.

Minha mée viu a menina e comecou a falar sobre isso e falar sobre lésbicas, que isso
ndo era saudavel, que elas nunca séo felizes, que elas se agridem, que ndo tém uma
satisfacdo sexual, falando umas coisas muito bizarras assim (...) eu me lembro da

minha reagdo ser muito assim “meu, qual o problema?” Eu pequenininha sabe, eu
lembro de ter pensado isso, “ah, tudo bem”.

Interessante que o irmao repete 0 mesmo argumento que a mée utiliza nessa ocasiao,
de que “léshicas ndo sdo felizes”. Outro ponto que nos chamou a atencdo é a necessidade da
mée em repreender, de modo ostensivo, a homossexualidade feminina (ndo se percebe a
mesma énfase quanto a homossexualidade masculina), como se fosse algo imputado a filha e

que deveria ser fortemente reprimido.

Priscila reconhece que a mde mudou muito nos Ultimos anos e tem consciéncia de sua
participacdo nesse processo. Sua Ultima namorada, com quem foi casada, pode, inclusive,

estabelecer um vinculo de proximidade com sua mée.

Aos poucos ela (mée) foi aceitando e a gente comegou a ter mais proximidade perto
deles (dos pais), entdo um relacionamento bom, e a Patricia era muito mulherzinha,
entdo ela tinha uma cumplicidade com a minha mae, nessa coisa do feminino, que a
minha mée nunca conseguiu ter muito comigo, entdo, elas se curtiram muito assim,
sabe. No final ja tomava banho no ofurd junto, uma coisa muito numa boa, sei I4, até
hoje ela manda beijo de dia das mées pra minha mée, muito tranquilo, muito
préximo.

O inicio do namoro com Patricia se deu aproximadamente dois anos depois que
Priscila tinha se graduado, estava com 25 anos. A relacdo durou cinco anos, um ano de
namoro, depois moraram juntas numa casa com outras pessoas e apds um ano foram morar so
as duas. A decisdo por morar na mesma casa foi muito mais por conta das circunstancias do

que por uma escolha efetiva do casal.
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A gente comegou a namorar, e ai ela morava com um amigo, eu morava com meus
primos, depois de um ano de namoro ela j& estava super insatisfeita 14 na casa que
ela morava, era um apartamento pequeno e ai uma das pessoas que morava comigo
saiu, entdo ela e 0 amigo vieram morar nessa casa, que morava uma galera assim, e a
gente ficou morando um ano 14 todo mundo, depois a casa se desfez e fomos morar
sO nés duas, entdo a gente ficou junta cinco anos, moramos juntas 4, mas s6 nds
duas, 3 anos.

Priscila revela que tinha o desejo e a vontade de levar uma vida a dois, mas ndo era

algo correspondido por sua companheira.

Eu acho que eu tinha muito essa vontade, sempre quis viver em dupla sabe, s6 que
ela tinha um pouco de resisténcia em relacdo a isso, é, em relagdo a varias coisas,
mas ela ndo manifestava muito a vontade, o tesdo, a alegria de estar fazendo isso (...)
ela ndo conseguia se disponibilizar pra uma relagdo, muito embora tenha topado e
escolhido morar junto.

A relacdo de modo geral ndo foi satisfatoria para Priscila, que tentava sempre se

aproximar e ndo era correspondida.

Eu sempre fiz um movimento assim de querer conhecer, de estar mais proxima das
referéncias dela, mas ela dizia que ndo tinha referencias, que ndo queria (...) era
ruim, mas eu entendia que eram dificuldades dela, mas era ruim, eu queria poder ter
iss0 assim, porque pra mim era estar préxima da vida dela de alguma forma.

Além de ndo ter contato com a familia da parceira, a propria dindmica conjugal
deixava a desejar em termos de proximidade e intimidade. Abaixo Priscila comenta sobre a
divisdo das tarefas domésticas e, de certo modo, é uma descricdo que se assemelha em algum
grau as relagbes presentes nas familias patriarcais tradicionais, onde o homem se mantinha

distante, inacessivel, além de ndo participar dos afazeres domésticos.

Foi uma relacdo bem dificil assim, a gente em principio dividia bastante as coisas,
até do ponto de vista financeiro, de quem trabalhava (...) os cuidados com a casa.
Aos poucos eu fui assumindo os cuidados com a casa, porque eu tenho isso e porque
ela ndo gostava de fazer muito essas coisas e como eu disse, essa dificuldade que ela
tinha de confiar, de se envolver com a histéria e comprar uma relagdo sempre foi
dificil ao longo da relagdo inteira (...) sei 14, eu quis adotar uma cachorra, que ela
gueria mas ndo queria, mas eu que tomei essa iniciativa e ela topou isso e a gente
adotou e ai eu tinha mais o papel de cuidar da cachorra.

Ou seja, parece que a constituicdo conjugal estava pautada a partir dos diferentes
papéis assumidos por cada uma, onde ela se identificava com uma postura mais maternal e

cuidadora, enquanto tinha a frustracao por sentir que Patricia ndo correspondia.

Eu sempre tive a sensacdo de que tinha alguma coisa errada, sabe, eu de certa forma
assumi um papel ali de cuidar dela, eu identificava uma coisa muito boa, muito
positiva, amorosa nela, e eu entrei numas de querer mostrar isso pra ela, sabe, e ela
ficava o tempo inteiro me testando, “eu vou ser 0 mais filha da puta que eu puder pra
ver se vocé me ama de verdade” e isso nunca acabou, foi assim até o fim.
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Seu relato indica que a dindmica conjugal se constituiu sobre uma base de inseguranca

e caréncia afetiva. Enquanto Patricia se fazia de vitima, Priscila sentia necessidade de

“salva-la” e assumiu a tarefa de fazé-la se sentir amada, como se quisesse compensar algo que
faltou também para si mesma (como ser reconhecida pela mée?).

Eu sempre fui a pessoa mais cuidadosa, mais amorosa, ela é uma pessoa muito

dificil, acho que tinha uma coisa cultural um pouco também, de uma malandragem

carioca, mas a0 mesmo tempo uma coisa dela, dificil de confiar, dificil de se

vincular com as pessoas e...ah, bom, tinha isso também, ela mentia, eu acho que ela

mentia compulsivamente e eu descobri isso quando a gente tinha um ano e pouco de

relagdo, entendi que aquilo era uma dificuldade dela e tentei topar ajuda-la nisso, ela

nunca assumiu a historia, ela me enrolava sabe, uma pessoa totalmente
manipuladora e perversa, e ai ela me enrolava e eu achava que tava ficando louca...

O fato de Priscila achar que “estava ficando louca” sugere que se tratava de uma
relacdo abusiva, da qual ela tentava sempre transformar, sem sucesso. “Ela me enrolava, ela

conseguia assim fazer parecer que eu tava ficando maluca”.

Patricia parece ter criado uma mascara que impedia a proximidade que Priscila
almejava. Era claro e intenso o mecanismo de defesa da parceira, a partir de um falso self, que
atravessava tambeém a experiéncia sexual, conforme observa Priscila.

E ai tinha uma questdo que também passava pelo sexo que era super ruim (...) tinha

uma coisa dela de ndo estar inteira, eu sentia que era uma coisa meio performatica e
ai eu travava também, ndo conseguia me sentir a vontade.

A vivéncia da sexualidade do casal foi vivida de forma muito angustiante para Priscila,
pois ela demonstrava maior interesse em ter contato fisico, proximidade e a parceira, por sua
vez, identificava isso e acabava manipulando Priscila por esta via (sexual).

Eu tinha uma necessidade grande de chegar perto, de reafirmar o amor, com contato
fisico, com sexo, enfim e ela sempre de usar isso como uma moeda de troca, sabe,

de me controlar por ai, eu queria, ela ndo queria, era super complicado, e ai eu
comecei a ficar com a auto estima super baixa.

Este padrdo desenvolvido foi minando a relagdo conjugal e, apesar de perceber que a
relacdo estava fadada ao fracasso, houve uma dificuldade grande para se separar. Priscila
conta gque levou aproximadamente um ano até conseguir de fato romper a relagdo. O gatilho
para a acdo foi ter interesse por outras pessoas. Esse “encorajamento” para a separagdo
demonstra, implicitamente, que a relacdo preenchia um espaco que, s6 pdde ser liberado,
quando preenchido por outra pessoa. Desse modo, parece que Priscila entdo “permitiu” se

desiludir, para enfim, terminar a relacao.
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N&o conseguia mais apostar na relacdo, comecei a me interessar por outras pessoas e
comecei a pegar cada vez mais as mentiras dela e ai teve uma ocasido em que eu fui
viajar, nessa época eu tava viajando muito por conta do trabalho e ai eu tive um
encantamento por uma menina que era meio uma referéncia bibliogréafica assim, e eu
acabei tendo uma aproximacéo e rolou uma histéria numa dessas viagens e ai eu tive
certeza que eu precisava me separar (...) tem um antes e depois dessa relagdo, desse
rompimento do jeito que aconteceu e num crescimento pessoal...eu consegui uma
mudanca de paradigma na minha maneira de me relacionar inclusive, de sair desse
lugar de quem fica mendigando amor e de quem sempre aposta independente de
qualquer coisa.

Sobre a sua percepcao acerca dos modos como 0 preconceito pode atravessar a relacdo

amorosa, ela discorre da seguinte maneira:

Né&o tenho a menor duvida de que interfere, é...com certeza interfere porque...bom,
em maior ou menor grau, quanto mais a pessoa sofre preconceito e discriminagdo
dentro da familia, no seu trabalho, no meio social ali, mais dificil é a vida dela como
um todo e enfim, as questdes de seguranga, auto-estima, isso obviamente afeta a
relacdo de qualquer pessoa.

Traz também exemplos da vida cotidiana:

Tem as questdes préticas, né, vocé pensa duas vezes se Vocé vai beijar a pessoa num
local puablico, isso, pra vocé mesmo ja é uma coisa super dificil, vocé pensar nos
efeitos que isso pode ter numa relacdo...6...sei I, se as pessoas ndo conversam muito
sobre isso, eu e Rafa (nova companheira) conversamos muito sobre isso e acho que
somos pessoas esclarecidas o suficiente pra fazer isso interferir o minimo possivel,
mas imaginando pessoas que ndo conversam, de repente vocés estdo 14 e vocé ta
super a fim de dar um beijo e ai vocé ndo sente a pessoa ali junto com vocé e de
repente ndo tem nada a ver com a relacéo, a pessoa fica travada no ambiente, se as
pessoas ndo conseguem conversar sobre isso, isso atravessa totalmente.

Além desses fatores, Priscila traz também uma analise sobre interferéncias indiretas,
como as escolhas amorosas, 0s padrdes desenvolvidos e a necessidade premente de uma

compensacao por nao corresponder ao desejado pela familia.

O quanto acaba escolhendo esse ou aquele modelo pra escapar da discriminagéo, pra
tentar corresponder com a expectativa da familia que, no fim das contas, sei l4, entra
um processo de compensagao super, agora também falando como psicologa, eu acho
gue rola um processo de compensagdo super forte, eu observo isso em mim e em
99,9% de pessoas.

Neste sentido, ela exemplifica:

Eu tenho que ser o melhor que eu puder no resto da minha vida, pra dizer “ta vendo,
pelo menos eu... eu sou gay mas eu sou bacana”, entendeu, eu sou bem sucedida ou
eu sou a melhor filha ou sei l4...eu vejo isso muito assim, em mim e nas pessoas, e
isso inclusive pode interferir nas escolhas que vocé vai fazer em relagdo aos
parceiros, em relacdo aos modelos de relagdo, se eu vou casar ou ndo...em geral as
pessoas se cobram muito em relacdo aos estudos ou a profissdo, sei 14 eu conhego
muitas pessoas... tem essa coisa também de, vocé rompe com um padrdo mas fica
repetindo um modelo de casamento heterossexual, interessante... e ai tem
preconceito dentro da propria comunidade LGBT do tipo “ah, eu sou gay, mas nao
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sou afeminado” e ai tem preconceito com outros gays que sao afeminados, sei 14,
ndo sei exatamente se isso tem a ver com 0 processo de compensagao mas eu vejo
muito isso, eu atendi umas trés ou quatro pessoas que todas elas tinham isso e eu
identifico muito isso em mim, de ter uma cobranga muito forte em relacdo as outras
coisas da vida, de corresponder com as expectativas em outros lugares.

Priscila traz uma analise muito interessante, onde articula sua propria vivéncia com
suas observacOes enquanto psicéloga. Fica claro em seu discurso o quanto diversos aspectos
relacionados a heteronormatividade, as imposi¢Ges sociais e familiares, tém o poder de
interferir nas escolhas individuais, que por sua vez estdo imbricadas nos diversos
posicionamentos dentro da relagdo amorosa, o que, pode-se observar, foi muito marcante em

sua experiéncia.
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Lucia

Lucia é uma mulher moderna, culta e atuante na militancia lésbica. A assuncéo publica

da homossexualidade aconteceu ha oito anos.

Desde o inicio, Lucia demonstrou estar interessada na pesquisa. Mas por outro lado
também trouxe uma expectativa tendenciosa. “Eu falei que eu vinha falar com vocé, falei que
ia tentar convencer vocé que seja casamento hetero ou seja homo so duas razdes fazem com

que a coisa va mal”.

Ela estava se referindo a dificuldades financeiras e/ou sexuais. Sobre isso, poderiamos
tecer algumas considerag6es. Em primeiro lugar, dado o recorte da pesquisa, parece que a
entrevistada tem a intencdo de transmitir a ideia de que ndo ha diferenca entre as relacdes
homo e hetero, demonstrando seu incbmodo frente a isso. Outro ponto que vale ser
ressaltado é a simplificacdo das relagdes amorosas, ja que desconsidera outras nuances
que o contato intersubjetivo traz. Limita esses contratos a questes muito préticas e
concretas, se afastando ou se protegendo de uma investigacdo que considere fatores
relacionados a subjetividade e a intersubjetividade. Atribuir a causa da separacdo a fatores
como esses, lhe protege de encarar as proprias deficiéncias pessoais, isto é, o fracasso da

relacdo é colocado enquanto algo que esta “fora” e, portanto, pode ser controlado.

E possivel pensar também na influéncia dos modelos de casamento nas geragdes
anteriores, onde o casamento era realizado a partir do retorno financeiro que este pudesse
oferecer. No entanto, o casamento da mée ndo parece corroborar essa ldgica, afinal, Lucia ndo
fala de dificuldades financeiras, por exemplo, e sim do desejo da méae em constituir uma “vida
de casal”, que passaria pelo dialogo e proximidade emocional. “Ela reclamava que ele era um
sujeito muito dificil e que ele conversava muito pouco. Ele era muito ligado a familia dele e

ela tentava conversar, ter uma vida de casal mesmo e parece que ele ndo ajudava muito”.

Ou seja, a mae buscava um parceiro com gquem pudesse conversar e ter proximidade
afetiva, e permaneceu um clima de ressentimento e magoa dessa relacdo, comenta. O
casamento foi, conforme a tradicdo judaica da época, “arranjado”. “A familia achou esse

sujeito ai e esse sujeito casou com ela e ai eu nasci (risos)”.
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O modo como se refere ao pai reflete seu distanciamento afetivo desta figura, um
posicionamento condizente também com o modo como a mée lidava com essa relagdo: “Ela

falava num tom muito de ressentimento, de muita magoa do casamento.”

Seus pais foram casados apenas por dois anos, quando se separaram Lucia estava com
apenas sete meses de idade. O pai entdo foi embora e depois disso teve apenas trés encontros

com a filha ao longo da vida.

Meu pai casou trés vezes, ele casou na Europa, antes de casar com minha mée, e
teve filhos I4. Eu ndo sei quantos filhos ele teve, ai quando ele veio ao Brasil ele
casou com a minha mde e ai eu nasci, depois eles se separaram e ele casou
novamente e teve mais trés filhos.

Ou seja, Lucia aparentemente fica “perdida” entre duas familias que o pai constituiu
(antes e depois de seu nascimento), seu meio irm@o mais velho nem sabia que tinha uma meia
irma no Brasil. Se conheceram por acaso, “numa conversa” (sic) e descobriram que eram
irm&os. “Esse meu irmado que eu fui conhecer muitos anos mais tarde, ele nem sabia que meu

pai tinha sido casado antes, e levou 0 maior susto”.

Abaixo ela fala sobre os sentimentos causados pela auséncia do pai:

Eu me sentia rejeitada porque ele ndo me procurava, fiz varios tipos de terapia para
resolver essa questdo da rejeicdo paterna, da figura paterna né... 1sso na minha vida
foi bastante problematico, atualmente ja ndo € tanto, mas na infancia e na juventude
isso foi muito complicado.

Lucia revela que a auséncia do pai foi muito dificil na infancia e na adolescéncia.
Afirma que se sentiu rejeitada por ele e, de certa forma parece culpar a mae,
indiretamente, pelo pai ter ido embora. “Ele (pai) ficou muito traumatizado porque foi ela
(mae) que deixou ele e ele ficou muito traumatizado com a separacdo ai ele ndo quis mais

contato”.

Apesar da relacdo com os pais ndo ter sido como ela gostaria, Lucia afirma que se
sentiu compensada pelo carinho que recebeu dos avds maternos. E aqui vale atentar para um
ponto interessante, pois essa convivéncia afetiva despertou uma relacdo de rivalidade e

competicdo com a mae.

Sempre percebi que havia uma dificuldade na questdo da exposicdo, da
demonstracdo do afeto deles com os filhos, mas com os netos a coisa rolou. Eles
tinham uma relacdo bem problematica entre os trés, minha mée se ressentia muito

com os pais, dava pra perceber, era uma coisa muito clara. Os dois tinham uma
paixdo por mim, principalmente o meu av6 porque eu tenho o nome da mée dele,
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Lucia era 0 nome da minha bisavd, entdo ele tinha loucura por mim, eu era a neta
predileta, era paparicada... Minha mae tinha até um certo ciime.

Lucia transparece uma satisfacdo com o ciime da mde, diante do afeto que consegue
despertar nos avds e a mée ndo. E possivel que essa satisfacdo seja uma forma de canalizar a

raiva que sentia da mée, por esta ter lhe tirado da convivéncia com seu pai.

Os avOs maternos, portanto foram suas principais referéncias afetivas. Contudo,
quando estava com cinco anos, sua mae decidiu ir para Israel, pra tentar uma vida nova I3,
fazendo com que Lucia, passasse por mais uma situagdo de ruptura e instabilidade.

Eu morei quatro anos em Israel, eu morei naquelas comunidades, sdo kibutz'?, que
sdo fazendas no estilo comunista, onde vocé ndo lida com dinheiro, sdo grandes
fazendas, na verdade as criancas sdo separadas dos pais, a gente nao € educada pelos

pais, a gente é educado por professores e a gente mora em alojamento com criancas
da nossa idade.

Segundo ela, essa experiéncia a tornou mais agressiva, e por conta disso afirma que

teve dificuldades de adaptacdo quando retornou ao Brasil, aos nove anos.

Eu me tornei uma crianga muito agressiva, porque em lIsrael as criancas sdo
agressivas, € um pais que vive permanentemente em guerra, entdo as criangas séo
educadas, sdo preparadas para perder os pais de uma hora pra outra, entdo nao tem
muita colher de cha, € uma coisa meio brava, entdo neste aspecto foi muito bom...

Neste ponto, vale a pergunta: por que Lucia precisaria dispor de tanta agressividade?
Seria a necessidade de se defender em um mundo que se mostrou hostil desde muito cedo? E
como se tivesse desenvolvido uma estratégia de sobrevivéncia psiquica: estar preparada para
perder, a qualquer momento? Por outro lado, quando ela afirma que as criangas s&do
preparadas para perder a qualquer momento, ndo estaria se referindo a uma perda ja

concretizada, como foi a perda do pai?

ApoOs uma interrupcdo por conta de uma ligacdo que recebera, ela comenta, “E
enrolada a familia, vocé achou que era simples?”.

Talvez revele uma tentativa de “quebrar o gelo”, diante de um assunto que a deixa

“enrolada” e, talvez insegura, diante do possivel julgamento da pesquisadora.

12 Criados em 1910 na sociedade israelense, os kibutz sé&o agrupamentos em que funcionam comunidades com atividades
agricolas e a economia funciona por meio de oficinas de trabalho com diversas especialidades. Nas escolas, os alunos passam
por cem horas de ensino anuais em que aprendem técnicas de agricultura, entre outras matérias. (Felipe Araujo, fonte
http://www.infoescola.com/sociedade/kibutz/)


http://www.infoescola.com/sociedade/kibutz/
http://www.infoescola.com/sociedade/kibutz/
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No trecho abaixo, fica claro que ha uma “idealizacdo” da figura do psic6logo, como
alguém capaz de “desvelar” o que ndo se apresenta de modo manifesto:

A Ruth (prima) sabe que eu sou Ilésbica, porque nds também nos encontramos
acidentalmente numa cidadezinha e eu tava com a minha companheira com quem eu
fui casada por dez anos, ndo apresentei como companheira, mas ela sacou, ela é

psicbloga, né?

O fato de ndo apresentar a companheira ainda parece ser algo corriqueiro para Lucia,
que ndo demonstra incbmodo quanto a isso, o que diferiu bastante do relato das outras
participantes, que se demonstraram extremamente sensiveis a qualquer forma de imposi¢do

social neste sentido.

Por fazer parte de uma geracao anterior a das outras entrevistadas, é possivel que esse
posicionamento represente os resquicios culturais de um periodo de extrema invisibilidade
Iésbica. Tanto que ela passou muitos anos se relacionando com homens sem sentir nenhuma
realizacdo sexual, pois parece que ndo era possivel a ela conceber outra forma de relacionar-
Se.

Na adolescéncia eu tive namorados, na idade adulta também eu tive namorados, mas
eu sentia que tinha alguma coisa que ndo batia e eu ndo conseguia entender direito o
que que era, sabe (...). Eu olhava pras mulheres de uma forma diferente, mas eu...
N&o passava na minha cabeca, sabe... E, eu quase casei trés vezes, desisti. Eu tive
relacionamentos sexuais com 0s homens, mas eu nunca tive prazer sexual com os

homens, nunca. E ja tardiamente, com 29 anos, eu conheci minha primeira namorada
em Natal.

Além do tabu da homossexualidade, também operava uma poderosa repressdo sexual
naquela época (meados da década de 70), proveniente de uma cultura machista que condena o
prazer da mulher. Somente aos 29 anos, conseguiu entrar em contato com sua
homossexualidade e teve sua primeira experiéncia sexual com outra mulher, numa viagem
que fez. “Eu fiquei bem assim sabe, eu voltei, nossa, eu voltei bem... E agora? (risos) 29

quase 30 anos”.

E interessante que identificar o desejo e se permitir viver a experiéncia, mobilizou nela

a busca por novos espacos sociais de aceitacdo, para além do escritério de advocacia onde
trabalhava.

Eu falei com minha terapeuta sobre isso e ainda bem porque no comego eu ndo

conseguia falar com os meus amigos sobre isso, sabe, e eu na época ja trabalhava

com direito, porque eu sou advogada e € um meio muito conservador, muito
repressor né, mas eu tive uma sacada boa porque como eu me sentia muito reprimida
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nesse meio, a0 mesmo tempo em que eu fiquei no direito, durante 30 anos e meio,
eu fui procurando outras areas onde a questdo da homossexualidade era mais
tranquila, entdo eu fui fazer teatro, na escola de teatro tinha muitos gays, muitas
Iésbicas, entdo dava pra falar sobre o assunto. Entdo isso foi muito bom e a coisa foi
andando né...

Lucia entdo se relacionou por quatro anos com uma mulher. Na época morava com sua
mée e alguém contou a ela sobre esse namoro. Lembra que a mae reagiu muito mal e afirma
que ndo esperava uma conduta tdo radical de ndo aceitagdo por parte da mée.

Eu ndo consegui entender a reacdo dela, porque a minha mée era uma pessoa muito

culta, muito culta ... A impressdo que eu tenho é que ela tinha problemas, na questéo
da sexualidade dela, ela ndo conseguiu resolver.

Curioso que no trecho abaixo Lucia se refere a uma descoberta da mée, um ato falho,
que talvez indique uma percepcéo, ainda que num nivel inconsciente, de que a mae entrou em

contato com a prépria homossexualidade frente a revelacdo da filha:

A partir dessa descoberta nela nos Gltimos dez anos que a gente conviveu, foram dez
anos muito ruins sabe, ela ndo aceitava a homossexualidade, ela ndo queria
conversar sobre isso. E eu finquei o pé sabe, ela reagiu mal, ela me bateu, me
xingou, teve uma reacdo horrorosa, eu fiquei quieta mas também ndo voltei atras, eu
falei ndo, eu ndo vou me relacionar com homens, eu ndo gosto, ndo quero.

Lucia assumiu publicamente que era Iésbica ha oito anos, aos 50 anos de idade e

iniciou uma vida de militancia. A partir do que Ihe foi perguntado:

Entrevistadora: E isso te trouxe alguma repercussdo ruim ou ndo? Como foi?

Lucia: Olha, eu me arrependo de ndo ter feito isso antes, foi um alivio sabe,
publicamente. Com o0s amigos os mais proximos sabiam, no meu trabalho, na
advocacia, também as pessoas sabiam, mas ndo comentavam. Eu nunca escondi,
mas eu também ndo dava abertura para as pessoas falarem... o resto da familia acho
que sabe por causa dessa publicidade toda, mas ninguém toca no assunto até hoje

A assuncdo publica da homossexualidade se deu durante seu relacionamento com
Leticia. Percebe-se que toda a histdria do casal € permeada por questdes politicas, como por
exemplo, a decisdo de oficializar a unido. Além disso, vale apontar que a oficializacdo do
casamento coincide com 0 momento em que Lucia assume publicamente a homossexualidade,
com quatro anos de namoro. “A gente comecou a namorar em 2004 e... em 2008 nods fizemos
a escritura de Unido Estdvel, de convivéncia homoafetiva, que na época se chamava

convivéncia homoafetiva. Mas a gente néo morava junta...”
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Foi indagado a ela quais eram as motivacdes para oficializar a unido (ja que nao foram
morar juntas, como faz a maioria dos casais) e se nota que a oficializagdo cumpria um
proposito politico e também pratico, como por exemplo, a questdo da heranca.

Eu néo tenho herdeiros necessarios, ndo tenho nem descendentes nem ascendentes,
entdo eu achei que pra minha garantia e pra dela seria bom se nds tivéssemos um
documento sabe. E politicamente também achei interessante, a gente sempre

trabalhou com as minorias, sempre defendemos a ideia de que essa questdo da
documentacéo tinha que ser estendidas as minorias.

Lucia descreve o casamento como estavel, mas tinha bastante receio de que a relacao
acabasse caso dividissem a mesma casa.
A gente tinha uma vida bem definida, cada um tinha seu espaco, a gente se dava

muito bem, assim cada uma morando no seu canto, entendeu, e quando nos fomos
morar juntas a gente se separou (risos). De 2004 a 2013 moramos separadas.

Relata que em sua familia, apenas o casamento do irmdo mais novo da mée “deu
certo” e que nao teve bons “modelos” de casamento. “Meu modelo de casamento na familia

ndo é grande coisa sabe, porque 0s casamentos ndo deram muito certo.”

A mde viveu o casamento com muito sofrimento, durante e depois, ja que a separacao

Ihe trouxe um estigma social, numa época em que ser uma mulher separada era algo
socialmente recriminado.

Eu fico analisando tudo isso, ela separou do meu pai, ela tinha 27 anos, ai ela teve,

gue eu tivesse conhecido, mais uns dois namorados e ela ndo quis casar e... ela tinha
a questdo da afetividade dela muito truncada

Ambas (mé&e e filha) moraram juntas por dez anos, (até a morte da mée), e a relacéo
era muito ruim, afirma. Sobretudo depois que contaram para sua mae que ela estava

namorando uma mulher. Quando sua mde morreu, ela seguiu morando sozinha na casa.

A experiéncia de coabitacdo com sua parceira é avaliada a partir desse contexto e
nunca foi algo desejado realmente por ela. “Era estranho pra mim sabe, por que a maior parte
da minha vida eu morei com a minha mde e com a minha mée era uma relacdo horrivel os

ultimos dez anos foram horriveis, eu ndo tinha boa referéncia, sabe?”.

A decisdo de dividir a mesma casa se devia as dificuldades financeiras do casal, a

intencdo era de reduzir gastos. O casal no inicio do relacionamento abriu o proprio negécio e
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0 empreendimento passava por dificuldades. Desse modo optaram por se mudar para outro
bairro e dividir a casa, estavam juntas h& nove anos:
Em 2013 eu mudei e a Leticia também mudou e ai que a gente se separou, a gente se

separou de fato, de fato em junho de 2014 e assinamos a separacdo formalmente
agora dia 10 de abril (2015) nés assinamos o documento de separacao.

Chama atencdo o modo como ela descreve a mudanca: “eu me mudei” e “ela também
mudou”, como se de fato ndo fosse um projeto em comum do casal, ndo houve um “nos” em

sua fala.

Lucia descreve o processo que culminou na separacao, refere que a situacdo financeira
estava cada vez pior e foi algo que gerou conflitos cada vez mais intensos entre o casal.
Quando a coisa comecou a ir mal, as duas ficaram financeiramente complicadas, ai
criou uma tensdo muito grande, ai interferiu no relacionamento sexual, no
relacionamento afetivo, a gente passou a brigar... A Leticia € uma pessoa muito
inteligente e muito capaz, mas ela ¢ muito ruim em ganhar dinheiro e isso me

irritava, me irrita muito isso, eu tentei reverter em algumas coisas, ajudar ela, mas
ndo ia pra frente, dai comecei a me encher um pouco disso.

Neste ponto, vale lembrar a colocacao inicial de que, para ela, apenas 0 sexo e 0
dinheiro comprometem uma relacdo amorosa, o que faz sentido a partir da histéria do casal.
Percebe-se, pelo trecho abaixo que problemas sexuais precederam os problemas financeiros,
“A questdo sexual com a Leticia, mesmo antes desses conflitos a coisa foi rareando, tanto é

gue nos ultimos quase dois anos a gente ndo tinha uma relacéo de sexo”.

Ou seja, a falta de sexo ndo foi o motivo da separacdo, pois ha dois anos o casal
“sobrevivia” a isso, mas foi algo que se somou a uma conjunc¢édo de fatores estressores, que

levaram a mudanca repentina na dindmica do casal.

A respeito de como percebe e avalia a presenca do preconceito sobre a relagdo, ela

discorre sobre algumas situagdes que Ihe foram mais marcantes:

Eu passei por situagdes que me revoltaram algumas vezes, uma delas eu quase fui
parar numa delegacia de policia aqui em S&o Paulo porque um sujeito comegou a
gritar de uma forma bastante agressiva, “sapatdo”, no meio da rua ai eu respondi pra
ele, comecei a gritar com ele, estava saindo do carro pra dar um cacete no cara,
entendeu, af a Leticia me segurou.

Por outro lado, lembra-se de episddios que ndo causaram estresse no casal.

Agora as outras situacbes ndo foram constrangedoras, foram engragadas, por
exemplo, as vezes a gente chegava no hotel e os sujeitos olhavam assim, falava
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cama de casal? Cama de solteiro? Sabe? Mas pra mim néo era, eu sempre tive uma
postura de naturalidade com relacdo a minha homossexualidade. A Leticia muito
mais, a Leticia da treinamento pra hotéis, ela da treinamento sobre como lidar com
um casal gay, ela da aula disso, entendeu, entdo a gente se divertia, a gente dava
risada, ah falava com pessoal do hotel, olha ndo é assim, vocés tém que, sabe, eu sou
companheira dela, chamava o gerente, “Olha, vocé tem que... € cliente... a gente t4
pagando, tem que encarar, tem que dar um treinamento, a Leticia da treinamento, ela
pode dar aula pra vocé”, meio que tirava sarro, sabe.

Nos dois exemplos podemos notar que havia uma parceria e uma cumplicidade frente

a situacOes de preconceito. O que condiz com o0 modo como ela descreve a relacdo de um

modo geral:

Eu tinha um relacionamento muito bom com a Leticia, a gente tem uma cabega
muito parecida, tivemos uma educacdo muito parecida, apesar dela ndo ser judia, a
questdo dos valores que a familia dela passou pra ela eram muito parecidos com o0s
meus, as duas sempre moraram em S&o Paulo, a gente tinha um nivel cultural igual,
enfim, a gente tinha varios pontos em comum, algumas coisas ndo algumas coisas
ela gostava mais eu menos, mas no geral a gente combinava muito, lugares para
viajar, viajamos muito...

Por outro lado, Lucia se lembra de outras relacGes onde o fator que mais prejudicou o

convivio do casal, em relacdo ao preconceito foi 0 “armariamento” das companheiras, além

da interferéncia familiar:

Eu senti que o preconceito atravessava a relacdo em duas experiéncias de afetividade
que eu tive, com duas mulheres e atravessava porque eram pessoas que nao eram
assumidas, eram pessoas armariadas, que a gente fala, completamente dentro do
armario, fora a questdo de ndo serem assumidas, eu senti que a familia era muito
preconceituosa, mas quando a familia ndo € e a pessoa é assumida, ndo tem nada,
mesmo o casal sofrendo preconceito, 0 preconceito que o casal sofre, eu e a Leticia
eventualmente sofremos, ndo afeta a relacdo, ndo afeta pela postura que vocé tem.

Ou seja, para Lucia, o preconceito ndo é uma instancia, por si s0, capaz de abalar a

relacdo. Mas pode se tornar um problema, quando o casal ndo estd em sintonia.
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9. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

9.1 Familia de origem, herancas e constitui¢éo subjetiva

Neste topico, as relacdes familiares que atravessaram as trés geracGes serdo abordadas,
na riqueza dos detalhes, a partir do relato das entrevistadas. Em consondncia com o0s
objetivos, atentaremos para as relacbes de género, as imposicBes heteronormativas e a
transmissdo da vergonha. Interessa-nos, portanto, avaliar de que modo esses padrdes
familiares interagem na constituicdo subjetiva e nas relacdes intersubjetivas dessas mulheres.
A maioria delas, com exce¢do de LUcia, nasceu na década de 80, sendo seus pais de uma
geracdo que vivenciou mudancgas culturais significativas, decorrentes da revolugdo sexual dos
anos 60 e 70. Essa contextualizacdo é fundamental para uma melhor compreensdo acerca das

herancas e legados que permeiam o discurso de cada uma delas.

Todas as entrevistadas consideram suas familias conservadoras/tradicionais, e a
maioria enfatiza esses aspectos na familia nuclear de seus pais. Os avos sdo descritos como
transmissores de uma moral sexual rigida, com valores mediados por imposi¢cdes de género,

configurando uma dinamica familiar invariavelmente marcada por hierarquias de poder.

No caso de Bianca, Camila e Lucia, as mulheres assumiram o lugar de “patriarcas”, na
auséncia da figura masculina. Em suas familias, é a mulher que representa a figura de
autoridade e controle, embora essa autoridade haja em favor das imposi¢des sobre as condutas
de género e da moral sexual impostas sobre as mulheres, ou seja, as “matriarcas” assumem o

lugar dos homens e reproduzem os ditames patriarcais.

Neste sentido, nota-se uma disparidade entre a permissividade com que se lidava com
os desvios masculinos em termos de moral e a retaliacdo sobre as condutas femininas que

fugiam ao esperado socialmente, como a gravidez antes do casamento e a separacao.

O avd de Vera, por exemplo, teve varias amantes, perdeu dinheiro no “jogo”,
desligava a televisdo se aparecesse um negro, ou seja, mantinha condutas abusivas e

autoritarias sem que isso fosse questionado pela familia.

No caso de Priscila, além do uso do poder, seu avo estabeleceu uma relacdo abusiva

com a familia, de um modo ainda mais devastador, pois submeteu os netos, enquanto meros
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objetos, a sua realizacdo sexual. Este fato ficou devidamente escondido e mantido em

segredo, como se “nada tivesse acontecido”.

De acordo com Araujo (2002), “O abuso sexual infantil é uma forma de violéncia que
envolve poder, coacdo e/ou seducdo. E uma violéncia que envolve duas desigualdades

béasicas: de género e geracdo”. (Araujo, 2002)

Segundo esta autora, o siléncio familiar constitui um “pacto inconsciente com o
agressor ou em nome de uma pseudo-harmonia familiar. Nas familias incestuosas a lei de

preservacdo do segredo familiar prevalece sobre a lei moral e social.” (Araujo, 2002, p.8).

Em sua pesquisa, Araujo (2002) aponta dois aspectos que se destacaram nas familias
abusivas: a questdo de género e o fator econdémico.

A dominacdo masculina e a submissdo feminina, cristalizadas, naturalizam a

producdo e repeticdo de comportamentos abusivos por parte do homem detentor do

poder de pai, provedor material e chefe da familia. Ao se colocarem na condigdo de

inferioridade, as proprias mulheres delegam poderes a seus maridos, companheiros e
pais. E é nesse lugar que eles reproduzem comportamentos abusivos. (Araujo, 2002,

p.9).
A submisséo feminina fica bastante evidente, a partir dos relatos de constrangimento e

retaliacdo sobre as mulheres que romperam com as normas e expectativas sociais.

A mée de Camila, embora tenha subvertido os padrdes, a partir da relagdo homoafetiva
que estabeleceu apds a separagdo, aparentemente ndo sofreu retaliagdes sociais e familiares

tdo severas. Ainda assim nao foi algo isento de conflitos.

Vera foi a Unica que ndo mencionou nenhuma situacdo de constrangimento ou tabu
familiar. Mas, observa-se uma dindmica familiar muito envolta de segredos, como por
exemplo, o padrdo das fofocas familiares, bem como o ndo encorajamento de uma

comunicacdo mais proxima com as filhas por parte do casal parental.

Sobre a conjugalidade dos pais, nenhuma entrevistada descreve uma relacéo
satisfatdria, seja pelas brigas, como destaca Vera e Bianca, seja pela separacdo, no caso de
Lucia e Camila, Priscila ndo aborda o relacionamento dos pais enquanto casal.

Bianca apresenta uma perspectiva critica acerca do casamento tradicional e percebe-se

em seu discurso, que ndo se inclui neste padrdo, ainda que tenha se casado. E interessante
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perceber o0 quanto a ideia de casamento esta atrelada a de aprisionamento para ela, que

procurou fugir deste padréo.

Percebe-se que nossas entrevistadas romperam com muitos imperativos femininos
(Lacombe, 2010), que operavam na esfera social e familiar, ja que optaram por ndo constituir
uma familia convencional heterossexual, assumiram uma identidade lésbica e ndo se referem

a maternidade enquanto projeto central de suas vidas.

9.2 A descoberta do desejo homoerdtico, as primeiras experiéncias sexuais € 0 processo

de autoafirmacdo lésbica com suas ressonancias nas relagcoes familiares.

Este topico pretende discorrer sobre a percepcdo do desejo homoero6tico e como se
estabeleceu essa vivéncia para cada entrevistada, suas primeiras experiéncias e a trajetoria até
a autoafirmacdo, levando em consideragdo o contexto familiar de cada uma e como este foi

mobilizado.

O aspecto que se destacou na fala de quatro das cinco entrevistadas, foi o modo
conflituoso frente aos desejos homoerdticos, expresso por sentimentos de culpa, negacéo e

vergonha.

Vera, por exemplo, ao se sentir enamorada por outra menina, aos 10 anos, relata que
“sabia que estava errada”, pelo fato de olhar a menina no vestiario e se sentir atraida por ela.
A afirmacéo indica que naquele momento, embora ndo soubesse muito bem o que acontecia,
estava introjetada a crenga familiar de que a homossexualidade era “errada” e estava

associada a “falta de carater”.

Dentre todas, parece que Vera foi a mais prejudicada pelos imperativos morais da
familia. E como se ja estivesse instaurada uma prerrogativa de que a homossexualidade
envolvia falta de decéncia e deveria ser condenada. Sua primeira experiéncia amorosa foi
potencialmente traumatica, pois vem acompanhada de uma série de aspectos que a colocaram
numa situacdo de vulnerabilidade, que envolvem a idade da namorada (menor de idade) e as
condutas “ilicitas” desta ultima, como o envolvimento com drogas, “era uma menina muito
errada”, afirma. Sofreu ameacas dos pais dessa menina, correu o risco de ser presa, ou ao

menos teve muito medo disso.
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Bianca ndo relata sentimentos ambivalentes a respeito da homossexualidade em si,
mas sim conflitos ligados & quebra das expectativas maternas sobre ela, sobretudo por ter sido
uma menina com varios atributos femininos. O momento em gque a mée descobriu seu namoro
com uma menina foi descrito por ela como “traumatico”, ou seja, se sobressai em seu discurso
o conflito direto com a figura materna, muito mais do que com seu desejo, como foi 0 caso de

Vera.

Priscila e Camila descrevem uma situacdo diferente, pois as maes ja demonstravam
uma “desconfianca” quanto a homossexualidade delas. Essa pressuposi¢cdo materna foi algo
que trouxe incébmodo para ambas, que se sentiram “rotuladas” a partir de estereétipos de
género, embora isso apare¢a de modo muito sutil no relato de Camila.

Contudo, as semelhancas se encerram neste ponto, pois as atitudes maternas foram
diametralmente opostas. A mée de Priscila ridicularizava e recriminava de modo generalizado
todas as mulheres léshicas e impunha a filha enquadres de género, gerando conflitos desde
muito antes de Priscila identificar qualquer homoerotismo em si. Por outro lado, a mae de
Camila se preocupou em promover um espac¢o onde a filha se sentisse bem com a sua suposta

homossexualidade, no caso, a psicoterapia.

Lucia somente aos 29 anos teve sua primeira experiéncia sexual satisfatoria. Suas
relacbes anteriores, com homens, nunca foram prazerosas. Vale lembrar que sua juventude
transcorreu num contexto socio-cultural de extrema invisibilidade léshica. O despertar do
homoerotismo trouxe igualmente conflitos, segundo ela “foi impactante” se descobrir léshica

naquela idade.

Todas as entrevistadas, com excecdo de Camila, descrevem uma descoberta bastante

solitaria e angustiante, independente da idade em que aflorou o desejo homossexual.

As condutas maternas parecem ter influenciado significativamente o modo como as
filhas lidaram com seus primeiros contatos afetivo-sexuais. O que chama a atencéo € a postura
controladora das mées, em todos 0s casos, seja punindo e repreendendo a homossexualidade,
seja pela ansiedade em “saber”. De todo modo, percebe-se um alto grau de investimento

narcisico sobre as filhas, gerando tensdo e medo de decepcionar as expectativas maternas.
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Os pais, por sua vez, foram de extrema importancia para amenizar toda essa carga
materna, apos a revelacdo das filhas. Na maioria dos casos houve uma aproximacgéo entre pais
e filhas. A Unica excecédo foi Lucia, que ndo teve contato com o pai e, 0 avd materno, que foi

sua figura paterna, ndo teve conhecimento.

Na familia extensa, observamos também realocacBes, com afastamentos e

aproximagoes.

A cumplicidade entre os membros homossexuais na familia de origem e na extensa é
significativa. O que € muito interessante, se pensarmos na relacdo entre Camila e sua mae. A
relacdo de Bianca com a sua irma, envolve ambivaléncia, pois, ha elementos visiveis de
rivalidade fraterna, o que ndo aconteceu com Vera e sua irma cagula, provavelmente por conta
da diferenca de idade entre elas (dez anos), de modo a se estabelecer uma relacdo mais

maternal do que fraternal.

Priscila relata que a relagdo com seu primo (gay) se fortaleceu ainda mais depois de
revelarem seu “segredo” um ao outro, constituindo uma cumplicidade muito forte desde
entdo. Por outro lado se afastou do irmdo, que queria doutrina-la na heteronormatividade.
Embora ndo seja referido por ela como o Unico motivo deste afastamento, foi um fator

consideravel.

Bianca, por sua vez, ndo refere algo dessa intensidade, embora se identifiqgue com o
primo por parte de mée. O outro membro homossexual € o tio paterno, mas nao tem contato
com ele e também ndo demonstra afinidade. E importante lembrar que esse tio constituiu uma
familia heterossexual e teve trés filhos. Bianca optou por residir numa outra cidade, longe da

familia e & constituiu outro nucleo social, composto por amigos.
9.3 Vinculagcédo amorosa e conjugalidade

Neste tdpico sera realizada uma analise a partir de processos vinculares, 0s quais
envolvem a escolha amorosa, o contexto inicial da relacdo, a tomada de decisdo pela
coabitacdo e as caracteristicas do vinculo conjugal. De acordo com 0s objetivos desta tese, a
prioridade estard em refletir sobre as interferéncias dos aspectos sociais e também da
transmissdo psiquica familiar, sobre as decisdes acerca da experiéncia, vincular homoafetiva e

dindmicas estabelecidas no casal.
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O inicio da relagdo ¢ um dado importante para se compreender as motivacGes
inconscientes da escolha amorosa e as posi¢oes subjetivas adotadas na dindmica do casal.

Nota-se, por exemplo, influéncias sobre a vida afetiva que se relacionam com fatores
marcados diretamente pelo preconceito social e familiar, em maior ou menor grau, em todos
0s casos, revelando o quanto ainda é intensa a cultura heteronormativa sobre 0s casos

investigados nesta tese.

Observa-se, na relacdo de Vera, um contexto pré-unido muito marcado pelo
desamparo e soliddo, diante de um cenario urbano hostil 8 homossexualidade, além do retorno
a casa dos pais, com os quais ela ndo tinha boa relacdo. Esta situacdo de vulnerabilidade faz
Vera, no momento da entrevista, se questionar sobre suas reais motivacgdes para se relacionar
com Vanessa, que, segundo ela, ndo era e nunca foi “a mulher da sua vida”. Além disso, pelas
mesmas razoes, o casal resolve morar junto, isto é, pela falta de espagos de aceitacdo da

relacéo.

A anélise dos dados de Priscila revela o quanto a sensagdo de decepcionar 0s mais
proximos, por ser homossexual, pode acarretar em mecanismos subjetivos de compensacéo, a
fim de resgatar o amor e admiracéo, sobretudo da mée. Seu relato indica o quanto romper com
os padrdes heteronormativos e de género pode ser desafiador. E interessante atentar que, 0s
conflitos com sua méae sdo fortemente marcados, desde a infancia, por ndo seguir 0s
esteredtipos femininos que essa ultima queria lhe impor. Sua escolha amorosa é justamente

por uma pessoa que corresponde aos padrdes que a mae depositava nela.

Lucia afirma que, depois de sua primeira experiéncia homoeroética, aos 29 anos,
resolve ampliar seus espagos de convivéncia para além do escritorio de advocacia,
considerado por ela um ambiente conservador e limitado, onde ndo se falava sobre sua
homossexualidade (e nem da de ninguém). Seu recurso foi buscar lugares de aceitacao,
unindo-se em outros “guetos” com uma abertura cultural mais ampla que lhe permitisse viver
livremente. Aos 40 anos se envolve com Leticia, uma mulher politicamente engajada na
militancia lésbica, que lhe deu seguranca para se assumir publicamente, tanto que é ao longo

dessa relacdo que ela decide “sair do armario”.
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Esses trés casos foram os mais significativos acerca das interferéncias e influéncias
heteronormativas sobre a escolha amorosa e a decisdo de dividir a casa. Vera, Priscila e Lucia

se mobilizam a partir de situacdes que giram em torno do preconceito e da discriminacéo.

Nos casos de Bianca e Camila, embora tenham relatado o convivio com o preconceito
ao longo de suas relacOes, este ndo foi um aspecto tdo determinante em suas escolhas

amorosas e de vinculacéo.

A escolha amorosa parece se basear em alguém que se assemelhe a suas figuras
maternas. Bianca e Camila s&o as duas participantes que apresentam um envolvimento afetivo
mais intenso com a mae, em termos de admiracdo e conflitos intra e interpsiquicos com essa

figura.

Bianca demonstra que havia uma admiracdo e identificacdo com a mée na
adolescéncia. No entanto, diante da rejeicdo quando se afirma lésbica, se desilude e acaba se
afastando da mée. E interessante observar o fato de que sua companheira apresenta as mesmas
caracteristicas de sua mée e assume o mesmo lugar de poder e dominacdo na relacdo. Como
se a mae servisse de modelo de identificacdo para o se relacionar amoroso dela. Vale ressaltar

que é também a partir dessa relacdo que ela sai da casa dos pais.

Camila também refere um vinculo muito intenso e fusionado com a mae, e fica a
impressao de que seu namoro também vem preencher o vazio deixado pela auséncia da figura
materna, naquele momento, que ela estd sozinha, em outra cidade, longe da familia. A
dindmica da relacdo reproduz alguns aspectos do vinculo mée e filha. Na relacdo conjugal é a

parceira que toma as decisoes e iniciativas do casal, por exemplo.

Outro ponto que teve destaque foi 0 momento em que 0s casais resolveram morar
junto. Em todos 0s casos se observa que essa decisdo esteve mais associada a conveniéncia do
momento do que de fato a um planejamento pautado pelo amadurecimento da relagdo. Na
verdade, na maioria dos casos ndo foi algo planejado. A Unica excecdo é Camila que refere ter
tido o desejo de dividir a casa muito antes do momento em que aconteceu, 0 que atribui ao

fato dos pais de Claudia ndo aceitarem a unido.

Lucia apresenta questdes interessantes e que diferem da experiéncia das outras

entrevistadas. Nesse caso, as duas optam por manter o vinculo em casas separadas, mas
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decidem formalizar a unido em cartério, motivadas por questdes imbricadas a especificidade
da homossexualidade. Lucia explica que havia duas preocupacdes que impulsionaram essa
formalizacdo; em primeiro lugar, ndo ter herdeiros; em segundo lugar por uma motivagao
politica, ligada ao processo da conquista de direitos homossexuais. A motivacdo politica
perpassa um fator externo a relacdo amorosa, em si. Por outro lado, ndo se pode afirmar que a
preocupacdo com a heranca estaria diretamente relacionada com a homoafetividade, mas,
surge a questdo: sera que haveria essa preocupagdo documental caso fosse um casal hétero?
Na medida em que, esses casais, pela legitimidade social, ndo precisam se obrigar a

formalizagcdo como modo de garantir a divisao de bens ou direito a heranca.

Sobre a dindmica conjugal, observa-se em todos 0s casais, a presenca de uma diviséo
de papéis e/ou funcbes fortemente marcada pelas questbes de género e por um modo de

funcionamento similar ao modelo patriarcal (observado em todas as familias).

Desse modo, nota-se uma reproducéo desses padrdes na dindmica conjugal. Observa-
se que as relagdes véo se transformando de acordo com o posicionamento profissional de cada
uma: quem tinha o melhor salario era mais valorizada e se estabelecia assim uma hierarquia
no par. Se delegava a funcdo de cuidar da casa para aquela que ganhava menos ou trabalhava

menos tempo fora de casa.

Esta situacdo foi especialmente observada nos casos de Bianca e de Camila, que se
gueixaram desse aspecto na unido. A partir do momento em que suas parceiras alcangam um
bom status profissional e financeiro, se atribui a elas o encargo de tomar conta da casa e dos
afazeres domésticos, e comecam a se sentir extremamente desvalorizadas pelas parceiras (0

casamento de Camila é o mais emblemaético neste sentido).

Priscila também conta que a relacdo vai gerando uma dinamica em que ela vai
assumindo os cuidados com a casa, porém ndo fala sobre isso num tom de queixa, apenas
como uma observacao sobre a dinamica da relacdo. Isto pode estar ligado ao fato de que ndo
havia uma diferenca de salario e/ou ocupacgéo, pelo menos ndo foi algo referido por Priscila.
Ela afirma que as contas eram divididas entre o casal. Ndo se observa uma hierarquia na
relacdo, como se observa na relacdo de Bianca e Camila, mas ainda ha uma divisdo desigual

das tarefas domésticas.
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Lucia é a Unica que descreve uma relacdo mais igualitaria a respeito da divisao das
tarefas domésticas. Contudo, existe uma desvalorizacdo marcante da parceira porque ela ndo

conseguia “ganhar dinheiro”.

Na relacdo de Vera se observa também um processo de hierarquizacdo. A diferenca é
que ela era a provedora do casal. Vale ressaltar que o poder ndo estava apenas relacionado ao
maior salario, mas também associado a questdo étnica, ja que Vera € loira de pele branca e
Vanessa tinha tracos indigenas. O lugar de poder exercido por Vera parece dificultar e/ou
inibir o desejo de separacdo, pois ela alega que “ndo seria ético” se separar no momento em

que ela estava “se dando bem”.

Conclui-se, portanto, que houve uma divisdo hierarquica que foi se constituindo na
dindmica conjugal, na maioria das vezes atrelada ao posicionamento profissional e viés
econdmico. Percebe-se o estabelecimento de uma dindmica muito proxima da familia
patriarcal tradicional. Isto é, as desigualdades sdo reproduzidas, pautadas em antigos
esteredtipos de género, onde se delega a funcdo de provedora para uma e a funcdo de
cuidadora do lar, para a outra, de modo que esta Ultima se mantém numa posicdo de

inferioridade, desvalorizacdo e fragilidade dentro da relacéo.
9.4 Principais conflitos, separacéo e influéncias do preconceito sobre a relagdo conjugal

Nesta categoria serdo analisados os principais fatores de insatisfacdo e de conflitos
conjugais que desencadearam a separacdo. A partir do objetivo central desta tese, qual seja:
analisar a influéncia dos padrbes heteronormativos e da homofobia social sobre a experiéncia
vincular; sera feita uma analise priorizando esses aspectos. No entanto, dados mais gerais
também serdo considerados pois fornecem elementos importantes na compreensdo da

conjugalidade léshica e seu esgarcamento.

O ponto em comum no relato de todas as entrevistadas foi a insatisfacdo sexual. Na
maioria dos casos, descrita como algo que foi se instalando na vida do casal a partir de
decepcOes e perda da admiracdo pela parceira, como descreveu Lucia e Camila, por exemplo.
Apenas Priscila referiu que o sexo do casal sempre fora problematico, assim como a relacao

de um modo geral.
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Bianca foi a Unica que ndo se queixou sobre a falta de sexo no relacionamento, afirma
que j& ndo sentia desejo pela parceira, mas estava confortavel na relagdo. Vera, por outro lado,
afirma que o casal interrompeu sua vida sexual ap6s a morte do sogro, 0 que é muito
interessante, ao indicar o quanto a repressao fora internalizada pela parceira, que passou a ter

receio de estar sendo “vigiada”.

No geral observa-se que a pratica sexual entre as parceiras € atravessada por
influéncias de cunho moral gerando sentimentos de culpa e vergonha para Vera e, por outro
lado a cobranca pelo orgasmo para Priscila, que seria “outro lado da mesma moeda”, pois na
tentativa de compensar a repressdo sobre a sexualidade da mulher, o “gozo” vira um
imperativo, e logo uma cobranca. No caso de Camila e LUcia, a inapeténcia sexual parece
decorrer de um desejo ainda muito pautado pelo “falo”, isto é, o desejo cessa quando uma das
parceiras ndo ganha dinheiro suficiente ou ndo consegue se estabelecer na profissdo. Em
relacdo a Camila ndo fica claro se foi realmente a falta de emprego ou se a parceira se

incomoda com sua falta de impeto para “ir atras do que quer”.

A desigualdade na divisdo das tarefas domésticas também foi algo que gerou stress em
algumas participantes, como Bianca e Camila. Foi se estabelecendo no casal uma dindmica de
complementaridade ndo consensual, baseada na colocacao profissional. Desse modo, alem da
insatisfacdo com o trabalho, ou com a falta dele, surge uma sensacédo de menos valia e de

desvalorizagéo dentro da relacao.

Estas questbes de género que, vale frisar, ndo sdo exclusivas de uma relacdo entre
mulheres, ja& que a cultura atual, ainda pautada pelos binarismos, atinge todas as pessoas e

influencia as relagdes afetivas de modo geral.

No que se refere as especificidades da relacdo homoafetiva que, no argumento desta
tese, estdo pautadas pelo preconceito heteronormativo e homofébico, os dados mostraram que
em todos os casos as relacGes foram permeadas por seus ditames. No entanto, o preconceito,
por si sO, ndo foi referido como instancia geradora de conflitos e problemas no casal. Ou seja,
na maioria dos casos, o que interferiu negativamente na relacédo foi a disparidade intracasal e a
falta de dialogo sobre o assunto. Esta posicdo foi enfaticamente defendida por Bianca, Priscila

e Luacia, entre os principais motivos de stress relacionados ao preconceito.
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Camila € um caso bastante emblematico neste sentido, pois, afirma que a dificuldade
da parceira em se posicionar diante da familia enquanto léshica e casada com ela, foi
significativo para o término. Durante toda a relacdo foram tratadas como “amigas” e no

momento em que a relacdo estava abalada, Camila ndo conseguiu mais sustentar este lugar.

A maioria das entrevistadas se queixa sobre as limitacGes sociais e constrangimentos
diante dos imperativos heteronormativos, mas néo indicam esses fatores como causadores dos

conflitos conjugais.

E consenso entre elas que a interferéncia sobre a relacdo dependera da postura de
enfrentamento do casal sobre esses fatores adversos. Destaca-se, por fim, a importancia do
didlogo e cumplicidade do casal enquanto fundamentais para que o preconceito nao

prejudique 0 vinculo conjugal.
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10. CONSIDERACOES FINAIS

Esta tese teve como objetivo refletir e compreender mais aprofundadamente a
vincularidade lésbica frente ao imperativo heteronormativo. Para tal finalidade, se optou por
realizar uma pesquisa de metodologia qualitativa, cuja escolha merece algumas ponderacdes.
Diferentemente de um tratamento estatistico dos dados, a pesquisa qualitativa se propde a
avaliar contetdos em profundidade, sendo assim destacam-se algumas questdes que fazem
parte desse processo e atingem a construcdo do material de analise. A primeira se refere ao
olhar do pesquisador, que implica também a subjetividade deste sobre o material que se
apresenta, como € 0 caso aqui por abarcar interpretacdes de histérias de vida, gentilmente

divididas pelas participantes, e ndo logra ser um material fechado a outras leituras possiveis.

Além disso, trata-se de uma analise de dados obtidos a partir de um primeiro e Unico
contato, o que também permeia modos de se expressar, histdrias eleitas para se contar ou ndo,
bem como expectativas sobre a propria influéncia na pesquisa. Como foi apontado no capitulo
destinado ao método, o tema pesquisado envolve uma série de questdes, tanto para as
participantes como para a pesquisadora. Pois, como foi visto também na parte tedrica, ha um
histérico comprometedor para as “ciéncias” acerca das tematicas em torno da compreensdo da
homossexualidade, extensamente catalogada e segregada mediante 0 imperativo
heterossexual. A interferéncia desse aspecto sobre a pesquisadora passou pela ansiedade e
inseguranca, num primeiro momento, frente as entrevistadas, pelo receio de que estas
pudessem apresentar alguma resisténcia ou desconfianga sobre as intencGes da pesquisa.
Entretanto, na prética, notou-se uma vontade em colaborar, as participantes se revelaram
animadas para darem seus depoimentos. Mas também havia sentimentos ambivalentes, talvez
ndo num nivel consciente, como a énfase de Camila em dizer que “é igual, ndo tem diferenca”
e Lucia, que queria convencer a pesquisadora de que independente da configuracdo do casal

(homo ou hetero),
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os conflitos eram 0os mesmos. Ou seja, esse € um solo delicado e com muitos motivos para ser
assim, frente a um panorama social em que a separagdo entre homo e heterossexuais,

invariavelmente pretere o primeiro grupo.

Neste sentido, vale ponderar essas condi¢Ges enquanto forgas atuantes, tanto no
momento da entrevista, quanto na analise destas e, assim, enfatizar que se trata de uma leitura
possivel, entre outras, que pode ndo ser exata ou totalmente condizente com “a verdade” das
histérias que foram aqui divididas. Ainda assim, o conjunto dos relatos fornece dados que
permitem langar algumas consideragOes significativas acerca das perguntas levantadas
inicialmente: - Quanto e como o convivio com o preconceito interfere nos modos de
subjetivacdo e, quanto e como essa interferéncia afeta o vinculo com outra pessoa que
também se constituiu frente ao preconceito e as imposi¢Oes heteronormativas? - A hostilidade
social e/ou familiar causa conflitos no casal? - Como se lida com estes fatores numa relagéo
afetiva? Frente as potencialidades e limitagdes, levantam-se algumas observacdes e também,

indagac0es.

Nota-se que a conjuncdo entre o preconceito social e internalizado, na vida das
mulheres participantes deste estudo, provocou sentimentos de constrangimento, medo,
sensacdo de exclusdo social e ressentimento em algum momento de suas trajetorias. Algumas
participantes descrevem, no cotidiano, a convivéncia constante com esses afetos, em situacfes
que seriam corriqueiras e despercebidas para um heterossexual convencional. Como por
exemplo, o constrangimento de Vera ao apresentar a certiddo de casamento, pelo fato de
sentir que rompe com uma expectativa social muito pautada pela heteronormatividade, ou

ainda quando lhe perguntam pelo “marido”.

Observa-se que, ainda que se possa viver a orientacdo sexual de modo mais ou menos

tranquilo em termos subjetivos, coexistem forcas provenientes de uma transmissao psiquica
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fortemente marcada por proibi¢cdes em torno da homossexualidade, somada a idealizacdo da
heterossexualidade. De acordo com Correa (2000), a cultura, que também assujeita os pais, é
transmitida por meio de crencas e proibicdes, as quais vao constituir as identidades e os
modos de se sentir no mundo. Eiguer (1998) também sinaliza o quanto a transmissao psiquica
familiar reitera o estabelecido e fortalece as idealizacdes. Sendo assim, observa-se um
percurso para elaborar o luto por esse ideal de eu, marcado pela heteronormatividade. As
entrevistadas descrevem e reiteram em diferentes intensidades esse processo. Percebe-se, por
exemplo, em todos os relatos o inicio da vida sexual acompanhada pela culpa, confuséo,
soliddo e vergonha. Além de um empenho em conquistar um lugar de pertencimento, seja

mudando de cidade, seja ampliando o convivio social para setores mais “amigaveis”.

Lucia, a unica entrevistada que destoa da geracdo do restante das participantes,
estando com 58 anos na data da entrevista, foi a Unica que viveu sua primeira experiéncia
Iésbica proximo de completar 30 anos. Antes disso, se relacionava com homens, ainda que
ndo obtivesse satisfacdo alguma nessas relagcdes. Ou seja, no seu caso, em quase trés décadas
de diferenca geracional, parece que a “elaboracdo” desse luto foi um processo mais dificil e

demorado.

Constata-se uma transformacdo social bastante acelerada nas Ultimas décadas, em
relacdo a visibilidade e aceitacdo de pluralidades no ambito sexual e afetivo. E o que as
pesquisas da area também apontam (Herek, 2015; Toledo, 2013). Contudo, o preconceito
continua trazendo muito sofrimento, como revelou a pesquisa de Silva (2008), também em
consonancia com os depoimentos coletados no presente estudo. O fato de Lucia ter sido a
Gnica com mais de 40 anos a se candidatar para a pesquisa valida, de certo modo, essa
observacdo. E mais dificil para as mulheres de geragbes anteriores falarem com mais

tranquilidade sobre o assunto e se exporem numa entrevista com uma pessoa desconhecida.
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Uma das questbes suscitadas por esta tese e que merece uma maior investigacao, se
refere a intensidade do preconceito que algumas mées direcionaram contra suas filhas. Mais
enfaticamente, a mée de Vera que trancou o armario para ndo dividir as roupas com a filha e
impedia que ela brincasse com a irma mais nova e, a mée de Lucia que partiu para a agressao
fisica contra a filha ao descobrir a homossexualidade desta. Compreende-se que ha um
estranhamento, e em todas as maes isso foi observado, enquanto uma dificuldade inicial para
lidar com a quebra da expectativa narcisica sobre as filhas. Contudo, a diferenca de
intensidades desses sentimentos suscita o questionamento sobre a origem psiquica acerca da
ndo aceitacdo em termos quase radicais, frente a homossexualidade das filhas. Por onde passa
0 sofrimento tdo intenso dessas mulheres? O que leva uma mae a ter uma atitude tdo radical

contra a propria filha, quando antes havia uma boa relacéo?

Normalmente ndo se atenta para esse fato, pois individuos homofébicos séo vistos
apenas como agressores, mas ndo se pode resumir a questdo a isso, dado, justamente, essas
disparidades. Tomando o exemplo do avé de Bianca que “era uma das pessoas mais
conservadoras” que ela conhecia e ainda assim, foi quem considerou o vitvo do seu cunhado
(irméo da avo de Bianca), sobre a partilha de bens, de modo a legitimar a relagdo dos dois,
ainda que ndo concordasse. E, por outro lado, a mée de Lucia que, sendo considerada por essa
uma pessoa “culta” e de “mente aberta”, ndo tolerou se deparar com a homossexualidade da

filha e permaneceu hostil a ela até sua morte, dez anos depois.

Percebe-se que os conteudos ligados as reacdes homofobicas vao muito além de um
reflexo da cultura heteronormativa, e talvez isso possa ser um forte indicativo para
investigacOes futuras. Entretanto, nos casos analisados as recrimina¢fes maternas se revelaram
mais severas quando a propria mae teve experiéncias de subversdo. Talvez haja algo em torno

da propria vivéncia da sexualidade que é projetada na forma de um sentimento de 6dio e
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ataque sobre a realizacdo das filhas. Também aqui se deixa uma indagacao envolvendo esses

elementos para ser aprofundada em trabalhos posteriores.

Em relagdo a esta pesquisa, cabe apontar as contribuicbes da teoria queer no que se
refere ao enfrentamento do sofrimento provocado pela ndo correspondéncia aos ideais de eu.
Pois, a proposta queer € justamente romper com as determinacGes de género e de sexualidade
que compdem fortemente essas idealizacBes. A compreensdo de que a identidade é instavel e
ndo fixa, e de que a sexualidade ¢ mutavel ao longo da vida e indeterminada pelas imposi¢des
de género, alcangam uma compreensdo mais refinada frente a complexidade humana. Desse
modo, apresenta-se uma teoria que liberta os individuos considerados “queer” para infinitas
possibilidades de ser e se relacionar, sem se preocupar com uma defini¢do, propriamente dita,

pois, definicdes ndo servem a nada além de rotulacdes e estigmatizacdes.

Sobre a insatisfacdo conjugal, um dado de destaque foi em torno da insatisfacdo
sexual. As entrevistadas se queixaram, em todos os casos, de aspectos insatisfatorios no
ambito da sexualidade do casal, normalmente pela falta ou auséncia de rela¢Ges intimas nos
altimos meses ou anos, antes da separacdo. A esse respeito, vale retomar a nogdo de
interseccionalidade (Crenshaw, 2002). Pois, sabe-se que o género feminino culturalmente
sofre mais com as repressfes sexuais e somado a isso, o0 estigma do homoerotismo,
constituindo um duplo tabu, o prazer da mulher e o prazer com outra do mesmo Sexo.
Portanto, a sexualidade, enquanto instdncia que carrega mais fortemente repressdes e
dificuldades na vida intima foi bastante determinante para a insatisfacdo conjugal. Vale
enfatizar que a vida sexual € considerada importante para a maioria das pesquisadas, apenas
Bianca ndo se queixou da baixa frequéncia sexual do casal. O que vai contra estere6tipos do

SeNso comum que sugerem que 0 sexo € menos importante para as mulheres. Desse modo,
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conclui-se que a relacdo conjugal e sexual é atravessada por prerrogativas que podem

intimidar ou prejudicar a vivéncia plena de satisfag&o.

Quanto ao preconceito, o que foi trazido como principal queixa das participantes
foram as atitudes familiares, muito mais do que aspectos de cunho social. O que é mais
valorizado por todas é a paridade com que se lida com a propria homossexualidade, ou seja,
nota-se que os conflitos conjugais se intensificam quando o grau de aceitacdo quanto a
homossexualidade difere substancialmente entre as duas. Percebe-se que o preconceito
internalizado esteve muito associado a insatisfacdo conjugal e o preconceito social também

prejudicou indiretamente, como foi apontado.

Ao lado disso, as entrevistadas elencaram alguns receios de violéncia extrema, como o
medo do “estupro corretivo” ou da perseguicdo de skinheads, que impedem com que algumas
andem de mdos dadas ou demonstrem afetividade em publico, o que parece ser unanime. O
“ter que pensar duas vezes antes de dar um beijo”, como Priscila destacou, implica, além do
cerceamento individual, a preocupacdo em se negar a outra do par, causando desconforto,

sobretudo quando o casal ndo consegue identificar essas nuances e dialogar sobre o assunto.

Por fim, gostariamos de enfatizar que apesar de identificarmos elementos
internalizados do preconceito social quanto a homossexualidade, gerando uma postura as
vezes vulneravel no mundo, foi possivel perceber também elementos de superacdo bastante
significativos. O proprio revelar-se foi um intenso processo de superagdo, Além disso, a
trajetoria das relacdes familiares também ilustra uma superagdo. Em todos os casos, com
excecdo de Lucia, houve um processo de aceitacdo e convivéncia com a homossexualidade

dessas mulheres, pelo menos na familia nuclear.
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Essas mulheres conquistaram e lutaram por seus espacos, simbolica e literalmente. Na
busca pela cidade onde morar ou por ambientes menos opressivos, estiveram engajadas em
alcancar um lugar de pertencimento. Seguem a vida com uma independéncia que
conquistaram e autonomia para estarem mais proximas das pessoas com as quais se
identificam e viver seus relacionamentos com mais tranquilidade. Todas elas se mostram
confiantes em relacdo a assuncdo publica da homossexualidade enquanto algo que as
beneficiou e que também pode favorecer o vinculo, quando se conta com o apoio e

cumplicidade da parceira, independente do entorno social ou  familiar.
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"A liberdade, que é uma conquista, e ndo uma
doacgdo, exige permanente busca. Busca permanente
que sO existe no ato responsavel de quem a faz.
Ninguém tem liberdade para ser livre: pelo contrério,
luta por ela precisamente porque ndo a tem. Ninguém
liberta ninguém, ninguém se liberta sozinho, as

pessoas se libertam em comunhé&o."

[Paulo Freire].
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ANEXO
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Estamos realizando uma pesquisa de doutorado, pelo Instituto de Psicologia da
Universidade Sdo Paulo (USP). Trata-se de um estudo sobre separacdo conjugal entre casais
homoafetivos femininos. O objetivo da pesquisa € compreender quais os principais fatores
que levaram a ruptura da relacdo. Para tanto precisaremos realizar uma entrevista, em local
conveniente para vocé, com duracdo de até duas horas. Com 0 seu consentimento as
entrevistas serdo gravadas e os dados coletados serdo guardados de forma segura em nosso
arquivo pessoal e posteriormente serdo apagados. Asseguramos que as informacgdes serdo
mantidas em sigilo e serdo utilizadas exclusivamente para fins de pesquisa. Caso ocorra
apresentacdo em eventos da area ou futuras publicacdes, ndo serdo incluidas informac6es que
permitam qualquer identificagao.

Informamos ainda que a participacdo ndo é obrigatoria, ndo havera qualquer despesa
para participar desta pesquisa, 0 consentimento podera ser retirado a qualquer momento e
cada participante tem a liberdade de recusar responder qualquer pergunta. Asseguramos nédo
ser 0 assunto passivel de causar qualquer dano ou constrangimento, porém se houver
necessidade garantimos o atendimento psicoldgico gratuito pelo Servigo de Atendimento do
Instituto de Psicologia.

Em caso de davidas, vocé podera entrar em contato com a responsavel pela pesquisa —
Fabiana Mara Esteca (CRP 13/6720) — a qualquer momento, pelo endereco eletrbnico
fabiana.esteca@gmail.com ou pelo telefone (11) 9 9878-8582.

Endereco do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos — IPUSP:
Av. Professor Mello Moraes, 1721 — Bloco G, 2° andar, sala 27
CEP 05508-030 - Cidade Universitaria - Sao Paulo/SP

E-mail: ceph.ip@usp.br - Telefone: (11) 3091-4182.

Respeitando, portanto, o procedimento de padrdo ético em pesquisa, pedimos que
assinem o presente termo, em duas vias.

Eu, ,
declaro ter sido informada e estar devidamente esclarecida sobre os objetivos e intencdes
deste estudo, sobre as técnicas (procedimentos) a que estarei sendo submetida, sobre 0s riscos
e desconfortos que poderdo ocorrer. Recebi garantias de total sigilo e de obter esclarecimentos
sempre que o desejar. Sei que minha participacdo esta isenta de despesas. Concordo em
participar voluntariamente deste estudo e sei que posso retirar meu consentimento a qualquer
momento, se assim o desejar.

Séo Paulo, de de20 .
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