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RESUMO

BELISARIO, A. M. Parricidio em Psicandlise: Estudo de Caso. Dissertacdo (Mestrado) -
Psicologia Clinica. Instituto de Psicologia, Universidade de S&o Paulo, 2022.

A universalidade do Complexo de Edipo é insuficiente como Unica justificativa do ato parricida,
instigando o enigma desta dissertacdo: por qué? O objetivo geral desta dissertacao € investigar
e discutir os fendmenos intrapsiquicos e as implicacdes intersubjetivas do parricidio, suas
motivacgdes e a impossibilidade de elaboragdo simbdlica na destituicdo da autoridade paterna
no caso clinico. Os objetivos especificos sdo: (1) identificar se e como os sentimentos de culpa
interferem na repeticdo de atos violentos; e (2) analisar a necessidade de elaboracdo do
Complexo de Edipo no caso estudado. Para responder a tais objetivos, utilizou-se o método de
pesquisa psicanalitica, com a construcdo do estudo de caso por meio da cronica, dispositivo
aqui escolhido para apresentar um testemunho clinico. A anéalise dos dados foi feita a partir do
referencial psicanalitico, utilizando principalmente as teorias construidas por Freud. Freud
(1928) aponta duas obras literarias primordiais neste tema: Edipo Rei, de S6focles, e Os Irmaos
Karamazov, de Dostoiévski, por possuirem em seu enredo do parricidio, as quais nos ajudaram
a explorar os conflitos inconscientes que motivaram esses protagonistas a cometerem o crime
primevo. Assim, estes textos contribuem com a reflex&o sobre a repeti¢éo do parricidio no caso
estudado, cujo material clinico foi extraido de sess6es de psicoterapia individual. Concluiu-se
gue a passagem ao ato parricida representa um salto no vazio, contribuindo para o sentimento
de morte psiquica e consequentemente para as perdas das fronteiras entre as realidades externa
e interna.

Palavras-chave: Psicanalise, Parricidio, Freud, Complexo de Edipo, Cronicas.



ABSTRACT

BELISARIO, A. M. Parricide in Psychoanalysis: Case Study. Dissertacdo (Mestrado) -
Psicologia Clinica. Instituto de Psicologia, Universidade de Séo Paulo, Sdo Paulo, 2022.

The universality of the Oedipus Complex is insufficient as the only justification for the parricide
act, instigating the enigma of this dissertation: why? The main goal of this study is investigating
and discussing the intrapsychic phenomena and the intersubjective implications of parricide, its
motivations and the impossibility of symbolic elaboration in the destitution of paternal authority
in the clinical case. Its specific purposes are: (1) identify if and how feelings of guilt interfere
with the repetition of violent acts; e (2) analyze the need to elaborate the Oedipus Complex. To
respond to these objectives, the psychoanalytic research method was used, with the construction
of the case study through the chronicle, which is a device that we developed from clinical
testimony. Data analysis will be based on the psychoanalytic framework, using mainly the
theories built by Freud. Freud (1928) points out among the primordial literary works: "Oedipus
the King, by Sophocles and The Brothers Karamazov, by Dostoevsky" that have parricide in
their plot. These works explore the unconscious conflicts that motivated these protagonists to
commit primeval crime. Thus, they contribute to the reflection on the repetition of parricide in
the case studied, whose clinical material was extracted from individual psychotherapy sessions.
It was concluded that the passage to the parricide act represents a leap into the void, contributing
to the feeling of psychic death and, consequently, to the loss of borders between external and
internal realities.

Keywords: Psychoanalysis, Parricide, Freud, Oedipus Complex, Chronicles.
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1 INTRODUCAO

Et, tu brute??

Teria Freud descoberto o inconsciente, ou Edipo, na impossibilidade de trair seu destino,
0 encontrou primeiro? Muitos psicanalistas contemporaneos apostam numa obsolescéncia do
complexo edipiano. Poderiamos atribuir este fato a uma resisténcia do analista em lidar com
seus aspectos contratransferenciais e ocupar outro lugar também em sua propria tragédia? Na
impossibilidade de olhar seu conflito, estaria dando uma relevancia menor ao do paciente, ou
negando ambos?

Ferenczi, em A figuracdo simbdlica dos principios de prazer e de realidade no mito de
Edipo (1912/2011), reitera que, além de ser o complexo nuclear das neuroses, o0 Complexo de
Edipo também ¢ responsavel pela formacdo do carater do sujeito normal. Compara Edipo e
Jocasta aos dois principios da atividade psiquica. O primeiro corresponde ao principio da
realidade, buscando desvendar seu destino mesmo que doloroso, e Jocasta ao principio do
prazer, suplicando que Edipo interrompa seus questionamentos e possa desfrutar o gozo, numa
tentativa de proteger o ego dos conteudos que proporcionam desprazer. No mito, o destino é a
projecdo das fantasias dos desejos recalcados do édio ao pai e amor a mae, que, ao se tornarem
conscientes, despertam sentimentos de horror e aversdo. Em grego, Edipo significa “pé
inchado”, que ¢ interpretado em manifestagdes simbdlicas inconscientes como pénis, ocorrendo
uma identificacéo falica. Ferenczi aponta como fenémeno simbdlico somatico Edipo furar os
proprios olhos como punigdo inconsciente e um deslocamento da autocastracéo.

Em A Interpretacdo dos sonhos (1900/1996), Freud realiza a primeira apresentacao do
Complexo de Edipo, utilizando a tragédia Edipo Rei, de Sofocles, para simbolizar sua teoria.
Importante citarmos que em 1896 o pai de Freud faleceu, motivando sua autoanalise.
Posteriormente, em uma das correspondéncias a Fliess, “Carta 717, datada de Viena, 15 de

outubro de 1987, o pai da Psicanalise expde a descoberta de sentimentos amorosos pela prépria

2 Expressdo que teria sido pronunciada em grego “Kai su, téknon”, podendo ser traduzida: “Tu também,
meu filho?”, por Julio César a Marcus Junius Brutus, em 44 a.C., reconhecendo-0 entre seus agressores
ao ser esfaqueado até a morte. Servilia Cepido, mae de Brutus, era uma das amantes de César, e existem
boatos de que ele poderia ser seu pai. A frase foi eternizada por Willian Shakespeare antes do ultimo
suspiro de César, no ato 3, cena 1.
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mée e ciimes do proéprio pai, fendmeno que constatou ser presente em todas as criancas®. Em
Um tipo especial de escolha de objeto feita pelos homens (1910), introduz o complexo de Edipo,
mas sem conceitualizagdo. A elaboracgdo do conceito como conhecemos acontece nos anos 20,
nos desdobramentos dos Trés Ensaios, que introduz a centralidade da castracao.

Nesse intervalo, Freud constréi o mito primevo, Totem e Tabu (1913/1996): ndo é
possivel desvendar nas tribos selvagens a verdadeira origem do tabu; provavelmente € mantido
pela interdicdo dos desejos inconscientes. E possivel inferir que essas proibicdes foram
transmitidas no processo civilizatorio. O temor de transgredir um tabu é maior que o desejo,
proporcionando condutas ambivalentes. “As mais antigas e importantes proibigdes ligadas aos
tabus sdo as duas leis basicas do totemismo: ndo matar o animal totémico e evitar relagcdes
sexuais com membros do cld tottmico do sexo oposto” (FREUD, 1913/1996, p. 49),
constituindo-se ai o cerne dos desejos infantis e a base das neuroses.

Diversas lendas cristds tiveram como modelo o mito de Edipo. Rank, em O Mito do
Nascimento do Herdi (1922/2015), aponta a lenda de Judas como uma das principais. Filho de
Cyboread, que teve em um sonho a revelacdo de que geraria um filho que destruiria seu povo,
a crianga foi abandonada no mar, encontrada na ilha de Iscariotes e criada por uma rainha que
ndo tinha filhos. Posteriormente, a realeza teve um filho, que foi assassinado por Judas,
motivado por inveja e sentimento de abandono. Judas foge e encontra abrigo na corte de Pilatos,
desentende-se com um vizinho e 0 mata, desconhecendo que se tratava de seu pai e se casando
com a vilva, sua mae. Apos a revelacdo da tragédia, arrepende-se e é acolhido como um dos
apostolos de Jesus, posteriormente reconhecido como o traidor.

O interesse nesta pesquisa foi construido a partir de vivéncias clinicas e intensificado
ap6s a anélise de um paciente parricida. Fez a pesquisadora defrontar-se além do mito de Edipo,
despertou a reflex&o sobre um novo episodio, apds o protagonista da tragédia furar seus proprios
olhos. Neste caso, depois do cumprimento da sentenca de homicidio, apresentou-se como réu
confesso. Contrario a neutralidade do mitdlogo, como destaca Green (1994, p. 70), na atitude
do psicanalista: “aborda o mito exatamente como aqueles que experimentavam o maior prazer
ao ouvir a historia, embora reconhecessem nessa narragdo o cumprimento do mais negro

destino”.

3 Conforme nota do editor inglés, James Strachey, a primeira vez que Freud mencionou o complexo de
Edipo foi no rascunho anexo a “Carta 64”, datada de 31 de maio de 1897: “Parece que esse desejo de
morte, no filho, est& voltado contra o pai e, na filha contra a mde. Uma empregada faz a transferéncia
disso desejando que a patroa morra e, desse modo, o patrdo casa-se com ela” (FREUD, 1897/1996, p.
311). O manuscrito completo do sonho de Lisl, governanta dos filhos de Freud, perdeu-se com o tempo.
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Segundo o Michaelis On-line (2022, ndo paginado), Dicionario Brasileiro de Lingua
Portuguesa, “parricidio” é o assassinato de pai, mée ou qualquer outro ascendente. No Brasil,
ndo existe juridicamente o crime parricidio, sendo qualificado como homicidio. O Codigo Penal
Brasileiro, no Art. 151 (BRASIL, 1940), descreve o homicidio como matar alguém, e a pena
prevista é de seis a 20 anos de reclusdo. Sdo excluidos do direito a heranga os herdeiros que sdo
autores, coautores ou tenham participacdo no homicidio do seu c6njuge, companheiro,
ascendente ou descendente, conforme o Codigo Civil Brasileiro, Art. 1.814 (BRASIL, 2002).

Hungria (1979) explica que o termo parricidio, como diversas expressdes juridicas,
possui etimologia do latim, parricidium, derivacdo de paris exicidium, cujo significado é matar
0 par, homens que eram semelhantes e livres (o termo homicidium ndo existia no latim classico).
O dicionario Michaelis compreende o vocéabulo “par” como sinénimo de casal e elementos que
ndo apresentam diferencas, iguais. Com o tempo o significante parricidio sofreu
transformacdes, significando o ato de matar os parentes, e atualmente ndo se restringe apenas
ao pai.

A universalidade do Complexo de Edipo é insuficiente como Unica justificativa do ato
parricida, instigando o enigma desta dissertacdo: por qué?

Propde-se como objetivo geral desta dissertacdo investigar e discutir os fendmenos
intrapsiquicos e as implicacGes intersubjetivas do parricidio, suas motivacdes e a
impossibilidade de elaboracdo simbdlica na destituicdo da autoridade paterna no caso clinico.
Os objetivos especificos sdo (1) identificar se e como os sentimentos de culpa interferem na
repeticdo de atos violentos e (2) analisar a necessidade de elaboracio do Complexo de Edipo
no caso estudado.

Para responder a tais objetivos, utilizou-se 0 método de pesquisa psicanalitica, com a
construgdo do estudo de caso por meio da cronica, dispositivo aqui utilizado para apresentar
um testemunho clinico. Segundo Figueiredo e Minerbo (2006), a especificidade do método
psicanalitico € a presenca de um psicanalista em atividade analitica, realizando uma
investigacdo com o intuito de produzir um novo conhecimento psicanalitico. A atividade de
pesquisa implica a transformacdo do objeto pesquisado, do sujeito pesquisado e dos

instrumentos de investigacao (conceitos e técnicas):

Interpretar significa olhar para o fendmeno investigado fora de seu campo
habitual. O olhar do psicanalista ¢ um olhar fora da rotina, que desopacifica o
objeto. Ele ressurge diferente, desconstruido, transformado. O sujeito também
se transforma na medida em que se torna capaz de ver coisas que ndo via antes.
(FIGUEIREDO; MINERBO, 2006, p. 260)
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A Psicandlise € uma disciplina cientifica que possui o0 estatuto de um método
investigativo. Conforme Laplanche e Pontalis (2016), seguindo os pressupostos freudianos, séo

trés seus niveis:

A) Um método de investigagdo que consiste essencialmente em evidenciar o
significado inconsciente das palavras, das acbes, das producdes
imaginérias (sonhos, fantasias, delirios) de um sujeito. Este método
baseia-se principalmente nas associaces livres do sujeito, que sdo a
garantia da validade da interpretagdo. A interpretacdo psicanalitica pode
estender-se a producBes humanas para as quais ndo se dispBe de
associacoes livres.

B) Um método psicoterapico baseado nessa investigacao e especificado pela
interpretacdo controlada da resisténcia, da transferéncia e do desejo. O
emprego da psicanalise como sinbnimo de tratamento psicanalitico esta
ligado a este sentido; exemplo: comecgar uma psicanalise (ou uma analise).

C) Um conjunto de teorias psicoldgicas e psicopatolégicas em que sdo
sistematizados os dados introduzidos pelo método psicanalitico de
investigacao e de tratamento. (LAPLANCHE; PONTALLIS, 2016, p. 384-
385)

Winnicott, em O preco de desconsiderar a pesquisa psicanalitica (1965/2016), acredita
que as pesquisas que investigam as motivacGes inconscientes sdo negligenciadas, pois nédo
seguem um padrao de planejamento que normalmente se adapta a pesquisa em ciéncias fisicas.
Por exemplo, a analise de um paciente ndo pode ser postergada devido as necessidades de uma
pesquisa, sendo impossivel repetir o contexto e os afetos despertados em uma observagéo; é
possivel apenas analisar o que aconteceu, relacionar com a teoria e propor alteracGes tedricas.
Para o autor a pesquisa psicanalitica contempla uma “verdade poética” que possibilita uma
experiéncia criativa, sensivel e subjetiva. Embora a “verdade cientifica” seja fundamental, ela
apresenta um objetivo mais limitado e tende a desconsiderar o ser humano como um todo,

ignorando o inconsciente. Sobre isso, Winnicott escreve:

Bem, eu conheci um inventor, um homem que fazia ciéncia aplicada: ele teve
uma ideia. Inventou um caixdo muito leve, e tentou colocé-lo no mercado. Se
esse homem tivesse consultado uma duzia de psicanalistas, descobriria que
todos concordariam em dizer que o peso sustentado pelos carregadores é o
peso da culpa inconsciente, um simbolo da dor. Um caixao leve implica uma
negacdo da tristeza, consequentemente, uma falta de seriedade.
(WINNICOTT, 1965/2016, p.172)

Continuando a usufruir do pensamento de Winnicott, pagamos um pre¢o muito alto em
desconsiderar a pesquisa psicanalitica, que é o de permanecermos onde estamos, sem avancos,

submetidos a jogos econdmicos e politicos e a mercé do destino. O material da pesquisa
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psicanalitica é essencialmente o ser humano e o seu modo de ser, sentir, agir, relacionar e
contemplar. Infelizmente, a sociedade apresenta resisténcias em se beneficiar da unido entre o
inconsciente e a investigacdo cientifica. O autor destaca que, enquanto a discussdo do valor
inconsciente de uma guerra permanecer um tabu, serd inevitavel uma terceira guerra mundial,
e defende que existe uma aceitacdo maior das descobertas psicanaliticas nas sociedades

orientadas por valores que nao violem a dignidade humana:

Caso o mundo sobreviva as proximas décadas, descobrir-se-a4 que a ideia
impopular das motivacdes inconscientes tem sido um elemento essencial na
evolucdo da sociedade, e que a pesquisa psicanalitica tera tido sua parte em
poupar o mundo daquilo que, sem o conceito de motivacdo inconsciente,
acaba se transformando em destino. Seria bom que a motivacéo inconsciente
pudesse ser mais aceita e mais estudada, antes que chegue o tempo de o destino
mudar nosso modo de soletra-la para fait accompli.* (WINNICOTT,
1965/2016, p.182)

As pesquisas psicanaliticas enfrentam diversas contesta¢cbes no meio cientifico, entre
elas a critica de Karl Popper, que adverte que os enunciados da psicanalise ndo podem ser
considerados cientificos por conta da impossibilidade de serem falseados®. Para Mezan

(2014/2019), é impossivel reproduzir essa l6gica nas pesquisas psicanaliticas porque:

[...] uma afirma¢do como “todo comportamento humano é codeterminado por
motivagdes inconscientes” ¢ tdo geral que simplesmente ndo tem como ser
contradita: o idealizador e o executor do experimentum crucis poderiam estar
motivados por determinacdes inconscientes, como a classica tese da
resisténcia a psicanalise ndo cansa de lembrar. (MEZAN, 2014/2019, p. 531)

A psicanalise constituiu-se a partir das experiéncias clinicas de Freud sobre a histeria,
que foram fundamentais para a revisdo da técnica e de novas descobertas tedricas. Elas
despertaram a necessidade de aprofundar a historia subjetiva do sofrimento e suas relacées com
os sintomas. A hipnose foi substituida pela associacéo livre e pela arte interpretativa. Freud, em

Sobre a Psicanalise (1913[1911]/1996), reconhece a Psicanalise como uma jovem ciéncia que

* Fato consumado.

> “Isto significa que a hipétese ndo apenas deve estabelecer uma relacdo de causa e efeito,
concomitancia, dependéncia, etc. entre A e B, mas ainda permitir imaginar meios por meio dos quais ela
mesma poderia ser desmentida. Caso se realize 0 experimento assim concebido e a relacdo ndo seja
invalidada, a hipétese que a afirma pode ser tida como verdadeira, porém sempre provisoriamente.
Hipoteses que resistem a seguidas tentativas desse tipo sao consideradas mais consistentes que as rivais”
(MEZAN, 2014/2019, p. 531).
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compreende: “um método de pesquisas das neuroses, mas também um método de tratamento
baseado na ctiologia assim descoberta” (FREUD, 1913[1911]/1996, p. 227).

Os estudos minuciosos de um Unico caso sdo extremamente relevantes na literatura
psicanalitica. Esperamos que, por ser um estudo a posteriori, favoreca novos olhares sobre o
material clinico. Dallazen et al. (2012) apontam a importancia de utilizar um caso que ja tenha
sido encerrado, pois isto assegura que a pesquisa nao sofrera atravessamentos decorrentes do
desejo do pesquisador de investigar determinados fatos, garantindo o principio da abstinéncia
do analista. Freud, em Recomendacgdes aos médicos que exercem a psicanalise (1912/1996),
reconhece que na pratica analitica a pesquisa e o tratamento ocorrem simultaneamente, mas é
categdrico ao recomendar que para fins cientificos sejam utilizados apenas os casos que ja

foram encerrados para evitar interferéncias na conduc¢éo do trabalho analitico:

Casos que sdo dedicados, desde o principio, a propoésitos cientificos, e assim
tratados, sofrem em seu resultado; enquanto os casos mais bem sucedidos sdo
aqueles em que se avanga, por assim dizer, sem qualquer intuito em vista, em
gue se permite ser tomado de surpresa por qualquer nova reviravolta neles, e
sempre se o enfrenta com liberalidade, sem quaisquer pressuposi¢des. A
conduta correta para um analista reside em oscilar, de acordo com a
necessidade, de uma atitude mental para outra, em evitar especulacdo ou
meditacdo sobre os casos, enquanto eles estdo em andlise, e em somente
submeter o material obtido a um processo sintético de pensamento apés a
analise ter sido concluida. (FREUD, 1912/1996, p. 128)

O estudo de caso € um delineamento de pesquisa que pode ser utilizado em diversos
contextos com o objetivo de aprofundar o conhecimento dos fenémenos individuais, grupais,
organizacionais, sociais e politicos.

As primeiras pesquisas surgiram no campo antropoldgico e em seguida foram usufruidas
por outros campos das ciéncias humanas como Medicina, Sociologia e Psicologia. Gil (2002,

p. 54) descreve os propositos do estudo de caso:

a) explorar situacdes reais em que os limites sdo indefinidos;

b) preservar o carater unitario do objeto;

c) descrever o contexto situacional em que esta sendo realizado determinada
investigacao;

d) formular hipoteses ou desenvolver teorias; e

e) explicar as variaveis causais de determinado fendmeno em situacdes
complexas que nao permitam utilizacdo de levantamentos e experimentos.
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A reflexdo a partir do estudo de caso promove o aprimoramento da teoria, que por sua
vez retorna para a clinica para continuar tecendo o conhecimento. Sobre a importancia do caso

clinico, ao apresentar no Prefacio a obra de Cassandra Franga (2017), Mezan diz:

Entre os escritos psicanaliticos, o caso clinico é o que mais exige do autor:
discernimento para extrair de um longo trabalho o material relevante, amplo
conhecimento da teoria que fundamenta suas intervengdes, coragem para falar
da contratransferéncia e dos eventuais erros de interpretacdo em que ela o fez
incorrer, e — last not least — dominio da técnica narrativa para expor de modo
convincente o que se tem a dizer. Se uma obra mais tedrica pode ser
comparada a uma sinfonia — desenvolvendo, contrapondo e modulando os
conceitos/temas em movimentos contrastantes -, o relato de caso corresponde
ao quarteto de cordas: poucas vozes/ timbres e estrutura complexa, porém
enxuta, apresentada no modo mais intimista de uma peca de camera.
(MEZAN, 2017 apud FRANCA, 2017, p. 9)

Mezan (2019) considera que nas pesquisas psicanaliticas a clinica é o centro das
investigacdes, mesmo quando o objeto ndo é o paciente, como no caso de grupos e instituicdes.
O autor compreende que o funcionamento do “pensamento clinico”®, termo nomeado por André
Green, contribui para analisar profundamente as hipdteses, além de garantir a primazia da

subjetividade e a importancia da davida:

Quaisquer que sejam a diversidade e a abundancia das solu¢es propostas,
permanecera sempre uma “distancia teorico-pratica” insanavel. Dito de outro
modo, jamais a teoria podera aderir integralmente a clinica nem recobrir toda
a extensdo do seu campo, jamais a clinica sera uma aplicagdo sem resto da
teoria, inteiramente esclarecida por ela. O pensamento clinico deve ter sempre
presente ao espirito este hiato e este residuo ineliminaveis, aceitar que eles ndo
possam ser preenchidos por completo. Ndo ha dominio em que o peso da
incerteza seja maior do que na psicanalise. (GREEN, 2004, p. 137 apud
MEZAN, 2019, p. 541)

Seguindo esse raciocinio, Figueiredo (2021) destaca que o pensamento clinico é
construido por atividades de criacdo e pelo exercicio tedrico em psicanalise, por meio da
observacdo clinica — construces que o autor considera imprescindiveis na transmissdo do
conhecimento psicanalitico. A escrita e a leitura dos historiais clinicos estimulam o pensamento

reflexivo e consequentes correcdes tedricas. O psicanalista identifica uma caréncia de historiais

6 «“Sustento que existe em psicanalise ndo somente uma teoria da clinica, mas um pensamento clinico, e
isto € um modo original e especifico de racionalidade originado da experiéncia pratica. [...] A elaboragao
pode ser levada a um nivel de reflexdo relativamente distante da clinica; no entanto, mesmo quando nédo
se faz referéncia aos pacientes, o pensamento clinico sempre faz pensar neles” (GREEN, 2004, p. 12,
apud MEZAN, 2019, p. 541).

" GREEN, A. La pensée clinique. Paris: Editions Odile Jacob, 2004.
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contemporaneos sensiveis aos movimentos inconscientes do paciente e do analista, além de ter
tendéncia a desconsiderar os movimentos temporais: “que o final de um encontro ressignifique
completamente o meio do caminho e que, na outra direcdo, a fala de abertura projete uma
expectativa que so vai se esclarecer ao final” (FIGUEIREDO, 2021, p. 67). O autor acrescenta
que o fato de os historiais clinicos de Freud serem mais semelhantes a contos e a novelas do
que relatorios psiquiatricos aproxima o leitor e permite compreensdo maior das ideias
psicanaliticas. Ele reconhece que atualmente os psicanalistas estdo recorrendo cada vez mais
ao universo literario e cinematografico para pensar a clinica diante de uma “insuficiéncia” em
relatar casos psicanaliticos que contemplem a complexidade dos movimentos temporais.

Apresentar a narrativa do caso utilizando a crénica como um dispositivo de testemunho
clinico tem o intuito de provocar outros olhares e experiéncias que possam revitalizar a escuta
e criar uma outra forma de contar os historiais clinicos, pois aproxima o leitor dos afetos
despertados no campo transferencial-contratransferencial, permitindo o acompanhamento do
pensamento clinico. Esperamos proporcionar acesso a sensibilidade, a intensidade e ao ritmo
dos encontros, a fim de ampliar o dialogo com o meio psicanalitico e suscitar o interesse de
leitores de outras areas do conhecimento.

O material clinico aqui apresentado foi construido por meio de 17 crénicas que adentram
0 universo tragico de um paciente parricida, nomeado de maneira ficticia como José. A
etimologia da palavra “crénica” possui origem no termo grego chrénos, que significa tempo.
Na mitologia grega, o deus Cronos, filho de Urano (o Céu) e Gaia (a Terra), castrou o0 pai com
a ajuda da mée e casou-se com a propria irma, Reia. Gaia previu que Cronos seria destronado
por um dos filhos que gerasse e, para evitar a realizacdo da profecia, passou a devorar todos 0s
filhos apds o nascimento. Quando Zeus nasceu, Réia enganou 0 marido e deu uma pedra envolta
em um lencol no lugar do bebé. A profecia realizou-se, Zeus sobreviveu e, quando atingiu a
maioridade, deu a Cronos uma droga que o fez vomitar todos os filhos que havia devorado.
Zeus, junto com os irmdos, liderou uma guerra contra Cronos, que saiu derrotado e foi
destronado pelo filho.

Cronos simboliza a personificagdo do tempo: em sua passagem fatal, devora tudo que
estd no caminho. O tempo € um elemento estrutural da crénica, que em sua narrativa apresenta
um resgate. Tempo... Tao precioso no trabalho analitico e imprescindivel para o fortalecimento
dos vinculos e para o estabelecimento da transferéncia. Cazuza, o poeta, na cangdo: O tempo

n&o para®, é um bom exemplo de como o tempo dispara nossas angustias, explicita o retorno

8 Composicéo de Arnaldo Branddo e Cazuza, 1988.
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dos conteudos recalcados, por meio das repeti¢oes: “Eu vejo o futuro repetir o passado/Eu vejo
um museu de grandes novidades”, consonante com o pensamento freudiano do retorno de toda
lembranga quando a resisténcia ¢ suspensa.

A formacéo traumatica também esta atrelada ao tempo. Freud, em Além do principio do
prazer (1920/1996), faz uma descri¢cdo econdmica do trauma caracterizado pela intensidade de
excitacOes que excede a capacidade de elaboracdo do aparelho psiquico, que obedece ao
principio do prazer, e consequentemente, a constancia. O trauma ¢é constituido em dois tempos:
0 primeiro, cena traumatica, s6 tem essa definicdo a posteriori, quando entdo uma segunda
cena, geralmente apds a puberdade, desperta lembrancas com tragos associativos de uma
experiéncia que inicialmente néo foi vivenciada como excitagdo sexual devido a imaturidade
do aparelho psiquico. Dal Molin (2016) retoma a teoria de Ferenczi para apresentar um terceiro
tempo do trauma, que é intermediario, presente no momento em que a crianca busca no
ambiente um objeto investido afetivamente para revelar o abuso. Um terceiro, normalmente um
adulto, pode reconhecer o choque e oferecer elementos de ligacdo. Porém, na maioria dos casos
ocorre 0 desmentido, e a crianga é submetida a hipocrisia do adulto e se instaura um siléncio
sobre a experiéncia. Na auséncia de um ambiente acolhedor que nega suas sensacdes e
inviabiliza a integracdo psiquica acontece a formacao traumatica.

As cronicas permitem ressaltar o traumatico; a cronica e a analise se constituem por
fragmentos, ndo tém o objetivo de esgotar um assunto, mas provocar novas associacdes. Os
fragmentos se articulam e vdo contando a historia de vida do paciente e 0 movimento do
trabalho analitico. Esses fragmentos ndo tém como mote explicar o caso, mas sim apresentar o
testemunho dos encontros clinicos, que € um discurso fragmentado, onde verdade e ficcéo se
entrelacam. As crbnicas sdo independentes, podem ser lidas individualmente, mas também em
conjunto, pois sdo complementares.

As cronicas enquanto dispositivo do testemunho clinico pretendem transmitir as
construgdes e o enquadre analitico, permitindo compreender o ritmo do par analitico e
mergulhar no inconsciente, mas sem se afogar. Elas sdo curtas sem perder a profundidade,
pensam e falam, e tudo isso permite ao leitor pensar, repensar e realizar suas proprias
interpretacdes. O fascinio da clinica e das crénicas é que elas estio em movimento, mostram-
se inacabadas, pois é impossivel alcangar a totalidade de uma experiéncia.

A andlise dos contetidos dessa dissertacdo foi feita a partir do referencial tedrico
psicanalitico, utilizando principalmente as teorias construidas por Freud e considerando 0s
processos investigativos que respeitam a subjetividade, a alteridade e o sofrimento humano.

Safra (2001) afirma que os estudos na area da Psicanalise ndo costumam utilizar a metodologia
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tradicional, definida pelo controle das varidveis e divisdo sujeito-objeto, fato que ndo diminui
seu rigor. A fidelidade aos principios que norteiam a pratica da investigacdo psicanalitica
apresenta esse rigor.

Nas consultas realizadas na base de dados do Pepweb, PEPsic, Dedalus e no Portal de
periédicos CAPES, encontramos diversas linhas de pesquisa que discutiam o tema do
parricidio, entre elas: Psicologia, Comunicacdo e Artes, Direito e Filosofia. Os trabalhos que
realizaram uma discussdo com a teoria psicanalitica, em sua maioria, utilizaram interpretacao
de obras literarias e/ou os textos freudianos, principalmente Totem e Tabu (1913) e Dostoiévski
e o parricidio (1928).

Foucault, em Eu, Pierre Riviere, que degolei minha mae, minha irma e meu irméo
(1977), apresenta um estudo de caso sobre parricidio que ocorreu no século XI1X, quando um
jovem camponés francés matou sua mée gravida e seus dois irmaos, realizando a anélise das
pecas judiciais, laudos médicos e a narrativa autobiografica de Pierre Riviere e explorando as
relacOes de poder e suas articulagdes com a psiquiatria e a justica penal.

As dissertacdes e as teses brasileiras que apresentam estudos de caso sobre parricidio
utilizam os dados obtidos, na maior parte, por meio de entrevistas, reportagens e processos
judiciais. Ferreira (2010) realiza uma andlise antropoldgica dos processos judiciais de
parricidio, em S&o Paulo, entre 1990 e 2002, com enfoque nas representacdes socioculturais
familiares e nos valores morais presentes na atribuicao das sentenc¢as. Pinheiro (2011) discute
o funcionamento psiquico em trés sujeitos que realizaram passagem ao ato parricida por meio
de entrevistas e ressalta a impossibilidade de nomeacao de parricidio no caso do homicidio
cometido por um psicotico contra sua mée, pois a exclusdo da marcacdo simbodlica e a recusa
de filiacdo inviabilizam o reconhecimento parental. Silva (2007) discute as construcoes
discursivas sobre os crimes de parricidio utilizando reportagens de revistas semanais brasileiras.

Gomide et al., no estudo sobre Incidéncia de parricidio no Brasil (2013), analisaram
246 casos de parricidio retirados de reportagens, impressas e on-line, entre 2005 e 2011. Os
resultados mostraram que a maioria dos homicidas € do sexo masculino (86%), mata o pai e
comete o crime sozinho (88%), mas, quando recebe ajuda, é de familiares. Normalmente nao
possuem um historico infracional e apresentam minima reincidéncia, e a motivacdo do crime
desaparece com 0 assassinato dos pais. As armas mais utilizadas sdo: arma branca (55,4%),
arma de fogo (17,1%) e utensilios domésticos (16,3%). As motivacdes vinculadas na imprensa,
relatadas aos reporteres e aos policiais, em sua maioria sdo autoritarismo, discussdes ou
problemas mentais. Mas ressaltam que a literatura da area e uma analise mais detalhada

apresentam crimes decorrentes de negligéncias e abusos sofridos principalmente na infancia.
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Existe uma escassez de trabalhos com o tema parricidio utilizando material clinico. O
Complexo de Edipo e suas implicacdes, falhas e ma resolucio, provocam a sociedade a refletir
sobre seus tabus primevos, o incesto e o parricidio. Assim, 0 estudo proposto tem relevancia de
carater psicoldgico, teorico e social e pode contribuir para a melhor compreenséo historica do
conflito e a construcgdo de préticas clinicas que possibilitem novos desfechos.

Com base no tipo de pesquisa descrito e no arcabouco discutido nesta dissertacéo, o
desenvolvimento do estudo foi dividido em cinco capitulos. No primeiro, apresentamos 0
testemunho clinico construido por meio de 17 cronicas que narram a tragédia de José e o
percurso do trabalho analitico e, para aproximar o leitor desse género textual, realizamos um
breve resgate histérico da cronica e da sua importancia no cenario brasileiro.

Seguimos, no segundo capitulo, discutindo a relevancia do estudo de caso psicanalitico
e as dificuldades atreladas a narrativa dos historiais clinicos. Neste dialogo, apresentamos
algumas recomendacdes freudianas e de outras psicanalistas para o exercicio da psicanalise.
Retomamos o mito de Cronos, com o propdésito de auxiliar a reflexdo sobre a destituicdo da
autoridade paterna pela passagem ao ato no caso estudado.

Na travessia de Freud pelo conceito do Complexo de Edipo, no terceiro capitulo,
exploramos as origens e o desenvolvimento do complexo nuclear das neuroses, por meio das
correspondéncias de Freud a Fliess, do mito cientifico Totem e Tabu (1913/1996) e de textos
que abordam as principais contribui¢des do inventor da psicanalise sobre o conflito edipiano.

No quarto capitulo investigamos as relacdes entre a Psicanalise e a Criminologia, e para
tal foi utilizada a triade de textos em que Freud aproximou-se do universo juridico: A
Psicanalise e a determinacao dos fatos nos processos juridicos (1906/1996); Criminosos em
Consequéncia de um sentimento de Culpa (1916/1996); e O Parecer do Perito no Caso
Halsmann (1931/1996). Foram consideradas também contribui¢Ges de Lacan por meio de seus
textos Introducéo teorica as fungdes da psicanalise em criminologia (1950) e Passagem ao Ato
e Acting Out (1963).

Por fim, realizamos uma discussao psicanalitica do material clinico tracando um
paralelo com as obras literarias Edipo Rei, de Sofocles, e Os Irmdos Karaméazov, de
Dostoievski; e com a pelicula italiana Padre Padrone (1977), roteiro de Gavino Ledda e dos
irmdos Taviani. Neste capitulo a analise do mito, da tragédia, da literatura, do filme e as
apresentacgdes clinicas por meio das cronicas de José ocorrem simultaneamente e servem para
ilustrar e elucidar a parte tedrica, cujo principal referencial sdo os pensamentos psicanaliticos

de Freud, Ferenczi, André Green e o pensamento filosofico de Ranciére.



21

A realizacio desta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos do Instituto de Psicologia da Universidade de Sao Paulo (CEP-IPUSP). Os dados sdo
retrospectivos e seréo utilizados especificamente para este estudo de caso individual, garantindo
a confidencialidade das informacdes, a privacidade do paciente e a protecdo de sua identidade,
em consonancia com as normas e diretrizes das Resolugcdo CNS 466/12 e suas complementares,

0 que desobriga a existéncia do termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
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2 CRONICAS

Nesta se¢do, apresentamos um caso clinico construido por meio de 17 cronicas criadas
pela prépria autora com base na experiéncia clinica com o paciente José, intituladas: “Um dia
um parricida deitou-se no meu diva”, “O Horror”, “José”, “Sentido!”, “José e o Parricidio”, “O
vazio”, “Carandiru”, “A Pretinha”, “O Duelo”, “Clara”, “O meio do caminho”, “Liberdade”,
“A Heranca”, “Vale a Pena Ver de Novo”, “A Culpa”, “A repeti¢cdo” e “O final da analise”.
Antes, no entanto, é necessario explorar alguns conceitos sobre o género.

Segundo Gancho (1991), a crbnica tem o intuito de contar, descrever, comentar e
analisar fatos do cotidiano. Normalmente possui o formato de um texto curto com informacdes
gue podem contemplar assuntos distintos, sem a necessidade de apresentar uma narrativa
completa. E importante destacar que a cronica pode ser reflexiva e € muito comum o uso do

humor e da ironia.

A estrutura da cronica é uma desestrutura; aambiguidade é a sua lei. A crbnica
tanto pode ser um conto, como um poema em prosa, Um pequeno ensaio, Como
as trés coisas simultaneamente. Os géneros literarios ndo se excluem: incluem-
se. O que interessa é que a crbnica, acusada injustamente como um
desdobramento marginal ou periférico do fazer literario, é o proprio fazer
literario. E quando ndo o é, ndo € por causa dela, a crénica, mas culpa dele, o
cronista. Aquele que se apega a noticia, que ndo é capaz de construir uma
existéncia além do cotidiano, este se perde no dia a dia e tem apenas a vida
efémera do jornal. Os outros, estes transcendem e permanecem.
(PORTELLA, 1979, p. 53-54)

Para explorar a palavra “crénica”, Bender e Laurito (1993) retomam a palavra grega
chronos, cujo significado ¢ tempo. Etimologicamente, a palavra “cronica” ¢ originaria do termo
grego chronikés, em latim chronicu. Na lingua portuguesa ¢é radical de outros termos que estdo
atrelados a ideia de tempo, por exemplo: cronbmetro, cronograma e cronoldgico. A crénica
enquanto género textual pode apresentar um registro do passado ou revelar o presente, mas
primordialmente é um resgate do tempo. Na cronica O tempo e os reldgios, Cecilia Meireles
diz:

Creia-se ou ndo, todo mundo sente que o tempo passa. Nao precisamos olhar
para o espelho nem para nenhum relégio: o tempo esta em nosso coragdo, e
ouve-se; 0 tempo estd em nosso pensamento, e lembra-se. “Vou matando o
tempo, enquanto o tempo nio me mata” — respondia-me na india um grande
homem amigo meu, cada vez que perguntava como ia passando.

[...]

Em todo caso, esses sdo 0s tempos grandes. O tempo pequeno é o dos Nossos
relégios. (MEIRELES, s.d. apud BENDER; LAURITO, 1993, p. 73)
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A anélise compreende o ritmo do paciente e as trocas do par analitico que constroem
um momento Unico. Tempo que ndo ¢ linear, transita entre o passado, o presente e o futuro,
além de explorar as repeticdes, como uma cronica resgata o passado, além de facilitar e sustentar
a regressdo. As interpretacdes do analista favorecem a perlaboragio, que tem o intuito de
superar as resisténcias e libertar o sujeito da compulséo a repeticao.

Na consulta ao dicionario Michaelis On-line (2022, ndo paginado), o termo “cronica”

assinala, entre dez significados, trés que interessam ao nosso estudo:

1 Narrac&o historica pela ordem do tempo em que se deram os fatos.

2 JORN Secéo em jornal ou outro periddico assinada, na qual o autor expde
suas ideias e tendéncias sobre arte, literatura, assuntos cientificos, esporte,
notas sociais, humor etc.

3 LIT Conto pequeno cuja trama é indeterminada.

O primeiro dos significados remete a cronica ao seu sentido essencial, que é o registro
do passado e dos fatos na ordem em que ocorreram. O segundo compreende a crénica como
uma narrativa atual de diversos fatos do cotidiano e o terceiro atribui ao género o formato de
um texto curto, o que ndo impede de registrar de forma intensa a matéria da vida.

A crbnica enquanto género historico tem seus primeiros registros na Idade Média, mas
seu reconhecimento ocorre no periodo do Humanismo, em Portugal, em 1418. Eram realizados
registros dos antigos reis e dos acontecimentos historicos que recebiam o nome de caronyca. A
partir de 1434, o cronista passa a ser um escritor profissional e comeca a ser remunerado pela
interpretacdo dos fatos historicos. Estudiosos afirmam que a pré-historia literaria brasileira teve
seu inicio com uma crénica: a carta de Pero Vaz de Caminha, o escrivdo da armada de Pedro
Alvares Cabral, que descreve a “descoberta” do Brasil em 1500 ao rei D. Manuel. Existe
também a cronica dos missionarios e dos religiosos, por exemplo: José de Anchieta, que
documentava o percurso da catequese e enviava noticias sobre a terra e 0 povo que nela vivia,
apresentando o olhar do colonizador. Com o advento da literatura jornalistica, a partir do século
XIX, o conceito de crdnica como registro de fatos historicos foi sofrendo transformacdes e
foram acrescentados elementos de ficcdo. O poeta e cronista Olavo Bilac, em uma de suas
cronicas do inicio do século XX, ressalta que o cronista sempre serd um historiador do
cotidiano, mesmo quando a sua principal preocupac¢do ndo seja fazer historia.

A cronica que é muito utilizada para designar um texto jornalistico tem a sua origem
na Franca, no século XIX. Chamada folhetim — em francés, feuilleton —, era um espaco no
rodapé do jornal utilizado para destinar entretenimento ao leitor, e com o tempo esse espaco foi

ficando maior e atraindo mais os leitores. Estes folhetins eram divididos em folhetim-romance
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e folhetim-variedades, sendo aquele um texto de ficcdo que apresentava 0s romances em
capitulos e percussor das radionovelas e telenovelas — entre eles, destacam-se os célebres
romances publicados inicialmente sob a forma de folhetins: O Guarani, de José de Alencar;
Memorias de um sargento de Milicias, de Manuel Antonio de Almeida; e o Triste fim de
Policarpo Quaresma, de Lima Barreto. Nelson Rodrigues tentou ressuscitar o género na
imprensa carioca, utilizando o pseudénimo de Suzana Flag, de 1944 a 1947.

O folhetim-variedades deu origem a concepcao contemporanea de cronica e apresentava
fatos variados que contemplavam as vivéncias do dia a dia. A Semana de Arte Moderna de 1922
foi fundamental para discutir e ampliar a necessidade de textos que possuissem uma linguagem
que se aproximasse mais da realidade brasileira, popular e informal, com um olhar mais critico
e distanciando-se da linguagem conservadora utilizada pelos parnasianos®. As cronicas
contemporaneas sdo mais curtas e, em geral, costumam contemplar um assunto especifico ou
até mesmo a falta de assunto (BENDER; LAURITO, 1993).

Se tem um tema que merece destaque entre os cronistas séo as cronicas que falam da
Crénica. Em Ser Cronista, Clarice Lispector, que transitou pelo género transbordando ironia,
constata a necessidade de conversar com Rubem Braga, a quem atribui a invencao da cronica,
a fim de compreender melhor esse assunto. Vale citar O exercicio da Croénica, de Vinicius de
Moraes, poeta que fez do género um exercicio permanente e que traduz os anseios do cronista

e as dificuldades de se encontrar um tema:

Escrever prosa é uma arte ingrata. Eu digo prosa fiada, como faz um cronista;
ndo a prosa de um ficcionista, na qual este é levado meio a tapas pelas
personagens e situacOes que, azar dele, criou porgue quis. Com um prosador
do cotidiano, a coisa fia mais fino. Senta-se ele diante de sua maquina, acende
um cigarro, olha através da janela e busca fundo em sua imaginagdo um fato
qualquer, de preferéncia colhido no noticiario matutino, ou da véspera, em
gue, com as suas artimanhas peculiares, possa injetar um sangue novo. Se nada
houver, resta-lhe o recurso de olhar em torno e esperar que, atraves de um
processo associativo, surja-lhe de repente a cronica, provinda dos fatos e feitos
de sua vida emocionalmente despertados pela concentra¢do. Ou entdo, em
Gltima instancia, recorrer ao assunto da falta de assunto, ja bastante gasto, mas
do qual, no ato de escrever, pode surgir o inesperado. (MORAES, 1962, p. 9-
11)

Concordamos que um dos cronistas mais expressivos €, sem divida, Rubem Braga, que

goza da liberdade de ser cronista a0 mesmo tempo que transcende o meramente fugaz e

® Representantes do Parnasianismo, escola literaria que teve origem na Franga no século XIX, em
oposicao ao sentimentalismo do Romantismo, utilizando uma linguagem culta. O principal objetivo era
a criacdo de “poesias perfeitas”.
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efémero, oferecendo qualidades esperadas de grandes obras literarias. O poeta capixaba, carioca
honorério, teve seu primeiro reconhecimento como correspondente de guerra na Italia e
manteve um estilo brasileiro, intercalando elementos do “paraiso perdido” de sua infancia no
interior com a orla carioca, aprimorando o género.

No Brasil séo populares diversos tipos de cronicas, entre elas: a policial, a esportiva, a
crénica de moda e a cronica social. Um dos maiores representantes da cronica policial foi
Nelson Rodrigues, dramaturgo que se revelou um cronista excepcional e transitava com
maestria por um assassinato motivado por ciumes até uma partida de futebol. Atravessado pelo
tragico, trouxe as cronicas elementos da tragédia grega e da dépera. Em O grito, Nelson
Rodrigues explicita sua dor e sua tragédia familiar: quando tinha apenas 16 anos, presenciou o
assassinato de Roberto Rodrigues, seu irmdo, mas a bala era enderecada ao seu pai, Méario

Rodrigues, que ndo estava na sede do Jornal.

Naqueles cinco, seis minutos, acontecera tudo (e como, nesses momentos, a
figura do criminoso é secundaria, nula. Eu ndo me lembrei da ira; eu também
ndo pensei em ferir ou matar. SO Roberto existia. Estava, ali, deitado, certo,
certo de que ia morrer. Qualgquer movimento era uma dor jamais concebida).
Vinte e seis de dezembro de 1929. Nunca mais me libertei do seu grito. Foi o
espanto de ver e ouvir, foi 0 espanto que 0s outros ndo sentiram na carne e na
alma. E s6 eu, um dia, hei de morrer abracado ao seu grito do meu irméo
Roberto. Roberto Rodrigues. (RODRIGUES, 1967, p. 21 apud BENDER,;
LAURITO, 1993, p. 52-53)

Bender e Laurito (1993) enfatizam que é dificil classificar uma croénica, pois ela
apresenta um aspecto que é indefinivel. Cada cronista possui um estilo Unico. Cecilia Meireles,
por exemplo, tem tendéncia a utilizar poesia e misticismo; Drummond é reflexivo mesmo
quando ndo parece ser; Fernando Sabino € leve; Luis Fernando Verissimo, Stanislaw Ponte
Preta, Carlos Eduardo Novaes e Millor Fernandes abusam do humor; Paulo Mendes Campos
eleva a poesia a prosa; Manuel Bandeira explora as reminiscéncias; Rachel de Queiroz é atenta
aos acontecimentos; Clarice Lispector, ao existencial; e Rubem Braga conta causos como
ninguem.

A liberdade é uma das principais caracteristicas de uma cronica; a cronica é livre, sem
censura. Embora o fato analisado pelo cronista seja 0 mundo real, € um género que transita pela
fantasia e desnuda a realidade. Em Estacdo Carandiru (1999/2005), o médico Drauzio Varella
reline cronicas sobre a histdria de vida da populacdo carceraria que possui 0s seus proprios
cddigos de conduta. O plano de fundo é a Casa de Detencdo de Sao Paulo, que foi 0 maior

presidio da América Latina. Drauzio iniciou um trabalho voluntério de prevencdo a Aids no
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Carandiru, em 1989. O livro foi um dos maiores fendmenos editoriais brasileiro, recebeu o
Prémio Jabuti 2000 de livro do ano de néo ficgdo e a coletanea reiterou a importancia da cronica
no cenario brasileiro. No ano de 2003, foi transformado em filme pelo olhar do premiado
cineasta e diretor Héctor Babenco, tornando-se um cléssico do cinema nacional.

A cronica permite ao jornalista ser um mistico, ao médico ser um filésofo, ao contador
de casos ser um historiador e ao psicanalista ousar, ir além. Isto porque os testemunhos clinicos
sdo inerentes a formacao e a préatica clinica do psicanalista, essenciais para 0s avangos teoricos,
e desvelar um caso clinico é também revelar-se, pois, ao descrever o que foi vivenciado,
pretende-se possibilitar ao leitor novas associagdes e interpretacdes. Apresentar o conteudo de
uma analise é uma tarefa complexa, principalmente quando a historia de vida do paciente ¢é
marcada por atos violentos — em nosso caso, um parricidio.

O material clinico que seré apresentado nas proximas paginas foi extraido das sessfes
de andlise realizadas pela autora dessa dissertacdo, sessdes estas ocorridas semanalmente pelo
periodo de um ano e nove meses, com a interrup¢do de um més. Foram omitidos e trocados
dados que poderiam permitir a identificacdo do paciente, que foi nomeado José, inspirado no
poema homonimo de Carlos Drummond de Andrade. A narrativa apresenta a fluéncia da
linguagem que era utilizada por José, mantendo as figuras de estilo e as girias.

Cabe lembrar que a psicanalise ndo se caracteriza por um novo discurso, mas sim a
teorizacdo de uma pratica de interlocucdo, que possibilita ao sujeito redescobrir a constituicdo

de sua subjetividade por meio de sua histdria.

2.1 UM DIA UM PARRICIDA DEITOU-SE NO MEU DIVA

Era outono, um desses dias em que o sol engana o frio intenso. José estava me
aguardando na recepcdo por indicacdo da psicanalista que atendia sua enteada. Eu ndo sabia
detalhe algum do caso e, quando é possivel, prefiro ter as primeiras impressdes a partir da minha
escuta do paciente.

Assim que entramos na sala, José, apreensivo, disse:

— Eu nunca fiz isso antes, mas a minha familia esta achando que eu preciso de terapia.

— O que vocé acha?

— Vou te contar logo de cara porque estou aqui. (siléncio) Matei meu pai, sou réu
confesso! Cumpri a minha pena no Carandiru. Eu carrego isso a todo lugar que eu vou, por isso

achei melhor ja te falar de uma vez.
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Ao revelar o crime logo no inicio da sesséo, ele demonstrava preocupagao em ser aceito
e receio em ser julgado, sobretudo testava o tipo de vinculo que estabeleceriamos. O relato dele
suscitava sentimentos ambivalentes; repulsa e interesse intercalavam-se. José falou que era um
parricida, mas ainda ndo podia contar sobre o parricidio, buscava desvendar o proprio enigma.
Relatou alguns de seus conflitos familiares e seu comportamento explosivo. Ficou emocionado
quando se lembrou do periodo de carcere e da sua juventude acorrentado.

No fim da sessdo, ap6s minha explicacéo sobre o contrato analitico, ele questionou:

— Foi bom conversar com vocé. No inicio eu ndo queria vir, mas agora eu quero
continuar. Por quanto tempo eu preciso vir?

— O tempo que for necessario.

José imediatamente sorriu, pois a espontaneidade da minha fala diminuiu as fantasias

de que a anélise poderia ser o cumprimento de mais uma sentenca.

2.2 0 HORROR

O meu interesse na tragedia que José contou misturava-se ao horror que um assassinato
desperta, principalmente quando nos defrontamos com um parricidio. O crime revela um dos
aspectos mais obscuros da existéncia humana: matar um outro ser humano — neste caso, 0
proprio pai. Ndo € comum a analise de homicidas fora de um contexto institucional e, de
parricidas, € ainda mais raro. Na prética clinica sdo frequentes as manifestacdes das fantasias
edipianas, desejos incestuosos e desejos parricidas. Todos fantasiam, mas José tem sangue nas
maos, matou o pai. A universalidade do Complexo de Edipo ¢ insuficiente para justificar a
passagem ao ato parricida.

Em meus pensamentos ecoavam alguns questionamentos: por qué? Como? Quais foram
suas motivaces? Eu ndo buscava justificativas para um parricidio, entretanto, existia a
preocupacdo em ndo ocupar transferencialmente o lugar de um juiz; o lugar do analista néo
deve ser o de punir nem o de absolver o analisando, mas de manter a escuta do sofrimento do
sujeito inconsciente.

José desconhecia a existéncia do inconsciente, mas, ao iniciar a analise, aceitou, pela
primeira vez, mergulhar em seu préprio inconsciente e olhar para as préprias méos cheias de

sangue.
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2.3 JOSE

Primogénito de trés irmdos, José crescera em um ambiente com poucos recursos
financeiros, hostil e violento. Suas memorias infantis eram impregnadas pela embriaguez do
pai. Numa noite dessas, um prato de comida foi arremessado na parede, pois 0 pai estava
transtornado porque sua esposa, mée de José — que o pai havia apelidado de rapariga —, ndo
havia colocado farinha na mesa. A partir daquele dia a farinha perdeu o sabor. José nunca mais
comeu farinha.

Suas lembrancas da infancia eram confusas, como se tivesse crescido em um picadeiro
sem palhago, vendo o pai ser o0 bébado equilibrista. No inicio da adolescéncia, José estava no
circo com a namorada, quando encontrou o pai com a amante. Ao chegar em casa, foi
presenteado com uma caixa de cigarros deixada por seu pai em sua mesa de cabeceira, 0 que
estabeleceu um pacto de siléncio entre eles.

Por muito tempo, o avd materno foi seu super-her6i. Um dia, ap6s um conflito familiar
durante a sua infancia, o avé ameacou o pai de José com uma espingarda. José se sentiu vingado
pelo ato do avd, que destituiu a autoridade paterna, entrando em contato com a possibilidade de
gue matar o pai era uma alternativa aceita e desejada também por seus familiares. Ele possuia
uma boa relagdo com os avés maternos, sentia-se acolhido por eles, o que diminuia o sentimento
de desamparo. Os poucos brinquedos que José e os irmaos tinham eram presentes de seu avd,
por quem o jovem tinha admiracdo e que ocupava o lugar de ideal do Eu.

Durante sua adolescéncia, seus pais se separaram, de modo que José e os irmédos ficaram
por um periodo morando com o pai e a madrasta. A mée ndo possuia recursos financeiros para
levar os filhos para morarem com ela, circunstancia que jurou ser temporaria. No inicio, José
se deu bem com a madrasta, ganhou até uma calca jeans, mas ficava cada vez mais dificil
suportar o fato de sua mée ter saido de casa e o seu pai ter colocado outra mulher no lugar dela.
Com o tempo, a convivéncia foi ficando insustentavel. José sentia que a presenca dele
incomodava:

— Eu estava dormindo quando meu pai apareceu com uma cinta na mao, gritando que
tinhamos roubado o dinheiro da bolsa da minha madrasta. Ele batia até na minha cara, néo
parava de me bater, nunca tinha apanhado tanto... N&o roubei nada! Perguntei aos meus irméos
e eles também negaram. Acho que ela ndo queria mais a gente |4 e inventou tudo isso. Fomos
morar em um cdmodo com a minha mae e, quando cheguei todo machucado, ela ndo conseguia
parar de chorar. Eles podiam ter pedido pra gente ir embora, ele sabia que eu ndo era ladrdo,

mas precisava de um pretexto pra me bater.
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2.4 SENTIDO!

Ainda jovem, José brincava de policia e ladréo.

Mais tarde, ele foi convocado a servir o exército, periodo em que vivenciou situaces
humilhantes oriundas de uma autoridade exercida de forma punitiva, rivalizando novamente
com a figura masculina. Houve um deslocamento da opressdo paterna para a opressdo do
Estado, e José desenvolveu um superego rigido e autoritario. Exemplo dessa rigidez é notado
quando ficou uma semana na solitaria. Seu crime? Acordou com diarreia € ndo conseguiu
apresentar-se no horario.

O tenente foi busca-lo no banheiro, e ele se recusou a abrir a porta. José pediu que o
tenente reconsiderasse sua situacao, pois estava todo cagado. Pouco tempo depois abandonou
0 exército, pois aquelas regras nao faziam sentido. José parece ter descoberto que o lugar fedia

mais do que ele imaginava.

2.5 JOSE E O PARRICIDIO

— As vezes, as pessoas querem saber e outras vezes eu que preciso falar, mas nem todo

mundo pode ouvir... Vocé pode ouvir.

No inicio da vida adulta, ocorreu uma discussdo fatidica. José foi visitar os tios que
moravam no mesmo quintal que o pai dele. Fazia alguns anos que eles nédo se viam, pois, desde
a Ultima surra que sofrera do pai, José nunca mais havia pisado naquela casa.

— Sabe qual foi a primeira coisa que meu pai falou quando me viu?

— Como que esta aquela rapariga? Quenga!

— “Quenga é a sua mulher!”. Meu sangue ferveu naquele momento.

O pai dele puxou uma foice, o golpe ndo o atingiu, mas se juraram de morte.
Estabeleceram um “pacto de morte”. E agora, Jos¢?

— Tentei pegar um revolver emprestado, mas nao consegui. Um dos meus amigos me
deu uma faca e escrevi na bainha “Nunca foi estreada”. A partir daquele momento, eu sabia que
ndo tinha mais volta: era eu ou ele. Fui na casa do meu pai no outro dia de manha, acho que ele
ouviu minha voz e saiu correndo. Fui atras, perseguindo-o pela rua. Quando ele saiu da viela,
um conhecido colocou o pé e ele tropecou. Dei uma facada no abdémen, ele virou, dei outra

nas costas e mais trés no peito. Ele me dizia: “— Vocé conseguiu! VVocé conseguiu!”. N&o senti
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nada, absolutamente nada naquele momento. Como esse conhecido ainda estava por perto,
troquei de camiseta com ele, enrolei a faca na minha camiseta e falei para ele jogar no rio. Era
dia de classico, Corinthians e Sdo Paulo, e minha maior vergonha foi ter que usar a camisa do
S&o Paulo. Quando cheguei em casa, contei para minha mae e meus irmaos, que choraram
muito. Liguei para meu tio, que informou que meu pai estava no hospital e os médicos disseram
que foram 11 facadas... S6 dei cinco... Acho que as outras facadas foi enquanto ele se defendia.
No outro dia ele morreu. Entrei em contato com um advogado e me apresentei na delegacia.
“Sou reu confesso!”.

Ficamos em siléncio até o final da sessdo. Ele levantou-se e pela primeira vez me disse

“obrigado”.

2.6 O VAZIO

José ndo tinha sangue apenas em suas maos, mas sim no corpo inteiro. Ao correr pela
viela, o sangue escorria pelo asfalto.

A cena do parricidio é brutal.

O ultimo suspiro do pai € enderecado ao filho, seu assassino, que abandona o corpo ja
sem vida, sem ao menos olhar para tras.

Figuei paralisada ao escutar a narrativa do parricidio. O sangue ndo é simbolico, ele é
real. José retornou ao momento em que cometeu o homicidio, olhou para o pai morto e ficou
em siléncio. Auséncia de palavras que é da ordem do irrepresentavel.

O siléncio me invadiu no restante daquele dia e daquela semana, era dificil nomear o
gue eu estava sentindo. Estava misturada com o vazio vivenciado pelo paciente durante e apos

a passagem ao ato.

2.7 CARANDIRU

José, réu confesso, foi condenado a 15 anos pelo crime de parricidio, pena reduzida a
dez anos por bom comportamento. Cumpriu a sentenca na antiga Casa de Detencédo
popularmente conhecida como Carandiru, o lugar mais concreto e cinza que existiu em S&o
Paulo, cidade que carrega em seu nome 0 pensamento e a moral cristdos, em homenagem ao
apostolo Sdo Paulo — assim como Sankt-Peterburg, cidade russa, que teve o0 nome em

homenagem ao apostolo S&o Pedro, padroeiro do Tzar Pedro, o Grande.



31

Quando José chegou ao Carandiru, faltaram-lhe palavras — ele ficou um periodo em
siléncio, procurando entender o funcionamento daquele lugar que possuia suas proprias leis.

— Parecia o inferno, foi o local mais improvavel onde encontrei Deus e Nossa Senhora.
Existiam imagens dela em todo canto. Os dois primeiros anos foram os mais dificeis. Eu
chorava escondido. As noites eram longas, escutava murmurios, as vezes, até berros. Na cadeia
ninguém dorme, nem os ratos.

Era penoso ficar privado de liberdade. José chegou a questionar se era semelhante ao
Pedrinho matador, assassino em série que cometeu mais de cem homicidios, inclusive o
parricidio. Tinha medo de descobrir um prazer em matar.

Com o tempo, José descobriu alguns prazeres no carcere. Ele recebia visitas intimas,
disputava campeonatos de futebol, usava drogas e produzia a propria cachaga, conhecida
popularmente como maria-louca. O mundo externo comecou a se tornar ameacador e o presidio,
seguro. José criou vinculos de amizade e pertencimento, sentia-se protegido do desamparo e
desejava a liberdade na mesma intensidade que temia a sua concretizagao.

No dia do Massacre do Carandiru, em 1992, centenas de detentos foram exterminados
por policiais militares. José atribuiu a um milagre estar no regime semiaberto e chorou pela

morte dos amigos, dos inimigos e pela vida que ainda era sua.

2.8 APRETINHA

— Quando vi minha mée entrando naquele lugar, ndo pude conter as lagrimas. Senti
muita vergonha. Jamais permitiria que ela fosse me visitar ali, ndo € lugar de mulher, e mesmo
assim ela apareceu. Enxuguei as lagrimas e muito antes de terminar o tempo da visita pedi para
que ela fosse embora e nunca mais voltasse aquele lugar. Ela obedeceu e ficou mais tranquila
quando escrevi dizendo que estava namorando a Pretinha. Na primeira vez que a Pretinha foi
me visitar, ela chegou com a irmd de um dos meus companheiros de cela. Era uma jovem
magrinha, pequenininha e pretinha. Comecamos um relacionamento que durou alguns anos, e
faziamos planos de morarmos juntos. Ela me visitava toda semana, até que um dia ela ndo
apareceu... Achei estranho, isso nunca tinha acontecido. Fiquei sabendo por outras pessoas que
ela estava gravida e tinha feito um aborto. Ela ndo me contou nada! Eu tinha o direito de
participar dessa decisdo. O filho era meu! Nunca vou saber como seria ter esse filho, tinha o
sonho de ser pai, mas o destino ndo permitiu. Gostaria de ser o pai que eu n&o tive... Na outra

semana, quando ela apareceu, assim que nos olhamos ela percebeu que eu ja sabia. Ficamos em
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siléncio e ela comegou a chorar, pedi para ela ir embora e nunca mais voltar. Nao posso perdoar

a Pretinha, ela matou o meu filho!

2.9 O DUELO

José, como diversas criancas da periferia, tinha um sonho: ser jogador de futebol
profissional. Na adolescéncia, chegou a jogar em times da subdivisdo e contava com entusiasmo
que havia batido bola com os jogadores do Corinthians. Mas, para ajudar no sustento da familia,
teve que trabalhar como operario. Sua frustracdo foi se tornar jogador de fim de semana.

Na priséo, participava de todos o0s jogos e era um dos artilheiros. Em uma das partidas,
driblou diversas vezes um outro detento, que se sentiu desrespeitado.

— Ele me xingou de filho da puta. Filho da puta! “VVou matar esse filho da puta!”. Existe
um codigo de conduta na priséo, ele desrespeitou a minha mée! O duelo foi marcado para o dia
seguinte, na Rua 10%°. Na noite anterior afiei a minha faca, fiquei pensando que néo tinha mais
volta. Estava mais uma vez disposto a matar pela minha honra, mesmo com o risco de aumentar

o0 tempo de cadeia.

Ao amanhecer, 0 presidio estava mais silencioso que o habitual, todos avidos por
sangue, aguardando o sol do meio-dia.

— Estdvamos 14, um de costas para o outro. Quando escutei o sinal, virei e sai correndo,
ele largou a faca no chéo e levantou as maos. No fundo senti um alivio, eu ndo queria matar.
Ficou ruim praele, covarde ndo tem vez na prisdo. Fugir € a maior humilhacéo para um homem.
Muitos tinham medo de mim: se eu ja tinha matado até o meu pai, poderia matar qualquer um.

Ja matei quem eu queria matar. N&o precisei carregar mais uma morte.

2.10 CLARA

— A Clara quer falar com vocé.

— O que vocé acha?

10 “No ha briga de soco na rua Dez, paulada e facada é que acertam as diferencas sob o olhar excitado
dos circunstantes. O perdedor, quando sai vivo, desce para a Carceragem e pede transferéncia de
pavilhdo, geralmente para o Cinco. O adversario melhora a posi¢do no ranking” (VARELLA,
2005/2019, p. 14).
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— Acho que vocé tinha que conversar com ela porque ela acha que eu ndo te conto as
coisas... Que eu ndo te contei que matei meu pai, dos episodios que tenho de explosao, das
brigas no transito, que uso cocaina, que como demais... Ja disse que falo dessas coisas... Mas
acha que eu ndo continuaria vindo se tivesse te contado... Quer conversar com vocé e eu acho
gue voceé precisa falar com ela.

— Esse espaco é seu...

— Eu sei, mas ela ta me enchendo o saco. VVocé pode conversar com ela?

— Posso conversar, mas ndo contar o que a gente conversa, so escutar o que ela tem
para dizer.

**k*

Na semana seguinte, José chegou gargalhando.

— A Clara gostou muito de vocé, ela disse que vocés conversaram bastante sobre o que
ela sente e que vocé recomendou que ela fizesse terapia. Acho que seria muito bom. Ela ficou
de pensar, mas a gente sabe que ela foge (risos). Ela falou que chorou bastante, ficou bem
mexida, falei pra ela que néo é facil fazer terapia. [...] Vocé me ajuda a pensar nas coisas, fico
um tempdo pensando no que a gente conversa, mas as vezes saio daqui pior do que entrei, é
dificil mexer numas coisas que estavam enterradas no passado. O gque a gente conversa me faz
pensar que tem umas coisas que preciso mudar, ndo da pra continuar fazendo merda a vida

inteira! Ndo posso mais partir pra porrada, até porque crio outro problema, preciso me controlar.

José comecou a desmarcar menos as sessdes e teve um incentivo maior de Clara, que
antes agendava compromissos para ele no horério da analise. Houve um fortalecimento do

vinculo de confianca.

2.11 O MEIO DO CAMINHO

— Aconteceu algo bem diferente hoje no meu trajeto, lembrei das nossas conversas na
hora. Vocé acredita que um filha da puta me fechou, buzinou, parou do meu lado, abaixou o
vidro e me chamou de folgado? Meu sangue ferveu, acho que ele ndo fazia ideia com quem ele
estava mexendo. Fiquei pensando se valia a pena quebrar a cara desse otario... Sorte a dele que
eu estava indo pra minha terapia, deixei quieto. Vocé viu como esta funcionando? As vezes,
consigo respirar fundo e tomar uma outra atitude. No inicio dessa semana foi impossivel. Fui
deixar a Clara no mercado e um tiozinho parou atras de mim e ficou buzinando. Nao tive davida:

desci do carro e fui até o carro dele. Chamei o cara de maluco, avisei que a minha mulher estava
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descendo do carro, mas, se ele quisesse resolver, a gente sairia na méo ali mesmo. O cara
comecou a se tremer todo e pediu desculpas. Ainda encontrei ele no mercado, ele ficou se
escondendo de mim... E cada uma! Vocé sabe que a Clara tem um probleminha na perna, que
ela se move com um pouquinho de dificuldade. Mexeu comigo eu até aguento, mas com a Clara,

ndo!

2.12 LIBERDADE

— O que é ser livre?

— Na maioria das vezes a gente sO sabe 0 que € ser um sujeito preso. Nunca vou me
esquecer do dia em que sai da cadeia, o sol batendo na minha cara e a realidade também, porque
eu ndo tinha nem dinheiro pra voltar pra casa, tive que pedir carona no busédo. O mundo que eu
conhecia ndo existia mais, a carona era pela porta traseira. Todos me olhavam e parecia que
sabiam de onde eu estava vindo, e eu ndo conseguia olhar na cara de ninguém. No fundo, depois

de tanto tempo, eu s6 queria tomar um banho.

Quando comecou a respirar em liberdade conheceu Clara. Construiram um
relacionamento. Paula, a enteada dele, era crianga, tornou-se adulta. José ocupa o lugar de
protetor dessas mulheres, repetindo a relagdo que possuia com a méae. E hostil com o namorado
da enteada, apresentando dificuldades com relacionamentos triangulares que remetam ao
complexo edipiano.

José envolveu-se em diversos conflitos com a lei. Em uma das brigas no transito,
golpeou um rapaz com um capacete, e pode responder ao processo em liberdade, mesmo néo
sendo réu primario. Agrediu uma inquilina que insultou a mae dele, quebrando-lhe o braco.
Espancou um funcionéario do banco, deixando-o desacordado. Repete situacGes em que entra
em conflito com a lei. Seria uma tentativa de ser punido para aliviar o sentimento de culpa
advindo do parricidio? Ocupa o lugar ativo em episddios violentos que na infancia foram
vivenciados passivamente? Ocorreu a identificagdo com 0 agressor paterno e a mimetizagao

dos atos agressivos?

2.13 A HERANCA

— T6 puto! Olha, aconteceu tanta coisa aqui fora enquanto eu estava preso... Venderam

a casa do meu pai, eu e 0s meus irmédos ficamos sem nada. VVai vendo a historia: a casa ndo valia
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nada, mas o terreno, sim, e construiram um condominio de luxo no lugar. A minha madrasta e
o filho dela com meu pai ficaram com todo o dinheiro e a gente nem viu o cheiro.

— Vocé acha que tinha direito a heranga?

— Nao sei, eu matei 0 meu pai. Mas 0s meus irméos ndo tinham nada a ver com isso.
Pensando bem, talvez eu tivesse direito, eu também era filho dele, ele me deixou um monte de

coisa ruim... SO tenho lembranca ruim dele e quando € algo bom néo tenho direito a nada?

2.14 VALE A PENA VER DE NOVO

— Nossa! Vocé parece muito um artista que eu ndo lembro o nome, vocés sao
iguaizinhos... Sabe aquele ator que esta passando na reprise da novela da tarde que tem o olho
claro e o cabelo enroladinho que nem o seu?

— No periodo da tarde estou no consultorio... Qual o papel que ele faz?

— Impossivel vocé ndo conhecer. Esse ator ficou muito famoso. Ele dava raquetadas na

mulher!

José me colocou transferencialmente no lugar do algoz, no lugar do seu pai, um homem
que era agressivo com as mulheres. Ele pdde expressar o 6dio a analista na destituicdo do género
feminino por meio de deslocamento/condensacdo para o género masculino, além de manifestar
as suas angustias e as suas fantasias de que algumas interpretacdes na analise também eram
agressivas.

— O que vocé sente assistindo a novela?

— Sinto muita raiva! Meu pai também era violento com as mulheres, vocé sabe disso.
Esse cara merece uma surra!

— Parece que assim como na novela as mulheres da sua vida também ndo conseguem
se defender sozinhas. Seré que as mulheres ndo podem se defender?

— Ent&o, eu ando pensando nisso... A Clara e a Paula me pedem ajuda e depois eu que
sou o descontrolado. Meu cunhado gritou com a Clara, eu fui falar com ele e fiquei com fama
de ameacar um deficiente... A Paula pediu para eu falar com o namorado dela que estava dando
mancada, saindo de balada escondido, ndo cuidava dela quando ela bebia, e agora ele ndo quer
vir aqui porque estd com medo de mim... Depois elas conversam normalmente com eles e eu

fico como o errado da historia.
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Na sessdo seguinte, atendi José no ultimo horério e ndo tinham outras pessoas na clinica.
Ele perguntou se eu queria que ele me esperasse para trancar o local, quando eu recusei, e ele
me disse sorrindo:

— Ta certo! Vocé € uma mulher que pode se defender sozinha. O mundo esta mudando

e eu preciso entender isso. Boa noite!

2.15 A CULPA

— José, em algum momento vocé pensou em fugir?

— Jamais! Meus tios me ensinaram que precisamos nos responsabilizar por nossos atos.
Meu pai ndo respeitava nenhuma mulher, xingava minha mée, minha tia, a mulher do meu
primo... Te falei que ele até chutou uma mulher gravida na feira. Se ndo fosse eu, outra pessoa
o teria matado. Meu pai era um homem muito desrespeitoso, nunca considerei ele um exemplo.
Vocé acredita em destino? Eu acredito, ndo mudaria nada no meu passado. Meu pai ndo era um
homem de muitos amigos, por conta do que ja te contei, e as pessoas ndo gostavam dele. Mas
havia quem gostava, ele tinha até um melhor amigo. Esse amigo me encontrou um dia qualquer
depois do homicidio. Eu perguntei se estava bravo comigo e ele disse que ndo, somente nao
esperava que eu mataria meu pai. Talvez esperasse isso do meu primo, meu tio... ndo de mim...
N&o me arrependo, faria tudo de novo, paguei pelo que fiz, foram dez anos, quase cinco no
semiaberto, cumpri minha pena. Tive que pagar pelo meu crime. Agora s6 ndo sei 0 perddo
divino. Sou catolico, mas ndo frequento a igreja, minha familia nunca frequentou. A primeira
vez que entrei numa igreja eu fui por minha conta, tinha uns 18 anos, desci na Sé e entrei
naquela catedral da praca. Senti uma coisa diferente, estava acontecendo uma missa, achei
bonito, senti paz.

— Perdéo divino?

José ficou emocionado, respirou fundo e continuou.

— Vocé ndo sabe? Tem um pecado capital: “Nao mataras”. Infligi, eu matei. Nao pode,
é a lei divina. Em algum momento na hora do juizo final vai chegar a minha hora, chega a de
todo mundo. Vou me encontrar com Deus e ele vai me perdoar ou ndo. Na lei dos homens ja
cumpri minha pena. Agora o perdao divino depende dele. Eu me perdoei, tive muito tempo para
pensar. Sei que ndo era o certo, mas era meu destino, nunca o considerei meu pai, mas de sangue

era. Fazia minha méae sofrer muito e a gente também. Aconteceu héa tanto tempo...
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José ficou em siléncio me olhando com os olhos marejados. Levantou-se indicando que

a sessdo havia terminado, ndo se despediu e foi embora.

2.16 A REPETICAO

Acordo no domingo de manha com a seguinte mensagem no meu celular: “Vocé pode
me atender? Fiz merda!”. Meu corpo estremeceu, era um misto de medo e de esperanca, pois a
mensagem enderecada era um pedido de ajuda e havia chegado a destinataria, o que
demonstrava confian¢a no vinculo construido e que a merda podia ndo ser tdo grande. Foi a
Unica vez que José me enviou uma mensagem no final de semana, e agendamos uma sessao
para o dia seguinte.

Apos interromper a analise por um més, José retornou narrando um episodio de
descontrole e violéncia no casamento de sua enteada.

— Eu néo sei 0 que aconteceu, nédo sei te explicar, mas eu preciso voltar a fazer terapia.
Tomei um copo de cachaca e ndo lembro de mais nada.

— Do que vocé se recorda?

— Tinha sido o casamento da Paula e estavamos voltando do cartério, nés quatro: eu e
a Clara no banco de trés, e a Paula e o marido, que estava dirigindo, na frente. Paramos para
almocar e, para comemorar, eu pedi uma cachaca, e depois da primeira dose tudo ficou estranho.
O clima foi ficando cada vez mais tenso e, quando estdvamos voltando, comegamos a discutir
no carro, nao sei o porqué, s6 lembro de ter puxado o freio de mao, e a Clara disse que eu parti
para cima do meu genro. Chamaram a policia e eu sai correndo, pulei até muro... Nem sei como
cheguei em casa, comecei a andar sem rumo. Tenho meus desentendimentos com eles, eles séo
folgados, tomam a minha cerveja, mas agredi-los foi além, me senti muito envergonhado. Quem
tomava cachaca era o meu pai, parece que eu fiquei possuido por ele, virei outra pessoa. Ele
tomava cachaca e arrebentava nossa casa, fazia todo mundo sofrer, ndo quero ser essa pessoa.

Numa tentativa de reparacao, presenteou o casal com alguns maveis, ajuda na mudanca
e alguns consertos na nova residéncia. Jose pdde olhar a repeticdo do conflito edipiano e a sua
dificuldade de estabelecer relacionamentos triangulares.

— Sabe, essa € minha familia hoje, preciso conviver bem com eles. Nunca tive o que
tenho com Clara, essa cumplicidade e cuidado. Agora que a Paula foi embora é a hora de

aproveitarmos nossa velhice.
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O paciente enviou por aplicativo de mensagens diversas fotos de uma viagem que fez
com Clara, comegou a construir novos planos de vida. Parece uma tentativa na velhice da

continuidade de uma existéncia que ndo pode ser e de uma nova travessia edipiana.

2.17 O FINAL DA ANALISE

Quando uma analise termina? Freud diz que as analises podem ser termindveis e
interminaveis. Muitas vezes é dificil reconhecer o momento do fim. Alguns sdo bruscos e
promovem rupturas, outros sdo brandos e seguem um tempo que é suficiente. A decisdo de
interromper a analise partiu de José e achei importante respeitar o desejo e o tempo dele.

— Hoje é o ultimo dia que venho, mas quis vir aqui para te falar isso pessoalmente. Foi
bom poder falar com vocé esse tempo todo. Muita coisa mudou desde que comegamos, eu
mudei. Se fosse antes nem viria pra me despedir. Estou conseguindo levar algumas coisas mais
leves, s6 quero uma velhice tranquila. Lembra quando eu te contei que fui pra Argentina e
joguei bola com 0s meninos na rua? Essa € a liberdade que eu quero. Queria viver em um lugar

que eu pudesse ser livre e recomecar. Sonhei que tinha me mudado com a Clara pra la. [...]

O trabalho analitico, muitas vezes, resgata a continuidade do ser, ao retomar uma
existéncia que foi simbolicamente interrompida. A andlise e a sessdo ndo se encerram quando
terminam: possuem um tempo que transcende; afinal, seus efeitos continuam mesmo possuindo

um inicio, meio e fim, que seguem um tempo cronoldgico.
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3 HISTORIA CLINICA

“Sozinho no escuro

qual bicho-do-mato,

sem teogonia,

sem parede nua

para se encostar,

sem cavalo preto

que fuja a galope,

vocé marcha, Jose!

Jose, para onde?”

(Carlos Drummond de Andrade, José, 1942)

Como ja abordado, o paciente foi nomeado como José, inspirado no poema homoénimo
de Carlos Drummond de Andrade, e o material clinico, extraido das sessdes de analise
realizadas semanalmente pelo periodo de um ano e nove meses, com a interrupcao de um més.
Alem disso, como os estudos minuciosos de um Unico caso sdo extremamente relevantes na
literatura psicanalitica, esperamos que, por ser um estudo a posteriori, favoreca novos olhares
sobre este material clinico.

Loreiro (2002) identifica que Freud compara O homem dos Lobos (1918) a novelas de
ficcdo e atribui inicialmente um aspecto literario a Estudos sobre a histeria (1895),
posteriormente cientifico. Os analistas sdo constantemente convocados a escrever textos que
compartilhem a sua prética clinica. A transmisséo do conhecimento, do raciocinio clinico e das
vivéncias analiticas € possivel por meio dos testemunhos clinicos. Renato Mezan (1998), em
Escrever a Clinica, esmiuca a &rdua tarefa de organizar os pensamentos e afetos acerca dos
encontros na pratica cotidiana do psicanalista que, a partir de sua escuta, tem muito o que dizer,
mas muitas vezes enfrenta dificuldades de selecionar e organizar o material que deseja
aprofundar. O autor considera ainda fundamental no processo da escrita a fase da associagao
livre, em que uma ideia vaga ganha consisténcia por meio da cadeia associativa, permitindo
acesso aos pensamentos latentes com o intuito de elaborar um tema, e no caso de o psicanalista
elaborar também uma dor, visto que se defronta constantemente com a travessia do tragico.

Este caso clinico foi construido por meio de 17 crdnicas que narram as construcoes
analiticas e a tragédia de José. Escrever a clinica de uma outra forma € explorar os elementos
da criacdo e da vitalidade que séo intrinsecos a técnica psicanalitica.

A transmissdo da psicanalise por meio dos exemplos clinicos tem o intuito de auxiliar,
elaborar e expandir a compreenséo teorica. Freud, em seus trabalhos, deixa explicitas as

formulagdes ancoradas em sua pratica clinica. Dolto (2013, p. 340) compreende: “a teoria sem
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exemplo ndo serve para nada, enquanto um exemplo sem teoria pode servir muito.
Evidentemente, é preferivel os dois juntos”. Atento a suscetibilidade interpretativa presente em
todos os quadros clinicos, Green (1988, p. 58) relembra: “O problema, a partir da experiéncia
clinica, permanece teorico”.

Pretende-se com o testemunho da pratica clinica provocar questionamentos clinicos e
teoricos, afinal, a teoria e a pratica caminham juntas, sdo indissociaveis, e a Psicanalise,
enquanto uma jovem ciéncia, estd em constante transformacéo e revitalizag&o.

Ao nos defrontarmos com a dificil tarefa semelhante a do musicista: “O que €é possivel
fazer depois de Beethoven?”, ha a necessidade de um retorno a Freud, com a pretensdo de todo
jovem cientista, quica, ir além. Assim, seguindo as recomendacdes do fundador da Psicanélise,
em Os Instintos e suas Vicissitudes (1915/1996, p. 123):

O avanco do conhecimento, contudo, ndo tolera qualquer rigidez, inclusive
em se tratando de defini¢BGes. A fisica proporciona excelente ilustracdo da
forma pela qual mesmo conceitos “basicos”, que tenham sido estabelecidos
sob a forma de definicOes, estdo sendo constantemente alterados em seu
conteudo.

E necessario também falar do método catartico, episodio inaugural da invencdo da
psicandlise, conforme Kupermann (2003), quando houve rupturas com o saber médico e 0
conhecimento comegou a ser construido durante o processo terapéutico, por meio da associa¢ao
livre e do abandono da sugestéo hipnotica; transformando as relagdes de poder e saber, a palavra
do paciente torna-se primordial. Freud (1913[1911]/1996, p. 227), em Sobre a Psicanalise,

destaca a importancia da experiéncia clinica:

Posso comecar dizendo que a psicanalise ndo € fruto da especulagdo mas sim
0 resultado da experiéncia; e, por essa razao, como todo novo produto da
ciéncia, acha-se incompleta. E viavel a todos convencerem-se por suas
préprias investigacdes das correcdes das teses nelas corporificadas e auxiliar
no desenvolvimento ulterior do estudo.

Strachey (1969), na introducdo da obra freudiana Artigos sobre Técnica (1911-
1915[1914]/1996), aponta entre os historiais clinicos fundamentais para a construgdo do
método psicanalitico: Dora (1905[1901]), Little Hans (1909) e Rat Man (1909). O editor
observa que Freud considerava imprescindivel a experiéncia clinica e a analise do analista para
aprofundar as hipéteses e dominar um tema; o pai da Psicandlise considerava os contetdos dos

livros complementares.



41

A primeira tese de doutorado com o tema psicanalitico foi um estudo de caso, e
Cromberg (2014) destaca o pioneirismo de Sabina Spielrein na transmissao deste conhecimento
psicanalitico na universidade. Spielrein, em O contetido psicoldégico de um caso de
esquizofrenia (Dementia praecox) (1911)1, propde um estudo sobre a deméncia paranoide,
com o intuito de aprofundar os processos psiquicos, explorando aproximagdes entre sonho,
psicose e mito. A pioneira da psicanalise escolheu uma narrativa que descreve quase
literalmente o que a paciente disse; este “quase” anuncia a impossibilidade de transcrever uma
analise ipsis litteris e convida o leitor a acompanhar e corrigir as suas interpretagdes: “aquele
que quiser testar a adequacao de minhas conclusdes tera de proceder como um juiz investigador,
tendo de trabalhar a questao de forma tao detalhada que seria como se sentisse cada palavra”
(SPIELREIN, 1911 apud CROMBERG, 2014, p.130).

Narrar uma andlise implica reconhecer as construcdes e as frustragdes inerentes ao
processo, assim como suas limitacdes, além de possibilitar ao analista revisitar a intensidade
dos encontros e dos afetos despertados e, primordialmente, aceitar o que foi possivel naquele
momento. Margaret Little, em Ansiedades Psicoticas e Prevencdo (1990/1992), subverte o
estudo de caso em psicandlise, compartilha o registro pessoal de sua analise com Winnicott e

explora as ansiedades despertadas em relatar suas vivéncias enquanto analisanda:

Salvo as limitagdes do tempo e do espago, 0s mecanismos inconscientes levam
a todos os tipos de distorcdes, inclusive falsificagbes da memoria. Portanto,
tenho de levar em conta ndo s6 o desejo de esclarecer - de me livrar o maximo
possivel de conceitos e interpretagdes errébneos - como também o meu préprio
narcisismo e exibicionismo, minhas inibi¢cGes e reservas mais realistas.
(LITTLE, 1990/1992, p. 23-24)

Esta introducdo é necesséria para discutir um ponto importante: desde o inicio, José

'9’

apresentou-se como parricida e culpado: “Matei meu pai, sou réu confesso!”, fala
aparentemente dissociada de afeto, diferente da narrativa emotiva dos tempos de céarcere.
Quando mata o proprio pai, insere-se em um novo lago'? social. No presidio ele encontrou um

lugar de pertencimento com os excluidos e marginalizados socialmente. Ao buscar analise, José

11 Tese orientada por Jung, no curso de Medicina, publicada em 1911, no Anuério de investigacoes
psicanaliticas e psicopatolégicas.

12 Kaés (2011) define como “lago” as diversas modalidades das aliangas: familiar, casal e grupal, que
s80 conscientes e inconscientes, com o intuito de unir os sujeitos para viverem juntos. A analise do lago
intersubjetivo é submetida a analise das relagdes despertadas pelos complexos, pelas relagdes de objeto,
pelas identificacdes e pelos mecanismos de defesa.



42

procura também compreender o préprio enigma. No imaginério social, o analista pode escutar
tudo, porém deve aceitar somente as demandas que pode suportar e auxiliar.

No término da primeira sessdo, Jos¢ indagou: “Quanto tempo preciso vir?”, a0 que
respondi: “O tempo que for necessario”. Ele imediatamente sorriu, pois, como ja discutido, a
espontaneidade e a sinceridade das minhas palavras diminuiram as fantasias de que a analise
seria 0 cumprimento de mais uma sentenca. As questdes sobre a duracdo de uma analise sdo
muito comuns no inicio de um tratamento e, quanto a isto, Freud, em Sobre o Inicio do
Tratamento (1913/1996), compreende que sdo indagacOGes “quase que irrespondiveis”,

conforme ilustra com a fabula de Esopo:

Quando o caminhante perguntou quanto tempo teria de jornada, o filésofo
simplesmente respondeu “Caminha”! e justificou sua resposta aparentemente
inatil, com o pretexto de que precisava saber a amplitude do passo do
Caminhante antes de lhe poder dizer quanto tempo a viagem duraria.
(FREUD, 1913/1996, p.143-144)

N&o é possivel prever o ritmo do trabalho analitico. Freud (1913/1996) alerta que o
neurotico pode diminuir os passos e realizar progressos vagarosos e, com frequéncia, apresentar
fantasias de um processo curto com o desaparecimento instantaneo dos sintomas. Enquanto a
psicanalise demanda um periodo muito mais longo, as mudancas psiquicas profundas sdo lentas
e submetidas a atemporalidade dos processos inconscientes. Ele compara a neurose a um
organismo, pois possuem manifestacdes autdbnomas e interdependentes, e o sintoma pode
intensificar ap6s o inicio de uma analise, sendo imprevisivel o periodo necessario de uma
analise.

Segundo ainda Freud, em O Inconsciente (1915/1996, p. 192), os processos do sistema
inconsciente sdo intemporais: “ndo sdo ordenados temporalmente, ndao se alteram com a
passagem do tempo, nao tém qualquer referéncia ao tempo. A referéncia vincula-se, mais uma
vez, ao trabalho do sistema Cs”. O sistema pré-consciente é o responsavel pela comunicagao
dos conteudos entre os sistemas inconsciente e consciente, por meio da censura e do principio
da realidade, com a finalidade de estabelecer uma ordem temporal. Importante mantermos em
mente que o inconsciente freudiano € dinamico, e a afirmacdo do inconsciente atemporal
contribuiu para muitos mal-entendidos. Freud tinha a inten¢do de comunicar que 0S processos
inconscientes ndo sofrem desgaste do tempo e que 0s conteudos reprimidos sdo indestrutiveis,
que o desejo € indestrutivel. Freud compara o contetdo do inconsciente com a existéncia de
uma civilizacdo aborigene no psiquismo, constituindo o ndcleo do inconsciente junto com o

material infantil reprimido.
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Sobre a atemporalidade do inconsciente, em consonancia com a formulagdo do
inconsciente freudiano, na obra Cromberg (2014, p. 216) é possivel ter acesso ao que Spielrein

(1911, n&o paginado) conclui:

[...] n6s vemos no inconsciente algo que estd fora do tempo ou que é, ao
mesmo tempo, presente, passado e futuro. Sendo assim, o inconsciente nos
fornece indicios sobre os conflitos pessoais no presente, sobre os conflitos do
passado filogenéticos a partir do qual se originam as vivéncias pessoais e,
eventualmente, sobre o desenvolvimento futuro das coisas, ja que o futuro
surge do passado (na verdade, ele é apenas uma forma do passado).

No estudo Construcbes em Anélise (1937/1996), um dos Ultimos trabalhos sobre a
técnica, Freud observa que o trabalho de anélise contribui para o abandono das repressdes e a
substituicdo por uma condicdo psiquicamente madura, revelando o oculto. Ap6s o
estabelecimento da transferéncia, o analista deve conduzir o paciente a recordar as lembrancas,
assim como os afetos atrelados a experiéncia reprimida, que se manifesta por meio de
formacdes substitutivas, sintomas e inibi¢des. Os fragmentos das lembrancas sdo acessiveis
pelos sonhos, pela associacéo livre e pelos conteddos de repeticdo. Como o analista ndo pode
recordar algo que corresponde aos conteudos reprimidos pelo paciente, sua tarefa é realizar o

trabalho de construcdo e/ou reconstrucdo, semelhante a escavacéo realizada pelo arquedlogo:

Os dois processos sdo de fato idénticos, exceto pelo fato de que o analista
trabalha em melhores condi¢Bes e tem mais material & sua disposi¢do para
ajuda-lo, ja que aquilo com que esta tratando ndo € algo destruido, mas algo
que esta vivo — e talvez por outra razdo também. Mas assim como 0S
arqueodlogos erguem as paredes do prédio a partir dos alicerces que
permaneceram de pé, determina o ndmero e a posicdo das colunas pelas
depressBes no chéo e reconstréi as decoraces e as pinturas murais a partir dos
restos encontrados nos escombros, assim também o analista procede quando
extrai suas inferéncias a partir dos fragmentos de lembrangas, das associa¢des
e do comportamento do sujeito de andlise. Ambos, possuem direito
indiscutido a reconstruir por meio da suplementagdo e da combinacdo dos
restos que sobreviveram. (FREUD, 1937/1996, p. 273)

O analista ocupa um lugar privilegiado, possui mais recursos que o arquedlogo, pois tem
acesso as repeticdes e as reminiscéncias infantis atualizadas na transferéncia, enquanto muitas
vezes 0 arquedlogo possui objetos que foram destruidos ou perdidos durante guerras, saques ou
incéndios, sendo a reconstrucdo o Unico recurso acessivel. Para Freud (1937/1996, p. 274), é

improvavel a destruigdo total do objeto psiquico:
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[...] defrontamo-nos regularmente com uma situagcdo que, com o objeto
arqueoldgico, ocorre apenas em circunstancias raras, tais como as de Pompéia
ou da Tumba de TutancAmon. Todos o0s elementos essenciais estdo
preservados, de alguma maneira e em algum lugar, e simplesmente foram
enterrados e tornados inacessiveis ao individuo. [...] para o arqueologo, a
reconstrucdo, é o objetivo e o final dos seus esfor¢os, ao passo que, para o
analista, a construcdo constitui apenas o trabalho preliminar.

Atualmente, os avangos cientificos permitem a utilizacdo de novos recursos
tecnologicos nas exploragdes arqueoldgicas, entre eles: recolher material genético para realizar
exames de DNA, utilizar tomografia computadorizada na autdpsia virtual e realizar o
escaneamento digital para mapeamento tridimensional dos ambientes. Descobertas recentes,
utilizando andlises de DNA e tomografia computadorizada, revelaram que o farad egipcio
Tutancdmon®3 possuia a doenca de Kohler, que provoca inflamacdo nos 0ssos. Os materiais
analisados demonstraram alteraces genéticas que seriam hereditarias, caracterizadas por
membros alongados, revelando a existéncia de relacdes incestuosas entre irmaos e contribuindo
para sua morte precoce — fato que justifica as dinastias curtas. Esses resultados indicam que o
farad tinha o pé torto, sendo necessario que usasse bengala, e este objeto foi encontrado em sua
tumba entre os seus pertences; sua deficiéncia impossibilitava a conducdo das bigas!#. Os
estudos revelam um ser fragil, em dissonancia com o imaginario social de um farad guerreiro,
e estas descobertas permitem uma compreensdo mais aprofundada do homem e das civilizagdes
e apontam a necessidade de se evitar interpretacdes precoces, recomendacao que se estende aos
analistas.

Nas discussdes sobre a técnica psicanalitica na obra freudiana, as interpretagdes tiveram
espaco maior do que as construcfes em analise. A centralidade da técnica interpretativa foi
revista em um de seus Ultimos trabalhos. Freud (1937/1996) destaca que no tratamento analitico
as construgfes ndo seguem uma sequéncia, diferentemente das construcdes de casas: 0s
fragmentos na analise sdo alternados e construidos conforme os novos conteddos sdo
manifestados:

Mas acho que ‘construgdo’ é de longe a descricdo mais apropriada.
‘Interpretagdo’ aplica-se a algo que se faz a algum elemento isolado do
material, tal como uma associacdo ou uma parapraxia. Trata-se de uma
‘constru¢do’, porém, quando se pde perante o sujeito em analise um fragmento
de sua histéria primitiva, que ele esqueceu, aproximadamente da seguinte
maneira: ‘Até os onze anos de idade, vocé se considerava o Unico e ilimitado

13 Farab da XVI1II dinastia egipcia, governou de 1332-1323 a.C., cujo nome original era Tutankhaten,
conhecido popularmente como Rei Tut. Sua tumba foi descoberta em 1922, no Vale dos Reis, pelo
arquedlogo Howard Carter, por meio de escavacao financiada por Lord Carnarvon.

14 Carruagem de guerra com uma carroceria puxada por dois cavalos, utilizado em combates na
Antiguidade.
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possuidor de sua méae, apareceu entdo um outro bebé e lhe trouxe uma séria
desilusdo Sua méde abandonou vocé por algum tempo e, mesmo apds ao
reaparecimento dela, nunca mais se dedicou exclusivamente a vocé. Seus
sentimentos para com ela se tornaram ambivalentes, seu pai adquiriu nova
importancia para vocé..., e assim por diante” (FREUD, 1937/1996, p. 275)

Freud considera que, em analises com a predominancia de sentimento de culpa,
necessidades masoquistas e punicdo do paciente pelo analista (denominada reacéo terapéutica
negativa), o paciente responde a uma constru¢ao equivocada com o agravamento do quadro e
a intensificacdo dos sintomas.

Daniel Kupermann (2003) destaca no estudo freudiano O problema econémico do
masoquismo (1924): para se evitar o desamparo nos masoquismos secundarios, masoquismo
feminino e masoquismo moral, ocorre uma identificacdo narcisica com o objeto, submetendo-
se ao outro, onde a perda € vivenciada como insuportavel, pois culpa e “necessidade de punicao
do ego se conjugam a um incremento do poder mortifero do superego, pelo retorno da pulséo
de morte sobre o préprio sujeito, sendo que, assim, o ego fica submetido ao superego,
oferecendo-se a ele como objeto” (KUPERMANN, 2003, p. 206).

O psicanalista enfatiza que superar o pai € transgredir sublimatoriamente, algo que
implica renuncias de referéncias egoicas consolidadas e a despossessdo da identificacdo
narcisica, prevenindo manifestacbes dos masoquismos secundarios e favorecendo a existéncia
criativa.

Na préatica clinica é imprescindivel a reflexdo constante para nao reproduzirmos relacdes
de submissdo, em que o paciente fica aprisionado no saber técnico do analista, tornando-
se sua extensdo e inviabilizando trocas e encontros. Como alerta Coelho Junior (2008, p. 21),
“Uma experiéncia de subjetivagdo em que so se assimile o semelhante acaba por tornar-se o
permanente exercicio da mesmice, da identidade fixa como recusa a alteridade, com a clara

exclusdo da ética”.

3.1 MITO DE CRONO

Na mitologia grega, o deus Cronos simboliza a personificacdo do tempo: “Crono devora,
ao mesmo tempo que gera; mutilando a Urano, estacando as fontes da vida, mas torna-se ele
proprio uma fonte, fecundando Reia” (BRANDAO, 2015/2020, p. 208). A castracio de Urano
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promove impoténcia e impossibilita a transmissao transgeracional® do poder por meio de novos
herdeiros. O mito possui em seu enredo a rivalizacdo entre pai e filho e a destituicdo da
autoridade paterna pela passagem ao ato, trama semelhante a crénica José e o Parricidio.

Os mitos desconsideram o tempo linear e irreversivel, pois seguem um tempo
ritualizado, que € eterno e circular: “E precisamente essa reversibilidade que liberta o0 homem
do peso do tempo morto, dando seguranca de que ele é capaz de abolir o passado, de recomecar
a sua vida e recriar seu mundo” (BRANDAO, 2015/2020, p. 42).

Todos os povos em algum momento de sua histdria tiveram a necessidade de criar
lendas ou relatos fantasticos para compreender o mundo e a sua existéncia. Segundo Grimal
(1993), na mitologia classica os mitos sobre as origens dos deuses e do universo s&o
classificados como mitos teogdnicos.

No inicio era o Caos?, o Vazio, compreendido como forca motriz do universo. Nix, a
personificacdo da Noite, e seu irmao Erebo, a escurido, s&o rostos das trevas que coexistem no
Caos, mas aos poucos véo se desprendendo do Vazio. A Noite transforma-se em uma imensa
esfera, suas metades se separam como um ovo e nasce Eros, 0 Amor. Uma dessas metades se
torna Urano — o Céu — e a outra, concava, Gaial’ — a Terra —, e dessa unido sdo geradas as
primeiras geracdes de divindades constituidas pelos Titas, entre eles Cronos, 0 mais jovem, as
Titanidas, os Ciclopes e os Hecatdnqueros, os monstros dos cem bracos. Urano obrigou todos
os filhos a permanecerem enterrados nas profundezas da Terra. Cronos, com a ajuda de sua
mée, Gaia (que forjou uma foice), castrou o préprio pai, cortando seus testiculos no momento
em que o casal estava envolvido em um abrago — aluséo ao ato sexual. O sangue que caiu na
Terra fecundou as Erinias, 0s Gigantes e as Meliades, ninfas dos freixos; da espumarada do

membro que é lancada ao mar nasceu Afrodite. Cronos assumiu o reino do Universo, casou-se

15 Kaés (2011, p. 219) recorda que o conceito de transmissdo geracional ¢ um processo inconsciente,
transpde as geracgdes. Permite o contato com uma experiéncia que ndo foi vivenciada em primeira pessoa
consequentemente, mas o conteido transmitido permanece latente, “estranho a consciéncia e se torna
indizivel”.

16 «“yazio primordial, vale profundo, espaco incomensuravel” (BRANDAO, 2015/2020, p.162).

17 Segundo Branddo (2015/2020, p. 195), Gaia simboliza a fundacdo materna: “¢ a Tellus, a Mae-Terra.
Concede e retoma a vida. Prostrando-se ao solo, exclama Jo 1,21: Nu sai do ventre da minha mde, nu
para la retornarei. Revertere ad locum tuum, volta a teu lugar, é um lembrete que alguns cemitérios
gostam de estampar... Guardia da semente da vida, em todas as culturas sempre houve ‘enterros’
simbdlicos, analogos as imersdes batismais, seja com a finalidade de fortalecer as energias ou curar, seja
como rito de iniciacdo. De toda forma, esse regressus ad uterum, essa descida ao Utero da terra, tem
sempre 0 mesmo significado religioso: a regeneracdo pelo contato com as energias tellricas; morrer
para uma vida a fim de renascer para uma vida nova e fecunda”.
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com sua irm4, a titanida Reia, e aprisionou seus irmdos nas profundezas do Téartaro®. Ele é
amaldicoado por Gaia com a profecia de que seria destituido do poder por um de seus herdeiros.
Para evitar a realizagdo da previsdo, engoliu os filhos apds o nascimento, entre eles: Hades,
Poseidon, Hera, Deméter e Héstia. No parto do altimo filho de Zeus, Reia enganou o0 marido e
fez com que ele comesse uma pedra enrolada em panos no lugar da crianca. O bebé foi
escondido em uma caverna em Creta, confiado as Ninfas e aos Curetes. Ao atingir a maturidade,
Zeus retornou e envenenou Cronos, que vomitou os filhos, e em seguida inicia-se uma guerra
com duracdo de dez anos. Os Titas ficaram ao lado de Cronos e 0os monstros do Tartaro tomaram
partido de Zeus e dos seus irmaos, os Cronidas. Zeus destrona o pai e assume o trono do Olimpo,
onde Cronos e os Tités s&o acorrentados e aprisionados no Tartaro (BRANDAO, 2015/2020).

Percebe-se nos mitos de criagdo a transgeracionalidade dos sentimentos autoritarios e a
impossibilidade do pai primevo em reconhecer a individualidade dos filhos. Esta ausente a
interdicdo ao parricidio, pois nestes exemplos perpetuam a continuidade do lago social. A
existéncia dos herdeiros é experimentada como ameacadora, e sdo projetados sentimentos
persecutorios e fantasias de castracdo, um impedimento ao gozo déspota. Na passagem ao ato
de devorar ocorre a incorporagédo do objeto, que representa os pais que devoram simbolicamente
a existéncia dos filhos e desconsideram a sua alteridade.

Cronos castra 0 pai com a ajuda de Gaia, mentora do crime, e a mée fornece uma foice
para o descendente. O filho interrompe o ato sexual entre os pais, e cortar o falo simboliza a
perda do poder e a interdicdo ao gozo paterno. Gaia entrega o falo do marido ao filho. Reia
também auxilia Zeus na destituicdo da autoridade paterna, e ela esconde o filho até que ele
atinja a maturidade, ajudando em seu retorno para destronar o pai e ocupar sua posi¢ao. Essas
mées sdo cumplices dos filhos na destituicdo do poder paterno pela passagem ao ato. Nos dois
mitos a perpetuacdo da lei paterna se mantém mesmo ap6s a exclusdo do pai do triangulo
edipiano e, por meio da proibicdo do incesto entre mée e filho, 0 gozo da mée primeva €
interditado.

No mito de Cronos, Zeus esta sob ameaca de morte pelo pai e, assim como José, o pai
dele puxou uma foice e s6 ndo o0 matou porque o golpe ndo o atingiu. No discurso de José é
possivel identificarmos que uma das motivacdes do parricidio foi defender a honra materna, o
que proporciona a ilusdo de uma preservagdo narcisica. A crianca apresenta a fantasia de que a

mée é uma santa, ndo faz sexo, e com o amadurecimento essa idealizacdo vai desaparecendo.

18 Local de suplicio permanente dos criminosos mortais e imortais.
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Quando o pai xinga a mée de José de “quenga”, autoriza 0 gozo materno com outros homens e

destroi a ilusdo simbidtica entre mae-bebé, de ser o Unico objeto do gozo materno:

— Sabe qual foi a primeira coisa que meu pai falou quando me viu?
— Como que esta aquela rapariga? Quenga!

—“Quenga é a sua mulher!”. Meu sangue ferveu naquele momento.
(relato de José)

O pai de José puxou uma foice, 0 golpe ndo o atingiu, mas juraram-se de morte.
Estabeleceram um “pacto de morte”. Observamos também outro episodio, este durante o
carcere, em que o parricida rivaliza com a figura masculina, vislumbrando a repeticdo da

passagem ao ato homicida com a justificativa de defender a honra materna:

— Ele me xingou de filho da puta. Filho da puta! “Vou matar esse filho da
puta!”. Existe um codigo de conduta na priséo, ele desrespeitou a minha mae!
O duelo foi marcado para o dia seguinte, na Rua 10. Na noite anterior afiei a
minha faca, fiquei pensando que ndo tinha mais volta. Estava mais uma vez
disposto a matar pela minha honra, mesmo com o risco de aumentar o tempo
de cadeia. (relato de José)

José tinha o desejo de ser pai, e a descoberta de que Pretinha havia interrompido a
gestacdo o fez entrar em contato com a recusa dela em ter um filho dele e, consequentemente,
uma parte dele, despertando sentimentos de rejeicao. Pretinha tinha um segredo: José havia sido
excluido do triangulo edipiano, impedido de participar da decisdo de construir uma nova
familia. Ele vivenciou o aborto do filho como uma castracéo, que evidencia a sua falta, destroi
as suas fantasias onipotentes e impede que ele ocupe simbolicamente o lugar do pai morto,

conforme observamos no trecho a seguir:

— Fiquei sabendo por outras pessoas que ela estava gravida e fez um aborto.
Ela ndo me contou nada! Eu tinha o direito de participar dessa decisdo. O filho
era meu! Nunca vou saber como seria ter esse filho, tinha o sonho de ser pai,
mas o destino ndo permitiu. Gostaria de ser o pai que eu ndo tive... Na outra
semana quando ela apareceu, assim que nos olhamos ela percebeu que eu ja
sabia. Ficamos em siléncio e ela comegou a chorar, pedi para ela ir embora e
nunca mais voltar. Ndo posso perdoar a Pretinha, ela matou o meu filho!
(relato de José)

Rank, em O Trauma do Nascimento (1923/2016), identifica que as representagdes
humanas do céu e do inferno sdo projecdes das fantasias e das angustias intrauterinas. As
punicdes do inferno sdo equivalentes ao universo subterraneo da civilizagdo grega, reproduzem

0 aprisionamento e o calor intrauterino. O senhor deste inferno, o diabo, possui tragos perversos
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do pai primevo, transforma as sensacfes prazerosas em desprazer. A garganta do diabo é a
simbolizacdo da mae primitiva, cruel e ameacadora, representada pelas bruxas na Era Medieval
e na Inquisicao.

Os suplicios que, na mitologia grega, ocorriam no Tartaro, foram reproduzidos na
historia da humanidade. Cita como exemplo o mito de Tantolo, personificagdo da abundancia
e da riqueza, que foi punido pela arrogancia em buscar assemelhar-se aos deuses. Obrigado a
equilibrar uma pedra em sua cabeca, foi condenado a passar fome e sede pela eternidade, era
testado em banquetes dos deuses em que serviam carne humana, e em
representacdes/manifestacdes artisticas aparece num sarcéfago preso em uma roda. Na Idade
Média, as bruxas eram torturadas, esquartejadas e queimadas em fogueiras. Os parricidas eram

punidos com a perda da visao ou afogamento, jogados no mar dentro de um saco:

Tudo isso demonstra o carater indestrutivel do desejo do inconsciente, tal
como Freud o caracterizou, que dirige contra si mesmo as penas mais terriveis
gue o homem poderia imaginar e os sintomas fisicos das neuroses, revestida
sob a forma da primeira e mais intensa experiéncia de prazer, a da vida
intrauterina. Deste modo, ndo parece impossivel mas, antes, compreensivel,
que essas punicdes ndo apenas sejam suportadas, como também sentidas como
prazerosas O que, a proposito, as praticas masoquistas demonstram
cotidianamente. Isso também explica em grande parte o carater prazeroso de
certos sintomas neuroticos, nos quais o paciente faz de si mesmo prisioneiro,
recolhendo-se a um quarto e trancando-se la dentro, ou fantasiando que um
mundo inteiro é um cércere, 0 que lhe proporciona um bem-estar inconsciente.
(RANK, 1923/2016, p. 121-124)

A pena atribuida aos parricidas na idade das Trevas remete & autopunicéo de Edipo, ao
furar os proprios olhos. Ocorre 0 mecanismo de identificacdo projetiva'®: ao cegar o Outro, é
possivel deixar de enxergar, reprimir e punir os préprios desejos parricidas, que precisam ficar
nas profundezas do oceano, submersos no inconsciente. José recorda o periodo de detengdo
com sofrimento, mas em alguns momentos a privacao de liberdade é vivenciada com prazer,
como o jogo de futebol, as visitas intimas e o uso de drogas no carcere.

No Império Romano um dos parricidios mais conhecidos foi articulado pelo imperador
Nero (37-68 d.C.), filho do consul Cneu Enobardo, acusado de matar o pai junto a sua sobrinha

de segundo grau Agripina, irma do imperador Caligula. O ditador ficou 6rféo de pai aos 2 anos

19 | aplanche e Pontalis (1982, p. 232) indicam que a expressdo foi introduzida por Melanie Klein em
1946: “sdo fantasias que o sujeito introduz a sua propria pessoa (his self) totalmente ou em parte no
interior do objeto para o lesar, para o possuir ou para o controlar”. E uma modalidade da projecio, o
sujeito rejeita para o exterior 0s aspectos maus que recusa em si.
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de idade e foi adotado pelo novo cénjuge de sua mée, que também era tio dela, Claudio, sucessor
de Caligula ao trono.

Historiadores atribuem o envenenamento de Claudio a Agripina e Nero, herdeiro na
linha de sucessdo que assumiu o poder aos 16 anos. Reinado marcado por um periodo de tirania
e hedonismo, afastou-se de sua mée, que tinha participacéo ativa no senado e apoiava um golpe
politico com Britanico, seu meio-irméo, que foi envenenado na cerimonia de emancipacdo aos
14 anos. Nero, farto das influéncias de Agripina, planeja o assassinato de Agripina e ordena um
naufragio, mas ela escapa do acidente. Posteriormente, ciente da conspiracdo do filho, a
imperatriz retorna a Roma, mas ele envia homens ao seu quarto para mata-la. Especula-se que
existia uma relagéo incestuosa entre eles, e era explicito o interesse sexual de Nero por sua mée
ao participar da morte do padrasto; ao se deitar com sua progenitora, ocorre a realizagdo dos
desejos edipianos.

Quando ordena a execucdo de Agripina, parece uma tentativa de eliminar também os
desejos incestuosos, destruindo o objeto de amor priméario por meio da passagem ao ato.
Importante salientar que Séneca foi o tutor do jovem Nero a partir dos 11 anos de idade. O
imperador ordenou que o fil6sofo cometesse suicidio, e antes do ato teria dito: “Dado o fato de
Nero ter matado sua mae e seu irméo, ndo é de se estranhar que ele tenha matado também o seu
tutor”.2°

Os atos violentos e o ato parricida cometidos por Nero sdo constantemente associados a
perversao e a loucura. Aqui apresentamos um estudo de caso com o intuito de despertar novos

olhares acerca de um ato parricida cometido por um neurdtico.

20 ESTOICO. Morte de Séneca: Uma ligdo de como abordar a Adversidade. O Estoico: Filosofia Atual
e Prética, 2020. Disponivel em: https://www.estoico.com.br/1516/morte-de-seneca-uma-licao-de-
como-abordar-a-adversidade/. Acesso em: 05 nov. 2022.
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4 A TRAVESSIA DE FREUD PELO CONCEITO DO COMPLEXO DE EDIPO

Este item e os demais propdem-se a explorar as origens e o desenvolvimento do
complexo nuclear das neuroses por meio das correspondéncias de Freud a Fliess, do mito
cientifico Totem e Tabu (1913) e de textos que abordam as principais contribui¢6es do inventor
da psicanalise sobre o conflito edipiano.

O surgimento do conceito edipiano foi concomitante ao estabelecimento da Psicanalise
enquanto ciéncia, promovendo a transformacdo do conhecimento. Porém, as descobertas do
funcionamento inconsciente e, consequentemente, a repressdo dos desejos incestuosos e
parricidas foram acompanhadas de resisténcias por uma parcela conservadora da sociedade que,
ao recusar o complexo, nega os desejos reprimidos.

Um século antes da invencdo da Psicanalise, o filésofo Diderot, em De Le Neveu de
Romeau, ja anunciava a relevancia do complexo de Edipo, enfatizando a diferenca entre o
homem primitivo e o homem civilizado, conforme Freud (1940[1938]/1996) citara?* em
trabalhos anteriores: “Se o pequeno selvagem fosse abandonado a si mesmo, se conservasse
toda a sua imbecilidade e reunisse ao pouco de razéo da crianga de ber¢o a violéncia das paixoes
do homem de trinta anos, estrangularia o pai e dormiria com a méae” (DIDEROT, s.d.?? apud
FREUD, 1940 [1938]/1996, p. 204).

Freud conclui que a maior descoberta da Psicanalise é o complexo de Edipo reprimido,
e 0 conceito merece um lugar de reconhecimento entre as aquisicdes mais preciosas da
humanidade.

O enigma? da Esfinge?* inspirou este capitulo, estimulando a aproximagéo entre as

fases do desenvolvimento humano e o percurso de elaboracdo do conceito edipiano, suas

21 Nota do tradutor, citado em “Conferéncia XXI” de suas Introductory Lectures (1916-17), Standard
Ed.,16, 337-8.

22 «Sj le peti sauvage était abandonné a lui méme, qu'il conservat toute son imbécilité, et qu'il réunit au
peu de raison de I'efant au berceau la violence des passions de I'hnomme de trente ans, il tordrait le cou
a son pére et coucherait avec sa mére” (DIDEROT, s.d. apud FREUD, 1940 [1938], p. 204).

28 Em grego, anigma significa algo obscuro ou equivoco. Segundo Delcourt os gregos eram fascinados
pelos enigmas. O livro X do Dipnosofistas (Banquete de sabios), de Ateneu (séc II-111 d. C.), era repleto
de adivinhacées (BRANDAO, 2015).

24 Segundo Branddo (2015, p. 257-258), o termo é de origem grega, Sphinks, na etnologia popular,
sphinguein, e significa “‘envolver, apertar, comprimir, sufocar’. Monstro feminino, com rosto e por
vezes, seios de mulher, peito, patas e cauda de ledo e dotado de asas, a esfinge figura sobretudo no mito
de Edipo e no ciclo tebano. Este monstro fora enviado por Hera, a protetora dos amores legitimos, contra
Tebas, para punir a cidade do crime de Laio, que raptara Crisipo, filho de Pélops, introduzindo na Hélade
a pederastia. Postada no monte Fiquion, préximo da cidade, devastava o pais, devorando a quantos Ihe
passassem ao alcance”.
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origens, o amadurecimento e o declinio. O classico questionamento que a guardia de Tebas,
simbolo da feminilidade pervertida, dirigia aos viajantes, aniquilando aqueles que ndo o
decifravam, era: “Que animal anda pela manha sobre quatro patas, a tarde sobre duas e a noite
sobre trés?”, e Edipo responde: “E 0 homem porque, quando pequeno, engatinha sobre os
quatro membros; quando adulto, usa as duas pernas; e, na velhice, caminha apoiado a um
bastdo, necessita de bengala”. Quando o enigma foi decifrado, a Esfinge, frustrada, atirou-se
num precipicio e morreu.

Segundo Rank (1923/2016) a esfinge € um simbolo materno, possui um carater
devorador e é representante da angUstia enquanto experiéncia psiquica. Sua funcdo €
demonstrar a necessidade do retorno a mée para superar a angustia de nascimento, que
corresponde as regressdes do neur6tico. O mito apresenta o “duplo episodio da esfinge” e repete
o trauma sexual vivenciado no complexo de Edipo, enquanto a esfinge ¢ a propria expressdo do
trauma. A primeira alusdo literaria da Esfinge, na Teogdnia de Hesiodo, cita que Rosher
Lexikon identifica que ela € fruto do incesto entre Equidna, moradora da caverna subterranea
de Arimes, que se relacionou com o seu proprio filho. Ao decifrar o enigma e ndo ser devorado,
0 herdi supera a angustia primitiva, angustia do nascimento, impedindo a realizagdo das

fantasias edipianas. A esfinge simboliza:

[...] por um lado e por seu conteudo latente, que agquele que deseja retornar
para a sua mae corre o perigo de ser devorado; por outro, e por seu conteido
manifesto, ela representa o ato de ato de geragdo em si e 0s obstaculos que se
impdem, uma vez que a parte superior do corpo, que é humana, sai da parte
inferior (maternal), que é animal, sem poder se separar em definitivo dela.
(RANK, 1923/2016, p. 131-132)

As esfinges egipcias Shesepuannkh sdo do sexo masculino e ndo possuem asas: Sao
simbolos solares, opostos as esfinges gregas, que sdo femininas e com asas (BRANDAO,
2015/2020). Guardids do Egito, dos umbrais e das mumias, sdo encontradas também nas
entradas dos templos; o corpo de ledo simboliza sua forca, e sua cabeca real, iluminada, a
inteligéncia. Apresentam serenidade, ndo expressam o terror como as mascaras das tragédias
gregas e, sem um enigma fatal, representam a plenitude. Transitando por Creta e Micenas, sdo
difundidas na Europa com aspectos semelhantes aos das sereias, “cruéis cantoras”, que se
tornam a representacao da feminilidade sedutora e opressora, avidas por sangue e prazer erético,

violando sexualmente os jovens e os devorando.
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4.1 AS ORIGENS DO CONCEITO

A apresentacdo do Complexo de Edipo na obra freudiana esta intimamente relacionada
com a descoberta do inconsciente. Em A Interpretacdo dos sonhos (1900/1996), Freud discorre
sobre a primeira tdpica, funcionamento dos mecanismos inconscientes e conflito psiquico, e
exple as fantasias e 0s desejos edipianos inconscientes e o funcionamento do recalque. Na
apresentacdo do prefécio a primeira edi¢do brasileira em 1931, destaca-se a manifestagdo de
Freud sobre sua obra: “a mais valiosa de todas as descobertas que minha boa fortuna permitiu-
me fazer. Revelagdo como esta, o destino nos concede apenas uma vez no curso de nossa
existéncia” (FREUD, 1931/1996, p. 16, prefacio). Surpreende o fundador da psicanalise apontar
a influéncia do destino na descoberta de uma das feridas narcisicas da humanidade. Podemos
considerar um excesso de modéstia ou estaria negando 0s seus contetdos inconscientes na
descoberta do enigma psiquico?

Segundo James Strachey (1969/1996), editor da Standard Edition inglesa, Freud teria
finalizado A Interpretacdo dos Sonhos no inverno de 1899, apesar de a publicacdo aparecer
datada como do inicio do século XX. Freud recebeu dois exemplares com antecedéncia e, com
um deles presenteou Fliess, em seu aniversario. O editor ressalta que o classico literario
cientifico e Os Trés ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905) foram obras mantidas
atualizadas em suas edicdes posteriores. Os ensaios de Ottto Rank, Os sonhos e a Literatura
Criativa e Sonhos e Mitos, foram adicionados ao término do capitulo VI, no periodo de 1914
até 1922, e excluidos das edi¢cdes subsequentes. Strachey conclui que, embora néo seja possivel
afirmar uma relago especifica entre 0 Complexo de Edipo e a teoria dos sonhos, é impossivel
desconsiderar as origens infantis dos desejos encobertos nos sonhos.

Em outubro de 1896 faleceu o pai de Freud, motivando sua autoandlise, e foi quando o
psicanalista se afastou definitivamente de Breuer e estreitou o vinculo com Fliess. No prefacio
a segunda edicédo de A Interpretagdo dos sonhos (1900/1996), Freud enfatiza a obra como pega
de sua autoanalise e expressao do luto paterno: “isto €, ao evento mais importante, a perda mais
pungente da vida de um homem. Tendo descoberto que assim foi, senti-me incapaz de obliterar
os vestigios dessa experiéncia” (FREUD, 1900/1996, p. 32). Freud pdde acessar 0s sentimentos
ambivalentes em relagdo & figura paterna, e as reflexdes iniciais sobre 0 Complexo de Edipo,
que se tornaria 0 complexo nuclear das neuroses, convergem com esse periodo, conforme as
correspondéncias escritas por Freud a Fliess, em 1897.

O publico foi apresentado as correspondéncias entre eles no periodo de 1887 a 1902, na

publicacdo alema de 1950, intitulada: Sigmund Freud, Aus den Anfangen der Psychoanalyse.
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Briefe an Wilhelm Fliess, Abhandlungen und Notizen aus den fahren 1887-1902, organizada
por Marie Bonaparte, Anna Freud e Ernst Kris. A edicdo apresentava omissdes e abreviacoes
com o intuito de manter o sigilo pessoal e profissional do autor, revelando principalmente os
fatos cientificos e o contexto sociopolitico na origem da psicandlise. Na edicdo realizada por
Jeffrey Moussaieff Masson, com o auxilio e permissdo de Anna Freud, apds aproximadamente
cem anos, constam as correspondéncias completas desse periodo e os documentos encontrados
na Biblioteca Nacional e Universitaria Judaica, em Maresfield Gardens, em Londres, moradia
de Freud em seu ultimo ano de vida, e na colecdo privada de Robert Fliess.

Masson (1986) apresenta as trocas de cartas entre Ida Fliess e Freud, iniciadas pela vilva
em dezembro de 1928, logo apds o falecimento do marido em dezembro daquele mesmo ano.
Ela solicitou as cartas de Fliess enderecadas a Freud, que lhe respondeu que possivelmente o
material havia sido destruido em 1904. As cartas que ela possuia foram vendidas para um
negociante de obras de arte e posteriormente adquiridas por Marie Bonaparte, em dezembro de
1936. Nestas cartas eram evidentes o desconforto de Freud, a importancia das correspondéncias
e 0 desacordo com a possivel publicacdo desse material, conforme resposta enviada a princesa
em 3 de janeiro de 1937: “Nossa correspondéncia foi a mais intima que vVOCé possa imaginar.
Seria altamente embaracoso que viesse a cair nas maos de estranhos... Nao quero que nenhuma
delas seja conhecida pela chamada posteridade...” (FREUD, 193, p. 7). Para nossa sorte, Anna
Freud e Marie Bonaparte destituiram a autoridade paterna, e seus representantes, a autoridade
do mestre, proporcionando a humanidade acesso aos pensamentos e sentimentos mais intimos
de Freud e aos processos criativos em suas primeiras descobertas psicanaliticas.

Freud, em Extratos dos Documentos dirigidos a Fliess (1950[1892-1899]), na “Carta
64”, datada de 31 de maio de 1897, Viena, anuncia que estava proximo de encontrar a origem
da moralidade. O sonho com contetdos eréticos com Mathilde, sua filha mais velha, o conduz
a mitologia grega. Ele interpreta o sonho como a realizacdo do préprio desejo de encontrar um
pai responsavel pela neurose, que posteriormente seria concretizado em seu romance familiar.
No rascunho “N”, anexo a carta, Freud realiza a primeira indicacdo do Complexo de Edipo:
“Parece que esse desejo de morte, no filho, estd voltado contra o pai e, na filha, contra a mae”
(FREUD, 1897/1996, p. 311).

O psicanalista explicita o conceito do Complexo de Edipo, produto do aprofundamento
de sua autoandlise, na “Carta 717, datada de 15 de outubro de 1897, Viena. Freud narra uma
recordacao anterior aos seus 3 anos de idade, em que apontava desesperadamente para uma arca
(Kasten, também “caixa’) na presenca de seu meio-irmé&o Philipp, vinte anos mais velho que

ele. Ao constatar a auséncia de sua mde dentro do armario, Schrank (primeira recordacdo da
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imagem), intensifica o choro até o0 momento em que ela surge no ambiente. Freud compreende
que: “Ao sentir falta de mamae, temi que ela tivesse desaparecido de mim, tal como acontecera,
pouco tempo antes com a velha baba” (FREUD, 1897/1996, p. 321). Aproximadamente
quarenta anos apos o episodio, o ato analitico suscitou reminiscéncias infantis e a necessidade
de buscar mais informac6es sobre sua infancia, questionando sua mée sobre a baba. No relato
materno a baba aparece como uma senhora ja mais velha que costumava levar o pequeno Freud
a igreja e retornava com sermdes sobre “Deus todo-poderoso”. No periodo do resguardo
materno da irma cacula de Freud, Anna, dois anos e meio mais nova que ele, descobriram que
a baba praticava furtos na residéncia, inclusive foram encontrados nos pertences de Freud
moedas e brinquedos que a ele eram presenteados. Nos conteddos oniricos do psicanalista no
periodo de sua autoandlise, continham manifestagbes encobertas desse episodio e
reminiscéncias de incitacdes para ele furtar moedinhas e entrega-las a baba.

Por iniciativa de Philipp, levaram a babé ao tribunal, que foi sentenciada a dez meses de
reclusdo de liberdade. Freud associou o fato de ela ter sido “trancafiada” com “encaixotada” —
0 meio-irmdo usava muitos trocadilhos. Em Sobre a Psicopatologia da Vida Cotidiana
(1901/1996), Freud aprofunda suas interpretacfes sobre esse episddio: devido a imaturidade do
psiquismo infantil, suspeitou que o irmao teria “encaixotado” a mae no armario, assim como
havia feito com a baba. Em nota de rodapé acrescentada em 1924, ele interpreta o armério ou
arca como simbolo do ventre materno. Philipp ocupou o lugar do pai como seu rival, tornando-
se suspeito de ter introduzido a crianga recém-nascida, Anna, no ventre materno, e expressando
também a curiosidade infantil sobre a origem dos bebés.

No relacionamento entre Freud e a bab4, ela ocupou transferencialmente o lugar de um
representante materno, porém conservou 0s sentimentos de amor para sua mae e direcionou 0s
sentimentos de 6dio para baba. O episddio em que foi seduzido pela baba para cometer furtos
parece ter sido traumatico, conforme identificamos em correspondéncia anterior a Fliess,
rascunho anexo a “Carta 61”7, datada de 2 de maio de 1897, Viena. Freud generaliza as
empregadas domésticas como “pessoas de baixo padrdo moral” e com um imenso sentimento
de culpa, expressado por “autocensura” como furto e aborto. Segundo ele ainda, normalmente
elas se envolvem sexualmente com o patriarca ou com o filho da familia para qual prestam
servicos, e alerta para uma identificacdo das filhas com a baba e a sublimagéo das fantasias
erdticas, manifestadas pelo medo de se tornar prostituta, medo de andar desacompanhada nas
ruas e medo de um homem esconder-se embaixo de sua cama.

Retornando a “Carta 71”, Freud identifica paixao por sua mée e os ciumes de seu pai,

constatando a universalidade do fendmeno, presente no inicio da infancia e simbolizando sua
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teoria com a tragédia Edipo Rei: “Cada pessoa da plateia foi, um dia, em germe ou na fantasia,
exatamente um Edipo como esse, e cada qual recua, horrorizada diante da realizacdo do sonho
aqui transposta pela realidade, com toda carga de recalcamento que separa seu estado infantil
do seu estado atual” (FREUD, 1897/1996, p. 322).

Continua com sua analise do conflito edipiano presente em Hamlet apontando uma
identificacdo do inconsciente de Shakespeare com o inconsciente de seu protagonista. Ele
atribui um sentimento inconsciente de culpa na hesitacdo do her6i em vingar o homicidio
paterno e o reconhecimento de desejos parricidas e incestuosos.

A primeira exposicio do Complexo de Edipo na obra freudiana ocorre em A
Interpretacdo dos Sonhos (1900/1996, p. 292), onde Freud simboliza o conflito com a tragédia
Edipo Rei, de Sofocles: “Muitos homens sonham em ter relagbes sexuais com suas maes, e
mencionaram esse fato com indignacdo e assombro. Essa é claramente a chave da tragédia e o
complemento do sonho de o pai do sonhador estar morto”. Quando produzidos por adultos,
estes contetidos sdo acompanhados de sentimentos de culpa, horror e autopuni¢do. A fantasia
infantil imaginaria em Hamlet, de Shakespeare, permanece recalcada, como na neurose. Freud
ressalta que a poesia tragica foi escrita ap6s a morte do pai de Shakespeare, presumindo que 0s
sentimentos infantis haviam sido revividos. Existe uma semelhanca entre 0 nome do heréi e do
filho do poeta que morreu ainda crianca “Hamnet”, 0 que demonstra a projecédo dos conflitos
infantis inconscientes do autor.

Sobre a autoridade de um pai déspota Freud utiliza os mitos de Cronos, que devorou
seus filhos, e de Zeus, que destronou o pai, tornando-se rei em seu lugar, para ilustrar a
rivalizacdo entre pai e filho e a necessidade de destituicdo da autoridade paterna por meio do
ato. E um indicio preliminar dos pensamentos que serdo desenvolvidos por Freud em Totem e
Tabu (1913/1996), observando os sentimentos hostis e o desejo de morte também nos vinculos
fraternos. Normalmente, nos sonhos de morte de entes queridos, os desejos recalcados driblam
a censura e sao apresentados inalterados, o que demonstra uma proximidade com desejos que
ndo poderiamos nem sonhar: “a censura do sonho nao estd armada para enfrentar tal
monstruosidade, da mesma forma que o cddigo penal de S6lon ndo continha nenhuma punicéo
para o parricidio” (FREUD, 1900/1996, p. 295).

Ernest Jones, em A Vida e Obra de Sigmund Freud V.2 (1953/1989), apresenta a
correspondéncia de Freud a Sandor Ferenczi, datada de 6 de outubro de 1910, e é possivel
perceber que o rompimento da amizade com Fliess foi traumatico, assim como o

reconhecimento da renuncia de seus desejos homossexuais:
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Vocé ndo apenas observou, mas também compreendeu que ja ndo tenho
nenhuma necessidade de desvendar minha personalidade por completo, e
rastreou esse fato acertadamente até sua razdo traumatica. Desde o caso com
Fliess, em cuja superacdo vocé me viu ocupado recentemente, essa
necessidade se extinguiu. Parte da catexia homossexual foi retirada e
empregada para ampliar meu préprio ego. Logrei éxito onde o parandico
fracassa. (JONES, 1953/1989, p. 94)

A apresentacdo do conflito edipiano e a constatacdo de sua universalidade na obra
freudiana coincidem com o periodo de morte do seu pai, sua autoanalise e da amizade mais
intensa com Fliess. Inevitavel a interpretacao das relagdes transferenciais, que parecem ter sido
imprescindiveis no nascimento do conceito do Complexo de Edipo. Apds a publicagio de A
Interpretacdo dos Sonhos, Freud afasta-se de Fliess, demonstrando uma boa resolugéo do seu

conflito paterno, produto de sua autoanalise.

4.2 0 AMADURECIMENTO COM O MITO CIENTIFICO

Freud, em Um tipo especial de escolha de objeto feita pelos homens (1910), introduz o
Complexo de Edipo, mas sem uma conceitualizago. A elaboragio do conceito como
conhecemos acontece nos anos 20, em Trés ensaios, introduzindo a centralidade da castracéo.
Nesse intervalo, Freud constrdi o mito da horda primeva, Totem e Tabu (1913), provocando a
sociedade a refletir sobre seus tabus primevos, o incesto e o parricidio.

No preféacio de Totem e Tabu (1913/1996), escrito em Roma, o psicanalista propde uma
convergéncia entre a Psicanalise e a Psicologia Social, identificando os estimulos iniciais na
obra de Wundt e nos trabalhos de Jung, que aproximavam a psicologia individual da social. Ele
também propde compreender as origens do totemismo e suas reminiscéncias infantis, assim
como suas manifestacdes ao longo do amadurecimento, com o intuito de confirmar sua hip6tese
da estreita relacéo entre totens e tabus.

Na introdugdo do mito cientifico, correcdo da publicada originalmente em 1950,
Strachey destaca as contribui¢cbes dos estudos freudianos sobre os contextos histéricos,
antropoldgicos e arqueoldgicos a psicanalise e, entre elas, cita o horror ao incesto atrelado a
repressdo dos instintos, promovendo a ascensdo da civilizagdo. Freud, em rascunho anexo a
“Carta 647, datada de 31 de maio de 1897, Viena, define o incesto como antissocial e a
necessidade de sua rentincia no processo civilizatorio, pois os membros seriam impossibilitados
de contatos externos. O editor inglés identifica a primeira exposi¢do freudiana mais

aprofundada sobre ascensdo civilizatoria e repressao dos instintos em Moral Sexual Civilizada
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(1908). Porém, alerta para o antagonismo j& implicito na teoria freudiana sobre o
desenvolvimento da sexualidade e 0 mecanismo de sublimacédo, Trés Ensaios (1905), e retoma
o tema em O Mal-Estar na Civilizagéo (1930).

Mezan, em Freud Pensador da Cultura (1985/2019), identifica em Totem e Tabu a
confluéncia de diversos estudos e investigacdes freudianas, destacando os elementos: da
neurose obsessiva nos sentimentos ambivalentes e nos tabus; da psicose nos mecanismos de
projecéo e no narcisismo; e da fobia no simbolismo paterno do animal totémico, consolidando
a universalidade do Complexo de Edipo, conflito restrito as fantasias neuréticas. Nota-se que a
obra de referéncia na antropologia psicanalitica compreende a elaboragdo do complexo paterno
de Freud, conflitos pertencentes aos primérdios do movimento psicanalitico e ao
relacionamento com Jung, em que ocupava a posicdo paterna. Em uma de suas cartas a
Abraham, anunciava que a obra aceleraria a ruptura entre eles, provavelmente as relacfes
“cientificas”, pois as relagdes pessoais ja haviam terminado em janeiro de 1913.

No primeiro ensaio do mito cientifico O horror ao incesto, Freud elege os aborigenes
australianos como objeto de suas investigacdes, descritos pelos antropdlogos como os selvagens
mais atrasados — 0 que justifica seu interesse por um estagio de funcionamento psiquico
primitivo, anterior ao desenvolvimento psiquico contemporaneo. Essas tribos possuem a
existéncia do sistema do “totemismo”, o declinio do totem, € suas reminiscéncias sao
observadas na evolucédo da civilizacdo por meio de suas transmissfes para outras instituicoes
sociais e religiosas.

Importante apresentar a definicdo do totem utilizada por Freud (1913/1996, p. 22): “Via
de regra € um animal (comivel e inofensivo, ou perigoso e temido) e mais raramente um vegetal
ou um fendomeno natural (como a chuva), que mantém relagdo peculiar com todo o cla”, que
representa o antepassado comum de todos os integrantes do cla, mantidos por lagos totémicos
e ndo consanguineos; é seu guardido e protetor, além de possuir um carater ameacador com 0s
estranhos. Seus membros sao proibidos de matar, devorar ou destruir o totem e devem exercer
a exogamia, sendo interditadas as relagcdes sexuais e matrimoniais entre descendentes (do sexo
oposto) pertencentes ao mesmo totem. A punicdo para o descumprimento dessas regras é a
morte de seus violadores. Em nota de rodapé, Freud sugere que a descendéncia da proibicéo do
incesto era mais antiga no género feminino, sobretudo para combate aos desejos incestuosos do
filho, havendo maior liberdade do pai em consumar o incesto com as filhas. Etimologicamente
0 tabu é um termo polinésio com complexa traducédo e significados ambivalentes, entre eles:
“sagrado e impuro” e “consagrado e perigoso”, e possui um carater implicito “inabordavel”,

manifestado por meio de “proibi¢des e interdigdes”. Freud cita as observacdes de Wundt
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(1906), em que o tabu € visto como representante do codigo mais antigo de leis ndo redigido da
humanidade.

Mezan (1985/2019) ressalta que Freud descobre o mecanismo fundamental da ordem
penal da humanidade: sentimentos idénticos no algoz e na vitima. A punicao é um pretexto do
grupo primitivo para condenar a morte o violador do tabu. A transgressdo de um tabu estimula
os demais, que sdo impedidos de repetir 0 ato pela intensificacdo da repressao, manifesta pela
solidariedade entre os membros em punir o culpado. Por meio do castigo é possivel realizar o
desejo reprimido e a0 mesmo tempo gratificar a instancia repressora.

Freud (1913/1996) reconhece que a punicdo pela transgressdo de um tabu era
inicialmente regulada por um mecanismo interno, o tabu transgredido vingava-se. Em um
segundo momento, a punicdo foi atribuida a manifestacfes divinas, deuses e espiritos e,
posteriormente, a sociedade responsabilizou-se pelas penalidades dos violadores do tabu. No
luto patoldgico, as autocensuras obsessivas sdo uma forma de responsabilizagdo do ato,
expressas pelas memorias de omissdo de cuidados. Os sentimentos ambivalentes s&o
manifestados pelo excesso de sentimentos afetuosos, conservando inconscientemente 0s
sentimentos hostis.

Freud ainda relaciona a fé na onipoténcia dos pensamentos e no controle do universo
dos povos primitivos com o narcisismo neur6tico, comparando as fases do desenvolvimento

humano com as do desenvolvimento libidinal:

A fase animista corresponderia a narcisista, tanto cronologicamente quanto
em seu conteldo; a fase religiosa corresponderia a fase da escolha de objeto,
Cuja caracteristica € a ligacdo das criancas com os pais; enquanto que a fase
cientifica encontraria uma contrapartida exata na fase em que o individuo
alcanga a maturidade, rentincia ao principio do prazer, ajusta-se a realidade e
volta-se para 0 mundo externo em busca do objeto de seus desejos (FREUD,
1913/1996, p.103)

Ainda, aproxima os primitivos dos neuroticos na supervalorizagdo dos atos psiquicos,
pois, embora os conteudos sexuais nos neuréticos sejam reprimidos, ambos possuem
pensamentos majoritariamente sexualizados, atribuidos aos aspectos regredidos narcisicos e a
onipoténcia dos pensamentos. Freud concede a arte na contemporaneidade como herdeira dos
pensamentos onipotentes, possibilitando a realizacdo dos desejos e expressédo dos instintos
primitivos da humanidade. O surgimento do animismo é concomitante com a origem do sujeito
primitivo, e suas percepcbes endopsiquicas sdo anteriores & busca por conhecimentos

cientificos, demonstrando o inicio da religido. A magia é expressa pelos sentimentos
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onipotentes, e os espiritos e demdnios sdo projecdes dos impulsos internos, que incluem fontes
narcisicas e libidinais. Como na paranoia, ocorre uma projecao dos contetdos mentais, conflitos
onipotentes e ambivalentes para o0 mundo exterior (FREUD, 1913/1996).

Duas teorias divergentes sobre a origem da exogamia e sua relacdo com totemismo sao
apresentadas por Freud (1913/1996): na primeira teoria, a exogamia € intrinseca a constituicao
do sistema totémico, e na teoria proposta por Frazer (1910) séo instituicdes que possuem
origens independentes, mas se combinam acidentalmente na maioria das tribos. Existe um
consenso entre a maioria dos estudiosos de que, cronologicamente, a origem do totemismo é
anterior a origem da exogamia. Freud considera insuficiente a justificativa de um horror ao
incesto inato na criacdo e na manutencao do sistema exdgamo, pois existem inimeras repeticoes
de casamentos incestuosos na historia da civilizagdo, inclusive na contemporaneidade.
Concorda com o argumento de Frazer (1910), que reconhece as punicdes expressas pelas leis

como respostas aos instintos anteriores a essas proibicoes:

[...] as mais precoces excitagcdes sexuais dos seres humanos sdo de carater
incestuoso e que tais impulsos, quando reprimidos desempenham um papel
gue pode ser seguramente considerado — sem que isso impliqgue uma
superestima — como forgas motivadoras de neuroses, na vida posterior.
(FREUD, 1913/1996, p. 133)

As criangas possuem relacionamentos simétricos com 0s animais com equivaléncia ao
relacionamento dos povos primitivos. O psicanalista constatou no quadro de fobias de animais
na infancia e na andlise do “pequeno Hans” uma identificagdo com o animal totémico e um
deslocamento do medo que a crianga possui do pai, estendendo para um substituto os conflitos
ambivalentes do complexo de Edipo e na ameaca de castracdo. Nas sociedades em que so
vigentes o sistema totémico, o totem € representante de um ancestral comum e do pai primevo.

Freud (1913/1996) afirma que na refeicdo totémica ocorre identificacdo com o animal e
a introjecdo de seus aspectos santificados. Esse animal totémico é um substituto da figura
paterna: no ritual de assassinar, ocorre o luto obrigatdério por um possivel temor da vinganga.
Posteriormente, séo expressos sentimentos festivos presentes na satisfacdo do desejo proibido,
intensificando o vinculo entre os membros do cld. Nas tribos primitivas, encontra-se uma
organizagdo patriarcal na figura de um pai tirano que impde o celibato e expulsa os filhos,
resguardando todas as mulheres para si. Esses irmados retornam, assassinam o pai e o0 devoram,
introjetam os seus aspectos invejados e desejados. Dessa forma, na refei¢do totémica encontra-
se a repeticdo desse crime e o inicio da organizacao social, impedimentos morais e religiosos.

E importante ressaltar que os filhos apresentavam sentimentos ambivalentes: odiavam o pai por
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conta das restri¢des a satisfacdo dos desejos sexuais, mas também o admiravam. Satisfeitos o
odio e a identificacdo com os aspectos desejados, entraram em contato com os afetos recalcados
e a impossibilidade de ocupar o lugar do pai, proporcionando um sentimento de culpa. Tentando
inviabilizar o ato, proibiram a morte do totem e renunciaram as mulheres que haviam sido
libertas. “Criaram assim, do sentimento de culpa filial, os dois tabus fundamentais do
totemismo, que, por essa razdo, corresponderam inevitavelmente aos dois desejos reprimidos
do complexo de Edipo” (FREUD, 1913/1996, p. 151).

Freud conclui, em Totem e Tabu (1913/1996), que a eliminacdo do pai primevo pelo
grupo fraterno proporcionou diversos substitutos paternos e a transmissao dos sentimentos
reprimidos entre as geragdes, por meio da cultura e dos cerimoniais ao longo do
desenvolvimento da humanidade. O primérdio da civilizagdo, da religido e da moralidade
confluem para o complexo de Edipo. Assim como nas descobertas psicanaliticas, € o complexo
nuclear de todas as neuroses. A ambivaléncia emocional foi desenvolvida no complexo paterno,
0S neuroticos sdo inibidos em suas acdes e 0 pensamento substitui o ato e, enquanto 0s
“primitivos” sdo desinibidos, o pensamento é transmitido pela acdo, como o mito primevo
ilustra que: “no principio foi Ato” (FREUD, 1913/1996, p. 167).

O termo “primitivo” utilizado por Freud ndo é uma alusdo ao selvagem australiano, pois
caracteriza a auséncia de vida psiquica, sendo anterior a existéncia de uma sociedade. Conforme
argumenta Mezan (1985/2019), trata-se do hominideo da horda. Mesmo 0s povos mais arcaicos
possuem antepassados e uma histdria que precede a sua existéncia. Dolto (2013) destaca que
no mito freudiano a proibi¢do do incesto € anterior a aquisi¢do das palavras, e 0 ato ndo é
impedido por ndo existirem palavras, mas pelo medo da retaliacdo, de ser expulso pelo grupo
por ndo se submeter a sua lei.

Necessario pensarmos sobre as implicagdes além do pacto totémico e seus interditos.
Kaés (2011) provoca a reflexdo sobre os conflitos despertados pela heranca na fratria e a
transgeracionalidade dos sentimentos invejosos e narcisicos. A repeticdo da guerra entre 0s
irmdos continua na historia da humanidade, por meio de utopias igualitarias que fracassaram
preconizando a repressao desses sentimentos introjetados. Os irmédos continuam até o presente
momento buscando um novo pacto coletivo para assegurar sua descendéncia e sobrevivéncia.

O autor evidencia que a morte dos pais pode intensificar a rivalizagdo entre os irmaos,
porém em algumas fratrias permanecem entrelacados por lagos libidinais que se fortalecem e
permitem o reconhecimento das diferencas, pois a morte do pai faz o filho mantido em cada um
crescer. Eles ndo negam as rivalidades por meio de uma idealizagéo, mas constroem a iluséo de

um apoio temporario com o intuito de assegurar a continuidade do grupo familiar, por meio do
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compartilhamento das lembrangas em comum. Kaés (2011, p. 252) enfatiza a necessidade de

os irmaos realizarem o trabalho de luto que compreende o trabalho psiquico da heranca:

Esse trabalho se refere a perda dos pais comuns e a partilha da origem e dos
objetos de amor. E um momento crucial do processo de transmissdo da vida
psiquica entre as geracdes. O trabalho da heranga comporta, portanto, dois
polos, um narcisico, com a partilha da origem, e um outro objetal, com a
partilha dos objetos de amor. Aquilo que cada um herda é, a0 mesmo tempo,
uma parte da origem e uma parte do amor parental. Essas partes devem ser
partilhadas com outros.

4.3 O DECLINIO DO CONCEITO E SUAS REMINISCENCIAS

Freud, em A organizagdo genital Infantil (1923/1996), realiza um desdobramento dos
Trés ensaios sobre a sexualidade (1905/1996), ressaltando a predominancia do falo no género
masculino e feminino. O menino, ao descobrir que o pénis ndo € uma possessao comum, levanta
duas hipédteses: inicialmente, que crescerd um pénis na menina (ele ainda é pequeno nela), e
posteriormente conclui a existéncia de um pénis nela que em algum momento foi perdido,
havendo, com a castra¢do, complexo originério da fase falica. A menina associa a falta do pénis
na mulher como decorrente de uma puni¢do de instintos iguais aos seus, e em um primeiro
momento desconhece essa falta em todas as mulheres; depois, retoma o conflito com questoes
em torno da origem dos bebés e percebe que as mulheres engravidam e geram filhos,
reconhecendo a perda do pénis também em sua mée.

Em A dissolucdo do complexo de Edipo (1924/1996), Freud reitera a importancia do
conflito no psiquismo infantil e a sua regresséo no periodo laténcia. O desapontamento com o
objeto de amor provoca sua renuncia, na impossibilidade de satisfacdo e consequentemente na
auséncia de éxito, sua destruicdo. Também apresenta a possibilidade de um fendmeno
hereditario do desenvolvimento: “o Complexo de Edipo deve ruir porque chegou a hora de sua
desintegracéo, tal como os dentes de leite caem quando os permanentes comegam a crescer”
(FREUD, 1924/1996, p. 195).

A fase falica compreende o complexo edipiano e a primazia genital no desenvolvimento
sexual das criancas. Normalmente, os atos masturbatérios sdo punidos com ameaca de
castracdo, mas o psiquismo infantil ndo possui maturidade para compreensdo simbolica da
castragédo, temendo sua concretizagdo real, mesmo que tenham ocorrido outras perdas durante
desenvolvimento infantil, entre elas: o desmame e o ato de expelir as fezes. Para o autor, a

masturbacdo é a descarga da excitacdo sexual proveniente de desejos e fantasias edipianas, e
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Freud compreende ainda duas possibilidades infantis de satisfagdo no complexo edipiano: uma
¢ a ativa, de ocupar o lugar paterno e manter relagcdes sexuais com a mae; e a outra possibilidade
é passiva, de ocupar o lugar da mée no relacionamento com o pai. O reconhecimento pelas
criancas da castracdo nas mulheres, da auséncia de pénis, contribui para rendncia de satisfacao
dos desejos incestuosos. O menino expressa medo de ser punido com a castracdo e perder o
pénis, ao passo que a menina constata a castracgéo.

A ameaca de castracdo € central para o abandono da catexia libidinal dos objetos
parentais, substituido pelas identificacOes e sublimagdes. A introjecdo da autoridade paterna ou
dos pais constitui a formagdo do superego. Para preservar o ego infantil do retorno da catexia
libidinal, inicia-se a fase de laténcia e a cessacdo do desenvolvimento sexual infantil. Para o
autor, esse processo seria a destruicdo do complexo e ndo somente a represséo de seu contetdo
no inconsciente, pois a repressao poderia implicar manifestacdes posteriores com carater
patoldgico.

Em sua experiéncia analitica, Freud observa no Complexo de Edipo feminino a rentncia
ao pénis acompanhada de uma compensacdo simbolica: a menina deseja gerar um bebé da
relagdo com seu pai, e 0 abandono do complexo é decorrente do abandono dos desejos nédo
realizados de ter um pénis e um filho de seu progenitor. Freud aprofunda esta anélise da
sexualidade feminina em seus artigos A distingdo Anatomica entre os sexos (1925) e
Sexualidade Feminina (1931).

Hans Loewald, em The Waning of the Oedipus Complex (1979), explora os significantes
traumaticos utilizados por Freud em seus escritos para ilustrar a travessia no complexo de
Edipo, isto porque Freud escolhe palavras que no vocabulo alem&o evidenciam uma experiéncia
desorganizadora, de ruptura e caos, entre elas: “destruicdo” (Zerstorung), “demolicao”
(Zertrimmerung) e Untergang, que em alem&o significa “descer, ir embaixo”, expressao
também utilizada em referéncia ao por do sol. Ferenczi discordava do uso do ultimo termo e
atribuiu o emprego dessas palavras a um receio de Freud diante da possibilidade de a teoria do
trauma do nascimento de Rank substituir o Complexo de Edipo na centralidade das neuroses.
Loewald, no entanto, enfatiza a impossibilidade de destruicdo dos conteddos edipianos
reprimidos e sugere o termo “declinio”, pois compreende as manifestacdes do complexo ao
longo da vida, por meio da transformacéo e sublimacéo do conflito. Para o autor, a diminuigéo
do interesse dos psicanalistas no Complexo de Edipo esta relacionada ao aumento do interesse
contemporaneo nas neuroses narcisicas, com énfase nas relacfes objetais, na importancia da
separagdo entre “self-objeto” no processo de individuagdo e nos conflitos pré-edipianos.

Reconhece ainda o autor o superego como uma estrutura herdeira do parricidio, representante
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da culpa e da internalizacéo da autoridade paterna, em que estéo presentes os conflitos edipianos
do dilema arcaico de “unido-individuacao”.

O parricidio ndo implica uma dissolug&o do complexo de Edipo, e isto é evidente quando
José expressa as suas reminiscéncias em relacionamentos triangulares que remetem ao conflito.
ApoOs interromper a anélise por um més, 0 paciente retomou narrando um episodio de
descontrole e violéncia no casamento de sua enteada. Seu relato & bem confuso e dissociado: a
policia foi chamada, pois ele agrediu o seu genro. Observa-se que o paciente rivaliza com o
genro, que ocupa transferencialmente o lugar do pai dele. Numa tentativa de reparacéo e de
diminuir o sentimento de culpa, presenteia o casal com alguns mdveis, ajuda na mudanga e em
alguns consertos na nova residéncia: “— Sabe essa & minha familia hoje, nunca tive o que tenho
com Clara, essa cumplicidade e cuidado. Agora que ela foi embora [enteada] € a hora de
aproveitarmos nossa velhice”.

Para Freud (1930/1978), o sentimento de culpa s6 pode ser considerado, expressado e
vivenciado quando ocorre o estabelecimento do superego e a internalizacdo da autoridade
paterna. As origens do sentimento de culpa encontram-se no Complexo de Edipo e seus
sentimentos ambivalentes. Os atos agressivos contra a figura paterna permitem a satisfacdo do
odio, restando o0 amor e consequentemente o remorso. Ocorre a constituicdo do superego por
meio da identificagcdo com o pai, autorizando a punicéo pela agresséo e impedindo a repeticéo
do ato.

Na fala do paciente é possivel percebermos que, mesmo apds o cumprimento da pena,
continua existindo um sentimento de culpa pelo parricidio, expresso por meio do discurso
religioso: “~Vocé ndo sabe? Tem um pecado capital: “Nao mataras”. Infligi, eu matei. N&o
pode, é a lei divina. Em algum momento na hora do juizo final, vai chegar a minha hora, chega

a de todo mundo. Vou me encontrar com Deus e ele vai me perdoar ou nio”.
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5 PSICANALISE E CRIMINOLOGIA

A criminologia € uma ciéncia relativamente recente, com seus primeiros estudos
publicados no final do século XIX. Cesare Lombroso, influenciado pela teoria darwinista, em
O homem criminoso (1876), realiza o estudo de 5.907 delinquentes e a anélise de 383 cranios e
atribui um carater biolégico e hereditario as condutas desviantes, delinquentes ou
psicopatoldgicas. Garafolo, responsavel pelo termo criminologia, e Enrico Ferri, em Sociologia
Criminal (1881), membros da “escola francesa”, formada por médicos legistas, sociélogos e
magistrados progressistas, contestaram esse modelo reducionista. Alexandre Lacassagne e
Gabriel Tarde consideraram a influéncia do meio ambiente na conduta delinquente.
Responsabilizaram a urbanizacdo, o alcoolismo, a dissolugdo familiar e os meios de
comunicagdo pelo aumento da criminalidade. Durkheim, em O suicidio (1897), destacou a
importancia dos fatores econdbmicos, historicos e socioldgicos na etiologia da criminalidade e
de inimeros outros aspectos. Freud, nesse mesmo periodo, analisava 0s aspectos culturais e
suas implicacbes no psiquismo individual e suas motivagdes inconscientes, ressaltando a
importancia de seus estudos sobre o sentimento de culpa e a necessidade inconsciente de
punicdo presente nos crimes. Freud questiona ainda se 0s crimes teriam sua origem no
complexo de Edipo, complexo nuclear das neuroses, porém no se interessa muito pela etiologia
da delinquéncia, desaconselhando alunos a aceitarem analisar delinquentes. Nas palavras de
Kauffmann (1993/1996, p. 607), “Nossa arte analitica fracassa diante dessas pessoas, e nem
mesmo nossa perspicacia é ainda capaz de sondar as relagdes dindmicas que predominam
nelas”.

O artigo A Psicanalise e a determinacéo dos fatos nos processos juridicos (1906/1996)
é 0 primeiro contato documentado de Sigmund Freud entre a Psicandlise e a Jurisprudéncia,
extraido de uma conferéncia realizada para académicos e juristas na Universidade de Viena.
Freud aponta como semelhanga entre um criminoso e um histérico/neurdtico o fato de ambos
possuirem um segredo, algo oculto: “O criminoso conhece e oculta esse segredo, enquanto o
histérico ndo conhece esse segredo, que esta oculto para ele mesmo” (FREUD, 1906/1996, p.
99). Dessa forma, a funcdo do terapeuta é analoga a do juiz: revelar o material psiquico
encoberto.

Porém, enquanto na psicanalise o paciente contribui com esfor¢os conscientes para
diminuir a resisténcia, com o intuito de ter beneficios e livrar-se do seu sintoma, o criminoso
intensifica a resisténcia. No primeiro caso a resisténcia localiza-se na fronteira entre

inconsciente e consciente, enquanto no segundo apresenta-se totalmente na consciéncia, o que
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impossibilitaria a interpretacdo da resisténcia do criminoso como um complexo. Freud alerta
para o risco de um neurdtico, inocente de um crime, reagir como culpado em um processo
investigativo, decorrente de um sentimento de culpa inconsciente que é encoberto por outra
transgressao. Observa ainda que é recorrente na infancia, diante de uma acusacéao indevida, a
crianca chorar como um culpado. A experiéncia psicolégica presente no interrogatorio €
impossivel de ser reproduzida no julgamento, sendo determinante na sentenca do tribunal.

James Strachey (1969/1996) identifica trés outros breves momentos em que Freud
aproximou-se do universo juridico: em Criminosos em Consequéncia de um sentimento de
Culpa, no terceiro capitulo do estudo sobre Alguns tipos de carater Encontrados no Trabalho
Psicanalitico (1916) e em dois relatorios sobre casos criminais. Entre eles, ha a analise do
Parecer do Perito no caso Halsmann (1931[1930]), estudante acusado de parricidio, e um
memorando de defesa em um caso de estupro, de 1922, que se perdeu. Nos dois ultimos, Freud
explicita seu desacordo com a utilizagdo ingénua das teorias psicanaliticas em processos
judiciais.

Em Criminosos em Consequéncia de um sentimento de Culpa (1916/1996), Freud
observa em sua pratica clinica narrativas frequentes de furtos e fraudes praticadas pelos
pacientes, principalmente no periodo da juventude. Inicialmente intuiu que esses atos eram
simplesmente pequenos delitos desprovidos de censuras morais, porém, quando foram
manifestados durante a analise de pacientes adultos, demandaram um estudo mais aprofundado.
Descobre que as motivacdes das acdes estavam em sua interdicdo e que promoviam um alivio
mental. S&o decorrentes de um intenso sentimento de culpa anterior ao ato, desconhecido pelo
autor, mas que era atenuado ap06s a transgressao. Freud levanta a hipdtese de que a origem desse
obscuro sentimento de culpa da humanidade esta no Complexo de Edipo, proveniente dos
desejos parricidas e incestuosos com a mae, crimes inadmissiveis nas sociedades primitivas. E
como se 0 sujeito buscasse uma punicdo no presente para atenuar o sentimento de culpa
primevo, fendbmeno que percebeu ser semelhante em criancgas desobedientes que buscam uma
satisfacdo no castigo.

O psicanalista destaca que foi recordado por um amigo que o filésofo Nietzsche ja havia
considerado a existéncia do criminoso em consequéncia de um sentimento de culpa em sua obra
homonima Assim falava Zaratustra (1885/2016), ao discorrer sobre o palido delinquente, antes

e depois do ato, conforme trecho extraido da obra do filésofo:
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Uma imagem fez empalidecer esse homem palido. Ele estava a altura do seu
ato quando o realizou, mas ndo suportou a sua imagem depois de o ter
consumado.

Sempre se viu sd, como um autor de um ato. Eu chamo isso loucura; a excecao
converteu-se para ele em regra.

O golpe que deu fascina-lhe a pobre razdo: a isso chamo eu a loucura depois
do ato.

Ouvi, Juizes! Ainda ha outra loucura: A loucura antes do ato. Ah! ndo
penetrastes profundamente nessa alma.

O juiz vermelho fala assim: “Por que foi que este criminoso matou? Queria
roubar.”

Mas eu vos digo: a sua alma queria sangue e ndo roubo; tinha sede do gozo da
faca!

A sua pobre razdo, porém, ndo compreendia essa loucura e decidiu-o0. “Que
importa 0 sangue? — disse ela. — Nem ao menos deseja roubar a0 mesmo
tempo? Nao te desejas vingar?”

E atendeu sua pobre razéo, cuja linguagem pesava sobre ele como chumbo;
entdo roubou ao assassinar, ndo se queria envergonhar da sua loucura.

E agora pesa sobre ele o chumbo do seu crime; mas a sua pobre razdo esta tao
paralisada, to torpel...

Se ao menos pudesse sacudir a cabeca sua carga cairia, mas quem sacudira
esta cabeca? (NIETZSCHE, 1885/2016, p. 50)

Ao nos debrucarmos sobre nosso caso, vemos algo semelhante: apds o cumprimento da
sentenca, José envolveu-se em diversos conflitos com a lei, ao que parece em uma tentativa de
diminuir os sentimentos de culpa advindos do parricidio. Em uma das brigas no transito,
golpeou um rapaz com um capacete, e pode responder ao processo em liberdade, mesmo néo
sendo réu priméario. Agrediu uma inquilina que insultou sua mae, quebrando-lhe o braco.
Espancou um funcionario do banco, deixando-o desacordado.

Freud, em O Parecer do Perito no Caso Halsmann (1931[1930]/1996), analisa o
relatorio realizado pelo perito da Faculdade de Medicina de Innsbruck, na Austria, sobre o
jovem estudante Philipp Halsmann, acusado de ter cometido o crime de parricidio em 1929.
Segundo Strachey (1969/1996), o tribunal solicitou um parecer acerca do estado mental do
prisioneiro no momento do suposto ato para auxiliar na decisdo. Freud ressalta o uso
inadequado dos conceitos psicanaliticos do Complexo de Edipo e do funcionamento da
repressdo, o que demonstra o desconhecimento do perito sobre a psicanalise. O psicanalista
adverte que a universalidade do complexo de Edipo e a sua intensidade variavel em muitos
sujeitos, mesmo na idade adulta, ndo justifica uma decisdo juridica sobre a culpabilidade de um
acusado, principalmente na inexisténcia de provas. Critica a tese de que o0 jovem teria
reprimido somente as lembrangas do crime ap6s o ato, acreditando que o laudo juridico

minimiza os lapsos de memdria que podem ocorrer antes e durante um choque emocional.
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Daniel Lagache, em seus trabalhos sobre criminalidade na década de 1950, relacionou
o fracasso da resolugdo do Complexo de Edipo com a incapacidade do delinquente de se
identificar de uma forma positiva com o genitor do mesmo sexo, demonstrando uma caréncia
identificatdria, compensada pela necessidade de “identificacdes heroicas” — mecanismo
inconsciente caracterizado pela busca por uma identificacdo do ideal de Eu com uma figura
dominante, em dissemelhanga com a imagem paterna (KAUFMANN, 1993/1996).

Neste mesmo sentido, dentre os psicanalistas que analisaram os efeitos da privagéo
emocional, principalmente na primeira infancia, e suas relacdes com a delinquéncia, destacam-
se René Spitz, John Bowlby e Donald Winnicott.

Winnicott, em Privacéo e delinquéncia (1984/2016), aponta uma ligacao direta entre a
privacdo e a tendéncia antissocial, caracterizada por um “desapossamento”, que é a perda da
experiéncia positiva por um periodo prolongado, inviabilizando que a crianca se recorde dessa
lembranca. Cita a contribuicdo de Bowlby, que analisava as implica¢des psiquicas na
hospitalizacdo, que condizia a perda gradativa da esperanca, decorrente da perda do objeto
internalizado, ou do objeto externo introjetado. A imaturidade egdica ndo permite a vivacidade
das recordacOes do contato com “objetos bons”, e ¢ importante esclarecer que a crianca que
sofreu privacdo ndo € antissocial a todo momento. Motivada pela esperanca existente na boa
experiéncia inicial, também pode buscar novos ambientes para reparar falhas e omissdes.
Comportamentos antissociais expressam uma necessidade de acolhimento, sendo um pedido
inconsciente de cuidado.

Melanie Klein e Lacan também se interessaram pela criminologia. Klein, em As
tendéncias criminosas em criancas normais (1927/1996), utilizou as teorias do Edipo precoce
e do supereu arcaico para interpretar o criminoso, que seria impossibilitado de constituir
relacbes com o mundo que ndo fossem marcadas por ansiedades persecutorias e hostilidade —
consequéncia da internalizacdo de um mau objeto e do funcionamento de um superego arcaico,
com tragos severos e cruéis. O criminoso destrdi 0s outros por se sentir perseguido.

Na Introducéo teorica as func¢bes da psicanalise em criminologia (1950/1998), Lacan
relaciona as motivagdes do crime com os conflitos edipianos e questiona as semelhancas entre
(1) a dialetica presente na busca pela revelagédo que estdo imersas no psicanalista e (2) o sujeito
com o objeto da criminologia, que busca revelar a verdade de um crime por meio de um
processo judiciario. O autor identifica um elo entre a verdade do crime, caracterizada pela
versdo policial, e a verdade do criminoso, compreendida pela versdo antropolégica. Todas as
sociedades possuem punicdes as desobediéncias das leis, que podem ser expressas de forma

“tradicional ou escrita, de costume ou de direito”, transmitidas expressamente ou por acordos
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inconscientes ao longo do processo civilizatério. Ele destaca o funcionamento de um
assentimento subjetivo na execucao das punicoes, aceito e compartilhado pela sociedade, pelo
criminoso e pela estrutura de poder vigente. Lacan apresenta ainda a importancia do termo
responsabilidade, social/institucional e individual diante dos atos, juridica e eticamente, mas
alerta para o risco de exclusdo social de alguns membros que se tornam bodes expiatorios,
depositarios e representantes do mal, modelo do Tribunal do Santo Oficio: “E ai que a
psicanalise, pelas instancias que distingue no individuo moderno, pode esclarecer as vacilacoes
das nocdes de responsabilidade em nossa época e 0 advento de uma objetivacao do crime para
0 qual ela pode colaborar” (LACAN, 1950/1998, p. 129).

Segundo Lacan, a psicanalise aprofunda os olhares contemporaneos acerca da
responsabilidade do ato, além de contribuir com descobertas sobre as tensdes relacionais que
séo centrais no mal-estar da civilizagéo e podem auxiliar na compreenséo da criminologia. Ao
aproximar o mecanismo juridico da confissdo de um crime com o diadlogo analitico, o
psicanalista critica 0 uso da linguagem como ferramenta para recuperacdo de uma “verdade
absoluta”.

Lacan (1950/1998) enfatiza que Freud, em Totem e Tabu (1913), demonstra com o crime
primevo, o0 incesto e o parricidio, a instauracdo da lei universal, que é concomitante ao
reconhecimento do sujeito e ao estabelecimento do supereu resultante da censura inconsciente.
Nos crimes condicionados pelo supereu, a psicanalise possui uma tendéncia a irrealiza-los.
Lacan (1950/1998, p. 134) descreve no funcionamento das estruturas sociais que “o individuo
na medida em que é normal, serve-se delas em condutas reais; na medida em que é psicopata,
exprime-as por condutas simbodlicas” e compreende nas manifestagdes psicopatoldgicas a
estrutura da falha, o supereu como uma extensao das tensdes criminosas do contexto familiar a
sociedade, consequentemente imersa em uma cultura patogénica. Retoma a teoria de Melanie
Klein de um supereu arcaico, compreendido como uma instancia psicologica, constituido
precocemente e até mesmo anterior a constituicdo do eu, em que a aquisic¢ao da linguagem é
posterior a introjecdo dos bons e maus objetos.

O grupo funciona como uma extensdo dos conflitos edipianos e da autoridade paterna,
e o0 delito interroga a realidade social que, posteriormente, serd destinada ao Outro simbdlico.
Lacan (1950/1998, p. 137) no dialogo entre a criminologia e a psicandlise afirma: “[...] que a
psicanalise soluciona um dilema da teoria criminoldgica: ao irrealizar o crime, ela ndo
desumaniza o criminoso. Mais ainda pela mola da transferéncia ela dd acesso ao mundo

imaginario do criminoso, que pode ser para ele a porta aberta para o real”.
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O psicanalista francés constata na estrutura dos mecanismos judiciarios o
estabelecimento da transferéncia entre o criminoso e o juiz e percebe a necessidade de 0s crimes
com motivagdes nos conflitos edipianos serem confiados ao analista em paralelo ao processo
criminal. Dessa forma, deveriamos buscar a verdade do criminoso em sua realidade psiquica,
em suas representacGes simbdlicas e nos conteddos inconscientes atrelados as vivéncias
subjetivas. Assim, podemos auxiliar na compreenséo da relagao entre o criminoso e o objeto de
seu crime, com o cuidado para ndo reproduzirmos aspectos de uma investigagao policial ou um
discurso popular em que o crime é desprovido de sentido e/ou somente grotesco.

A responsabilidade pode ser compreendida como sinénimo da implementacdo do
castigo na sociedade contemporanea, caracterizada pelo consumo, com énfase na produtividade
e nas relacOes de exploracdo. Decorrente do mal-estar social, os castigos foram substituidos e
pressionados pelos ideais humanitarios, com o aprimoramento na constituicdo das provas. Nas
sociedades religiosas a puni¢do dos crimes era atribuida aos julgamentos divinos, e Lacan cita
como exemplo o ordalio, que era a submissdo do condenado a prova da adgua ou do fogo: caso
sobrevivesse, era considerado inocente. O desenvolvimento humanista do direito europeu e sua
universalizagdo possuem origens nos principios do direito romano na escola de Bolonha, local
responsavel também pela disseminacéo da tortura como forma de produzir provas e a confissao.
A renuncia da tortura no &mbito juridico ocorre no século XIX, com o reconhecimento dos
direitos humanos; a partir de entdo, a condicdo do criminoso ndo estd mais atrelada a sua
confissdo, mas sdo investigadas as motivacfes do crime. Tarde, em suas reflexdes sobre o
declinio da “filosofia penal”, Lacan (1950/1998) destaca a “similitude social” ¢ a “identidade
pessoal” para responsabilizacdo do sujeito.

Esta reflexdo nos permite tracar um paralelo com o discurso de José, onde existe uma
necessidade de assumir a responsabilidade pelo ato parricida, justificando suas motivagdes de
rivalizacdo contra um pai tirano como decorrentes dos atos violentos do progenitor contra a
figura feminina. Para acessar os sentimentos despertados apds o ato, pergunto se em algum
momento ele pensou em fugir, pois havia ficado 5 anos aguardando a sentenca em liberdade,

ao que José responde:

Jamais! Tive tios que me ensinaram que precisamos nos responsabilizar por
nossos atos. Meu pai ndo respeitava nenhuma mulher, xingava minha mae,
minha tia e a mulher do meu primo. Te falei que ele até deu chute em uma
mulher gravida na feira. Se ndo tivesse sido eu, seria outra pessoa que o teria
matado. (relato de José)
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Lacan (1950/1998) ressalta o risco de o psicanalista ocupar a funcéo de perito e produzir
provas em um processo judicial pelo fato de ter acesso as motivacdes inconscientes do ato e a
experiéncia dialética do sujeito. Compreende na dialética de Hegel “tese-antitese-sintese” a
origem do eu, sendo necessaria uma nova sintese do aparelho psiquico a partir de alguns
periodos do desenvolvimento, entre eles: o desmame, o Complexo de Edipo e a adolescéncia.
Isto porque ocorre a identificacdo com o Outro, decorrente da frustracdo pulsional, por meio da
imagem especular, e Lacan constata na negatividade dialética o aumento da tenséo agressiva
na integracdo das pulsées de morte, citando o caso Aimée e o crime das irmas Papin para ilustrar
o delirio em sua forma extrema, manifesto no homicidio paranoico.

Lacan, em Passagem ao Ato e Acting Out (1963/2005), com um subtitulo explicativo:
Deixar-se cair e subir no palco, explora o termo passagem ao ato introduzido por Freud nos
estudos de caso sobre a homossexualidade feminina. A expressao freudiana “largar de mao”,
em alemdo, niederkommen lassen (traduzida para o francés como laisser tomber), corresponde
a passagem ao ato. A fim de manter o seu status de sujeito e fugir, “ele se precipita e despenca
fora da cena” (LACAN, 1963, p. 129). O oposto da passagem ao ato é o acting out, que possui
énfase no enderecamento ao Outro, e em analise ao analista, conforme Lacan (1963/2005, p.

13) ilustra com os casos clinicos freudianos suas distin¢des:

No caso da homossexualidade feminina, se a tentativa de suicidio é uma
passagem ao ato, toda a aventura com a dama de reputacdo duvidosa, que é
elevada a funcdo de supremo, é um acting out. Se a bofetada de Dora é uma
passagem ao ato, todo seu comportamento paradoxal na casa de K. que Freud
prontamente descobre com tanta perspicécia, € um acting out.

Durante um longo periodo, a passagem ao ato foi um conceito negligenciado no
pensamento psicanalitico, e a expressdo ndo é mencionada no célebre Vocabulario da
Psicanalise, de Laplanche e Pontalis (1982). O vocabulo é mais encontrado em inventarios dos
fundamentos da psicanélise lacaniana, no Dicionério Enciclopédico de Psicanalise, onde
Kauffmann (1993/1998, p. 55) explora o termo:

Utilizado para designar certas formas impulsivas do agir (Agieren, segundo a
expressdo de Freud), o termo passagem ao ato serve, em psiquiatria, para
sublinhar a violéncia ou a brusquiddo de diversas condutas que curto-
circuitam a vida mental e precipitam o sujeito numa acéo: agresséo, suicidio,
comportamento perverso, delito etc. Seu emprego, muitas vezes pejorativo,
ndo tem portanto especificidade psicanalitica. Ainda assim Lacan tentou
delimita-lo melhor intensificando-o0 a uma saida de cena em que, como numa
defenestragdo ou num salto no vazio, o sujeito se reduz a um objeto excluido
ou rejeitado. Isso ndo impede que haja entdo uma atuacdo do desejo do Outro.
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Nesse caso, porém o ato ndo seria “aquilo que quer dizer” e corresponderia a
uma ruptura do quadro da fantasia e a uma expulsdo do sujeito.

Segundo E. Roudinesco e M. Plon (1998), a passagem ao ato para Lacan caracteriza-se
por um “agir inconsciente”, ou seja, um ato que ndo é simbolizavel e promove no sujeito uma
ruptura integral. Ocorre a identificacdo com o objeto (pequeno) a2, excluido e rejeitado do
quadro simbolico.

Em nosso caso, o paciente colocou um terceiro na cena do parricidio, autorizando o ato.
Pode ser um delirio do paciente com o intuito de diminuir o controle exercido pelo superego e
0 deslocamento dos seus desejos, pois José descreveu uma auséncia de sentimentos, o que
McDougall (1991) define como processo de desafetacdo, uma protecdo necessaria para
sobrevivéncia mental em momentos em que os limites corporais e psiquicos sdo ameacados.

Ferenczi (1933/2011) reconhece que para sobreviver psiquicamente diante de uma
experiéncia traumatica o mecanismo de defesa utilizado € a clivagem da subjetividade em uma
parte integrada e outra parte ndo integrada, pertencentes ao Eu. Diante de uma sucesséo de
choques, os fragmentos clivados sdo maiores, 0 que intensifica o desconhecimento entre as
partes, enquanto Freud compreende a clivagem como uma cisdo entre duas cadeias
representativas que sdo incompativeis. Aproximamo-nos mais do pensamento ferencziano, de
uma coexisténcia entre as partes clivadas: “numa parte sensivel, brutalmente destruida, e uma
outra que, de certo modo, sabe tudo, mas nada sente” (FERENCZI, 1933/2011, p. 88).

Na passagem ao ato parricida, José despenca da cena, e existe uma ruptura com a
realidade, fundindo-se ao objeto: o numero de facadas que deu no pai foi muito maior do que

ele se recorda:

[...] Dei uma facada no abddmen, ele virou, dei outra nas costas e mais trés no
peito. Ele me dizia: “— Vocé conseguiu! Vocé conseguiu!”. Nao senti nada,
absolutamente nada naquele momento. Como esse conhecido ainda estava por
perto, troquei de camiseta com ele, enrolei a faca na minha camiseta e falei
para ele jogar no rio. Era dia de classico, Corinthians e Sdo Paulo, e minha
maior vergonha foi ter que usar a camisa do Sdo Paulo. Quando cheguei em
casa, contei para minha mée e meus irmaos, que choraram muito. Liguei para
meu tio, que informou que meu pai estava no hospital e os médicos disseram
que foram 11 facadas... SO dei cinco... Acho que as outras facadas foi
enguanto ele se defendia. No outro dia ele morreu. Entrei em contato com um
advogado e me apresentei na delegacia. “Sou réu confesso!”. (relato de José)

2> Conforme E. Roudinesco e M. Plon (1998, p. 551), o termo foi introduzido por Lacan, em 1960: “para
designar o objeto desejado pelo sujeito e que se furta a ele a ponto de ndo ser representavel, ou de se
tornar um ‘resto’ ndo simbolizavel. Nessas condigdes, ele aparece apenas como uma ‘falha-a-ser’, ou
entdo de forma fragmentada, através de quatro objetos parciais desligados do corpo: o seio, objeto da
succao, as fezes (material fecal), objeto da excrecdo, e a voz e o olhar, objetos do proprio desejo”.
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6 LITERATURA, CINEMA E PASSAGEM AO ATO

A necessidade de articulagdo entre a psicanalise e outras ciéncias, e existem
algumas que ndo sdo humanas, é incontestavel. Mas ela ndo pode vir de fora,
nem ser executada por aqueles que s6 conhecem a psicanalise através de
livros, mesmo quando sua profissdo é justamente ler, refletir e escrever o
resultado de suas reflexfes. Mais cedo ou mais tarde, os profissionais
artesanais construirdo as pontes. Elogio da técnica? Se o psicanalista fosse
apenas um técnico, contentar-se-ia com a psicanalise que pratica com 0s seus
pacientes, e nem sentiria a necessidade de se perder, como Dom Quixote, no
universo dos livros. (GREEN, 1994, p. 16)

Freud (1928/1996) aponta a relevancia de duas obras literarias primordiais, Edipo Rei,
de Sofocles, e Os Irmaos Karaméazov, de Dostoiévski, para se discutir o enredo do parricidio,
pois exploram os conflitos inconscientes que motivaram o crime primevo e, assim, contribuem
na reflexdo sobre a repeticdo do ato parricida no caso estudado. Para enriquecer a analise sobre
passagem ao ato, apresentamos também aqui uma discussdo psicanalitica que articula as
construgdes clinicas das cronicas de José com a pelicula italiana Padre Padrone (1977), de
roteiro e dire¢do dos irmdos Paolo Taviani e Vittorio Taviani e inspirada no romance homoénimo
e autobiografico de Gavino Ledda (1975), que narra a opressdo e 0s atos violentos a que 0
jovem era submetido pelo patriarca da familia.

Na obra freudiana sdo comuns referéncias a personagens literarios e trabalhos que
contemplam escritores, artistas e as suas obras. Ranciere, em O inconsciente estético
(2001/2018), destaca a presenca de algo enigmatico nos detalhes que parecem insignificantes
escolhidos por Freud, testemunhos do inconsciente, que foram desconsiderados pelos

positivistas. Dito de outra forma:

[...] a teoria psicanalitica do inconsciente é formulavel porque ja existe, fora
do terreno propriamente clinico, certa identificacdo de uma modalidade
inconsciente do pensamento, e porque o terreno das obras de arte e da
literatura se define como o ambito privilegiado desse inconsciente.
(RANCIERE, 2001/2018, p. 11)

O filésofo francés debrucou-se na investigacao entre o pensamento e o ndo pensamento
no ambito da “estética”, designado como pensamento da arte. Ao explorar a genealogia do
termo “estética” nas reflexdes de Baumgarten (1750) e de Kant, em Critica da faculdade de
julgar, ele verifica que o termo era utilizado para denominar formas da sensibilidade. Para Kant,
ndo é possivel uma estética pensavel, pois parte da premissa do sensivel como inteligivel. A

nocdo de uma estética que constitui uma identificacdo entre o pensamento da arte e 0
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pensamento realizado pelas obras de arte foi introduzida pelos pds-kantianos Schelling, os
irmaos Schlegel e Hegel. Ranciére enfatiza que a “estética” ndo é uma nova nomeacao para arte
nem uma substituta do conceito de poética, mas uma transformacéo no pensamento da arte. O
pensamento freudiano acerca do inconsciente € uma revolucdo do universo da poética para o
universo da estética. Freud utiliza Edipo como personagem central da psicanalise para ilustrar
o complexo edipiano, cujo material foi extraido da tragédia Edipo Rei, de Séfocles. Ranciére
percebe que a universalidade do conflito apresenta um duplo aspecto: além de explicitar os
desejos infantis universais e universalmente reprimidos, revela um segredo oculto, processo de
revelacdo comparével ao trabalho de cura psicanalitica.

Green (1994) ressalta que o psicanalista, ao explorar o campo do inconsciente de uma
obra literaria, também mergulha nos aspectos desconhecidos do préprio inconsciente, afinal,
esse & um dos requisitos fundamentais para acessar o inconsciente do Outro, e ndo seria
diferente em obras literarias. No trabalho analitico, o analisando estd sob o efeito da
transferéncia e o psicanalista depara-se com as resisténcias e as recusas de suas interpretacoes.
O critico literario apresenta um comportamento semelhante ao do analisando, e ambos possuem
interesse no percurso realizado pelo analista para chegar a uma interpretacdo; desejam
incorpora-la na busca de uma solucdo para todos os seus problemas. O autor destaca que é
essencial ao psicanalista manter uma leitura flutuante, que consista em ir além da leitura de um
texto; o psicanalista deve escutar o paciente dando a devida atencdo ao discurso inconsciente
que encobre o manifesto, a fim de realizar um trabalho de desconstrugéo e construgéo.

O texto literario aproxima-se das fantasias, onde coexistem processos primarios e
secundarios, porém no discurso da fantasia existe a intencdo de ser compreendido e reconhecido
pelo Outro, enquanto o texto literario é inaudito. Entretanto, os dois deixam rastros dos
processos primarios ao assumirem a secundariedade, pois sdo motivados pelo desejo. O
analista, na busca pelos efeitos do texto literario no campo psicanalitico, mergulha em seu
préprio inconsciente, torna-se o analisado do texto, realiza associagGes e desvenda suas
resisténcias a interpretacdo deste texto, mas esta atrelado as ressonancias do texto sobre seu
inconsciente. Green (1994) é categdrico ao dizer que interpretar & assumir um risco
interpretativo, aproximando o delirio da interpretacdo, pois delirar é colocar o texto fora da
trilha. O analista, ao acessar o desligamento encoberto pelos processos de ligagéo, desliga o
texto e o delira.

A andlise do mito, da tragédia, da literatura, do filme e as apresentacfes clinicas por

meio das cronicas de José ocorrem simultaneamente e servem para ilustrar e elucidar a parte
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tedrica, cujos principais referenciais sdo 0os pensamentos psicanaliticos de Freud, Ferenczi e

André Green e o pensamento filosofico de Ranciére.

6.1 EDIPO REI, SOFOCLES

Sofocles nasceu em Colono, no auge do Helenismo. Vivenciou o periodo considerado
mais rico e conturbado da historia de Atenas, testemunhando seu apogeu e declinio. Acredita-
se que ele tenha proporcionado sentido e autonomia ao mito de Edipo, atribuindo-lhe um
conflito existencial, identificado com a tragédia de seu protagonista solitario, ao defender-se no
tribunal. Com Nicdstrata teve lofonte, o filho primogénito, que também foi dramaturgo. Com a

amante Teoris, teve o filho Ariston, pai de seu neto predileto, que encenou Edipo em Colono:

Parece inventada a anedota, registrada na Vita Sophoclis, de que lofonte,
enciumado com a preferéncia do pai pelo neto ilegitimo, levou Séfocles ao
tribunal, querendo declara-lo incapaz (por caduquice) de gerir seu patrimonio.
Sofocles se teria defendido lendo trechos de Edipo em Colono, a fim de provar
sua Lucidez... Desse modo reza a anedota, 0 poeta venceu a questao... e ainda
foi aclamado. (RANAE, s.d., p. 78-82% apud SERRA, 2017, p. 16)

O poeta foi considerado um cidadao ilustre, transitando entre a poesia e a carreira
militar, mas se considerava um estrategista mais habilidoso no amor do que na guerra. Sofocles
obteve diversos prémios como dramaturgo e recebeu o primeiro lugar 18 vezes nas Dionisias?’
(SERRA, 2017). A primeira premiagdo ocorreu em 468, quando tinha apenas 28 anos, com a
apresentacéo do Triptlemo; Edipo Rei, quando estreou, recebeu o segundo lugar. Foi um autor
fecundo, produziu 123 pegas, mas s6 sobreviveram sete, dentre elas: Filocteto (409 a.C.); Edipo
em Colono, com apresentacdo péstuma em 401 a.C.; Antigone, por volta do ano de 440 a.C.;
Ajax e Electra (ndo é possivel precisar a data); e As Traquinias, acredita-se que entre 440 e 420
a.C. S&o inlimeras as discussdes sobre a data de apresentacio de Edipo Rei. Na introducéo da
peste no Prologo de sua tragédia, estudiosos acreditam que o dramaturgo tenha se inspirado na
epidemia que devastou Atenas durante a guerra do Peloponeso, que teve inicio em 430 a.C. e
um novo pico em 427-6 a.C. Esquilo e Euripedes também encenaram a histdria de Edipo, porém
0 que diferencia a obra de Sofocles é a existéncia de uma compreensdo mais profunda do
sofrimento. O heroi torna-se solitario e a crise tragica se concentra em si mesmo, elevando o

drama edipiano ao status da mais tragica das tragédias.

26 Ano da referéncia original ndo mencionado na obra de Serra (2017).
27 Festivais de carater civico-religioso que ocorriam em Atenas com a realizacdo de concursos teatrais.
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Alguns criticos acusam Freud de ter modificado a tragédia sofocliana, porém néo
estavam atentos ao fato de que o psicanalista, em A interpretacdo dos sonhos, utiliza 0 mito

edipiano e a tragédia Edipo Rei para ilustrar a sua constatagdo do complexo de Edipo:

Edipo, filho de Laio, Rei de Tebas, e de Jocasta, foi enjeitado quando crianca
porque um oraculo advertira Laio de que a crianga ainda por nascer seria o
assassino de seu pai. A crianca foi salva e cresceu como um principe numa
corte estrangeira, até que, em ddvida quanto a sua origem, também ele
interrogou o oraculo e foi alertado para evitar a sua cidade, jd que estava
predestinado a assassinar seu pai e receber sua mae em casamento. Na estrada
que o levava para longe do local que ele acreditava ser seu lar, encontrou-se
com o Rei Laio e 0 matou numa subita rixa. Em seguida dirigiu-se a Tebas e
decifrou o enigma apresentado pela Esfinge que lhe barrava o caminho. Por
gratiddo, os tebanos fizeram-no rei e lhe deram a méo de Jocasta em
casamento. Ele reinou por muito tempo com paz e honra, e aquela que, sem
que ele o soubesse, era sua mae, deu-lhe dois filhos e duas filhas. Por fim,
entdo, irrompeu uma peste e os tebanos mais uma vez consultaram o oraculo.
E nesse ponto que se inicia a tragédia de Sofocles. Os mensageiros trazem de
volta a resposta de que a peste cessara quando o assassino de Laio tiver sido
expulso do pais. Mas ele, onde esta ele? Onde ha de ler agora O desbotamento
registro dessa culpa de outrora? (FREUD, 1900/2001, p. 261-262)

Na obra inaugural da psicanalise, Freud (1900/2001) destaca que a tragédia consiste em
um processo de revelacdo equivalente ao trabalho de analise. Edipo descobre que é filho de
Laio, o homem que assassinou, e de Jocasta, com quem se casou. Aterrorizado diante da
realizacdo da profecia, cega a si proprio e abandona Tebas. Como acontece em um sonho, 0s
desejos primevos sdo expostos e realizados, e deles recuamos com sentimentos de horror e de
autopunicao, devido ao funcionamento do recalque. O destino de Edipo promove tanta comogao
porque poderia ter sido 0 nosso destino: “Como Edipo, vivemos na ignorancia desses desejos
repugnantes a moral, que nos foram impostos pela Natureza; e apds a sua revelacdo, é bem
possivel que todos busquemos fechar os olhos as cenas de nossa infancia” (FREUD, 1900/2001,
p. 263).

Freud, em Escritores Criativos e Devaneios (1908[1907]/1996), compreende 0s mitos
como releituras que favorecem um novo olhar para um material ja existente, assim como as
lendas e os contos de fadas. Sao fantasias e desejos inconscientes coletivos “sonhos seculares”
da civilizacdo. Green (1994) identifica que, quando Freud fala do teatro e da tragédia, ele esta
se referindo a um mundo exterior, onde 0 mundo interior é uma espécie de teatro particular, em
que os desejos sdo realizados por meio dos sonhos — processo semelhante a encenacdo. O mito

é uma producdo inconsciente, ficcional, que ganha sentido na representacéo.
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Segundo Green (1994), o mito proporciona a expressdo dos aspectos mais ocultos do
inconsciente, substituindo o recalque pela clivagem, e os atos ndo sdo regulados pelas
proibic6es dos relacionamentos humanos. Existe no psiquismo uma coexisténcia do que se sabe
e do que se acredita. Torna-se por meio dele possivel a criacdo de um espaco mitico ordenando
as relagOes entre sujeito e objeto de acordo com a dupla diferenca: dos sexos e das
geracdes. Ndo é central Edipo cumprir seu destino, mas a descoberta que seu destino foi
cumprido. O mito é individual e coletivo, pois acompanha o sujeito desde antes do nascimento,
nas fantasias parentais até a socializacdo, por meio das renuncias pulsionais para se adaptar as
exigéncias culturais. Ele critica a psicanalise contemporanea, que postula o Edipo como uma
fase do desenvolvimento libidinal. Independentemente da estrutura psicopatoldgica todo sujeito
atinge o Edipo, e a resolucdo do conflito é responsavel pelas escolhas objetais, diferencas de
géneros e geraces. O complexo é estrutural e historico, apesar de sua elaboracdo aparente, e
continua existindo inconscientemente. Green (1994) aponta a necessidade de um processo
terciario de existéncia coletiva, que seria responsavel pela ligacdo dos processos primarios e
secundarios. Para o autor, 0 mito ocupa o lugar de um objeto transicional coletivo.

Winnicott (1953/2019) apresenta o objeto transicional como a primeira possessao do
bebé no periodo de dependéncia absoluta, caracterizado por ilusGes de onipoténcia, para
diferenciacdo do Eu e o N&o-eu. O bebé experimenta a criacdo de seu proprio ambiente cuidador
que tera continuidade no espaco transicional, sendo intermediario entre a realidade psiquica
interna e 0 mundo externo.

A partir do conceito de objeto transicional, Green (1994) conclui que 0 mito proporciona
a ligagdo social entre a realidade subjetiva e a compartilhada, entre passado e presente,
transitando pelos discursos religiosos e politicos, representando pensamentos e afetos
inconscientes recalcados pelas interdi¢des sociais.

A tragédia teve origem em Atenas no final do século VI, concomitante com o declinio
dos mitos em expressar a situacdo politica e os ideais democraticos das novas cidades gregas.
Os conflitos dos personagens da tragédia e do mito s&o semelhantes, mas o desfecho do drama
esta longe de ser alcangado por um heroi solitario, pois reflete as normas e os valores coletivos.
Segundo o autor, as tragédias sdo obras literarias individualizadas e ndo podem ser consideradas
versdes dos mitos, compreendendo o fenémeno social, estético e psicoldgico. Estas tragédias
estimularam concursos tragicos, desenvolveram um novo género literario e instauraram o
homem tragico com consciéncia de que é responsavel por seus atos. O coro introduz o carater
de um julgamento coletivo, preservando 0 anonimato e expressando as angustias e 0s

sentimentos dos espectadores. Os atributos do herdi ndo sao enaltecidos, ele ndo é considerado
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um modelo, mas um problema para a sociedade e para si mesmo, pois representa as contradi¢des
humanas. Para o mitélogo, o0 agente tragico esta imerso em um conflito constante, ao mesmo
tempo que é responsavel por seus atos, pois estes atos expressam o seu carater; estando entéo o
agente submetido também aos desejos dos deuses, € uma vitima do destino, ou seja, seus atos
0 escapam e o ultrapassam (VERNANT, 2014).

Alguns mitélogos compreendem a tragédia como uma revolucdo dos mitos, em um
duplo sentido, 0 que é tanto um retorno como uma transformacdo. Na viséo de Serra (2017),
Sofocles individualizou o mito de Edipo, concentrando o sentido de sua trama na existéncia do
heroi e fazendo do seu protagonista um ser tragico, solitario, com uma desgraca individual e
terrivelmente autocentrado. Os mit6logos incomodam-se com as interpretagdes que atribuem
culpa ao herdi e os questionamentos de inocente ou culpado, acreditam na constatacdo do
sofrimento inerente ao humano e que Edipo estava em busca de sua propria identidade. “|...]
agride-se trucidando o pai e possuindo a prépria mae, amaldi¢oa-se e condena-se, leva a mae e
esposa a matar-se, ataca seu aliado, cega-se. E faz tudo isso a procurar-se por si mesmo em sua
ignorancia” (SERRA, 2017, p. 26).

Segundo Ranciere (2001/2018, p. 19), a revelacdo sofocliana apresenta um defeito:
“falha ao fazer ver demais o que deveria ser apenas dito, e ao fazer saber cedo demais o que
deveria permanecer ignorado”. Estariamos correndo o mesmo risco quando anunciamos 0
parricidio no titulo desta dissertacdo? Talvez. Porém, discordamos da estratégia encontrada por
Corneille (1659): para ndo ferir a sensibilidade das damas da sociedade francesa, retira da
tragédia uma das cenas primordiais, em que Edipo fura os proprios olhos. A tragédia do herdi
sofocliano se constitui pelo pathos do saber: “a obstinagdo maniaca por saber o que € melhor
ndo saber, o furor que impede de ouvir, a recusa de reconhecer a verdade na forma em que ela
se apresenta, a catastrofe do saber insuportavel, do saber que obriga a subtrair-se ao mundo do
visivel” (RANCIERE, 2001/2018, p. 23). A identidade de Edipo é marcada pela dualidade entre
0 saber e 0 ndo saber, pelas manifestacfes conscientes e pelos conteddos inconscientes, na
oposicéo entre logos e pathos.

A existéncia de uma profecia é o que torna a verdade toleravel: se Edipo tivesse
descoberto o incesto e o parricidio pelo acaso ndo despertaria para a empatia; seria considerado
um monstro, inviabilizando a contemplacdo do espetidculo. No caso de José, ele tinha
consciéncia de que assassinava 0 proprio pai, e € exatamente por isso que o esfaqueava com
tanta furia. O parricidio cometido pelo paciente desperta horror e repulsa até mesmo na priséo,
conforme podemos observar nas fantasias e percepcoes dele sobre o olhar dos outros detentos:

“Muitos tinham medo de mim, se eu ja tinha matado até o meu pai, poderia matar qualquer um.
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Ja matei quem eu queria matar. N&o precisei carregar mais uma morte”. O parricidio promoveu
a realizacdo do desejo proibido, e parece existir uma satisfacdo na fala do paciente quando diz
que j& matou quem ele queria matar. José reconhece a lei, ocorreu a introjecdo do agressor e a
identificacdo com a violéncia e com a onipoténcia paterna, mas ele temia a repeticao de atos
homicidas, chegando a questionar se era semelhante ao Pedrinho matador, assassino em série
que cometeu mais de cem homicidios, inclusive o parricidio. Tinha medo de descobrir um
prazer em matar.

Os mit6logos discordam da interpretacdo freudiana que concede ao ato de Edipo furar
0s proprios olhos a existéncia do sentimento de culpa, desconsiderando 0s aspectos
inconscientes do protagonista. José atribui o parricidio ao destino, numa tentativa de
desresponsabilizar-se pelo ato, reconhece os desejos conscientes e desconhece 0s inconscientes:
“Vocé acredita em destino? Eu acredito, ndo mudaria nada no meu passado [...]. Sei que nédo
era o certo, mas era meu destino, nunca o considerei meu pai, mas de sangue era”.

A palavra destino remete a uma parcela da vida que é desconhecida pelo sujeito. Dolto
(2013) compreende que o destino para um psicanalista contempla a transferéncia, o imaginario
e a historia do sujeito, em que o futuro sempre permanecera desconhecido.

Para Freud (1928/1996), o desfecho da tragédia de Edipo tenta diminuir o peso do
parricidio e do incesto a um destino desconhecido pelo her6i. Porém, quando reconhece que 0s
crimes foram motivados por desejos inconscientes, entra em contato com a culpa, nao recorre
novamente ao destino. Aceita a punigdo, como ocorre em crimes por motivacdes conscientes.
Percebemos que o ato de Edipo cegar a si proprio, além de ser uma autopunicao, é uma tentativa
de se proteger do olhar do Outro, do julgamento e da repugnéncia que o crime desperta,
conforme Sofocles (1917, p. 114-115) evidencia em Edipo Rei:

— Se eu ainda enxergasse, ndo vejo com que olhos/ Fitaria, em chegando la no
Hades, o meu pai/ E minha pobre mée: contra os dois cometi/ Tais crimes que
a puni-los baraco é pena leve. E acaso contemplar a vista dada a luz/ De filhos
como o0s que gerei, daria gosto?/ Ora, nunca! Jamais — quando nada a meus
olhos!/ N&o, nem torre de Tebas, nem as santas imagens/ Dos deuses posso
ver, de que — desgrassadissimo/ — Mesmo sendo o0 mais nobre tebano, me
privei,/Ao dar a ordem , eu mesmo, aos conterraneos todos/ De expulsarem o
impio que os deuses revelaram/ Ser impuro, também — e da estirpe de Laio./
Depois de manifesta a minha ignominia,/ Ent&o teria olhos de encarar esta
gente?/ Jamais! E se pudesse a fonte da audicdo/ No ouvido represar, ndo
deixaria mesmo/ De este corpo infeliz em cércere tornar-me / De modo a ficar
cego e surdo — pois é doce/ Viver com a mente posta distante das desgracas.
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O sentimento de culpa encontra satisfacdo no sofrimento que o castigo representa. José
aguarda a condenacdo pelo crime de parricidio e, ap6s o cumprimento da sentenca, repete
situacBes em que entra em conflito com a lei. Com o crime atual inscreve-se numa estratégia
masoquista, cujo objetivo é ser punido pela sociedade, e essas condutas criminosas remontam
ao Complexo de Edipo; consequentemente, as lembrancas culpaveis do incesto e do parricidio.
Freud considera que o sentimento de culpa € advindo do narcisismo primitivo e do complexo
de Edipo, em que ocorre a identificacdo com a figura parental rival que possui funcio
interditora. O superego pode estimular o ego na realizacdo dos desejos ou esmaga-lo por meio
de proibigdes macicas, mobilizando a pulsdo de morte. Diante do funcionamento de um
superego severo, 0 €go masoquista busca a punicéo e encontra prazer na condicao de vitima de

uma instancia que representa a figura parental punitiva.

6.2 OS IRMAOS KARAMAZOV, DOSTOIEVSKI

O que explicar, senhores? Ora, eu ndo escondia meus sentimentos, toda a
cidade sabe disso — sabem todos que frequentavam a taverna. Ainda,
recentemente, no mosteiro, eu o declarei na cela do starietz Zossima...
Naquele mesmo dia, & noite, espanquei e por pouco ndo matei meu pai, e jurei
que voltaria 14 e o mataria, isso diante de testemunhas! Gritei isso 0 més
inteiro, todos sdo testemunhas... Oh, milhares de testemunhas!... O fato é
evidente, o fato fala, clama, mas os sentimentos, senhores, 0s sentimentos ja
sd0 outra coisa. Vejam, senhores, parece-me que, no tocante aos sentimentos,
0s senhores ndo tém o direito de me fazer perguntas. Ainda que os senhores
estejam investidos de autoridade, o que eu compreendo, isto porém, é assunto
meu, questdo interior minha, intima, no entanto... j& que eu ndo escondia 0s
meus sentimentos antes... na taverna, por exemplo, falava para todos e cada
um, entdo... agora tampouco vou fazer mistério com isso. Vejam, senhores, eu
compreendo que neste caso ha provas terriveis contra mim: eu disse a todo
mundo que o mataria e de repente 0 mataram: neste caso, como néo teria sido
eu? Ah-ah! Eu os desculpo, senhores, eu os desculpo plenamente. Eu mesmo
estou estupefato até a epiderme, porque, enfim, quem neste caso o teria
matado sendo eu? Ndo é verdade? Se ndo fui eu, entdo quem é que foi? (Os
Irméos Karamazov; Dmitri Karamazov, 2008)

Fiodor Mikhailovitch Dostoievski nasceu em Moscou, em 1821, num regime czarista
totalitario. Foi representativo em seu pais desde o langamento de Gente Pobre (1846), mas em
especial a partir dos anos de 1860, quando retornou do periodo de dez anos apds o exilio na
Sibéria (por tomar parte no circulo de leitura de Pietrachévski). Voltou em um periodo de
grandes reformas sociais e politicas que trouxeram a libertacdo dos servos e publicou Memérias
do Subsolo (1864), Crime e Castigo (1866), O Idiota (1868), Os demdnios (1872), O
adolescente (1875) e Os Irm&os Karamazov (1880) (GOMIDE, 2005).
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A obra de Dostoiévski possui beleza literéria e intensa emotividade; € espantosa a
analise psicoldgica dos personagens e de seus universos. Além da originalidade no processo de
criacdo, o que também chama a atencdo é a humanidade e a compreenséo acerca do sofrimento
humano.

Segundo Silveira (1970), Dostoiévski antecipou Freud em sua interpretacdo sobre o
conhecimento do inconsciente e do sentimento de culpa. Em O Idiota e Os Irm&dos Karamazov,
fez de suas crises epilépticas objetos de estudo e aborda com maestria os degenerados, 0s
bébados, os religiosos, 0s maniacos, os tarados, 0s assassinos, 0s pobres de corpo e de espirito,
as prostitutas santas, os debochados, os reivindicadores e todos os diversos homens
subterraneos.

Freud (1928/1996) afirma categoricamente que Os Irmdos Karamézov é o mais
grandioso romance de todos os tempos. Porém, descreve um moralismo presente nas obras do
russo e Ihe incomoda o fato de os personagens transgredirem a moralidade e posteriormente se
adequarem aos padr@es sociais. O sentimento de culpa é um ponto fraco da personalidade do
escritor, que o igualou a outros autores que conseguiram atingir esse propdsito sem muito
esforco. Aponta ainda que o masoquismo e o sentimento de culpa foram mecanismos
encontrados pelo autor para lidar com a paixdo pelo jogo e a possivel confissdo de violéncia
sexual contra uma garotinha, definindo as crises epilépticas de Dostoiévski como um sintoma
histérico.

Quando mergulhamos no infinito de possibilidades sinestésicas proporcionadas pelo
universo do autor, realizamos questionamento semelhante ao de Freud, em Escritores Criativos
e Devaneios (1908[1907]/1996, p. 135): “[...] em saber de que fontes esse estranho ser, retira
seu material, e como consegue impressionar-nos com o mesmo e despertar-nos emocdes das
quais talvez nem nos julgassemos capazes”. Freud considera que as respostas dadas pelos
escritores criativos sdo insuficientes, pois apresentam tendéncia a se aproximar do homem
comum com o discurso de que a esséncia do poeta esté presente em todos nos. Os tracos iniciais

da atividade imaginativa tém inicio na infancia:

Acaso ndo poderiamos dizer que ao brincar toda crianca se comporta como
um escritor criativo, pois cria um mundo proprio, ou melhor reajusta os
elementos de seu mundo de uma nova forma que lhe agrade? Seria errado
supor gque a crianca nao leva esse mundo a sério, ao contrario, leva muito a
sério a sua brincadeira e dispende na mesma muita emocdo. A antitese de
brincar ndo é o que é sério, mas o que é real. Apesar de toda a emogdo com
gue a crianga catexiza seu mundo de brinquedo, ela o distingue perfeitamente
da realidade, e gosta de ligar seus objetos e situagBes imaginados as coisas
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visiveis e tangiveis do mundo real. Essa conexdo é tudo o que diferencia o
brincar infantil do fantasiar. (FREUD, 1908[1907]/1996, p. 135)

Freud (1908[1907]/1996) aproxima o escritor criativo da crianga, pois ambos brincam
com a seriedade em um universo fantasioso investido emocionalmente, mas que permite a
percepcdo e a separacdo da realidade, e entdo destaca a conexdo presente na semantica do

brincar infantil e da criagdo poética:

Da [em alemdo] o nome de ‘Spiel’ [peca] as formas literarias que sao
necessariamente ligadas a objetos tangiveis e que podem ser representadas.
Fala em ‘Lustspiel’ ou ‘Trauerspiel’ [comédia e ‘tragédia’: literalmente,
‘brincadeira prazerosa’ e ‘brincadeira lutuosa’], chamando ao que realizam a
representacdo de 'Schauspieler' [atores: literalmente, ‘jogadores do
espetaculo’]. (FREUD, 1908[1907]/1996, p. 136)

Conforme as criancas crescem, trocam o brincar pela fantasia, e essas renuncias
implicam formacg@es substitutivas: “Constroi castelos no ar e cria o que chamamos de
devaneios” (FREUD, 1908[1907]/1996, p.136), e na fantasia estdo entrelacados os trés periodos
do tempo: (1) uma vivéncia do presente desperta uma lembranca do passado, (2) quando houve
a realizacdo do desejo, e (3) posteriormente constroi uma cena no futuro, que corresponde a
realizagéo do desejo infantil. Os escritores encontram em suas obras criativas uma maneira de
realizar esses desejos e, assim como 0s devaneios, sdo uma extensdo do brincar infantil. As
fantasias que poderiam causar repulsa despertam um imenso prazer no leitor por meio de dois
métodos descritos por Freud (1908[1907]/1996, p. 142-143):

O escritor suaviza o carater de seus devaneios egoistas por meio de alterages
e disfarces, e nos suborna com um prazer puramente formal, isto é, estético,
que nos fornece na apresentacdo de suas fantasias. Denominamos de prémio
de estimulo ou prazer preliminar ao prazer desse género, gue nos é oferecido
para possibilitar a liberagdo de um prazer ainda maior, proveniente de fontes
psiquicas mais profundas. Em minha opinido, todo prazer estético que o
escritor criativo nos proporciona é da mesma natureza desse prazer preliminar,
e a verdadeira satisfacdo que usufruimos de uma obra literaria procede de uma
libertacdo de tensGes em nossas mentes. Talvez até grande parte desse efeito
seja devida a possibilidade que o escritor nos oferece de, dali em diante, nos
deleitarmos com nossos préprios devaneios, sem auto-acusacdes ou vergonha.

No enredo dos escritores criativos, 0 her6i apresenta sentimentos e feitos onipotentes,
reconhecendo imediatamente “Sua Majestade, 0 Ego”, e 0s demais personagens sao divididos
entre bons e maus. Ocorre uma identificacdo do autor com o herdi nos romances psicoldgicos,

enquanto o escritor moderno possui tendéncia a dividir o seu ego em egos parciais e projetar
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seus conflitos em diversos herdis. Outros romances afastaram-se desse modelo, criando um
herdi passivo, como uma espécie de espectador do sofrimento (FREUD, 1908[1907]/1996).

No primeiro volume da biografia de Fiédor Dostoiévski, escrita por Frank (1999), sdo
apontados possiveis equivocos na biografia oficial do russo escrita por Orest Miller e Nikolai
Strakhov (1883), que foi utilizada por Freud no artigo Dostoiévski e o Parricidio (1928/1996);
entre eles, a morte de Dr. Dostoiévski, que ndo foi elucidada. Existe uma lenda familiar de um
assassinato cometido por servos revoltados, o que pode ter gerado consequéncias emocionais
inestimaveis a Dostoiévski. Esse boato foi disseminado por Khotiaintsev, que era dono de uma
propriedade vizinha e, caso 0os camponeses fossem responsabilizados pelo assassinato, seriam
deportados para Sibéria. Dessa forma, Khotiaintsev poderia comprar a propriedade por um
baixo custo. A conclusdo médica oficial do 6bito foi ataque apoplético. Dostoiévski e seus
irmaos ficaram sabendo somente da versdo de assassinato, fato que pode ter intensificado seus
conflitos.

Na leitura psicanalitica, o assassinato promoveu a satisfacdo dos desejos inconscientes
do escritor. No romance Os Irmdos Karaméazov (1880/2008), novamente o parricidio ndo pode
ser cometido por um filho legitimo, impedido pelo recalque, ja que Smiérdiakév era um filho
bastardo.

Freud, em Dostoiévski e o Parricidio (1928/1996), aponta que o &pice das crises
epiléticas do romancista foi concomitante com o assassinato do pai. Na infancia DostoiévskKi
possuia sintomas melancélicos, sintomas letargicos e um extremo temor da morte,
assemelhando-se a uma morte real. E possivel interpretar esse fendmeno como uma
identificacdo com o sujeito morto, ou que deseja a morte, que normalmente no género
masculino é o pai. No sintoma histérico ocorre a satisfacdo das fantasias do ego masoquista que
se identifica com a figura paterna, e 0 superego autoriza um carater punitivo pelo desejo da
morte do pai, quando ocorre uma satisfacdo sadica. “Um criminoso, para ele, é quase um
Redentor, que tomou sobre si préprio a culpa que, em outro caso, deveria ter sido carregada
pelos outros. Ndo ha mais necessidade de que alguém mate, visto que ele ja matou” (FREUD,
1928/1996, p.199).

Dostoievski aceita sem resisténcias sua condenacdo na Sibéria pelo Czar, que € um
representante da autoridade paterna. Em Os Irmdos Karamazov, retoma o crime primevo e
projeta no parricida os proprios sintomas epilépticos. A morte do patriarca, Fiédor Pavlovitch
Karamazov, figura devassa e repugnante, é desejada e festejada por todos os irmaos, exceto

Aliocha. Os irmdos sdo cumplices que, por meio da identificacdo, compartilham instintos
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assassinos. Encontramos essa identificagéo e projecdo dos desejos homicidas no discurso de

José, que compreende o parricidio como um ato heroico:

— Meu pai era um homem muito desrespeitoso, nunca considerei ele um
exemplo [...]. Te falei que ele até deu chute em uma mulher gravida na feira.
Se ndo tivesse sido eu, seria outra pessoa que o teria matado [...]. Mas havia
guem gostava, ele tinha até um melhor amigo. Esse amigo me encontrou um
dia qualquer, depois do homicidio. Eu perguntei se estava bravo comigo e ele
disse que ndo, somente ndo esperava que eu mataria meu pai. Talvez esperasse
isso do meu primo, meu tio... ndo de mim... (relato de José)

Ao revelar o crime a familia, José entra em contato com o desapontamento familiar e
com os sentimentos ambivalentes que o pai despertava, amor e 6dio: “Quando cheguei em casa,
contei para minha mae e meus irmaos, que choraram muito”.

Smiérdiakdv confessa o crime a lvan Karamazov e, em seguida, comete suicidio na
véspera do julgamento, deixando o seguinte bilhete: “Extermino minha vida por livre arbitrio e
vontade para ndo acusar ninguém”. O suicidio é uma forma de ele ndo se responsabilizar pelo
ato homicida, que s6 poderia ser desvendado por meio de sua confissdo. O ultimo ato da vida
de Smiérdiakdv é um ataque enderecado ao Outro, pois extermina a possibilidade de Dmitri
Karamazov ser absolvido pelo crime que ndo cometeu.

Percebemos que, por meio do discurso religioso, José reconhece a existéncia da lei e da
proibicdo ao homicidio, mas recusa essa interdicdo ao cometer o parricidio. A crenca na
existéncia de uma lei divina é determinante para ele assumir a responsabilidade pelo
assassinato:

— Tem um pecado capital: “Ndo mataras”. Infligi, eu matei. N&o pode, € a lei
divina. Em algum momento na hora do juizo final vai chegar a minha hora,
chega a de todo mundo. Vou me encontrar com Deus e ele vai me perdoar ou
ndo. Na lei dos homens ja cumpri minha pena. Agora o perddo divino depende
dele. (relato de José)

Smiérdiakdv nega a existéncia de uma lei divina, banaliza a barbarie e ndo entra em
contato com o sentimento de culpa, conforme observamos em sua confissdo do crime a Ivan

Karaméazov:

Antes eu alimentava a idéia de comecar uma nova vida com esse dinheiro, em
Moscou ou, melhor ainda, no exterior, eu acalentava esse sonho, ainda mais
porque “tudo é permitido”. Isso o senhor que me ensinou de verdade, porque
naquela época o senhor me dizia muitas coisas como essa: pois se Deus
definitivamente ndo existe, entdo nao existe nenhuma virtude, e neste caso ela
é totalmente desnecessaria. 1sso 0 senhor realmente me disse. E foi assim que
julguei. (DOSTOIEVSKI, 2008, p. 816)
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6.3 PADRE PADRONE (1977)

“Padre, patriarca, padrino, padrone, padre eterno, patrono”?®
(Padre Padrone,1977)

Filho de um pequeno proprietario rural da regido de Sardenha, Gavino Ledda foi
obrigado a abandonar os estudos para pastorar as ovelhas na propriedade do pai, tornando-se
uma propriedade dele, conforme somos alertados desde o inicio pelo titulo do filme: Padre
Padrone, com traducdo em inglés para Father and Master e em portugués para Pai Patrdo. Na
infancia Gavino ocupou o lugar de objeto sadico de um pai tirano e autoritario, e houve a
identificagdo com o agressor, reproduzindo a violéncia e o abuso com as cabras; a dimens&o do
cuidado ficou distorcida. O jovem foi analfabeto e pastor até aproximadamente os seus 20 anos,
quando ingressou no exercito e iniciou os seus estudos. Descobriu nas palavras a libertacdo das
relaces autoritarias, formou-se em linguistica?®, em Roma e, posteriormente, publicou o
romance autobiografico Padre Padrone no ano de 1975, que inspirou o filme com o mesmo
titulo, dirigido pelos irmaos Taviani.

Em Sobre a arte da psicanalise (2013), Ogden destaca a importancia da linguagem nas
vivéncias de “vitalidade” (aliveness) e de “desvitalizagdo” (deadness), presentes nas interacdes
humanas e sua transmissdo no setting analitico, possibilitando novos sentidos na experiéncia de
estar vivo. Ele aproxima a escrita literaria da analitica, e a leitura de um romance a leitura de
um artigo; compreende que o analista, assim como um poeta, utiliza as palavras para criar, sentir
e apreender a experiéncia humana. Os sentimentos de vitalizacdo sdo experimentados e
compartilhados entre leitor e escritor. O romance e a analise possuem um carater reflexivo
retrospectivo, sendo que o segundo possui especificidades das trocas e construcdes
intersubjetivas do par analitico. E fundamental que ambos sejam interessantes e estimulem a
liberdade da experimentacédo, proporcionando experiéncias auténticas e vivas.

Escrever € ir além da manifestacdo das palavras. Toda linguagem carrega uma bagagem,
uma poténcia inerente. Ranciére (2001/2018) defende que a escrita para Platdo é o logos mudo,
pois deixa rastros e vestigios, ndo podendo o filésofo proferir de um outro modo o que diz, e

também ndo consegue parar de dizer. A palavra torna-se ato quando possui um significado e a

28 Pai, patriarca, padrinho, patrdo, pai eterno, patrono.

2% Linguistica é a ciéncia que estuda as caracteristicas da linguagem humana. O linguista analisa a
evolucdo e a transformacéo dos idiomas, a estrutura das palavras, as expressoes idiomaticas, os aspectos
fonéticos e as formagOes das expressdes em seus aspectos culturais (SANTOS, 1994).
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intencdo de transmiti-lo. O fildsofo identifica que a grande contribuicdo freudiana € que tudo
fala, ndo existem detalhes irrelevantes, a palavra muda é o discurso do inconsciente: “O escritor
é 0 gedlogo ou o arqueblogo que viaja pelos labirintos do mundo social e, mais tarde pelos
labirintos do eu. Ele recolhe os vestigios, exuma os fosseis, transcreve 0s signos que déo
testemunhos de um mundo e escrevem uma histéria” (RANCIERE, 2001/2018, p. 38).

A tragedia de Gavino comeca quando € retirado pelo pai da sala de aula onde cursava o
primeiro ano para trabalhar na propriedade rural da familia. O episddio é desorganizado, a
crianca fica paralisada e urina nas calgas. Ao sairem da sala, outras criangas riem da situacéo,
e 0 patriarca retorna e amedronta os outros alunos, alertando que essa situagao podera se repetir

com eles. As criangas compartilham em pensamentos as seguintes fantasias edipianas:

— Mentira, comigo ndo vai acontecer. Mamée jurou. [...] — Deus, faca papai
morrer e eu lhe obedecerei para sempre. Basta um coice na barriga. Na testa é
melhor. Assim morre sem nem perceber. — Antes de mim serd 0 meu irmao
[...] -Ao chegar em casa, colocarei uma cadeira junto a janela, subirei e me
jogarei, quando todos estiverem a mesa. Assim, vao me ver e maméae tentara
me deter. (trecho do filme Padre Padrone, Gavino Ledda [livro]; Paolo
Taviani; Vittorio Taviani, 1977, Rai Cinema)

José tambem havia crescido em um ambiente hostil. Suas lembrancas infantis sdo
marcadas pela violéncia, que era intensificada nos momentos em que o pai estava embriagado.
Ambos possuiam pais violentos e autoritarios. As maes eram submissas, ndo protegiam os filhos
contra as agressbes paternas. Nas fantasias edipianas de José, o avd representava uma
possibilidade de interditar a autoridade paterna. Por muito tempo, o0 avd materno foi seu super-
herdi. Um dia, ap6s um conflito familiar durante a sua infancia, o avé ameacou o pai de José
com uma espingarda, e José se sentiu vingado pelo ato do av0, que destituiu a autoridade
paterna, entrando em contato com a possibilidade de que matar o pai era uma alternativa aceita
e desejada também por seus familiares. Ele possuia uma boa relacdo com os avos maternos,
sentia-se acolhido por eles, o que diminuia o sentimento de desamparo. Os poucos brinquedos
que ele e os irm&os tinham eram presentes de seu av0, por quem José tinha admiracdo e que
ocupava o lugar de ideal do Eu.

José e Gavino vivenciaram diversos episddios violentos durante a infancia e na
adolescéncia. Conforme aponta Ferenczi, no artigo Confusdo de lingua entre os adultos e a
crianca (1933), devido a fragilidade da personalidade da crianga ndo é possivel fazer frente a
autoridade do adulto, e entdo ela fica desprotegida e submetida aos desejos do adulto. Ocorre

uma identificacdo com o agressor e a introjecdo dos seus sentimentos de culpa. Para preservar
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um estado anterior ao choque, ocorre a clivagem da personalidade e, dependendo da intensidade
desses choques e de sua repeticdo ao longo do desenvolvimento, a fragmentacdo e o
desconhecimento entre as partes sdo maiores. Na auséncia de um ambiente acolhedor que nega
as suas sensacdes e inviabiliza a integracdo psiquica, acontece a formacéo traumatica. Nao foi
possivel a eles, José e Gavino, encontrarem acolhimento em suas relagdes objetais primérias,
pois o adulto que deveria prover os cuidados era o agressor. No caso de Jose, a mae dele também
era vitima das agressoes e ficava imobilizada pelo medo. A mée de Gavino e 0s seus irmaos
eram coniventes com as agressdes e muitas vezes compartilhavam de um gozo perverso diante
da violéncia a que o jovem era submetido.

Gavino, na tentativa de distanciar-se da opressdo paterna, alistou-se no exercito alemao
e, para emigrar a outro pais, precisava da autorizacao por escrito do seu pai. Como Galvino era
analfabeto, s6 percebeu que ndo constava a assinatura no documento quando os oficiais
recusaram o seu alistamento. Apds vender todas as terras da familia, o pai concordou com o
alistamento do filho no exército italiano. No inicio, o jovem teve dificuldades de compreender
o0 idioma italiano, pois se comunicava apenas em sardo, um dialeto da Sardenha. No exército
iniciou 0 processo de ensino e aprendizagem e, com a ajuda de um amigo, comecgou a estudar
0s vocabulos e descobriu os significados das palavras, 0 que proporcionou novos sentidos para

a sua existéncia:

Prezado pai, é a primeira vez que lhe escrevo e ha um motivo. Passei nos
exames do ginasio. Descobri que os que vocé chama de “cordeiros” podem
estudar. Alias, devem. Mas devo informéa-lo de uma decisdo mais importante.
N&o seguirei uma carreira militar, como vocé queria. Nem de técnico de radio.
Ficarei no exército s para tirar o0 meu diploma. Depois voltarei a Sardenha
para estudar... na universidade. Vocé sempre falava de cordeiros e ledes. Bem,
agora sei quem sdo os ledes, desde os carnivoros menores, 0s sargentos. Ndo
guero ser um herbivoro obrigado a comer carne. Estd me ouvindo, pai? (trecho
do filme Padre Padrone, Gavino Ledda [livro]; Paolo Taviani; Vittorio
Taviani, 1977, Rai Cinema)

O pai responde: “Se vier, de cagador passara a caca e qualquer um podera abaté-lo.
Ordeno que néo volte”.

O universo de Gavino foi expandido pelas vivéncias no exército, conquistou autonomia
e ganhou voz. Apesar das criticas a perversdo da instituicdo militar, desfrutou dos beneficios
que eram oferecidos, ao contrario de José, que encontrou no exercito um representante da
autoridade paterna, um lugar que reproduzia a violéncia, silenciava a sua voz e reprimia 0s seus

desejos.
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Quando Gavino retorna a Sardenha, encontra 0 mesmo cenario, mas o jovem ndo é mais
0 mesmo: o conhecimento o havia trazido consciéncia e lhe permitido nomear o sofrimento.
Saiu do lugar de objeto sadico do seu pai, comecou a fazer frente e a impedir 0s abusos, como

mostra o dialogo abaixo:

— Reprovaram-me no exame. Pode rir. Fiquei abismado. Quase tenho vontade
de rir também. Agora, tenho de me concentrar para o exame de junho. Se ainda
conseguir. Ndo me olhe assim.

— Nao pode me dar ordens. Nesta casa, sou 0 patréo e seu pai.

—N4o é patrdo de ninguém! E danem-se os lagos sanguineos. Sem ter nenhum
parentesco, muitas pessoas me ajudaram mais que vocé nos Gltimos anos [...]
Vocés, patriarcas, so fizeram duas coisas na vida.

— Na&o ougo nada.

— Primeiro, obedeceram. E depois, comandaram.

— N&o estou ouvindo.

— Os bens sdo seu corpo. O comando, seus pulmdes. A obediéncia, seu ar.
Mesmo se ndo quiser me ouvir.

No jantar do dia seguinte o pai ordena:

— Desligue o réadio e saia sendo eu acabo com vocé. (trecho do filme Padre
Padrone, Gavino Ledda [livro]; Paolo Taviani; Vittorio Taviani, 1977, Rai
Cinema)

O jovem, enfurecido, aumenta o radio, lanca-se sobre o pai e comega a estrangula-lo,
mas a agressao € interrompida por umas das irméas que aparece na cozinha. O pai joga o radio
na pia e abre a torneira, numa tentativa de silenciar o rapaz, que assovia como um ato de
resisténcia, comunicando que ndo se calaria mais diante das agressdes paternas. Eles voltam a
brigar e se eshofeteiam até a exaustdo. A familia escuta a briga passivamente de outro comodo,
ndo interfere na cena. ApoOs esse episddio, 0 jovem parte para 0 continente para cursar
linguistica, e as palavras o libertaram da opressao paterna. Ele conclui o curso e, ap6s lecionar
por um periodo, retorna a Sardenha para confrontar seu passado e escrever a sua autobiografia.
Por meio das palavras, Gavino sublima a raiva despertada por um pai autoritario e violento,
responsabiliza o pai pelas agress@es, ja que escrever é um ato de libertacdo, é uma forma de
resgatar e transformar a propria historia.

José, por sua vez, ndo possuia ferramentas internas e externas para sublimar o édio que
0 pai despertava. N&o foi possivel a simbolizacdo da destituicdo da autoridade paterna. Matar o
proprio pai parecia a Unica alternativa para destituir a autoridade do seu algoz. Na passagem ao

ato parricida, ocorre a clivagem da personalidade: ele salta no vazio e desliga.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

“E agora, José?

Sua doce palavra,

seu instante de febre,

sua gula e jejum,

sua biblioteca,

sua lavra de ouro,

seu terno de vidro,

sua incoeréncia,

seu 6dio - e agora?”

(Carlos Drummond de Andrade, José, 1942)

Na travessia desta elaboracédo tedrico-clinica de um estudo de caso sobre o parricidio,
apresentamos a construcao deste caso por meio da cronica, um dispositivo metodoldgico que
desenvolvemos de testemunho clinico. A crdnica constitui-se por fragmentos, € um dispositivo
que destaca o traumatico, gira em torno do irrepresentavel, assim como a psicanalise: o tempo
e a morte sdo irrepresentaveis. A cronica destroi a tentativa de totalizacdo e permite o retorno
dos fragmentos que constituem o testemunho do analista, 0 resgate da histdria de vida do
paciente, as construcdes em analise e o pensamento clinico. O tempo é o elemento central da
cronica e da analise, adentrando em um passado escondido, em um presente atualizado e em
um futuro projetado. Foi possivel explorar a realidade e a fantasia, as manifestacfes
inconscientes, o campo transferencial-contratransferencial, as formacgdes traumaéticas, o
Complexo de Edipo, a passagem ao ato e os sentimentos de culpa no caso estudado.

Ao escrever a tragédia de José e a travessia da analise, este trabalho possibilitou a
elaboracdo e a transmissdo de uma experiéncia singular. Reconhecemos que ele € agente e
vitima da catéstrofe, que poderia ser a nossa, o0 que desperta empatia e repulsa. O testemunho
da prética clinica por meio das cronicas cria outra forma de aproximar mais o leitor dos
desdobramentos de uma anélise e das construgbes clinicas. A prética clinica convoca
constantemente a revisdo teorica e consequentemente a revitalizacdo do conhecimento.

Freud ilustrou sua teoria com historiais clinicos que se assemelhavam a novelas de
ficcdo, deixando explicito que a complexidade do testemunho da clinica psicanalitica ndo cabe
em um simples relato de caso. Pensamos que é imprescindivel a formulacdo de novos
dispositivos de testemunho clinico, que sejam originais e que transmitam a vitalidade dos
encontros clinicos. Dito isto, esperamos que as cronicas de José possibilitem ao leitor acesso
aos afetos, as angustias e ao horror despertados na analise de um paciente parricida. Ainda, que

favorecam o acompanhamento das associacGes e do ritmo do trabalho analitico, permitindo ao
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leitor construir as suas proprias percepcdes e interpretacdes. Afinal, o estudo de caso
psicanalitico ndo pretende esgotar um assunto, mas, sim, provocar a reflexdo.

Esta dissertacdo buscou compreender as motivagdes da passagem ao ato parricida no
caso clinico, visto que a universalidade do Complexo de Edipo é insuficiente como Unica
justificativa da passagem ao ato parricida. Por meio das cronicas, € possivel acompanhar que
José rivalizava com a autoridade paterna desde a infancia. O pai dele era agressivo e o principal
alvo da truculéncia paterna era a mae do paciente. Nas fantasias de José, o ato parricida
representa uma defesa a honra materna e a satisfacdo dos desejos homicidas compartilhados
entre os familiares. Matar o proprio pai no promoveu a resolucdo do Complexo de Edipo: o
paciente continua expressando as reminiscéncias do conflito em relacionamentos triangulares
que remetem ao complexo. O parricidio ndo satisfez totalmente o ddio que José sentia em
relacio ao pai e a destruicdo do objeto impediu o reconhecimento dos sentimentos
ambivalentes; o pai tornou-se exclusivamente mau e continua sendo uma ameaga a
sobrevivéncia psiquica dele.

Apdbs o cumprimento da sentenca pelo homicidio, José continuou se envolvendo em
diversos conflitos com a lei. Nossa hipotese é de uma tentativa de buscar punicéo para diminuir
os sentimentos de culpa advindos do parricidio. Matar o préprio pai ndo impediu a
internalizacéo da autoridade paterna, que foi anterior ao ato. O paciente reconhece a lei, ocorreu
a identificacdo com o0 agressor paterno e o estabelecimento de um superego autoritario e
violento. Conforme afirma Freud (1930/1978, p. 183), matar o proprio pai ndo impossibilita 0

estabelecimento do sentimento de culpa:

Matar o proprio pai ou abster-se de mata-lo ndo é realmente, a coisa decisiva.
Em ambos os casos, todos estdo fadados a sentir culpa, porque o sentimento
de culpa é uma expressdo tanto do conflito devido a ambivaléncia, quanto da
luta entre Eros e o instinto de destruicdo ou morte. Esse conflito é posto em
acdo tdo logo os homens se defrontem com a tarefa de viverem juntos.

José ndo elaborou simbolicamente a destituicdo da autoridade paterna; ocorreu a
passagem ao ato parricida. A existéncia de José foi atravessada e interrompida pelo ato
homicida. Para Lacan (1963), o ato é sempre um ato significante, que promove a transformacao
do sujeito a posteriori, enquanto a passagem ao ato € um agir inconsciente, € um ato que néo é
simbolizavel e em que o sujeito declina para uma situacao de ruptura. O sujeito é excluido do
quadro simbolico, despenca da cena e salta no vazio.

Ao assassinar o proprio pai, José matou também os sonhos da juventude. O carcere 0

protegeu do convivio em sociedade, de novas vivéncias e impossibilitou a continuidade do ser.
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A passagem ao ato parricida representa uma queda no precipicio, contribuindo para o
sentimento de morte psiquica e consequentemente para as perdas das fronteiras entre as
realidades externa e interna. Para sobreviver psiquicamente diante de uma experiéncia
traumatica e conservar um estado anterior ao choque, Ferenczi (1933) reconhece que o
mecanismo de defesa utilizado é a clivagem da subjetividade em uma parte integrada e outra
parte ndo integrada, ambas pertencentes ao Eu.

A analista funcionou como um terceiro que pode reconhecer o horror do parricidio e de
outras experiéncias traumaticas, fornecendo elementos de ligacdo que puderam retomar a
continuidade do ser. José voltou a sonhar e a fazer novos planos de vida.

Quando pacientes autores e vitimas de atos violentos buscam analise parecem
entrelacados em uma teia vermelha. Solicitam transferencialmente que o analista ocupe lugares
ativos e passivos. Kupermann (2008) explora a importancia do manejo da transferéncia,
principalmente na clinica ferencziana, que prioriza a elasticidade da técnica psicanalitica e a
criacdo de um campo transferencial com trocas afetivas em que é possivel a empatia e sentir
com o paciente. Ferenczi (1933) adverte sobre a hipocrisia profissional mantida por um
distanciamento afetivo e o risco de uma identificagdo do paciente com o analista. Esses
pacientes gravemente traumatizados, por estarem imersos em uma profunda aflicdo, apresentam
aspectos regredidos e tendem repetir a situacdo que promoveu a clivagem. Por isso, necessitam
de uma simpatia auténtica do analista.

Pode ser possivel, juntamente ao paciente, descobrir novas cores para esse fio vermelho
e construir outros caminhos. Porém, € importante reconhecermos nossos limites e nossas
fantasias onipotentes. Necessario também é ressaltarmos a fragilidade desse fio — ou vinculo,
se preferirem. Afinal, a vida nasce da dor, daquilo que é mais precario do ser. A condicdo
humana é de precariedade e fragilidade, o resto é tudo defesa, de perto todo mundo é muito
parecido.

N&o temos mais a pretensdo de responder a questdo inicial: por que José matou o proprio
pai? Destacamos uma outra inquietacdo que continua ecoando na concluséo deste trabalho: o

que é possivel construir apos um parricidio?
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ANEXO | — JUSTIFICATIVA DE AUSENCIA DO TERMO DE CONSENTIMENTO

LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

JUSTIFICATIVA DE AUSENCIA DO TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO

Eu, Andressa Martins Belisario, pelo presente termo, solicito a0 Comité de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos do Instituto de Psicologia da Universidade de Sdo Paulo (CEPH-IPUSP)
a dispensa do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, da pesquisa intitulada “Estudo de
caso: Paricidio”. Apresento como justificativa a impossibilidade de contato com o paciente
e/ou falecimento.

Foram realizadas diversas tentativas de contatar o paciente por meio de ligagdes telefonicas,
mas n3o houve retomo. Apds o encerramento da psicoterapia e devido ao longo periodo
transcorrido, o enderego e telefone de contato nio siio mais validos.

Conforme assegura a resolugdo 466/12, do Conselho Nacional de Satide, em seu 1V artigo que
versa sobre a dispensa do Termo de Consentimento Livre Esclarecido:

IV.8 - Nos casos em que seja invidvel a obtencéo do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido ou que esta
obteng&o signifique riscos substandiais a privacidade
e confidencialidade dos dados do participante ou aos
vinculos de confianga entre pesquisador e
pesquisado, a dispensa do TCLE deve ser
justificadamente solicitada pelo pesquisador
responsavel ao Sistema CEP/CONEP, para
apreciag#o, sem prejuzo do posterior processo de
esclarecimento.

Os dados da presente pesquisa sdo retrospectivos e serdo utilizados especificamente para este
estudo de caso individual. Garantido a confidencialidade das informagdes, a privacidade do
paciente e a prote¢do de sua identidade. Em consonéncia com as normas e diretrizes das
Resolugdio CNS 466/12 e suas complementares.

Sédo Paulo, 25 de maio de 2020,
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Andressa Martins Belisario
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