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RESUMO

BENETTI, Luciana Paula. Roupa, mulher e revolucéo: Elementos de opressao de
género na indumentaria de camponesas e proletarias na Russia pré-revolucionaria.
2021. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias) - Escola de Artes, Ciéncias e
Humanidades, Universidade de S&o Paulo, S&o Paulo, 2021.

A estrutura patriarcal da sociedade russa pré-revolucionaria impds um rigido codigo
moral e de conduta expressos na indumentaria feminina utilizada até meados do
século XX. Elementos de opressao de género aparecem em rituais, ditados populares,
cantigas e também em determinadas pecas de roupa que, além configurarem um
complexo codigo de comunicagdo, também indicam o papel da mulher naquela
sociedade. O objetivo do presente estudo é a identificacdo de indicios da opresséo de
género na indumentaria feminina russa exercida pela sociedade patriarcal antes e
durante as Revolucbes Russas. Partindo-se do ponto de vista sociocultural, a
pesquisa qualitativa de modalidade histérica busca a identificacdo de tais elementos
na indumentaria e cultura russas tracando um paralelo com a ativa participacéo
feminina neste evento historico, dimensionando a importancia do pensamento
revolucionario e sua contribuicdo ao debate feminista contemporaneo.

Palavras-chave: Indumentaria russa. Opressao de género. Revolucédo Russa.



ABSTRACT

BENETTI, Luciana Paula. Cloth, woman and revolution: gender oppression
elements on the peasant and proletary dress on prerevolutionary Russia. 2021. Thesis
(Masters in Science) — School of Arts, Sciences and Humanities, University of Sao
Paulo, Sao Paulo, 2021.

The patriarchal structure of the prerevolutionary Russian society imposed a rigid moral
and conduct code expressed on the women’s clothing until the beginning of the 20th
century. Gender oppression elements appear in rituals, popular saying, songs and also
in determined clothing parts that, besides to set up a complex communication code,
also indicate social woman'’s role. The objective of the present study is the identification
of gender oppression clues on the Russian women'’s clothing exerted for the patriarchal
society before and during the Russian Revolutions. Assuming the sociocultural point
of view, the qualitative research of historical modality seeks the identification of such
elements on the Russian dress and culture in parallel with the active feminine
participation on this historical event, dimensioning the importance of the revolutionary
thought and its contribution to the contemporary feminist debate.

Keywords: Russian dress. Gender oppression. Russian Revolution.
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1 INTRODUCAO

O centenédrio da Revolugcdo Russa, celebrado em 2017, juntamente com a
retomada do marxismo como possivel alternativa frente ao neoliberalismo, reacendeu
os debates acerca da experiéncia socialista soviética assim como todo 0 processo
revolucionério. Enquanto Lenin volta a ser lido e debatido no meio académico, suas
camaradas revolucionarias, como Alexandra Kollontai, Nadejda Krupskaia e Inessa
Armand, séo revisitadas e se tornam fonte também para a sociologia, especificamente
nos estudos de género. O movimento feminista e antipatriarcal vem ganhando terreno
para além dos debates académicos. Movimentos populares, organizacdes
independentes de mulheres, movimentos antirracistas e antifascistas passaram, nos
altimos anos, a buscar no pensamento feminino revolucionario, o exercicio da praxis
— arelacdo dialética entre teoria e pratica.

Durante quase um século a participacdo e importancia das mulheres na
Revolucdo Russa foi relegada a um segundo plano, quando ndo completamente
apagada dos registros historicos, tanto por parte da historiografia liberal quanto da
soviética. O resgate da teoria e da acado das mulheres é de grande interesse na atual
conjuntura, especialmente no Brasil, pais com altos indices de feminicidio e violéncia
de género. Em 1918, alguns meses apds a Revolucdo de Outubro, escreveu-se o
codigo da familia e da tutela mais progressista até entdo e, ainda a frente de
legislacdes vigentes em pleno século XXI. Analisar a trajetéria e escritos destas
mulheres pode lancar luz sobre a realidade atual, podendo ser de importancia ndo sé
académica, como também para movimentos populares. Conceitos desenvolvidos a
partir da década de 70 jA eram debatidos, pesquisados e abordados de formas
praticas ainda no inicio do século XX.

O objetivo geral do presente estudo é buscar na indumentéaria feminina popular
russa indicios da opresséo exercida pela sociedade patriarcal, aprofundada com a
industrializacdo do pais a partir do século XIX. O objetivos especificos sdo: analisar a
relacdo da mulher com a sociedade russa a partir de diversos angulos, tais como: a
formacdo do Império, a estrutura patriarcal, o campesinato, o proletariado e as
Revolucdes Russas; compreender a cultura popular russa através do intercambio
cultural, a dualidade na fé e a simbologia aplicada na indumentaria popular,
identificando indicios de opressao de género; Analisar e contextualizar a indumentéria

feminina russa das classes que participaram das Revolugdes Russas, entre o0s
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séculos XIX e inicio do século XX, levando-se em conta a origem, correspondéncia
com a arte folclorica e funcéo social a fim de identificar elementos correspondentes a
opressoes de género.

A gquestdo fundamental norteadora do estudo € a seguinte: Que aspectos
relevantes emergem, em termos historicos, estéticos, socioldgicos, etnograficos e
culturais, da indumentaria feminina russa das classes envolvidas nas Revolucdes
Russas, sobretudo quanto a questbes de opressao de género, que possam ter
influenciado a participagdo das mulheres nestas revolucdes, entre o final do século
XIX e inicio do século XX (antes e durante o periodo revolucionario), de acordo com
especialistas tedricos, (tais como: historiadores, sociélogos e etndgrafos) além da
propria pesquisadora, em bibliografia, entrevista, exposi¢oes e fotografias?

O problema do presente estudo concentra-se na existéncia de elementos de
opressao de género na indumentaria feminina que possam elucidar a participacao das
mulheres nas Revolu¢des Russas do inicio do século XX. Os subproblemas que
nortearam a busca por dados e seu respectivo tratamento foram: 1) As condi¢cfes das
mulheres camponesas e proletarias russas antes e durante as revolugbes; 2)
Participacdo, reivindicacdes e conquistas das mulheres na Revolucdo Russa; 3)
Cultura e indumentaria feminina populares russas. No intuito de dissecar cada um dos
subproblemas, foram analisados, sempre de forma critica, autores especialistas em
cada uma das areas, tais como historiadores, etnografos e sociélogos.

A natureza da pesquisa € teorica, sendo o método cientifico qualitativo pois,
além da ndo utilizacdo de métodos estatisticos para coleta de dados, foi analisado o
material levantado durante uma pesquisa de campo realizada em 2016 nas cidades
de Sado Petersburgo e Moscou. A modalidade € histérica uma vez que o objeto de
pesquisa é a indumentaria feminina russa antes e durante as Revolu¢des Russas. O
enfoque é sociocultural e comportamental pois foram analisadas questfes referentes
ao género em um recorte cultural especifico: a sociedade russa entre o século XIX e
inicio do século XX. Foram estudados os pontos de vista de especialistas, tais como
etnografos, sociélogos e historiadores em bibliografia, entrevistas e exposi¢coes de
museus.

E preciso esclarecer que a escolha da palavra “opressdo” neste estudo foi
intencional e ndo parte do ponto de vista contemporaneo ocidental ou latino-
americano. Ao contrario, esta categoria refere-se a questdes identificadas por

mulheres russas em um processo revolucionario que, nao somente identificaram a sua
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condicdo como opressiva, como também lutaram pelo fim tanto da opressdo de
género quanto da opresséao de classe. Existem registros escritos do uso do termo nas
falas e discursos de diversas revolucionarias e lideres assim como em obras
publicadas ndo somente por elas como também por seus camaradas. Nadejda
Krupskaia, Maria Prokrovkaia, Inessa Armand e Alexandra Kollontai enfatizaram a
questdo por quase duas décadas assim como 0s proprios Lenin e Trotsky, que
igualmente consideravam a condic&o imposta a mulher como opressora. A utilizacao
do termo, portanto, se justifica por ja ter sido identificado naquela sociedade naquele
tempo histérico, tendo sido também um dos propulsores do processo revolucionario
no pais, uma vez que, como abordado no segundo capitulo, foi justamente a opressao
contra as mulheres que deflagou a Revolucdo de Fevereiro de 1917 que pos fim ao
sistema autocratico na Russia.

A origem patriarcal da sociedade russa, por séculos, oprimiu e desfavoreceu a
mulher. O isolamento de mais de 90% da populacdo camponesa provocado pela
extensdo territorial do pais foi o terreno ideal para o enraizamento de praticas
opressoras. No entanto, com a industrializacdo do pais e as guerras do inicio do
século XX, a condicdo da mulher se degradou ainda mais. No campo, assumiu o
trabalho dos maridos ou filhos que partiram para o front ou migraram para centros
urbanos atendendo a demanda de méo de obra fabril. Nas cidades, além de se
depararem com condic¢des de trabalho precérias, como falta de direitos trabalhistas e
salérios abaixo da média masculina, ainda assumiam uma dupla e, por vezes, tripla
jornada de trabalho gracas a reprodrucédo social, cuidando da casa, do marido e dos
filhos.

A indumentaria popular russa possui um amplo cédigo de comunicacdo nao
verbal e é resultado de influéncias multiculturais e multiétnicas sofridas no decorrer
dos séculos. Essas influéncias ocorreram em funcédo da alteracdo constante das
fronteiras politicas, do intercAmbio com as nagdes vizinhas e das herancas eslava e
bizantina, que deram origem a um complexo sistema de codigos, o qual possuia tanto
importancia social, permitindo a identificacdo do status de um individuo, sua familia,
aldeia e regido de procedéncia, quanto mistico-religiosa, ao ser relacionado a forgas
da natureza.

O objetivo deste estudo € a identificacdo de indicios da opressao de género
exercida pela sociedade patriarcal na indumentaria feminina russa, e de uma

correlagdo com a ativa participagao das mulheres nas Revolu¢cbes Russas de 1905 e
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1917. Partindo-se do ponto de vista sociocultural, a pesquisa qualitativa de
modalidade historica analisa a relacdo da mulher com a sociedade russa a partir de
diversos angulos, tais como a formacdo do Império, a estrutura patriarcal, o
campesinato, o proletariado e as Revolugfes Russas. A cultura popular russa também
€ estudada levando em consideracdo o intercambio cultural, a dualidade na fé e a
simbologia. Por fim, a indumentaria feminina russa entre os séculos XIX e inicio do
século XX € analisada e contextualizada através da identificacdo de elementos
correspondentes a cultura patriarcal e opressdes de género.

A pesquisa € inédita pois € a primeira vez, pelo menos no ocidente, em que a
analise da indumentaria feminina russa recebe recorte socioldgico de género que
busca a identificacdo de indicios das opressfes vividas pelas mulheres russas,
especialmente no contexto revolucionario. A literatura sobre a indumentaria feminina
russa é escassa em idiomas ocidentais e inexistente na lingua portuguesa. Enquanto
gue textos sobre a participacdo das mulheres na Revolucdo Russa comecaram a ser
traduzidos para o portugués apenas nas Ultimas décadas. Desta forma, a pesquisa €
de extrema relevancia ao ampliar a discussao sobre assuntos atualmente em voga
assim como trazer para o idioma portugués informacdes e analises que podem servir
de fonte para futuras investigacdes. Além disso, pode servir de fonte tedrica e
imagética a profissionais do design, design de moda e figurinistas que necessitem de

referéncias sobre a indumentaria feminina russa para suas criacoes.

1.1 Organizacao do trabalho

Na busca de compreensédo das condicbes das mulheres camponesas e
proletarias durante as Revolucbes Russas e no periodo que a antecedeu, é
investigada, inicio do segundo capitulo, a origem e desenvolvimento do Império
Russo. Na sequénca, a mulher é relacionada com a estrutra patriarcal da sociedade
campesina, com a proletarizacdo decorrente da industrializacdo do século XIX, com a
Revolucdo Russa e com o pensamento das revolucionarias. Os autores nos quais o
capitulo foi embasado sdo: Segrillo (2010), Tragtenberg (2007), Montefiore (2016),
Pipes (1995), Smith (2002), McDermid & Hillyar (1999), Arruzza (2015), Arruzza
(2017), Goldman (2014), Federicci (2019), Trotsky (1932); Trotsky (1977), Lenin
(1917), Lenin (1979), Kollontai (2017), Kollontai (1980), Hirata (2014), Crenshaw

(2010), Kergoat (2010), Pokrévskaia (2017).
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No capitulo 3, a arte popular russa € analisada levando-se em conta as diversas
influéncias que moldaram a cultura do pais. A dvoeverie, a absorcdo de deidades
eslavas pela igreja ortoxa é estudada como fator relevante para a simbologia e sua
decorrente aplicagdo na arte e indumentéaria russas. Os autores que embasam 0
capitulo sdo: Wearden (2010), Schorkowitz, (2012), Smith (2002), Zelenin (2013),
Hilton (2015), Tragtenberg (2007), Rock (2001), Anawalt (2011), Maslova (1956),
Barnard (2003), Fursova (2008), Karshinova e Udalova (2004), Pushkareva (1997),
Maslova (1973), Faleeva (1973), Fursova (2008), Bednarchik (2004).

No utimo capitulo a funcdo social da roupa demostra o grande sistema de
opressdo imposto pela sociedade russa as mulheres. As pecas de roupa sao
analisadas, destacando-se o0s elementos de opressdao de género também
evidenciados através de rituais, costumes, ditados e cangfes que auxiliam na
obtencdo dos resultados da pesquisa. Os autores que embasam o0 capitulo sao:
Belovinskiy (1995), Anawalt (2011), Efimova e Kortunov (2013), Maslova (1956),
Madlevskaya (2016), Condra (2013), Zelenin (2013), Hilton (1995), Parmon (2015),
Sosnina e Shangina (2006), Makovtseva (2006), Ivanova (1993), Wearden (2010).
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2 A MULHER E A RUSSIA

2.1 A formagéo do Império

As origens do Império russo encontram-se em Kiev, atual capital da Ucrania.
De acordo com a Conica Primaria Russa, o Estado Kievano ou Rus Kievana, foi
formado no século IX a partir do agrupamento de diversos povos eslavos da regido e
constituido por uma série cidades-Estado governadas por nobres leais ao Grande
Principe de Kiev.

A Crbénica Primaria Russa € um compilado de versos que relata a formacao
politica do povo eslavo oriental. Escrita entre os séculos Xl e XlI e publicada somente
em 1767, em Sao Petersburgo, sua autoria é atribuida ao monge Nestor que viveu no
Mosteiro Kiev-Petchersk. De acordo com o texto, trés irméos vikings, na época
chamados varengos, foram convidados, por volta do ano de 860, para governar
algumas tribos eslavas orientais a fim de assegurar sua independéncia em relacao a
seus inimigos. Com a morte de dois dos irmé&os, Rurik, o mais velho dos trés, se tornou
0 primeiro governante, fixando-se em Novgorod. Anos mais tarde, o Principe Oleg,
descendente de Rurik, conquistou a cidade de Kiev estabelecendo o império Rus
Kievano. No entanto, Segrillo (2010) afirma que essa versdo € controversa, em
especial no que se refere a autenticidade dos fatos relatados.

Até o século X, a Rus Kievana nao possuia uma religido oficial unificada e a
grande maioria da populacdo adorava deuses pagaos oriundos da cultura eslava, a

qual ndo possuia sacerdotes, fato que facilitou a introducdo de uma nova religiao.

A adog&o do cristianismo no século X, durante o reino de Vladimir, o Grande,
teve consequéncias fundamentais. A RUssia, a partir dali, passaria a ser
identificada com aquela religido. Inclusive, depois da queda de Roma no
século X e de Constantinopla (Bizancio) no século XV, lentamente se formaria
na Igreja cristd Ortodoxa do pais a ideia de que Moscou estaria destinada a
se tornar a Terceira Roma, ou seja, o centro principal do cristianismo nos
novos tempos. A ideia foi refor¢cada pelo fato de a Russia ter se tornado o
mais importante pais ortodoxo do mundo apds a tomada de Constantinopla
pelos turcos em 1453 (SEGRILLO, 2010, p. 102).

Em 988, a Rus Kievana adotou o cristianismo e seguiu os Bizantinos quando,
no século seguinte, o grande cisma cristdo separou a Igreja em duas vertentes
distintas: Oriental, fiel ao Império Bizantino, e Ocidental, fiel ao papa de Roma. A
adocdo de uma unica religido foi um fator decisivo para a unificagdo do império

Kievano.
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A unificacdo de duas religibes completamente opostas gerou o que teoricos da
area chamam de dvoeverie, que literalmente significa “duas crengas” ou “dualidade
na fé&”. E uma teoria amplamente difundida na Rassia usada para explicar a absorcao
de rituais, deidades e costumes eslavos pelo cristianismo ortodoxo ao se tornar a
religido oficial do territério russo. Essa teoria é de extrema importancia e, conforme
narra-se a seguir, relaciona-se diretamente a funcdo social atribuida tanto na arte
quanto na indumentaria populares.

A partir do século XVI, Moscou passa a ser reconhecida como a Terceira Roma.
Essa foi a forma de legitimar o tzarismo ortodoxo sob a légica de que os dois impérios
cristdos anteriores, Roma e Constantinopla chegaram ao fim, transferindo a heranca
de poder imperial dos césares para os tzares. A tomada de Bizancio pelos turcos
acentua o estabelecimento da tradicdo ortodoxa o que influencia o0 modelo russo de
autocracia que também bebe da fonte bizantina e tartara.

O termo Tzar! ou Czar é originado no termo latino caesar. Desta forma, o
imperador era considerado o César do Império russo, da mesma forma que Moscou
era considerada a terceira Constantinopla e a segunda Jerusalém. Em 1497, Ivan, o
Grande casou-se com Zoé Paleoldgo, sobrinha do ultimo imperador bizantino,
herdando, a seu ver, o direito de continuar seu Império e tradicdo, intitulando-se, no
ano seguinte, de acordo com Tragtenberg (2007, p. 16) “czar autocrata eleito por
Deus”. Adotou o titulo adicional de “imperador de todas as Russias” e a aguia de duas
cabecas, de origem bizantina, como simbolo do Império.

Oriunda dos elementos culturais tartaros e bizantinos, a autocracia russa teve
sua formacgdo concretizada entre 1462 e 1584 sob o comando de Ivan, o Grande,
Basilio Il e lvan, o Terrivel. O proprio titulo bizantino autokrator se originou do grego
imperator. Assim, autoridade do tzar era limitada somente pela divina. A partir do
século XV a Igreja passa a ver os tzares como “sucessores da autocracia bizantina
instituida por Deus”, desta forma “o grande principe era o soberano autocrata de todas
as Rdussias, o novo Constantino para a nova Constantinopla: Moscou”
(TRAGTENBERG, 2007, p. 17).

Durante o reinado de Ilvan o Grande, a Russia foi finalmente unificada e
submetida a Moscou, excluindo os demais principados e canados, negando também

a autonomia latifundiaria e a existéncia de assembleias. Montefiore (2016, p. 21)

1 A autora opta pela utilizagéo da grafia “tzar”, pois refere-se a tradugédo fonética da palavra russa uapb.
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afirma que “a esséncia do tzarismo foi a projecdo de majestade e forga”. Mas, além
disso, era preciso ser mestre na arte da sobrevivéncia constituida no equilibrio de clas,
no apoio do Exército, burocracia e da nobreza. Embora houvessem manifestagdes e
revoltas, os tzares ndo possuiam medo dos camponeses nem, mais tarde, dos
proletarios, mas sim dos cortesdos proximos cuja ira poderia ser literalmente mortal.
Ou autor ainda ressalta que “é inutil acusar os governantes russos de paranoia:
extrema vigilancia, apoiada por violéncia repentina, era e € seu estado natural e

essencial’. Conforme afirma Montefiore:

[...] ditador e generalissimo, alto sacerdote e “paizinho”, e para realizar essa
facanha eles precisavam ter todas as qualidades relacionadas pelo soci6logo
Max Weber: o “dom da graga”, a “virtude da legalidade” e a “autoridade do
eterno ontem”. Em outras palavras, magnetismo, legalidade e tradicdo. E,
além de tudo isso, precisavam ser sabios e eficientes. Respeito e temor eram
essenciais: na politica, o ridiculo é quase tdo perigoso quanto a derrota
(MONTEFIORE, 20186, p. 23-24).

As principais caracteristicas do tzarismo, todas de extrema importancia para
compreensao do contexto em que os suditos estavam inseridos, especialmente no
periodo o qual este estudo se propfe a analisar mais profundamente, sdo: poder
ilimitado do tzar justificado pela crenca em sua divindade; possibilidade de intimacgéo
de qualquer sudito para a prestacéo de servi¢cos obrigatérios ao Estado; acumulo da
maior parte da terra pelo Estado e do restante pela nobreza; ampla burocracia
derivada da extensdo do império, tornando o tzar uma figura longinqua; exército como

uma forca fundamental na politica do Estado.

Na RduUssia, como nos entdo chamados “despotismos orientais”, o czar
governava e possuia seus dominios, reivindicando toda a terra e os recursos
materiais; 0 monarca monopolizava a venda no atacado, a importacéo, a
exportacéo e, como se nao bastasse, ainda exigia servicos perpétuos de seus
vassalos. [...] Essa forma de regime “patrimonial” representava todo o tipo
mais extremo de autocracia (PIPES, 1995, p. 26).

Havia uma espécie de contrato primitivo entre o tzar e o povo baseada em
quatro pilares fundamentais: nacional, imperial, religioso e militar. A coroacao
reafirmava a autocracia em um cerimonial de transferéncia do poder divino de Deus
para o imperador. A inexisténcia de assembleias ou instituicdes civis até o século XX
colaborou para a manutencdo de um vasto império basicamente em estado medieval
organizado por uma burocracia estruturada em funcionarios incapacitados, quase
sagrados e inatingiveis, que ditavam regras e administravam ao seu bel prazer, em
especial nas regides mais remotas (MONTEFIORE, 2016). Enquanto vista de fora, a

burocracia imperial era um exemplo de bom funcionamento, no entanto, internamente
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permanecia em constantes conflitos entre conservadores-liberais, que afirmavam uma
necessidade de mudancas, mas acreditavam na necessidade de um poder
centralizado, e reacionarios, apoiadores da autocracia, que consideravam a
populacao propriedade do Estado.

Durante um longo periodo chamado de Periodo da Dependéncia, a Russia ficou
submetida a Horda Dourada que era composta por tartaros de Kazan e Astrakhan e
liderada por um khan, um déspota com poder limitado por um conselho formado pelo
clero, militares e parentes. A influéncia tartara penetra na cultura russa gragas a Ivan,
o Terrivel, que, ao derrotar a Horda Dourada, conquistou ndo so seu territdrio, mas

herdou também o poder do seu autocrata, o khan.

O tzar utilizava seu poder tanto sobre os setores eclesiasticos quanto sobre
os seculares, controlando ilimitadamente os bens e a vida de seus suditos.
N&o sabiam explicar porque isso sucedia — se a barbarie do povo havia
convertido o principe em tirano ou se o0 povo tornara-se mais barbaro e mais
cruel em razéo da tirania do principe. (TRAGTENBERG, 2007, p. 18).

Os Romanov, que herdam o poder quase que acidentalmente nos anos
turbulentos seguidos apos a morte de lvan, O Terrivel “se tornaram nao s6 a prépria
definicdo de dinastia e imponéncia, mas também de despotismo, de uma parébola de
loucura e arrogancia do poder absoluto” (MONTEFIORE, 2016, p. 20). Ainda segundo
0 autor, a realidade vivida pela dinastia € um terreno fértil para excentricidades,

insanidade, medo e alerta constante:

Rivalidades familiares, ambi¢des imperiais, fascinio sinistro, excessos
sexuais, sadismo e depravacdo; € um mundo em que desconhecidos
obscuros de repente se afirmam como monarcas mortos renascidos, noivas
sdo envenenadas, pais torturam filhos até a morte, filhos matam pais,
mulheres assassinam maridos, um homem santo, depois de baleado e
envenenado, volta, segundo consta, dos mortos, barbeiros e camponeses
chegam ao poder supremo, gigantes e aberra¢gfes sdo colecionados, andes
sdo arremessados, cabecas decapitadas séo beijadas, linguas sdo extraidas,
a pele é arrancada a chibatadas do corpo, &nus sdo empalados, criancas sao
massacradas. (MONTEFIORE, 2016, p. 20)

Embora as mais variadas personalidades compusessem 0 mosaico de
imperadores russos, muitas das quais visivelmente incapazes de governar, Montefiore
(2016, p. 27) afirma que

[...] a autocracia se mantinha em funcionamento mesmo com uma crianga ou
um idiota no trono. “Deus estd no céu e tzar esta longe”, diziam os
camponeses, que em suas longinquas aldeias pouco se importavam e
sabiam menos ainda sobre o que acontecia em Petersburgo — desde que o
centro se mantivesse sélido. E o centro se mantinha sélido porgue a dinastia
dos Romanov sempre foi o vértice e a fachada de um sistema politico de
relagBes familiares e, as vezes funcionando com rivalidades, outras em
cooperagao, que governavam o reino com parceiros menores do trono.
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Com os Romanov no poder, o Império Russo aumentou cerca de 140 km2 por
dia, cerca de 520 mil km2 por ano governado, alcancando, no fim do século XIX, um
sexto da superficie terrestre (MONTEFIORE, 2016). Além disso, embora o império
fosse composto pelas mais diversas culturas e religides, os tzares consideravam-se
lideres de todo o povo eslavo, excluindo populacfes e religides inteiras com este
pensamento como georgianos, finlandeses, poloneses e judeus.

Na virada do século ainda predominava na Rassia uma forma de autocracia
rigida e dissonante do restante da Europa, onde este modelo de governo havia

sucumbido, na grande maioria dos paises, ha cerca de um século.

2.2 Campesinato e Estrutura patriarcal

O camponés e a camponesa russos, até as vésperas da Revolucado, se
encontravam em situagdo precéria. Em pleno século XX, ainda viviam basicamente
de forma feudal. Para compreender estrutura patriarcal e a opressdo imposta as
mulheres neste sistema, € preciso compreender de que maneira a sociedade agraria

estava estruturada.

Numa extensdo que um ocidental dificiimente poderia conceber, a Russia
rural era um mundo a parte, ndo integrada a sociedade nem as engrenagens
administrativas. [...] Permanecendo leal a antiga cultura moscovita, a sua
aldeia ou, no maximo, ao cantdo — volost —, o0 campesinato vivia a margem
da ocidentalizacdo a que Pedro, o Grande, sujeitara a elite do pais. Os
homens usavam barbas, falavam um idioma préprio, seguiam sua logica,
perseguiam seus interesses sem nada em comum com 0s agentes do poder,
gue ndo usavam barbas, ou com os fidalgos proprietarios de terra, que
cobravam impostos, aluguéis e suprimentos, sem dar nada em troca (PIPES,
2015, p. 19).

Em oposi¢éo ao luxo e exuberancia ostentados pelos imperadores, somados a
opuléncia dos palacios, cidades, carruagens e navios em constante construgéo, “o
gue mais caracterizava o espaco da Russia imperial era sua dimenséo, localizacéo e
nivel de pobreza” (TRAGTENBERG, 2007, p. 61). Enquanto que mais de oitenta por
cento da populacdo ainda era camponesa no final do século XIX e vivia de forma
similar aos seus ancestrais medievais, 0 restante possuia um contato intenso com o

Ocidente.

Uma vigorosa economia capitalista — a Rissia liderava a produgdo mundial
de petrdleo e a exportacdo de cereais — coexistia com um regime de censura
politica e um governo arbitrario e policial. Aliado & Franca democratica, o pais
reivindicava o status de grande poténcia mundial, mas, a0 mesmo tempo,
preservava um sistema autocratico, que ndo dava voz a populacao e punia
com severidade qualquer expressao de descontentamento. A Rlssia era a
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Unica das grandes nac¢Bes a néo ter Constituicio nem Parlamento (PIPES,
2015, p. 19).

Neste contexto, o tzarismo tornou-se a uma for¢a controladora, dominante,
“onipresente e decisiva” depois do século XVI enquanto que, até a emancipacéo dos
servos em 1861, os latifundiarios se tornaram os colonizadores do vasto territorio
russo (TRAGTENBERG, 2007).

Figura 1 - Familia camponesa russa
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O surgimento da servidao é datado entre os séculos XVI e XVII e embora fosse
parte importante, sendo fundamental, da sociedade russa, nao foi formulada em
nenhuma lei, codigo ou estatuto e os direitos e deveres de senhor e servos nao sao
claros. Tendo sido estabelecida pelos costumes e com auxilio do Estado, o poder de
senhor sobre servo apenas se fortaleceu com o passar do tempo dando origem a
serviddo hereditaria (TRAGTENBERG, 2007). Embora ndo chegassem a ser
considerados escravos, 0S servos ndo possuiam direitos civis e s6 eram protegidos
pelos costumes cuja forca era tdo grande que nem as autoridades se atreviam a

desrespeitar.
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A linha que separava a serviddo da liberdade era muito ténue, porém o
homem livre caracterizava-se por pagar tributos ao estado. As terras negras
eram comunidades que pagavam impostos; os depois chamados
camponeses negros eram livres, agrupados para fins tributarios e
administrativos em cantbes de mais de vinte casas, coletivamente
responsaveis pelo pagamento de impostos. Outros camponeses viviam em
terras de propriedade eclesiasticas ou de leigos, em diversas condigBes
contratuais — como arrendatarios, servos ou escravos temporarios, ou
escravos permanentes. Estes Ultimos ndo eram livres; se o fossem, a
liberdade consistia no pagamento de contribuicées diretas ou indiretas ao
estado (TRAGTENBERG, 2007, p. 36).

Para Tragtenberg (2007, p. 65), “a servidao constituiu nas maos do Estado um
recurso para assegurar uma arrecadagao fiscal estavel e permanente” desta forma,
uma vez que O escravo nao pagava impostos, ndo havia interesse, por parte do
Estado, para o0 aumento desta parcela da populagédo. No entanto, muitos servos que
contraiam dividas ou até mesmo em funcdo da extrema pobreza, convertiam-se em
escravos. Desta forma, em 1631, o Estado decretou que também passassem a pagar

tributo.

Os interesses do Estado confluiam com os dos latifundiarios: aquele queria
contribuintes estaveis com familias assentadas que proporcionassem 0s
soldados de que necessitava, estes queriam a méao-de-obra necesséria a
exploragdo agricola (TRAGTENBERG, 2007, p. 38).

Os servos trabalhavam na terra de seu senhor em lotes individuais cujo
arrendamento era pago mediante a entrega de boa parte da colheita, sendo o restante
destinado a alimentacdo da familia ou a venda. Maus tratos, torturas e assassinato de
servos eram comuns, afirma Montefiore (2016), relatando uma série de casos que
vieram a publico como o da nobre que, ao saber do casamento de seu amante,
descontou sua ira em centenas de servas, todas mulheres, torturando-as por
semanas. Catarina, a Grande, entdo imperatriz, a condenou a dezenas de chibatadas
em publico. Este € um dos poucos casos em que 0 nobre € punido por um monarca e
embora Catarina, em varios momentos, tenha demonstrado benevoléncia e
simpatizasse com o iluminismo, mantendo constante correspondéncias com Diderot e
Voltaire, ela mesma dava “almas” como recompensas e ficou chocada com os rumos
da Franca ap0s a tomada da Bastilha.

Esmagados entre o regime autocrata e o estado de servidao, para muitos
camponeses a melhor opcédo era a fuga. Muitos tornavam-se bandidos ou juntavam-
se a grupos rebeldes enquanto que os que iam em direcdo as fronteiras contribuiam

com o processo de colonizagéo.
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Um exemplo de grupo colonizador organizado sao 0s cossacos, vindos em sua
maioria de Moscou ou da Ucrania polaca. Tragtenberg (2007, p. 11) afirma que eram
exploradores, pastores, pescadores e cacadores que se colocavam ocasionalmente a
servigo de outras pessoas compondo “um grupo amante da liberdade, praticamente
ingovernavel [..]. Em 1600, contrariamente ao ocorrido em 1900, 0os cossacos
representavam os anseios de revolucdo social, optando pelos camponeses e
explorados”. No entanto ao passo que negociavam com a populagdo também a
saqueavam bem como associavam de forma depreciativa o trabalho do campo a
servidao.

Com o movimento comercial exercido, houve uma divisdo natural entre
cossacos pobres e ricos. Apoés o juramento de fidelidade a Moscou, a parcela rica de
cossacos da regido do Don, passou a atuar como policia interna, tornando-se, a partir
do século XVIII, uma classe de grandes latifundiarios recebidos no circulo da nobreza
e possuindo direito a servos.

Em funcdo de sua extensao e clima, houve uma enorme dificuldade de
colonizagdo da Sibéria que s6 foi facilitada com a ampliacdo do sistema ferroviario no
final do século XIX. Até entdo era povoada por servos fugitivos, deportados politicos
condenados a trabalhos forcados e cossacos que policiavam a regido. Apesar de sua
conquista ter aumentado significativamente a extensao do territério russo, este ainda
ndo possuia fronteiras definas nem saidas para o mar que facilitassem o comércio
externo. Este seria um dos fatores que levariam as inimeras guerras travadas sob 0s
governos de Pedro, o Grande e Catarina, a Grande, que ampliaram o império a ponto

de tornar a Russia o maior pais do mundo em extensao territorial.
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Figura 2 - Camponeses da regido Norte da RUssia na década de 1890
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Fonte: FIGES (1996) [(189)].

O camponés estava praticamente ilhado no vasto territdrio do Império,
confinado ao isolamento nos pequenos aglomerados de casas que eram as aldeias.
Pipes (2015, p. 22) complementa ao afirmar que a aldeia ndo passava de “‘uma
aglomeracao de casebres de troncos de madeira alinhados ao longo de uma estrada
que atravessava a vila. N&o havia 6rgéos formais de autogestéao”.

A comuna € um 6érgao importante na organizacdo da sociedade agraria russa,
em especial apés fim da serviddo. Desde o periodo anterior a Rus Kievana, era
comum que a sociedade camponesa se agrupasse em assentamentos coletivos como
forma de organizar a utilizacdo da terra para plantio, pastagem e locais de pesca.
Apesar de sua existéncia em outros locais no decorrer da Histéria, a comuna somente
sobreviveu até o século XX na RuUssia, quando, de acordo com o historiador liberal
Richard Pipes (2015, p.22) ja estava obsoleta, sendo um “sistema de organizagao de
controle e cultivo da terra totalmente diverso das concepcdes modernas de
propriedade”. Pipes se refere a concepgao de propriedade privada, que, literalmente,

priva 0 acesso e uso da terra pelo povo de forma coletiva em detrimento de um
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proprietario legal. No entanto, ndo seria este 0 modelo de divisdo e posse terra que
realmente estaria obsoleto?

Na tradicdo marxista € muito clara a evolugdo dos modelos econdmicos e
sociais com base naquele que o precedeu. Desta forma, segundo Lenin (2010) a
evolucao do capitalismo seria 0 comunismo, uma vez que este necessita dos aparatos
daquele para seu desenvolvimento. Nesse contexto, a RUssia estaria um passo a
frente no caso de uma revolugdo. O assunto é longamente debatido entre Marx,
Engels e correspondentes russos, especialmente Vera Zasulich. Embora o seu
pensamento tenha mudado e evoluido no decorrer dos ultimos anos de sua vida,
guando passou a interessar-se cada vez mais pelo contexto russo, o préprio Marx
conclui que a comuna rural seria um elemento essencial na recuperacéo do pais apés
a revolucdo. No preféacio a edigédo russa do Manifesto Comunista de 1882, Marx e

Engels salientam a questéo:

Hoje em dia, a Unica resposta possivel é a seguinte: se a revolu¢do russa
construir-se no sinal para a revolucao proletaria no Ocidente, de modo que
uma complemente a outra, a atual propriedade comum da terra na Russia
podera servir de ponto de partida para uma evolugdo comunista. (MARX;
ENGELS, 1998, p. 73).

Consistindo em uma espécie de associacdo de camponeses a qual era
designada uma fragcéo de terra que deveria ser dividida, em geral, entre os habitantes
da aldeia correspondente, a comuna, segundo Tragtenberg (2007), pode ser
classificada em dois modelos diferentes, sendo uma “agricola florestal”, cuja unidade
produtora € centrada na familia, e outra como uma organiza¢cao administrativa, com
intuito de coleta de tributos. O tamanho de cada comuna variava conforme o local,
podendo ser composta uma aldeia pequena, parte de uma aldeia grande ou por casas

espalhadas por uma determinada regiao.

Os membros da comuna possuiam direito hereditario de integra-las,
trabalhavam a terra na forma de méao-de-obra familiar e redistribuiam as
parcelas de terras que Ihe cabiam conforme a capacidade de trabalho de
cada um e o numero de bocas por familia. Pastos, bosques e prados eram
de utilizacdo comum, assim como a venda de terras sem uso ou a compra de
novas terras para cultivo eram decididas comunitariamente
(TRAGTENGBERG, 2007, p. 39).

A comuna era responsavel pela distribuicdo de terras cultivaveis entre as
familias que a compunham por periodos de 10 a 15 anos, variando de acordo com 0s
costumes locais. Essas faixas estreitas de terra eram reorganizadas de tempos em

tempos em funcdo das mudangcas no tamanho das familias ocasionadas por
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casamentos, mortes e nascimentos a fim de assegurar que sua dimensao fosse
suficiente para alimentar e pagar os impostos destas familias, afirma Pipes (2015).

As comunas administrativas tinham por responsabilidade a coleta de impostos,
organizagéo local, aplicagéo de penas e multas, tarefa delegada aos mais velhos ou
funcionario do governo.

A populacéo era dividida pelo Estado em trés categorias: russos, nao-russos e
finlandeses. Os nascidos no pais ainda eram subdivididos em nobreza, clero,
burgueses e camponeses. No entanto, Tragtenberg (2007) afirma que havia uma
divisdo ainda mais significativa que foi mantida até 1905 que separava os cidadaos
entre “privilegiados” e “ndo-privilegiados”. Os privilegiados, que ndo pagavam tributos,
ndo sofriam castigos corporais e podiam locomover-se livremente pelo pais,
correspondiam a 1% da populacdo, sendo nobres ou burgueses. O autor
complementa que aos “privilegiados cabia a direcao do Estado, ao passo que os nao-
privilegiados o sustentavam com seu trabalho e pagamento de pesados tributos. Além
disso, privilegiados dominavam o acesso a educagao universitaria”.

Os camponeses, ingenuamente, responsabilizavam somente a nobreza e
funcionarios do estado pela sua situacdo, considerando-os traidores. Montefiore
(2016, p. 21-22) afirma que “esperava-se que fossem severos com seus funcionarios,
porém bondosos com os ‘filhos’ camponeses: ‘O tzar € bom’, diziam os camponeses,
‘0os nobres sdo malvados™. Tragtenberg (2007, p. 48) complementa ao afirmar que “o
governo czarista era considerado tdo natural quanto o Sol e a Lua, conforme se
depreende dos ditos populares correntes na época: ‘A opressao nao parte do czar,
mas de seus favoritos’ ou ‘o czar é generoso, diferente de seus criados”.

“A populagao russa passara de 14 a 170 milhdes de pessoas, a ponto de, em
1917, ocupar o terceiro lugar mundial, atras da China e da india” (TRAGTENBERG,
2007, p.62). Esse salto provocou uma reducao na quantidade de terra disponivel per
capita, ou seja, entre 1861 e 1900, o lote do camponés foi reduzido em cerca de um
terco (SMITH, 2002). Somente em fevereiro de 1861 o tzar Alexandre Il assinou o
decreto que pbs fim a serviddo. No entanto o camponés “livre” estava ligado ao antigo
senhor através do pagamento de uma hipoteca de 49 anos, uma espécie de reparacao

pelo prejuizo da perda dos servos.
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Fonte: JACOBIN ([191)]

Desta forma, o camponés era colocado em uma situacao cada vez mais dificil
e ndo via opcao, exceto sublevar-se. Segundo Trotsky (1977, p.329), “As bases
profundas da revolugéo repousavam na questéo agraria. No arcaico regime da posse
da terra, diretamente procedente do direito de serviddo”. O camponés russo,
extremamente ligado a terra e aos costumes, tinha problemas em adaptar-se a
qualquer novo modelo de agricultura, bem como, pelas mesmas razdes, nao
consideraria a possibilidade de emigracdo para além-mar (PIPES, 2015).

A sociedade russa era organizada de forma familiar patriarcal em que o chefe
€ sempre um homem, em geral o mais velho, chamado de bolchak, cuja autoridade e
poder absoluto em relacdo aos demais componentes do grupo assimilava-se ao poder
ilimitado do tzar em relacdo aos seus suditos (TRAGTENBERG, 2007; MCDERMID;
HILLYAR, 1999). Todo o trabalho era feito de forma coletiva, ndo existindo a ideia de
propriedade privada a excecao de objetos de uso pessoal.
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Figura 4 - Familia camponesa trabalhando no campo no final do século XIX

A estrutura familiar do camponés russo era puramente patriarcal. O termo
patriarcado € usado para demonstrar que relacdes de opressédo de género ndo sao
aleatérias, mas que fazem parte de um mesmo sistema social ndo podendo ser
definido no ambito individual ou em relacdes interpessoais. Nas palavras de Cinzia
Arruzza (2015, p. 39) “um sistema de relagdes, tanto materiais quanto culturais, de
dominacéo e exploragdao de mulheres por homens”.

Na estrutura do dvor, a casa camponesa russa, as mulheres ndo possuiam
direitos exceto pelo dote, que consistia basicamente, de acordo com Goldman (2014
p. 193) em ‘“lengdis, toalhas, roupas, gado e dinheiro”. Além disso, ndo eram
consideradas membros da casa, ndo possuindo direito de reivindicar terras do dvor
em caso de reparticdo, com excecdo de vilvas em algumas regides, tornando seu
estado significativamente vulneravel. Sua permanéncia no dvor dependia da presenca
de marido ou filhos, sendo que uma vilva sem filhos poderia ser rejeitada pela familia
do marido, podendo tornar-se sem teto, uma vez que, ao casar, perdia o vinculo com

o dvor de seu pai.
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Figura 5 - Familia camponesa russa trabalhando no campo

Fonte: FIGES (1996) ([18--7)]

O patriarcado, no entanto, ndo acabou juntamente com o fim da servidao.
Assim como antes, mulheres seguiram sendo tratadas como seres subalternos,
inclusive sendo corporalmente punidas. De acordo com McDermid e Hillyar (1999)
ditos populares ressaltam como a violéncia contra a mulher era comum e normalizada
na sociedade russa: “bata em um casaco de pele e sera mais quente; bata na sua
esposa e ela sera mais doce”.

As mulheres se casavam cedo, muitas vezes antes mesmo da idade fértil e,
consequentemente, engravidavam muito jovens. As festas de casamento duravam
trés dias inteiros e possuiam rituais que simbolizavam a passagem da infancia para a
vida adulta. Um desses ritos era o desmanche da tranga uUnica, usada por jovens
mulheres solteiras. O cabelo era entdo trancado em duas trancas que eram enroladas
na cabeca e cobertas pelo adereco correspondente a regido em que vivia. Enquanto
mudavam o penteado da noiva, as mulheres da familia e da aldeia entoavam cantos
lamuriosos e tristes que, de certa forma, anunciavam as dificuldades da nova vida que
se iniciava (MCDERMID; HILLYAR, 1999; HILTON, 1995; MADLEVSKAYA, 2016, em
referéncia verbal).
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Fonte: RUSSIA TREK ([18--?)]

A funcdo da mulher na estrutura do dvor era essencialmente reprodutiva. Além
de gerar a futura mao de obra para o trabalho no campo, também era responsavel
pelas tarefas domeésticas. Casa e trabalho ndo eram coisas separadas para a
camponesa e suas funcdes eram consideradas de menor valor.

Reproducéao social diz respeito ao trabalho de producéo e manutencéo da vida
e das novas geracoes, realizado através da concepcéo e de todas as tarefas de cunho
doméstico e familiar (ARRUZZA, 2017). Em sociedades patriarcais, o trabalho

domeéstico é tido como inato a mulher, algo que faz parte da sua natureza.

[...] o trabalho doméstico [...] ndo s6 tem sido imposto as mulheres como
também foi transformado em atributo natural da psique e da personalidade
femininas, uma necessidade interna, uma aspiracao, supostamente vinda das
profundezas da nossa natureza feminina (FEDERICCI, 2019, p. 42).

AplOs 0 casamento a esposa passava a morar com a familia do marido e
precisava provar suas habilidades. Além do trabalho no campo, ela deveria saber
fazer queijo e jardinagem, cuidar de animais, bordar, cozinhar, limpar, cuidar e
conceber. Além disso, todas as tarefas relacionadas a producgéo de roupas e calgados
também eram de sua responsabilidade, desde o plantio e colheita do linho e cAnhamo
até seu processamento, fiacado, tecelagem, além da costura e adorno das pecas.

Apesar de seu trabalho ser menos valorizado que o trabalho masculino, a figura

da mulher era reconhecida como vital pra a subsisténcia da estrutura familiar, a ponto
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de o proprio homem somente alcancar seu status completo apds o casamento. Muito

disto esta relacionado a reproducdo, ou seja, a geracao e cuidado de mais forca de

trabalho, uma vez que a taxa de natalidade alta era crucial como garantia de
continuidade da familia e da comunidade (HILTON, 1995; MCDERMID; HILLYAR,
1999; GOLDMAN, 2014).

Figura 7 - Mulheres russas puxando uma barcaca no rio Sura
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Fonte: FIGES (1996) ([18--)]

A fertilidade era ressaltada continuamente durante a vida da mulher, desde os
ritos pré-nupciais até o fim de sua vida util na estrutura da familia. Esse fator se mostra
especialmente na indumentaria utilizada como indicativo de seus status: cada fase da
vida da mulher era caracterizada por um conjunto diferente de roupas, icones,
bordados e detalhes. Mulheres casadas e em idade fértil, independentemente da
regido, utilizavam algum dos varios tipos de aventais, que costumava ser a peca mais
ornamentada do vestuario por dois motivos: protecdo da parte do corpo que esta

cobrindo e sua relagdo com a fertilidade.

Dois simbolos de fertilidade tipicos eram bordados sobre a estampa
guadriculada do avental: um losango cercado por raios e ganchos e um
losango quadriculado com um ponto no centro de cada quadrante. Esse
Ultimo motivo é conhecido como “campo fértil” ou “campo semeado”.
(ANAWALT, 2011, p. 113).

Além desses simbolos, a figura da méae terra (uma mulher com bragos erguidos
e saias amplas), também associada a fertilidade era muito comum. Com ela poderiam

aparecer vasos antropomorficos, animais e figuras geométricas, simbolos de protecéo
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contra maus espiritos. Desta forma, a regido do ventre e pélvis era amplamente
protegida por bordados cuja funcéo era justamente impedir que forcas negativas
atacassem o corpo. (EFIMOVA; KORTUNOV, 2013; MADLEVSKAYA, 2016, em
referéncia verbal;, ANAWALT, 2011)

O bordado no vestuario sempre esteve associado aos ciclos da vida,
aparecendo em maior quantidade e detalhes nas roupas de jovens. Anawalt (2011,
p.105) afirma que “‘com a idade tornam-se cada vez mais simples e escassos,
terminando como um mero detalhe contornando a gola de um idoso”. Segundo
Madlevskaya (2016, em referéncia verbal), com o passar do tempo o idoso perde sua
funcao social ao passo que deixa de exercer suas atividades, perdendo também seu
status de individuo. No caso da mulher, ela torna-se um ser amorfo, quase andrégino
pois, além de passar a usar roupas cada vez mais confortaveis, sem modelagem
definida, também deixa de usar os ornamentos que a caracterizam como mulher.
Desta forma, o avental somente €& usado por mulheres em idade fértil
(MADLEVSKAYA, 2016, em referéncia verbal; ANAWALT, 2011).

____Figura 8 - Camponesas da provincia de Tul, distrito de Novosilsky, 1902.
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Fonte: SOSNINA; SHANGINA (2006, p. 105)
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Se o valor da mulher estava essencialmente relacionado ao trabalho
reprodutivo, consequentemente também dependia do casamento e da concepcéo de
criancas. De acordo com McDermid e Hillyar (1999), mulheres solteiras e sem filhos
eram marginalizadas e ndo possuiam condi¢des de subsistir através da terra uma vez
qgue ela era distribuida de acordo com o nimero de homens de cada familia. As
possibilidades que restavam para elas eram, além da entrada em conventos, vender

sua forca de trabalho no campo ou na casa de outros camponeses, produzir

artesanato ou tornar-se curandeiras.
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O trabalho artesanal feito pelas mulheres contribuia significativamente para a
economia local. Elas podiam ser empregadas por artesanatos ou manufaturas ou, em
alguns casos, aquelas que sabiam utilizar algum tipo de maquina, empregavam jovens
da aldeia para fazer trico, rendas, tecidos e block printing2 (MCDERMID; HILLYAR,
1999; HILTON, 1995; ANAWALT, 2011).

2 Técnica de estamparia feita através de carimbos de madeira.
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Figura 10 - Jovem bordando. Provincia de Vladimir. 1914.
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Fonte: SOSNINA; SHANGINA (2006, .102)

Esse trabalho nédo tinha objetivo de substituir a renda obtida pelo trabalho no
campo, mas sim, contribuir com ela. Gracas a esse tipo de trabalho as mulheres
puderam permanecer mais tempo nos vilarejos preservando técnicas tradicionais
quando a demanda de trabalho no campo comecgou a diminuir no inicio do século XIX.
Portanto, as meninas aprendiam desde muito cedo a executar trabalhos manuais para
gue logo pudessem contribuir com a renda familiar. Desta forma, afirmam McDermid
e Hillyar (1999) a escola, quando havia, ndo era considerada essencial para elas,

priorizando 0s meninos, que provavelmente teriam que buscar trabalho na cidade.

2.3 Trabalho e Reproducéo social

A reproducdo social € um assunto amplamente explorado e discutido no
periodo pré-revolucionario. A naturalizacdo dos afazeres domeésticos como tarefa
exclusivamente feminina comeca a ser questionada assim como as funcdes exercidas
por mulheres dentro das fabricas. As mulheres eram empregadas em grande nimero
no setor téxtil e em tarefas feminizadas dentro dos demais setores. O éxodo rural
transportou as mulheres de um modelo opressor para outro ainda pior. Agora, além
do trabalho reprodutivo, elas precisavam vender sua for¢ca de trabalho a um preco
irrisério, sofrendo todo o tipo de assédio e maus tratos, tendo uma dupla jornada de
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trabalho: ap6s um dia extenuante na fabrica, ainda precisavam cuidar dos afazeres
domeésticos, do marido e dos filhos ao chegar em casa. Se antes a camponesa podia
complementar a renda familiar com sua producdo, com a estrutura comunal como
suporte, agora ela dependia Unica e exclusivamente do marido, uma vez que, na
auséncia dele, seu salario ndo seria suficiente para sustenta-la e aos filhos e nem teria
qualquer tipo de suporte, familiar ou estatal.

Para uma compreensdo de como essa migracado aconteceu, € preciso olhar
para o século XIX, quando foi implementada uma politica de crescimento industrial
gue mudou completamente a estrutura do pais, até entdo agrario.

O fator que permitiu a industrializacdo do pais, embora ndo esteja diretamente
relacionada, foi a abolicdo da serviddo, que também acelerou a ascensao da
burguesia. A segunda metade do século XIX corresponde a uma intensa
modernizacdo do pais como forma de iguala-lo as demais poténcias mundiais, 0 que
teria sido a origem da ruina da autocracia russa. O Tzar acreditava ser possivel
modernizar o pais e manter o rigido controle sobre a populacdo (TRAGTENBERG,
2007; SMITH, 2002).

O primeiro passo da modernizacao foi a implantacdo de um extenso sistema
ferroviario que exigia méo de obra para sua construcdo. Deslocado do trabalho no
campo para o trabalho em ferrovias, o campesinato deu origem a classe trabalhadora.
Em seguida, as industrias também passaram a recrutar camponeses, instalando-se,

inclusive em &reas rurais onde havia mais mao-de-obra disponivel (PIPES, 2015).

De acordo com a evolucédo do pais, o reservatério de onde saia a classe
operaria russa ndo era um artesanato corporativo: era o meio rural; ndo a
cidade, mas a aldeia. E necessério notar que o operariado russo se formou
ndo paulatinamente, no decurso dos séculos, arrastando o enorme fardo do
passado, como na Inglaterra, mas sim aos saltos, por meio de transformacdes
bruscas das situacdes [...]. Foi precisamente assim [...] que oS operarios
russos puderam assimilar as deducfes mais ousadas do pensamento
revolucionario da mesma forma que a retardataria inddstria russa era capaz
de compreender a Ultima conquista da organizagdo capitalista. (TROTSKY,
2007, p. 29-30).

O numero de proletarios cresceu exponencialmente em poucos anos: em 1879
existiam 1.189.000 trabalhadores nas industrias, praticamente dobrando a quantidade
em cerca de vinte anos, chegando a 2.208.000 em 1903. Em 1914, 18% da populagao
se concentrava nas cidades, que nao tinham estrutura para o elevado numero de
habitantes. Sao Petersburgo era considerada a capital mais insalubre da Europa
gracas a miséria e a superpopulacdo (TRAGTENBERG, 2007; SMITH, 2002).
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A classe operaria se tornou uma espécie de massa de estrangeiros nas
cidades. Esses camponeses recém-chegados ndo participavam da vida urbana e
dedicavam sua existéncia as longas horas de trabalho pesado. Até 1905 os sindicatos
nao eram permitidos e os trabalhadores ndo se organizavam. O atraso existente na
Russia se refletia na situacdo do camponés que vivia, em pleno inicio do século XX,
de forma similar ao restante da Europa do século XVIIl, ndo estando socializado e
menos ainda politizado.

O éxodo rural compds um proletariado extremamente pobre, analfabeto,
altamente explorado em extensas jornadas de trabalho. Era muito comum que 0s
trabalhadores e suas familias morassem dentro das fabricas em condi¢cdes sub-
humanas. Tendo em vista essa situacdo, ficava claro que a Revolucao teria essa
classe como protagonista. Segundo Coggiola e Clemesha (2005, p. 490) “Era para a
classe operaria que o bolchevismo se propds a construir um partido”. Segundo Lenin?
(1917):

[...] para uma verdadeira luta contra a monarquia e o regime tzarista, para
uma verdadeira garantia da liberdade, ndo somente em palavras nem com
promessas dos charlatdes Miliukov e Kerenski, ndo sdo os operarios que
devem apoiar o governo, mas este governo que deve “apoiar” os operarios!
Pois é a Unica garantia da liberdade e da destruicdo do tzarismo até o fim é
armar o proletariado, é consolidar, alargar, desenvolver o papel, a importancia
e a forca do Soviete de Deputados Operarios.

A jornada de trabalho era de 12 horas e os salarios, insuficientes para o
sustento das familias, ainda sofriam descontos de todo o tipo de multas, muitas vezes
injustificadas. Havia uma legislacao trabalhista criada em 1882, e que durou até 1905,
que pretendia garantir certa protecdo a classe trabalhadora. No entanto, além de
inconsistente, raramente era respeitada (TRAGTENBERG, 2007).

3 Cartas de longe. Disponivel em https://fwww.marxists.org/portugues/lenin/1917/03/20.htm
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Figura 11 - fébrica russa do final do século XIX

Fonte: FIGES (1996) [(1910)]

No decorrer do século XIX muitas mulheres se viram obrigadas também a
migrar para a cidade em busca de trabalho. No entanto, as condi¢gbes das mulheres
se tornaram mais criticas no meio urbano onde seriam ainda mais dependentes da
renda provida pelos maridos. Embora o sistema patriarcal rural as tenha oprimido, por
outro lado ele também cuidava e protegia sua integridade. Nas cidades, em um
cenario onde ndo havia a estrutura familiar e comunitaria para apoiar e zelar pela
mulher, o patriarcado se mostrou ainda mais opressor (MCDERMID; HILLYAR, 1999;
GOLDMAN, 2014; HILTON, 1995).

Em 1910, 65% da forga de trabalho empregada na industria téxtil era feminina,
no entanto, em outras indUstrias esse percentual era muito menor: na construcao era
menos de 0,5%, em metais, 3,3% e em fermentas, 1,4%. Havia uma tendéncia a
divisdo sexual nos setores da industria e dos tipos de trabalhos efetuados. O setor
téxtil era obviamente considerado feminino enquanto que constru¢cdo, metais e
ferramentas, eram masculinos. Além de serem alocadas no ramo com o salario mais
baixo, quando conseguiam adentrar em outras indUstrias, ocupavam o0s piores cargos,
em geral realizando tarefas “feminizadas” ou indesejadas pelos homens e que nao

exigiam habilidades especificas.
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E importante observar como muitas das questdes presentes naquele tempo-
espaco se mantiveram inalterados e se tornaram novamente alvo de discussao e
teorizacdo décadas depois. Silvia Federici tem um extenso trabalho acerca da

reproducao social e coloca em pauta situacdes muito similares.

A auséncia de um salario para o trabalho que realizamos em casa é também
a causa primaria para a nossa fraqueza no mercado de trabalho assalariado.
Os empregadores sabem bem que estamos acostumadas a trabalhar por
nada e que estamos tdo desesperadas para ganhar um dinheiro proprio que
eles podem nos ter a um precgo baixo. Desde que “feminino” se tornou um
sinbnimo de “dona de casa”, n6s carregamos para qualquer lugar essa
identidade e as “habilidades domésticas” que adquirimos ao nascer. E por
isso que as possibilidades de emprego para as mulheres sdo téo
frequentemente uma extenséao do trabalho doméstico, e o nosso caminho de
assalariamento muitas vezes nos leva a mais trabalho doméstico
(FEDERICCI, 2019, p. 74).

O salario feminino chegava a ser um quinto do salario masculino, podendo
alcancar, nos melhores casos, quase dois tercos do valor recebido por eles
(MCDERMID; HILLYAR, 1999; GOLDMAN,2014).

Na Russia do inicio do século XX, a vida dos 6 milhdes de proletarias ndo
tinha luz nem esperanca; sua existéncia era repleta de fome, dificuldades e
humilhagbes. O turno de trabalho de doze horas (ou, no melhor dos casos,
onze), o miseravel salario de 12 a 15 rublos por més, o quotidiano nos
guartéis superlotados, a auséncia de qualquer ajuda por parte do Estado ou
da sociedade no caso de doenca, gravidez ou desemprego, bem como a
incapacidade de autogestdo, uma vez que 0 governo tzarista perseguia
brutalmente quaisquer tentativas dos trabalhadores se organizarem: tal era a
situagdo que circundava a trabalhadora (KOLLONTAI, 2017, p. 193).

Mulheres gravidas costumavam trabalhar até a hora do parto, sendo que muitas
delas chegavam a dar luz no préprio posto de trabalho, retornando para a fabrica
assim que possivel. Somente em 1912 criou-se uma lei que permitia que a mulher
permanecesse em casa duas semanas antes do parto e um més apoés. No entanto a
legislagéo raramente era cumprida e a crianga ficava aos cuidados de familiares ou
jovens camponesas. Além do trabalho nas fabricas, mulheres podiam encontrar
empregos como costureiras, chapeleiras, garconetes e atendentes em lojas. Em todos
0S casos 0s salarios eram baixissimos, a carga horaria extensa, havia a ocorréncia de
assedio sexual e estupros e, no ultimo caso, ainda havia a exigéncia de que as
trabalhadoras se arrumassem de acordo com a moda (MCDERMID; HILLYAR, 1999).

Uma nova contradicdo foi criada pelo capitalismo: ao passo que as mulheres
ingressavam no mercado de trabalho, eram esmagadas em uma exaustiva jornada
dupla dividida entre as horas passadas nas fabricas e o trabalho doméstico.

Desprovidas de tempo para evolugdo intelectual, estavam, desta forma,
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impossibilitadas de unir-se aos homens em pé de igualdade na vida publica e
profissional (GOLDMAN, 2014). Segundo Federici (2019, p. 69) “Conseguir um
segundo emprego nunca nos libertou do primeiro. Ter dois empregos apenas
significou para as mulheres possuir ainda menos tempo e energia para lutar contra

ambos”.

Sem tempo mesmo para aprumar a coluna depois do trabalho na industria, a
mulher é obrigada a cuidar do minucioso trabalho doméstico... seus membros
cansados doem, sua cabeca pesada pende... ndo ha descanso para a mae
trabalhadora profissional (KOLLONTAI, 2017, p. 153)

A Unica solucéo, sob a 6tica bolchevique, afirma Smith (2002), era deslocar as
mulheres do seio familiar para o meio proletario afim de assegurar sua “independéncia
econdmica e consciéncia de classe”. Desta forma, buscava-se também uma igualdade
perante a vida cotidiana e ndo somente perante a lei, uma vez que o espaco disponivel
para o desenvolvimento social e intelectual masculino sempre foi muito maior que o

feminino, atrelado culturalmente as tarefas reprodutivas e de cuidado.

proletarias russas no inicio do século XX

Figura 12 - Quarto compartilhado por duas familias
-b »

Fonte: FIGES (1996) [(11-?)].

Um rapido olhar pelas janelas imundas de qualquer dormitdrio de fabrica na
Russia do século XIX proporcionava amplo apoio para este ponto de vista. As
mulheres haviam ingressado na forca de trabalho, mas ainda eram
responséaveis por criar os filhos, cozinhar, limpar, costurar, remendar — o
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trabalho penoso e mecanico essencial para a familia (GOLDMAN, 2014, p.
21).

Essa libertacdo feminina so6 seria possivel através da criacdo de uma estrutura
gerida pelo estado e que migrasse o trabalho reprodutivo para a esfera publica. Isso
seria feito através da socializacao do trabalho doméstico que, mesmo sendo um passo
significativo, ainda era insuficiente frente aos anos de opressao sofridos pelas

mulheres.

Ora, é impossivel arrastar as massas para a politica sem introduzir na politica
as mulheres. Com efeito, sob o capitalismo, a metade feminina do género
humano sofre uma opressao dupla. A operaria e a camponesa séo oprimidas
pelo Capital, e mesmo nas Republicas burguesas mais democraticas, elas
ndo dispdem de direitos iguais aos dos homens, pois que a lei ndo lhes
concede essa igualdade; e mais — o que € essencial — elas vivem na
“escravidao do lar”, continuam sendo “escravas domésticas”, sofrendo o jugo
do trabalho mais mesquinho, mais sombrio, mais pesado, mais bestializador,
o trabalho da cozinha e, em geral, do lar individual e familiar (LENIN, 1979,
p. 106).

A socializacao do trabalho doméstico seria feita através da criacdo de creches,
lavanderias e refeitérios publicos em que trabalhadores assalariados assumiriam o
papel reprodutivo. Nao havia a ideia contemporanea de divisdo das tarefas da casa,
em que tanto o homem quanto a mulher fariam o trabalho reprodutivo igualmente, mas
seu deslocamento do ambito privado para o publico. Nenhuma referéncia bibliografica
analisada até o presente momento indica o género desses trabalhadores, se seriam
tanto homens quanto mulheres ou somente mulheres. H4 uma mengédo a esse
respeito no Congresso de Mulheres em 1927, quando uma das delegadas sugere que
a solucao para a socializacédo do trabalho e do desemprego feminino seria a criacao
de um setor estatal de servicos que deveria contratar mulheres desempregadas
(GOLDMAN, 2014). Isso reforca a ideia de como a simples criacdo de leis ndo era
suficiente para acabar com divisdo sexual do trabalho, pelo contrario, seriam
necessarios anos de politizagcdo para uma mudanca efetiva no pensamento e
comportamento coletivos.

Esse modelo chegou a ser implantado de forma parcial logo apés a revolucgéo,
durante o0 Comunismo de Guerra. A guerra civil ocorrida na sequéncia da revolucao
juntamente com o bloqueio imposto pelos Aliados causou um colapso econdémico que
levou a criagdo de uma série de novas praticas politicas. Durante o periodo, ocorreu
a total nacionalizagdo da industria, administracdo econdmica passou a ser
centralizada, proibicdo de comércio privado, racionamento e reorganizacdo do modo

de trabalho (SMITH, 2002). Foram criadas creches regionais e em fabricas, lares para
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mulheres solteiras com criancas e lares para 6rfaos. Restaurantes comunitarios,
chamados de stolovye, foram montados as pressas e logo serviam 80% da populacao
na provincia de Petrogrado e 93% em Moscou. Eles foram considerados o primeiro
passo para uma economia socialista que libertaria a mulher do trabalho reprodutivo.
Com a criacdo da NEP (Nova Politica Econdmica) e o fim do racionamento, a maioria
dos stolovye foi fechada colocando mais uma vez sobre a mulher o peso do trabalho
doméstico (GOLDMAN, 2014).

Estudos feitos durante a década de 1920 demostraram como a mulher
continuava com uma dupla jornada de trabalho. Enquanto ela, apds as oito horas de
trabalho nas fabricas gastava mais cinco horas em tarefas domésticas, duas horas e
vinte minutos em lazer e dormia apenas seis horas e quarenta e cinco minutos, o
homem gastava duas horas em trabalho doméstico, trés horas e meia de lazer e oito
horas de sono. Desta forma, a reconfiguracdo do modelo patriarcal migrou de um
dominio “divino” do homem sobre a mulher, para um modelo fraternal de
masculinidade (GOLDMAN, 2014; SMITH, 2002).

O movimento operério feminino, ndo se contentando com uma igualdade
puramente formal, toma a tarefa principal de lutar pela igualdade econdmica
e social da mulher. Fazer a mulher participar do trabalho produtivo social,
libertando-a da “escravidao doméstica”, libertando-a do jugo bruto e
humilhante, eterno e exclusivo, da cozinha e do quarto dos filhos, eis a tarefa
principal (LENIN, 1979, p. 63-64).

Independentes, educadas, sem o peso da responsabilidade do lar, com salarios
iguais ao dos homens e com tempo para desenvolvimento pessoal, a mulher ja ndo
dependeria do casamento para ter uma vida “digna”. Desta forma, o casamento
poderia ser erradicado ao passo que a unido seria entre iguais, ndo apenas um
contrato social, baseado na dependéncia da mulher em relacdo ao homem. As
pessoas sO permaneceriam juntas enquanto houvesse sentimento muatuo, sem
obrigatoriedade, em uma uniao livre, liberando-os de qualquer tipo de interferéncias
externas (GOLDMAN, 2014; TROTSKY 1977).

2.3 Revolucgdes russas

E preciso atentar para o papel desempenhado pelas mulheres durante a
Revolucado, ndo so6 pelo fato de serem constantemente apagadas dos relatos, mas
também pelo seu grau de importancia: foram elas que iniciaram a Revolugdo Russa.

No dia 8 marco de 1917, proletarias do distrito téxtil de Vyborg iniciaram uma greve



45

geral, convocando, de fabrica em fabrica, os demais trabalhadores a se unirem a elas.
Cinco dias depois, 0 regime autocratico, ha séculos concentrado nas méaos de uma
mesma familia, & derrubado.

A Revolucao de Outubro de 1917 foi o ponto culminante de um processo que
teve inicio muitos anos antes, ainda no final do século XIX, com a difuséo das teorias
marxistas na Russia e a consequente criacdo do Partido Comunista Russo. A cisao
deste, ocorrida 1904, dividiu-o em duas correntes (os mencheviques, de direita, e 0s
bolchevigues, de esquerda) e ditou, até certo ponto, o rumo da revolu¢cdo. No mesmo
ano teve inicio a guerra no Japao que contribuiu para aquecer 0s animos,

especialmente da populacdo camponesa.
Figura 13 - A Guerra de Konstantin Savistky (1988)

“Pela primeira vez na Russia as camponesas comecaram a se manifestar de

modo persistente, obstinado e resoluto. O fim de 1904 e todo o ano de 1905 foi um
periodo de incessantes ‘motins das babas’. " (KOLLONTAI, 2017, p. 198). A guerra
no Japao foi o estopim. Ocorrida nesse mesmo periodo, ela sobrecarregou ainda mais
as camponesas, com condi¢des de vida ja precarizadas, através do recrutamento dos
homens para o front. Aléem de ter a carga de trabalho duplicada ou triplicada, sua
condicdo subalterna e a falta de direitos e reconhecimentos ampliaram suas

dificuldades.

As camponesas, brutas e oprimidas, pela primeira vez abandonavam seu
ninho e se apressavam para as cidades com o objetivo de obter noticias dos
maridos, dos filhos ou dos pais, pedir pensdo e defender seus interesses

4 Baba - 6a6a - é a palavra russa para mulher de meia idade ou idosa.
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perante as atribuicbes pdublicas... toda a falta de direitos da classe
camponesa, toda a mentira e desigualdade da ordem social existente
revelaram-se diante dos olhos perplexos da baba camponesa de modo vivo
e repugnante... ela voltou da cidade desiludida e fortalecida, com um estoque
infinito de amargura e édio no coracao... (KOLLONTAI, 2017, p. 198).

Em 1905, implodiram no sul pais, diversos “motins das babas”. Elas invadiam
departamentos militares libertando soldados e expulsavam policiais de seus
povoados. Esses motins se intensificaram e se espalharam agregando demandas,

especialmente de cunho econdémico.

de repente, a baba, injusticada e oprimida por séculos, tornou-se uma das
personagens indispensaveis no drama politico que acometia o pais. Durante
todo o periodo revoluciondrio, em uma uniao estreita e inseparavel com o
homem, ela Ilutava pelos interesses gerais dos camponeses [...]
(KOLLONTAI, 2017, p. 199).

Figura 14 - Babas e criancas no inicio do século XX
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Fonte: THE DECLINE AND FALL OF THE ROMANOV DINASTY ([190-7])

Neste mesmo ano, ocorreu o que Trotsky (1932, p. 31) chamou de “prélogo” da
Revolucdo: no dia nove de janeiro de 1905, um enorme grupo de proletarios,
marchava em direcdo ao Palacio de Inverno em S&o Petersburgo (na época
Petrogrado, capital do império) a fim de entregar ao Tzar Nicolau Il um documento
com algumas reivindicagdes de cunho trabalhista. A passeata pacifica de
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trabalhadores, que néo tinha ligacdo alguma com os revolucionarios, foi recebida a
tiros na Praca do Palacio por ordem de Nicolau Il. O episddio conhecido como o
Domingo Sangrento, que resultou na morte de centenas de trabalhadores, abriu as
portas para que a Revolugao de 1905 eclodisse.

As greves e protestos que ocorrem em 1905 envolveram mulheres tanto das
fabricas quanto do setor de servicos, desde lavadeiras, garconetes, camareiras a
empregadas domésticas. Elas exigiam limites na carga horaria, melhores condi¢cfes
de trabalho, seguro saude e licenca maternidade demonstrando capacidade de
organizacao e forte desejo de mudanca (MCDERMID; HILLYAR, 1999).

Foram meses de batalhas e greves que o império rechacgou violentamente. A
Revolucdo de 1905 havia conseguido apenas algumas promessas de melhoria nas
condicdes trabalhistas e foi considerada uma derrota, pois, nos anos que se seguiram,

as massas tornaram-se ainda mais submissas e amedrontadas, esquecendo

parcialmente as motivacdes que a levaram a insurreicdo (TROTSKY, 2007).

g

Fonte: GREELANE ([1906])

Em 1914 eclode a guerra imperialista que reaviva 0os animos revolucionarios.
Seguem-se anos de aumento de greves e reivindicacdes e a causa ganha um forte
aliado, o campesinato. O movimento das proletarias ndo pode ser dissociado das lutas
de trabalhadores em geral. Quando o operariado se insurgia, elas automaticamente
tomavam parte nos motins que ocorriam nas fabricas desde 1870 (KOLLONTAI,
1917).
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No momento das agitacdes e greves, a mulher proletaria, oprimida, timida,
desprovida de poder e de direitos, de repente cresceu, aprumou-se e
transformou-se em uma combatente e camarada igual. [...] esse foi 0 caminho
pelo qual o movimento proletario levou a mulher trabalhadora rumo a
emancipagcdo, ndo apenas quanto vendedora de forca de trabalho, mas
também enquanto mulher, esposa, mée e dona de casa (Kollontai, 2017, p.
192).

No inicio de 1917 a policia secreta do tzar chegou a reportar que as mulheres
eram a maior ameaga ao governo sendo “uma massa de material inflamavel que
precisava apenas de uma fagulha para arder em chamas” (MCDERMID; HILLYAR, p.
139, tradugéo nossa). Embora o governo e os oponentes tenham ignorado o aviso, 0
crescimento da militancia feminina ndo passou completamente despercebido. O
partido bolchevique, desde muito cedo, incentivava e conclamava as mulheres a
participarem ativamente das atividades. O préprio Lenin em seus discursos costumava

chama-las a acdo. Segundo ele:

Enquanto as mulheres ndo forem chamadas a patrticipar livremente da vida
publica em geral, cumprindo também as obrigagcbes de um servigco civico
permanente e universal, ndo pode haver socialismo, nem sequer democracia
integral e duravel (LENIN, 1979, p. 101).

Em fevereiro comecou a circular um folheto incentivando trabalhadores a
organizarem protestos pedindo a redugcdo da jornada de trabalho, terra para os
camponeses, o fim do tzarismo e a instauracdo de um governo revolucionario. A
instrucdo era para que datas significativas fossem utilizadas, como o 1° de maio
(MCDERMID; HILLYAR, 1999).

Comecaram a surgir rumores de que as mulheres estavam organizando uma
revolucdo, um grande protesto no dia 8 de margo, no entanto, a maioria dos homens,
de ambos os lados, desdenhou a iniciativa feminina, afinal, “o que entendiam elas de
revolugcao?”. Membros do partido Bolchevique tentaram em vao dissuadir o movimento
e 0 protesto organizado pelas mulheres. Segundo eles, elas deveriam focar em
guestdes proletarias e campesinas gerais para tornar a onda de greves mais forte em
maio. Segundo eles, o partido ainda ndo estava preparado para uma revolugao
naquele momento e eram necessarios mais tempo e organizagao.

O pedido foi prontamente ignorado ao passo que mulheres do préprio partido
tomavam a frente e iniciavam encontros, greves, busca por armas, negociavam a
soltura de presos politicos e organizavam unidades de pronto socorro. Nina
Agadzhanova e Mariia Vydrina foram as duas principais lideres da Revolucéo de

Fevereiro. No entanto a onda de protestos ndo pode ser vista como um fato isolado.
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Ela foi precedida por uma greve de grandes proporc¢des feitas pelas mulheres do setor
téxtil de Petrogrado contra o aumento da jornada de trabalho de 12 para 13 horas
diarias. Além disso, havia a demanda pelo fim da guerra e pelo retorno dos homens
do front. As operéarias encontraram nas esposas e vilvas de soldados fortes aliadas.

Figura 16 - Protesto de mulheres em 28 de feverelro de 1917 em Petrogrado (atual Sdo Petersburgo

.
-

Fonte: RED FLAG ([1917])

Foram as mulheres do distrito de Vyborg em Petrogrado que iniciaram o0s
protestos de rua. Caminhando em grandes grupos, elas passaram de fabrica em
fabrica de todos os setores da industria pedindo que os operdrios se unissem a elas.
Elas invadiam prédios, jogavam bolas de neve e pedras nas portas e janelas até serem
ouvidas e explicavam que sua luta era muito maior de que apenas por pao.
Curiosamente, afirmam McDermid e Hillyar (1999), houve uma inverséao de papeis de
género nao facilmente digerida pelos revolucionéarios: os homens acabaram seguindo

um movimento que eles acreditaram que liderariam.
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Figura 17 - Protesto de mulheres em fevereiro de 1917 que deflagrou o processo revolucionario na
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Fonte: AHTUMAMOAH ([1917])

Foram as mulheres do distrito de Vyborg em Petrogrado que iniciaram 0s
protestos de rua. Caminhando em grandes grupos, elas passaram de fabrica em
fabrica de todos os setores da industria pedindo que os operarios se unissem a elas.
Elas invadiam prédios, jogavam bolas de neve e pedras nas portas e janelas até serem
ouvidas e explicavam que sua luta era muito maior de que apenas por pao.
Curiosamente, afirmam McDermid e Hillyar (1999), houve uma inversao de papeis de
género nao facilmente digerida pelos revolucionarios: os homens acabaram seguindo

um movimento que eles acreditaram que liderariam.
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Figura 18 - Estatua do tzar Nicolau Il derrubada apés em 1921 _ .
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Fonte: CUTMA [(1921)]

Embora seja indiscutivel o fato de que a Revolu¢cdo somente aconteceu em
funcdo das operarias téxteis do distrito de Vyborg, muitos historiadores ainda ignoram
ou ocultam a sua participacao, relatando como um movimento proletario generalizado.

A ciséo entre bolcheviques e mencheviques significou uma ruptura ideolégica
de grandes propor¢des. Os mencheviques, que no decorrer dos anos aproximaram-
se da burguesia, contentavam-se com a queda da monarquia e a instauracéo de um
parlamentarismo sustentado pelo liberalismo. Para os bolcheviques, a revolugéao
burguesa, que, nos demais paises europeus, havia acontecido com, pelo menos, um
século de antecedéncia, era apenas uma etapa cumprida para a revolucao socialista
(TROTSKY, 1977).

Os mencheviques assumiram o poder com Kerensky, um de seus lideres, como
Primeiro-Ministro, o qual seguia defendendo interesses burgueses, sem intencao de
solucionar as questdes que levaram a derrubada do império, muito menos de retirar a
Russia da guerra. As multiddes voltaram as ruas. Houve protestos e escaramucas
NOsS meses que se seguiram.

Na noite do dia 25 de outubro de 1917, a revolugéo é vitoriosa. Todos o0s 6rgaos

publicos passam a ser controlados pelos sovietes e o Palacio de Inverno é



52

conquistado. No entanto, ndo bastava chegar ao poder, era preciso manté-lo e para
isso era imprescindivel atender as reivindicacbes das massas. Uma delas foi a

desapropriacdo de terras da nobreza e distribuicdo entre os camponeses.

Figura 19 - Protesto do Dia Internacional da Mulher em 1917 no centro de Petrogrado

Fonte: CHAS NEWS ([1917])

Embora ndo tenham encabecado a Revolugéo de Outubro, como ocorreu em
fevereiro, as mulheres tiveram funcbes de extrema importancia e responsabilidade
nos meses que separaram as duas revolucdes. Algumas incorporaram o Exército
Vermelho, outras trabalharam na comunicacao, organizacéo, transporte e estratégia.
Nomes como o de Krupskaia, Kollontai e Armand ainda sao lembrados, no entanto,

muitas outras mulheres foram ignoradas nos relatos da revolugao.
2.4 Reivindicagfes e conquistas: o codigo de 1918

Ao contrario do que alguns autores abordam como demanda das mulheres,
afirmando que sua pauta girava em torno de questdes relacionadas a casa, a terra,
ao cuidado, o “pao, paz e terra” foi apenas um slogan da greve geral de margo de
1917. Suas pautas eram muito mais profundas e abordavam tanto questfdes de cunho

trabalhista quanto de emancipacao e liberdade.
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Em 1908 aconteceu o Primeiro Congresso de Mulheres de Toda a Russia. Em
seu artigo “A mulher trabalhadora na sociedade contemporanea”, Kollontai (2017)
elenca as principais demandas das mulheres naquele momento. Um olhar sobre
essas exigéncias permite uma compreensédo mais clara dos problemas enfrentados
pelas mulheres e a situacdo na qual se encontravam. Elas pediam, entre outras
coisas, a reducao da jornada de trabalho para oito horas na industria e dez horas no
comércio; descanso de meio periodo aos sébados; proibicdo de tarefas que
colocassem a saude da trabalhadora em risco como carregamento de peso e
manipulacdo de quimicos pesados; uma espécie de licenca maternidade de quatro
semanas antes do parto e quatro semanas ap6s. No entanto, ela enfatiza que estas
pautas sao especificas das mulheres da classe trabalhadora, fazendo uma separacéo
entre elas e as feministas da época, todas pertencentes a burguesia.

[...] enquanto a mulher burguesa passa orgulhosa e de cabeca erguida pela
porta das profiss@es intelectuais que se abre diante dela, a mulher proletéria
se curva ao destino e entra na linha de producao industrial. As proletarias ha
muito amaldicoam a tdo decantada liberdade adquirida no trabalho e na
profissdo, essa mesma liberdade que as mulheres burguesas estdo
comecgando a conquistar. [...] ela (a mulher burguesa) bate incessantemente
a porta de universidades, oficinas artisticas, escritérios. Enquanto isso, a sua
“irma mais nova”, a proletaria, tendo experimentado todo o horror da
exploracdo capitalista, da forca de trabalho, exige do governo alguma
intervengao no campo da “liberdade contratual” entre o capital e trabalho. Nao
€ a liberdade de trabalhar que ela alcanga, mas a normatizagdo do dia de
trabalho, a proibicdo do expediente noturno e outras medidas que
determinam um limite a avida utiliza¢do da forga de trabalho feminina pelo
capital (KOLLONTAI, 2017, p. 151-152).

Inessa Armand® (2017) enfatiza a divergéncia de valores entre burguesas e
proletarias relatando como as primeiras tentaram manipular as segundas em prol de
interesses proprios. Algumas bolchevigues chegaram a propor a existéncia de um
congresso de mulheres proletarias a fim de evitar as tentativas de cooptacao

burguesas.

O que a operéria e a camponesa comegavam a sonhar nos primeiros dias da
Revolucdo Russa de 1905 foi realizado de fato pela grande reviravolta de
outubro de 1917. A mulher russa conseguiu a igualdade politica. No entanto,
ela deve essa conquista ndo a colaboracdo com as feministas burguesas,
mas & luta conjunta e inseparavel com as camaradas dentro da mesma classe
trabalhadora (KOLLONTAI, 2017, p. 201).

Embora décadas antes da teorizacdo a respeito, as mulheres revolucionarias

russas ja tinham consciéncia de que sua situacdo como proletarias era diferente da

5 Militante bolchevique atuou nas Revolucdes de 1905 e de 1917, intercalando periodos na priséo e
no exilio.
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dos homens proletarios, assim como sua situacdo como mulher se diferenciava em
muito das mulheres burguesas. Elas eram duplamente oprimidas: de um lado pela
condicdo de género e do outro, pela condicdo de classe. Essas condi¢cbes, quando
analisadas separadamente, possuem caracteristicas diferentes das que assumem

guando somadas ou sobrepostas.

O objetivo das feministas € acomodar as mulheres [...] no atual mundo da
exploracdo, no mundo das “lagrimas e gemidos”. Ja o objetivo das proletarias
€ substituir a sociedade de classes antiga e antagbnica pelo novo e radiante
tempo de trabalho e de solidariedade entre irmdos (KOLLONTAI, 2019, p.
159).

Duas conceitualizacdes desenvolvidas somente no final do século XX tratam
da interseccdo destas condi¢cbes entre si e/ou com outro fator, a raca. Danielle
Kergoat, na década de 70, teorizou sobre a “consubstancialidade” para analisar a
articulacao entre sexo e classe, tendo desenvolvido a tese com maior profundidade
anos depois a fim de abordar também a questéo racial. Kimberlé W. Crenshaw, em
1989, propbs o termo “interseccionalidade” para tratar da interseccdo de diversas
categorias de relacdes sociais, especialmente entre sexo, raca e classe.

O objetivo da interseccionalidade é levar a compreensdo de como diversas
categorias de relagcdes sociais se interseccionam. Essa teoria foi elaborada
especificamente em cima das questdes raciais e de género, porém isso nao impede
gue seja aplicada a diversas outras categorias. Inicialmente foi usada para demostrar
as diferencas concretas entre as experiéncias sofridas por mulheres negras e brancas
na violéncia sexual e conjugal (CRENSHAW, 2010). Nas palavras de Helena Hirata
(2014, p. 62) consiste na “interdependéncia das relagbes de poder de raca, sexo e
classe”.

A consubstancialidade permite a imbricacéo de até trés sistemas de dominacao
(relacOes patriarcais, de classe e raciais) baseados na exploracdo e na dominacgao
formados da mesma substancia, porém distintos entre si. (ARRUZZA, 2015). Kergoat
(2010) critica teoria de Crenshaw afirmando que o numero elevado de possibilidades
de intersec¢do poderia dissolver as praticas sociais. Além disso os modos de entrada
nao deveriam ser enquadrados em um mesmo espaco uma vez que nem todos tratam
de relacdes sociais propriamente ditas, sendo apenas categorias que poderiam vir a
mascara-las (HIRATA, 2014).

Embora haja uma diferenca de abordagem entre consubstancialidade e

interseccionalidade, ressaltada na critica feita por Kergoat, ambas as teorias tém o
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mesmo objetivo: permitir uma analise das categorias sociais quando somadas. Este
artigo ndo tem intencdo de definir qual dos conceitos melhor se aplica ao objeto de
estudo. Do contrario, € demonstrar a existéncia dessa reflexdo no pensamento das
mulheres proletérias russas no inicio do século XX.

Ainda em 1917, ap0ds a vitoria bolchevique, comecou a ser escrito o novo cédigo
do casamento, da familia e da tutela. Embora tenha sido aprovado somente no ano
seguinte, o novo codigo foi o primeiro passo para a emancipacao feminina. Lenin tinha
consciéncia de que apenas a lei, por si s6, ndo poderia libertar a mulher, e que era
preciso uma mudanca no consciente coletivo, no entanto, um novo marco legal estava
sendo estabelecido ao substituir leis familiares obsoletas por novas, que condiziam
com a ideologia arraigada nas entranhas do partido.

Direitos individuais, igualdade de género, eliminacdo da inferioridade da
mulher, abolicdo do casamento religioso e permissdo do divércio eram alguns dos
principais tépicos abordados no novo codigo que, segundo Goldman (2014, p.72),
“constituiu nada menos do que a legislagado familiar mais progressista que o mundo

havia conhecido”.

A Revolucdo de Outubro inscreveu em as bandeiras a emancipacdo da
mulher e produziu a legislagdo mais progressista na histéria sobre o
matriménio e a familia. Isso ndo quer dizer, no entanto, que imediatamente a
mulher soviética conquistou uma “vida feliz”. A verdadeira emancipacao da
mulher € inconcebivel sem um aumento geral da economia e da cultura, sem
a destruicdo da unidade econdmica familiar pequeno-burguesa, sem a
introducdo da elaboracdo socializada dos alimentos e sem educagéo
(TROTSKI apud Goldman, 2014, p. 14).

Até 1918, tanto Igreja quanto Estado tinham seus codigos restritivos em relacéo
a mulher, que havia adquirido o direito de separar-se e emitir passaporte® apenas em
1914. Perante a lei, ao casar, a mulher deveria obedecer incondicionalmente ao
marido, ndo podendo trabalhar, assinar letras de cambio e até mesmo obter educacgéo
sem seu consentimento. Em contrapartida, o marido deveria, além de sustenta-la,
relevar suas incapacidades. Sendo uma sociedade rigidamente patriarcal, a “posse”
da mulher era passada do pai para o marido, e, de acordo com Goldman (2014.), havia
uma série de provérbios em que as filhas eram comparadas a fardos e que qualquer

valor gasto com elas era um desperdicio.

O paragrafo 107 do Cédigo Civil determina: a esposa tem a obrigacdo de
obedecer ao marido enquanto chefe da familia, viver com ele em amor,
respeito e submisséo ilimitados, conceder a ele toda complacéncia e afeicdo

6 Era um documento obrigatério que indicava o endereco de moradia. Mulheres ndo podiam emitir
este documento sem autorizacdo do marido, muito menos possuir um endereco diferente do dele.
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como dona de casa. E claro, estipular acatamento e obediéncia é algo que a
lei pode fazer. Mas como ela pode ordenar amar e honrar € um segredo dos
legisladores. [...] (a lei) j& tem duzentos anos, mas continua a ser repetida a
cada novo codigo (POKROVSKAIA, 2017 p. 62).

A lei para a emissdo de passaporte sem o consentimento do marido foi
aprovada no dia 4 de fevereiro de 1914, no entanto, para além de ambigua, era inutil.
Anteriormente ndo havia a possibilidade de separacéo por parte das mulheres que,
independentemente da forma como eram tratadas pelo parceiro, ndo podiam
abandonar a casa. Se o fizessem, a policia poderia aborda-las e leva-las de volta.
Com a criacado da lei, teoricamente as mulheres estariam livres para sairem de casa
e viver longe de seu cbnjuge. Porém, o artigo 103, datado de 1669, continuou em
vigor. Segundo ele os conjuges séo obrigados a morar juntos. Desta forma, mesmo
com o passaporte em maos, a mulher ndo poderia se separar, criando apenas um

“falso espectro de liberdade” conforme observa Pokrovskaia (2017).

A questdo matrimonial e familiar, ndo importa se sacramentada pela igreja,
oficializada por um juiz ou construida com base em acordo informal, s6
deixaria de ser crucial para a maioria das mulheres se, e apenas, se, a
sociedade retirasse de suas costas todas as minuciosas tarefas domésticas
(inevithveis em virtude da existéncia de lares individualizados e
desarticulados), se a sociedade tomasse para si as preocupacdes com as
novas geracgdes, se protegesse a maternidade e devolvesse a mée a crianga
em seus primeiros meses de vida (KOLLONTAI, 2017, p. 154).

Até 1917 era muito dificil divorciar-se na Rassia, salvo em alguns casos como
impoténcia, auséncia prolongada e adultério, que deveria ser testemunhado por duas
pessoas, no minimo. O primeiro Cédigo do Matrimbénio, da Familia e da tutela do
Estado Soviético foi escrito por um comité liderado por Goikhbarg e entrou em vigor
em agosto de 1918. A partir de entdo a mulher ganhava o mesmo status legal que o
homem. Além disso, foram criados os Zags, uma espécie de cartério, ondem eram
feitos os registros de nascimento, casamento e morte, abolindo a validade de
casamentos religiosos (GOLDMAN, 2014).

De acordo com a ideia predominante do casamento como uniéo entre iguais,
o Cadigo restringiu claramente os deveres e obrigacdes da unido matrimonial.
Casamento nédo dava origem a propriedade compartilhada entre conjuges: a
mulher preservava absoluto controle de sua renda depois do casamento e
nenhum cénjuge poderia reclamar propriedade do outro. Embora o Cdodigo
previsse um prazo ilimitado de penséao alimenticia para ambos os géneros, o
auxilio se limitava aos pobres e desvalidos. O Cddigo pressupunha que
ambas as partes, casadas ou divorciadas, deveriam se sustentar a si mesmas
(GOLDMAN, 2014, p. 73).
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Figura 20 - Aleﬁandra Kollontai rodeada de mulheres e criancas

i———. "l’

Fonte: VIEWPOINT MAGAZINE ([191-?])

A nova mulher, em 1918, ja estava em formacdo durante todo o processo
revoluciondrio. A mulher que fazia greves, protestava e se organizava na luta por seus
direitos ja estava se libertando das amarras de uma tradicdo patriarcal. Sua
mentalidade estava migrando de submissa e oprimida para ativa e independente. Ela
ja ndo queria ser responsavel pela reproducdo social e era capaz de distinguir as
diferencas impostas pela sociedade em relacdo aos homens e as burguesas.

O novo tipo da mulher, que é interiormente livre e independente, corresponde,
plenamente a moral que elabora o meio operario no interesse de sua prépria
classe. A classe operaria necessita, para a realizacdo de sua missdo social,
de mulheres que ndo sejam escravas. Nao quer mulheres sem personalidade,
no matriménio e no seio da familia, nem mulheres que possuam as virtudes
femininas — passividade e submisséo. Necessita de companheiras com uma
individualidade capaz de protestar contra toda serviddo, que possam ser
consideradas como um membro ativo, em pleno exercicio de seus direitos e,
consequentemente, que sirvam a coletividade e a sua classe
(KOLLONTAI,1980, p. 23).

Embora essa nova mulher tenha de fato comecado a aparecer durante os
primeiros anos do regime soviético, ela foi sendo novamente reprimida durante a
década de 1920, retornando ao seu local de partida. Cada novo Cédigo da Familia e
da Tutela regredia um passo até que o modelo patriarcal da familia foi reestabelecido,
acabando com qualquer ideal de libertagdo existente no periodo revolucionério
(GOLDMAN, 2014).
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3. A CULTURA POPULAR RUSSA

Muito antes de os Eslavos habitarem e se espalharem pelo territério que se
tornaria a atual Russia, este era habitado por Citas, grupos nbmades que mantinham
contato com gregos e, posteriormente, com romanos. Muitas das formas existentes
na arte popular russa sao de origem cita assim como muitas de suas crencas se
relacionam com as de origem mediterranea. Mais tarde, especialmente com a
chegada dos varengos, esse espaco geografico que se estendia das fronteiras com a
China ao Mediterraneo, se tornou um vasto territorio de intenso intercambio cultural,
onde as mais diversas etnias se retroalimentavam cultural, tecnologica e

mitologicamente, trocando as mais diversas formas de conhecimento.

As formas que comp8em a arte popular Russa, como figuras humanas,
animais e abstratas, devem ter se originado nas terras ao norte do Mar Negro
e ao longo do rio Dnieper. Povos Eslavos habitaram esta regido durante o
primeiro milénio a.C.; evidéncias arqueoldgicas mostram contato com tribos
Citas” nas estepes do sul da Russia [...]. Os Citas honoravam seus mortos
nobres com tumbas, repletas de objetos finebres, cerdmicas, ornamentos em
forma de cavalos, armas e joias em ouro e prata. A decoracdo destes objetos
refletia uma mitologia do sol, céu e bens terrestres relacionados aos da
Grécia, do Mediterraneo oriental e do Ird. Muitos motivos Greco-Citas foram
usados mais tarde pelos Eslavos: o pato nadando, o veado com chifres, a
figura feminina com bracos levantados e padrbes baseados em triangulos,
circulos interligados e romboides (HILTON, 1995, p.136, tradu¢&do nossa).

“A localizagao do Império russo tinha grande importancia cultural em virtude de
possuir fronteiras com a Europa e a Asia, uma éarea que inicia no Bosforo".
(TRAGTENBERG, 2007, p. 62). A Eslavia Asiéatica teria surgido quando os eslavos
gue habitavam o baixo Danubio foram expulsos pelo Imperador Bizantino Tiberius Il
em 578 e obrigados a migrar para o norte. Durante sua migragao, fundaram diversos
povoados e assentamentos até atingirem, entre os séculos VI e VI, a regido de
Dnieper e o Mar Baltico. Além de influenciar e receber influéncia de diversos grupos
étnicos que habitavam a regido, os eslavos passaram se relacionar comercialmente
com 0s varengos, que, mais tarde, usariam seus povoados como base para o
comércio com cazares, gregos, judeus e arabes. Em 862, os varengos tomaram Kiev
criando uma nova rota comercial através do Rio Dnieper derrubando o monopolio
comercial dos Cazares que, por dois séculos controlaram a rota comercial oriental.

Vinte anos depois, transferiram a capital de Novgorod para Kiev, a fim de controlar

7 Nt: Os Citas eram um conjunto de tribos n6mades de pastores equestres e invasores oriundos do
norte do Mar Negro. Entre suas conquistas estdo o Azerbaijao, o Cazaquistao, o sul da Ucrania e da
Russia.
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todas as rotas e portos da costa do Mar Negro, arrastando consigo alguns grupos
eslavos que antes estavam submetidos ao dominio Cazar. A expansao do império Rus
Kievano foi de extrema importancia para a penetracéo eslava no oriente na direcéo
do Volga, Baixo Don e na peninsula de Taman. Desse modo, se formou uma
abrangente zona multicultural que alcancava o sul da Sibéria e a Asia Central partindo
do Baixo Danubio, passando pela costa do Mar Negro e atravessando a regido do
Volga e Urais (SCHORKOWITZ, 2012; HILTON, 1995).

Os eslavos ndo chegaram a desenvolver um alfabeto préprio e a introdugéo do
alfabeto gagolitico é mais uma evidéncia do intercambio cultural existente na Eurasia
Asiética. Foi o missionario Cyril quem o criou a partir do alfabeto grego, utilizando
também elementos dos alfabetos georgiano e semitico para os fonemas em que ndo
havia um correspondente grego. Durante seu processo de adaptacéo, se transformou
no alfabeto cirilico e comecou a ser utilizado por diversos povos da regido. No entanto,
um alfabeto comum néo € suficiente para estabelecer a comunicacao entre povos com
idiomas completamente diferentes mesmo que habitando o mesmo espaco. A Cronica
Priméria Russa relata diversas passagens em que as pessoas dominam, no minimo
dois idiomas, fato bastante comum, levando em consideracéo pluralidade de povos
na regido, assim como o0 uso de intérpretes, especialmente pelos governantes
(SCHORKOWITZ,2012).

Durante os séculos passados, as culturas bizantina e, em grau menor, a
mongol e a otomana exerceram influéncias na cultura moscovita. Nesse
sentido, pode-se considerar que tanto a RiUssia quanto Bizancio tinham suas
raizes culturais plantadas na Asia e na Europa. Num periodo em que o
imperialismo europeu atingia o mundo inteiro, a Russia sofria o impacto dos
problemas tanto dos paises com os quais tinha fronteira, como dos que
estavam mais distantes (TRAGTENBERG, 2007, p. 62).

Outro fator que precisa ser analisado no contexto de intercambio cultural é a
influéncia mongol exercida a partir do século Xll através da invasdo e dominio de
grande parte do territério da Eslavia Asiatica. Apos a morte de Gengis Khan, o Império
Mongol foi dividido em quatro partes, uma para cada um de seus filhos. Jochi, o filho
mais velho ficou com o territério do atual Cazaquistéo e Sibéria Ocidental. Desta cisao
nasce, anos mais tarde, a Horda Dourada, fundada Batu Khan, filho de Jochi. Por
qguase dois séculos a Horda Dourada manteve sob dominio diversas cidades,
especialmente na regido do Volga, difundindo o idioma Quipchaq e a escrita Uyghur,
substituida pela arabe quando adotou o islamismo. Uma das maiores herancas

deixadas foi a burocracia em que varios preceitos e praticas foram adotadas pelos
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povos eslavos. A Rus Kievana também incorporou uma série de palavras
especialmente de cunho administrativo e militar (SCHORKOWITZ, 2012;
TRAGTENBERG, 2007).

Schorkowitz (2012) categoriza as influéncias reciprocas que se desenrolaram
no territério da Eslavia Asiatica em quatro correntes principais. A primeira, trazida
pelos varengos em torno do século IX, diz respeito a uma série de praticas socio-
politicas e militares. A segunda, de ordem econdémica, correspondia ao sistema
monetario e escalas de medidas, de origem asiatica, que foram introduzidos no
decorrer dos séculos IX e X. A heranca grega, introduzida a partir dos Bizantinos entre
os séculos X e XIllI, é a terceira categoria e inclui o alfabeto, a crenca monoteista e a
arte, como sera apresentado a seguir. Por ultimo, a influéncia mongol, do século XII
ao XIV trouxe instituices politicas e administrativas que ajudariam a moldar o que

logo seria o Império Russo.

A arquitetura foi a area em que a criatividade russa teve espaco para
aparecer, em virtude de sua capacidade de utilizar a heranga cultural de
outras civilizac¢des, reformulando-a conforme a proépria realidade. A Rassia
sofreu influéncia bizantina, do renascimento e do barroco, porém, aliada a
elementos eslavos, também com influéncias arménias, persas e alemas.
Apos ter copiado a Igreja de Santa Sofia de Constantinopla no século Xl, no
século seguinte desenvolveu-se uma versdo russa da arquitetura bizantina.
Esse estilo floresceu na Russia, sob a acdo de arquitetos italianos, e seu
maior exemplo é o palacio do Kremlin de Moscou. (TRAGTENBERG, 2007,
p. 53-54)

3.2 Dvoeverie —dualidade na fé

O termo dvoeverie refere-se a dualidade na fé desenvolvida pelos povos
eslavos apds a adoc¢ao do cristianismo como religido oficial do império Rus Kievano.
Embora o termo seja amplamente difundido, especialmente durante a Unido Soviética,
ainda existem debates acerca de como ocorreu e exatamente a qual parte do processo
a palavra se refere. Rock (2001) aborda a questéo a partir do ponto de vista de tedricos
diferentes. Golubiinski percebe o fen6meno a partir da aceitagcdo do cristianismo pela
populacdo sem que esta abandonasse sua crenca paga, ou seja, haveria uma
consciéncia na coexisténcia e na pratica de suas fés. Ao contrario, M. Mazo defende
gue essa consciéncia teria surgido em um viés teoldgico por parte da propria Igreja
Ortodoxa e néo pelo entendimento popular. J& Vernadansky defende que o termo se
refere a preservacao de praticas pagas dentro da Igreja Cristd. Frente a diversos

pontos de vista sobre a dvoeverie, Rock (2001) levanta o questionamento sobre o que
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realmente seria essa fé dual. Seria um fenbmeno sincrético em que ambas as fés
teriam se influenciado mutuamente, uma forma de resisténcia popular para a adocéao
do cristianismo ou entdo uma real ado¢cédo de ambas as fés que coexistiram de forma
independente? A propria autora afirma que ndo h& consenso sobre a resposta para
esta pergunta. Embora o objetivo aqui ndo seja investigar qual dessas hipoteses
melhor corresponde ao fendbmeno, é importante conhecé-las a fim de auxiliar no

entendimento da cultura popular russa.

A parte principal da casa Russa, o altar, decorado com toalhas com imagens
sacras, da uma presenca visivel das culturas Cristds e Eslavas. Toalhas e
outros objetos de uso doméstico rodeiam o camponés com formas e imagens
expressando os dois niveis de crencgas, dvoeverie® (grifo do autor), que
impregnaram a cultura popular Russa do século X ao XX (HILTON, 1995, p.
135, traducdo nossa).

As evidéncias concretas das funcdes originais da arte pré-histérica sao
escassas, baseadas apenas em relatos de autores greco-romanos e de historiadores
bizantinos, no entanto, é possivel tracar um paralelo entre a evolucdo dessas antigas
formas, a transformacdao de rituais eslavos em festas folcloricas e cristés e a absorgéo
de deidades pagas refletidas em santos da Igreja Ortodoxa. O material arqueoldgico
oriundo de escavacdes em diversas regides da Russia ampliou o estudo da origem de
diversos costumes e da estética caracteristica da arte popular russa, uma vez que
possuiam 0s mesmos motivos (HILTON, 1995).

Em 980, quando o Principe Vladimir assumiu seu reinado em Kiev, ergueu
estatuas de madeira representando algumas das principais deidades eslavas, sendo
a central, Perun, o deus do trovéo, associado as divindades grega e nordica, Zeus e
Odin, respectivamente. Segundo Hilton (1995) este monumento seria 0 mais proximo
de um pantedo eslavo que se tem conhecimento, tendo sido destruido assim que o
império adotou o cristianismo.

O processo pelo qual surgiu a dvoeverie € complexo e abrange tanto a
simbologia quanto os ritos religiosos e praticas populares. Ao passo que figuras antes
importantes sucumbiram, como o proprio Perun, outras relacionadas a terra e ao dia
a dia do campo, se tornaram essenciais, como Mokosh, a Mae Terra. Outras deidades
foram absorvidas pelo cristianismo e convertidas em santos. Volos, deus dos

rebanhos, se tornou S&o Basilio, protetor dos animais. Khors, deus do Sol, que assim

8 Nt: Palavra russa que significa “duas crencas”, “dualidade na fé”. E uma teoria amplamente difundida
na Russia usada para explicar a absorcao de rituais, deidades e costumes eslavos pelo cristianismo
ortodoxo que, no Século X tornou-se a religido oficial do territério russo.
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como Apolo cruzava o céu com sua carruagem dourada, relacionava-se com Sé&o
Jorge, mas também com profeta Elias (llia, em russo), protetor do céu, do sol e das
colheitas de verdo. Celebrado na noite de S&o Jodo, no solsticio de verdo, com
fogueiras e mergulhos em rios e lagos, Kupalo se relacionaria com Joédo Batista, uma
vez que o préprio nome remete ao verbo russo banhar-se - kupat’. No meio do verao,
havia a celebracéo a larilo, que, embora ndo se relacione com nenhum santo, € muito
similar a figura de Dionisio. (HILTON, 1995, ZELENIN, 2013).

Uma figura de grande importéncia é a Santa Paraskeva ou Pianitsa cujos
nomes significam “sexta-feira” em grego e russo respectivamente. Embora sua origem
seja incerta, acredita-se que tenha surgido a partir de alguma deidade eslava do linho
ou da terra. Inicialmente festejada por mulheres as sextas-feiras em rituais que
chegaram a ser denunciados a Igreja, passou a ser celebrada no Sdbado da
Intercessao, que acontece em outubro. Ao longo do tempo, Paraskeva-Pianitsa se
tornou tdo importante que foi adotada também nas grandes cidades, como Novgorod,
onde se tornou patrona dos mercados e bazares (HILTON, 1995).

No entanto, a figura mais relevante em toda arte popular é Mokosh, a Mae
Terra, que se tornou a Mae de Deus no culto cristdo. Representada como uma figura
feminina, com uma saia ampla e bracos erguidos, essa figura € ainda mais antiga que
os eslavos, tendo sido encontrada em material arqueologico dos mais diversos povos.
Os nomes utilizados para se referir a ela remetem tanto a protecdo, ao sagrado e ao
ato de dar a luz (HILTON, 1995; ANAWALT, 2011).
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Figura 21 - Toalha bordada com imagem de Mokosh

Fonte: [Toalha bordada com imagem de Mokosh]. Acervo Museu Russo de S&o Peterbsurgo. Foto de
Luciana Paula Benetti.

As deidades eslavas transpostas em santos cristdos ou que, de alguma forma
sobrevieram ao longo das transformacgdes se relacionavam aos ciclos da vida e ao
calendario agricola. Embora os costumes variassem de acordo com a regido, sempre
havia uma combinacdo de ritos ortodoxos e eslavos materializados também em
objetos e na prépria indumentéria. O calendario agrario era divido em inverno e verao
e, apoés a reforma de Pedro |, tinha inicio no inverno (anteriormente iniciava no outono).
Segundo Hilton (1995) e Zelenin (2013), as festividades comecavam com a Festa da
Intercessdo em 1° de outubro. Nesta época do ano, os casamentos eram arranjados
e aproveitava-se o carater social das festividades de inverno para selar os acordos,
ajustar os dotes e definir as datas. Apesar das temperaturas negativas, era a época
do ano em que os camponeses mais dispunham de tempo para os festejos, que
envolviam a comunidade toda: havia troca de presentes, musica, procissoes,
mascaradas, fogueiras.

A festa mais importante do periodo era a Maslenitsa, a semana entre o
Carnaval e a Quaresma: cada dia era marcado por um tipo diferente de atividade que
variavam de banquetes, visitas, dancas e musica nas ruas e o aparecimento de bobos

da corte. Havia um carater sexual nas festividades associados a ritos de fertilidade e
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abonanca. Em algumas vilas, um cavaleiro carregando uma bliny (panqueca
tradicional russa), fazia um trajeto circular em torno da vila pedindo a volta do verao.
No entanto, 0 momento mais importante era a procissao da Maslenitsa, um boneco
vestido de camponés ou camponesa. Carregada pela cidade, a Maslenitsa acabava

com as roupas arrancadas e incendiadas ao som de musicas e cantos.

Figura 22 - Festival Maslenitsa representado no Museu Russo de Etnografia de Séo Petersburg
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Fonte: [Festival Maslenitsa]. Acervo Museu Russo de Etnografia de Séo‘Petersburgo. Foto de Luciana
Paula Benetti.

Algumas semanas apds a Malenitsa alguns ritos de primavera comegavam a
se manifestar. Camponeses costumavam chamar a primavera (vesna) de margo
(marsh). Jovens subiam nos telhados ou no alto das colinas chamando pela primavera
e, especialmente nos dias 9 e 25 de marco, atiravam paes em formato de cotovias,
consideradas as mensageiras da primavera. Também tem inicio a bencao de galhos
de salgueiros, cujo aparecimento indicava o inicio da estacdo. Na sequéncia havia o
dia de Sé&o Jorge, santo relacionado aos animais, em que os galhos de salgueiro
ornavam os rebanhos, também alimentados com bolos circulares, uma tradicdo de
origem paga.

A Ultima quinta-feira da quaresma, a “Quinta-feira Pura”, € um dia repleto de
rituais de limpeza como a queima da palha das camas até cerimdnias envolvendo os
afazeres diarios como colheita e fiagdo. Tudo o que era produzido neste dia tinha um
carater protetivo. O mais curioso desta data era um ritual desempenhado pela mulher

mais velha da casa. Nua e montada sobre uma vassoura, ela descrevia um circulo em
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torno da casa lancando gréos ou sal no chdo. Ela também varria a casa e o patio e
atirava os percevejos no campo (HILTON, 1995; ZELENIN, 2013).

ApOs a pascoa, havia a Krasnaia Gorka, que pode ser traduzida como
‘montanha vermelha” em que jovens dangavam segurando dois simbolos de
fertilidade: péao e ovo tingido de vermelho. Na sequéncia comemorava-se a Radunitsa
em honra aos antepassados mortos quando toalhas bordadas e ovos coloridos eram
levados até os timulos de familiares. Ambos os festivais celebravam vida e morte. No
entanto, estas eram celebra¢des secundarias, sendo o Semik o mais importante deste
ciclo, coincidindo com o feriado cristdo da Ascenséo (HILTON, 1995; ZELENIN, 2013).

Acreditava-se que nesta época, as Rusalkas, figuras muito similares as sereias,
abandonavam os rios e escalavam bétulas. Desta forma, jovens solteiras entravam
nos bosques e decoravam uma bétula com flores, bordados e fitas retornando no dia
seguinte cantando para a Rusalka que estava na arvore e oferecendo alimento para
0s ancestrais. A bétula era entdo cortada e mantida em uma das casas da vila, onde
poderia ser visitada por todos, até o sabado, quando era levada até o rio ou lago,
desmontada e jogada na 4gua ao som de céanticos de despedida e pedidos para que
a Rusalka trouxesse boas colheitas para a préxima estacéo. Este era o encerramento
oficial do inverno, quando os camponeses também comecgavam a prepara o solo para
o plantio (HILTON, 1995; ZELENIN, 2013; MASLOVA, 1956).

Fogueiras e banhos nos rios marcavam as festividades de lvan Kupalo e Joao
Batista: jovens pulavam sobre fogueiras, objetos, utensilios agricolas e galhos de
bétula eram atirados ao fogo assim como, em alguns locais, a figura de Kupalo. Havia
dancas circulares e canto em torno das fogueiras ou de arvores como ritual de
protecdo. Antes do corte e colheita comecarem, acontecia o dia de S&o Pedro,
gquando as mulheres cantavam sobre a colheita. A comunidade trabalhava em
conjunto e, em alguns lugares, deixavam o primeiro feixe cortado no campo até o final
do trabalho, levando-o depois até a casa de algum ancido que o guardava junto ao
altar até a proxima estacédo, quando seria plantado (HILTON, 1995; ZELENIN, 2013).

Os ritos seguintes eram um misto de gratiddo pela colheita e pedidos de
protecdo contra o inverno. Divindades e santos protetores dos rebanhos como Elias e
Volos eram invocados enquanto animais eram levados para béncgédos. O Sabado de
Interse¢cdo marcava o final do verdo, quando também era celebrado o dia de
Paraskeva-Pianitsa. Neste dia, as mulheres simulavam luto, relacionado com o

extenuante trabalho de fiar, tecer, costurar e bordar que as aguardava durante o
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inverno. Havia encenacfes com mascaras e bonecos que funcionavam da mesma
forma que simbolos e amuletos eslavos: a materializacdo de forcas simbolicas da
natureza (HILTON, 1995).

O penetrante animismo dos camponeses russos € a tendéncia a
personificagdo da natureza em rituais sazonais ajudam a explicar a
importancia dos materiais e formas na arte. Os camponeses evidentemente
acreditavam que animais e arvores entendiam a fala humana. Na primavera
eles recitavam versos para o0s rebanhos antes de manda-los para as
pastagens — eles cantavam para os rios e para o sol. Os objetos feitos pelos
camponeses também tinham vozes através das imagens e através das
saudac0es, pedidos e provérbios neles escritos. (HILTON, 1995, p. 71-72,
traducdo nossa).

A arte popular russa reflete tanto crencas de um passado distante quanto
guestdes locais e tematicas quotidianas da vida do camponés. Roupas e objetos de
uso diario eram uma forma concreta de criar um elo entre as crencas populares e o

dia a dia.

3.3 Funcéo e Simbologia do Bordado

A indumentaria, juntamente com a moda, funciona como veiculo relevante no
estudo e assimilagdo, desenvolvimento e experimentacdo das relagbes humanas
(BARNARD, 2003). Portanto, para compreender a arte e 0 vestuario populares russos
em toda sua complexidade € necessario conhecer a simbologia eslava, especialmente
sua aplicacdo através do bordado, que assumiu, no decorrer dos anos, um papel
fundamental na estrutura social agraria destes povos.

A arte popular carrega inUmeras camadas sobrepostas através das quais €
possivel compreender e materializar a forma de vida de determinadas sociedades,
uma vez que através dela sdo revelados detalhes da vida econbmica, religiosa e
social. Essa forma de expressédo artistica tem uma caracteristica especifica que a
difere das demais: ela é comunitaria, ndo individualista (HILTON, 1995.). Através dela
séo refletidos valores da comunidade como um todo e ndo de um unico individuo, bem
como valores tradicionais mantidos ao longo das geracdes e ndo de um recorte
temporal especifico.

Apesar da dificuldade concreta em resgatar evidéncias das fungdes originais
da arte pré-histérica, é possivel tracar um paralelo entre a evolugdo dessas antigas
formas e a transformacédo de rituais eslavos em festas folcloricas e cristds. Esses

motivos aparecem em toda arte popular permitindo relacionar o vestuario a casa do
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camponés uma vez que as formas se repetem nas estampas, nos bordados, nos
entalhes em madeira, nos objetos ritualisticos e na decoracdo. Hilton (1995) afirma
que a parte principal da casa russa € o altar. Usualmente decorado com toalhas,
repletas de simbolos eslavos, e icones religiosos, reflete a existéncia pacifica e
simultanea de duas crencas distintas, a Cristd e Paga. Essa dualidade na fé, a
dvoeverie, como abordado anteriormente, reflete-se também nos objetos utilizados
pelo camponés russo, que também s&o ornados com formas e figuras originados
desta dualidade na fé.

Os motivos da arte popular Russa dos séculos XIX e XX sdo derivados
daqueles utilizados pelos povos eslavos a partir do século VI. No entanto, sua origem
é ainda mais antiga, tendo se desenvolvido através do contato entre Citas e povos
eslavos que habitaram a regido ao norte do Mar Negro e as margens do Rio Dnieper
no primeiro milénio a.C. Ao longo do tempo, esses simbolos passaram a ser utilizados
em toda arte popular russa, ganhando espaco especialmente em materiais téxteis,
aplicados através de diversas técnicas de bordado. Esse tipo de ornamentacdo se
tornou fator de extrema importancia na vida quotidiana e nos rituais do calendario
agricola. Com poder e funcao ritualistica, toalhas eram ricamente ornamentadas de
acordo com cada cerimfnia, festa ou intencdo desejada. Na pascoa, o altar era
decorado com “toalhas para Deus”, repletas de motivos vegetativos. Ja durante o
Semik, jovens amarravam toalhas em torno de uma bétula como oferenda para a
Rusalka. Toalhas também eram importantes nas celebragdes relacionadas a vida dos
camponeses. No nascimento eram bordados simbolos de acordo com o sexo da
crianca. Noivas bordavam todo o enxoval para provar seus dotes a familia do noivo
enquanto que as toalhas, em algumas regifes, fariam parte da prépria ceriménia de
casamento, quando decoravam toda a casa. Nos funerais, eram usadas para descer
0 caixdo na cova e depois eram amarradas em torno de arvores, especialmente
bétulas (FURSOVA, 2008).

A funcéo protetora do bordado, assim como de algumas pecas do vestuario
russo, esta associada a crencas em maus espiritos, herdada dos eslavos. A
localizacdo do bordado era imprescindivel para que essas forcas negativas nao
usassem espacos abertos para atacarem o corpo: quando ndo era possivel cobrir a
peca toda com simbolos bordados, as extremidades, como punhos e mangas, e as
bordas, como golas e bainhas, eram decoradas. Segundo Anawalt (2011, p.104), “As

regides mais vulneraveis do corpo exigem bordados mais grossos: o peito, 0s ombros,
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as mangas, a regiao da virilha, acima do coragao e no meio das costas”. Karshinova
e Udalova (2004), afirmam que as golas das roupas sao a fronteira entre o exterior e
o interior — corpo ou alma da pessoa -, a porta de entrada para maus espiritos.
Portanto, um dos simbolos mais utilizados nessa regido € uma linha em ziguezague
que corresponde a unido entre os mundos terreno e celeste oferecendo assim a
protecdo mais eficaz, uma espécie de impermeabilidade para as forcas maléficas.

Os simbolos iconogréficos considerados mais eficazes eram os geométricos,
no entanto, os relacionados aos animais, como patas, olhos, chifres, também
poderiam ser utilizados com a mesma finalidade. As pecas de roupa associadas a
fertilidade, os aventais (perednik) e saias (poneva), eram ricamente ornados
especialmente com a figura feminina de bracos abertos.

Pushkareva (1997) afirma que na Rus Kievana os bordados eram geralmente
geométricos e pouco relacionados com os usados pelos bizantinos. Os simbolos
utilizados eram romboides com circulos ou pontos no centro ou divididos em quatro
romboides menores, linhas retas e onduladas que simbolizavam caminhos de
passagem, triangulos, circulos e figuras femininas geométricas. Porém, no processo
de adocéo do cristianismo, icones e figuras desapareceram ou se modificaram tanto
em relacdo a forma quanto significado.

A outra funcdo do bordado, a comunicacédo, engloba um cédigo social a partir
do qual era possivel identificar a idade, o status, o povoado ou até mesmo a familia
da qual o individuo fazia parte, fator especialmente importante para o arranjo dos
casamentos. Em funcéo disso, de acordo com Hilton (1995), o bordado, tanto nas
roupas femininas quanto masculinas, se concentrava nas regides mais visiveis e
simbolicamente importantes como ombros e em torno do pescoco.

Em relacado as cores utilizadas ha controvérsias. Hilton (1995) cita o vermelho,
o amarelo, o verde e o preto como as mais utilizadas; ja Anawalt (2011) cita vermelho,
branco e preto. Partindo da analise do material reunido na pesquisa de campo
realizada pela autora desta pesquisa, € indiscutivel a presenca do vermelho, que
remete ao sangue, simbolo da vida e da morte. Porém a analise de campo foi feita na
regido central e norte da RUssia, nas cidades de Moscou e Sdo Petersburgo, onde
vermelho e branco predominam. O que podemos concluir entdo é que, embora o
vermelho seja amplamente difundido em todo o territorio, existem outros sistemas de

cores relevantes de acordo com a regido.
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Karshinova e Udalova (2004) afirmam que a utilizacdo do vermelho se relaciona
ao culto ao sol, o qual se modificou no decorrer dos séculos. Inicialmente, havia a
adoracdo do sol no sentido da luz irradiada, que remete a cor branca, porém, aos
poucos, o culto solar foi adotando outras caracteristicas, relacionadas ao calor e ao
fogo, um elemento terreno, e foi gradualmente migrando para o vermelho. As autoras
também relacionam o uso do vermelho a uma espécie de culto a energia térmica,
materializado na indumentaria russa utilizada em cada fase da vida. Enquanto
criancas, ainda dependentes de adultos, e idosos, que perderam sua funcéo social,
usam roupas praticamente sem ornamentos, mulheres em idade fértil, casadas ou
nao, utilizam muitos detalhes, simbolos e ornamentos nesta cor, especialmente se
estiverem gravidas.

Haviam muitas técnicas de bordado diferentes utilizadas em todo o territorio, as
quais variavam de acordo com a regido. Segundo Madlevskaya (2016, em referéncia
verbal), ndo é possivel citar as principais em funcdo da grande quantidade existente,
cada qual exercendo sua devida importancia de acordo com o local em que se
desenvolveu e cujas diferencas se davam também nas cores e tipos de fios utilizados.

Hilton (1995, p. 92, traducdo nossa) complementa ao afirmar que:

O bordado se desenvolveu em estilos diferentes em cada regido, no entanto
alcancou maiores variagdes e formas mais suntuosas no norte da Russia [...].
A grande quantidade de pontos [...] permitiram a flexibilidade na criacdo de
elementos. Muitos pontos eram inventados a partir da combinagéo de pontos
basicos, que por sua vez eram unidos para fazer padrbes repetidos ou
designs mais complexos, figurativos. Muitos dos motivos simples encontrados
nas bordas eram baseados na forma romboide, e poderiam ser mais
elaborados tanto na parte externa como interna [...].

Maslova (1973) classifica o bordado em trés grandes grupos. Os geométricos
correspondem a losangos, estrelas, plantas e figuras humanas construidas através de
formas geométricas. Esses padrdes estao diretamente ligados aos simbolos eslavos.
Ja os finos, sdo composi¢cdes complexas de figuras humanas, animais e arvores que
se conectam aos tempos pagéos e sdo mais comuns no norte da Russia. Por ultimo,
os curvilineos, estilo tardio desenvolvido entre os séculos XVI e XVII, séo
padronagens de plantas e flores feitas sempre em curvas, opondo-se totalmente ao
estilo geométrico, provavelmente derivados de simbolos bizantinos.

As diversas técnicas de bordado permitiram uma maior estilizacéo e abstracéo
das formas, além disso, devido ao pouco espaco disponivel, as figuras tendiam a ser

concentradas e as composi¢cdes obedeciam a uma ordem hierarquica. A simetria é
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uma caracteristica essencial para a arte popular russa, baseada em formas paralelas
e muitas vezes espelhadas. Uma composicao pode trazer a combinacao de varias
formas geométricas, como romboides, que, combinadas com um grupo paralelo de
formas, pode formar uma terceira imagem, como a arvore da vida, por exemplo.
Geralmente essas figuras aparecem em pares ou em linhas. Essa simetria em pares
pode ser comparada com o formato “pergunta e resposta” das musicas populares
cantadas em rituais. Isso, segundo Hilton (1995) criaria um fluxo de interacdo, um
movimento, evidenciado pela repeticdo das formas. A simetria também pode ser
considerada uma heranca eslava.

A figura feminina de uma mae terra € um dos simbolos iconograficos mais
recorrentes do territério de origem eslava. Relacionada a fertilidade, podia ser
retratada de diversas maneiras: realista ou abstrata, agachada ou ereta, com um
amplo vestido e bracos erguidos. Geralmente, de acordo com Anawalt (2011), é
acompanhada de animais, plantas e adoradores, que simbolizam o seu poder

(fertilidade e protecdo) e ndo possuem um rosto definido.

A peg¢a mais antiga [...] relacionada a deusa & uma grande capa de feltro
descoberta na tumba congelada de um chefe némade [...]. Em toda a
extensdo da capa, repete-se o desenho realista de uma mulher sentada,
segurando um galho sagrado, possivelmente associado ao simbolo da arvore
davidal...]. Acredita-se que esta mulher represente uma divindade doméstica
adorada na Russia no periodo pré-citico (ANAWALT, 2011, p. 109).

Essa figura é relacionada a Mokosh, uma deidade feminina que, apesar de
sua inegavel importancia, ndo pode ser concretamente definida em funcdo da
escassez de informacéao a seu respeito. No entanto, € possivel associa-la a Mae Terra
recorrente em diversas outras culturas. Relacionada ao destino, a fertilidade, a terra e
ao oculto, Mokosh sobreviveu ao cristianismo assumindo a forma da Mae de Deus
(HILTON,1995).

Figura 23 - Representacao grafica de bordado - Mokosh, Provincia de Arkhangelsk

Fonte: FALEEVA (1973, p. 195)
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Mokosh era retratada tanto em pecas de roupas, especialmente aventais,
guanto em toalhas. Acredita-se que as toalhas em que aparecia representada eram
utilizadas em rituais de fertiidade como o Semik. Nesse tipo de composicao
geralmente Mokosh aparecia de forma centralizada acompanhada de arvores,
simbolos geométricos, cavalos ou figuras humanas, respeitando o senso de hierarquia
caracteristico do bordado russo (HILTON, 1995). No entanto, nem sempre as figuras
femininas representadas retratam a deusa. Em alguns casos, correspondiam a
deidades secundarias ou adoradoras. Mokosh costuma ser retratada com saia ampla,
bracos erguidos, acompanhada de passaros e simbolos solares, como a suastica.
Além disso, muitas vezes é retratada com ornamentos e simbolos em torno da cabeca,
como raios de luz ou kokoshnik com chifres (FALEEVA, 1973; FURSOVA, 2008). Esse
motivo, algumas vezes, se transforma na arvore da vida que, na cultura popular, € um
dos mais poderosos icones de protecdo. Variacdes dessa arvore podem aparecer na
forma de plantas e flores saindo de vasos antropomorficos e, em alguns locais, é

substituida pela aguia de duas cabecas, que tem basicamente 0 mesmo significado.

Figura 24 - Toalha bordaga comé’;\guia de duas cabecas, Provincia do Tver, 1879
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Fonte: KATIMbIKOBA (1995, p. 242)

Karshinova e Udalova (2004) relacionam a indumentaria russa com a Vvisao

cosmoldgica eslava em que o homem representaria o universo e a mulher estaria
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relacionada a terra através da arvore da vida. Essa viséo verticalizada do mundo traz
a copa como céu, a morada dos deuses, o tronco como a terra, habitada por pessoas
e animais, e as raizes representando o submundo. Da mesma forma, esse raciocinio
pode ser aplicado a figura feminina vestida com a indumentaria russa, reforcando a
ligacdo entre Mokosh e a arvore da vida: a cabeca e kokoshnik se relacionam a copa,
o0 torso, ao tronco, e as pernas e pés as raizes.

Tridngulos também podem ser interpretados como a arvore da vida. O triangulo
equilatero apontando para baixo representa o feminino enquanto que o que aponta
para cima representa o masculino. Quando unidos, eles formam um losango ao qual
€ acrescentado um ponto no centro criando o campo semeado, simbolo de fertilidade
amplamente utilizado em ponevas (saias). Esse simbolo também era chamado de
kolovrat e sua quantidade era aplicada de acordo com a situacéo, podendo variar entre
trés e onze. A poneva das noivas continha trés kolovrat bordados em vermelho
enquanto mulheres em idade fértil traziam de cinco a onze na mesma cor. Em
momentos de tristeza ou luto, as mulheres usavam ponevas com este simbolo
bordado em branco (KARSHINOVA E UDALOVA, 2004; HILTON,1995).

Muitas vezes os losangos sdo formados a partir da conexdo das extremidades
de cruzes. Neste caso, ndo ha o ponto central e seu significado é distinto. Trata-se de
um simbolo que representa o desejo de espalhar o bem-estar nas quatro direcées dos
pontos cardeais: norte, sul, leste e oeste (KARSHINOVA; UDALOVA, 2004).
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Figura 25 - Toalha com bordado antropomorfico, provincia do Tver

Fonte: KAIIMBIKOBA (1995, p. 247)

Embora menos comuns que as imagens antropomoérficas e vegetativas, as
imagens zoomorficas apresentavam uma importancia significativa. O animal mais
comumente retratado é o cavalo. Relacionado ao culto do sol, como, por exemplo, no
Shrovetide, em que ele atravessa o0 céu puxando a carruagem de Khors, acreditava-
se que também era o condutor das almas para 0 outro mundo. Em algumas
composicdes, especialmente quando aparecem ao lado de Mokosh, os cavalos
podem simbolizar alguns dos outros deuses eslavos como Perun e Striborg
(FURSOVA, 2008). Esse motivo, no entanto, também foi muito relacionado ao culto
ortodoxo, especialmente quando prostrados ao lado de igrejas e cruzes.

A suastica é um dos simbolos geométricos mais recorrentes na indumentaria e
na decoracao russa até o inicio do século XX, no entanto, sua origem remonta ao
Paleolitico. Seu significado é relacionado com a adoracdo ao sol, fonte de vida na
terra. Ela também era considerada um simbolo de sorte e, em algumas regides,
camponeses desenhavam suasticas nas paredes das casas e nas palmas das maos
(BEDNARCHIK, 2004). Para Karshinova e Udalova (2004) a suastica, além de remeter
a luz irradiada, remete ao movimento, uma vez que a prépria luz possui essa
caracteristica.

Suasticas podiam aparecer tanto em padrdes geométricos e com linhas quanto

em desenhos figurativos, especialmente préximos a figuras femininas e a arvore da
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vida. Nas toalhas, assim como na indumentéaria, geralmente eram aplicadas em
composi¢cdes em vermelho e branco. Esse jogo de cores complementa o significado
da sudstica, pois séo as cores do sol, do fogo, do ar e do vento. Tanto sua composi¢ao
e complexidade quanto a direcéo dos raios podia variar sem mudanca de significado
(BEDNARCHIK, 2004).

Na indumentéria, era utilizada em roupas femininas como um simbolo protetor
seguindo o esquema de aplicacdo em bainhas, punhos e golas. Algumas vezes
também era aplicada em detalhes nos ombros, como no polikami (recorte nos ombros
para dar mais amplitude a camisas), e na parte inferior das mangas. A peca de roupa
em que elas mais comumente aparecem € a rubakha (camisa), porém também eram
muito comuns em poias (cintos) tanto femininos quanto masculinos (BEDNARCHIK,
2004).

Figura 26 - Conjuntos de rubakha (camisa) e zapon (modelo de avental) com diferentes técnicas de
brqado. Bryansk, inicio do século XX

Fonte: EOGMMOBA (2000, p. 102)

Comumente o poias carregava simbolos protetores ou palavras com significado

de oracdes, servindo como amuletos. Ao contrario do esquema de cores utilizados em
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toalhas e em rubakhas, em que predominavam o vermelho e o branco, nos poias, as
cores podiam variar de vermelho a verde, azul, amarelo e roxo, geralmente aplicados
em fundos claros (BEDNARCHIK, 2004).

Figura 27 - Motivos de bordados para camisas no século XIX
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Fonte: KAIMBIKOBA (1995, p. 169)

A andlise da cultura popular russa assemelha-se a montagem de um complexo
guebra-cabeca. Indicios das mais diversas e distantes culturas podem ser
encontrados até mesmo em um pequeno detalhe de um bordado. De acordo com 0s
tedricos estudados neste capitulo, nem sempre é possivel assegurar o significado ou
origem dos simbolos representados. No entanto, muitos destes tracos auxiliam na
melhor compreensdo do pensamento e da estrutura social russa as portas das
revolucdes ocorridas em 1917.

A quantidade e caréater dos rituais, especialmente agricolas, espelham uma
sociedade conservadora, que mantém e transfere as tradicées por geracdes, ou, até
mesmos, por séculos. Nem mesmo a ado¢ao de uma nova religido foi o suficiente para
repelir o complexo de crencas herdadas, religido essa, que, em outros locais da
Europa, sufocou de forma violenta as manifestac6es de crencas pagas. Neste caso €
preciso também levar em conta a ruptura com Roma e opc¢ao pelo culto Ortodoxo feito
pelo Império, ainda no seculo X, o que poderia justificar uma forma mais branda de
difundir uma nova fé. Mas essa hipétese € suficiente? Seria a Igreja Ortodoxa mais
flexivel que a Romana para lidar com essa questdo? Embora o objetivo aqui ndo seja
responder a essas questdes, € preciso compreender que houve um processo mais
brando que resultou na dvoeverie, e que ele foi além de um simples sincretismo,

resultado de uma real coexisténcia de duas expressdes distintas de fé.
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Até o0 momento é possivel concluir que a cultura popular russa € um mosaico
de herancas preservadas por uma sociedade conservadora, que cultua antigas
divindades pagés e santos ortodoxos de forma simultanea. Além disso, o carater dos
rituais, especialmente os relacionados ao calendario agricola, langa luz acerca de uma
guestao importante: em pleno inicio do século XX, camponeses ainda realizavam
rituais de certa forma ancestrais, relacionando todo o resultado de uma colheita a
realizacdo devida ou indevida desses rituais. E preciso lembrar que a tecnologia
empregada no campo era praticamente feudal e que a modernizacéo promovida pelos
tzares a partir do século XIX s6 chegaria ao campo no periodo stalinista.

Outro fator relevante € o senso comunitario das celebracdes. Tanto os rituais
agrarios quanto as festas individuais, como casamentos, eram realizados em
comunidade, quando a individualidade era relegada a um segundo plano. O proprio
conceito de propriedade restringia-se a objetos de uso pessoal sendo o restante,
propriedade da familia ou até mesmo da aldeia.

A analise da simbologia e dos rituais revela uma grande importancia, se nao,
veneracdo a figuras femininas. Os préprios deuses eslavos Perun e Khors
desapareceram enquanto Mokosh se tornou um dos simbolos mais reproduzidos na
arte popular russa. Mulheres desempenhavam papéis fundamentais em rituais, como
o proprio Semik. Porém, como uma cultura que aparentemente liberava espaco para
a mulher nesses eventos e adorava figuras femininas, era, na verdade, opressora,
desvalorizando e explorando as mulheres por séculos? Esta é uma questdo que
necessita uma andlise mais profunda, mas que pode conduzir a uma resposta
concreta as questdes levantadas por esta pesquisa. No capitulo seguinte, a
indumentéaria feminina russa sera estudada detalhadamente podendo trazer

argumentos concretos que conduzam a uma conclusao.
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4. A INDUMENTARIA POPULAR FEMININA RUSSA

Os signos até aqui analisados se expressam de forma especial na indumentéria
russa, onde assumem, além do papel mistico, a funcdo de comunicacdo juntamente
com as pecas de roupas e aderecos. Da perspectiva de género, a indumentaria exerce
um papel importante na caracterizacdo e até mesmo na funcao de evidenciar o papel
subalterno da mulher na estrutura social. Isso se evidencia ndo somente pelo fato de
a mulher ser responsavel pela fabricagdo das pecas, fato que ocupa grande parte do
seu tempo, mas também nos ritos de passagem em que a colocacao de determinadas
pecas é capaz de mudar materialmente sua posicdo. Existem pecas de roupas
especificas para cada fase da vida, assim como aderecos e ornamentos, desta forma,
se tornava possivel definir exatamente a funcéo e papel de uma mulher através das
pecas de roupa que utilizava.

A coleta de dados para o presente estudo teve inicio em 2016 através de uma
pesquisa de campo realizada nas cidades de S&o Petersburgo e Moscou. A
quantidade de dados levantado foi acima do esperado e grande parte do material ndo
foi tratado a época. Para a atual pesquisa, optou-se por resgatar parte do material
bruto previamente levantado, tais como material bibliografico em russo, entrevista e
imagens referentes a colecdes pertencentes a trés museus diferentes: Museu
Histérico do Estado, também conhecido como Museu Lénin, na cidade de Moscou,
Museu Russo de Séo Petersburgo e Museu Russo de Etnografia de Sdo Petersburgo,
do qual a Dra. Elena Madlevskaya, que concedeu entrevista e apoio a esta pesquisa,
€ a etnografa responsavel.

E importante ressaltar que, de 2016 ate 2021, novos dados foram coletados e
acrescentados a pesquisa de forma a atualizar e enriquecer aqueles levantados na

pesquisa de campo.

4.1 A Funcéo Social da Roupa

A roupa tinha um papel central na vida da camponesa, que era a responsavel
por basicamente todo o processo de producdo das pecas. Participava ativamente do
plantio e da colheita das plantas que forneciam as fibras téxteis com as quais a roupa
seria produzida, tais como linho e canhamo, e assumia a responsabilidade pelas

tarefas subsequentes de transformacéo da fibra natural em fio, tecido e pecas de
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roupa. Fiacao e tecelagem eram tarefas invernais exclusivamente femininas: quando
as baixas temperaturas impediam o cultivo do solo, as mulheres se reuniam nos
interiores das casas e dedicavam seu tempo a esse trabalho, que era essencial na
estrutura do dvor. Elas também bordavam as pecas ja prontas adicionando camadas
de protecdo através da simbologia aplicada, conforme exposto no terceiro capitulo.
Além disso, é possivel afirmar que a indumentaria feminina russa reproduzia
um complexo cédigo social e moral enfatizando a fungcédo e o lugar ocupado pelas
mulheres na familia e na sociedade. Belovinskiy (1995) afirma que o traje feminino é
caracterizado pelas condi¢des enfrentadas pelas camponesas, conforme analisado no
item dois do segundo capitulo desta pesquisa. Segundo ela, a caracteristica opressora
da sociedade patriarcal russa fez a mulher ainda mais conservadora que o homem,
tanto nos costumes quanto no préprio vestuario, tornando-a “guardia das tradigbes”.
A tradicdo do vestuario folclérico local do século XIX refletia a natureza
conservadora do mundo rural pré-industrial onde essas roupas evoluiram. As
aldeias isoladas e autossuficientes tinham rigidos codigos de conduta ética e
moral, governando todos os aspectos da vida comunitaria, de tarefas diarias
a casamentos arranjados. Assim havia também trajes especificos para cada
homem, mulher e crian¢a, em cada estagio da vida. Além das roupas de uso

diario, havia vestes mais elaboradas para a igreja, dias festivos e casamentos
(ANAWALT, 2011, p.101).

Haviam cddigos e simbolos que comunicavam o status do individuo na
sociedade: jovens solteiras podiam deixar parte do cabelo e cabeca a mostra, ao
contrario das mulheres casadas, que os cobriam completamente; acessorios como
brincos e colares eram usados em maior quantidade por mog¢as que, com o passar do
tempo deixavam de usa-los; o perednik (avental) € o simbolo das mulheres casadas
e esta associado a fertilidade, portanto, ndo € usado na velhice. Segundo Efimova e
Kortunov (2013, p. 1670, tradugdo nossa) a indumentaria popular “[...] pode ser
interpretada de duas maneiras: algo criado por razées puramente praticas — protecao
contra calor e frio, chuva e vento e como um simbolo trazendo a ideia do homem e da

sociedade”.

A roupa € um dos principais elementos da cultura material popular. Além de
seu principal objetivo - prote¢do do corpo -, roupas sdo uma expressdo da
nacionalidade social e tribal. Esta intimamente ligada a histéria do povo e
representa uma fonte valiosa para estudo de sua cultura e seu gosto artistico.
[...] As roupas permitem rastrear os lagos histdricos e culturais de Eslavos do
leste com outros povos eslavos e ndo eslavos. (MASLOVA, 1956, p.543,
traducéo nossa)

A rigueza e complexidade da simbologia presente na indumentéaria russa €

tamanha que permite a identificagdo do status social de uma mulher a partir do seu
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vestuario. Por exemplo, a utilizacdo de uma Unica tranca aparente juntamente a uma
koruna® sao indicativos de que a jovem que os utiliza ainda ndo é casada. Da mesma
forma, € possivel deduzir que uma mulher que veste uma dushegreya (colete curto)
sobre um sarafan (vestido com alcas) € originaria de alguma provincia do norte do
pais e, se usar algum dos inumeros modelos de kokoshniks (adereco de cabeca usado
por mulheres casadas) existentes com esse conjunto de pecas, é também casada. No
entanto, 0 mesmo tipo de andlise nao pode ser feito em relacdo ao traje das mulheres
idosas. Os codigos da indumentaria feminina russa desaparecem de acordo com o
avanco da idade, impossibilitando assim, até mesmo a distincdo da regido a qual

pertence, uma vez que se tornam praticamente idénticos ao longo de todo o territério.

Figura 28 - Camponesas russas da regido sul da Russia durante festividades
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Fonte: RUSSIA TREK ([18--7])

As roupas usadas em festividades possuiam basicamente as mesmas
modelagens que as de uso diario, porém eram muito mais complexas, podendo ter
mais que o dobro de pecas. Efimova e Kortunov (2013, p. 1672, traducdo nossa)

exemplificam “[...] se o traje festivo de uma jovem casada da provincia de Ryazan

9 Adereco de cabeca semelhante a uma tiara alta. Esta peca, ricamente ornamentada, deixa o cabelo
e o topo da cabeca a mostra, sinalizando que a mulher é solteira.
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possuia cerca de vinte pecgas, sua roupa diaria, somente sete [...]". Enquanto o
vestuario comum era confeccionado com tecidos rasticos, tecidos em casa, cuja
principal caracteristica era a simplicidade, o festivo, era confeccionado com tecidos
elaborados e ricamente ornamentados, industrializados ou fabricados em casa, sendo
eles, segundo Efimova e Kortunov (2013, p.1672): seda, brocado, tafeta, musseline,
linho e algodéo de alta qualidade. Madlevskaya (2016, em referéncia verbal) evidencia
0 uso dos ornamentos de cabeca uma vez que, no dia a dia limitava-se a platoks
(lencos), em dias festivos utilizavam-se kokoshniks e sorokas. Ela também menciona
duas pecas que nao faziam parte do traje diario: a dushegreya e o shugay, que séo
dois tipos de jaquetas curtas e, por ultimo, os acessorios de pérola, 0s quais raramente

eram usados diariamente.

Além das roupas de trabalho, casuais e festivas, os camponeses Russos
possuiam vestes cerimoniais especiais para rituais: casamento, funeral e
oracdo. O vestuério cerimonial era diferente do usual ndo tanto pelo conjunto
adicional de objetos ou corte especial, mas mais pelo método de manufatura,
cor, forma de utilizacdo de algum objeto (algumas vezes itens individuais de
roupas cerimoniais possuiam mais detalhes) (EFIMOVA; KURTNOV, 2013,
p. 1672).

Cada regido desenvolveu seu proprio cédigo de vestuario e a intencao deste
estudo ndo é sua analise de forma regional, separando e caracterizando por
localidade, embora, no decorrer da pesquisa, algumas diferencas sejam salientadas.
O objetivo é estuda-los, na medida do possivel, como um todo, buscando elementos
recorrentes em diversas localidades e que revelem tracos da opressao imposta pela
sociedade patriarcal as mulheres. Elena Madlevskaya (2016, em referéncia verbal),
ao ser questionada se haveria algum item da indumentéria que fosse comum a maioria
das regides, responde que poderiam ser as contas de ambar, mas, por serem caras,
nem todos tinham acesso, além da rubakha (camisa) que constituia a peca basica em
todo o territorio, podendo ser usada com ponevas (saias), sarafans (vestidos com
algas) ou sozinha, embora, em cada local, tenha caracteristicas proprias.

E importante mencionar que no século XVIII houve uma grande cisdo entre o
vestuario popular e o vestuario utilizado pela nobreza. Pedro |, o Grande, apds viajar
pelo oeste europeu, decidiu tornar a Russia “mais europeia”, ordenando grandes
mudancas, inclusive na indumentéria. Decretou que todos os seus suditos, exceto
camponeses e religiosos, adotassem roupas ocidentais, ou seja, roupas usadas pelos

paises do oeste do continente.

Pedro viu no traje nativo utilizado pelos seus suditos um obstaculo para
alcancar as reformas sociais, politicas econdmicas necessarias para colocar
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0 Império Russo no mesmo patamar que outras nacbes Europeias. [...]
Impressionado pelos cortes adaptados e a natureza discreta do traje do Oeste
Europeu, Pedro instruiu os homens da corte a usar um casaco curto no “estilo
Germanico” e a cortar a barba. [...] O decreto do tzar, um dos quais destinados
a reforma do vestuario, tinha a intencéo de unir visualmente a aparéncia da
sua corte ao gosto do oeste. Influéncias asiaticas na indumentaria Russa
foram erradicadas uma vez que eram vistas pelos europeus do oeste do
século XVIII como atrasadas ou barbaras (CONDRA, 2013, p. 622, traducéo
nossa).

Com o fim da serviddo e a crescente industrializacdo do pais, houve uma
reconfiguracdo dos espacos rurais e urbanos nos mais diversos ambitos, inclusive na
indumentéria. Teve inicio uma lenta transforma¢éo que culminou com a destruicédo e
esquecimento de diversas tradicdes até mesmo nas aldeias. Ha uma estratificacdo de
classes inclusive entre os camponeses, originando uma classe de camponeses
proprietarios de terras que empregava uma classe de proletarios rurais. A
indumentéria foi razoavelmente preservada no campo e utilizada nas cidades até a
metade do século XIX. No meio urbano, embora muitas familias de comerciantes
terem seguido a nobreza e adotado o traje ocidental, outras, especialmente de velhos
crentes, permaneceram com a indumentaria russa que, embora similar ao traje
camponés, era muito mais ornamentada.

De maneira geral, nos centros fabris urbanos as roupas ainda costumavam
conservar muitas caracteristicas daquelas usadas nas aldeias. Isso se deve ao fato
de que basicamente toda a populacédo proletaria migrou, em algum momento dos
séculos XIX e XX, do campo para a cidade trazendo consigo costumes, crencgas e
indumentéria. Muitas vezes era possivel identificar os mesmos cédigos existentes no
meio rural. No entanto, com o passar do tempo e a necessidade de aquisi¢éo de novas
pecas, as camponesas passavam a adotar também itens do vestuario urbano.
Maslova (1956), afirma que trabalhadoras frequentemente combinavam rubakhas
com saias e casacos de tecido industrializado assim como sarafans e kokoshniks com
blusas estampadas e casacos no estilo ocidental. Era muito comum que as roupas
camponesas, ja desgastadas, fossem usadas apenas como roupa de trabalho.

A indumentaria nas aldeias também foi afetada pelo processo de
industrializagdo. Muitos setores da industria necessitavam de mé&o de obra néo
especializada de forma sazonal criando um grande fluxo de camponeses entre cidade
e campo. Com isso, foi facilitada a introducdo de muitos costumes urbanos, tecidos
industrializados e novos modelos de roupa nas aldeias que antes encontravam-se

praticamente isoladas.
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4.2 Materiais e Processos

Ha evidéncias arqueoldgicas que afirmam que o linho, o cAnhamo e a la ja eram
utilizados por tribos eslavas. A 14, comumente encontrada em escavagdes de timulos
Eslavos, era usada tanto para roupas de baixo, como camisas, quanto para as pecas
principais do vestuario, sendo predominantemente tingida de vermelho. O linho
também ja era matéria-prima conhecida especialmente para camisas usadas sob
pecas de |4, enquanto que o canhamo teria sido introduzido pelos citas e se
disseminado entre as tribos. E consenso entre grande parte dos tedricos que as duas
Gltimas fibras se tornaram as mais utilizadas em todo o territério russo. Maslova (1956)
afirma que o linho foi mais difundido no norte e em algumas regifes centrais da Russia
enquanto que o uso do canhamo predominou no sul do pais e na parte central, em
torno do Volga. Para Zelenin (2013) fica clara a popularizagdo do canhamo pelo pais
exceto pelo norte, a Unica regido, segundo o pesquisador, em que o linho teria sido
mais utilizado. Ao contrario, Hilton (1995) confere ao linho o titulo de material universal
das artes téxteis, reconhecendo a utilizagao de outras fibras como 1a e algod&o apenas
de forma secundéria e a mistura do canhamo, especialmente torcido, apenas para a
criacdo de diferentes texturas na superficie do tecido. Ainda de acordo com Hilton
(1995), o linho, juntamente com a madeira, configuraria os dois materiais mais
importantes e mais utilizados da arte popular, sendo a eles atribuidos também
significados misticos. O linho se relacionaria a Paraskeva-Pianitsa sendo amplamente
utilizado tanto para a confec¢éo de roupas e utensilios de uso diario quanto de toalhas
ritualisticas. Elena Madlevskaya (2016, em referéncia verbal) afirma que os tecidos
mais utilizados no vestuario do sul eram o linho e 0 cAnhamo por vezes misturados ao
algodao. J4 no norte, além do linho, a Ia era muito presente, utilizada especialmente
na confeccéo de sarafans.

A presente pesquisa ndo € quantitativa e ndo tem interesse em definir
percentuais tampouco analisar de forma numérica a distribuicdo das matérias-primas
no territério russo. Nas colecdes analisadas, foi constatada uma presenca relevante
tanto do linho quanto do cdnhamo em todas as regides, com maior distribuicdo do
primeiro ao norte e do segundo nas regides sul e central.

As pecas de uso interno, rubakhas (camisas), eram majoritariamente feitas de
linho, canhamo ou da mistura de ambas as fibras. O cdnhamo era considerado mais

duravel e de melhor qualidade, sendo também mais macio. Tecidos em tela mais fina
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e branqueada eram considerados nobres, sendo usados em rubakhas festivas,
enguanto que tecidos grossos e pesados eram deixados crus, tendo um aspecto mais
rustico, e eram usados na confeccdo das pecas de trabalho e uso diario. Ja a la
costumava ser utilizada em pecas superiores como sarafans e ponevas. Pelos bovinos
também eram utilizados em algumas regides, especialmente no norte, para a
confeccao de cintos, faixas, casacos e até sarafans.

Os tecidos eram fabricados em casa a partir de fibras produzidas ou
compradas. Segundo Madlevskaya (2016, em referéncia verbal), podiam-se adquirir
fibras de algodéo e seda para produzir tecidos puros ou mistos, inclusive brocados.
Linho, canhamo e 1a eram fibras produzidas nas préprias aldeias, portanto eram
comuns e de facil acesso para todas as camadas de camponeses. Fios nobres como
a seda e fios metalicos de ouro e prata usados em bordados eram raros e de alto
custo, o que tornou comum a pratica de desfazer bordados de roupas antigas a fim de
reutilizar os fios em pecas novas. Até o século XVIII, a matéria-prima da seda era
importada, assim como alguns tecidos ja prontos. A partir do século XVIII as
confecgdes industriais se aperfeicoaram no pais e os mais diversos tipos de tecidos
industrializados, desde brocados de seda a chitas de algoddo, comecaram a ser
produzidos. No entanto esses produtos s6 penetraram nas aldeias em meados do
século XIX. Brocados de seda, especialmente os dourados, eram inacessiveis para a
maioria dos camponeses, entre 0s quais se popularizou o uso da chita e do cetim para
roupas festivas enquanto que pecas de uso diario permaneciam sendo fabricadas em
tecidos caseiros.

Os tecidos eram usados nha cor natural, tingidos, estampados ou bordados e
suas caracteristicas variavam de acordo com a regido. O tecido para lengéis e toalhas
costumavam passar por um processo de branqueamento assim como os utilizados
para algumas pecas de roupa. Embora a cor predominante, de forma geral, tenha sido
o branco/cru, no decorrer da historia outras cores passaram também a ser utilizadas.
Zelenin (2013) afirma que, em alguns periodos, roupas coloridas chegaram a substituir
as brancas em funcao dificuldade de remocéao de sujeira.

O tingimento dos tecidos caseiros era bastante comum. Zelenin (2013) divide a
histéria do tingimento em trés periodos de acordo com o conhecimento das técnicas
de tinturaria e estamparia. Primeiramente, camponeses sO conheciam 0S processos
naturais, feitos a partir das plantas disponiveis em cada regido. Na sequéncia

popularizou-se a profissdo de tintureiro gragas ao surgimento do indigo e, no que o
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pesquisador chama de terceiro periodo, disseminaram-se as tintas para a impressao
manual através do block printing.

Cascas de arvores como carvalho, bétula, abeto e amieiro, geralmente colhidas
durante o outono, davam origem a tonalidades marrons e terrosas. O vermelho era
obtido através da coleta de cochonilhas, realizada entre os meses de julho e agosto,
guando estas se alimentavam das raizes de morangos que cresciam em bosques de
bétulas e carvalhos. O amarelo era obtido da vassoura-de-tintureiro, a qual era
misturada ao indigo para obtencao do verde, que também poderia ser obtido através
da decoccdo de folhas de bétulas e aspargos. As plantas, ap6s colhidas, eram
secadas e fervidas para liberacdo do pigmento e quando o caldo ja estava colorido,
eram submergidos os tecidos ou os fios. Esse processo podia ser repetido varias
vezes até que se atingisse a intensidade desejada. Os fios de linho, canhamo ou |a
tintos eram utilizados para a criacdo de tecidos com listras, xadrezes e outras
padronagens geomeétricas.

O surgimento do indigo trouxe novas possibilidades para o artesanato téxtil.
Segundo Zelenin (2013), o indigo era chamado de tinta de cubo pois o tingimento se
dava em grandes toneis de madeira, chamados de cubos. Com o surgimento das
tinturarias, quantidades maiores de tecidos eram tingidas por vez. No entanto o
processo natural continuou sendo feito em localidades mais afastadas, que néo
tinham acesso a tinturarias, e quando as quantidades eram pequenas e em cores

especificas.
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Figura 29 - Sarafans estampados com block printing, Distrito de Solvychsgodsky, Provincia de
Vologda, final do século XIX

Fonte: EOMMOBA (2000, p. 87)

O terceiro periodo proposto por Zelenin (2013) constituiu 0 surgimento da
estamparia impressa, atualmente conhecida como block printing. Placas de madeira
eram talhadas na padronagem desejada e, com auxilio de um rolo ou martelo,
transferiam a imagem para o tecido. Originalmente, uma tinta a base de 6leo era
preparada e, com ajuda de duas almofadas revestidas em couro, era espalhada de
forma uniforme nas placas de madeira talhada. O tecido que receberia a estampa era
previamente tingido e entdo depositado sobre a placa e pressionado com um rolo de
madeira que ajudava a transferir o desenho para a superficie do substrato. O resultado
era um tecido aspero e endurecido em decorréncia da tinta utilizada, razdo pela qual
a maior parte dos russos abandonou esse processo, que se tornou o método exclusivo

dos ucranianos.
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Figura 30 - Placas de madeira usadas na estamparia block printing, segunda metade do século XIX
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Fonte: KATIMBIKOBA (1995, p. 157)

Na Rdulssia aprimorou-se uma técnica de estamparia que ndo alterava as
caracteristicas do tecido. Em vez de utilizarem uma tinta, os russos utilizavam a vapa,
uma substancia que impede a absorcéo da tinta pelo tecido cru. A padronagem era
aplicada com a vapa e o tecido entéo tingido, majoritariamente, de indigo. O resultado
€ um tecido de fundo azul com desenhos em branco (cru), onde a vapa impediu o
tingimento. Tecidos ja tingidos também podiam ser estampados, no entanto a vapa
era preparada de outra forma. Esse processo era utilizado pra aplicacdo de detalhes
coloridos na estampa. Segundo Hilton (1995, p. 95, traducdo nossa), muitas
camponesas possuiam um ou dois quadros diferentes que podiam ser adquiridos de
profissionais para estamparem suas pecas em casa. Madlevskaya (2016, em
referéncia verbal) complementa dizendo que este trabalho também podia ser feito por

camponeses especializados que possuiam sua propria oficina nos vilarejos.

Duas técnicas eram usadas para estampar as roupas. Em um dos métodos,
0 quadro era coberto com uma tinta a base de 6leo, posicionada sobre uma
peca de linho molhada e pressionada com um rolo de madeira; no outro, o
estampador segurava o quadro contra a peca e 0 golpeava com uma marreta
forrada de tecido (HILTON, 1995, p. 94, traducdo nossa).
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Figura 31 - Placas de madeira usadas na estamparia block printing, segunda metade do século XIX

Fonte: KAIIMbIKOBA (1995 p. 137)

As padronagens mais comuns consistiam em plantas e desenhos geométricos.
Sarafans costumavam ser mais ornamentados, recebendo composicfes com até

quatro cores.

4.3 As Pecas do Vestuario

7z

O vestuario popular russo é plural, composto por diversas formas e
caracteristicas correspondentes a cada localidade. A extensdo territorial e a
dificuldade de integracdo entre as regides mais afastadas contribuiram para o
desenvolvimento de cddigos e estilos Unicos, sendo impossivel delimitar uma
identidade nacional através da indumentaria. A etnografa chefe do Museu Russo de
Etnografia de Sao Petersburgo, Elena Madlevskaya (2016, em referéncia verbal),
suporta esta tese ao afirmar que apenas as rubakhas (camisas) e pedras de ambar
eram comuns a todo o territorio e, mesmo nestes casos, poderiam adquirir
caracteristicas completamente distintas.

Embora ndo seja possivel compreender a indumentéria russa como uma
totalidade, € possivel dividi-la em dois grandes grupos: norte e sul. No norte do pais,
onde as temperaturas sdo mais severas, os tecidos costumam ser mais pesados e
guentes e a la era muito utilizada. No entanto, apesar do peso dos tecidos, a grande
diferenca observada em relacéo ao sul séo as formas das pecas de roupa. A camisa,
como sera detalhado a seguir, pode ser considerada a peca base do vestuario em
todo o pais e sobre ela sdo sobrepostas as demais pecas de roupas. No norte, a peca
utilizada sobre a rubakha é o sarafan, que consiste em uma espécie de vestido com
alcas largas e silhueta “A”. Ainda sobre ele podiam ser utilizados shugais e

dushegreyas, respectivamente, casaco e coletes curtos, também em silhueta “A”. A



88

qguestao da silhueta € bastante relevante, uma vez que, em comparacao ao sul do
pais, € muito mais ampla, expressando rigidez e estaticidade.

No sul, a peca utilizada sobre a rubakha era a poneva (saia enrolada em torno
da cintura), quase tdo antiga quanto a propria camisa, sendo também uma heranca
eslava. O fato de ser amarrada na cintura e, muitas vezes, sobreposta por um perednik
(avental), proporciona uma quebra na forma “A”. Embora haja volume tanto na camisa
quanto na poneva, esse volume é distribuido entre as partes superior e inferior do
corpo. A sensacdo de rigidez também € atenuada uma vez que os materiais tém
aparéncia mais maleavel, especialmente por sua estrutura ser mais fina em funcéo
das temperaturas mais amenas. No entanto, em ambas as regides observa-se a
amplitude das pecas, independente da silhueta, como forma de esconder as formas
do corpo.

4.3.1 A Rubakha

Sendo a peca de roupa mais amplamente difundia em todo o territério russo, a
rubakha é uma espécie de camisa usada como base do vestuario tanto por mulheres
quanto por homens. Cada regido desenvolveu seus proprios modelos com as devidas
particularidades. Camisas femininas, além de serem ricamente ornamentadas,
possuiam um numero maior de partes, recortes e costuras. Geralmente eram divididas
em duas partes, sendo a superior, da cintura para cima, feita em tecido mais leve, e a
inferior em algum tipo de tecido mais pesado. Dos diversos modelos existentes, alguns
podiam chegar ao tornozelo. Parmon (2015, p.46), afirma que o comprimento poderia

variar entre 90cm e 140cm, sendo que a maioria possui, em média, 110cm.

As camisas das mulheres se diferenciavam daquelas usadas por jovens pela
sua construcao. [...] Mulheres jovens usavam camisas menos ornamentadas.
A camisa de uma mulher casada era elaborada ndo somente na decoracéao,
mas também na sua construcdo. Era composta por pedacos de tecido de
variadas formas as quais eram costuradas juntas. [...] a historiadora Russa
Irina Nikolayevna Saval'yeva nota que as camisas femininas, apesar de
serem feitas de numerosos componentes, eram muito semelhantes em todo
vasto territério do império, assegurando a duracdo da camisa como a peca
basica da indumentaria. A ornamentagcdo da camisa era muito importante e
as partes que ficavam a mostra eram ricamente ornamentadas. Ao longo da
linha do pescoco, ombros, costas, bainha e punhos eram bordados padrbes
geométricos incorporando antigos motivos benéficos ou zoomorficos. A
representacdo e a localizacdo representando o sol, fogo, deusas, ras e
passaros indicavam uma forte crenga na habilidade do vestuario ndo somente
de fornecer protecédo ao individuo, mas também de promover a fertilidade
(CONDRA, 2013, p. 624, traducéo nossa).
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A rubakha foi uma peca importante da indumentéaria eslava. Sua origem data
do inicio do primeiro milénio d.C., quando as tribos eslavas comecaram a se espalhar
pelo territério russo. Embora os dados sejam escassos, existem evidéncias concretas
que auxiliam a identificar seu surgimento e evolugdo. Etimologicamente, afirma
Parmon (1995), os termos usados para as camisas — Rubakha, Sorotchka e Ispodka
— sao de origem eslava. Os eslavos utilizavam camisas longas como tunicas
fabricadas em tecidos grossos e rusticos como roupa diaria. Mais tarde, essa peca

evoluiu para modelos leves e curtos, mais préximos aqueles usadas pelos russos na
modernidade.

Figura 32 - Rubakha com mangas longas
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Fonte: SHABELSKAYA ([190-?]). Acervo Museu Russo de Etnografia de S&o Petersburgo
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A antiga tunica eslava permaneceu sendo utilizada por jovens durante séculos.
Com mangas retas e, algumas vezes, longas ao ponto de tocar o chao, esse tipo de
rubakha deveria utilizada acompanhada de um cinto largo. Além de fendas laterais,
possuiam também um corte vertical no colarinho. Maslova (1956) ressalta que,
embora esse modelo de camisa tenha sido utilizado mais tarde por Bielorrussos e
Ucranianos, durante séculos permaneceu exclusivo dos povos russos. As mangas
extremamente longas, que podiam tocar o chdo, comum entre mulheres jovens, foram
uma das herancas eslavas que sobreviveram a modernidade no territorio russo. Elas
eram usadas soltas ou, para que as maos ficassem visiveis, eram puxadas até o

punho e presas com largos braceletes resultando eram mangas volumosas.

Figura 33 - Desenho técnico de rubakha com mangas longas

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

Tanto para eslavos quanto para 0s russos, a camisa feminina, era considerada
a parte principal da indumentaria das mulheres. Sua importancia era tamanha, que
essa peca ndo podia ser comprada nem vendida, pois se acreditava que a sorte da
proprietaria estava intimamente ligada a ela. Para dias festivos a rubakha, cujas
mangas geralmente terminavam em um punho com babados de tecido ou de renda,
ganhava ainda mais ornamentos como fios de ouro, fitas, contas e lantejoulas.

Durante anos, a camisa foi a peca principal da indumentéria feminina e faz parte
tanto da histéria quanto de lendas. Segundo Maslova (1956), entre os séculos XVI e
XVII em Moscou, mulheres nobres que acompanhavam a Gra-duquesa, utilizavam
dois tipos de camisas sobrepostas: uma inferior, branca, e uma superior de seda
vermelha e adornada com pérolas. Neste mesmo periodo, a rubakha, que s6 podia
ser usada com cinto, uma vez que a auséncia dele era considerada indecente, foi
protagonista de uma das grandes polémicas envolvendo a familia Romanov. Ha

registros que afirmam que Ivan, o Terrivel, primeiro Czar desta dinastia, ao ver sua
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nora gravida utilizando, durante um jantar, uma rubakha sem cinto, a teria agredido a
ponto de causar a morte de seu neto. Em seguida, o Czar teria assassinado seu filho

guando este tentou socorrer a esposa.

Figura 34 - Rubakha de jovens solteiras - provincia de Vologda, século XIX

Fonte: EGPMMOBA (2000, p. 82)

Para os antigos eslavos, a rubakha feminina servia tanto como roupa de baixo
guanto roupa de uso diario, fato que se manteve até meados do século XIX, quando
meninas e jovens ainda solteiras e idosas a utilizavam como a Unica pec¢a do vestuario.
Mulheres casadas costumavam usar somente a camisa durante o periodo de colheita
das plantacdes. Sosnina e Shangina (2006) afirmam que esse tipo de rubakha era
conhecida como “pojnivnaya” nas provincias centrais do pais e se caracterizava por
uma faixa larga bordada ou costurada junto a bainha.

Segundo Parmon (1995), a rubakha feminina das eslavas orientais €
caracterizada pelo uso de polikamis (inser¢des nos ombros) e, principalmente, pela
existéncia de mangas longas. O modelo de rubakha sem manga que comeca a se

difundir pelas aldeias em meados do século XIX surge influenciada pelas cidades que,
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gracas ao decreto de Pedro, o Grande, comecaram a absorver a indumentaria do
oeste europeu.

Nas regides proximas a Tambov foi identificado, segundo Maslova (1956), uma
camisa com uma espécie de saia que podia ou ndo ser costurada a ela. Essa segunda
camada de tecidos era especialmente decorada com bordados ou bainhas de tecido
branco ou colorido para serem usadas durante a primeira pastagem do gado ocorrida

com a chegada da primavera.

4.3.1.1 Tunica

A tdnica, conforme dito anteriormente, € o modelo de camisa mais antigo de
que se tem registro. Originada entre as tribos eslavas que ocuparam o territorio russo
no primeiro milénio d. C., esse modelo evolui e seguiu sendo utilizado até a
modernidade, especialmente entre idosos e também como roupa fanebre.
Madlevskaya (2016, em referéncia verbal) afirma que a tunica € o modelo de rubakha
mais antigo de que se tem conhecimento, mas raramente utilizada por mulheres.
Embora seja um modelo mais utilizado por homens, é importante aborda-la neste
estudo uma vez que foi a partir da tunica que as demais rubakhas, que podem ser
consideradas as pecas mais importantes da indumentaria russa, evoluiram.

Este modelo é feito a partir de um retangulo tecido dobrado ao meio ao centro
do qual é feito uma abertura circular para passagem da cabeca. Existem dois tipos de
tinicas: com ou sem barril. O barril consiste em um retangulo central ao qual as
demais partes, como laterais e mangas, sdo costuradas. Desta forma, este modelo é
reto e simples, sem grandes dificuldades de confec¢édo, uma vez que até mesmo as
mangas sao feitas de outros retangulos. Em funcdo disso era uma peca para uso

diario, geralmente feita de linho ou cAnhamo e sem profusdo de ornamentos.
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Figura 35 - Desenho técnico da tdnica
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Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

A tunica sofreu variagGes de acordo com o periodo, a localidade e a ocasido de
uso. O modelo com barris retos foi o mais difundido, sendo também usado por
bielorrussos e ucranianos. A regido de Novgorod utilizou muito o modelo com barris
cortados na diagonal e o método de modelagem também foi utilizado em camisas
femininas. Na década de 1860, segundo Maslova (1956), uma evolucdo da rubakha
com barris retos apareceu na area de Trubchevsk. Consistia em um modelo cujos
painéis laterais eram chanfrados e espalhou-se rapidamente pelo territério russo. Em
Altai, no final do século XIX, surgiu um modelo complexo com nesgas inseridas entre
0s painéis da parte posterior da rubakha com barril.

Havia também uma tanica ampla e sem barris geralmente feita com tecido
industrializado. Segundo Maslova (1954), os russos utilizavam painéis entre 38 cm e
39 cm para confeccao, resultando em uma peca de largura moderada, ao passo que
0S ucranianos e bielorrussos utilizavam painéis entre 47 cm e 49 cm que davam
origem a tunicas amplas.

Tanicas podiam ser golosheykas, ou seja, sem gola, ou possuir uma gola reta,
tipo padre. As golosheykas possuiam cortes no decote, fato comum a todos os eslavos
orientais, além de ser uma caracteristica muito antiga.

Maslova (1954) afirma que alguns autores fazem uma analise errbnea sobre a
origem da tanica. Ela contesta o argumento de que esse modelo de rubakha, assim
como a forma de uso, com uma calca larga, era oriental e tartara e que teria sido
introduzida por tribos ndmades de lingua turca e assimilada pelos cossacos das
margens do rio Dnieper. Segundo a autora, por mais que a forma de uso seja

caracteristica das tribos nbmades das estepes, a modelagem é comum a todos o0s
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eslavos orientais e existem evidéncias concretas de que ja era utilizada em épocas
anteriores.

Eram poucas as regides em que as mulheres utilizavam tanicas sendo que
cada localidade guarda suas principais caracteristicas. Na Baia de Kaluga, povoados
de Smolensk e na provincia de Olonets, predominou 0 modelo mais basico, que
consistia, em um retangulo dobrado ao meio com mangas retas costuradas nas
laterais.

Os cossacos do Don, de acordo com Maslova (1954), preferiam painéis
assimétricos e mangas amplas, em forma de sino. Esse modelo também possui uma
abertura frontal e um colarinho baixo. As decoracdes sdo geralmente aplicadas na
regido do peito enquanto que as mangas recebem tecido colorido como substituicao
do bordado.

4.3.1.2 Com Polikami
O polikami'® consiste em insercdes retangulares nos ombros. Neste modelo, os

recortes nao sao simétricos e os painéis sdo geralmente trés e ndo 2 ou 4 como na
tunica. O polikami é franzido no decote e costurado a uma gola reta ou gola de camisa,
modelo comum ndo somente entre 0s eslavos orientais, mas também utilizados pelos
eslavos ocidentais como poloneses e checos. Na maioria das vezes, as mangas tém
tacos sob as axilas, e terminam franzidas em um punho. Algumas vezes sao franzidas
também nos ombros. Embora pouco utilizada por homens, a rubakha com polikami foi
amplamente utilizada pelas mulheres em todo o territério russo (MASLOVA,1956;
ZELENIN, 2013).

1% Como n&o foi encontrada palavra em portugués que correspondesse ao polikami, que em traducéo
literal significa “policial”, a autora optou pelo uso do termo em russo. Também néo foram encontradas
evidéncias de que a origem etimoldgica tenha relacdo com a indumentaria utilizada por policiais ou
guardas, derrubando uma possivel hipétese de que o nome estivesse relacionado com essas figuras.
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Figura 36 - Desenho técnico de rubakha com polikami e modelagem da manga
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Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

No norte, a rubakha feminina possui uma gola alta que pode ser franzida e
apertada, costurada ao polikami, o qual é costurado as mangas e aos painéis frontais
e posteriores. Em Novgorod predominava o uso de rubakhas em que o polikami se
estendia até os punhos compondo a parte superior da manga. Outro tecido saia
debaixo das axilas formando a parte inferior. O modelo tardio possuia colarinho amplo
e franzido enquanto as mangas bufantes podiam ser longas ou curtas. Um modelo
similar era utilizado nas regides de Vladimir e Volga. Com colarinho mais estreito, ela
possuia uma abertura frontal para a passagem da cabeca e mangas igualmente
amplas, porém com punhos chanfrados (MASLOVA,1956; ZELENIN, 2013).
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Figura 37 - Desenho técnico de rubakha da regiao de Novgorod

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

JA o modelo mais antigo desta rubakha possui um polikami que forma
praticamente toda a manga, exceto pelo recorte sob as axilas, o taco, feito de outro
pedaco de tecido. A modelagem dessa manga era feita da seguinte forma: um pedaco
retangular de tecido € dobrado nos cantos formando triangulos que séo cortados e
costurados do lado oposto do qual foram retirados, formando tacos, o detalhe abaixo
das axilas. Essa técnica confere uma caracteristica chanfrada as mangas. Maslova
(1956) afirma que as rubakhas com polikami masculinas sdo mais comuns na
Bielorrissia onde recebem o nome de kyvnyarovka ou koshula, enquanto a tinica sem
polikami é chamada de rubakha. Esse modelo também é comum entre a indumentaria
masculina ucraniana, mas pouco difundido na RuUssia, restrita as regides fronteiricas
com a Ucrania como Voronezh. Ainda segundo Maslova (1956), alguns autores
defendem que a rubakha com polikami seria mais antiga que a tunica. A autora
comenta que, embora existam muitas evidéncias de que a tunica era a pe¢a mais

difundida entre os eslavos antigos, ambas podem ter coexistido.



97

4.3.1.3 Obliqua
Modelo tradicional do sul da Russia, abrangendo especificamente as regides

de Ryazan, Voronezh, Tambov, Tula, Kursk, Oryol, Penza, Kaluga e Bryansk, mas
também nas regides de Penza e Saratov (MASLOVA, 1973).

Figura 38 - Desenho técnico de rubakha obliqua
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Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

A rubakha obliqua possui um polikami trapezoidal nos ombros que podia ser
costurado entre dois painéis ou com recortes triangulares no peito e nas costas.
Mulheres mais velhas geralmente usavam o modelo em que as mangas eram
costuradas aos painéis aos quais era costurado o polikami. Acredita-se que esta seja
a versao mais antiga do modelo. Existem outras duas versdes: uma em que a manga
€ unida diretamente ao polikami e outro em que manga e polikami sdo inteiros e unidos

diretamente a gola. Este modelo é utilizado com ponevas, caracterizando a
indumentéria do sul (PARMON, 1995; MASLOVA, 1973).

4.3.1.4 Com Redemoinho
Modelo tardio, difundido no século XIX e inspirado nos vestidos urbanos, essa

rubakha possui uma insercéo redonda em torno do colarinho. Comum na regido do
Tver e nos arredores de Moscou, ela possui uma caracteristica pouco utilizada pelos
eslavos orientais: suas mangas bufantes possuem listras longitudinais caracteristicas
da Moldavia e outros povos do Volga. Listras estampadas nas mangas de camisas
russas aparecem raramente e apenas em algumas regides como Novgorod e
Arkhangelsk (MASLOVA, 1973).
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Figura 39 - Desenho técnico de rubakha com redemoinho

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

O redemoinho era geralmente feito em tecidos brilhantes ou industrializado e
acabado com uma faixa de tecido colorido. Assim como os demais modelos que se
difundiram nas aldeias apds o desenvolvimento do capitalismo, a rubakha com

redemoinho costuma ser feita em material comprado e ndo fabricado em casa.

4.3.1.5 Outros modelos
Existem outros modelos menos difundidos e mais tardios como a camisa sem

mangas, com listras nos ombros e a coquete. A camisa sem mangas € tradicional do
oeste europeu e utilizada por eslavos ocidentais. Conforme dito anteriormente, ela se
espalhou pelo interior da Russia apés a segunda metade do século XIX, gracas a
abertura anterior promovida por Pedro, O Grande e, mais tarde, ao crescimento
industrial. Durante o desenvolvimento do capitalismo varios novos modelos se
difundiram e surgiram nas aldeias e povoados mais distantes dos grandes centros
industriais. Esses novos modelos eram feitos de tecidos industrializados que se
popularizaram entre os camponeses. Segundo Maslova (1956), foi somente apds a
Revolucdo Russa que esse modelo de camisa se tornou parte definitiva do vestuario
dos camponeses, que além de mudarem massivamente sua forma de se vestir,
também adotaram o habito de usar roupas intimas.

O modelo com listras nos ombros era mais utilizado por homens do que por
mulheres. Possuia tiras estreitas de tecido costuradas entre a gola e o ombro com o
intuito de fortalecer a costura e reforgar a regido que costumava sofrer um desgaste
maior, diferentemente do polikami, que apenas expandia a area dos ombros.
Conhecida como stikova, seu uso nao se limitou aos eslavos orientais. Ao contrario, é
mais comum entre os paises balticos com Letbnia, Lituania e Estonia (PARMON,
1995; MASLOVA, 1973).
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A rubakha coquete € um modelo tardio que alcancou as aldeias apds a intensa
industrializacdo da segunda metade do século XIX. Utilizada mais comumente nas
regides centrais da Russia e na Sibéria, era um modelo festivo para homens jovens.
Geralmente feita de tecido industrializado e em cores intensas, como vermelho e rosa,
ou com estampas florais, costumava receber uma grande quantidade de bordados
multicoloridos. Com mangas bufantes franzidas na cava e no punho, possuia uma

abertura lateral na gola e um pequeno colarinho vertical (MASLOVA, 1973).

4.3.2 Sarafan

A palavra sarafan vem do persa “sarapa” cujo significado é “da cabega aos pés”
e era utilizada inicialmente para designar tanto roupas masculinas quanto femininas.
Zelenin (2013) afirma que existe a possibilidade de que a origem do sarafan esteja
relacionada a um tipo de roupa longa e modesta usada por iranianos que poderia ter
penetrado juntamente com o nome no territério russo. No entanto, ndo existem
evidéncias concretas que suportem esta teoria uma vez que muitos tipos de roupas
diferentes foram denominados sarafan ao longo do tempo, inclusive de origem
ocidental. O registro escrito mais antigo do uso da palavra, segundo Maslova (1956),
data do século XIV e passou a ser utilizada para denominar kaftans utilizados por
boiardos e nobres até o século XVII. Essas pecas costumavam ter mangas longas, ao
contrario do sarafan, cuja principal caracteristica é a auséncia de mangas. Foi
somente no século XVII, afrmam Sosnina e Shangina (2006) que o termo foi usado

em textos para designar a peca feminina em questao.
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Figura 40 - Sarafan kosoklinny raspashnoy, Provincia do Tver, inicio do século XIX

Fonte: EOGMMOBA (2000, p. 76)

O sarafan, que se difundiu pelo norte e centro da RUssia e caracterizou a
indumentéria feminina das mulheres nestas regides, consistia em um vestido amplo,
em silhueta “A”, sem mangas, geralmente com algas largas nos ombros. No entanto
ndo h& consenso sobre sua origem. Alguns autores afirmam que ele existia antes de
seus primeiros registros escritos e era chamada por outros nhomes como sayan e
sukman. Para outros, 0 nome passou a ser utilizado para uma peca nova de roupa
gue nao existia anteriormente. Zelenin (2013) esclarece que a peca pode ser
considerada razoavelmente recente e que seu surgimento provavel foi entre os
séculos XV e XVI, podendo ter surgido até mesmo no inicio do século XVII.
Madlevskaya (2016, em referéncia verbal) sugere que o sarafan poderia ter se
originado da poneva, que € muito mais antiga. Segundo ela, em fun¢éo do frio mais
ao norte, as mulheres puxavam a poneva sobre o peito e, com 0 passar do tempo,
essa peca se tornou mais longa e ganhou alcas até se tornar o modelo difundido e

conhecido.
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Figura 41 - Desenho técnico de sarafan kosoklinny gluhoy
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Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

Apesar da sua origem indefinida, é consenso que sua popularizacdo ocorreu
durante o século XVII, quando j& era conhecido por varias camadas da sociedade,
desde familias nobres, comerciantes e artesds, até camponesas. No século seguinte,
com a reforma de Pedro, o Grande, somente classes menos abastadas continuaram
utilizando-o até que, no século XIX, tornou-se indumentaria exclusivamente de
camponesas. Se tornou a indumentaria diaria das camponesas tanto de trabalho
quanto de festividades tendo sido usado até o inicio do século XX. Depois disso seu
uso foi diminuindo gradativamente até ser mantido somente por idosas em algumas
regides e como roupa funeréaria até a década de 60. O sarafan também chegou a ser
utilizado no sul, mas muito mais tarde, apenas a partir do final do século XIX. Até
entdo, as mulheres usavam exclusivamente a poneva sobre as rubakhas (PARMON,
1995; MASLOVA, 1973; MADLEVSKAYA, 2016, em referéncia verbal).

O sarafan era amplamente utilizado por mulheres casadas sobre a rubakha. A
auséncia de mangas evidenciava os detalhes das mangas das rubakhas, que
costumavam ser ricamente decoradas. Utilizado tanto em dias festivos quanto
diariamente, ele podia ser adornado com cintos, sobreposto por aventais e casacos.

O sarafan era um vestido longo, sem mangas, parecido com uma jardineira.
Os sarafans mais elegantes, usados somente em dias festivos [...] eram feitos
de linho ou seda, cortados em viés para que as quatro ou seis partes de tecido
se alargassem a partir da linha dos ombros em direcao ao chdo. Os ombros

e a frente eram refor¢cados com um forro rigido e decorados com fios de ouro
ou prata, fitas largas e botdes de metal (HILTON, 1995, p. 86).
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Os modelos de sarafan evoluiram no decorrer do tempo e podem ser divididos
em quatro modelos: Kosoklinny Gluhoy, Kosoklinny Raspashnoy, Krugly e Platie.
Zelenin (2013) reduz os modelos a trés, inserindo os modelos Kosoklinny na mesma
categoria, denominada por ele “obliquos”. Neste estudo optou-se por classifica-los de
acordo com a maioria dos tedricos pesquisados uma vez que foram identificadas
diferencas significativas que permitem separar os modelos em duas categorias

distintas.

4.3.2.1 Sarafan Kosoklinny Gluhoy

Modelo mais antigo de sarafan costurado de forma similar a tanica, a partir de
um pedaco de tecido dobrado ao meio, ao centro do qual era recortado o decote. Nas
costuras laterais eram inseridas nesgas para dar maior amplitude ao vestido. As cavas
costumavam ser amplas e na sua parte traseira poderia ser costurada uma espécie

de manga falsa usada solta ou amarrada as costas (MASLOVA, 1973).

Figura 42 - Desenho técnico de sarafan kosoklinny gluhoy com mangas falsas

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

Este modelo de sarafan se espalhou pelo norte e centro da Russia e foi utilizado
por mulheres casadas até meados do século XVIII quando caiu em desuso, compondo
apenas o vestuario de mulheres idosas. Maslova (1956) afirma que ha registros de
seu uso por idosas de Novgorod ainda no inicio do século XIX. Ele chegou a ser usado
em algumas provincias do sul por jovens solteiras, mas seu uso nao se popularizou,
ao contrario das regides norte e central, fato que permitiu que se desenvolvesse até
evoluir para outros modelos. Em alguns locais ele recebeu nomes variados como

shushun e shushpan.



103

Figura 43 - Desenho técnico de sarafan kosoklinny gluhoy

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

O kosoklinny gluhoy era feito em tecido caseiro, especialmente de |a. As cores
variavam de acordo com a regido, predominado o uso em azul escuro, como em
Novgorod, e branco, em Tver. Um pouco mais tarde, a cor vermelha passou a
predominar em algumas regifes. Geralmente possuiam um forro que poderia ser
estampado, tingido ou receber aplicacdo de uma faixa bordada junto a bainha. De
maneira geral, esse era 0 modelo mais simples e com menos ornamentos. (PARMON,
1995; MASLOVA, 1973).

Figura 44 - Desenho técnico de sarafan kosoklinny gluhoy

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021
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4.3.2.2 Sarafan Kosoklinny Raspashnoy

O sarafan kosoklinny raspashnoy pode ser considerado uma evolucdo do
modelo gluhoy. Sua principal diferenga € que, em vez de ser feito de um corte de
tecido dobrado ao meio, era feito de trés painéis, sendo dois frontais e um traseiro, o
que criava uma costura frontal centralizada em toda altura da peca. As nesgas
adicionadas as costuras para gerar amplitude eram cortadas no viés para um melhor
caimento. Além disso se tornaram cada vez mais largas e em maior nimero, de tal
forma que, quando aberto sobre uma superficie plana, seu formado se aproxima de
semicirculo. As cavas se tornaram mais estreitas, embora ainda existissem modelos
com cavas largas e com a insercdo das mangas falsas. O decote poderia ser
arredondado ou retangular a partir do qual descia verticalmente a abertura frontal.
Este recorte nem sempre era mantido aberto, podendo ser costurado, porém sempre

era decorado com uma ou duas carreiras de botdes por toda sua extensdo
(MASLOVA, 1973).

Figura 45 - Desenho técnico de sarafan kosoklinny raspashnoy

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

Este modelo se difundiu a partir de Moscou e caracterizou a indumentaria russa
urbana pré-petrina, de acordo com Maslova (1956). Ele também é comumente
associado ao periodo de centralizacdo do estado russo em que as camadas mais
abastadas da sociedade o utilizavam e eram comumente retratados com esta
indumentéria. Gravuras e pinturas do século XVII retratam mulheres utilizando este
modelo de sarafan, em geral ricamente ornamentado e feito de tecidos nobres. O
raspashnoy teria se espalhado por todo o norte do pais a partir da imigracdo de

habitantes de Novgorod, alcancando inclusive a Sibéria, Urais e Altai até o inicio do
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século XIX. Com o decreto de Pedro, o Grande, ele passou a ser uma indumentaria

exclusiva de camponeses sem perder, no entanto, a rigueza nos adornos.

Figura 46 - Desenho técnico de sarafan kosoklinny raspashnoy

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

Ele poderia ser feito nos mais variados materiais, desde tecidos artesanais para
roupas de uso diario, quanto tecidos comprados, especialmente importados: veludo,
brocado, damasco e tafeta. Mulheres de familias mais prosperas usavam tecidos mais
caros, especialmente brocados. Neste caso, 0s sarafans eram ricamente
ornamentados, com botdes na parte frontal em metais, pérolas, madrepérola ou com
gravuras. Ao longo da abertura frontal e bainha havia a insercéo de faixas decorativas
em tecido colorido ou bordadas com fios de ouro e prata e, muitas vezes, trancas ou
lagos eram usadas como fecho junto com os botdes. Era comum a existéncia de um
forro, muitas vezes também decorado, em funcao do frio. As rubakhas utilizadas com
o raspashnoy festivo também eram ornamentadas, muitas vezes bordadas e em
tecidos comprados. Os modelos de uso diario costumavam ser feitos em tecidos
caseiros tingidos, geralmente de azul ou preto, ou estampados com algum padrao
simples. O adorno, neste caso, era feito com listras de tecido coloridas ou tiras
trancadas em padronagens simples (PARMON, 1995; MASLOVA, 1973;
MADLEVSKAYA, 2016, em referéncia verbal).

4.3.2.3 Sarafan Krugly (rodado)
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Conhecido como sayan em algumas regides, este foi o modelo mais popular e
difundido no territorio russo. Ha indicios de sua existéncia ainda no século XVII, no
entanto, sua difusédo se deu durante o século seguinte até que, no final do século XIX
teria praticamente substituido os modelos kosoklinny e, em algumas regides do sul, a
tradicional poneva. Maslova (1956) afirma que ndo ha duvidas de que seja posterior

ao kosoklinny.

Figura 47 - llustracdo de sarafan krugly

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

De modelagem simples e facil costura, esse modelo era muito mais leve e fluido
que os demais. Sua forma consistia em uma espécie de saia feita de quatro a oito tiras
de tecido presas a uma faixa — uma espécie de cés — a qual eram costuradas tiras
largas de tecido que serviam como alcas. Ele podia ser usado tanto acima quanto
abaixo do peito, sempre acompanhado de uma rubakha. Inicialmente adotado por
mulheres jovens, com o passar do tempo passou a ser usado por mulheres de todas
as idades: no inicio do século XIX, afirma Maslova (1956) era popular entre jovens de
regides proximas a areas industriais somente como roupa festiva e, ao final do mesmo

século, ja havia substituido completamente os modelos kosoklinny.
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Figura 48 - Modelagem de sarafan krugly

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

Menos utilizado no extremo norte, como Arkhangelsk, segundo Belovinsky
(1995), teria se espalhado por praticamente todo o territdrio russo gracas aos
processos de colonizacdo ocorridos a partir do século XVI. Mais tarde, o processo de
industrializagéo, que levou assentamentos de operdrios para diversas localidades do
pais intensificou sua difusdo em &areas mais remotas. No sul, sua penetracdo se deu
em funcdo de assentamentos militares, especialmente na regido das estepes, afirma
Maslova (1956). Majoritariamente feito de tecidos estampados caseiros, fossem
listrados, xadrezes ou florais, e industrializados, como chita, cetim, brocado, podia ter

bainhas e a parte frontal ornamentada com franjas, fitas e tecidos aplicados.

4.3.2.4 Sarafan platie

Modelo mais recente de sarafan, consistia em uma saia ampla feita da mesma
forma que o sarafan krugly, costurado a um corpete ou a uma blusa sem mangas. Ele
teria se originado nas regides ocidentais do pais no século XIX e se espalhado até
mesmo pela Ucrania, Bielorrussia e Lituania no inicio do século seguinte. Sua origem,
segundo Maslova (1956), teria sido em aldeias suburbanas se espalhando, na

sequéncia, pelo interior.
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Figura 49 - Desenho técnico de sarafan platie

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

O principal material do qual era feito eram os tecidos industrializados e também
recebia adornos e bordados. Este modelo € menos difundido no territério russo
estando mais associado aos eslavos ocidentais onde teve grande aceitacdo. O
sarafan platie deu origem aos trajes folcléricos sueco e estoniano a partir do século
XIX.

4.3.3 Poneva

A peca utilizada sobre a rubakha nas provincias do sul da Russia era a poneva.
Ela consistia em uma espécie de saia, composta por trés cortes de tecido unidos entre
si apenas na parte superior, a qual era enrolada em torno da cintura e presa com um
cinto. Madlevskaya (2016, em referéncia verbal) afirma que existe um estereétipo de
gue a mulher russa utilizava sempre o sarafan e que este seria a pega mais tradicional
da indumentéria do pais, no entanto, essa ideia € incorreta, uma vez que a poneva
seria tdo antiga quanto a rubakha e utilizada ha muito mais tempo. Efimova e Kortunov
(2013, p. 1670) afirmam que “é considerada a pega de roupa mais antiga dos povos
eslavos do leste. Estudiosos sugerem que [...] era uma parte do vestuario feminino
durante a formagao do povo russo entre os séculos VI e VII”. Sosnina e Shangina
(2006) concordam com essa afirmacdo complementado que ela é mencionada em
manuscritos antigos e que fragmentos datados dos séculos X a Xlll foram encontrados
em Moscou e outras provincias proximas, como Smolensk e Vladimir. Maslova (1956)
afirma que o termo poneva é pan-eslavo sendo conhecido por outros povos de origem

eslava como tchecos, mas com significado distinto o que, para Zelenin (2013),
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comprova a antiguidade da peca, pois seria 0 termo mais arcaico para roupas deste
tipo.

Figura 50 - Mulher com indumentaria do sul da Russia
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Fonte: SHABELSKAYA ([190-?]). Acervo Museu Russo de Etnografia de Sao Petersburgo

A poneva é uma peca que foi mantida em sua forma primitiva tanto em relacéo
as costuras quanto a forma de uso. Da mesma forma, rituais envolvendo a sua
colocacgéo foram mantidos até o inicio do século XX no sul do pais. Jovens ndo tinham
permissdo de usar a poneva. Até os 15 anos, segundo Zelenin (2013), ou até o
casamento, elas usavam a rubakha com cinto no dia a dia e, em dias festivos, um
casaco de pele ou um shushpan (avental com mangas) sobre a camisa. A colocacao
da poneva era uma espécie de rito de passagem para a vida adulta, sempre realizada
em publico. Dependendo da regido, a cerimbnia se dava no dia do aniversario de
guinze ou dezesseis anos ou entdo na Pascoa. Mais tarde, afirmam Zelenin (2013) e
Maslova (1956), o ritual teria passado a fazer parte dos ritos de casamento.

O ritual acontecia em publico, na presenca de familiares e da comunidade.
Zelenin (2013) afirma que esse tipo de rito pertenceu a povos primitivos e se
relacionava a sua incluséo nos trabalhos coletivos. A jovem subia em um banco longo

na sala de casa e caminhava de uma extremidade a outra acompanhada pela mae,
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gue segurava a poneva. Ao final ela deveria pular em direcdo a mée e receber a
poneva, sendo declarada oficialmente adulta ou noiva. Se ela ja havia sido pedida em
casamento, o pulo era interpretado como um consentimento. H&A uma série de
lamentacdes relacionadas a este ritual. Assim como no casamento, a jovem lamenta-
se pela perda da infancia e pela criacdo de um vinculo com a nova vida. Maslova
(1956) menciona a expressao “escravidao da mulher” entre as frases de lamentagao

da jovem conforme cantiga abaixo:

Querido irmao,

Por que vocé esta retirando minha beleza infantil,
E colocando a secura de mulher mais velha?

A beleza da donzela tem fim,

Mas a secura da mulher é eterna.1t

(MASLOVA, 1956, p. 620, traducdo nossa)

Entre as lamentagbes e musicas ditas pela jovem neste ritual, o trecho “[Jeebs
Kpacoma 4Yacoeasi, A 6abbs cyxoma eekoeas’ revela indicios da forma como o
casamento era interpretado assim como a mulher era vista pela sociedade. O trecho
representa a ideia de passagem de tempo, afirmando que a “beleza da donzela”,
acaba no momento da colocacao da poneva. Em contrapartida, a “secura da mulher”
(6abbs cyxoma) seria eterna. O termo cyxoma, embora muito utilizado até o século
XX, caiu em desuso, podendo ser traduzido como secura. O termo também aparece
no Dicionario Explicativo de lingua russa de Vladimir Dal*?, com sentido negativo,
pejorativo, especialmente relacionado a bruxaria. A expressao era usada como um
xingamento. Desta forma, o casamento, a coloca¢ao da poneva, que representa a vida
adulta e o abandono da juventude, podem ser interpretados como o inicio de um
periodo de sofrimento para a mulher.

Jovens costumavam preparar seu enxoval quando alcancavam determinada
idade, que variava de acordo com a regido e entre as pecas costuradas, estava a
poneva, que faria parte do seu dote. A quantidade de ponevas dependia tanto das
condi¢cbes da familia quando das habilidades da jovem. Mulheres casadas possuiam
entre dez e quinze ponevas, algumas de uso diario e outras festivas ou cerimoniais.
Até o nascimento do primeiro filho, as ponevas costumavam ser ricamente

ornamentadas e, com o passar do tempo, iam se tornando cada vez mais simples,

11 No original: PogHeHbkuin Gpateu, / Ha 4Tto OeBuyblo KpacoTy cHuMaelb, /| A 6abbio cyxoTy
HageBaewb? / [leBbsi kKpacoTa yacoBas, / A 6abbs cyxoTa BeKOBasi.

12 VIadimir Dal foi um renomado lexicografo russo que publicou, entre 1863 e 1866, os quatro tomos do
Dicionério Explicativo da Lingua Russa, o maior dicionario explicativo do idioma russo ja publicado.
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apenas com uma bainha e algum cordao decorativo (HILTON, 1995; MASLOVA, 1973;

MADLEVSKAYA, 2016, em referéncia verbal).
Figura 51 - Rubakha e

poneva, Provincia de Voronezh, final do século XIX

Fonte: EGMMOBA (2000, p. 100)

Ao contrario do sarafan, a indumentaria tipica do centro e norte do pais, que,
mesmo tardiamente, penetrou em algumas provincias da regido sul, a poneva nao
alcancou o norte. Tanto Maslova (1956) quanto Zelenin (2013) confirmam essa
afirmacédo ao dizerem que nem a forma nem o termo poneva, em momento algum,
chegaram ao norte.

A forma de uso da poneva variava de acordo com a ocasido. No dia a dia eram
usadas com as bainhas frontais ou laterais levantadas e presas no cinto. Isso facilitava
a locomocéo e o trabalho, principalmente no campo, uma vez que era encurtada na
altura do joelho. Essa forma de uso deixava a mostra a bainha da rubakha, que
costumava ser ornamentada e era considerada indecente fora do ambiente domeéstico.
Portanto em festividades, viagens, idas a cidade e outros vilarejos, a poneva era usada
com todos os painéis de tecido soltos cobrindo as pecas de roupas usadas abaixo
(MASLOVA, 1956).

A poneva, ao contrario do sarafan e da propria rubakha, sofreu poucas

alteracdes desde seu surgimento. As variacfes sdo mais em decorréncia do tecido e
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cores utilizadas e a forma de uso do que a modelagem. Zelenin (2013) confirma esta
afirmacdo ao dizer que as caracteristicas dessa peca, usada por boa parte dos
eslavos, ndo se altera com o tempo nem com 0 espago e que as particularidades de
cada modelo n&o alteram sua unidade. Segundo ele todas cobrem a parte inferior e
traseira do corpo de mulheres, especialmente as casadas; as partes sao fixadas na
cintura por um cinto ou cordao; todas séo fabricadas através de cortes retangulares
de tecidos artesanais, independente da padronagem ou aplicacdo. Para ele, a
principal diferencga estaria na técnica de fabricagdo. O modelo mais antigo teria surgido
na atual Bielorrussia e teria se difundido nas regiées de Mogilev, Smolensk e Minsk
até o final do século XIX. Consistia em quatro a seis painéis retangulares de 90cm de
altura por 50 a 55cm de largura. Ja a poneva tradicional do sul Russia consistia em
trés painéis costurados, totalizando 160cm de largura com 90cm de altura. A abertura
ficava na frente e era coberta por um avental. Enquanto que o modelo Ucraniano,
chamado de derga, consistia em um pano de 3m de largura formado por trés cortes

de tecido com altura que variava entre 60 e 70 cm.

Figura 52 - Desenho técnico de poneva raspashnoy
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Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

E possivel identificar trés modelos diferentes de poneva de acordo com Sosnina
e Shangina (2006). A mais antiga, chamada poneva raspashnoy, consiste em trés
painéis parcial ou completamente costurados, frequentemente produzidos em xadrez
preto e azul e, algumas vezes, vermelho. Poderia haver insercdes de tiras vermelhas
entre 0s painéis. Esse modelo poderia ser usado com as pontas presas no cinto ou
no avental formando um volume na parte traseira chamada de kulkom (bolsa),
deixando a bainha da rubakha a mostra, conforme mencionado anteriormente. Outro
modelo, € a poneva proshavoy, feita de trés painéis de |a xadrez e um painel de tecido
liso de cor escura. A abertura, chamada proshavoy, era colocada na parte frontal da

peca. A versdo mais tardia seria a iubka, uma saia de trés a cinco painéis de tecido.
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Figura 53 - Desenho técnico de poneva proshavoy
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Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

Como detalhado acima, ndo ha consenso entre etndgrafos e tedricos a respeito
da classificacdo do tipo de poneva. No entanto, as diferencas existentes relacionam-
se mais a detalhes do que ao todo, nédo interferindo na forma de uso e nos costumes
relacionados a peca. Zelenin (2013) suporta esta afirmacdo ao dizer que ha uma
natureza unificada no processo e no material, que consiste em um tecido xadrez de la
utilizado para cobrir a parte inferior do corpo feminino.

Majoritariamente, o tecido utilizado na confeccao de ponevas era um tecido de
|& artesanal xadrez. No entanto, outros tecidos podiam ser utilizados para partes
especificas, como forro e detalhes, assim como padronagem e cores podiam variar
de acordo com a regido. Tecidos industrializados eram raramente utilizados na
confecgéo desta peca. Embora o xadrez predominasse, algumas regides produziram
ponevas lisas, com listras ou com padrées geométricos. Os detalhes podiam ser feitos
através de bordado ou insercao de outros tecidos, em geral mais nobres, e com a
aplicacao de lantejoulas, corddes e botdes (PARMON, 1995; MASLOVA, 1973).

Os tecidos costumavam ser |& mais grossa, mas para ponevas festivas, era
utilizada I& mais fina ou tecido feito com mistura de outras fibras, inclusive a seda. No
final do século XIX, com a intensa industrializacdo, comecou-se a substituir a 1a
caseira por tecidos industrializados. Com o passar do tempo, a poneva foi ganhando
cada vez mais painéis de tecido, chegando a oito. Segundo Zelenin (2013), quando
esses painéis eram costurados exclusivamente com tecido industrializado, os russos
chamavam a peca de iubka (saia). Desta forma, a iubka € considerada uma evolucao
da poneva.

Outra peca que teria evoluido a partir da poneva € o andarak. Consiste em uma
saia com quatro a sete painéis de la listrada principalmente nas cores azul, vermelho

verde fechada na frente ou no lado esquerdo com um botdo. Essa peca era raramente
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decorada, exceto por algum detalhe na bainha e costumava ser plissada. Segundo
Belovinsky (1995), esse tipo de saia prevaleceu em assentamentos do sul da Russia
formados por descentes de militares, geralmente de camadas sociais mais elevadas

gue o campesinato.

4.3.4 Aventais

Os aventais costumavam ser usados sobre ponevas ou rubakhas. Por sua
relacdo com a fertilidade, era uma das pecas mais ornamentadas do vestuario com o
intuito de também oferecer protecdo (MADLEVSKAYA, 2016, em referéncia verbal).

Dois simbolos de fertilidade tipicos eram bordados sobre a estampa
guadriculada do avental: um losango cercado por raios e ganchos e um
losango quadriculado com um ponto no centro de cada quadrante. Esse

ultimo motivo é conhecido como “campo fértil” ou “campo semeado”.
(ANAWALT, 2011, p. 113)

A cintura feminina, especialmente na regido sul e central costumava ser
marcada por um cinto (poias) ou por aventais, que eram usados tanto no dia a dia
guanto em festividades. Jovens solteiras o utilizavam sobre a rubakha, enquanto que
mulheres casadas o usavam sobre a poneva. As mulheres geralmente possuiam
varios aventais cujos tecidos e adornos variavam com o0 seu uso, diario ou festivo
(MASLOVA, 1973; MADLEVSKAYA, 2016, em referéncia verbal).
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Figura 54 - Rubakha de Olonets e sarafan com perednik da Provincia de Vologda
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Fonte: EOGMMOBA (2000, p. 81)
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O avental, de forma geral, é chamado de perednik. No entanto, existem

diversos modelos, que variam tanto em formato como em nomenclatura de acordo
com a regido. Os materiais utilizados eram principalmente o linho branqueado,
podendo ser também de algodao ou outro tecido artesanal. Mais tarde, com a
industrializacdo, tecidos coloridos e estampados passaram a ser utilizados em
algumas regifes. Aventais festivos recebiam ornamentacdo especial como fitas,
franjas, bordados, micangas, rendas e listras de tecidos coloridos (PARMON, 1995;
MASLOVA, 1973).

N&o h& consenso entre 0s tedricos acerca da sua classificacdo. Maslova (1956)
os classifica de acordo com o local da amarracao, diferenciando aqueles que sao
usados sobre a cabeca (e podem ter mangas) daqueles amarrados sobre o peito,
cintura ou ainda com alcas sobre 0 pescoco. Essa classificacdo proposta pela tedrica
nao ajuda a identificar os principais modelos entre si ja que, por exemplo, zanaveska
e zapon ficariam no primeiro grupo, quando possuem caracteristicas especificas que
o diferem. A classificagdo utilizada neste estudo sera exclusivamente em relagdo a

forma, uma vez que sdo as caracteristicas mais importantes identificaveis.
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Figura 55 - Desenho técnico de zanaveska
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Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

A zanaveska ou zaveska é um avental cuja modelagem se assemelha a uma
rubakha porém com mangas estreitas e recorte traseiro. Segundo Sosnina e Shangina
(2006), ele surgiu em meados do século XIX na provincia de Smolensk, se espalhando
por diversas provincias da regido sul da Russia, como Kaluga, Tula, Ryazan e
Tambov. Com corte em forma de tunica, sua altura na frente chegava aos joelhos.
Sua parte posterior, no entanto, possuiam uma abertura retangular que alcancava as
omoplatas possuindo ainda um outro recorte retangular na faixa de tecido que cobria
as costas. O decote podia ser oval ou retangular e suas mangas, mais estreitas que
as da rubakha, variavam de comprimento entre o cotovelo e o pulso. Ele poderia ser
sem mangas ou com a parte traseira do mesmo comprimento que a dianteira. O que
o diferencia do modelo seguinte, o zapon, € o fato de ser costurado como a tunica:
através de um grande corte de tecido dobrado ao meio. A decoracéo neste modelo se
concentrava na parte inferior, proximo a bainha e também nas mangas. A parte

superior era raramente ornamentada.



Figura 56 - Desenho técnico de zapon
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O zapon (figura 56) € relativamente similar a zanaveska sem mangas, porém

costurado a partir de dois ou mais cortes de tecido. O decote também costuma ser

retangular ou oval, podendo haver fitas costuradas no peito para serem amarradas ao

pescoco e um cinto costurado na frente para serem amarradas na cintura. As

principais provincias em que foi utilizado eram do centro do pais como Moscou,
Vladimir, Novgorod, Pskov (SOSNINA; SHANGINA, 2006).

Figura 57 - Desenho técnico de modelos de fartuk

"

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

O fartuk consistia basicamente em um ou dois retangulos de tecido com cinto

ou tiras para ser amarrado na cintura ou sobre o peito. Segundo Maslova (1956) é o

unico modelo conhecido por ucranianos e bielorrussos. Na RuUssia, esse modelo
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estaria associado a vida e indumentaria urbanas e costumava ser o mais ornamentado
dos aventais, especialmente com bordados (PARMON, 1995; MASLOVA, 1973).

4.3.4 Agasalhos e pecas de sobreposicao

Das pecas de uso exclusivo feminino existiam diversos modelos que variavam
de acordo com a regido. Zelenin (2013) afirma que muitos modelos mudavam apenas
de nome ao longo do territério enquanto que a forma praticamente se mantinha a
mesma. Esta afirmacdo pode ser comprovada através da falta de consenso entre 0s
principais autores analisados, uma vez que tanto os nomes quanto as descri¢cdes das
pecas variam. Sendo assim, estas pecas serdo analisadas dentro de um conjunto
denominado “pecas de sobreposi¢cao” sem o intuito de classifica-las ou definir detalhes
e nomenclaturas. Todas elas séao fabricadas com os mesmos tecidos e exercem a
mesma fung¢do. Ao contrario, os dois principais modelos utilizados no norte do pais,
S840 consenso entre os tedricos. Trata-se da dushegreya e do shugay, um colete e

casaco curto, respectivamente, utilizados sobre o sarafan.

Figura 58 - Shugays sobre sarafans, Nizhny Novgorod, ultimo trimestre do século XVIII

i

Fonte: EGMMOBA (2000, p. 55)
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Muitos agasalhos e casacos de inverno, especialmente de pele de animais,
eram de uso tanto feminino quanto masculino, tendo pouca ou nenhuma diferenca
entre si. O objetivo deste estudo € a compreensdo de elementos de opressao de
género expressos ha indumentaria feminina, portanto estes modelos agénero serédo
abordados rapidamente, recebendo destaque apenas quando alguma particularidade

for relevante para a pesquisa (MASLOVA, 1973).

4.3.4.1 Pecas de sobreposicao
Conforme j& mencionado, ndo ha consenso entre os tedricos acerca de sua

nomenclatura e principais caracteristicas, tampouco pretende-se catalogar e detalhar
as pecas da indumentaria nesta pesquisa. Desta forma, serdo analisadas as
semelhancas e funcbes destas pecas dentro do objetivo proposto pelo presente
estudo: identificar elementos de opressdo de género na indumentaria feminina russa.

Trata-se de pecas que lembram a tunica no corte, ou seja, sdo costuradas a
partir de um corte de tecido dobrado ao meio e cujos detalhes variam de acordo com
a regido utilizada. As principais diferencas entre os modelos estao relacionadas a
existéncia ou nao de mangas, forma do decote, comprimento, material e
ornamentacdo. O comprimento das pecas poderia variar, mas, em geral, ficava na
altura dos joelhos. Os principais nomes destas pecas sao nagrudnik, navershnik,

shushun e shushpan (PARMON, 1995; MASLOVA, 1973).
Figura 59 - Desenho técnico de peca de sobreposicao
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Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

Segundo Maslova (1956) pode-se relacionar esse grupo de pecas tanto a tanica
eslava quanto a blusas femininas da Mordavia. Esse tipo de roupa foi amplamente
difundido entre os povos eslavos e segundo Belovinsky (1995), modelos sem abertura

frontal ja estavam presentes durante a formacao do império russo, entre os séculos
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XIV e XV. Estas pecas também podem ser encontradas na Ucrania, nas regifes que
tem contato com a RdUssia, como Voronezh, e na Bielorrissia. Maslova (1956)
classifica esse tipo de roupa em dois tipos: o primeiro, montado a partir de um tecido
dobrado ao meio e com insercdo de barril central e o outro, a partir de um tecido

dobrado ao meio e com costuras central e lateral.

Figura 60 - Desenho técnico de peca de sobreposicdo com abertura frontal
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Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

Na regido sul da Russia, essas pecas costumavam ser utilizadas sobre o
conjunto rubakha e poneva. No centro e no norte foram adotados somente por
algumas provincias. Sdo pecas de sobreposicdo utilizadas especialmente em dias
festivos sendo majoritariamente produzidas em tecidos artesanais de linho, canhamo,
algodao e, para pecas de inverno, la. O tecido costumava ser cru, branqueado, cinza
ou preto. O Ultimo, segundo Maslova (1956) € um elemento folclérico antigo que
enfatiza a relagc&o entre povos do alto Don, como Tula e Ryazan, com 0s cossacos da
baia do Don. Em Arkhangelsk e Vologda, havia uma peca curta e de corte reto com
abertura frontal cujo fechamento dava-se para o lado esquerdo. Usada também sobre
rubakhas, o narukavniki, como era chamado, era produzido em tecido artesanal
completamente ornamentado em bordados em |a vermelha.

As pecas festivas recebiam uma grade quantidade de ornamentos
especialmente nas mangas, quando existentes, nas bainhas e golas. Podiam ser
inseridas faixas de tecido multicolorido, especialmente vermelho, nas bainhas além
de rendas, trancas e franjas. Para festividades como a Pascoa, recebiam decoracdes
especiais como faixas de tecido estampado e detalhes em seda ou outros tecidos
nobres. Pecas de luto e de mulheres idosas eram ornamentados apenas com uma
tranca preta (PARMON, 1995; MASLOVA, 1973).
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Figura 61 - Desenho técnico de peca de
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Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

De maneira geral, eram pecas de mulheres casadas podendo ser utilizadas,
em algumas regides, por jovens sem idade para usar a poneva, quando as
sobrepunham a rubakha e a altura chegava aos joelhos. Alguns possuiam abertura
frontal e eram usados abertos, ou seja, sem amarracées (PARMON, 1995; MASLOVA,
1973).

4.3.4.2 Dushegreya e shugay

A dushegreya, segundo Maslova (1956), pode ser considerada o tipo mais
antigo de blusa encontrada na Russia. Consistia em uma espécie de colete curto, com
comprimento variando entre a cintura e o quadril, com alcas largas, com uma abertura

frontal e parte traseira plissada.
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Figura 62 - Dushegreya e Shugay sobre sarafan, Arzamas, provincia de Nizhny Novgorod, século XIX

Fonte: EOMMOBA (2000, p. 49)

Amplamente difundida na era pré-petrina, € uma heranca boiarda que, apds o
decreto de Pedro, o Grande, passou a ser usada exclusivamente por camponesas.
Segundo Madlevskaya (2009, p.19), a dushegreya € uma heranca da aristocracia, que
a utilizava entre os séculos XV e XVII. Shangina e Sosnina (2006) contrapdem
afirmando que seu uso em meio rural foi bastante restrito a familias abastadas, sendo
mais difundida, entre os séculos XVIII e XIX em areas urbanas entre familias artesas
e comerciantes. Ainda segundo as autoras, somente entre o final do século XIX e
inicio do século XX teria popularizado tornando-se parte da indumentaria de

casamento.
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Figura 63 - Desenho técnico de dushegreya

A

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

Usada em festividades sobre sarafans, a dushegreya era conhecida em
praticamente todo o norte e parte do centro do pais. Era fabricada em veludo, brocado
ou seda, podendo ser feita também com o mesmo tecido do sarafan sobre o qual seria
usada. Em geral, eram forradas de linho ou canhamo e ricamente ornamentadas com
bordados e arremates em fios de ouro no caso de camponeses abastados. Seu uso
se restringia a mulheres jovens, casadas ou nado, durante festividades e rituais
(PARMON, 1995; MASLOVA, 1973; MADLEVSKAYA, 2016, em referéncia verbal).

Figura 64 - Desenho técnico de shugay com mangas bufantes

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

Outra peca que possuia a mesma funcdo da dushegreya, e que poderia
substitui-la, era o shugay, um casaco com mangas longas, gola redonda e plissado
nas costas, na altura da cintura. Seu comprimento, em geral, variava entre o quadril e
a coxa, no entanto, segundo Madlevskaya (2009) e Sosnina e Shangina (2006)
poderia, em casos raros, alcancar os joelhos. As bordas das mangas, bainha e
colarinho geralmente eram finalizadas com franjas metalicas e podiam ser ricamente

ornamentadas com fios de ouro.
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Figura 65 - Shugay, regido central da Russia, inicio do século XIX

Fonte: EGMMOBA (2000, p. 71)

Os tecidos com quais eram confeccionados geralmente eram 0os mesmos da
dushegreya, possuindo também forro em linho ou canhamo. Sobrepondo o sarafan,
era uma peca usada por jovens e mulheres casadas. Sua origem é urbana tendo
migrado aos poucos para o campo atraves de comerciantes e camponeses abastados.
No século XIX, quando cai em desuso, torna-se parte do conjunto de roupas de
casamento (MASLOVA, 1973).

Figura 66 - Desenho técnico de shugay com gola

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

4.3.4.3 Agasalhos
A maior parte dos agasalhos e casacos pesados de inverno eram usados tanto

por homens quanto por mulheres, sem diferengas no corte e ornamentagéo. Segundo
Maslova (1956) era comum que no dia a dia, mulheres usassem a roupa do marido e
eles a da esposa. A quantidade de modelos existentes € enorme e, segundo a autora,
€ possivel separar em dois grandes grupos. O primeiro sdo pecas que podem ser
jogadas sobre os ombros e o outro, mais comum entre os eslavos ocidentais, é

constituido por pecas com mangas e com corte que segue o formato do corpo. Existem
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evidéncias de que pecas deste tipo jA eram utilizadas pelos Eslavos, tendo se

popularizado e difundido pelo territério russo em meados do século XV.

Figura 67 - Casacos femininos do final do século XIX, Provincias de Voronezh e Tver

Fonte: EGMMOBA (2000, p. 104)

Roupas trespassadas provavelmente surgiram entre os séculos XVI e XVIl e se
difundiram entre os povos eslavos do leste. No entanto, as pegas russas adquiriram
um detalhe que as diferencia das demais: o fecho € sempre colocado no lado
esquerdo. Outros povos vizinhos, eslavos ou ndo, que possuem pecas trespassadas,
utiizam o fecho no lado direito, tais como mongdis, buriats e chineses. Essa
caracteristica, segundo Maslova (1956), se tornou tdo importante que, no século XIX
na Russia, era considerado pecado o fechamento da roupa no lado direito.

Os casacos eram feitos em tecidos artesanais e em pele de animais, sendo o
de carneiro 0 mais comum e importante, no entanto, os animais utilizados indicavam
a classe social e poder aquisitivo da familia, podendo variar entre pele de carneiro,
esquilo, cabra, veado, gato, cachorro e coelho. Alguns teoricos afirmam que os

casacos de pele eram as roupas mais elegantes na cultura russa, sendo considerado
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um simbolo de riqueza e fartura. Seu uso ndo se restringia a protecdo contra o frio,
sendo usados também sobre bancos, para sentar-se quando recebiam visitas afim de
demonstrar sua riqueza. Casacos de pele de carneiro também tinham funcéo
ritualistica pois, além de relacionar-se com a prosperidade, eram simbolos de
felicidade e fertilidade, fato que comprova sua importancia nas cerimbnias de
casamento, quando era colocado no chao para que os noivos se ajoelhassem e nos
trends que 0s noivos usariam. Também faziam parte do rito de noivado, quando a
noiva era levada para conhecer a familia do noivo, momento em que farelos de péo
eram jogados sobre o casaco. Rituais de nascimento e construcdo de casas tambéem
envolviam o uso da peca (ZELENIN; 2013, PARMON, 1995; MASLOVA, 1973;
MADLEVSKAYA, 2016, em referéncia verbal).

Figura 68 - Desenho técnico de modelos de agasalhos

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

Os casacos podiam ter um corte reto, como kaftans (figura 68 — imagem a
direita) ou ser expandidos a partir da cintura, como azians e zipuns (figura 68 —
imagem central). No entanto, alguns casacos poderiam ter tanto corte reto quanto
recorte na cintura dependendo da regido, como os armiaks, por exemplo (figura 68 —
imagem a esquerda). Apesar de 0s casacos dos povos eslavos variarem muito quanto
ao corte, detalhes e materiais utilizados, é possivel afirmar que as pecas de corte reto
Sao mais antigas enquanto que pecas com recorte na cintura se difundiram entre os
séculos XVIII e XIX. Aléem disso, assim como ocorrem com as pecas de sobreposicéo

femininas, a nomenclatura ndo € a mesma em todo o territério e nomes que designam
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um tipo de peca em determinada regido, pode designar outra em uma regiao distinta
ZELENIN, 2013; MASLOVA, 1973).

4.4  Calcados e Acessorios

Os calcados sao analisados de forma breve em fungéo da baixa relevancia dos
dados levantados para o presente estudo. Sua principal relevancia se deve ao fato de
também serem produzidos pelas mulheres, embora ocupem menos tempo que a
confeccdo das pecas de roupa. O poias € um acessorio relevante na cultua popular
russa tanto no que concerne a cédigos de conduta moral quanto a crencas herdadas
dos Eslavos. Além de elemento de protecdo usado por homens e mulheres, é um
elemento arcaico, ja usado pelos Eslavos, e sua auséncia, ao longo dos séculos,
poderia ser considerada imoral (ZELENIN; 2013, PARMON, 1995; MASLOVA, 1973).

Os aderecos de cabeca desempenharam func¢des importantes nos cédigos de
vestuario russos. O cabelo possuia poderes misticos e sua forma de uso revela
indicios de interesse para o presente estudo. Jovens solteiras podiam deixar a cabeca
semidescoberta e 0s cabelos a mostra — geralmente presos em uma tranca Unica. Ja
mulheres casadas deveriam cobrir completamente o cabelo tanto em dias comuns
guanto em dias festivos. Esse fato pode ser interpretado como a maior expresséao da
opressdo de género em toda a indumentaria feminina russa (ZELENIN, 2013;
MASLOVA, 1973).

4.4.1 Calcados

A maioria dos modelos de calgcados ndo possuiam distin¢cdo de género, sendo
poucos 0s modelos exclusivamente femininos. Sua importancia esta mais associada
a sua confeccdo, embora essa funcdo tome muito menos tempo, segundo Zelenin

(2013), do que a confeccédo de roupas.
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Figura 69 - Bast da Provincia de Smolensk, final do século XIX

Fonte: EOMMOBA (2000, p. 96)

Até o inicio do século XX, segundo Maslova (1956), sapatos primitivos de couro
ou cascas se mantiveram preservados em funcdo da grande pobreza do pais. Os
sapatos russos eram feitos basicamente de couro, cascas de arvores, cordas de
canhamo ou linho e feltro. Os tipos mais antigos sdo os feitos de cascas de arvores
como olmo, tilia, bétula, salgueiro e zimbro de acordo com a disponibilidade de cada
regido (ZELENIN, 2013; MASLOVA, 1956). A existéncia dessas arvores era
fundamental para a fabricacdo dos cal¢cados em funcéo da situacdo do campesinato,
que, até meados do século XIX, se encontrava, em grande parte ainda condi¢céo servil.
De acordo com Maslova (1956), a predominancia deste tipo de calgcados pode ser
associada a opressado exercida ao campesinato por donos de terras, uma vez que,
segundo a autora, as regides onde seu uso foi mais abrangente correspondem as
regides central e sul da Russia e a Bielorrussia, onde a violéncia contra camponeses

teria sido mais acentuada.
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Figura 70: Mulher segurando um par de bast

Fonte: SHABELSKAYﬁ[lQO-?]). Acervo Museu Russo de Etnografia de S&o Petersburgo

Nestas regides o uso do bast era tanto em dias festivos quanto no dia a dia
enquanto que, em outras regifes, seu uso estava relacionado exclusivamente ao
trabalho. No sul da Russia, esse tipo de calcado era feito manualmente através de
tiras com largura e tecidas de forma diagonal, ao contrario de ucranianos e
bielorrussos que as trangcavam de forma perpendicular. Existem pequenas variagcoes
nos modelos de acordo com a regido e Maslova (1956) afirma que, em algumas
provincias do norte, eram tecidas até mesmo botas com cano alto para andar por
florestas e atravessar pantanos.

De forma geral, o formato do bast se assemelha a sapatilhas com corddes
longos que sao amarrados em torno das pernas, subindo pelo tornozelo e amarradas
acima do joelho. Sob o bast eram utilizadas uma espécie de meia longa chamada
onuchi, feita de tecido branco com até 2m de cumprimento, que envolvia pés e pernas.
Na regido sul era comum usar varios onuchis sobrepostos para aumentar a espessura
das pernas e pés, pois, segundo Belovinsky (1995), pernas grossas eram

esteticamente consideradas bonitas e simbolo de prosperidade.
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Figura 71 - llustracdo de bast

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

Embora o pais tenha desenvolvido técnicas de confeccdo de calcados em
couro, eles penetraram tardiamente no campo, onde calgcados manufaturados e
rusticos prevaleceram, a partir da segunda metade do século XIX, quando eram
usados, em geral, somente em festividades. Existiam muitos modelos de sapatos em
couro, mas um dos mais conhecidos era o kot, modelo feminino rustico com salto
baixo que costumava ser decorado com tecido vermelho por familias ricas. Em
algumas regides, eram presos sin0s ou guizos que produziam bastante barulho no
deslocamento das mulheres (ZELENIN, 2013).

A partir do século XIX comecaram a ser usadas meias com 0s sapatos de
couro. Elas podiam ser costuradas em tecido plano ou tricotadas em padrbes
coloridos. Belovinsky (1995) afirma que o tricé era considerado complexo, fato que
valorizava as meias confeccionadas desta forma. Mulheres de familias abastadas
sobrepunham varias meias para engrossar as pernas enquanto que mulheres pobres
vestiam varios onuchis sob a meia tricotada.

As botas eram predominantemente masculinas, mas podiam ser usadas
ocasionalmente por mulheres, quando eram costuradas em couro preto e adornadas
com tiras marrons. Um fendmeno tardio, os sapatos de feltros surgiram em Nizhny
Novgorod no inicio do século XIX e rapidamente se espalharam por todo o pais.
Segundo Maslova (1956), eram botas de cano alto feitas de |& de ovelha branca,
marrom ou cinza, podendo ser ocasionalmente decoradas com detalhes em vermelho.

Existem poucas evidéncias sobre a existéncia de sapatos de cano baixo de feltro
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anteriormente, uma vez que a técnica de feltragem ja era conhecida antes. Segundo

a autora, € necessario um aprofundamento na pesquisa.

4.4.2 Cintos

O cinto, chamado poias, de acordo com Zelenin (2013) € considerado um
acessorio obrigatorio, especialmente sobre roupas intimas. Existem indicios concretos
de que o cinto j& era usado pelos Eslavos como parte essencial da indumentaria.
Segundo Maslova (1956), menc¢des em cronicas, afrescos e miniaturas a partir do
século Xl evidenciam a importancia e o uso da peca na época, especialmente na
indumentéria feminina. Como j& relatado anteriormente, o uso do cinto teve tamanha
importancia que teria sido o motivo da discussao entre Ivan, o Terrivel, e seu filho, que
acabou assassinado pelo proprio pai.

Zelenin (2013) afirma que ainda no inicio do século XX, a auséncia do cinto era
considerada pecado. Maslova (1956) complementa que no folclore russo, iSso se
igualava a auséncia de um crucifixo, caracteristica de vildes, figuras negativas
também associadas a doencas e desgracas. Em paralelo, figuras retratadas sem cinto
eram consideradas devassas e, especialmente as mulheres, eram associadas a
feiticaria. Desta forma, algumas pessoas o tiravam apenas na hora do banho,
chegando a dormir com ele.

Considerado uma espécie de talisma, com a capacidade de proteger o usuario
de forcas malignas e de aumentar a forca dos homens, o poias era utilizado em uma
série de rituais associados a vida no campo. No inicio da primavera, o gado era levado
as pastagens amarrado pelo cinto. Havia uma espécie de sacrificio a nova casa em
gue um cinto era colocado no fogo e outro atirado no rio na primeira busca por agua.
Outros rituais estavam associados ao casamento. Jovens solteiras estendiam o cinto
no chéo, curvando-se trés vezes e pedindo para que ele revelasse através de sonhos
com quem se casariam. Outros rituais estdo associados ao cortejo e a propria
cerimbnia de casamento (ZELENIN, 2013; MASLOVA, 1973).

Cintos de couro eram exclusivamente masculinos, no entanto, a maior parte da
populacao utilizava cintos de corda ou tecidos em funcéo do custo. Os cintos tecidos
possuiam padronagens geométricas com motivos de losangos, listras, faixas e cruzes.
Segundo Maslova (1956), essas padronagens estdo mais associadas a técnica de

tecelagem do que a simbologia eslava abordada anteriormente. Figuras complexas,
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como figuras femininas, flores, arvores, costumavam ser bordadas nas extremidades.
Era comum também decoracdo com pingentes relacionada a crencas como, por
exemplo, ossos de galinha, que serviam para que o proprietario do cinto acordasse

cedo e nozes com gréos gémeos, que simbolizavam a felicidade.

Figura 72 - Diferentes modelos de poias

Fonte: MAKOBLIEBA (2006, p. 154)

A partir da segunda metade do século XIX, comecaram a aparecer palavras
nos cintos. Elas podiam indicar local e ano de fabricagdo, nome e sobrenome do
proprietario ou dedicatérias, demonstrando a importancia do poias também como
presente. Em relacdo a cor, Sosnina e Shangina (2006) afirmam que héa
predominancia da cor vermelha, que simbolizaria forca e longevidade.

Eles podiam ser usados de duas formas: abaixo do peito ou abaixo do
estbmago. Os cintos femininos costumavam ser mais longos que os masculinos,
podendo chegar a 4m de comprimento, e eram enrolados varias vezes na cintura,
sendo amarrados de forma lateral. Jovens costumavam usar um bolso de pano
ricamente ornamentado preso ao cinto para guardar dinheiro e pequenos objetos.

Zelenin (2013) afirma que as mulheres da regido sul costumavam fazer uma dobra
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nas rubakhas puxando-a sobre o poias e escondendo-o, 0 que seria uma heranca

deixada pelos gregos, que usavam esta técnica para encurtar as tunicas.

4.4.2 Aderecos de cabeca

O cabelo e a cabeca estdo associados a crengas e costumes que necessitam
de uma andlise cuidadosa. Jovens podiam mostrar o cabelo e deixar o topo da cabeca
a mostra até o casamento, a partir de quando, através dos rituais que faziam parte
das festividades, passavam a cobrir completamente a cabeca, escondendo também o
cabelo. Desta forma, era explicitamente proibido a uma mulher casada aparecer em
publico com a cabeca descoberta, fato considerado vergonhoso e também um
pecado. Maslova (1956) relata que descobrir a cabeca de uma mulher contra sua
vontade era considerado insulto e até mesmo crime até meados do século XIX. Ainda
segundo a autora, havia uma expressao popular que afirmava que se 0 sogro visse a

nora sair com a cabeca descoberta, poderia puni-la com chicotadas.
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Figura 73 - Antigo cartéo postal russo com ilustracéo de acessorios de cabecga femininos

Fonte: SLAVMODA ([19--?])

As jovens solteiras costumavam usar uma Unica tranca que caia sobre as
costas, a qual costumava ser decorada com fitas e finalizadas com um kosnyk - um
dos acessorios mais populares entre as jovens, tinha formato triangular ou de coracéo
e eram ricamente ornamentados com bordados, missangas e fios metalicos. Em geral
as trancas eram feitas com trés mechas, podendo chegar a sete, o que era raro. Até
mesmo a maneira de trancar o cabelo era diferente entre mulheres solteiras e
casadas: antes do casamento a tranca era feita passando as mechas uma sobre a
outra, apds o casamento as mechas eram passadas uma por baixo da outra. Em
determinadas ocasides era permitido que as jovens usassem o0 cabelo solto,
especialmente em momentos de luto e festividades de cunho religioso e, em mortes
precoces, eram também enterradas desta forma (ZELENIN, 2013; PARMON, 1995;
MASLOVA, 1973; MADLEVSKAYA, 2016, em referéncia verbal).
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Figura 74 - Jovem solteira com kosnyk amarrado na ponta da tranca

R 7
Fonte: SHABELSKAYA ([190-?]). Acervo Museu Russo de Etnografia de Sao Petersburgo

AplOs o0 noivado o cabelo passava a ser parcialmente oculto por um xale,
chamado platok, no entanto, a mudanca mais significativa acontecia durantes as
festividades que envolviam o casamento. Na véspera, a noiva acompanhada de suas
amigas e parentes desfaziam a tranca Unica em um ritual repleto de cancfes de tom
lamurioso, relacionados a perda da inocéncia e felicidade. Uma das cantigas trata da
tristeza da jovem ao desfazer a tranga de solteira e trancar o cabelo no penteado tipico

de mulheres casadas.

N&o é muito cedo,
Trombetas ao amanhecer —
A donzela vermelha chora
Pela tranca loira
desfago-te tranca,

feita por mamae,

com a idade, tranca,

eu mesma a fiz,

a tranca de amanha,
Svashenka ira tecer.

Eles véo te trancar, cabelo,
em duas trancas,
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eles vao te enrolar, trancas,

em torno da cabeca,

eles vao te colocar, trangas,

a beleza da mulher.

Bela donzela da coroa,

A beleza da mulher é eterna.’?
(MASLOVA, 1956, p. 659, tradu¢&o nossa)

Neste momento ela também entregava seus kosnyks as amigas ainda solteiras.
No dia seguinte, antes do casamento, 0os cabelos sdo novamente trancados, desta
vez, ja no padréo utilizado por mulheres casadas: duas trancas enroladas em torno
da cabeca. O casamento é celebrado com a jovem ainda utilizando o adereco de
cabeca de mulheres solteiras, o qual é substituido pelo de mulher casada na porta da
igreja ou na casa do marido (MASLOVA, 1973; MADLEVSKAYA, 2016, em referéncia
verbal).

Em algumas localidades, segundo Maslova (1956), era comum raspar a cabeca
das mulheres casadas entre os eslavos, fato que ndo foi bem aceito pela Igreja e caiu
em desuso. A autora também afirma que entre o século XIX e XX, era comum arrumar
as trancas formando um par de chifres na parte superior da cabeca, fato que pode
estar relacionado ao formato de algumas sorokas, que serdo analisadas na sequéncia.

O costume de cobrir inteiramente a cabeca das mulheres pode ser observado
desde os Eslavos. De acordo com a crenca popular, o cabelo possuia poderes
magicos. Mulheres ndo podiam ir sequer ao patio de suas casas com ele descoberto
pois espantariam o gado, o qual ndo seriam mais encontrados, afirma Maslova (1956).
Ainda segundo a autora, mulheres de cabelo solto eram associadas a bruxaria
enquanto que mulheres de cabelo loiro eram chamadas de “Ira de Deus”, causadora
de colheitas ruins e de doencas em pessoas e animais. Zelenin (2013) afirma que
essas crencas determinaram a evolucdo destas pecas, uma vez que nem sequer uma
mecha de cabelo poderia ficar aparente na frente de pessoas que nao fizessem parte
da familia.

Para alguns autores, como Hilton (1995) e Zelenin (2013), a ocultacdo do

cabelo esta associado a essas crencas, compartilhadas por diversas outras culturas.

13 No original: LLUTo He TpyboHbka nu paHo / Tpybut no 3ape — / KpacHa geeuua nnadet / Mo pycow
koce: / «Cbiamana Ts, KocbiHbKa, / MaTywka nnena, / Ha Bo3pacTe, KocbiHbKa, / Cama g nnena, / 3aytpa
Ts1, KOCbIHbKa, / CBaweHbke nnectu. / 3anneTyT T4, kocbiHbKY. / Ha aBe kockl, / OBOBbBIOT TS, KOCbIHbKA,
/ Bokpyr ronosbl, / HageHyT Te, kocbiHbKa, / Babbto kpacy. / [leBnubst Kpacota Ao BeHua, / babbsa-To
KpacoTa o Beka!
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No entanto, a visdo de outros autores, tais como Maslova (1956), Makovtseva (2006)
e lvanova (1993), e compartilhada pela autora deste estudo, implica em um
aprofundamento da quest&o. E possivel fazer uma relacéo de cunho mistico folclorico
conforme feito por Hilton (1995), no entanto, mais do que isso, a cobertura da cabeca
reflete uma mudanca no status social da mulher. De jovem solteira, ela passa a
exercer funcdo essencial na sociedade russa: a reproducéo social. A mulher casada,
especialmente em idade fértil, possui uma sobrecarga de simbologia relacionada a
sua funcdo materna, de cuidados e de tarefas domésticas, conforme analisado
previamente.

Ao adquirir este novo estado, a ela passa também de propriedade do pai para
propriedade do marido, sendo subjugada a ele e a toda hierarquia masculina de seu
novo dvor. Desta forma, o adereco de cabeca se torna o simbolo de subordinacédo da
mulher dentro da estrutura patriarcal que, segundo Maslova (1956) passou a ser
utilizado como instrumento limitador da vontade propria feminina. Segundo Lebedeva
(apud Maslova, 1956) esse fato pode ser refor¢cado pelas palavras pronunciadas pelos
casamenteiros durante a colocacdo dos aderecos de cabeca em cerimbnias de
casamento “Ckadym, ckadym, B BeuHbin xomyT”: “pulando, pulando em um jugo
eterno”. Essas palavras podem ser interpretadas como o deslocamento da mulher
para uma nova forma de vida em que estar4d completamente subjugada a vontade
masculina de sua nova familia. A palavra jugo (em russo xomyT) aqui € empregada
com duplo significado. Ao mesmo tempo que reflete a subordinacdo de uma mulher
por um — ou varios — homens, também é empregada como instrumento rudimentar de
madeira colocado sobre 0s pescoc¢os de cavalos para puxar carrogas — em portugués,
jugo se refere a canga - instrumento similar usado sobre o pescoco de bovinos para
que estes obedecam aos comandos de seus proprietarios na preparacao do solo para
o plantio. Neste sentido, a mulher é comparada aos animais usados no trabalho no
campo, uma vez que a funcdo que desempenhard na nova familia serd proxima a
desempenhada pelos animais: além de reprodutora, responsavel por trazer mais
individuos a familia, também sera responsavel por uma grande quantidade de
trabalho, que se acentuard com o passar dos anos, o trabalho de reproducéo social e

cuidado.
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Figura 75 - Jugo ou canga de bois

Fonte: LINE ([19--?])

Sendo assim, é possivel afirmar que os aderecos de cabeca sejam
considerados 0s itens mais importantes e simbdlicos da indumentaria russa. Segundo
Wearden (2010, p.237) era “[...] a heranga deixada de mae para filha como o item
mais precioso do guarda-roupas”. Também é significativo o fato de que Dmitry Zelenin,
renomado etnégrafo russo, e uma das principais referéncias deste estudo, nascido em
1878, ndo tenha analisado a cobertura da cabeca para além das crencas misticas.
Embora tenha relacionado a questdes de desonra para a mulher, ndo chegou a refletir

sobre a relacdo com a subordinacéo feminina exercida pela sociedade patriarcal.

4.4.3.1 Aderecgos de mulheres solteiras

Conforme jA mencionado, jovens solteiras ndo cobriam completamente a
cabeca, mantendo seu topo descoberto. Existiam diversos tipos de acessorios
espalhados pelo territério, que mudavam de formato e estilo, porém mantinham a
mesma funcdo. Segundo Maslova (1956) existem evidéncias, encontradas em
escavacoes, de sua utilizagdo ainda entre os Eslavos. Seu uso na Rus Kievana
também foi registrado através de monumentos e imagens que mostravam modelos no
formato de coroas em ouro e prata, podendo, por vezes, ser revestidas por esmalte.

Nos séculos seguintes, seu registro se deu também de forma escrita, em diversos
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documentos que relatam ndo somente a indumentaria como também a forma de vida
da populacéo russa. Esses dados revelam a preservacdo da forma basica desde a
antiguidade até meados dos séculos XX quando caiu em desuso juntamente com toda
a indumentaria popular.

Figura 76 - Jovem solteira utilizando uma venets

Fonte: SHABELSKAYA ([190-5]). Acervo Museu Russo de Etnografia de S&o Petersburgo

Mulheres que n&o se casaram costumavam manter a cabeca descoberta até a
velhice, ao passo que mulheres que tiveram filhos sem estar casadas, eram obrigadas
a cobrir a completamente a cabeca, pois a tranca exposta era lida como um sinal de
virgindade. Os aderecos das jovens solteiras consistiam em um circulo ou semicirculo
cuja altura variava entre 4 e 12 cm. A forma mais simples era uma tira de tecido
amarrada em torno da cabeca. Outros modelos também consistiam em faixas de
tecido amarradas da mesma forma, porém ricamente bordados com fios metélicos e
pérolas, possuindo forro e, por vezes lacos de seda. No sul, este tipo de acessorio era
uma espécie de lenco com franjas que caiam sobre a testa. Segundo Sosnina e
Shangina (2006) o modelo conhecido como tkanka possuia penas de ganso nas
extremidades e costuradas sobre a parte frontal juntamente com micangas. Ela era
amarrada na parte traseira caindo sobre as costas.
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Outro tipo de adereco consistia em uma espécie aro sélido feito de cascas de
arvores ou de papeldo. Quando coberto por tecido era chamado de naloben. Tinha
entre 4 e 5cm de altura e era decorado com contas de vidro e outras migcangas
brilhantes. Era usado sobre a testa sendo coberto por um lenco (platok) dobrado na
diagonal e amarrado sob o queixo. Outra variacdo € a lenta, cuja estrutura era mais
larga, entre 8 e 12 cm, e possuia longas fitas coloridas que caiam pelas costas até a
altura da cintura. Quando coberto por flores, galhos e penas, chamava-se venok.
Segundo Sosnina e Shangina (2006), este seria 0 acessorio mais antigo utilizado por
jovens. Segundo a autora, era usado desde o século IX e se difundiu por todo o
territorio russo, sendo usado sobre o cabelo solto como indicativo de que a jovem
estava em idade para casar-se. O venok também cumpria papel importante em rituais
pagaos. Jovens usavam a peca adornada com flores, galhos e folhas em celebracdes
durante a primavera, ligadas ao renascimento da natureza. Durante o Semik esse
mesmo ornamento era utilizado pelas jovens que dangavam em torno das bétulas. No
século XIX o venok comecou a ser adornado com flores artificiais feitas de cera ou de
tecido, pintadas em cores vividas e passou a ser usado também em diversos feriados
religiosos. As damas de honra o usavam em casamentos, quando dancavam

segurando o bolo da celebracéo, que simbolizava fertilidade, riqueza e felicidade.

Figura 77 - Aderecos de cabeca de jovens solteiras

Fonte: [Aderecos de cabeca de jovens solteiras]. Acervo Museu Russo de Sao Petersburgo. Foto:
Luciana Paula Benetti. Compilacdo das imagens: Luciana Paula Benetti, 2021.

A venets ou koruna (peca a direita na figura 77) consistia em um semicirculo
de papelao revestido de tecido. Suas extremidades n&o se sobrepunham e fitas eram
costuradas a elas para sua fixacdo na cabeca. A venets possuia forma de uma coroa

com cerca cinco arcos, sendo a parte frontal mais alta. Ela podia ser decorada com
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pérolas, madrepérolas, pedras precisas e semipreciosas, no caso de familias
abastadas, ou com contas de vidro, latdo e lantejoulas no caso de camponeses
pobres. A partir do século XIX passou a ser o adereco de noivas da regido norte, em
provincias como Arkhangelsk, Novgorod e Vologda (MASLOVA, 1956; SOSNINA;
SHANGINA, 2006). Ainda segundo a autora, o termo koruna deriva do termo latino
corona, utilizado por boiardos desde o século XVI. No sul, usava-se uma espécie de
bandana com pingentes de metal, especialmente moedas, que teriam se originado de
uma forma arcaica de aderecos, segundo Maslova (1956). Também era comum a
decoracdo com penas de passaros coloridas nas cores primarias e verde, que eram
fixadas no entorno da peca. Esses acessorios podiam ser complementados com
lencos ou platoks de acordo com Madlevskaya (2009, p.22, tradugdo nossa), “As
jovens e principalmente as mulheres usavam os seus acessorios de cabeca com um
lenco, um xale, um voil de musseline ou de seda [...]. De uma maneira geral, se

tratavam de lencos de seda ricamente bordados em ouro”.

4.4.3.2 Aderecgos de mulheres casadas

Mulheres casadas deviam cobrir completamente a cabeca, escondendo o
cabelo abaixo do acessoério utilizado. Assim como os aderecos de jovens solteiras, 0s
das mulheres casadas variavam de acordo com a regido sendo, de maneira geral,
ainda mais exuberantes e ornamentados. No dia a dia, eram usados platoks simples
(MADLEVSKAYA, 2016, em referéncia verbal).

4.4.3.2.1 Ubrus
O ubrus é considerado um dos aderecos mais antigos da RuUssia sendo

retratado em miniaturas desde o século Xl, segundo Maslova (1956). A autora afirma
gue este tipo de adereco se difundiu na regido sul da Russia e entre Ucranianos e
Bielorrussos, poréem Madlevskaya (2009) contrapde afirmando que a peca foi pouco
difundida na Russia. Segundo a autora, no pais, o ubrus € uma peca ritualistica, ndo
assumindo funcao de adere¢o. Segundo Maslova (1956) era a parte superior de um
conjunto mais complexo, e em algumas regides, era o adere¢o de mulheres idosas.
O ubrus é um toucado de pano que consiste em uma espécie de toalha branca
bordada enrolada em torno cabeca sobre uma base soélida. Feita de tecido branco

artesanal de baixa densidade, a atura da toalha variava entre 60 e 70 cm e sua largura
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chegava a 5m. Suas bordas poderiam ser feitas em musseline ou fio vermelho e, em
raros casos, em tecido listrado. Era usado sobre uma base sélida em formato circular
revestida de tecido artesanal que poderia ser costurada a toalha ou ser feito separada.
Existem diversos métodos de amarracdo, sendo que as pontas costumavam ficar
caidas sobre as costas. Segundo Zelenin (2013) a forma mais antiga de amarracéo €

com um no passando as duas pontas para a parte traseira ou no topo da cabeca.

Algumas vezes, a toalha era usada para segurar o acessoério de cabeca,
como a soroka, deixando aparecer apenas uma parte ou detalhe e podia ser
o simbolo de seu status, sua origem e ter uma conexdo com a tradicéo local
de acordo com os ornamentos da toalha. (MADLEVSKAYA, 2006, em
referéncia verbal)

Na figura 78 é possivel ver uma toalha branca com as extremidades bordadas
em la vermelha sendo usada sobre a cabeca em um conjunto de pecas com sarafan
e rubakha. As pecas estdo expostas no Museu Russo de Etnografia de S&o
Petersburgo.

Figura 78 - Toalha utilizada como acessorio de cabeca

Fonte: [Toalha utilizada como acessério de cabeca]. Acervo Museu Russo de Etnografia de S&o
Petersburgo. Fotografia: Luciana Paula Benetti.

4.4.3.2.2 Platok
Outra peca muito utilizada para cobrir a cabeca € o platok. Ele consiste em um

lenco quadrado feito em tecido caseiro para o uso diario e em tecidos elaborados ou
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industrializados para festividades. Seu tamanho também variava de acordo com o uso.
Lencos de uso diario costumam ser pequenos e 0s de uso festivo podiam chegar a
cobrir o corpo todo. Neste caso, afirma lvanova (1993), teria fung&o de ocultar o corpo
da mulher, disfarcando sua silhueta. Em festividades, os platoks costumavam ter
cores vividas e eram arrematados com franjas. Dois modelos bastante difundido eram
os feitos de algoddo vermelho com padrdes florais e os feitos em jacquard de seda,
com caimento mais pesado, com padréo floral nos cantos e acompanhando a bainha.
Também haviam os platoks de seda ou musseline, levemente translicidos e com
bordados em fios metalicos, podiam ser usados sobre os demais adere¢cos como
korunas, kokoshniks e sorokas fazendo parte de ritos funerarios e de casamento.
Segundo Madlevskaya (2016, em referéncia verbal), nos dias festivos, o platok era
utilizado como complemento do adereco de cabeca. Ainda existem diversos métodos
de amarracao segundo a autora, que explica que criancas e idosas utilizavam o lenco
da forma por ela chamada “tradicional”: cobrindo a testa e as témporas, cruzando as
pontas sob o queixo e amarrando na nuca. Essa forma ainda seria usada por mulheres
idosas na Russia e seria possivel vé-las em S&o Petersburgo e outras provincias até

mesmo sobrepondo dois platoks em dias mais frios.

Figura 79 - Mulher usando um platok festivo
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Fonte: SHABELSKAYA ([190’?]). crvo Museu Russo de Etnoraﬁa de S&o Petersburgo
De maneira geral, o platok era usado dobrado ao meio no sentido diagonal,

¢ -

formando um grande triangulo. Segundo Madlevskaya (2006, em referéncia verbal), o
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uso dos platoks € um fenémeno recente, surgido apds o abandono da soroka. Sosnina
e Shangina (2006) afirmam que ele foi introduzido no século XVIII como substituto do
ubrus até, no século seguinte, se tornar parte fundamental na indumentaria de
mulheres e homens, que 0s usavam em torno do pescoco.

Ele era usado no topo da cabeca, cruzando as pontas sob o queixo e
amarrando-as na nuca ou um pouco mais para tras amarrando-o0 abaixo do queixo.
Em regides frias, era comum a utilizacdo de platoks sobrepostos utilizando as duas
formas acima descritas. Sosnina e Shangina (2006) afirmam que até trés platoks
poderiam ser sobrepostos no inverno. O terceiro cobria a cabeca, cruzava por baixo
do queixo e era amarrado no topo da cabeca. Este modo de amarracdo também

costuma ser associado a mulheres idosas.

Existem inimeras tradic6es que usam o lenco de formas diferentes e com
caracteristicas e fun¢des diferentes: para confissdo, com funcgéo religiosa;
outra maneira que pode ser usada é com o len¢o aberto, e ndo em triangulo,
atando abaixo do queixo e deixando um quadrado nas costas
(MADLEVSKAYA, 2006, em referéncia verbal).

Na figura 80, encontram-se ilustradas as principais formas de amarracéo do platok.

Figura 80 - llustracdo de possibilidades de amarracdo de platoks

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021
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Jovens solteiras, que podiam deixar o topo da cabeca e a tranca a mostra,
também utilizavam o platok de duas formas: enrolado como uma faixa e amarrado
abaixo da tranca ou dobrado de forma triangular, cobrindo a metade posterior da
cabeca e amarrado abaixo do queixo (MADLEVSKAYA, 2016, em referéncia verbal).

4.4.3.2.3 Soroka

Ha um grupo de aderecos que sdo compostos por duas ou mais pecas
independentes. Este tipo de toucado € mais antigo e foi, aos poucos abandonado,
sendo substituido por outros como kokoshnik. A base, composta por uma peca sélida
e pedacos de tecido caseiro era chamada kitchka. O nome também foi usado para se
referir ao conjunto quando este ultrapassava oito pecas individuais - que podiam
chegar a quatorze e pesar até 7 kg. A parte superior, geralmente ornamentada e com
formatos que lembram ou literalmente representam chifres, era chamada de soroka,
embora o termo também tenha sido utilizado para se referir ao todo (MASLOVA,
1956).

Zelenin (2013) afirma que todos os eslavos orientais conhecem este tipo de
adereco e que ele também foi utilizado na Europa Central, onde possuia apenas um
chifre, em vez de dois. Nao existem evidéncias que relacionem o uso da soroka aos
antigos Eslavos. Seu uso teria se originado dos capacetes e toucados utilizados por
guerreiros, soberanos e sacerdotes durante a Idade Média e transferido para a
indumentéria feminina devido aos costumes de mulheres utilizarem pecas de roupas
dos maridos. Maslova (1956) associa 0 uso dos chifres a imitacdo de animais em
antigas representagdes folcloricas.
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Figura 81 - Mulher utilizando soroka com chifres
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Fonte: SHABELSKAYA ([190-?]). Acervo Museu Russo de Etnografia de Séo Pete

Os chifres cumpriam funcdo mistica de protecdo contra espiritos malignos e
também como amuleto protegendo a méae durante o parto. H4 uma suposi¢ao por
parte de etnégrafos que afirma que a soroka se relaciona ao passaro homénimo, o
qual era considerado um talisma. Anna Smirnova (2020, em referéncia verbal) e
Aleksandra Sbogorovta (2020, em referéncia verbal), confirmam que o passaro soroka
€ um muito comum na Russia e faz parte de uma série de ditados populares, crencas
e até mesmo brincadeiras de criancas. Algumas partes deste acessoério se
relacionariam com as partes do corpo de passaros, como asas e cauda, por vezes
adornadas com penas. No, entanto, é importante ressaltar que diversos acessorios
costumavam ser adornados com penas de passaros, ndo sendo uma exclusividade
da soroka.

O tipo de soroka variava de acordo com a idade e status da mulher na
sociedade. Mulheres jovens usavam modelos mais ornamentados, 0s quais iam
diminuindo com o avanco da idade. Haviam modelos especificos para cada momento

da vida das mulheres, tais como casamento, pés-parto e luto — quando vilvas
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passavam a usar um modelo totalmente branco. Sosnina e Shangina (2006) afirmam
que as sorokas também mudavam apos o nascimento do primeiro filho, novamente
apos o nascimento do quarto ou quinto filho e quando a mulher ja ndo estava mais em
idade fértil. Desta forma, segundo as autoras, essas pequenas mudancas
possibilitavam identificar a idade, quantidade de filhos e funcdo da mulher no dvor.
Maslova (1956) afirma que o modelo mais arcaico que se tem registro € chamado de
shrinky, utilizado frequentemente por mulheres idosas. Trata-se de um quadrado de
tecido branco cobrindo a parte superior da cabeca e uma tira retangular do mesmo
material também amarrado em torno da cabeca com as pontas caindo pelas costas.
O conjunto de pecas que compunham esse tipo de adereco era formado por
uma base sélida, geralmente feita de cascas de bétulas, colocada diretamente em
contato com o cabelo, acolchoada com tecido, podendo ser preenchida com palha, e
presa a cabeca por um laco. Outra peca consistia em uma espécie de touca de tecido
gue cobre o cabelo e a base do adereco. Na regido sul, essa peca € coberta por
micangas multicoloridas que podem descer em franjas sobre ombros e costas,
enquanto que no norte costumam feitas em um tecido bordado em fios metalicos com
contas nas pontas. A parte superior, como ja dito, € chamada de soroka. Seu formato
varia entre “gatinho” — formato similar a orelhas de gatos — e pares de chifres, que

podem chegar a 20 cm de altura. A kitchka, que corresponde a base da peca, podia

ter varios formatos diferentes de acordo com o modelo desejado, conforme ilustrado
na imagem 41 (ZELENIN, 2013; MASLOVA, 1956;).

Figura 82 - llustracdo de formatos de bases - kitchka

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021
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Sorokas com chifres eram comuns na regido sul da Russia até o século XIX
guando senhores de terras e a Igreja tentavam acabar com o uso da peca, chegando
a proibir que mulheres entrassem na igreja com esses aderecos. O modelo mais
antigo relacionado aos chifres, de acordo com Maslova (2016), possui a parte frontal
em forma de retangulo contornando a testa como um semicirculo e era feito a partir
de dois pedacos de tecido (figura 83 — imagem da esquerda). Deste modelo teriam

evoluido diversos outros, especialmente os com estrutura semicircular.

Figura 83 - llustracdo de tipos de base - kitchka

Fonte: Luciana Paula Benetti, 2021

Com o passar do tempo, os chifres, que se elevavam acima da cabeca,
comecaram a ser feitos mais horizontalmente, com as pontas ndo mais apontando
para cima, mas sim para tras. Isso teria originado, segundo Zelenin (2013) um novo
tipo de base chamado roga (chifres), que consistia em uma almofada macia sobre a
testa com a estrutura dos chifres localizados na parte traseira (figura 84 — ilustracéo a
direita). Ele ndo era usado sozinho, mas com uma espécie de capa feita com tecido
estampado. O conjunto também era chamado de soroka e sua caracteristica € a
grande quantidade de ornamentos, como bordados, contas de vidro, micangas ou
pérolas, sobre a testa e na parte traseira. Na regido norte se manteve apenas na

regido da Baia de Tverskaya enquanto que foi amplamente distribuida no sul.
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Figura 84 - Mulher utilizando uma soroka estilo gatinho

s

Fonte: SHABELSKAYA ([290-?]). Acervo Museu Russo de Etnografia de S&o Petersburgo

O desaparecimento do conjunto se deu de forma gradual quando a kitchka ou
a soroka deixou de ser utilizada. Zelenin (2013) afirma que mulheres idosas de
Bryansk costumavam usar a soroka sem a base e, no inicio do século XX, essa forma
ainda era utilizada pelas mulheres do Tver. No sul, havia um tipo de toucado que pode
representar um indicio de da transformacéo das sorokas em kokoshniks. Ele possui
pequenos chifres conectados entre si que, segundo Zelenin (2013), comprovam sua
relacdo com a soroka, porém, embora ja fosse chamado de kokoshnik, ele ainda nao

possuia a caracteristica central deste adereco: a crista.

4.4.3.2.4 Kokoshnik
O kokoshnik é o adereco de cabeca mais conhecido fora da Russia e, junto

com o sarafan, compde o0 senso comum acerca da indumentaria do pais. Trata-se de

um chapéu feito em uma estrutura rigida com uma ou duas saliéncias chamadas
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cristas. O nome vem do eslavo “kokosh” (kokow) que significa galo ou galinha.
Segundo Maslova (1956) existem evidéncias da utilizacdo de acessorios deste tipo
desde o século VII porém ele teria se popularizado durante a Rus Kievana. Ainda
segundo a autora, alguns etnégrafos sugerem que sua origem tenha sido bizantina ou
tartara, teoria refutada por ela, uma vez que a existéncia de outros aderecos de
cabeca em territorio Eslavo iria na contramao desta suposicédo. Entre o século XVI e
XVII, o kokoshnik j& teria se espalhado por todo o territério, inclusive no sul, porém
era utilizado por familias nobres e boiardas, se tornando parte da indumentaria
camponesa apenas entre os séculos XVII e XVIII. E possivel que sua popularizacio
no campo esteja ligada ao decreto de Pedro, O Grande, que baniu a indumentéaria
russa das cidades.

Os kokoshniks eram feitos por artesdos especializados e eram considerados
um bem de familia, guardados com cuidado e passados de geracdo em geragcao. Eram
costurados a partir de tecidos comprados — e de alto custo — como brocados e veludos,
sendo ricamente decorados com pérolas ou imitacdes, micangas e contas de vidro.
Costumava ser o0 acessorio de casamento e a recém casada o utilizava nos primeiros
dias apds as nupcias. Fora isso, era usado somente em grandes feriados. Por ser uma
peca elaborada e de custo alto, podendo custar, segundo Maslova (1956) 11 mil rublos
na época, muitas familias ndo possuiam kokoshniks, sendo obrigados a aluga-los para
0S casamentos.

Maslova (1956), Belovinsky (1995) e Zelenin (2013), concordam que néo é
possivel descrever ou definir exatamente o kokoshnik em funcdo da variedade de
modelos existentes em todo o territorio. Zelenin (2013) sugere a classificacdo dos
tipos de kokoshniks em relacdo ao numero de cristas, enquanto que Sosnhina e
Shangina (2006) sugerem a classificagdo de acordo com o formato. Esta Ultima sera

adotada por este estudo pois facilita a diferenciacdo entre os modelos.
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Figura 85 - Kokoshniks com crista Unica triangulares

Fonte: SHABELSKAYA [(90-?)]. Acervo Museu Russo de Etnografia de S&o Petersburgo;
[Kokoshniks com crista Unica triangulares]. Acervo Museu Russo de S&o Petersburgo. Foto: Luciana
Paula Benetti. Compilacdo das imagens: Luciana Paula Benetti, 2021.

Os modelos de crista Unica talvez sejam 0s mais conhecidos, tendo trés
variacdes: com um formato triangular, a parte frontal € alta e suas laterais podem
descer até os ombros, com terminagdo pontiaguda ou arredondada e parte traseira
acolchoada (figura 85); a segunda variagdo tem o formato de um cone coberto de
pequenos cones bordados em pérolas (figura 86); a Ultima variacdo trata-se de uma
espécie de boné alto com o topo arredondado. Estas trés variedades costumavam ter
uma rede de migcangas ou pérolas trancadas que caiam sobre a testa e podiam ser
usados com um platok curto amarrado abaixo do queixo ou um platok longo cobrindo
parte do corpo e escondendo a silhueta. Sua distribuicdo se deu principalmente nas
provincias da regido central da o pais (SOSNINA; SHANGINA, 2006).
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Figura 86 - Mulher utilizando um kokoshnik de crista Gnica adornado com bulbos cobertos de pérolas
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Fonte: SHABELSKAYA ([190-?]). Acervo Museu Russo de Etnografia de Sao Petersburgo

Outro modelo de kokoshnik consiste em uma espécie de cilindro com topo
plano. Havia pequenas saliéncias que cobriam os ouvidos e uma malha de pérolas e
migcangas pendentes sobre a testa. Sua decoracdo era com bordados dourados e
contas. Costumava ser usado com um platok amarrado sob o queixo ou cruzado sob
ele e amarrado na nuca. Eram usados no noroeste russo em provincias como Tambov,
Voronezh e Penza. O terceiro tipo de kokoshnik (figura 87) lembra uma boina ou abas
na parte frontal, lateral e traseira, decoradas com micangas ou pérolas. Costumava
ser utilizado com um platok branco decorado com bordados dourados, dobrado na
diagonal e amarrado sob o queixo. Seu uso era especialmente em Kargopol, Olontes
e na parte nordeste de Novgorod (SOSNINA; SHANGINA, 2006; ZELENIN, 2013).
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Figura 87 - Kokoshnik de Kargopol
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Font: SHABELSKA\?A [(190-?)]. Acervo Museu Russo de Etnografia de Sao Petersburgo;

[Kokoshnik de Kargopol]. Acervo Museu Russo de S&o Petersburgo. Foto: Luciana Paula Benetti.
Compilacdo das imagens: Luciana Paula Benetti, 2021.

O ultimo modelo (figura 88) possui duas cristas, uma na parte frontal e outra
mais alta na parte traseira formando uma depressao na parte central da cabeca. Era
usado sobre uma faixa de tecido estreita amarrada a cabeca de forma a cobrir a testa.
Podia ser sobreposto por um lenco em forma de cachecol cujas pontas eram deixadas
sobre as costas. Esse modelo, segundo Sosnina e Shangina (2006), se difundiu nas

provincias de Oryol, Kursk e Kharkov.

Figura 88 - Mulher utilizando um kokoshnik de crista dupla
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Fonte: SHABELSKAYA ([190-?]) Acervo: Museu Russo de Etnografia de S&o Petersburgo
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Zelenin (2013) relata a disputa que ocorreu no sul durante o século XIX e inicio
do século XX em relacéo a predominancia do kokoshnik ou da soroka. Em decorréncia
desse impasse, um terceiro elemento passou a ser utilizado, um lenco no formato de
cachecol usado em torno da cabecga, que acabou predominado em alguns distritos. O
autor salienta que no sul, assim como o sarafan, o kokoshnik esteve mais relacionado

a provincias préximas ou relacionadas a Moscou.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A sociedade patriarcal, estruturada em funcdo do processo de acumulacéo
capitalista, designou a mulher o trabalho reprodutivo, condicionando-a a prestacéo
gratuita de servicos ao capital, tanto no que tange ao trabalho doméstico e de cuidados
quanto a producdo de mao de obra para abastecer o sistema. Para isso, criou o
modelo feminino imposto a partir do lluminismo, que idealizava uma mulher submissa,
subserviente, atrelada ao lar, cujos sonhos ndo deveriam ir além de um “bom
casamento” e uma grande prole. Esse modelo gerou também o direito a violéncia
masculina. O culto falocéntrico do macho alfa foi erigido sobre o apagamento da
mulher e a privacao de sua prépria experiéncia de vida.

A abordagem da presente pesquisa expde a opressdo de género imposta as
mulheres russas, especialmente camponesas e proletarias, entre os séculos XVIll e
XX, a partir da indumentaria. Para além do arcaboucgo cultural, a indumentaria
feminina russa esta repleta de signos que refletem as relagdes sociais da época.
Foram justamente estas condi¢cdes que as mulheres revolucionarias combateram, pois
estavam cientes da origem da violéncia e opressdo da mesma forma que estavam
cientes da ineficacia de propostas reformistas. Pensar a opressédo de género a partir
das mais diversas formas, contribui significativamente para este processo. Esta é a
relevancia da presente pesquisa: trazer a tona mais um aspecto da opressao para que
possa ser estudado e debatido.

O objetivo do estudo, a identificacdo de indicios da opressdo de género
exercida pela sociedade patriarcal na indumentéaria feminina russa foi atingido. O
extenso e complexo cédigo moral da indumentaria demonstrou, além de um forte
misticismo, uma rigidez incontestavel. Nascer mulher, significava ser “maldita” desde
a infancia: ditados populares enfatizavam a sorte de se ter filhos homens, afirmando
que filhas mulheres s6 serviam como despesa — referindo-se ao dote pago a familia
do noivo no casamento e insinuando uma inutilidade feminina.

Do contrario, conforme foi demonstrado ao longo da pesquisa, eram elas as
responsaveis pela maior parte do trabalho. Do trabalho produtivo ao reprodutivo, do
campo a cidade, eram as mulheres que tinham carga horaria maior e um namero
superior de tarefas. Embora o bolchak exercesse poder no dvor, quem de fato o

sustentava era o trabalho feminino.
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A mulher também era frequentemente culpabilizada: se o gado fugisse e ndo
retornasse, a causa era a mulher, que teria saido com a cabeca descoberta; se as
colheitas fossem ruins, as responsaveis era as mulheres loiras, chamadas de “ira de
Deus”; se alguém ficasse doente, a culpa poderia ser da mulher que bordou suas
roupas, uma vez que espiritos malignos adentraram seu corpo; se o casal néo tivesse
filhos, a culpa era da mulher, nunca do homem.

No entanto, 0 momento decisivo na vida das mulheres era o casamento, o rito
de passagem da subjugacdo paterna para a matrimonial. Diversos ritos e cangdes
evidenciam o abandono da juventude para a entrada em uma vida repleta de
privacdes. Os ritos de colocacdo da poneva, a preparacdo do enxoval, a troca de
penteado e colocacdo do adereco de cabeca demonstram a importancia dos codigos
nao verbais da indumentaria na estrutura social russa. Em todas essas passagens é
sempre evidenciado o sentido de pertencimento da mulher em relacdo ao homem.
Dentre todos, porém, o que mais chama a reflexdo é a troca de adereco, o uso das
sorokas e kokoshniks. Tal qual cangas de arados de bois, esses pesados acessorios
eram a lembranca fisica da obediéncia e subserviéncia. Com uso restrito a mulheres
casadas e com caracteristica de acessorios, esses aderecos eram o disfarce perfeito
para um simbolo de opresséo téao relevante. Portanto, conforme dito anteriormente,
pode-se afirmar que estes eram o0s itens mais importantes e simbdlicos da
indumentaria russa.

Para os pesquisadores futuros, que tenham interesse no tema, uma
possibilidade de dar segmento é a andlise da indumentéria urbana, que, apos o
decreto de Pedro, o Grande, teve sua evoluc¢éo atrelada ao modelo europeu ocidental,
conservou e era frequentemente combinada a pecgas tradicionais.

Pensar a opressao de género a partir de diferentes angulos trazendo-a para a
luz para que seja debatida é uma questio necessaria. E preciso estar consciente das
mais variadas formas de opressédo e violéncia, identifica-las e expd-las tanto como
forma de alerta quanto para que sejam superadas. Somente a partir da superacao é
gue a violéncia de género podera deixar de existir. E para supera-la, € preciso antes

superar o modelo contraditorio que a gerou.
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APENDICE A — ENTREVISTA COM ELENA MADLEVSKAYA

L - Eu estive em outra exposicdo em Moscou e eu percebi que existem varia culturas
diferentes dentro da Russia e cada uma possui um vestuario diferente. Existe algum
elemento que apareca em todas essas culturas que sejam similares e que possam ser

considerados identidade nacional?

E - Talvez poderiam ser as pedras de ambar, mas, em funcdo do valor, nem todos
podiam ter. Outro elemento € camisa, pois ela estava presente em todos os lugares,
tanto no sul quanto no norte, mas outras pecas de roupa sédo usadas junto com ela
como o sarafan e a poneva, que é uma espécie de saia envelope. No entanto, em
cada regido, a camisa terd suas proprias caracteristicas sejam elas na modelagem,

no design ou nos ornamentos.

L — Eu notei a presencga muito forte do bordado. Existem muitos locais que fazem uso

desta técnica?

E — Sim, todas as regides utilizavam a técnica do bordado, no entanto, diferiam muito
em técnicas, em cores, nos tipos de filamento. Mas ndo notamos somente o bordado,

mas também trancas tecidas, aplicacdes, ornamentos.

L — S&8o muitas técnicas diferentes, correto? N&o apenas uma ou duas que

poderiamos citar?
E - Isso mesmo.

L — Sobre os tecidos. Que tipos eram mais usados. Eu percebi a presenca forte do

algodao. Estou correta?

E — No sul os mais comuns eram linho e canhamo. Muitas vezes podiam ser mistos,
feitos em casa, de algodao e linho. As vezes, em algumas culturas locais do sul, era
comum a compra de fios de algoddo que eram tecidos em casa (faziam o préprio
tecido). Ainda no sul, a peca de roupa mais arcaica € a poneva como esta aqui que
era sempre feita de 1a. Poneva era feita de fios grossos e finos de la e podia ser
diferente em cada tradicao local podendo ser diferente até mesmo entre as familias
de cada povoado, com contas pequenas, contas grandes, fios grossos, fios finos. Ha
um esteredtipo de que a mulher russa sempre usava o sarafan, no entanto a poneva

€ mais antiga e é o simbolo da mulher e do status feminino. A estampa ou as contas
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sao fixas na parte de tras da poneva, esse € o0 design da poneva, que € a marca de
status das mulheres casadas. E a marca de status masculina sdo as listras nas calcas.
O sarafan era feito de la tecida em casa e de linho, como este. Ou poderiam ser feitos
de ambos os materiais. Este € feito em casa e este é de tecido misto comprado de
algodao e linho. Sedas e brocados também podiam ser comprados mas eram

costurados em casa
L — E neste exemplo, feito de seda, eram pecas festivas?

E — A seda, é claro, € um material usado somente em roupas festivas. Nesta exposi¢ao
s6 temos roupas festivas expostas. As de uso diario eram feitas de algodao e linho,

sem ornamentos como esta, por exemplo, séo lisos, sem muitas decoragdes.

L — A respeito dos tecidos estampados, eles surgiram somente com a industrializagéo

no século XIX ou as estampas podiam ser feitas em casa também?

E- Estas sédo estampas feitas em casa. Eles estampavam o algodao. Aqui vocé pode
ver um outro exemplo: uma manta estampada, também de algoddo, porém
industrializado. As estampas eram feitas por camponeses especificos, pessoas
especializadas, bastante ricos, 0os quais tinham oficinas onde estampavam tanto 0s

tecidos feitos em casa quanto os comprados.
L — E eles levavam muito tempo para estampar uma pecga?

E — Até que nao levava tanto tempo assim para apenas uma peca de roupa. A nao ser
quando era uma quantidade muito grande. Nestes casos sim. O mais dificil e
trabalhoso era cortar os quadros de estampas, para criar os diferentes tipos de design,
o tempo dependia do design. Um outro fator sdo as cores: a quantidade de cores que

serdo usadas em uma mesma estampa.

L — Qual é a principal diferenca entre as roupas festivas e as diarias? Nos ja falamos

dos tecidos, mas ha algum outro detalhe ou elemento que seja importante mencionar?

E — Sem duvida o material. O segundo ponto é a decoracdo dos materiais, pois as
roupas festivas eram muito mais decoradas com bordados, aplicacdes e diferentes
tipos de ornamentos e, geralmente, para roupas festivas eram usados materiais
comprados como seda, seda mista. O terceiro ponto eram 0S ornamentos apara a

cabeca, pois no dia a dia eram usados lencos e nos dias festivos usava-se kokoshniks
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e sorokas como esta aqui, de uma noiva, que tem muitos detalhes e € mais complicada
de vestir. A O quarto ponto sdo as jaguetas sem mangas, como esta aqui, chamadas
dushegreyas. E este é o shugay que é uma jaqueta curta. Esta é a diferenca entre
elas. Estes sdo todos elementos de roupas festivas. Além disso temos os acessorios
como colares, brincos, feitos de pérolas que geralmente eram usados em festividades.
As vezes meninas e mulheres casadas jovens usavam acessoérios no dia a dia

também, mas nao era tdo comum.

L — Nés ja falamos sobre o fato de cada regido ter elementos muito diferentes. O

pediamos dizer sobre o vestuéario de Sdo Petersburg e Moscou?

E — Sobre S&o Petersburgo, ela fica no norte da regido noroeste do pais as mulheres
usavam sarafan porque € a peca tradicional do norte. Moscou € a regido mais
populosa e reunia pessoas de todas as regibes, mas, em geral, como fica no sul, as
mulheres usavam a poneva complexas e algumas vezes sarafans. No entanto,
pessoas que vinhas de outras regides acabavam trazendo para Moscou as suas
tradicdes locais. Aqui nGs estamos falando do vestuario dos camponeses e ndo do
cidaddo urbano do século XIX. Neste museu temos sO pecas de camponeses e hao

das pessoas das cidades.

L — Essa é justamente minha pergunta seguinte. Muitas pessoas se deslocavam para
as grandes cidades para trabalhar nas fabricas levando sua propria cultura e, como
vocé disse, seguiam vestindo-se como camponeses. Entdo as roupas usadas pelas
pessoas na cidade eram diferentes ou podemos dizer que eram as mesmas usadas

no campo uma vez que a grande massa provinha de 14?

E — Sim, qguando os camponeses vinham traziam sua prépria cultura e os habitantes
de Moscou compreendiam isso e conseguiam identificar a regido de onde o camponés
vinha somente pela roupa que usava — este é de Tulga, este € de Sao Petersburgo e
assim por diante. Para as mulheres era muito mais dificil mudar a forma como se
vestiam. Para 0s homens era apena uma questao de tempo porgque havia o exército,
os trabalhos, o oficio que exerciam na cidade. Para a mulher, quando ela vinha para
outra cidade, era mais dificil fazer essa troca, quase como de fosse uma tradicéo
“genética”. Quando uma jovem casava com um homem de outra provincia, ela levava

as roupa que costumava usar na sua cidade, mas com 0 tempo comeca a rejeitar
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essas roupas e passa a usar aquelas do seu novo lar, que podiam ser completamente

diferentes.

L - Eu li algo sobre a forma como as mulheres passaram a se vestir durante a
revolucdo como forma de manifestar seus anseios por liberdade. Li que os lencos, e,
por favor, me corrija se estiver incorreto, que antes eram amarrados abaixo do queixo,

passaram a ser amarrados atras da nuca.

E — N&o, ndo é verdade. O lengco é um acessorio de cabeca como uma toalha. Na
tradicdo da Bielorrusia nés podemos ver exemplos de mulheres usando o acessorio
de cabeca do tipo toalha. Na Russia esse acessoério ndo € muito tipico, mas pode ser
encontrado ocasionalmente. Aqui, a toalha é uma veste ritualistica, assumindo uma
funcdo ritual e ndo de adereco. Ja este tipo de acessorio de cabeca é feito de trés
faixas de tecido feito em casa e era feito para uso (nao ritual) na metade do século
XIX. Esta é a roupa das mulheres idosas, que poderia ser usada para ir a igreja, em
dias de festa, em rituais e a roupa para ser enterrada. Algumas vezes, a toalha era
usada para segurar o0 acessorio de cabeca, como a soroka, deixando aparecer apenas
uma parte ou detalhe e podia ser o simbolo de seu status, sua origem e ter uma
conexdo com a tradicdo local de acordo com os ornamentos da toalha. Nas roupas
festivas o lenco era um complemento para o acessério de cabeca. Em relacdo as
roupas comuns a forma de usar o lenco era muito diferente e dependia do status da
mulher. Em varias culturas, ndo s6 na Russia, mulheres jovens ndo usavam nenhuma
cobertura sobre a cabega, elas tinham a “cabeca aberta”. Para elas haviam diversas
formas de acessorios de cabeca: podiam ser trancados, podiam ser lencos enrolados
na cabega e amarrados na nuca. A testa e a cabeca eram “abertas”, ou seja, ndo eram
cobertas e a maneira tipica de usar o cabelo era uma longa tranca. A forma tradicional
das jovens usarem lencos era como aquele (topo da cabeca aparente) porque mesmo
assim dava a ideia de cabeca descoberta deixando a tranca também aparente.
Quando a tradigdo de usar a soroka foi deixada de lado, as mulheres comecaram a
usar os lencos ou no topo da cabeca amarrado na nuca ou mais para tras e amarrado
sob o queixo. Depois do casamento a mulher devia cobrir a cabeca e o todo cabelo
devia ficar oculto. Os penteados eram basicamente dois tipos: duas trancas enroladas
em torno da cabeca ou apenas uma presa no topo da cabec¢a ou na nuca — nos dois
casos o0 cabelo ficava completamente coberto. Em algumas regiées era comum as

mulheres jovens e as casadas usarem dois lencos: um no topo da cabec¢a amarrado
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na nuca e um mais para tras e amarrado sob o queixo. No dia a dia meninas e
mulheres jovens podem usar o lenco de qualquer maneira tanto abaixo 0 queixo
guanto abaixo da tranga. Para criancas e idosos a forma tradicional de usar o lengo
era cobrindo testa témporas, cruzando sob o queixo e depois amarrado na nuca. Essa
forma ainda € usada na RUssia em criancas. As vezes quando é frio em S&o
Petersburgo e em outras provincias podemos ver algumas senhoras idosas usando
dois lencos, um cobrindo a cabeca e 0 outro sobre as costas. Existem iniUmeras
tradicdes que usam o lenco de formas diferentes e com caracteristicas e funcdes
diferentes: para confissdo, com funcao religiosa; outra maneira que pode ser usada é
com o lenco aberto, e ndo em triangulo, atando abaixo do queixo e deixando um
quadrado nas costas. Esse € um assunto muito amplo e dificil e h4 uma série de
artigos que abordam o tema. Entdo provavelmente o que vocé leu sobre a revolugao
tratava de mulheres usando lencos vermelhos que amarravam o lenco da maneira que
as jovens amarravam. Algumas vezes quando o lenco é preso (e ndo amarrado), ele
forma um tridngulo sobre a cabeca, no entanto em algumas provincias, as mulheres
faziam essa dobra especial em forma de coragdo. Ainda hoje algumas mulheres mais
velhas fazem isso. Aqui ha um exemplo de uma roupa de idosa e vocé pode ver a
forma que o lenco esta amarrado. E vocé pode ver meninas, mulheres, mulheres
casadas e mulheres idosas e elas usam o lenco geralmente da mesma forma. Era o

inicio do século XX e a tradi¢cdo estava comec¢ando a se perder.

L — Entdo, era o inicio do século e a tradicdo comecava a se perder. Mesmo assim

nao é possivel fazer qualquer relacdo com a Revolucao Russa?

E — A Revolucdo nao foi uma forma de mudanca pois no final do século XIX e inicio
do século XX a tradicdo estava comecando a ser abandonada e algumas mulheres
comecam a adotar o estilo urbano, roupas néo téo tradicionais como o sarafan e a
poneva, mas com uma saia e blusa. Porém as roupas tradicionais ainda eram bastante
usadas em rituais e cerimonias ja que tinham relacdo com a religiosidade, entdo para
0 casamento, uma jovem usaria a poneva em funcao da tradicdo. Ainda nos anos 50
e 60 do século XX, as jovens recebem estas roupas de suas maes e as guardam para
0 casamento para ficar bela no sentido tradicional. Em uma expedi¢&o que eu fiz nos
anos 90 no interior da Russia, vi que mulheres mais velhas ainda costuram ponevas
complexas e outras pecas de roupa tradicionais para que as filhas utilizem em seus

casamentos, uma vez que, tradicionalmente, a noiva troca de roupa até oito vezes nos
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trés dias de cerimdnia. Em tradicdes tdo conservadoras é importante mostrar e

compreender a identidade tradicional.

L — Em relacdo ao papel social, sdo somente os lencos que indicam o status da mulher

ou é possivel mencionar outas pegas?

E — No sul, por exemplo, a poneva era o simbolo da mulher casada. Meninas e
mulheres casadas jovens utilizavam somente a rubakha e, é claro, os acessorios de
cabeca. As mulheres jovens utilizavam a “cabega aberta”, ou seja, o topo da cabega
a mostra e construcdes mais complexas. Com o0 avanco da idade essas construcdes
vao ficando cada vez mais simples e menos detalhadas. Quando, pela tradicao, ela
fica demasiado velha, entre 40 e 50 anos, ela passa a utilizar roupas mais macias e
confortdveis assim como platoks lisos, sem estampa ou bordado. Por Gltimo séo os
ornamentos e decoracfes. As jovens utilizam muitos acessérios como brincos e
colares além de bordados e detalhes nas roupas que, com o tempo, comecam a
desaparecer, dessa forma, quanto mais velha a mulher, menos decoragbes e
acessorios ela ira utilizar. Mulheres mais velhas nédo utilizam dushegreya nem shugay
e suas roupas comecam a ficar mais simples, sem decoracfes, sem modelagens e
designs complexos. ldosas perdem o status de mulher e passam a ser algo entre o
feminino e o masculino, algo amorfo, e, em algumas provincias, deixa de usar a
poneva pois ja ndo cumpre sua fungdo como mulher nem cumpre seus deveres como
ajudar na casa ou no campo. Elas também passam a usar outro tipo de cal¢cados, mais
macios e simples. Resumindo, elas perdem todos os simbolos que as caracterizam
como mulheres passando a ser algo “no meio”. Outra caracteristica importante é o

cabelo que ja ndo é trancado e, muitas vezes, meramente escondido.
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APENDICE B - GLOSSARIO

Armiak: casaco de inverno que poderiam ter tanto corte reto quanto recorte na cintura
dependendo da regido.

Azian: casaco de inverno expandido a partir da cintura.
Bast: calcado fabricado manualmente a partir de tiras de cascas de arvores.
Dvoeverie: Dualidade na fé oriunda da interacéo de crencas eslavas e ortodoxas.

Dushegreya: Colete com corte evasé utilizado sobre sarafans na regido norte da
Russia.

Fartuk: avental feito de um ou dois retangulos de tecido com cinto ou tiras para ser
amarrado na cintura ou sobre o peito.

lubka: saia feita de trés a cinco painéis de tecido.
Kaftans: casacos de inverno de corte reto.

Kitchka: base sélida do conjunto de pecas chamado soroka utilizado por mulheres
casadas no sul da Russia.

Kokoshnik: Acessorio de cabeca utilizado por mulheres casadas consiste em uma
espécie de chapéu feita em uma estrutura rigida com uma ou duas saliéncias
chamadas cristas.

Koruna: ver venets.

Kosnyks: acessorio em formato triangular ou de coracéo presos na ponta das trancas.
Eram ricamente ornamentados com bordados, missangas e fios metélicos.

Lapti: Calgado confeccionado em fibras naturais trangadas ou em couro.

Onuchi: espécie de meia longa chamada feita de tecido branco que envolvia pés e
pernas.

Lenta: adereco de cabeca usado por mulheres solteiras. Com altura entre 8 e 12 cm,
era adornado com longas fitas coloridas que caiam pelas costas até a altura da cintura.

Naloben: adereco de jovens solteiras que consistia em um aro de papelao coberto de
tecido.

Perednik: Avental utilizado em diversas regides da Russia por mulheres casadas
como simbolo de fertilidade.

Platok: lenco utilizado na cabega na maior parte da Russia. A forma como era utilizado
poderia indicar a idade, posi¢ao e status da mulher na sociedade.
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Polikami: insercédo retangular nos ombros de camisas com o intuito de conceder
amplitude a peca.

Poneva: Saia composta por trés panos e amarrada em torno da cintura caracteristica
da regido sul da Russia.

Poneva proshavoy: modelo de poneva com recorte frontal, chamado proshavoy.

Poneva raspashnoy: modelo feito de trés painéis parcial ou completamente
costurados.

Rubakha: Camisa de mangas longas, cujo comprimento pode variar entre 90cm e
140cm, utilizada em praticamente todo o territdrio russo como peca base da
indumentaria.

Sarafan: Vestido longo sem mangas ou com alcgas, geralmente evasé, utilizado no
norte e centro da Russia.

Sarafan Kosoklinny Gluhoy: modelo mais antigo e simples de sarafan. Era feito a
partir de um corte de tecido dobrado ao meio e poderia possuir mangas falsas.

Sarafan Kosoklinny Raspashnoy: modelo similar ao Gluhoy, porém com abertura
frontal decorada com bordados e botdes.

Sarafan Krugly: modelo tardio, era também chamado de rodado ou Moscou. Era feito
através de varios cortes de tecido franzido, o que conferia amplitude e movimento.

Sarafan platie: modelo de sarafan tardio, originado através da influéncia de vestidos
urbanos, possuia uma espécie de corpete.

Shugay: Jaqueta cinturada utilizada sobre sarafans no norte da Russia.
Soroka: conjunto de acessérios de cabeca utilizado pelas mulheres do sul do pais.
Tkanka: adereco de jovem solteira ornamentado com penas de ganso.

Ubrus: toucado de pano que consiste em uma espécie de toalha branca bordada
enrolada em torno cabeca sobre uma base sélida.

Venets: semicirculo de papeléo revestido de tecido que possuia a forma de uma coroa
com cerca cinco arcos, sendo a parte frontal mais alta.

Venok: também chamada de koruna, € um acessorio de cabeca de mulheres solteiras
coberto de flores ou galhos de arvores.

Zanaveska: também conhecida por zaveska consiste em um avental de modelagem
similar a uma rubakha, porém com mangas estreitas e recorte na parte traseira.
Zapon: avental relativamente similar a zanaveska sem mangas. Sua diferenca
consiste na costura, feita a partir de dois ou mais cortes de tecido.
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Zipuns: casacos de inverno expandidos a partir da cintura.
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