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RESUMO

Novaes, C.R.LSeguranca alimentar e nutricional: um estudo da cdnbuicdo do Banco
Municipal de Alimentos de Diadema.Sao Paulo, 2008. 112p. Dissertacdo (Mestrado)
Programa de PéOs-Graduacdo Interunidades em Nutdgé&wana Aplicada - FCF/FEA/FSP,
Universidade de S&o Paulo, Séo Paulo, 2008.

Objetivo: O trabalho visa comparar o abastecimeetdrutas, legumes e verduras do Banco
Municipal de Alimentos de Diadema durante o ano28@7, para as creches, com a
disponibilidade dos mesmos alimentos, em uma amairfamilias obtida da Pesquisa de
Orcamentos Familiares POF 2002-2003 da regidao pwitana de Sdo Paulo. Metodologia:
Estudo descritivo transversal baseado em dadosesmeiomicos das familias das criancas, e
em informacdes obtidas junto ao Banco de Alimed®®iadema, além de utilizar a base de
dados da POF 2002-2003. A analise fundamentou-spliGacdo de métodos de estatistica
descritiva. Resultados: A disponibilidade de alitnendo Banco € superior para verduras
quando comparada ao padrao de aquisicdo da POEIuSan: A contribuicdo do programa €
expressiva para populacao em situacao de vulnigiadd social.

Palavras-chave:Seguranca alimentar. Banco de alimentos. Prograrpaditicas de nutricdo
e alimentagéo.



ABSTRACT

Novaes, C.R.L.Food and nutrition safety: a study of the Municipal Food Bank of
Diadema’s contribuition. S&8o Paulo, 2008. 112p. Master’'s Dissertatioimter units Post
Graduation Program in Applied Human NutritierCF/FEA/FSP, University of S&o Paulo,
Séo Paulo, 2008.

Objective: The work aims to compare the supply roitf vegetables and legumes of the
Municipal Food Bank of Diadema during the year 2083t kindergartens, with the
availability of such foods, using data from a saengi families obtained from the Search for
Family Budgets POF 2002-2003 of the metropolitagia® of Sao Paulo. Methodology:
Cross descriptive study based on socioeconomic filata the children’s families, data
obtained from the Food Bank of Diadema, in additiorusing the database of POF 2002-
2003. The analysis was based on the applicati@esdriptive statistics methods. Results: the
availability of food in the Food Bank is higher fgegetables when compared to POF.
Conclusion: The contribution of the programme igngicant for people in a situation of
social vulnerability.

Keywords: Food safety. Food Bank. Programs and policiestidrition and food.
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1 INTRODUCAO

A alimentacdo e a nutricAo assumem papel fundam@at@ os grupos
humanos, ndo apenas por garantir a sobrevivénaa saude dos individuos, mas por
constituirem-se em um meio de expressao da cultizragfetividade entre as pessoas, da

identidade dos povos e, sobretudo, da vida.

Ha pelo menos vinte anos a questdo da alimentagéarigdo vem sendo
tratada sob a dtica da Seguranca Alimentar e Nanat (SAN), que é definida como a
garantia a todos de alimentos basicos de qualidaden quantidade suficiente, de modo
permanente e sem comprometer 0 acesso a outrassideckes essenciais. O conceito
prescreve a adocdo de préticas alimentares sasda@eimaneira a contribuir para uma
existéncia digna em um contexto de desenvolvimentegral da pessoa humana. E agrega
aspectos relativos a soberania alimentar, a defisasustentabilidade do sistema
agroalimentar, baseado no uso de tecnologias ecatognte sustentaveis, e a protecdo da

cultura alimentar (BRASIL, 2006a).

A Lei Orgénica de Seguranca Alimentar e Nutriciorfaf 11.346/06)
estabelece tal definicdo além dos principios, ritest, objetivos e a composi¢do do Sistema
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (S¥$APor meio do novo sistema, o poder
publico e as organizacdes da sociedade civil deverglementar politicas e agdes destinadas

a assegurar o direito da populacdo a alimentagéquada (BRASIL, 2006a).

Atualmente no Brasil, o Ministério do Desenvolvirteersocial e Combate a
Fome (MDS), por intermédio da Secretaria Nacioeabdguranca Alimentar e Nutricional, €
0 Orgao responsavel pelo desenvolvimento e impgantde politicas de Seguranca Alimentar

e Nutricional, que estéo ligadas ao conjunto deiggiias do Programa Fome Zero.



17

O Programa Fome Zero articula um conjunto de g@reemtais e nao-
governamentais em todas as esferas da Federadabap mais de 30 acdes e programas
integrados a partir de quatro eixos: ampliacdo cesso a alimentacao, fortalecimento da
agricultura familiar, promocéo de processos deggerale renda e articulacao, mobilizacéo e
controle social (BRASILIA, 2005). Dentre os prinaip programas pode-se destacar: Bolsa
Familia, Alimentacdo Escolar, Construcdo de CisigriRestaurantes Populares, Bancos de
Alimentos, Agricultura Urbana e Hortas Comunitari&stema de Vigilancia Alimentar e
Nutricional (SISVAN), Alimentacdo e Nutricdo de Psvindigenas, Educacdo Alimentar e
Nutricional, Alimentacdo do Trabalhador (PAT), Plamga Nacional de Fortalecimento da
Agricultura Familiar (PRONAF), Aquisicdo de Alim@st da Agricultura Familiar, entre

outros (BRASILIA, 2005).

A integracao e a formagéo de parcerias de amigogovernamental, entre as
trés esferas de governo e entre o Estado e a adeiexsfio o alicerce do programa. Sendo
assim, o Governo Federal vem apoiando a implantdgdodos esses programas e no caso de
bancos de alimentos, desde 2003, nas cidades camea00.000 habitantes, constituindo-
se em um programa que faz parte do rol de polikizzss a serem desenvolvidas em parceria

com prefeituras e sociedade civil (BRASIL, 2007a).

O manual de operacgdes, disponibilizado pelo MDS janho de 2007,
estabelece que um banco de alimentos é uma iniae abastecimento e seguranga
alimentar, no qual o trabalho consiste na arreéadde alimentos provenientes de doacdes,
por meio da articulagdo do maior numero possivelpdeceiros do setor alimenticio
(industrias, supermercados, varejoes, feiras, @isndle abastecimentos e outros). Nos bancos
de alimentos os géneros alimenticios sdo recemisnaelecionados, processados ou nao,

embalados e distribuidos gratuitamente as entidadeigis de forma a complementar as
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refeicbes diarias da populacdo assistida. Em quantida, as entidades atendidas participam

de atividades de capacitacdo em educacao alim@RASIL, 2007b).

De acordo com o Ministério de Desenvolvimento Soei€ombate a Fome,
atualmente o Brasil conta com 51 bancos de alisgmiiblicos e mais 35 que estdo em fase
de construcdo/implantacdo, localizados em 85 nmpioEide 18 estados. As unidades em
funcionamento, no ano de 2007, distribuiram 7 wiletadas de alimentos. Esses bancos
atendem um total mensal de cerca de 1.200 entidadsistenciais, estas beneficiam
aproximadamente 315 mil pessoas por més (BRASID/@0 Dentre estes ha o Banco
Municipal de Alimentos de Diadema (BMAD), institoiém 28 de outubro de 2003, através

do Decreto Municipal n°® 5.765 de 24/10/2003 (DIADEN2003a).

Dados de outubro de 2007, obtidos diretamente jaatBMAD, revelam que
desde sua inauguracdo o programa distribuiu mais.220 toneladas de alimentos, sendo

68% frutas, legumes e verduras.

A principal missdo dos bancos de alimentos é caenbatdesperdicio de
alimentos e minimizar a fome em comunidades casemeorizando-se o atendimento de
organizacdes que atendem grupos vulneraveis icstitalizados (BRASIL, 2007c). Entre
essas instituicdes, pode-se destacar as crechesdpicas, que atendem a populacao infantil,
na faixa etaria de 0 a 6 anos, em que a aliment@ador preponderante para o crescimento e

desenvolvimento adequados.

A alimentacao infantil constitui-se em um dos agpedundamentais para a
saude da crianc¢a, sendo de extrema importanciagiadle praticas alimentares adequadas
nos primeiros anos de vida. A alimentacdo inademjuaessa fase pode prejudicar o
crescimento, aumentar a vulnerabilidade as infezg@®mover deficiéncias no processo de

maturacdo do sistema nervoso e no desenvolvimeeaidaine intelectual, e, ainda, provocar
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desequilibrios morfolégicos e funcionais, os qudependendo da intensidade e da duracéo,

podem ser irreversiveis (CRWZ al, 2001, p.22).

Vérios estudos destacam que o atendimento alimentatricional oferecido
em creches contribui para a melhora do estadocrartal das criancgas freqlentadoras de tais

centros (SILVA, 1996; TADDEet al, 2000; ZOLLNER e FISBERG, 2006).

Segundo Andersen e Chen (2007), cerca de 146 miltderiancas em idade
pré-escolar no mundo estédo abaixo do peso. Esg@me®apontam, ainda, que uma em cada
quatro criancas, em idade pré-escolar nos paisesles®nvolvimento, sofre de fome e

deficiéncias nutricionais.

A distribuicdo social da desnutricdo e da obesidadmfancia encontrada em
trés inquéritos domiciliares realizados em Séo ®amtre 1974 e 1996, demonstram risco
reduzido e estavel de obesidade entre criancasregede cinco anos e tendéncia de declinio

nos indices de desnutricdo (MONTEIRO e CONDE, 2000)

Por outro lado, dados mais recentes mostram quevalgncia de sobrepeso e
obesidade em menores de cinco anos, em 12 paigendtica Latina, variou de 6% a 28%,

com incremento desses nimeros nos ultimos anos@aVI2003).

Segundo dados do Fundo das Nacgdes Unidas parareiln{ UNICEF), cerca
de 10% das criancas e adolescentes, na faixa d&aa 17 anos, sofrem com excesso de
peso, sendo que desses, cerca de 2% a 3% estas,obegue representa entre 30 a 45
milhdes de criancas e adolescentes no mundo. ‘@seBrde obesidade tém aumentado em
varios paises ocidentais, e em muitos paises eemv@simento o excesso de peso coexiste
com a desnutricdo” (UNICEF, 2007, p.38). A situag@dricional do Brasil acompanha tal
contexto, com tendéncia de declinio dos indicededmutricdo e incremento dos indices de
sobrepeso e obesidade, “principalmente entre amddécde 70 e 90" (ANJOS e

MENDONGCA, 2004, p.699).
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O incremento dos indices de sobrepeso e obesiéateassociacdo com o
aumento da prevaléncia das doencas crénicas n@amissiveis e as mudancas no padréo
dietético da populacéo, “caracterizado essencigbnpalo consumo insuficiente de frutas,
legumes e verduras (FLV) e pelo consumo excesswoalinentos de alta densidade

energeética e ricos em gorduras, agucares e salNNMEIRO et al,2007, p.558).

O estudo da evolucdo dos padrdes dietéticos temfgmiamentado em dados
referentes a disponibilidade ou as despesas canmerdlds. As Pesquisas de Or¢camentos
Familiares (POFs) disponibilizam informacbes reksi aos dispéndios com alimentos,
constituindo-se em uma fonte alternativa de inf@®ea sobre consumo alimentar

(MONDINI e MONTEIRO, 1994).

Considerando os Bancos de Alimentos como iniciatimandiais de combate a
fome e ao desperdicio de alimentos, ha a necessiiiade avaliar tal programa como politica
publica. Nesse sentido, esse estudo tera como wenfagnvestigacdo da contribuicdo do
Banco Municipal de Alimentos de Diadema as cretiee®ficiarias. Para tal, sera realizada a
comparacao do abastecimento de frutas, legumesderas para as criancas das creches,
durante o ano de 2007, com o padrdo de aquisicgimdemos alimentos em uma amostra de
familias com criancas, que possuem as mesmas erdsticas socioecondémicas das creches
de Diadema. A amostra comparativa serd selecioagdartir da Pesquisa de Orgcamentos
Familiares — POF 2002-2003, em familias pertenseitRegido Metropolitana de Sao Paulo.
A hipétese é que as criancas atendidas pelo Bancochal de Alimentos de Diadema sao
expostas a maior oferta de frutas, legumes e vasdguando comparadas a outras que nao

recebem tal atendimento.

Além da introducéo, fazem parte do presente trabalhis sete capitulos. O
capitulo 2 € dedicado a revisdo da literatura,jmmotda evolugdo do conceito de seguranca

alimentar e nutricional, passando pela origem dascts de alimentos; pelos principais
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trabalhos internacionais e nacionais encontradbsedoancos de alimentos; pelas nocdes e
conceitos relativos a avaliacbes de politicas péblie de programas sociais; pelas
consideracdes sobre a POF 2002-2003; e por fingaislo o perfil da cidade de Diadema e
caracterizando o Programa Banco Municipal de Alim&nO capitulo seguinte descreve 0s
objetivos gerais e especificos. Os materiais e dogia empregada sdo encontrados na
secdo 4. O capitulo 5 apresenta os aspectos éétasonados a pesquisa. Os resultados
obtidos na analise descritiva podem ser verificaunsapitulo 6. Na sequéncia sdo discutidos
0S principais aspectos especificos dos resultaglgsor ultimo, o capitulo 8 que busca

enfatizar as principais conclusdes derivadas deepte trabalho.
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2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 A evolucao do conceito de seguranca alimentanatricional

A evolucéo do conceito de seguranca alimentar ecrartal, assim como dos
demais direitos humanos, vem acompanhando as &bas|u lutas histéricas da sociedade,
correspondendo a valores que mudam com o tempooranfp, estdo em constante

transformacao (VALENTE, 2002).

O final da Segunda Grande Guerra Mundial eviden@onecessidade da
concepcao de um estado de seguranca alimentanciedg®ara reconstrucao de boa parte dos
paises europeus, uma vez que a soberania dos mesmaso risco de fragilizar-se ao nao
garantir alimento em quantidade e qualidade, srfies a sua populacdo (FREI BETTO,
2003; MALAQUIAS, 2003). Tal preocupacdo pode senstatada com a realizacdo da
Assembléia Geral da Organizacdo das Nacdes Uni@ddU)Y em 1948, quando foi
proclamada a Declaracdo Universal dos Direitos Hiosa@ue estabelecia, pela primeira vez,
a alimentacdo como parte de tais direitos. Contandese periodo, o enfoque da seguranca
alimentar era direcionado a producao de alimemoscipalmente nos paises pobres, tendo

sido instituidas iniciativas internacionais de pogép e assisténcia alimentar.

Em 1966, o Pacto Internacional de Direitos EconosjiSociais e Culturais,
no artigo 11 “reconhece o direito de todos a umrgmadie vida adequado (...) inclusive

alimentac&o adequada” e o “direito de todos de égta da fome...” (BRASIL, 1992).
A crise mundial na producédo de alimentos, do inttdodécada de 70, e a
repercussao da Conferéncia Mundial de Alimentagdb9d4, intensificaram a visdo de que a

questdo da seguranca alimentar deveria ser asaoagigmbliticas voltadas ao aumento da
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producao, oferta e armazenamento estratégico meratids, distanciando-se do foco original,
baseado nos direitos humanos, para uma visao pristiat com “énfase na comida, ndo no

ser humano” (VALENTE, 2002, p. 41).

A partir dos anos 80, os aumentos continuos daupwidade na agricultura
geraram excedentes na producédo e aumento de estdguaimentos, resultando na queda
dos precos dos mesmos. Fato este que favoreceascniento da industria nesta area, sem
gue se resolvessem os graves problemas nutricionasliais, mostrando que a garantia da
seguranca alimentar tinha estreita relacdo commaaudi@a e a distribuicdo de alimentos, ou

seja, com o0 acesso, tanto fisico como econdomicdR@¥EDH, 2006).

No final da década de 80 e inicio da década d® @0nceito passa a agregar
questdes relativas a qualidade sanitaria e nutati@lém do aspecto cultural dos alimentos,
passando a ser denominado Seguranca Alimentar rcibinal. As discussdes relativas a
equidade, justica, uso adequado e sustentavel abossos naturais, e meio ambiente séo

colocadas no contexto mundial (VALENTE, 2002).

Na Cuapula Mundial da Alimentacdo (1996), em Roma&)rganizacdo das
Nacdes Unidas para a Agricultura e Alimentacdo (FAf@ssou a tratar a questdo da
seguranca alimentar e nutricional como direito huma cinco anos mais tarde, na nova
Cupula Mundial da Alimentacao, se reconhece a pcam@ a implementacdo desse direito

como obrigacdo dos Estados (ABRANDH, 2006).

Assim, 0 acesso a alimentacdo adequada passog@nsaterado pré-requisito
para realizacdo de outros direitos humanos e, mgortaondi¢cdo basica para cidadania e
dignidade humanas, sendo imputado a sociedadegspbnsabilidade do Estado, cumprir as

obrigagOes de respeitar, proteger e realizar teegas (ABRANDH, 2006).

No Brasil, os estudos pioneiros na area de alimgéntae nutricdo foram

realizados nas décadas de 30 e 40, por Josué tte.Gapublicacdo do livraseografia da
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Fome revelou a magnitude e a urgéncia da fome no pmail®cando-o como um dos

fundadores do campo cientifico da nutricdo (BATISHIRHO e RISSIM, 2003).

No entanto apenas em 1986, com a realizacdo dafe@ocia Nacional de
Alimentagdo e Nutricdo, é que ocorreu uma das [ramesistematizacdes do conceito de
SAN. Conceito este que passa a ser considerado aogasantia a todos de condi¢des de
acesso a alimentos basicos de qualidade, em qadetglificiente, de modo permanente sem
comprometer 0 acesso a outras necessidades basioafiase em praticas alimentares que
possibilitem a saudéavel reproducdo do organismoahoemcontribuindo assim, para uma

existéncia digna (ABRANDH, 2006).

Tal conceito articula duas dimensbes bem definidasalimentar e a
nutricional. A primeira se refere aos processosdidponibilidade, englobando aspectos
relativos a producdo, transporte, distribuicdo, @mmlizacdo e acesso aos alimentos; e a
segunda diz respeito mais diretamente a escolkpamy, consumo alimentar e sua relacao

com a saude (ABRANDH, 2006).

Em 1993, o Governo Itamar Franco, instituiu o CtrseNacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional (CONSEA) e em4l88orreu a | Conferéncia Nacional
de Seguranca Alimentar e Nutricional. Esta conf@egnonsolidou o conceito de seguranca
alimentar e nutricional, discutido em 1986, e, aesmo tempo, serviu de base para o

processo preparatério para a Cupula Mundial de éitaciio de 1996 (CUSTODIO, 2004).

Em 1995, o CONSEA foi extinto e criado em seu lugaConselho da
Comunidade Solidaria com um Setor de Segurancaehlian, deslocando o foco da questédo
especifica da alimentacdo para o leque de questdesvidas com a exclusdo social e

econdémica (CUSTODIO, 2004).

Em 2003, o CONSEA é novamente instituido pelo Bezge da Republica.

Tendo-se em 2004 a realizacdo da Il ConferénciaioNac de Seguranca Alimentar e
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Nutricional, na qual foi sugerida a adocao do cioade seguranca alimentar e nutricional.
Além disso, foi proposta a instituicdo da Lei Orgarde Seguranca Alimentar e Nutricional.
A referida lei incorporou, ao ser promulgada soim®011.346/06, o conceito de SAN e
estabeleceu 0 marco legal para regular o Sisten@omNd de Seguranca Alimentar e

Nutricional (BRASIL, 2006a).

De acordo com esta lei, art. 3, SAN é entendidsegainte maneira:

[...] a Seguranca Alimentar e Nutricional consisterealizacao do direito de
todos ao acesso regular e permanente a alimentogudiédade, em
guantidade suficiente, sem comprometer o0 acessatrasonecessidades
essenciais, tendo como base praticas alimentaoesoforas de saude que
respeitem a diversidade cultural e que sejam anabjerultural, econdmica

e socialmente sustentaveis (BRASIL, 2006).

Tal definigdo ressalta a importancia da soberamaeatar reconhecida como
o direito de cada nagdo em definir as politicasggwantam a SAN de seus povos, incluindo a
preservacdo de praticas de producdo e de alimentegdicionais de cada cultura. Além
disso, ha o reconhecimento de que esse procesasédecalcado em bases sustentaveis, sob

0 ponto de vista ambiental, econdmico e social (ARRH, 2006).

2.2 Origem dos Bancos de Alimentos no mundo e no &l

O conceito de Banco de Alimentos (BA) surgiu em 7196a cidade de
Phoenix, Arizona, Estados Unidos, a partir da agdlontaria de John Van Hengel, que

iniciou o trabalho em uma cozinha comunitaria,cs@indo doacbes aos comerciantes locais
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de produtos que seriam descartados. Em pouco texspmmacdes superaram a capacidade de
producdo da cozinha, quando os alimentos passara®r alistribuidos entre entidades
filantropicas de Phoenix. Assim, estabeleceu-sd@®7, o primeiro Banco de Alimentdst.
Mary’s Food Bankem homenagem ao Conselho da Parogtuidary que apoiou o trabalho
de voluntarios dispostos a coletar doacdes, criamda central de selecdo. A idéia se
expandiu nos Estados Unidos e contou com apoidgd@sgovernos que instituiram leis de
incentivo a doadores, entre estas, a Lei do Boma8&mo, implementada por Clinton em
1996. Em 1979, os norte-americanos ja contavamuwuomrede de BASecond Harvesgue
atualmente congrega mais de 200 unidades, oferecatehdimento a mais de 50.000
instituicées (BELIK, 2004).

Em 1981 foi implantado o primeiro Banco de Alimentoo Canada, em
Edmonton, e, em 1988, criada Ganadian Association of Food Banksi Associac&o
Canadense de Bancos de Alimentos (CAFB/ACBA), quenomento tem mais de 650 BA
associados (BELIK, 2004). E em 1984, a experiéricialevada para Paris. O rapido
crescimento dos Bancos de Alimentos na Franca poavonteresse nos demais paises
europeus e, em setembro de 1986, foi fundada ackssm Européia de Bancos de

Alimentos, que atualmente conta com 224 bancod)(lbi

No Brasil, a experiéncia foi trazida pelo SESC, ¥4, através do Programa
MESA/Sao Paulo, seguindo os modelos norte-amerieamportugués. Programa este que
integra empresas, instituicbes sociais e volurdariom foco direcionado ao combate do
desperdicio de alimentos e a fome de popula¢géestearinstitucionalizadas (SESC, 1999).
Em 2000, a Prefeitura Municipal de Santo André, pmio da Companhia Regional de
Abastecimento de Santo André (CRAISA), implantqurieneira iniciativa governamental da

América Latina: o Banco Municipal de Alimentos dan® André (CRAISA, 2007).
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2.3 Experiéncias internacionais em Banco de Alimeos

Durante a pesquisa bibliografica observou-se que pbacos trabalhos
cientificos com o foco em Bancos de Alimentos, fimindo-se entre os disponiveis uma

maior concentragdo originaria dos Estados Uniddareada.

Bell, Wilbur e Smith (1998) pesquisaram, entre 13941995, o estado
nutricional de usuarios de um prograreaergency Food Reli€EFR), que opera como BA
em uma area rural dos EUA, chamada Manhattan nedsai® estudo foi realizado em uma
amostra aleatéria composta por 69 usuarios (46 ereshe 23 homens), obtendo-se dados
demograficos e dietéticos (recordatérios de 24 )pfaram verificados ainda os niveis de
hemoglobina, colesterol e medidas antropométribetectou-se alta prevaléncia de peso
elevado (12 pessoas) e obesidade (34 pessoasgod# com os critérios de classificacéo

estabelecidos peklamerican Dietetic AssociatiofADA).

Os resultados publicados por esses autores sugguental segmento da
populacdo tem risco mais elevado a exposicao delgmas relativos a desnutricdo que a
maioria da populacdo norte-americana. A alta ina@éde obesidade é considerada um fator

de risco para varias doencgas crénicas, incluinémcks do coracdo, diabetes e hipertenséo.

Esses pesquisadores também constataram alto comuialonentos de baixa
densidade nutricional e de alta densidade caloAtianentos como salgadinhos, batatas-
fritas, refrigerantes, doces, lanches e biscoifpesentavam alta freqiiéncia de consumo e,
inversamente, frutas, legumes e verduras eram pbeqgdentes. Participantes do estudo
expressaram desejo em receber mais frutas e vggetajue a qualidade dos vegetais

disponibilizados pelo programa fosse melhor. Odesaapontou a necessidade de se incluir o
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componente educacional, orientando tanto as escallmentares da populacdo usuaria como

as doacdes da comunidade.

Paradoxalmente, Starkey al (1999) ao pesquisarem as caracteristicas sécio-
demograficas e de nutricdo, com uma amostra aieat8tratificada de 490 usuarios (256
homens e 234 mulheres) obtida em 57 Bancos de Aloaeem Montreal, concluiram que os
BA séo necessarios e fundamentais para a comuniBatte os resultados mais significantes,
pode-se citar a regularidade de usuarios com & idattia de 41 anos, sendo que 41,6%
viviam sozinhos e a maior parte, 83,5%, recebieosuieneficios sociais. Aproximadamente,
38,8% dos assistidos tinham educacéo técnica, dédarou universitaria. A média do IMC
(indice de Massa Corporal) foi maior que 24, indd@mque a energia ingerida, apesar de estar
abaixo das recomendacgdes, ndo chega a ser ummeobténico. Verificaram, ainda, que os
usuarios apresentavam defasagem mensal no orcaergredJS$ 43,00 a US$ 46,00 para se

alimentar adequadamente.

Segundo Tarasuk e Eakin (2003), apesar da exparsaalltimos anos do
namero de BA e da quantidade de individuos atesdio® problemas relativos & inseguranca
alimentar persistem no Canada. As pesquisadoratizisam um estudo etnograficem 15
BA de Toronto durante 18 meses, de janeiro de 2398%ho de 2000, para verificar a funcao

deste programa assistencial e caritativo de camdteigovernamental.

As autoras constataram que a assisténcia alimeéosaBA tem duas faces que
a tornam inadequada. A primeira consiste no fatogde doar alimentos é um gesto
essencialmente simbolico; a segunda, que a digt#ibule alimentos pode estar dissociada da

necessidade dos usuarios.

! Etnogréfico relativo a etnografia. Etnografia dstie descricdo dos povos, sua lingua, raca, religitc
(FERREIRA, 1985).
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Os resultados do trabalho sugerem que as doacdmsraatos sédo limitadas,
variaveis e incontrolaveis, o que afeta os progsareainterfere na distribuicdo. Os
trabalhadores dos BA pesquisados acreditam quedenm um suplemento ou que contribuem
para diminuir a fome aguda, mas geralmente sabenoalimento fornecido é insuficiente
para preencher as necessidades daqueles que ascacnrso.Em resposta as limitacdes das
doac0es, restringe-se a frequéncia e a quantidedalidnentos distribuidos aos beneficiarios,
além de néo se realizar uma selecdo adequada @mdazaixa disponibilidade de produtos

(TARASUK e EAKIN, 2003).

Estruturalmente, os BA tém capacidade falha emorefgr as necessidades
daqueles que buscam a sua assisténcia. A inadegaacéecessidades dos usuarios fica
mascarada, de modo que este tipo de acdo podeudimirbusca por acdes efetivas da
sociedade civil e do governo para solucionar o lprob da inseguranca alimentar

(TARASUK e EAKIN, 2003).

Willows et al (2006) ressaltam que no Canada a resposta atemalda
inseguranca alimentar vem sendo dada por orgar@gagdo-governamentais caritativas,
denominadas Bancos de Alimentos, que distribuemmealios diretamente a pessoas

necessitadas.

A contagem de usuarios de BA no Canada é reali@zadalmente nos meses
de marco pela Associacdo Canadense de Banco demibs(CAFB/ACFB), que, em 2006,
verificou que esse numero atingia o total de 73B¥ssoas. Entre os objetivos estabelecidos
para a CAFB, encontra-se o de conduzir pesquida® sofome, incluindo levantamentos e
contagem de pessoas em situacao de insegurangmi@inrbem como desenvolver pesquisas
com os usuarios de BA, o que provavelmente expbgaublicacbes naquele pais em torno do

tema relativo a BA (CAFB, 2007).
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Neste sentido, Irwiret al. (2007) pesquisaram um BA na regido sudeste de
Ontario. O trabalho comparou o valor nutricional Wlea amostra (n=180) de cestas de
alimentos com Dietary References Intakd®RI) e o Canada’s Food Guide to Healthy
Eating As cestas pretendiam suprir as necessidadegiongis individuais de trés dias. Os
resultados demonstraram que 99% das cestas nagiaatinos valores nutricionais
recomendados para trés dias. Grados e cereaiss fautaegetais; carnes e derivados; e
laticinios apresentavam-se em quantidades abaig@mgonizadas nguia alimentar. Os
niveis de carboidratos, de lipideos e proteinasydaminas e dos sais minerais, incluindo as
vitaminas A, D, B12, C, riboflavina, niacina, epesialmente, os minerais calcio, magnésio e
zinco estavam abaixo dos niveis recomendados. stas®fereciam energia, por pessoa,

suficiente para 1,6 dias (IRWI&t al, 2007).

Por outro lado, Willowset al (2006) verificaram os valores nutricionais de
quatro cestas distribuidas p&ampus Food BankCBF), da Universidade de Alberta, e 0os
custos economizados pelos estudantes benefici@osesquisadores constataram que as
cestas ofereciam um conteudo diferenciado parala@stes que pertenciam a familias com
criancas em casa. Estas cestas eram complemert@dapasta de amendoim e iogurte, e
eram planejadas para suprir as necessidades d® glied. Havia, ainda, cestas compostas
somente por itens ndo-pereciveis e outras que eparpostas de alimentos pereciveis, além
dos nao-pereciveis. O numero de porcdes de alime®acada cesta foi comparado com o
Canada’s Food Guide to Healthy Eatingy porcentagem de calorias das cestas era sufgien

no entanto, o percentual proveniente dos lipidetas/a abaixo dos niveis recomendados.

Observou-se que, nas cestas doadas aos estudaetémltam criangas na
familia, o teor de lipideos era maior devido a @&lide creme de amendoim. As cestas com
alimentos pereciveis apresentavam melhor qualigaatém, tais produtos eram adicionados

eventualmente. A pesquisa ainda revelou que edeglamom criancas em casa podiam
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economizar aproximadamente 58 dolares canadensesi@uecebiam cestas com produtos

pereciveis (WILLOWS:t al, 2006).

2.4 Experiéncia nacional em Banco de Alimentos

Primeiramente, cabe destacar que o programa cteg8uasil ha pouco mais
de dez anos, com a implantacdo em 1994 do Colbeitand — MESA / SESC / Sdo Paulo
(SESC, 1999).

Em junho de 2003, a partir da parceria entre o nextiMinistério
Extraordinario de Seguranca Alimentar e Combatemd-e o SESC Brasil, ocorreu lo
Encontro Nacional de Bancos de Aliment8RASILIA, 2003). O encontro contou com a
participacdo de 55 instituicdes e, apds uma sarieliscussoes, estabeleceu um protocolo
nacional de funcionamento para os Programas deoBamcAlimentos e Colheita Urbana,

especificando que os BA devam realizar as seguatiddades:

a) intermediar o cadastramento, inclusive pamdmisencao fiscal,

b) recolher diariamente géneros alimenticios excts$, mas ainda préprios
ao consumo (dentro do prazo de validade) em engpmdss setores de

producéao, distribuicdo e comercializagédo de alimsnt

c) encaminhar para area de armazenamento e pr@edwcagem;

2 O Colheita Urbana coleta diariamente os alimerdesmodo seguro, através de um servico estratélgico
transporte, e 0s encaminha diretamente para epsdsaciais. O programa de Colheita Urbana ndo mmanté
estoques, pois a distribuicdo é imediata a colétan Banco de Alimentos é caracterizado por secentro de
recepcao e distribuicdo de alimentos (SESC, 1999).

% O Ministério Extraordinario de Seguranca AlimergaEombate & Fome foi extinto em 2004 e substitpédo
Ministério de Desenvolvimento Social e Combate a&¢MDS).
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d) cadastrar, segundo procedimentos definidos pE€lmité Teécnico
Nacional, as entidades assistenciais que atuannanarea de operacédo e

definir a forma de atendimento;

e) distribuir alimentos para instituicoes soci@s quantidades e frequéncias
pré-definidas;

f) orientar e monitorar permanentemente institescécadastradas para a
producdo de alimentacdo segura e nutritiva, coravagamento integral
dos alimentos, através de acdes de educacao aimeutricional e para o

consumo.

O | Encontro recomendou, ainda, que o0s BA sejantalados em
conglomerados urbanos com significativa potenaadkd de doacdo, podendo ter atuacao
regional ou até estadual. Em relacdo ao Programhbei@o Urbana, foram definidas as
mesmas atribuicbes, a exce¢do da alinea “c” queufmimida. Além disso, foi acrescentado
qgue os alimentos deveriam ser entregues em iggt@sipreviamente cadastradas, definindo-
se, também, que tal programa teria atuacdo maididada em &reas especificas, podendo
haver coexisténcia de varios na mesma cidade, ocssilplidade de trabalhar mais no varejo

e, em casos eventuais, com grandes doagoes.

Em 2004, foi realizado ¢l Encontro Nacional de Bancos de Alimentos,
quando foram apontadas as principais dificuldaddativas ao Programa, dentre elas:
auséncia de mecanismos de acompanhamento dasdestidaneficiadas e a falta de um
modelo de gestdo uUnico, de forma a garantir a jeE@gacia e a competicdo entre BA

instalados na mesma regido (BRASIL, 2005).
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Em 2004, o Tribunal de Contas da Unido (TCU) realiauditoria a nivel

nacional, no Programa Banco de Alimentos, que t@sutm um relatorio de avaliacao

publicado em 2005 (BRASIL, 2005). Dentre as priagpecomendacdes pode-se destacar:

a)

b)

d)

f)

9)

previsdo de existéncia de conselho gestor paritAa estrutura

administrativa dos BA;

envio aos conselhos gestores de material ir#ovon sobre objetivos,

modo de atuacgdo e boas praticas verificadas em BA;

construcdo de sistema informatizado de gersmito para 0s BA

publicos que possibilite a uniformizacédo de infogbes sobre doadores,
doacdes e instituicdes assistidas, contribuinda pavaliacdo nacional do
programa e da qualidade do gasto publico federaleemos de eficacia e

efetividade dos Bancos apoiados;

estabelecimento, nos planos de trabalho doséoars celebrados, da
elaboracdo do regimento interno com procedimeniogmos de operacéo

padronizados;

previsdo de critérios para selecdo de entigdagesconsiderem a caréncia
material das mesmas e a incorporacdo da discus&die superacdo das

desigualdades de género e cor/etnia do publicelpsratendido;
elaboracao de plano de implantacdo de BA emicipios prioritarios;

capacitacao das equipes técnicas dos BA.

Custodio (2004) realizou uma pesquisa relacionandistribuicdo geografica

da demanda do Banco Municipal de Sdo Paulo (BM8PEgHil de exclusédo social na cidade.
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A base de dados das Organizacbes Sociais cadastradarograma em 2003 permitiu que
esta autora analisasse a distribuicdo na cida@&idd>aulo. Como ponto de partida, teve-se a
comparacao entre esta demanda e o Mapa de Vuliggidbi Social, que foi produzido pela
Secretaria de Acdo Social em parceria com o Caldr&studos da Metropole e o Centro
Brasileiro de Analise e Planejamento (CEM/CEBRAPpartir dos dados do Censo de 2000.
A autora sugere a realizacao de estudos adiciogagsyverifiquem os aspectos qualitativos
gue envolvem as Organizacfes Sociais, intermedianarepasse de alimentos entre o BA e
os beneficiarios finais (Ibid).

Na referida pesquisa, detectou-se que o BMSP @onteplementar mais acoes
voltadas a captagdo de alimentos e, consequentenmealhorar o atendimento da demanda,
sugerindo a implantacdo de um sistema de monitor@mao qual fossem destacados 0s
produtos, o volume e a qualidade, além dos impastonidmico, social e nutricional das

transferéncias nas comunidades onde se encont@srapneficiados.

A autora ressalta, ainda, que o Banco MunicipalSde® Paulo deve ser
encarado como uma acgédo dentro de uma politicagalbigais ampla, ndo devendo ser visto
isoladamente, mas dentro do arcabouco das polipGgasicas do Programa Fome Zero

(CUSTODIO, 2004).

Sabadin (2005) também desenvolveu um trabalho d®dmeo de Alimentos.
Nesta pesquisa, a autora realizou um estudo decoas® objetivo de verificar os incentivos
e entraves relativos a doacgéao institucional deaadims na Grande Séao Paulo. Para tal, avaliou
guantitativamente seis iniciativas de BA e Colhéithana, que a pesquisadora denominou
como Intermediario de Doacao de Alimentos (IDA).awaliacdo foi realizada com quatro
iniciativas ligadas a ONGs e duas a esferas mwgif-oram pesquisadas, também, sete

instituicbes receptoras de alimentos ou Entidadssisfenciais Carentes (EAC), cinco
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empresas doadoras efetivas e seis empresas cadsisigrotenciais doadoras, mas que ainda
nao haviam efetivado doacoes.

De acordo com esta autora, no Brasil, um dos ezdrpara elevar o volume de
doacdes € a auséncia de legislacdo que protejae aviminalmente o empresario ou doador
de alimentos de boa-fé, apesar da existéncia disd®98 do projeto de lei n°® 4.747 que
tramita no Congresso Nacional.

A responsabilidade social, a reducao do desperdialguns incentivos fiscais
sdo apontados por Sabadin (2005) como os principaentivos no processo de doacao.

Quanto aos entraves, a autora diagnosticou osrgeguatores:

a) desconhecimento do perfil da entidade benefgia

b) falta de capacitacdo dos manipuladores de altog podendo gerar mais
desperdicio;
c) falta do respaldo legal que isenta da respoilgkdze civil e criminal o

doador de boa-fe;
d) falta de cultura de doacéo;

e) falta de confianga nos trabalhos dos Intermed& de Doacgdo de

Alimentos;
f) falta de recursos financeiros dos Intermediarte Doacao de Alimentos;

g) logistica deficiente para efetivar rapidameatectirada e distribuicdo das

doacgbeqp.66).

Em 2006, o Ministério de Desenvolvimento Social@®ate a Fome (MDS)

realizou, em convénio com a Organizacdo das Na¢di@sdas para a Agricultura e
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Alimentacdo (FAO) e com a participacdo e execugadJdiversidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ), da Universidade Federal Flumin¢o$d-) e da Rede de Desenvolvimento
Ensino e Sociedade (REDES), pesquisa quali-quansitainto a gestores do Programa BA
em todo Brasil (BRASIL, 2006b). O objetivo geral fo de realizar andlises referentes a
eficacia, efetividade e eficiéncia do Programa, lmemo sua viabilidade enquanto politica
publica. Foram enviados pelo correio 118 questios&aos BA, obtendo-se 55 respostas. Na
pesquisa qualitativa foram feitas entrevistas sestryturadas com gestores de 29 Bancos de
Alimentos. A pesquisa verificou que os BA pesquisaditendem a 5.387 instituicoes
cadastradas e movimentam o volume mensal de 3fatlasede alimentos pereciveis e 11
toneladas de semipereciveis. Além disso, cerca 08¢ @os BA conveniados ao MDS
realizam atividades de educacdo alimentar. Ressaltaue entre os BA pesquisados o
aproveitamento de frutas, verduras e legumes (FL\Wm ponto forte, representando um
mecanismo importante de estimulo ao seu consimmatura Dentre as principais
dificuldades apontadas encontram-se a resisténsdaddadores em aderir ao programa, as
limitagOes de infra-estrutura (transporte) e a doage produtos sem condi¢cdo de consumo

(Ibid).

2.5 Avaliacfes de politicas publicas e de programas sais

A avaliacéo de politicas publicas e programas géiam tema atual, uma vez
que ha a escassez de recursos frente as demangapudacdo. Sendo assim, tal questdo,
dentro do contexto das entidades publicas, deverdgendida como um exercicio permanente

de comparacgao entre o planejado e o executadopoobpetivo de contribuir para a tomada
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de decisdo em relacdo aos programas, e conseqiééemtempara adequada alocacdo de

recursos.

Segundo Draibe (2001), politica publica é entendatao

[...] aguela que tem como objetivo uma dada integéie na realidade social,
nao se restringindo as politicas estatais ou dergoy podendo abarcar, por
exemplo, politicas de organizacdes privadas ou g@gernamentais de

guaisquer tipos, sempre e quando preservado ecardilico (p. 17).

De acordo com Silva e Costa (2002), o setor publeoBrasil, prioriza os
processos de formulacdo de programas e projeteglg@ncia as etapas de monitoramento e
avaliacéo.

A respeito da definicdo de avaliacdo, Tanaka e N2@®4) colocam que a
mesma pode ser entendida “como um processo téci@ntifico destinado a tomada de
deciséo, envolvendo momentos de: medir, compaeanitr juizo de valor’ (p. 13). O juizo

de valor propiciarda a tomada de decisao.

Uma alternativa para a avaliacdo é a utilizacaAandé&adores. Conforme
Valarelli (1999), “os indicadores sdo parametroalijoados e/ou quantificados que servem
para detalhar em que medida os objetivos de unetprdpram alcancados, dentro de um

prazo delimitado de tempo e numa localidade espatip. 2).

Na mesma direcdo, Tanaka e Melo (2004) destacanfagirglicador € uma
variavel, caracteristica ou atributo de estrutpracesso ou resultado que é capaz de sintetizar
0 que se quer avaliar’ (p. 19). Tais autores remsatjue € imprescindivel, para se chegar a

um juizo de valor, que os indicadores sejam congjparaom parametros.

Na mesma linha de pensamento pode-se citar Canelhal. (2000), ao

afirmarem que:
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O cerne da avaliacdo é a expresséiro de valor Para medir esse juizo é
preciso buscar parametros, comopimumdesejavel para cada objeto a ser
avaliado. A escolha desse parametro pode ficaubgts/idade individual
do avaliador ou na consensualidade dos peritosea@idos em cada objeto

a ser avaliado (p. 73).

Dessa maneira, na presente pesquisa de mestrado,uskzado como
indicador a quantidade de frutas, legumes e vesdumnecida as criancas das creches
conveniadas ao Banco Municipal de Alimentos de é&naal Essa quantidade serd comparada
com a disponibilidade desses mesmos alimentos emilida da regido metropolitana da
Grande Sao Paulo. Estas familias terdo as mesmagearésticas socioecondmicas daquelas
atendidas pelo Banco Municipal de Alimentos de BPimd.Os dados relativos as familias

serdo obtidos a partir da Pesquisa de Orcamentogidas (POF 2002-2003).

2.6 Consideracgdes sobre a POF 2002-2003

De acordo com Mondini e Monteiro (1994) “os inqtesidietéticos permitem
inferir com maior precisdo a quantidade de alimetmsumidos por familias ou individuos,
entretanto apresentam inconvenientes relativosuatn @levado e ao tempo necessario para
apurar a alta variabilidade do consumo alimentardemicilios” (p. 434). Nesse sentido, 0s
autores apontam que as Pesquisas de OrcamentdsaFes{POFs) sdo uma fonte alternativa

e valiosa de informacdes sobre o consumo alimentar.

Carmo (2000) indica que as POFs vém se constduerd um importante

instrumento de estudo sobre o consumo alimentpodelacdes, podendo ser definidas como
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um levantamento exaustivo das despesas de umaramgstesentativa de familias de uma

regido, durante um determinado periodo de tempo.

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e kstiah (IBGE) (2004a), a
POF é uma pesquisa domiciliar por amostragem ensiderada um levantamento de dados
primarios coletados junto as familias, que séo hemadas “unidades de consumo”, que, por
sua vez, sédo definidas como o conjunto de pessmasampartiiham o orcamento para fazer

jus as despesas coletivas.

As POFs oferecem dados referentes as quantidadedingentos e bebidas
adquiridas por ano pelas familias para consumoonadilio. Estes dados s&o obtidos através
de diferentes detalhamentos geogréficos, classesndementos e formas de aquisi¢éo, o que
facilita o levantamento de padrbes dietéticos deatificacdo e delimitacdo dos problemas

nutricionais de diversos grupos populacionais (PAZID4).

Considerando o territdrio nacional, o IBGE realizguatro pesquisas sobre
orcamentos familiares. A primeira foi o Estudo Mael de Despesa Familiar (ENDEF),
realizada no periodo de 1974-1975, com dados @& 53amilias, cobrindo todo o territorio
nacional, a excecdo da area rural da Regido Narnel1987-1988 e em 1995-1996 foram
realizadas duas POFs que foram concebidas pardeatgmioritariamente, a atualizacdo das
estruturas de consumo dos indices de precos aama® produzidos pelo IBGE. Essas
POFs foram realizadas nas Regides MetropolitanaBettem, Fortaleza, Recife, Salvador,
Belo Horizonte, Rio de Janeiro, Sado Paulo, Curiéliorto Alegre, no municipio de Goiania
e no Distrito Federal. E, por ultimo, a POF 200220que teve abrangéncia em todo

territorio nacional (IBGE, 2004a).

A POF 2002-2003 teve por objetivo investigar a cosngio dos orgcamentos

familiares a partir do levantamento de informagdes habitos de consumo, da alocacédo dos
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gastos e da distribuicdo dos rendimentos, seguadcaiacteristicas dos domicilios e das

pessoas (IBGE, 2004a).

Esse estudo abordou, pela primeira vez, as aqessigiio-monetarias
(producao propria, coleta, caga, pesca, troca,apaetirada do negodcio e salario em bens),
propiciando informac¢des mais detalhadas sobrepmuiisilidade de alimentos, sobretudo nas
familias com menores rendimentos (IBGE, 2004a)amgrinda, pesquisadas as opinides das
familias sobre a qualidade de vida, visando comgifgan as andalises socioeconémicas,
especialmente referentes a pobreza, a desiguakdadexclusdo social. A pesquisa incluiu
também um levantamento antropométrico (peso euesjatlos entrevistados, permitindo o
célculo do IMC (indice de Massa Corporal), impotgarindicador das condi¢cbes de
alimentacgé&o e nutricdo da populacéao (IBGE, 2004a).

Através da POF 2002-2003, obteve-se o detalhantagalespesas mensais
das familias brasileiras, que pode ser visualizaml@rafico 1. Os gastos com alimentacao,

por exemplo, representam na média nacional 20, E6leéspesas de consumo (IBGE, 2006).

Mondini e Monteiro (1994) utilizaram duas pesquisasionais de orcamentos
familiares, realizadas no inicio da década de 6 dinal da década de 80, além de um
inquérito nacional sobre consumo alimentar querecoem meados da década de 70, com o
objetivo de tracar a tendéncia secular de mudashggedrao alimentar da populagdo urbana
brasileira, no periodo de 1962 a 1988. As alteag@®rreram de maneira semelhante nas
regides nordeste e sudeste e compreenderam: 1gamedo consumo relativo de cereais,
feijdo, raizes e tubérculos; 2) substituicdo dehbarioucinho e manteiga por 6leos e

margarinas; e 3) aumento no consumo relativo tke éeilerivados e ovos.
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Grafico 1 — Distribuicdo das despesas de consumo, segundo tig®
gasto, para populacao brasileira.
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Fonte: IBGE, 2006.

Em 2000, Monteireet al., realizaram novo estudo com o intuito de atualaar
tendéncia secular (1962-1988), utilizando comoesrde dados as POFs realizadas entre
marco de 1987 e fevereiro de 1988 que analisara@il3omicilios, e entre outubro de 1995
e setembro de 1996, onde foram verificadas infod@age 16.014 domicilios em areas
metropolitanas do Brasil. Os pesquisadores obsarvéendéncia ascendente da participacéo
de lipidios na dieta do Norte e do Nordeste e atwem consumo de acidos graxos saturados
em todas as areas metropolitanas do Brasil. Eapadeducédo do consumo de carboidratos
complexos e aumento da participacao relativa deaagéfinado e refrigerante em todo pais.
A diminuicdo ou estagnacao do consumo de legunsnesaduras, legumes e frutas foi outro
aspecto negativo da evolucao do padrdo alimentperiodo entre 1988 e 1996.

Monteiro et al. (2005) descreveram a disponibilidade domiciliaratimentos
no Brasil em 2002-2003 e avaliaram a evolucdo maasametropolitanas no periodo
compreendido entre 1974 -2003. A principal baselatios foi a POF 2002-2003. Entre as

caracteristicas positivas, pode-se destacar a ag&guprotéica em todas as classes de



42

rendimento da populacdo e, em relacéo as cardic@sisegativas, tem-se a diminuicdo do
consumo de frutas e hortalicas e 0 excesso dera@icaducao no consumo de arroz e feijao
e aumento de produtos industrializados, com pred@meia de biscoitos e refrigerantes,

também foram verificados.

Grafico 2 —Proporg¢éo do grupo frutas no total de despesa conlimentacao

no domicilio.
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Fonte: IBGE, 2006.

Os Graficos 2 e 3 ilustram parte das mudancas dipada alimentacdo em
regides metropolitanas do Brasil. Cabe esclaraserag POFs apresentam dados relativos aos
alimentos adquiridos, ou seja, alimentos que posienconsumidos, nao significando que o
sejam, além do fornecimento de dados da familiagd@ individualizados. No entanto,
considerando o grande numero de individuos e fasnjfllesquisadas dos diversos estratos
socioecondmicos e geograficos das populacdes euraci das informacdes coletadas,
estudos da evolucao dos padrdes dietéticos ténbaskados em dados referentes as despesas

com alimentacao, obtidos, em geral, em Pesquis@sgenentos Familiares.
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Gréfico 3 — Quantidade (kg) adquirida de alimentogpara consumo domiciliar anual
ENDEF e POFs (aquisicdo monetaria). Regides Metrofitanas — Brasil, 1974-1975;
1987-1988; 1995-1996 e 2002-2003/2003.
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacéo de iadieePrecos, Pesquisa de Orgamentos
Familiares, 2006.

2.7 Perfil da cidade de Diadema e do programa “Bamc Municipal de
Alimentos”

Diadema integra a regido do ABCD, formada por smtmicipios, que
compreende a area mais industrializada da Regidmpbditana de Sdo Paulo. A cidade esta
localizada a sudeste da Grande Sao Paulo, a 17akrapital e a 46 km de Santos, e ocupa
uma area de 30,7 Kimsendo 7,24 kfnreferentes & area de protecdo de mananciaiskerf,7

de 4guas da Represa Billings (DIADEMA, 2006).
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No inicio do século XIX, o local servia de ponto piessagem para quem
seguia em direcdo a Baixada Santista. Nesta épadema foi se constituindo num pequeno
nacleo habitacional, com a finalidade de ofereaerspda aos viajantes. Em 1948, passou a
ser Distrito de S&o Bernardo do Campo, ja com al ateanominacdo. Em 1959, adquiriu

autonomia politico-administrativa (DIADEMA, 1999).

O inicio da histéria econbmica de Diadema foi mdwcaela chegada das
grandes industrias automobilisticas ao ABCD. Nossab0, a Via Anchieta tornou-se o
grande eixo de localizagdo desse setor industoalBrasil. A urbanizagdo ocorreu em
consequéncia da expansao industrial de Sao Berdard@@ampo e abriu mercado para areas
complementares na cidade, como setor de autop@tastico, borracha, maquinas e
embalagens. De 1995 a 2000 houve o crescimentsetoses de servicos e comércio, que
passaram a ocupar muitos trabalhadores antes eswprega industria. Em 2006, a cidade
contava com cerca de 1.800 industrias de pequemédéo porte, destacando-se o ramo de
metalurgia, cosméticos e plasticos, além de magedeito mil estabelecimentos comerciais e

de uma rede bancéaria com 40 agéncias (DIADEMA, 006

A populacéo recenseada pelo IBGE em 2000 foi de0OB887habitantes. Em
2007, o IBGE estimou a populagdo em 386.779 habsgamesultando em uma densidade

demogréfica de 12.619,2 hab./Ak@BGE, 2008).

De acordo com o Indice Paulista de Vulnerabilidgdeial (IPVS), apurado a
partir de um gradiente das condi¢cdes socioecon@neickn perfil demografico, e que avalia as
situacbes de menor ou maior vulnerabilidade assgmgopulacdo se encontra exposta, em
2000, cerca de 50,1% da populacao residente docipimiestava exposta a um grau de
vulnerabilidade considerado médio, 6,1% a um grém @ 10,6% a grau muito alto de
vulnerabilidade. Enquanto que somente 0,7% da po@alndo apresentava nenhum grau de

vulnerabilidade, 4% tem um grau de vulnerabilidedeto baixa e 28,5% apresenta grau de
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vulnerabilidade baixa (SAO PAULO, 2008).

Comparando-se os Censos de 1991 e 2000, verifiqaes@ renda per capita
média do municipio cresceu 3,17%, passando de R$R2&m 1991 para R$ 292,40 em
2000. Por outro lado, a pobreza (medida pela pgdjgode pessoas com renda domiciliar per
capita inferior a R$ 75,50, equivalente a metadesaério minimo vigente em agosto de
2000) cresceu 61,43%, passando de 10,1% em 198116#&% em 2000, totalizando cerca
de 58.000 pessoas nesta condicdo (PROGRAMA DAS NAE@NIDAS PARA O

DESENVOLVIMENTO, 2003).

Em funcdo dessa situacdo, em 2003, o Prefeito ddebia instaurou um
grupo técnico, com representantes de diversas tagasee municipais (Saude,
Desenvolvimento Econdmico e Urbano, Habitacdodihaj Educacdo, Assisténcia Social e
SANED) com o objetivo de discutir as acbes da Rrete frente ao Programa Fome Zero

lancado pelo Governo Federal (BRASIL, 2005).

Em marco de 2003, ocorreu o langcamentd-doum Municipal Fome Zero —
Diadema com o intuito de subsidiar a construcdo da Ralitviunicipal de Seguranca
Alimentar. Neste mesmo ano, o Forum teve trés ©®snicom uma meédia de 400
participantes e discutiu o Projeto de Lei de coagé Conselho de Seguranca Alimentar e
Nutricional de Diadema (CONSEAD), a forma de indé@ dos segmentos sociais para sua

composicao e a minuta de regimento interno (BRA30U05).

O CONSEAD foi instituido pela Lei Municipal n° 2@8e 28/04/2003, com o
objetivo de propor as diretrizes da Politica Mymitide Seguranca e Nutricional Alimentar.
Entre as acles discutidas e propostas pelo CONS&sdya a implantacdo do Programa

Banco Municipal de Alimentos de Diadema (DIADEMA(3D).

O programa foi implantado em outubro de 2003 eggatedo com informacgdes

obtidasin loco, em dezembro de 2003 foi firmado convénio com od&bay Federal para
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repasse de recursos financeiros na ordem de R®QL00, que foram complementados em
julho de 2004 em mais R$ 22.000,00. Recursos esteforam destinados a aquisicdo de
equipamentos e de materiais de consumo e para lantagdo do Banco Municipal de

Alimentos de Diadema (BRASIL, 2005).

Em outubro de 2007, havia 67 entidades cadast@asatendimento em 77
locais, dessas, 36 ofereciam refeicOes assistitRBOGessoas em creches, asilos, abrigos,
entre outras instituicbes e 31 entidades distribugdimentosin natura atendendo 2.000
familias (ou 8.000 pessoas). Em relacdo as ensdgue distribuiam refeicbes, encontravam-
se 11 entidades sociais que ofereciam o servicacrdehe em 28 locais, atendendo
diariamente 3.192 criangas na faixa etaria de Gaao8, durante um periodo de 9 horas, nas

quais eram oferecidas de 4 a 5 refeicOes: desjdgunthe, almoco, lanche da tarde e jantar.

A captacdo de alimentos € uma das etapas esseparaisa manutencédo do
Banco de Alimentos e, segundo informacfes obtidak jaos técnicos do programa, foram
desenvolvidas algumas estratégias com o intuitoindensificar tal acdo. Em 2004,
estabeleceu-se contato telefénico com cerca deed@fresas, potenciais parceiras, para
agendamento de visita, objetivando a apresentag@oograma. Obteve-se agenda com cerca
de 90 locais, sendo que das 90 empresas visitadeByou-se a parceria com oito.

Atualmente, o Banco tem parceria com 20 empresas.

Em relacdo aos alimentos arrecadados e distribujutmde-se observar no
Grafico 4 que 68% correspondem a frutas, legumesr@uras (FLV), 31% alimentos n&o
pereciveis, como graos, farinaceos, enlatadose enitros; e 1% corresponde a alimentos

congelados e refrigerados.
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Gréfico 4 —Distribuicdo percentual por tipo de alimento arrecalado no Banco
Municipal de Alimentos de Diadema no periodo de jagiro 2005 a outubro 2007.
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Fonte: Banco Municipal de Alimentos de Diadema.

O Programa tem trabalhado no sentido de promodefudgacéo de suas acgoes
junto as escolas municipais, particulares, esdélascas, universidades, industrias da regido

e estabelecimentos comerciais.

Em outubro de 2007, foi feito um levantamento ddéodana sede do Programa,
onde foi possivel observar que a equipe de pegsoamposta por 7 bolsistas da frente de
trabalho, 2 motoristas, 1 assistente social, 2iaioiistas (sendo 1 por %2 periodo) e 5
estagiarios de nutricdo (bolsistas). O Programauppainda, parceria com a Universidade
Metodista, Universidade Sao Judas Tadeu e Facudatdegradas Coracdo de Jesus para

estagios curriculares dos cursos de graduacao éngau

Em Diadema, o Programa tem por meta atender semeni@ as entidades de
producéo local, principalmente aquelas que assiatgmpos vulneraveis da popula¢do, como
criancas, gestantes, nutrizes, adolescentes, reericizide, portadores de moléstias infecto-

contagiosas (por exemplo, a AIDS), moradores deemntae outros.
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Especial atencéo é dada aquelas entidades dadipioec Outro aspecto central
do Programa séo as acdes educativas que englolstta deacompanhamento as unidades
atendidas, através de visitas periodicas, até tpade® treinamentos as familias e aos

manipuladores de alimentos.
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3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral

Comparar o fornecimento, no ano de 2007, de friégsimes e verduras do
Banco Municipal de Alimentos de Diadema para azh@e com a disponibilidade dos
mesmos alimentos em uma amostra de familias c@ngas e com as mesmas caracteristicas
sécio-econdmicas das creches, obtida a partir da Z2002-2003 da regido metropolitana de

Sao Paulo.

3.2 Objetivos Especificos

v’ Caracterizar, em termos socioecondmicos, as csargtandidas nas

creches cadastradas no Banco Municipal de Alimefgd3iadema,;

v' Avaliar a oferta e a distribuicdo de frutas, legaraeverduras provenientes

do Banco Municipal de Alimentos de Diadema as @saurante 2007;

v Descrever as caracteristicas sécio-econdmicasaddbds com criancas da
POF 2002-2003 pertencentes a regidao metropolitamaSdo Paulo,
associadas ao padréao de aquisicao domiciliar ¢@sfrlegumes e verduras;

v' Descrever as caracteristicas da sub-amostra désafada POF 2002-2003
da regido metropolitana de Sao Paulo e com as nsesomalicbes soOcio-

econdmicas das familias das creches;
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v' Comparar os padrdes de consumo de frutas, legumesdaras da sub-
amostra da POF 2002-2003 com os padrdes de ofestaesmos produtos
do Banco Municipal de Alimentos de Diadema as @ectie acordo com a

renda familiar, escolaridade e género do chefeuhli.
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4 MATERIAIS E METODOS

A presente pesquisa consiste em um estudo traaswvascritivo baseado em
dados secundarios, coletados em nove entidadesssoam atendimento do tipo creche, e em

informacdes obtidas junto ao Programa Banco Mualap Alimentos de Diadema.

Os dados coletados foram comparados com uma amdstrdamilias,
originaria da base de dados da POF 2002-2003 dd@drktptropolitana de Sao Paulo, e que

possuia as mesmas caracteristicas socioeconéragasiahcas das creches.

4.1 Materiais

4.1.1 Creches

O atendimento do tipo creche, em 2007, era reaiead 11 entidades sociais
cadastradas junto ao Banco de Alimentos, que ala@an@8 unidades ou locais de
atendimento, perfazendo um total de 3.192 criardagntanto, foi possivel realizar o estudo
com somente 09 entidades, pois uma das entidadémissodo teve disponibilidade em
participar da pesquisa, sendo que a mesma ofayeatiendimento em 03 locais, e uma outra
entidade teve o seu cadastro suspenso devido angagdadministrativas, passando de um
atendimento filantropico para particular, descamzando-se do foco de atendimento do

Programa.

Outro aspecto que interferiu na amostra das crefthes ndo retorno dos

termos de consentimento por parte das familiasd@assim, a amostra inicial de 3.192
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passou para 2.052 criancas, e as entidades spesjsisadas de 11 para 09, com 24 locais de
atendimento. Os dados foram apresentados de aamaio a entidade e identificados

numericamente de 01 a 09 de maneira a assegugaloadss informacdes.

4.1.2 POF 2002-2003

De acordo com o IBGE (2004a), a POF €& uma pesqwabzada por
amostragem por conglomerado, em dois estagios, estnatificacdo geografica e socio-
econdmica das unidades primarias de amostragentgajtespondem aos setores censitarios
da base geografica do Censo Demografico 2000. Adades secundarias de amostragem
foram os domicilios particulares permanentes. @@e®foram selecionados por amostragem
sistematica com probabilidade proporcional ao nonger domicilios no setor, ao passo que
os domicilios foram selecionados por amostrageat@ia simples sem reposicdo, dentro dos
setores selecionados. Em seguida, foi aplicadoedmoento de distribuicdo dos setores (e
respectivos domicilios selecionados) ao longo d@snieses de duracdo da pesquisa,
garantindo em todos os trimestres a coleta em todes estratos geogréaficos e

socioecondmicos (Ibid).

Tal desenho amostral permite a expansao e a repmgsglade dos resultados
para o Brasil, Grandes Regides (Norte, NordestdeSa, Sul e Centro-Oeste), por situacao
urbana e rural, possibilitando tracar o perfil dandicdes de vida da populacdo (IBGE,
2004a).

O tamanho efetivo da amostra foi de 3.984 setaresespondendo a um
namero esperado de 44.248 domicilios, sendo estaelis 48.470 domicilios efetivamente.

As informacbes da POF foram obtidas diretamentedoascilios selecionados, num periodo
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de nove dias consecutivos, através de entrevisidizadas junto aos moradores. Os dados
foram coletados nas areas urbanas e rurais emteodidrio brasileiro, no periodo de 12

meses, compreendido entre julho de 2002 e juniZ®da (IBGE, 2004b).

Em funcdo da grande diversidade de itens relatigatespesas, com diferentes
valores unitérios e freqiéncias de aquisi¢cdo, fodafinidos quatro periodos de referéncia
para as respostas (07 dias, 30 dias, 90 dias ee$2s) sendo que para as informagdes de
rendimentos considerou-se o periodo de 12 mesesseDmodo, as variacdes de datas,

periodos especiais e esta¢gdes do ano foram cagtB&ES, 2004b).

As informacdes referentes aos alimentos adquirgddestinados ao consumo
domiciliar foram coletadas por meio de registraidigem instrumento denominado caderneta
de despesa coletiva. Nessa caderneta foram relgistrdiariamente, durante sete dias
consecutivos, as aquisicoes de uso comum na undtadensumo — de alimentos, inclusive
refeicbes prontas e bebidas, além de produtos gienei e limpeza. Os registros nas
cadernetas foram realizados com descricdo detaltmd@da produto adquirido, em termos
de quantidade, unidade de medida e correspondestegovolume, com o respectivo valor da
despesa monetaria (Qquando existente), do locabm@ra e da forma de obtencdo do produto.
Outros instrumentos de coleta também foram utibzaentre eles: questionario do domicilio
(informacdes gerais sobre o domicilio e sobre aacteisticas de todos os moradores);
questionario de despesa coletiva (despesas coigaee/taxas diversas e outras despesas do
domicilio); questionario de despesa individual gdisbilidade de crédito e plano de seguro-
saude e todos os tipos de despesas de uso ouddomaliindividual, como produtos
farmacéuticos e de assisténcia a saude); questiodérrendimento individual (todos os
rendimentos do trabalho e de transferéncias, ougmndimentos, receitas e empréstimos);

questionario de condi¢des de vida (informacdesad@er subjetivo para obter a percepcao da
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populacao a respeito da qualidade de vida da faneitifocando inclusive aspectos ligados a

percepcéao sobre a quantidade e tipos de alimeatssimidos) (IBGE, 2004b).

Para a consecucao dos propdsitos estabelecidosg@aralissertacdo, o foco
sera restrito aos dados da POF 2002-2003 referantegido metropolitana de Sdo Paulo,
analisando-se as unidades de consumo com carcésrisocioecondémicas semelhantes as
das familias atendidas pelo Banco de Alimentos @deldna. Tais informagdes totalizaram

11.343 reqistros.

4.2 Métodos

4.2.1 Elaboracéo da base de dados das creches

Primeiramente foi realizada uma reunido com osdmymdores das entidades
conveniadas ao Banco de Alimentos de Diadema eatenadimento do tipo creche. Durante a
reunido foram expostos os objetivos da pesquisaneet@mdologia. Posteriormente, cada
entidade foi visitada e recebeu o termo de adesisguisa. As creches que concordaram e
gue encaminharam o termo de adesdo ao projetoerarebos termos de consentimento
correspondente ao numero de criancas e os dis&ibuiaos responsaveis. Apdés o
preenchimento, assinatura e entrega dos termos pEdponsaveis das criangas, procedeu-se a
coleta dos dados socioeconémicos. Esses dados @driaahos pela pesquisadora por meio do
levantamento de informagfes disponiveis nas fictlasvisitas, matriculas e demais
documentos dos prontuérios individuais das criaraggsiivados nas secretarias de cada

creche.
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Os dados foram coletados no periodo de novemb20@é a abril de 2008,

em planilha especifica (Anexo I) e posteriormeabritados de acordo com a creche.

Durante a coleta observou-se que parte da docugden@as criancas nao
estava completa, gerando um percentual alto desdselo informacdo. Foram selecionadas

para coleta e analise as seguintes variaveis sgoiwémicas:

a) Caracterizacao da crianca
v' Sexo (masculino ou feminino);
v' Data de nascimento (dia, més e ano);
v Etnia (amarela, branca, indigena, parda, negrenér§ermacao).
b) Caracterizacdo do responsavel pela crianga
v' Grau de parentesco com a crianca (mae, pai, agéstutor, outros);

v' Escolaridade (analfabeto fundamental completo, domehtal
incompleto, médio completo, médio incompleto, téoncompleto,
superior completo, superior incompleto, sem infayawg;

v' Ocupacédo. Tal dado foi categorizado de acordo coclassificacao
brasileira de ocupac¢éo de 2002, do Ministério dibdtho e Emprego;

v' Unidade federativa de origem dos pais ou dos respais. Esta

informacéo foi agrupada por regides administratd@srasil.
c) Caracterizacdo da familia e das condicfes diéelgdb e saneamento

v Numero de pessoas no domicilio. O dado foi coletseljparando o

numero de criancas e adultos e posteriormenteziadal;
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v' Renda familiar total. Foi ajustada de acordo comalmr do salario
minimo vigente no ano em que a mesma foi declaradaseja, de
acordo com o ano de inicio da crianga, como segue:

- criancas de 8 a 7 anos — renda inf. de 2002arisahinimo R$ 200,00
- criangas de 6 anos — renda inf. de 2003 — sai@inimo R$ 240,00
- criangas de 5 anos — renda inf. de 2004 — sai@inemo R$ 260,00
- criancas de 4 anos — renda inf. de 2005 — saidinomo R$ 300,00

- criangas de 3 anos — renda inf. de 2006 — safdinemo R$ 350,00

- criancas de 2 a 1 ano — renda inf. de 2007 figatdnimo R$ 380,00
v' Renda familiar per capita. Dividiu-se a renda faamilotal pelo nimero
de moradores;
v" Condi¢do do imével (alugado, cedido, financiadoagéo, permisséo
uso PMD, préprio, sem informacéo);
v Material do imovel (alvenaria, madeira, zinco, &iputro);
v Existéncia de agua de abastecimento publico e dedssgoto (sim ou

nao).

4.2.2 Elaboracgdo da base de dados do Banco Municijke Alimentos de Diadema

Os dados da frequéncia de distribuicdo de alimefdcam coletados das
planilhas mensais de distribuicdo, que agregamnrdgdes relativas a identificagdo de cada
entidade e data de retirada dos produtos. Taislldanse encontram arquivadas no Banco

Municipal de Alimentos de Diadema.
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Os dados guantitativos de distribuicdo de alimeasosreches foram coletados
a partir das informacdes disponiveis no softwareBdoco de Alimentos (NUTRILIBRA,

2006), no periodo de janeiro a dezembro de 2007.

4.2.3 Pesquisa de orgamento familiar — POF 2002-200

Primeiramente, entre os 11.343 registros referemtesgido metropolitana de
Séao Paulo, foram identificados os alimentos addpsrie as quantidades correspondentes em
quilos. Posteriormente, os alimentos foram reunigms seguintes grupos: frutas, legumes,
verduras. A seguir os dados foram somados por daida consumo e sintetizados. Além dos
grupos de alimentos com as respectivas quantidiaas consideradas para o presente
estudo as seguintes variaveis:
v' Cdadigo que identifica o domicilio;
v' Cdadigo que identifica a unidade de consumo;
v" Renda média mensal domiciliar;
v" Numero de moradores;
v" Numero de criancgas;
v' Renda per capita;
v' Sexo do chefe do domicilio, sendo: 1 - masculino, f2minino (ndo
gestante e nédo lactante), 3 - feminino e gestaitefeminino e lactante;
v' Escolaridade do chefe do domicilio. A escolaridaad®OF constava como
anos de estudo, porém foi realizada a seguinteegmwndéncia para

comparagao com as creches:

- analfabeto — 0 ano de estudo;
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- ensino fundamental incompleto — menos que nows da estudo;
- ensino fundamental completo — 9 anos de estudo;

- ensino médio incompleto — 10 a 11 anos de estudo;

- ensino médio completo — 12 anos de estudo;

- ensino superior incompleto — 14 ou 13 anos delest

- ensino superior completo — 15 ou mais anos delest

- sem informacao.

A amostra da regido metropolitana de Sdo Paulo rengeu 808 familias e
dessas, somente 404 tinham criancas em sua com@posigalisando-se o consumo de FLV
nas 404 familias observou-se que somente 242 &mmépresentavam consumo desses
alimentos. Assim, para obtencdo do padrao de camsianPOF, e, buscando homogenizar as
amostras para efeito de comparacéo consideroursens® as familias consumidoras de FLV.

Com o objetivo de tornar as amostras ainda maiglbamtes nova selecao na

amostra da POF foi realizada considerando-seddimamto mensal das familias.
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5 ASPECTOS ETICOS

Conforme preconiza a Resolucdo n°® 196, do Condéttmional de Saude do
Ministério da Saude, de 10/10/96, o presente mrdgtsubmetido e aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias Fartitas®da Universidade de S&o Paulo

(Anexo II).
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6 RESULTADOS

6.1 Alimentos distribuidos pelo Banco Municipal déAlimentos as creches

Verificada a frequéncia mensal de distribuicdo limemtos as creches em
2007, organizou-se a Tabela 1. Cabe salientar g@elatou o periodo médio de distribuicdo

de 43 semanas e ¥ para fins de calculo do peadadigiio.

Tabela 1 — Frequéncia de distribuicdo de alimentas nove creches cadastradas, segundo més, no

ano de 2007.

Creches jan. fev. mar. abr. mai. jun. jul. ago. set. out. nov. dez. Total
1 1 3 3 1 4 4 5 4 3 5 3 3 39
2 2 5 5 5 5 5 7 6 3 6 3 2 54
3 5 5 4 5 4 3 6 4 3 5 2 2 48
4 2 4 5 4 4 5 1 5 3 4 2 2 41
5 1 4 4 4 4 4 5 4 3 5 2 3 43
6 1 3 4 4 4 4 6 3 2 4 2 2 39
7 2 3 4 6 3 4 6 5 2 4 2 2 43
8 3 2 4 7 3 3 4 3 3 2 0 4 38
9 5 5 5 5 3 4 4 4 2 5 2 3 47

Média 244 3,78 4,22 456 3,78 4,00 4,89 4,22 2644 200 256 43,56

Desvio padrao 1,70 1,41 068 166 0,67 0,71 1,7870050 1,13 086 0,73 5,66

Fonte: Banco Municipal de Alimentos de Diadema (2008).

Os dados quantitativos de distribuicdo de alimeasosreches foram coletados
a partir das informacdes disponiveis no softwareBdoco de Alimentos (NUTRILIBRA,

2006), no periodo de janeiro a dezembro de 2007.
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As guantidades de alimentos distribuidas para eatldade sado apresentadas

na Tabela 2. A quantidade per capita variou dedacaom o tipo de alimento e com a
entidade, desta forma adotou-se, para fins desanali per capita Unico visando minimizar
erros nas analises posteriores. A quantidade péiaaznica foi obtida a partir da quantidade
total distribuida as creches dividida pelo numesocdancas matriculadas. No entanto, tal
quantidade per capita € anual e para fins de andlixalculada em dias. No calculo adotou-
se o periodo de referéncia de 43,5 semanas. Coasilbese que as creches séo frequentadas
5 dias na semana, obteve-se um total de 217,5Lldhgs, se dividiu a quantidade per capita
anual por 218, resultando nas seguintes quantigetesapitas diarias em gramas:

v' Frutas — 25,42¢g

v' Legumes — 29,71g

v' Verduras — 21,13g

v" FLV (frutas, legumes e verduras) — 76,269

Tabela 2 — Quantidade em quilos de alimentos disbuida para nove creches no ano de 2007,

pelo BMAD.

Creches n?aitﬁgﬁlr:a %ZZSS Frutas - kg Legumes - kg Verduras - kg Total - kg
1 108 1.106,50 1.477,40 471,00 3.054,90

2 61 965,80 1.089,60 588,70 2.644,10

3 467 1.794,90 2.086,00 1.727,60 5.608,50

4 842 4.769,40 5.560,38 3.083,81 13.413,59

5 511 2.141,70 2.143,50 2.541,20 6.826,40

6 132 1.134,60 790,90 604,40 2.529,90

7 132 790,10 1.150,20 876,70 2.817,00

8 178 778,30 1.323,40 1.231,10 3.332,80

9 167 920,20 1.206,20 845,45 2.971,85
Total 2.598 14.401,50 16.827,58 11.969,96 43.199,04

Fonte: Banco Municipal de Alimentos de Diadema (2008).
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6.2 Caracterizacao socioecondmica das criangas

Nas Tabelas 3, 4, 5 sdo apresentadas as caracasrigtilacionadas ao sexo,

faixa etaria e etnia das criangas estudadas.

Nota-se distribuicdo equitativa das criancas emsexo masculino (49,07%) e
feminino (50,93%) em toda amostra, bem como em gadadas entidades atendidas. Quanto
a faixa etaria, ha predominancia das faixas etéea3 a 4 anos e de 4 a 5 anos na creche 3
(57,82%); creche 4 (68,37%) e creche 9 (70,3%), d&®ais a maior concentracdo €
encontrada nas faixas etarias de 4 a 5 anos edednos, o que também pode ser verificado
na amostra como um todo, que concentra cerca dd%4nessas idades. Em relacdo a etnia,
as criancgas brancas (47,32%) prevalecem em retecpardas (35,58%) e as negras (8,33%),
enquanto as amarelas (0,19%) e as indigenas (0,apPésentam-se em numero bastante

inferior as demais.

Quanto as condicdes de moradia expostas na Tabeberéebe-se que a
maioria das familias vive em imovel alugado, o gade ser verificado na amostra como um
todo (32,6%) e, ao se analisar cada creche sepaeati® com excec¢ao das unidades 2,4 e 9
onde a maioria das familias mora em casa propahbe Cessaltar o alto percentual de pessoas
em casas cedidas ou com permissdo de uso da thmefiital (28,7%), destacando-se as

creches 6 e 9, localizadas nas proximidades deaglbabitacionais.
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Tabela 3 — Distribuicdo das criancas segundo sexmeima amostra de nove creches conveniadas ao BMADiadema, 2008.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total
Sexo
N % N % N % N % N % N % N % N % N % N %

Feminino 23 44,23 3150,82 108 51,18 359 50,42 262 51,57 54 54,00 62 5300 62 49,20 B34 5091 1045,6D,93
Masculino 29 55,77 3049,18 103 48,82 353 49,58 246 48,43 46 46,00 55 47,00 64 50,80 B1 49,09 1007,08,07

Total 52 100,00 61 100,00 211 100,00 712 100,00 508 100,00 100 100,00 117 100,00 126 100,00 165 100,00 2052,00 100,00

Fonte: Documentacéo das criancas disponiveis nas seasetlas creches, Diadema 2007/2008.

Tabela 4 — Distribuicdo das criangas segundo faixetéria em uma amostra de nove creches conveniadas BMAD. Diadema, 2008

Faixas de 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total

idade N o4 N % N % N % N % N % N % N % N % N %

1-2anos 0 0 0 0 2 0,95 0 0 13 2,56 1 1,00 0 0 00 0 0,00 16 0,78

2 -3 anos 0 0 1 1,64 15 7,11 0 0 18 354 12 12,00 0 0 0 9 5,45 55 2,68

3 -4 anos 4 7,69 6 984 54 2559 59 829 37 728 17,00 41 3504 10 794 51 3091 279 13,60

4-5anos 23 44,23 14 2295 68 32,23 167 23,46 118323 25 2500 39 3333 36 2857 65 39,39 555 27,05

5-6anos 13 2500 20 32,79 44 20,85 220 30,90 1326,38 13 13,00 35 2991 45 3571 38 23,03 562 27,39

6 - 7 anos 5 9,62 17 2787 24 11,37 182 2556 12561 18 18,00 1 0,85 22 17,46 2 1,21 396 19,30
Maior 7anos 7 1346 3 4,92 4 1,90 84 11,80 63 @2,44 14,00 1 0,85 13 10,32 O 0,00 189 9,21

Total 52 100,00 61 100,00 211 100,00 712 100,00 508 100,00 100 100,00 117 100,00 126 100,00 165 100,00 2052 100,00

Fonte: Documentacéo das criangas disponiveis nas seagetias creches, Diadema 2007/2008.
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Tabela 5 — Distribuicdo das criancas segundo etnean nove creches conveniadas ao BMAD. Diadema, 2008.

Etnia 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total

N % N % N % N % N % N % N % N % N % N %
Amarela 0 0 0 0 0 0 3 0,42 0 0 0 0 0 0 1 0,79 0 0 40,19
Branca 32 6154 27 44,30 58 27,49 2944129 306 60,24 33 33,00 61 52,14 54 4286 106 6424 971 2473
Indigena 0 0 0 0 0 0 3 0,42 1 0,20 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0,19
Negra 3 5,77 1016,40 28 13,27 40 562 43 8,465 21 21,00 5 4,27 13,94 11 6,67 171 8,33
Parda 16 30,77 23 37,75 63 29,86 27037,92 158 31,10 42 42,00 51 4359 59 46,83 48 29,09 730 35,58

Sem informacédo 1 1,92 1 1,00 62 29,38 10pP433 O 0 4 4,00 0 0 2 1,59 o] 0 172 8,38

Total 52 100,00 61 99,45 211 100,00 712 100,00 508 100,00 100 100,00 117 100,00 126 100,00 165 100,00 2052 100,00

Fonte: Documentacéo das criancas disponiveis nas seagetias creches, Diadema 2007/2008.

Tabela 6 — Distribuicdo das criancas segundo condig do imovel de residéncia das familias, em noveeches conveniadas ao BMAD.Diadema, 2008.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total
% N % N % N % N % N % N % N % N % N %

Condicao do imovel

Alugada 23 4423 20 32,79 71 33,65 220 30,90 166 32,68 35 3500 @57 490 23,81 47 28,48 669 32,60
Cedida 5 9,62 6 984 51 2417 15 2163 140 2758 13,00 35 2991 13 10,32 46 27,88 463 22,56

Financiada 2 3,85 2 3,28 0 0 12 1,69 45 8,86 0 0 00 36 29 5 3,03 102 4,97
Invaséo 0 0 0 0 0 0 23 3,23 0 0 0 0 0 0 25 19,84 31,82 51 2,49
Permisséo uso PMD 1 1,92 0 0 15 711 33 4,63 34 6,69 27 2700 O 0 18,73 5 3,03 126 6,14

Propria 21 40,38 32 52,46 64 30,33 255 3581 122 24,02 23 2300 24 12081 8,73 59 35,76 611 29,78

Sem informacéo 0 0 1 164 10 4,74 15 2,11 1 0,20 2,00 1 0,85 0 0,00 0 0 30 1,46
Total 52 100,00 61 100,00 211 100,00 712 100,00 508 100,00 100 100,00 117 100,00 126 100,00 165 100,00 2052 100,00

Fonte: Documentacéo das criancas disponiveis nas seagetias creches, Diadema 2007/2008.
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Quanto as condi¢cdes de saneamento das residémataslds 7 e 8), pode-se
verificar que 91% das residéncias possuem aguabdsteximento publico e o mesmo
percentual em relacdo a presenca de rede de edgmtentanto, na creche 8, parte das
familias residem em area de invasdo e sem saneanb@sico. JA na creche 7, tais
informacfes ndo estavam disponiveis na documentiggariancas, gerando um percentual

alto de ‘sem informacéo’.

Tabela 7 — Presenca ou nao de agua de abastecimemiiblico em residéncias de
criancas frequentadoras de nove creches conveniadas BMAD. Diadema, 2008.

Sim N&o Sem Inf. TOTAL
Creche
N % N % N % N %
1 52 278 0 0,00 0 0,00 52 2,53
2 55 294 0 0,00 6 3,90 61 2,97
3 198 10,59 5 17,86 8 5,19 211 10,28
4 696 37,22 3 10,71 13 8,44 712 34,70
5 508 27,17 O 0,00 0 0,00 508 24,76
6 99 529 0 0,00 1 0,65 100 4,87
7 0 0,00 O 0,00 117 75,97 117 5,70
8 107 572 19 67,86 0 0,00 126 6,14
9 155 8,29 1 3,57 9 5,84 165 8,04
TOTAL 1870 100,00 28 100,00 154 100,00 2052 100,00
Todas as creches (%) 91,13 1,36 7,50 100,00

Fonte: Documentagdo das criangas disponiveis nas seaeetdas creches, Diadema
2007/2008.
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Tabela 8 — Presenga ou ndo de esgoto em residéndeasriangas frequentadoras
de nove creches conveniadas ao BMAD. Diadema, 2008.

Creche Sim Nao Sem Inf. TOTAL
N % N % N % N %
1 51 2,73 1 3,13 0 0,00 52 2,53
2 55 294 0 0,00 6 3,95 61 2,97
3 199 10,65 4 12,50 8 5,26 211 10,28
4 696 37,26 4 12,50 12 7,89 712 34,70
5 507 27,14 1 3,13 0 0,00 508 24,76
6 99 530 O 0,00 1 0,66 100 4,87
7 0 0,00 0 0,00 117 76,97 117 5,70
8 108 578 18§ 56,25 0 0,00 126 6,14
9 153 8,19 4 12,50 8 5,26 165 8,04
TOTAL 1868 100,00 32 100,00 152 100,00 2052 100,00
Todas as creches (%) 91,03 1,56 7,41 100,00

Fonte: Documentacdo das criancas disponiveis nas seasetdas creches, Diadema
2007/2008.

Na Tabela 9, é possivel verificar que, em 62,13% dasos o0 pai € 0
responsavel pela crianga e, em 35,09%, a maespansavel legal. Contudo, o percentual de
maes responsaveis € maior na creche 3, onde &g34% das criancas e na creche 6, a

46%.
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Tabela 9 — Caracterizacao do responsavel da criansggundo grau de parentesco de crianc¢as frequentads de nove creches conveniadas ao
BMAD. Diadema, 2008.

Responsavel 1 2 3 4 5 6 7 8 9 TOTAL
N % N % N % N % N % N % N % N % N % N %
Mée 11 21,15 18 29,51 106 50,24 238 33,43 174 3425 46 46,00 37 31,62 33 26,19 57 3455 720 35,09
Pai 40 76,92 42 68,85 97 4597 45063,20 329 64,76 51 51,00 72 6154 87 69,05 1084,85 1275 62,13
Avos 0O 000 1 164 4 1,90 8 1,12 5 0,98 2 2,00 0 000, 4 3,17 1 0,61 25 1,22
Tios 0O 000 O 0,00 1 0,47 1 0,14 0 0,00 0 0,00 0 000, 1 0,79 0 0,00 3 0,15
Tutor 1 192 0 0,00 0 0,00 14 1,97 0 0,00 0 0,00 0,00 1 0,79 0 0,00 16 0,78
Outros 0O 000 O 0,00 3 1,42 1 0,14 0 0,00 1 1,00 &,84 0 0,00 0 0,00 13 0,63

TOTAL 52 100,00 61 100,00 211 100,00 712 100,00 508 100,00 100 100,00 117 100,00 126 100,00 165 100,00 2052 100,00

Fonte: Documentacéo das criangas disponiveis nas seagettas creches, Diadema 2007/2008.
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Em relacéo a regido de origem dos responsaveiel@ah0 e 11) se sobressai
a regido sudeste, tanto no caso das méaes (57,@rd6) dos pais (46,54%), seguida da regiao

nordeste com 37,13% e 33,28% respectivamente.

As mées, quando responséveis legais pelas criéhghsla 12), possuiam em
32,64% escolaridade de ensino médio ou técnico lemmpOs casos de nivel universitario
completo (0,97%) ou incompleto (1,11%) referiamas@rofessoras ou coordenadoras das
creches e com filhos na propria creche. Em relagagrau de escolaridade dos responséveis,
verificou-se em uma parcela significativa dos pwéribs, a informacédo de ensino médio,
porém, durante a coleta de dados percebeu-se gpepalagdo e mesmo parte dos
funcionéarios das creches tem a compreensédo deafjggall de escolaridade refere-se ao
primeiro grau completo. No entanto, somente cormfasmacdes presentes nos prontuarios
das criancas ndo pudemos apurar tal fato, que yebmante gerou viés para pesquisa, pois a

freqliéncia de maes com escolaridade de fundancwamtgdleto totalizou somente 11,81%.

Por outro lado, cerca de 33,06% das mé&es nao apessn 0 ensino
fundamental completo. Na creche 8, o percentuaindes com fundamental incompleto é

ainda maior, atingindo um percentual de 57,58%.

A Tabela 13 mostra o grau de escolaridade doscuaisdo séo responsaveis
legais das criancas, onde se verifica que cer@)@% apresentavam grau de escolaridade
de ensino médio ou técnico completo. O percent@alpdis com ensino fundamental

incompleto gira em torno de 30,90%.

A escolaridade dos demais responséaveis pelas asguge ser visualizada na
Tabela 14, sendo que 19,30% apresentam ensino n@mdal incompleto, 7,02%
fundamental completo e 12,28% ensino médio incotopl® percentual de ensino médio

completo é de 12,28%.
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Tabela 10 — Regido de origem das maes ou responsaw® sexo feminino de criancas freqiientadoras dewe creches conveniadas ao BMAD. Diadema, 2008.
1 2 3 4 5 6 7 8
% N % N % N % N % N % N % N % N

) 9 Total
Regido

% N %

Norte 0O 000 O 0,00 0 0,00 4 0,56 5 0,98 1 1,00 0,000 O
Nordeste 21 40,38 29 4754 61 2891 25836,24 193 3799 25 2500 28 2393 87
Centro-Oeste 0 0,00 O 0,00 0 0,00 2 0,28 1 0,20 0,000 3

0,00 0 0,00 10 0,49
69,05 60 36,362 37,13

2,56 1 0,79 1 0,61 8 0,39
Sul 1 192 0 0,00 6 284 18 2,53 14 2,76 6 6,00 3562 0 0,00 3 1,82 51 2,49

Sudeste 27 51,92 32 52,46 127 60,19 411 57,72 291 57,28 66 66,00 81 69,23 37 2937 99 600071 57,07
Outros Paises 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 1 0,20 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 1 0,05
Sem Inf. 3 577 0 000 17 806 19 267 3 0,59 2 0202 1,71 1 0,79 2 1,21 49 2,39

52 100,00 61 100,00 211 100,00 712 100,00 508 100,00 100 100,00 117 100,00 126 100,00 165 100,00 2052 100,00
Fonte: Documentacéo das criancas disponiveis nas seéaseti@s creches, Diadema 2007/2008.

TOTAL
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Tabela 11 — Regido de origem dos pais ou respons&wo sexo masculino de criancgas freqiientadoras deve creches conveniadas ao BMAD. Diadema, 2008.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total

Regido
% N % N % N % N % N % N % N % N % N %

Norte 1 192 o0 000 O o0OOO 5 000 3 059 0 000 O o000 O 000 3 182 12 0,58
Nordeste 21 40,38 31 50,82 55 26,07 215 30,20 170 33,46 22 22,00 23 1966 81 64,29 65 39,39 683 33,28
Centro-Oeste 0 000 O o000 O 000 1 014 1 020 1 100 O OO0 O o000 O 0,00 3 0,15
Sul 0 o000 O OO 5 23 12 169 8 157 O o000 O o000 1 079 1 o061 27 1,32
Sudeste 23 44,23 25 40,98 89 42,18 334 46,91 241 47,44 53 53,00 72 6154 31 2460 87 52,73 955 46,54
Outros Paises0 0,00 0 o000 O o000 1 014 1 020 1 100 O OO0 O 000 O 0,00 3 0,15
Sem Inf. 7 13,46 5 8,20 62 29,38 144 20,22 84 16,54 23 23,00 22 18,80 13 10,32 9 545 369 17,98

TOTAL 52 100,00 61 100,00 211 100,00 712 100,00 508 100,00 100 100,00 117 100,00 126 100,00 165 100,00 2052 100,00

Fonte: Documentacéo das criancas disponiveis nas seagetias creches, Diadema 2007/2008.
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Tabela 12 — Escolaridade da mae quando responsadal crianga em nove creches conveniadas ao BMAD. dima, 2008.

Escolaridade da 1 2 3 4 5 6 7 8 9 TOTAL
Méae N % N % N % N % N % N % N % N % N % N %

0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 2 1,15 1 7210 0,00 1 3,03 3 5,26 7 0,97
909 2 11,11 11 10,38 27 11,34 2B437 7 1522 3 8,11 4 12,12 5 8,77 85 1181
Fund. Incompleto 18,18 4 2222 37 3491 91 38244 2529 16 34,78 8 21,62 19 57,58 17 29,82 238 33,06

Analfabeto 0
1
2
Médio Completo 2 18,18 105556 23 21,70 76 31,93 67 3851 184,78 10 27,03 8 2424 16 28,07 228 31,67
3
0
0

Fund. Completo

27,27y 2 11,11 10 943 33 13,874 213,79 3 6,52 6 16,22 1 3,03 122105 94 13,06
0,00 0 0,00 1 0,94 1 0,42 0 0,00 0,00 0 0,00 0 0,00 3 5,26 5 0,69
4 0231 2,17 0 0,00 0 0,00 0 0,00 7 0,97

Médio Incompleto
Técnico Completo
Superior Completo 0,00 0 0,00 1 0,94 1 0,42
Superior 2 1818 0 000 1 094 3 126 2 115 0 000 O 000 ®O0 O

Incompleto
Sem Informagdo. 1 909 0 000 22 20,75 6 2,52 6 5342 435 10 27,03 O 0,00 1 1,75 48 6,67

0,00 8 1,11

TOTAL 11 100,00 18 100,00 106 100,00 238 100,00 174 100,00 46 100,00 37 100,00 33 100,00 57 100,00 720 100,00

Fonte: Documentacéo das criangas disponiveis nas seagettas creches, Diadema 2007/2008.
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Tabela 13 — Escolaridade do pai quando responsaw crianga em nove creches conveniadas ao BMAD. Diema, 2008.

Escolaridade do Pai ! 2 3 4 > ° ! 8 ° TOTAL
% N % N % N % N % N % N % N % N % N %
Analfabeto 0 000 0 o000 1 1,03 3 0,67 5 152 0 0000 000 5 575 2 1,87 16 1,25
Fundamental Completc 5 12,50 9 21,43 111,34 68 15,11 77 23,40 3 5,88 103,89 18 20,69 9 8,41 210 16,47
Fundamental Incompleto 7 17,50 1®6,19 37 38,14 153 34,00 81 24,62 11 21,57 18 25,00 49 56,32 27 2523 394 30,90
Médio Completo 15 37,50 15 35,71 24 24,74 160 3556 99 30,09 12 23,53 23 31,94 8 9,20 33 30,84 389 30,51
Médio Incompleto 9 2250 5 1190 6 6,19 35 7,78 247,29 5 9,80 10 13,89 5 5,75 15 14,02 114 8,94
Técnico Completo 0O 000 O 0,00 0 0,00 2 0,44 0 0,00 0,00 0 o000 0 0,00 3 2,80 5 0,39
Técnico Incompleto 0 000 O 0,00 0 0,00 1 0,22 0 000, O 0,00 0O 000 0 0,00 0 0,00 1 0,08
Superior Completo 0 000 O 0,00 0 0,00 4 0,89 6 821, 0 0,00 0O 000 O 0,00 8 7,48 18 1,41
Superior Incompleto 0 000 1 2,38 0 0,00 7 1,56 10,30 O 0,00 0O 000 0 0,00 1 0,93 10 0,78
Sem Inf. 4 1000 1 238 181856 17 3,78 36 10,94 2039,22 11 1528 2 2,30 9 8,41 118 9,25
TOTAL 40 100,00 42 100,00 97 100,00 450 100,00 329 100,00 51 100,00 72 100,00 87 100,00 107 100,00 1275 100,00

Fonte: Documentacéo das criancas disponiveis nas seasetlkas creches, Diadema 2007/2008.



Tabela 14 — Escolaridade dos demais responsaveisdaiancas em nove creches conveniadas ao BMAD. Béma, 2008.

Escolaridade dos 1 2 3 4 5 6 7 8 9 TOTAL
demaisresponsaveis y ¢4 N % N % N % N % N % N % N % N % N %

Fundamental Completo 0 0,00 0,00 12,50

0,00

1 417 0 000 O 0,00

Fundamental Incompleto 1100,00 0,00 5 2083 0 0,00 O 0,00

Médio Completo 0 0,00 0,00 000 4 16,67 1 20,00 0O 0,00
2

1250 1 16,67 O 0,00 47,02
3750 1 16,67 1 100,00 19,30
2500 O 000 O 0,00 712,28
2 0
0 0

0,00 33,33 0,00 712,28
0,00 0,00

S o N W ok

Superior Completo 0 0,00 0,00 000 1 417 0 000 O 0,00

Sem Inf. 0 0,00 100,00

0,00 1 751,
75,00 11 4583 2 40,00 3 100,002 2500 2 3333 0 0,00 27 47,37

0 1
0 0
0 0
Médio Incompleto 0O 000 O 0,00 1 12,50 833 2 40,00 O 0,00
0 0
1 6
1 8

TOTAL 1 100,00 100,00 100,00 24 100,00 5 100,00 3 100,00 8 100,00 6 100,00 1 100,00 57 100,00

Fonte: Documentacéo das criangas disponiveis nas seagettas creches, Diadema 2007/2008.
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Quanto a ocupacéao dos responsaveis utilizou-seassiitacido Brasileira de
Ocupactes de 2002 do Ministério do Trabalho e Eggp(BRASIL, 2002), porém, parte das
ocupacoes observadas nos documentos nao foi eadarnio rol do Ministério. Neste caso,
estas ocupacoes foram colocadas na tabela, masfickatas a parte. Durante a coleta,
registrou-se 1 caso em que a mae estava sob relgimetencéo penitenciaria e 19 casos em

gue 0s pais encontravam-se na mesma condicao.

Analisando-se a Tabela 15, pode-se observar qué4%3,das maes
desempenham funcgdes relacionadas ao grupo 5, qoé/eros trabalhadores dos servigos,
vendedores do comércio em lojas e mercados induasl atividades como empregada
doméstica. Observa-se, ainda, que 9,95% trabalhamatevidades ligadas ao grupo 7,
trabalhadores da producgéo de bens e servicos radsise 7,9% ocupam funcdes referentes
aos trabalhadores de servigos administrativos, ceseoiturarios, atendimento ao publico,

operadores de caixa e atendentes.

Na Tabela 16, pode-se verificar que, em relacdo p#os, a maior parte

(27,43%) também ocupa funcdes classificadas ncogsupeguidas do grupo 7 (26,01%).

Em relagdo ao numero de moradores dos domiciiomaior frequéncia
observada (31%) apresenta quatro moradores nosciliomiseguida de 27% com trés
componentes. Pode-se verificar que 18% das fansifieesenta cinco moradores e, somando-
se as frequiéncias das familias com seis ou maigdoi@as se obtém mais 18%, ou seja, 36%
das familias das criancas pode ser consideradarosmeTais percentuais podem ser

visualizados no Gréafico 5.

Quanto a distribuicdo do numero de criancas pofli@npode-se verificar pela

andlise do Gréfico 6 que, em 70% dos domiciliasjmero de criancas varia de uma a duas.
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Tabela 15 -Ocupacéo da mae ou responsavel do sexo femininoa®@ncas freqientadoras de nove creches conveniadas BMAD*.
Diadema, 2008.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total
Ocupacéao
% N % N % N % N % N % N % N % N % N %
Grupo 1 0O o000 O OOO O o000 2 028 0O 000 O o0O0Q 08 1 079 2 1,21 6 0,29
Grupo 2 0O o000 O OOO O o000 112 154 6 118 1 102 171 1 079 O 0,00 21 1,02
Grupo 3 0O o000 O OOO 6 284 10 140 9 177 O o00Q@ 08 2 159 4 2,42 32 1,56
Grupo 4 3 588 9 1475 5 237 59 829 46 906 6 06,08 1538 1 0,79 15 9,09 162 7,90

Grupo 5 33 64,71 36 59,02 135 63,98 409 57,44 3356594 64 64,00 79 67,52 90 71,43 1187,88 1293 63,04
Grupo 7 7 13,73 3 492 18 853 87 1222 47 925 8,008 11 940 11 8,73 18 1091 204 9,95
Grupo 8 0 0,00 0 000 0 0,00 i1 014 O O0O0OO O o000 OO0 O 000 O 0,00 1 0,05
Grupo 9 0 0,00 0 000 0 0,00 i1 014 O O0O0OO O o000 OO0 O 000 O 0,00 1 0,05
Aposentada O 0,00 o o000 3 142 O O0OO 8 157 1021200 000 O 000 O 0,00 12 0,59
0 0,00 1 164 4 19 o6 084 21 413 2 200 000 O 000 O 0,00 2 0,10
Desempregada 4 784 4 656 15 7,11 78 109 25 492 11 1100 185011 873 11 6,67 160 7,80
Donadecasa 1 196 4 6,56 6 284 22 309 2 039 J00O O 000 7 556 1,21 47 2,29
Estagiaria 1 1,96 1 164 1 047 5 070 1 020 O 00,00 000 O 0,00 0,00 9 0,44
Reciclagem 0O 0,00 0o o000 O o000 S5 070 2 03 1001,0 000 O 0,00 0,61 7 0,34
Sem Inf. 2 3,92 3 492 18 853 13 183 5 098 3 0303 25 2 1,59 0,00 49 2,39

Autbnoma

2
0
1
0

TOTAL 51 100,00 61100,00 211 100,00 712 100,00 508 100,00 100 100,00 117 100,00 126 100,00 165 100,00 2051 100,00

Fonte: Documentacao das criancas disponiveis nas seasetis creches, Diadema 2007/2008.

* Classificacdo de ocupac8es segundo a classifichg8tinistério do Trabalho e Emprego (2002).
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Tabela 16 —-Ocupacéo do pai ou responsavel do sexo masculinoa&ncas freqiientadoras de nove creches conveniadao BMAD*.
Diadema, 2008.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total
% N % N % N % N % N % N % N % N % N %

Ocupacéao Pai

Grupo 0 0 o000 0O 000 O o000 O O0O00 3 059 0 0,00 086 0 000 1 0,61 5 0,25
Grupo 1 0 000 O o000 3 143 7 100 1 020 O 0,00 272 0 000 O 0,00 13 0,64
Grupo 2 0 0,00 1 164 1 048 6 08 5 099 0 0,00 272 0 000 1 0,61 16 0,79
Grupo 3 0 0,00 1 164 3 143 7 100 12 237 4 408 259 2 160 5 3,07 37 1,82
Grupo 4 4 7,69 1 164 2 095 32 456 26 513 2 2083 259 4 320 6 3,68 80 3,93

Grupo 5 14 26,92 11 18,03 48 22,86 19828,25 136 26,82 22 22,22 28 24,14 49 39,20 52 31,90 558 27,43
Grupo 6 0o o000 O OOO O ©000 O OO0 1 020 O 0,00 000 O 000 O 0,00 1 0,05

Grupo 7 21 40,38 24 39,34 42 20,00 1772525 135 26,63 17 17,17 30 2586 32 2560 51 31,29 529 26,01
Grupo 8 2 385 0O OO0 2 09 6 08 7 138 0 0,00 259 1 080 4 2,45 25 1,23
Grupo 9 3 577 6 984 3 143 41 585 27 533 6 60& 603 5 400 8 491 106 521
Aposentado O 000 3 492 o0 000 6 086 1 020 0 0000 o000 1 080 1 0,61 12 0,59
Autdbnomo 0 0,00 328 7 333 4 057 16 316 6 606 086 2 160 5 3,07 42 2,06
8
0
0

N

Desempregado 1 1,92 4 656 16 762 36 514 21 414 1 101 11 8949 7,20 491 107 5,26
0,00 2 0,10
0,00 2 0,10
0,00 0 o000 O o000 3 043 4 0779 1 1200 000 O 000 O 0,00 8 0,39
1346 6 9,84 82 39,05 172439 103 20,32 39 39,39 25 2155 19 1520 21 12,88 473 23,25

Estagiario 0O o000 O OOO O o000 O OOO 1 020 1 1100 0,00 O 0,00
LicencaINSs 0 000 ©0 000 O OO0 2 1029 O 000 0,000 O 000 O0 0,00
Reciclador 0

7

Sem Inf.

TOTAL 52 100,00 61 100,00 210 100,00 701 100,00 507 100,00 99 100,00 116100,00 125 100,00 163 100,00 2034 100,00

Fonte: Documentacao das criancas disponiveis nas seasetis creches, Diadema 2007/2008.
* Classificacdo de ocupac8es segundo a classifichg8tinistério do Trabalho e Emprego (2002).



Graéfico 5 — Distribuicdo percentual do numero de cmponentes familiares em nove
creches conveniadas ao BMAD. Diadema, 2008.
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Fonte: Documentacéo das criancas disponiveis nas seagetis creches, Diadema 2007/2008.

Gréfico 6 —Distribuicdo percentual do niumero de criangas pordmilia em nove
creches conveniadas ao BMAD. Diadema, 2008.
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Fonte: Documentacao das criancas disponiveis nas seéasetks creches, Diadema 2007/2008.
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Quanto a renda familiar (Tabela 17), a maior cotrtaeéo pode ser encontrada
na faixa de um a dois salarios minimos (25,58%guis@ de dois a trés salarios minimos
(24,71%) e da faixa de trés a quatro salarios nugi(h8,13%). Cerca de 76,37% das familias

tém renda de até quatro salarios minimos.

A Tabela 18 apresenta a renda per capita em salérinimos e a maior

concentracdo pode ser observada na faixa de I2saldrio minimo, seguida da de 1/4 a 1/2.
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Tabela 17 -Renda familiar em salarios minimos de criancas fraigntadoras de 09 creches conveniadas ao BMAD.

Renda Familiar 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total
em salarios
minimos N % N % N % N % N % N % N % N % N % N %
Até 1/2 0O 000 1 1,64 8 3,79 33 4,63 6 1,18 2 2,00 0,85 5 3,97 2 1,21 58 2,83
Mais de 1/2 a 1 0O 000 3 492 13 6,06 20 2,81 23534 14 14,00 12 10,26 7 556 13 7,88 105 5,12
Maisde 1 a2 1121,15 19 31,15 78 36,97 13118,40 114 22,44 37 37,00 3 36,75 42 33,33 50 30,30 525 25,58

Miasde 2 a3 2140,38 9 14,75 56 26,54 15£1,63 147 28,94 22 2200 20 17,09 40 31,75 38 23,03 507 24,71
Mais de 3 a4 1223,08 16 26,23 28 13,27 1371924 82 16,14 12 1200 29 24,79 19 15,08 37 22,822 18,13
Mais de 4 a5 4 769 4 656 14 6,64 11WB59 60 11,81 8 800 4 342 11 8,73 16 9,70 232,311

Mais de 5a6 2 385 4 6,56 3 142 54 758 3 68% 100 5 427 O 000 2z 121 106 5,17
Maisde 6 a7 1 192 3 492 1 o047 30 421 19 372 200 O OO0 1 O079 1 061 58 283
Maisde 7a8 ¢ o000 O OOO O o000 15 211 10 192 20 O OO0 1 o079 3 182 31 151
Mais de8 a 9 1 192 1 164 O 000 7 09 3 059 00000 000 o0 o000 2 121 14 0,68
Mais de 9 a 10 0 000 O 0,00 o 000 4 05 3 059 000 O0 o000 O o000 O 0,00 7 0,34
Mais de 10 a 11 0 o000 O 000 O o000 2 028 4 079 000 O o000 O O000 1 061 7 0,34
Mais de 11 a 12 0 o000 O 000 O o000 O o000 1 020 000 O o000 O o000 O 0,00 1 0,05
Mais de 12 a 13 0 o000 O OOO O O0OO O OOO 1 020 OOO O O0O00 O OO0 O 0,00 1 0,05
Acima de 15 o o000 O O00OO OO oO0OO 1 014 O 000 0000, 0 00O O 000 O 0,00 1 0,05
Sem Informagédo O 000 1 164 10 474 13 183 0O 000 OO0 3 256 O 000 O 0,00 27 1,32
TOTAL 52 /100,00 61 100,00 211 100,00 712 100,00 508 100,00 100 100,00 117 100,00 126 100,00 165 100,00 2052 100,00

Fonte: Documentacao das criancas disponiveis nas seéaseti@s creches, Diadema 2007/2008.
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Tabela 18 —-Renda per capita familiar em salarios minimos de dancas freqientadoras de 09 creches conveniadasEdAD.

Renda per capita 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total
em salérios
minimos % N % N % N % N % N % N % N % N % N %
Até 1/4 0O 000 4 656 19 900 65 913 25 492 21,0@112 10,26 14 11,11 11 6,67 171 8,33

36,00 42 3590 39 30,95 54 32,73 515 2510
62 49,21 72 43,64 864 4211
336,37

Maisde 1/4a1/2 9 17,31 1&6,23 77 36,49 13318,68 109 21,46 36
2853,85 19 31,15 75 3555 29341,15 238 46,85 34 34,00 43 36,75

Maisde 1/2 a1l
18 8,53 1421994 92 18,11 7 700 16 13,68 8 6,35 24 14,55

Maisdelal5 1121,15 18 29,51

Maisde 1,5a 2 3 577 2 328 11 521 45 632 29715 0 000 O 000 2 159 2 121 94 458
Maisde 2 a 3 0 o000 1 164 O 000 20 2,81 11 211 100 O OOO 1 079 2 121 36 1,75
Miasde 3a 4 0o o000 O OOO O O0OO 1 014 3 059 o000 O o000 O o000 O 0,00 4 0,19
Maisde 4 ab 0o o000 O OOO O o000 1 014 O OO0 OO0 O 000 O 000 O 0,00 1 0,05

SemInformagégo 1 192 1 164 11 521 12 169 1 020 100 4 342 0 000 O 000 31 151

TOTAL 52 100,00 61 100,00 211 100,00 712 100,00 508 100,00 100 100,00 117 100,00 126 100,00 165 100,00 2052 100,00

Fonte: Documentacao das criancas disponiveis nas seéaseti@s creches, Diadema 2007/2008.




81

6.3 Caracterizacao socioecondmica da amostra da PQB02-2003

A amostra da POF para a regido metropolitana dePa&@ito apresentou, ao

todo, 808 familias, sendo que 404 apresentavanuara@nposi¢ao criancas.

Dentre os 404 domicilios com criancas, 242 aprasamt consumo de FLV,
representando 59,90% da amostra. O niumero de cemi@zmédio por domicilio foi de 4,38
pessoas, com renda média em salarios minimos 8ee6rénda per capita de 1,61 salarios

minimos (Quadro 1).

A distribuicdo dos domicilios com chefes do sexseudno nas 404 familias

foi de 74,75% e 25,25% do sexo feminino.

Em relacdo ao grau de escolaridade do chefe doctlona distribuicéo foi de
8,16% sem escolaridade (analfabetos); 52,48% camefundamental incompleto e 3,96%
com fundamental completo; 18,56% com ensino méadompleto e 1,98 % com ensino

médio completo; 1,49% com ensino superior incoroptet3,37% com superior completo.

No Quadro 1, ao ter como foco a distribuicdo dasilfas por faixas de renda,
nota-se que 32,67% tem renda até seis salariomwsni2z8,47% apresenta renda superior a
seis salarios minimos e até onze salarios minim@8§,86% apresenta renda superior a onze

salarios minimos.
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Quadro 1 — Caracterizagdo geral das familias com i@ncas por faixa de renda familiar em amostra da P8 2002-2003. Regido metropolitana de Sdo Paulo, 262003.

Faixas de renda (s. m.) Até1/2 >del/2al >1la2 >2a3 >3a4 >4a5 >5a6 >6a7 >7a8 >8a9 >9al0 >10al1 >11 Total %
N. de familias 1 1 8 21 39 31 31 30 24 21 17 23 157 404
% 0,25 0,25 1,98 5,20 9,65 7,67 7,67 7,43 5,94 5,20 4,21 5,69 38,86 100,00
N. médio de pessoas 8,00 2,00 3,88 4,62 3,87 4,48.,39 4 4,47 3,96 3,95 4,71 4,30 4,36 4,38
Renda média (s. m) 0,45 0,99 1,49 2,61 3,41 457 505 6,43 7,56 8,53 9,44 10,51 25,44 6,69
Renda média per capita (s. m.) 0,06 0,49 0,44 0,630,96 1,09 1,38 1,60 2,10 2,34 2,20 2,60 6,40 1,71
Sexo do chefe
N. masculino 1 - 4 12 31 24 23 21 16 3 9 21 127302,00 74,75
% 0,33 - 1,32 3,97 10,26 7,95 7,62 6,95 5,30 4,30 2,98 6,95 42,05 100,00
N. feminino - 1 4 9 8 7 8 9 8 8 8 2 30 102,00
% - 0,98 3,92 8,82 7,84 6,86 7,84 8,82 7,84 7,84 7,84 1,96 29,41 100,00 25,25
Escolaridade do chefe
N. Analfabeto 1 - 3 1 5 4 2 3 2 2 1 1 8 33,00 8,16
% Analfabeto 3,03 - 9,09 3,03 15,15 12,12 6,06 9,09 6,06 6,06 3,03 33,0 24,24 100,00
N. Fund. incompleto - 1 5 17 24 21 21 18 19 13 11 4 1 48 212,00 52,48
% Fund. incompleto - 0,47 2,36 8,02 11,32 9,91 9,91 8,49 8,96 6,13 5,19 6,60 22,64 100,00
N. Fund. completo - - - - 2 4 1 1 - 2 1 1 4 16,00 3,96
% Fund. completo - - - - 12,50 25,00 6,25 6,25 - 12,50 6,25 6,25 25,00 100,00
N. Médio incompleto - - - 3 8 1 6 6 2 3 4 1 41 75,00 18,56
%Médio incompleto - - - 4,00 10,67 1,33 8,00 8,00 2,67 4,00 5,33 1,33 54,6100,00
N. Médio completo - - - - - - - - - - - - 8 8,00 1,98
% Médio completo - - - - - - - - - - - - 100,00 100,00
N. Superior incompleto - - - - - - 1 - - - - 2 3 6,00 1,49
% Superior incompleto - - - - - - 16,67 - - - - 33,33 50,00 100,00
N. Superior completo - - - - - 1 - 2 1 1 - 4 45 54,00 13,37
% Superior completo - - - - - 1,85 - 3,70 1,85 1,85 - 7,41 83,33 100,00 100,00

Fonte: Elaboragéo da autora com base em dados da Pedquizgamentos Familiares POF 2002-2003.
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6.4 Calculo da quantidade de FLV da amostra POF eomparacdo com as

guantidades distribuidas pelo Banco de Alimentos ageches

A quantidade de alimentos adquiridos pelas famitias criancas da POF
pode ser observada na Tabela 19. A tabela relaasraixas de renda familiar em salarios
minimos com o numero total de componentes das iésrdbm criancas (404 familias), das
gue consomem FLV (242 familias), a quantidade aitzuide produtos semanalmente e a
quantidade per capita diaria. Vale dizer que outdlda quantidade per capita tomou por base
apenas as familias que adquiriram os produtos. @Aanslisar tal tabela verifica-se que a
guantidade per capita mais elevada para o totBL¥e(310,38¢) estd na faixa de renda de 9
a 10 salarios minimos, seguido da faixa de rendee éh a 7, com 238,51g. A maior
quantidade per capita para frutas (183,39g) estéerrado na faixa de renda de 9 a 10
salarios minimos e a menor (36,54g) na faixa ddaeté %2 salario minimo. Quanto aos
legumes, a maior quantidade per capita (183,3%ghéa ocorre nas faixas de renda de 9 a
10 salarios minimos e, para verduras, o consumorr(tg) ocorre na faixa de renda 12 a 13

saléarios minimos.

A Tabela 20 faz a relacdo entre a escolaridade hddecda familia e a
quantidade per capita diaria de FLV, observandgugeas maiores quantidades per capita nas
faixas de escolaridade com ensino fundamental em263,56g), ensino médio completo

(245,269) e ensino superior (242,529).

A relacdo entre o género do chefe da familia erswmo de FLV pode ser
observada na Tabela 21. A aquisicdo de FLV nos abas chefiados por homens é maior

(191 g) do que nos domicilios chefiados por mukhétd3,419).
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Tabela 19 — Distribuicdo de amostra de familias dBOF 2002-2003 (da Regido Metropolitana de S&o Pajlpor faixa de renda familiar e consumo
em gramas, semanal e diario, de frutas, legumes erduras.

N. pessoas

*% 1 . . .
Faixas de renda  *N. pessoas N. pessoas consumidoras — qyp QTD QTD QTD  Percapita Percapita Percapita Per capita

- o - consumidoras de FLV / N.
salarios minimos  das familias ELV pessoas no F (9) L (9) V (9) FLV (g) F (9) L (9) V (9) FLV (9)

consumidoras

Até 1/2 8 8 1 2.046 1.500 - 3.546 36,54 26,8 - 33,3
Del/i2al 2 - - - - - - - - - -
Dela? 31 10 0,32 4.939 3.000 889 8.828 70,56 9 42, 12,7 126,11
De2a3 97 45 0,46 15.249 14.613 160 30.022 48,41 46,4 0,5 95,31
De3a4 151 77 0,51 41.325 36.815 4.225 82.365 6776, 68,3 7,8 152,81
Ded4ab 139 78 0,56 34.571 11.352 772 46.695 63,32 20,8 14 85,52
De5a6 136 62 0,46 48.059 14.699 1.465 64.223 7410 33,9 34 147,98
De6a7 134 46 0,34 49.618 22.687 4.496 76.801 ,0954 70,5 14,0 238,51
De7a8 95 61 0,64 39.897 13.156 531 53.584 93,44 30,8 1,2 125,49
De8a?9 83 52 0,63 31.264 14.561 3.195 49.020 985,8 40,0 8,8 134,67
De 9a 10 80 50 0,63 64.186 35.398 9.050 108.634 3,328 101,1 25,9 310,38
De 10 a 11 99 73 0,74 33.016 38.978 16.073  88.067 4,616 76,3 315 172,34
De 11a12 70 52 0,74 45.214 19.556 754 65.524 2124, 53,7 2,1 180,01
De 12 a 13 59 30 0,51 24.022 14.143 7.570 45.735 4,391 67,3 36,0 217,79
De 13 a 14 64 41 0,64 26.321 17.855 3.860 48.036 ,7191 62,2 13,4 167,37
De 14 a 15 41 28 0,68 15.499 12.521 1.878 29.898 ,0879 63,9 9,6 152,54
Acima de 15 451 322 0,71 321.118 147.429 77.861 .4B& 142,47 65,4 34,5 242,42
Total 1.740 1.035 0,59 796.344  418.263 132.779 1336 - - - -
Média - - - - - - - 109,92 57,73 18,33 185,97

Fonte: Elaboragdo da autora com base em dados da Pedguiygamentos Familiares POF 2002-2008.de pessoas das 404 familiadl. de pessoas das 242 familias consumidoras de FLV.



Tabela 20 — Distribuicdo de amostra de familias dBOF 2002-2003 (da Regido Metropolitana de S&o Pajlpor escolaridade e
consumo, em gramas, semanal e diario de frutas, lages e verduras.

N. pessoas
que
*N. **N. pessoas Per Per Per
Escolaridade do chefe pessoas das familias con;%'f)lmem QTD QTD QTD QTD capita capita  capita capei;a
da familia das consumidoras eséoas F (9) L (9) V (9) FLV (g) FL\?( )
familias FLV PESSO: F(9) L (9) V() 9
que néo
consomem
Analfabeto 153 %6 0,63 81.880 59.317 3.971  145.16R1,85 88,27 5091 216,02
Ensino Fundamental) g, 562 059 343287 191229 093.615 628131 - 48,61 - ]
Incompleto
Ensino Fundamental) 4 20 029 19618 16358 922  36.898 140,13 116,84 59 6 26356
Completo
Ensino Médio 303 178 059  167.724 68548 15561 251.833 134,615015 12,49 202,11
Incompleto
Ensino Médio 39 26 0,67 36.270  7.417 951 44.638 19929 40,75 3 52 24526
Completo
Ensino Superior 26 23 0,88 0.314 10.569 142 20.025 57,85 65,65 0,88124,38
Incompleto
Ensino Superior 209 130 0,62 138251 64.825 17.617 220.693 151,921,247 19,36 242,52
Completo
Total 1.740 1035 0,59  796.344 418.263 132.779 13F - - - -
Média - - - - - - - 109,92 57,73 18,33 185,97

Fonte: Elaboragéo da autora com base em dados da Pedgquisgamentos Familiares POF 2002-2003 e do Blslncicipal de Alimentos de Diadema.

*N. de pessoas das 404 familias
** N, de pessoas das 242 familias consumidoras de FLV
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Tabela 21 — Distribuicdo de amostra de familias dBOF 2002-2003 (da Regido Metropolitana de Sao Pajlpor género do
chefe e consumo, em gramas, semanal e diério datfrs, legumes e verduras.

N. pessoas
Género do *N. de | **N. pessoas congg?nem Per Per Per Per
i D D D : - :
chefe da pedssoas das famc:has N Q Q Q FS\-/FD capita capita capita capita
familia as - consumidoras ,oqqnas  F () L (9) V(9 @) FLV (9)
familias FLV b F(9) L (9) V() 9
que néo
consomem
Masculino 1.306 793 0,61 634.386 318.386 107.487060Q1259 114,28 57,36 19,36 191,00
Feminino 434 242 0,56 161.958 99.877 25.292 287.12'@5,61 32,88 14,93 143,41
Total 1.740 1035 0,59 796.344 418.263 132.779 13E - - - -
- - - - - - 109,92 57,73 18,33 185,97

Média
Fonte: Elaboragéo da autora com base em dados da Pedgquizgamentos Familiares POF 2002-2003 e do BMAD.

*N. de pessoas das 404 familias
** N, de pessoas das 242 familias consumidoras de FLV
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O Grafico 7 mostra a comparacao entre a quantidadeapita diaria da POF
em termos de FLV e a quantidade disponibilizada painco de Alimentos as creches. Pode-
se verificar que, em relacdo as frutas, as quatdsaferecidas pelo BA correspondem a
23,12% em relacdo ao total consumido nas reside€maaPOF. Quanto aos legumes, tal
percentual fica mais elevado passando para 51,46para as verduras, a quantidade per
capita do programa supera o das familias em 2,MN&e06mputo total de FLV a contribuicédo

do banco fica em 41% em relacéo ao total apuratto ps familias.

Visando tornar a amostra mais homogénea e com amasecaracteristicas
sécio-econdmicas levantadas nas familias das @edaizou-se uma nova sele¢do da POF.
Esta selecdo teve por base as familias com criangadaixas de renda familiar até 6 salarios
minimos, que correspondem a 92,85% das familiastaDwaneira, foram selecionadas 132
familias, e destas, 68 mostraram consumo de FlAlizamdo-se novamente as analises da
quantidade per capita somente para tais familieasdos tomada por base a quantidade

estimada para 7 dias no consumo dos produtos.

A Tabela 22 apresenta a distribuicdo da sub-amgzirafaixa de renda
familiar, em salarios minimos, com o nimero totapdssoas que compde as 132 familias, ou
seja, 564 pessoas, 0 numero de componentes ddsm$aatinsumidoras, correspondente a
280 pessoas consumidoras de FLV, a quantidade séa@mlimentos em gramas e ainda a
guantidade per capita diaria em gramas. Ao anaisabela, identifica-se um maior consumo
diario de frutas nas faixas de renda 5 a 6 sal@nioémos (110,74g) e menor nas faixas de
renda com ingressos até % salario minimo (36,%3ganto a quantidade de FLV as maiores
guantidades per capitas sdo observados nas faixasldriais de 3 a 4 salarios minimos

(152,81 g) e de 5 a 6 salarios minimos (147,98 g).
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Gréfico 7 — Comparagdo entre a quantidade per capt diaria, em gramas, de

frutas, legumes, verduras e FLV oferecida pelo Bamcde Alimentos as creches e a
quantidade per capita obtida em amostra de 242 fahids da POF 2002-2003.

Diadema, 2008.
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Fonte: Elaboracdo da autora com base em dados da Pedgquizgamentos Familiares POF 2002-
2003 e do BMAD.



Tabela 22 — Distribui¢cdo de sub-amostra de familiada POF 2002-2003, por faixa de renda familiar e cgumo, em gramas,

semanal e diario de frutas, legumes e verduras. Rég Metropolitana de Sao Paulo, 2008.

N° de pessoas

Faixas de *N. de **N. de consumidoras Per Per Per Per
rendaem pessoas pessoas  FLV/N°de QTD QTD QTD QTD capita capita capita capita
salérios das consumidoras pessoasndo F (g) L (9) V (9) FLV (g) FL\? ©
minimos familias ~ de FLV  consumidoras F(9) L (9) V() 9
FLV

Até 1/2 8 8 - 2.046 1.500 - 3.546 36,54 26,79 383,
Del/l2al 2 - - - - - - - - - -
Dela?2 31 10 0,32 4.939 3.000 889 8.828 70,56 8642, 12,70 126,11
De2a3 97 45 0,46 15.249 14.613 160 30.022 48,41 46,39 0,51 95,31
De3a4 151 77 0,51 41.325 36.815 4.225 82.365 6776, 68,30 7,84 152,81
De4 a5 139 78 0,56 34.571 11.352 772 46.695 63,3220,79 1,41 85,52
De5a6 136 62 0,46 48.059 14.699 1.465 64.223 7410 33,87 3,38 147,98

Total 564 280 0,50 146.189 81.979 7.511 235.679 - - - -

Média - - - - - - 7459 41,83 3,83 120,24

Fonte: Elaboracdo da autora com base em dados da Pedgquimgamentos familiares POF 2002-2003.
*Corresponde ao nimero de pessoas em 132 famikasosadas.

** Corresponde ao nimero de pessoas em 68 familessedas e consumidoras de FLV
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A Tabela 23 mostra a distribuicdo da quantidadecppita de acordo com a
escolaridade. Nesta tabela, é possivel notar quaatidades per capitas maiores em relacao

ao total de FLV estédo concentradas nas faixas soolaidade de ensino superior.

A Tabela 24 relaciona o consumo de FLV ao génerahiefe da familia,
mostrando que quando o chefe é do sexo masculmgaatidade per capita consumida é

maior para frutas, legumes e verduras e para bdetalLV.

O Grafico 8 apresenta a comparacao entre a qudatiger capita oferecida
pelo banco de alimentos as creches e a quantidgueada na sub-amostra da POF, em
familias com renda familiar de até 6 salarios masnNeste caso, a contribuicdo do banco de

alimentos é expressiva, principalmente para leguenesduras.
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Tabela 23 — Distribui¢cdo da sub-amostra de familiada POF 2002-2003, por escolaridade e consumo, erargas, semanal e diario
de frutas, legumes e verduras. Regido Metropolitande Sao Paulo, 2008.

N° de pessoas

*N. de pg;'s\g;sedas consumidoras Per Per Per Per
0 ™ ™ ™D ™D : : :
Escolaridade pe dsassas familias Flé;/s/ogs (rjlgo Q Q Q Q capita  capita  capita  capita
°  consumidoras _P®5592 Fl@ L@ V@ FVO e L) V(g FLV(9)
familias de FLV consumidoras
FLV
Analfabeto 73 54 0,73 21.413  20.454 861 42728 56,6 54,11 2,28 113,04
Ensino Fundamental| 44 179 0.46 86169 39.963 50926 132.058 68,77 8146 - 83,45
Incompleto
Ensino Fundamental| g 3 0.10 1.053  9.708 ] 10761 5014 4953 ] 99,67
Completo
Ensino Medio 66 36 0,54 30.860  9.960 724 41544 122,46 2156 7 2.8 146,89
Incompleto
Ensino Médio i ) i i i i i i i i i
Completo
Ensino Superior 4 4 - 2.000 819 - 2819 7143 29,25 - 100,68
Incompleto
Ensino Superior 4 4 - 4694  1.075 - 5769 167,64 38,39 - 206,04
Completo
Total 564 280 0,50 146.189 81.979  7.511  235.679 - - - -
Média - ; ; - ; - ; 7459 41,83 3,83 120,24

Fonte: Elaboracéo da autora com base em dados da Pedgquizgamentos Familiares POF 2002-2003 e do BMAD.

*Corresponde ao niumero de componentes das 132damséliecionadas por faixa de renda.
** Corresponde aos componentes de 68 familias constamide FLV dentro da faixa de renda selecionada.



Tabela 24 — Distribuicdo de sub-amostra de familiada POF 2002-2003 por género do chefe de famili@ensumo, em gramas, anual e
diario de frutas, legumes e verduras. Regido Metragitana de S&ao Paulo, 2008.

(o] Q
N de N° de pessoas

. *N. de consumidoras
Género do pessoas das Per Per Per Per
chefe da pe dssoas familias FLV /N d? QTD QTD QTD QTD capita capita capita capita
familia 8S  onsumidoras PESS0asNnao - F(g) L (9) V(@  FLV(9) F (g) L (g) V() FLV(9)
familias de FLV consumidoras
FLV
Masculino 419 209 0,50 118.510 63.106 7.229 188.84%1,00 43,13 4,94 129,08
Feminino 145 71 0,49 27.679 18.873 282 46.834 55,69 18,59 0,57 74,85
Total 564 280 0,50 146.189 81.979 7.511 235.679 - - - -
Média - - - - - - - 74,59 41,83 3,83 120,24

Fonte: Elaboragéo da autora com base em dados da Pedgquisgamentos Familiares POF 2002-2003 e do BMAD.

*Corresponde ao niumero de componentes das 132dasdliecionadas por faixa de renda.
** Corresponde aos componentes de 68 familias constaside FLV dentro da faixa de renda selecionada.
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Gréfico 8 — Comparacédo entre a quantidade per capat didria, em gramas, de

frutas, legumes, verduras e FLV oferecida pelo Bamcde Alimentos as creches e
a quantidade per capita da sub-amostra das familiag=68) da POF 2002-2003.
Diadema, 2008.
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Fonte: Elaboracdo da autora com base em dados da Pedguy@amentos Familiares POF
2002-2003 e do BMAD.
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7 DISCUSSAQO

As creches caracterizadas no presente estudo, dénmreceberem o
atendimento do Banco Municipal de Alimentos, mant&mvénio com a prefeitura local para

repasse financeiro, visando o atendimento de @gana faixa etaria de 0 a 6 anos.

Segundo entrevista realizada com a responsavel Rrelgrama de Creches
Conveniadas da Secretaria de Educacédo do Munidé@iadema, os critérios previstos para
admisséo das criancas sao: a) residentes em Diabgms condicbes em que a crianca vive,
priorizando-se as que se encontram @tnacao de risco; ¢) mae trabalhadora; d) renda
familiar (per capita); além de outros critérios daenbém deverdo ser considerados, tais

como: mae arrimo de familia, nimero de filhos,agf0 de moradia etc.

Considera-se em situacédo de risco a crianca qeacmtra em alguma das
seguintes circunstancias: sozinha em casa; em¢&dude rua; sofre violéncia doméstica
(violéncias fisicas, sexuais, psicolégicas e néglgr); envolvimento com exploracdo do
trabalho infantil; sob a responsabilidade de pesgmaesteja impossibilitada de propiciar os
cuidados adequados ao seu desenvolvimento sault&gek critérios séo verificados na visita
domiciliar que precede a matricula e sdo conheaidsomunidade escolar. As visitas sao
realizadas pela equipe da creche, que é formada qualrdenacdo, assistentes sociais e
estagiarios de servico social. Ha, ainda, solidg@agde vagas originarias do Conselho Tutelar
e Ministério Publico, cujas matriculas devem, ddiiegamente, ser efetivadas, embora, em
alguns casos, a condicdo social destas criancasratigeira acao prioritaria, pois se
encontram sob cuidados dos pais ou adultos reéapeis. Tais dados sdo constatados em
visitas domiciliares realizadas, mesmo ap0s a ouwddi visando o atendimento de

procedimentos de admissao das criangas e um nwaibecimento da familia.
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A caracterizacao socio-econdmica realizada no ptesstudo revela parte das
condicOes de vida e o estado de vulnerabilidadialst&s criancas. A amostra apresentou-se
homogénea, nado ocorrendo diferencas significatieasre 0s principais indicadores

levantados.

Cabe destacar as informacdes referentes a rendagea, que em 75,54% das
familias é de até um salario minimo, sendo queade$3,11% vivem com até Y2 salario
minimo per capita. A renda familiar é outro aspestser mencionado, pois 58,24% das
familias apresenta renda familiar de até trés isaldninimos, e destas, 33,53% vivem com
renda de até dois salarios minimos. Segundo inffew do Censo de 2000
aproximadamente 23,6% das crian¢cas em Diademanpime a familias com renda inferior a
Y salario minimo, podendo-se concluir que partsalpspulagéo infantil esta sendo atendida

em tais creches (SAO PAULO, 2008).

O percentual de 35,09% de maes responsaveis pdiancas e,
consequentemente, pelos domicilios, € outro indicagle desperta a atencdo. Dados do
Censo de 2000 colocam que, em Diadema, 5% de raéashefes de familia, sem cbnjuge e
com filhos menores (SAO PAULO, 2008). Tal fato neaf a necessidade de politicas
especificas em creches publicas ou conveniadamdesl & priorizacdo do atendimento de
criangas com familias em tal situagédo. Outro aspeser mencionado é o fato de 33,06% das
maes possuirem nivel de escolaridade corresponddntedamental incompleto. De acordo
com Monteiro e Conde (2000), a escolaridade materna renda familiar podem ser

consideradas como determinantes distais do crestmdantil.

Quanto a questdo do saneamento, percebe-se qumrapaide das familias
vive em local com agua de abastecimento publicol@4) e rede de esgoto (91,03%),
acompanhando os dados do Censo de 2000, que regeatam servico de abastecimento de

agua tem um nivel de atendimento de 99,08% nosailarsie 0 esgoto sanitario de 92,22 %
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das residéncias da cidade. A situacao verificadereehe 8, mostra a realidade de parte das
familias, aproximadamente 15,08% em relacdo ab detainidade, que residem em Nucleo

Habitacional sem saneamento basico. Cabe salignéasaneamento do meio, condi¢des de
moradia, assim como disponibilidade de alimentasgatios alimentares e de saude sao

determinantes intermediarios do crescimento (MONREE CONDE, 2000).

Silva e Sturion, 1998 demonstraram a influénciaéliea da freqtiéncia a

creche, principalmente em familias de menor remdaicliar per capita.

A formacdo de habitos saudaveis de alimentacéotitonsutro aspecto
positivo para as criancas frequentadoras das @ge8ubretudo, ao se considerar o cenario
atual de areas menos favorecidas em termos seciet®ndémicos, que parte da populacao

apresenta déficit nutricional e a outra excesspede (DOMENE, 2003).

Musgrove (1990) recomenda que programas de digtbude alimentos
devam ser associados a intervencdes na area dacédue de saude, reforgcando ainda mais a
necessidade de se focar como prioritario, nos Barm Alimentos, o atendimento as

creches, ja que o programa também pode atenderas opulacdes especificas.

Em relacdo aos dados apurados da POF 2002-2008;spodestacar que a
guantidade per capita foi calculada tendo como bas®nte as familias que adquiriram o0s
produtos. Merece ressalva que boa parte dessasmpdag alimentagao fora de casa, podendo

haver neste caso sub-notificacao.

Outro aspecto relevante € o da relagdo entre or@élte responsavel pela
familia e a quantidade adquirida de FLV. Familiaefiadas por homens apresentam um
maior padréo de aquisicdo desses produtos, endoete;que estdo sob responsabilidade das
mulheres. A explicacdo para tal fato pode estaciehada a sobrecarga de trabalho a que a
mulher € submetida, levando a busca de alternadivadimentacdo de preparo mais facil e de

menor custo.
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Em relacdo a escolaridade, o consumo maior entssops de nivel
universitario é relevante, sobretudo na selec@muastra por faixas de renda de 0 a 6 salarios

minimos.

Marcondeset al. (2005) apuraram que no periodo de 1974 a 2003 a
participacédo de frutas, legumes e verduras na atag@&o manteve-se entre 3% a 4%, das
calorias totais da ingestao para este grupo desatos, apresentando um padrao bem inferior
ao preconizado pela OMS para a populagdo adults&%lea 7% das calorias totais ou

consumo minimo diario de 400g.

No presente estudo, o per capita diario de FLV agumnas familias da POF
2002-2003 com criangas corresponde a 185,97¢g,diiccem torno de 50% do recomendado
pela OMS e para as faixas de renda inferior ass&ios minimos, a quantidade calculada
atende somente a 30% das recomendac¢fes. Enquantopgn capita de FLV fornecido pelo
Banco de Alimentos as creches, atinge em média6@g,2orrespondendo a 19% da

recomendacao da OMS.

A presente dissertacdo € uma contribuicdo paranapar o entendimento do
papel dos Bancos de Alimentos, como politica dersega alimentar e nutricional, tendo em

vista, que a maior parte dos alimentos distribugdmsfrutas, legumes e verduras.
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8 CONCLUSAO

A comparacao realizada neste trabalho entre a igadet disponibilizada de
frutas, legumes e verduras do Banco de AlimentoDidelema para as creches, com a
quantidade adquirida pelas familias com criancaB@B& 2002-2003 na regido metropolitana

de S&o Paulo, constitui-se em um parametro parangiionar a contribuicdo do programa.

Ao apurar que os alimentos fornecidos pelo Bancdepo significar até
63,42% do total de FLV adquiridos nas casas dadlifamcom renda até seis salarios
minimos e 41% do total de FLV para todas as faibeasenda, pode-se concluir que o foco do

programa deva ser direcionado as familias com muoaer aquisitivo.

Através do levantamento socioecondmico, obsereogtge as criancas das
creches atendidas pelo Banco de Alimentos de Diagmrtencem a familias em situacédo de

alta vulnerabilidade social.

O Banco de Alimentos vem complementado a alimenta¢érecida em tais

instituicdes sendo representativo o fornecimenitwcralmente de legumes e verduras.

As recomendacdes da OMS para o0 aumento do conserfratds, verduras e
legumes devem-se, principalmente, a possibilidagssets alimentos poderem substituir
outros de alto valor energético e baixo valor tiutyj como grdos processados e acgucar
refinado (BRASIL, 2004b). Tais alimentos podemmdai, oferecer nutrientes com efeitos
significativos na saude geral dos individuos erahaprevencdo de doencas crénicas ndo
transmissiveis (DCNT), como obesidade, diabetes 2ipdoencas cardiovasculares e certos

tipos de cancer.
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Nesse sentido, o Programa Banco de Alimentos ddebia constitui-se em
uma importante ferramenta de Seguranca AlimentaNugricional, pois, através da

distribuicdo destes alimentos, promove a adocd@dios alimentares saudaveis.

Cabe destacar que o desenvolvimento de ac¢Oes dmgédu alimentar e
nutricional voltadas as criancas, professores, nbehnias e as familias € um aspecto
fundamental dentro do Programa Banco de Alimenio® vez que permite uma adequada
utilizacdo dos alimentos distribuidos, além de idgar que as pessoas possam realizar

escolhas mais saudaveis e que garantam boa quatidadda.

Recomenda-se 0 prosseguimento de pesquisas que &isgnitoramento do
programa, sobretudo junto as instituicbes atendiglaginda que possam aprimorar as

informacdes relativas ao consumo dos alimentos.



100

REFERENCIAS

ACAO BRASILEIRA PELA NUTRICAO E DIREITOS HUMANOS ABRANDH . Curso.
Promovendo a legitimidade pelo direito humano a alientacdo adequadaMaodulo 1,
Brasilia, nov./dez. 2006. Disponivel em:
http://www.abrandh.org.br/index.php?arquivo=cuiscesso em: 23 dez. 2007.

AMIGO, H. Obesidad en el nifilo em América Latinauacion, critérios de diagnostico y
desafiosCadernos de Saude Publicar.19, supl.1, p.81-91, 2003.

ANDERSEN, P.; CHEN, F. Os que ainda tém fo®&entific American Brasil, n.65, p.66-
73, 2007.

ANJOS, L. A.; MENDONCA, C. P. Aspectos das pratiaimentares e da atividade fisica
como determinantes do crescimento do sobrepesidaldesno BrasilCadernos de Saude
Publica, v.20, n.3, p.698-709, 2004.

BATISTA FILHO, M.; RISSIM, A. A transicao nutricial no Brasil: tendéncias regionais e
temporaisCad. Saude Publica Rio de Janeiro, 2003. Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttepid=S0102-
311X2003000700019&Ing=pt&nrm=iso. Acesso em: 26 ROOS.

BELIK, W. (Org.).Politicas de seguridad alimentaria y nutricion en Anérica Latina. Sao
Paulo: Hucitec, 2004. 375p.

BELL, M.; WILBUR, L.; SMITH, C. Nutritional statusf persons using a local emergency
food system program in middle Americaurnal of the American Dietetic Association
v.98, n.9, p.1031-1034, 1998.

BETTO, Frei. A fome como questéo politiésstudos AvancadosSéao Paulo, v.17, n.48,
p.53-61, 2003.

BRASIL. Senado Federal. Legislacao. Decreto n° 88106 de julho de 1992. Atos
Internacionais. Pacto Internacional sobre Direifosnémicos, Sociais e Culturais.
PromulgacgéaoDiario Oficial da Unido, Brasilia, 1992. Disponivel em:
http://www.esmese.com.br/grade_horaria_cpc/matetéalapoio/trabalho/dallari/07_pacto_in
ternacional_sobre_direitos_economicos_sociais_tiraig%20 1966.pdf. Acesso em: 03
mai. 2008.



101

. Ministério do Trabalho e Empreg@lassificacao Brasileira de Ocupacoes.
Brasilia, 2002Disponivel em: http://www.mtecbo.gov.br/default.a8pesso em 17 mai.
2008.

. Conselho Nacional de Seguranca Alimenkiurtgcional.Principios e diretrizes de
uma politica de seguranca alimentar e nutricionaltextos de referéncia da Il Conferéncia
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional. Bis2004a. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/Consea/static/documsf@aitros/LivioConsea_DocumentoRefe
rencia.pdf. Acesso em: 09 jan. 2008.

. Ministério da Saudanalise da Estratégia global para Alimentacao saudeel,
atividade fisica e saudeBrasilia: Grupo técnico assessor instituido pelsapia do MS n°
596 de 8/4/2004, 2004b. Disponivel em:
http://dtr2004.saude.gov.br/nutricao/documentas/dg_final_submetido.pdf. Acessado em:
03 jul. 2008.

. Ministério de Desenvolvimento Social e Catala FomeRevistaFome Zero —
balanco dos programas e acodarasilia, 2005. 58p.

. Tribunal de Contas da Uni&latorio de avaliacdo de programaprograma
Banco de Alimentos. Brasilia: TCU, Secretaria dz#&lizacdo e Avaliacdo de Programas de
Governo, 2005. 122p.

. Senado Federal. Legislacdo. SICON. Paraglslacdo. Lei n°® 11.346, de 15 de
setembro de 2006. Cria o Sistema Nacional de Segairalimentar e Nutricional — SISAN
com vistas a assegurar o direito humano a alimé@atagequada e da outras providéncias.
Diario Oficial da Unido, Brasilia, 2006a. Disponivel em:
http://www6.senado.gov.br/legislacao/ListaPubliescaction?id=254735. Acesso em: 10
mai. 2008.

. Ministério de Desenvolvimento Social e Catala FomeRelatorio final do termo
de referéncia para avaliacdo do Programa Banco delitnentos. Rio de Janeiro:
Organizagéo das Nacgdes Unidas para a Agricultdtareentacao, Universidade Federal do
Rio de Janeiro, Universidade Federal FluminensdeRle Desenvolvimento Ensino e
Sociedade, 2006b. 161p.

. Ministério de Desenvolvimento Social e Combak®ane. Sintese de avaliacdo de
programas sociai€adernos de Estudos Desenvolvimento Social em DebdBrasilia, n.5,
p.105-108, 2007a.



102

. Ministério de Desenvolvimento Social e Catalka Fome. Secretaria Nacional de
Segurancga Alimentar e NutricionaApresentacdo do Programa Banco de Alimentos.
Brasilia, 2007b. 35p. Disponivel em: http://www.ngas.br/programas/seguranca-alimentar-
e-nutricional-san/banco-de-alimentos/manual-de-amigicao-bancos-de-alimentos.

Acesso em: 20 nov. 2007.

. Ministério de Desenvolvimento Social e Catala Fome. Secretaria Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricion&8anco de AlimentosBrasilia, 2007c. Disponivel em:
http://www.mds.gov.br/programas/seguranca-alimeetautricional-san/banco-de-alimentos.
Acesso em: 20 out. 2007.

. Ministério de Desenvolvimento Social e Catala FomeSecretaria Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional.Disponivel em:
http://www.mds.gov.br/institucional/secretariastetaria-nacional-de-seguranca-alimentar-e-
nutricional-sesan. Acesso em: 23 dez. 2007.

CANADIAN ASSOCIATION OF FOOD BANKS — CAFB. Torontd)ntario. Disponivel
em: http://www.cafb-acba.ca/. Acesso em: 15 oud.720

CANO, I.Introducéo a avaliagdo de programas sociaifio de Janeiro: FGV, 2002. 119p.

CARMO, H. C. EMetodologia do IPC-FIPE 2001 Sao Paulo: Fundacéo Instituto de
Pesquisa Econbmicas, 2000.

CARVALHO, G.; ROSEMBURG, C. P.; BURALLI, K. O. Avilcéo de acdes e servigos de
saudeMundo da Saude v.24, n.1, p.72-88, 2000.

COMPANHIA DE ABASTECIMENTO INTEGRADO DE SANTO ANDRE- CRAISA.
Banco de Alimentos. HistéricoDisponivel em:
http://www.bancodealimentossantoandre.com.br. Acess 20 de nov. 2007.

CONFERENCIA NACIONAL DE SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRTIONAL, 2,
2004, BrasiliaPrincipios e diretrizes de uma politica de seguramcalimentar e
nutricional : textos de referéncia da Il Conferéncia Naciomabdguranca Alimentar e
Nutricional. Brasilia: Positiva, CONSEA, 2004. 80p.

CRUZ G. F.; SANTOS R. S.; CARVALHO C. M. R.G.; MOAT G. M. Avaliacao dietética
em creches municipais de Terezina, Piaui, BriesWista de Nutricdq v.14, n.1, p.21-32,
2001.



103

CUSTODIO, M. B.A caracterizacdo da demanda do banco de alimentosumicipal de

S&o Paulo a exclusédo social e a procura por alimentos doaditucionalmente. Sao Paulo,
2004. 112p. Dissertacao de Mestrado — Programasi&Paduacéo Interunidades em
Nutricio Humana Aplicada — PRONUT — Faculdade del8#&ublica — Faculdade de
Ciéncias Farmacéuticas — Faculdade de Economiarerdgdracdo - Universidade de Séo
Paulo, Sao Paulo, 2004.

DIADEMA (Municipio). Secretaria de Educacéo, Cudter Esportes. Departamento de
Cultura.Diadema caminhos e lugares. Diadema: Centro de Memd&ai@9.196p.

. Camara Municipal de Diaderdacreto Municipal n°® 5.765 de 24 de outubro de
2003. Dispde sobre a criagdo do Banco Municipal ddimentos de Diadema e dé& outras
providéncias. Diario Regiona) Diadema 26 set. 2003a. Caderno C, 17p.

. Camara Municipal de Diadema. LegislagadbOlrdinaria n° 2.230/03, de 28 de abril
de 2003. Institui o Conselho Municipal de Seguraiigaentar e Nutricional de Diadema —
CONSEAD e dé& outras providénci&ario Regional, Diadema, 2003b. Disponivel em:
http://www.cmdiadema.sp.gov.br/leis_integra.php?ebk223003. Acesso em: 15 jan. 2008.

Revista de prestagédo de contaSecretaria de Comunicacgéo. 2006.32p.

DOMENE, S. M. A. Indicadores nutricionais e poliscpublicasEstudos Avancadosv.17,
n.48, p.131-135, 2003.

DRAIBE, S. M. Avaliagao de implementacédo: esbocaitkea metodologia de trabalho em
politicas publicas. In: BARREIRA, M.C. R. N.; CAR\IAIO, M. C. B., (Orgs.)Tendéncias
e perspectivas na avaliagcao de politicas e prograsaociais S&o Paulo: Instituto de
Estudos Especiais da Pontificia Universidade Gatae S&o Paulo, 2001. cap.1, p.15-41.

ENCONTRO NACIONAL DE BANCOS DE ALIMENTOS, 1, Bra#dl, 2003 Ata. Brasilia:
Ministério Extraordinario de Seguranca Aliment&@@mbate a Fome / SESC, 2003.3p.

FERREIRA, ABH.Minidicionario da lingua portuguesa Rio de Janeiro: Editora Nova
Fronteira, 1977/1985.

FONDO DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA INFANCIALa infancia y los objetivos
de desarrollo del Milenia avances hacia “um mundo apropriado para los njfias nifias”.
New York: EEUU, 2007. 100p. Disponivel em:
http://www.unicef.org/spanish/publications/files/liafancia_y los_objetivos_de_desarrollo_
del_milenio.pdf. Acesso em: 13 abr. 2008.



104

FUNDO DAS NACOES UNIDAS PARA A INFANCIA. Situacdo ihdial da Infancia 2008.
Caderno Brasil. Brasil (DF), 2008. 64p. Disponivel em:
http://www.unicef.org/brazil/pt/cadernobrasil200&.pAcesso em: 01 abr. 2008.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Qudenacio de indices de
PrecosPesquisa de orcamentos familiares 2002-2Q0ghalise da disponibilidade domiciliar
de alimentos e do estado nutricional no Brasil. d&daneiro: IBGE, 2004a. 80p.

. Coordenacéo de Indices de PreResquisa de orcamentos familiares 2002-2003
primeiros resultados: Brasil e grandes regidesl. R® de Janeiro: IBGE, 2004b. 276p.

. Diretoria de Pesquisas, Coordenacéo decldie Preco®esquisa de orcamentos
familiares 1995-1996 e 2002-2003: uma abordagem goanativa. Rio de Janeiro: IBGE,
2006. Disponivel em:
http://www.anvisa.gov.br/divulga/eventos/residugseaentacoes.htm. Acessado em: 08 abr.
2008.

Cidades@.Rio de Janeiro: IBGE. Disponivel em:
http://www.ibge.gov.br/cidadesat/default.php. Acesm: 15 abr. 2008.

IRWIN, J. D.; NG, V. K.; RUSH, T. J.; NGUYEN, C.;EH M. Can food banks sustain
nutrient requirements?: a case study in SouthweSatario.Canadian Journal of Public
Health, v.98, n.1, p.17-20, 2007.

MALAQUIAS, B. F. Da fome a seguranca alimentarr@epecto e visdo prospectiva.
Cadernos de Saude Publicay.19, n.4, p.872-873, 2003.

MONDINI, L.; MONTEIRO, C. A. Mudancas no padréo alenentacao da populagéo urbana
brasileira (1962-1988Revista de Saude Publicav.28, n.6, p.433-9, 1994.

MONTEIRO, C. A; CARMO H.C. E.; MACHADO F. M. S.; GARO R. M. Renda, prego
dos alimentos e participacao de frutas e hortahgadietaRevista de Saude Publicav.41,
n.4, p.557-564, 2007.

MONTEIRO, C. A.; CONDE, W. L. Tendéncia seculardi#snutricdo e da obesidade na
infancia na cidade de Sdo Paulo (1975-19R6Yista de Saude Publicav.34, p.52-61,
2000.



105

MONTEIRO, C. A.; LEVY-COSTA R.B.; SICHIERI R.; PONES N.S. Disponibilidade
domiciliar de alimentos no Brasil: distribuicdowmkicdo (1974-2003Revista de Saude
Publica, v. 39, n.4, p. 530-540, 2005.

MONTEIRO, C. A.; MONDINI, L.; COSTA, R. B. Mudancas composi¢cado e adequagao
nutricional da dieta familiar nas areas metropoétado Brasil (1988-199@Revista de
Saude Publicav.34, n.3, p.251-258, 2000.

MUSGROVE, P. Do nutrition programas make a diffeeshThe case of Braziht. J.
Health Serv, v.20, n.4, p.691-715, 1990.

NUTRILIBRA — equilibrio nutricionalNutricdo e saude Disponivel em:
http://www.skopein.com.br/nutrilibra/index.php. As® em: 27 jun. 2006.

PACE, E.Consumo alimentar de frutas, legumes e verdurasealidade paulistana segundo
dados da POF-FIPE 1998/1999. Sdo Paulo, 2004. Didgertacao de Mestrado — Programa
de Pds-Graduacéo Interunidades em Nutricdo Humpheafla — PRONUT — Faculdade de
Saude Publica — Faculdade de Ciéncias Farmacéutieasuldade de Economia e
Administracdo - Universidade de Sao Paulo, Sadoo?2004.

PROGRAMA DAS NACOES UNIDAS PARA O DESENVOLVIMENT@esenvolvimento
Humano Atlas de Desenvolvimento Humano no BrasiDisponivel em:
http://www.pnud.org.br/atlas. Acesso em: 20 mai6720

SABADIN, L. M. S. A doagéo institucional de alimentos na Grande Sé&oallo: incentivos
e entraves. Sao Paulo, 2005. 80p. Dissertacédo deade — Programa de Pos-Graduacao
Interunidades em NutricAo Humana Aplicada — PRONUWBculdade de Saude Publica —
Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas — FaculdaBeat®mia e Administracao -
Universidade de S&o Paulo, S&o Paulo, 2005.

SANTO ANDRE (Municipio).Banco Municipal de Alimentos.Histérico. Disponivel em:
http://www.bancodealimentossantoandre.com.br. Acess 20 de nov. 2007.

SAO PAULO (Estado). Secretaria de Economia e Pdanefto. Fundacéo Sistema Estadual
de Anélise de Dadomformagdes Socioecondmicasnformacdes Municipais. indice
Paulista de Vulnerabilidade Social - IPVS. Analigleinicipios. Diadema. 3p. Disponivel em:
http://www.seade.gov.br/produtos/ipvs/analisesfeiaa.pdf. Acesso em: 10 jun. 2008.

SERVICO SOCIAL DO COMERCIO DE SAO PAULQVMesa S&o Pauloagéo contra a
fome e o desperdicio, pela qualidade de vida. 3&tPSESC, 1999.



106

SILVA, M. V. Estado nutricional de escolares matriculados em Cémos Integrados de
Educacédo Publica — CIEPsSao Paulo, 1996. Tese de doutorado —FaculdaSa#e
Publica — Universidade de Sao Paulo, S&o Pauld.199

SILVA, M. V.; STURION, G. L. Frequéncia a crechewtros condicionantes do estado
nutricional infantil.Revista de Nutricdq n.11, p.58-68, 1998.

SILVA, P. L. B.; COSTA, N. RA avaliacdo de programas publicosreflexdes sobre a
experiéncia brasileira, relatorio técnico. BrasiBD/IPEA, 2002. 60p. [Relatorio Técnico
sobre Fortalecimento da Funcéo Avaliacdo nos Pd&ésnérica do Sul].

STARKEY, L. J.; DONALD, K. G.; KUHNLEIN, H. V. Nutient intake of food bank users is
related to frequency of food bank use, househalel, smoking, education and country of
birth. Journal of Nutrition , v.129, p.883-889, 1999.

STARKEY, L. J.; KUHNLEIN, H.V.; GRAY-DONALD, K. Fod bank users:
sociodemographic and nutritional characteris@@anadian Medical Association Journa)
v.158, n.9, p.1143-1149, 1998.

TADDEI J. A.; CANNON, M.J.; WARNER, L.; SOUZA, PVITALLE, S.; PALMA, D,;
NOBREGA, F. Nutritional gains of underprivilegedldnen attending a day care center in S.
Paulo city Brazil: a nine month follow-up studevista Brasileira de Epidemiologiav.3,
n.1-3, p.29-37, 2000.

TANAKA, O. Y.; MELO, C. Avaliacdo de programas de saude do adolescenten modo
de fazer. Sdo Paulo: EDUSP, 2004. 83p.

TARASUK, V.; EAKIN, J. M. Charitable food assistanas symbolic gesture: an
ethnographic study of food banks in OntaBocial Science & Medicingv.56, p.1505-1515,
2003.

VALARELLI, L. L. Indicadores de resultados de projetos sociaifn: RITS: Rede de
Informacao para o Terceiro Setor. Apoio a Gest#io1p99. Disponivel em:
http://www.rits.org.br/gestao_teste/ge_testes/gestnul99.cfm. Acesso em: 15 mai. 2007.

VALENTE, F. L. S.Direito humano a alimentacao desafios e conquistas. Sao Paulo:
Cortez, 2002. 272p.

WILLOWS, N. D.; AU, V. Nutritional quality and preof university food bank hampers.
Canadian Journal of Dietetic Practice and Researchv.67, n.2, p.104-107, 2006.



107

ZOLLNER, C. C.; FISBERG, R. M. Estado nutricionaua relacdo com fatores bioldgicos,
sociais e demograficos de criangas assistidas eches da Prefeitura do Municipio de Sao
Paulo.Revista Brasileira de Saude Materno Infanti] v.6, n.3, p.319-328, 2006.



ANEXOS

108

Anexo 1
DATA: CRECHE
Nivel da sala: Sala de aula: Professora:
Cadigqldade enf Etnia Habitacao Condigdes de vida - saneamentd Resp] Com Renda Numero de
da Tipp Tipo Agla Redp de |Asf. llamjiEnergih legal vive framila] Outras Fontes|] T | P.c] Comp.familja Mée Pai
crg de ma[. Quinthl EsJi)to pauqlica riedptla crf  crg R$ Espec'Vanr -RY R$| R$ Crgi; AdI T Nat.L,F Oct'p. Esdpl. Nat.lJF Ol:up:cE

casa

o7




INSTRUCOES DE PREEENCHIMENTO:

1. Etnia
B- branca
N- negra

P -parda

2 Tp de casa

P - Prépria

C - Cedida

PMD - Permisséo uso PMD
A - alugada

F- financiada

3. Tp de material
A-alvenaria

M - madeira

4, Quintal
S - sim

N - ndo

5. Se houver mais casas no
mmo quintal colocar o n.

caso contrario "0"

6. Agua da rede publica, esgoto,
ilum e energia

7. Responsavel legal

Discriminar se pai ou mée, avd

avo, tio, tia

8. Com quem vive a cr¢

discriminar pais, avds, tios

9. Renda da familia em R$

10. Especificar outras fontes néo

formais: faxina, com.ambulante

11. Discriminar valor da reda nao formal

12. Renda total: + renda familiar +outras

13. Renda per capita
: renda familiar pelo n. componentes

da familia

14. N° de compodnentes da familia
especificar n° de cr¢s ; n° de adultes

o total de ve ser a + dos dois

15. Pai e méae espeific
natural ou UF - Estado d@ascimento
Ocupacéo ou profissédo
Escolaridade:
Analfabeto
Ensino Fundamental incompleto
Ensino Fundamental completo
Ensino Médio incompleto
Ensino Médio completo
Ensino Técnico completo
Ensino Superior immmpleto

Ensino Superior completo

109



110

Anexo 2
UNIVERSIDADE DE SAO PAULO
0gO Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas
A Comité de Etica em Pesquisa - CEP
N
Oficio CEP n° 117/2007

Sao Paulo, 25 de setembro de 2007.

limo(a). Sr(a).

Claudia dos Reis Lisboa Novaes

Orientador: Prof. Dr. Heron Esvael do Carmo
PRONUT

Prezado(a) Senhor(a),

O Comité de Etica em Pesquisa da FCF/USP, em reunido realizada em 24 de
setembro de 2007, APROVOU o projeto “Seguranga Alimentar e Nutricional: um
Estudo da Contribuigdo do Banco Municipal de Alimentos de Diadema” (Protocolo
CEP n° 450) apresentado por Vossa Senhoria, devendo apenas, reescrever o
primeiro paragrafo do item Ill do TCLE em uma linguagem mais simples.

Lembramos que apods a execucgdo de 50% do cronograma do projeto, devera
ser apresentado um relatério parcial, de acordo com o Artigo 18 — item C, da Portaria
FCF-111/97.

Atenciosamente,

//;z]mmmm
Profa. Dra/Elvira Maria Guerra Shinohara

Coordenadora do Comité de Etica em Pesquisa
FCF/USP

Av. Prof. Lineu Prestes, n® 580, Bloco 13 A - Cidade Universitira - CEP 05508-900 - S30 Paulo - SP
Fone | Faxc (11) 3091-3677 - e-mall: cepici@usp.br
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Anexo 3

Universidade de Sao Paulo

Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

| | — DADOS DE IDENTIFICAGAO DO SUJEITO DA PESQUISA @ LEGAL RESPONSAVEL
1. ResponSavel Legal dO AlUNO..........ciiuuvecommmmreeeeeseiiieeeesititeeeesatbaeeeesstaeeesstaseeessassaeeeesnssaneeenans

Natureza (grau de parentesco, tutor, CUradOr; LC.) ... .uuuiriieiieaee e

Documento de Identidade NO:............ouiii oo, SexgM ()F

Data de Nascimento........... Lo, T

[ 30 [T €= oo P ESS NO: s Aptoi.......ceee
Bairro:......ccocveveiee e Cidade:.......ocoveveiirreee CEP Teliiiieeeee

Il — DADOS SOBRE A PESQUISA

1. Titulo do Protocolo de Pesquis&€guranca Alimentar e Nutricional um Estudo da Contbuicdo do
Banco Municipal de Alimentos de Diadema”

2. Pesquisador: Claudia dos Reis Lisboa Novaes

3. Cargo/Func¢éao:Nutricionista Inscri¢gg@anselho Regional N°:CRN 3 - 1990

Departamento da FCF/USP:Faculdade de Ciéncias Eéutieas

4. AVALIACAO DO RISCO DA PESQUISA

Risco Minimo (x) Risco Médio ( ) Risco Baixo) Risco Maior ()

5. Duracéo da Pesquisa:. 12 meses

Il - REGISTRO DAS EXPLICACOES DO PESQUISADOR AO REPONSAVEL PELA CRIANCA OU
SEU REPRESENTANTE LEGAL SOBRE A PESQUISA, CONSIGNAND:

A pesquisa tem por objetivo avaliar o Programa BaMeinicipal de Alimentos de Diadema como
politica publica. Banco de Alimentos € uma inigatde abastecimento alimentar cujo trabalho ctmsia
arrecadacao de alimentos, provenientes de dogudes)eio da articulagdo do maior nimero possivelgias
do setor alimenticio (industrias, supermercadosejdas, feiras, centrais de abastecimentos e Qutiiss
Bancos de Alimentos, os géneros alimenticios s&@eprtonados, selecionados, embalados e distribuidos
gratuitamente as entidades sociais, como crechiles,aabrigos, entre outras, complementando asctiefe
diarias servidas.

Para o desenvolvimento do trabalho necessitama®ldhoragdo de vocés, pais e maes, responsaveis
pelas criangas, no sentido de permitir que possailizgr as informagées disponiveis nas fichasnddriculas
das criancas e referentes a:

- condi¢cdes de moradia (casa propria, financiagidide ou alugada e se de alvenaria, madeira oa outr
material)

- condicBes de saneamento dos locais de moradsifjesia de esgoto e 4gua encanada)

- renda mensal da familia

- nimero de componentes da familia (criancas @ajul

- local de nascimento, grau de escolaridade e gépdo pai e da mée ou do responsavel pela crianca

- idade da crianca

- etnia da crianca (qual a cor da pele da criamgagja, se negra, parda, branca ou amarela)

- quem € o responsavel legal da crianca
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As informag8es serdo coletadas junto a secretariareiche, consultando-se a ficha individual das
criancas e serdo anotadas em planilha, da quatacarspenas um codigo da crianca, sendo que osasesm
serdo trabalhados sob absoluto sigilo ético e sem@maneira agregada, ou seja, nunca individaaizasim
no conjunto da creche.

O Banco de alimentos é uma iniciativa nova no Beasiarece de trabalhos que verifiquem a validade
do mesmo como politica publica na area de abastetimalimentar. Acreditamos que com tal estudo,0&am
contribuir para tal processo, e ainda somar infgea as acfes de planejamento, essenciais pacaimede
maneira mais adequada os gastos da administrabiiogou

IV — ESCLARECIMENTOS DADOS PELO PESQUISADOR SOBRE GARANTIAS DO SUJEITO DA
PESQUISA

Esclarecemos que a qualquer tempo podera sertadtianformacdes sobre os procedimentos da pesdpgea
como, sobre os dados relativos aos riscos e bafigrincipalmente para sanar qualquer duvida.ixsba
seguem 0s nomes para em casos de duvidas e attaeimentos sobre esta pesquisa vocé entrapiatc.

Gostariamos de deixar claro que a sua participag@duntaria e que podera recusar-se a participaetirar seu
consentimento, ou ainda descontinuar sua parti&gpae assim o preferir, ndo havendo neste casametio
de prejuizo ao atendimento da crianga na creche. .

O nome da crianga, bem como, dos seus pais ndauskzddo em nenhuma fase da pesquisa garantindo o
anonimato, a privacidade, a confidencialidade igi@<tico.

V — INFORMACOES DE NOMES, ENDEREGCOS E TELEFONES DOS RESPONSAVEI§ PELO
ACOMPANHAMENTO DA PESQUISA, PARA CONTATO EM CASO DE INTERCORRENCIAS
CLINICAS E REACOES ADVERSAS.

CLAUDIA DOS REIS LISBOA NOVAES
Nutricionista do Banco Municipal de Alimentos de Dadema
Rua Amélia Eugénia, 897 — Diadema — Centro —
CEP 9911-260
Tel 4057-8008
e-mai: claudia.reis@usp.br

Prof. Dr. Heron Esvael do Carmo
Faculdade de economia, Administracéo e Contabilidas
Universidade de Sao Paulo
Av. Prof. Luciano Gualberto, 908
CEP - 05508-900
Fone 3091-600
e-mail hcecarmo@usp.br

VI — CONSENTIMENTO POS-ESCLARECIDO

Declaro que, apés convenientemente esclarecido pedguisador e ter entendido o que me foi
explicado, consinto em participar do presente Raodode Pesquisa.

Séo Paulo, de e d
Assinatura do sujeito de pesquisa Assinatura do pesgda
ou responsavel legal Claudia dos Reisllda Novaes

Faculdade de Ciénqias Farmacéuticas
Comité de Etica em Pesquisa — CEP

Av. Prof. Lineu Prestes, 580 Bloco 13 A — superior

Assisténcia Técnica Académica
05508-900 - Sao Paulo - SP
Fone/Fax: (11) 3091-3677
e-mail : cepfcf@usp.br



