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RESUMO

Esta tese retoma a problemadtica da transi¢ao para a vida adulta de uma perspectiva
qualitativa e procura contribuir com uma compreensdo socioldgica desse processo no
contexto do municipio de Sdo Paulo contemporaneo. A partir de discussdes em grupo focal
e entrevistas biograficas com jovens adultos, de ambos os sexos e diferentes origens
sociais, a pesquisa explorou representagdes sobre adolescéncia, juventude e idade adulta,
modalidades de constru¢do de identidades sociais e experiéncias pessoais diversas que nos
informam acerca dos significados, valores, expectativas e auto-imagens associadas ao
adulto hoje, num contexto de crescentes exigéncias quanto a escolaridade e qualificacdo
profissional e intensa competitividade no mercado de trabalho. O estudo teve entre seus
principais objetivos analisar diferencas de classe, género e ragca, bem como a maior ou
menor capacidade dos entrevistados de estabelecer perspectivas para o futuro e concretizar
objetivos. Também procurou identificar as percepcdes dos sujeitos acerca de suas proprias
experiéncias de transi¢do, inclusive em comparagdo com os percursos biograficos de seus
pais. As discussdes e relatos colhidos apontaram a centralidade da familia de origem como
mediadora e/ou facilitadora do processo de transicdo e¢ a importancia dos valores na
construcao de projetos para a vida adulta. A analise também permitiu estabelecer de que
forma fatores sociais importantes como o género, a origem socioecondmica e a cor da pele
interferem nos percursos biograficos a partir da reconstrucdo de narrativas particulares, que
permitem perceber, de uma perspectiva diacronica, como fatores estruturantes, orientacdes

e estratégias individuais se articulam para constituir trajetorias de vida.

Palavras-chave: jovens adultos, transicdo para a vida adulta, representagdes,

identidades, trajetdrias.
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ABSTRACT

The present thesis reappraises the issue of transitions into adulthood from a
qualitative perspective, in an attempt to contribute with a sociological comprehension of
this process in the contemporary context of Sdo Paulo city. Based on focus groups
discussions and biographic interviews with young adults, both men and women from
different social origins, the research explored representations of adolescence, youth and
adulthood, various modalities of social identity construction and diversified personal
experiences that brought forth information on the meanings, values, expectations and self-
images associated to being an adult today, within a context of both increasing demand for
education and professional qualifications, and intense labor market competition. The study
aimed to analyze class, gender and race differences, as well as the interviewees’
capabilities to establish perspectives for the future and accomplish goals. It also sought to
identify subjects’ perceptions on their own transition experiences, together with their
comparisons to their parents’ biographical courses. The discussions and life stories
collected indicated the centrality of young people’s families as mediators and/or facilitators
of the transition process, as well as the importance of values in the elaboration of projects
for adult life. Based on a diachronic perspective of the informants’ particular narratives,
the analysis allowed us to understand how important structural factors such as gender,
social origin and skin color interlink with individual orientations and strategies to shape

life trajectories.

Key words: young adults, transition to adulthood, representations, identities,

trajectories.
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Introducao

Esta tese nasceu com o objetivo de dar continuidade a pesquisa' realizada entre
marco de 1999 e agosto de 2001, durante o programa de Mestrado em sociologia,
focalizando a mesma tematica e, ao mesmo tempo, procurando responder algumas
questdes sugeridas pelo estudo anterior.

O propdsito da pesquisa de Mestrado era analisar o processo de transi¢do para a
vida adulta, tomando como objeto privilegiado de investigagdo estudantes universitarios no
contexto paulistano, identificando possiveis trajetorias de transi¢do e caracteristicas sociais
e econdmicas interferentes no processo. O estudo partiu de um modelo previamente
construido, que contemplava as principais etapas “tradicionais” de passagem para o
estatuto de adulto: a conclusdo dos estudos, a entrada no mercado de trabalho, o casamento
e o abandono do lar familiar. Com base nesse modelo, cada etapa foi observada levando
em consideragdo as caracteristicas socioecondmicas do nucleo familiar de origem do
jovem, que o situam em determinados segmentos sociais.

A pesquisa partia da hipotese de que a transicdo para a vida adulta € um processo
complexo, que articula uma série de fatores relacionados ao contexto familiar e de classe;
as diferentes trajetorias percorridas pelo estudante na sua vida; as diversas estratégias
adotadas no esforco pela emancipacao familiar e econdmica e também as varias projecdes
que o estudante faz para si em relagdo ao seu proprio futuro, que terdo um papel importante
nos momentos de escolha e tomada de decisdo em relagdo aos varios aspectos pessoais ¢
profissionais da sua vida. As distintas origens sociais e econdmicas dos sujeitos interferem,
assim, no processo, configurando diferentes modalidades de transicao.

Ao final da andlise, essas modalidades ficaram evidentes e permitiram posicionar a
amostra de estudantes em relag@o a cada fase de transi¢do. Além disso, uma vez que nesse
universo coexistem jovens e adultos, procurou-se observar as semelhancas ¢ as diferengas
entre os graus etarios nele presentes, verificando quais etapas ja haviam sido (ou nao)
percorridas, analisando desse modo, o processo como um todo. Na parte final, buscou-se
focalizar de maneira mais detalhada o conjunto de jovens que participaram da pesquisa,
estudando as associagdes possiveis entre as principais variaveis independentes (sexo,

idade, capital escolar familiar, renda, profissao do pai, entre outras) e as respostas obtidas.

1 . .~ .~ .
Intitulada, “Jovens em Transicdo — Um estudo sobre o processo de transi¢do para a vida adulta entre
estudantes universitarios em Sao Paulo.”
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O estudo foi realizado mediante a aplicacdo de um questionario fechado, para ser
preenchido por estudantes de trés cursos, em trés universidades diferentes (uma publica e
duas particulares). Ao final da pesquisa, foram reunidos 1.173 questionarios considerados
validos ou completos. As respostas foram codificadas e armazenadas num banco de dados,
analisado utilizando um pacote estatistico, em parceria com o Centro de Estatistica
Aplicada da USP, sob coordenacdo e orientacdo de professores do Instituto de Matematica
e Estatistica.

A andlise foi feita de modo a observar as diferencas entre os estudantes da amostra
segundo algumas variaveis independentes, indicadoras da condi¢do socioeconomica de
origem do estudante, cruzando-as com dados obtidos em relagdo a escolaridade, a situacdo
perante o trabalho, a condicdo no domicilio e ao estado civil. O objetivo era estabelecer
relagdes entre as variaveis e inferir de que modo atuavam como condicionantes da
passagem pelas diversas etapas.

Ao final, ficaram evidentes pelo menos trés modalidades de transicdo: uma mais
“lenta,” associada as camadas mais privilegiadas da pirdmide social, outra mais “precoce,”
associada aos segmentos menos favorecidos e uma terceira “erratica,” em que o processo
de transi¢@o apresenta “reversdes” de algumas etapas, como por exemplo, o abandono dos
estudos, o desemprego e a volta ao lar familiar apos o divorcio.

Nao foi possivel, contudo, apreender com clareza a atuacdo dos jovens sobre seus
proprios percursos biograficos, uma vez que todas as questdes eram fechadas e as
alternativas apresentadas nao permitiam ir além do que havia sido proposto em cada
resposta e alcancar os aspectos subjetivos envolvidos, os quais apareceriam melhor por
meio de procedimentos qualitativos de pesquisa social. Constatou-se, assim, que os jovens
estudantes ndo apenas percorriam as etapas em velocidades diferentes, mas segundo
roteiros distintos: enquanto alguns completavam primeiro a escolaridade obrigatoéria,
depois alcangavam o curso superior e somente entdo comegavam a trabalhar, outros ja
haviam ingressado na vida ativa antes mesmo de terminar os estudos e, ao chegarem a
universidade, ja haviam abandonado o lar familiar de origem, casado e tido filhos. Com
base nessa constatacdo, foi desenvolvido um estudo no sentido de compreender o papel dos
sujeitos na conformacao desses percursos, atentando para os fatores e caracteristicas
sociais ¢ individuais que poderiam explicar a natureza das diferengas de orientacdo nas
trajetorias de transicdo. Quais as motivacdes subjacentes as decisdes tomadas e as

estratégias adotadas em cada momento particular das biografias individuais? Que atitudes,
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significados, representacdes e valores estiveram envolvidos nos direcionamentos dados e
nas expectativas construidas para a vida adulta? Qual o papel dos familiares, amigos e
demais relagOes afetivas na escolha da carreira, na insercdo no mercado de trabalho ¢ na
idade ao casar e/ou ter filhos? Como os processos de socializacdo nos diferentes contextos
(escola, ambiente de trabalho, espaco doméstico) engendram trajetorias singulares?

Com base nessas questdes, foi desenvolvida uma abordagem estruturada para
atender as exigéncias de uma analise socioldgica aprofundada dos significados, atitudes,
representacdes e valores que os jovens sustentam em relagdo as etapas de transigdo para a
vida adulta e a realidade em que vivem.

Finalmente, ao tentar capturar diferentes trajetorias, pretendeu-se evidenciar, por
um lado, de que modo os jovens gerenciam os fatores estruturais tanto do ponto de vista
objetivo, quanto do ponto de vista subjetivo e, por outro, quais foram as orienta¢des para as
tomadas de decisdo, as estratégias empregadas e a escolhas que fizeram em relacdo a
determinados aspectos da passagem para a vida adulta.

A tese sera apresentada em cinco capitulos. No primeiro serdo apresentados o
problema de investigacdo e o contexto da pesquisa, atentando para alguns estudos
realizados recentemente sobre o tema em questdo e sua contribui¢cdo para o conhecimento
sobre os processos de transicdo no Brasil. Em seguida, serdo discutidos os procedimentos
metodoldgicos utilizados na pesquisa de campo e na analise dos dados recolhidos.

No segundo capitulo sera discutida, com mais profundidade, a problematica da
transi¢do para a vida adulta e como ela tem sido abordada pela sociologia. Nessa parte, o
leitor encontrara referéncias sobre os primeiros estudos realizados sobre o tema, passando
pela producdo cientifica de alguns dos principais pesquisadores contemporaneos e por
alguns dos estudos mais recentes, realizados no contexto europeu. O objetivo desse
capitulo ¢ explicitar e discutir os principais fendmenos sociais associados a transi¢do, bem
como algumas das abordagens tedricas utilizadas para interpreta-los.

No terceiro capitulo serdo analisados processos de constru¢ao da identidade adulta,
com base em representagdes sobre o que significa “ser jovem” e “ser adulto,” obtidas a
partir de discussdes em grupo focal com jovens adultos entre 19 e 32 anos de idade, de
ambos os sexos e diferentes origens socioecondmicas. Além disso, serdo discutidos alguns
modelos identitarios, elaborados sobre essas representagcdes. Também serdo consideradas
as percepcdes que participantes da pesquisa tém em relacdo aos proprios processos de

transi¢ao, bem como suas aspiragdes e expectativas em relagao a idade adulta, avaliando os
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fatores que podem ter interferido (ou ndo) na sua realizagdo. Finalmente, serdo
identificadas as diferencas e semelhangas percebidas pelos informantes entre as trajetorias
biograficas da geracdo anterior e seus proprios percursos, com o objetivo de compreender
as representagdes sobre os processos de transicao.

No quarto capitulo serdo analisadas de forma mais detida e aprofundada algumas
das experiéncias particulares dos individuos entrevistados. As narrativas apresentadas
nesse capitulo foram reconstruidas com base nos relatos de vida recolhidos da segunda
parte da pesquisa. A partir da reconstituicdo de trajetdrias singulares, o leitor podera
acompanhar, do ponto de vista dos proprios sujeitos, o desenvolvimento de diferentes
experiéncias de transi¢do. O objetivo nessa parte € evidenciar a articulagdo dos processos
de socializacdo, formacdo escolar e profissionalizacdo, além das trajetorias familiares e
afetivas, das rupturas e eventos biograficos significativos que, combinados, conformam
modalidades distintas de tornar-se adulto.

Finalmente, no quinto capitulo, as experiéncias biograficas singulares serdo
confrontadas no sentido de observar as principais similitudes ¢ diferengas entre elas,
atentando-se para as caracteristicas sociais que situam os sujeitos em contextos
socioeconomicos especificos e interferem nos processos de transi¢do. Tomando-se como
referéncia as discussoes tedricas apresentadas no capitulo dois, serdo interpretados os

processos sociais destacados na analise das trajetorias individuais.
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Cap. 1 - Situando o problema

1. O objeto da investigacao

As inquietacdes acerca dos novos fenomenos associados a transi¢do para a vida
adulta ndo sdo exclusividade de educadores, psicologos e socidlogos preocupados com as
transformagoes na familia, na sexualidade e no ciclo da vida, mas t€m sido captadas pela
midia com freqiiéncia cada vez maior, & medida que novas estatisticas e indicadores
demograficos sdo publicados e modifica¢des sdo introduzidas na legislacdo civil.

Uma reportagem de capa publicada pela Revista Epoca.” de 27 de setembro de
2004, baseada na pesquisa realizada pela psicologa e terapeuta da familia, Célia Regina
Henriques, trazia um conjunto de depoimentos de adultos, com mais de trinta anos, que
moravam com os pais. A situagdo de casais com filhos ainda vivendo em casa foi
observada pela psicologa em seu consultorio e despertou seu interesse pelo assunto. A
pesquisa, desenvolvida com familias de classe média da zona sul do Rio de Janeiro,
limitou-se a filhos na faixa dos trinta anos ou mais, formados e com emprego, resultando
no conceito de “geracdo canguru” para se referir a esses jovens adultos que, justamente por
ja terem concluido os estudos e trabalharem, “ndo poderiam alegar que moravam com os
pais por dificuldades de insercdo no mercado de trabalho.” A consternagdo vem
exatamente do fato de que os filhos nessa situagdo muitas vezes t€m todas as condigdes de
estabelecer uma moradia independente e, entretanto, ndo o fazem.

Como terapeuta da familia, Henriques levantou as motivagdes tanto dos pais,
quanto dos filhos para a permanéncia prolongada, constatando que essa op¢do tem
vantagens tanto para os primeiros, quanto para os ultimos. Os filhos apontam como pontos
positivos o bom convivio com os pais, a liberdade em relagdo ao uso do espago doméstico
e do tempo livre, o cuidado com as roupas e alimentacdo e a possibilidade de fazer uma
boa poupanca para adquirir bens materiais como um automovel, uma vez que a maior parte
dos entrevistados ndo ajuda nas despesas da casa. Um outro aspecto a ser enfatizado ¢ a
certeza de que sair de casa implica reduzir consideravelmente o padrdo de vida. Os pais,
por sua vez, também procuram prolongar a convivéncia, realizando a aspiragdo de

desenvolver uma relacao de dialogo ¢ amizade com os filhos, aumentando a sensacdo de

2 Reportagem de Martha Mendonga, “Mordomias na Casa dos Pais,” In: Revista Epoca, n® 332, 27/09/2004,
pp- 76-82.
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segurang¢a ao manté-los por perto, ou seja, “longe da violéncia das ruas” e, mais importante
ainda, adiando a idéia de ficarem a s6s com a partida da geracdo mais jovem.

Porém, especialistas afirmam que nem tudo s@o flores nesse quadro idilico de
relacdes familiares, pois conflitos podem emergir quando os jovens isolam-se em seus
quartos, “equipados com telefone, televisdo e DVD, fazendo da casa dos pais um hotel.”
Educadoras como Téania Zagury, autora de Encurtando a Adolescéncia,” apressam-se em
alertar os pais contra os perigos do excesso de cuidados e de liberdade, que podem levar
seus filhos a dificuldades em tornarem-se responsaveis e gerar adultos excessivamente
individualistas.

A preocupacdo com os filhos que ndo saem de casa ndo ¢ um fato circunscrito a
realidade da classe média carioca. Ao comparar os dados sobre a situacdo familiar em
diferentes paises, como Italia, Franca, Portugal, Espanha, Dinamarca, Suécia, Finlandia,
Estados Unidos e Japdo, a reportagem conclui que se trata de um fendémeno mundial e
procura apontar algumas causas para explica-lo. Entre os principais fatores estdo as
transformagdes na organizagdo familiar e a mudanga nos padrdes de relacionamento entre
as geragdes, que abriu espacgo, ainda que de forma limitada, para maior liberdade sexual
dentro de casa.

Dados do ultimo censo, divulgados recentemente pelo IBGE, indicam a
pluralizacdo dos arranjos domiciliares onde a familia apresenta uma configuracao diferente
do passado, em que pelo menos um dos pais esta ausente. Segundo reportagem de Paula
Pereira,’ “a institui¢io familiar esta se adaptando aos novos tempos, assumindo um perfil
mais centrado na qualidade das relagdes entre as pessoas e no desejo de cada individuo.”
Esse novo formato, somado as dificuldades econdmicas que afetam a maior parte da
piramide social, tem contribuido para que os jovens permanegam muito mais tempo na
casa dos pais e, em alguns casos, voltem a viver com eles apos uma separacao ou um reves
financeiro. Segundo a pesquisadora Ana Amélia Camarano,” do Instituto de Pesquisa
Econoémica Aplicada (Ipea), um quarto dos lares brasileiros retine trés geracdes,
geralmente sustentadas pelos parentes mais velhos, desde familias de baixa renda,
dependentes da aposentadoria de um idoso, até nucleos de classe média nos quais os pais

bancam os filhos que ainda ndo alcancaram a independéncia.

* Zagury, Tania (1999) Encurtando a Adolescéncia, ed. Record, Sdo Paulo.

4 «A Nova Familia,” Revista Epoca, n®293,29/12/2003, pp. 82-89.

5 Camarano e Ghaouri, “Familias com Idosos: Ninhos Vazios?,” Texto Para Discussdo n°® 950, Ipea, Rio de
Janeiro, abril de 2003.
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Juntamente com o aumento da expectativa de vida dos brasileiros, uma das
principais conseqiiéncias ¢ a expansdo do ciclo familiar, “empurrando adiante a fronteira
da terceira idade, ja que os pais ficam ativos afetiva e financeiramente por mais anos.”
Essa tendéncia parece acompanhar a crescente valorizagcdo de novas atitudes em relagdo a
velhice, que preconizam a prevengdo de doencas e a manutencdo de um estilo de vida
saudavel com o objetivo de garantir maior qualidade de vida apds os sessenta anos.’

No que diz respeito a convivéncia entre as geragdes, uma pesquisa encomendada ao
Ibope pela Revista Epoca,” publicada em 29 de abril de 2002, mostrava que 25% dos
adolescentes brasileiros tém autoriza¢do para dormir com o(a) namorado(a) em seu proprio
quarto. As motivagdes apresentadas pelos pais, contudo, ndo indicam exatamente uma
mudanca na postura da geragdo mais velha em relagdo a sexualidade. As principais
justificativas para a permissdo sdo, em primeiro lugar, o medo da violéncia urbana (54%)
e, em segundo, a idéia de que “em casa ha mais controle” (37%). Apenas 15% dos pais
entrevistados admitem tomar essa atitude de modo a garantir que os filhos tenham uma
vida sexual mais saudavel.

As mudangas nos padroes estabelecidos, porém, variam bastante entre os quase 800
adolescentes de dezoito a vinte anos entrevistados. A pesquisa indicou diferengas regionais
importantes: na regido Sul, 35% dos participantes tinham essa liberdade, contra apenas
11% no Nordeste. A freqiiéncia também ¢ maior entre aqueles que vivem nas regides
metropolitanas (38%) em relacdo aos que vivem no interior (18%); e entre adolescentes de
classe média (34%) em comparacdo as classes D e E (14%). A diferenga mais significativa,
entretanto, ¢ entre os géneros: enquanto 37% dos meninos podiam levar a namorada para
dormir em casa, apenas 9% das garotas tinham esse direito. A postura mais conservadora,
portanto, ainda prevalece na maioria das familias, especialmente quando envolve meninas.
Segundo a educadora Ténia Zagury, entrevistada pela revista, o que se quer € evitar que
elas sejam estimuladas a um comportamento promiscuo — dai o controle sobre os

namorados autorizados a dormir.’

6 <A Nova Familia,” Revista Epoca, n® 293, 29/12/2003, pp. 82-89.

7 Reportagem de Elisa Martins, “Velho é a vovozinha — como uma nova atitude mudou a cabega ¢ o corpo
dos brasileiros sessentdes,” In: Revista Epoca, n°280, 29/09/2003, pp. 84-91.

¥ Reportagem de Edna Dantas, “Licenca para fazer sexo na casa dos pais,” In: Revista Epoca, n°206,
29/04/2002, pp. 84-90.

? No caso dos rapazes, o comportamento se inverte. Muitas vezes, incentivar a sexualidade dos adolescentes
do sexo masculino ¢ uma maneira de assegurar a orientacdo heterossexual dos filhos homens.
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O temor dos pais ¢ alimentado pelo crescimento da taxa de fecundidade entre
mulheres de quinze a dezenove anos. Uma pesquisa sobre sexualidade juvenil, realizada
em 2001 pela Unesco,'® em catorze capitais brasileiras, revelou que uma em cada dez
estudantes engravida antes dos quinze anos. O que chama a atencdo da midia, entretanto, ¢
o fato de que embora a maior parte dos casos de adolescentes gravidas (65%) ocorra em
familias que ganham até um salario minimo per capita, a incidéncia desse fendmeno vem
aumentando em familias abastadas, com acesso a informagdo, orientagdo médica e
métodos anticoncepcionais.'' Porém, a mesma pesquisa demonstrou que, apesar de haver
mais informacgdo, isso ndo quer dizer que os jovens utilizem seus conhecimentos na
pratica.'?

O que chama aten¢@o na reportagem sobre gravidez na adolescéncia, entretanto, € o
significado que ela detém para as meninas entrevistadas. Tal como as crengas e atitudes em
torno da sexualidade, ha grandes variagdes regionais e de classe sobre o lugar da
maternidade. Enquanto nas familias de classe média ela representa “o fim das baladas,
festas, namoros e vida social agitada,” nas camadas mais pobres ela geralmente significa “a
perpetuagdo da pobreza,” uma vez que a maior parte das maes nessa idade fica
desempregada depois de ter o filho."? O contraste entre a experiéncia de Ana Carolina, uma
jovem de classe média que foi mae aos dezessete, e Marcia, uma adolescente moradora de
uma favela no Recife que teve o primeiro filho aos treze anos, é consideravel. Hoje, aos 27,
Ana Carolina procura recuperar “os anos perdidos da adolescéncia e aproveitar a vida.”
Para Marcia, entretanto, engravidar era um projeto de vida; sinonimo de maturidade e
libertacdo. Ao ser mae, ganhou o respeito da comunidade e passou a ser considerada uma
mulher adulta. Embora ainda seja sustentada pelos pais, agora ela pode ir a festas e ndo

precisa mais dar satisfagdes a ninguém.

190 estudo, intitulado “Juventudes e Sexualidade,” foi realizado com mais de 16 mil alunos de 10 a 24 anos,
matriculados entre a 5% série do ensino fundamental e o 3° ano do ensino médio. Reportagem de Solange
Azevedo, “Sexo na cabeca” In: In: Revista Epoca, n® 303, 8/3/2004, pp. 46-51.

i Reportagem de Paloma Cotes, Carla Aranha e Daniela Barbi, “Mae antes da hora,” In: Revista Epoca, n°
303, 8/3/2004, pp. 54-59.

"2 Embora concepgdes sobre a sexualidade masculina e feminina tenham mudado bastante, velhos tabus
continuam a influenciar o comportamento de grande parte dos adolescentes. Mesmo considerando que manter
relacdes sexuais € tdo importante para os homens, quanto para as mulheres, muitas meninas responderam que
tétm medo de ser mal interpretadas na hora de pedir para o parceiro usar camisinha. “Além de nio se
comunicarem com 0s parceiros, os estudantes ndo se sentem a vontade para trocar idéias sobre sexualidade
com os pais nem com os educadores.” Reportagem de Solange Azevedo, “Sexo na cabeca” In: Revista
Epoca, n° 303, 8/3/2004, pp. 46-51.

" Segundo dados obtidos junto a Fundagio Oswaldo Cruz, pela revista, esse nimero chega a 70%.
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Essas diferencas de perspectiva sobre o que significa “ser adolescente” e “ser
adulto(a)” sdo indicadoras do quanto as concepcdes sobre as diversas fases da vida podem
variar no interior de uma mesma sociedade e, mais importante ainda, modificam-se ao
longo do tempo. Hoje, certamente, hd mais preocupacdo em combater o trabalho infantil e
regulamentar o exercicio de atividades remuneradas por adolescentes, de modo a garantir
um desenvolvimento mais saudavel, com tempo para brincar e freqlientar a escola. A
percepcdo de que a infancia e a adolescéncia devem ser protegidas, como forma de
assegurar um “final feliz,” isto ¢, a passagem para a vida adulta digna e independente, tem
fomentado estudos no sentido de compreender melhor os mecanismos que empurram
numeros significativos de criangas e adolescentes entre cinco e dezessete anos para o
trabalho precoce, muitas vezes sem remuneracdo ou quaisquer garantias de seus direitos."*

O que ha em comum entre as reportagens mencionadas acima ¢ a idéia de que o
desenvolvimento do ser humano deve passar por um conjunto de etapas subseqiientes,
durante as quais sera preparado para tornar-se um individuo auténomo, capaz de prover
para si mesmo e para seus dependentes. Durante o ciclo de vida, serdo vivenciadas
experiéncias apropriadas a cada etapa. A crianga, por exemplo, precisa ter tempo tanto para
brincar, quanto para estudar; se ela ajuda a mae a cuidar da casa, o trabalho ndo deve ser
desumano ou desproporcional em relacdo as suas capacidades. De maneira semelhante,
o(a) adolescente(a) deve poder se preparar para ter uma carreira profissional, mas também
sair com os amigos e “curtir a vida.” A certa altura, deverd sair da casa dos pais e,
eventualmente, constituir uma nova familia. Nesse sentido, as inquietagdes levantadas nos
artigos tém a ver com a percepcdo de que os processos de transi¢do para a vida adulta nem
sempre acompanham essa logica e, por essa razdo, causam apreensio. E o caso de
adolescentes experimentando uma vida sexual ativa antes de terem condi¢des de se
responsabilizarem por um(a) filho(a), ou assumindo papéis de mulheres adultas aos catorze
anos por conta da maternidade; de criangas saindo de casa para trabalhar como domésticas
em casas de familia nos centros urbanos; ou ainda, de adultos com mais de trinta anos, que
trabalham e sdo independentes financeiramente, mas continuam morando com os pais ou
voltam a viver com eles ap6s uma separacao. Essas transformacdes colocam em questdo a

percep¢ao que temos das transigcdes entre as fases da vida, embaralhando as fronteiras entre

4 Uma reportagem publicada em 29/04/2002, pela Revista Epoca, com base em uma pesquisa conduzida pela
OIT em trés capitais brasileiras, trazia relatos de criangas e adolescentes que trabalhavam em casa, realizando
atividades domésticas e cuidando dos irmaos mais novos, ou que trabalhavam fora, para outras familias,
muitas vezes também pobres, em troca de moradia e alimentagdo. “A Nova Casa Grande,” In: Revista
Epoca, n°® 206, pp. 54-59.
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infancia, adolescéncia, juventude e idade adulta, tornando cada vez mais complexa a tarefa
de defini-las e situa-las umas em relacdo as outras.

No Brasil, a dificuldade em tratar a questdo da transi¢do tem inicio na propria
delimitagc@o da condi¢do juvenil. As ambigiiidades em torno dos limites estabelecidos pela
legislacdo brasileira entre criangas, adolescentes e jovens “acabam por obscurecer e criar
obstaculos ao estudo da categoria social dos jovens, sob o ponto de vista subjetivo, vale
dizer, cultural e politico, uma vez que os identificam como grupo de individuos em
condicdo homologa de existéncia a adolescéncia, nos aspectos bio-psiquicos e juridicos.”
(Caccia-Bava Jr, 2004: 45)

A Constituicao Federal de 1988 trouxe avangos para o reconhecimento e a garantia
dos direitos das criancas e adolescentes, regulando e impondo limitagdes ao trabalho
infanto-juvenil, proibindo “o trabalho noturno, insalubre ou perigoso antes dos dezoito
anos e qualquer trabalho a menores de dezesseis anos, salvo na condi¢cdo de aprendiz, a
partir de catorze anos.”"” O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), promulgado em
1990, considera adolescente a pessoa entre doze e dezoito anos ¢ também estipula a idade
minima para a atividade produtiva os catorze anos.'® Porém, acompanhando o ponto de
vista da Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT), “os dezesseis anos foram definidos
como idade minima para o vinculo profissional formal” (Caccia-Bava Jr, 2004: 46), de
modo que os direitos trabalhistas e previdenciarios, determinados pela Constitui¢ao
Federal, s passam a ser garantidos a partir dessa idade.

Além disso, ha discrepancias no que diz respeito a imputabilidade e capacidade
para o exercicio pessoal dos atos da vida civil. Embora possam trabalhar, ainda que na
condicdo de aprendizes, os menores entre catorze e dezesseis sdo considerados
“absolutamente incapazes.”’ O mesmo ¢ valido para os maiores de dezesseis e menores de
dezoito, aos quais ¢ garantido o direito facultativo de votar e o trabalho registrado, mas sao
considerados “incapazes, relativamente a certos atos, ou a maneira de os exercer.”'® A
contradi¢do entre ndo empregar o menor de 16 anos e poder interna-lo na FEBEM
(Fundagdo Estadual de Bem Estar do Menor — Instituicdo de recolhimento de adolescentes
e jovens entre treze ¢ dezoito anos de idade); em poder votar, mas ndo ser representado

politicamente (a idade minima para a elegibilidade dos cidaddos ¢ dezoito anos, para o

'3 Constituigio Federal, Art. 7, pardgrafo XXXIIL

16 Estatuto da Crianga e do Adolescente, Cap. V, Art. 60.
17 Cédigo Civil Brasileiro, Livro I, Art. 3° ¢ 4°.

'8 Idem.
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cargo de Vereador) sdo dois exemplos. Ao se basearem em limites que se sobrepdem, a
legislacdo e as politicas publicas tendem a tomar como sindénimas adolescéncia e
juventude, “tratando como homogéneos segmentos populacionais com especificidades e
demandas diferenciadas.” (Mello, 2005: 28)

Paralelamente a isso, ¢ preciso considerar que, no Brasil, as mudancas que afetam a
transicdo para a vida adulta ainda se encontram fortemente marcadas pela desigualdade
social. E o caso, por exemplo, de jovens das classes trabalhadoras, que tendem a realizar a
passagem para o mundo do trabalho, para a unido de casal e para a
paternidade/maternidade (Martins, 2001) bem mais cedo do que jovens de classes mais
favorecidas, especialmente os estudantes, que tendem a adiar essas etapas em favor da
conclusdo dos estudos. (Pimenta, 2001) Desse modo, as trajetdrias juvenis ocorrem de
diferentes maneiras, ndo apenas devido aos constrangimentos sociais impostos pelas
condicdes do acesso a educacdo e as novas exigéncias do mercado de trabalho, como
também pelo contexto muito diferente, por exemplo, daquele encontrado pelos jovens
europeus.

O processo de democratizacdo do acesso a educagdo basica e superior tem se dado
de maneira desigual e incompleta, ndo atingindo a totalidade da populagdo em idade
escolar, tampouco oferecendo um ensino de qualidade, orientado para a formagdo de
futuros cidaddos ou para a inser¢do dos jovens no mercado de trabalho. Uma das principais
conseqiiéncias disso ¢ a desigualdade no acesso ao ensino superior, que prejudica a maior
parte dos estudantes vindos da rede publica, que ndo t€ém condi¢des de competir por vagas
nas institui¢des publicas de ensino superior, mais prestigiadas (tanto pela qualidade do
ensino que oferecem, como por serem gratuitas). Paralelamente a esses problemas, destaca-
se também o recrudescimento das taxas de desemprego juvenil, no Brasil e em Sao Paulo,
em decorréncia do processo de reestruturagao produtiva que tem afetado a industria desde
o final dos anos 70 até os dias de hoje, e que se reflete na exigéncia por maior escolaridade,
no aumento da instabilidade do emprego, na expansdo dos contratos temporarios e
flexiveis, subcontratacdao ¢ desvalorizacdo dos salarios. Essas transformagoes tém afetado,
sobretudo, os jovens pouco escolarizados, que se encontram mais vulneraveis ao
desemprego.

E importante enfatizar ainda que, no contexto brasileiro, as relagcdes de
dependéncia/independéncia familiares se ddo em duas vias, isto €, na auséncia de politicas

publicas orientadas para o suporte da emancipagdo juvenil (excetuando-se talvez, ¢ mesmo
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assim, com muitas restricdes, a politica de bolsas de estudos e pesquisa), os jovens
brasileiros dependem basicamente do apoio familiar para poderem manter-se na escola,
conseguir trabalho ou mesmo habitacdo (sendo muito comum que jovens recém-casados de
familias pobres passem a coabitar sob o mesmo teto da familia de origem); por outro lado,
para as familias de baixa renda, o trabalho do jovem ¢é fundamental para a subsisténcia do
agregado familiar.

Nesse sentido, tanto a passagem da escola para o trabalho, como o casamento ou a
coabitagdo, juntamente com o abandono do lar familiar, devem ser analisadas atentando-se

para as peculiaridades especificas da realidade brasileira.

2. O contexto da pesquisa: transicoes no Brasil

No Brasil, o tema da transi¢do para a vida adulta ndo tem sido objeto privilegiado
de investigacdo. H4 poucos estudos especificos sobre o tema, geralmente baseados em
estatisticas nacionais e ndo em pesquisas efetuadas com o objetivo particular de observar
mudancgas ¢ fenOmenos sociais associados a esse processo. Nesse sentido, trabalhos que,
direta ou indiretamente, remetem a transi¢c@o, tém sido realizados no &mbito da Demografia
e da Economia e, raras vezes, no da Sociologia. Além disso, geralmente tém focalizado a
passagem da escola para o trabalho, desconsiderando outros indicadores importantes, como
a primeira unido ou o nascimento do primeiro filho, que indicam a formacdo de familia.
(Oliveira e Rios-Neto, 2004)

A maior parte das informagdes sobre os jovens brasileiros pode ser encontrada nas
Pesquisas Nacionais por Amostra de Domicilios, (PNADs) ou na Pesquisa de Padrdo de
Vida (PPV), ambas realizadas pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
que apresentam indicadores sobre freqiiéncia escolar, acesso ao mercado de trabalho,
natalidade, fecundidade ¢ mortalidade, bem como ocupagao, renda e situagdo familiar. A
partir desses dados, € possivel inferir algumas caracteristicas dos processos de transi¢do no
Brasil nas ultimas duas décadas do século XX, especialmente no que diz respeito a
trajetdria escolar, a inser¢do na vida ativa e a qualidade das ocupagdes, ao abandono do lar
familiar de origem e a constituicdo de uma nova familia. Os dois ultimos indicadores
precisam ser construidos com base nas variaveis “situacdo perante o domicilio” e “sexo,”
pois o nimero de nascidos vivos so6 ¢ estabelecido em relacdo as mulheres. Presume-se que

o(a) jovem cuja condicdo seja de chefe, conjuge de domicilio ou empregado(a)
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doméstico(a) tenha se emancipado em relacdo a familia de origem e, por essa razdo, tenha
se tornado adulto(a).

E importante enfatizar que a produgdo cientifica utilizando dados agregados e
metodologia quantitativa ¢ muito recente no Brasil. Segundo Ribeiro (2003), somente a
partir de 1973, com a realizagdo da primeira PNAD pelo IBGE, foi possivel descrever e
mensurar a estrutura de classes e as desigualdades sociais no Pais. Além disso, a utilizagao
de conceitos diferentes para definir algumas categorias como por exemplo, a de “ocupagdo
profissional,” dificulta a compatibilizacdo e a comparacdo de dados colhidos em anos
diferentes. Isso certamente limita as condi¢des de analise e a comparagdo entre coortes,
bem como o alcance dos estudos que buscam focar especificamente a questdo da transicdo.

As problematicas que tém impulsionado os estudos mais recentes sobre a passagem
para a vida adulta sdo, em primeiro lugar, o prolongamento da condig¢do juvenil, traduzida
em trajetdrias escolares mais prolongadas, maior dificuldade de inser¢do no mercado de
trabalho, aumento das idades médias da primeira unido e do nascimento do primeiro filho
e, conseqiientemente, extensdo do periodo de permanéncia na casa dos pais. Em segundo,
situam-se os condicionantes socioeconOmicos da transicdo, interpretados a partir das
variaveis género, raca ou cor da pele, grau de escolaridade, ocupacdo e renda. No contexto
brasileiro, a transi¢do para a vida adulta € marcada por profundas disparidades sociais, que
imprimem padroes diferenciados de transi¢do. Essas disparidades ndo se baseiam apenas
em distingdes de classe e de cor, mas também obedecem a variagdes de género, origem
rural/urbana e, certamente, a diferencas regionais.

A observacao desse fenomeno, nomeadamente no caso dos estudantes que chegam
ao grau mais alto de ensino, foi uma das questdes que motivaram a pesquisa que baseou
minha dissertagdo de mestrado, em que procurei contrastar e comparar os perfis socio-
demograficos de uma amostra de estudantes universitarios de trés institui¢des diferentes,
no municipio de Sao Paulo, capital. Embora as caracteristicas da amostra ndo permitissem
fazer generalizagdes muito amplas sobre os fendmenos associados a transi¢do entre jovens
paulistanos, uma vez que apenas uma pequena parcela dos jovens brasileiros chega ao
ensino superior, foram encontradas variagdes significativas no interior da amostra quanto a
origem social e econdmica dos inquiridos, mesmo nessa populacdo especifica.
Nomeadamente, foi observada a tendéncia de passagem mais rapida pelas etapas

tradicionais de transi¢do entre os estudantes oriundos de familias socialmente menos
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privilegiadas quando comparados aos oriundos de segmentos sociais mais favorecidos.
(Pimenta, 2001)

Os estudos realizados por Camarano et al. (2004) e Arruda (2004), com base nas
PNADs de 1981, 1982, 2001 e 2002, indicam a tendéncia ao aumento relativo das idades
médias em que se realizam alguns dos eventos tradicionalmente utilizados para marcar a
passagem para a vida adulta. E importante enfatizar, entretanto, que esses estudos
basearam-se em dados populacionais coletados em dois momentos diferentes, ¢ ndo ao
longo do tempo, de modo que constituem uma espécie de “retrato” fixo da populacdo
jovem, no comeco da década de 1980 e no inicio do século XXI. Nesse sentido, apontam
tendéncias, mas ndo captam o processo: como seu objetivo ndo era acompanhar as
trajetorias desses jovens, ndo € possivel perceber a dindmica dos eventos nem, tampouco,
identificar as possiveis “reversdes” ocorridas durante os percursos.

O estudo de Camarano et al. (2004), por exemplo, confirmou a tendéncia ao
aumento continuo da escolarizagdo e a redugdo da proporcdo de jovens apenas ocupados.
Os ganhos na escolaridade, observaveis em quase todas as categorias juvenis no periodo
estudado, indicam aumento no numero médio de anos de estudo, especialmente para as
mulheres jovens entre 20 e 24 anos. Porém, também indicou aumento na proporcio de
jovens que ndo estudam e nem trabalham, especialmente entre aqueles do sexo masculino
com mais de 18 anos. (Idem: 25) Isso chama a atengdo para o fato de a evasdo precoce
ainda ser alta e permanecer baixo o desempenho escolar desses jovens. Em 2002, o nlimero
médio de anos de estudo permanecia relativamente baixo, por volta dos 7,3 anos para os
homens, em comparagdo aos 8,1 para as mulheres de 15 a 24 anos.

No que diz respeito ao mercado de trabalho, a pesquisa identificou trés fenomenos
no periodo: a diminuicdo da taxa de atividade masculina, o incremento das taxas de
participag@o de mulheres jovens com mais de 18 anos e uma expressiva elevacdo das taxas
de desemprego. (Idem: 27) No intervalo de 20 anos entre 1982 e 2002, as taxas de
desemprego apresentaram elevagdo em todos os grupos etarios, mas afetaram sobretudo as
mulheres e os jovens. Em 2002, 47,7% dos desempregados no Brasil eram jovens. (Idem:
28) A queda na participagdo da populagdo economicamente ativa (PEA) dos jovens do
sexo masculino acompanhou a tendéncia de aumento no nimero dos que nao estudam nem
trabalham ou s6 estudam e nao trabalham.

E importante ter em mente que o desemprego entre os jovens sempre foi alto. Por

um lado, isso se deve ao modo como as taxas de desocupacdo sao calculadas, uma vez sdo

28



considerados desempregados os que se declaram a procura de trabalho. Essa situagdo nao
necessariamente significa vulnerabilidade,' no caso dos jovens, uma vez que muitos ainda
estdo estudando e/ou vivendo com os pais, a espera de melhor oportunidade no mercado.
Por outro lado, sua perspectiva de incorporagdo ao mercado de trabalho tem sido cada vez
mais limitada.

Ao analisar a situagdo de jovens que, supostamente, ja se haviam emancipado,*® ao
dividir em quartis de idade a populagdo de 15 anos ou mais classificada nessas categorias,
observou-se um prolongamento dos limites superiores dos quartis, que cresce com a idade,
para ambos os sexos. Embora pequeno, esse prolongamento foi observado em todos os
quartis, mas em especial no terceiro e no ultimo. Isso significa que os maiores
retardamentos ocorreram nos grupos em que a emancipacdo acontece mais tarde. Quando
se observam os jovens que se emancipavam mais tarde em 1982, constata-se que a
tendéncia de adiar a emancipacao foi ainda maior em 2002. (Idem: 33)

Também ¢ importante acrescentar que o padrio de transigao para a situacdo de
chefe, conjuge ou empregado(a) doméstico(a) ¢ diferente entre homens e mulheres, uma
vez que as mulheres ainda tendem a casar-se com homens mais velhos. Além disso, no
intervalo de tempo analisado, cresceu o nimero de mulheres jovens que saem de casa na
condicao de chefes e de homens na condi¢cdo de conjuges, o que ¢ indicativo de mudancas
nos padroes de transi¢cdo, especialmente em funcao da continuidade dos estudos por mais
tempo e da emergéncia de novos padrdes de arranjos familiares, como os monoparentais
femininos.

Essas mudangas foram identificadas na comparacdo entre os jovens considerados
emancipados, isto €, chefes ou conjuges de domicilio e os que permaneciam em casa dos
pais na condi¢do de filhos. Na comparacdo entre os dois grupos, as autoras identificaram
seis modalidades de transicao:

a) Tradicional: caracterizada pela chefia do domicilio com ou sem conjuge, pelo
término dos estudos e pelo exercicio de trabalho remunerado, com ou sem filhos residindo
sob o mesmo teto, no caso dos que ja haviam se emancipado, e, no caso dos que ainda

moravam com os pais, caracterizada pelos filhos que estavam apenas estudando. Nos dois

¥ “Uma vez que desempregados sdo contabilizados sempre como grupo vulneravel, esse grupo pode
superestimar a categoria de vulneravel se ndo levar em consideracdo suas familias de origem e as
potencialidades advindas delas.” (Idem: 30)

*® N#o havendo dados especificos sobre esse evento, partiu-se do pressuposto de que aqueles que se
encontravam na condi¢do de chefia, conjuge ou empregado(a) doméstico(a) no domicilio ja seriam
independentes.
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periodos considerados, essa ¢ a principal forma de transi¢do para a vida adulta entre os
homens chefes e as mulheres conjuges. Entretanto, “apesar de predominante, ela decresceu
nos ultimos 20 anos pela emergéncia de novos arranjos familiares.” (Idem: 40) No caso dos
filhos, em relacdo a 1982, cresceu a propor¢do dos que estudam e ndo trabalham,
especialmente para os homens entre 15 e 22 anos de idade. E importante observar que a
proporcao de filhas que estudam e ndo trabalham € maior do que a de homens na mesma
condi¢do e também cresceu nesse intervalo.

b) Escolarizacdo prolongada: caracteriza-se pela continuidade dos estudos entre os
que ja se emanciparam, inclusive entre os filhos que estudam e trabalham. Trata-se de uma
modalidade que vem crescendo entre os homens chefes, as mulheres conjuges e os(as) que
permanecem na condicdo de filhos(as), o que confirma a tendéncia de aumento da
escolarizag@o dos jovens brasileiros.

c¢) Parcial: refere-se aos homens e mulheres jovens, sem conjuge, que estudam e
trabalham e ndo tém filhos residindo no domicilio. Trata-se de uma modalidade observada
com mais freqiiéncia no grupo etdrio de 15 a 22 anos. No caso dos homens, ndo sofreu
alteracdes significativas. J& no caso das mulheres chefes, esse modelo diminuiu
expressivamente, o que pode estar relacionado a emergéncia de novas modalidades,
descritas a seguir.

d) Emergente: caracterizada especialmente pela auséncia de conjuge e pela
presenca de filhos no domicilio. Trata-se de um modelo que, entre os homens, comegou a
ser observado em 2002, cujos baixos indices podem ser explicados pela tendéncia de os
filhos morarem com a mae, em caso de separagdo. A propor¢do das mulheres chefes com
filhos, sem a presenca de um conjuge, aumentou entre 1982 e 2002, o que confirma, por
um lado, o incremento do numero de separagdes e divorcios e, por outro, a emergéncia de
novos padroes de arranjo familiar, nos quais os filhos sdo criados apenas pelas maes.

e) Indefinida: refere-se aos homens e mulheres chefes ou filhos(as), com ou sem
conjuge, com idade de 15 a 29 anos que nao estudam nem trabalham. Em todos os casos a
propor¢ao de jovens nessa situagdo cresceu, o que esta em conformidade com o aumento
das taxas de desemprego entre eles. No entanto, no caso dos(as) chefes, ndo ¢ possivel
inferir se essas pessoas se encontram em situacdo de vulnerabilidade, com dificuldade de
insercdo social € econdmica, ou se contam com apoio da familia de origem.

f) Precoce: refere-se as mulheres na condigdo de filhas ou outras relagdes de

parentesco que ja tinham tido filhos em 2002. Como somente a partir de 1992, esse quesito
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passou a ser levantado sistematicamente nas PNADs, ndo ¢ possivel estabelecer uma
comparagdo com outras situagdes. Dados do IBGE*' sobre a década de 1990, entretanto,
demonstram o aumento da incidéncia de gravidez entre adolescentes de 15 a 19 anos, em
todas as regides do pais, mas principalmente nas regides menos desenvolvidas
economicamente, nos estratos sociais mais carentes.

Ao comparar os dados para a populagdo entre 15 e 24 anos nos anos de 1981 e
2001, Arruda (2004) observou um pequeno aumento nas idades medianas em que homens
e mulheres sairam da escola, entraram no mercado de trabalho e, no caso das mulheres,
tiveram filhos. E interessante observar que, entre os jovens brasileiros, a idade de inicio da
vida ativa ¢ inferior a idade de abandono dos estudos. Isso significa que muitos brasileiros
comecam a trabalhar antes de terminarem a escola ou saem da escola no momento em que
comegam a trabalhar. J4 os demais eventos geralmente ocorrem apods a inser¢do no
mercado e a interrupgao/conclusao dos estudos.

O conjunto dos jovens, entretanto, ndo ¢ homogéneo, e ha diferencas importantes a
observar entre os sexos, as regides de origem, a situacdo do domicilio, a renda familiar e a
raga ou cor da pele. Arruda (2004) observou que os homens tendem a iniciar o trabalho
fora de casa um pouco mais cedo do que as mulheres. Isto ndo significa relegar a
importancia do trabalho feminino, uma vez que as mulheres, especialmente nas familias
mais pobres, participam ativamente do trabalho doméstico e esse indicador € obtido a partir
de informag¢des sobre o mercado de trabalho formal.

Nas regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste, as mulheres tendem a ter filhos mais
cedo do que nas outras regides e, muitas vezes, antes da formalizagdo da unido. E também
nas regides mais pobres do pais, onde as taxas de reprovagdo e evasdo escolar sdo
comparativamente maiores do que nas regioes Sul e Sudeste, que se encontram os jovens
com menor numero de anos de escolaridade. Comparando as regides rurais as urbanas, a
autora observou que, no intervalo estudado de 20 anos, houve diminuic¢do significativa do
numero de jovens que vivem em areas rurais em relagcdo aos centros urbanos, evidenciando
o processo de urbanizacdo da populacao brasileira. Os jovens que vivem em areas rurais
tendem a passar pelas etapas de transicdo mais cedo do que os que vivem em areas
urbanas; contudo, alcangam graus mais baixos de escolaridade.

H4é diferengas também no que diz respeito a raca ou a cor da pele: os jovens nao

brancos apresentam menos anos de escolaridade e as mulheres nao brancas tém filhos mais

2! Estatisticas do Registro Civil, Sintese comparativa 1991-2001.
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cedo do que as brancas. As diferengas aumentam quando se comparam os jovens segundo
quintis de renda domiciliar: quanto maior a renda, maior a escolaridade, maior a idade do
inicio da vida ativa, de tornar-se chefe ou conjuge e de ter filhos.

O estudo realizado por Mello (2005), utilizando dados dos Censos Demograficos de
1970 e 2000, especificamente para a regido metropolitana do Rio de Janeiro, ao expandir o
intervalo de comparagdo, acentua as tendéncias observadas nos trabalhos citados
anteriormente e permite destacar algumas particularidades dos processos de transi¢cdo
quando sdo consideradas variaveis como sexo, raga ou cor da pele e renda familiar.

De modo geral, os indicadores estudados sugerem que ficam mais tempo na escola,
entram mais tarde no mercado de trabalho e permanecem mais tempo na casa dos pais, na
condicdo de filhos, os jovens cujas condi¢des econdmicas sdo melhores. Entre as mulheres,
a ocorréncia do primeiro filho também aconteceu mais tarde entre as mais bem
posicionadas economicamente. Nos dois periodos analisados, os jovens com condicdes
inferiores de renda, particularmente os classificados pelo IBGE como de cor preta ou
parda, sairam da escola, entraram no mercado de trabalho, deixaram a casa de origem e
tiveram filhos mais cedo que os inseridos em contextos mais favoraveis. Entre as mulheres,
especialmente as categorizadas como pretas, a antecipacdo da idade de nascimento do
primeiro filho foi observada nos quartis de renda mais baixos. Apesar da ampliacdo do
acesso a escolarizacdo, o estudo também observou que os brancos permaneceram na escola
cerca de um ano a mais que os pretos e pardos € que as mulheres pretas passaram menos
tempo na escola.

Tanto em 1970, quanto em 2000, os resultados indicaram que os jovens cujas
condicdes de renda eram piores realizavam mais cedo a passagem pelas etapas tradicionais
da transicdo do que os inseridos em contextos mais favoraveis de renda, o que levou a
conclusdo de que, na regido metropolitana do Rio de Janeiro, o fendmeno do
prolongamento da juventude ocorre, de modo geral, entre as mulheres jovens,
especialmente as brancas, em situacdo socioeconomica mais favoravel.

O estudo de Mello mostra que, em um intervalo de tempo maior, quando se
comparam os individuos considerados jovens, os efeitos das mudangas sociais e
econdmicas dos ultimos vinte anos podem ser sentidos com mais intensidade,
especialmente no que diz respeito a ampliacdo do acesso a escolarizagdo e ao nimero de

anos de estudo. Porém, tais alteracdes foram absorvidas de maneira diversa pelos
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diferentes grupos socioecondmicos, reiterando o contexto de extrema desigualdade que
caracteriza a sociedade brasileira.

Os estudos sobre transicao para a vida adulta realizados no Brasil até agora, quando
os dados sdo desagregados segundo variaveis socio-demograficas, ddo-nos uma idéia da
pluralidade de situagdes vividas e das variagdes possiveis nas trajetorias. Também
permitem perceber a heterogeneidade das condi¢des em que vivem os jovens brasileiros,
sobretudo no que diz respeito a escolaridade, a inser¢do no mercado de trabalho, a
conjugalidade, a parentalidade e a situacdo em relacdo a familia, quando se considera a
condi¢do de chefe de domicilio ou filhos morando em casa com os pais.

Porém, as limitagdes quanto ao alcance e a comparabilidade desses estudos logo
ficam evidentes, uma vez que, além da a auséncia de dados anteriores a 1970, ha diferencas
significativas nas concepgdes dos diversos desenhos de pesquisa aplicados a cada ano que,
por vezes, tornam as bases de dados incompativeis entre si, limitando ainda mais as
possibilidades de comparagdo. Acrescente-se a isso a propria amplitude do universo de
jovens na populacdo brasileira que, no Censo de 2000, remontavam a mais de 34 milhdes
de individuos apenas na faixa etaria que vai dos 15 aos 24 anos de idade.

Uma vez que esses estudos sdo baseados em pesquisas nacionais cujo objetivo €
tragar um perfil da populagdo brasileira, as variaveis disponiveis ao pesquisador nas
PNADs s3ao exatamente aquelas que se referem aos marcos ou eventos que
tradicionalmente sdo utilizados para acompanhar os processos de transi¢cdo. Por essa razao,
ndo permitem a elaboracdo de novos modelos ou padrdes de transi¢do que fujam a
observagdo dessas variaveis. A inexisténcia de estudos do tipo painel, por sua vez, torna
impossivel a verificacdo e a caracterizagdo de fenOmenos identificados no contexto
europeu, a partir de pesquisas especificas e comparativas, especialmente 0 movimento de
“ir e vir” que caracterizam as trajetorias “i6-10” e as condigdes precarias sob as quais se
desenvolvem as chamadas trajetorias “desencaminhadoras,” que tém o potencial de levar a
exclusdo social.?

A necessidade de desenvolver uma pesquisa especificamente orientada para a
observacdo e analise das dinamicas dos processos de transicdo para a vida adulta no
contexto brasileiro, dentro de uma perspectiva que levasse em consideracao o ponto de
vista dos proprios sujeitos da transicdo, € o que levou a elaboracao do estudo sobre o qual

esta tese foi baseada.

22 . ST . S ’
O significado desses termos sera discutido no proximo capitulo.
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3. Objetivos e proposta metodologica

Como ja mencionado, a pergunta que deu origem a esta tese ia no sentido de
procurar entender a natureza das orientagdes que engendram trajetorias de transigcdo
diferenciadas. Tal questdo partia da constatagdo de que os jovens ndo apenas percorrem
trajetorias desiguais, como essas desigualdades estdo relacionadas a origem social, as
condicdes econdOmicas, ao sexo, a raca ou cor da pele, as diferencas nas estruturas de
oportunidades educacionais e de trabalho, entre outros fatores que condicionam as vias de
escolarizacdo, a insercdo na vida ativa e o processo de emancipagdo em relacdo a familia
de origem. Os estudos brevemente analisados na se¢do anterior mostraram que os jovens
brasileiros tendem a passar por determinadas etapas de transicdo em idades diferentes, e
que os mais pobres, em especial as mulheres, negras, habitantes das areas rurais, tendem a
acumular menos anos de estudos, a conciliar trabalho e escola e, na maior parte das vezes,
a ndo completar a escolarizagdo obrigatéria. Além disso, tendem a ter filhos e a casar-se
mais cedo, em comparagdo aos jovens situados nas faixas de renda mais altas, que
percorrem trajetorias escolares mais prolongadas e permanecem até idades mais tardias na
condicdo de filhos em um domicilio.

Porém, além de considerarmos os numeros, que permitem generalizagdes e o
desenho de um quadro mais geral, pretendia-se também caminhar no sentido de
compreender as diferengas constatadas, analisando-as de forma qualitativa. A observacao
de grandes grupos populacionais mediante a quantificacdo de determinadas varidveis, sem
duvida permite identificar comportamentos comuns e apontar tendéncias, mas para além
das caracteristicas sociodemograficas e econdmicas a elas associadas, pouco explica acerca
dos processos sociais por tras dessas convergéncias. A questdo é: o que exatamente leva
um(a) jovem a dar mais énfase a carreira e a escolha do curso superior, enquanto outros(as)
ingressam tdo cedo e com tdo poucas qualificagdes no mercado de trabalho? O que leva
um(a) jovem a priorizar a unido afetiva com um(a) companheiro(a) e/ou a
paternidade/maternidade em vez de um projeto profissional? Por outro lado, é-lhes possivel
fugir aos determinismos sociais e construir um percurso biografico fora dos padrdes tipicos
dos segmentos socioecondmicos nos quais estdo inseridos? Nesse caso, quais fatores
concorrem para que isso se concretize?

O principal objetivo deste trabalho €, portanto, contribuir para o conhecimento dos

processos de transi¢ao para a vida adulta, no contexto do municipio de Sao Paulo, de um
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ponto de vista que contemple a andlise micro-social, e, a0 mesmo tempo, leve em
consideracdo fatores de natureza macro-social. Nesse sentido, foram tomadas como objeto
de investigacdo as experiéncias particulares dos sujeitos e procurou-se situa-las em um
contexto temporal e espacial, que inclui ndo apenas as condi¢cdes de vida, mas também as
interagdes sociais com outros atores significativos, capazes de interferir nos percursos
biograficos. Trata-se, por um lado, de procurar apreender de que maneira fatores sociais
importantes intervém nas trajetorias de vida de jovens adultos e, por outro, perceber de que
maneiras os individuos atuam sobre suas proprias trajetorias, isto é, como as projecdes e as
perspectivas particulares sobre a vida adulta se articulam as escolhas e decisdes e se
traduzem nas biografias individuais analisadas. Em outras palavras, o objetivo ¢
compreender, da forma mais detalhada possivel, o intrincado processo de entrecruzamento
entre trajetorias escolares, profissionais, familiares e afetivas que se combinam durante o

curso da vida.

3.1 - Pressupostos e hipoteses

Em fungdo desses propositos, o projeto de pesquisa centra-se na nogdo de
trajetoria, mas ¢ importante esclarecer que, embora esse conceito possa remeter a uma
representacdo linear dos percursos biograficos, argumentamos que, no contexto atual, essa
metafora ¢ inadequada para dar conta dos processos de transicdo. A transi¢do ¢ um sistema
complexo que articula uma pluralidade de trajetorias diferentes, intimamente interligadas e
que se influenciam mutuamente. Nesse sentido, ela ¢ compreendida ndo apenas como a
passagem da escola para o trabalho, mas como um processo relacional entre trajetorias
escolares e laborais, afetivas e familiares, as quais conformam o processo de fazer-se
adulto e constituem a biografia de um individuo.

A perspectiva de analise ¢ baseada no conceito de curso de vida. Segundo Hareven
(1978), a nocdo de curso de vida oferece ao pesquisador uma abordagem ampla e integral
da biografia individual, o que permite interpretar as transi¢des individuais ou familiares
como parte de um processo continuo e interativo de mudangas sociais.”> Mais importante

ainda, essa no¢do ajuda a compreender uma transi¢ao na vida individual (tal como sair da

# Essa nogdo, portanto, ¢ interdisciplinar, uma vez que parte da anélise das histérias de vida e integra a
biografia a um contexto historico especifico no qual ela se desenvolve. Nesse sentido, referimo-nos ao
prolongamento da juventude como uma mudanga no curso de vida dos individuos jovens, em paises
industrializados, a partir da década de oitenta.
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casa dos pais ou o casamento) como parte de um conjunto mais amplo de transi¢des
concomitantes e também de uma seqiiéncia de transi¢des que se afetam reciprocamente.**

Ainda segundo Hareven (1978), o conceito de curso de vida engloba trés aspectos
fundamentais: o tempo que um individuo leva para realizar as diversas transi¢does durante a
vida; a interacdo entre as transigdes individuais e as condi¢des historicas em que elas se
efetivam; e a integracdo entre as diferentes transicdes, ou seja, o impacto cumulativo das
experiéncias sobre as fases subseqiientes da vida. Do ponto de vista individual, uma
questdo central quando essa nogdo ¢ trabalhada ¢ o modo como as pessoas planejam e
organizam as transi¢des e seu futuro. Do ponto de vista coletivo, isto €, do ponto de vista
de uma coorte, ¢ importante compreender de que modo o tempo que as pessoas levam para
percorré-las ¢ influenciado por fatores demograficos, sociais, econdmicos e inclusive
culturais.”’> O aspecto mais relevante do conceito, entretanto, ¢ a idéia de que as escolhas e
decisdes tomadas num determinado momento da vida sdo influenciadas por eventos
anteriores e terdo impacto sobre experiéncias futuras.*

Esse ¢ o primeiro passo para abandonarmos uma concepg¢ao de trajetoria /inear em
favor de uma perspectiva mais dindmica, capaz de dar conta da complexidade das
transigdes para a vida adulta dos jovens contemporineos. E nesse sentido que José
Machado Pais (2001) argumenta em favor da necessidade de uma sociologia “p6s-linear,”
cuja logica ndo seja a da continuidade entre causas e efeitos, mas a de uma rede
hipertextual em constante constru¢do e mudanca. Hoje, os cursos de vida dos jovens sdo
mais complexos ndo apenas porque os modelos lineares que serviam para orientar as
trajetorias de transicdo ndo sdo mais aplicaveis, mas também porque os caminhos
percorridos se tornaram mais imprevisiveis e as alternativas possiveis se multiplicaram.
Além disso, ¢ preciso considerar as descontinuidades e as rupturas, os chamados turning

points que ddo novos rumos a vida individual, tais como as experiéncias de desemprego e

* Segundo Elder (1985), a nogdo de curso de vida engloba as passagens ou caminhos percorridos pelos
individuos durante a vida. Essas passagens podem ser denominadas trajetorias — dai dizermos que a nogéo de
“trajetoria” encontra-se imbricada na de “curso da vida.”

2 A taxa de fertilidade de uma determinada faixa etdria, por exemplo, pode ser indicativa do numero de
nascimentos ¢ do numero de anos dispensados ao cuidado das criangas, mas a idade com a qual uma mulher
tem o primeiro filho, por exemplo, também ¢ determinada por decisdes pessoais que, em geral, sdo
influenciadas por valores sociais € normas culturais. De maneira semelhante, a idade com a qual uma pessoa
deixa a residéncia paterna/materna ou se casa esta subordinada a interagdes complexas entre valores, normas
e condi¢des econdmicas ¢ historicas.

% “Em vez de partir de uma visdo estatica das experiéncias vividas, a abordagem do curso de vida toma a
coorte como um grupo etario se movendo através da histdria, cuja experiéncia social ¢ influenciada ndo
apenas pelas condigdes contemporineas, mas também pelas experiéncias de transi¢do vivenciadas
anteriormente durante o curso da vida.” (Hareven 1978: 9).
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mudanca de trabalho, as separagdes ou rompimentos de relacdes afetivas, assim como os
acontecimentos imprevistos, os sucessos € os fracassos que se interpdem entre uma
situagio anterior e um momento posterior.”’

Nossa hipotese central ¢ que a dindmica do curso de vida ndo é dada apenas
pelas condicées objetivas sob as quais as transicoes se processam, mas também por
fatores subjetivos que medeiam as acdes individuais. Esses fatores baseiam-se em trés
conceitos fundamentais: as nogdes de projeto, representacdo social e valores
compartilhados. Nessa perspectiva, portanto, os percursos biograficos ndo se desenvolvem
ao acaso, mas sdo orientados por projetos, representacdes e valores que ddo sentido as
acoes.

Os projetos funcionam como mapas que orientam os individuos na direcdo dos
objetivos que pretendem alcangar. A direg¢do seguida é informada pelas representagdes que
os jovens tém da idade adulta, as quais ddo significado as acdes que devem ser
empreendidas a fim de atingir os objetivos futuros. Estes, por sua vez, dependem daquilo
que € mais ou menos valorizado, considerando entre os exemplos possiveis, ter uma
profissdo realizadora, atingir um determinado status social, ou ainda encontrar a realizagdo
afetiva em um(a) companheiro(a).

Desse modo, uma pesquisa centrada nas trajetorias de transicdo também deveria
considerar os projetos que os individuos constroem para o futuro. Mesmo que, no decorrer
da transicdo, eles ndo correspondam aos resultados finais, isso ndo quer dizer que nao
sejam importantes, uma vez que decisdes significativas sdo tomadas a partir dessas
aspiragdes e expectativas sobre aquilo que é desejado ou esperado para a vida adulta.”®

Segundo Velho (1997), a nocdo de projeto pressupde que os individuos escolham
ou possam escolher. Isso significa dizer que os jovens em transicdo ndo sdo apenas
produtos de suas condi¢des de existéncia, mas, sobretudo, sujeifos de seus proprios
processos de se tornarem adultos. Os projetos constituem, assim, elabora¢des conscientes

que envolvem certo planejamento, além da avaliagdo dos riscos e perdas que os situam

*" Segundo Elder (1985), alguns eventos sio importantes momentos de viragem na vida, capazes de
redirecionar trajetorias. Os efeitos sobre o curso da vida s6 podem ser avaliados quando sdo consideradas as
seguintes variaveis: (1) a natureza do evento ou transigdo, sua gravidade, duracdo e assim por diante; (2) os
recursos, crengas € experiéncias que as pessoas trazem a situacgao; (3) como o evento ¢ definido; (4) quais as
linhas de adaptagcdo derivadas das escolhas entre as alternativas disponiveis. Os primeiros trés fatores
influenciam as linhas de adaptag@o, mas o tltimo liga eventos ao curso de vida subseqiiente. O mesmo evento
ou transicdo, seguida por diferentes formas de adaptag@o, podem levar a trajetorias muito diversas. (p.35)

2% De acordo com Schiitz, o significado de toda e qualquer agdo ¢ o seu ato projetado correspondente. Isso
resolveria o problema weberiano da orientacdo das agdes. Na visdo de Schiitz, “uma ag@o nio tem significado
enquanto acdo fora do projeto que a define” (1967: 63).
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num determinado campo de possibilidades, circunscrito historica e culturalmente. Além
disso, ndo podem ser construidos sem referéncia ao outro ou ao social, tampouco separados
das experiéncias socioculturais, dos codigos, vivéncias e interagdes sociais com outros
atores.

Nesse sentido, as trajetorias precisam ser contextualizadas, inseridas numa rede de
relacdes sociais que integram as relacdes familiares, entre amigos, colegas de escola e de
trabalho, comunidade religiosa, vizinhanga, etc.”? Por isso, avaliar o grau de abertura ou
fechamento das redes sociais nas quais os atores se inserem ¢ fundamental, pois a logica
das ag¢des individuais s6 ¢ apreensivel quando elas sdo referidas ao ambiente social em que
ocorrem. Ou seja, isso se da ndo porque sejam irracionais, mas devido ao fato de serem
relacionais, isto €, sucedem em relacdo a uma miriade de condutas possiveis, localizaveis

no tempo € no espago.

“Outra idéia importante € a de que os projetos mudam, um pode ser substituido por outro, podem se
transformar. O ‘mundo dos projetos’ é essencialmente dindmico, na medida em que os atores (...) vivem no

tempo e na sociedade, ou seja, sujeitos a agao de outros atores e as mudangas socio-historicas” (Idem: 27)

E preciso, portanto, dar conta da mudanga, de como as projecdes se adaptaram (ou
ndo) a realidade das circunstancias, e tentar perceber de que maneira as agdes individuais
foram limitadas e constrangidas pelas condi¢des sociais que interferem no processo de
transi¢do, pelos eventos inesperados que tornaram as metas iniciais possiveis ou
impraticaveis, e também pelas interagdes sociais que contribuiram para a formacdo de
novos planos.

Para entender como sdo feitas as escolhas ¢ com base em que principios os
individuos tomam as suas decisdes, € preciso compreender quais sdo as representagoes de
idade adulta que eles tomam por base. Partindo do pressuposto de que a idade adulta ¢
tanto um projeto quanto uma representagdo do que os jovens pretendem vir a ser no
futuro, propomos a hipdtese de que, no que diz respeito as suas biografias, as

representacdes tém um papel preponderante na orientagdo das decisdes e escolhas

% Giddens defende que “o estudo do contexto, ou das contextualidades de interagio, é inerente a investigago
da reproducdo social.” (2003[1984]: 332)
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individuais no decorrer das trajetorias educacionais, no mundo do trabalho e nas relagdes
afetivas.”

Representagdes sociais sdo fendmenos cognitivos que emergem da atividade de
apropriacdo da realidade exterior pelo pensamento e da elaboracdo psicologica e social
dessa realidade. (Moscovici, 1984) Sdo sociais no sentido de que lidam com a realidade,
especialmente no sentido socio-estrutural e cultural, t€ém origem social e sdo amplamente
difundidas e compartilhadas. Como resultado disso, tornam-se parte da realidade social.
Sua caracteristica mais distintiva € o fato de que sdo compartilhadas por muitos individuos
e, assim, constituem uma realidade capaz de influenciar o comportamento individual.
(Jaspars e Fraser, 1984: 104-5)

Sendo construidas no interior das relagdes sociais e por meio dos processos de
socializacdo, elas refletem as clivagens, diferenciagdes e relagdes de dominagdo presentes
na estrutura social. Por essa razdo, as representacdes sobre juventude e idade adulta variam
segundo as caracteristicas dos grupos sociais aos quais os sujeitos pertencem, do mesmo
modo que seus sistemas de orientagdo, isto €, as normas e valores, as atitudes e motivagdes
especificas.

As normas ¢ valores fazem parte das orientagdes normativas desenvolvidas pelas
sociedades humanas acerca das condutas preferiveis e obrigatorias e das situacdes
desejaveis e indesejaveis. Enquanto as normas incluem demandas compulsoérias e regras,
os valores constituem critérios ou padrdes de preferéncias. Segundo Williams (1979), eles
servem como critérios de escolha sobre os quais os individuos estabelecem suas
preferéncias e fazem julgamentos. E com base em valores que os individuos tomam
determinadas atitudes em vez de outras dentro de um espectro de possibilidades, ¢ também
julgam a propria conduta e a conduta de outras pessoas. De acordo com Rokeach, eles

podem ser de dois tipos:

“valores terminais ou finais e valores instrumentais. Os primeiros referem-se as crengas ou
concepgdes acerca dos objetivos ultimos ou estados finais de existéncia desejaveis pelos quais vale a pena
lutar (como por exemplo a felicidade ou a sabedoria); Os Ultimos referem-se as crengas ou concepgdes
acerca dos comportamentos instrumentais ou necessarios para atingir os estados finais desejados (tais como

ter um comportamento honesto ou responsavel)” (1979: 48).

30 «(_..) as representagdes sociais, enquanto sistemas de interpretagio que regem nossa relagdo com o mundo e

com 0s outros, orientam e organizam as condutas e comunicagoes sociais.” (Jodelet, 1989: 36)
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Nos processos de transicdo para a vida adulta, os valores finais det€ém um papel
importante na conformacao de ideais e, principalmente, na orientacdo das escolhas quanto
a carreira, o tipo de atividade profissional a ser exercida, o perfil do(a) companheiro(a) e
também o padrio e a qualidade de vida almejados. E importante enfatizar, entretanto, que
os valores ndo s3o estaticos, mas sujeitos a mudangas no decorrer da vida conforme os
individuos interagem com outros grupos sociais e aprendem com novas experiéncias. Além
disso, ndo estdo presentes o tempo todo nos processos de tomada de decisdo — apenas
quando sdo “ativados” podem influenciar a conduta. (Chwartz, 1968, apud Williams, 1979:
25) Embora tenham um papel importante como determinantes do comportamento social,
ndo ¢ possivel prever comportamentos sociais ou individuais exclusivamente com base no
conhecimento sobre os valores. Finalmente, € importante ter em mente que, diferentemente
das normas, os valores ndo constituem regras concretas para a conduta e implicam também
as nogdes de conhecimento e crenca. Além disso, também se organizam em padrdes e
podem ser hierarquizados e, no que diz respeito a sua abrangéncia e grau de aderéncia,
variam radicalmente entre sociedades diferentes e dentro de uma mesma sociedade.

E esse raciocinio que permitiu a Willis (1977) entender por que jovens filhos de
trabalhadores ndo se identificavam com a escola e acabavam por seguir os passos dos pais
ao exercerem atividades profissionais tipicas das classes trabalhadoras. Para esse autor,
esse desinteresse ¢ provocado pelo fato de os valores transmitidos pela escolarizagao nao
correspondem aos valores da classe operaria. O espago em que esses jovens se reconhecem
enquanto participantes de uma categoria esta fora da escola, onde a sociabilidade com seus
grupos de pares os prepara para assumir as tarefas proprias de sua classe.

Isso nos permite afirmar que as orientacdes de vida dos jovens ndo se constroem
meramente com base em avaliagdes racionais acerca do cotidiano e da sua realidade social
de origem, mas se referem a valores compartilhados segundo caracteristicas sociais
semelhantes. E o que explica a maior ou menor importancia dada & carreira, ao tipo de

trabalho ou mesmo a formalizacdo de uma unido conjugal.
3.2 - Selecao das abordagens metodologicas
Rudd e Evans afirmam que o desafio das pesquisas sociais sobre a transi¢ao para a

vida adulta ¢ justamente encontrar um método de investigacdo que permita apreender as

diferentes dimensdes do processo:
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“Os pesquisadores da juventude precisam considerar como descobrir, articular e mapear, com
fidelidade e precisdo, as atitudes e crengas dos jovens em relagdo a sua educagdo, treinamento e
oportunidades de carreira e, particularmente, o papel que esses jovens adultos tém eles proprios na criagao
dessas oportunidades.” (1998: 41).

Para os propositos deste estudo, a questdo era desenvolver uma estratégia de
pesquisa capaz de dar conta das dimensdes micro e macro sociais da transicdo e, em
particular, da diversidade de aspectos individuais e estruturais que nela interferem. Por um
lado, Rudd e Evans argumentam que € necessario maior esfor¢co no sentido de desconstruir
os aspectos individualizados das transi¢des juvenis; ao mesmo tempo, € preciso descobrir
quais sdo os fatores que encorajam o sentido de agéncia e a crenca na capacidade de
escolha como dimensdes subjetivas importantes das atitudes dos jovens. Por outro lado,
ressaltam a importancia de uma verificagdo mais detalhada da interacdo entre agéncia
individual e estruturas condicionantes da acdo. De maneira semelhante, Wyn ¢ White
(1997) explicitam a necessidade de métodos que permitam ouvir os jovens €, a0 mesmo
tempo, reconhecer as multiplas dimensdes das suas experiéncias de vida.

Uma abordagem contemplando as dimensdes micro-sociais, baseada no conceito de
curso de vida, com o objetivo de analisar um processo social especifico, necessariamente
deveria estar ancorada nas experiéncias particulares dos sujeitos investigados, o que nos
levou a procurar nos métodos biograficos a estratégia mais apropriada para realizar a
pesquisa. O pressuposto de que a transicdo ¢ um processo relacional, entre trajetorias
diferentes que se influenciam mutuamente, implicava a op¢do por uma perspectiva
diacronica, que permitisse reconstruir as trajetdrias de transicdo do ponto de vista
individual. Nesse sentido, o método empregado deveria possibilitar a observacdo do
processo no tempo, situando-os em um contexto especifico. Diante da impossibilidade de
recorrer a um estudo longitudinal, que acompanhasse os individuos durante certo periodo,
optou-se por recolher relatos de vida, a partir dos quais fosse possivel reconstruir as

experiéncias dos sujeitos nos processos de tornarem-se adultos.
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Os relatos de vida®' constituem um tipo de entrevista narrativa em que o
pesquisador solicita ao entrevistado que relate a totalidade ou uma parte de sua experiéncia
vivida. (Bertaux, 1997: 6) Eles distinguem-se da histéria de vida, uma vez que se ocupam
de apenas um (ou mais) fragmento(s) da experiéncia vivida e, diferentemente da primeira,
partem do pressuposto de que qualquer produgéo discursiva do sujeito, desde que seja uma
narrativa, pode ser considerada um relato analisavel sociologicamente. (Idem: 9) Desse
modo, do ponto de vista operacional, apresentavam certa vantagem em relagdo as historias
de vida, pois tornariam possivel focar mais precisamente as trajetorias especificas que
interessavam para a compreensdo dos processos de transicdo. Além disso, considerando
que os relatos de vida sdo entrevistas narrativas mais pontuais, seria possivel ampliar o
nimero de entrevistados e, assim, de transcri¢des analisadas, dentro do tempo disponivel
para a realizagao do estudo.

Os relatos de vida permitem apreender as logicas de acdo em seu desenvolvimento
biografico (dimensdo micro-social), assim como as dindmicas de reproducdo e
transformagdo das relagdes sociais em seu desenvolvimento histérico (dimensao macro).
(ldem: 8) Nesse sentido, sdo particularmente interessantes quando uma determinada
categoria social, como “jovens em transicdo” ¢ analisada, j4 que procuram dar conta da
formagdo das suas trajetorias, isto é, dos mecanismos e processos que conformam suas
experiéncias categorizadas como “passagem para a vida adulta.”

Dada a sua caracteristica aberta e pouco estruturada, a entrevista em forma de relato
possibilita aos sujeitos explicar, precisar e comentar as descricdes das situacdes, eventos e
estratégias adotadas em suas trajetorias, além de especificar as razées’> que os levaram a
tomar determinadas decisdes. Isso contribui para evidenciar, inclusive, as dinamicas de
interagdo social nas quais estdo envolvidos e de que modo elas podem afetar as
experiéncias vividas. (Idem: 20-1)

O relato, ao narrar a parcelas de uma historia de vida, é estruturado em torno de

uma seqiiéncia temporal de eventos e situa¢oes encadeadas, que constituem o nucleo

*1 O conceito de relato de vida com o qual trabalhamos foi introduzido na Franga por Daniel Bertaux em
meados da década de 1970, com o objetivo de propor uma concepgdo metodoldgica alternativa a historia de
vida. Segundo o autor, a ultima tem o inconveniente de nio distinguir entre a historia efetivamente vivida por
uma pessoa e o relato feito ao pesquisador, o que deu origem a inimeros debates que colocavam em questdo
tanto a veracidade dos fatos apresentados como vividos, quanto a capacidade do pesquisador de apreendé-los
por meio de entrevistas.

*2 Giddens (2003[1984]) defende que, normalmente, os atores sociais sdo capazes de descrever em termos
discursivos o que fazem e as razdes por que o fazem. Porém, a racionaliza¢do da conduta s se converte na
apresentagdo discursiva de razdes se os individuos forem solicitados por outros a esclarecer por que atuaram
de tal ou tal modo. (p.331)
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central da narrativa. (Idem: 33) Esse encadeamento, porém, ndo deve ser encarado dentro
de uma perspectiva linear, uma vez que, como ja observado anteriormente, as existéncias
individuais costumam ser afetadas por turbuléncias que reorientam os seus percursos de
maneira imprevista e nem sempre desejada. Tanto a narrativa dos episodios, quanto os seus
desdobramentos e rupturas, constituem o objeto central de interesse desta tese no estudo
dos processos de transicao.

Também interessavam as interpretagdes e razdes apresentadas pelos sujeitos acerca
de suas decisdes e atitudes em determinados momentos, bem como as expectativas e
intengdes iniciais que orientaram estratégias particulares, o que permitiria a identificagdo
tanto dos projetos, quanto dos valores a eles subjacentes. Embora os relatos de vida tenham
carater retrospectivo e, por essa razdo, necessariamente, passem pelo filtro da memoria (o
que implica esquecimentos, omissdes, siléncios ou recordagdes vagas e muitas vezes
imprecisas), isso ndo significa que os percursos vividos ndo possam ser reconstruidos
recorrendo-se a ela. Além disso, somente quando o entrevistado se propde a falar sobre as
circunstancias nas quais tomou determinada atitude ¢ dada ao pesquisador a oportunidade
de avaliar e compreender as experiéncias biograficas de um ponto de vista verdadeiramente
analitico e ndo apenas especulativo. E nessa interagdo entre fatos e eventos, decisdes e
justificativas, que os projetos individuais podem ser identificados e a sombra dos valores
compartilhados pode ser delineada. Com efeito, segundo Velho, “por mais precéario que
possa ser o método, ¢ a verbalizacdo através de um discurso, que pode fornecer as
indicacOes mais precisas sobre projetos individuais.” (1997: 27) De maneira semelhante,
Williams (1979) explica que os valores tanto operam como componentes das orientagdes
que antecipam uma agdo objetivada, quanto servem para justificar e explicar condutas
passadas, de modo que também sdo verbalizados no discurso dos entrevistados.”

As representagdes sociais sobre juventude e idade adulta, porém, exigiam uma
outra metodologia, que permitisse comparar um numero maior de individuos, de origens
sociais e econOmicas diversas. Mesmo considerando a alternativa de que as questdes
fossem propostas de maneira aberta, a situacdo de entrevista face-a-face nem sempre ¢ a
melhor forma de estimular os entrevistados a objetivarem um conceito que ¢ socialmente

construido. Além disso, a variabilidade das elaboracdes individuais, também baseadas nas

33 Essa visdo parece estar de acordo com a interpretagio de Schiitz, de que os significados atribuidos 4 maior
parte das experiéncias possuem tanto carater retrospectivo, quando prospectivo. Segundo sua tese, a acdo €
um comportamento voltado para a realizagcdo de um objetivo futuro que, ao ser concebido, necessariamente
comporta um elemento de passado, isto é, a sua antecipagao, seja do objetivo em si, seja da agdo completada.
(1967: 59)
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experiéncias pessoais dos sujeitos, dificultaria enormemente as possibilidades de
compara¢do em uma escala muito ampla de inquiridos.

A busca por uma metodologia de pesquisa qualitativa que possibilitasse, a0 mesmo
tempo, explorar a pluralidade das representacdes e comparar as respostas de maneira
controlada, levou a opgdo pela técnica do grupo focal’* como uma das abordagens mais
adequadas para o estudo das representagdes sociais. Por que grupos focais? Entrevistas em
grupo focal sdo normalmente utilizadas quando o objetivo € compreender as diferencas de
perspectiva entre grupos ou categorias de pessoas. (Krueger, e Casey, 2000) Como o
proposito ¢ justamente levantar as idéias que emergem durante a discussdo entre os
participantes, as perguntas sao colocadas para um grupo de pessoas e giram em torno de
um toépico ou problema bem definido — dai o termo focal. Nesse sentido, o grupo focal
apresenta vantagens em relacdo a entrevista individual, uma vez que a interagdo entre os
entrevistados permite explorar de modo mais aprofundado os temas propostos pelo
pesquisador. Se considerarmos que a natureza social das representagdes também se
fundamenta no fato de elas serem elaboradas nos processos de troca e interagao social
(Codol, 1984), justifica-se o uso de grupos focais como uma forma controlada de
apreendé-las.*

Imaginou-se que, inicialmente, em termos dos resultados buscados, seria mais
produtivo propor as perguntas “O que significa para vocé ser jovem?” e “ser adulto?” a um
grupo de pessoas que estivessem principiando ou mesmo concluindo o processo de
transicdo, do que a apenas um jovem, numa situacdo de entrevista individual. A troca de
idéias entre pessoas que pudessem compartilhar suas experiéncias de se fazerem adultos
contribuiria para enriquecer a compreensdo acerca da transicdo, do ponto de vista dos
sujeitos da transicdo. Além disso, a experiéncia também poderia servir para “preparar o
terreno” para a etapa seguinte da pesquisa, quando seriam realizadas entrevistas com os
participantes a fim de recolher as narrativas das suas proprias trajetorias de transicdo. As

pessoas que participassem dos grupos focais seriam convidadas a relatar suas experiéncias

** Os grupos focais constituem um método de pesquisa social qualitativo, com um objetivo claramente
definido e um numero limitado de perguntas ou temas que sdo colocados por um moderador, treinado para
coordenar o procedimento e garantir que todos os envolvidos participem igualmente do debate.
Normalmente, as discussdes sdo gravadas e posteriormente transcritas, para que nenhuma informagao seja
perdida. O procedimento ¢ repetido com varios outros grupos de pessoas até atingir o ponto de “saturagdo,”
em que as respostas e manifestagdes ndo acrescentem mais informagdes relevantes. (Morgan, 1998)

3% «Através do individual (discursos) chega-se ao social. O pressuposto é o de que as estruturas de
consciéncia dos individuos se encontram influenciadas por representagdes que sdo mais que meras
representagdes de subjetividade. As representacdes sociais reproduzem-se nas consciéncias dos individuos.
Existe, pois, uma mediacgdo entre as estruturas sociais e as de consciéncia.” (Pais, 2001:123)
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a pesquisadora, depois de, na discussdo em grupo, terem tomado contato com ela e com a
proposta de investigacdo. Isso serviria para despertar o interesse pela pesquisa e “quebrar o
gelo,” facilitando o processo de entrevista posterior ao grupo focal. Por essa razdo, os

grupos focais foram realizados antes do recolhimento dos relatos de vida.

3.3 - Recrutamento do(as) participantes e formacao dos grupos

O interesse central da pesquisa era investigar a transi¢do do ponto de vista dos que
estdo hoje a vivencia-la e ndo apenas a experiéncia projetada ou imaginada para uma vida
adulta futura. Por essa razdo, foram reunidas pessoas que ja tivessem passado ou pelo
menos iniciado o processo de transicdo, de modo que essa experiéncia fosse minimamente
significativa para os sujeitos. Além disso, havia o interesse em conversar com pessoas em
idades proximas, que tivessem iniciado seu processo de transi¢do mais ou menos no
mesmo contexto historico, para que ndo houvesse uma disparidade muito grande na
vivéncia das mudangas econdOmicas que tiveram impacto em suas vidas. Em outras
palavras, ndo se tratava de comparar geragdes de jovens e adultos que cresceram em
¢épocas diferentes. Por esse motivo, foi delimitada a faixa etaria entre os 25 e os 30 anos,
aproximadamente, como as idades limites entre as quais deveriam se situar os(as)
participantes em ambas as etapas da investigacao.

Segundo os manuais de pesquisa com grupos focais, trés ou quatro grupos sio
suficientes para satisfazer os objetivos da pesquisa. Contudo, a mesma questdo pode
suscitar pontos de vista distintos, uma vez que diferentes pessoas vivenciam o mesmo
problema de maneiras diversas. Uma das estratégias para dar conta dessa diversidade
consiste em criar grupos cujos participantes tenham o maximo de similitude entre si e
tenham diferencas significativas em relagdo aos componentes dos outros.*®

Para que fossem suficientemente homogéneos e, ao mesmo tempo, fosse possivel
comparar categorias sociais diferentes, optou-se por reunir grupos separados de homens e

de mulheres, provenientes de trés segmentos sociais distintos, que pudessem ser

%% Regra geral, para que a discussdo decorra de maneira mais fluida, os entrevistados devem sentir-se a
vontade com os demais. Isto ndo significa, necessariamente, reunir um conjunto de pessoas conhecidas, mas
¢ desejavel que os participantes tenham algumas caracteristicas em comum que lhes permitam um minimo de
identificagdo entre si e em relagdo aos temas discutidos. A homogeneidade intragrupo faz com que os
individuos se percebam num ambiente “familiar” e, desse modo, sejam incentivados a dizer o que lhes
ocorre. A heterogeneidade intergrupos, por sua vez, permite avaliar o grau de aproximagdo ou de
distanciamento entre varios tipos de pessoas. (Morgan, 1998)
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contrastados entre si. Dada a extrema desigualdade social e a enorme diversidade interna
das camadas sociais brasileiras, e considerando as limitacdes de tempo e recursos para
conduzir esta pesquisa, ndo seria possivel abranger a pluralidade das situagdes sociais no
contexto paulistano. Por essa razdo, limitou-se a variabilidade socioecondémica do(as)
participantes a trés segmentos distinguiveis entre si.

Para realizar as sessoes, procurou-se agregar individuos com as mesmas origens
sociais, a partir de contatos com conhecidos que poderiam ser convidados a participar das
discussdes ou indicar outras pessoas com as caracteristicas desejadas. Essa abordagem
(também conhecida como “bola de neve”)’’ ndo apenas torna o trabalho de campo mais
agil, como ajuda a garantir a compatibilidade entre os participantes, uma vez que o0s
individuos que compartilham a mesma rede de sociabilidade tendem a ter origens sociais
semelhantes ou tém pelo menos um fator social em comum, que os integra.

Os critérios socioecondmicos utilizados para selecionar os participantes foram
baseados principalmente no conhecimento prévio acerca das pessoas que seriam contatadas
ou a partir das quais as redes seriam acionadas. Partiu-se da expectativa de que essas redes
de sociabilidade, baseadas no local de residéncia, ou na freqii€éncia de um determinado
estabelecimento de ensino, seriam suficientes para garantir a compatibilidade entre os)as_
participantes.*® E importante ressaltar que a preocupacio era muito mais a de proporcionar
um ambiente de descontracdo e identificacdo entre os membros do grupo do que
representar cada segmento social, uma vez que “o propodsito dos grupos focais ndo ¢ inferir,
mas compreender; ndo ¢ generalizar, mas determinar variagdes, e ndo fazer afirmagdes
sobre o conjunto da populagdo, mas proporcionar clareza sobre como as pessoas em cada
grupo percebem a situacdo.” (Kruger e Casey, 2000: 83)

A denominacdo dos segmentos foi baseada no perfil socioecondmico do(as)
participantes, obtido a partir de um pequeno questiondrio, distribuido no final de cada
sessdo. O levantamento desses dados obedecia a dois propositos: o primeiro era obter uma

caracterizacdo social de cada grupo, que permitisse situd-los num dado segmento. O

7 A amostragem “!bola de neve” (processo de pedir as pessoas ja recrutadas que indiquem outros
participantes em potencial) ¢ uma outra forma popular de recrutamento por meio de referéncias, que tira
partido das redes sociais, localizando assim uma pessoa que se encaixe nos critérios de recrutamento e pode
fornecer conexdes com outras que ela conhece. (Idem: 89)

38 «“Seja como for, o niicleo duro da sociabilidade diz respeito aos relacionamentos eletivos com componente
forte de partilha. Mas o carater voluntario de tais relacionamentos ndo elimina, como ¢é evidente, a presenca
de condicionamentos exteriores. Um dos niveis em que os condicionamentos se manifestam com nitidez é o
da harmonizagdo de disposi¢des, que torna mais provaveis, por exemplo, as relagdes eletivas de tipo
intraclassista ou intrageracional” (Costa, ef al, 1990: 198-190)
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segundo era controlar a sua homogeneidade interna. E importante observar, entretanto, que
os dados ndo constituiram um critério de inclusdo/exclusdo a priori do(as) participantes.

Ao final, foi realizado um total de seis grupos focais, sendo trés s6 de mulheres e
trés s6 de homens, dentro daquilo que denominamos segmentos médio-alto, médio e baixo,
embora conscientes de que, em termos de origem socioecondmica, essa divisdo nao ¢
suficiente para esgotar a pluralidade das situacdes sociais em Sao Paulo.

A tabela a seguir reproduz, de maneira detalhada, o perfil sociodemografico de
cada um dos grupos que obtivemos a partir dos questionarios distribuidos ao final das
sessdes. Concluida essa etapa, considerou-se que ndao ocorreram problemas em relagdo a
compatibilidade entre os participantes que pudessem ter interferido na dinamica das
discussoes. O perfil analisado na tabela 1 também permite verificar o grau de
homogeneidade interna dos grupos quanto aos indicadores sociodemograficos. Por essas

razdes, nao foi considerado necessario conduzir mais do que seis grupos.
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Tabela 1 — Perfil s6cio-demografico dos grupos focais

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 5 Grupo 6
Sexo masculino feminino masculino feminino feminino masculino
|dades 25a 32 anos 26 a 30 anos 19 a 31 anos3® 22 a 32 anos 26 a 32 anos 25a 30 anos
N° de 5 5 6 5 5 4
participantes
Escolaridade 5 Sup. com. 4 Sup. com. 5 Médio com/inc. | 3 Médio com/inc. | 5 Sup. com. 4 Sup. com.
1 Sup. inc. 1 Fund. inc. 2 Fund. com/inc.
Profisséo 1 bidlogo 1 engenheira 1 operador de 1 atendente de 1 supervisora 1 analista de
1 administrador 1 estudante empilhadeira lanchonete técnica negocios
1 professor 1 jornalista 1 operario de 1 operadora de 1 analista de 1 fisico
2 advogados 1 advogada magquina caixa mercado 1 advogado
1 bidloga 1 ferramenteiro 1 cabeleireira 1 técnica em 1 analista de
1 meio oficial de 1 auxiliar ensino sistemas
cozinha administrativa 2 bancéarias
1 manobrista 1 nédo respondeu
1 rapper
Situagao 3 autébnomos, 1 autbnoma 3 emp. cc, 1 autbnoma 4 emp. cc 2 auténomo
profissional 1 emp. cc, 1 emp. cc 2.emp.sc 2emp. cc 1 emp. sc 2emp.cc
1 desemp. 1 emp. sc 1 desemp. 2 desemp.
2 desemp.

Renda mensal 1de2adsm. 1de8a16sm. 2de1a2sm. 3de1a2sm. 1de4a8sm. 2ded4a8sm.
do domicilio 2de8a16sm. 3de16a32sm. | 2de2a4sm. 1de2adsm. 1de8a16sm. 2de8a16sm.
2de16a32sm. | 1+de32sm 1de4a8sm. 1de8a16sm. 3de 16 a 32 sm.

1 ndo resp.
Cor da pele 5 branca 5 branca 1 branca 1 amarela 5 branca 3 branca
3 parda 2 parda 1 parda
2 preta 2 preta
Estado civil 3 solteiro 3 solteira 1 solteiro s/ filhos | 1 solteira s/ filhos | 4 solteira s/ filhos | 3 solteiro s/ filhos
1 unido ¢/ filhos 2 casada c/ filhos | 1 solteiro ¢/ filhos | 1 solteira c/filhos | 1 casadas/filhos | 1 casado s/ filhos
1 casado s/ filhos 1 casado s/ filhos | 1 unido c/ filhos
3 casado ¢/ filhos | 2 casada c/ filhos
Com quem | 2conjuge 2 conjuge 3 conjuge 3 conjuge 1 cdnjuge 1 conjuge
mora 2 sozinho 2 com os pais 2 com os pais 2 com os pais 4 com os pais 2 com os pais
1 com os pais 1 com amigos 1 n&o respondeu 1 com irmdo
Escolaridade 1 Sup. inc. 5 Sup. comp. 4 Fund. inc. 4 Fund. inc. 1 Fund. inc. 1 Fund. inc.
do pai 4 Sup. com. 2 Médio inc/com. | 1 n&o sabe 1 Médio com. 1 Médio inc/com.
3 Sup. inc/com. 2 Sup. inc/com.
Profissdo  do | 3 engenheiro 2 engenheiro 2 motorista 1 vigilante 1 1 administrador
pai 1 professor 1 advogado 1 faxineiro 1 metallirgico microempresario | de empresas
1 consultor 2 arquiteto 2 cozinheiros 1 eletricista 2 engenheiro 2 médicos
imobiliario 1 comerciante 2 ndo 1 funcionario 1 ndo respondeu
responderam publico
1 retificador
Escolaridade 1 Sup. inc. 2 Médio inc/com. | 6 Fund. inc/com 1 analfabeta 3 Médio inc/com 1 Fund. inc.
da mae 4 Sup. com. 3 Sup. com. 3 Fund. inc. 2 Sup.incfcomp | 1 Médio inc/com.
1 néo respondeu 2 Sup. inc/com.
Profissdo  da | 1 microemp. 1 dona de casa 3 dona de casa 1 emp. doméstica | 1 dona de casa 1 professora
mae 1 analista de | 1desenhista 2 emp. doméstica | 1 faixineira 1 paisagista 1 psicdloga
sistemas 1 psicologa 1ndorespondeu | 2 encarregada | 1 professora 1 administradora
3 pedagoga 1 arquiteta geral 1 secretaria 1 néo respondeu
1 advogada 1 n&o respondeu | 1 dir. de escola

’

E importante observar que, embora o perfil dos segmentos médio e médio-alto

pareca semelhante, ha diferengas significativas entre os participantes, especialmente no que

diz respeito ao tipo de estabelecimento de ensino freqiientado durante a escolarizacao

* Embora a idade minima para participar do grupo focal tenha sido delimitada em torno dos 25 anos, esse

grupo foi reunido de maneira espontanea, entre os amigos, vizinhos e freqiientadores da associacdo cultural
de bairro contatada para organizar os grupos na periferia. Na altura, apenas quando os participantes se
apresentaram verificou-se que um dos rapazes incluidos tinha 19 anos. Sua participagdo foi consentida de
modo a ndo causar constrangimentos, embora ndo houvesse a pretensdo de entrevista-lo individualmente

depois.
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obrigatoria e a idade com que comecaram a trabalhar. De maneira geral, os participantes do
segmento médio-alto (grupos 1 e 2) tiveram trajetérias escolares prolongadas, em
instituicdes privadas, e comecgaram a trabalhar depois dos dezoito anos. Os participantes do
segmento médio (grupos 5 e 6), embora também tenham percorrido trajetorias escolares
prolongadas, por razdes econdmicas, nem sempre tiveram acesso ao ensino privado, e
alguns comegaram a trabalhar por volta dos quinze anos para obter uma pequena renda e,
posteriormente, passaram a contribuir com o orgcamento doméstico, o que ndo acontece nas
trajetorias  do(a)s participantes do segmento médio-alto. Finalmente, os(as)
entrevistados(as) do segmento menos favorecido (grupos 3 e 4) foi composto por
moradores de um bairro da periferia, na zona sul da capital, e distingue-se claramente dos
demais, especialmente pelas trajetorias escolares abreviadas e/ou interrompidas, pela renda
familiar mais baixa e pela idade com que comecaram a trabalhar, as vezes antes dos dez
anos de idade.

Além do critério de compatibilidade, procurou-se incluir individuos com trajetorias
diferentes entre si, para que as experiéncias de transicdo fossem variadas e, por
conseguinte, os pontos de vista diferissem. Nesse sentido, foi solicitado aos que acionaram
suas redes que indicassem pessoas com determinadas caracteristicas. Desse modo, além do
critério idade, objetivou-se integrar, num mesmo grupo, individuos solteiros, casados ou
que vivessem em unides consensuais, que tivessem filhos ou nao, e também individuos que
morassem com 0s pais ou estivessem residindo em outro domicilio que ndo o da familia de
origem. Como havia a pretensao de fazer entrevistas individuais com os membros do grupo
posteriormente, esse procedimento possibilitaria a obteng¢do de trajetdrias diversificadas
dentro de um mesmo segmento social. Embora também houvesse interesse na
diversificacdo das trajetdrias escolares e laborais, optou-se por ndo utilizar nem o grau de
escolaridade, nem a situagdo profissional atual como critérios de selecdo, uma vez que,
quanto maior o nimero de critérios de variabilidade utilizados, mais grupos precisariam ser
formados. De qualquer maneira, ao final dessa primeira etapa da pesquisa, foi verificada
alguma variabilidade com respeito a situacdo profissional, embora ndo em relagdo a
escolaridade.*

Cada sessao foi organizada em um local diferente, que reunisse um minimo de

condigles necessarias para o trabalho, fosse um lugar onde os participantes se sentissem

40 . ~ . . .. . , .
Contudo, essa distor¢do ainda poderia ser corrigida na segunda etapa, quando seria possivel enfatizar a
diferenca entre as trajetorias escolares na selecdo dos entrevistados.

49



confortaveis e ao qual tivessem acesso facilmente. Os dois primeiros grupos, um de 5
homens e o outro de 5 mulheres, que foram situados no segmento denominado “médio-
alto,” foram realizados na casa da pesquisadora. Os participantes eram tanto colegas
conhecidos de colégio, como vizinhos e amigos indicados por alguns membros do grupo.
Os candidatos foram contatados por telefone e as sessdes foram agendadas conforme sua
disponibilidade.

Os grupos 3 e 4, situados no segmento denominado “baixo” ou “economicamente
desfavorecido” foram organizados a partir de dois contatos diferentes, duas pessoas
conhecidas da pesquisadora que moravam num determinado bairro da zona sul, periferia de
Sao Paulo. Elas ficaram responséaveis por reunir um grupo de homens e outro de mulheres,
segundo os critérios de idade e situagdo familiar estabelecidos previamente. As sessdes
ocorreram na sede de uma pequena organizagdo ndo governamental sem fins lucrativos que
se estabelecera recentemente no bairro em questdo, e os participantes eram todos
moradores das proximidades ou antigos moradores que mantinham relagcdes de parentesco
ou de amizade com os organizadores.*'

Os grupos 5 e 6, situados no segmento denominado “médio,” foram realizados na
casa de duas colegas de doutorado, que também ficaram responsaveis por estabelecer o
contato com suas proprias redes de parentes e amigos, ou de colegas que haviam estudado
na mesma escola, que, por serem pessoas conhecidas delas, garantiam a possibilidade de
terem origens sociais semelhantes.

A pesquisadora exerceu o papel de moderadora em todos os grupos compostos por
mulheres e também no grupo 6, de homens do segmento “médio.” Nessas sessoes, duas
colegas de doutorado atuaram como assistentes. Nos grupos 1 e 3, foram convidados como
moderadores dois colegas de doutorado que compartilhavam o mesmo estatuto
socioecondomico do(a)s participantes, tendo a pesquisadora atuado como assistente. Alguns
manuais de metodologia de grupos focais recomendam que, dependendo da problematica a
ser discutida, ter um moderador do mesmo sexo e da mesma origem dos participantes pode
facilitar a discussdo, colocando-os mais a vontade. Infelizmente, na sexta sessdo, na ultima
hora, um dos nossos colegas ndo pdde estar presente ¢ a pesquisadora acabou por assumir o
papel de moderadora. Como todos eram conhecidos, isso parece nao ter afetado a

dindmica. De fato, Smithson (2000) argumenta que, embora seja ideal haver

4! Contatar participantes diretamente no local onde o grupo focal serd realizado ¢ uma estratégia de
recrutamento especialmente util em locais de encontro, reunido ou recreagdo. (Morgan, 1998:89-90)
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compatibilidade entre os membros do grupo e o moderador, ter 0 mesmo moderador em
todas as sessdes também ¢ 1til, uma vez que isso confere maior garantia de que todas as
questdes sejam tratadas em todas as sessoes. Outro aspecto importante € que isso facilita
bastante a analise dos resultados.

Apoés a realizagdo das discussdes em grupo, aqueles que haviam manifestado
interesse em participar da etapa seguinte foram novamente contatados, para agendar as
entrevistas individuais. Em alguns grupos, nem todos se dispuseram a ser entrevistados,
mas, ao final, foi possivel garantir a entrevista de pelo menos um participante de cada
sessdo. Inicialmente, o objetivo era conversar com pelo menos trés pessoas de cada
segmento, alcancando um total de 18 pessoas, 9 homens e 9 mulheres. Porém, como nem
sempre foi possivel manter essa regularidade, outros voluntirios, que ndao haviam
participado dos grupos focais, foram procurados para integrar o estudo, uma vez que ndo se
pretendia privilegiar nenhum dos segmentos socioecondmicos em particular. Mais uma
vez, os contatos foram feitos por indicacdes de pessoas conhecidas, que pertenciam a
diferentes redes de sociabilidade e, desse modo, propiciaram um espectro variado de
possibilidades, dentro dos parametros estabelecidos previamente.

Os relatos de vida foram recolhidos entre setembro e dezembro de 2004, em
encontros previamente agendados com os colaboradores. As narrativas foram colhidas em
locais publicos (universidade, restaurantes ou bares) ou na casa dos entrevistados,
conforme o local em que se sentissem mais a vontade em termos de privacidade. Em
apenas dois casos a entrevista foi realizada na casa da entrevistadora, por questdo de
proximidade de residéncia e comodidade para os colaboradores. No total, foram realizadas
21 entrevistas que tiveram entre uma e trés horas e meia de duragdo; 16 com participantes
dos grupos focais e 5 com voluntérios recrutados a partir de outros contatos, que nao
fizeram parte das sessdes de grupo. Embora todas as entrevistas tenham integrado a
analise, dada a extensdo e a profundidade de alguns relatos, para os fins desta tese optou-se
por incluir a reconstru¢io de apenas 10 narrativas,” de 5 homens e 5 mulheres,
integralmente analisadas no capitulo 4.

A selec@o dos relatos foi feita com base no sexo, origem socioeconémica, cor da
pele e situacdo familiar dos entrevistados, bem como de algumas caracteristicas
particulares de suas trajetdrias que julgamos mais pertinentes para figurar aqui. O quadro a

seguir apresenta de maneira sucinta o perfil individual dos participantes.

42 ~ .. , . .
A extensdo adquirida pela tese fez com que esse numero fosse considerado suficiente.
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Quadro 1 - Perfil sociodemografico individual dos participantes

Andréia 30 anos, jornalista Escolaridade do pai: superior
mora com o cdnjuge, casada com filhos Escolaridade da mae: superior
superior completo Profissdo do pai: arquiteto
autbnoma Profissdo da mae: psicologa
branca Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: acima de 18 anos | Entre 16 e 32 s.m.

Andressa | 28 anos, coordenadora de call center Escolaridade do pai: fundamental com.
mora com o cdnjuge, casada sem filhos Escolaridade da mae: fundamental inc.
superior incompleto Profissdo do pai: autbnomo
empregada com carteira Profisséo da mée: gerente
branca Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: 13 anos Entre 8 e 16 s.m.

Anita 25 anos, atendente de lanchonete Escolaridade do pai: fundamental inc.
mora com o cOnjuge, casada com filhos Escolaridade da mae: fundamental inc.
ensino médio completo Profisséo do pai: eletricista
empregada com carteira Profisséo da mae: doméstica
branca Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: 15 anos Entre 1e 2 s.m.

Antonio 30 anos, consultor de sistemas Escolaridade do pai: ensino médio
mora com os pais, solteiro sem filhos Escolaridade da mae: superior
superior completo Profissao do pai: contador
auténomo Profissao da mae: professora
branco Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: 14 anos Entre 4 ¢ 8 s.m.

Artur 32 anos, administrador Escolaridade do pai: superior
mora sozinho, solteiro sem filhos Escolaridade da mae: superior
superior completo Profissdo do pai: professor de Fisica
empregado com carteira Profissao da mae: analista de sistemas
branco Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: acima de 18 anos | Entre 16 e 32 s.m.

Beatriz* 26 anos, bancaria Escolaridade do pai: superior
mora com a mae e irmdos, solteira sem filhos Escolaridade da méae: ensino médio
superior completo Profissdo do pai: microempresario
empregada com carteira Profisséo da mée: dona de casa
branca Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: 15 anos Entre 4 e 8 s.m.

Celina 30 anos, bidloga Escolaridade do pai: superior completo
mora com cOnjuge, casada com filhos Escolaridade da mae: ensino médio
superior completo Profissao do pai: engenheiro
desempregada Profissdo da mae: dona de casa
branca Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: acima de 18 anos | Entre 8 e 16 s.m.

Claudia 28 anos, supervisora técnica Escolaridade do pai: fundamental
mora com os pais, solteira sem filhos Escolaridade da mae: superior completo
superior completo Profissdo do pai: retificador
empregada com carteira Profisséo da mée: diretora de escola
branca Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: sem resposta Entre 16 e 32 s.m.

Cleiton 25 anos, manobrista Escolaridade do pai: fundamental inc.

mora com conjuge, casado com filhos

ensino médio incompleto

empregado com carteira

branco

Idade com que comegou a trabalhar: sem resposta

Escolaridade da mé&e: fundamental inc.
Profissdo do pai: motorista

Profissdo da mae: dona de casa
Renda mensal do domicilio onde mora:
Entre 1e2s.m.
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Cristina

26 anos, analista de mercado financeiro

mora com a mée e irmaos, solteira sem filhos

superior completo

empregada com carteira

branca

Idade com que comegou a trabalhar: acima de 18 anos

Escolaridade do pai: superior completo
Escolaridade da mae: ensino técnico
Profissao do pai: engenheiro

Profissdo da méae: secretaria

Renda mensal do domicilio onde mora:
Entre 16 e 32 s.m.

Diego 25 anos, analista de negdcios Escolaridade do pai: superior completo
mora com 0 irmao Escolaridade da méae: superior incompleto
superior completo Profissao do pai: médico
empregado com carteira Profissdo da mae: administradora
pardo Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: acima de 18 anos | Entre 8 e 16 s.m.

Douglas 26 anos, advogado Escolaridade do pai: superior completo
mora com conjuge, casado sem filhos Escolaridade da mé&e: superior completo
superior completo Profiss@o do pai: engenheiro
auténomo Profisséo da mée: pedagoga
branco Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: 16 anos Entre 8 ¢ 16 s.m.

Elisa 29 anos, auxiliar administrativa Escolaridade do pai: fundamental inc.
mora com a mae e irmas, solteira sem filhos Escolaridade da mae: fundamental inc.
ensino médio completo Profiss&o do pai: vigilante
autébnoma Profissdo da mée: encarregada geral
negra Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: 14 anos Entre 4 € 8 s.m.

Elisandra* |32 anos, operadora de caixa Escolaridade do pai: fundamental inc.
mora com a mae e irmas, solteira com filhos Escolaridade da mae: fundamental inc.
fundamental completo Profissao do pai: ndo respondeu
empregada com carteira Profissao da mée: nao respondeu
negra Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: 10 anos Entre 2 e 4 s.m.

Ester 32 anos, bancaria Escolaridade do pai: superior completo
mora com conjuge, casada sem filhos Escolaridade da mé&e: ensino médio com.
superior completo Profiss@o do pai: engenheiro civil
empregada com carteira Profissdo da mée: paisagista
branca Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: acima de 18 anos | Entre 8 e 16 s.m.

Evandro* 30 anos, bancario Escolaridade do pai: fundamental inc.
mora com cOnjuge, casado sem filhos Escolaridade da mée: fundamental inc.
superior completo Profissao do pai: taxista
empregado com carteira Profisséo da mée: dona de casa
branco Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: 12 anos Entre 8 ¢ 16 s.m.

Fabiana* 27 anos, engenheira Escolaridade do pai: superior completo
mora com os pais, solteira sem filhos Escolaridade da mé&e: superior completo
superior completo Profiss&o do pai: advogado
desempregada Profissdo da mae: advogada
branca Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: acima de 18 anos | Acima de 32 s.m.

Fabio 19 anos, rapper Escolaridade do pai: fundamental inc.

mora com 0s pais, solteiro sem filhos

ensino médio

empregado sem carteira

negro

Idade com que comegou a trabalhar: sem resposta

Escolaridade da mae: fundamental inc.
Profiss&o do pai: faxineiro

Profisséo da mée: empregada doméstica
Renda mensal do domicilio onde mora:
Entre 2e 4 s.m.
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Flavia

26 anos, psicologa

mora com oS pais, solteira sem filhos
superior completo

empregada com carteira

branca

Idade com que comegou a trabalhar: 15 anos

Escolaridade do pai: superior inc.
Escolaridade da mae: ensino médio inc.
Profissdo do pai: vendedor autbnomo
Profissdo da m&e: dona de casa

Renda mensal do domicilio onde mora:
Entre 16 € 32 s.m.

Jodo Pedro

26 anos, professor

mora sozinho, solteiro sem filhos

superior completo

autébnomo

branco

Idade com que comegou a trabalhar: acima de 18 anos

Escolaridade do pai: superior completo
Escolaridade da mae: superior completo
Profisséo do pai: engenheiro civil
Profisséo da mée: pedagoga

Renda mensal do domicilio onde mora:
Entre 2 e 4 s.m.

Jorge Luis*

28 anos, informatico

mora com irmé e cunhado, solteiro sem filhos
ensino fundamental incompleto

auténomo

negro

Idade com que comegou a trabalhar: 10 anos

Escolaridade dopai: sem resposta
Escolaridade da mae: fundamental inc.
Profissao do pai: pedreiro

Profisséo da mée: empregada doméstica
Renda mensal do domicilio onde mora:
Entre 1€ 2s.m.

Jucimara* |29 anos, meio oficial de cozinha Escolaridade do pai: fundamental inc.
mora com cOnjuge, casada com filhos Escolaridade da mae: fundamental inc.
ensino fundamental completo Profissao do pai: carpinteiro
autébnoma Profissdo da mae: encarregada geral
parda Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: 7 anos Entre 4 e 8 s.m.

Juliana* 29 anos, estudante de medicina Escolaridade do pai: superior
mora com amigos, solteira sem filhos Escolaridade da mé&e: superior
superior incompleto Profissdo do pai: arquiteto
desempregada Profissdo da mée: arquiteta
branca Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: 18 anos Entre 16 e 32 s.m.

Juraci 26 anos, meio oficial de cozinha Escolaridade do pai: fundamental inc.
solteiro com filhos Escolaridade da mae: fundamental inc.
ensino médio incompleto Profissao do pai: motorista
desempregado Profissdo da mae: empregada doméstica
negro Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: sem resposta Né&o respondeu

Ligia 27 anos, técnica em ensino Escolaridade do pai: ensino médio
mora com a mae, solteira sem filhos Escolaridade da mae: superior
superior completo Profissdo do pai: funcionario publico
empregada sem carteira Profissdo da mae: professora
branca Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: 15 anos Entre 16 e 32 s.m.

Lucas 27 anos, advogado Escolaridade do pai: superior
mora com os pais, solteiro sem filhos Escolaridade da mae: superior
superior completo Profissao do pai: engenheiro
desempregado Profissao da mae: pedagoga
branco Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comecou a trabalhar: acima de 18 anos | Entre 16 e 32 s.m.

Luciano* 31 anos, ferramenteiro Escolaridade do pai: ensino médio

mora com cOnjuge, casado sem filhos

ensino médio incompleto

empregado sem carteira

branco

Idade com que comegou a trabalhar: 13 anos

Escolaridade da mé&e: fundamental
Profissao do pai: chefe de cozinha
Profissdo da mae: dona de casa
Renda mensal do domicilio onde mora:
Entre 1e2s.m.
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Lurdes

22 anos, dona de casa

mora com conjuge, solteira com filhos

ensino fundamental

desempregada

parda

Idade com que comegou a trabalhar: sem resposta

Escolaridade do pai: sem resposta
Escolaridade da mé&e: sem resposta
Profissao do pai: sem resposta
Profissdo da mée: encarregada geral
Renda mensal do domicilio onde mora:
Entre 1e2s.m.

Marcelo* 27 anos, bidlogo Escolaridade do pai: superior
mora com cOnjuge, solteiro com filhos Escolaridade da mae: superior
superior completo Profissao do pai: consultor imobiliario
auténomo Profissdo da mée: microempresaria
branco Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: 17 anos Entre 8 e 16 s.m.

Marina 25 anos, advogada Escolaridade do pai: superior
mora com a mae e irméos, solteira sem filhos Escolaridade da mae: ensino médio
superior completo Profiss&o do pai: arquiteto
empregada sem carteira Profissdo da mae: desenhista
branca Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: acima de 18 anos | Entre 16 e 32 s.m.

Marisa 31 anos, cabeleireira Escolaridade do pai: fundamental inc.
mora com cdnjuge, casada com filhos Escolaridade da mae: analfabeta
ensino fundamental completo Profiss@o do pai: metaldrgico
desempregada Profiss@o da mae: faxineira
parda Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: 9 anos Entre 1e2s.m.

Mauro 27 anos, operador de maquina Escolaridade do pai: ensino médio
mora com os pais, casado com filhos Escolaridade da mée: ensino fundamental
ensino médio Profissé@o do pai: chefe de cozinha
empregado com carteira Profisséo da mée: dona de casa
pardo Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: sem resposta Entre 4 € 8 s.m.

Miguel 30 anos, fisico Escolaridade do pai: superior
mora com conjuge, casado sem filhos Escolaridade da mé&e: superior
superior completo Profiss@o do pai: médico
empregado com carteira Profissdo da mae: psicologa
branco Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: sem resposta Entre 8 ¢ 16 s.m.

Rogério* 29 anos, advogado Escolaridade do pai: fundamental inc.
mora com cOnjuge, casado sem filhos Escolaridade da mée: fundamental inc.
superior completo Profissé@o do pai: representante comercial
auténomo Profisséo da mée: dona de casa
branco Renda mensal do domicilio onde mora:
Idade com que comegou a trabalhar: 14 anos Entre 4 € 8 s.m.

Wanderson | 31 anos, operador de empilhadeira Escolaridade do pai: fundamental inc.

mora com conjuge, casado com filhos

ensino médio completo

empregado com carteira

pardo

Idade com que comegou a trabalhar: sem resposta

Escolaridade da mae: fundamental inc.
Profiss&o do pai: comerciante
Profissdo da mae: sem resposta
Renda mensal do domicilio onde mora:
Entre2e 4 s.m.

* as narrativas destes participantes foram reconstruidas no capitulo 4.
(sublinhado) individuos entrevistados individualmente

(Itélico) individuos que néo participaram dos grupos focais
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3.4 — Roteiro de discussao e dinamica de trabalho

No caso do presente estudo, o principal objetivo dos grupos focais era saber o que
os participantes entendiam como “ser jovem” e “ser adulto.” Além disso, também se
pretendia explorar quais os diversos significados atribuidos a educacdo, ao trabalho, a
familia, as relagdes afetivas, a autonomia, a maternidade/paternidade, assim como as
etapas tradicionalmente associadas a transi¢do para a vida adulta (conclusao dos estudos,
inicio da vida ativa, abandono do lar familiar etc.) Qual a importancia da formacgao
educacional para o ingresso no mercado de trabalho? E possivel observar diferengas nos
significados atribuidos a educacdo, ao trabalho, ao casamento, a independéncia, as relagdes
familiares, por homens e mulheres, de segmentos sociais diferentes? Os eventos que
normalmente t€m sido identificados como “passagem” para o estatuto de adulto ainda
fazem sentido para quem vivencia a transi¢do? Nesse caso, quais seriam o0s mais
significativos? A partir de que momento os jovens se consideram adultos? De que
maneiras entendem o processo de transicdo? Eis algumas das questdes que interessava
investigar.

Entretanto, como as sessdes também tinham por objetivo “preparar o terreno” para
a segunda etapa da pesquisa, em que seriam realizadas as entrevistas individuais,
pretendia-se que os(as) participantes também tivessem espaco para compartilhar um pouco
das suas proprias experiéncias de transi¢do. Nesse sentido, interessava saber se tinham
construido um projeto de vida adulta e se esse projeto havia sido (ou nao) realizado. Além
disso, esperava-se que os(as) entrevistados(as) refletissem sobre os fatores que poderiam
ter contribuido para concretizar, modificar ou impedir a realizagdo desse projeto. De seu
ponto de vista, esses fatores seriam mais individuais, isto €, o direcionamento dos seus
percursos teria derivado de decisdes, caracteristicas € competéncias pessoais, ou de
influéncias mais estruturais, no sentido de condicionamentos socioeconOmicos ou do
contexto? Também havia a expectativa de que os(as) participantes se situassem no
processo, isto €, explicitassem se ja se consideravam adultos (ou ndo), que comparassem as
suas proprias trajetorias as dos pais e refletissem sobre as semelhangas e diferencas que
percebiam entre ambas. Finalmente, pretendia-se que, ao se projetarem no futuro, eles(as)
dessem indicios do quanto se sentiam mais proximos(as) ou mais distantes do estatuto de
adultos. Com base nesses objetivos, optou-se por um roteiro de perguntas moderadamente

estruturado, centrado nos significados atribuidos a juventude e a idade adulta.
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As entrevistas individuais tiveram como principal objetivo obter uma narrativa
retrospectiva dos fatos e eventos que marcaram as diversas trajetorias percorridas durante a
transi¢do. Inicialmente, um pequeno roteiro de questdes, estruturado em torno dos eixos
tematicos que se pretendia abordar, foi elaborado e testado com alguns voluntarios. Porém,
logo ficou claro que, quando a entrevista era proposta em forma de perguntas, a estrutura
narrativa do relato se perdia. Desse modo, optou-se por uma abordagem mais espontanea,
em que os(as) entrevistados(as) eram solicitados(as) a contar a historia de como vieram a
se encontrar na situacdo presente. Geralmente, era sugerido que comegassem pelo percurso
escolar, por se tratar de um tema relativamente neutro, para s6 mais tarde falar das relagdes
familiares e afetivas. Durante o relato, procurou-se interromper o menos possivel o fio da
narrativa, apenas os(as) incentivando a darem continuidade ou a explorarem um pouco
mais um determinado aspecto, descrevendo ou especificando, inclusive, como era o
ambiente escolar ou de trabalho, a relacdo com os colegas, a rotina diaria, as atividades
realizadas etc.

Sempre que necessario lhes era solicitado que explicassem por que tomaram
determinada decisdo, ou as circunstancias que levaram a determinados acontecimentos,
buscando compreender a logica por tras das acdes dos sujeitos. Além disso, procurou-se
obter uma descricao dos sentimentos, das reagdes e das expectativas em torno dos diversos
eventos e seus desdobramentos, com o objetivo de precisar melhor os fatores subjetivos
envolvidos nas tomadas de decisdo, nas escolhas e nos direcionamento das agdes. Também
se buscou tornar mais evidentes as relagdes estabelecidas, nos diversos momentos de suas
trajetorias, com os demais atores sociais envolvidos em seus contextos cotidianos, desde
amigos e colegas de escola, aos companheiros de trabalho, familiares e relacdes afetivas.
Aos poucos, eram introduzidas algumas questdes e referéncias essas relagdes, no sentido
de recuperar a historia dos diferentes relacionamentos pelos quais tivessem passado.
Sempre que possivel, buscou-se situar os acontecimentos dentro de um contexto familiar e
social, no sentido de precisar melhor de que maneira uma situagdo familiar especifica ou
um momento particular do individuo tinham afetado suas percepcdes ¢ atitudes.

Tratava-se, portanto, de reconstruir trajetorias a partir de experiéncias pessoais,
articulando suas diferentes dimensoes e salientando as mudangas de rumo que, porventura,
tivessem contribuido para que os projetos iniciais fossem abandonados ou alterados. Nesse
sentido, ndo se tratava simplesmente de retomar uma seqiiéncia de eventos, mas de

recuperar as percep¢des iniciais por intermédio da memdria. Sempre que possivel,
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solicitou-se aos entrevistados que recriassem sua visdo de mundo anterior e a comparassem
a perspectiva atual.

Ao final de cada entrevista, cinco questdes de fechamento foram propostas a todos,
cujos objetivos eram: a) explicitar se as aspiragdes e expectativas passadas quanto ao
momento presente tinham (ou ndo) sido concretizadas; b) perceber se os jovens sentiam
(ou ndo) ter controle sobre suas trajetorias de vida e, em caso positivo, qual o grau desse
controle; c) avaliar a percep¢ao dos sujeitos sobre a influéncia de caracteristicas sociais,
tais como a idade, o género, a cor da pele, a origem e a condicdo social, sobre seus
percursos biograficos; d) explicitar se os entrevistados se identificavam como jovens ou
adultos (ou um pouco dos dois) e por qué; e, finalmente, e) quais suas principais
perspectivas quanto a realizagdo futura.

Todas as sessdes em grupo e entrevistas foram gravadas com a utiliza¢do de dois
gravadores: um digital e outro tradicional, com fita, com o proposito de garantir o registro
de cada sessao ou entrevista e obter dois parametros diferentes para a transcri¢do. Todos os

registros foram integralmente transcritos e analisados pela pesquisadora.

3.5 — Analise dos resultados

Embora a dindmica de um grupo focal normalmente seja estruturada em torno de
um roteiro de discussdo, por mais que sejam direcionadas ao foco do problema de
investigacdo, as perguntas sdo sempre abertas. Isso permite que os participantes escolham
como expor suas impressdes. Além disso, muito do contetido analitico dos grupos focais
emerge da interagdo entre os membros, o que faz com que o encadeamento da discussdo
seja um dos aspectos mais importantes a ser considerado.

E fundamental para a compreensdo do problema de pesquisa identificar em que
momento um determinado assunto ou questdo surgiu e foi debatido, € o que exatamente
levou a sua discussao. Portanto, ndo importa apenas saber sobre qual questdo ou tema os
participantes estdo dialogando, mas em que momento da dindmica isso ocorreu. Levar em
conta a interacdo dentro do grupo implica também analisar de que maneira um comentario
ou afirma¢do de cada um dos integrantes influenciou o posicionamento dos demais, pois,

no decorrer de uma discussdo, ¢ comum as pessoas mudarem de opinido ou se
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manifestarem de maneira muitas vezes contraditoria e nem sempre coerente com o que foi
referido num momento anterior.*

Na analise dos grupos focais, em primeiro lugar, cada sessdo deve ser examinada
separadamente, sendo, em seguida, comparados os resultados dos grupos com
caracteristicas semelhantes e, depois, contrastados com os demais. Além da transcrigdo de
cada sessdo dever ser feita integralmente, para que o nexo entre as diferentes etapas da
dindmica ndo se perca, também ¢é recomendavel que sejam ouvidas as gravacdes e levadas
em conta todas as anotagdes realizadas pelo moderador e pelo assistente, durante ¢ apos
cada sessao.

No caso deste estudo, cada questdo foi analisada separadamente em cada grupo e,
na seqiiéncia, todas as falas pertinentes a cada etapa da dindmica foram comparadas entre
os grupos. Nesse sentido, sempre se procurou explicitar o que foi observado em relagdo as
semelhancas e diferencas entre homens e mulheres, e entre os trés segmentos analisados.

De maneira geral, nos manuais de metodologia de pesquisa, as orientacdes
encontradas para a andlise de conteudo das discussdes com grupos focais ndo sdo muito
aprofundadas, limitando-se a orientacdes gerais e algumas recomendagdes. De modo
semelhante, a maior parte dos artigos encontrados sobre o assunto tende a ficar circunscrita
as vantagens e desvantagens do método, justificando a sua aplicagdo em diversos estudos,
mas sem explicitar os procedimentos de andlise dos conteudos obtidos.

Krueger indica que o principal objetivo da andlise é encontrar padrdes e estabelecer
comparagdes e contrastes entre os diversos conjuntos de dados. A sistematizacdo dos

resultados ¢ feita a partir de um processo de codificagdo:

“Um terceiro passo sistematico é a codificagdo dos dados. Conforme o pesquisador se defronta com
uma idéia ou fendmeno, uma legenda é colocada. Quando a idéia ou fendbmeno reaparece, a legenda é mais
uma vez colocada. Nos grupos focais, esse processo consiste de cddigos anotados as margens do texto
transcrito; caso um computador seja utilizado, a se¢éo do texto € assinalada e recebe um cédigo designado.
Mais tarde, o pesquisador pode recuperar e rever seletivamente as informacdes relativas a certos codigos,

combinagdes de codigos ou situagbes relacionadas. Essa informagdo pode entdo ser re-agrupada de

# «As entrevistas em grupo focal produzem dados derivados de um processo grupal de maneira focada.
Como resultado, os participantes influenciam uns aos outros, as opinides mudam, novos insights emergem.
Os participantes de grupos focais aprendem uns com os outros, € o que foi aprendido pode moldar atitudes e
opinides. A discussdo ¢ evolucionaria, construida em cima de comentarios e pontos de vista precedentes.
Quem ¢ influenciado por quem, e qual € o resultado?” (Krueger, 1998: 20).
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maneira diferente da versdo original. Esse processo, conhecido como codificagdo axial, permite ao

pesquisador quebrar os dados e reorganiza-los de novas maneiras.” (1998:10-11)

Além disso, ndo hd um procedimento especifico para examinar o conteudo
sistematizado e codificado. Alguns pesquisadores utilizam ferramentas de andlise de
discurso ou analise de conversagdo, embora métodos estruturais também possam ser
empregados. No caso do presente estudo, optou-se pelo recurso a ferramentas emprestadas
da semiologia, para identificar e reconstruir os significados e o contetdo das
representacdes que emergiram nas discussdes. A opcdo pela semiologia justifica-se por
varias razoes.

Em primeiro lugar, a andlise seria baseada no contetido de uma série de interagdes
verbais entre pessoas diferentes, referentes & mesma problematica, com a utilizacdo de
multiplas expressoes de sentido. Embora também estivéssemos atentos a comunicag¢do nao
verbal, praticamente todos os registros obtidos das discussoes seriam as gravacdes daquilo

que foi falado. Segundo Giraud,

‘Dentro da linguagem articulada a polissemia é a regra geral, uma vez que a lingua é um agregado
de codigos superpostos e imbricados. Sem dlvida, ndo ha cddigos polissémicos, mas sistemas de expressao
que recorrem simultaneamente a varios codigos. (...) Na medida em que o emissor dispde de multiplas

possibilidades para formular sua mensagem, sua escolha torna-se significativa.” (1971:35)

Se considerarmos que as expressdes dos sujeitos sdo construcdes discursivas que
conotam signiﬁcados44 multiplos, e que essas conotacdes exprimem valores subjetivos
articulados aos signos verbais, como compreender a multiplicidade de significados nelas
presentes?

Os procedimentos analiticos de contetidos discursivos necessariamente partem do
principio que sua elocug¢do obedece a uma logica interna de articulagdo da linguagem cujo
proposito é comunicar um sentido. E esse encadeamento sucessivo de expressdes faladas
que impde dificuldades a analise. Aquilo que é portador de sentido no interior do discurso

ndo se reduz apenas as suas unidades distintivas (fonemas), mas se encontra na articulagio

4 «Q significado, abstrato, de um signo minimo ¢ a classe das significagdes virtuais desse signo, uma das
quais se atualiza precisamente no ato de fala, devido ao contexto em que esse signo aparece, e devido as
circunstancias em que este ato de fala se desenrola.” (Martinet, 1974:85).
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de vérias unidades significativas (monemas™), cada qual dotada de um sentido proprio. A
analise semiologica busca as unidades significativas no interior de um discurso. Segundo
Barthes (1964), a andlise ¢ realizada sobre o encadeamento continuo e fluente de signos,
cuja combinagdo constitui o sintagma ou o objeto de analise. Sendo a frase o sintagma

tipico,

“Ha entdo, diante de todo sintagma, um problema analitico — o sintagma &, por sua vez, continuo
(fluente, encadeado) e portanto s6 pode veicular sentido se for «articulado». Como extrair o sintagma ? (...) O
sintagma, sob sua forma de palavra, apresenta-se como um «texto sem fim»: Como identificar dentro deste

texto sem fim as unidades significantes, ou seja, os limites dos signos que o constituem ?” (1964: 137-8)

Os procedimentos analiticos empregados no estudo dos significados, na ordem do
discurso, sdo semelhantes as andlises de tipo estrutural realizadas na lingiiistica. Esse

procedimento compreende duas tarefas basicas, a classificagdo e o recorte:

“A classificagdo dos significantes nada mais é que a estruturagdo propriamente dita do sistema.
Trata-se de recortar a mensagem «sem fim» constituida pelo conjunto de mensagens emitidas ao nivel do
corpo estudado, em unidades significantes minimas utilizando-se a prova da comutagao, o agrupamento das
unidades em classes paradigmaticas e a classificagdo das relagbes sintagmaticas que ligam essas
unidades.” (Idem: 120)

Com base nesses principios, o “recorte” (découpage) em unidades significantes
minimas — as quais constituem pequenos segmentos de texto de tamanho variavel*® —
respeitando a sua ordem de aparig¢do e a sua classificagdo de acordo com as relagdes de
sentido entre elas, procedeu-se a andlise do conteudo das discussdes em grupo, sempre
partindo do texto e remetendo ao contexto da discussdo. A busca pelas “unidades
significativas” foi realizada a partir da leitura minuciosa dos trechos das transcri¢des em

que cada atividade foi realizada, sempre procurando as menores unidades dotadas de

3 Na terminologia de André Martinet (1967), os monemas constituem uma unidade significativa minima
elementar. Pode ser uma palavra simples, uma raiz (lexemas), ou um prefixo, uma desinéncia (morfemas).

¢ Nem sempre a menor unidade de sentido constitui uma Ginica palavra. O texto é composto por palavras que
organizam o texto (unidades distintivas, que ndo tém sentido em si, tais como artigos, preposigdes e
conjungdes) e palavras analisaveis, dotadas de um sentido, como um substantivo ou um adjetivo, ou um
verbo transitivo e seu objeto, assim como expressdes articuladas que ndo podem ser desmembradas sem
prejuizo do sentido, prejudicando assim a compreensao do seu significado. (Oliveira et al, 2003:27-39)
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sentido, marcando-as e registrando sua freqiiéncia. Feito isso, o conjunto de unidades foi
agrupado e classificado de acordo com o sentido expresso, tomando como referéncia o
contexto em que a enunciacao ocorreu. Foi feito também um agrupamento das palavras em
funcdo das suas raizes, tais como trabalho, trabalhos, trabalha, trabalham, agrupadas na
forma reduzida trabalh+. Em seguida os agrupamentos foram comparados entre os grupos,
observando os significados que mais apareceram, em que grupos, ¢ quais diferencas
poderiam ser observadas entre eles. O resultado dos procedimentos de recorte e
classificagdo, assim como a sistematizacdo da sua articulacdo no corpo do discurso,
constitui o conteudo dos significados, atitudes, valores e representagdes sociais analisados

nos capitulos a seguir.

Os relatos de vida, enquanto método biografico, requerem uma abordagem analitica
especifica, que leve em conta suas caracteristicas particulares. Em primeiro lugar, ¢ preciso
ter em mente que nao se trata de um discurso qualquer, mas diz respeito a um discurso
narrativo, improvisado no interior de uma relacdo dialdgica entre pesquisador e
entrevistado. (Bertaux, 1997: 65) Trata-se de um esfor¢o no sentido da reconstitui¢ao
verbal de uma histéria realmente vivida, em que o sujeito toma como referéncia uma
sucessdo de fatos, eventos, situacdes e agdes ¢ procura transforma-la em uma realidade
discursiva, apreensivel pelo pesquisador. Como improvisagdo fundamentada na recordagao
de eventos passados, a elaboracdo verbal do relato de vida ¢ necessariamente filtrada pela
memoria e pelo processo de subjetivacdo das experiéncias vividas. Em outras palavras, ha,
entre o percurso biografico e o que ¢ relatado, uma realidade psiquica e semantica
intermediaria, a partir da qual o sujeito procura produzir um relato. Essa realidade ¢
constituida pelas lembrangas colocadas em perspectiva, pelas reflexdes e avaliagdes
retrospectivas que, tomadas em conjunto, configuram a totalizagdo subjetiva das
experiéncias vivenciadas. (Idem: 68)

Nesse sentido, os relatos de vida constituem uma espécie de reconstrugdo da
realidade passada, marcada pela subjetividade de seu autor. Isso ndo os invalida, contudo,
como forma de apreensdo da realidade social, ja que eles estdo ancorados em situagdes
objetivas, isto €, em uma realidade histérico-empirica. Uma vez consciente da articulagao
entre as diferentes ordens de realidade presentes no discurso, cabe ao pesquisador
desconstruir os relatos a fim de chegar aos percursos biograficos e encontrar os

significados subjacentes as agdes particulares. Esse processo requer, em larga medida, um
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extenso trabalho de interpretacdo, especialmente porque as narrativas estdo sujeitas as
limitagdes da situagc@o de entrevista, ao seu carater improvisado, aos constrangimentos de
tempo e as preocupacodes do presente, que se interpdem entre as recordacdes dos eventos

passados e 0 momento atual. Segundo Pais,

“Freqientemente, os relatos de vida s@o construgbes de realidades desaparecidas, auséncias
apenas presentes na meméria. Alids, a meméria expressa-se muitas vezes através de siléncios, de lacunas,
de ndo-ditos. Os relatos biograficos giram, pois, em torno de percursos perdidos no passado e na memaria
desse passado. O achamento desses percursos faz-se através de um labor analitico.” (2001: 87)

De todo modo, qualquer que seja o formato final de um relato de vida,
necessariamente ele ¢ estruturado em torno do encadeamento de eventos que se sucederam
no tempo. Esse encadeamento nada mais ¢ do que a estrutura diacrénica, que se pretende
recuperar, central ao discurso. A forma como esses eventos sao recordados e relatados, isto
¢, a narrativa, na maior parte das vezes ndo ¢ feita de maneira linear, pois os sujeitos
freqiientemente avangam no tempo, depois voltam atras, ou ainda se embrenham por outros
caminhos conforme se recordam de um fato importante. Tais digressdes, fruto da
associagdo de idéias, da necessidade de explicar-se, de justificar e avaliar, resultam em
uma narrativa muitas vezes truncada, descontinua e as vezes contraditoria, a qual os
entrevistados se esforgam por imprimir certa linearidade e coeréncia. A primeira tarefa do
pesquisador €, portanto, reconstituir a estrutura diacronica do relato, ou seja, restabelecer
com precisdo o encadeamento de situagdes, eventos e acgdes a fim de permitir a
compreensdo da sua causalidade seqiiencial. (Bertaux, 1997: 72)

Essa etapa ¢ fundamental para identificar ¢ apreender os mecanismos sociais
focados pelo problema de pesquisa. Segundo Pais, “0 que nos interessa na interpretagao ¢
decifrar como se sobrepdem realidades aparentemente contraditorias. (...) O significado
encontra-se nos descontinuos da informacao e € através destes descontinuos que se realiza
o trabalho de interpretacdo.” (2001: 92)

Posto isso, a primeira tarefa realizada na analise dos relatos foi fazer, com o auxilio
de um editor de textos, a identificacdo e a codificagdo, de todos os eventos ¢ fatos relatados
durante as varias narrativas, os quais foram colocados em seqiiéncia, segundo a ordem em
que ocorreram. E importante ndo confundir a estrutura diacrénica dos eventos com a sua

cronologia, isto ¢, a identificacao dos anos e das idades em que aconteceram. Isso pode ser
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feito a partir de algumas poucas indicagdes e informacdes que os(as) proprios(as)
entrevistados(as) fornecem durante os relatos, suficientes para calcular as datas. E a partir
da cronologia que podemos situar os acontecimentos no contexto historico — dai a
importancia de tracar um paralelo entre o percurso biografico e o tempo historico coletivo.
(Bertaux, 1997: 78)

Uma vez concluida essa etapa, passou-se a identificacdo e reconstrugdo das
diversas trajetorias percorridas no processo de transi¢do, comegando pela trajetoria escolar,
continuando pela trajetoria laboral, afetiva, familiar e assim por diante, até que tivessem
sido esgotados os multiplos encaminhamentos que conduzem & situagdo presente. E
importante observar que nem sempre foi possivel recuperar cada uma das trajetorias em
sua totalidade. Porém, o objetivo de trabalhar com relatos de vida ndo ¢ dar conta dos
percursos biograficos em sua integralidade, mas concentrar-se nos significados pertinentes
ao objeto de pesquisa.

Esse procedimento de fragmentagdo e depois de reconstrugdo dos relatos constitui
o trabalho de analise socioldgica propriamente dito. Na realidade, trata-se de “uma
estratégia orientada para a busca de sentidos latentes de interpretagdo que apenas emergem
com o trabalho da decomposi¢do.” (Pais, 2001: 102) E por meio da decomposi¢io de uma
aparente linearidade de vida, para depois chegar a uma nova composicdo, dessa vez
analitica, que nos ¢ dado “desvendar os seus multiplos campos semanticos: as suas
polivaléncias e reversibilidades” (Idem: 101)

A andlise, entretanto, ndo se limita a recuperacao da estrutura diacronica, mas inclui
também os contextos em que se desenrolam as agdes. Nesse sentido, é preciso buscar as
descrigcdes das situagdes, assim como as cadeias de eventos que aparentemente ndo se
ligam ao sujeito da narrativa, mas que tiveram papel importante na modificagdo dos
percursos. (Bertaux, 1997: 74) Durante o relato, portanto, ¢ possivel identificar um
conjunto de fios paralelos que, em determinados momentos, se entrecruzam e articulam
logicas de agdo que pareciam, a priori, independentes. Tais linhas narrativas podem estar
ligadas a carreira profissional, a formacdo do grupo familiar, a trajetdria residencial, entre
outras, e também implicar trajetorias de terceiros que vieram a influenciar a historia do
proprio autor do relato.

Uma vez passando das agdes aos contextos, ¢ preciso igar-se a um outro nivel de
analise, em que cabe ao pesquisador pontuar as razdes ou motivagdes que justificam os

cursos de acdo e explicam os desenvolvimentos das relacoes estabelecidas. H4 aqui duas
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ordens de razdo a serem identificadas, as quais Schiitz (1967) designa como razdo para (in
order to) e por qué (because). As primeiras referem-se as motivacdes de ordem subjetiva,
isto é, aos fins que o(s) ator(es) pretende(m) alcancar, e as ultimas referem-se as
circunstincias que os levaram a seguir determinado(s) curso(s) de acdo. Os motivos por
que podem ser apontados tanto pelo autor do relato, ao se justificar, quanto pelo
pesquisador que analisa o discurso e procura estabelecer relacdes entre as experiéncias
passadas e as agdes resultantes.

Nesse sentido, para cada um dos eventos discriminados na estrutura diacronica do
discurso, procurou-se determinar as razdes e interpretar as motivagdes que explicam as
escolhas e decisoes tomadas pelos entrevistados nas diversas dimensdes da vida, desde a
escolha da carreira as mudangas de ocupagdo, dos rompimentos afetivos a saida da casa
dos pais. E importante enfatizar que essas questdes ndo sdo facilmente identificaveis a
primeira vista, pois, muitas vezes, somente depois de reiteradas leituras dos relatos
transcritos ¢ que elas se tornam aparentes ¢ o conjunto de informagdes cadticas,
freqiientemente contraditorias, comeca a fazer sentido. As vezes, s6 entendemos as
motivagdes depois de nos distanciarmos do texto e, em seguida, retornarmos a ele, quando
entdo aquilo que nao foi percebido antes salta aos olhos e acrescenta mais um indicio a
analise.

Antes de chegar aos processos sociais propriamente ditos, ¢ preciso atentar as
relacdes intersubjetivas entre familiares, conjuges, amigos e colegas que contribuiram para
modificar significativamente os percursos biograficos. Nesse nivel sdo identificados os
elementos indicativos de habitus e valores interiorizados no processo de socializagdo, que
contribuem tanto para definir papéis e posi¢des sociais ocupadas no espectro das relagdes,

como para orientar as estratégias e dar sentido as ac¢des individuais.
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Cap. 2 - Dos percursos tedricos as trajetorias biograficas

A transi¢@o para a vida adulta ¢ um dos objetos centrais de investigagdo na area da
sociologia da juventude e tem sido um dos principais focos de atencdo por parte de
pesquisadores, em diversos paises, nos ultimos trinta anos. Sua importancia em estudos
sobre a juventude tem vindo a aumentar consideravelmente nos tltimos anos,
especialmente em paises ocidentais desenvolvidos e industrializados, nos quais ela tem
ocorrido mais tarde no curso da vida. Desde meados dos anos 1970, a ampliacdo do acesso
a educacdo bésica e superior, juntamente com o processo de reestruturagdo do mercado de
trabalho, o aumento da demanda por trabalhadores mais qualificados e o desemprego
juvenil (Furlong e Cartmel, 1997), tém levado jovens na Europa, no Canad4, nos Estados
Unidos e na Australia a permanecer mais tempo na escola ou em formagdo e, assim, a
continuar mais tempo como dependentes da familia ou do Estado de Bem-Estar social. Os
custos da habitacdo, juntamente com relagdes mais negociadas no interior das familias, tém
também contribuido para a permanéncia mais prolongada em casa dos pais. (Schneider,
2000; Brannen e Nilsen, 2002; Holdsworth, 2004) A par disso, os marcos de passagem
para a vida adulta tém-se descolado cada vez mais das definicdes subjetivas que sdo
centrais para as identidades juvenis, contribuindo para a indefini¢do das fronteiras entre
juventude e inicio da vida adulta. (Thomson ef al., 2004)

A despadronizacdo e fragmentagdo das trajetorias de transicdo ha muito ja foram
identificadas por socidlogos europeus e norte-americanos como um processo de
“prolongamento” da juventude até idades mais tardias. Jovens com trajetorias educacionais
prolongadas, que “adiam” a entrada no mercado de trabalho ou a saida da casa dos pais, ou
que ndo se casam ou nao vivem com um parceiro € que tampouco t€m filhos antes dos
trinta anos, t€m sido categorizados como ‘“pods-adolescentes” (Chamboredon, 1985;
Galland, 1990, 1995, 2003; Du-Bois Reymond, 1998), “jovens adultos” (EGRIS, 2001a)
ou “adultos emergentes” (Arnett, 1998, 2000).

Diversos pesquisadores europeus (Rudd e Evans, 1998; Wyn e Dwyer, 1999;
EGRIS, 2001a; Pais, 2001, 2003) vém constatando que os modelos tradicionais de
passagem para a vida adulta tém dado lugar a novas formas de transicdo ou trajetorias
diversificadas, que nao seguem mais padroes pré-definidos, apresentando-se fragmentadas
e também reversiveis. A cada vez maior variabilidade das formas de inser¢cdo no mercado e

o redimensionamento das relagdes de trabalho t€m fragilizado a estabilidade em torno do
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emprego. Uma vez que a autonomizagdo dos individuos por meio dos rendimentos do
trabalho ndo é nem definitiva, nem tampouco garantida pelas vias tradicionais de
escolarizagdo, acentua-se a preocupacdo da midia, dos governantes, dos formuladores de
politicas publicas e dos pesquisadores com o “futuro” dos jovens, especialmente aqueles
que se defrontam com a desvalorizagdo das suas qualificagdes escolares ou que se
encontram em risco de exclusdo social. A continua instabilidade econémica e a reducao de
beneficios sociais reintroduziram o problema da dependéncia, colocando em questdo o
proprio estatuto social do “ser adulto.”

Desde entdo, os pesquisadores que se debrucaram sobre a problematica t€m se
dividido entre varias orientagdes teodricas, linhas de debate e metodologias de pesquisa.
Como veremos na discussdo a seguir, a énfase sobre determinados aspectos das transi¢des
tem variado, assim como o ponto de vista analitico. O objetivo nesta parte é estudar alguns
modelos tedricos desenvolvidos a partir de pesquisas realizadas em diferentes paises, assim
como refletir sobre as abordagens metodologicas utilizadas, para, depois, identificar sua
contribuicdo para as questdes aqui desenvolvidas.

A andlise do trabalho de alguns pesquisadores importantes na sociologia da
juventude sugere que boa parte das teorizagdes feitas sobre a transicdo para a vida adulta
foi pautada por um modelo linear de desenvolvimento, que funciona como referéncia para
a observacao dos fendmenos mais recentes associados a esse processo. A utilizagao desse
tipo de referéncia tende a normativizar a transicdo em torno de conceitos herméticos de
pos-adolescéncia, juventude e idade adulta, gerando tipologias dicotomicas que distinguem
entre modelos considerados “tradicionais” ou “normais” de transi¢do em relagdo a modelos
“emergentes” ou “pds-adolescentes.” Uma das hipoteses para explicar essa tendéncia ¢ que
a dificuldade de delimitar a passagem da juventude para a idade adulta resultou de analises
baseadas em conceitos definidos a priori, inadequados para a compreensdo das mudangas
observadas no processo de transicdo, assim como das novas realidades sociais que
emergiram das transformagdes vinculadas a ele.

Por outro lado, a persisténcia de delimitacdes rigidas das fronteiras entre juventude
e idade adulta conduziu a ampliagdo das fases da vida, que receberam denominagdes ainda
mais ambiguas, o que nos leva a questionar até que ponto elas se aplicam; e se, de fato, sdo
compreendidas pelos proprios jovens sobre os quais a investigacao socioldgica se debruga.
Entretanto, suspeitamos que, ao contrario, constituem na realidade uma espécie de recusa

de atribui¢do do estatuto de adultos aqueles abrangidos por novas modalidades de vivéncia
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das etapas de transicdo, que se opdem aos modelos de referéncia anteriormente

estabelecidos.

1. A transicao para a vida adulta como objeto da sociologia

Quando falamos sobre “juventude,” referimo-nos a uma determinada fase da vida
compreendida entre uma fase anterior e outra subseqiiente, das quais se distingue por uma
série de caracteristicas atribuidas. A maneira como esse periodo particular da vida humana
¢ destacado ¢ uma construcdo social e cultural que varia no tempo. Historicamente, ela
nem sempre constituiu uma categoria social delimitada, dotada de alguma importancia
particular e a qual se atribuiram os mesmos papéis sociais. Além disso, sua defini¢do
mesma depende diretamente das nocdes construidas para as demais fases da vida que a
antecedem e sucedem. I[sso significa que a juventude € um conceito construido em relacdo
a outros conceitos das idades da vida, compreendidos no registro do ciclo de
desenvolvimento e envelhecimento humanos.*’ Geralmente, nas revistas especializadas e
em estudos sobre o tema, quando pesquisadores sociais se referem a categoria juventude,
ela ¢ identificada como um periodo que se interpde entre a infancia e a vida adulta e se
distingue de ambas porque, por um lado, o jovem ja ndo é mais crianga, mas por outro
lado, ainda ndo é um adulto. Desse modo, pode-se dizer que ¢ um periodo destacado por
aquilo que ndo é, dai a dificuldade de encontrar uma defini¢do precisa para ela. 48

A delimitacdo da juventude como fase da vida ¢ fruto do modo como pensamos o
curso da vida. Segmentar a vida humana em fases nada mais ¢ do que classificar a
existéncia de um individuo, do seu nascimento até a sua morte, em diferentes categorias de
idade. Nessa perspectiva diacronica, o processo de crescimento e envelhecimento ¢
reconstruido sobre um modelo linear de desenvolvimento,* marcado pela passagem por

uma série de etapas ordenadas em uma seqiiéncia logica. Essa seqii€ncia ndo & apenas o

*7 Eisenstadt (1976[1956]), por exemplo, considera que as caracteristicas de um grau etario nio podem ser
totalmente compreendidas, exceto na sua relagdo com as caracteristicas de outros graus, uma vez que,
somente quando considerados conjuntamente constituem o mapa total das possibilidades e dos potenciais da
vida humana.

* Segundo Calvo (2001), as fronteiras entre juventude e idade adulta tém se tornado cada vez mais
imprecisas, uma vez que a primeira ja ndo ¢ mera etapa preparatoria para a integragdo na vida adulta e
tampouco, o adulto € o resultado acabado dessa preparacdo. Enquanto os jovens precocemente se
transformam em adultos, fazendo quase as mesmas coisas que eles, os adultos convertem-se em jovens
tardios, pois tentam continuar mantendo o estilo de vida juvenil.

4 Esse modelo linear, também chamado de modelo da psicologia desenvolvimentista, que serviu de base para
os estudos sobre juventude tanto da Biologia quanto da Psicologia, tem sido atualmente cada vez mais
questionado pela Sociologia (Stenner e Marshall, 1999).
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avancar gradual da idade, mas assenta-se sobre dois conceitos fundamentais:
independéncia e maturidade. As construcdes tradicionais sobre a idade adulta baseiam-se
na concep¢do de que o individuo adulto é aquele que atingiu um estado de maturidade
final (fisica e emocional). Invariavelmente, esse estado ¢ definido como independéncia
(econdmica ou financeira e afetiva da familia de origem).”

O problema estd no fato de que esse modelo tende a reduzir a diversidade e
complexidade da biografia humana a uma linha do tempo unidirecional e irreversivel, além
de estabelecer enquanto condigdo para a aquisi¢do do estatuto de adulto, a maturidade
entendida como independéncia. Ao assumir que s6 ¢ adulto quem alcangou as condigdes
tornar-se independente e, por conseguinte, atingiu a maturidade (ou vice-versa), essa
concepcdo, por um lado, limita a possibilidade de amadurecimento individual ao periodo
pré-adulto, quando ele se estende por toda a vida e, por outro, concebe o adulto como um
estado acabado, concluido.”’ Além disso, essa concepg¢do considera a condi¢do de adulto
isenta de qualquer forma de dependéncia. Se levarmos em conta que, muitas vezes, essa
situacdo ndo é unilateral, uma vez que a familia pode depender do jovem em muitos
aspectos e as relagdes de conjugalidade tém se tornado cada vez mais interdependentes,” a
rigor, esse modelo acaba por circunscrever a vida adulta a um ideal muito restrito. Nesse
sentido, tanto a independéncia, quanto a maturidade precisam ser relativizadas.

No modelo linear de desenvolvimento, durante a sua vida, todo ser humano deve

passar pelas diferentes fases etarias e, em cada uma, adquirir ¢ desenvolver as capacidades

%% De acordo com Stenner e Marshall, essa interpretagiio estd presente na historia do pensamento ocidental
desde o periodo iluminista. Kant, por exemplo, definiu o Iluminismo como a emergéncia do homem do seu
estado auto-infligido de imaturidade. Apesar das diferencas radicais entre os dois filosofos, Hegel, por sua
vez, considerava a independéncia e a maturidade como parte integral do desenvolvimento da civilizagdo. As
teorias de psicologos fundadores como Piaget, Kohlberg e Erikson, também expressam essa “mentalidade
desenvolvimentista,” caracteristica da modernidade. Piaget, por exemplo, propds um modelo de relagdo entre
o individuo e o meio que contrapde estagios de dependéncia infantil ao estado final de raciocinio
independente ou ‘“autébnomo.” Segundo Kohlberg, o estado moral mais avancado, é a capacidade de
julgamento abstrato, imparcial e impessoal (independéncia), que contrasta com os varios estados prévios,
imaturos ¢ dependentes. De modo semelhante, para Erikson, a resolucdo da crise da adolescéncia implica
assumir compromissos para a vida de maneira independente, em contraste com a dependéncia daqueles que
ainda ndo atingiram a maturidade (/dem: 299-300).

>l Uma hipétese interessante para explicar essa concepgio acabada ¢ o fato de que, ainda hoje, a hierarquia
social das idades continua favorecendo a idade adulta. O antigo sistema de heranga familiar foi substituido
pelo mercado de trabalho meritocratico criado na modernidade, em que as pessoas dependem dos recursos
obtidos por meio do trabalho que realizam. Assim, uma vez que os adultos recebem salarios, tendo como
dependentes criancas, jovens e idosos (estes, por causa dos impostos pagos), sua supremacia estaria
assegurada. (Calvo, 2001: 160) Pelo fato de os cidaddos adultos gozarem de maior poder, influéncia e
autoridade € que essa condi¢do € concebida como estado final de amadurecimento, que deve ser alcancado
por todos.

> A crescente participagio das mulheres no mercado de trabalho tem contribuido para o declinio do modelo
familiar de um unico provedor, centrado na figura masculina.
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(biologicas, intelectuais e sociais) que lhe permitirdo integrar-se e relacionar-se com 0s
demais membros da sociedade. Embora o desenvolvimento bioldgico seja irreversivel,
pois, do ponto de vista do crescimento e do envelhecimento, o desenvolvimento é&,
necessariamente, unidirecional, algumas caracteristicas podem estar presentes em etapas
diferentes da vida. A dependéncia, por exemplo, ¢ uma caracteristica atribuida tanto as
criancgas, como aos 1dosos.

Desse ponto de vista, o curso da vida humana é visto, portanto, como sendo
constituido por uma série de processos de transicdo que, ao longo do tempo, se manifestam
como diferentes etapas. Em todas as sociedades, esses processos estdo sujeitos a definigdes
culturais, que marcam os limites ¢ a extensdo de cada fase, designando tanto as
caracteristicas bdasicas, como o significado de cada faixa etaria. A cada uma, portanto,
estdo associadas delimitagdes, normas e valores, que regem as relagdes entre as diferentes
geracdes e formam a base para o exercicio de diferentes papéis sociais. SO se torna adulto
o individuo que atravessou determinadas fases da vida, nas quais aprende as normas ¢
valores de sua sociedade, passando entdo, a ser considerado um membro integrante e ativo
dela.

A transicdo de uma fase para outra implica o cumprimento de determinadas
exigéncias estabelecidas pelo grupo social ao qual pertence. Elas podem estar referidas a
fatos bioldgicos concretos, como a primeira menstruacdo, ou a aquisicdo de competéncias e
habilidades por meio do treinamento ou da formagdo escolar, ou, ainda, a um requisito
juridico, tal como atingir a idade minima para poder votar, tirar carteira de motorista, abrir
uma conta bancéria ou aposentar-se.

A transicdo pode (ou ndo) ser marcada por rituais de passagem socialmente
reconhecidos, manifestas em cerimonias ou ritos simbodlicos em que sdo claramente
enfatizadas as diferengas entre as faixas etarias, ou o abandono e a aquisi¢do de um novo
status social. Assim como em diferentes momentos historicos, as fases da vida emergem,
estendem-se ou deixam de ter importancia, os rituais de passagem também se alteram,
ganham ou perdem prestigio, ou até mesmo deixam de existir.>®

Do ponto de vista sociologico, a delimitagdo das fases da vida e a diferenca entre as

geragdes assumem importancia quando observamos que a transi¢do de um grau etario para

* Com a expansdo da escolarizagio e a crescente importincia dos diplomas, por exemplo, as formaturas
tornaram-se um ritual mais importante do que os antigos bailes de debutantes. De maneira semelhante, ritos
religiosos como a primeira comunhdo, que antes indicavam o amadurecimento moral da crianga, deixaram de
ser significativos com a redu¢do da influéncia dos valores religiosos (Chamboredon, 1985).
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outro significa uma mudanca de estatuto perante o grupo social. Assumir um novo estatuto
significa ndo apenas passar a ter direifo a um conjunto de privilégios, mas também assumir
novos deveres e obrigacdes, assim como demonstrar aptiddo para exercer determinadas
atividades. E nesse sentido que a maioridade juridica torna legitima a prética de atividades
como consumir bebidas alcodlicas ou freqiientar casas noturnas, ao mesmo tempo em que
considera o individuo plenamente responsavel por seus proprios atos e, portanto, passivel
de sofrer determinadas san¢des no caso de infringir a lei. O diploma universitario ou
técnico, por sua vez, ¢ o reconhecimento institucional de que uma pessoa esta apta a
exercer a profissdo para a qual se preparou durante um certo nimero de anos. Qualquer que
seja o estatuto assumido (ser maior de idade, possuir habilitacdo para conduzir, tornar-se
bacharel, pessoa adulta), a transi¢do de uma fase para outra permite que os papéis sociais
sejam transferidos e as responsabilidades sejam assumidas por outros membros de uma
sociedade. Em outras palavras, que uma geragio suceda a outra.”

Isso ndo significa a inexisténcia de conflitos entre as geracdes. Ao compartilharem
a mesma situacao historica, diferentes faixas etarias podem sofrer os efeitos de condigoes
ou eventos particulares a determinada época. Numa situa¢ao de crise econdémica, por
exemplo, o fechamento de postos de trabalho pode afetar tanto a nova geracao de jovens
que procura entrar no mercado de trabalho, quanto outras faixas etarias. Por outro lado, as
geracdes tém visdes de mundo diferentes sobre a situagdo historica da qual sdo
contemporaneas, o que abre espago para conflitos de valores.

O destaque ou ndo de determinadas fases da vida, os atributos e as caracteristicas
de cada uma, e o0 momento da passagem de um estatuto para outro, variam de uma
sociedade para outra ¢ também no interior de uma mesma sociedade. A transi¢do pode
ocorrer de maneira diferente, segundo o sexo, a classe social de origem, a familia, a etnia, a
religido e também o grupo etario ao qual o individuo pertence. Mas as transi¢cdes ndo se
distinguem somente em funcdo dessas variaveis: o tempo que levam para terminar e o
momento histérico em que ocorrem também sdo relevantes para o pesquisador. Assim,
para o socidlogo ndo basta saber em que momento elas se efetivam, mas também de que
forma ocorrem. Em outras palavras, interessa analisar como se da (ou ndo) a inser¢do

social de individuos, no interior de grupos sociais delimitados por variaveis como sexo,

> A sucessdo das geragbes ¢ um dos fatores vitais para o aparecimento de novos agentes culturais, que
langam um novo olhar sobre o patrimdnio das geragdes anteriores e tornam possivel o desenvolvimento da
cultura. Segundo Mannheim, na visdo romantico-historicista, a renovagdo das geragdes era considerada um
dos mais importantes fatores de progresso (Mannheim, 1990[1928]: 32).
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etnia ou condicdo social. Nesse sentido, interessa perceber, tanto do ponto de vista do
jovem, quanto da familia, quando um individuo deixa de ser considerado criancga e adquire
o estatuto de adolescente, quando este passa a ser visto como jovem e também quando
perde essa condicdo e passa a ser identificado como adulto. Trata-se de observar o

processo como um todo e ndo apenas os eventuais rituais de passagem.

2. Transicoes no contexto europeu

Na sociologia européia, a preocupacdo com o processo de transicdo teve inicio no
final da década de setenta do século passado e, a principio, centralizou-se na passagem da
escola para o trabalho. Essa preocupacdo respondia aos efeitos da crise econdmica que
afetava o mercado de trabalho europeu e centrava-se, sobretudo, no inicio da vida ativa por
parte de jovens recém-saidos do sistema de ensino. Posteriormente, a necessidade de
orientar politicas publicas especialmente voltadas para a insercdo dos jovens no mercado
deu impulso a uma série de estudos que tentaram averiguar quais eram os fatores
associados a crescente dificuldade de ingresso na atividade laboral. Contudo, logo ficou
claro que essa dificuldade ndo era um efeito isolado, mas afetava outras etapas comumente
associadas a transi¢do para a vida adulta. Alguns pesquisadores comegaram a salientar que
a via profissional ndo era a tUnica forma de insercdo social dos jovens, mas fazia parte de
um processo muito mais complexo de emancipagdo. Um conhecimento mais aprofundado
das mudangas que estavam afetando a passagem da escola para o trabalho evidenciou, por
um lado, a necessidade de desenvolver modelos teoricos e metodologias de investigagdo
que pudessem explicar os novos fendmenos sociais e, por outro lado, a necessidade de
compreender de que maneira essas mudangas sociais e economicas afetavam o processo de
transi¢gdo como um todo. Como resultado, emergiram novos modelos teodricos e
conceituagdes sobre juventude e idade adulta, gerando um debate intenso em torno da

questdo e pouco consenso sobre o significado dessas mudangas sociais e econdmicas.
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2.1 - Um novo fenomeno social

Um dos primeiros socidlogos a apontar as mudangas nessa passagem a definir “uma
nova fase da vida” distinta tanto da adolescéncia, quanto da vida adulta, foi o francés Jean-
Claude Chamboredon. Em 1966, ele elaborou uma critica & proposi¢io de Edgar Morin,
sobre a emergéncia, entre as classes médias, de uma “cultura adolescente,” caracterizada
pela “frivolidade” no uso do tempo livre, que encontrava expressdo especialmente nos
modos de consumo, vestuario e praticas de lazer. Chamboredon afirmava que essa cultura
adolescente ou juvenil, na realidade, estava associada a um “modelo adolescente” de
transi¢cdo, manifestado, sobretudo, entre jovens de classe média, ndo orientados para uma
transi¢do direta da escolaridade obrigatoria para o trabalho, como era o caso dos jovens
trabalhadores, tampouco para a educag@o superior, como era o caso dos jovens burgueses.
Esse modelo era muito mais do que a manifestagdo ostensiva de diferencas nos gostos e
formas de comportamento entre as geracdes, mas apresentava uma consisténcia social que
sugeria nao apenas um fendmeno cultural, mas uma profunda transformacdo na
organizacdo do calendario das idades da vida. Posteriormente, esse modelo difundir-se-ia
entre as demais classes com o prolongamento da escolaridade obrigatéria. Mais tarde,
juntamente com a maior indetermina¢do do futuro profissional, ultrapassaria o periodo
escolar e se estenderia além dele, até a inser¢do na vida ativa, originando o fendmeno que
esse autor chamou de “pds-adolescéncia.”

Essa nova “idade da vida” nao seria mera conseqiiéncia do aumento da esperanca
de vida, mas de um conjunto de fatores estruturais: a) a extensao do periodo de formagao
ligado & generalizacdo e ao prolongamento da escolarizacdo; b) a extensdo do periodo de
transi¢ao entre a escola e o mercado de trabalho, cada vez mais marcado por “esperas,
sondagens, tentativas”; ¢) a extensdao do periodo de transi¢ao da familia de origem para a

99 ¢

familia de procriagdo, caracterizado por estatutos “transitorios,” “pré-matrimoniais” e “pré-
parentais” e pelo retardamento do matriménio e do nascimento do primeiro filho
(Chamboredon, 1985: 17).

Em oposicao a esses elementos de “diferimento” ou “retardamento,” Chamboredon
aponta para a antecipagdo de alguns atributos que anteriormente tinham servido para

definir a maturidade, como por exemplo, a entrada precoce na puberdade, o exercicio da

%% Chamboredon, J. C. (1966) “La société frangaise et sa jeunesse” In: Darras, Les Partage des Bénéfices, Ed.
De Minuit, Paris, pp. 155-175.
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sexualidade, a diminuicao da idade para atingir a maioridade civil, a idade penal, a idade
minima para votar etc. Contudo, ndo foi apenas em termos de duracdo que esse periodo da
vida se alterou, mas a mudanga também atingiu “a estrutura e a composicao dos atributos
sociais da juventude, os modos de ascensdo a maturidade.” (Idem: 18) Como ja foi
observado anteriormente, os atributos caracteristicos de cada fase da vida ndo sdo sempre
0s mesmos, mas variam, tanto no interior de uma mesma sociedade, quanto no decorrer da
historia, de tal modo que algumas passagens marcantes perdem seu valor, enquanto outras
se tornam mais importantes. Por outro lado, alguns atributos de maturidade aparecem
dissociados do estatuto ao qual marcavam o acesso: € o caso, por exemplo, do exercicio da
sexualidade antes do matrimonio sem o objetivo de ter filhos, ou a posse de um diploma
universitario sem o exercicio da atividade profissional para a qual o estudante se preparou.
Para Chamboredon, esse periodo de verdadeira “moratoria” social ¢ resultado
também da luta entre as geracdes: estabelecer uma nova idade da vida, que ndo ¢ nem
adolescéncia, nem idade adulta, conferindo-lhe um novo estatuto (de pos-adolescente ou de
jovem adulto) e relativizando a importancia de determinados atributos de maturidade, ¢
uma estratégia de “juvenilizagdo” da geracdo sucessora pelos adultos. Nesse aspecto, sua
posicao aproxima-se da de Bourdieu, que, em seu famoso artigo La jeunesse n’est qu’'un
mot (1980), defende que a delimitacdo de idades da vida nada mais ¢ que uma estratégia
empregada pelas diferentes geragdes na luta para estabelecer posi¢des sociais presentes e

futuras.

2.2 - Prolongamento da juventude: novos modelos, novas

contradicoes

Dando continuidade a essa problematica, posteriormente, Olivier Galland, um dos
discipulos de Chamboredon, propds novo tratamento tedrico a passagem para a vida adulta.
Em meados da década de 80, ele procurou analisar as condigdes sociais sob as quais a
transigdo se processava na Franga, assim como as estratégias e representacdes que a
acompanhavam. O autor baseou-se num conceito amplo de “entrada na vida adulta,”
definido por trés eventos socialmente significativos: o inicio da vida profissional, o
matrimonio e o abandono da familia de origem. A escolha desses eventos foi justificada
pelo fato de eles indicarem uma mudanga de estatuto. Esses trés eventos formavam a base

de um modelo “tradicional” de transicdo que, segundo Galland, se consolidou apds a

74



Segunda Guerra mundial com a extensdo da escolaridade obrigatoria a todas as camadas
sociais da populagdo francesa. Nesse modelo, a passagem para a vida adulta efetua-se
sobre dois eixos: o primeiro corresponde ao sistema de ensino e ao mundo do trabalho
(esfera publica), e o segundo, & vida familiar (esfera privada). No primeiro eixo situa-se a
conclusdo dos estudos e a entrada na vida profissional e, no segundo, situa-se a saida da
casa dos pais e o inicio da vida conjugal. O modelo “tradicional” caracteriza-se por uma
“relativa sincronia™® da passagem por essas etapas e, portanto, por uma relativa
homogeneidade das defini¢des de idade em que ocorrem (Galland, 1997: 137).

A analise que Galland se propds a fazer partia de um ponto de vista biografico, que
buscava integrar esses trés aspectos ¢ permitia perceber diferentes combinagdes ¢ modelos
especificos de transi¢do, segundo o género e a origem social. No caso das mocas, na
Franca, a formagdo de um casal e, na seqiiéncia, o abandono do lar familiar, tendia a
ocorrer numa idade mais precoce do que entre os rapazes, devido a tendéncia secular de as
jovens casarem-se com rapazes um pouco mais velhos (dois anos em média). Na
concep¢do feminina “tradicional” de passagem para a vida adulta, a etapa da insercdo
profissional também tinha importancia sensivelmente menor do que para os homens, para
quem a atividade profissional era indispensavel para o inicio da vida adulta.

O modelo “tradicional” também era diferente para jovens de origem operaria e de
origem burguesa. Entre os jovens trabalhadores, destacava-se a passagem quase direta para
a vida adulta, assim como a (quase) simultaneidade dos eventos, que tendiam a ocorrer tao
logo concluissem os estudos e o servigo militar obrigatdrios e iniciassem a vida ativa. A
esse modelo tradicional masculino, em que se destacava a centralidade do trabalho como
condigdo sine qua non para a saida da casa dos pais e para o casamento, Galland chamou
de modelo de “instalacdo.” Em oposicdo a ele situava-se o modelo burgués do
“diletantismo,” que se caracterizava pelo prolongamento dos estudos e pelo adiamento das
etapas definitivas de entrada na vida adulta, sem renunciar, contudo, a uma certa
independéncia.

Esses modelos “tradicionais,” que se haviam consolidado no periodo entre guerras,
sofreram profundas alteragdes, especialmente a partir da década de 1980. A observagao de

estatisticas nacionais evidenciou mudangas significativas nas idades médias das passagens

%% O termo “relativa sincronia” refere-se 4 ocorréncia quase simultinea dos eventos, caracteristica do modelo
de transicdo “popular,” em que a saida da casa dos pais ocorreria em conjunto com a entrada na vida
profissional e com o casamento. Nesse sentido, ndo se trata propriamente de sincronia, mas de uma seqiiéncia
de eventos que tendiam a ocorrer muito rapidamente (Cf. Galland, 1997: 138).
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pelos marcos de transicdo e permitiu a constatacdo de que o intervalo de tempo entre as
etapas estava se tornando cada vez mais longo,”’ o que apontava para a emergéncia de um
novo fendmeno social, um novo modelo de transicdo. Isso impunha a necessidade de
investigar ndo apenas os fatores que concorriam para a mudanga, mas também quais
categorias sociais estavam associadas ao chamado “prolongamento da juventude.”

Esse fendmeno caracteriza-se, por um lado, pelo “atraso” na passagem pelas etapas
tradicionais de transi¢do, que estavam ocorrendo em idades cada vez mais tardias e, por
outro lado, pela progressiva “dessincronizagdo” das etapas; ou seja, verificava-se a
extensdo do periodo de transicdo por uma série de etapas intermediarias, resultando no
“prolongamento” do periodo em que permaneciam as condig¢des caracteristicas da fase de
vida comumente atribuida a juventude.

Esse periodo de “indetermina¢do” comegou a ser observado por Galland em 1984.
Naquela época, todavia, ndo se tratava ainda de um fendmeno generalizado, mas estava
associado a origem social e ao nivel de formacdo educacional atingido. Os resultados de
inquéritos conduzidos entre 1981 ¢ 1983 indicavam que os mais propensos a vivenciarem
um periodo de “indetermina¢do” ao sairem da escola eram os jovens de origem operaria
que haviam interrompido seus estudos ao final do primeiro ciclo e aqueles origindrios das
classes médias, que haviam interrompido seus estudos ao final do segundo ciclo geral ou
apds uma breve passagem pela universidade. No caso dos primeiros, esse periodo de
indeterminacdo caracterizava-se pela dificuldade de encontrar um emprego estavel, o que
os levava a dependéncia econdmica da familia e & permanéncia por mais tempo na casa dos
pais, em comparag¢do com jovens de outras categorias sociais. No caso das classes médias,
esse periodo caracterizava-se pela saida precoce da residéncia paterna, sem que houvesse,
contudo, uma inser¢ao “definitiva” no mercado de trabalho, uma vez que tendiam a passar
por uma série de empregos ocasionais, alternados por longos periodos a procura de
trabalho.

Contudo, o aspecto que mais recebeu destaque em relagdo as mudangas observadas
no processo de transi¢ao para a vida adulta foi a “dessincroniza¢do” das etapas, que

passaram nao apenas a ocorrer mais tarde, mas desconectadas umas das outras, abrindo

37 Com base no estudo realizado em 1992, Galland calculou o tempo médio que os jovens franceses levavam
entre a primeira etapa de transicdo — completar os estudos — e a que considera a ultima — ter filhos. Observou
que, entre os rapazes, o tempo médio era de cerca de oito anos e entre as mogas, cerca de seis anos. Esse
resultado indicava que uma nova fase da vida estava se definindo, cuja principal caracteristica era o
adiamento das etapas de formagao da familia de orientacdo. Esse fendmeno, contudo, parecia, ao menos em
parte, independente do prolongamento dos estudos. (Galland, 2003: 170)
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espaco para o surgimento de uma série de modos intermediarios de vida, em que os jovens
podiam, por exemplo, concluir os estudos e ndo conseguir um trabalho imediatamente, ou
também iniciar a vida ativa e passar um tempo morando sozinhos, ou mesmo em casal,
mas sem ter filhos.

Esse periodo intermediario, assim chamado porque se situa entre “dois estados
estaveis que sdo as unidades familiares constituidas” (Galland, 1990: 540), identificaria
uma nova “fase de vida” e seria um tempo de “moratoria” que permitiria ao jovem
desfrutar de sua juventude™ e também diversificar suas experiéncias, podendo mesmo ser,
nesse caso, almejado como tal. Segundo o autor, contudo, esse mesmo periodo de
moratdria poderia ser interpretado como expressao da dificuldade de o jovem definir uma
posicdo social, marcada pela precariedade (desemprego, contratos precdrios de trabalho,
além da insuficiéncia de meios para estabelecer-se, deixar a casa dos pais e formar uma
familia), sendo assim um periodo indesejado. Foi a necessidade de alcancar uma definicdo
de si, que va além da formacdo da identidade profissional, para constituir-se como um

projeto ideal de pessoa adulta, que favoreceu o surgimento da “pos-adolescéncia”:

“Ainvencao da pds-adolescéncia corresponde a invengao de uma nova forma de independéncia que
autoriza a se desligar da tutela familiar sem adentrar imediatamente em uma nova situagdo conformadora

que estabelecera imediatamente a trajetoria e 0 modo de vida por vir.” (Idem: 549)

Em 1990, pelo menos na Franga, esse modelo de transicdo “dessincronizado” ja
podia ser observado em todas as classes sociais € com mais freqiiéncia entre pessoas
ocupadas do que entre estudantes. Também nao estava necessariamente associado ao
desemprego ou ao trabalho precério, o que dava consisténcia ao argumento de que tais
estagios intermediarios poderiam ser uma opgao. Posteriormente, em 1997, Galland propos
um novo modelo, mais detalhado, onde novas fases intermedidrias foram denominadas: a
etapa que vai do final da escolaridade obrigatoria até a saida da casa dos pais foi chamada
de “pos-adolescéncia,” no sentido de que combinaria um estatuto “proprio aos adultos” (a
vida ativa), e um estatuto “adolescente” (a manutencdo de uma dependéncia residencial
familiar). A segunda etapa, denominada “juventude,” corresponderia ao periodo entre o
abandono do lar familiar ¢ a formagdo de um casal, em que o(a) jovem ja saiu de casa, ¢

independente da familia de origem e ¢é solteiro(a). Para o autor, esse periodo é o que

58 Cre ..
Em italico no original.
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melhor representa a nova definicao de juventude na Franga, cuja principal caracteristica € a
demora em formar uma nova familia. E uma etapa caracteristica das camadas sociais cujos
niveis de formagdo escolar sdo mais altos, independentemente do sexo. O abandono do lar
familiar entre os que seguem uma carreira universitaria tende a ocorrer mais cedo do que
entre os trabalhadores porque, na Franca, ¢ comum para esses jovens, especialmente das
provincias, a mudanca para as cidades onde se situam os grandes centros universitarios.

A ultima etapa do processo de transi¢do, denominada “pré-adulta,” corresponderia
ao periodo que vai da formagdo de um casal ao nascimento de uma crianga, quando o
estatuto pleno de adulto seria atingido. Essa etapa seria distinta da “juventude,”
caracterizada por um estilo de vida marcado por intensa sociabilidade entre amigos e
colegas da mesma idade, sociabilidade que tende a decrescer a partir da formagdo de um
casal. A ultima passagem a percorrer, ¢ que definitivamente distinguiria a idade adulta da
juventude, ¢ a da paternidade/maternidade.

Para explicar o alongamento das transi¢des e a dessincronizagdo das etapas, o autor
formulou a hipotese de que as transformacgdes no modelo tradicional seriam devidas a
modificac¢des profundas no modelo de socializagdo, isto €, no modelo de aprendizagem dos
papéis adultos. Teria havido a passagem de um modelo de identificacdo baseado no
processo de transmissdo, sem alteragdes, de estatutos e valores relativamente estaveis, de
uma geracdo a outra, a um modelo de experimentacdo, em que os jovens devem encontrar
fora do quadro de referéncias familiares os elementos que lhes permitirdo construir sua
identidade e seu estatuto (Galland, 1990, 1995). Trata-se de uma experimentagdo nao no
sentido de que a transmissdo de valores seja rejeitada, mas porque a defini¢do de si ndo ¢

mais herdada, e sim, construida.

“Ela se constréi por meio de um processo reiterado, feito de tentativas e erros, até alcangar uma
definicdo de si satisfatoria tanto no plano da auto-estima, quanto acreditavel aos olhos dos atores
institucionais. Fundamentalmente, esta fase de experimentacdo cada vez mais longa explica o

prolongamento da juventude e sua formag&o como uma nova idade da vida.” (Galland, 1997: 160)

Essa tese orientava-se no sentido de estabelecer uma diferenca radical entre a
juventude e a pds-adolescéncia. A idéia era que a adolescéncia se encontraria mais proxima
da infancia, ja que o adolescente ainda ¢ majoritariamente dependente e protegido pelas

diversas instancias socializadoras, embora seja culturalmente distinto da crianca. O jovem,
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ao contrario, geralmente ja adquiriu uma certa independéncia, mesmo que parcial, quando
conseguiu um trabalho ou saiu de casa. Entretanto, a juventude ainda ndo ¢ a vida adulta,
seja porque o jovem ainda se encontra em situac@o profissional precaria, seja porque ainda
ndo formou uma nova familia.

Desse modo, a juventude teria se tornado uma fase normal de preparagdo para
assumir os papéis de adulto, o que s6 poderia ser efetuado de maneira gradual. A passagem
para essa fase seria, portanto, o resultado de um processo complexo de constru¢do da
identidade, feito de tentativas e erros, de aproximagdes sucessivas, em que a defini¢do de si
¢ construida na negociagdo com os demais atores institucionais.

A importancia do trabalho desse pioneiro no estudo das transicdes com base em
analises longitudinais de coortes etarias, reside na corroboragdo do fenomeno de
“prolongamento da juventude” por meio de indicadores estatisticos, observando o
comportamento de jovens inseridos em um mesmo intervalo etirio, mas nascidos em
épocas diferentes, em relagdo a passagem por determinados “marcadores” do processo de
transi¢ao para a vida adulta, que viria a ser um dos principais métodos de analise das
transi¢des, aplicado inclusive nos estudos comparativos internacionais. Além disso, foi o
primeiro estudioso da juventude a introduzir um modelo teérico para explicar a
“dessincronizacao” das etapas observadas nos padroes de transicao tradicionais.

Entretanto, o modelo entdo elaborado, ¢ um exemplo de modelo linear de
desenvolvimento, baseado numa perspectiva unidirecional, em que a ordem das diversas
fases da vida obedece a uma seqiiéncia l6gica que vai de uma situacdo de imaturidade e
dependéncia (a adolescéncia) a um estado final de maturidade e independéncia (vida
adulta). Embora haja algumas variagdes em fung@o do género e da classe social, e mesmo
que nem todos os jovens passem por todas as fases nele descritas, podendo mesmo pular
uma ou outra, ndo importando quanto tempo seja preciso para completar o processo, 0s
estagios a percorrer sdo praticamente 0s mesmos.

O modelo “dessincronizado” de transicdo constitui, na realidade, um
desenvolvimento do padrdo “tradicional” ou “sincronizado.” Seu maior problema, na
verdade, esta no fato de que ele parte de um esquema pré-concebido e procura adapta-lo a
realidade social a partir da observacao de alguns dados estatisticos. Como veremos mais
adiante, a transicdo para a vida adulta nao ¢ um processo que se desenvolva a revelia dos
sujeitos, mas depende, em grande parte, das escolhas e orientagdes que cada jovem dara a

sua trajetoria.

79



Nesse sentido, uma das criticas mais importantes que podem ser feitas em relacdo a
essa proposta € o fato de que o estabelecimento de qualquer generalizacdo ndo leva em
consideragdo as ambigiiidades em torno dos eventos selecionados para indicar a passagem
para a condi¢do de adulto. Procurando abranger todas as modalidades de
“dessincronizagdo” da transi¢do para a vida adulta, o autor ndo leva em consideragdo o fato
de que os modos de vida intermediarios nem sempre implicam uma relagao de dependéncia
unilateral e também ndo representam, necessariamente, uma escolha. A coabitagdo na
residéncia familiar de origem, por exemplo, pode significar uma situacdo de dependéncia
tanto dos jovens em relagdo aos pais, quanto dos pais em relacdo ao trabalho dos filhos.
Assim, cada etapa de transi¢do pode assumir um significado diferente para cada jovem,
dependendo das circunstancias em que ocorre. Sair da casa dos pais, por exemplo, pode ser
uma opc¢do temporaria em fun¢do da mudanga para outra cidade para que o jovem prossiga
seus estudos na universidade. Esse ¢ o caso de muitos estudantes de classes médias, que,
apesar de ndo coabitarem na residéncia da familia de origem, mantém lacos de
dependéncia econdmica com ela. De modo semelhante, embora a grande maioria dos
jovens eventualmente inicie uma vida conjugal, isso ndo quer dizer que necessariamente 0s
casais assim constituidos terdo filhos, ou que um(a) jovem solteiro(a), sem filhos,
autdénomo(a), ndo seja considerado(a) uma pessoa adulta. O mesmo argumento pode ser
aplicado no caso de uma jovem que venha a ter filhos antes de estabelecer uma unido
conjugal estavel.

O objetivo do autor ao desenvolver esse modelo era chegar a uma definigdo
concreta para a juventude, que evidenciasse o seu papel social enquanto fase da vida.
Contudo, ela ficou restrita ndo apenas a um modo de vida intermediario especifico, situado
entre a saida do lar de origem e a formagao de um casal, como também a uma tnica classe
social, os jovens de classe média, com educacdo superior, solteiros, sem filhos e
independentes da familia. Nessa linha de interpretagdo, os jovens de origem operaria,
assim como as jovens que passam diretamente da conclusdo dos estudos para a relagdo
conjugal, ndo teriam direito a “juventude,” ficando relegados a “pos-adolescéncia.” Esse
modo de vida intermediario, que ndo ¢ nem adolescéncia, nem idade adulta, definido como
a combinagao de estatutos proprios a uma e a outra fase da vida, resulta, por um lado, da
associacao do jovem ao estudante e, por outro lado, da exclusdo das demais fases da vida
do mundo do trabalho. Esse ¢ um exemplo de como os atributos de cada faixa etaria

variam no tempo: com a expansdo da escolaridade e as leis trabalhistas, o trabalho tornou-
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se uma prerrogativa dos adultos. A “juventude” como um estilo de vida que se caracteriza
pela independéncia e pelo adiamento da formacdo da familia de orientacdo, deixa de ser
uma categoria social e passa a ser apenas uma transicao de um estatuto a outro.

O adulto, por sua vez, ¢ um estado final do processo, definido por uma selecdo de
eventos ou requisitos (a serem cumpridos) e que determinam a passagem para a vida
adulta. Nesse modelo, ndo ¢ o sujeito jovem quem realiza a transi¢do, mas € o pesquisador
que determina quem ¢é e quem ndo ¢ adulto. Além disso, o estatuto é rigido: a rigor, um
jovem s6 entra na vida adulta quando se torna independente da familia de origem, quando
passa a viver em casal e quando finalmente tem uma crianga. Desse modo, construido a
partir desse modelo, o conceito de juventude pode ser interpretado como uma espécie de
recusa do estatuto de adulto ao jovem, até que ele tenha atingido todos esses pré-requisitos.
A vida em familia e a autonomia financeira tornam-se, portanto, condi¢des sine qua non
para que uma pessoa se torne adulta, sem o que ela permanecerd, indefinidamente, em um
estado intermediario. Finalmente, o estatuto € imutavel: uma vez constituida a nova
unidade familiar, alcanga-se um estado ideal “estavel,” a partir do qual ndo ha transigoes a
percorrer. Por esse motivo, nesse modelo s6 ha uma tnica trajetoria possivel de transicdo.

A questdo € que o estatuto de adulto ndo ¢ alcancado apenas pela passagem por esta
ou aquela etapa, mas depende também de uma relacdo consciente do sujeito com a sua
condicdo. Por um lado, é preciso que um jovem se identifique como adulto para que, de
fato, se torne uma pessoa adulta. Por outro lado, a identidade adulta também ¢ atribuida
pelas instituicdes e pelos agentes que estdo em interacao direta com os individuos. (Dubar,
2005: 139) Nesse sentido, ser adulto ¢ tanto uma construgdo cultural compartilhada e
transmitida no interior de uma sociedade como uma auto-identidade construida no
processo de transicdo. Como uma constru¢ao, depende do significado que lhe € atribuido,
de modo que importa compreender o que significa para os jovens iniciar a vida ativa,
tornar-se independente, sair da casa dos pais e formar uma nova familia. Mais importante
ainda, € preciso ter em mente que esses significados variam nédo apenas conforme o género

e a classe social, mas também no interior de diferentes contextos culturais e nacionais.
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2.3 - Multiplas trajetorias, varios modelos

A teorizagdo sobre a transi¢do teve um desenvolvimento importante com o trabalho
de uma equipe de pesquisadores ligados ao Departamento de Sociologia, da Universidade
Autonoma de Barcelona. Desde 1985, EL GRET (Grupo de Recerca Educacion i Treball)
vem desenvolvendo pesquisas centradas nos itinerarios de inser¢do social e profissional
dos jovens cataldes, incluindo um estudo longitudinal do tipo inquérito que ja se encontra
em sua quarta versdo. A proposta do GRET era construir uma nova perspectiva teorica e
metodologica a partir da qual se langaria ao estudo da situacdo social dos jovens e
ofereceria as bases para uma sociologia que, efetivamente, estivesse centrada na transi¢ao
para a vida adulta.

O primeiro e decisivo passo nessa direcdo ¢, portanto, a conceituacdo de seu objeto:
a juventude. De acordo com os pesquisadores do grupo, a imprecisdo acerca do significado
da questdo juvenil € responsavel por boa parte das dividas e dificuldades relacionadas a
essa problematica. A idéia desenvolvida por eles parte da constatagdo de que, em geral, os
cidaddos sdo classificados segundo determinadas fases, estados ou etapas delimitadas
institucionalmente de acordo com um intervalo etario, enquanto “atores sociais tangiveis,
determinados por fatores externos (sociais e contextuais) e fatores internos (psicolégicos e
identitarios).” (Casal et al., 2002: 16) A juventude, por muitos identificada como um
desses momentos, corresponderia de fato, ao processo social pelo qual ¢ alcancada a
emancipa¢do da familia de origem, a partir da assunc¢do das responsabilidades de gerir suas
vidas e das condi¢Oes adequadas para fazé-lo. Esse processo teria inicio a partir das
mudangas fisiologicas e psiquicas da puberdade e seria concluido com a formagdo de um
nacleo familiar independente do original, por meio do matrimdnio tradicional, ou outros
modos de coabitagdo conjugal menos formalizados, ou pelo desenvolvimento de uma vida
propria separada do nucleo de origem, solitariamente ou compartilhada com outras
pessoas.

Embora esse grupo nao tenha estabelecido didlogo com outros pesquisadores do
mesmo tema na época do seu surgimento, sua perspectiva tedrico-metodologica apresenta
convergéncias com aquelas utilizadas por alguns estudiosos da juventude, operando
também com modelos de transicdo baseados em evidéncias empiricas. Os principais
pressupostos de sua “sociologia da transicdo” sdo: 1) a realidade juvenil ¢ determinada por

processos de transi¢do desiguais, nos quais o movimento em dire¢do a emancipagdo da
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familia, 4 aquisicdo de um status e a ocupagdo de determinada posicao social depende dos
contextos estruturais, historicos e culturais especificos em que os jovens estdo inseridos;”
2) a transi¢do ¢ também um processo biografico, marcado por momentos “chave” (término
do periodo escolar, inser¢do profissional, autonomia em relagdo a familia, matrimonio ou
unido consensual etc.) que determinam as historias de vida juvenis e sdo significativos na
medida em que podem implicar mudancas de posicdo social em relagdo ao grupo familiar
de origem; 3) a transicdo é entendida como um complexo encadeamento “entre idades,
coortes e periodos™ que permite identificar mudancas e fendmenos emergentes nas
situagdes sociais dos jovens.” (Idem: 17)

O ponto de partida ¢, portanto, o ator social, compreendido como sujeito historico e
principal protagonista de sua propria vida, “que articula de uma maneira paradoxal e
complexa suas decisdes, emocdes, constrangimentos sociais e culturais e estratégias de
futuro.” (Idem: 22) Assim, a concepcdo de juventude resultante leva em consideracao
alguns aspectos das teorias de papéis e incorpora a tensdo familiar entre pais e filhos,
jovens e adultos, bem como a nocdo de percurso biografico determinado, em que ¢ central
a idéia de itinerario e trajetoria. Nesse sentido, o percurso biografico ¢ entendido como
“um itinerario vital construido em parte pelas escolhas e decisoes do individuo, em parte
pelas determinagdes familiares ou do entorno préoximo, em parte pelas determinagdes
estruturais do contexto mais amplo, ¢ em parte pelas determinagdes de ordem cultural e
simbolica.” (Idem: 23)

O conceito de itinerario ou de trajetdria insere-se no de biografia e corresponde a
uma seqiiéncia estruturada de sucessos e resultados, de ordem familiar, educacional,
laboral, cultural, e de perspectivas para o futuro, que situam as escolhas ¢ as agdes dos
sujeitos no interior de um quadro de formas e modalidades sociais, estabelecendo uma
relacdo entre a posicdo social e as realizagdes alcancadas por eles. Os itinerarios sdo

constituidos pelas realizagdes acumuladas até o presente e também pelas probabilidades de

% «Os momentos e fases de transigdo e seus condicionamentos sociais sdo os que determinam as ‘diversas
maneiras de ser jovem.’” (Casal ef al., 1988: 98)

%0 Segundo Casal et al. (2002), essas trés dimensdes sdo fundamentais para a compreensdo dos fendmenos de
mudanga social e podem ser percebidas nas biografias e itinerarios dos jovens. Por coortes compreende-se
um grupo de cidaddos classificados segundo o ano de nascimento, cujas principais caracteristicas sdo a
quantidade de nascidos em um ano determinado e o local de nascimento. Os periodos referem-se a um espago
de tempo ou conjunto de anos agrupados de acordo com a situagdo politica, economica, social e cultural e
que tém determinados efeitos sobre a populagdo. Podem ser descritos como contextos estruturais que retinem
elementos de uma determinada conjuntura. Por fim, os itinerarios de transi¢do ocorrem em determinadas
idades, que podem ser comparadas entre coortes diferentes a fim de calcular o tempo que levam para efetivar-
se.
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encaminhamento futuras. Portanto, as trajetorias de transicdo sdo condicionadas tanto por
estruturas socioecondmicas e dispositivos institucionais, quanto pelas agdes dos sujeitos.
Estas, entretanto, ndo ocorrem no vazio, mas resultam da interacdo entre as expectativas de
futuro, as estratégias, as tomadas de decisdes e os usos particulares dos recursos sociais.
Nessa perspectiva, o sujeito comporta-se como agente ativo ou ator racional em relacdo a
decisdes tomadas e a otimizagdo dos recursos disponiveis. (Casal et al.,1988: 125)

A concepgdo de transi¢do como processo biografico reintroduz a nogdo do sujeito
como agente do proprio movimento em direcdo a vida adulta e abre a possibilidade de
analisar as trajetorias num nivel micro-social a partir de uma perspectiva diacronica, em
vez de observar trajetdrias diferenciadas segundo coortes ou faixas etarias. Além disso,
esse modelo integra acdes dos sujeitos e contexto global de condicionantes sociais,
econdémicos ¢ culturais, indicando desse modo que a variedade possivel de itinerarios e
trajetorias € fruto da segmentagdo social. Finalmente, leva em consideragdo a interagdo do
jovem com a familia, os grupos de referéncia e os modelos culturais de orientacdo, saindo
do viés estritamente classista para incluir uma dindmica de negociagdo com outros atores
sociais, ndo necessariamente pertencentes as relacdes sociais de origem.

A partir de uma perspectiva diacrdnica, as trajetorias sdo analisadas levando em
conta: 1) o itinerario realizado, isto €, a percurso biografico de uma pessoa até o momento
presente (biografia passada); 2) o momento vital, que identifica a conjuntura pessoal em
um determinado trecho da biografia suscetivel de ser avaliado, momento equivalente ao
feixe de expectativas ¢ escolhas da pessoa, que podem ser coerentes, irreais ou mesmo
equivocadas (momento presente); 3) o itinerario provavel, que identifica os possiveis
desdobramentos futuros e corresponde, na pratica, ao feixe de probabilidades e
circunstancias que levam a pessoa a fazer certas escolhas e opg¢des (rumo provavel); 4) a
variabilidade de orientacdes, ou seja, o conjunto de circunstancias (positivas ou negativas,
favoraveis ou contrdrias) que conduzem a modificagdes significativas nas trajetorias,
muitas vezes, fugindo as determinagdes iniciais (probabilidades de mudanga).

Ao considerar que as trajetorias de transi¢ao t€m carater aberto ¢ possibilitam uma
multiplicidade de desdobramentos, o modelo tedrico proposto pelo GRET procura superar
os riscos do determinismo social excessivo. Assim, de um lado, torna evidente a existéncia
de “rupturas” (interrupgao dos estudos antes da sua conclusdo, situagdes de desemprego,
rompimento de relagdes afetivas etc.) e, de outro, também demonstra a virtualidade de

“retomadas” (dos estudos, mudangas de atividade, ocupacdo e emprego, saida e retorno a
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casa dos pais etc.), capazes de “reverter” trajetorias “descendentes” ou “negativas,” uma
vez que podem ser modificadas tanto pela propria acdo dos sujeitos, como pela intervengao
de politicas publicas voltadas para os jovens, cujo intuito ¢ justamente modificar trajetorias
de risco que, no limite, possam levar a exclusdo social. (Casal et al., 2002: 25)

A perspectiva diacronica também introduz a percep¢ao do tempo ou do ritmo em
que as transi¢des se efetivam. Desse modo, elas podem ser precoces ou tardias, rapidas ou
lentas. Tampouco ha uma Unica orientagdo possivel, uma vez que os percursos podem ser
diretos ou truncados, resultar em éxito ou fracasso, ¢ as emancipacdes podem ser de
naturezas diversas, por meio do matrimonio ritual, unido consensual, sem implicar a
formacao de um casal, com ou sem ajuda familiar, em domicilio préprio ou néo etc.

Para o GRET, a importancia do estudo das transi¢coes reside principalmente no fato
de que ¢ nesse momento particular da biografia dos sujeitos que se articulam as principais
transformagdes e determinantes da posicdo social futura: a formagdo escolar e os titulos
académicos, o éxito ou o fracasso na consolidagdo de uma vida profissional, o
estabelecimento das relacdes de casal, bem como variacdes e determinacdes nascidas da
relacdo com o grupo de iguais, dos referentes da ac¢do e dos valores. Ha que acrescentar
ainda as decisOes tomadas em relagdo a saida da casa dos pais. (Idem: 26) Nas sociedades
industrializadas ocidentais, o reconhecimento da emancipagao social ocorre a partir do
abandono do lar familiar de origem e da independéncia econdmica. Ao considerar que ha
multiplas formas de concretizacdo desses objetivos, esse modelo tedrico busca integrar a
variabilidade das trajetdrias de transi¢do observadas na atualidade, ao mesmo tempo que
leva em conta a diversidade dos itinerarios sociais.

Nesse sentido, o objetivo da analise socioldgica ¢ justamente vincular o processo
social de transi¢do para a vida adulta as diversas segmentacdes sociais, identificando e
examinando diferentes tipos de itinerarios ou trajetorias nesse percurso. A metodologia
utilizada consiste num estudo longitudinal retrospectivo sobre geragdes de jovens,
integrando em uma matriz, a cada ano, todas as informagdes sobre a formagao escolar, as
experiéncias de trabalho, as responsabilidades familiares e, principalmente, 0 movimento
de emancipacio.

Desde os primeiros inquéritos, realizados em 1985, até o mais recente, concluido
em 2002, o modelo teérico do GRET vem evoluindo no sentido de integrar novas
experiéncias significativas, enriquecendo a perspectiva sobre a transicdo, na medida em

que, partindo de um modelo que privilegiava especialmente a passagem da escola para o
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trabalho, passou a incluir aspectos do processo de autonomizacao com referéncia a familia
de origem, das experiéncias afetivas, além do contexto social no qual os sujeitos estdo
inseridos, entre outros.

O novo modelo, apresentado no relatério final sobre o Inquérito aos Jovens da
Catalunha de 2002, inclui:

a) as experiéncias significativas que tém impacto nas vidas dos sujeitos e
influenciam o desenvolvimento de suas trajetdrias, ndo circunscritas a escolariza¢do e ao
trabalho, mas abrangendo as relagdes de sociabilidade, as atividades de lazer, a cultura e a
vida cotidiana que podem ter efeitos variados sobre o processo de transicdo como um todo;

b) a familia e o entorno social. Esses componentes procuram levar em considerag@o
o papel da familia e dos grupos de pares no percurso biografico dos individuos,
especialmente as mudancas na estrutura familiar e as referéncias compartilhadas pelos
jovens em seus grupos de convivéncia, que, em determinados momentos de suas trajetorias
podem modificar oportunidades e tomadas de decisao;

c) a origem social, considerada o ponto de partida do processo, que inclui a
observagdo de quatro segmentos sociais distintos: familias abastadas, familias de classe
média, familias das classes populares e familias em situagdo de desestruturacao e pobreza;

d) a trajetoria escolar. Incorpora todos os aspectos da formacao, classificando as
trajetorias segundo o éxito e a duragdo (exceléncia, suficiéncia, insuficiéncia ou fracasso
escolar);

e) a transicao escola-trabalho. Classifica as inser¢des de acordo com o tempo que
levam para efetivar-se e o grau de precariedade das posi¢cdes ocupadas (€xito precoce,
aproximacao sucessiva, precariedade e trajetorias erraticas);

f) a inser¢do no mercado de trabalho. Mais do que ao primeiro trabalho, refere-se ao
desenvolvimento dos jovens trabalhadores na profissdo e as posi¢cdes alcancadas na
estratificacdo ocupacional. A classificacdo obedece a segmentacdo do mercado (posicdes
qualificadas, representando éxito social; posi¢cdes qualificadas e estaveis, reconhecidas
socialmente; atividades pouco qualificadas com risco de desemprego; atividades marginais
e/ou informais);

g) as posi¢des sociais adquiridas. A partir das posi¢des alcangadas por meio da
insercdo profissional, os jovens em transicdo podem alcangar posi¢des sociais distintas,
que vao desde uma situagdo consolidada de bem-estar familiar a uma situacdo social

atravessada por problemas econdmicos e condigdes precarias de vida.
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Essas classificagdes, entretanto, ndo pretendem ser rigidas e o modelo procura
considerar a possibilidade que os jovens tém de modificar substancialmente suas
trajetorias, tanto no sentido de melhorar sua posicao social, como de interromper ciclos de
desestruturacdo e pobreza.

O outro eixo analitico do processo de transi¢do ¢ centrado na questdo da
emancipacdo familiar. Assim, do mesmo modo que os itinerarios descritos acima podem
variar devido a uma série de fatores, também ha diferentes formas de emancipagdo, que
variam segundo:

a) o impulso inicial, isto ¢, as motivagdes que levam os jovens a buscar a
emancipacdo (vida em casal, imigracdo laboral, ruptura familiar e idade relativa);

b) a idade em que os jovens alcancam a emancipagdo em relacdo a média da coorte
em estudo (precoce, média ou dominante, tardia e ndo concretizada);

¢) modalidade de abandono do lar familiar (matrimoénio, coabitacdo, morar
sozinho(a) ou em grupo);

Em relacdo as modalidades descritas acima ¢ o tempo que levam para efetivar-se,

os teoricos do GRET enfatizam ainda que elas:

“(...) estdo determinadas pela familia (pela posigao favoravel ou desfavoravel dos pais, pelos apoios
ou impedimentos etc.) e pelo contexto da transigo, realizagdes e ajuste de expectativas (éxito ou fracasso

em relagdo a estratificagéo social) e os impulsos iniciais do processo efetivo de emancipagao.” (Idem: 32)

Essa perspectiva pretende romper com a tendéncia de atribuir uma Unica causa a o
“atraso” na conquista da emancipacdo ou ao chamado “prolongamento” da situagdo
juvenil, destacando a necessidade de levar em conta os multiplos fatores que interferem nas
posigdes e expectativas dos jovens.

Com base nesses pressupostos, os pesquisadores do GRET propdem uma tipologia
de “modalidades de transicdo” assentada em dois eixos principais: o tempo ¢ a
complexidade das inser¢des sociais, profissionais e familiares. A primeira varidvel indica o
tempo que um jovem leva para conseguir objetivos substantivos em relacdo a insercao
profissional e, sobretudo, a emancipag@o familiar. Desse modo, pode haver uma transi¢ao
precoce (obtendo resultados rapidamente), ou tardia (obtendo resultados lentamente) para a
vida adulta. O segundo eixo polariza as insercdes “complexas,” que demandam esforcos

empreendidos em dire¢do a posi¢cdes qualificadas ou de sucesso, e as inser¢des “simples,”
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relacionadas a baixos niveis de escolarizacdo e de qualificacdo profissional. Esses dois
eixos analiticos cruzam-se transversalmente, configurando um mapa que identifica seis
modalidades de transicao (Casal et al., 2002: 33-34):

Modalidade 1 — Exito precoce: Identifica trajetorias que se desenvolvem
rapidamente em dire¢do a posigdes profissionais bem sucedidas, supondo itinerarios de
formag@o com éxito e sem rupturas, inser¢des profissionais rapidas e formas aceleradas de
emancipagao familiar.

Modalidade 2 — Trajetérias operdrias: Identifica uma insercdo profissional que se
desenvolve rapidamente, vinculada a uma formagdo escolar curta, em dire¢do a um
horizonte muito definido e limitado de qualificagdes profissionais, associada a pautas de
emancipag¢do familiar aceleradas por mobilidade geografica ou nupcialidade precoce.

Modalidade 3 — Vinculag¢do familiar: Identifica os casos isolados de jovens que
desenvolvem itinerarios de transi¢do muito vinculados a familia de origem, encontrados
entre minorias étnicas e segregadas e em alguns contextos de cultura rural.

Modalidade 4 — Aproximacdo sucessiva: Identifica os itinerarios dos jovens que
apontam para uma inser¢do bem sucedida, que demanda tomadas de decisdo e trajetorias
de formacdo prolongadas. Trata-se de uma alternativa caracterizada por tentativa e erro,
que implica alguma demora e ajuste de situagdes e expectativas, muitas vezes retardando o
processo de emancipagao familiar.

Modalidade 5 — Trajetorias precarias: Identifica as trajetorias precarias de inser¢do,
que atingem tanto aqueles com menos escolaridade, quanto os que possuem titulacdo, mas
ndo conseguem resultados positivos com relacdo ao mercado de trabalho. Nesse caso, a
precariedade ndo ¢ tanto o tipo de contrato, mas, antes, a vulnerabilidade decorrente do
risco de desemprego e da pouca consolida¢do profissional.

Modalidade 6 — Trajetorias bloqueadas: Identifica os casos dos jovens que se
encontram excluidos do meio escolar e do mercado de trabalho, por diversas razdes,
envolvidos em atividades econdmicas informais ou ilegais, ou as trajetorias caracterizadas
por desemprego cronico e/ou ocupagdes esporadicas.

A verificagdo da ocorréncia dessas modalidades no contexto europeu evidenciou o
declinio das trajetorias de €xito precoce e das trajetérias operarias em face da tendéncia de
adiar ou retardar a emancipagdo familiar. As mudangas sociais observadas nas ultimas trés
décadas, que afetaram a estrutura do mercado de trabalho e se fizeram sentir igualmente no

aumento dos custos de habitacdo e nas varias maneiras de estabelecer uma vida conjugal,
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tendem a desfavorecer essas duas em favor das modalidades 4 e 5. A modalidade
“aproximacao sucessiva,” retirada dos trabalhos de Galland, constitui o nucleo principal da
compreensdo do fendmeno do prolongamento da juventude: quanto mais altas forem as
expectativas de posicao social (construidas geralmente na interacdo entre familia e escola),
mais complexo, mais longo e mais dificil é o processo de transicdo (Casal, 1995: 138).
Esse fendmeno atinge, principalmente, os jovens que partem de uma origem social menos
privilegiada e possuem expectativas relativamente altas de ascensdo social, e aqueles que
partem de posigdes mais altas e se véem obrigados a desenvolver novas estratégias para

assegurar o mesmo padrdo de vida.

A proposta tedrica do GRET trouxe avangos consideraveis ao estudo das transi¢des
no contexto europeu ¢ algumas vantagens em relacdo ao modelo proposto por Galland,
nomeadamente ao procurar integrar de forma mais ampla as mudancas observadas em
relacdo a escolaridade obrigatoria, as relagdes de trabalho e & organizagcdo da estrutura
familiar, que vém afetando os jovens desde a década de 1980. Concebendo a transicdo
como “uma articulagdo complexa de processos de formacdo, inser¢ao profissional e
emancipacdo familiar” (Casal, 1996: 122), essa abordagem sai do foco exclusivo sobre a
passagem da escola para o trabalho e introduz novos elementos, fundamentais para a
compreensdo dos processos de mobilidade e desigualdade sociais. Uma inovagao
importante ¢ o fato de que essa tipologia identifica e associa trajetorias escolares
interrompidas ou errdticas a uma insercdo precaria no mercado de trabalho, além de
evidenciar que as dificuldades de inser¢do ndo sdo prerrogativa exclusiva de jovens com
trajetorias escolares incompletas ou marcadas por freqiientes interrupgdes e retomadas,
mas tém afetado inclusive estudantes universitarios, de tal modo que, mesmo jovens muito
qualificados tém encontrado poucas alternativas além de trabalhos temporarios e
ocupacdes secundarias (Casal, 1996: 138). Isso constitui uma questdo importante para
inimeros estudos sobre transi¢ao, conduzidos em diversos outros paises, como veremos a
seguir.

Do ponto de vista metodoldgico, os inquéritos conduzidos pelo GRET tém a
vantagem de combinar levantamentos por amostragem com entrevistas diretamente
voltadas para o sujeitos jovens, que dao voz aos atores sociais, diferentemente dos estudos
baseados em dados estatisticos produzidos por censos nacionais, que nao permitem avaliar

de forma consistente o impacto que as mudangas sociais t€ém sobre processo de transicao.
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Nao ¢é possivel, por exemplo, a partir dos indices de desemprego, inferir o efeito de uma
situacdo de ndo-trabalho sobre as perspectivas dos jovens acerca de sua propria carreira.
De maneira semelhante, ¢ complicado falar em ajuste de expectativas sem conhecer quais
aspiragdes de posicdo social existiam anteriormente aos eventos que levaram a sua
reavaliagdo. As reavaliagdes podem vir a ser verdadeiros “turning points” nas trajetorias de
transicdo, afetando a passagem por outras etapas, levando a adiamentos ou “atrasos” na
emancipagdo ou na formagdo de uma nova familia. Para saber como os jovens lidam com
essas dificuldades e de que maneira re-elaboram suas perspectivas, é necessario outro tipo
de abordagem metodoldgica. A importancia das abordagens qualitativas esta justamente no
fato de que a interag@o do pesquisador com os sujeitos da investigacdo permite apreender o
ponto de vista de quem se encontra dentro do processo. Além disso, os inquéritos também
estdo sujeitos as limitagdes inerentes ao proprio processo de amostragem: eles muitas vezes
mascaram fendmenos importantes que precisariam ser analisados de forma mais intensiva,
mas, por ainda serem incipientes, ficam subrepresentados e ndo permitem uma
interpretagdo aprofundada de seu impacto sobre o processo de transicdo. Alguns exemplos
sdo as minorias étnicas, os jovens que ndo estdo estudando nem trabalhando e aqueles que
estao em instituigdes, inclusive penais.

Do nosso ponto de vista, o principal problema dessa tipologia de modalidades diz
respeito a énfase excessiva colocada sobre as posigdes ocupadas no mercado de trabalho,
consideradas decisivas para assegurar determinadas posigdes sociais futuras. Na pratica,
isso ndo ¢ muito diferente do modelo proposto por Olivier Galland. Apesar de introduzir
um eixo subjetivo (as expectativas) transversal ao eixo objetivo (as etapas), tornando a
transicdo um processo multi-direcional, (ou seja, os itinerarios percorridos conduzem a
diferentes expectativas de posicdo social), nas duas propostas os marcos indicadores da
entrada na vida adulta s3o os mesmos. Embora o GRET se proponha a superar as
limitagdes das perspectivas tedricas que se baseiam em referenciais “adultocraticos™'
(especialmente ter uma profissdo, uma atividade de trabalho continua, manter uma relagao
a dois estavel e obter a propria habitacao), na pratica, nao ¢ isso o que ocorre. Novamente,
o conceito de idade adulta ¢ fixado em torno de algumas variaveis (grau de escolaridade
atingido, tipo de ocupa¢do e situagdo profissional, modalidade de habitacdo e idade de

realizagdo dos eventos) e¢ as diferentes geracdes de jovens sdo situadas em funcdo da

61 e . .. . .
O componente “adultocratico” tende a valorizar positivamente os atributos adultos, em detrimento das
situagdes ou caracteristicas que ndo se enquadram nessa concepgao.
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observagao dessas variaveis num continuum de tempo, que as aproxima ou distancia em
relacdo a entrada na vida adulta. A diferenca é que, nessa abordagem, a énfase recai sobre
a insercdo profissional e a emancipacdo familiar, € ndo sobre a passagem da familia de
origem para a familia de orientacdo (formacao da propria familia).

Desse modo, o modelo de referéncia subjacente a tipologia de trajetdrias permanece
fortemente embasado nos mesmos parametros que delimitavam a transicdo das geragdes
anteriores a 1980. As modalidades 1 (éxito precoce) e 2 (trajetdrias operarias) seriam
modalidades “tradicionais,” que emergiram no pos-guerra e estdo em declinio no contexto
atual, enquanto as modalidades 4, 5 ¢ 6 seriam modalidades “emergentes,” refletindo as
transformagdes sociais ¢ econdmicas ocorridas nas ultimas duas décadas nas sociedades
industriais desenvolvidas. Esse modelo de referéncia determina ainda, o “éxito precoce” e
0 “atraso” na transigdo.

E importante enfatizar, contudo, que as nogdes “precoce” ou “tardia” sdo muito
relativas. Uma transi¢do so6 pode ser considerada “precoce” ou “tardia” quando as idades
de passagem pelos eventos que a marcam s3o, respectivamente, menores ou maiores,
comparativamente a média da coorte ou geracdo de referéncia. De maneira semelhante, seu
éxito ou fracasso depende, em grande medida, dos pardmetros que definem uma transicao
como bem ou mal sucedida. Assim, o modelo de referéncia é normativo em relagdo aos
que resultam de transformacoes histéricas. Como veremos mais adiante, essas tipologias
tendem a normativizar as trajetorias pessoais, distinguindo as que se aproximam de um
modelo considerado “normal” ou dominante e as que sdo “desviantes” em relagdo a ele.
Ocorre, entretanto, que nem sempre o que pesquisadores e formuladores de politicas

29 ¢

mal sucedidas” ou mesmo “fracassadas,”
62

publicas consideram trajetorias “desviantes,
necessariamente sdo percebidas assim pelos jovens que as vivenciam.

Nesse modelo analitico, o éxito da transicdo ¢ medido em fungio da inserc¢do
definitiva ou estavel no mercado de trabalho e da correspondéncia entre as expectativas
iniciais e os resultados obtidos. Contudo, ¢ preciso questionar se, diante de um processo
amplamente generalizado de reestruturacdo do mercado de trabalho, em que prevalece a
precarizagdo das relagdes de trabalho mediante a flexibilizagdo dos contratos,

paralelamente ao enxugamento de postos tradicionais e a desvalorizagdo dos diplomas,

620 estudo realizado por MacDonald e Marsh (2001), por exemplo, demonstrou que a nogio de exclusio
social ndo corresponde diretamente as experiéncias subjetivas de jovens em bairros pobres. O estudo revelou,
ao contrario, que jovens que realizam suas trajetorias de transi¢do em condi¢des sociais de exclusdo e
dificuldade econémica nio se sentiam excluidos, mas ligados a sua comunidade local e as suas redes de
sociabilidade, de maneiras diferentes e em graus diversos.
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cabe insistir em modelos nos quais a Unica forma viavel de aquisi¢do do estatuto de adulto
¢ o trabalho traduzido como emprego estavel. A transi¢do ndo se resume & emancipagao
econdmica — isso parece estar em contradicdo com a propria proposta do GRET.

Uma vez que os tedricos do grupo admitem que a emancipagdo familiar plena,
representada pela mudanca de domicilio, ndo constitui o final da historia dos sujeitos e,
tampouco, a “cristalizacdo” de seu status social, mas, antes, marca o inicio de um novo e
importante trecho do percurso biografico de um individuo, ¢ preciso admitir que uma
determinada modalidade de trajetéria ndo necessariamente leva a resultados que
signifiquem uma posigdo social vulneravel. Além disso, é preciso perguntar o que impede
a “reversdao” pelos sujeitos de sua trajetoria de exclusdo, ou se existem determinadas
trajetorias que, desde o inicio, estariam fadadas ao fracasso. Nesse sentido, o €xito ou o
fracasso de uma transicdo ndo depende apenas do tipo de ocupacdo ¢ da qualidade da
inser¢do profissional, mas também do que ¢ entendido por sucesso ou insucesso, das
aspiragdes e expectativas dos jovens sobre seu futuro como adultos e das expectativas dos
demais atores sociais que detém um papel fundamental no processo de socializagdao. Além
disso, também importam os fatores institucionais que regulam o sistema educacional e o
mundo do trabalho, assim como as politicas de apoio € os mecanismos institucionais do
Estado que possibilitam (ou ndo) o acesso a bolsas de estudo, estagios, treinamentos,

orientagdes vocacionais, financiamentos etc.

2.4 - A nova problematica da transicao

Os estudos realizados até o inicio dos anos 1990 foram concebidos no interior de
estruturas sociais nacionais € os conceitos desenvolvidos em cada modelo analitico estao
em consonancia com o0s contextos culturais e institucionais de cada pais, os quais
estabelecem, inclusive, os limites legais a partir dos quais uma pessoa ¢ considerada adulta.
Esses limites variam segundo as diversas legislagdes e estabelecem critérios diferentes para
a concessao de beneficios. A constatacdo de que os modelos propostos por esses estudos,

baseados em resultados especificos de cada pais, ndo eram aplicaveis em geral, mesmo
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limitando a area estudada, evidenciou as dificuldades em estabelecer comparagdes
regionais e internacionais sobre fendmenos sociais emergentes.®

Além disso, abordagens metodologicas diferentes, assim como o emprego de
indicadores especificos para cada contexto nacional, logo deixaram clara a necessidade de
uma perspectiva mais ampla, capaz tanto de dar conta das especificidades regionais
referentes ao conceito de juventude e ao significado da transicdo, como também dos
fendmenos mais gerais.

A necessidade de realizar uma andlise comparativa que transcendesse horizontes
regionais e nacionais de forma organizada foi o que deu impulso a formagado, em 1993, de
uma pequena rede de pesquisadores europeus, denominada European Society for Regional
and International Social Research (EGRIS). A formagao da rede partiu, primeiramente, da
constatacdo de que, nos diferentes contextos regionais europeus, as trajetorias de transi¢cao
e integracdo social tinham se tornado ndo apenas cada vez mais prolongadas, mas também
despadronizadas.

Tradicionalmente, os elementos principais da transicdo para a vida adulta eram
colocados em seqiiéncia: término dos estudos — integracdo na vida ativa — abandono do
lar familiar — constituicdo de uma nova familia — ter filhos. Porém, o que diversas
investigacdes vinham demonstrando era que ndo mais havia uma logica linear e uniforme,
nessas etapas, que passaram a incorporar um “principio de reversibilidade.” O jovem que
termina os estudos e espera comecgar uma carreira, por exemplo, quando ndo consegue um
emprego, pode achar que fez uma opcao errada e escolher outra carreira, ou sentir que
ainda ndo estd suficientemente preparado para o trabalho e, por isso, buscar uma
especializacdo, voltando a estudar. Jovens recém saidos do sistema de ensino também
podem entrar ¢ sair do mercado de trabalho sucessivamente, ocupando posi¢des
temporarias ¢/ou enfrentando periodos de desemprego. De maneira semelhante, podem sair
de casa para estudar, trabalhar ou mesmo experimentar uma vida independente, para
retornar em seguida e reatar lagos de dependéncia com a familia. O casamento, por sua
vez, ndo necessariamente significa o abandono definitivo do lar familiar de origem, uma
vez que muitos jovens que se separam voltam a viver com os pais.

Esse principio pode ser observado nas diversas dimensdes da vida, dos percursos

escolares a inser¢do na vida ativa, das situagdes de moradia as relagdes afetivas, de tal

83 Estudos longitudinais conduzidos na Europa nos ultimos dez anos deixam claro que a transi¢fio para a vida
adulta é organizada conforme as tradigdes culturais e arranjos institucionais existentes em cada pais,
existindo enormes diferengas regionais num mesmo contexto nacional. (Galland, 2003:177-8)
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modo que nada é permanente ou constante.’* As tradicionais distingdes entre o estudante e
o ndo estudante, o trabalhador e o ndo trabalhador, o solteiro e o casado dao lugar a novos
estatutos intermedidrios e reversiveis, mais ou menos transitorios e precarios (Pais, 1994) e
a estilos de vida mais flexiveis, que combinam trabalho e estudo, trabalho e lazer. Essas
inconstancias, flutuagdes ¢ descontinuidades, esse movimento de ir em dire¢do ao estatuto
de adulto e voltar ao estatuto juvenil, inspiraram Pais (1994) a batizar a geracdo dos anos
1990 como geracao “i6-i0” e possibilitaram a emergéncia de um novo modelo de transi¢do,
adaptado ao contexto das sociedades contemporaneas. Segundo Du Bois-Reymond e
Blasco (2004:14-15), as “trajetorias 16-16” podem ser observadas entre:

a) Jovens adultos com recursos limitados que se véem obrigados a alternar
empregos precarios, desemprego e projetos de formagdo de carater compensatorio;

b) Jovens adultos que dispdem de recursos importantes e que desfrutam de
liberdade para fazer op¢des segundo suas necessidades e preferéncias;

c) Jovens adultos que gostariam de experimentar novas solugdes combinando
formagdo e emprego, mas véem-se obrigados a submeter seus desejos profissionais e
educacionais a trajetorias profissionais padronizadas e limitadas;

d) Jovens adultos que se véem forcados a depender dos pais de forma prolongada,
devido a uma rede de prote¢do social insuficiente em caso de desemprego.

Para dar conta desse fenomeno e evitar os problemas associados a concepgao de
“pos-adolescéncia,” os pesquisadores da EGRIS propuseram o conceito geral de “jovens
adultos” para referir-se ao conjunto de jovens de ambos os sexos que se encontram algures
entre a juventude e a idade adulta, e ndo podem mais ser chamados de “jovens,” ainda que
ndo tenham alcangado o estatuto de “adultos” no sentido tradicional (EGRIS, 2001a: 103).
Sua proposicdo constitui uma critica as idéias de “prolongamento da juventude” ou de
“pos-adolescéncia,” concepcdes que ndo levam em consideragdo o fato de os jovens
desenvolverem autopercepcdes distintas das classificagdes legais ou institucionais. Mais
importante ainda, esses conceitos ndo levam em conta que, atualmente, ndo € apenas a
idéia de juventude que se encontra em questdo: também o estatuto convencional de idade
adulta ¢ colocado em causa. Isso ¢ resultado ndo apenas do embaralhamento das fronteiras

entre as fases da vida, mas também das maneiras diferenciadas de experimentar os papéis

 “Hoje, a mudanga também ocorre no interior da biografia pessoal: as pessoas sdo tio mutdveis,
inconstantes ou variaveis como o mundo ao seu redor — 0os empregos sdo precarios, as familias dissolvem-se,
os compromissos sdo rompidos e as pessoas mudam sem cessar de residéncia, de trabalho, de oficio, de
parceiro(a), de idéias e até mesmo de identidade pessoal.” (Calvo, 2001: 13)
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de jovem e adulto, muitas vezes combinando, de forma consciente ou ndo, aspectos de
cada uma delas.

O conceito de “jovens adultos” tem vantagens sobre a nocao de “p6ds-adolescéncia,”
sobretudo porque aproxima os jovens do estatuto de adultos, mesmo que este ainda seja
concebido de forma tradicional — associado a estabilidade profissional e a formacdo de
uma familia. Por um lado, cede algum crédito aos jovens que, por quaisquer razdes,
coabitam com os pais ou mantém relagdes de dependéncia familiar, mas a0 mesmo tempo
dispdem de bastante autonomia e liberdade em relagdo as decisdes que afetam suas vidas.
Por outro lado, também abrange aqueles que, para todos os efeitos, ja sdo adultos, mas
ainda se consideram jovens e, por ser relativamente ambiguo, também pode ser utilizado
para referir-se aos que ndo se identificam nem como jovens, tampouco como adultos, sem
o estigma de que ainda ndo cresceram ou permanecem, de certa forma, “adolescentes.”

Uma outra razdo que motivou a formacdo dessa rede, que integra pesquisadores de
paises tdo diferentes como Dinamarca, Alemanha, Irlanda, Itidlia, Holanda, Portugal,
Espanha ¢ Reino Unido, foi também a constatagdo de que qualquer analise comparativa
internacional requeria procedimentos integrados de pesquisa e interpretacdo, para
possibilitar melhor compara¢do entre paises € embasamento empirico para verificar a
extensdo ¢ a intensidade das mudangas estruturais no processo de transicdo para a vida
adulta.

As investigagdes tém demonstrado a existéncia de diferengas significativas entre os
paises do norte europeu e os da regido mediterranea, especialmente na forma de
organizacdo dos mercados de trabalho, dos sistemas educativos e de formacdo, da
seguridade e da protecao social, bem como nas politicas de mercado orientadas aos jovens.
Também ha diversidade quanto a percepcdo e a gestdo das diferencas de género e as
politicas voltadas para as minorias étnicas, que variam em funcao da prioridade conferida a
igualdade de oportunidades e a capacidade de tratar a diversidade cultural. (Du-Bois-
Reymond e Blasco, 2004: 18-19)

O papel da familia no apoio aos jovens em transi¢do ¢ uma das preocupacdes
centrais da EGRIS e de outras redes associadas. Entre outros, vem sendo desenvolvido, em
9 paises (Gra-Bretanha, Alemanha unificada, Holanda, Dinamarca, Portugal, Italia,
Espanha e Bulgaria), o FATE (Families and Transitions in Europe), projeto comparativo
que busca analisar os diferentes tipos de atuagdo familiar existentes entre eles.

Tradicionalmente, em paises onde ha forte apoio de um Estado de bem-estar social
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consolidado, como ocorre na Dinamarca, na Holanda e na Alemanha, a familia tem papel
menor no processo de emancipagdo dos jovens, enquanto que em paises onde o apoio do
Estado ¢ menor, como ¢ o caso de Portugal, da Itilia e da Espanha, ela exerce papel
fundamental na manuten¢do dos estudos, no acesso a redes de sociabilidade, que atuam
como intermediarias na inser¢do no mercado de trabalho e, mesmo, como provedora dos
recursos para moradia, alimentacdo e despesas do dia-a-dia, entre outras. Esses fatores sdo
determinantes na definicdo do tempo que um jovem leva para sair da casa dos pais e
estabelecer-se de forma independente.

Contudo, as mudangas observadas no processo de transicdo, em funcdo da
reestruturagdo dos mercados, da maior demanda por trabalho qualificado e das politicas
européias direcionadas ao aumento de capacitagdo da mao-de-obra para competir na
economia globalizada, t€ém alterado as linhas de atuacdo tanto das familias quanto do
Estado, a medida que os beneficios sociais sdo redimensionados e cada vez mais jovens
vivem em situacdo de dependéncia ou semi-dependéncia em relacao aos seus familiares.
Como resultado, as politicas de regulamentacdo do mercado de trabalho, de bem-estar e
apoio familiar existentes precisam ser questionadas e reformuladas. A extensao da
escolaridade, juntamente com taxas crescentes de desemprego juvenil, tem pressionado
inclusive paises que tradicionalmente oferecem amplos beneficios ao corte de custos,
transferindo as familias boa parte da responsabilidade pelo apoio aos mais jovens.(’5
(Biggart et al., 2002)

Uma das principais preocupagdes do projeto ¢ justamente identificar as estratégias
adotadas por jovens e suas familias para lidar com essas novas formas de dependéncia
estendida e o papel desempenhado pelo apoio familiar no asseguramento de uma inser¢ao
bem sucedida no mercado de trabalho, na realizagdo de projetos educacionais e no
estabelecimento de uma residéncia independente.

Tornar-se adulto na Franga ¢ diferente do que ocorre na Italia, na Grécia ou em
Portugal e, certamente, no Brasil. O papel da familia e, correspondentemente, do Estado,

varia de acordo com o regime de bem-estar social, as normas culturais ¢ os modelos de

% Em um estudo comparativo sobre o apoio familiar e estatal ao processo de sair de casa, conduzido na
Noruega, Gra-Bretanha e Espanha, Holdsworth (2004) analisou os tipos de suporte oferecidos, as diferentes
estratégias para dar e receber auxilio e como jovens e seus pais visualizam o papel do Estado. O estudo
concluiu que o apoio familiar é fundamental nos trés paises, ainda que variem as estratégias para obté-lo. Na
Noruega e na Gra-Bretanha, os pais tendem a enfatizar a necessidade de os jovens aprenderem a ser
responsaveis, enquanto que as familias espanholas se consideram responsaveis por prover o bem-estar
material dos filhos inclusive depois que eles saem de casa.
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residéncia. Nos paises escandinavos, em que a rede de protecdo social ¢ universal e o
modelo de autonomia avangado ¢ o modelo de residéncia, as obrigagdes familiares em
relacdo aos jovens sdo consideradas minimas: os pais apenas se responsabilizam pela
manuten¢do dos filhos até certo momento da vida, geralmente até os dezoito anos, idade a
partir da qual os cidaddos sdo considerados adultos. Desse modo, os jovens sdo compelidos
a autonomia e a vida separada da familia de origem imediatamente apos concluirem a
escolaridade obrigatdria, mesmo que ndo se tenham tornado completamente independentes.
Em contrapartida, nesses paises, como a rede de protegdo social é considerada um direito
de todo cidaddo, os jovens tém acesso a beneficios e complementagdes salariais, e
consideram um direito participar de programas de trabalho e utilizar os servigos publicos
sociais, como o seguro desemprego, por exemplo, que ndo depende dos recursos
familiares. Assim, sua integragdo ao mercado de trabalho encontra amplo suporte
institucional, o que lhes possibilita o acesso a moradia e a manutencdo da independéncia
sem o apoio familiar. (Idem: 25)

Nos paises mediterraneos, por sua vez, a importancia da familia € muito maior. As
obrigagdes familiares tendem a estender-se a outras geracdes além da familia nuclear e
pressupdem maior reciprocidade. Espera-se que os jovens saiam de casa somente apos o
casamento; mesmo assim, precisamente pelas dificuldades de acesso a moradia, as relagdes
de dependéncia familiar tém se estendido por mais tempo. Em conseqiiéncia, provém das
familias a maior parte dos recursos de manutencdo, que envolve a responsabilidade de
apoiar os jovens em situacdo de desemprego ou na procura por casa propria.

Ja em paises como a Franca, a Alemanha, a Bélgica, a Holanda, a Inglaterra e a
Irlanda, as responsabilidades pelo apoio aos jovens sdo divididas entre o Estado e a familia.
O Estado de bem-estar social prové algumas necessidades bésicas, mas a maior parte da
manuten¢do do padrdo de vida provém da familia. Nesses paises, as obrigagdes familiares
quanto a manuten¢@o dos filhos a partir de uma certa idade limitam-se a familia nuclear e ¢
vista com reservas — a dependéncia familiar deve ser apenas temporaria até que o jovem
consiga tornar-se autonomo. (Idem: 26)

As pesquisas conduzidas pela EGRIS tém focalizado, nomeadamente, o modo
como tém sido articuladas as transi¢des para a vida a adulta e as politicas publicas
orientadas para a integracao social dos jovens. O aumento dos riscos ¢ das incertezas em
torno das transi¢des tem colocado os jovens no centro das prioridades dos projetos de

educacdo e treinamento, das politicas para o mercado de trabalho e das instituicdes de
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bem-estar social. Partindo do pressuposto de que muitas instituigdes continuam a
negligenciar a mudanca na natureza das transicdes e, por essa razdo, correm o risco de
falhar no atendimento as aspiragdes, necessidades e possibilidades dos jovens, a equipe de
pesquisadores desenvolveu a concepcdo de trajetérias “desencaminhadoras” (EGRIS,
2001a: 103). A tematica relativa a essas trajetorias originou um amplo estudo

. 66 . , . .
comparativo,” entre os diversos paises que integram a rede, no qual foi observado que

[¢]

muitas politicas publicas, tanto em nivel local e regional, como em nivel nacional

o

europeu, em vez de conduzirem os jovens ao emprego, ao estatuto de adultos e

o

integracdo social, podem ser “desencaminhadoras,” isto é, tém o potencial de conduzir
marginalizag¢@o ou a exclusdo social, no lugar da integracdo social (EGRIS, 2001b). Entre
as razles para isso estd o fato de que, por um lado, os sistemas de apoio institucional
tendem a ser sobrecarregados pelas exigéncias imprevisiveis do mercado de trabalho e pelo
crescente numero de pessoas temporaria e/ou permanentemente desempregadas e, por
outro, ndo serem adequadamente orientados para atender as necessidades dos jovens.
Assim, tentando estabelecer um equilibrio entre as aspiracdes subjetivas de jovens adultos
e 0s requisitos para o acesso a educagdo ¢ ao mercado de trabalho, esses sistemas podem,
na realidade, intensificar processos de exclusao social. (EGRIS, 2001a: 108)

As trajetdrias de transi¢do ndo sdo condicionadas apenas por esses fatores, mas sdo
o resultado da articulag@o entre os mecanismos do sistema e as orientacdes subjetivas, isto
¢, da articulagdo entre estruturas institucionais e sociais, que tanto apodiam como
constrangem as transicdes, as aspiracodes e expectativas individuais acerca do trabalho e da
vida adulta futura. A possibilidade de serem “desencaminhadoras” depende do grau de
risco envolvido. Os pesquisadores da rede entendem que as trajetorias s6 conduzem a
integracdo social quando os mecanismos que as facilitam sdo efetivos em termos
estruturais (como, por exemplo, os jovens t€ém acesso a esquemas de treinamento que
efetivamente propiciam a obten¢do de emprego) e sdo subjetivamente significativas do
ponto de vista dos individuos (estdo de acordo com as expectativas individuais em relagdo
a vida futura) (EGRIS, 2001b: 30). Desse modo, as trajetérias “desencaminhadoras”
dependem da interagdo entre os riscos objetivos e os riscos subjetivos. Os primeiros

referem-se aqueles vinculados aos diferentes segmentos de mercado, afetados por

% Financiado pela Comissio Européia dentro do programa de Pesquisa Socio-Econdmica Aplicada e
coordenado pelo Instituto de Inovagdo Regional e Pesquisa Social Hechngen/Tiibingen. A EGRIS constitui
uma tentativa de observar as diversas e cada vez mais complexas transi¢oes, de modo a melhor orientar
politicas publicas especificamente voltadas para a inser¢do social de jovens adultos.

98



mecanismos e politicas que atingem as condigdes de trabalho e a qualidade e a relevancia
da educacéo e do treinamento. Também se referem a fatores acima mencionados, tais como
género, origem étnica e social etc. Os riscos subjetivos, por sua vez, surgem da percepcao
que os jovens t€m a respeito dos fatores que efetivamente contribuem para o sucesso de
suas trajetorias. E importante considerar que a percepgio das condi¢des de vida objetivas
varia bastante entre paises diferentes, de modo que os jovens podem se sentir mais ou
menos frustrados, dependendo da maneira como interpretam os resultados dos esforgos
empreendidos em educagdo, treinamento e busca por trabalho.

Os resultados desse estudo indicaram que as politicas mais propensas a conduzirem
a resultados negativos sdo aquelas que:

a) ndo levam em consideracdo as perspectivas subjetivas dos jovens adultos,
restringindo a integragdo social a integra¢do ao mercado de trabalho;

b) funcionam como ‘“contentores” cuja finalidade ¢ retirar os jovens da rua e
direciona-los a “planos de carreira” em vez de ajudad-los a construir seus proprios
itinerarios;

c) mascaram o desajuste estrutural entre o sistema educativo e o mercado de
trabalho, personalizando o problema do trabalho insuficiente e definindo conjuntos de
caréncias atribuidos aos déficits estruturais;

d) desmotivam os jovens exigindo deles mais educacdo, sem serem capazes de
proporcionar formagao adequada;

e) regulam o acesso aos beneficios mediante critérios burocraticos (idade, duragao
do desemprego, nacionalidade, sexo, entre outras) em vez de levar em consideracdo as
necessidades individuais.

Esses estudos, portanto, ressaltam a importdncia de considerar as dimensdes
subjetivas, bem como as expectativas e representagcdes sociais que os jovens tém em
relagdo ao seu proprio futuro como adultos, sob o risco de enquadrd-los em meras
categorias etarias em relagdo as quais a alocagdo de recursos e o destino de politicas
publicas dependerdo unicamente da maior ou menor importancia conferida aos diferentes
grupos etarios pelas instituigdes sociais e governamentais. (Du-Bois Reymond e Blasco,

2004:18)

As pesquisas realizadas no contexto europeu desde a década de 1980 contribuiram

para evidenciar como algumas mudangas, especialmente a ampliacdo do acesso a
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educacdo, o aumento da demanda por trabalhadores mais qualificados, a maior
participacdo das mulheres no mercado de trabalho, o crescimento do desemprego juvenil,
os novos padrdes de relacionamento familiar e a redug¢do de apoios estatais vém afetando
as transi¢des para a vida adulta nas ultimas duas décadas. O conjunto de estudos
brevemente analisados acima despertou o interesse de pesquisadores brasileiros sobre o
assunto, inclusive inspirando alguns projetos (indicados no capitulo 1) voltados para a
problematica do prolongamento da condi¢do juvenil. (Cf. Arruda, 2004, Camarano et al.,
2004 e Mello, 2005)

Uma vez constatado, a partir de andlises de estatisticas nacionais, que as trajetorias
de transi¢do para a vida adulta haviam se tornado mais diversificadas e fragmentadas, logo
ficou clara a necessidade de compreender de que formas os jovens respondiam as novas
circunstancias. Evidenciou-se, por um lado, a importincia de entender a atuagdo dos
fatores sociais que condicionam as experi€ncias biograficas e, por outro, das agdes dos
sujeitos sobre seus proprios processos de transicdo. Por um lado, a necessidade de explicar
que fatores interferem para conformar trajetérias “normais,” “biograficas” ou “i6-i0,”
exigiu dos pesquisadores procedimentos de pesquisa integrados, que combinassem
métodos quantitativos e qualitativos, a fim de compreender como diferencas sociais
importantes contribuiam para gerar trajetorias diversificadas e, a0 mesmo tempo, de que
formas os jovens articulam suas decisOes, estratégias e vivéncias significativas para
alcancar a realizagao de suas expectativas para o futuro.

Por outro lado, as novas condigdes sob as quais se efetivam as transigdes implicou
a mobilizagcdo de um conjunto de paradigmas socioldgicos no sentido de contextualiza-las
e interpreta-las, levando pesquisadores a retomarem velhas teses para compreender
fendmenos emergentes, inserindo assim, a transicdo na égide das teorias sobre a segunda

modernizagao.
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3 - Agéncia, estrutura, individualizacao e processos de

transicao para a vida adulta

Ao tentar desenvolver abordagens holisticas que levassem a melhor compreensdo
das novas modalidades de transicdo para a vida adulta, especialistas em sociologia da
juventude de diversos paises, nomeadamente da Europa, polarizaram o debate em torno da
relacdo entre agéncia e estrutura. Nesse contexto tedrico e metodologico, diferentes teses
foram concebidas e utilizadas para compreender como os jovens constroem suas trajetorias
de transicdo, nas condi¢des sociais da chamada modernidade tardia.

O problema central em torno do qual essas teses foram desenvolvidas tem a ver
com o modo particular como os jovens tém sido afetados pelas mudangas sociais e
econOmicas mais recentes, especialmente no que se refere aos mecanismos de socializacdo

e transi¢do para a vida adulta. Segundo Pais et. al,

“Para além de se terem reforgado os processos de singularizagao biografica, as transformagdes no
mercado de trabalho (flexibilizagdo e precarizagdo) e nas estruturas familiares (pluralizagdo das formas de
organizagdo familiar) enfraqueceram as referéncias culturais que serviam de fio condutor biogréfico as
trajetorias individuais. Esse fato teria pressionado os jovens a fazerem um uso ‘ativo’ de sua agéncia
individual para inventar novos caminhos, criar novos estilos de vida, compor novas identidades, numa

multiplicidade de opgdes — disponiveis ou inventadas.” (2005: 113)

A relacdo entre agéncia e estrutura tem sido uma das preocupagdes centrais da
teoria social moderna desde a década de 1970. Sua incorporagdo a sociologia da juventude
¢ apenas um reflexo desse debate, que tem dividido pesquisadores defensores de diferentes
linhas de pensamento e ainda se encontra longe de chegar a um consenso. As origens desse
debate encontram-se nas teses de dois autores centrais, a teoria da estruturacao de Anthony
Giddens (2003 [1984]) e a relagdo entre habitus e campo, de Pierre Bourdieu (1972, 1984),
que vém orientando diferentemente os estudos sobre transicdo para a vida adulta,
nomeadamente no contexto europeu, mas ja com reflexos em pesquisas realizadas fora
desse contexto.®”’

A principal diferenca encontrada entre os autores diz respeito a atribui¢do de maior

peso ora a agéncia ora as estruturas sociais, na relagdo entre individuo e sociedade. De

57 Ver por exemplo, Kelly (1999), Coté (2002) e Molgat (2002).
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maneira muito simplificada, o conceito de agéncia refere-se as forcas subjetivas dos
agentes humanos e o conceito de estrutura, as forcas objetivas das realidades produzidas
pelos agentes. (Parker, 2000) A relacdo entre ambos ¢ central para a compreensdo da teoria
da “estruturacdo,” que fundamenta as teses de Giddens e Bourdieu sobre a acdo humana.
Desde a década de 1990, entretanto, essa discussdo foi enfraquecida com a incorporagdo de
uma nova leitura das relacdes sociais, no contexto da globalizacdo e da tecnologia da
informagdo, que encontrou ressonancia nos estudos sobre transi¢do. Refiro-me a tese da
individualizacdo, derivada das teorias sobre a modernizacdo reflexiva desenvolvidas por
autores como Anthony Giddens (1990, 1991, 1995), Ulrich Beck (1992, 1995, 2002) e
Scott Lash (1995).

Nesta parte, serda analisado como essas referéncias foram incorporadas aos estudos
sobre transi¢do. O objetivo € discutir os problemas e as limitagdes de algumas das teses
desenvolvidas para a compreensdo dos fendmenos associados a transi¢cdo para a vida adulta
e propor uma nova abordagem, baseada na nog¢ao de disposigd0,68 com base em leituras de
obras de desses autores (Beck, 1992, 1995, 2002; Giddens 1990, 1991, 1995; ¢ Bourdieu,
2002[1972)).

3.1 - Trajetorias individualizadas

A tese da individualizacao foi desenvolvida no interior do paradigma socioldgico
da segunda modernizagcdo ou modernizagdo reflexiva, surgido das convergéncias nos
trabalhos de Beck, Giddens e Lash. Trata-se de um posicionamento contrario a idéia de que
a sociedade industrial no Ocidente teria entrado na era da “pos-modernidade,” no final do
século XX. O paradigma da modernizagao reflexiva supde a radicalizagdo da modernidade
e ndo a sua faléncia, abrindo caminho para a transformagdo das formas sociais industriais.
Esse processo, dado seu carater ¢ dindmica globais, afeta a totalidade da vida cotidiana em
seus minimos e mais intimos aspectos.

Segundo Beck (1995), o carater reflexivo desse processo ¢ uma das conseqii€éncias

da confrontagdo das bases instituidas da modernidade com os efeitos colaterais latentes de

% Essa nogio consiste num desdobramento do pensamento de Bourdieu por Bernard Lahire (1998, 2002).
Sua proposta tedrica introduz uma interessante alternativa para superar o impasse entre agéncia e estrutura na
era da individualizagdo. Justamente por buscar interpretar as variagdes contextuais dos comportamentos e
atitudes de individuos singulares, ou seja, observar as variagdes intra-individuais, sua interpretagdo re-
introduz a problematica do individuo na perspectiva dos contextos de socializagao.
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sua expansdo. A segunda modernizagdo caracteriza-se, assim, pela transicdo para uma
sociedade de risco, em que todas as pessoas estdo expostas, de alguma maneira, a um certo
risco de os resultados das suas acdes, assim como das agOes de outros atores ou institui¢cdes
sociais, ndo ocorrerem como esperado e, conseqiientemente, afetar suas vidas.

A imprevisibilidade das ameacas provocadas pelo desenvolvimento técnico-
industrial desencadeia, por sua vez, a necessidade de constante reflexdo da sociedade por
ela propria, no sentido de questionar as proprias bases da coesdo social e os fundamentos

de sua autodeterminagdo. De acordo com Giddens,

“a reflexividade da vida social moderna consiste no fato de que as praticas sociais sdo
constantemente examinadas e reformuladas a luz da informagdo que é produzida sobre essas mesmas

praticas, alterando assim, o seu carater de forma constitutiva.” (1990:38)

As conseqiiéncias desse processo interferem na estrutura da sociedade e afetam
todo o sistema de classes, as relacdes de género, a divisdo social do trabalho e a vida das
pessoas ao nivel individual. Tomadas em conjunto, formam a base para a tese da
individualizag¢do, conhecida sobretudo a partir dos trabalhos de Ulrich Beck, em Risk
Society (1992), Modernizacdo Reflexiva (1995) e Individualization (2002).

O termo “individualizagdo” refere-se a um processo complexo, ndo-linear, aberto e
altamente ambivalente, que emerge com o desenvolvimento da modernizagdo reflexiva,
ainda que ndo deva ser compreendido como um fendmeno ou uma inven¢do da segunda
metade do século XX. Na realidade, ¢ uma nova forma de compreender suas
caracteristicas. Trata-se de um processo que surge justamente da radicalizagdo das
caracteristicas da modernidade, intensificado a partir da década de 1970 e que significa,
basicamente, uma espécie de “metamorfose” das relagdes que envolvem individuos e
sociedade, instituidos juntamente com ela, que nao afeta apenas as sociedades européias,
mas também os paises que, mais recentemente, adotaram modos de vida ocidentais.

O conceito de individualizagdo implica um conjunto de desenvolvimentos e
experiéncias sociais que se caracterizam, por um lado, pela dissolu¢ao dos parametros
sociais pré-existentes, especificamente, a classe e o status social, os papéis de género,

familia, comunidade, bem como de modelos de referéncia sobre os quais se assentavam
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biografias “normais.”® Por outro lado, esses padrdes tradicionais tém sido substituidos por
novas demandas, controles e constrangimentos impostos aos individuos pelo mercado de
trabalho, pelas instituigdes e pelo Estado de Bem-Estar Social, amarrando as pessoas a toda
uma rede de regulamentos e condigdes. (Beck, 2002: 2)

Isso significa que as distingdes sociais, baseadas anteriormente em pardmetros
coletivos, estdo dando lugar a formas e condicdes de existéncia individualizadas. Nesse
sentido, os individuos passam a ser os principais responsaveis pela construgdo de suas
proprias biografias, uma vez que na nova modernidade, a determinagdo com base na
posi¢do social ¢ substituida pela auto-determina¢do. (Bauman, 2001) A biografia
“normal,” entendida aqui como percurso biografico tradicional ou padrdo, ¢ substituida

LRI

pela biografia “eletiva,” “reflexiva” ou “faga-vocé-mesmo,” e sempre comporta o risco de
fracasso e declinio social. Ao se tornarem agentes de sua propria subsisténcia, exige-se dos
individuos a capacidade de planejar em longo prazo e adaptar-se a mudancas, organizar,
improvisar, reconhecer obstaculos, aceitar derrotas e tentar comecar de novo. E preciso,
portanto, “iniciativa, tenacidade, flexibilidade ¢ tolerancia a frustracdo.” (Beck, 2002:4)
Mas talvez a caracteristica mais contundente da individualizacdo seja a preponderancia da

escolha em todos os aspectos da vida social.

‘O ser humano torna-se (numa radicalizagdo do sentido de Sartre) uma escolha entre
possibilidades, homo optionis. A vida, a morte, o género, a corporalidade, a identidade, a religido, o
casamento, a paternidade/maternidade, lagos sociais — tudo se torna passivel de decisdo até os minimos

detalhes; uma vez fragmentado em opgdes, tudo deve ser decidido.” (Idem: 5)

Uma das contradi¢des dos excessos de escolhas apresentadas ao individuo, que
invariavelmente levam a duvida e a incerteza quanto aos resultados, ou mesmo quanto a
natureza da escolha (estarei fazendo a opgdo certa, ou a melhor opg¢do?), ¢ a sua
substituicao pela ndo-escolha ou pelo acaso. Diante da falta de referéncias para explicar os
resultados de suas decisoes, o individuo tende a atribuir a sorte ou a ma-sorte, ou ainda, ao
destino, os eventos e situacdes que cercam a vida moderna. A subjetivagdo dos riscos e das
contradi¢des produzidas pelas institui¢des e pela sociedade acaba surgindo como uma de

suas principais conseqiiéncias. Desse modo, as condigdes sociais que interferem nas

% Biografias “normais” sdo entendidas como trajetorias lineares, que implicavam uma chegada “natural” &
idade adulta, diferenciadas segundo o sexo, ou seja, estruturadas pelo emprego remunerado no caso dos
homens e pelo papel de donas de casa pelas mulheres. (Du-Bois Reymond e Blasco, 2004:12)
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experiéncias de vida ndo sdo mais percebidas como resultados de processos e eventos além
do seu controle, mas como decorréncias das decisdes individuais. Conseqiientemente,
muitos fendmenos de crise social, tais como o desemprego, sdo transferidos para a
responsabilidade dos individuos e transformados em problemas de ordem psicoldgica,
como ansiedade, culpa e neurose. (Idem: 24)

A individualiza¢cdo na modernidade tardia ¢ impulsionada pelo mercado de trabalho
e se manifesta na aquisi¢do, oferta e aplicagdo de uma variedade de competéncias e
habilidades. Por meio da educagdo continuada, os sujeitos adquirem um conjunto de
credenciais, levando a oportunidades de carreira cada vez mais individualizadas. E preciso
ndo esquecer que a educagdo € também um processo seletivo, pois implica testes e provas
individuais e depende, em grande medida, das proprias expectativas e aspiragdes
particulares de ascensdo social. Uma vez adentrando o mercado de trabalho, as pessoas
tornam-se sujeitas a mobilidade ocupacional, trocando multiplas vezes de local de trabalho,
de residéncia, tipo de emprego e situacdo social, desconectando-se cada vez mais dos lagos
tradicionais de localidade, vizinhanga, amizade e, at¢ mesmo, parentesco. A extrema
competitividade do mercado, manifesta na rapidez com que vagas sdo abertas e fechadas e
profissionais sdo substituidos, compele os individuos a se destacarem, buscando acumular
novas especializagdes e experi€ncias no sentido de tornar seu trabalho e suas qualidades
unicos e mais interessantes, isolando-os em grupos sociais homogéneos, dessa forma,
acentuando o processo de individualizagao.

Embora a desconexao dos lagos que tradicionalmente prendiam as pessoas a um
tempo e um espago especificos — o processo de “desenraizamento” ou disembedding ja
referido na obra de Giddens,”® oblitere gradualmente as distingdes de classe de sua
identidade social, apagando diferencas entre grupos sociais, isto ndo significa que as
desigualdades tenham desaparecido. Na realidade, elas sdo redistribuidas ndo mais em
termos de grupos, mas em fases da vida de uma pessoa. (Beck, 2002: 49) Cada vez mais,
parcelas crescentes da populagdo s@o expostas a periodos de desemprego e pobreza
descontinuos, ainda que temporariamente. Os conflitos sociais ocorreriam, portanto, nao
tanto em razao de diferencas de classe, mas de caracteristicas socialmente atribuidas de

raga, cor da pele, idade, orientagdo sexual, entre outras. (Idem: 40)

7 A separagiio do tempo e do espago e sua reformulagio em dimensdes padronizadas, esvaziadas de contetido
e de significado, € o que possibilita o fendmeno de “desenraizamento” (disembedding) das relagdes sociais
dos seus contextos locais de interagdo e a sua reestruturagdo em intervalos indefinidos de tempo-espaco
(Giddens, 1990: 20-21).
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Desde a década de 1990, diversos estudos,”’ conduzidos em um mesmo contexto
nacional, ou analisando comparativamente amostras de jovens em diferentes paises, t€m
reiteradamente identificado fendmenos associados a disseminagdo do processo de
individualizacdo, especialmente quanto a natureza cada vez mais estendida das trajetorias
de escolarizacdo e treinamento. Nesse contexto, as trajetorias padronizadas tém dado lugar
a novas formas “individualizadas,” mais diversificadas de transicao.

Mas o que devemos entender por trajetorias “individualizadas”? A nogdo de
individualiza¢do aplicada a transi¢do para a vida adulta pode ser mais bem entendida a
partir de algumas metaforas desenvolvidas para ilustrar o processo de transi¢@o nas tltimas
duas décadas. Dentro dessa perspectiva, as trajetorias percorridas pelos jovens seriam
muito mais variadas do que aquelas vividas por seus pais. Na década de 1960, uma das
metaforas utilizadas’® para descrevé-las eram as viagens de trem: ao iniciarem a educagdo
compulsodria, os jovens embarcariam em um comboio, cujo destino era determinado por
fatores tais como a classe social, o género e o nivel educacional atingido. Os destinos
possiveis também eram limitados e, uma vez iniciada a viagem, era dificil mudar de trem e
seguir noutra direcdo. A partir da década de 1980, entretanto, as trajetorias passariam a ser
descritas como viagens de automovel, em que cabe ao motorista escolher o caminho a
seguir. Enquanto os percursos de trem sdo determinados pelos trilhos, o motorista dispde
de um nimero muito mais amplo de alternativas. Além disso, ainda vai se deparar com
muitos cruzamentos, desvios, estradas ruins ou congestionadas, o que pode leva-lo a optar
por outro caminho, ou ainda, retornar o ponto de partida, aguardando uma oportunidade
melhor para seguir viagem. Diferentemente dos passageiros do trem, cujo destino ¢ pré-
determinado, os motoristas autdnomos podem iniciar a viagem com um objetivo em mente
e acabarem chegando a um local totalmente inesperado. E nesse sentido que Pais (2001) se
refere as trajetorias de transicdo dos jovens contemporaneos como “trajetorias labirinticas.”

O modelo metaforico descrito acima serve para ilustrar como os processos de
transformagdo social, ocorridos nas sociedades ocidentais industrializadas com o advento
da modernizagao reflexiva, afetam os percursos biograficos dos individuos. Entre as

principais transformacdes identificadas por pesquisadores da juventude, esta a idéia de que

"' Ver Baethge (1989), Evans e Heinz (1994), Furlong e Cartmel (1997), Rudd e Evans (1998), Du-Bois
Reymond (1995, 1998), Kelly (1999), Green et al., (2000), EGRIS (2001b), Brannen e Nilsen (2002),
Pationitis e Holdsworth (2005) e outros.

> Ver Roberts, K. Youth and Employment in Modern Britain, Oxford University Press, Oxford, 1995 ¢
Furlong, A. & Cartmel, F. Young People and Social Change. Individualization and Risk in Late Modernity,
Open University Press, Buckingham, 1997.
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os jovens sdo cada vez mais responsabilizados por suas proprias biografias, no sentido de,
crescentemente, serem chamados a tomar decisdes cruciais acerca de sua educacao,
carreira profissional, emprego, local de residéncia, companheiro(a) e ntimero de filhos.
(Kelly, 1999: 197) A maior parte dessas escolhas, entretanto, ndo ¢ definitiva e muitos
jovens podem achar que fizeram a escolha errada ou nédo fizeram uma boa escolha e, assim,
mudar de idéia, experimentando novas possibilidades e alternativas diferentes, tal como no
modelo de “aproximagdo sucessiva” sugerido por Olivier Galland (1997). Essa nogéo esta
em consonancia com a posi¢do tedrica de Giddens (1991), para quem a construgdo da
propria identidade tornou-se um projeto reflexivo. Da perspectiva teorica da sociologia da
juventude, a introducdo da dimensdo subjetiva da identidade adulta abriu a possibilidade
dos sujeitos reavaliarem o significado de “ser adulto.” (Molgat, 2000)

Segundo Du-Bois Reymond e Blasco (2004), a idéia de que os percursos
biograficos dos jovens estdo se tornando cada vez mais individualizados implica levar em
conta que, nas condicdes da modernidade tardia, eles devem “construir sua propria
biografia sem depender da estabilidade dos contextos ou das tradicdes nas quais se
movem.” (p.14) Por essa razdo, a transicdo para a vida adulta passa de um modelo
“normal” (viagem de trem) para um modelo caracterizado pela incerteza (viagem de carro),
uma vez que, nas condi¢cdes de vida contemporaneas, a velocidade das mudancas nas
condigbes sociais reduz a previsibilidade das agdes e desenvolvimentos individuais
(Giddens, 1990). Dentro dessa concepgao, o curso da vida humana tem se tornado cada vez
mais um “projeto” a ser constantemente adaptado as circunstancias ou mesmo abandonado.
Por essa razdo, os projetos pessoais em rela¢do ao futuro sdo considerados “ensaios,” pois
ha menos certeza da sua realizagdo. Tomar decisdes implica o risco de equivocos que, no
limite, podem levar a exclusdo social. A incerteza converte-se, assim, em uma nova
caracteristica das transi¢des para a vida adulta, agravada por seu prolongamento: durante
muitos anos, jovens de ambos os sexos ndo sabem o que sera deles no que se refere ao
trabalho, moradia, obrigacdes relacionais e outros aspectos. (Du-Bois Reymond e Blasco,
2004: 14)

A vida de cada individuo torna-se uma espécie de “projeto biografico” — dai a idéia
de que a individualiza¢do ¢ acompanhada por um processo de “biografizacdo” do curso da
vida. Este, por sua vez, ¢ considerado um dos resultados da “despadronizacdo” desses
mesmos cursos (pluralidade das trajetérias possiveis), um processo que implica menor

comprometimento com as tradicdes normativas da vida familiar, assim como maior
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orientacdo em relagdo a valores de auto-realizacdo pessoal, abrindo a possibilidade para a
consolidagdo de projetos de vida individuais. A “biografizacdo” também se refere aos
processos internos de gestdo das novas oportunidades e riscos, bem como a necessidade de
atribuir sentido e, desse modo, legitimar suas opg¢des. Assim, nas condicdes da
modernidade tardia ou reflexiva, a perspectiva dos jovens a respeito das oportunidades e
riscos envolvidos no processo de emancipagdo ¢ diferente da percepcdo de seus pais ha
algumas décadas. Sem duvida, ha maior variedade de opgdes; entretanto, € justamente i$s0
que provoca a impressdo de que sua propria trajetoria € Unica e os problemas a serem
superados sdo seus e independentes das condigdes sociais vividas. Por essa razdo, sua
subjetividade adquire maior importancia no estudo das transigdes para a idade adulta. Mas
a biografiza¢do também se refere aos diversos pontos de inflexdo produzidos na vida dos
individuos, o que exige um processo constante de auto-avaliagdo e reflexdo sobre o futuro
e o presente. Assim, o jovem precisa avaliar e ajustar suas necessidades e expectativas
individuais as exigéncias externas. (Idem: 16)

Dentro dessa perspectiva analitica sdo destacadas, sobretudo, as nog¢des de escolha,
auto-avaliacdo, reflexdo, processo de percepcdo/gerenciamento interno dos riscos, €
subjetivacdo das condicdes sociais, todos elementos pertinentes a esfera das decisdes
individuais, o que coloca o individuo no centro das questdes inerentes ao processo de
transi¢io para a vida adulta. E interessante observar na literatura socioldgica recente
(nomeadamente de lingua inglesa) a énfase dada aos sujeitos estudados enquanto agentes
de seu proprio processo de se tornarem adultos.

Analisando uma série de artigos referentes a estudos sobre transicao, publicados em
revistas especializadas™®, ¢ possivel identificar um conjunto de termos associados ao
conceito de agéncia, tais como escolha individual, atividade, esfor¢o individual, processo
de decisdo, criatividade, pro-atividade, escolha pragmatica, resiliéncia, autonomia pessoal,
controle, negociacdo, redefini¢do, capacidade, investimento pessoal, “fagca-vocé-mesmo,”
resisténcia, acomodacao, inovagdo, estratégias, adaptagdo, atuacdo simbdlica e social, entre
outros. Esse conjunto de termos ¢ tomado para descrever a atuagdo dos jovens sobre seus
cursos de vida e acentuar a capacidade individual de superacao das barreiras sociais. Por
meio da agéncia, eles seriam capazes de desenvolver transi¢cdes diferenciadas, que fogem

aos padrdes tradicionalmente “determinados” por fatores sociais. Tal visdo ¢

" Journal of Youth Studies Vols. 1 a 9 (1998-2006), Sociology Vols. 36-39 (2002-2005) e Sociological
Review 2005, 2004 e 2003.
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particularmente evidente na afirmagdo de Rudd e Evans (1998), de que a perspectiva
macro-sociologica quase “determinista” de prescrever carreiras ocupacionais com
pouquissima margem de controle por parte dos jovens, “envolve uma visdo minimalista do
esforco que eles sdo capazes de empreender nesses processos” (p.60) Embora os autores
ndo descartem a influéncia de fatores estruturais — e, posteriormente, tenham desenvolvido
uma abordagem tedrica integrando de forma inter-relacional agéncia e estrutura — ¢
possivel perceber o empenho no sentido de minimizar a importancia de concepgdes que
sobrevalorizam o papel das estruturas no entendimento das relagdes sociais modeladoras
das experiéncias biograficas, salvaguardando o potencial individual de escapar aos
“determinismos” sociais. Thomson et al., por exemplo, argumentam que os individuos,
quando confrontados com condi¢des de dificeis, respondem de maneiras diferentes,
dependendo de timing, sorte e também do empenho de suas capacidades individuais.
Embora esses recursos sejam igualmente estruturados pelas circunstincias, transcendem
tanto a determinacao, quanto a previsibilidade. (2002:338)

Du-Bois Reymond e Blasco (2004), por sua vez, também chamam a ateng@o para o
fato de serem cada vez mais freqlientes os casos de jovens que compensam um baixo grau
de escolaridade com uma grande criatividade’, conseguindo, apesar de tudo, desenvolver
uma carreira profissional de sucesso. Esses jovens sdo chamados de trensetters, isto €,
pessoas capazes de poOr iniciativas pioneiras em andamento a fim de redefinir os
constrangimentos criados pela flexibilizagdo e racionalizacdo do trabalho e as constantes
exigéncias por mais qualificacdo e treinamento, incorporando seus estilos de vida pessoais
a sua vida profissional. (Du-Bois Reymond, 1998)

Brannen e Nilsen (2005) atribuem esse posicionamento a tendéncia, na literatura
sociologica contemporanea, de sobre-valorizar as nogdes de escolha e autonomia
individual. Segundo as autoras, “escolha” ¢ um conceito fortemente associado a liberdade
individual e, na sociedade ocidental contemporanea, refere-se ndo apenas ao consumo, mas
€ um componente importante da nogdo de agéncia, que tem sido o elemento preponderante
nas analises sociologicas recentes, em detrimento das condi¢des no interior das quais os
individuos fazem suas escolhas. Isso se deve, sobretudo, a ampla aceitacdo da tese da
individualizagdo nas analises tedricas e empiricas, o que tem levado pesquisadores a nao

discutirem a sua operacionalizagdo em contextos sociais particulares.

™ (Grifo meu. N.A.)
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Nesse sentido, as autoras questionam a viabilidade de se importar para os estudos
empiricos socialmente situados em contextos culturais e nacionais particulares teorias que
tratam de tendéncias abrangentes sobre a modernidade.

A seguir, analisaremos a perspectiva tedrica de Giddens acerca da natureza dessa
relacdo e a sua apropriacdo pela sociologia da juventude, especificamente no que diz
respeito aos estudos sobre transicdo. Argumentaremos que o modo como sua tese tem sido
apropriada tende integrar agéncia e estrutura de maneira simplista, reificando a nocao de

“fatores estruturais” e re-estabelecendo a tradicional oposi¢do entre individuo e sociedade.

3.2 - Trajetoérias estruturadas

O termo “estruturacdo,” introduzido por Anthony Giddens em 1973 no ambito da
discussdo em torno da formagdo das classes sociais. Segundo Parker (2000), o termo
refere-se tanto ao processo de geracdo de estruturas, quanto a relagcdo entre as estruturas
sociais existentes ¢ a agdo humana. A necessidade de explicar essa relacdo surge do
pressuposto de que, se os seres humanos ndo sdo meros objetos, algum tipo de interacdo
deve ser estabelecido entre o poder objetivo das estruturas sociais e a capacidade humana

de agir.

“Enquanto sujeitos, os humanos sdo definidos como tendo ao menos o potencial de resistirem e
manipularem 0s constrangimentos sociais, e as vezes de utilizar efetivamente forgas criativas para inovar e
transformar as condigcbes estruturais de sua existéncia. Em outras palavras, eles sdo, ao menos
potencialmente, agentes, isto €, seres com alguma responsabilidade em moldar as condi¢des sociais de

existéncia.” (Idem: 7)

A nocgdo de agéncia, em Giddens (2003), “ndo se refere as intengdes que as pessoas
tém ao fazer as coisas, mas a capacidade delas para realizar essas coisas em primeiro
lugar.” Ela diz respeito, portanto, “a eventos dos quais um individuo é o perpetrador, no
sentido de que ele poderia, em qualquer fase de uma dada seqiiéncia de conduta, ter atuado
de modo diferente.” (pp. 10-11) Diferentemente da fenomenologia, Giddens separa o que
um agente faz daquilo que pretende, ou dos aspectos intencionais do que ¢ feito. Além

disso, € preciso levar em consideragao as conseqiiéncias do que os atores fazem,

intencionalmente ou ndo. As conseqiiéncias “nao premeditadas” sdo, por assim dizer,
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“eventos que ndo teriam acontecido se eles tivessem se comportado de modo diferente,
mas cuja realizagdo ndo esta ao alcance do poder do agente (independentemente de quais
eram suas intengdes).” (Idem:12) As vezes, tais conseqiiéncias podem redundar em “efeitos
perversos” (ndo desejados originalmente). Qualquer que seja o caso, cabe ao analista social
estabelecer as relacdes entre conseqiiéncias impremeditadas da agdo e praticas
institucionalizadas, a fim de compreender os fenomenos de reproducao social.

A idéia de estrutura, por sua vez, refere-se “as propriedades que possibilitam a
existéncia de praticas sociais discernivelmente semelhantes por dimensdes varidveis de
tempo e de espaco.” (Idem: 20) Estrutura pode ser entendida enquanto regras e recursos,
“os quais se referem aos modos pelos quais as relagdes transformadoras s3o realmente
incorporadas a produgdo e reprodugdo de praticas sociais. Assim, as propriedades
estruturais expressam formas de dominagdo e poder.” (Idem: 21) As regras da vida social
capacitam os atores a interpretar, avaliar, influenciar e controlar os elementos das situagdes
nas quais agem, isto ¢, desempenhar e reproduzir praticas sociais.

O aspecto mais importante a destacar na forma proposta por Giddens ¢ o fato da
estrutura ndo ser concebida como algo “externo” aos individuos, uma vez que so existe
enquanto tracos mnémicos orientadores da conduta de agentes humanos dotados de
capacidade cognoscitiva. Ao serem conhecidas e utilizadas pelos atores, as regras e
recursos tornam-se presentes. (Parker, 2000: 57-8) Porém, esse ¢ justamente um dos pontos
fracos da sua teoria da estruturacdo, na medida em que, ao reduzir as estruturas a
elementos cognitivos dos atores sociais, presentes apenas nos momentos de “instanciagdo,”
acaba por torna-las virtuais. (Idem: 104)

De todo modo, “estrutura” também ndo deve ser entendida como “restri¢do” e
“coer¢do,” pois ¢ o “meio e o fim das praticas que elas recursivamente organizam”
(Giddens, 2003: 30), isto &, produz a acdo e reproduz as suas condi¢des sociais. Desse
modo, a estrutura ¢, a0 mesmo tempo, restritiva e facilitadora das relagdes sociais. Ao
condicionar as a¢des, mas também torna-las possiveis, chega-se a idéia de que estrutura e
agéncia sdo constitutivas uma da outra e nao excludentes. Por essa razdo, Giddens concebe
essa relagdo como partes de uma dualidade, isto €, “as propriedades estruturais dos
sistemas sociais s3o simultaneamente o meio e o resultado das praticas que constituem esse
mesmo sistema.” (Giddens, 2000:43)

Toda e qualquer atividade humana, portanto, pressupoe essa relagao essencialmente

dialética. Do ponto de vista do autor, o problema ¢ que, ao superestimarem a importancia
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das propriedades estruturais dos sistemas como condicionantes das praticas sociais (Ritzer,
1992: 572), muitos socidlogos tendem a estabelecer uma relagio de dualismo’> entre
sujeito e objeto social, concebendo “estrutura” como “externa” a acdo humana, ou seja,
“como uma fonte de restri¢do a livre iniciativa do sujeito independentemente constituido.”
(Giddens, 2003: 19)

Essa concepgdo de estrutura como algo externo que condiciona, influencia ou
modifica a agdo humana tende a aparecer com bastante freqii€ncia nos artigos analisados.
A terminologia associada ao conceito de estrutura ou fatores estruturais refere-se
genericamente a efeitos do mercado (tais como o desemprego), caracteristicas, recursos ou
desigualdades sociais como género, classe social/cultura de classe, etnia, raca, cor,
contexto nacional ou regional (urbano/rural), orientacdo académica, contexto familiar, grau
de escolaridade, conhecimento cultural e apoio familiar. Esses elementos ora atuam como
limites, barreiras ou restri¢des, ora atuam como uma estrutura de oportunidades que abrem
maior ou menor possibilidade de “€xito” na realizagdo de trajetorias profissionais e
biografias pessoais.

A énfase dada a for¢a modeladora ou condicionadora dos fatores estruturais no que
diz respeito as ftrajetorias vincula-se a busca de reafirmar a nio superacdo das
desigualdades sociais, num contexto em que, supostamente, teria ocorrido o
“aplainamento” ou “homogeneizacdo” do relevo social, pela generalizagdo do processo de
individualizacdo. A meu ver, a partir da edicdo inglesa de Risk Society de 1992, houve um
certo furor — nem sempre fundamentado — em torno da idéia do “desaparecimento™® das
referéncias tradicionais de classe. Mesmo considerando tratar-se de sociedades que
desenvolveram ampla rede de amparo social por parte do Estado, com condigdes de vida
satisfatorias, as desigualdades sociais continuam presentes, ainda que possam ter sido
minimizadas. Essa interpretacdo ¢ uma leitura um tanto apressada da interpretacdo de
Beck, pois o autor ndo apenas enfatiza a continuidade das diferencas sociais, como sua
intensificagdo, quando construidas em torno de caracteristicas socialmente atribuidas aos

individuos ¢ ndo mais em fun¢do de identidades coletivas. Posteriormente, em entrevista

5 Para os criticos de Giddens (ver por exemplo, Archer, 1990 ¢ Mouzelis, 1991), a relagdo de dualismo
pressupde a ndo identidade entre agéncia e estrutura, enquanto este estabelece uma relacdo de identidade
entre ambas, de tal modo que toda acdo social envolve estrutura, e toda estrutura envolve agdo social. (Ritzer,
1992: 570)

O que parece ter causado maior incomodo é a afirmagio de que seria possivel haver, nas sociedades
ocidentais onde o Estado de Bem-Estar Social se desenvolveu, um “capitalismo sem classes.” (Cf. Beck,
1992:88)
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publicada na edi¢do inglesa de Individualization, de 2002, Beck deixa clara sua posicao,
quando insiste que categorias sociologicas classicas como as de “familia,” “classe” e
“bairro,” por exemplo, teriam se tornado categorias “zumbi,” ndo porque tenham deixado
de existir, mas porque os critérios tradicionalmente utilizados para defini-las sdo
inadequados para a compreensdo da realidade social hoje (2002: 207) O esfor¢co de muitos
pesquisadores (Rudd e Evans, 1998; Andres et al. 1999; Wyn e Dwyer 1999; Ball et al.,
2000; EGRIS 2001a; Molgat 2002; Forsyth e Furlong 2003; entre outros), entretanto, foi
orientado justamente no sentido de demonstrar a “persisténcia” de fatores estruturais na
determinagdo das trajetorias de transicdo, como se estas ndo ocorressem em contextos
situados cultural, social e economicamente, num tempo e num espago delimitaveis
historicamente. Nao se trata, porém, de uma volta ao determinismo social, mas de buscar
estabelecer uma relagdo mais equilibrada entre agéncia e estrutura. Entretanto, os
procedimentos adotados, em sua urgéncia em revelar e enfatizar as desigualdades sociais
que afetam a vida dos jovens, acabam por reificar os chamados “fatores estruturais.”

Entre os principais pesquisadores a defender essa posi¢ao estdo os socidlogos Andy
Furlong e Fred Cartmel, da Universidade de Glasgow, no Reino Unido. Em 1997, ambos
realizaram uma ampla pesquisa com base em estatisticas nacionais, cujo objetivo era
demonstrar, a partir de referéncias empiricas, que as diferengas sociais, especialmente entre
classes e géneros, ainda sdo variaveis fundamentais na determinagdo das oportunidades e
experiéncias de vida dos jovens. Furlong e Cartmel (1997) defendem a tese de que os
tradicionais fatores de desigualdade social continuam a reproduzir as situacdes de
vantagem e desvantagem social nas geracdes mais jovens, embora as mudangas sociais
observadas nas ultimas duas décadas tenham contribuido para tornad-las menos evidentes.
Além disso, nas condi¢des de modernidade reflexiva, a vida em sociedade teria aumentado
a percepcao de riscos e a sensac¢do de inseguranca, situacdo que, cada vez mais, os jovens
devem negociar ao nivel individual. Esses autores consideram que, embora as teorias
desenvolvidas por Beck (1992) e Giddens (1990,1991) tenham evidenciado alguns desses
processos de mudanca social, foram sobre-enfatizadas as transformacdes e subestimadas as
continuidades. Para eles, classe social e género continuam sendo variaveis centrais para a
compreensdo de como vivem os jovens de hoje (Furlong e Cartmel, 1997: 10).

Porém, seus efeitos seriam menos evidentes, resultando naquilo que os autores

chamaram de “falacia epistemologica da modernidade™:
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“Embora as estruturas sociais, tais como a classe, continuem a determinar as oportunidades no
decorrer da vida, essas estruturas tendem a tornar-se cada vez mais obscuras conforme tradicdes coletivas
enfraquecem e valores individualistas se intensificam. Como conseqléncia dessas mudangas, as pessoas
tendem a considerar o mundo social (...) imprevisivel e cheio de riscos, que sé podem ser negociados ao

nivel individual, ainda que as redes de interdependéncia (Elias, 1978, 1982) permanegam intactas.” (Idem: 2)

Com base nesses argumentos, Furlong e Cartmel defendem a necessidade de
reconceituar as trajetorias de transi¢ao considerando o contexto social de uma modernidade
tardia ou reflexiva. Nessas condic¢oes, os individuos sdo constantemente confrontados com
a necessidade subjetiva de avaliar as conseqiiéncias de suas ac¢des e decisdes. Por um lado,
a crescente individualizacdo das decisdes leva a percepcdo da existéncia e da necessidade
de maior controle e responsabilidade pelas proprias a¢des. Por outro lado, a mesma
percep¢do acentua a sensacdo de vulnerabilidade diante dos resultados, gerando
sentimentos de incerteza e inseguranga. O problema esta no fato de os riscos associados as
trajetorias de transi¢do, tanto objetivos (condi¢des sociais de origem, diferengas de género
e de origem étnica), quanto subjetivos (probabilidade de os resultados serem compativeis
com as expectativas iniciais) serem mais altos que hd duas décadas, mesmo entre os
segmentos sociais mais privilegiados e com maior acesso a educacdo. Isso ocorre porque
os modelos tradicionais de transi¢do ja ndo servem mais como referéncia para as geragoes
mais jovens’’ e, justamente pelo fato de, objetivamente os riscos serem desigualmente
distribuidos, as diferengas sociais de classe, género e origem étnica permanecem presentes.

Nesse sentido, embora rejeitem a sugestdo de que marcadores sociais tradicionais
tenham se tornado menos preponderantes na determinagao de oportunidades, esses autores
concordam com a posi¢ao de Beck de que uma das caracteristicas centrais da modernidade
tardia, refletida na individualizagao dos estilos de vida ¢ na convergéncia de culturas de
classe, ¢ o enfraquecimento das identidades sociais coletivas. Contudo, permanecem
criticos em relagdo ao modo como Beck e Giddens sobrevalorizam a importancia da
reflexividade individual na maneira como os individuos interpretam o mundo a sua volta e
constroem subjetivamente as realidades sociais. (Idem: 112)

Mais recentemente, num contexto em que as trajetorias de transicdo se tornam

individualizadas, sua importancia foi claramente enfatizada:

" Nas décadas anteriores a 1990, os jovens tendiam a seguir roteiros claramente definidos da escola para o
mercado de trabalho, muitas vezes seguindo de perto os passos de seus pais e irmaos mais velhos. Nessas
circunstancias, as identidades tendiam a desenvolver-se em redes socialmente restritas e universos que
refletiam relagdes de classe e género pré-estabelecidas. (Furlong e Cartmel, 1997:44)
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‘A desigualdade social quanto aos recursos e oportunidades persiste também nas trajetérias
individualizadas, levando a opcdes biograficas mais amplas ou mais estreitas. A capacidade do individuo de
gerir sua propria transigdo para a vida adulta depende fundamentalmente do conhecimento cultural, do apoio
recebido pela familia e das oportunidades ou restrigbes relativas a educagéo, ao género e a origem étnica e
social.” (Du-Bois Reymond e Blasco, 2004: 14)

Procurando situar-se no “meio termo” entre a énfase excessiva na continuidade de
efeitos estruturais e a necessidade de chamar a atencdo para as descontinuidades e
mudangas observadas nos processos de transicdo, pesquisadores reunidos em um projeto,
conhecido como “estudos Anglo-Germanicos,” reintroduziram a perspectiva da
individualizacdo de um ponto de vista “estruturacionista.” (Cf. Bynner & Roberts, 1991;
Banks et al., 1992; Evans & Heinz eds., 1994; Evans et al., 2000; Evans, 2002)

Esse grupo parte do pressuposto de que caracteristicas estruturais sociais como
etnia, género, ocupagdo ou status socioeconomico tém impacto significativo sobre as
oportunidades e experiéncias de vida de jovens adultos, mas sua influéncia “ndo ¢é direta,
nem tampouco determinista” (Evans, 2002: 246). No estudo comparativo mencionado
acima, explorando as subjetividades associadas a escolha e a determinacdo social, em
diferentes condi¢des culturais e estruturais, a equipe procurou investigar como jovens
adultos efetivam controle e agéncia em relagdo as proprias biografias. Evans verificou que
aqueles com menos vantagens sociais tendem a sentir menor controle sobre suas proprias
vidas e a acreditar menos nos principios da meritocracia ¢ do esfor¢o individual. Esses
mesmos jovens também enfatizaram a necessidade de “realismo” quanto as suas aspiracoes
e objetivos individuais. Essas constatagdes levaram a autora a re-estruturar o conceito de
agéncia como “agéncia limitada” (bounded agency); dessa forma, a capacidade de agdo dos
individuos passou a ser compreendida de maneira distinta daquela que vinha sendo
veiculada. Foi reconhecido que ela é socialmente situada e modelada pelas experiéncias do
passado, as chances no presente e as percepg¢des acerca das possibilidades futuras. Segundo
a pesquisadora, sem duvida, os jovens entrevistados manifestam sentido de agéncia, mas
existem algumas limitagdes e barreiras que circunscrevem e, as vezes, limitam sua

capacidade de agdo:

“As evidéncias sugerem que a agéncia opera de maneiras complexas e diferenciadas dentro do
enquadramento individual subjetivamente percebido das acdes e decisdes. Desse modo, as perspectivas de
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uma pessoa tém fronteiras e limites que se podem modificar ao longo do tempo, mas também tém
fundamentos estruturais em caracteristicas atribuidas tais como o género e a heranga social/educacional, em
caracteristicas adquiridas de educagéo e qualificagdo, e nos segmentos do mercado de trabalho aos quais

elas conduzem.” (Idem: 262)

Por conta dessas evidéncias, ¢ sustentada a hipdtese de que um processo de
“individualizacdo estruturada” pode ser observado nas experiéncias, valores e
comportamentos dos jovens. Os resultados do estudo corroboram os argumentos de que, ao
menos no nivel do discurso, as divisdes sociais estdo se tornando obscurecidas por uma
crenga generalizada na competéncia individual. Isso foi observado particularmente entre os
residentes em contextos desenvolvidos e orientados para o mercado (Idem: 264), levando a
conclusdo de que, mesmo conscientes da interferéncia de fatores estruturais em suas vidas,
os jovens tendem a reformular a sua importancia. Apesar dos constrangimentos sociais e
econOmicos, entretanto, ¢ possivel observar certo grau de individualiza¢do das ag¢des,
escolhas e decisdes, a0 menos no nivel subjetivo; isso significa o reconhecimento da
mediagdo social na manifestacdo da agéncia: ela sofre a influéncia das relagdes entre pares,
entre geragdes e institui¢des sociais.

Desse modo, esse esquema teorico procura dar conta da variedade de incidéncias

\ \

que eventualmente podem levar a “interrup¢do” ou a “desestruturagdo” das transi¢des, em
todos os grupos sociais (individualiza¢do/despadronizagdo das trajetorias). Da mesma
foram, leva em conta a atuagdo de fatores como classe e género no planejamento das
orientacdes e perspectivas futuras, e volta a destacar papel das estruturas na sua relacao
com a agéncia. Nessa concepg¢do, portanto, o individuo influencia a sua propria trajetoria
tanto quanto ¢ influenciado por suas experiéncias.

A questdo central nessa abordagem € a percepcao subjetiva que os sujeitos t€m
sobre seus proprios percursos de transicdo. Se a capacidade de agé€ncia ¢ mediada pelas
crengas e perspectivas dos individuos quanto as possibilidades futuras, entdo ¢ necessario
investigar, precisamente, quais seriam essas crengas ¢ perspectivas. A importancia da
dimensdo subjetiva nos processos de transicao reforca a necessidade de apreender como os
sujeitos lidam internamente com as condigdes a sua volta, juntamente com os eventos que
eventualmente interferem em suas biografias.

Nao esta claro, entretanto, com base em que, precisamente, os individuos fazem

escolhas, tomam decisdes pro-ativas e “exercem seu sentido de agéncia.” Se ha influéncias
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estruturais, como elas atuam sobre as agdes dos sujeitos? Em alguns momentos, Evans
(2002) parece oscilar entre uma perspectiva que privilegia a agéncia individual e um ponto
de vista “determinista” sobre a forma como fatores estruturais afetam as percepgdes e
comportamentos individuais. Por um lado, ao propor-se a investigar como jovens adultos
exercem controle e agéncia pessoal, “explorando as subjetividades associadas a escolha e a
determinagdo sob condi¢des estruturais e culturais especificas,” busca compreender como
as crengas pessoais dos individuos acerca de suas possibilidades (desenvolvidas no interior
de influéncias estruturais e culturais) determinam (grifo meu) seus comportamentos e
aquilo que acreditam ser “escolhas” (Idem: 250). Por outro lado, defende a idéia de que os
jovens “podem reagir e responder a influéncias estruturais, (...) tomar suas proprias
decisdes,” bem como “modelar ativamente algumas dimensdes importantes de suas
experiéncias” (Idem: 246). Sugere, assim, a possibilidade de atuacdo individual, (ainda que
“limitada”), capaz de “libertar” o individuo de constrangimentos compreendidos como
caracteristicas socialmente designadas que, quando sdo por ele confrontadas, transformam-
se em elementos potencialmente ameagadores do desenvolvimento das trajetorias de
transic¢ao.

Ao re-introduzir a dimensdo subjetiva na analise das percep¢des de controle,
capacidade de agéncia e perspectivas para o futuro, Evans et al. (2000) deram um passo
importante no sentido de superar a oposi¢ao individuo/sociedade, ao defender a idéia de
que a atuacdo dos sujeitos (no que diz respeito as trajetorias de transi¢do) ¢ limitada por
fundamentos estruturais que atuam subjetivamente. Porém, € preciso ir adiante no sentido
de compreender como as dimensdes estruturais sdo interiorizadas pelos individuos. Na
urgéncia de tomar distdncia em relacdo aos maleficios do determinismo social e “manter
em aberto o futuro” (Raffo e Reeves, 2000), alguns pesquisadores acabaram por retomar a
oposi¢ao individuo/sociedade e involuntariamente recairam no dualismo entre agéncia e
estrutura.

Na proxima parte, serd analisada a natureza dessa relagdo da perspectiva de
Bourdieu, autor que pretende justamente contrapor-se ao dualismo e estabelecer mediagoes

entre agéncia e estrutura com base no conceito de habitus ou “disposi¢des incorporadas.”
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3.3 - Habitus, disposicoes e sistemas individualizados de

capital social

Para compreender como as praticas humanas sdo geradas, Bourdieu buscou
desvendar a relagdo entre agéncia e estrutura, demonstrando que individuo e social ndo sdo
categorias mutuamente exclusivas, mas estabelecem entre si uma relagdo mediante a qual o
individuo produz o social (exteriorizagdo da interioridade) e ¢ produzido por ele
(interiorizagdo da exterioridade). Desse modo, de seu ponto de vista, os individuos nao
apenas interpretam o mundo por meio de uma consciéncia pratica, mas produzem-no
ativamente.

Sua perspectiva supde agentes, dotados de disposigdes, capazes de traduzir os
principios estruturais da cultura em praticas vivenciadas. Ao mesmo tempo, eles possuem
autonomia suficiente para permitir a ocorréncia de transformagdes sociais observaveis e
sao suficientemente condicionados para reproduzirem instituigdes sociais. (Nash, 2003: 49)

Segundo Bourdieu (2002[1972]), as praticas humanas sdo produtos da relacdo
dialética entre uma dada situagdo e um “sistema subjetivo mas ndo individual de estruturas
interiorizadas, esquemas de percepcdo, de concepgao e de agao, que sao comuns a todos os
membros do mesmo grupo ou da mesma classe e constituem a condicdo de toda a
objetivacdo e de toda a percepcao” (p. 183). O principio gerador das praticas € o habitus,
“entendido como um sistema de disposi¢des duradouras e transponiveis que, integrando
todas as experiéncias passadas, funciona a cada momento como uma matriz de percepg¢oes,
de apreciagoes e de acoes” (Idem: 167). O habitus, por sua vez, ¢ produzido pelas
estruturas constitutivas de um tipo particular de meio ambiente, isto ¢, condi¢des materiais
de existéncia caracteristicas de uma condigdo de classe.”

O habitus ¢ adquirido por meio da socializagdo, durante a qual os principios
geradores das praticas sao incorporados como um conjunto de disposi¢cdes mentais, fisicas
e lingliisticas caracteristicas, particularmente, de uma classe social ou género. (Nash, 2003:
46) Considerando que esse processo ocorre durante toda a vida, o habitus é constantemente
reestruturado nos sucessivos encontros dos individuos com outras instancias

socializadoras, além da familia ¢ da escola. Nesse sentido, Reay (2004) argumenta que as

8 Reay (2004) considera possivel compreender o habitus enquanto ferramenta socioldgica, envolvendo um
conjunto de disposi¢des também influenciadas por diferencas de género e raga. Desse modo, também pode
ser utilizado para entender de que maneiras, em suas interagdes cotidianas, individuos em situagdo de
vantagem ou desvantagem social incorporam estruturas de dominagdo. (p.436)
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historias individuais sdo fundamentais para a compreensao dos processos de formagdo do
habitus, pois os sujeitos estdo constantemente internalizando novas experiéncias, que se
somam as experiéncias anteriores de socializacdo. (p. 434)

Uma das caracteristicas mais importantes do habitus ¢ o fato de constituir uma
maneira de ser, um modus operandi, € ndo apenas uma composi¢do de atitudes mentais e
percepcoes (Idem: 432). Tal como a expressdo “o habito faz o monge” sugere, o habitus
esta inscrito nos atos mais simples da vida cotidiana, tais como falar, comer, gesticular.

A idéia de que as agdes humanas sdo socialmente situadas e, por essa razao, nao
podem ser entendidas fora dos seus contextos de socializacdo, tampouco das interagdes
sociais dentro das quais elas se desenvolvem, introduz mais elementos a forma como as
transi¢coes sdo entendidas. A tese dos sistemas individualizados de capital social, proposta
por Raffo e Reeves (2000) ¢ um exemplo. Sua perspectiva tedrica procura situar a agéncia

no contexto desses sistemas, que tanto sustentam como constrangem as acoes individuais:

‘Um sistema individualizado de capital social € um grupo, rede ou constelagao de relagdes sociais
situadas dindmica, social, espacial, cultural, temporal e economicamente, que prové auténticas

oportunidades de aprendizagem diaria.” (Idem: 148)

Por um lado, essa abordagem considera o potencial dos jovens de controlarem seu
desenvolvimento individual. Por outro lado, reconhece que o grau de controle depende, em
larga medida, do modo como evoluem os sistemas individualizados ou conjunto de pessoas
envolvendo cada jovem. Esses sistemas e redes, por sua vez, sdo condicionados pelos
recursos materiais e simbolicos disponiveis. Desse modo, os autores argumentam que, se
as transicdes juvenis sdo hoje cada vez mais individualizadas, incorporando elementos de
ageéncia, resisténcia e acomodagdo, o acesso a determinadas escolhas e carreiras, assim
como as oportunidades de inser¢ao no mercado de trabalho sdo condicionadas, em grande
parte, pelas caracteristicas “evolutivas e adaptativas de seus sistemas individualizados de
capital social.” (Idem)

A tese foi proposta com base em evidéncias empiricas, contrariando posi¢cdes
deterministas de cunho funcionalista ou estruturalista, ao demonstrar as diversas formas
pelas quais os jovens resistem, inovam, negociam e se acomodam a uma variedade de
forgas sociais no decorrer de suas experiéncias de transi¢do. Porém, ao mesmo tempo,

também indica claramente ndo serem tais agdes e escolhas inteiramente livres, na medida
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em que sdo condicionadas por um conhecimento pratico e um entendimento acerca do que
lhes € possivel fazer, por sua vez, mediado por variaveis como local de residéncia, género,
pertencga de classe e origem étnica.

A abordagem de Raffo e Reeves (2000) incorpora a nocdo de individualizacdo
estruturada, ja descrita anteriormente, aos conceitos de redes de interdependéncia de Elias
(1994[1978]), habitus de Bourdieu (1972) e capital social de Coleman (1988, 1990). A
partir da articulagdo das leituras tedricas aos resultados do estudo, os autores argumentam
que as opgdes de vida, assim como as atividades cotidianas, sdo conseqiiéncia do
conhecimento pratico individual (direto e mediado) e da compreensdo das circunstancias
situadas e criadas nos sistemas individualizados de capital social. (Raffo e Reeves, 2000:
150)

A preocupacdo em libertar o individuo do determinismo das “estruturas,” até agora,
parece o aspecto mais preponderante no modo como esses e outros pesquisadores,
especialmente nos paises de lingua inglesa, t€ém procurado compreender os processos de
producao/reproducao das relagdes sociais que caracterizam as transi¢des para a idade
adulta. A tese dos sistemas individualizados de capital social também se insere nessa
vertente, ao defender que os jovens podem e, de fato, criam estratégias individualizadas de
acomodacao e resisténcia a sua vivéncia, constatando que no interior das multiplas relagoes
sociais, a experiéncia individual ¢ mediada por fatores estruturais.

Nesse sentido, o conceito de sistemas individualizados de capital social aproxima-
se da nocdo de habitus de Bourdieu (1972), j4 mencionada, isto ¢, admite a existéncia de
um sistema de disposi¢des inconscientes, esquemas classificatorios, preferéncias implicitas
e evidentes que fazem do individuo aquilo que ele ¢ no conjunto da sociedade. Em
primeiro lugar, porque reconhece, até certo ponto, a influéncia do contexto
socioecondmico no qual o jovem se encontra inserido, sobre a natureza do sistema
individualizado de capital social, condicionando, por sua vez, suas percepcdes acerca de
suas experiéncias. Em segundo lugar, porque o sistema ¢ capaz de originar prdticas e
comportamentos  inerentes ao individuo, n3o regulados ou explicitamente
institucionalizados, mas produtos de um processo coletivo de incorporagdo. (Raffo e
Reeves, 2000: 150)

Dentro dessa perspectiva, porém, o proprio conceito de habitus € integrado ao

modelo interpretativo com ressalvas. Os autores recusam a concepcdo de que as praticas
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mais improvaveis sejam rejeitadas em favor de um nimero limitado de opgdes possiveis,
dentro da logica de “recusar o impensado e amar o inevitavel.” (Bourdieu, 2002: 166)

O estudo’” demonstrou que os jovens podem e tém aspiragdes que transcendem sua
realidade objetiva, embora reconhecam que elas se baseiam em seu conhecimento pratico
socialmente situado e em sua rede de relacdes sociais. Em outras palavras, ao desenvolver
seu capital social®® por meio de relagdes de confianga reciprocas no interior de redes
individualizadas, os jovens t€ém a oportunidade de obter informagdo, observar, fazer
escolhas e tomar decisdes ativas em relagdo ao seu proprio futuro, ndo necessariamente
limitadas por suas condi¢des objetivas, mas orientadas pela interagdo, acdo, reflexdo e
também pelo didlogo acerca de suas agdes na relacdo cotidiana com outros atores sociais e
grupos de pares que integram suas redes de sociabilidade. A abordagem enfatiza, portanto,
a importancia da dimensdo do aprendizado para a compreensdo dos modos como o0s jovens
desenvolvem e utilizam o conhecimento informal nas situagdes do dia-a-dia. (Raffo e
Reeves, 2000: 151)

A capacidade de aprendizado, entretanto, depende do grau de capital social
disponivel em cada contexto individual. Embora este derive de um conjunto de obrigacdes,
expectativas, graus de confianca e canais de informacdo inerentes as relagdes sociais, €
também da maneira como esses elementos sdo compartilhados, Raffo e Reeves sugerem
que nem todas as pessoas integradas a determinada rede de sociabilidade tém acesso a
mesma constelacdo de relagdes sociais. Dai formularem a tese de que os sistemas de
capital social sdo individualizados. Isso significa que, mesmo quando vivem sob as
mesmas condi¢des sociais € econémicas, em um mesmo contexto, os individuos da mesma

rede podem ser muito diferentes entre si; podem manter lagos sociais fortes e compartilhar

™ 0O estudo de Raffo e Reeves foi conduzido em 1998 na cidade de Manchester, com um conjunto de 31
jovens entre 15 e 24 anos de idade caracterizados pelo servigo social como estando em situagdo de
desvantagem social, por apresentarem trajetorias irregulares ou incompletas de escolarizag@o, ndo possuirem
qualificagdes e estarem desempregados.

0 conceito de capital social é um conceito complexo, desenvolvido por Coleman (1988, 1990) e outros
autores como Schiiller (1986). O capital social é gerado quando as relagdes entre as pessoas sdo modificadas
de modo a facilitar a agio. E a organizagio social das relagdes de uma dada sociedade, nas suas mais variadas
formas e instituicdes, que constitui o seu capital social, isto é, a estrutura de relagdes sociais inter e
intrapessoais presentes na familia, na comunidade, nas instituicdes formais, nas comunidades religiosas etc.
O capital social pode ser definido por sua fungdo, que ¢ facilitar as a¢des individuais no interior da estrutura
social. Esse capital é complementar ao capital humano, o qual compreende as habilidades e conhecimentos
adquiridos pelo individuo, e € criado pela capacitagdo e profissionalizacdo das pessoas mediante a educagdo
formal e o aprendizado das habilidades de produgdo. Diferentemente do capital fisico, o qual se refere aos
recursos materiais e €, portanto, tangivel e observavel, o capital social s6 existe nas relagdes entre as pessoas.
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visdes de mundo semelhantes ou, ao contrario, ter pouco em comum e estabelecerem
relagdes muito circunstanciais (Idem: 152).

Por essa razdo, os sistemas sdo individualizados, pois dependem das relacdes
desenvolvidas pelos individuos no decorrer de suas vidas, e estas ndo sdo, necessariamente,
circunscritas aos circulos e redes que fazem parte do entorno imediato de cada um. Nesse
sentido, Raffo e Reeves aproximam-se da posicdo teorica de Beck, ao argumentarem que
as relagdes sociais ndo sdo necessariamente baseadas em estruturas pré-existentes,
tampouco sdo imutaveis e estdveis no tempo, podendo, portanto, evoluir de modo a
abranger outros grupos fora de sua referéncia de género, classe, origem étnica e familiar.

Ainda que esses sistemas estejam inseridos em contextos especificos e sejam
mediados por relacdes de género, ragca e classe social — que afetam a habilidade dos
individuos de ter acesso a recursos materiais e simbodlicos exteriores ao meio em que vivem
— o0s pesquisadores s3o cautelosos em afirmar que essas redes de sociabilidade sejam
predeterminadas por fatores estruturais, pois as oportunidades de mudanga ¢
desenvolvimento dependem muito das estratégias de assimilacdo, acomodagao e resisténcia
aos eventos experimentados pelos individuos durante suas trajetorias de vida. (Idem: 154)

Entretanto, ¢ possivel contra-argumentar que, se, por um lado, o habitus “determina
0s comportamentos ‘razoaveis’ ou ‘ndo razoaveis’ (as ‘loucuras’) para qualquer agente
submetido a tais regularidades” (Idem: 165), por outro lado, também ¢ razoavel concebé-lo
como potencialmente gerador de um amplo conjunto de acdes possiveis, constrangendo o
individuo mas, simultaneamente, capacitando-o a realizar acdes transformadoras. (Cf.
Reay, 2004: 433) Em outras palavras, embora as circunstancias passadas que
condicionaram a producdo do habitus tendam sempre a fazer com que os individuos
reproduzam as estruturas objetivas, o habitus também ¢ um principio gerador de estratégias
que, por sua vez, permitem enfrentar situagdes imprevistas e incessantemente renovadas.
(Cf. Bourdieu, 2002: 164)

A idéia de que a relacdo entre agéncia (pratica) e estrutura (campo) € mediada pelo
habitus ¢ um passo importante no sentido de superar a concepcao de que os sujeitos
“confrontam” ativamente a sociedade como se esta fosse um objeto constituido
externamente. As dificuldades em torno da sua operacionalizagdo parecem estar associadas
a preméncia por manter “em aberto” as possibilidades de futuro dos individuos jovens,

salvaguardando suas capacidades mais criativas e inventivas.
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Uma vez mais, evocamos a pergunta inicial da pesquisa — o que move os individuos
a desenvolverem trajetorias de transicdo diferenciadas? — tomando agora por interlocutor
um dos criticos de Bourdieu, o socidlogo francés Bernard Lahire. A proposta tedrica desse
autor parece-nos, até o presente momento, uma alternativa adequada para a superacao do
impasse relativo a tensdo entre agéncia e estrutura na era da individualizagdo,
especialmente por sua preocupagdo em formular o principio (ainda que ndo seja Unico) que
da origem aos comportamentos, acdes e reagdes do individuo. Em sua perspectiva, o que
move os individuos ¢ o conjunto de disposi¢des internas, sobre as quais eles ndo t€m
consciéncia necessariamente. Mas o que deve ser entendido por disposigdes?

Para Lahire (2004a), seguindo os passos de Bourdieu, disposi¢des sdo experiéncias
socializadoras passadas, interiorizadas nos sujeitos e convertidas em “maneiras mais ou
menos duradouras de ver, sentir e agir,” constituidas “mediante a repeticdo de experiéncias
relativamente semelhantes” e “que se ajustam com flexibilidade as diferentes situagdes
encontradas.” (pp. 26-30)

Entretanto, Lahire parece dar um passo adiante em relagao a Bourdieu, ao “aventar
a hipotese da incorporagdo, pelo ator, de uma multiplicidade de esquemas de acao
(sensorio-motores, de percepgdo, de avaliagdo, de apreciagdo etc.), de habitos (de
pensamento, de linguagem, de movimento...)” ndo necessariamente coerentes entre si,
formando o que denomina ‘“heterogeneidade incorporada do individuo.” Ele parte do
pressuposto de que, nas sociedades contemporaneas, muito diversificadas e complexas, os
sujeitos sdo submetidos a influéncias socializadoras bastante heterogéneas, que tém efeitos
sobre a constituicdo dos “patrimdnios de disposigdes individuais,” expressdo que prefere
ao conceito de habitus. (Lahire, 1998)

Desse modo, seu modelo ¢ o do ator plural, isto €, “com um estoque de esquemas
de agdes ou habitos ndo homogéneos, ndo unificados, e com praticas conseqiientemente
heterogéneas (e até contraditorias), que variam segundo o contexto social no qual sera
levado a evoluir.” (Idem: 31)

Nesse sentido, nao € possivel falar em “disposi¢des” sem a referéncia aos processos
de socializacdo dos individuos, dai porque, para ele, faz sentido recuperar relatos ou
histérias de vida que, mesmo de maneira limitada, por exemplo, permitem perceber como
os individuos interiorizaram seus repertorios de disposi¢cdes discursivas, mentais,

perceptivas, sensorio-motoras e apreciativas, entre outras. (Lahire, 2004a: 28)
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Entendida como pratica ou comportamento, a acdo serd sempre o ponto de encontro
entre as experiéncias passadas individuais (incorporadas sob a forma de esquemas de acao,
habitos e maneiras) e uma situagdo social presente. Um aspecto enfatizado pelo autor € a

idéia de que

“as disposicdes ndo sdo todas equivalentes do ponto de vista da precocidade, da duragdo, da
sistematicidade e da intensidade de sua incorporagéo. (...) Conseqgiientemente, uma disposigdo pode ser

reforgada por solicitagdo continua ou, pelo contrario, pode enfraquecer por falta de treinamento.” (2004a:28)

E justamente por ndo terem a mesma forga que as disposi¢cdes ndo necessariamente
se sobressaem. O funcionamento do processo de ativacdo/vigilia®' das disposi¢des &
condicionado tanto pelas diferencas sociais, culturais e economicas, quanto as diferencas
ligadas as posi¢des e papéis que cada individuo ocupa nesses diferentes universos de
interacao.

Em outras palavras, os esquemas de acdo nao devem ser pensados como um
instrumental geral, capaz de atravessar os mais diferentes contextos, em todos os
momentos da vida dos atores. Pelo contrario, as disposi¢des nem sempre conseguem Ser
ajustadas ou adaptadas as diferentes situagdes encontradas, tampouco o processo de ajuste
¢ o unico possivel, podendo ser inibidas, ativadas ou transformadas conforme o individuo ¢
submetido ao efeito de influéncias diferentes. Desse modo, a cada nova situagdo com que
se defronta, mesmo sem estar necessariamente consciente disso, o ator agird mobilizando

esquemas incorporados por ela exigidos. (Lahire, 1998:69)

“O que determina a ativacdo de determinada disposigdo em dado contexto pode ser concebido
como o produto da interagdo entre (relagbes de) forgas internas e externas: relagéo de forga interna entre
disposicbes mais, ou menos, fortemente constituidas ao longo da socializagdo passada, e que sao
associadas a maior ou menor apeténcia, e relagao de forga externa entre elementos (caracteristicas objetivas
da situagdo, que podem ser associadas a pessoas diferentes) do contexto que pesam mais, ou menos

fortemente sobre o ator individual, porque o forcam ou o solicitam mais, ou menos, (por exemplo, as

81 Com relagdo ao uso que os sujeitos fazem do seu passado incorporado, Lahire identifica um mecanismo de
“inibicdo” (colocagdo em vigilia) e “ativa¢do” (colocagdo em agao) das disposicdes. Nesse sentido, o passado
incorporado ndo se converteria automaticamente e nem necessariamente em pratica efetiva, mas seria
formado por multiplas e nem sempre coerentes disposi¢des incorporadas que, como tais, ndo poderiam ser
colocadas simultaneamente em acdo. (Nogueira, 2004:95)
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situacbes profissional, escolar, familiar, de amizade... s&o desigualmente impositivas para os individuos).”
(Idem: 330)

Nesse sentido, as orientagdes e decisdes que os individuos tomam em seus
percursos de vida dependerdo, em grande medida, do resultado da interacdo da pluralidade
das “influéncias externas” (as diferentes pessoas de sua rede que contam e “pesam” —
desigualmente — em sua decisdo), e a pluralidade das competéncias, apeténcias e
disposi¢des internas (que atuam com niveis diferentes de forga). Além disso, no contato
diario com pessoas, situagdes e instituicdes cujas crengas e disposicdes para agir distintas
daqueles incorporadas pelo individuo, sempre ¢ possivel haver confronto, experiéncia que
¢ caracteristica das sociedades multidiferenciadas.

Assim, ao combinar a pluralidade das disposi¢des incorporadas e a pluralidade dos
contextos em que os atores vivem, Lahire procura dar sentido a variacdo intra-individual
dos comportamentos, atitudes, gostos e praticas em geral, no mesmo ou em diferentes
contextos sociais. O autor também leva em conta a possibilidade do desenvolvimento de
acdes intencionais e de atitudes que emergem em situagdes especificas, sem planejamento

prévio:

‘a pessoa ndo pode conduzir toda a sua vida dentro do célculo racional ou da inten¢do, mas numa
vida (ou no contexto de uma trajetoria individual) nunca inteiramente controlavel, previsivel, planificavel etc,
os atores podem as vezes desenvolver intengdes, planos, projetos, estratégias, calculos mais ou menos

racionais, em tal ou tal dominio, por ocasiéo desta ou daquela pratica.” (Lahire, 1998: 154)

Nao se trata, portanto, de captar apenas o encadeamento dos eventos que compoem
as trajetorias biograficas dos sujeitos, mas de compreender como as principais instancias
socializadoras (a escola, o universo do trabalho, as redes de sociabilidade, o contexto de
residéncia, entre outras) contribuiram para a interiorizagdo das diversas disposi¢cdes que
engendram as multiplas formas de atuag@o dos atores. No caso especifico dos processos de
transicdo para a vida adulta, trata-se de compreender tanto os elementos racionais,
objetivos e estratégicos, quanto os referentes a dimensdo emocional, tais como “paixdes,
amores ¢ inclinagdes, fantasias e ilusdes, apetites e desejos, ou ainda repugnancias ¢ medos
que sdo alimentados por nossas relagdes e interacdes” (Smith, 1992 apud Shilling, 1999:

552), envolvidos nas condutas adotadas durante os percursos escolares, laborais, afetivos e
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familiares, que se articulam para conformar as trajetérias e experiéncias particulares dos

entrevistados.

Porém, antes de passar as trajetorias propriamente ditas, € necessario discutir como
os jovens vivenciam a condigdo juvenil e de que modo se posicionam em relagdo a vida
adulta. Ao tomar o ator social como ponto de para a compreensao do processo, buscou-se
repensar e reformular os conceitos de juventude e idade adulta, contrapondo, de um lado,
as conceituagdes sociologicas mais genéricas e, de outro, as maneiras como a véem 0s
proprios jovens e adultos que vivenciam essa passagem, para construir uma interpretagdo
sobre os processos atuais de transicdo para a vida adulta no Brasil e sua interferéncia na
propria compreensdo do que ¢ “ser jovem” e “ser adulto” hoje.

Nesse sentido, no capitulo 3 procurar-se-4 entender de que maneiras o estatuto de
adulto ¢ reivindicado pelos sujeitos, e também como a identidade adulta ¢ construida em
relacdo a identidade jovem. Além disso, pretende-se discutir a importancia (ou ndo) dos
eventos tradicionalmente selecionados como “marcadores” da transicdo, especialmente a
conclusdo dos estudos, o inicio da vida ativa, a conjugalidade e a formacdo de uma familia
e o papel da familia de origem no estabelecimento de relagdes de dependéncia,

reciprocidade e expectativas.
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Cap. 3 - “Ser jovem” e “ser adulto,” identidades e

representacoes

Neste capitulo, considerando os elementos teodricos apresentados no capitulo
anterior, serdo discutidos alguns modelos identitarios representacdes € que emergiram nas
discussoes em grupo focal em torno dos significados atribuidos ao “ser jovem” e “ser
adulto,” concomitantemente as elaboracdes obtidas junto aos informantes durante as
entrevistas individuais. No que diz respeito as ultimas, serdo abordadas tanto as respostas
dadas diretamente a pergunta, “pessoalmente, vocé se considera uma pessoa jovem, uma
pessoa adulta ou mais ou menos jovem, mais ou menos adulta?,” colocada ao final de cada
entrevista, quanto os indicadores de processos de transformacao e consolidagdo identitarios
presentes nos relatos biograficos, os quais contribuem para fundamentar a presente analise.
Também serdo consideradas as percepgdes que os participantes t€ém em relacdo aos
proprios processos de transi¢do, bem como suas aspiragdes e expectativas em relacdo a
idade adulta, avaliando que fatores poderiam ter influenciado a realizagdo (ou nao) dessas
expectativas e aspiracdes. Finalmente, procurou-se identificar diferengas e semelhancas
observadas entre as trajetorias biograficas da geracdo anterior e as trajetorias dos
informantes, reunindo, assim, os elementos que constituem esta analise das representagdes

sobre os processos de transi¢do para a vida adulta.

Introducao

Analisar o significado que “ser jovem” e “ser adulto” detém para as pessoas que
estdo vivenciando o processo de transi¢cdo implica compreender, primeiramente, como tais
categorias sao construidas socialmente. Tornar-se adulto, em primeiro lugar, € um processo
de formagdo identitaria caracteristico das sociedades humanas. Todo e qualquer ser
humano nascido em um meio social necessariamente serd socializado no interior de um
grupo (familiar, étnico, religioso, cultural, nacional etc.) a partir do qual construira sua
propria identidade. Desse modo, a constituicdo da identidade ‘“adulta” ndo pode ser
entendida fora do processo de socializacao.

Segundo Dubar (2005), durante a socializagdo o individuo incorpora um conjunto
de maneiras de ser, pensar ¢ agir “que fazem dele um ser socialmente identificavel.” (p. 97)

E por meio da socializa¢do — processo conflituoso e complexo que implica praticas sociais,
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relacdes objetivas e representacdes subjetivas — que se darda a defini¢do basica da
identidade do “eu.” De acordo com a interpretacdo classica de Mead (1952[1933]), a
primeira etapa da socializacdo ¢ a assungdo e recriagdo dos papéis desempenhados por seus
“outros significativos” (pai, mae, irmaos). Em seguida, a crianga interioriza “as regras do
jogo,” isto €, aceita e respeita a organizacdo da comunidade ou grupo em que vive
(interiorizagdo dos valores gerais do grupo). E pelo reconhecimento do outro como uma
comunidade ou grupo (outro generalizado) que a unidade do Si-mesmo ¢ dada ao
individuo. Finalmente, na ultima etapa, o individuo ndo se reconhece somente como um
membro passivo, que interiorizou os valores gerais do grupo, mas se torna também um ator
social que tem um papel 1til e reconhecido na comunidade. A consolidagdo da identidade
social dependera, portanto, do equilibrio e da unido entre o individuo singular que
interiorizou as regras e o “eu” que se afirma positivamente perante o grupo. (Dubar, 2005:
117-8)

A esse processo de socializacdo primaria, descrito por Mead, Berger e Luckman
(1973[1966]) acrescentaram o da socializacdo secundaria, em que os ‘“saberes
especializados” (especialmente profissionais) sdo incorporados, definidos ¢ construidos
com referéncia a um campo especializado de atividades. (Dubar, 2005:122) A socializacao
¢, portanto, um processo de construgdo da identidade social por meio da
interacdo/comunicacdo com os outros, em que os individuos se apropriam subjetivamente
do “mundo social” a que pertencem, ao mesmo tempo em que se identificam com papéis
que aprendem a desempenhar corretamente. O resultado desse processo dependera, em
grande parte, “das formas institucionais da constru¢do do Si-mesmo e, sobretudo, das
relagdes (...) que se instauram entre socializadores e socializado.” (Idem:115)

A socializacdo, entretanto, ndo se da sem conflitos, pois ha sempre o risco de
incompatibilidade ou ndo-conformidade entre as primeiras identificagdes com os outros
significativos e a identidade social construida na relagio com outras instancias
socializadoras de fora ou diferentes (escola, universidade, trabalho, igreja etc.) das
primeiras (familia, primeira escolarizacdo). Além disso, ela nunca ¢ completamente
terminada, tampouco totalmente bem-sucedida, uma vez que os individuos estdo sempre
transitando entre mundos institucionais diferenciados e incorporando novos saberes e
experiéncias ao longo da vida. E possivel, inclusive, haver rupturas significativas em
relagdo a socializacdo primaria, provocando “um duplo processo de ‘transformagdo do

mundo’ e de ‘desestruturacdo/reestruturacao de identidade’.” (Idem:122-3) Isso significa
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que a identidade construida durante a socializacdo primaria ndo apenas pode ser
reformulada, como novas identidades sociais podem ser produzidas nas sucessivas
socializacdes a que os atores sociais sdo submetidos durante a vida.

O conceito de identidade social pressupde a dualidade entre a “identidade para si” e
a “identidade para o outro,” uma vez que o reconhecimento de si depende do

reconhecimento pelo outro. (Idem:135)

‘Desse ponto de vista, a identidade nada mais é que o resultado a um s6 tempo estavel e provisério,
individual e coletivo, subjetivo e objetivo, biografico e estrutural, dos diversos processos de socializagdo que,

conjuntamente, constroem os individuos e definem as instituigbes.” (Idem: 136)

A transi¢d@o para a vida adulta, portanto, nada mais ¢ que uma das manifestacdes a
unificar os multiplos processos de socializagdo secundaria por meio dos quais a identidade
“adulta” é constituida. Deixar de ser “adolescente” ou “jovem” para tornar-se “adulto”
significa, nesse sentido, assumir uma nova identidade. Embora nunca completa ou
acabada, a identidade “adulta” ¢ inerente a identidade social. “Ser adulto” ¢ apenas uma
das categorias socialmente disponiveis e legitimas de identificacdo. Porém, para o
individuo tornar-se “adulto,” em primeiro lugar, ¢ preciso que seja identificado como tal
(atribuicdo da identidade) pelos agentes em relagdo direta com ele e pelas instituicdes e em
que se efetiva a formaliza¢do legitima dessa categoria; em segundo, € preciso que os
proprios individuos se identifiquem como “adultos” (incorporagao da identidade).

Do ponto de vista sociologico, como ¢ possivel apreender essas identidades?
Segundo Dubar, a apreensdo dessas realidades s6 pode ser realizada “a partir das
representacdes individuais e subjetivas dos proprios atores.” (Idem:130) Foi com esse
objetivo que partimos das representagdes sobre idade adulta, reconstruidas com base no
repertorio comum de significados manifestados durante as discussdes em grupo focal, para
chegar a alguns modelos socialmente significativos, diferenciados segundo caracteristicas
de género e condicao social. Esses modelos, porém, derivam de representacdes mais ou
menos amplas e correspondem ao que Goffman (1988[1963]) denomina identidades sociais
“virtuais” (aquilo que os individuos aparentam ser). Para chegar as identidades “adulto(a),”
“jovem/adulto” ou “jovem” que os sujeitos constroem para si, isto ¢, as identidades sociais
“reais” (aquilo que os individuos de fato sdo), ¢ preciso analisar as trajetorias sociais nas

quais foram constituidas, bem como as maneiras pelas quais elas sdo legitimadas pelos
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entrevistados. A analise dos relatos biograficos torna-se entdo imprescindivel para a

compreensdo socioldgica do fenomeno “tornar-se adulto.”

1. Representacoes sobre idade adulta, adolescéncia e juventude

Os resultados recolhidos nas discussdes em grupo e nas entrevistas individuais
levaram a constatacdo de que ndo existe uma representagdo unica de adulto, tampouco
apenas uma representacdo de jovem, mas multiplas representacdes, socialmente situadas
segundo o género e a origem social, e informadas por concepcdes compartilhadas entre
participantes de segmentos sociais diversos e também por suas proprias experiéncias de
vida. Com base em classificacdes e comparagdes sistematicas dos significados retirados
dos discursos transcritos, foram configurados alguns modelos de identidade adulta e
jovem. Também foi possivel evidenciar como essas identidades sdo construidas, tanto do
ponto de vista individual, como socialmente, nas interagdes entre atores jovens € nao-
jovens. Além das categorias “jovem” e “adulto,” uma terceira categoria ectaria — a
“adolescéncia” — emergiu de maneira inesperada durante as discussdes. Ao contrario do
que era suposto inicialmente, a pesquisa revelou que a transicdo ¢ concebida como
passagem direta da adolescéncia para a vida adulta, colocando em questdo o lugar da
juventude nesse processo. Como representacao social, a juventude ndo parece depender de
limites de idade e ndo se circunscreve a um intervalo etario especifico. Em vez disso, €
considerada como um “estado de espirito” que pode ser compartilhado por todas as
pessoas. Os aspectos mais significativos relacionados ao adulto sdo claramente definidos
em oposi¢ao a fase de vida imediatamente anterior, referida sempre como adolescéncia. As
representacdes sobre o “jovem” e o “adulto” partilham algumas caracteristicas que podem
ser combinadas para designar novas identidades. Muitos participantes, que ndo se sentiam
plenamente adultos, por exemplo, preferiram identificar-se como “jovens adultos.” Apesar
das diferencgas sociais, muitos aspectos dessas representagdes eram compartilhados pelos

membros dos diversos grupos.
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1.1 - O que significa “ser adulto”

Tanto nas discussdes em grupo, quando nas entrevistas individuais, a
responsabilidade foi a caracteristica definidora do “ser adulto” mencionada com maior
freqliéncia. Ter responsabilidades — sobre si proprio, sobre os proprios atos, sobre outras

13

pessoas — assumi-las e encara-las conscientemente, em suma, ser responsavel, & “ser

adulto.”

Quadro 3.1 — O que significa “ser adulto”?

Freqiiéncia & Significados Grupos

62 Ser responsavel G1,G2,G3,G4,G5,G6
53 Ter filhos/ter uma familia G1,G2,G3,G4

29 Ser maduro (G1,G2,G3*,G5,G6
17 Casar/morar junto/ter um parceiro (G1,G2,G3,G4,G6

16 Trabalhar G1*,G3,G4,G5,G6

* Indica que esse aspecto s6 foi encontrado uma vez

A partir desse conjunto de caracteristicas, delineamos um primeiro esbogo do “ser
adulto”: uma pessoa que ingressou na vida ativa e, ao manter um relacionamento e formar
uma familia (ter dependentes), assumiu um conjunto de responsabilidades. Para atingir
esse estatuto, é preciso ter maturidade. E importante observar que, embora haja um relativo
consenso em torno dos significados associados ao “ser adulto,” algumas caracteristicas sao
consideradas mais importantes que outras na defini¢do dessa categoria etaria. Como
veremos em detalhe mais adiante, essas diferengas tém a ver com variaveis sociais como o
género e a origem social.

Analisando comparativamente o quadro de unidades significantes associadas ao
“ser adulto,” observamos um conjunto de caracteristicas definidoras, que estabelecem
aquilo que o adulto ¢, e uma série de atitudes que estabelecem aquilo que ele faz. Desse
modo, “ser adulto” € tanto um conceito, como um modo de ser — ou comportamento —
socialmente reconhecido. Dizer “o adulto €” transforma num ente objetivado uma categoria
etaria, estatutaria, que ndo se limita a um modo de ser proprio. Nesse sentido, ela ¢ uma
“esséncia” (termo que surgiu na discussdo com o grupo dos homens do segmento mais

favorecido) e também um “estado mental e psicologico” (grupo dos homens do segmento

82 , o wn . . . .
Os numeros indicam a freqii€ncia com que cada unidade de sentido foi encontrada nos seis grupos.
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médio). Essa concepgdo liberta o estatuto de um modo de comportamento normatizado, ao
qual o individuo deve se conformar para ser reconhecido como adulto.
Entretanto, a maior parte do que significa “ser adulto” tem a ver com aquilo que se

faz, isto é, com prdticas comumente associadas ao mundo adulto, como “trabalhar,”

99 ¢ 29 ¢ 99 ¢

“pagar as contas,” “sustentar-se,” “ajudar a familia,” “cuidar da casa,” dos afazeres
domésticos, das criancas etc. Além disso, tem a ver com modos de ser e agir que implicam

mudangas de atitude, tais como o abandono de comportamentos considerados adolescentes,

99 ¢ 99 ¢

como “parar de receber mesada,” “diminuir a gandaia,” “ser menos impulsivo,” “ndo ser

99 ¢

oito ou oitenta,” “ter autocontrole” ou “se conter.” Outros se referem a obrigagdes e
deveres a serem cumpridos pelo individuo para que o novo estatuto seja socialmente
reconhecido, traduzidos no uso de verbos como “assumir” e “ter que.”

Mas como a identidade adulta é construida e reconhecida? Tanto no conjunto das
sessoes em grupo focal, quanto nos relatos biograficos, foi possivel observar que ela ¢
configurada a partir de processos de auto-construcdo identitaria e processos socialmente
estruturados que, embora distintos, ndo necessariamente se excluem, mas sao
complementares.*® Esses processos ocorrem em dois niveis: o primeiro, operado no plano
individual (identidade para si) € aquele em que o individuo constroi sua propria identidade
e se afirma enquanto tal; o segundo, um processo socialmente estruturado (identidade para
o outro), implica a incorporagdo de papéis socialmente instituidos, atribuidos a uma nova
situagao de vida. Em ambos os processos, a identidade adulta ¢ constituida em fungdo de
mudangas operadas nos planos interno e externo ao individuo.®

No primeiro caso, as mudangas operadas no plano subjetivo, tais como “acumular

29 ¢¢

experiéncias,” “comegar a ter consciéncia” dos proprios atos e problemas, “cair a ficha,”
“pensar em outras pessoas” e “conceber que outras pessoas dependem de vocé” e também
“perder o sonho de mudar o mundo,” “perder a ingenuidade,” “deixar de acreditar nas

pessoas,” indicam tanto uma nova maneira de olhar para si proprio, como de ver o mundo,

% Segundo Dubar (2005), “a identidade para si e a identidade para o outro sdo a0 mesmo tempo inseparaveis
e ligadas de maneira problematica. Inseparaveis, uma vez que a identidade para si ¢ correlata ao Outro e a seu
reconhecimento: nunca sei quem sou a nao ser no olhar do Outro.” (p.135)

¥ Os processos internos, também denominados transagbes “internas” ou “subjetivas,” sdo aqueles em que o
individuo reorganiza a percepc¢ao de si mesmo salvaguardando uma parte de suas identificacdes anteriores
(identidades herdadas) e acomodando novas identidades futuras (identidades visadas), cujo objetivo € tentar
assimilar a identidade para o outro a identidade para si. Ja os processos externos, também denominados
transagdes “externas” ou “objetivas,” entre o individuo e os outros significativos, visam a tentar acomodar a
identidade para si a identidade para o outro. (Idem:140)
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fazendo com que o individuo passe a sentir que amadureceu e, desse modo, tornou-se
adulto.

Um exemplo de como isso ocorre foi dado pelo grupo das mulheres do segmento
meédio. Para essas participantes, o individuo torna-se adulto a partir do momento em que
comega a trabalhar e, entdo, assume responsabilidades dentro do ambiente de trabalho e no
interior do espaco doméstico, provendo-se a si proprio e aos familiares. Essa passagem ¢
indicadora de que a pessoa “amadureceu.” Porém, a maturidade implica uma
transformag@o interna, ao nivel da subjetividade — a “conscientiza¢do” — em relagdo a nova
condi¢do. Reconhecer que algo mudou, que uma nova postura é exigida, é o sentido de

“cair na real”:

“(...) eu acho que a maturidade so é estabelecida quando vocé é, termina a faculdade, ai
cé tem que trabalhar, e chega em casa — Vocé vai trabalhar, uma que ja da transi¢do, mas eu acho
que s6 quando vocé realmente tem que pagar suas coisas, que nem eu comecei a pagar quando eu
tava, sei la, com um ano do banco, pagar assim, pagar conta de casa, s ai vocé realmente cai na
real. Porque quando todo o dinheiro que vocé tem ele ¢ seu, ¢ diferente. Agora, quando vocé sabe
que se vocé ndo tiver aquilo, vai faltar, pode sei la, faltar, acontecer alguma coisa, entendeu? Ndo
passar fome, ja ¢ mais dificil, mas assim, a concep¢do de que realmente uma pessoa depende, vocé
depende de si proprio e outras pessoas dependem de vocé. Isso eu acho que é ser adulto. E isso
estabelece uma maturidade muito grande, e um grau de realidade muito grande, com valorizag¢do
do dinheiro (rindo)” (Cristina, 26 anos, analista de mercado financeiro, segmento médio)

99 C¢

No segundo caso, fatores tais como “ganhar dinheiro” ou “ganhar a vida,” “pagar

9 e

contas,” “sair de casa” ou a “idade” indicam uma mudanga na situacdo de vida e,
independente de o individuo sentir-se (ou ndo) uma pessoa adulta, ja& podem designar o
individuo como tal, mesmo que a identidade para o outro ndo necessariamente seja
coincidente com a identidade para si. Porém, para que a identidade adulta seja atribuida por
outrem, ¢ preciso haver um reconhecimento “institucional,” isto é, por parte do outro. Isso
ndo significa, entretanto, que o processo de assumir uma identidade seja apenas o resultado
de atribuigOes/aceitacdes passivas de identidades pré-construidas e herdadas. Geralmente,
os atos de pertencimento/assun¢ao ocorrem no interior de relagdes sociais e envolvem uma
verdadeira negociacdo identitaria, isto €, um processo comunicativo complexo de
confrontagdo entre demandas e ofertas de identidades possiveis, que “pode ser traduzida

tanto por acordos quanto por desacordos entre identidade ‘virtual’, proposta ou imposta por

outrem, ¢ identidade ‘real’, interiorizada ou projetada pelos individuos.” (Dubar, 2005:141)
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Os homens do segmento meédio ofereceram um exemplo interessante dessa
negociacdo, também no dmbito do trabalho, em que o reconhecimento se da via promogao.
Ao ser promovido, o individuo obtém o reconhecimento, por parte de seus superiores, de

que € uma pessoa responsavel, capacitada para receber novas fungdes:

Miguel: E até profissionalmente a gente é assim (?) Quer dizer, vocé arruma emprego, se
o teu chefe olha procé e fala assim “Ah, esse cara num ta assumindo muita responsabilidade,” dai
vocé quer uma promogdo, o teu chefe vai falar “Olha...”

Antonio: E ele que na hora vai avaliar, né?

Miguel: Ele s6 vai dar a promog¢do se vocé assume a “responsa.” E assim que come¢a.

Antonio: Isso, é assim mesmo.

Miguel: E detalhe: o que é o justo, na minha opinido é: ele te da uma nova, um novo cargo
e ai vocé assume a responsabilidade, ndo funciona. Vocé tem que antes assumir —

Antonio: Primeiro o que vocé td fazendo ali, tem que ser bom naquilo que vocé ta fazendo.

Miguel: ... e ai depois ja que vocé ja assumiu —

Antonio: Pode subir mais um degrau.

Miguel: ... vou te dar um outro cargo condizente com as suas responsabilidades. (...)
Entdo, isso profissionalmente se traduz em promogoes, e na vida de uma maneira geral, na minha
visdo, se traduz na passagem da adolescéncia pra fase adulta.

(trecho retirado do grupo focal com os homens do segmento médio)

Nesse sentido, a identidade adulta € construida tanto pelo individuo que reconhece
em si a condicdo de adulto, como pela interacdo social com outras instancias que
reconhecem capacidades socialmente atribuidas a pessoa tida como “madura” e
“responsavel.”

O repertorio de significagdes que emergiu das discussdes e das respostas as
perguntas abertas nas entrevistas permitiu reconstruir imagens diferentes do “ser adulto,”
socialmente situadas segundo o género e o segmento social. Também foi possivel
identificar variagdes significativas em relagdo ao momento ou as circunstancias em que se
efetua a transicdo. Ao procurar identificar a légica em torno da qual se organizavam os
conjuntos de significados apropriados pelos diversos sujeitos, buscou-se elaborar uma
primeira tipologia® dos diferentes modos de “ser adulto.” A diversidade desses modos
evidencia a pluralidade de sentidos atribuidos a idade adulta, o que permite argumentar que
ndo ha apenas um modo de ser, tampouco um unico conceito hermético, uma vez que os

individuos ndo necessariamente precisam abarcar os mesmo atributos para se considerarem

¥ 0 método tipoldgico ndo tem por objeto a classificagdo das pessoas, mas a elaboragdo da logica das
relacdes abstratas que permite compreender melhor os comportamentos e os discursos observados e da uma
nova inteligibilidade as interagdes sociais. (Schnapper, 2000:170)
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adultos. Trata-se, portanto, de uma identidade social polissémica e, embora seja construida
em torno de um repertério comum de caracteristicas socialmente atribuidas, também

comporta multiplas concepgdes e praticas socialmente constituidas e compartilhadas.

1.2 -0 adulto “autonomo” e o adulto “flexivel”

Os aspectos explicitados exclusivamente pelos participantes do segmento mais
favorecido economicamente, especialmente do sexo masculino, sugerem uma identidade
adulta fortemente individualizada, baseada na autonomia e na capacidade de auto-gestdo,
em que a identidade para si € mais intensamente enfatizada do que a identidade para o
outro. Nesse sentido, uma parte importante de “ser adulto” depende do que o individuo faz
em relagdo a si mesmo e ndo se prende tanto a adogdo de padrdes instituidos, ou ao
cruzamento de fronteiras socialmente estabelecidas. Nisto reside o sentido de que, hoje, o

adulto “é por si”:

Artur: Antigamente, a questdo da transig¢do, o que simbolizava essa transi¢do da vida, sei
la, adolescente para a vida adulta, e hoje o que simboliza isso? Entdo, se antes talvez fosse a
questdo da formagdo, da faculdade, acho que talvez fosse um pouco o casamento, num sei, hoje
serd que é a mesma coisa? Sabe, a pessoas se formar, e dizer assim “Entrei na vida adulta,”
simboliza isso?

Jodo Pedro: Acho que hoje se perdeu um pouco.

Douglas: Acho que hoje o adulto é por si, ndo é mais a sua situagdo...

Artur: ... acho que talvez as institui¢oes ndo sejam as mesmas ou ndo existam, née?

(trecho retirado do grupo focal com os homens do segmento médio-alto)

Talvez porque no segmento social mais favorecido, as relacdes de dependéncia dos
filhos em relacao aos pais tendam a se prolongar por mais tempo, uma das caracteristicas
que os participantes associaram mais enfaticamente associadas ao adulto foi, justamente, a
independéncia econémica ¢ financeira em relagdo aos pais. Embora essa independéncia
possa ser relativizada, no sentido de que foi admitida a permanéncia da coabitagdo com a
familia, apesar da conquista do proprio dinheiro, esse foi o aspecto mais importante
destacado entre os homens. A segunda caracteristica mais enfatizada refere-se a autonomia
da pessoa adulta, que se expressa tanto na liberdade para agir (“ser livre para decidir,”

29 ¢

“ditar as regras,” “fazer as coisas do seu jeito,” “ndo ter que pedir pra ninguém’) como na
b b

9% ¢¢

capacidade para efetivar as proprias decisdes (“fer os meios para efetivar,” “colocar em
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pratica”). E interessante que boa parte da autonomia individual depende dos meios que

permitem exercé-la:

“Mas eu acho que a independéncia também continua sendo importante porque a gente ndo
considera hoje em dia adulto uma pessoa que ndo consegue fazer por si suas proprias agdes, tomar
suas decisoes. Por exemplo, vocé consideraria adulto hoje alguém que, ‘Poxa, eu quero ir esse
final de semana, fazer uma viagem pra Santos, s6 que eu ndo tenho dinheiro pra viajar pra Santos
entdo vou pedir pro meu pai?’ Ele tem essa individualidade, reconhece o seu desejo, vai colocar
isso em pratica, mas esbarra ai na questdo financeira.” (Douglas, 26 anos, advogado, segmento
médio-alto)

Um outro aspecto importante desses modelos identitarios, destacado sobretudo
pelas mulheres do segmento médio-alto, ¢ a caracteristica individualizada da identidade
adulta, manifestada na repeti¢ao sucessiva do adjetivo “proprio”: ter coisas “proprias,” tais
como idéias proprias, ser responsavel pelas proprias agdes, saber resolver os proprios
problemas, reconhecer os proprios desejos, ter a propria familia, os préprios amigos, a
casa propria, € também “fazer o que quer,” que sdo todas caracteristicas centradas na
capacidade individual de decidir e prover para si mesmo. Em outras palavras, o individuo
“adulto” ndao depende de outros (pais, amigos, namorados(as), companheiros(as)) para
pensar, ter opinides, agir ou querer, ¢ também ¢ capaz de formar e/ou se inserir sozinho em
suas proprias redes de sociabilidade.

Um outro aspecto interessante destacado pelas mulheres desse segmento ¢ a
capacidade de adaptar-se as eventuais desilusdes que o adulto encontra pela frente. Para
elas, “ser adulto” significa também se defrontar com uma série de limitagdes e frustragdes
e, diante disso, ter consciéncia de que ¢é preciso ceder, se adaptar; em outras palavras, ser

“flexivel.”

Juliana: (...) o adulto é a realizagdo (rindo) do projeto, com todas as limita¢oes e
frustragoes que vém. (...) no adulto vocé realiza que vém escolhas, né, que nem vocés falaram, tirar
coisas, ceder, deixar de fazer, ceder, ver a possibilidade...

()

Celina: Eu lembro assim, quando... Sei ld, no colegial assim, tinha muito a questdo da
identificacdo, de... com as coisas, dai eu sofria muito quando eu ndo me identificava assim com a
situagdo de vida que eu tivesse, assim, é, nem sei Se é turma, mas assim, se eu t6 num lugar que eu
ndo me identifico, eu sofria muito assim. E... talvez hoje eu seja mais preparada pra isso, porque a
gente tem que sair de alguns lugares que talvez vocé tem que, num é... vocé tem que se adaptar,
vocé tem que ter uma flexibilidade, e antes eu ficava assim meio indignada de eu ter que ta no meio
daquelas pessoas, ndo sei, uma coisa de identidade muito forte, de talvez estar formando uma
identidade e dai ser importante é... eu me contrapor as outras coisas...

(trecho retirado do grupo focal com as mulheres do segmento médio-alto)
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Essas a¢des afirmativas constituem, na realidade, uma “estratégia identitaria” cujo
objetivo ¢ justamente reduzir a distdncia entre a identidade social “virtual,” (aquilo que o
individuo adulto deveria ser) e a identidade social “real,” (aquilo que o individuo
efetivamente ¢€). Segundo Dubar (2005), essas estratégias sdo desenvolvidas exatamente
quando ndo ha correspondéncia entre a “identidade predicativa de si,” que exprime a
identidade singular de uma pessoa determinada, com sua historia de vida individual, e as
identidades “atribuidas pelo outro,” no caso, aquelas identidades genéricas que permitem
aos outros classificar alguém como membro de um grupo, de uma categoria ou de uma
classe. (p. 137)

Talvez por essa razdo, varios participantes e entrevistados tenham se identificado
com o termo “jovem adulto,” seja porque sentiam que compartilhavam caracteristicas de
cada uma das fases, seja porque sentiam ainda ndo ter realizado plenamente seu projeto de
vida adulta. De qualquer maneira, parece-nos que as ambigiiidades inerentes as situacoes
particulares surgem exatamente da incompatibilidade entre modelos identitarios
tradicionais, ja instituidos, de ser adulto, com as dificuldades de concretizacdo das
aspiragdes particulares, encontradas no decorrer do processo de transicdo. Exatamente
porque “ser adulto” hoje é muito diferente do que era antes, novas identidades (adultas)

precisem ser construidas, e se ndo sdo reconhecidas, cabe aos proprios sujeitos fazé-lo.

1.3 - O “chefe da casa” e o adulto “precoce”

Diferentemente do segmento médio-alto, os significados evocados nas discussoes
com os participantes do segmento menos favorecido sugerem identidades adultas
construidas em torno de papéis familiares, claramente estruturadas em fungdo das
diferencas de género e do contexto socioecondmico no qual se inserem. Entre os homens e
as mulheres desse segmento, o aspecto mais importante ¢ mais freqiientemente evocado em
relagdo a condigdo de adulto foi a situacdo de maternidade ou paternidade.
Independentemente de haver o estabelecimento de uma unido afetiva estavel, ter filhos,
assinala a transi¢do definitiva para a vida adulta. O segundo aspecto mais recorrente foi o
casamento, referido com a mesma énfase tanto pelos homens, quanto pelas mulheres,
embora ndo seja um pré-requisito para gerar filhos. Alids, varios dos participantes haviam

tido filhos antes de se casarem e alguns ndo eram casados.
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Ambos os aspectos estdo diretamente ligados a formagdo de uma familia, que ¢, de
fato, a caracteristica central definidora da condigdo adulta. E nesse sentido que “fudo
comega pela familia” e todo o esforco para tornar-se adulto passa, necessariamente, pelas
obrigacdoes familiares. Embora tenha sido explicitada apenas uma vez, a palavra
“obrigacdo” ¢é subentendida no uso reiterado das expressoes “fer que.” Nesse sentido,
tornar-se adulto implica necessariamente, fer que realizar um conjunto de tarefas,
inevitavelmente imbricadas a condi¢do, o que sugere uma identidade calcada muito mais
naquilo que o adulto faz, do que naquilo que ele é. A obrigagdo mais importante, em
relagdo a familia, ¢ ajudar, sejam os pais, ou apenas a mae, ou 0s irmaos.

E importante ressaltar que, nesse segmento, foram observadas as menores idades
nas referéncias ao trabalho doméstico, a assung@o de responsabilidades como cuidar de
criangas pequenas e resolver problemas. Para esses participantes, a vida adulta comega

LR INT3

“desde a adolescéncia,” “com quinze, dezesseis anos,” ou mesmo aos nove, dez ou doze
anos, a partir do momento em que comecaram a trabalhar e assumiram responsabilidades
familiares. Com efeito, entre os participantes do segmento menos favorecido foi
encontrado o maior nimero de individuos que, por uma série de razdes, ja se consideravam
adultos.

No caso dos homens, particularmente, “ser adulto” encontrava-se relacionado,
sobretudo, a assumir o papel de “chefe da casa.” Assumir o papel de provedor significa,
primeiramente, uma mudanca de atitude, isto ¢, abandonar um conjunto de

comportamentos caracteristicos da fase anterior, voltando-se para as necessidades da

familia.

Fabio: Ai vocé comega a ser pai, comega a familia, comega a ter a propria familia, tem
que ter mais responsabilidade.

Cleiton: Vocé trabalhando vocé também, vocé tipo assim, perde um pouco do lazer né, que
era tipo, na fase de vocé ta aproveitando, né, fase moleque, ai vocé ja tda com tipo,
responsabilidade que é ajudar a sua familia.

(trecho retirado do grupo focal com os homens do segmento menos favorecido)

No caso das mulheres, a mudanga de estatuto parece se operar, sobretudo, na esfera
doméstica e familiar e tem a ver com assumir os papéis de “mae,” em primeiro lugar e
“dona de casa” em segundo. Nao ¢ por acaso que, entre as mulheres desse segmento, foi

encontrado o maior nimero de referéncias a maternidade, em palavras como “bebé,”
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“crianca,” “mde solteira,” “gravidez” e expressdes como “por alguém no mundo.” As

formas de trabalho mais freqiientemente mencionadas foram justamente afazeres

EEINA3 99 ¢

domésticos, tais como “cuidar de bebé,” “olhar as criangas,” “aprender a passar, lavar,
cozinhar,” “limpar a casa” etc. Foi também entre essas participantes que o sentido de
adulto como “obrigagdo” apareceu de forma mais fortemente marcada, um “fardo,”

caracterizado sobretudo pelo uso recorrente de expressdes tais como “ter que lutar,”

9 Cc 9 ¢

“carregar nas costas,” “ter que segurar,” “levantar a cabega,” “ter que seguir assim,”
sugerindo uma identidade que se impoe fortemente a elas, por uma série de fatores, desde

muito cedo.

“A gente tinha que lutar, a gente tinha que ajudar a nossa mde, a gente tinha que limpar a
casa, a gente tinha que trabalhar fora, e trabalhava na feira, a gente vendia coisa ou outra. (...) E
hoje, nos temos as nossas responsabilidades. (...) Eu me casei com quinze anos. Eu tive que
aprender a ter responsabilidade aos quinze anos.” (Marisa, 31 anos, cabeleireira, segmento
menos favorecido)

Entre as mulheres desse segmento, “ser adulto” est4 ligado, portanto, a uma série de
obrigagdes impostas por necessidades familiares, tais como partilhar as tarefas domésticas
com a mae, assumir o cuidado com os irmaos ou outras criangas pequenas, trabalhar para
complementar a renda familiar ou para ajudar, além de todas as dificuldades implicadas na
eventualidade de uma gravidez ainda na adolescéncia, ou outros fatores que levam ao
abandono da escola, a insercdo precoce na vida ativa e a maior dificuldade em concretizar
objetivos idealizados. E essa série de constrangimentos que “tolhem” a vida, dos seus
sonhos, dos seus desejos, que surge exprimida na sensacdo de “perda,” tdo freqlientemente
evocada por essas mulheres ao usar expressoes como “deixar muita coisa pra tras,” ou “de
lado,” ou “num canto.” E essa identidade que se impde precocemente (no uso recorrente do
adjetivo “cedo” — ter de trabalhar cedo, casar cedo, ter ficado gravida muito cedo), que
parece “antecipar” a vida adulta e constitui a idéia de adulto “precoce.”

A partir das discussoes, ficou claro que a transicdo ndo se processa no sentido da
juventude para a vida adulta, e sim da adolescéncia para a idade adulta. O que faz sentido,
portanto, nao ¢ tanto a oposi¢ao jovem/adulto — e sim a oposi¢do adolescente/adulto. As
caracteristicas tanto da adolescéncia, quanto da fase adulta, estao fortemente relacionadas a
idade, a uma determinada faixa etaria, a partir da qual o individuo ¢ reconhecido como
adolescente ou adulto. Isso ndo quer dizer que a categoria “jovem” nao compartilhe muitas

caracteristicas com a categoria “adolescente.” Ambas, entretanto, distinguem-se num
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aspecto fundamental: o fato de que, no processo de transicdo, o individuo deixa de ser
adolescente para tornar-se adulto, mas ndo deixa de ser jovem. Antes de passarmos a essa

questdo, contudo, convém discutir o significado de “adolescéncia.”

1.4 - O que significa “ser adolescente”

Em primeiro lugar, ficou evidente o fato de adolescéncia e juventude ndo serem
sinbnimas e, desse modo, ndo poderem ser intercambiadas sem prejuizo da sua
compreensao adequada. Em segundo lugar, elas ndo tém a mesma relacdo com a idade
adulta. O que faz sentido, como ja foi referido anteriormente, ¢ a oposi¢do entre
adolescente e adulto. Como veremos mais adiante, o jovem ndo se opde, necessariamente,
ao adulto, podendo um conjugar o outro. Nesse sentido, uma pessoa pode ser jovem e
adulta a0 mesmo tempo e, ocasionalmente, ainda manter alguns habitos e comportamentos
“adolescentes,” mas ndo se conceber como um adulto/adolescente, isto ¢, um misto dos
dois.®

Em primeiro lugar, para todos os participantes, a adolescéncia tem a ver com a
idade, isto ¢, refere-se a uma faixa etaria especifica, que pode ser identificada com alguma
precisdo. O que variou entre os grupos, certamente, foi a indicagdo de quando ela termina e
de quais eventos biograficos marcam o seu encerramento. Para os homens do segmento
médio-alto, por exemplo, a adolescéncia “vai até os 19, 21 anos.” Para as mulheres do
segmento médio, podia se estender até mais ou menos 22 anos, quando por ocasido da
formatura, a pessoa passaria para uma vida adulta “de verdade.” Para os homens do
segmento menos favorecido, ela poderia estender-se até 25, 26 anos, as vezes até mais,
sendo interrompida de fato apenas quando responsabilidades familiares (ter filhos,
especialmente) fossem assumidas. O grupo para o qual ela terminava mais cedo, mais uma
vez, foi o das mulheres da periferia, em que foram encontrados participantes que haviam se
casado ou ficado gravidas aos 15 anos, ou que tiveram de comegar a trabalhar para ajudar
em casa também nessa idade, por ocasido de problemas familiares. Embora os marcos de
transicdo variassem, podendo ser, por exemplo, alcangar uma determinada idade, formar-se

na faculdade, casar ou ter um filho, ¢ interessante observar que a transicdo ndo se efetiva

¥ Nesse sentido, a percepgio que os entrevistados tém da articulagiio entre as fases da vida contrapde-se &
idéia de “adultescéncia,” por vezes veiculada pela midia e especialistas preocupados com “os jovens que se
recusam a crescer,” isto €, que ja podem ser considerados adultos, mas ainda mantém comportamentos
considerados proprios dos adolescentes.
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em funcdo de apenas um evento, tampouco obedece a uma logica estritamente linear. Em

vez disso, pode ser uma fase a qual se retorna varias vezes:

“Eu acho que eu alucinei, eu fui adulto, voltei a ser adolescente, fiquei muito tempo sendo
adolescente e ai... Fiquei adulto ha umas seis semanas. Em definitivo dessa vez. De papel passado.
(risos)” (Miguel, 30 anos, fisico, segmento médio)

Em linhas gerais, os participantes associaram a adolescéncia, em primeiro lugar, a
um conjunto de mudangas fisicas, isto €, alo que faz parte do “desenvolvimento biologico”
do ser humanos e tem haver com “hormonio.” No caso das mulheres, um evento que marca
essa fase ¢ a menstruacdo. Em segundo, ¢ associada a um conjunto de comportamentos
caracteristicos, compartilhados por todos os grupos, que se referem tanto a atividades
comumente praticadas pelos adolescentes, como a reagdes de natureza psicologica. E
interessante que, nas discussdes em grupo focal, tanto as atividades, como os
comportamentos, apresentaram variacdes significativas ndo tanto entre os segmentos
sociais, mas entre os géneros.

Dentre os aspectos mais recorrentes estdo, em primeiro lugar, aqueles que evocam a
dimensao ludica da adolescéncia, dimensao esta que a aproxima bastante da infincia,
especialmente no uso reiterado dos verbos “brincar” e “jogar.” Entretanto, entre as
atividades referidas, ¢ possivel identificar jogos e brincadeiras masculinos, tais como

“comprar miniaturas pra brincar de guerrinha” (homens do segmento médio-alto), “jogar

b 2 ¢

bola,” “soltar pipa,” andar de “skate,” “pegar rabeira atras de 6nibus” (homens da
periferia), “colecionar figurinhas” e “jogar videogame” (homens do segmento médio); e
brincadeiras femininas, como “brincar de boneca,” que apareceu apenas entre as mulheres
da periferia.

A representacdo da adolescéncia como idade muito proxima da infincia foi mais

claramente percebida nas discussdes dos grupos menos favorecidos, onde apareceram, com

9% ¢ 99 ¢ 9% ¢

mais freqiiéncia, epitetos como “menino,” “menina,” “meninada,” “molecada,” também
muito utilizados nas referéncias as criangas. Isso talvez se deva ao fato de que, nesse
segmento, certos condicionamentos sociais provenientes de necessidades familiares, do
inicio da vida ativa, da gravidez e da vida conjugal em idades precoces, contribuem para

antecipar as responsabilidades de adulto. E interessante observar que, tanto entre os
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homens, quanto as mulheres, os participantes expuseram e discutiram as dificuldades de
ser adolescente na periferia, nos dias de hoje, seja pelas dificuldades econdémicas que
empurram meninos € meninas mais cedo para o trabalho, seja pela falta de espagos e
oportunidades de lazer, o que, juntamente com o crescimento acelerado e caotico da

metropole, avanga contra essa fase da vida no sentido de ameagar suprimi-la:

Wanderson: Hoje em dia é diferente, hoje o jovem ja pensa, né, diferente. Usa droga, esse
negocio de assalto, né, essa coisa.

Cleiton: E também num tem muito lazer aqui na periferia.

Fabio: Ta faltando lazer, né, igual o terreno daqui, um terreno granddo ali, em vez de
fazer uma drea de lazer pra molecada ai da periferia, fica deixando crescer mato ali 0.

Cleiton: Por isso que eles num sabem aproveitar a juventude, né?

Moderador: Por qué?

Fabio: Por falta de espaco.

Cleiton: Porque num tem muito lazer aqui na periferia...

Luciano: Num tem mais ruas de terra... Num tem espago pra jogar bola...

()

Juraci: Vocé vé menino de dez anos hoje, eu com dez anos atras num fazia... Nada! Eu
brincava, jogar pipa... entendeu? Hoje vé um menino de dez anos ele tda pensando em outras
coisas! Usar droga, é... pegar rabeira atrds de onibus, é, fazer outras coisas que eu na minha
idade nunca ia fazer isso. Hoje, os meninos, sei ld, num sei se é o mundo que ta ficando mais
avangado, e a gente tamos ficando pra trds, (viso), entendeu? Porque meu, td muito...

(trecho retirado do grupo com os homens da periferia)

“Olha, eu sinceramente acho que hoje em dia eu acho que ndo existe mais adolescéncia.
(...) Assim, eu com 15 anos eu ia pra baile, eu saia de casa mesmo com a minha mde me xingando,
mas saia. So que eu sabia que o risco que eu corria era pouco. Sabe por qué? Quando eu saia, eu
ndo via tanta coisa que, hoje em dia, uma menina de 15 anos, ela ndo pode pegar um onibus aqui,
meia-noite. Ela pode correr riscos sérios. Entdo eu acho que hoje em dia pra comegar, ndo existe
adolescéncia.” (Elisa, 29 anos, auxiliar administrativa, segmento menos favorecido)

As praticas de lazer talvez constituam a caracteristica mais importante atribuida a
adolescéncia. Nao € por acaso que, na discussdo sobre os seus significados, as referéncias
mais recorrentes tenham sido atividades associadas a diversdo e ao prazer. “Adorar sair,”

9% C¢

“ir a bailes,” “baladas,” ““ir num bar beber” foram algumas. Para os homens, de todos os

b

segmentos, a adolescéncia era a época para “curtir, aproveitar a vida,” especialmente
porque o adolescente “ndo tem responsabilidades.” Mas era também a época de descoberta
da sexualidade, dos namoros, beijos e “amassos.”

A imagem do adolescente ¢ a de um ser em desenvolvimento, incompleto, que

ainda ndo amadureceu e, portanto, ndo esta preparado para a vida. Porque esta “em
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formacgdo,” “se estruturando ainda,” precisa “tentar, testar, experimentar” para avaliar
seus limites e capacidades. Como ndo ¢ “nem crian¢a, nem adulto,” a avaliacdo de seus
contornos remete a idéia de “/imbo,” ou indefinicdo. Essa idéia esteve presente
especialmente nos segmentos médio e médio-alto, em que a adolescéncia foi mais
fortemente associada as transformag¢des de ordem interna. Para os homens do segmento
médio-alto, tinha mais a ver com a necessidade de auto-afirmacgao pela negacdo de padrdes
estabelecidos. Para as mulheres dos segmentos médio e médio-alto, remetia a uma “fase

99 ¢

critica,” em relagdo a qual se recordavam de “sofrer com as coisas,” “ter problemas,”

9 ¢¢

“sentir angustia,” “chorar sem saber por qué.”

Outras caracteristicas também sd3o os comportamentos transgressores, Como
“baguncar,” “zoar,” ‘fazer besteirada, porcariada” e intempestivos, como ser
“impulsivo,” “explosivo,” “poder chutar o balde a qualquer hora.” Também esses
comportamentos foram associados a falta de maturidade e a incapacidade de avaliar as
conseqiiéncias dos proprios comportamentos.

Com maior ou menor freqii€ncia, essas representagdes sobre a adolescéncia foram
encontradas em todos os grupos e correspondem ao conceito hd muito apropriado pelo
senso comum que toma essa fase como natural do desenvolvimento humano, sendo
caracterizada pelo conflito e pela crise interna.®’

As conotagdes negativas que cercam essa fase da vida contribuem para que ela seja

remetida a um periodo delimitado que deve ser ultrapassado e ao qual nao se deve retornar.

Qualquer nostalgia que haja em torno da adolescéncia, ¢ devida muito mais aos conteudos

¥ Um dos primeiros estudiosos a apontar a adolescéncia como um periodo destacado “natural” a todo ser
humano foi o psicélogo americano Stanley Hall, em 1904, em sua obra Adolescence: Its Psychology, and its
Relations to Physiology, Anthropology, Sociology, Sex, Crime, Religion and Education. Segundo Hall, a
adolescéncia seria uma fase do desenvolvimento fisico e psicolégico humano com inicio na puberdade e
encerrando-se com o reconhecimento do estatuto de adulto, e se caracterizaria por um estado de conflitos e
dificuldades que ele chamou de “storm and stress.” Na visdo de Hall, os adolescentes sdo considerados
turbulentos, problematicos, volateis e encontram-se constantemente travando uma batalha interior entre o
instinto e as normas culturais, batalha esta que os coloca em constante conflito com os adultos (Cf. Criado,
1998: 26). Como tem uma base biologica, a adolescéncia seria, portanto, uma fase inevitavel do
desenvolvimento humano encontravel em todas as sociedades e momentos historicos. A obra de Hall, ao
difundir uma imagem positiva da adolescéncia como uma etapa de moratoria social e crise, teve enorme
influéncia no desenvolvimento de teorias sobre educagéo, legislagdo e politicas especificamente voltadas para
os jovens, uma vez que, sendo um estado natural, era preciso deixar que os “jovens fossem jovens” (Cf.
Feixa, 1998). Essa nova concepgdo passou a ser vista como universalmente aplicavel e foi institucionalizada
tanto nas escolas, como nas organizagdes extra-curriculares cujo papel era atender as supostas necessidades
especificas dos adolescentes. A imagem do adolescente como um ser dependente e imaturo, que necessita de
um periodo de preparacdo adequado para inserir-se no mundo dos adultos tendeu a consolidar-se.
Gradualmente, essa imagem passou a orientar o Estado e as demais organizagdes voltadas para a educagéo e
o cuidado dessa faixa etaria (Cf. Gillis, 1981).
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ludicos, os quais sdo transferidos para a juventude e perpetuados ao longo da vida, numa
tentativa de resgatar aquilo de positivo que foi perdido ou ficou para trads. Contudo, essa
transferéncia tende a esvazid-la das suas conotagdes positivas, favorecendo a preferéncia

pela juventude, como veremos a seguir.

1.5 - O que significa “ser jovem”

Os modelos tradicionalmente utilizados em pesquisas do tipo survey, em diversas
areas do conhecimento, partem do pressuposto de que a juventude constitui uma categoria
estaria situada, grosso modo, entre a adolescéncia e a idade adulta. No entanto, uma das
principais dificuldades advindas desses modelos ¢ justamente precisar os limites etarios
entre adolescentes, jovens e adultos. Um dos resultados mais surpreendentes obtidos a
partir da pesquisa com grupos focais foi a constatacio de que uma das principais
representacdes sobre juventude, reconstituidas com base nas discussdes desenvolvidas a
partir da pergunta “o que significa ser jovem?,” ndo se refere propriamente a uma categoria
etaria definida, mas a um modo de ser ideal. Nesse sentido, é possivel afirmar que ha um
conjunto de significados associados ao “ser jovem,” que exprimem um estilo de vida
idealizado, com uma forte conotagio positiva, baseado em alguns valores socialmente
compartilhados. Posteriormente, ao entrevistar pessoas que ndo participaram dos grupos
focais, foram encontrados significados semelhantes nos discursos individuais, o que levou
a considerar a hipdtese de que essa representacao, em especial, se encontra, de certa forma,
bastante difundida, considerando o fato de ter sido interpeladas pessoas de origens sociais
muito diversas.

Em todas as sessdes, os participantes descreveram a juventude como um “estado de
espirito” que “ndo tem nada a ver com a idade.” Uma vez que € algo que “estd na sua
cabeca,” € mais bem entendido como um modo particular de pensar, sentir e agir que pode

ser encontrado em qualquer idade e fase da vida:

“(...) o jovem, acho que ndo tem nada a ver com idade, ou com... Jovem vocé pode ter, o
cara tem oitenta anos e tem o espirito jovem.” (Miguel, 30 anos, fisico, segmento médio)

“A juventude, a juventude ¢ na sua energia, no seu pensar, na sua cabeca. Isso é a
juventude.” (Marisa, 31 anos, cabeleireira, segmento menos favorecido)

“Vocé pode ser uma velhinha de setenta, oitenta, eu ia falar sessenta - minha mde td com
quase sessenta e eu acho ela super jovem.” (Eduarda, 32 anos, bancaria, segmento médio)
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A idéia de que qualquer pessoa pode (e deve) ter um “espirito jovem” significa que
esse modo de viver, como a propria expressdo sugere, pode ser incorporado pelo sujeito.
Ao ser incorporada, a juventude prescinde do proprio corpo — ndo é mais preciso ter ou
parecer ter um corpo jovem para sentir-se jovem. Na medida em que o conceito estd livre
de quaisquer limites etarios, abre-se espago para novas identidades plurais, dotadas de
multiplos sentidos, como “jovens adultos” ou “adultos jovens,” ou ainda “jovens da

terceira idade™:

“Porque hoje em dia, uma pessoa de 30, até, vai, um pouco mais velha, 35, 40, se acha
jovem, assim jovens casais, ou entdo jovens senhoras.” (Lucas, 27 anos, advogado, segmento
meédio-alto)

Esse “estado de espirito” compreende uma postura diante da vida e um conjunto de
praticas que descrevem uma atitude muito valorizada, que todos deveriam adotar sempre
(ou quase sempre). Isso ficou claro nas entrevistas individuais, quando os entrevistados
justificaram, utilizando exemplos, porque (ainda) eram jovens. E interessante observar que
a maior parte dessas praticas ditas “juvenis” esta associada a atividades de lazer e de
consumo, tais como “sair” (pra balada, pro saldo, pro pagode, pra dancar, para o bar, para

e <

o cinema), “viajar,” “acampar,” “praticar esportes,

PRI

gastar dinheiro,” entre muitas
outras. O mais importante, porém, ¢ que elas adquirem sua conotacdo positiva quando
colocadas em oposi¢do as chamadas praticas ndo-juvenis ou “atitudes de velho.” Desse
modo, enquanto “ser jovem” ¢ estar mais predisposto ao envolvimento com atividades de
lazer, praticadas especialmente a noite e ao ar livre, as pessoas “velhas™® prefeririam ficar
em casa. Tais atitudes teriam a ver com posturas “negativas” em rela¢do a vida e a falta de
um “know-how” de como se divertir e realmente desfrutar das atividades de lazer.

O quadro a seguir ilustra alguns exemplos, retirados das discussdes em grupo, que

exprimem as diferengas entre os dois tipos de atitude.

88 ~ .. . . , . J ,
“Velho” ndo significa, necessariamente, uma pessoa idosa, mas ¢ mais utilizado como um epiteto para
descrever pessoas que tém comportamentos ou atitudes “ndo juvenis” perante a vida.
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Quadro 3.2 — Diferencas entre as atitudes “juvenis” e “de velho”

Jovem Velho
Sair/gostar de sair de casa Ficar em casa/gostar de ficar em casa
Se divertir, aproveitar Nao saber se divertir
Ter pique, energia, disposicao N&o ter energia, no ter mais pique pra aglientar
Ser alegre, sorrir, achar graca Ser ranzinza
N&o se importar Ser sério(a), levar muito a sério
Ter ritmo Parar no tempo

O que os exemplos permitem perceber € que, nessa representagdo, muito do que €

113 . ER) . 4 LN ~ 4 ~ G
ser jovem” na realidade é uma forma de oposi¢do a uma representacdo do que € ndo “ser-
jovem,” associada, muitas vezes as geracdes mais velhas. Isso ndo significa,
necessariamente, uma rejeicdo ao “ser adulto” em si, mesmo porque ha uma série de
aspectos muito valorizados no adulto com os quais os entrevistados se identificam. Porém,
no que diz respeito a idéia de “saber se divertir,” os participantes preferiram identificar-se
como pessoas “jovens” ou tendo “um lado jovem.” Um exemplo ¢ dado por Evandro, ao

comparar-s€ com 0s pais:

Evandro: Ah, eu gosto de festas, gosto de... sair com os amigos pra bar... Sei ld, diversdo,
eu gosto de parque de diversdo, eu gosto de viagens, entendeu? E... acho que é isso que me torna
uma pessoa jovem, entendeu, ndo que eu ndo esteje, que eu ndo seja uma pessoa que esteje pronta
pra mercado, entendeu? Estou pronto para o mercado. Mas assim, eu sou uma pessoa que ainda
sou uma pessoa jovem, eu tenho vontade de fazer as coisas, ir no cinema, sair pra jantar, eu gosto
disso. Tenho bicicleta, gosto de pegar a bicicleta, sair pra andar...

Entrevistadora: Isso pra vocé caracteriza ser jovem?

Evandro: Sim. E o que eu acho. Hoje eu percebo que uma pessoa, sei la, talvez, a minha
visdo de uma pessoa adulta, eu olho sei ld, o meu pai, olho meus tios... Sdo pessoas que trabalham,
chegam em casa, jornalzinho, TV... De vez em quando uma viagenzinha em casa de parente e ou
viagem fora, e sO. Entendeu, num tem aquele, num quer saber de reunioes, fazer um social,
entendeu? Entdo essa parte seria a parte que eu me sinto jovem, entendeu?

(trecho retirado da entrevista com Evandro, 30 anos, bancario, segmento médio-baixo)

E importante ressaltar que, embora essas “atitudes de velho” sejam, em geral,
associadas as geragdes mais velhas, isso ndo quer dizer que elas ndao possam ser
apropriadas por pessoas de todas as idades. Essas praticas e atitudes, portanto, sdao

intercambiaveis e descolam o “ser jovem” dos limites etarios.
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Marina: Entdo vocé pode ser jovem com dez anos, como vocé pode ser jovem com oitenta
anos. Mas também vocé pode pegar uma crianga totalmente velha.
Fabiana: E, também tem crianga que ndo sabe se divertir...

(trecho retirado do grupo focal com as mulheres do segmento médio-alto)

E justamente por poder ser compartilhada por pessoas de qualquer idade que essa
representacdo transcende limites etarios e transforma a concep¢do em um modo de ser,

b

num “saber aproveitar a vida,” em que a juventude ja ndo ¢ mais uma fase da vida

s . 89
transitoria, mas tem o potencial de tornar-se um estado permanente.

“Eu acho assim, se vocé sabe viver, vocé vai ser jovem pra sempre. Pra sempre. (...) Entdo
a sua cabe¢a nunca vai virar uma cabega assim velha, vocé vai ser sempre jovem. Sempre.”
(Anita, 25 anos, atendente de lanchonete, segmento menos favorecido)

Mas “ser jovem” também remete a uma determinada fase da vida, que ora parece
aproximar-se da adolescéncia, ora da idade adulta. Particularmente pelos homens, ela foi
associada a uma época de poucas — ou nenhumas — responsabilidades com as quais se
preocupar. Nessa representacdo em especial, as caracteristicas mais importantes do “‘ser
jovem” sdo o hedonismo e o egoismo. Diferentemente do homem adulto, que tem

dependentes, o jovem s6 tem responsabilidade consigo mesmo, dai o seu carater “egoista.”

“Eu adoro gastar minha grana com viagem, com saida, gastar meu dinheiro comprando
minhas coisas, fazendo esporte, com coisas que me trazem prazer e ndo tenho nenhum problema
com isso. ”’(Beatriz, 25 anos, bancaria, segmento médio)

Por ter menos responsabilidades, o jovem também dispée de mais tempo para o
lazer. Ter menos responsabilidades com trabalho e familia traduz a idéia de
“despreocupacdo” e “liberdade,” trazendo uma certa nostalgia por uma época perdida, que
ficou em algum lugar do passado entre o final das crises emocionais da adolescéncia e as

preocupacdes com a carreira profissional e o mercado de trabalho.

¥ Segundo Augusto (2007), “de um lado, trata-se da valorizagdo social desse estagio da vida, percebido
como um periodo privilegiado, emq eu os compromissos parecem ser menos prementes e a alegria de viver se
manifesta de modo mais exuberante. Em virtude dessa atribuicdo, a ansiedade em relagdo ao ‘como
permanecer jovem’ se estende para muito além das idades consideradas juvenis, tendo se tornado um objetivo
aspirado por quase todos, cuja busca € incessante.” (p.57)
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Celina: Isso eu sinto um pouco, assim, acho que eu sinto falta, talvez, de uma liberdade
maior, de resolver fazer uma coisa e ir embora, sei la, assim, pra poder mais...

Andréia: Como o “Didrios de Motocicleta™’

Celina: E, exatamente. Vocé vé esse filme e dai vocé fica pensando...

Andpréia: ... eu vou pegar minha moto e sair por ai.

Celina: E, mas porque isso também sempre foi muito forte na minha vida, assim, é..
parece que ndo é mais vocé, alguma coisa assim, que é uma coisa muito forte, essa liberdade. Mas
agora parece que eu ndo tenho mais. Que esta distante demais.

(trecho retirado da discussdo com as mulheres do segmento médio-alto)

Essa representacdo da juventude como um periodo limitado, que eventualmente
chega ao fim, é enfatizada pela idéia de que é uma época efémera, que precisa ser
aproveitada ao maximo, antes que acabe. Desse modo, enquanto “ser jovem” € uma atitude
que tem o potencial de ser atemporal, a fase ou o periodo em que efetivamente é possivel
“curtir a vida” ¢ mais ou menos limitado conforme o individuo acumula mais ou menos
responsabilidades proprias ao adulto. A sensacdo de haver menos tempo e espaco para “ser
jovem” depende do qudo cedo o individuo assume essas responsabilidades, que avangcam
sobre o tempo livre e cerceiam a disponibilidade para o lazer. E essa associagdo tio estreita
entre “ser jovem” e ter tempo para divertir-se que da a essa representacdo seu carater
“hedonista.”

O hedonismo caracteristico do jovem, por sua vez, parece estar associado a
“energia” ou “disposi¢do” para engajar-se nos diversos tipos de atividades “juvenis.” A
mesma energia que impulsiona os jovens, porém, também pode levar a comportamentos
descontrolados e inconseqiientes, que lembram os adolescentes. No entanto, quando
questionados acerca da diferenga entre eles, os participantes afirmaram claramente que os
jovens sdo diferentes dos adolescentes porque “jd tém uma certa idade” para “ter
consciéncia” e “saber das conseqiiéncias,” de modo que ja “pensam para fazer certas
coisas” e “também sabem o que querem.” De certa forma, essas caracteristicas aproximam
os jovens dos adultos no que diz respeito a alguns dos seus atributos mais positivos,
preservando, entretanto, os tragos “descontraidos” que afastam o jovem das “atitudes de
velho.”

A representagdo do jovem como uma categoria etaria ou fase da vida especifica,

entre os participantes do segmento médio-alto, entretanto, comportava algumas

% A imagem representativa desse ideal de liberdade era o filme de Walter Salles sobre o jovem Che Guevara,
na época em que este empreendeu uma viagem de motocicleta pela América Latina, antes de ingressar na sua
carreira de militancia guerrilheira.
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contradigdes, especialmente no que diz respeito a dependéncia em relagdo aos pais e a falta
de autonomia. Foi entre os homens e as mulheres desse segmento que “ser jovem” mais foi
associado a “ndo ter dinheiro” e a “ser bancado,” o que constrangeria a autonomia dos que
estivessem nessa situacdo. Esse aspecto foi particularmente enfatizado pelos homens, que
associaram o “ser jovem” também com o fazer aquilo que os mais velhos mandam,
obedecer e pedir permissao.

Além disso, essa categoria também foi associada a um periodo de defini¢do, de
construcdo da identidade social e profissional, especialmente a escolha da carreira e a
elaboracdo de um projeto de vida futuro com base em aspiragdes profissionais. Num
contexto em que ha cada vez mais op¢des de carreira, mas cada vez menos certezas quanto
ao sucesso dos resultados, poder mudar de idéia e comegar outra vez ¢ fundamental. Entre
0s participantes para os quais seguir uma carreira ¢ uma decisdo importante, a juventude ¢

pensada como um “projeto,” algo ainda inacabado e, portanto, ainda aberto a mudangas:

“E, eu vejo a juventude mesmo como a energia pra vocé mudar a sua vida, é aquela fase
que vocé ja ta se afirmando economicamente, ou se afirmando socialmente mesmo, se auto-
afirmando, mas vocé tem energia pra mudar o que vocé quiser a hora que vocé quiser, porque
vocé ainda ndo tem aquele negocio de familia tdo pesado, ou vocé num tem uma idade que ‘Ah,
vou comegar uma carreira nova agora, vou ter que fazer uma faculdade’ e ja ndo é mais o mesmo
pique...” (Lucas, 27 anos, advogado, segmento médio-alto)

“Eu acho que jovem é um projeto. (...) E ser jovem é pensar o projeto até de uma maneira
escapista, assim: ‘Ai, isso ta horrivel, mas quando eu crescer, quando eu for adulto, eu vou fazer
isso e isso e isso’, (...) Eu acho que por deixar essa abertura mesmo, assim, sabe, ainda da pra
fazer, ainda da pra rolar um projeto, ainda da pra mudar... deixar isso aberto.” (Juliana, 28 anos,
estudante de Medicina, segmento médio-alto)

A representacdo da juventude como “projeto” de vida confere ao individuo a
capacidade de gerir seu proprio destino adaptando-se as necessidades conforme elas vao
surgindo. A idéia de “abertura” sugere uma identidade flexivel, semelhante a que
encontramos nas representagdes de adulto, auto-construida pelo individuo nesse processo

de constante experimentagao-avaliagdo-reelaboragao.
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2 - Identidades em construcao

Com o objetivo de apreender de que modo os entrevistados identificavam a si
mesmos, isto €, como jovens, adultos ou ainda, como jovens e adultos ao mesmo tempo,
essa questdo foi proposta entre as perguntas colocadas ao final de cada entrevista
individual. Pretendia-se, com isso, reunir novos elementos que contribuissem para melhor
precisar as concepcdes em torno do “ser jovem” e “ser adulto” que haviam sido discutidas
coletivamente nos grupos focais. Talvez pelo fato de muitos dos entrevistados estarem “em

)

transicdo,” ou seja, sentirem que ainda havia questdes para definir, talvez pelo fato de
alguns entrevistados se recusarem a adaptar-se a modelos identitarios pré-construidos,
novas identidades emergiram, ora combinando aspectos considerados caracteristicos do
“ser jovem,” ora do “ser adulto.” Essas maneiras diversificadas de conceber a si mesmo
permitem problematizar os pardmetros a partir dos quais as categorias etarias sdo

construidas e apropriadas pelas institui¢des e pela pesquisa cientifica.

2.1 - Jovens que (ainda) nao se sentem adultos

Embora muitos participantes dos grupos focais e entrevistados tenham se
identificado como “jovens adultos,” isto ¢, jovens que compartilham algumas
caracteristicas e atributos tradicionalmente associados ao “ser adulto,” exatamente por nao

9

cumprirem um conjunto de “pré-requisitos,” tais como “morar sozinho(a),” “ter uma
renda” ou “ter filhos,” por exemplo, a identidade que tém para si oscila antes para a
categoria “jovem” do que para a de “adulto.” E o caso, por exemplo, de Fabiana, que,
mesmo formada ha cinco anos e dispondo dos meios para sair da casa dos pais, ainda mora
com eles e ndo se sustenta sozinha. Por essa razdo, sente que ainda ndo pode se considerar
uma mulher adulta. Embora ja tivesse uma certa idade e algumas responsabilidades, para
ela, algumas coisas “ainda ndo valem,” pois ainda ndo precisou enfrentar “dificuldades de

verdade” em que efetivamente teria de “se assumir totalmente.” Em outras palavras, ela se

percebe como sendo € ao mesmo tempo ndo sendo adulta.
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“(...) eu me sinto na verdade super café-com-leite ”'. Como eu moro com os meus pais, e eu
ndo tenho que pagar conta de luz, dgua, etc-etc-etc, o que eu ganho é pra o meu prazer, pra eu
guardar (...) Entdo de certa forma, é, viver junto e tal, ainda me deixa, ainda me (faz) sentir um
pouco sabe assim, ¢ ‘café-com-leite’, num vale ainda as coisas pra mim, porque eu ainda ndo
passei por uma dificuldade ‘Ai, eu ndo tenho dinheiro pra pagar conta!’”(Fabiana, 27 anos,
engenheira, segmento médio-alto)

E interessante observar que, no seu caso, morar com 0s pais ndo era uma questio de
falta de op¢do, mas uma escolha fundamentada em uma série de motivos, tanto racionais
como emotivos. Ao fazer isso, sentia que podia “arriscar mais” na busca por estabelecer-
se profissionalmente. Justamente por ainda estar duvida, naquele momento em particular,
sobre o direcionamento que daria a sua carreira, considerava-se uma pessoa jovem, “no
sentido de ndo saber ainda o que eu quero exatamente.” Por outro lado, no relacionamento
afetivo que mantinha e em sua vida social, sentia-se independente em relacdo as suas
atitudes, isto €, capaz de estar integrada socialmente em outros circulos além do familiar
mais intimo e, por essa razdo, de certa forma também se sentia uma pessoa adulta.

A situagdo de Fabiana, que sera analisada com mais detalhe no proximo capitulo,
oferece pistas importantes para a compreensdo de como as relagdes de interdependéncia
entre pais e filhos interferem nos processos de construcdo da identidade adulta. Ela acha
que poderia considerar-se uma mulher mais “adulta” se morasse sozinha,; porém, o fato de

saber que, mesmo estando fora de casa, sempre podera contar com os pais numa situacao

dificil, coloca em duvida a extensdo e a profundidade da sua independéncia.

“Porque, como eu tenho um colchdo atras de mim, me sustentando. Se eu cair, eu ndo vou
me machucar. E... E acho que talvez quando vocé vai morar sozinho vocé se assume totalmente
assim. Embora eu acho que... E confuso, é complexo, porque embora eu acho que mesmo morando
sozinha, mesmo me sustentando, acho que eu poderia contar também com minha familia se
acontecesse alguma coisa, sabe? Ndo sei, eu... Tivesse, ficasse falida, Deus me livre, eu poderia,
me ajudariam, ndo iam me deixar na rua da amargura, né, entdo... Entdo talvez adulta seja...
Independente de atitudes... Seja independente no sentido financeiro, afetivo, e... social. E isso que
eu considero uma defini¢do de adulto, independente, nesses trés sentidos.” (Fabiana, 27 anos,
engenheira, segmento médio-alto)

%! Termo regional brasileiro relativo a ludologia, café-com-leite quer dizer: “em certas brincadeiras infantis,
diz-se de ou aquele (geralmente crianga menor) a quem as regras se aplicam de modo especial ou mais
brando, ou que ¢ tolerado no jogo, mas sem dele participar efetivamente ou interferir no seu andamento.”
Dicionario Houaiss da lingua portuguesa.
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Diante da certeza do apoio familiar em qualquer circunstancia, torna-se
questionavel a possibilidade de construcdo de uma identidade adulta baseada
exclusivamente na independéncia financeira. Nesse sentido, ¢ preciso re-elaborar a
concep¢do do que ¢ “ser adulto” em funcdo de outras caracteristicas, que permitam
acomodar relacdes de dependéncia estendida que, muitas vezes, ndo se colocam apenas por
uma questdo de necessidade, mas em func¢do da percepcdo que os pais t€m sobre seu papel

em relacdo aos filhos.

2.2 - Jovens que nao querem ser adultos

Alguns entrevistados, por sua vez, designaram-se “jovens” e, de certa forma,
recusaram o estatuto de adultos, ndo porque ndo poderiam se identificar ou ser
identificados como tal, mas por ndo aceitarem o ajustamento ou a adequacdo a um
determinado modelo de “ser adulto” pré-construido. Artur, por exemplo, explicando por
que se considera jovem, oferece alguns indicios acerca dos aspectos considerados

negativos nas representagoes sobre “ser adulto.”

“Porque... sou muito aberto pra mudancga. Pelo menos tenho ficado, cada vez mais. Alids,
acho que pra quem quer sobreviver nesse mundo tem que ser bem jovem. Num hd espaco pra
tantos adultos. Adulto eu falo ser sério, levar a sério. Num pode ser muito sério. Se vocé for levar a
sério, cé se arrebenta.” (Artur, 31 anos, administrador, segmento médio-alto)

Isso ndo significa que esses jovens ndo queiram ou ndo pretendam tornar-se
adultos, mas gostariam de ter controle sobre quando e como efetuariam essa passagem.

As participantes do segmento médio-alto, por exemplo, sentem que hoje, “ser
adulto” ¢ algo “imposto,” do qual ndo ha como escapar, dai a sensagdo de ndo haver outra

alternativa.

Juliana: Acho que é imposto pra vocé ser adulto...

Fabiana: ...é que ndo tem mais volta, vai, vocé num pode mais voltar a ser...

Juliana: Ja te falaram: “Vocé vai ter que escolher e pronto, e ndo sei o qué, vai ld e cuida
da sua vida e...” Nossa, eu lembro um dia que eu tive um problema, muito grande assim, eu fiquei
muito nervosa, antes de falar com a pessoa que eu tinha que esganar, tirar a cabega fora. Pra ndo
fazer isso, e assim, meio pra saber o que eu fazia nessa situa¢do eu comecei a ligar, liguei pro meu
pai, ele ndo podia falar comigo, liguei pra minha mde, ela ndo podia falar comigo, ai eu sentei
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assim, sabe, tipo é... de mim pra mim, agora ndo tem mais jeito (risos). Entdo, eu acho que é isso,
eu acho que é imposto mesmo.

(trecho retirado do grupo focal com as mulheres do segmento médio-alto)

A idéia de que a passagem para a vida adulta possa ser “imposta” ndo € uma
prerrogativa exclusiva das mulheres do segmento médio-alto. Como vimos anteriormente,
entre as participantes do segmento menos favorecido, a integracdo as praticas normalmente
associadas ao adulto, pelos mais variados motivos, pode ocorrer muito antes, ainda na
primeira infincia, ou no inicio da adolescéncia. O que hd em comum entre essas
experiéncias ¢ o fato de que, tanto num caso, como no outro, conformar-se ao papel de
adulto ndo ¢ exatamente uma escolha, ou algo sobre o qual essas jovens sentisssem ter

controle.

2.3 - Jovens que querem ser considerados adultos (ou adultos

que nao querem ser considerados jovens?)

Talvez porque no segmento médio-alto, os filhos tendam a manter relagdes de
dependéncia mais prolongadas, foi observada a maior dificuldade para encontrar, entre
eles, um consenso quanto aos atributos da pessoa adulta. Em ambas as sessoes, ¢ também

no final das entrevistas, foram evocados diversos aspectos identificadores do “ndo adulto,”

EEINT3 EEINT3

como por exemplo, “ser dependente,” “ganhar dinheiro dos pais,” “ndo conseguir fazer

9% ¢ 99 ¢

por si,” “ndo conseguir tomar as suas decisoes,

9% ¢

ndo pagar contas,” “ter que pedir
ajuda,” entre outros. Essas designacdes constituem, na realidade, uma estratégia identitaria
no sentido de se diferenciar daquilo que ndo ¢ considerado “adulto” e se afirmar enquanto
tal. Algumas participantes do segmento médio-alto, por exemplo, procuraram conciliar
atributos socialmente reconhecidos como proprios da pessoa “adulta” — como a idade, a
condicdo de casada e/ou mde — com caracteristicas aparentemente contraditorias em
relacdo a essa identificagdo, como viver com os pais, ou precisar de ajuda financeira, ou
mesmo ter davidas e dificuldades para resolver os proprios problemas. As mulheres do
segmento médio-alto, principalmente, manifestaram essa ambigiiidade, incorporando
algumas caracteristicas que permitem acomodar diversas situa¢des entre o adulto e o “nao-

adulto.” Andréia, por exemplo, oferece um exemplo disso, ao explicar a propria situacao.

Na época em que participou dos grupos focais, ela era casada, tinha duas filhas pequenas e
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estava desempregada. Recentemente, havia passado por dificuldades financeiras em que se

viu compelida a contar com a ajuda dos pais.

“E engracado essa coisa, essa relacdo com os pais, né, porque é... Assim, meus pais me
ajudam muito, assim, em todos os sentidos, afetivos, financeiro, quando a gente teve, eu tive um
problema de grana com meu marido, meu pai me ajudou, entendeu? E gracas a Deus que meu pai
me deu a grana! Ainda bem que ele tinha o dinheiro pra me dar, ainda bem que eu tenho pais que
podem ajudar, principalmente com os filhos. (...) Ainda bem que eles existem para, e eu ndo acho
que, ndo acho que se soltar deles seja uma referéncia de ser adulto, isso eu ndo acho, assim, eu
acho que... é... o lugar que eles ocupam hoje mudou, mas pra mim, eles, eu ainda vivo muito
proxima deles, assim.” (Andréia, 30 anos, jornalista, segmento médio-alto)

A dependéncia pode ndo ser exclusivamente em relacdo aos pais, mas também pode
ocorrer em relagdo ao conjuge, por exemplo, como era o caso de Celina, que também era
casada, tinha uma filha pequena e, na época, estava desempregada e contava com o marido
para manter-se. Uma das estratégias identitarias utilizadas por ela foi reordenar os
parametros, baseados, especialmente, nas referéncias da gerag@o anterior a partir dos quais

definia a condicao de adulta:

“FEu num sei o que me fez achar que eu sou adulta, eu acho que talvez porque eu acho
que... que eu cheguei a conclusdo que ser adulto num é... ter certas, ter muitas, ter as condig¢oes
que nossos pais tiveram, sei la. E... ser adulto é ta vivendo que nem a gente vive, seguindo atras
das coisas, sendo responsavel pelo que faz assim.” (Celina, 30 anos, bidloga, segmento médio-
alto)

A situagdo vivida por Andréia e Celina poderia, de um ponto de vista externo,
colocar em duvida a sua identidade “virtual” enquanto mulheres adultas. Entretanto, o fato
de ja serem casadas ¢ maes, entretanto, lhes possibilitaria serem consideradas por outros
como adultas; porém, sua identidade “real,” marcada pela situagdo de dependéncia, mesmo
temporaria, tinha o potencial de colocar em duvida as identidades que elas haviam
construido para os outros. Na discussao, ficou evidente que ambas desejavam pertencer a
categoria identitaria dos adultos e, desse modo, reivindicavam essa identidade para si,
mesmo nao preenchendo todos os “requisitos” apontados pelas demais participantes do
grupo como pertinentes ao “ser adulto.” Ao final, houve um acordo entre elas e essas

concepgdes foram reformuladas no sentido de acomodar as situagdes particulares.
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2.4 - Jovens adultos ou adultos que procuram ser jovens

A maior parte dos participantes dos grupos focais e das pessoas entrevistadas
individualmente preferiram designar-se como “jovens adultos” ou “adultos jovens.” Tanto
num, como noutro caso, a identidade predicativa de si constitui uma tentativa ora de
aproximar-se do “ser adulto,” destacando algumas caracteristicas que concorriam para essa
identificacdo, ora de manter alguns comportamentos associados & juventude, dentro da
perspectiva de conservar o “espirito jovem.”

A dicotomia entre o “ser jovem” e o “ser adulto” realiza-se, sobretudo, na relagédo
entre o tempo do trabalho e o tempo do lazer. Enquanto o trabalho representa o tempo e o

espaco onde o adequado ¢ “ser adulto,” o tempo “livre” ¢ 0 momento para “ser jovem.”

“Eu sou jovem o dia todo, e na hora do trabalho, eu dou uma for¢ada no lado adulto.
Porgue... Pelo fato d’eu ter esse jeito mais jovem, que é o qué? Que é aventureiro, que se
predispoe ao risco com maior facilidade... Eu tenho esse lado de responsabilidade muito forte, que
é 0 qué? E o compromisso com... o pagamento das contas, é... d’eu me cobrar o tempo todo de ter
uma boa posi¢cdo social, de ta bem munida... de conhecimento, digamos assim, de td bem
preparada pro mercado, so que eu num banco eu num posso deixar aflorar um pouco mais esse
lado jovem de brincar, de descontrair, ou de... conversar amenidades que a pessoa te julga como
imatura, né? Entdo, mais complicado. Acho que no, no profissional o que eu menos uso é o lado
jovem.” (Beatriz, 25 anos, bancaria, segmento médio)

E nesse sentido que, Douglas, um advogado de 26 anos, vara madrugadas jogando
no computador, ou retine os amigos nos finais de semana para jogar RPG. Do seu ponto de

b

vista, todos os seus “hobbies” sao atividades praticadas desde a adolescéncia, as quais
procura preservar num esforco de manter ativa sua identidade “jovem.” O sentido disso
esta em cultivar as qualidades positivas do “ser jovem” enquanto “estado de espirito,” num
movimento que, de certa forma, procura ir contra o “envelhecimento,” ou, mais
precisamente, os aspectos mais negativos associados ao “ser adulto.” Um exemplo
interessante foi dado por Danilo, que, deliberadamente, procura adotar essa postura no seu

dia-a-dia.

“Acho que ser jovem na verdade é quanto mais alegre eu for, quanto mais feliz, quanto
mais eu me realizar, quanto mais eu... quanto mais eu realizar sabe? Quanto mais eu me der bem
com as pessoas, eu acho que isso é... quanto mais eu curtir a vida mesmo, aproveitar, mais jovem
eu vou ficar.” (Danilo, 25 anos, analista de negocios, segmento médio)
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O que parece haver em comum nas representacdes sobre o “ser adulto,”
manifestadas nas falas dos entrevistados que se identificaram com ambas as categorias
identitarias, € a percep¢do de que o mundo adulto € hostil, e o processo de tornar-se adulto
pode ser bastante doloroso, especialmente quando se tem de crescer depressa, numa idade
na qual ainda ndo se estd preparado para enfrentar os problemas. Dai o uso de expressdes

LR A9

tais como “ter que encarar,” “ndo tem jeito.” Um exemplo interessante ¢ oferecido pela
experiéncia de Luciano, morador da periferia da zona sul de Sdo Paulo que, aos trinta ¢ um
anos, coordena uma organizagdo ndo-governamental em sua comunidade. Como veremos
com mais detalhe no proximo capitulo, o processo de estruturacdo da ONG foi bastante
dificil, tendo exigido dele um esfor¢o e aprendizado consideraveis, cujo resultado ndo foi

apenas a consolidagdo do projeto inicial, mas também uma experiéncia de

amadurecimento.

“E adulto... é a parte da preocupacgdo, que eu abracei essa causa ai e ndo e facil, isso ai
fez eu crescer pra caramba. E, té sendo duro assim, mas... E... Que eu costumo falar assim, o que
eu aprendi nesse, nesse um ano e meio ai, dois anos que eu to nesse trabalho com a ONG ai, gente,
acho que quatro anos de faculdade ai, com certeza, muitas pessoas que eu conhego ai ndo
aprenderam o que eu aprendi, sabe, de ta direto em palestras, o conhecimento mesmo me intercala
sem saber de nada. Tem que aprender na paulada ai. Isso ai é uma puta de uma escola, ta sendo
ainda.” (Luciano, 31 anos, ferramenteiro, segmento menos favorecido)

b

E nesse sentido que “ser adulto” também ¢ “duro,” & “aprender na paulada,”
significa “preocupagdo.” Talvez por essa razdo Marina, uma advogada de 25 anos, ndo
queira ser adulta ainda, pois sente que tera muitos problemas para resolver e muitas

dificuldades para enfrentar.

2.5 - Adultos que ja nao se sentem mais jovens

Para alguns entrevistados, porém, a passagem para a vida adulta ja havia ocorrido,
recentemente ou hd mais tempo, ¢ nao havia mais espago para “ser jovem,” as vezes, nem
mesmo para “ser adolescente.” Embora aqueles que preferiram designar-se como adultos
fossem sobretudo do segmento menos favorecido, as mulheres dos outros segmentos que ja
eram casadas e/ou ja tinham filhos também j4 se consideravam adultas. As circunstancias a

partir das quais essas pessoas passaram a sentir-se adultas variam bastante e estdo
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relacionadas as experiéncias biograficas particulares, analisadas com mais detalhe no
capitulo a seguir.

Em geral, as circunstancias t€ém a ver com mudangas no lugar ocupado pelo jovem
dentro da familia. Ao lhe serem atribuidas responsabilidades, como cuidar dos irmaos mais
novos, executar pequenas tarefas domésticas, ou ainda, contribuir nas despesas da casa por
meio de uma parte dos rendimentos de seu trabalho, o(a) filho(a) torna-se co-responsavel
pela manutencdo e subsisténcia familiar, retribuindo o cuidado dos pais e re-afirmando
relagdes de reciprocidade afetiva e moral. As vezes, a mudanga é impulsionada por
necessidades agudas e imediatas (falta de recursos, auséncia de pessoas ou inexisténcia de
instituicdes adequadas para acolher e cuidar de criangas pequenas enquanto os pais
trabalham, dificuldades financeiras etc.) ou eventos familiares (gravidez na adolescéncia,
problemas de satude, separagdes e divorcios, falecimentos etc.) que mobilizam os demais

membros da familia no sentido de contornarem a nova situagao.

“(...) quando eu tive a minha filha eu tinha dezesseis. (...) Com dezesseis anos, eu tive, na
hora... Eu vi que eu tinha que ser adulta ali, naquela hora, pronto, acabou, e ndo podia fazer mais
nada. Entdo... tudo o que eu tinha mais sonhado eu deixei pra trds, e a luta comegou dali.”
(Elisandra, 32 anos, operadora de caixa, segmento menos favorecido)

Noutras vezes, ¢ o proprio jovem quem procura ativamente assumir um novo
estatuto, por meio do trabalho (independéncia financeira) ou da negociag¢do do espaco para
tomar suas proprias decisdes (horarios para sair e voltar, usos do tempo livre, permissdes e

interdicdes aos namoros e as relagdes sexuais).

“Eu comecei a trabalhar com dezesseis anos. Eu queria ter o meu dinheiro porque eu num
queria... porque primeiro, naquela época, pra sair precisava pedir permissao. E... dependendo do
que eu fizesse, eu precisava pedir o dinheiro. Era duplamente constrangedor. Depois quando eu
comecei a ganhar o dinheiro e ndo passaria pelo constrangimento de ter que pedir os meios pra
sair, eu passei a ignorar a questdo da permissdo.” (Douglas, 26 anos, advogado, segmento médio-
alto)

Tanto num, como noutro caso, ¢ a responsabilidade (por outros ou por si proprio) o

principal fator designador do “ser adulto.” As principais diferengas observadas referem-se
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a idade em que a transi¢do ocorre (mais cedo ou mais tarde), aos apoios recebidos e aos
constrangimentos exercidos pela familia no processo de atribui¢do/reconhecimento da

identidade adulta.

3 - Representacoes sobre a transicao

Na ultima parte deste capitulo, serdo analisadas as representacdes que o0s
participantes tinham a respeito do proprio processo de transi¢do, a partir das suas
comparagdes entre o que projetavam anteriormente para a sua vida hoje e as trajetorias
percorridas desde entdo, bem como a percep¢do de diferencas e semelhancas entre suas
experiéncias e os percursos biograficos dos pais. Inicialmente, o objetivo era observar em
que medida as aspiragdes e expectativas iniciais haviam sido ou ndo atingidas, e a que tipo
de fatores os participantes atribuiam as mudangas e as concretizagcdes de seus projetos.
Também se pretendia analisar até que ponto essas projecdes foram influenciadas pelo
conhecimento que tinham sobre as experiéncias dos pais. Em outras palavras, interessava
avaliar se os modelos de transi¢do da gerag@o anterior interferiram nos direcionamentos e
nas percepgoes sobre o seu processo de tornar-se adulto.

Ao solicitar que procurassem recordar como, ha aproximadamente dez anos,
imaginavam o que seria a sua vida no momento em que as sessdes em grupo focal
aconteceram (presente), em todos os grupos foram verificadas diferentes atitudes em
relacdo ao futuro. Em primeiro lugar, em todas as sessdes, houve pelo menos um
participante que alegou ndo pensar no futuro, seja por héabito, por impossibilidade de fazé-
lo ou por opcdo deliberada, diante da incapacidade de prever a realizacao de planos ou a
concretizagao de idéias e aspiracdes. Nesse sentido, esses entrevistados ndo formularam
uma idéia clara, nem mesmo em linhas muito gerais, do que imaginavam para si quando
adultos, e alguns também se recusaram a exprimir quaisquer imagens sobre sua vida futura
nos proximos dez anos, conforme solicitamos no final das sessdes. Essa atitude em relagdo
ao futuro ¢, de certa forma, uma estratégia para lidar com a incerteza ¢ a inseguranga
acerca dos resultados das proprias acdes. Um exemplo € a opgao por fazer “planos de curto

prazo,” ou melhor, de aproximar-se aos poucos do que ¢ pretendido alcangar, em vez de
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elaborar grandes projetos de “longo prazo,” cujo objetivo ¢ justamente minimizar a

margem de frustragdo, por meio da reducio do nivel de expectativas’:

“O que eu percebo é que as vezes a idade tem a ver com essa resignagdo, entendeu, com
essa coisa da falta de possibilidade na vida, a falta de vocé encontrar opgoes... E da a impressdo
de que ndo tem sonho, a pessoa mais velha ndo tem mais vida, ndo tem mais sonho. Mas eu acho
que ndo, acho que tem que saber lidar, tem que ter desafios, tem que ter juventude pra enfrentar
isso. Mas ndo consigo entrar nos sonhos ndo, acho que a gente faz tudo no presente. Cada vez que
a vida vai passando, eu, a cabe¢a tem menos projetos de longo prazo, mais curto prazo, mais
aquela coisa de vocé... como é que? Vocé ndo muda o sentido de um navio de uma hora pra outra,
vocé muda aos pouquinhos, e ai vocé vai, né, entdo pra mudar um pouco mais os movimentos e
assim ir aos poucos. Mas também sem grandes expectativas assim detalhistas, né.” (Artur, 32
anos, economista, segmento médio-alto)

“Acho que o meu prazo de vida, meu longo prazo, é muito mais curto do que o de muita
gente, assim. Eu me vejo, eu prefiro me ver daqui a uma semana do que daqui a dez anos.”
(Danilo, 25 anos, analista de negocios, segmento médio)

Essa atitude de “desfuturizar o futuro” (Pais, 2003), seja por sua utopizagdo em
ideais ou sonhos que podem nunca se realizar, ou sua atopizagdo, isto é, a auséncia de
futuro pela recusa em visualiza-lo, é mais contundente entre os participantes dos grupos
realizados na periferia, em que o futuro ¢ visto como um sonho distante e irrealizavel ou,
ao contrario, nao tinha lugar em fun¢do de condi¢des de vida muito dificeis que tornavam
impossivel qualquer preocupacao menos imediata que as demandas do presente. Isso ficou
particularmente claro no grupo das mulheres, em que as dificuldades e as frustragdes eram

mais patentes:

“Ndo, uma que eu nunca pensei. Ndo, no futuro. Nossa vida era tdo... isso. Sofrida, assim,
que a gente so pensava no hoje. E a gente nunca, eu nunca parei pra pensar no amanhd. Nunca.
Eu me casei com quinze anos, e ai eu nunca pensei... num futuro. Eu so pensava em como eu ia
resolver aquele problema naquele dia. Por isso que eu ndo tenho muito o que dizer ha dez anos
atras.” (Marisa, 31 anos, cabeleireira, segmento menos favorecido)

“Eu sonhei muito. Eu sonhei muito. O meu sonho era... Um dia casar, imaginava até o meu
vestido, casar bonitinho, depois de casar, eu ter um casal de filho. (riso) Entdo, num é nada disso.
Entdo, eu penso assim: A gente tem que, eu t6 entendendo assim, vocé tem que viver, é aqui, aqui,

%2 Em pesquisas realizadas em diversos paises da Europa, constata-se, cada vez mais, que a maior parte dos
jovens, em resposta as condi¢des sociais de grande inseguranga e de risco, tem recorrido a projetos de curto
ou curtissimo prazo, que assumem o “presente estendido” como area temporal de referéncia. Por “presente
estendido,” entende-se “o espaco temporal que bordeja o presente, adquirindo um valor crescente,
paralelamente a aceleragdo temporal contemporanea, favorecida pela velocidade dos tempos tecnoldgicos e
pela exigéncia de flexibilidade que é seu corolario.” (Leccardi, 2005: 45)
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aqui. O que vai vim de ld pra ca ninguém sabe o que que é. Entdo... eu nem imagino, vocé
entendeu? (...) Eu penso assim, eu tenho que ter alguma coisa... pra amanhd ou pra daqui a pouco.
Porque daqui a uma hora eu num sei! A vida da gente muda tanto, tanto, tanto, que... Nossa!”
(Elisandra, 32 anos, operadora de caixa, segmento menos favorecido)

Entre os homens da periferia, ndo pensar no futuro foi uma atitude compartilhada
pelos participantes, em que a rotina do presente cotidiano se sobrepunha a um tempo
idealizado ainda ndo vivenciado. A auséncia de projetos profissionais, a aceitagdo tacita de
um papel pré-determinado (o de tornar-se pai de familia) d4 margem a despreocupagdo
com o futuro e a sobre-valorizagdo do presente. Nesse sentido, a recordagdo que tinham de
si mesmos dez anos antes era a de um periodo de vivéncia despreocupada, associada a

adolescéncia, onde nao havia preocupagdes profissionais.

“Ah, dez anos atras eu tinha catorze anos, num pensava muito na vida ndo. So6 pensava em
jogar bola, eu gostava também, tinha um sonho de... de jogar no Corinthians, né, e... S6 pensava
em empinar pipa e ir pra escola... so isso. Num tinha muito pensamento ndo pad vida ndo, pensar
no futuro. Era muito... adolescente.” (Juraci, 25 anos, manobrista, segmento menos favorecido)

Essa constata¢do indica que a disposi¢do para projetar ou fazer planos também ¢
interiorizada no processo de socializagdo e ndo aparece em todos os segmentos sociais. No
caso deste estudo, a falta de habito de pensar sobre o futuro manifestou-se na dificuldade,
especialmente entre os homens da periferia, de elaborar uma visdo do futuro fora dos
papéis sociais tradicionalmente atribuidos ao homem adulto, como se o “destino” de ser
um “pai de familia” ja estivesse tracado e nao houvesse espago para outras formas de

tornar-se adulto.

“Cara, eu num me vejo daqui a dez anos. Porque eu so vivo apds o dia. Nunca pensei
assim ja, amanhd. Sempre pensei assim: hoje acordei, escovei os dentes, entdo... qual é o meu
destino? Ir trabalhar, chegar em casa, voltar, depositar meu dinheiro na conta. Entdo, daqui a dez
anos, num me vejo assim. Vejo assim, tendo meus objetivos: construindo, casando, tendo meu filho,
tendo outro filho, querendo ter meu outro filho. Enfim, me vendo daqui a dez anos eu sendo um
empresario, tai uma coisa que eu ndo me vejo! (riso).” (Mauro, 27 anos, operador de maquina,
segmento menos_favorecido)
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E interessante observar que, diferentemente dos seus contemporaneos dos
segmentos sociais mais favorecidos, para esses jovens, a orientagdo para uma carreira nao
era um aspecto relevante do imaginario de homens adultos. Por ndo se prepararem (ou ndo
terem sido preparados) para ter uma profissdo, os participantes desse grupo sentiam que se
tornavam adultos “mais tarde” do que os jovens de classes mais privilegiadas. E importante
enfatizar esse aspecto, uma vez que, durante a discussdo, eles deixaram bem claro, que,
diferentemente dos jovens de classe “alfa,” a sua entrada na vida adulta ndo se efetivaria
propriamente pela formagdo profissional e, na seqiiéncia, pelo inicio da vida ativa.
Curiosamente, embora tenham comegado a trabalhar muito cedo, os homens do grupo da
periferia consideravam o amadurecimento dos jovens de classe alta mais rapido, uma vez
que seriam “preparados para um destino.” Isso ¢ refor¢ado pela idéia de que o sentido de
ter uma formacgao estd na percepcao de que a educag@o ¢ uma preparagdo para “o futuro,”

para obter uma posicao segura no mercado de trabalho.

Luciano: Ser adulto igual a gente da periferia, a gente num é igual... o pessoal da classe
alta que... quando td adolescente, terminando o terceiro ano do colégio ja ta pensando o que vai
fazer na faculdade. A gente, bom, como a gente nunca tem esse pensamento, ¢ so gandaia, né, ai cé
¢é adulto comega a cai a ficha, né? Ai ja diminui, diminui a gandaia, né.

Wanderson: (Ser adulto é) ser honesto, né?

Juraci: E que nem ele falou... Vocé... quem nio é que nem é nés, que ensina, quem tem
uma classe mais alta ja comega a preparar seus filhos pra ser um adulto. Tem uma boa escola,
uma boa educagdo, pra ter um bom emprego, encaminhando seu filho pra qué? Ser um bom...

Luciano: Amadurece mais cedo.

Mauro: Agora nos que somos da periferia, num tem nada a ver, acho que, tipo assim, o
modo de comparar, mas que eles tém mais vantagem que a gente, com certeza! Porque ja prepara
vocé pr’um... destino. Nos é... pipa, bola, skate. Depois vocé chega seus vinte, vinte e cinco, vinte e
seis anos, uns tém filho, outros ndo, eu vou ter o meu, outros num vdo ter, ali tem négo de vinte e
cinco, trinta anos que td ai na zueira ainda, ta brincando, num quer sabe de... Ah meu, tem négo de
quase quarenta anos e tai ainda co’essa meninada! Entdo acho que... tudo comega pela familia.

(trecho retirado do grupo com os homens da periferia)

A recusa em projetar o planejar o futuro também pode ser uma atitude deliberada e
consciente, que tem sua razao de ser na inutilidade de se pensar num amanha sobre o qual
ndo € possivel saber ou ter certeza de que ird se concretizar. Trata-se de uma estratégia
francamente defensiva e, de certa forma, antecipatoria das ameacas imprevisiveis do

porvir.
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“Num sei, eu penso mais no presente do que no futuro. Hoje eu penso mais no presente, eu
sou mais... Tenho uns planos, mas... eu tenho alguns planos, mas eles, eles tdo muito proximos,
assim, eu nem considero planos pro futuro, na verdade... o futuro é agora, assim, pra mim. Eu
penso muito, penso muito no agora. Num gosto de pensar muito no futuro. Hoje ndo. Prefiro
pensar mais no presente. (...) Num posso me preocupar, sabe, mesmo porque eu sou um cara muito
ansioso, se eu for ficar me preocupando demais, é uma loucura, entdo... To, t6 fazendo o mdximo
que eu posso, tem algumas... Tem algumas opgoes, alguns lampejos assim, mas isso ndo é plano
pro futuro, ndo. So6 mais... t0 fazendo por onde. Acho que é isso, t6 fazendo mais por onde.”
(Danilo, 26 anos, analista de negocios, segmento médio)

De maneira geral, em praticamente todos os grupos, a avaliagdo dos entrevistados
acerca da relag@o entre as expectativas que tinham no passado e o resultado posterior das
suas trajetorias era de que pouco, ou quase nada, veio efetivamente a se concretizar. O
descompasso entre o futuro imaginado e o presente vivido era sentido de forma mais
fortemente negativa quanto mais dificeis sdo as condi¢des de vida experimentadas hoje e
maior a frustracdo acumulada em relacdo as aspiragdes nao concretizadas. Isso foi
observado de forma mais contundente no grupo das mulheres da periferia, em que as
participantes, em sua maioria, estavam mais desiludidas e pessimistas em relacdo ao seu

proprio futuro.

“Eu num sei nem como é que vai ser amanhd... Eu num sei nem como é que vai ser a noite.
(...) Porque ha dez anos atras, era totalmente diferente de dez anos hoje. Entdo eu num posso
pensar mais. Entdo agora vocé tem que pensar no hoje. O que eu vou fazer hoje. Ndo amanhd.
Porque eu ndo sei o que vai acontecer amanhd. (...) Se vai ter uma guerra, se vai ter uma
revolugcdo — (...)... se o presidente vai fazer num sei o qué, porque ninguém sabe.” (Marisa, 31
anos, cabeleireira, segmento menos favorecido)

Embora essa atitude “fatalista” em relagdo ao futuro também tenha sido observada
entre os participantes de outros grupos, ela ¢ certamente ligada & maior ou menor
capacidade de concretizagao/efetivacdo de desejos e aspiragdes pessoais. Isso ficou claro
quando analisamos as situag¢des projetadas no passado para o presente em comparacdo com
as projecdes para os proximos dez anos. Como veremos no final desta secdo, os
entrevistados “ousavam sonhar mais” quanto mais confianca e crenca eles tinham nas suas
possibilidades e na capacidade de realizagdo dos seus objetivos.

Mas, que tipo de projegdes os entrevistados manifestaram ter em relacdo a sua

situacdo de vida no presente? Ao analisarmos transversalmente os contetidos das
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discussdes em grupo, observamos que a maior parte das idealizagdes dizia respeito, em
primeiro lugar, ao trabalho e a carreira profissional, seguidas, em segundo lugar, por
expectativas quanto ao casamento e/ou relagdes afetivas e filhos, e, em terceiro, por
expectativas quanto ao acumulo de bens patrimoniais, tais como um imoével proprio, o

carro e dinheiro.

Quadro 3.3 — Projecoes elaboradas dez anos antes da realizagdao dos grupos focais.

Tipo de projeto Naquela época, eu imaginava que... / queria...
“la estar num patamar de vida profissional que ainda ndo alcancei”
G1)

“taria numa profissdo que eu adorasse e estivesse entusiasmada” (G2)
“ia ser jogador de futebol” (G3)

“ia ser descoberta por uma empresa” (G5)

“ia ter uma carreira solida” (G6)

(33)% carreira/trabalho

“la estar com minha familia ja formada”(G1)

(21) casamento/relagdo “estaria casada” (G2, G4)

afetiva e filhos “estar com filho” (G5)

“constituir familia quando chegasse aos trinta” (G6)

“ia estar melhor financeiramente” (G2)

“ter uma casa, um canto” (G4)

“la estar com um patrimonio acumulado/ ter um dinheiro guardado”
(G5)

“la estar com meu proprio apartamento comprado” (G5)

“ter um carro” (G6)

(13)
dinheiro/patrimonio/imével
proprio e carro

“estar com autonomia bem maior da minha familia” (G1)
“estaria independente financeiramente” (G2)
“ter liberdade/poder fazer o que eu quisesse” (G4)

(10)
independéncia/autonomia

“dar melhores condigoes para a minha familia” (G3)
“poder ter uma vida melhor” (G4)
“ajudar minha mae, ajudar meu pai”’ (G4)

(6) melhorar de vida/ajudar a
familia

Ha, entretanto, algumas diferencas significativas entre os grupos. Apesar de as
preocupagdes quanto ao trabalho e a profissdo terem sido colocadas em todas as sessdes,
elas eram mais consolidadas e elaboradas entre os participantes dos segmentos médio e
médio-alto. Nos grupos realizados na periferia, as men¢des diziam respeito a antigos
sonhos de crianga, tais como ‘“ser cantor” e “ser jogador de futebol” ou apenas de
“trabalhar,” enquanto as aspiragdes por uma realizagdo profissional, bem como sobre o
tipo e a qualidade do trabalho a ser exercido, foram mais claramente explicitados nos

demais grupos.

93 , o wx . . . . ~
Os numeros indicam a freqiiéncia com que os tipos de projeto foram manifestados nas discussdes em
grupo.
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“Eu, dez anos atrds, gostava muito de jogar bola né, acho que um pouco sonho de crianca
assim era ser jogador de futebol, acho que eu... Tipo assim, eu tinha potencial pra isso e ai, ai eu
num consegui. Mas eu, tipo assim, eu também queria ser igual meu pai. Meu pai é uma pessoa
muito boa, né, e eu também acho que eu sou uma pessoa boa e sou humilde, entdo eu queria ser
igual ele. Tipo, meu pai é o heroi pra mim. Entdo eu quero ser tipo um heroi pra minha familia.”
(Mauro, 27 anos, operador de maquina, segmento menos favorecido)

Nesses grupos, especialmente entre as mulheres, as frustragdes quanto a
aspiragdes que ndo puderam ser concretizadas diziam respeito, sobretudo, a nao realizacdo
de um projeto conjugal/familiar. No caso dos homens, esse projeto referia-se,
principalmente, a melhora das condigdes de vida e/ou a possibilidade de dar melhores

condig¢des para a familia de origem.

“Dez anos atras, eu ja tinha mais ou menos um ano de casado, entdo o pensamento que eu
tinha mais o menos é de hoje. De procurar uma melhora, né, na vida, pra da condi¢ées melhor pra
nossa familia, né, pra minha familia.” (Wanderson, 29 anos, operador de empilhadeira, segmento
menos favorecido)

“Ha dez anos atras eu assim, a gente tava passando por um, por um problema familiar
muito sério, e eu pensei sim no futuro, e muitas coisas até aconteceram, ndo do jeito que eu quis,
mas aconteceu. Entendeu? Ndo foi assim do jeito que eu pensei que fosse. Por exemplo, eu ndo
imaginei, ha dez anos, eu ha dez anos atras imaginei a dez anos no futuro eu estaria casada com
filhos e isso ndo aconteceu.” (Elisa, 29 anos, auxiliar administrativa, segmento menos favorecido)

E importante destacar ainda a importincia atribuida a independéncia e a
autonomia em relag@o a familia de origem, especialmente nos grupos do segmento médio-
alto. Talvez porque nesse segmento a tendéncia de permanecer por mais tempo morando
com os pais em situacdo de dependéncia econdmica ¢ maior, os participantes do segmento
mais favorecido tenham dado mais énfase a preocupagdo com o seu estatuto em relagdo a

familia.

“E... eu jd esperava, assim, uma maior independéncia econdmica, jd ndo estar tio ligado a
familia, é... hda dez anos atrds também, esperava ja estar num patamar de vida profissional que
ainda ndo alcancei hoje, os fatores de economia, aqui, né. E... esperava que o estudo continuasse
sempre presente, trabalhar em grandes empresas também. E... esperaria td, talvez, estar com
minha familia ja formada, né, com... autonomia bem maior da, da minha familia, do nicleo
original. E basicamente isso.” (Lucas, 27 anos, advogado, segmento médio-alto)
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Essas diferencas também podem ser observadas quando analisamos as razdes
atribuidas para a ndo realizacdo das projecoes elaboradas dez anos antes. Os fatores de
mudanca apontados foram, basicamente, de dois tipos: fatores ‘“externos,” ou seja,
acontecimentos que ndo dependiam inteiramente da vontade dos sujeitos ou envolveram
outras pessoas, ¢ fatores “internos,” isto é, mudangas operadas na consciéncia dos sujeitos,
a partir de experiéncias que levaram a transformagdes no modo de encarar a si mesmos ¢ a
propria vida. Entre os chamados fatores “externos,” foram mencionados a situacdo
economica do pais, dificuldades para entrar no mercado de trabalho, o fracasso no
vestibular, pressdes econdmicas ¢ ainda o inicio/fim de relacionamentos afetivos, bem
como o nascimento de filhos. E interessante observar que, no grupo das mulheres da
periferia, observamos uma atitude fortemente “fatalista” no modo de explicar os motivos
da nao realizacdo de seus sonhos de futuro, no uso de expressdes como “ndo chegou a

LR IR

hora,” “ndo vai acontecer” ou “pode chegar a acontecer.” Embora essa visdo fatalista de
ver os acontecimentos dependa, a principio, do modo como os sujeitos enfrentam a
realidade, optamos por considera-la como fator “externo,” uma vez que, ao atribuir ao
“destino” o resultado de suas trajetorias, ¢ como se as entrevistadas abrissem mao
(voluntariamente ou ndo) de interferir no direcionamento de suas agdes. A atitude passiva
em relagdo aos eventos da propria biografia ¢é, na realidade, uma estratégia para lidar com a
frustracdo de ndo conseguir gerir os proprios objetivos. A perda do sentido de agéncia dos
sujeitos pode ter levado essas mulheres a sentirem que ndo t€m controle sobre suas vidas e,
desse modo, pode té-las desmotivado quanto a adogao de atitudes mais pro-ativas, com o
intuito de buscar concretizar suas aspiracdes.

Os fatores “internos” apontados foram mais numerosos e complexos e impuseram
algumas dificuldades quanto a sua classificagdo. Entre os motivos mais freqiientes, figuram
as mudangas no modo de encarar as coisas em fun¢do de um confionto com a realidade. E
interessante observar que, na maioria dos casos, esse confronto resultou na diminuicdo das
expectativas, e foi manifestado em praticamente todos os grupos. As alteragdes na
percep¢ao da realidade, entretanto, nem sempre foram negativas, ¢ podem ter concorrido
para um aprendizado que gerou mudancgas de atitude. Outros fatores significativos foram
decisdes ¢ atitudes pro-ativas que resultaram em desdobramentos positivos. As
transformagdes de natureza interna também incluem diferengas na auto-imagem. Nesse
sentido, as auto-avaliacdes envolveram a constatacdo de incapacidades atribuidas aos

proprios sujeitos e também descobertas a respeito de si mesmos, que incluem
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questionamentos, processos de amadurecimento e insights. O quadro abaixo reproduz a

classificacdo dos fatores de mudanca e algumas das expressoes utilizadas pelos

participantes durante as discussoes.

Quadro 3.4 — Fatores que contribuiram para a (ndao) concretizagdo das

projecoes de dez anos antes

Tipo de fator

Razdes apontadas

(21)% Fatores que ndo
dependeram inteiramente da
vontade dos sujeitos

“acabei ndo entrando na USP, ndo passei no vestibular” (G1,G5)
“conheci o meu marido” (G4)

“estagnagdo econémica do pais” (G1)

“vieram minhas filhas” (G2, G4)

“ndo chegou a hora/ndo vai acontecer” (G4)

(19) Mudancas no modo de
encarar as coisas

“a realidade mostrou o contrario” (G1)

“a vida real é meio dura” (G2)

“a gente tem mais obstaculos do que imaginava ter” (G2)
“ndo da pra guardar dinheiro pra ter isso” (G4)

“as coisas sao muito dificeis” (G4, G5)

“comecei a ficar mais realista” (G6)

“mudaram os sonhos” (G6)

(13) decisdes e atitudes pro-
ativas

“comecei a fazer as coisas do jeito que eu gostaria” (G1)
“fui morar fora” (G2)

“quis ter uma profissao” (G3)

“comecei a trabalhar” (G4)

“ndo casei” (G5)

(10) experiéncias que geraram
mudangas de atitude
(aprendizado)

“o quartel me deu disciplina” (G6)

“vi que tem um tempo para as coisas” (G2)

“aprendi que ndo adianta ganhar bem e estar num péssimo
ambiente de trabalho” (G5)

“aprendi que depende do social” (G5)

(9) auto-avaliagdes e
descobertas a respeito de si
préprios

“um pouco de inocéncia” (G1)

“ndo consegui” (G3)

“falta de responsabilidade” (G4)

“descobri que gostava de matemdtica” (G35)
“ndo me achei” (G6)

(8) questionamentos,
amadurecimento, insights

“comecei a buscar algum sentido” (G1)

“comecei a ter um pouquinho de no¢do” (G3)

“me deu um tilt na cabega depois de formada” (G2)
“me deu uma luz” (G5)

Todos(as) os(as) participantes que ndo estavam casados(as) e tampouco tinham

filhos, indicaram que, nas projecdes feitas anterioremente, esperavam ja ter casado e

constituido familia na idade em que estavam no momento da realizagdo dos grupos focais.

Isso ¢ explicado pelo fato de que haviam tomado como parametro a trajetéria de vida dos

94 , o wn . . . ~
Os nimeros indicam a freqiiéncia com que os tipos de fator foram manifestados nas discussoes.

166




pais, que, com a mesma idade, ja haviam se casado e tinham filhos. Esse foi o primeiro
indicador de que as experiéncias da geracdo anterior funcionam como um modelo de
orientacdo para a geragdo seguinte, mesmo que ndo haja o desejo ou intengdo explicita de
“ser como o pai” ou “seguir os passos da minha mae,” como indicado em alguns casos. O
que ¢ importante ressaltar ¢ o fato de haver entre os solteiros a percepcdo de um
“descompasso” entre aquilo que imaginavam para si mesmos como adultos e sua realidade
atual, no sentido de constatarem uma espécie de “atraso” em relacdo a passagem pela etapa
de transi¢@o representada pelo matrimonio e pela maternidade/paternidade, nomeadamente
quando compararam sua propria trajetoria as dos pais. Entretanto, essa diferenca nao foi
observada nos grupos realizados na periferia, uma vez que, neles, a maioria dos
participantes ja era casada e/ou tinha filhos, o que confirma a tendéncia de a realizagdo
desses eventos ocorrer em idades mais precoces, nos segmentos sociais menos favorecidos.

A sensacdo de “atraso” na passagem por alguns dos eventos que tradicionalmente
marcam a transicao para a vida adulta, contudo, nao ¢ exclusividade dos solteiros; pode ser
observada na avaliacdo da maioria dos participantes, com a excecdo ja mencionada dos
participantes da periferia. Isso ndo significa, entretanto, que entre esses ultimos nao
houvesse aspiragdes de independéncia e autonomia ou constru¢do de uma identidade
propria, “ndo enquadrada” necessariamente no modelo pai/mae de familia.

De qualquer modo, ¢ fundamental enfatizar que, diferentemente dos outros, nesses
grupos ndo havia a sensacdo de “descompasso,” tdo fortemente sentida entre os
participantes dos demais grupos. Havia sim, diferenca significativa quanto ao acumulo de
experiéncias vividas. Esse dado ficou particularmente evidente quando analisamos o uso
das expressdes “ja” e “ainda” nas avaliagdes das experiéncias pessoais € dos percursos
familiares. O uso dessas expressdes funciona como um marcador a partir do qual a
percepgao do tempo ¢ qualificada: “j4” indica as concretizagdes alcangadas e “ainda” as
que ndo haviam ocorrido, considerando o presente como ponto de partida. O modo como a
passagem do tempo foi percebida na auto-avaliacdo biografica ganha dinamica na
articulacdo entre essas duas expressdes. No caso dos participantes do segmento menos
favorecido, observamos uma sensagdo de que “ja” haviam passado por muita coisa, em
expressoes tais como “depois de tudo o que eu ja passei,” “ja me sinto adulto(a)” e “ja ndo
me sinto tdo jovem.”

O quadro comparativo a seguir permite ter uma idéia de como as diferengas entre

as geracoes eram sentidas pelos participantes dos segmentos médio e médio-alto:
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Quadro 3.5 — Comparagao com a trajetoria dos pais

Com a minha idade, meu pai, minha mae... Enquanto eu...

Jd estava ha cinco anos numa empresa onde|Ainda ndo t6 satisfeito(a) profissionalmente

trabalhou por 25 anos (G1) (G1, G2, G5)

Ja trabalhava e ajudava na casa quando tava | Ainda ndo consegui uma carreira solida (G6)
na faculdade (G2) Ainda ndo me encontrei (G2,G6)

Ja tinham casado (G1,G5,G6) Ainda ndo sou casado(a) (G4,G5,G6)

Jd tinham trés filhos (G2,G5,G6) Ainda ndo tenho filhos (G5)

Jd comegou a financiar uma casa, ja tinha o|Ainda ndo tenho casa (G3,G4,G5)
carro, jd tinha familia (G6)
Ja tava com dinheiro (G5)

Ja foi pro interior logo que comegou a|Ainda moro com meus pais (G2,GS5)

trabalhar (G6) Ainda vivo muito proximo(a) a minha familia
(G1,G2,G6)
Jd falava mais um idioma do que eu (G5) O estudo ainda td bem presente (G1)

Jd tinha maior capacidade técnica (G5)

Ao retomarem as trajetorias de vida dos seus pais, em todos os grupos os
participantes observaram diferencas importantes entre as geragdes, nomeadamente no que
diz respeito as condigdes de vida na época em que cada uma delas passou pelo processo de
transicdo. Nas representagoes explicitadas, foi possivel perceber algumas caracteristicas
comuns sobre a década de 1970, no Brasil, também conhecida como a época do “milagre”
econdmico e dos “anos de chumbo.”

Em primeiro lugar, em praticamente todos os grupos, os participantes
compartilhavam a idéia de que a inser¢do no mercado de trabalho era muito mais facil
naquele momento do que agora. Isso ¢ devido a um conjunto de fatores, que engloba desde
a menor exigéncia quanto a escolaridade e a experiéncia de trabalho, até a existéncia de
menos competi¢do e menor participacdo das mulheres no mercado. Diferentemente dos
grupos da periferia, que avaliaram as condi¢des de vida que seus pais enfrentaram na época
como muito mais dificeis do que as que as presentes hoje (apesar de se queixarem de que a
qualidade de vida e a seguranca no bairro em que foi realizada a pesquisa piorou muito), os
outros, dos segmentos médio ¢ médio-alto, mencionaram que a situacdo econdmica havia
se deteriorado, ou seja, consideram que atualmente € muito mais dificil manter ou alcangar

o mesmo padrdo de vida que seus pais tinham na época em que nasceram. Esse processo
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gera conflitos entre a identidade adulta projetada e as condigdes objetivas de vida, exigindo
constante readaptacdes e reelaboragdes da percepgao de si.

Em segundo lugar, também ficou evidente nesses grupos a percepcdo de hoje
haver diferencas importantes na divisdo social do trabalho, especialmente no papel
ocupado pela mulher na sociedade. Essas diferencas, consideradas positivas, foram
apontadas principalmente nos grupos femininos dos segmentos médio e médio-alto. Desse
modo, apesar de haver certo “saudosismo” em relagdo a época do milagre, no que diz
respeito ao inicio da vida ativa e ao desenvolvimento profissional, as entrevistadas
valorizavam positivamente as conquistas das mulheres, especialmente a possibilidade de
terem uma carreira e de se realizarem profissionalmente com seu trabalho. O quadro a
seguir reproduz, de maneira sistematica, os principais elementos de comparacdo entre as

representacdes construidas sobre a década de 1970 e a realidade atual.
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Quadro 3.6 — Diferengas entre hoje e o tempo dos pais

Antigamente

Hoje em dia

Perspectivas quanto a carreira

- vocé tinha mais autonomia pra seguir um caminho ou
outro, desistir, voltar (G1)

- a presséo era menor (G1)

- planejar a carreira ndo era uma prioridade (G1)

- as escolhas, a profissdo, parece que tudo ja era mais
certo assim (G2)

- profissdo basicamente era advogado, médico (G2)

- ndo tinha tantas duvidas (G2)

- ndo tinha tanta exigéncia de escolaridade (G3)

- (n&o tinha tanta exigéncia de) curso disso, daquilo (G3)

- todo mundo sabia que estudava, era certeza que ia sair
de 14, ja ia ter grandes empresas pegando na porta (G5)

- vocé ter um diploma na méo era vocé ter garantia de
emprego (G6)

- pras boas profissdes, pras profissdes rentaveis, tinha
poucas possibilidades. Médico, advogado, engenheiro
(G6)

- aparentemente vocé tem mais possibilidades de escolha
(G1)

- a gente na mesma profissdo, com 0 mesmo mestrado,
nunca vai conseguir (G2)

- a gente fica sempre se afogando em um monte de
duvidas (G2)

- as nossas opgdes sdo maiores, tem mais opgdes do que
tinha antes (G2)

- tem gente muito boa, também, correndo atrds e ndo
consegue (G5)

- todo mundo sai profissional do mercado (G5)

- existe uma diferenca na busca profissional (G6)

- vocé faz mestrado, vocé faz doutorado, e ai quando
vocé acaba o seu pos-doc, talvez, talvez vocé consiga um
emprego razoavel (G6)

- vocé tem que sair do oceano de mediocridade (G6)

Situagado perante o mercado de trabalho

- tinham emprego quase automatico (G1)

- a competigao era menor (G1)

- 0 trabalho era mais facil (G3)

- (n&o tinha tanta exigéncia de) mais anos de trabalho
(G3)

- vocé era procurado no mercado pra trabalhar (G5)

- acabando uma faculdade vocé ja tava, ja era... (G6)

- era muito mais facil (G6)

- quem queria trabalhar arranjava emprego (G6)

- a empresa batia na porta, procurando trabalhador (G6)

- aspecto profissional mudou pra pior (G1)

- a dificuldade no mercado de trabalho é muito grande
(G1)

- & mais dificil (G3, G5, G6)

- tem mais exigéncia (G3)

- vocé procura todas as empresas (G5)

- todo mundo sai profissional do mercado (G5)

- 0 cara as vezes quer trabalhar e ndo consegue (G6)

- € muito mais gente entrando diariamente no mercado de
trabalho (G6)

- a concorréncia é muito maior, ta terrivel (G6)

Padrao

de vida

- uma situagao boa (G1)

- tinha um fundo para a casa propria (G2)

- eles tinham uns juros super baixos (G2)

- 0 pessoal comprava o primeiro carro (G2)

- época muito sofrida (G3)

- minha mé&e teve que pedir muitas coisas (G4)

- constituir familia era um pouco mais facil (G6)

- as vias, os caminhos eram um pouco mais faceis (G6)

- sonhos classicos eram um pouco mais proximos e
realizaveis (G6)

- havia condigbes
materialmente (G6)

- uma pessoa que estivesse realmente disposta a
trabalhar e fosse inteligente e dedicada no que ela
fizesse, ela poderia, poderia trabalhar de sol a sol, mas
comprava uma casa, comprava um carro, mantinha sua
vida (G6)

- s0 precisava trabalhar (G6)

- voceé tinha que ser um bom profissional e tal (G6)

de sustentar um casamento

- é tudo muito mais dificil com relagdo a esse aspecto
economico (G1)
- & absolutamente impensavel (ndo ter plano de sadde)
(G2)
- €U jamais conseguiria comprar uma casa propria do jeito
e do tamanho que ¢ a casa deles (G2)
- a gente ndo tem o mesmo padréo de vida (G2)
- ter 0 mesmo padréo de vida é muito mais sofrido, muito
mais trabalhado (G2)
- como que eu poderia comprar um carro? (G2)
- nunca vai ter essa estabilidade que eles tém e tiveram
(G2)
- € mais dificil pra conseguir alguma coisa na vida (G3)
- € um pouco dificil pra comegar (G3)
- acontece isso (ter que pedir), mas é bem... vocé tem
que procurar pra achar (G4)

(meus pais) puderam dar pra gente muitas
oportunidades que eles n&o tiveram (G4)
- as coisas tao muito dificeis (G4)
- se eu for pensar em sair de casa, (...) ndo vou ter tudo o
que eu tenho (G5)
- vocé precisa ser 0 melhor pra conseguir alguma coisa
(G6)
- é inconcebivel, € quase uma irresponsabilidade a gente
ter um filho sem planejamento, porque custa muito caro
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Papel social do homem e da mulher

- era uma coisa muito mais fechada, muito mais dificil
(G2)

- as mulheres viveram numa redoma, muito mais
protegidas (G2)

- 0s homens tinham que escolher alguma coisa, se
sustentar e sustentar a mulher, e era isso que era
desejado deles (G2)

- as profissdes de mulher era isso (secretaria)

(para as mulheres) tém que ser independentes,
trabalhar, fazer alguma coisa, se sustentar (G2)

- vocé vive com uma liberdade maior pra vocé exercer o
seu livre arbitrio (G5)

- eu tenho livre arbitrio para fazer o que eu quiser da
minha vida (G5)

- € bem mais facil a gente ser amiga das maes (G5)

- voce teve a integrag@o da mulher no emprego (G6)

- vocé casava, vocé largava (G5)

- quando vocé engravidar, ndo precisa voltar

- ndo tinha lei (direitos da mulher) (G5)

- minha mé&e nao tinha (livre arbitrio) (G5)

- minha mé&e tinha que casar (G5)

- 0 objetivo era esse: casar os filhos (G5)

- imagem de repressé&o (que os pais tinham) (G5)

- todo mundo valorizava muito vocé encontrar uma
pessoa certa (G6)

- era 0 homem que procurava emprego (G6)

- as mulheres basicamente ficavam em casa cuidando
(G6)

Ao contrapor esses elementos fica claro que os entrevistados atribuiram ao
contexto socio-econOmico atual as principais dificuldades que encontraram em seu
processo de transi¢do. No caso dos participantes dos grupos 3 e 4, cujos pais eram, em sua
maioria, migrantes rurais do Nordeste do Brasil, havia a percepcao de que as condi¢cdes de
vida enfrentadas por seus pais nos locais de origem eram muito mais dificeis do que as que
enfrentam hoje. Entretanto, a migragdo para Sdo Paulo permitiu-lhes uma certa melhora no
padrdo de vida, como atesta Anita, participante do grupo 4, quando afirmou “meus pais
puderam dar pra gente muitas oportunidades que eles ndo tiveram.” Essa percepgao era
compartilhada pelos participantes dos demais grupos cuja representacdo sobre a década de
1970 envolve a idéia de que era mais facil fazer a transicdo da escola para o trabalho,
adquirir casa propria, carro, acumular patrimonio e sustentar uma familia. Por essa razao,
segundo as participantes do grupo 5, “as pessoas casavam mais cedo” e “as coisas
aconteciam antes.” Essa percep¢do de diferengas nas condigdes e no padrao de vida gera
sentimentos de angustia, de incerteza e de frustragdo quanto ao proprio desempenho no
esforco de se tornarem adultos.

Nesse sentido, uma primeira conclusdo ja pode ser mencionada: as referéncias e
os modelos de transi¢cdo da geragdo anterior influenciam tanto as expectativas e aspiracdes
sobre a vida adulta, quanto as percepcdes sobre o “timing” do processo € o seu grau de

realizagdo, uma vez que a comparagdo entre as experiéncias geracionais provocam a
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sensacdo de que as projecdes para o futuro e o tempo para a efetivagcdo das realizacdes
estdo “ndo-sincronizadas,” resultando em insatisfacdo quanto aos resultados obtidos.

A articulacdo entre as expressdes “ja” e “ainda” também permitiu perceber em que
ponto do processo de transicdo os entrevistados julgavam estar, conforme as avaliacdes
emitidas sobre as experiéncias pelas quais haviam passado e os projetos ja concretizados
em comparagdo com os objetivos que ainda pretendiam atingir. Como ja foi observado
antes, os participantes com mais experiéncias acumuladas (haviam ingressado na vida
ativa, casado e tido filhos mais cedo) e que, conseqiientemente, ja se identificavam como
adultos, eram do segmento menos favorecido. Nesse segmento, o termo “ja” era utilizado
para recapitular experiéncias vividas, especialmente casamento e filhos, mas também
dificuldades e sofrimentos.

Inversamente, ndo por acaso, os solteiros que ainda viviam com o0s pais € ndo eram
totalmente independentes sentiam-se mais proximos da adolescéncia e, por esse motivo,
tendiam a usar com mais freqii€ncia o termo “ainda,” como por exemplo, “ainda ndo sai
um pouco da adolescéncia, da coisa de projetar, de sonhar” ou “ainda estou nesse limbo.”

No final das sessoes, foi solicitado aos participantes dos grupos focais que
elaborassem uma visdo de como seriam suas vidas dali a dez anos. O objetivo era
apreender mudancgas na capacidade e na forma de fazer projecdes de cada um dos grupos,
bem como obter mais elementos que consolidassem as representacdoes sobre o que
significava ser uma pessoa adulta, para eles. Esse exercicio também permitiria ter idéia de
como o0s participantes que ainda nao haviam completado seus processos de transicao se
viam como adultos. Além disso, pretendia-se comparar essas projecdes com as anteriores e
avaliar o impacto que os fatores de mudanca discutidos acima tinham tido sobre as
perspectivas futuras dos entrevistados.

A andlise das expectativas e perspectivas para o futuro foi feita atentando-se para os
verbos utilizados em cada situacdo projetada. Cada unidade significante foi separada e
classificada, por grupo, segundo uma escala elaborada a partir do modo verbal utilizado
(indicativo ou subjuntivo) ¢ da énfase conferida a cada projeto. Desse modo, foram
agrupados, em primeiro lugar, todos os projetos iniciados pela expressdo “eu quero.”
Partiu-se assim do pressuposto de que o desejado ¢ aquilo sobre o que ha mais certeza ¢ ¢
mais importante para os entrevistados. Em seguida, foram agrupados todos os projetos
iniciados pelas expressoes “eu me vejo, eu me imagino” como as visdes futuras da propria

imagem. Em terceiro, foram agrupadas todas as expectativas, ou seja, os projetos iniciados
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pela expressdo “eu espero,” que ja contém uma certa margem de duvida quanto a sua
possibilidade de realizagdo. Em quarto, foram reunidas todas as possibilidades, isto €, os
projetos iniciados por verbos no subjuntivo que indicam hipdteses ou probabilidades e
que, portanto, os entrevistados ndo tinham certeza de que seriam efetvadas. Finalmente,
foram reunidas todas as idéias rejeitadas, ou seja, aquilo que ndo era desejado para o
futuro, bem como os eventos sobre os quais os participantes afirmaram categoricamente
ndo saber se ocorreriam ou ndo.

Essa classifica¢do baseia-se na hipotese de que os sonhos e as expectativas para o
futuro ndo sdo todos iguais, mas tém graus de importancia e significados variaveis. Isso
ficou claro quando os projetos dos grupos foram comparados transversalmente e
constatadas algumas diferengas tanto no modo de projetar o futuro, quanto na importancia
atribuida aos objetivos. A quadro a seguir apresenta uma sintese das projecdes que os

entrevistados fizeram para 2014:

Quadro 3.7 — Perspectivas para o futuro

Tipo de projeto Daqui a dez anos eu quero/ me vejo/ espero...

(38)% Projetos profissionais e de trabalho | Estar so na faculdade, ensinando (G1)
Poder exercer o que eu té exercendo (G2)
Ter uma profissdo (G3)

Costurar (G4)

Prestaria um concurso publico (G5)

Ser um escritor (G6)

(29) Casamento/relagdes afetivas Que a esposa seja a mesma (G1)

Ter uma relagdo super otima, maravilhosa (G2)
Casando (G3)

Um casamento pra sempre (G4)

Estar com alguém (G5)

Continuar casado (G6)

(29) Filhos Ter filhos (G1,G2,G3,G4,G5,G6)
(18) Estabilidade Estar com uma certa estabilidade (G1)
Estar estavel financeiramente (G2)
(16) Casa propria Ter minha casa propria (G1,G3,G4,G5)
(11) Dinheiro e ganhos Ganhar um minimo de dinheiro necessario (G2)

Ter um ganho pra sustentar a minha familia (G3)
Ter uma boa conta bancaria (G4)
Estar com dinheiro (G5)

(11) Condigdes de vida Poder dar uma qualidade de vida bem boa pra minha filha
(Gl)

Poder me dar um luxo (G2)

Tentar melhorar (G3)

Que a situagdo de vida melhore (G4)

95 , - wn . . . ~
Os niimeros indicam a freqiiéncia com que os tipos de projeto apareceram nas discussdes.

173




(11) Incertezas Ndo sei o que posso esperar daqui a dez anos (G1)
Ndo sei o que vai acontecer amanhd (G4)
Ndo sei o que vai acontecer daqui pra frente (G6)

(10) Projegdes sobre o aperfeicoamento | Estar mais focado na vida (G1)
individual Estar vivo (G3)

Pensar em mim (G5)

Estar muito mais maduro (G6)

Outros Atingir minha meta (G1)

Realizagdo profissional (G2)

Ajudar muita gente (G3)

Ser feliz (G4)

Viajar (G5)

Estar morando fora de Sdo Paulo (G6)

Contudo, ¢ importante observar que as diferencas encontradas no uso dos tempos
verbais também refletem a atitude geral do grupo perante o futuro, bem como as varias
formas de uso da lingua portuguesa, que encontram variagdes segundo o grau de
escolaridade e a origem social dos participantes e a maior ou menor formalidade com que
os entrevistados se expressaram naquele momento. Por essa razdo, o uso do subjuntivo
tendeu a ser menos freqiiente quanto menor o grau de escolaridade; por outro lado, o uso
do futuro do pretérito tendeu a ser mais freqiiente quando os participantes nao se sentiam
muito seguros em relagdo as suas previsoes (grupos 1 e 5). Os grupos 3 e 4 também foram
os que tiveram mais dificuldade em construir uma visao de si mesmos no futuro: se ha
alguma certeza sobre o porvir, esta se assenta, antes, naquilo que se almeja (eu quero), do
que na projec¢do de uma identidade (eu me vejo como).

No computo geral de todos os planos e objetivos mencionados, os mais
recorrentes € presentes em todos os grupos foram os projetos profissionais e de trabalho,
que apareceram, ao todo, 38 vezes nas seis sessdes. Em segundo lugar apareceram,
igualmente empatados com 29 mengdes cada um, os projetos vinculados ao casamento e as
relagdes afetivas, e aos filhos. E interessante observar que, se juntarmos esses dois tipos de
planos na mesma categoria dos “projetos familiares,” essas proje¢des superam, de longe, as
preocupacgoes profissionais dos entrevistados. Isso pode ser explicado pelo fato de que, dos
30 participantes da etapa com grupos focais, apenas 12 eram casados ¢ 11 tinham filhos.
Contudo, mesmo aqueles(as) que ja viviam com um(a) companheiro(a) ¢ tinham filhos
elaboraram pelo menos algum pensamento para o futuro; este envolvia quer uma
separagdo, quer a continuidade da relagdo, o nascimento de mais um(a) filho(a) ou planos
de ndo ter mais filhos. De todo modo, ficou claro que os projetos familiares ocupavam um

lugar central na visdo de futuro dos entrevistados.
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As projecdes que apareceram em pelo menos cinco dos seis grupos referem-se a
alcancar determinadas condi¢des de vida e diferentes niveis de situacdo econOmica, isto €,
projecdes variadas em relacdo ao dinheiro e a capacidade de auto-sustento e/ou de sustento
propria familia. Essas preocupacdes quanto aos rendimentos futuros por meio da carreira
ou do trabalho apareceram sobretudo nos grupos das mulheres dos segmentos médio e
médio-alto.

Entre as expectativas manifestadas em pelo menos quatro grupos estdo, em
primeiro lugar, os projetos relativos a compra ou a obtencdo da casa propria, preocupacao
essa que, como vimos, foi manifestada por participantes de ambos os sexos, nos trés
segmentos analisados. Essa preocupagdo foi explicitada de maneira mais enfatica pelo
grupo realizado com moradoras da periferia, especialmente porque algumas das
participantes tinham necessidades e projetos em andamento mais urgentes quanto a
moradia.

Em segundo lugar, observamos um conjunto de referéncias a idéias e intengdes
voltadas exclusivamente para o “eu,” no que diz respeito a percepcao de si e as atitudes
cujo objetivo ¢ o amadurecimento e o aperfeicoamento do proprio individuo. Com
freqiiéncia semelhante também observamos uma série de incertezas quanto ao futuro. Essas
incertezas apareceram em pelo menos quatro grupos, mas foram mais enfatizadas por
algumas participantes do grupo 4 e manifestadas por entrevistados que se recusaram a
elaborar um plano, uma viso ou uma idéia do que seria seu futuro dali a dez anos. E
interessante observar que, durante a sessdo com as mulheres da periferia, surgiu uma
duvida quanto ao objetivo da questdo que colocamos para os grupos ao final das sessdes. A
pergunta era: “Como vocés se véem daqui a dez anos?”’; no inicio, algumas entrevistadas
recusaram-se a fazer qualquer projecdo, até que, num dado momento, uma das
participantes questionou as proposi¢des da colega, qualificando-as como “um sonho.” A
discussdo que se seguiu entdo girou em torno do que a pesquisadora realmente queria
saber: se eram os “sonhos” delas ou quais eram as suas visdes “reais” acerca do futuro.
Optamos por deixar a critério delas, € logo que se sentiram mais a vontade, exprimiram

alguns dos seus anseios:

Elisa: Olha, posso falar? Hoje eu, é, assim, vou fazer bem assim, ta? E... Pras pessoas que
ja conseguiram alguma coisa, ela vai ter que lutar pra manter o que ela conquistou. Agora, pra
quem pretende conquistar daqui pra frente, eu num vejo menores facilidades. Eu acho que vai ser
muito dificil. Entdo hoje em dia vocé tem que sonhar com o pé no chdo. (...) Mas se eu pensar
mesmo daqui a dez anos, eu quero ta na minha casa, com um filho so, pelo amor de Deus (risos).
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Com filho, bem casada, porque ja que eu demorei, eu quero casar bem casada, eu quero um
casamento pra sempre, entendeu? Ainda vou casar com quem, vou casar pra qué? Assim, se eu
pensar mesmo, é isso que eu quero. Ta realizada profissionalmente, ter uma casa, um canto, ndo
importa a casa que seja, mas ter um canto, entendeu?

Anita: Mas ai é vocé sonhando...

(Muita discussdo, todas falando ao mesmo tempo)

Elisa: Ndo, mas é o que eu t6 pensando, daqui a dez anos!

Marisa: Mas é o que ela ta perguntando, é o que eu queria também!

Anita: E sonhar, daqui a dez anos, eu ter o meu... O meu atelier, porque o meu sonho é
costurar, é o meu sonho. Assim, eu acho que é ter a minha casa, é ter o meu canto, meu espago... E
iss0.

Elisa: 56 que eu penso tudo isso com o pé no chdo -

Marisa: Isso.

Elisa: ... Porque se daqui a dez anos isso ndo acontecer...

Anita: Porque se eu vou ter uma casa ou ndo, eu nao sei...

Moderadora: Uma de cada vez.

Anita: Mas... é o que eu quero.

Marisa: Mas se dez anos num acontecer isso que cé ta dizendo, cé vai ficar frustrada!

Elisa: Mas se ndo acontecer eu quero td aqui do mesmo jeito, eu ndo quero td frustrada,
num quero td desesperada, entendeu?

(trecho retirado do grupo com as mulheres do segmento menos favorecido)

Essa discussdo permite perceber o quanto o acimulo de frustracdes nas
experiéncias de se tornarem adultas reprimiram a vontade dessas participantes de fazer
planos para o futuro e at¢é mesmo de sonhar. A hesitacdo manifesta-se na adverténcia,
varias vezes enfatizada, de que “é preciso sonhar, mas com os pés no chdo.” E interessante
observar que, somente quando a moderadora deixou claro que elas podiam falar sobre seus
sonhos, bem como sobre como se viam dali a dez anos, aquelas que haviam se recusado a
falar sobre o futuro o fizeram; como se ndo houvesse, em suas realidades presentes, espago
para isso. Tanto ¢ que, nesse grupo, a frustragdo e o desespero estavam entre as coisas que
ndo desejavam para o futuro. Essa recusa foi enfatizada na determinacdo de enfrentar
eventuais nao-realizagdes de cabeca erguida, ou seja, na determina¢do de ndo se deixar
abater caso seus sonhos ndo se concretizassem.

Finalmente, entre as projecdes elaboradas apenas por alguns segmentos, ¢
importante destacar a importancia atribuida a estabilidade financeira e profissional
exprimida pelos participantes do segmento médio-alto, especialmente por aqueles que ja
eram casados e tinham filhos. J4 nos grupos do segmento menos favorecido, cabe destacar
o desejo de ser feliz, bem como os projetos de ter o proprio negocio. Talvez porque um dos

participantes do grupo dos homens coordenasse uma organizagdo ndo-governamental de
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bairro, voltada para a comunidade, nesse grupo houve algumas manifestagdes quanto a

projetos sociais.

Consideracoes finais

A pesquisa com grupos focais permitiu identificar algumas representagdes que
homens e mulheres, com caracteristicas sociais diferentes, tém sobre o que € ser jovem,
adulto e adolescente, e também de como se da o processo de transicdo. A partir da analise
sistematica dos conteudos transcritos das discussoes, foi possivel inferir algumas formas de
construcdo da identidade adulta e estabelecer diferencas nesse processo segundo o género e
a origem social. Viu-se que essas variaveis interferem no modo como os entrevistados
percebem a si mesmos no interior da transi¢do, bem como na forma de relacionar-se com o
futuro. Também foram identificadas algumas das diferencas observadas pelos sujeitos em
relagdo as trajetorias biograficas dos pais e as condi¢des que caracterizam a passagem para
a vida adulta.

Dadas as limitagdes do estudo, ndo foi possivel ir além das variaveis de género e
condi¢do socioecondmica na compreensdo dos fatores de ordem estrutural que interferem
nos processos de transi¢do e nas representacdes a respeito. Mesmo assim, € possivel
perceber diferencas significativas o suficiente para afirmar que variam segundo algumas
caracteristicas sociais os significados atribuidos as diversas fases da vida e aos eventos
mais importantes associados a transicdo. Nesse sentido, homens e mulheres de origens
sociais diferentes ndo valorizam da mesma forma a educagdo, a profissdo, o trabalho, o
lazer e as relagdes familiares e afetivas, nem atribuem a mesma importancia & passagem
por etapas como a conclusio dos estudos ou o casamento.

Tornar-se adulto ¢ um processo que pode ser visto de varias formas e depende, em
grande parte, do modo como os sujeitos se véem a si mesmos. As experiéncias pessoais,
tanto quanto as diversas estruturas de oportunidades com as quais os individuos se
defrontam, situam a idade adulta mais préxima ou mais distante da realidade vivida. Mais
importante ainda, esse estatuto ndo € algo simplesmente atribuido e interiorizado nas
interagdes sociais por meio das quais os individuos sdo socializados, mas ¢ também
constituido no processo de auto-construgdo identitaria. Embora os entrevistados tenham
identificado alguns momentos especificos a partir dos quais sentem que se tornaram

adultos, a transicao ndo ¢ um processo linear, unidirecional e estavel. Como veremos de
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forma mais aprofundada no préximo capitulo, os sujeitos se tornam adultos aos poucos,
nao a partir da passagem por uma seqiiéncia determinada de etapas, mas pelo acumulo de
um conjunto de experiéncias e condi¢cdes que lhe permitem se afirmar enquanto tal. Isso
ndo significa, porém, que essa identidade ndo esteja em conflito com certos valores e
modelos interiorizados no processo de socializagdo, em relagdo aos quais suas trajetorias
sdo percebidas e avaliadas. Desse modo, a identidade adulta pode ser mais ou menos fragil
dependendo dos fatores internos e externos que atuam para consolidé-la.

De certa forma, quando verbalizada, essa identidade situa-se em oposi¢do a fase da
vida que a precede, geralmente referida como adolescéncia. A concep¢do de que a
transicdo se efetiva da adolescéncia diretamente para a idade adulta coloca em questdo os
modelos que articulam a juventude entre uma e outra fase. Todavia, as evidéncias de que o
processo ndo ¢ linear apontam para uma certa “maleabilidade” e “intercambialidade” entre
as categorias etdrias e acentuam a importancia de repensar os modelos que tém sido
aplicados ao entendimento das transi¢des. A constatacdo de que as caracteristicas
atribuidas a adolescéncia, a juventude e a idade adulta podem ser compartilhadas e
deliberadamente preservadas em diferentes momentos da vida (a pessoa adulta pode optar
por manter um comportamento ‘“jovem” e rejeitar “atitudes de velho,” buscando atividades
de lazer consideradas “adolescentes”) e de que se pode voltar a uma condicao “juvenil”
para depois retomar a condi¢cdo de adulto (ao, por exemplo, divorciar-se e voltar a viver
com o0s pais apds ter experimentado um periodo de independéncia), indicam que as

9

categorias ndo sdo apenas ‘“maledveis,” mas também “intercambidveis” entre si, o que
consideramos um dado importante para pensar os processos atuais de transicao.

O fato de a juventude ter adquirido contornos mais amplos, que rompem quaisquer
limites etarios e a transformam num modo de ser, caracterizado por determinadas atitudes,
socialmente valorizadas tanto por homens, quanto por mulheres, nos trés segmentos
observados, sugere que ela integra uma tendéncia cultural contemporanea que valoriza
positivamente um certo conceito de “jovem,” que ndo cabe mais numa categoria etaria ou
fase transitoria da vida. Talvez o aspecto mais relevante seja a capacidade atribuida ao
jovem de “comegar tudo de novo,” de dar novos rumos a sua trajetoria, ao reconsiderar
opgOes anteriores € tragar novos projetos.

Essa caracteristica coloca em evidéncia a importancia da escolha na construgdo da

identidade adulta. Tornar-se adulto implica, em grande parte, fazer escolhas, tais como

optar por uma carreira, decidir quando comegar a trabalhar, escolher um(a) parceiro(a) e
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estabelecer uma relacdo, sair de casa, comprar ou investir em determinados bens materiais.
E evidente que a capacidade de escolha dos individuos dependera, em grande medida, das
estruturas de oportunidade que a condicionam. O fechamento dessas estruturas restringe a
autonomia dos sujeitos até mesmo para ter acesso a uma formacgao profissional. Por outro
lado, ter autonomia para escolher ndo significa, necessariamente, que as aspira¢des iniciais
resultardo em realizagdes; dai os sentimentos de frustragdo e incerteza que levam os
entrevistados, como vimos, a manifestar atitudes diferenciadas em relagdo ao futuro.

A comparacdo com as experiéncias biograficas das gera¢des anteriores ndo apenas
indica que o adulto de hoje ¢ diferente do adulto de trinta anos atrds, como também reforca
a idéia de que as concepgdes sobre as fases da vida sdo construidas socialmente e se
modificam no interior dos processos historicos. O fato de que a condi¢do de adulto abriga
situagdes aparentemente ambiguas de dependéncia e interdependéncia familiar aponta para
a incompatibilidade entre modelos tradicionais de transi¢do, evidenciados nas expectativas
que os participantes tinham acerca de suas proprias trajetdrias, e as condi¢cdes sob as quais
elas de fato se efetuaram. A mudanca de contexto histérico (manifestada na constatacdo de
que hoje ¢ mais dificil assegurar uma posicao no mercado de trabalho, por exemplo), abre
espago para a constru¢do de novas identidades, mais flexiveis e capazes de acomodar
novas situagoes.

A hipétese de que as escolhas e decisoes individuais dependem das representacoes
que as pessoas t€m sobre as diferentes categorias etarias, entretanto, ndo pdde ser
confirmada nessa etapa da pesquisa. Embora tenha sido possivel identificar alguns valores
terminais que certamente orientam as estratégias de agdo, uma avaliacdo efetiva do
impacto que tém, sobre as orientagdes dos sujeitos, fatores externos e internos de
transformagdo s6 pode ser realizada sobre os relatos de vida, que serdo analisados no

capitulo a seguir.
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Cap. 4 - Trajetorias

As narrativas apresentadas neste capitulo foram reconstruidas com base nos relatos
de vida recolhidos na segunda parte da pesquisa, obtidos por meio das entrevistas
individuais. Dos trinta participantes dos grupos focais, 27 manifestaram interesse em ser
entrevistados individualmente, mas apenas 16 efetivamente o foram. A esses, foram
somadas mais 5 pessoas que ndo integraram as discussoes, totalizando 21 entrevistas,
sendo 11 individuos do sexo masculino e 10 do feminino. As razdes para o recrutamento
de voluntarios ndo incluidos na primeira parte da pesquisa foram, sobretudo, a sobre-
representacdo de individuos situados nos segmentos médio e médio-alto, com os quais
tivemos maior facilidade para agendar os encontros. Uma vez que o segmento menos
favorecido economicamente ficou sub-representado, acionamos outras redes de
sociabilidade, com o objetivo de contatar mais moradores do distrito situado na periferia da
zona sul onde os grupos focais foram realizados. Além desses, também incluimos dois
moradores de uma comunidade situada na zona oeste, junto a Cidade Universitaria. Essas
indicagdes permitiram entrevistar individuos situados economicamente entre os segmentos
médio e baixo e também incrementar o nimero de representantes do segmento menos
favorecido, aumentando a variabilidade de origens e condi¢des socioecondmicas das
pessoas cujas trajetorias pretendiamos investigar. Mais uma vez, reiteramos que o objetivo
dessa sele¢do ndo era ser representativa da pluralidade de situagdes sociais encontradas no
contexto paulistano, mas obter a maior variedade de possivel de experiéncias, criando mais
oportunidades de comparagao.

Também nos interessava contrastar situacdes conjugais e condi¢des familiares
diferenciadas, de modo que, entre as pessoas indicadas e/ou contatadas, procuramos
deliberadamente incluir tanto solteiros, como casados, com ou sem filhos, que morassem
com os pais ou ja tivessem saido de casa. Dos 21 entrevistados, 13 eram solteiros e
moravam com a familia de origem, sendo 12 sem filhos e 1 com filhos; 8 eram casados e
moravam em domicilio proprio, alugado ou cedido, sendo 5 sem filhos e 3 com filhos.

Mesmo nao sendo uma questdo central para a abordagem dos processos de
transicdo para a vida adulta, a problematica da cor foi integrada a pesquisa desde o inicio
da estruturacdo do plano de entrevista. Embora os relatos de vida ndo obedecessem a um
rigido roteiro pré-formulado, ao final de cada encontro foram propostas cinco questoes, a

todos os entrevistados, nas quais foi incluida uma pergunta especifica em que os
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participantes foram solicitados a falar sobre eventuais episodios em que fatores tais como a
idade, o sexo, a origem, condi¢do social e a cor da pele, pudessem ter interferido em suas
trajetorias de vida. Ao final de cada entrevista, foi solicitado a todos os que ndo
participaram dos grupos focais, o preenchimento de um pequeno questionario, idéntico ao
distribuido ao final daquelas sessdes, com o objetivo de elaborar um perfil
sociodemografico de todos os entrevistados. Duas questdes referentes a cor da pele foram
incluidas no questionario. Na primeira, foi solicitado que o entrevistado definisse a propria
cor e, na segunda, situasse a si proprio na classificagdo estabelecida pelo IBGE.

Dos 35 questionarios reunidos, 18 pessoas se definiram como brancas, 13 como néo
brancas ¢ 4 ndo deram nenhuma definigdo. Em relagdo a classificacdo do IBGE, 22 se
situaram na categoria “branca,” 8 na categoria “parda,” 4 “negra” e 1 “amarela,” embora
essa participante ndo fosse descendente de asiaticos. Dos 21 entrevistados individualmente,
14 situaram-se na categoria “branca,” 4 na categoria “parda” e 3 “negra.” Embora nosso
proposito ndo seja discutir as variagdes no modo como as pessoas definem “cor” no
contexto paulistano, no questionario, o objetivo dessas perguntas era observar se essa
categoria era relevante nos processos de construcdo identitdria, bem como no
desenvolvimento das trajetorias de transicdo. Nesse sentido, era importante saber como 0s
sujeitos se definiam e, principalmente, se, em algum momento de seu percurso biografico,
a cor da pele constituira um fator estrutural significativo. Para isso, era preciso conhecer a
auto-percepgao dos entrevistados a respeito.

Nos relatos de vida, entretanto, a problematica s6 foi evocada, de maneira
espontanea, pelos entrevistados negros. Nos demais casos, mesmo entre aqueles que se
definiram como “morenos/pardos” e, portanto, podem ser integrados a categoria “ndo
brancos,” a questdo da cor ndo foi apontada como um fator significativo de interferéncia
nas trajetérias. O “siléncio” em torno da questio racial’® ¢ evidéncia de que os episodios
associados a discriminagdo racial sio marcadamente vivenciados pelos negros e, por essa
razdo, foram deliberadamente tratados com maior profundidade nas entrevistas com

participantes que expuseram essa questao em seus relatos.

% E preciso acrescentar que boa parte desse “siléncio” ¢ devido ao que alguns autores (Cf. Bastide,
Fernandes) identificam como “uma ‘etiqueta racial’ existente no pais. (...) Além da idéia basica de ser
‘deselegante’ falar sobre ‘corda em casa de enforcado’ ou, em outros termos, sobre ‘cor’ com ‘negros’ ou
‘mulatos’, essa postura agrega ainda uma outra, que talvez possa ser expressa da seguinte forma: ha uma
censura publica relativa as manifestacdes de ‘racismo’; tanto que ‘racistas’ sdo sempre os outros.”
(Moutinho, 2004:275)
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Além dos critérios econdmicos e sociodemograficos descritos anteriormente, a
selecdo das narrativas que integrariam a tese foi baseada em aspectos particulares das
trajetorias, considerados relevantes para a discussdo da pluralidade das experiéncias
biograficas, especialmente a influéncia de fatores estruturais e o carater mais ou menos
padronizado dos percursos.

A historia de Fabiana, uma engenheira de 27 anos, solteira e que ainda morava com
os pais, ¢ um exemplo interessante de escolarizacdo prolongada em um segmento
economicamente favorecido, onde expectativas e exigéncias familiares se chocaram com
aspiragdes individuais, afetando sua vida ndo apenas afetiva e emocionalmente, mas
também fisicamente, gerando processos de reflexdo e questionamento que, eventualmente,
levaram a rupturas e mudancas de orientacdo pessoal e profissional.

Rogério, um advogado de 29 anos, solteiro, traz a experiéncia de ascensdo social
das camadas médias via capital escolar, destacando, particularmente, a questdo de como a
dependéncia entre pais e filhos se da em duas vias, afeta os projetos individuais e limita o
espaco de negociacao no confronto entre aspiragdes vocacionais particulares e expectativas
de realizacdo por parte da geracdo mais velha. Além disso, introduz elementos importantes
para o entendimento dos processos de socializagdo secundaria, a partir da sua experiéncia
de passagem pelo exército.

Jucimara, confeiteira, 29 anos, casada e com duas filhas, apresenta uma trajetoria
bem-sucedida de realizacdo de um projeto matrimonial e de maternidade, assentado em
papéis de género bem definidos, do ponto de vista dos segmentos menos favorecidos. Em
sua narrativa, sdo discutidas as questdes da inser¢do precoce no trabalho doméstico, da
relacdo entre escola e trabalho e da centralidade da familia enquanto instancia
socializadora e facilitadora/possibilitadora da transi¢do para a vida adulta. A peculiaridade
do seu relato ¢ a ruptura identitdria, ainda na adolescéncia, provocada pelo surgimento de
sinais de vitiligo no rosto e as conseqiiéncias desse estigma social para a sua trajetoria
pessoal e profissional.

Marcelo, 27 anos, bidlogo de formagdo, ¢ casado e tem uma filha pequena. Seu
percurso até a situacdo na época da entrevista ¢ um exemplo interessante de uma trajetoria
do tipo “i0-16,” com varios momentos de retomada da condicdo de estudante/dependente
dos pais, apos um periodo de independéncia e autonomia precarias, em que a interferéncia
e o apoio da familia foram fundamentais para garantir a continuidade do projeto de

ingresso e graduacdo no ensino superior. A histéria de Marcelo ilustra as dificuldades
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enfrentadas na transi¢do da educag@o para o mercado de trabalho e, principalmente, na
conquista da autonomia financeira e a manuten¢ao de um padrdo de vida compativel com o
do segmento social de origem.

Beatriz, 25 anos, bancaria, € solteira € mora com a mae € os irmaos. Sua narrativa
mostra como eventos familiares, tais como a separacdo dos pais, interferem nos processos
de transicdo, reestruturando o espago para negociagdo de apoios afetivos e financeiros
entre pais e filhos. No seu caso, destaca-se a importancia do trabalho como meio de acesso
ao lazer e ao consumo e o estabelecimento da condigdo/estatuto de adulta mediante a
independéncia financeira.

Luciano, 31 anos, lider comunitario, ¢ um ex-operario do ramo de ferramentaria
que, a partir de um pequeno bloco de carnaval organizado num bairro de periferia,
desenvolveu e implantou com sucesso uma organiza¢do nao-governamental, onde sdo
realizadas oficinas e cursos voltados para a cultura e a pratica esportiva. Sua trajetoria ¢ um
exemplo de como os sujeitos podem modificar a orientacdo inicial de suas biografias,
desenvolvendo percursos alternativos, que fogem aos “destinos de classe” e imprimem as
iniciativas pessoais uma nova dimensao, situando-os na categoria dos “trendsetters.”

Juliana, 29 anos, estudante de medicina, traz uma dramatica biografia “de escolha,”
altamente individualizada e despadronizada, marcada pela alternancia continua de cursos,
empregos, parceiros e situacdes de dependéncia/independéncia em relacdo aos pais. O
aspecto mais interessante de sua trajetoria “labirintica” ¢ a extrema dificuldade de escolher
uma carreira profissional e lidar com as incertezas e insegurancas em relagdo ao futuro.
Sua narrativa também evidencia a importancia atribuida a vocag@o e as aspiragdes pessoais
no processo de sele¢do do curso superior ¢ de formacao da identidade social/profissional
nos meios favorecidos mais intelectualizados.

Evandro, 30 anos, bancério, apresenta uma experiéncia de ascensdo social por meio
do trabalho e do acimulo de qualificagdes escolares superiores as de sua familia de
origem. Seu percurso biografico segue um modelo aproximadamente linear, com poucas
rupturas, orientado pela expectativa de conquistar certo padrao de vida, caracterizado pelo
acesso a determinados bens, considerados simbolos de status.

Elisandra, 32 anos, operadora de caixa, tem uma histéria marcada por dificuldades
econdmicas e familiares, acentuadas por uma gravidez inesperada aos dezesseis anos, que
afetou profundamente sua vida. Sua narrativa contribui para a reflexao sobre os problemas

enfrentados pelas mulheres negras, origindrias de segmentos sociais menos favorecidos,
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como escolarizacdo precaria, inser¢ao precoce na vida ativa, trabalhos pouco qualificados e
mal remunerados, preconceito e discriminagdo racial.

Jorge Luis, 28 anos, informatico, traz o ponto de vista do homem negro, originario
de segmentos pouco favorecidos. Sua trajetdria € caracterizada pelas sucessivas evasoes e
retomadas do percurso escolar, pela alternancia de multiplas atividades remuneradas com
longos periodos de desemprego, e também pela experiéncia de reconversdo religiosa e
abandono subseqiiente da igreja. A experiéncia biografica de Jorge ¢ uma oportunidade de
refletir sobre os processos de construgdo identitaria em que a cor da pele desempenha um
papel significativo.

O objetivo do capitulo ¢ analisar cada biografia individual em particular de
maneira aprofundada, destacando suas singularidades e os principais eventos que
contribuiram para modificar os cursos de agdo dos sujeitos, bem como suas expectativas e
orientacdes. Foi dado particular destaque aos processos de socializacdo, e aos percursos
escolares, profissionais, afetivos e familiares, especialmente ao modo como se combinam

para constituir trajetorias de vida.

184



Fabiana — “Engenharia é coisa de mulher feia!”

Fabiana foi entrevistada em setembro de 2004, quando tinha 27 anos. Na época, ndo
estava trabalhando, era solteira e ainda morava com os pais, em uma casa num bairro
residencial de classe média-alta, na regido Centro-Oeste da capital. Engenheira Civil
formada havia cinco anos, Fabiana teve uma longa trajetoria escolar. Comecou a freqiientar
a escola ainda no nivel maternal e foi matriculada no primeiro colégio aos trés anos de
idade. Percorreu toda a escolarizagdo basica em instituicdes privadas, sem nunca ter sido
reprovada, nem tampouco interrompido os estudos, e ingressou numa universidade publica
de prestigio ainda com dezessete anos, sem ter feito qualquer cursinho preparatério.”” Logo
apos a faculdade, comegou a fazer um curso de pos-graduagdo em Administracdo de
Empresas, numa fundag@o bastante reconhecida na area e, no final do primeiro semestre de
2004, concluiu um curso de Formacdo Executiva em Cinema e Televisao, também na
mesma instituigdo.

Fabiana comegou a trabalhar quando ja estava na universidade. Fez alguns estagios
e trabalhou num escritdrio de projetos, com um dos seus professores. Logo que terminou o
curso superior, ficou cerca de seis meses desempregada, antes de comecar a trabalhar no
setor de marketing pela Internet, em um dos maiores bancos privados do pais, onde
trabalhou durante quatro anos. Na época da faculdade, chegou a “ficar” com alguns
rapazes, mas nao a namorar. A primeira relacdo significativa s6 aconteceu depois de
formada, quando comecgou a sair com um ex-colega de curso. Nessa época, considerou a
possibilidade de fazer um MBA nos Estados Unidos, e também a de se mudar para o Rio
de Janeiro. Pouco depois, conheceu Artur, por quem se apaixonou. Conforme seu
envolvimento ficou mais sério, Fabiana desistiu de mudar de cidade e comegou a pensar
seriamente em casamento.

Cerca de um ano antes da entrevista, Fabiana estava namorando firme e fazendo
planos para sair da casa dos pais. Tinha um emprego estavel, em tempo integral, com
carteira assinada e um salario razoavel, que lhe permitia arcar com a totalidade das suas
despesas pessoais. Num espago de aproximadamente seis meses, Fabiana rompeu com o
namorado, decidiu permanecer morando com os pais, € comegou a repensar sua carreira

profissional, o que a levou a inscrever- se num curso de cinema e televisdo, na mesma

97 A trajetoria escolar de Fabiana destaca-se pela fluéncia e continuidade, sem rupturas (repeténcia e
interrupgdo dos estudos), fatores que caracterizam o itinerario escolar mais freqiientemente encontrado em
familias de classes média e média-alta intelectualizadas, “em nitido contraste com os trajetos de tipo erratico
freqlientemente observados nos meios populares” (Nogueira, 2003: 128)
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instituicdo onde cursara a pos-graduacdo e, em meados de junho, a demitir-se do emprego
no banco. Esse foi o fato que mais nos chamou a aten¢do quando nos debrucamos sobre o
seu relato de vida.

Talvez o fato de Fabiana ter 27 anos e ainda nao ter realizado seus projetos para a
vida adulta possa ser apontado como evidéncia do fendmeno de “prolongamento da
juventude,” tdo debatido entre os socidlogos que se ocupam do processo de transicdo.
Entretanto, ndo ¢ essa a questdo que pretendo destacar, pois o aparente “atraso” da sua
transicdo tem muitos outros lados e, se olhado no conjunto da sua geragdo, ¢ hoje um
fendmeno verificado em uma significativa parte da populacdo nessa faixa etaria, originaria
das classes média e alta, nos grandes centros urbanos brasileiros. A questdo a ser colocada
¢ por que razdo — ou razdes — Fabiana se encontrava numa situacdo muito semelhante
aquela de dez anos antes da entrevista, quando havia concluido o Ensino Médio e estava
escolhendo uma carreira profissional, ainda ndo trabalhava profissionalmente, ndo tinha
namorado e também sonhava que, um dia, iria casar-se ¢ ter filhos.

A resposta para essa pergunta talvez esteja entre dois impulsos principais que a
fazem oscilar: a busca por uma nova area de atuacdo, mais condizente com as suas
aspiragdes, e o desejo de realizar um projeto familiar importante tanto para ela, quanto para
a mae. Esses aspectos sdo indicadores significativos das estratégias e orientacdes que
Fabiana imprimiu a sua trajetoria de transicdo para a vida adulta. No decorrer da entrevista,
concedida alguns meses depois das discussdes em grupo, as contradicdes e conflitos que
levaram as rupturas em relagdo aos seus projetos iniciais devem muito a ambivaléncia que
pudemos observar entre esses dois movimentos, muitas vezes conciliaveis, outras vezes
ndo, entre 0 “querer” e o “ter” de fazer. E possivel que essa contradigdo se origine do fato
de, em seu processo de socializacdo, Fabiana ter incorporado um determinado modelo de
mulher adulta que ainda ndo pdde realizar, ou por ser incompativel com algumas de suas
disposicdes, ou por obstaculos de ordem estrutural (o que, de certa forma, o tornaria
irrealizavel).

O sonho que tinha para a sua vida, aparentemente, ndo tem nada de especial: trata-
se de aspiragcdo compartilhada, por muitas outras mulheres, de diversas origens sociais. Por
volta dos seus 18 anos, Fabiana imaginava que, em muitos aspectos, aos 27, sua vida seria
bastante diferente, tanto no que diz respeito aos aspectos pessoais, quanto aos

profissionais. Ao projetar-se no futuro, ela revelou-nos uma imagem de mulher adulta que
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envolvia a realizagdo profissional, a saida da casa dos pais, uma relagdo afetiva estavel e a

independéncia financeira em relagdo a familia e origem.

“(...) nossa, eu achava que quando eu tivesse 27, eu ia ser uma mulher assim, (...)
‘superadulta’, né, e... Teria feito um monte de coisa, (...) sei la, eu imaginava essas coisas, que eu
ja taria numa profissdo que eu taria superfeliz, que eu taria casada ou encaminhada, que eu ja
taria independente financeiramente, e eu num té (riso), nenhuma dessas coisas eu estou. E eu
ainda me acho supercrianga, né.”

Em sua opinido, a principal razdo para essa discrepancia entre a vida imaginada e
a realidade vivida € o fato de que o mundo sobre o qual ela projetou sua vida como adulta
era ideal. Nele ndo figuravam dificuldades, problemas, conflitos e desilusdes que
posteriormente vieram a interferir em sua trajetoria. Conforme suas proprias palavras a
vida “real” ¢ “meio dura” e os obstaculos que ela apresentou — com os quais ndo contava —

resultaram na ndo concretizacao dos planos dentro das linhas nas quais foram concebidos.

“Eu achava que... é... eu ia mudar o mundo, né? Que é a historia do Cazuza, aquele
garoto que ia mudar o mundo. E eu tinha essa, ai, nossa! Ai eu vou fazer tanta coisa. Vai ser... Vou
fazer coisas para o bem, o bom, sei la. E vocé... Acabei sendo levada pelo trem-trem da vida, ndo
sei 0 qué, do que é esperado, que vocé tem que ganhar dinheiro, panand... Vocé tem que ter
namorado, ter uma familia...”

Contudo, a discrepancia entre o onirico e o vivido ndo tem a ver apenas com fatores
estruturantes da vida, que condicionam os percursos biograficos, mas também com a
dificuldade de compatibilizar aspiragdes pessoais profundas com um projeto de vida adulta
ao mesmo tempo desejado e esperado. No seu plano inicial, Fabiana queria conciliar um
projeto de realizacdo pessoal com as expectativas que sua familia tinha a seu respeito. A
incongruéncia entre ambos ¢ uma das explicagdes possiveis para o que a levou a repensar
sua trajetoria pessoal e profissional e a recomecar tudo outra vez. Embora pudesse ter
levado adiante seus projetos de casamento, de sair da casa dos pais e ter continuado
trabalhando no banco, ela preferiu reconsiderar suas escolhas e langar-se em um novo
projeto. A questdo que nos interessa desenvolver aqui é por que essa op¢ao foi feita e o que
nos informa a respeito dos processos de transi¢do contemporaneos.

Para que possamos analisar e compreender a trajetéria da Fabiana, ¢ preciso ter
clareza sobre o meio social em que ela foi socializada, assim como sobre os eventos

biograficos que contribuiram para as suas tomadas de decisdo. Em primeiro lugar, sua
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situacdo socioeconOmica, assim como o fato de ser mulher, sdo elementos estruturadores
importantes que tanto possibilitaram como condicionaram suas escolhas. Embora sua
condicdo social permitisse uma variedade consideravel de alternativas profissionais e
pessoais — inclusive parar de trabalhar — dificilmente ela optaria por ndo seguir uma
carreira universitaria. A questdo é que, dentre as opcdes possiveis, ela deveria escolher, e €
o imperativo da escolha (ndo qualquer escolha, mas sempre a melhor escolha) que estd na
origem da incongruéncia entre aquilo que desejava ser e o que viria a fazer depois.

Fabiana nasceu numa familia tradicional da elite “quatrocentona” paulistana, filha
mais nova de um casal de advogados. Como mencionado acima, sua trajetéria escolar
comegou bastante cedo. Freqiientou o maternal numa escola particular e, aos trés anos, foi
matriculada num tradicional colégio francés em Sao Paulo. Foi alfabetizada em francés e,
até a primeira sériec do Ensino Fundamental, s6 teve aulas nessa lingua, ainda que sua
familia ndo tivesse origem estrangeira e em casa ela ndo falasse francés. Quando comegou
a ter aulas de portugués, ficou surpreendida ao descobrir que também era capaz de ler
nesse idioma, apesar de nunca ter aprendido a ler na lingua materna. Embora de maneira
geral gostasse da escola e tivesse amigos, Fabiana ndo se identificava com a instituig¢do.
Sentia-se como uma “estrangeira” que “ndo se encaixava” naquele ambiente, que descreve
como “diferente, prepotente, irritante, chato, fraco, penoso, rigido, perfeccionista, cheio
de disciplina e super competitivo.””®

Talvez por que, naquela época, sentisse que o modelo pedagogico do colégio
francés fosse mais voltado para a apreensdo de conteudos, a escola nao tenha cativado
Fabiana. As aulas de ciéncias humanas, tais como Literatura e Historia, eram sentidas
como penosas, ¢ a forma como as atividades eram propostas aos alunos a incomodava pelo
excesso de rigidez e perfeccionismo exigidos na execucdo das tarefas. Além disso, ndo se
identificava com alguns dos valores transmitidos pela escola, especialmente aquele relativo
ao significado do estudar. Em sua visdo de mundo, as atividades desenvolvidas na escola,
proprias ao universo infantil, ndo se encaixavam na categoria “trabalho,” proprio ao mundo

dos adultos.”

% Esses adjetivos foram retirados da entrevista como um todo, nio tendo sido enunciados numa tGnica
seqiiéncia, mas no decorrer da narrativa.

% Diferentemente dos segmentos sociais menos favorecidos economicamente, no meio em que foi
socializada, o trabalho nio tem lugar no mundo da crianga e ndo é equivalente ao estudo. E por essa razio
que Fabiana rejeita a associagao.
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“A gente desde crianga, eles falavam assim, ‘Il faut travailler’, vocés precisam trabalhar
bastante. Trabalhar no sentido de estudar. E eu achava aquilo tdo pesado, sabe? Trabalhar? Mas
a gente trabalha? Mas eu sou uma crianga, eu ndo trabalho, to estudando!”

Essa disposi¢do disciplinadora, resumida na expressdo em francés “I/ faut
travailler,” seria interiorizada e ativada em diversos outros momentos de sua vida, embora
algumas vezes ela tenha se esforcado para suprimi-la.

O colégio também preparava seus alunos para ingressarem no sistema de ensino
francé€s, no qual, ao concluir o Ensino Fundamental, o estudante realiza um conjunto de
exames, 0 baccalauréat, cuja nota final ¢ determinante para o acesso a universidade. O
projeto familiar e pessoal de Fabiana, entretanto, ndo era estudar na Franga, mas
permanecer no Brasil e preparar-se para o exame vestibular, no final do Ensino Médio,
para concorrer a uma vaga na universidade. Para que tivesse boas chances de ingressar
numa institui¢do conceituada em Sdo Paulo, era interessante que ela tivesse acesso a um
Ensino Médio de qualidade, nomeadamente numa escola particular com altos indices de
aprovacdo no vestibular da Fuvest. Foi escolhido um colégio privado, também muito
tradicional de Sao Paulo, num bairro de elite, na zona oeste da capital.

Esse colégio, entretanto, ¢ muito concorrido e estabelece regras rigidas para efetuar
as matriculas. Via de regra, so aceita matriculas no inicio dos Ensinos Fundamental I e II.
Para fazer a transi¢do entre uma escola e outra antes de ter concluido o Ensino
Fundamental, Fabiana teria de ter irmaos ou alguma outra influéncia junto a direcdo, para
conseguir uma vaga na oitava série.

No seu caso, teve de esperar mais um ano até poder prestar o exame de selecao.
Esse ano de espera foi passado numa outra escola particular, no mesmo bairro, também
com bons indices de aprovagdo no vestibular, mas nao tao tradicional. A mudanga de
colégio foi um evento fundamental na vida de Fabiana, especialmente no que diz respeito a
experiéncia com o modelo educacional oferecido nessa institui¢ao.

Comparada ao colégio francés, a nova escola era “fotalmente diferente” ¢
certamente mais “bacana.” Segundo Fabiana, a diferenca mais marcante era que as
criangas eram ensinadas “a pensar,” desde muito cedo. Isso significava que, nas provas,

N : ~ , 100 . -
ndo era avaliada a retencdo de contetdos (decoreba), ~ um tipo de conhecimento, ems ua

199 Segundo Maria Alice Nogueira (2003), o termo “decoreba” ¢ um pejorativo do verbo “decorar” ou “saber
de cor,” depreciado em familias culturalmente privilegiadas em oposi¢do ao raciocinio, do mesmo modo que
o trabalho meramente copiado do livro ou da enciclopédia ¢ desprezado, em oposicdo a uma apropriacdo
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visdo, sem utilidade, mas era exigida a reflexdo sobre os contetidos trabalhados em sala de
aula: os alunos deveriam escrever a respeito de um assunto, isto ¢ tinham de “ter idéias™ e
“argumentar.” Foi a partir da sua experiéncia na nova escola que ela passou a se interessar
pelas ciéncias humanas, especialmente por Literatura e Historia, disciplinas das quais ndo
gostava nem um pouco no outro colégio, por causa da dificuldade e da pouca fluéncia no
francés. Quando passou a ler e interpretar textos na lingua materna, ela relata ter
redescoberto o prazer de aprender.

Apesar de ter gostado muito da nova escola, e de ndo estar muito preocupada com a
transicdo para o Ensino Médio em outro colégio, quando concluiu a oitava série,
conformou-se ao desejo da familia prestando o exame de sele¢do para entrar na institui¢io
de primeira op¢ao, que ela descreve como “super concorrida” e por isso “dificil de entrar.”
O modelo educacional do novo colégio também era centrado numa visao humanista da
educacdo. La também ndo havia “decoreba” e os alunos faziam coisas interessantes e
criativas, que montavam, desenvolviam e mostravam para os colegas. Nessa altura, uma
das experiéncias mais marcantes foi o curso de teatro: ela participou da montagem e
exibicdo de duas pecas no final do primeiro e do segundo anos. Fabiana adorou fazer
teatro, e lembra que as aulas ¢ os professores preferidos eram de Literatura e Historia, que
ela descreve como “excelente, genial e interessante.” O que a levou, entdo, a optar pela
carreira de Engenharia, escolha tdo distante da sua inclinacdo para as ciéncias humanas?

As razdes apontadas para essa opcdao tao contraditoria ndao sdao de facil
compreensdo. Por um lado, ela manifestava certo desejo de corresponder as expectativas de
seus pais em relacdo a sua futura carreira. Isso significava escolher uma das profissdes
liberais mais tradicionais que, na visdao deles, proporcionaria um retorno financeiro (mais)

seguro.

“Na minha casa, na verdade, ndo tinha muita escolha, assim. Meus pais, eles achavam
que a gente tinha que fazer uma das faculdades mais tradicionais. Tinha que ser Medicina, Direito
ou Engenharia. Ndo tinha muito espago pra outras coisas. Que dizer, eu acho que se eu batesse o
pé, dissesse ‘Ndo, eu vou fazer’, mas... Eu sempre fui meio certinha, eu sempre fiz... o que eles
achavam que era melhor... Eu também no fundo achava que dava uma formagdao mais geral... ‘Mas
isso depois vocé faz outra coisa, filha’, né. Era meio que assim a rela¢do né. ‘Ndo, tudo bem, faz
Engenharia, faz Direito, depois cé pensa. Dai vocé ja vai ter uma formagdo, um ganha-pdo, vocé
tem...””

pessoal do conhecimento, que “acabam por se constituir num treinamento para a exceléncia e autonomia

5 9

intelectual, para a formagdo de um ‘espirito critico’,” que detém maior valor intelectual. (p.141)
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O desejo de corresponder as expectativas, porém, tinha alguns limites, como por
exemplo, o fato de muitos familiares proximos, inclusive seu pai e sua mde, serem
advogados. Por um lado, ela também queria surpreender, ndo seguindo a mesma carreira de
seus pais, tios e avos. Por outro lado, ndo queria fugir muito do leque de opcdes mais
aceitaveis do ponto de vista familiar. Apesar da aprovagdo dos pais as primeiras mengdes
de que faria Engenharia, alguns parentes e amigos proximos reagiram com certa
indignacdo, de que Engenharia era coisa pra homem, ndo era pra mulher, ou ainda, “era

101 ~ . . .
7" Essas reagdes despertaram-lhe o impulso no sentido de ir contra

coisa de mulher feia.’
essas expectativas, de fazer uma coisa “diferente.” Havia certo desafio nessa decisdo, um
desejo de provar que ela podia superar os obstaculos que se impunham a sua escolha; entre
eles, um historico de dificuldades em ciéncias exatas como Matematica, Fisica e Quimica.
As dificuldades nessas matérias remontavam ao ensino basico no colégio francés que,
segundo Fabiana, “era fraco,” e a levaram a ter de aprender “fudo de novo” na sua primeira
transicdo entre escolas. Essas dificuldades se perpetuariam até a conclusdo da graduacdo
em Engenharia, e exigiriam dela esfor¢o constante e muita disciplina para supera-las.

E interessante observar que a opgao por uma carreira tdo oposta aos seus interesses
ndo ¢ totalmente explicada pelo desafio e pelo desejo de surpreender. A escolha também
deveria ser justificada por alguma afinidade entre a carreira universitaria e as matérias
obrigatorias do ensino bésico de que ela mais gostava ou que, de certa maneira, lhe haviam
despertado algum interesse. Fabiana explica que, apesar das dificuldades, gostava das aulas
de Quimica, tendo inclusive optado, dentro do programa de matérias eletivas oferecido
pelo colégio, por ter uma aula extra dessa disciplina em sua grade hordria, ja que achava
estimulante ter aulas de laboratorio. Por essa razdo, sua escolha inicial ao prestar o
vestibular, foi Engenharia Quimica, e ndo Engenharia Civil.

O processo de passagem do ensino basico para o superior ativou a disposi¢ao
disciplinadora interiorizada em sua primeira escola. Na realidade, ela ndo se adaptara de

fato ao colégio tradicional em que fizera o Ensino Médio. Apesar de ter gostado da

qualidade do ensino, da orientagdo humanistica, das atividades didaticas diferenciadas,

" Em sua interessante analise sobre as relagdes de dominacdo entre os géneros, Bourdieu (2003[1998])
argumenta que “as divisdes constitutivas da ordem social e, mais precisamente, as relagdes sociais de
dominacdo e de exploracdo que estdo instituidas entre os géneros se inscrevem, assim, progressivamente em
duas classes de habitus diferentes, sob a forma de hexis corporais opostos e complementares e de principios
de visdo e de divisdo, que levam a classificar todas as coisas do mundo e todas as praticas segundo distin¢des
redutiveis a oposi¢do entre 0 masculino e o feminino.” (p.41) E o que explica a classificagio da Engenharia
(uma ciéncia “dura”) como apropriada para o homem e ndo para as mulheres — dai a idéia de que mulheres
que optam por carreiras masculinas sdo destituidas de “feminilidade,” ou seja, sdo “mulheres feias.”
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sentia-se “deslocada” naquele ambiente, como se “ndo fizesse parte.” Embora tenha feito
amigos e participasse de “coisas legais,” ndo conseguia se sentir “parte da turma.” A
sensacdo de ser “de fora,” muito semelhante a que vivenciara no colégio francés, era uma
experiéncia desagradavel, que a levou a um certo isolamento no ultimo ano. Sua disposi¢ao
para a sociabilidade, que ela viria a cultivar e valorizar com mais énfase depois de
formada, foi suprimida em favor de sua disposicdo disciplinadora, ativada no momento em
que se prop0s a estudar para uma carreira cujo vestibular era penoso, considerando suas ja
mencionadas dificuldades. As frustracdes em relagdo ao colégio tradicional também
contribuiram para que ela nutrisse algumas expectativas quanto a faculdade, especialmente
a possibilidade de conhecer novas pessoas, travar novas amizades e, quem sabe, realizar

conquistas amorosas:

“Eu até achava que, ‘Pé que legal la na (Engenharia) sé tem homem, vai ser uma beleza,
vou poder escolher!’”

r

A énfase sobre a palavra “escolher” ¢ um dado interessante da analise da narrativa
de Fabiana. Em diversos outros momentos (precisamente outras nove vezes), no decorrer
da entrevista, ela referiu-se ao ato de escolher, a sua possibilidade, a sua improbabilidade e,
acima de tudo, as dificuldades que encontrou para fazer uma escolha, precisamente em
alguns momentos chave de sua trajetoria. A releitura e andlise sistematicas do texto
transcrito nos revelam, aos poucos, uma clivagem entre a autonomia para escolher, que ela
valorizava, e o0s constrangimentos a essa autonomia, que provocaram rupturas, €
produziram a necessidade de adaptar-se, de conformar-se e de reformular as perspectivas
originais. Um exemplo disso ¢ o fato de ndo ter conseguido pontuacdo suficiente para
ingressar na carreira de escolha e ter acabado por cursar Engenharia Civil.

Apesar disso, ela sentiu-se feliz pela conquista da vaga na universidade desejada,
especialmente pela superacdo do desafio de passar num dos exames vestibulares mais
concorridos do pais e, mesmo ndo tendo obtido uma classifica¢do tdo satisfatoria (o que a
impediu de cursar Engenharia Quimica), pelo fato de ter ingressado num curso
tradicionalmente disputado por homens, numa escola de renome. A graduagdo em
Engenharia, entretanto, ndo foi nada daquilo que esperava. Logo depois de as aulas terem
comecado, desapareceria o glamour inicial dessa conquista e sua trajetoria escolar de

sucesso desapareceria. Fabiana viu-se confrontada por um ambiente hostil, lutando para

192



passar em matérias que detestava, aterrorizada com o exemplo de alunos veteranos que ja
estavam tentando concluir o curso ha seis, sete ou mesmo oito anos. Fazer Engenharia, em
muitos aspectos, significou reviver, em escala ampliada, as frustracdes da sua primeira
experiéncia de ensino no colégio francés: o ambiente académico da faculdade foi descrito
por ela como “dificilimo, super competitivo, ultra-competitivo, um horror.” Havia, porém,
uma diferenca: se, no colégio francés se sentia “de fora” por no ser francesa, na faculdade

sentia-se uma verdadeira “outsider” por ser mulher.

“Mas ndo era assim. Na verdade os caras faziam o maior ‘clube do Bolinha’. E assim, so
ficava falando de carro, surfe, mulher, dai... Vocé ndo entra nessa... Eu me sentia (...) como se eu
tivesse, sabe, invadido um vestidrio masculino. Sabe, os caras olhavam pra mim, tipo, ‘O que vocé
estd fazendo aqui?’, sabe? ‘Ndo é pra vocé!’”

A angustia de sentir-se hostilizada no ambiente universitario'** apenas reforgou a
disposi¢do disciplinadora de Fabiana. Durante os cinco anos da graduacdo, esforgou-se
para estudar, concluir com €xito as matérias mais dificeis ¢ formar-se no tempo previsto.
Foi profundamente afetada pelas dificuldades de interagdo com os colegas, inclusive nas
atitudes, numa tentativa quase dramatica de se manter na orientagdo que escolhera. Esse ¢
o momento em que Fabiana manifesta com mais evidéncia a incorporacgao das estruturas de

dominag¢do masculina:

“Entdo eu me sentia assim... Eu tenho que mostrar que eu também posso, sabe? E... era
meio que mostrar que eu também podia... fazer xixi de pé, sabe, assim? (vindo) Eu achei que era
isso que eu tinha que fazer, sabe, entdo eu me descolei da minha feminilidade. Eu achava que eu
tinha que ser... Eu acho que eu virei um menino. Ndo no sentido de ser... de ficar... masculina e
tal, mas, meio, pouco feminina, menos feminina, sabe? Ndao me vestir como uma menina... Eu acho
que eu fiquei meio assexuada nessa época. Usava umas roupas praticas apenas, sabe? Umas
coisas assim. (vindo) Muito engenheira. Ndo tinha rosa na minha vida! (vindo) Ndo tinha... Até
cortei o cabelo, no comego do segundo ano eu cortei o cabelo Jodo.”

As poucas recordagdes prazerosas desse periodo referem-se a entrada na faculdade
¢ a uma professora que a ajudou a superar as dificuldades em relagdo as disciplinas de que
menos gostava, como Fisica e Matematica. Logo no primeiro ano do curso, ela repetiu uma

disciplina de Fisica, matéria que ja ndo havia sido “seu forte” no colégio, ¢ da qual

1920 sentimento de hostilizagio ja é um reflexo da interiorizagio de esquemas de percepgio de habitus de
género a partir do qual Fabiana situa-se em oposi¢do aos colegas, na mesma logica do tipo “isto ndo é para
nos.” (Bourdieu, 2002[1972])
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costumava até ter medo. Porém, foi justamente ao repetir essa matéria que ela encontrou
uma professora “maravilhosa, incrivel,” que foi bem sucedida no intento de apresentar-lhe
a Fisica sob outro prisma. Fabiana conta que, por causa dessa professora, a quem ela
descreve como uma espécie de “filosofa da Fisica,” passou a gostar dessa disciplina e de
Matematica na faculdade. E interessante observar que, somente quando aquela ciéncia
passou a ser vista sob uma oOtica “humanista” (quase uma Filosofia), seu interesse foi
despertado e ela sentiu algum prazer em estar ali para aprender.

Apesar do profundo desgosto pelos calculos, ela era boa aluna e, durante toda a
graduacdo, foi essa disciplina a tnica que repetiu, tendo se formado com sucesso ao final
de cinco anos. Entretanto, as dificuldades de adaptacdo aquele ambiente académico e ao
tipo de trabalho que faria durante os estdgios levaram-na, logo que concluiu o curso, a
abandonar a carreira e a desenvolver um sentimento de profunda rejeicdo em relagdo a

Engenharia.'®

“E ai eu vi que Engenharia ndo era o que eu queria, fiz uns estagios, vi que... ndo era
aquilo, eu ndo queria ficar calculando, é, fazendo projetos, ndo queria ficar acompanhando obra.
Acho que realmente era uma coisa pra homem. E uma coisa muito, muito dspera, muito bruta,
muito... sabe? E bruto mesmo. (...) Ndo me agrada! Eu gosto de coisas bonitas. Eu ndo... ndo...
Porque Engenharia vocé trabalha com um monte de coisas duras e brutas assim e dai quando fica
bonito e macio e agradavel, acabou seu trabalho, vocé entrega a obra (rindo)! Entdo eu... eu achei
que... ndo era por ai.”

O término do curso marcou um momento de viragem na trajetoria de Fabiana.
Nessa época, ela estava trabalhando em um escritério de projetos e preparando-se para
concluir a graduagdo, quando sua mae descobriu que tinha cancer. Sua rotina didria
dividia-se entre o trabalho e os estudos, e ela estava empenhada em conseguir uma boa
média, uma vez que sempre tinha ido bem na faculdade, e considerava isso importante.
Nao havia muito tempo, portanto, para a familia. Tendo em vista que sua Unica irma se
encontrava no exterior fazendo um mestrado, ela viu-se compelida a sair do escritdrio, para
poder ficar com a mae e dar-lhe mais atencao. Ela se comprometera a retornar ao trabalho
apods o término das aulas, mas o professor responsavel por sua contratacdo como estagiaria

telefonou-lhe, no dia 20 de dezembro, para dizer que ndo precisavam mais dela. O fato de

% Dentro da logica da dominagio masculina, “as proprias mulheres aplicam a toda realidade e,
particularemente, as relagdes de poder em que se véem envolvidas, esquemas de pensamento que sdo produto
da incoporagio dessas relagcdes de poder e que se expressam nas expressoes fundantes da ordem simbolica.”
(Bourdieu, 2003: 45)
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lembrar-se precisamente da data indica o quanto o episodio foi significativo: de repente,
Fabiana viu-se no fim da faculdade, sem emprego, em meio a uma situagdo familiar
traumatica.

Sua saida, entretanto, ndo ocorreu unicamente em funcdo da doenca da mae, mas
também da frustracdo com o tipo de trabalho que desenvolvia. O proprio fato de estar
trabalhando com projetos ja configurava um afastamento da Engenharia, uma vez que ndo
queria acompanhar obras. A verdade ¢ que Fabiana ndo gostava de fazer calculos, e sentia
que o trabalho com projetos, além de dificil e de exigir esfor¢o intelectual consideravel, era
muito solitario e pouco valorizado. Em outras palavras, a experi€ncia que adquirira no
contato com os professores que desenvolviam esse tipo de trabalho em escritorios era de
que ele proporcionava um retorno muito pequeno, comparado ao empenho e dedicacdo
exigidos. Na realidade, como veremos mais adiante, ainda na primeira escola, ela
aprendera a valorizar o mérito pelo esfor¢o, o que a levaria a rejeitar ocupacdes onde ndo
houvesse reconhecimento efetivo de quem se dedica ao melhor desempenho de suas
funcdes.

As frustragdes em relacdo a carreira ndo se circunscreviam apenas ao trabalho, mas
a sua vida académica como um todo. A dificuldade de integrar-se ao ambiente
predominantemente masculino da Engenharia, que inclusive a levara a “masculinizar-se,”
chegando mesmo a mudar o estilo de se vestir e a cortar o cabelo, acabou contribuindo
para o seu afastamento em relacdo aos companheiros de curso. Apesar de ter tantos colegas
do sexo oposto, Fabiana conta que, durante a faculdade, ndo namorou ninguém e, quando
terminou o curso, tinha a sensa¢do de que ndo fizera amigos. O distanciamento em relagdo
aos rapazes pode ser justificado, em parte, pela educacdo recebida em casa, que a levava a
manter diante do sexo masculino, o tipo de comportamento esperado das mogas “de boa

familia”:

“Porque tinha uma coisa também, ld em casa, que minha mde sempre falava, ndo sei qué,
minha irmd, que eu ndo tenho que dar muita bola pros homens... E, que eu tenho que, nio posso
ficar correndo atras dos caras, eles que tém que correr atrds de vocé, ndo sei o que la e tal. Entdo
acho que eu também fazia, eu dava uma tdo de dificil, tdo impossivel de chegar, que ninguém

ERET)

chegava, ‘Ah ta bom, ja que é tao dificil eu vou procurar uma outra’.

De qualquer modo, quer consciente, quer inconscientemente, o isolamento a que se

submeteu durante o periodo da faculdade causou-lhe um sentimento de profunda soliddo e
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infelicidade, que ja tinha feito com que buscasse uma terapia, pouco antes da descoberta do
cancer da mae. A perda do emprego no escritorio de engenharia e a conclusdo do curso
ocorreram quando ja estava passando por essta experiéncia. A coincidéncia desses eventos
levou a um processo de reflexdo profunda, que mudaria a orientag@o de sua trajetoria.

Durante as férias de verdo do ano 2000, Fabiana refletiu muito sobre a sua situagao
de vida, suas opcdes e perspectivas profissionais. Depois de cinco anos muito dificeis e
algumas experiéncias de trabalho frustrantes, ela finalmente decidiu que Engenharia nio
era o que desejava fazer. A sensagdo de soliddo e isolamento despertou um vivido desejo
de trabalhar com pessoas, (em vez de numeros), ¢ ela passou a procurar empregos em
bancos ¢ na area de consultoria. Durante os meses em que esteve desempregada, os quais
ela descreve como um periodo bastante desgastante, a sua disposicdo para a sociabilidade
foi atualizada. Comecgou sistematicamente a procurar os amigos do tempo do colégio e
também da faculdade, numa espécie de “resgate” das antigas amizades e também de si
mesma, cujo objetivo era, justamente, superar a soliddo. Também comecou a praticar
esporte € a namorar um primo distante, que fora seu colega de Engenharia e com o qual
mantivera, até entdo, uma relacdo de amizade desinteressada. Ao final de seis meses, em
junho de 2000, ela foi chamada para trabalhar na drea de marketing pela Internet de um
banco privado.

A experiéncia no banco marcou um recomego na trajetoria de Fabiana. O contraste
com o escritorio de projetos era enorme: o contato com as pessoas, a novidade da area, o
desafio de trabalhar com comunicacdo pela Internet (que estava apenas comegando no
Brasil), tudo contribuia para tornar o novo trabalho estimulante, “legal,” “tudo de
divertido.” Suas fungdes eram, basicamente, fazer a ponte entre as agéncias de publicidade
e o banco, adequando a linguagem para facilitar a comunica¢do com o consumidor. Nao
havia tanta preocupag¢do com o conteudo, mas com a forma pela qual esse contetido era
comunicado. De repente, toda a complexidade da Engenharia deu lugar a simplificacgdo, a
interagdo, a comunicacdo. Aos poucos, ela passou a sentir-se “fazendo parte” daquele

universo, € comegou a pensar numa carreira como executiva.

“E, tinha idéia de fazer MBA fora, nos Estados Unidos... Porque o banco tem um negécio
de aproximar até, as pessoas, pra irem. Entdo eu achava que eu tinha, me esfor¢cava pra me
destacar la, pra... me mandarem. E é super legal, vocé vai com tudo pago, quando cé volta, cé tem
que ficar mais pelo menos quatro anos pra meio que, num é que paga, vocé ndo paga nada, mas,
pra compensar o investimento tem que, é... cé se compromete a ficar quatro anos no banco. Eu
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achava que era isso o meu caminho, que eu tava fazendo, ia ser uma mulher de negocios, executiva
de empresa.”

O MBA no exterior acabou nio se concretizando, mas Fabiana nio deixou de
procurar uma especializacdo. Um ano depois de comegar a trabalhar no banco, comecou a
fazer um MBA no Brasil, numa das instituicdes mais conceituadas na area de
Administracdo de Empresas em S@o Paulo. O prolongamento dos estudos até a pos-
graduacdo obedece a tendéncia observada nos segmentos sociais que tradicionalmente tém
curso superior, de continuar estudando até niveis mais altos de ensino. Fazer um mestrado
em Administracdo fazia parte de sua estratégia para lancar-se na carreira de executiva.
Mesmo que ndo permanecesse no mesmo emprego, Fabiana pretendia tornar-se uma
mulher de negocios e trabalhar em (outras) empresas. Assim, um novo projeto de carreira
estava em formacao.

O processo de reflexao desencadeado a partir da terapia também se estendeu para
além do ambito profissional. Pela primeira vez durante a entrevista, Fabiana manifestou o
desejo de tornar-se independente da familia, de cortar alguns lacos, de “mudar de vida.”
Esse momento ocorreu cerca de dois anos depois da descoberta do cancer da mae, quando
ela foi passar um final de semana no Rio de Janeiro com a familia. A viagem despertou-lhe
uma vontade de mudar para o Rio, de “fazer parte daquela cidade maravilhosa.” Em
funcdo desse desejo, chegou até a conversar com um representante da area de corporate
banking, na tentativa de obter colocacao naquela cidade.

Contudo, o desejo de mudar de vida, de trabalhar em outro lugar, de buscar uma
carreira diferente e efetivar a saida da casa dos pais, ia de encontro a alguns fatores
importantes, especialmente do ponto de vista afetivo. Fabiana descreve-se como uma
pessoa “‘certinha,” que sempre foi muito ligada aos pais e procurou corresponder as
expectativas familiares. De certo modo, era dificil mudar de cidade e passar a viver longe
deles. Encarar esse desafio significava, além disso, conseguir sua transferéncia dentro do
banco, interromper o curso de pos-graduacao de dois anos, que estava no meio, € morar
longe de Artur, o novo namorado, por quem estava apaixonada. Por essa razdo, ela acabou
por adiar os planos de mudar-se para o Rio para depois da conclusdo da pds-graduagao.

No inicio de 2003, sua irma mais velha casou-se. Fabiana ndo afirmou, de maneira
explicita, o quanto isso pdde ter influenciado a sua vontade de deixar a casa da familia,

mas na entrevista ficou claro que seus pais concentraram suas atengdes sobre ela, a inica
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filha em casa. Nessa altura também, seu relacionamento afetivo com Artur estava indo bem
e eles comecaram a pensar em casamento. Em julho, o curso de pos-graduacdo terminaria e
ela poderia reconsiderar a hipotese de sair de Sao Paulo. Contudo, em meados daquele ano,
sua mae descobriu que o cancer havia voltado e a situacdo familiar mudou. Novamente, ela
viu-se compelida a dar especial atengdo a mae doente e comegou a se desentender
seriamente com o namorado. Foi um momento particularmente dificil, que interferiu de
modo contundente em sua trajetoria e a fez refletir sobre o seu relacionamento com os pais.
E possivel que a partir de entdo ela tenha passado a privilegiar as suas aspiragdes pessoais,
e a questionar a intensidade da interferéncia das relagdes familiares em suas escolhas e

orientagdes.

“E dai foi um momento de grande stress. Foi horrivel. Pra nossa vida, a vida na familia. £
a gente ficou... todo mundo ficou muito mal, ela, né. E.... Teve muita cobranga por parte dela de
atengdo, sabe? Que a gente se preocupe, que a gente fique junto. Ela ¢ uma mde muito cobrativa.
Ai realmente eu ndo podia nem pensar em sair de casa. (...) Até hoje eu t6 tentando entender,
assim sabe, essa questdo, de por que eu ndo posso ficar com os dois? Por que eu ndo posso ter, ser
préxima da minha familia e ter o meu homem, né? E uma coisa dificil de entender, sei ld.”

Por um lado, Fabiana sentia que sua mae exigia sua presenca e atencdo de uma
maneira que interferia em seu relacionamento. Por outro lado, achava que Artur ndo
entendia o quanto era importante que ela estivesse 14, particularmente naquele momento,
em que a familia estava enfrentando a reincidéncia do céncer. A tensdo se avolumou a
ponto dela repensar essa relagao, pesar as diferencas e considerar se valia a pena continuar
o namoro. Por sua vez, ¢ interessante o relato de como Artur ndo se sentia muito bem
aceito por sua familia, mas é preciso perguntar se essa visdo familiar era (ou nao)
compartilhada também por Fabiana. Ela percebia a existéncia de diferencas sociais entre
eles, mas tinha duvidas a respeito do peso que elas poderiam ter sobre o relacionamento.
No fundo, perguntava-se se nao seria melhor ter um namorado que correspondesse (mais )

as expectativas familiares.

“E dificil essa relacdo com os meus pais, sabe? Ele e meus pais. E... Ele se sente alvo de
preconceito, ele acha que meus pais ndo gostam dele porque ele ndo é... sei la, porque é psicologo,
ele ndo fez uma carreira assim né, que, psic... ndo é um negocio que cé ganha muito bem... E uma
carreira mais ‘modesta’ pra se fazer. Sabe, que é dificil cé ficar muito rico como psicologo, né. E...
ele acha que, ele sente tudo isso. Ele acha... que meus pais ndo aprovam....”
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A situagdo de conflito desencadeada por esses questionamentos levou-a, no comego
de 2004, a romper o namoro com Artur. Foi um periodo terrivel, em que ela ficou muito
mal, extremamente deprimida. O desgaste emocional da luta contra o cancer da mae, o
desgaste causado pelo fim do relacionamento, o rompimento e a separagdo acabaram por
afetd-la ndo apenas na dimensdo emocional, mas também fisicamente. Durante o primeiro
semestre de 2004, chegou a sofrer de problemas gastricos, desenvolvendo a sindrome de
disfagia cronica, de dilatagdo e alongamento do es6fago, o que a impedia de engolir e de
alimentar-se adequadamente. O problema s6 viria a ser corrigido por meio de uma cirurgia,
realizada em junho, da qual na altura da entrevista ela ja estava totalmente recuperada.

A acumulacdo desses eventos culminou em um novo processo de reflexdo sobre sua
trajetoria, suas perspectivas profissionais e pessoais. Ja ha algum tempo, Fabiana havia se
desencantado em relag@o ao trabalho no banco. Sua frustragdo ja durava havia pelo menos
dois anos, mas ainda levou algum tempo até assumir que realmente estava insatisfeita com
o trabalho e re-orientar, pela terceira vez, sua trajetoria profissional. Talvez porque ainda
fosse uma decisdo muito recente, durante a entrevista ela demorou bastante descrevendo o
processo que a levou a demitir-se do emprego que mantivera por quatro anos. As origens
do desencantamento sdo complexas e, evidentemente, ndo serdo esgotadas aqui. O que
importa ressaltar € que ele s6 tem sentido quando analisado no conjunto do seu percurso
biografico, dentro de um contexto familiar e de um momento de vida particulares.

De maneira semelhante ao que ocorrera no escritério de projetos, Fabiana comegou
a perceber que sua area de atuacao nao estava entre os setores mais importantes do banco.
Nesse sentido, do mesmo modo que havia percebido o ndo reconhecimento do trabalho do
engenheiro de projetos, concluiu que o marketing pela Internet ndo era uma darea
particularmente reconhecida, e tampouco seria 0 melhor ponto de partida para langar-se

numa carreira de executiva em empresas.

“Apesar de varias pessoas lda serem engenheiros, o diretor de marketing ser engenheiro,
meu diretor ser engenheiro, quase todos os diretores serem engenheiros, no banco (...), na area de
marketing era uma drea meio apéndice, era uma drea de apoio, ndo ¢ uma drea ‘assim’ do
banco.”

Um outro aspecto extremamente relevante em seu desencantamento foi perceber
que a logica hierarquica da empresa em que trabalhava ndo se baseava propriamente na

meritocracia, algo que, como ja indicamos, aprendera a valorizar desde muito cedo. Ha
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aqui alguns elementos que ndo se coadunam com a disposicao disciplinadora de Fabiana,

nem tampouco com a sua valorizagdo do mérito pelo empenho.

“E eu percebi que tem... muita, muita, muita hipocrisia, nesse meio. Logico que tem gente
seria, fazendo um trabalho sério. Ndo é que todo mundo é sacana, e tal. Mas, é... um universo de...
sei la, acho muita politica. (...) Coisa nenhuma, ndo é meritocracia nada, sabe? E muito, tem muito
do que o... Que cé tem relagoes com esse e com aquele, ndo sei o qué, vocé é promovido por causa
disso, te levam... Pra vocé crescer vocé tem que, é, essas coisas, tem que puxar muito saco, né, dos
outros...”

A percepcdo de que, muitas vezes, o reconhecimento obtido por seus colegas de
fato ndo dependia de capacidade ou empenho foi um dos fatores mais importantes para a
mudanga de sua concepg¢do e relagdo com o tipo de trabalho que estava realizando o que,
inclusive, possibilitou uma reflexdo extremamente critica quanto a propria atuacdo e, em
ultima instincia, ao sentido mesmo daquele trabalho. O marketing pela Internet, que a
principio lhe parecera interessante e divertido, passou a ser visto como “superficial.”
Percebeu que, em si, o trabalho ndo exigia muito, e isso passou a incomoda-la. Havia um
hiato, portanto, entre o esforco empreendido para cursar Engenharia e o tipo de atividade

exercida, que deixou de ter sentido.

“O trabalho em si ndo exigia muito. Um trabalho que eu pensava, puxa, ndo precisava ter
feito (Engenharia) para fazer isso. Ndo precisava ter trabalhado... Ndo precisava nada. (...) Entdo
eu ndo concordava com nada disso do banco, achava tudo isso uma droga, achava que o trabalho
era idiota, que ndo precisava de nenhuma formagdo para fazé-lo. Ndo tinha... instrug¢do de, ndo
precisava ter feito, saber falar linguas também. E, nada do que, do que me foi dado, pelos meus
puais, e pela escola, precisava usar. Muito pouco eu precisava usar.”

E interessante observar a relacio estabelecida entre o conhecimento acumulado
durante a sua trajetéria escolar, ¢ mesmo familiar, ¢ a atividade exercida no trabalho.
Fabiana aprendeu que o conhecimento adquirido deveria ser utilizado no trabalho; caso
contrario, ele ndo tinha sentido. Por essa razdo, o tipo de trabalho que ela gostaria de
exercer deveria ser compativel, no minimo, com as suas qualificagdes. Nao se trata apenas
da equacao entre o esforco despendido durante o aprendizado e os fins para os quais essa

educagdo foi orientada, mas do sentido da sua trajetoria escolar/profissional como um todo.
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Essa postura indica uma relagdo ndo propriamente instrumental com o trabalho, isto &, para
ela, o trabalho ndo era visto apenas como meio de realizagdo de suas aspiragdes pessoais,
mas tratava-se de um fim em si. Em outras palavras, o que ela faz é que da sentido a sua
realizacdo profissional. Isso ficou mais claro quando reconheceu, durante a entrevista, que
o emprego no banco lhe proporcionava seguranga, um salario fixo, regular, que lhe
permitia ter acesso a bens de consumo, ser independente. Entdo por que decidiu sair do
banco? Porque um trabalho que ndo agregue conhecimento, porque ndo traz
enriquecimento pessoal em termos de experiéncia e aprendizado ndo ¢ realizador, ¢ apenas

um meio para obter recursos.

“Eu acho que ¢ um negocio que vai te... te sufocando, te deixando... Pelo menos a mim,
uma das coisas que eu sentia é que eu tava... eu tava emburrecendo ld dentro. E... de repente eu
podia ficar la dez, quinze anos, vinte e... fazendo a mesma coisa, mas o que eu teria aprendido de
novo? O que eu saberia de novo? Eu acho que eu taria... Eu tava emburrecendo mesmo.”

Esse ¢ um fator importante a ser considerado, quanto ao problema da adequagdo
entre escolha/orientagdo/realidade que, como vimos, foi o problema apresentado por ela
logo na entrevista em grupo. O questionamento em relacdo ao trabalho passou para um
ponto de vista mais amplo, ou seja, atingindo também a divida quanto ao seu papel na
sociedade. Fabiana criticou, por exemplo, o fato de os bancos emprestarem dinheiro muito
caro para as pessoas, por conta dos juros altos, e de reforcarem o endividamento por meio

do marketing de seus produtos.

“Eu acho que o banco precisa existir na sociedade, so que... é meio cruel, porque a gente...
empresta dinheiro muito caro pras pessoas, num momento que elas estdo precisando, a gente
cobra juros altissimos. (...) Depois as pessoas ficam atoladas em dividas. E um cendrio triste até
que a gente tem aqui no Brasil, eu acho muita gente é endividada, fica pegando empréstimo pra
pagar o empréstimo e... Eu acho que o banco tinha que ter uma funcdo social de educar as
pessoas. Falar, ‘Nao, olha, ndo, tenta juntar dinheiro antes pra depois comprar o que vocé
precisa.’ Ndo fazer elas fazerem isso. Acho que mesmo assim eles ganhariam muito dinheiro”

Esse tipo de questionamento faz sentido quando levamos em conta a educacao de
linha humanista de sua trajetéria escolar, as experiéncias de aprendizado em que foi

“ensinada a pensar” e a discutir sobre problemas sociais, sobre sua participacdo na
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sociedade e sobre os valores que deveria sustentar. Para ela, a atividade desenvolvida na
area de marketing pela Internet ndo era ética, pois “é uma coisa que é pra fazer as pessoas
comprarem coisas que elas ndo precisam,” em funcdo do “objetivo primordial” de
“ganhar dinheiro acima de todas as coisas” e isso entrava em contradicdo com a
hierarquia dos valores que interiorizara. Embora acredite que, no mundo empresarial, a
busca pelo lucro seja legitima, considera que essa busca tenha limites. Quando as
estratégias de estimulo ao consumo fazem uso de “nog¢des psicologicas™ sobre os “desejos
e aspiragoes” das pessoas, levando-as ao endividamento, o sentido dessa busca pelo lucro
passa a ser questionado. A partir do momento em que passou a enxergar dessa forma a
relacdo entre o banco e os clientes, o que ela fazia entrou em contradicdo com o que
acreditava ser correto, € seu trabalho deixou de ter sentido.

Porém, o questionamento sobre o trabalho desenvolvido no banco era na verdade,
um questionamento a respeito de si propria, do seu papel nessa relagdo, o que, por sua vez,
implicava davidas a respeito de suas proprias escolhas. Por um lado, ela reconhece que
esse emprego, embora ndo lhe oferecesse quaisquer garantias de estabilidade e
continuidade, pois sentia que poderia ser substituida por um estagiario a qualquer
momento, lhe proporcionava um bom salario todos os meses, o que lhe permitiria planejar
e efetivar, aos poucos, seu projeto de transi¢do. Por outro lado, se essa situacdo
possibilitava a realizagdo do modelo interiorizado de mulher adulta, a mudanca no modo
de enxergar as coisas tornou a permanéncia no emprego incompativel com suas crengas e
valores mais profundos; nomeadamente, a forte inclinagao para respeitar ¢ adequar suas
praticas a sua construgdo identitaria individual.

Nesse momento, ficou evidente que Fabiana estava vivendo o apice de um processo
cyjo inicio envolveu os primeiros movimentos em direcdo a escolha da carreira, em que
pesaram o desejo de corresponder e se conformar as expectativas existentes em relagdo a
ela, e o desejo de concretizar suas aspiragdes pessoais. Se, no inicio do processo, optou por
orientar-se de acordo com o que entendia ser a vontade da familia, agora, passava a
prevalecer a necessidade de adequar o projeto pessoal e profissional a sua identidade, ao
modo como se vé no mundo enquanto pessoa. E por essa razio que ela almeja poder ter,
um dia, sua propria empresa, com autonomia para fazer as coisas em que ela acredita.

O desejo de ndo se conformar, entretanto, s6 foi despertado, com essa intensidade,
depois do periodo de profunda reflexdo pelo qual Fabiana passou em fun¢do da crise

familiar e do seu proprio problema de saude. A certa altura, na entrevista, ela justificou sua
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decisdo pela recusa de “engolir sapo a vida inteira.” O fato de ter desenvolvido uma
sindrome de disfagia cronica, conseqiiéncia da ndo-coordenagdo motora da musculatura do
esofago, o que lhe causava uma enorme dificuldade de engolir, representou quase a propria
somatizagdo dessa recusa. O impacto fisico e psicologico da doenga sobre sua familia e
sobre ela mesma conduziu seu questionamento ao nivel dos valores ultimos e

proporcionou-lhe a energia para recomegar seu projeto de transi¢do praticamente do zero.

“Eu t6 vendo, tipo vivendo cada dia, porque eu, também essa dificuldade que eu passei
de... ficar mal, ficar deprimida, ficar com problema fisico, ter que operar... E... E minha mde
passando por isso, me fez pensar também, puxa, eu preciso... Ndo posso ficar tdo ansiosa com
relagcdo ao futuro, porque, a gente, sabe-se ld, né? As coisas acontecem de uma hora pra outra. De
repente, cé fica doente, cé morre e ai?... Né. Vocé ndo aproveitou, vocé ndo fez o que cé queria...
Por isso que eu resolvi também essa troca de rumo de vida. Ja tava pensando faz tempo, e também
isso foi uma das ultimas coisas que me deu coragem de falar: Chega! Eu vou sair, vou tentar. Seja
o que Deus quiser, porque...”

E importante enfatizar, entretanto, que a decisdo de parar de trabalhar e buscar
outra orientacao profissional sé foi possivel porque Fabiana era dependente em relagao a
familia. Seu projeto s6 poderia ser levado a cabo porque, para efetiva-lo, ela contava com o
respaldo familiar. Nesse sentido, o “risco” que esse tipo de decisdo envolve encontrava-se
minimizado pelo fato de, sobre ela, ndo pesarem quaisquer responsabilidades, tais como
contas a pagar e filhos ou outros familiares para sustentar. Essas caracteristicas, como ja
foi observado no capitulo anterior, configuram o “ser jovem,” em oposi¢ao ao “ser adulto”
e explicam, em grande parte, a representacdo que Fabiana tinha de si mesma naquela

época.

“Achava triste ter que me conformar com isso. Ainda mais tdo cedo. Pensava, poxa, sou
nova ainda, tenho vinte e sete anos, eu posso tentar e errar, tal, porque, né, ainda moro com os
meus pais. Ndo tenho contas altas pra pagar. Ndo tenho filhos. Ndo tenho responsabilidades
assim, eu tenho que criar alguém e tal. Eu posso me permitir, né uma coisa mais arriscada, que eu
ndo tenha certeza de ganhos, pra... tentar ver se eu consigo chegar mais perto de uma... da minha
esséncia, sei, la. Ver se eu consigo chegar mais perto do que eu acredito, do que eu sinto, do que
eu sou. E uma busca, eu acho que ¢ uma busca mesmo de auto-conhecimento, no fundo.”

E bastante provavel que a repeticdo da experiéncia de passar por ambientes
escolares e de trabalho, nos quais se sentia deslocada e com os quais ndo se identificava,

tenha fundamentado sua decisdo de repensar a carreira numa idade em que ja esperava ter
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se tornado adulta, de acordo com o modelo que interiorizara, descrito anteriormente. Mas o
esforco que isso representava, so poderia ser enfrentado pela ativacdo de sua disposi¢do
para a disciplina. De maneira semelhante ao que ocorreu quando entrou na faculdade,
Fabiana propds-se a encarar o desafio de recomecar tudo outra vez, de tentar novamente
iniciar uma carreira e retomar seu projeto de tornar-se adulta. Essa mesma atitude a levou a
retomar o namoro com Artur, rompido seis meses antes, € a dar mais uma chance ao
relacionamento que ela acreditava poder chegar ao casamento e, assim, um dia realizar o
sonho de ter sua propria familia.

No conflito entre efetivar a passagem por etapas de transi¢do e adiar para mais tarde
seus planos, prevaleceu a busca pela realizagio das suas aspiragdes mais profundas'™, a
realizagdo individual — que constitui um valor ltimo para ela.

Fica, portanto, sem solu¢do o problema de ter de fazer escolhas, mas sob
determinadas condi¢cdes, sobre as quais ndo ¢ possivel ter controle. Fabiana tem
consciéncia de que fatores estruturais importantes, tais como o fato de ser uma jovem
mulher de classe média-alta, afetaram sua trajetoria em diversos momentos — na escola, no
trabalho ¢ também na vida afetiva (Artur se sentia muitas vezes “esnobado” por sua
familia, o que contribuiu para dar margem a muitos conflitos em seu relacionamento).

Nesse sentido, a conviccdo de que ainda ¢ uma pessoa jovem, por ndo ter
concretizado uma série de condigdes para sentir-se adulta, de certa forma lhe propicia certa
sensacdo de seguranca, ao garantir mais uma chance de modificar seu proprio destino e

adequar melhor suas escolhas as suas aspiragdes pessoais.

104 . . ~ . . N A . .
Especialmente a inser¢do numa carreira ligada as areas de artes (teatro) e ciéncias humanas (literatura e
historia), com as quais mais se identifica e em que se sente realizada.
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Rogério — Lutando contra as “intercorréncias” da vida

Rogério nasceu e cresceu no municipio de Guarulhos, na grande Sao Paulo, onde
morou até recentemente, quando se casou com Aline e mudou para um bairro de classe
meédia, na zona sul da capital. Na época em que foi entrevistado, tinha 29 anos, era solteiro
€ morava com oS pais, na mesma casa onde passara a infdncia com sua irma mais velha,
hoje também casada e mae de Guto, seu sobrinho adotivo. Advogado formado havia sete
anos, estudou e montou seu proprio escritério também em Guarulhos, onde tem atuado
como auténomo desde 2002. Recentemente, iniciou uma carreira politica dentro da Ordem
dos Advogados, a partir da qual tem conseguido mais contatos e clientes, o que tem
contribuido para impulsionar sua carreira, possibilitando-lhe dar entrada num apartamento
e casar-se formalmente com a moga que namorava havia cinco anos.

A trajetoria profissional aparentemente bem sucedida e a formaliza¢do da sua unido
com Aline, que marcaram sua saida efetiva da casa dos pais, escondem, contudo, uma
histéria cheia de percalgos, em que a interferéncia de fatores estruturais cruciais,
especialmente de ordem familiar ¢ econdmica, teve um papel preponderante em seu
processo de transi¢do para a idade adulta. Sua trajetéria € uma longa série de mudancas de
planos e reveses na luta pela consolidagdo de uma carreira que nao corresponde as suas
inclinagdes. A caracteristica central do seu relato de vida, que analisaremos nesta secdo, ¢ a
necessidade de adaptacdo as novas situagdes e contextos, que se configura como um tipo
de estratégia para lidar com a frustragdo decorrente da ndo realizagdo de projetos e
aspiragoes.

Rogério ¢ filho de um casal de imigrantes europeus que vieram para o Brasil ainda
jovens. Seu pai chegou aqui com dezoito anos, tendo completado apenas a quarta série do
Ensino Fundamental. Comegou trabalhando como gar¢om numa lanchonete no Vale do
Anhangabat, onde fazia dois turnos. Com algum sacrificio, conseguiu comprar um
automovel, utilizado para fazer carreira como representante comercial. Quando tinha nove
anos, seu pai descobriu que sofria de uma doenca renal cronica, que viria a agravar-se com
o passar dos anos, trazendo grande 6nus para a sua familia. A fragilidade de sua saude ¢ a
necessidade de constantes cuidados exigiriam cada vez mais tempo ¢ energia do filho que,
mais de uma vez, teve de abdicar dos seus projetos para cuidar do pai. Rogério, entretanto,
também teria alguns problemas de satide, os quais, juntamente com os conflitos originados

da relacdo dificil com o pai, configuram o principal fator de interferéncia em sua trajetoria.
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Como veremos no decorrer de sua narrativa, a evolu¢do da doenca paterna contribuiria
para limitar ainda mais o espago para a negociacao intrafamiliar, condicionando fortemente
seu processo de transicao.

Um dos primeiros aspectos a serem destacados em seu relato € o fato de, desde
muito cedo, as atividades esportivas terem tido papel importante em sua vida. Em varias
ocasides, praticar esportes serviu de contraponto aos seus proprios problemas de satude e de
relacionamento com o pai, fez parte de seus projetos profissionais para o futuro e foi um
importante meio de extravasar frustracdes quanto as aspiracdes pessoais ndo concretizadas,
tendo ainda lhe aberto caminho para estabelecer novas relagdes de sociabilidade em alguns
momentos particulares da sua transicao.

A narrativa de Rogério teve inicio, justamente, com a referéncia feitaao esporte. Por
causa da bronquite, comecou a fazer natagdo ainda aos quatro anos de idade. A pratica
esportiva desenvolveria nele o gosto pela competicdo e ambicdes de tornar-se atleta
profissional, que levariam a algumas tentativas de implementar uma trajetoria de transi¢do
por meio do esporte. Porém, no terreno das negociacdes intrafamiliares conflitantes,
acabou por prevalecer um projeto familiar, associado a escolarizacdo prolongada até o
ensino superior e & opgdo por uma carreira profissional liberal tradicional.

Sua escolarizacdo comegou num colégio particular em Guarulhos, do qual nao
guarda lembrancas muito positivas. Recorda-se de que era uma instituicdo muito exigente,
que passava muitas obrigacdes e tarefas para casa e onde ndo se dava bem com os colegas.
As dificuldades de integracdo sdo devidas, sobretudo, a bronquite e as diferengas sociais
existentes entre ele e as outras criangas. Vindo de uma familia com menor poder aquisitivo,
essas diferencas podiam ser sentidas nas brincadeiras, nos valores ¢ nas atitudes, que
acabavam por exclui-lo. O aspecto mais significativo de sua primeira experiéncia
educacional foi aprender a ter disciplina. A pouca integracdo com os colegas, associada a
um modelo pedagogico disciplinador e exigente, contribuiram para que se destacasse nos
estudos e se tornasse um bom aluno. Posteriormente, essa disposi¢do ascética seria ativada
em varios outros momentos de sua trajetoria e contribuiria, inclusive, para a sua melhor
adaptacdo a passagem pelo exército, por ocasido do servigco militar obrigatorio.

Provavelmente inspirado pelas histdorias que o avé contava sobre a Segunda Guerra
Mundial, na qual lutara quando jovem, Rogério explicou que sonhava ser piloto de avides
militares. Seu interesse pela aviagdo militar se transformaria num hobby: até hoje pratica

plastimodelismo e coleciona réplicas de avides da Segunda Guerra, que ele mesmo monta e
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pinta. Contudo, pouco antes do seu aniversdrio de treze anos, sofreu um acidente
doméstico em que sua mao atravessou uma porta de vidro. O acidente causou-lhe o
rompimento dos tenddes da mao esquerda e, apesar de ter passado por duas cirurgias,
deixou seqiielas que posteriormente o tornariam inapto para ser piloto. Essa foi a primeira
aspiracdo profissional a que Rogério fez referéncia em sua narrativa, um sonho logo
abandonado. De todo modo, a partir desse momento, desenvolveu uma série de outros
projetos ndo concretizados, o que caracteriza o principal dilema de sua experiéncia de
transicdo.

Sua trajetoria escolar teve um momento de viragem importante, quando, ao concluir
a sétima série, seus pais o transferiram para outra escola particular, com mensalidades mais
acessiveis, devido a problemas financeiros que a familia atravessava na época. Essa
mudanga representou uma transformacdo significativa em seu processo de socializagdo,
pois, nessa escola, fez novos amigos, comecou a ter novas idéias a respeito de si mesmo e
passou a adotar outras atitudes diante dos colegas, que o ajudaram a se integrar ao novo

ambiente:

“Minha vida mudou muito, ndo da dgua pro vinho, mas mudou muito. Muito mesmo.
Demais. Comecei a ter integragdo com outras pessoas... (...) até porque a minha escola era muito
mais puxada do que aquela, entdo eu tive facilidade muito grande e eu pude me dedicar a outras
coisas, a esporte, trabalhava, dedicar até a relagdo com outras pessoas, elas, as pessoas ali ndo
competiam entre si, elas eram abertas a vocé trocar experiéncias, foi bem melhor.”

A mudanga de escola também propiciou o desenvolvimento de uma disposi¢ao
hedonista e de uma atitude transgressora, que serviriam de contraponto as exigéncias de
um comportamento adequado as regras. Essa disposicdo desenvolveu-se justamente na
convivéncia com 0s novos amigos, com quem compartilhou muitas brincadeiras, que lhe
renderam numerosas adverténcias e algumas suspensoes. Mais tarde, ele adotaria atitudes
semelhantes, em contextos nos quais se viu fortemente constrangido a obediéncia ¢ ao

respeito as regras estabelecidas, especialmente durante o servigo militar.'®

195 As atitudes transgressoras constituem uma estratégia de questionamento da ordem estabelecida, em que
ele nunca atua sozinho, mas sempre em conjunto com amigos e colegas com os quais tem forte identificagao.
Trata-se de uma atitude ndo conformista, em que os sujeitos, ao conhecerem o funcionamento do sistema,
subvertem as regras até o limite da punigdo, exercendo assim, por meio de uma espécie de “contracultura”
escolar, o controle sobre a ordem disciplinar que lhes é imposta. Giddens (1984) faz uma leitura semelhante
dos achados de Willis (1977) em Learning to Labour.
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Sua primeira experiéncias de trabalho foi aos catorze anos, no primeiro ano no novo
colégio. Como ele, seus amigos também gostavam de jogar video-game e Rogério arranjou
alguns jogos com um conhecido, de quem comprava e depois revendia aos colegas, até
que, um dia, ficou “com um prejuizo grande na mdo” e teve de procurar um emprego para
pagar as dividas contraidas. As razdes apontadas para o ingresso na vida ativa, entretanto,
nao se deveram exclusivamente ao episodio com o video-game, mas, principalmente, ao
fato de nunca ter recebido mesada e de quaisquer pedidos de dinheiro terem de ser
justificados ao pai. A nova escola ndo era tdo exigente em relagdo as tarefas de casa quanto
a anterior e, por isso, Rogério dispunha de certo tempopara trabalhar. A reag@o de seus pais
perante essa decisdo ¢ reveladora de alguns dos valores familiares quanto a educacdo e o

trabalho.

“Meu pai achou otimo. Minha mde ndo gostou muito. Porque minha mde achou que eu
tinha que estudar mais, meu pai achou otimo, porque eu jd tava seguindo os passos dele, porque
ele comegou a trabalhar desde novo e tal...”

Seu primeiro emprego foi numa locadora de video perto de sua casa, onde
trabalhava da uma da tarde as dez da noite. Cerca de um més e meio de trabalho foi o
suficiente para quitar a divida, mas a possibilidade de juntar o proprio dinheiro para os
gastos pessoais (inclusive um video-game de tltima geracdo que ele desejava ter) levou-o a
continuar na locadora por mais algum tempo.

No ano seguinte, quando completou quinze anos, sua mae sofreu um acidente; ela
caiu e machucou seriamente a coluna, chegando a ficar de cama por cerca de seis meses.
Rogério ndo se lembra muito bem daquele periodo, mas assegurou que, nos primeiros
quarenta e cinco dias ela ndo podia se levantar e, durante os meses seguintes, passou a
depender de ajuda para sentar-se, tomar banho e trocar de roupa. Nessa época, ele passou a
ter de cuidar da propria roupa e a preparar suas proprias refeicoes, assumindo algumas das
tarefas domésticas normalmente desempenhadas pela mae. O mais importante, contudo, ¢
que, sem a renda do trabalho da mae, ele foi compelido a continuar trabalhando na
locadora e a contribuir com o orcamento familiar. Para ele, o pai teve papel importante
nessa decisdo e €-lhe atribuida, em grande parte, a responsabilidade por sua permanéncia
no trabalho. O acumulo dessas responsabilidades conduziu-o a um amadurecimento mais
rapido, em detrimento de uma adolescéncia estendida, com menos preocupacdes,

imprimindo-lhe a sensacdo de ter “entrado muito depressa na vida adulta.”
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“Entdo eu estudava, trabalhava, ajudava na casa, tinha uma... tive que crescer assim
muito rapido, dentro do limite possivel, né. (...) Entdo eu tive uma evolucdo meia precoce quando
era adolescente, eu falo que eu aproveitei um pouco menos na vida do que a maioria dos
adolescentes aproveitou, porque eu precisava trabalhar de qualquer maneira, fazia falta essa
renda do meu servigo, como até hoje ela faz (...) Eu tive que ser muito responsavel, né.”

Esse momento representou uma etapa fundamental em sua transi¢do, pois Rogério
deixou de ter autonomia sobre o uso do proprio tempo e sobre a decisdo de parar de (ou
continuar a) trabalhar, aspecto extremamente importante para avaliar a capacidade de agir
que os sujeitos sentem ter e a possibilidade de intervir sobre seu proprio destino. Quanto
mais alta for a capacidade de agéncia, maior ¢ a sensacdo de controle sobre o
direcionamento de suas trajetorias e de realizacdes de projecdes. Quanto menos estiver
presente a sensagdo de controle, maior ¢ a chance dos sujeitos sentirem que ndo conseguem
gerir o encaminhamento de seus projetos. No caso de Rogério, a partir do momento em que
ndo podia mais tomar decisdes sobre parar ou continuar, o trabalho tornou-se um
constrangimento. Ao refletir sobre a propria trajetoria, ele avalia a experiéncia de forma

negativa.

“Ah... Podou muito minha adolescéncia. Demais. Podou demais. Eu tinha muita
responsabilidade, pouco lazer, pouca oportunidade de pensar nas coisas, entdo... Foi meio
complicado. Acho que se eu tivesse trabalhado, naquele periodo so, pra conseguir aquele video-
game que eu tava querendo, na época, tudo bem. (...) Foi muito complicado nesse sentido.”

Sua narrativa permite perceber com clareza que os processos de transicao para a
vida adulta, para além dos condicionamentos estruturais a que o jovem esta sujeito, sao o
resultado de um constante processo de negociacdo entre pais e filhos, tdo ou mais
dificultados quanto mais fatores de ordem externa (situacdo econdmica, eventos
imprevistos, problemas de saude) servirem de base sobre a qual essas negociagdes sao
produzidas.

Os conflitos com o pai ddo a tonica de sua trajetdria e comegaram a tornar-se mais
agudos apo6s a mudancga de colégio. Na nova escola, também fazia nata¢ao e, como era um
bom atleta, chegou a cogitar a hipdtese de seguir uma carreira esportiva. Seu professor o
incentivava muito e, inclusive, telefonava e conversava com os seus pais, pois acreditava

em seu potencial. Rogério participou de um projeto estadual de incentivo a natacdo e
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competiu nas provas eliminatorias para o campeonato Panamericano Juvenil. Ele conta
que, das onze provas de que participou, ficou entre os trés primeiros colocados em dez. Até
hoje se ressente pelo fato do pai ndo ter assistido as eliminatérias. Um pouco mais tarde,
chegou efetivamente a competir no campeonato Panamericano, mas nao foi bem sucedido
e ficou em quarto lugar. Precisava de mais tempo para treinar e pretendia deixar o trabalho
para dedicar-se integralmente a natacdo. Entretanto, seu pai ndo queria que ele saisse do
emprego e, por essa razao, ele acabou por abandonar o esporte.

A frustragdo em relacdo a esse projeto levou-o a praticar outra modalidade
esportiva, o hoquei sobre patins. Nesse esporte, chegou a capitdo do time e atuou como
goleiro pela selecdo brasileira de juniores. Ainda no Ensino Médio, teve a oportunidade de
jogar no Canada, mas, por falta de apoio familiar, ndo realizou a viagem. Pouco tempo
depois, machucou as costas e¢ ficou sem jogar durante seis meses, 0 que o levou a
abandonar, mais uma vez, o esporte. Havia uma diferenca de valores que explica, em parte,
os conflitos com o pai em relagdo a pratica esportiva ¢ ao modelo de carreira a que

aspirava seguir.

“(...) entdo foi meio complicado, e foi tudo falta de apoio de pai mesmo. Porque meu pai
acreditava que esporte é uma coisa de vagabundo né. Nunca deu oportunidade. E eu sempre luteli,
até o ponto que eu podia eu sempre lutava com ele. SO que tem uma hora que cé ndo tem como,
porque vocé precisava de apoio né. Entdo... do «paitrocinioy. Entdo quando faltava o
«paitrocinion, chegava a dar problemas.”

Na nova escola, Rogério comecou a se interessar por Biologia, incentivado,
sobretudo, por seu professor. Ele explica que também gostava muito de animais e isso sO
veio a refor¢ar sua escolha. Além disso, sua irmd mais velha ja estudava Biologia na
faculdade ¢ um dos seus professores dava aulas de Matematica para ele na escola. Por
conta disso, algumas vezes foi com ela assistir a algumas aulas, e ficou conhecendo mais
sobre o curso.

Contudo, embora se interessasse bastante pelo assunto, ainda ndo tinha muita
certeza do que pretendia estudar. Gostava muito mais de zoologia, ecologia e pesquisa de
campo do que de botanica e genética, o que o deixava em duvida sobre a carreira. Sua
paixdo era Biologia marinha, e um dos seus sonhos era estudar na Europa, nomeadamente

em Portugal, onde vive parte da familia paterna. Em vista desses questionamentos, Rogério
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pretendia adiar por pelo menos um ano o exame vestibular. Mais uma vez, porém,

encontrou resisténcia por parte do pai.

“Ndo, pelo contrario, eu num queria fazer vestibular, meu pai que me obrigou. So que ele
me obrigou a fazer vestibular, ndo falou no que, né? E... eu prestei pra Educagdo Fisica (...) e
prestei pra Biologia (...). Pelo menos a faculdade era perto de casa, né, entdo depois eu poderia...
rever a minha decisdo, prestar em alguma outra universidade, fazer alguma outra coisa, ne. Entdo
dentro da imposi¢do do meu pai, ainda procurei dar uma... uma... flexibilidade maior da decisdo,

roa

ne.

A opgdo pela Biologia e por fazer faculdade em Guarulhos, deixando em aberto a
possibilidade de rever essa decisdo, configura uma estratégia no sentido de compatibilizar
sua aspiracdo pessoal com a imposicdo paterna. Apesar disso, Rogério revelou ter
enfrentado resisténcia quanto a escolha feita, e, por estar estudando Biologia, durante todo
o primeiro ano de curso, vivenciou muitos conflitos em casa. Seu pai tinha preferéncia por
carreiras tradicionais como opg¢ao profissional para o filho. Seja por causa do prestigio que
essas carreiras sempre tiveram na historia das instituicdes académicas no Brasil, seja
porque, historicamente, o titulo de “doutor” conferido aos bacharéis significasse ascensao
social, o certo é que, até hoje, as representagdes sobre as profissdes liberais tradicionais

. . . . C o~ . . 106
continuam a influenciar as IMSCrigoes nessas carrciras, nos €xames vestibulares.

“E, pelo meu pai, eu cheguei onde ele queria. Ele queria que o filho dele fosse doutor, né.
Entdo ele nunca respeitou minha vontade quanto a outros ramos de estudo. O primeiro ano que eu
fiz Biologia, eu escutava critica todo dia do meu pai. Entdo foi meio complicado...”

Ha aqui, claramente, um projeto paterno/familiar de transicdo para a vida adulta,
que implicava a continuidade dos estudos além da escolaridade obrigatoria até a obtencao
do grau de doutor, em uma carreira tradicional. E significativo, por exemplo, que o tnico
apoio obtido (e reconhecido) do pai tenha sido justamente o pagamento das mensalidades
da faculdade. Entretanto, era sua a responsabilidade por arcar com todos os demais custos,

tais como livros, xerox, conducao etc.

19 Em estudo realizado em 2000, considerando os dados sobre as inscri¢des para o vestibular da Fuvest entre
1990 e 2000, verifiquei que as carreiras de Direito, Engenharia e Medicina permaneciam sendo as
tradicionalmente mais procuradas pelos estudantes. Ver Pimenta (2001).
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A conformidade aos projetos familiares ndo deve ser encarada como uma
imposicdo unilateral. Embora afirme que a decisdo de seguir a carreira de advogado tenha
sido uma imposi¢io paterna, a verdade é que Rogério continua nessa area até agora. E
preciso dizer que os sujeitos ndo podem ser tomados apenas como agentes passivos aos
constrangimentos externos que condicionam inexoravelmente suas a¢des. Pelo contrario, ¢
possivel encontrar fortes motivagdes emocionais, subjacentes as relacdes afetivas, que os
levam a corresponder a determinadas expectativas, mesmo que inconscientes. Sua relacdo
com o pai sempre foi muito dificil; e ndo encontrava muito espago para ter apoio, inclusive
emocional, mas isso ndo quer dizer que ndo se esforcasse para obter seu reconhecimento e
aprovacgdo. Isso fica claro, por exemplo, quando ele fala das suas expectativas de que o pai
assistisse as competicdes ou, posteriormente, ou o desejo de que o apoiasse ou se
orgulhasse por ele montar o proprio escritorio.

E provével que essas motivagdes, ndo externalizadas em sua narrativa talvez sequer
percebidas, tenham contribuido para explicar a sua mudanga de curso. A historia de como
mudou de carreira ¢ tragicomica, contada em forma de anedota, como veremos mais
adiante. Em seu relato, s@o recorrentes os episodios dos quais ndo conseguiu sair
voluntariamente. Durante seu percurso biografico, Rogério mostraria enorme capacidade
de adaptacdo as circunstidncias mais adversas, tirando inclusive licdes positivas de suas
experiéncias mais angustiantes. Por tras dessa tenacidade, estd um forte desejo de ser
reconhecido por seu empenho em superar as dificuldades, além de efetivar com sucesso um
projeto de transicdo. Esse dado sugere que a transi¢do também ¢ marcada pela necessidade
dos individuos de se afirmarem enquanto sujeitos de seu proprio processo, a0 procurarem,
sempre que possivel, assumir o controle de suas decisdes e a re-avaliarem as novas
condi¢cdes sob as quais devem agir. Sua passagem pelo exército ¢ o exemplo mais
ilustrativo disso.

Ao completar dezoito anos, Rogério passou por um segundo momento de viragem
em sua trajetdria, talvez o mais importante em sua transicdo para a vida adulta e,
certamente, o mais impactante ¢ transformador. Quando chegou a maioridade, ele nao
conseguiu ser dispensado no exame de selegdo obrigatorio e foi convocado a prestar o
servico militar. Nao quis matricular-se na Marinha e, como nao preenchia as condigoes
fisicas exigidas para ser piloto, matriculou-se num tiro de guerra e depois foi transferido

para Cacapava, onde fez o treinamento.
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A experiéncia no quartel marcou o apice de um processo de amadurecimento,
reorientacdo profissional e interiorizagdo de novas disposicdes, que teriam profundo efeito
sobre a sua visdo de si e 0 modo de encarar a propria realidade e a realidade fora da vida
militar. No inicio, ele descreveu a experiéncia no exército como “uma coisa muito ruim” e
113 7. 9 A . . .

traumatica,” a qual foi se adaptando aos poucos, especialmente por estar compartilhando
a mesma situacdo com varias outras pessoas. E interessante observar que o cerne do
desconforto e da insatisfagdo de estar interno num quartel estd justamente na perda da

autonomia. Uma vez 14 dentro, o soldado passa somente a obedecer ou, em suas palavras,

“vocé ndo escolhe nada.”

“Ah, o exército é legal porque parte do pressuposto que todo mundo que ta la ta igual, né.
Ta todo mundo perdido, num sabe o que que faz, de repente eles dividem vocé, cento e oitenta pra
cada lado, dentro desses cento e oitenta, te divide em sessenta, desses sessenta, vocé vai conviver
de perto com outros nove, né. Entdo, no comego é uma convivéncia absolutamente forcada. Vocé
num escolhe nada. (...) Entdo vocé... num tem alternativa, vocé tem que abracar aquela vida e
quanto antes vocé aceitar essa situagdo, melhor pra vocé, menos vocé sofre, né.”

Estar numa situagdo a principio involuntaria é algo recorrente na narrativa de
Rogério, o que reforga a idéia de que o cerceamento da autonomia no desenvolvimento da
transi¢do ¢ um dos aspectos mais significativos da sua trajetoria. A passagem pelo quartel
foi descrita quase como tendo sido um teste de sobrevivéncia. Nao havia alternativa a ndo
ser adaptar-se. Ele ndo apenas se adaptou, como passou a encarar a experiéncia militar
como algo positivo, em que aprendeu muito. Todavia, ¢ importante lembrar que essa
avaliacdo ¢ posterior ao momento vivenciado no exército. De certo modo, reavaliar
experiéncias negativas de forma positiva ¢ uma estratégia cujo objetivo ¢ reduzir as
dissonancias entre um percurso idealizado e os eventos que fogem ao controle do
individuo, exigindo esfor¢o no sentido de superar uma situacao indesejada ou adversa.

Ao descrever a experiéncia no quartel, Rogério utilizou um termo inexistente na
lingua portuguesa, para expressar a ordem de um superior hierdrquico. A primeira vista, a
palavra “comandamento” poderia ser descartada como um simples lapsus linguae.
Contudo, n3o deixa de ser uma associacdo entre “comando” — de cunho militar — e
“mandamento” — termo de cunho religioso. De certa forma, sua passagem pelo exército foi

uma experiéncia quase religiosa, no sentido de ter envolvido uma espécie de “conversdo” a
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um novo modo de encarar as coisas € a si mesmo enquanto individuo. Essa experiéncia
veio a representar uma etapa importante na constitui¢ao da sua identidade enquanto sujeito

adulto.

“O quartel ele te ensina a disciplina muito forte, ensina a confiar nas pessoas, vocé sabe
que vocé ndo pode fazer nada, muita coisa vocé ndo pode fazer sozinho, e muita coisa vocé tem
que comandar uma equipe e muitas vezes vocé tem que aceitar o comandamento de uma terceira
pessoa. O exército te ensina muito o respeito, te ensina muita disciplina, te ensina humildade, é
uma escola de vida mesmo, que... com certeza me ajudou muito.”

Os motivos pelos quais a vida militar se tornou algo tdo significativo sdo muitos e
nao podem ser esgotados aqui. De maneira resumida, podemos dizer que, entre os varios
aspectos que mais o cativaram, os principais foram a certeza de poder contar com o0s
colegas em qualquer momento e a rotina regrada e disciplinada do quartel, que lhe
transmitiam uma forte sensag¢@o de calma e de seguranga. Pode parecer contraditorio, mas
ndo deixa de ser interessante como, mesmo vivendo um regime de controle quase total de

seus atos, ele tenha encontrado espago para sentir-se em liberdade:

“O quartel tem uma coisa que atrai muito, quando vocé entra, quando vocé td la. Porque
la funciona. La quem fez besteira é punido, quem fez uma coisa boa é recompensado, (...) entdo é
meio que uma sociedade ideal. (...) Vocé tem uma ampla liberdade, vocé tem liberdade de ir e vir a
vontade. So que todo mundo tem muita responsabilidade la dentro. Entdo é... o que atrai demais no
quartel (...) é justamente a calma e a seguranca. Aqui fora vocé... num tem uma regra, o cara te
fecha no trdnsito, bate no teu carro, vocé vai reclamar ele ja te puxa uma arma....”

Essa passagem permite perceber que, embora vivesse uma situagdo ndo escolhida
por ele e estivesse submetido a hierarquia interna da instituicdo, o fato de conhecer as
regras ¢ o modo de funcionamento desse micro universo social lhe possibilitava certo
controle sobre o que ia acontecer.'”’ Nio s6 era possivel ter controle sobre os atos, como
também prever as conseqiiéncias mais imediatas das agdes que subvertiam essa ordem e
administrar as brincadeiras sem trazer um Onus muito grande para si mesmo ou para o0s
colegas com quem compartilhava o servico. De modo semelhante ao que vivenciara no

Ensino Médio, juntamente com seus companheiros de exército, Rogério participou de

197 £ justamente o conhecimento das regras de conduta e do funcionamento do sistema dentro da corporagio
que lhe deu o sentimento de “seguranca ontoldgica” e permitiu, inclusive, que subvertesse a ordem a seu
favor.
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inimeros episodios de transgressdo a ordem, em que a disposicdo hedonista era ativada,

numa forma ludica de questionar a disciplina obrigatéria do quartel.'®®

“E eu peguei um pelotdo muito interessante, que era o pelotdo «moleza» do quartel. A
gente fazia nadinha. (...) (meio rindo). Entdo a gente marchava, enquanto as outras turmas
marchavam certo, a gente marchava, ‘Onde é que tdo os sargentos?’ Todo mundo andando,
conversando, trocando idéia. Quando o sargento pintava na janela, a gente tava marchando.
Entdo vdrias vezes, pegavam isso, mas... (...) E o que eu falo, no comego é muito ruim, mas depois
acaba ficando mais leve. Acaba depois sendo muito bom.”

Dentro do quartel, Rogério podia prever as conseqiiéncias imediatas das suas acdes
e, por essa razdo, sentia mais autonomia para agir e planejar os proprios passos, sem temer
os “imprevistos” que tantas vezes viriam a interferir em seus projetos e modificar a
orientacdo da sua trajetoria. Durante a entrevista, ficou claro que a falta de controle sobre
0s acontecimentos que interferem em sua vida é o principal fator de desestabilizacao,
ansiedade e inseguranga. Curiosamente, ele chama esses eventos de “ocorréncias” e
“intercorréncias,” uma vez que ocorrem em dois niveis: os primeiros, de maneira esperada
e os ultimos, de modo totalmente inesperado. No caso das “ocorréncias,” por exemplo, ele
se considera preparado para lidar com elas, ao contrario das “intercorréncias,” sobre as
quais ndo tem possibilidade de previsio. Embora o significado das palavras seja
praticamente o mesmo, a introdugdo do prefixo “inter” da a idéia de algo que passa pelo
meio, ou seja, atravessa um percurso ou trajeto original. Seja como for, sente-se
literalmente atravessado pelas “intercorréncias” que interferem em seus projetos ¢ adota
uma estratégia negadora para lidar com elas: por um lado, procura “ndo pensar muito” e
ndo se importar tanto quando as coisas ndo saem como planejado; por outro, procura
sempre fazer as coisas “da melhor maneira possivel,” pois sempre ha a possibilidade de
que, mais tarde, o seu trabalho seja reconhecido e esse reconhecimento lhe traga bons
frutos.

A experiéncia no exército também foi muito significativa, uma vez que, ao ser
promovido (ele saiu do quartel como sargento), passou a ser responsavel por um
determinado numero de homens. O reconhecimento por seu esfor¢o, o mérito de ter

alcangado posicdes hierarquicas mais altas, juntamente com a atribuicdo de novas

108 P - . -
Essa situagdo ¢ bastante semelhante a vivenciada quando ele mudou de colégio e passou a fazer algazarras
com 0S NOVOS amigos.
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responsabilidades, contribuiram para consolidar uma nova imagem de si, mais adulta. Por
essa razdo, era dificil voltar para casa e enfrentar as limitacdes impostas pelas regras
familiares e pelas exigéncias paternas. Os conflitos tornaram-se especialmente agudos em
virtude do fato de, nessa época, ter conhecido a primeira namorada, Marcia, com quem

teve um relacionamento conturbado pelos problemas familiares.

“Tinha que td nove e meia da noite em casa, ja tinha dezenove anos, ja tava no exército, e
quando eu vinha pra casa, queria ver a namorada, tinha hordrio pra chegar em casa, né. Entdo
dava altos conflitos com o meu pai. Porque eu ja tava no quartel. Nem o sargento ndo gritava
comigo. Entdo eu ndo admitia meu pai berrando comigo. Entdo nos temos problemas de
convivéncia violentos.”

Esse conflito aponta um desencontro entre a nova maneira como passou a perceber-
se (mais proximo do adulto) e a posi¢do ocupada enquanto filho. Também ndo ¢ possivel
descartar a hipotese de que o conflito se origina no questionamento da autoridade legitima.
O grau de autonomia que Rogério passou a exigir quanto ao uso do tempo livre era
ameagador para a autoridade paterna e as regras precisaram ser renegociadas e re-
estabelecidas.

O cerne do conflito, entretanto, ainda era a op¢ao de carreira. Quando entrou para o
quartel, durante o periodo em que prestou servigo militar, ele tinha sido obrigado a
interromper os estudos e trancar a matricula no curso de Biologia. Ao término do servigo
obrigatdrio, pretendia retomar o curso e continuar estudando. Porém, conta que o sargento
responsavel pelo seu destacamento, em conversas informais, lhe sugeriu a mudanga para o
curso de Direito. Rogério estranhou a conversa, mas seu superior continuou a insistir no
assunto, at¢ um ponto em que foi literalmente coagido a transferir sua matricula. Embora
ndo entre em muitos detalhes sobre a forma como a coacao ocorreu, durante toda uma
semana, apés trés horas de sono, era chamado para realizar algum tipo de servico e era
impedido de voltar a adormecer. Ao final desse periodo conta, “ja estava assinando
qualquer coisa”; e foi assim que transferiu sua matricula para o curso de Direito, na mesma
faculdade onde estudava Biologia. Apesar de ter “liberdade para ir e vir” dentro do
quartel, como ele proprio afirma, ndo tinha liberdade para conversar com seu sargento a

respeito das ordens e instrugdes recebidas, e jamais conseguiu esclarecer as motivagdes por
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detras desse episodio. Na verdade, ele desconfia que a atitude de seu superior foi o

resultado da interferéncia do pai.

“Eu acho que foi o seguinte, meu pai sempre quis ter um filho doutor, né (...) Entdo... meu
pai num... Deve ter conversado com o sargento, e... de livre e espontinea vontade for¢ada eu
mudei pra Direito, né?”

Enquanto estava no quartel, o ano letivo recomecou e Rogério valeu-se de uma
prerrogativa que lhe permitia fazer o curso sem, contudo, freqiientar as aulas. Todos os
dias, deveria reservar de duas a trés horas para estudar e acompanhar o programa, sendo
dispensado apenas para fazer as provas na faculdade e entregar os trabalhos solicitados. O
sargento era responsavel por atestar essas atividades e garantir o cumprimento da carga
horaria minima. Isso durou até o final de abril, quando saiu do quartel.

Nessa €época, quando ja estava cursando Direito, comecou a considerar a hipotese
de seguir carreira militar, como advogado do exército. De certa forma, era uma maneira de
conciliar uma atividade profissional de que ndo gostava com o ambiente ao qual ele se
adaptara tdo bem. Porém, caso permanecesse dentro da corporacdo e orientasse sua carreira
nesse sentido, levaria cerca de dezesseis anos para alcancar a mesma posicao hierarquica
em que se encontrava. Era mais facil fazer a faculdade e prestar o exame para a Academia
Militar das Agulhas Negras somente depois de formado. Portanto, quando saiu do quartel,
Rogério ainda planejava seguir uma carreira militar. Um conjunto de circunstincias,
entretanto, se somariam para modificar essa orientacdo e, novamente, redirecionar o seu
percurso.

O fim do servico obrigatdrio significou um longo processo de readaptacdo a vida
civil e a nova carreira. Logo ao sair do exército, Rogério voltou a trabalhar, como
balconista num atacadista de armarinhos. Foi um periodo dificil, pois a convivéncia
prolongada e exclusiva com seus colegas militares afastara-o dos amigos da faculdade e do
colégio, fazendo com que se sentisse deslocado da realidade deles. No quartel, os assuntos
preferidos eram a corporacao, os armamentos € 0 sargento, enquanto os amigos preferiam
falar de mulheres, carros e bebedeiras. A falta de contato e a incompatibilidade entre os
assuntos ¢ as experiéncias vividas tendiam a leva-lo ao isolamento. Para superar essa
situacdo, voltou a patinar e foi nessa época que se tornou o capitdo do time. Ele conta que

comegou a fazer sucesso com as garotas e passou aquele ano curtindo uma série de
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relacionamentos fugazes, até conhecer Karina, aluna do ultimo ano de Direito, que
namorou por mais um ano, enquanto ela estava na faculdade.

O aspecto mais significativo da primeira atividade de trabalho apds o periodo
passado no quartel foi a relacdo estabelecida com um colega, que também havia sido
militar. Mais velho e mais experiente, esse colega ajudou-o a integrar-se outra vez a vida
civil e talvez tenha desempenhado um papel significativo também na decis@o de abandonar
a carreira como advogado do exército. Aos poucos, a experiéncia vivida no quartel foi
ficando para trds e os aspectos mais negativos da ascensdo na carreira militar foram
ficando mais evidentes. Possivelmente porque ja tivesse comecado a trabalhar como
advogado logo no inicio do segundo ano da faculdade, e vislumbrasse as possibilidades de
sucesso na carreira, ou talvez por ter se afastado dos colegas de exército e da rotina isolada
dentro do quartel, o certo € que passou a visualizar essa op¢do como “uma alternativa nao
muito boa” e acabou por adaptar-se a sua nova ocupacdo. Trata-se de um processo de
amadurecimento em que houve uma mudanca na forma de encarar a realidade e o seu lugar
no interior dela. E provéavel que, no fundo, ele estivesse apenas procurando o caminho mais
rapido e eficiente para tornar-se autdnomo em relagdo a familia de origem, para poder sair
de casa ¢ ser independente.

A importancia dessa orientagdo fica mais evidente quando explica as razdes que o
levaram a deixar o emprego na empresa atacadista de armarinhos. O primeiro motivo foi
ter conseguido um estagio em um escritorio de advocacia e o segundo foi a percepcao de
que permanecer na empresa como balconista “n3o permitia muito futuro.” Na verdade,
havia colegas ha pelo menos quinze anos na mesma posi¢do dentro da firma e essa
perspectiva certamente era incompativel com seu projeto profissional. E interessante que,
hoje, ele se arrependa por nao ter explorado e/ou aprofundado relagdes de conhecimento e
amizade com profissionais do ramo do vestudrio, que se tornaram mais tarde donos de
algumas grifes famosas.

Nesse momento, ficou claro que seu projeto de futuro havia passado por uma
grande modificacdo, ja ndo se orientando tanto no sentido de seguir uma vocagao
profissional, mas de construir uma carreira bem sucedida financeiramente. Foi a partir do
momento em que visualizou a possibilidade de ter sucesso como advogado que ele
comegou a considerar seriamente uma carreira na area. Esse processo nao foi imediato,
mas levou algum tempo. Na época da entrevista, o esfor¢co para justificar suas escolhas era

indicador de que ele ainda estava tentando adaptar-se ao novo projeto. Para consolidar sua
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decisdo, contudo, foi fundamental a comparacao com as trajetorias de seus antigos colegas

e professores da faculdade de Biologia.

“E o que eu falei, eu tinha aquela idéia, né, de... Terminar o exército, voltar pra Biologia.
So que assim, querendo ou ndo, eu comecei a gostar um pouco de Direito, e vi uma oportunidade
de ganhar dinheiro. E como a situag¢do de todos os colegas que eu tinha de Biologia, ah, um falou
que tava dificil, etc e tal, (...) ai vocé comega a duvidar um pouco do que vocé quer, né. Direito é
uma coisa assim que sempre prometia dar muito dinheiro, né. Entdo acabou chamando a atengdo
pra esse lado.”

Seu caminho profissional, contudo, ndo foi nada facil e certamente nao
correspondeu as expectativas iniciais. Durante seu percurso ele passou por varios estagios
e experiéncias diversas de trabalho, embarcou em alguns projetos mal sucedidos e apenas
recentemente conseguiu alcancar algum éxito, ainda que precdrio, na carreira. Logo ao sair
do atacadista de armarinhos, trabalhou por um curto espaco de tempo num escritorio
particular, ingressando, em seguida, no escritorio do Dr. Monteiro, onde estagiou por dois
anos. Foi um periodo bastante dificil, pois seu chefe tinha génio muito violento, sujeito a
explosdes e arroubos ocasionais, que, no final, acabaram por levar ao desentendimento
entre ambos e a saida de Rogério do escritorio. Cabe observar, entretanto, que essa foi a
sua mais longa experiéncia de trabalho na trajetoria de constantes mudancas de emprego e,
apesar de inicialmente ter sido vista como “muito negativa,” hoje ele a considera como a

experiéncia mais significativa.

“So que ele tinha um método de trabalho muito interessante. E eu aproveitei muito desse
método de trabalho dele. E o que eu falo, foi muito significativo por causa disso. Nio sei se foi
diretamente, ou indiretamente, ele foi responsavel pela criacdo do meu raciocinio juridico, da
minha logica juridica. Hoje é uma coisa que muito advogado ndo tem.”

De maneira muito semelhante ao que acontecera com sua vivéncia no exército, o
distanciamento em relagdo aquela época permitiu lhe ver o estagio com outros olhos ¢ a
avaliar a experiéncia de maneira positiva, como um aprendizado. Na verdade, a
permanéncia prolongada sé foi possivel em virtude de sua estratégia de adaptagdo, que ja
atuara em outras situagdes parecidas, quando precisou lidar com um superior hierarquico

rispido e muito rigoroso, num contexto em que ndo tinha autonomia para mudar ou sair.
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Nessa época, Rogério namorava Michele, a primeira com quem efetivamente
pensou em casar-se. O namoro durou um ano e oito meses e, nesse periodo, fez alguns
planos inclusive de sair da casa dos pais e experimentar uma vida independente, tendo
chegado a assinar um contrato de locagdo de um imoével. Antes de se mudar, porém, o
estado de satde de seu pai agravou-se consideravelmente e seus planos foram adiados para
o futuro. A partir desse momento, o conflito entre o “adiamento” das suas projecoes € o
“atraso” em sua transicdo para a vida adulta seria um aspecto preponderante de sua
trajetoria, atribuido, em grande parte, aos problemas familiares e as crescentes
responsabilidades que passou a acumular.

Ao rompimento com o Dr. Monteiro seguiu-se uma série de tentativas de inser¢@o
em outras sociedades, que culminaram na decisdo de montar seu proprio escritorio. Dessas
experiéncias, a mais gratificante foi o periodo de seis meses em que trabalhou sob contrato
numa franquia e foi responsavel pelo gerenciamento do escritério. Como a empresa ainda
estava sendo montada, havia pouca circulagdo de clientes e, desse modo, o trabalho era
realizado com facilidade. Além disso, estava num ambiente de amigos e conhecidos, e
obteve a sua melhor remuneragcdo em cinco anos. Nesse momento ficou-lhe claro que o
grau de satisfagdo com o trabalho dependia, em grande parte, da maior ou menor
disponibilidade de tempo para realizar suas atividades ¢ da remuneragdo obtida.
Infelizmente, os socios desentenderam-se com a empresa franqueadora e posteriormente
acabaram se separando. Rogério optou entdo por continuar trabalhando com Valdemir, um
dos sécios. Porém, cerca de dois meses antes de passar no exame da OAB, levou “um
calote muito grande” e viu-se compelido a buscar, rapidamente, uma alternativa. No seu
caso, o melhor que conseguiu fazer foi negociar com seu José, o socio que originalmente o
chamara para trabalhar na franquia e, em troca de cuidar de alguns processos, tomou
emprestada uma das salas em seu escritorio, onde atua com autébnomo até hoje.

Sua trajetdria profissional constitui um longo processo de acomodagdo a uma nova
perspectiva de carreira, incongruente com suas aspiragdes iniciais. Apesar de dizer que
gostava de Direito e ndo ter se arrependido da opcdo feita, sentia-se um “biologo
frustrado.” Para ele, a profissdo ideal era ser fotografo da revista americana National
Geographic, que “vai para o Himalaia fotografar,” um profissional “extremamente free
lancer” porque seu uUnico patrimoénio & “ele mesmo,” ou seja, ndo tem vinculos ou
obrigacdes a ndo ser consigo proprio. O sentido dessa profissdo ideal apdia-se justamente

na idéia de “liberdade.” A contradigdo entre essa aspiragdo ¢ a situagdo efetivamente
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vivenciada origina-se, justamente, do acumulo de obrigacdes e responsabilidades
familiares que, cada vez mais, passaram a cercear seu espago de autonomia, redirecionando
seu processo de transi¢do e prolongando sua permanéncia em casa dos pais. Esse conjunto
de circunstancias contribuiu para o abandono do projeto de estudar Biologia marinha na

Europa e para a permanéncia na area de Direito.

“So que ai com o problema, minha irmd ja tinha casado, nessa época, a... Tava com crise
financeira, eu ndo tinha condi¢bes monetadrias de ir pra ld, entdo acabou uma série de coisas, me
manter no Direito. Uma série de fatores. Fator econdémico, o fator de saude dos meus pais... Entdo
na verdade, ndo ¢ que eu cancelei, eu acabei adiando, adiando, adiando, quando vocé vai adiando
uma coisa, vocé vai se aprofundando em outra, até vocé se ver numa situagdo que num da mais pra
fazer o que vocé... queria anteriormente.”

A decisdo de montar o proprio escritoério, por exemplo, ndo foi exatamente
voluntaria, mas devido as circunstancias, “ao modo como as coisas se apresentaram.” E
entdo que se desenha, claramente, essa estratégia de adaptacdo, em que as projecdes para o

futuro sdo questionadas e re-elaboradas.

“Entdo, ndo sdo mudangas, eu acho que sdo adaptacoes. Vocé vai tendo uma nova
perspectiva da realidade. (...) Entdo é o que falo, é uma... num seria propriamente o que
aconteceu, uma mudan¢a. E mais uma... adequacdo, uma adequacdo do que a realidade vai se
apresentando.”

Uma das formas que a adaptacdo toma ¢ a re-elabora¢do subjetiva do modo de
encarar a propria carreira. Fator chave para entender como esse processo ocorre ¢ a
maneira como ele lida com a questdo do tempo. Aqui ¢ importante ressaltar que tanto a
idéia de “atraso,” como de “adiamento” do processo de transi¢do, sdo fatores de angustia

com os quais ele precisa lidar.

“Entdo as vezes vocé precisa de um tempo maior pra se desenvolver e vocé ndo tem.
Entdo... vocé acaba muitas vezes prejudicando a tua parte... de ser humano, porque vocé tem que
respeitar a doenga dos pais, vocé tem que respeitar a tua parte profissional, s6 que vocé acaba
deixando vocé pra, pra segundo plano, né. Entdo...”
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Rogério sente que a carreira como advogado ¢ lenta e demora a consolidar-se. Por
essa razdo, ela se acomoda, de certa forma, as cobrancas e pressdes que surgem do
descompasso entre modelos de transicdo da geracdo anterior e a situacdo vivenciada em
relacdo a propria carreira naquele momento. Desde que comecara a namorar Aline e a
pensar seriamente em casar-se com ela, ele vinha se sentindo pressionado, tanto do ponto
de vista da propria familia, quanto da de sua noiva, para formalizar sua unido e concretizar
a saida definitiva da casa dos pais. Esse dado ¢ indicador de como as representagdes sobre
a vida adulta sdo construidas a partir de expectativas tanto dos pais, quanto dos filhos. A
mae de sua noiva Aline, por exemplo, demonstrava forte ansiedade em relacdo ao
casamento, especialmente no que diz respeito a idade em que ela contrairia nipcias e teria
filhos. No caso de Rogério, a angustia se assentava, sobretudo, na questdo da autonomia e
do sucesso profissional.

Em outras palavras, a pressdo decorrente do aparente “atraso” em sua transicao €,
de certa forma, aliviada pela perspectiva de uma ascensdo profissional estendida e tardia,
como se o tempo despendido no esfor¢co de tornar-se independente pudesse ser
compensado pela projecao da realizacdo num futuro distante. E fundamental, para ele, ter
tempo para consolidar a carreira, juntamente com a idéia de que o sucesso profissional em

sua area pode ocorrer em idades mais avangadas.

“A... uma coisa que eu gosto muito em advogado. A maioria das carreiras, quando o cara
td com quarenta e cinco, cingiienta anos, ele ta chegando no final da carreira. O advogado, com
quarenta e cinco, cingtienta, ele ta chegando no auge da carreira. Entdo isso é muito legal, porque
vocé ndo... ndo tem aquela cobranca de pouco tempo pra vocé se projetar. Vocé tem um tempo
grande pra fazer isso.”

Seu desejo para o futuro era conseguir ser independente financeiramente, por meio
de uma profissdo que gostasse de exercer e que lhe permitisse, um dia, ter seu proprio
imovel, constituir familia e, eventualmente, realizar algumas viagens ao exterior. Esse
projeto se espelhava, de certa forma, naquilo que seus pais haviam conseguido concretizar
em suas vidas: ter um automodvel, uma casa propria, criar os filhos, pagar-lhes os estudos
etc. As circunstancias em que seus pais se estabeleceram no Brasil, entretanto, eram bem
diferentes. Nao haviam completado o ensino bésico obrigatdrio ¢ comegaram a trabalhar

muito cedo. Porém, conseguiram alcangar um determinado padrdo de vida que Rogério
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sente ter muito mais dificuldade em conquistar, mesmo tendo acumulado um capital

escolar superior ao de seus pais.

“Naquela época, uma pessoa que estivesse realmente disposta a trabalhar e fosse
inteligente e dedicada no que ela fizesse, ela poderia trabalhar de sol a sol, mas comprava uma
casa, comprava um carro, mantinha sua vida. E foi justamente o que o meu pai fez, (...) Pra uma
pessoa com até a quarta série primaria, portugués, eu acho que ele conseguiu muita coisa.”

A diferenca fundamental, na visdo de Rogério, esta na relacdo entre o investimento
em educagdo e o retorno obtido por meio do trabalho: apesar de ter feito curso superior,
sente ter muito mais dificuldades em destacar-se na profissdo do que seus pais tiveram em
realizar seu projeto familiar. Em primeiro lugar, ele tem consciéncia de que o investimento
em sua carreira deve se estender por toda a vida: a necessidade de aperfeicoamento
constante insere-o na tendéncia, observada entre muitos profissionais, de retomar os
estudos, para buscar mais e melhores qualificagdes. A explicagdo para isso esta na
constatacdo de que hd muito mais concorréncia em sua area e, por essa razdo, precisa
dedicar muito mais tempo e esfor¢o a carreira para destacar-se como profissional do que na
época em que seus pais realizaram as suas transigoes. Além disso, para conseguir 0 mesmo
padrao de vida, é preciso ocupar um periodo maior do seu cotidiano com trabalho, o que
limita o espago reservado a vida pessoal. A combinac@o dessas condi¢des contribuiu para

que Rogério levasse mais tempo para efetivar sua transicao.

“Hoje, na minha profissdo vocé precisa ser o melhor pra vocé conseguir alguma coisa, td?
(...) Entdo ou seja, eu ndo tenho que ser um bom profissional. Eu tenho que ser um dos melhores
pra conseguir algum retorno, ta?”

Talvez devido aos freqiientes obstaculos com os quais tantas vezes se defrontou
para realizar suas aspiragdes, na entrevista em grupo Rogério tenha se recusado a admitir
que planejar ¢ uma parte importante do seu cotidiano e que, de fato, ele tinha projetos nao
realizados de futuro, atribuindo a sua ndo concretizagdo a situacdo econdmica do pais, aos
constantes problemas de saude dos familiares e as proprias mudangas de estratégia, sempre
justificaveis com base em avaliagcdes das experiéncias de amigos, colegas ¢ conhecidos.

Para o observador externo, fica a idéia de que ¢ limitado o espago para as negociagdes
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intrafamiliares e a superagdo desses limites depende tanto da capacidade, quanto do lugar

que os sujeitos ocupam no ambito da familia.
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Jucimara — “Antigamente, eu era muito bonita”

Aos 29 anos de idade, Jucimara, confeiteira de profissdo, ja era casada havia nove
anos com Nilmar, com quem tinha duas filhas: Franciele, a mais velha, de sete anos, e
Francilene, a mais nova, de cinco. Quando foi entrevistada, no final de 2004, Jucimara
morava com o marido e as duas filhas numa casa, construida sobre a laje da casa de sua
sogra, numa comunidade na zona oeste da capital, situada num terreno ocupado junto a
Cidade Universitaria. Diferentemente das outras duas mulheres originarias de familias de
baixa renda que entrevistamos, Jucimara ndo participou dos grupos focais. Ela foi
convidada para participar da entrevista individual por intermédio de sua mae que, na
época, era aluna de um programa de alfabetizagdo voluntiria de jovens e adultos,
organizado e administrado por alunos de diversas unidades da Universidade de Sao Paulo,
e mantido pelo Centro Académico da Faculdade de Economia e Administragdo. Justamente
por essa razdo, a entrevista foi realizada na FEA, enquanto sua mae tinha aula numa das
salas cedidas pela faculdade para esse curso.

Como muitos funcionarios de empresas terceirizadas que trabalham no campus,
dona Licia, mie de Jucimara, desde 1979 ¢ moradora da comunidade Novo Mundo.'”
Migrante originaria do interior de Minas Gerais e ex-trabalhadora rural, dona Lucia nunca
freqiientou a escola e s6 veio a aprender a assinar o nome depois de casada, com as
proprias filhas. Veio para Sdo Paulo com os pais ainda jovem e comegou a trabalhar como
empregada doméstica em casas de familia. Durante quinze anos, foi encarregada de
servicos gerais no Instituto de Pesquisas Tecnologicas (IPT). Quando saiu de 14, durante
quatro anos trabalhou na mesma fun¢do, numa empresa fabricante e importadora de
produtos eletronicos. Atualmente, trabalha numa cooperativa de funciondrios, criada pelo
projeto “Incubadora Tecnologica de Cooperativas Populares da Universidade de Sao
Paulo,” que funciona no prédio da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo e fornece
refeicdes para os estudantes. A cooperativa foi uma oportunidade para que dona Lucia
deixasse de ser empregada e passasse a ser co-responsavel pela gestio de um
empreendimento coletivo, cujo objetivo ¢ justamente criar formas alternativas de renda,
para trabalhadores, desempregados ou pessoas vinculadas a economia informal.

Em 2003, durante a campanha semestral de divulgacdo, dona Lucia viu no

programa de alfabetizacdo uma oportunidade para incentivar seu filho Jilson, de dezesseis

109 . . , .
O nome da comunidade ¢ ficticio.
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anos, a retomar os estudos. Como forma de estimulé-lo, ela mesma passou a freqilientar as
aulas e foi assim que nos conhecemos.''’ No final do ano, ao saber da pesquisa, dona Liicia
indicou sua filha mais velha para a entrevista.

A importancia da familia na vida de Jucimara € o que mais nos chama atengdo em
sua narrativa. Mais do que a trajetoria escolar e profissional, a vida familiar ¢, de longe, o
aspecto mais ricamente detalhado e elaborado de seu relato, permeando praticamente todos
os eventos mais significativos que ela decidiu incluir nele. Compreender a estrutura de
interdependéncia entre a entrevistada, seus pais e sua familia estendida ¢ um passo
necessario e fundamental para que o complexo encadeamento de processos envolvidos em
sua transicdo para a vida adulta possa ser apreendido. O papel exercido pelos avos
maternos € pela mde na constituicdo dos seus ideais de mulher adulta ¢ um exemplo
contundente de como determinados valores sdo transmitidos entre as geragdes. Desse
modo, em diversos momentos, o relato biografico de Jucimara abrangeu partes das
biografias de seus pais, avos e conjuge, que foram incorporadas & analise. Sem elas, ndo
teria sido possivel dar conta da sua trajetoria com a precisdo que a narrativa permite.

Quando ela nasceu, sua familia morava numa casa pequena no Jaguaré, bairro da
zona oeste da capital, proxima dos avds maternos; com cerca de trés anos de idade,
viueseus avos mudaram-se para a comunidade Novo Mundo, ao lado da Cidade
Universitaria. Pouco depois, dona Lucia e seu marido Josias também se mudaram para la.
Jucimara explica que a necessidade de estar perto dos avos, por nao haver quem cuidasse

dela, foi um dos motivos para a mudanga.

“Porque a minha mde, ela sempre teve junto co’a minha avo. (...) Entdo quando eles se
mudaram, a minha mde veio e resolveu mudar também, porque la no Jaguaré, eu num tinha com
quem ficasse. Ai tem a minha tia mais nova que cuidava da gente, que olhava a gente de vez em
quando, né. Entdo assim, foi por causa disso, mais por causa de ficar junto co’a minha avo,
quando ela mudou pra ca.”

A necessidade de estar perto de parentes proximos que pudessem tomar conta de
. . 1 : 11
criangas pequenas ¢ um problema comum nas familias de baixa renda, = quando ambos os

pais trabalham e ndo ha vagas suficientes em creches ou pré-escolas. Jucimara explica que,

"9 Em 2004, atuei nesse programa como professora voluntaria na FEA.
" Em estudo sobre familias pobres, Sarti (2005) observou que nessas situagdes, “a crianga sera confiada a
outra mulher, normalmente da rede consangiiinea da mae.” (p.77)
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quando ela era pequena, ndo havia creches no bairro, e as mais proximas eram muito
concorridas, de tal modo que, apesar de dona Licia sempre inscrever as filhas em listas de
espera, nunca conseguiu uma vaga.''> Além de estar perto dos avés, morar na Novo
Mundo tinha outras vantagens, tais como o fato de Josias, bem como dona Licia,
trabalharem perto do local de moradia. Embora alguns anos depois os avos tenham se
mudado outra vez, a casa nova também tinha condicdes de ser “aumentada,” o que acabou
por estimular a familia a permanecer residindo na comunidade.

Jucimara ¢ filha da primeira unido de sua mde com um homem que ela nunca
conheceu e as deixou quando ela ainda era muito pequena. Pouco depois, dona Lucia uniu-
se a Josias, também migrante, do interior da Bahia, com quem teve seus trés outros filhos.
Durante toda a vida, ele trabalhou como marceneiro na construcao civil. Contudo, a firma
para a qual trabalhava fechou hé alguns anos e ele ficou desempregado. Por causa da idade,
ndo consegue ocupacdo e, desde entdo, encontra-se em situacdo de desemprego por
desalento, o que fez com que dona Lucia se tornasse chefe do domicilio.

Por muitos anos, ele pensou que Josias fosse seu pai. A descoberta ocorreu por
volta dos seus quinze anos de idade, em discussdo com uma das filhas do primeiro
casamento do padrasto, que lhe revelou de maneira abrupta e violenta o fato sempre
ocultado por sua familia. Desde entao, a relagdo que mantinha com o marido da mae
esfriou gradualmente, provocando o distanciamento entre ambos. Ela nunca soube nada
sobre seu pai verdadeiro, nem mesmo o nome, o que ainda hoje a deixa infeliz e lhe causa
ressentimentos. Talvez porque sua mae ndo goste de vé-la chamando Josias de padrasto,
mas provavelmente por té-lo considerado como pai durante a maior parte de sua vida
cresceu tendo-o como pai, foi dessa foram que se referiu a ele durante a entrevista.

Ao descobrir a verdade, chegou a pensar em procurar seu pai biologico, a fim de
saber o que realmente acontecera e entender os motivos que o levaram a abandona-la e a
mae. Entretanto, foi dissuadida da idéia pela reserva com que dona Lucia sempre tratou do
assunto, e também pelo desgosto que o episddio causou a seus familiares. Até hoje ainda se

questiona sobre isso, perguntado se deveria ter insistido em procura-lo. Justificou-se

12 Hasenbalg (2003), analisando a situagio do ensino pré-escolar no Brasil observa que é somente em
meados da década de 1970 que o sistema publico comeca a dar atencdo a esse nivel de ensino. “Pode-se
destacar aqui a dimensao reduzida deste nivel de ensino no inicio dos anos 70: havia aproximadamente 500
mil criancas de 2 a 6 anos matriculadas no pré-escolar, enquanto a matricula na série inicial do primeiro grau
estava perto dos 6 milhdes.” Embora tenha havido um crescimento significativo da freqiiéncia a
estabelecimentos de ensino de criangas entre 5 e 6 anos de idade, desde os anos 1990, ainda ha um grande
déficit no atendimento em creches a clientela de 0 a 4 anos. (pp.97-98)
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diversas vezes durante toda a entrevista, alegando que remexer no passado traria muitas
magoas a mae.

O ressentimento em relagdo ao pai bioldgico fica manifesto na maneira categorica
com que afirma: “se ele quisesse, teria me procurado.” Recorrente em toda sua narrativa ¢
perceptivel o sentimento de rejeicdo que compartilha, de certa forma, com a mae. Como
veremos no decorrer da analise de sua trajetoria biografica, a luta contra esse sentimento e
a assungdo precoce do estatuto de adulta constituem as principais caracteristicas do seu
processo de transi¢do. Entender como isso afetou a sua vida e quais fatores contribuiram
para que, aos 29 anos, ela ja tivesse percorrido a maior parte das etapas que caracterizam a
inser¢do na vida adulta, é o objetivo desta secdo.

Quando tinha quatro anos de idade, sua mae teve a primeira filha com Josias, sua
irma Jucimeire. Com a mudanga dos avos para outro bairro e a impossibilidade de a méae
deixar o trabalho para cuidar do bebé¢, ainda na primeira infancia Jucimara passou a ser
responsavel por cuidar da irma mais nova, além de assumir todas as tarefas domésticas. Por
essa razao, sua trajetoria escolar teve inicio mais tarde, quando novos arranjos familiares
permitiram que ela pudesse estudar. Nesse sentido, o primeiro papel social para o qual ela
foi socializada foi o de dona de casa. Alias, desde a abertura da entrevista € esse o papel

com o qual se identifica:

“Entdo assim, praticamente eu sempre fui a dona da casa, né, a minha mde sempre
trabalhou, sempre trabalhou, trabalhava direto, entdo quem cuidou dos meus irmdos, dos meus
trés irmdos, sempre foi eu. Al depois, depois dos meus irmdos, eu entrei na escola é... eu entrei na
escola quando eu tinha... oito anos. Eu ja entrei um pouquinho tarde, por causa que eu tinha que
cuidar da minha irmd, entrei na escola com oito anos.”

A necessidade de cuidar das tarefas domésticas e dos irmados mais novos interferiu
de maneira contundente em sua trajetoria, da primeira escolarizacdo, no inicio do Ensino
Fundamental, at¢ o Ensino Médio, que ndo chegou a concluir. Aos catorze anos, ecla
interrompeu os estudos para cuidar dos dois irmaos mais novos, Jilson e Jucemira, que
nasceram com um intervalo curto de diferenca, pois dona Lucia ficou gravida da cagula
quando o menino tinha apenas trés meses. Por conta disso, Jucimara ficou cerca de um ano

. ~ : ~ . . 113
em casa, ja que sua mae abrira mao da licenca maternidade "~ e voltara a trabalhar pouco

113 ~ . - . . ,
As razdes que levaram dona Lucia a abrir mio da licenca maternidade s6 podem ser especuladas. Uma
hipotese € que, sendo analfabeta, dona Lucia desconhecesse como proceder para encaminhar o pedido de
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mais de um més apos o parto. Mais uma vez, a falta de creches ou outras alternativas de
apoio institucional a infincia contribuiu para afastd-la da escola. Ela assumiu a
responsabilidade pelos irmaos e so voltou a estudar quando a cagula estava com trés meses

e as duas irmds mais velhas passaram a alternar os horarios de estudos.

E sempre foi assim: eu e minha irmd revezava. Eu estudava a tarde, ela estudava de
manhd e eu estudava a tarde pra dar tempo da gente trocar. (...) Porque ela (dona Lucia) sempre
trabalhou sempre das dez até as sete, entdo ela chegava la pras sete horas da noite, entdo ai a
gente tinha que... fazer tudo.”

Com efeito, as duas irmads mais velhas faziam de tudo em casa, da cozinha a
limpeza, exceto lavar roupa. E curioso que dona Lucia nunca tenha deixado as filhas
lavarem as suas roupas. Quando indagada a esse respeito, numa das aulas de alfabetizacao,
ela explicou que sempre quis que as filhas tivessem as maos bonitas e bem cuidadas, com
as unhas feitas; por essa razdo, ndo deixava que elas fossem para o tanque esfregar roupa.
Até hoje se orgulha de como as maos da mais nova sdo lindas em comparagdo com as suas,
o que indica um desejo em relacdo a si propria que ela projeta nas filhas.

Jucimara fala pouco da escola publica onde estudou até os catorze anos. Lembra
que era a melhor aluna da sala e também a mais quieta, pois ndo era muito de se relacionar
com as outras criancas. Timida e um tanto retraida, fez poucas amizades, das quais
conserva hoje apenas duas. Ainda crianga, portanto, ja manifestava certa disposicao para o
retraimento, que viria a ser acionada outras vezes no decorrer de sua trajetoria. O fato de
ter sido boa aluna contribuiu para que se destacasse e mantivesse relagcdes de amizade com
alguns dos seus professores, que ainda lhe telefonam e com quem ela ocasionalmente se
encontra em festas. Apesar de gostar de estudar, para ela, a escola ndo foi um espago
privilegiado de sociabilidade entre pares, especialmente porque tinha muito pouco tempo
para estar com os colegas, voltando para casa sempre imediatamente apos as aulas, para

cuidar das tarefas domésticas. Sua integragdo precoce nas atividades proprias a uma pessoa

licenga maternidade ou, ainda, se sentisse inibida de pedir ajuda e ter de revelar sua condi¢do, pratica comum
entre adultos ndo alfabetizados que se sentem estigmatizados por ndo saberem ler nem escrever. Outra
hipotese provavel é que ela temesse ser demitida, uma vez que a licenca maternidade ndo era um direito
amplamente difundido, na época do nascimento de Jilson.
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adulta contribuiu ndo apenas para que tivesse tempo e espago limitados para brincar,'™*
como também para ser adolescente, segundo uma determinada representacdo de
adolescéncia, que ela define como “rebeldia.” Jucimara descreve-se como tendo sido
menina sempre muito comportada, cujas poucas “transgressdes” foram ter comegado a

fumar entre os treze e os catorze anos de idade e ter sido muito “namoradeira.”

“Na escola sempre fui, sempre teve as amizades assim boas, e teve as amizades ruins,
gracas a Deus, nunca fui pelas amizades ruins, sempre fui pela minha cabe¢a mesmo, ndo... tive
problema nenhum, assim, de rebeldia, na adolescéncia, tanto que quase ndo tinha tempo, né?
(rindo) Ndo tive tempo assim, pra ter rebeldia na adolescéncia, entdo sempre fui mais comportada.

So fui namoradeira, namoradeira eu fui, agora, mas pras outras coisas eu sempre fui comportada.
(rindo)”

As “amizades boas” e as “amizades ruins” a que se refere estabelecem uma espécie
de divisor moral entre seus companheiros de escola que, por motivos variados, se
envolveram com a criminalidade. Um dos motivos pelos quais ela conservou poucas
amizades daquela época ¢ o fato de varios colegas, amigos e namorados terem se
envolvido com o trafico de drogas e, em diversos casos, terem sido mortos por policiais
durante assaltos. Essas praticas delimitam as fronteiras entre as condutas que integram a
ordem e a moral e as que sdo atribuidas a desordem e a marginalidade. A organizacdo em
categorias opostas (bom versus ruim) identifica os elementos componentes de identidades
sociais diferentes e situam Jucimara no universo das relagdes sociais que integram a
comunidade.

Ela revela que comegou a namorar muito cedo, aos dez anos de idade, e a
freqiientar bailes de saldo sem que a mae soubesse. Assim, para o observador externo,
Jucimara teve sua primeira relagdo afetiva numa idade bastante precoce. Porém, quando o
desenrolar de sua trajetoria ¢ considerado, tudo em sua vida parece ter comegado bastante
cedo: o trabalho doméstico, o cuidado das criangas, o trabalho remunerado, o casamento
aos dezenove anos... Entretanto, no contexto social e econdmico em que cresceu, ¢ bastante
comum as meninas comegarem a cuidar da casa, namorarem e terem experiéncias sexuais
precoces que, muitas vezes, levam a gravidez ndo planejada e, logo em seguida, a uma

unido ou casamento as pressas. Entre suas amizades e parentes, Jucimara tinha varias

4 Segundo Dauster (1992), nas familias pobres, a regra é que as criangas desde muito cedo, com 6 ou 7
anos, tenham atribuicdes dentro da familia. (apud, Sarti, 2005: 73)
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conhecidas que haviam engravidado aos quinze ou dezesseis anos. E interessante que, ao
comparar-se as amigas, ela revelou ter sido “a ultima” a manter relacdes sexuais, ter
casado e tido filhos.

O periodo entre os catorze e os dezessete anos foi um dos mais significativos em
sua trajetéria. E nessa época que ela se recorda de ter realmente vivido sua “juventude,”
isto €, de ter aproveitado e se divertido o quanto pdde antes de se engajar no esforgo de
construir uma casa, pagar as despesas da cerimonia de casamento e trabalhar para criar as
duas filhas. Além de ter tido varios namorados, integrou um grupo de rappers com dois
amigos DJs e dois cantores, no qual atuava como dangarina, juntamente com sua irma
Jucimeire. O fato de referir-se a juventude como “um tempo que ja passou” confere um
sentimento nostalgico a sua narrativa, a0 mesmo tempo que acentua a importancia de
eventos como o casamento e o nascimento das filhas como marcos de passagem para a
idade adulta.

Nesse periodo ocorreram dois importantes momentos de viragem em sua trajetoria:
a descoberta de que Josias ndo era seu pai bioldgico e o aparecimento dos primeiros sinais
de Vitiligo115 no rosto que, como veremos mais adiante, viriam a marcar de maneira
contundente sua trajetoria profissional e a exercer um papel preponderante em sua
formagao identitaria.

No seu caso, o vitiligo ¢ imediatamente perceptivel por ter se manifestado,
primeiramente, no rosto, ¢ também pelo fato de ser parda, o que provoca um contraste
ainda maior entre as zonas despigmentadas e o seu tom natural de pele. Embora a doenga
ndo seja contagiosa, o efeito estético, juntamente com a pouca informagao que as pessoas
em geral tém sobre o problema, contribuem enormemente para tornar o vitiligo um estigma

i} . . .
1.1'° Apesar de conviver com a doenga ha catorze anos, ela continua a causar-lhe

socia
profunda tristeza, especialmente pelas manifestacdes de preconceito que vez por outra €

obrigada a enfrentar.

150 vitiligo ¢ uma doenga nio contagiosa, caracterizada pela despigmentagio da pele, formando manchas
acromicas de bordas bem delimitadas e de crescimento centrifugo. As areas mais comumente afetadas sdo os
punhos, o dorso das maos, os dedos, as axilas, 0o pescogo, os Orgios genitais, ao redor da boca, olhos,
cotovelos, joelhos, virilha e antebragos. O principal problema associado a doenca ¢é o transtorno estético que
causa aos pacientes, bem como o estigma social que ela representa. (Fonte: Abc da Saude
www.abcdasaude.com.br)

160 conceito de estigma social com o qual trabalhamos foi desenvolvido por Goffman na década de 1960.
Nesse sentido, um individuo portador de estigma ¢ “um individuo que poderia ter sido facilmente recebido na
relacdo social cotidiana possui um trago que pode se impor a atengdo e afastar aqueles que ele encontra,
destruindo a possibilidade de atencdo para outros atributos seus.” (1998[1963]:14)
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Em mais de uma ocasido, pessoas se recusaram a dividir o banco do 6nibus com
ela, a comer um lanche que preparara, ou aceitd-la para ocupar uma vaga de emprego. A
jovem ndo conseguiu evitar as lagrimas ao falar sobre o problema, durante a entrevista,
revivendo a dor que sentiu quando foi despedida de um emprego numa lanchonete onde
trabalhou no campus universitario, ou quando um professor da faculdade de Veterinaria da
USP, quando percebeu que ela o havia preparado, devolveu o lanche que encomendara.
Esses episodios, extremamente dolorosos, foram revelados muito depois, quase no final da
entrevista, quando ela ja estava mais a vontade com a pesquisadora, sentindo-se segura
para relata-los.

A narrativa desses eventos evidenciou algumas motivagdes ocultas a respeito de sua
trajetoria profissional e introduziram novos elementos que ajudaram a compreender
aspectos das suas experiéncias afetivas, bem como algumas de suas decisdes e atitudes. O
fato de ter ocultado episodios, que ainda agora lhe provocam sentimentos de vergonha,
rejei¢do e amargura, ¢ um indicador de como os relatos de vida sdo construgdes dos
sujeitos. Aquilo que o entrevistado escolhe revelar e aquilo que ele oculta também sao
fontes de informagdo a seu respeito, e cabe ao(a) pesquisador(a) o esforg¢o analitico de ler
nas entrelinhas, de ocupar-se daquilo que nem sempre ¢ manifesto, mas subentendido nos
lapsos, nos siléncios, nos intersticios, ¢ também no modo como o sujeito se apresenta a
ele(a). Desse modo, somente quando teve certeza de que ndo seria prejudicada117 a relagdo
por nds estabelecida durante a entrevista, Jucimara decidiu falar sobre os momentos em
que sofreu discriminag@o (inclusive descrevendo o modo como reagiu). Esse modo de
proceder ¢ parte do processo de revelagdo/estabelecimento de sua identidade pessoal, que
ocorre durante a entrevista biografica e depende da maneira como o sujeito manipula a
informagao a respeito do seu passado.

E interessante que, em vérios outros momentos de sua trajetoria, ela tenha “testado”
possiveis reagdes das pessoas conhecidas e desconhecidas, no sentido de determinar o grau
de tensdo que a revelagdo ou confrontagdo com seu estigma provocaria. Embora hoje ja
ndo use maquiagem para encobrir as manchas, ela revelou ter adotado esse

. 11 . . A .
procedimento''® nos primeiros anos de convivéncia com o problema.

170 ocultamento dos episodios diretamente relacionados ao seu estigma ¢é parte de um modus operandi
caracteristico dos individuos estigmatizados, descrito por Goffman (1988[1963]) em sua obra sobre o tema,
que consiste, justamente, em “sondar o outro com o objetivo de se assegurar de que a revelagdo ndo trara uma
ruptura completa da relagdo.” (Idem:107)

18 «A questio que se coloca ndo ¢ a da manipulagio da tensdo gerada durante os contatos sociais e, sim, da
manipulacdo de informagdo sobre o seu defeito. Exibi-lo ou oculta-lo; conta-lo ou nao conta-lo; revela-lo ou
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No caso de Jucimara, todo esse processo ocorreu durante a adolescéncia,
justamente no momento em que sua identidade social estava em construgdo. Nesse sentido,
a descoberta da verdade sobre Josias, juntamente com o surgimento do vitiligo, configuram
momentos de viragem em sua trajetdria, uma vez que marcaram uma dupla perda de
identidade: a condi¢do de filha legitima, em primeiro lugar, e sua condi¢do inicial como
“morena bronzeada,” termo que ela utiliza para designar sua cor. A despigmentacdo
progressiva da pele do rosto ¢ das mdos gerou marcas brancas que imediatamente
alteraram a apreciagdo visual da tez, fragmentando a percepc¢do inicial da identidade em
um antes e um depois, em que o fator determinante da diferenga ¢ a concepcdo de beleza
estética. Embora seja encantadora, Jucimara ndo consegue mais se perceber como pessoa
bonita, e isto ndo tem a ver apenas com o problema de pele. Ao reconstruir sua auto-
imagem do passado, manifesta-se como outra pessoa; ¢ como se a desfiguragdao provocada
pelo vitiligo tivesse afetado todos os demais componentes da sua beleza: o cabelo, a tez, a
silhueta. Para ela, existe uma cisdo entre a mulher que foi (considerada linda) e a que existe
hoje. Sua transicdo para a vida adulta foi caracterizada, nomeadamente, por essa profunda
transformagao identitaria. A partir de entdo, as atitudes tomadas em relacdo a sua aparéncia
fisica tornaram-se um parametro pelo qual avalia a qualidade e a profundidade das relagoes
que outras pessoas estabelecem com ela. Isso foi particularmente relevante no caso dos

seus namorados.

."..eu acho que eles num tariam comigo, porque eles visa muito a beleza da mulher, eles
visava muito quando eu tinha um cabeldo cheido, bonito, né... Entdo eu falava assim, minha pele,
eu sempre fui uma morena bronzeada, né, sempre gostava de subir na laje pra pegar um
bronzeado... Entdo eu falo assim, eles visava muito isso, sabe, se exibir, me exibir como um troféu.
Eu era magrinha, pesava cingiienta e seis, quarenta e seis quilos, tinha um corpo escultural, né...
(...) Entdo eu falo, é, se vocé ver uma foto minha de antigamente, eu era muito bonita mesmo. Sabe,
tinha uma pele bonita, um cabelo bonito, (...).”

escondé-lo; mentir ou ndo mentir; e, em cada caso, para quem, como, quando e¢ onde.” (Idem: 51) Ainda
segundo Goffman, quando um individuo se torna consciente de que ¢ portador de um estigma, passa por uma
série de mudangas na “concepcdo do eu” e de ajustamentos pessoais nas relacdes que estabelece
cotidianamente. Esses ajustamentos sdo parte de sua “carreira moral,” isto €, dizem respeito a perda do status
de pessoa “normal” e sua requalificacdo como estigmatizado. A partir desse momento, o sujeito passa a lidar
com o problema de construir uma identidade social virtual (quem ele parece ser) que se opde a sua identidade
social real (quem ele de fato €¢). Somente quando € capaz de aceitar e respeitar-se enquanto portador de um
estigma social, o encobrimento se torna desnecessario e ndo mais ¢ empregado.
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A transformacdo de sua auto-percepc¢do enquanto individuo também explica boa
parte das mudancas de comportamento que passou a adotar em relagdo aos seus familiares
e colegas de escola. Sua disposi¢@o para o retraimento foi acionada como uma espécie de
defesa diante da ameaga que os contatos sociais representavam''’. Talvez seja essa a razio
por que Jucimara tenha privilegiado as relagcdes originadas no interior da rede de
parentesco, em oposicao as amizades que denomina “de fora,” uma vez que, na intimidade
do cotidiano familiar, o vitiligo ndo causa reagdes de estranhamento e ja é tomado como

parte integrante de sua identidade pessoal, de modo que ndo se sente ameagada.'*’

“Acho que depois disso assim, que eu fiquei sabendo que ele era meu padrasto, e eu... meu
padrasto, e ai depois eu comecei a ficar... Assim, tipo, assim, nunca fui rebelde, que nem eu falei
pra vocé, mas eu fiquei mais fechada. Tanto que eu ja tinha o problema do vitiligo, e fiquei
sabendo que ele num era meu pai, né, entdo ai juntou tudo aquilo, at foi...// Entdo eu sempre tive
aquele receio dos outros chegar perto de mim, ou se ndo dos outros mesmo ter receio de chegar
perto de mim, mas entdo eu sempre, eu sempre fui de ter poucas amizades. Por causa desse meu
problema.//”

Embora ndo considere ter sido uma adolescente “rebelde,” dentro dos pardmetros
de “bom comportamento” preconizados em seu circulo familiar, ela passou a incorrer em
determinadas “transgressdes” como forma de desafogar a revolta pelo fato do pai nunca a
ter procurado, bem como pela paulatina despigmentacao de seu rosto. Assim, por volta dos
catorze anos, Jucimara terminou o relacionamento de quatro anos com seu primeiro
namorado e, cerca de um més depois, comegou a namorar outro rapaz, com quem aprendeu

a fumar.

“As vezes eu ficava assim revoltada, por causa que eu tinha esse problema, por que tinha
acontecido comigo, né, mas ai eu jogava em cima do cigarro. (...) Sabe eu acho isso, me desabafei,
eu acho que a minha vida inteira eu sempre me desabafei em cima da dang¢a e em cima da
culinaria, sabe, as duas coisas assim que eu me refugiei, foi em cima dessas duas coisas, né, e...”

19«0 individuo estigmatizado pode descobrir que se sente inseguro em relagio & maneira como os normais o
identificardo e o receberdo. (...) Assim, surge no estigmatizado a sensagdo de ndo saber aquilo que os outros
estdo ‘realmente’ pensando dele” (Goffman, ob.cit.., p.23)

120 «“Embora um defeito como a desfiguragio facial possa repelir um estranho, as pessoas intimas
presumivelmente ndo seriam afastadas por tal motivo. A area de manipulagdo do estigma, entdo, pode ser
considerada como algo que pertence fundamentalmente a vida publica, ao contato entre estranhos ou simples
conhecidos, colocando-se no extremo de um continuum cujo p6lo oposto ¢ a intimidade.” (Idem: 61-62)
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Esse segundo relacionamento, tal como varios outros que teria até conhecer o
homem que veio a ser seu marido, durou apenas algumas semanas. Em um intervalo de
aproximadamente trés anos, trocou de namorado varias vezes, sem se importar em leva-los
para a sua casa e apresentd-los a familia. O aspecto transgressor de seu comportamento
esta no fato de ter comecado a fumar, ter freqlientado bailes de saldo e ter tido varios
namorados sem o conhecimento da mae. Jucimara explica que nunca se sentiu muito a
vontade para conversar sobre sua vida afetiva com dona Lucia, nem para apresentar os
namorados ao padrasto, especialmente pela cobranca que sentia existir quanto a um
compromisso e envolvimento mais sérios.

Esse periodo de namoros curtos e bailes, entretanto, durou pouco. Logo conheceria
Nilmar e passaria a concentrar-se na construcao de sua casa, no casamento ¢ na formagao
da propria familia. Quando sua irma cagula estava com trés meses de idade, resolveu voltar
a estudar. E interessante que, apesar de ter afirmado que gostava de estudar, os motivos
que a levaram a voltar para a escola ndo tiveram a ver com o prazer que eventualmente
sentia em aprender, mas com um projeto de profissionalizacdo futuro que ja estava em
desenvolvimento. Nesse sentido, a relacdo que Jucimara estabelece com a escolaridade tem
uma vertente instrumental, pratica e objetiva. A decisdo de concluir o Ensino Médio, em
especial, teve a ver com a exigéncia desse nivel de ensino para conseguir fazer um curso

ligado a sua érea de interesse, a culinaria.

“Entdo eu tive que, eu queria td fazendo um curso técnico, ou se ndo, fazer um curso de
hotelaria e turismo. E, mas ai, isso ai num puxava tanto, né, mas pra trabalhar em restaurante,
sempre em hotel, restaurante, sempre eles pede esses curso. (...) Tinha que ter o terceiro colegial,
ai eu voltei, ai foi isso o que me motivou a voltar a estudar.”

No final do primeiro ano do Ensino Médio, Jucimara tentou ingressar num curso
técnico para profissionalizar-se como chefe de cozinha. Nessa época, ja havia comegado a
trabalhar como balconista numa lanchonete que funcionava na Faculdade de Economia e
Administragdo da USP, onde trabalhou durante um ano, apds o qual saiu para tentar fazer o
curso desejado. O fracasso em conseguir a bolsa fez com que voltasse ao trabalho na
lanchonete, onde permaneceu por mais cinco anos.

E importante observar que, enquanto o nivel médio de ensino constituia um pré-

requisito para a realizagdo dos seus projetos, ela se empenhou em dar-lhe prosseguimento.
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Entretanto, em momento algum da sua narrativa falou em cursar faculdade. Seu projeto
profissional ndo passava pelo ensino superior e sim pelo técnico. A possibilidade ou nao de
concretizar seu projeto dependia, entretanto, de um conjunto de fatores, especialmente da
capacidade de arcar com os custos e da disponibilidade para conciliar trabalho, estudos e o
cuidado das filhas. Nessa equacgdo, sua trajetoria profissional e familiar acabou
prevalecendo sobre a trajetoria escolar.

Ela ainda estava no primeiro ano do Ensino Médio (que cursava a noite), quando
conheceu Nilmar, atualmente seu marido. Mais uma vez se evidencia a importancia das
relagdes familiares na expansdo de sua rede de sociabilidade: Nilmar era ligado a familia
estendida de Jucimara, por meio de uma cunhada. Inclusive, ela ja conhecia seu irmao mais
velho, com quem mantinha certa amizade. As afinidades eletivas entre parentes
consangiiineos ou por relacdo de parentesco contraida em matrimonios tiveram papel
importante, tanto para o estabelecimento de novas relacdes de sociabilidade, quanto para a
aceitacdo do namoro por parte de seus pais. Ela conta que, quando fazia parte do grupo de
rap, namorou um dos lideres da banda, um rapaz muito alto, negro, que usava brinquinho
na orelha. Esse foi um dos poucos namoros que revelou a familia. Quando procuramos
aprofundar seus relacionamentos eram aceitos dentro de casa, ela explicou que a
desconfianca despertada pelo rapper se devia mais aos elementos indicadores da sua
cultura juvenil do que ao fato de ser negro. Contudo, o elemento decisivo para a aceitacao
do namoro por seu padrasto foi o fato de que, na Bahia, a familia do rapaz j4 era conhecida
de Josias. No caso de Nilmar, esse processo foi mais longo e complicado. Jucimara adiou
por cerca de um ano o antincio do namoro porque um dos cunhados dele era assaltante de
bancos. Para a familia dela, o envolvimento de um de seus membros em a¢des criminosas
tornava os demais parentes implicados em potencial. Foi entdo que podemos perceber
alguns dos valores interiorizados em seu processo de socializacdo, quanto ao tipo de

companheiro que ela buscava.

“Entdo... Entdo foi quando... Eu levei ele em casa, depois de um ano de namoro eu levei
ele em casa, ai também depois de uma semana que a gente ficou noivo, veio o cunhado dele e
mataram ele bem na porta da casa da minha mde, né. (...) Entdo... Al eu falei pra minha mde,
‘Agora ele ta morto. Na familia dele num tem mais ninguém’. Entdo ai ela parou de ficar pegando
no meu pé, porque, eu falei ‘Mde, ele num bebe, num fuma, num tem vicio’, eu falei pra ela, ‘Ele
num é de ficar na rua’, fiquei no pé dela. Falei pra ele, ‘Num tem como ela num aceitar’, um
namoro com uma pessoa assim, né. Entdo ela foi aceitando.”
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Com efeito, ela descreve seu marido como uma pessoa brincalhona, mas muito
sossegada, ndo afeito as festas e bailes de saldo, nem mesmo a uma cerveja de vez em

121 . o , N
, de modo que ¢ ela quem toma as iniciativas para sairem a noite e desfrutarem

quando
alguns momentos de lazer a dois. A contradi¢do entre a disposicdo mais hedonista de
Jucimara, em oposicdo ao modo mais “caseiro” de ser de Nilmar, no inicio do
relacionamento causou algumas complicagdes, mas, pouco a pouco, ela adaptou-se aos
habitos do namorado e ele também foi aceito em seu circulo familiar mais intimo.

Além de corresponder as expectativas familiares, ou seja, ser alguém que ndo
criasse tensdes indesejadas em seu relacionamento com os pais, o homem ideal, para ela,
deveria ser alguém capaz de superar o preconceito em relagdo ao vitiligo. Embora essa
questdo ndo tenha sido totalmente explicitada durante a entrevista, como ja observado
anteriormente, a relacdo estabelecida por seus pretendentes com sua identidade social real
teve importante papel na definicdo de suas inclinagdes afetivas. Jucimara queria alguém
que a enxergasse além da dimensdo estética. Além disso, em casa, aprendera a valorizar a
virgindade da mulher. Apesar de ja ndo ser virgem quando se casou, recusava-se a
continuar relacionamentos em que os companheiros haviam lhe pedido “uma prova de
amor,” ou seja, haviam manifestado o desejo de iniciar uma vida sexual pouco depois do
inicio do namoro.'? Para ela, essas iniciativas evidenciavam um interesse superficial dos
seus namorados.

Nesse sentido, ndo deixa de ser irdnico que seu primeiro encontro com Nilmar
tenha sido um convite para assistir ao desenho animado “A Bela e a Fera,” da Walt Disney
Pictures. Ela conta que vinha relutando em aceitar o assédio do rapaz até a ocasido do
convite. Antes de aceitar, brincou, identificando-se como “a Bela” e dizendo ser ele, “a
»123

Fera.” Por sua vez, Nilmar retrucou que no caso era o inverso, isto é, ela era “a Fera.

Ele ndo se referia, entretanto, a sua aparéncia, mas a atitude relutante e defensiva que tinha

21 A descrigdo que ela faz do marido se enquadra no modelo de homem “bom trabalhador” e “bom
provedor.” Segundo Sarti (2005), em estudo sobre a moral dos pobres, “o ‘bom marido’ € sempre descrito
como aquele que trabalha, ndo joga e ndo bebe,” ou seja, ndo tem vicios que comprometam seu papel de
provedor. (p.96)

122 Em estudo das representagdes de homens da classe popular sobre as sexualidades masculina e feminina ¢ a
relacdo entre géneros, Salem identificou duas disposi¢des culturais que se complementam e, a0 mesmo
tempo, se desencontram. Enquanto os homens modelam sua identidade masculina no desempenho sexual
variado e intensivo, na esfera sexual as mulheres ¢ delegada a responsabilidade pela contracep¢io e também
a estipulag@o de limites ao homem. (2004: 16)

123 A atitude cada vez mais defensiva em relagio ao assédio dos namorados — devido a progressio do vitiligo
— explica, em grande parte, seu comportamento agressivo em relacdo aos homens.
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em relacdo as suas atengdes. Conquistou-a ao enxergar através dela, e Jucimara encontrou

seu “principe.”

“Foi uma coisa que ele, porque (a) todas as namoradas (os rapazes) sempre pedia(m),
antigamente a prova de amor que era, era ter a relagdo. E ele foi o unico homem assim, que, acho
que por isso que eu casei com ele, o unico que ele até quis, acho que a gente namorou durante seis
meses e ele nunca tinha assim... vindo com malicia. Né, entdo acho que foi isso que fez assim eu
gostar mais dele, de ter, de ter ele assim, de achar que ele era um homem que eu queria née (...) E
hoje, eu... quando eu casei com o meu marido, eu ja tinha o vitiligo, né, entdo ele sempre me
incentivou a procurar um tratamento, procura tratamento junto comigo, vai ao médico comigo,
entdo é isso que eu tava procurando assim numa pessoa assim, porque...”

E na imagem que construiu sobre o companheiro e o tipo de relagdo que desejava
ter como unido afetiva que identificamos as caracteristicas que, em grande parte,
configuram sua visdo do que significa ser uma mulher adulta bem sucedida. Na maneira de
perceber o seu lugar enquanto mulher estd a divisdo do trabalho entre os sexos, que
organiza simbolicamente a realidade como se fosse uma ordem natural, arbitraria e
androcéntrica, na qual ¢ atribuido a mulher um papel subordinado ao homem. Nesse
sentido, vemos incorporado em sua fala um conjunto de atitudes apropriadas ao ambito
feminino, valorizadas positivamente e reproduzidas socialmente no processo de

L s 124
socializagdo.

“Eu quero ser mulherdo daquela que levanta as cinco horas da manhd pra ver filho em
escola, trabalha em casa, cuida do marido, cuida de casa, e ainda trabalha fora. Isso pra mim é
mulherdo, ndo mulherdo (no sentido de beleza fisica), num é o corpo da pessoa’.”

Essa concepg¢do identitaria tem suas raizes nos modelos familiares que Jucimara
tomou para si, principalmente os da mae e da avd. A convivéncia muito proxima com o0s
avos maternos, em virtude da necessidade que sua mae tinha de contar com a ajuda de sua
avo para criar as filhas, certamente contribuiu para que as relagdes de interdependéncia
entre as geragdes fossem reforgadas, facilitando a transmissdo de modelos de orientagao,

que combinam disposi¢des de género e trabalho.

124 «F sem diivida, no encontro com as ‘expectativas objetivas’ que estdo inscritas, sobretudo implicitamente,
nas posigoes oferecidas as mulheres pela estrutura, ainda fortemente sexuada, da divisdo de trabalho, que as
disposigoes ditas ‘femininas’, inculcadas pela familia e por toda a ordem social, podem se realizar, ou mesmo
se expandir, e se ver, no mesmo ato, recompensadas, contribuindo assim para reforgar a dicotomia sexual
fundamental (...).” (Bourdieu, 2003: 72)

238



“A minha vida toda eu me inspiro na minha avo, que trabalhou até os sessenta anos dela,
sabe, sempre trabalhou, sempre, ela nunca ficou acomodada no lugar (...) Entdo até hoje ela se
levanta as cinco horas da manhd e vai dormir as oito horas da noite e ndo pdra o dia inteiro,
sabe? A minha mde também é assim, sabe, batalhadora, ela nunca foi de ficar parada esperando
alguma coisa cair do céu.”

A consolida¢do dessa projecdo, como mulher/esposa/mae dependia, contudo, do
estabelecimento de uma unido estdvel e duradoura. Embora ndo pretendesse casar-se na
igreja, o sonho de ter um companheiro e formar uma familia foi acalentado desde muito
cedo. Antes mesmo de conhecer Nilmar aos dezesseis anos, chegou a ficar noiva de um
rapaz que morava no bairro para onde seus avos haviam se mudado, mas rompeu o
compromisso pouco depois de um més, quando descobriu que o noivo saia com outras
garotas.

A importancia do casamento em sua trajetdria ficou evidente na riqueza dos
detalhes e pequenos episodios que ela reconstruiu durante a entrevista. Embora tenha
enfatizado bastante o seu desejo pessoal de ndo ter um casamento religioso, na realidade, a
cerimonia foi uma grande realizacdo em sua vida, especialmente porque era algo muito
importante tanto para Nilmar, quanto para sua mae ¢ sua avo. Por um lado, revelou que nao
se imaginava entrando na igreja vestida de branco, usando véu e grinalda. Pensava, quando
muito, em apenas “se juntar” e viver com o companheiro em sua propria casa. Por outro
lado, ndo queria deixar de corresponder as expectativas familiares quanto ao seu futuro. A
primeira vista, poderiamos supor que a sua relutancia estivesse vinculada a transformacao
da sua auto-imagem, que a dispds ao retraimento e a evitar chamar a atencdo sobre si.
Todavia, uma particularidade sobre seu casamento, relatada entre muitos risos, esta no fato
de ter se casado usando um vestido verde-agua, em vez do tradicional branco, algo que
surpreendeu a todos e, naturalmente, chamou muita atengdo. Ela explica que, com isso,
queria “fugir da rotina, da mesmice,” pois se considera uma pessoa afeita as mudangas e
novidades. Eis aqui um pouco da disposicdo transgressora que Jucimara ja vinha
manifestando desde a adolescéncia. E importante ter em mente que o vestido verde ndo
representa mera rebeldia. Na verdade, ela queria imprimir sua escolha sobre algo a respeito
do que sentia ndo ter muita autonomia para decidir. Sua pequena “insurreicdo” ante o
tradicional, constituiu, de fato, a reivindicagdo de um espago proprio para a manifestacao

de sua individualidade, expressa também no desejo de estabelecer limites a interferéncia
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dos membros da familia estendida de Nilmar, aos quais estd ligada por um conjunto de
obrigagdes morais.

Essas relagdes de interdependéncia familiar podem ser observadas, por exemplo, no
processo de preparacdo do seu casamento e da vida em comum. Embora a maior parte do
empreendimento de construgdo da propria moradia tenha sido realizada com o rendimento
do trabalho dos noivos, ela foi construida sobre a laje da casa de sua entdo futura sogra, o
que ndo deixa de ser uma forma concreta de apoio, tanto material quanto simbdlico, ao
projeto de matrimonio. Posteriormente, os parentes com mais condigdes ofereceram
algumas coisas, reafirmando os lacos de obrigacdo moral que ligam a rede de parentesco
estendida. Apds o casamento, ela ¢ o marido assumiram um novo estatuto perante a
familia. Nilmar passou a ser a pessoa a quem todos recorriam para resolver problemas,
como a ida a delegacia quando da detencdo de um dos sobrinhos pela policia, entre outras
providéncias que precisam ser tomadas no cotidiano. Embora Nilmar tenha um irmao dez
anos mais velho, Jucimara lhe atribui a prerrogativa de “advogado da familia” pela calma e
paciéncia que demonstra para lidar com as situagdes dificeis. Porém, também ¢ possivel
entender que o sucesso do seu casamento e da sua trajetdria profissional, especialmente a
estabilidade econdmica alcangcada como funcionario publico, sejam fatores que ajudem a
explicar o prestigio e a autoridade que o casal assumiu perante a familia como um todo.

A interferéncia excessiva, porém, tem levado Jucimara a considerar a
possibilidade de sair da comunidade e se afastar um pouco das exigéncias. Esse movimento
¢ indicador de um projeto de individualizacdo, de “reservar” espacos (delimitar ou

estabelecer fronteiras) entre “nds” (familia nuclear) e “os parentes” (familia estendida).

“Mas eu falo, ‘Ndo, deixa a gente um pouquinho quieto’, por dai também por isso que eu
quero sair daqui. Porque tem a familia dele, (...) traz problema pra ele e isso enche a cabega dele.
Entdo eu falo pra ele, entdo... mais porque eu quero sair dali, pra ficar longe um pouco dos
parentes.”

Pouco depois do casamento, Jucimara foi “apanhada em flagrante” quando
descobriram, na lanchonete em que trabalhava como balconista, que ela usava maquiagem
para encobrir as manchas de vitiligo no rosto. Embora ndo tenha revelado exatamente qual
foi o argumento para a sua demissao, Jucimara tinha clareza que féra mandada embora por

causa da doenga. Nilmar ainda tentou convencé-la a colocar a empresa na justica, ou
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mesmo a retornar a lanchonete para reclamar pessoalmente seus direitos, mas ela se
recusou tomar qualquer atitude contra seus empregadores. Nesse sentido, sua conduta
assemelha-se a de dona Lucia, que abriu mao da licenca maternidade quando seus irmaos
mais novos nasceram. Conformou-se com o acontecido e deixou e atirar para o futuro a
realizacdo de um destino melhor para si: “uma coisa que eles tdo me tirando hoje que é o
meu emprego, amanhd eu arranjo outro melhor.” Com efeito, pouco depois conseguiu
outro trabalho, na lanchonete de outra faculdade da USP, dessa vez na cozinha ¢ ndo como
balconista. Contudo, pouco depois do nascimento de sua primeira filha, ela vivenciou outro

episoddio de discriminagdo por conta do vitiligo:

“Ah... eu tava fazendo um lanche, e o professor entrou e viu eu fazendo um lanche, porque
era um rapaz que fazia o lanche, sO que o rapaz tava ocupado porque o outro tinha ido
almogar.(...). Ai ele olhou assim, ai ele chegou e falou assim, ‘Ndo Carla, ndo precisa mais do
lanche’, ai a Carla chegou e falou ‘Por qué?,” ele ‘Ndo... pensei que fosse o Jonas que fosse

Y]

azer .

O episodio ocorreu em virtude de uma infeliz coincidéncia, pois ela estava de saida
e foi vista no balcdo da lanchonete. Caso ainda estivesse no interior da cozinha, talvez
nunca tivesse ocorrido. E tristemente irénico que os eventos mais dolorosos pelos quais
passou em sua trajetoria profissional tenham acontecido no campus universitario,
envolvendo, inclusive, um professor. Tanto em sua trajetoria profissional, quanto em sua
vida cotidiana, ainda haveria outros eventos semelhantes, que certamente contribuiram
para que ela permanecesse longos periodos sem trabalhar. Jucimara tem consciéncia de que
sua doenca representa uma barreira social que precisa enfrentar. A importancia do
tratamento que realiza no Hospital das Clinicas esta no fato de que o confronto com outros
individuos estigmatizados propiciou-lhe a oportunidade de situar sua identidade em relacao
a outras pessoas que convivem com esse tipo de problema e, assim, de modificar sua auto-
percepcao. De fato, em diversas ocasides encontrou outros pacientes com deformidades
faciais graves, o que lhe diminuiu a sensagcdo de portar um estigma social tdo terrivel e
permitiu que encontrasse novas motivacoes para enfrentar sua condicao.

Jucimara ainda trabalhava nessa lanchonete, quando Franciele nasceu e o
estabelecimento foi fechado. Nessa época, sua irma Jucimeire teve o primeiro filho e,
assim como a irma cuidou de sua filha enquanto ainda estava trabalhando, ao sair do

emprego, ela passou a cuidar do sobrinho. A solidariedade entre as duas irmas foi mais
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uma vez reforcada por meio da atencdo reciproca sobre a nova geracdo de criancas
pequenas. De maneira semelhante ao que ocorrera em relacdo aos dois irmaos mais novos
(criados pelas duas irmas mais velhas), os lacos fraternos foram transformados no interior
das relacdes de interdependéncia entre irmds e filhos, contribuindo para estreitar

sentimentos e necessidades afetivas.

“Eu tenho pra eles como se fossem meus filhos, né. Nao como e fossem meus irmdos. E tem
a minha irmd, também a Jucimeire, que... que é assim, como se fosse mde dela mesmo, porque nos
duas sdo muito unida... a gente se gosta bastante, entdo é... Assim, é... contraditorio assim, da
minha familia assim, foi até, a chegada desse meu casamento. Ai depois do meu casamento, a
gente ficou mais unida ainda, porque... eu e a Jucimeire. Porque depois ela cuidou da minha filha,
depois eu cuidei do filho dela.”

O afastamento do trabalho e as experiéncias negativas pelas quais passara levaram-
na a buscar uma alternativa de realizagdo pessoal, retomando seus planos iniciais de
estudar culinaria. No intervalo entre a sua saida da lanchonete até Franciele completar dois
anos, fez um curso de culinaria basica e outro de confeitaria, numa escola localizada na
regido central da cidade, cujas professoras trabalhavam para empresas de produtos
alimenticios. Ainda nessa época também chegou a cogitar a hipotese de fazer o supletivo e
concluir o Ensino Médio, mas uma nova gravidez e as dificuldades financeiras pelas quais
seu marido passava contribuiram para desestimuld-la, e seu projeto de completar os
estudos foi deixado de lado mais uma vez.

Apesar de estar tomando contraceptivos injetdveis, Jucimara engravidou, num
momento em que Nilmar estava tendo problemas com o pagamento no trabalho. Nilmar ¢
técnico em contabilidade e havia dezesseis anos trabalhava num dos 6rgdos burocraticos
ligados @ Marinha, cujos escritdrios estdo situados na cidade universitaria. A perspectiva
do nascimento de mais um filho em meio aos problemas financeiros levou o casal a passar
por uma crise, a situa¢do mais grave que Jucimara ja vivera em seu casamento. Seu marido
chegou a entrar em depressdo e aceitou a segunda gravidez da mulher somente quando
passou a fazer terapia com acompanhamento psicoldgico. Decidida a ajuda-lo a superar a
crise como forma de incentiva-lo, ela também consultou a terapeuta e arranjou outro
emprego. Dessa vez, ja tendo feito cursos de culinaria, conseguiu uma vaga como meio-

oficial de cozinha, numa empresa terceirizada que prestava servigos para a Marinha.
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E importante ressaltar que, nem a gravidez, nem o nascimento de suas filhas
constituiram motivagdes para a interrupcao de seu trabalho. Dadas as dificuldades pelas
quais passavam, ela voltou a trabalhar quando Francilene, sua filha cacula, estava com
apenas um més de vida e ainda era amamentada. Nessa época, havia conseguido uma vaga
numa creche para a mais velha e sua cunhada indicou-lhe uma pessoa para cuidar do bebé.
Mais uma vez, as relacdes de interdependéncia familiar com sua rede parentesco
permitiram-lhe um novo arranjo da rotina diaria que tornou possivel sua auséncia durante
uma parte do dia. A mulher que contratou era uma concunhada'®’; estava gravida na época
e precisava de ajuda para terminar de construir a casa em que ia viver com o marido. Por
conta disso, em troca de uma pequena remuneragao, Francilene ficou aos seus cuidados.

Porém, cerca de oito meses de trabalho na empresa terceirizada, alertada por um
dos colegas cozinheiros, Jucimara descobriu que a nutricionista estava assinando as
receitas que elaborava. Na primeira experiéncia de trabalho em que pdde atuar como
profissional na area em que havia se especializado, ela viu negado o direito de autoria de

seu esforgo criativo, exatamente na atividade em que se sentia realizada.

“Ai eu cheguei, eu chamei ela pra conversar, ai ela falou que eu podia elaborar mil
receitas, mas quem assina é ela, porque ela é a nutricionista. Ai eu num achei justo. Ai eu num
achei justo, meu marido também num achou justo e falou assim: ‘E melhor coisa é vocé sair’.”

No confronto com a nutricionista, sua superior hierarquica, ela percebeu que nao
teria espaco para exercer sua individualidade, tampouco para crescer na profissdo. Embora
a barreira social objetivamente apresentada tenha sido a diferenca no grau de escolaridade,
na realidade, essa diferenca apenas mascarava as relagdes de dominagdo no ambito do
trabalho. S3o essas barreiras sociais, invisiveis no contexto de negacao do preconceito, que
contribuem para o fechamento das oportunidades de mobilidade e ascensdo social.

Nessa mesma ¢€poca, Jucimara descobriu que sua filha era negligenciada pela
mulher que contratara para cuidar dela, o que a fez romper o acordo e dispensa-la.
Insatisfeita com a situagdo, optou por deixar de trabalhar fora e ficar em casa, onde poderia
pessoalmente cuidar das filhas. Desde entdo, divide seu tempo entre as tarefas domésticas e

as encomendas de bolos para festas, com as quais complementa o or¢amento familiar.

'25 Esses arranjos confirmam a percepgio de Sarti (2005) de que a familia pobre constitui uma rede de
ramifica¢des que configuram uma trama de obrigacdes morais.
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Apesar de sentir falta da “agitacdo” de um ambiente de trabalho e de sair um pouco mais
de casa, no momento ndo pensa em procurar outro emprego, pois nao se sente mais a
vontade para deixar as meninas aos cuidados de outra pessoa que ndo sua irma Jucimeire
ou dona Lucia, sua mae. Para o futuro, seu projeto profissional é ter um negocio proprio,
uma lanchonete ou um bufé de festas, mas o medo de deixar as filhas com outras pessoas,
mesmo que por pouco tempo, a fez mais uma vez reconsiderar seus planos.

Se levarmos em consideragdo apenas os indicadores de grau de escolaridade e
situacdo profissional, o sucesso dessa trajetoria poderia ser relativizado, quer pelo fato de
ndo ter concluido a escolaridade obrigatoria, quer por Jucimara estar desempregada. No
entanto, ela se vé como uma mulher bem sucedida, especialmente por ter realizado dois de
seus maiores sonhos, o casamento e o nascimento de suas filhas. Apesar de ainda estar
longe de tornar-se chefe de cozinha, o sucesso de sua unido, que ja dura nove anos,
representa tanto um motivo de orgulho, quanto a consolidag¢do de sua visdo como pessoa

adulta.
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Marcelo — “Um momento de dar um ‘save’ na historia”

A preocupagdo em ressaltar o carater Unico das experiéncias biograficas das
pessoas que participaram deste estudo n3o impediu, contudo, que estabelecéssemos
determinados critérios para a selecdo dos participantes. Nosso objetivo era aumentar a
variabilidade das trajetorias, reunindo pessoas que, embora pertencessem ao mesmo
segmento socioecondmico, estivessem em diferentes situacdes conjugais, de moradia e
dependéncia/independéncia econdmica em relacdo a familia de origem. A idéia era
comparar individuos em um mesmo intervalo etario que, entretanto, estivessem em
diferentes momentos do processo de transi¢do para a vida adulta.

Marcelo foi convidado a participar da pesquisa exatamente por viver em unido de
fato com Renata e ter com cla uma filha de sete meses. Queriamos, assim, observar mais
detidamente sua trajetoria até a situacdo atual e compara-las com a de outras pessoas, de
origem social semelhante ou diversa, que também tivessem passado pelas experiéncias de
morar junto/estar casado(a) e de ter filhos.

Na época em que foi entrevistado, em setembro de 2004, Marcelo morava ha cerca
de um ano com Renata, a filha Isabella e uma cunhada, em um apartamento de trés
dormitorios, na zona oeste da capital, proximo a linha verde do metr6. Estava com vinte e
sete anos e em vias de ser contratado formalmente para trabalhar na empresa de consultoria
ambiental de Gustavo, um amigo que conhecera ha alguns anos, quando ainda estava na
faculdade. Animado com a perspectiva de regularizar sua situagdo profissional,
especialmente agora que estava com uma filha pequena, Marcelo prontificou-se a contar
um pouco da sua histéria até aquele momento.

Era uma segunda-feira a tarde; ele havia conseguido chegar mais cedo do trabalho
e, assim que foi possivel, sentamo-nos na sala para conversar. Enquanto isso, Renata
alimentava a filha, com a ajuda da baba. O processo de interacdo entre entrevistadora e
entrevistado foi sendo construido aos poucos, em meio ao cotidiano agitado da casa, ¢ sua
narrativa foi interrompida varias vezes. Aos poucos, a conversa foi tomando um carater
mais intimista, ¢ Marcelo pediu para mudarmos para o quarto do casal. Durante cerca de
uma hora e meia, a porta permaneceu aberta, até que o choro de Isabella fez com que ele se
levantasse para fecha-la. A mudanca de um espago mais social para um mais privado

acompanhou o teor da narrativa, que se tornou mais aprofundada a medida que nos
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isolavamos do resto da casa. Isso resultou num depoimento denso, detalhado, rico em
reflexdes, que contribuiu sobremaneira para pensarmos as transigoes.

A trajetoria de Marcelo € caracterizada por muitas reviravoltas e momentos de
parada para pensar, refletir, antes de tomar decisdes sobre o que fazer em seguida. Seu
relato fala ndo apenas das dificuldades enfrentadas para inserir-se no mercado de trabalho
em sua area de atuagdo, mas também da dificuldade de construir e afirmar uma identidade
social/profissional, colocada em questio a todo momento pelas circunstancias mais
diversas.

A questdo da identidade permeou toda sua narrativa. Quando foi entrevistado, ele
havia acabado de conseguir a naturalidade brasileira e, pela primeira vez, votaria nas
eleicdes para o governo municipal, no inicio de outubro daquele ano. Seus pais sdo
argentinos, vieram para o Brasil no final dos anos 1970, fugindo da ditadura, mas ele
nascera no Uruguai. Ainda pequeno, viveu em Floriandpolis por cerca de dois anos e s
entdo veio para Sdo Paulo, quando seus pais se separaram. Suas memorias remontam a
primeira infancia, quando ainda morava na Granja Vianna, bairro situado fora da capital,
na regido de Cotia, e freqiientava o jardim da infancia numa escola naquele municipio.
Durante o Ensino Fundamental, mudou varias vezes de escola, mas a instituicdo de que
melhor se recorda ¢ aquela onde completou o antigo ginasio. Tratava-se de uma proposta
pedagogica alternativa, com turmas pequenas e uma forte preocupagdo em proporcionar o
contato das criancas com a natureza e o meio-ambiente. As salas eram abertas para um
jardim, onde elas tinham acesso a uma horta e a um riacho. Marcelo associa essa
caracteristica, juntamente com o fato de sempre ter vivido numa area residencial com
muitas areas verdes, a sua opcdo pela Biologia, carreira que veio a escolher quando
ingressou na universidade.

Antes disso, porém, destaca um momento importante em sua trajetoria escolar: a
mudanca para um colégio particular, formado no inicio da década de 1970 por professores
ligados ao grémio da Filosofia da USP, onde fez o Ensino Médio. Recorda-se do colégio
como sendo “muito mais sério, que exigia muito mais” do que as outras instituicdes que
freqlientara anteriormente. Devido ao posicionamento critico e participativo dos
professores e alunos (que caracterizou a instituicdo desde a sua origem, durante a ditadura
militar no Brasil), teve um papel muito importante na constituicdo de sua orientacdo
vocacional. A mudanca de escola foi o primeiro momento de viragem que identificamos

em sua trajetdria, quando passou a pensar em trabalho e profissdes. Primeiro, porque tinha
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de deslocar-se da Granja Vianna até a zona oeste da capital, um percurso que exigia dois
onibus para ir e dois para voltar. Isso permitiu a “expans@o de seus horizontes,” na medida
em que pode conhecer e conviver com pessoas novas. Segundo, porque na passagem do
segundo para o terceiro ano do Ensino Médio, precisou optar por uma area de orientacao,
pois o colégio dividia sua grade curricular entre ciéncias humanas, exatas e biologicas, ja
antevendo o processo de escolha da futura carreira universitaria.

As motivagdes apontadas para justificar a opc¢do pela Biologia ddo-nos alguns
indicadores acerca dos fatores relevantes na selecdo do curso, assim, como da institui¢do
em devera segui-lo, para o estudante orientado para o ensino superior. Em primeiro lugar, a
origem social e a condi¢do econdmica de sua familia sdo fatores determinantes. Marcelo
ndo apenas teve a oportunidade de estudar num colégio particular conceituado, como
também fez cursinho nas duas vezes em que prestou o vestibular e chegou a inscrever-se
como “treineiro” na Fuvest, antes de prestar “pra valer.” Em segundo lugar, um projeto
educacional fortemente embasado numa pedagogia humanista, construtivista e
politicamente posicionada, certamente teve seu papel na conformagao de certo “idealismo”

quanto a profissao, no sentido de combinar vocagdo com determinados valores sociais.

“E que acabou também me levando a escolher fazer a Biologia como um amor a
profissdo ou um idealismo mais do que faculdades que possam tai e que é muito mais facil
conseguir trabalho, sei la, Administra¢do, Economia, ou qualquer outra coisa. E. seguindo um
pouco esse idealismo que essa escola me passou bastante.”

Por ultimo, houve um movimento no sentido de buscar a carreira que mais se
coadunasse com as experiéncias positivas acumuladas no processo de escolarizac¢do basica.
Certamente pesou o fato de sempre ter tido contato “com muito verde” e de ter gostado das
aulas de Biologia que tivera nessa e em outras escolas.

A preparagdo para o ingresso no ensino superior teve inicio, portanto, antes da
conclusdo dos estudos obrigatorios, na mudanca da grade curricular entre o segundo e o
terceiro ano e na primeira experiéncia do vestibular como “treineiro.” Passou para a
segunda fase “sem estudar nada” e, confiante de que teria sucesso na transi¢do para a
proxima etapa de ensino, nao se preocupou em fazer as provas da segunda fase.

Ao completar dezessete anos, Marcelo sentiu necessidade de comegar a trabalhar.

Embora a condi¢do social ¢ econdmica de sua familia nunca tivesse deixado de lhe
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proporcionar nada, desde o lanche até as viagens, ndo era habito de seus pais lhe darem
mesada. Somente em ocasides especiais, como no Natal ou no Ano Novo, ou quando a avd
os vinha visitar, era-lhe oferecido algum dinheiro para uso pessoal. O fato de ter de tomar
duas condugdes para chegar até o colégio e voltar, mas, sobretudo, o fato de seu irméo
mais velho, por parte de mae, ter comecado a trabalhar, incentivaram-no a buscar alguma
atividade remunerada.

A idéia de que o dinheiro deveria ser ndo uma concessdao dos pais, mas um ganho
em troca de trabalho, realizou-se quando sua mae comegou uma microempresa de papel
artesanal, onde ele passou a produzir papel, recortar ¢ montar envelopes de material
reciclado, iniciando assim, a primeira atividade que identificou como trabalho.

Durante o ano de 1995, portanto, preparou-se para prestar o vestibular para
Biologia, tendo feito cursinho intensivo durante alguns meses. Contudo, contrariamente ao
que havia previsto, ndo passou no vestibular. Talvez porque nunca tivesse seriamente
pensado nessa eventualidade, e certamente por ndo imaginar para si outro destino além do
curso de Biologia na universidade de sua escolha, o fracasso em sua passagem para o

ensino superior levou a um profundo questionamento de sua situagao.

“E al eu fiquei, entdo terminei o colégio, isso sei ld, pra janeiro, passou as férias e ai
comegou a cair a ficha, ‘Como é que faz, como é que num faz? Que que eu vou fazer? Vou prestar,
num vou prestar?’ E... e eu me vi na oportunidade, porque até uns dois, trés meses, até mar¢o, pelo
menos, meio que pensando no que ia fazer na vida ai no momento, trabalhando enquanto isso.
Trabalhava meio periodo.”

Pelo fato de ndo estar cumprindo seu “destino de classe” e nao assumindo
plenamente sua identidade, fosse como estudante universitario, fosse como trabalhador,
Marcelo sentiu-se “perdido.” Quando o imprevisto tomou o lugar dos planos iniciais, sua
familia interferiu para que ele pudesse retomar um projeto ndo apenas individual, mas
claramente familiar. Os pais de Marcelo eram separados ha muitos anos; ele morava com a
mae e o padrasto, juntamente com o irmao do primeiro casamento de sua mae, os meio-
irmaos de sua segunda unido, bem como os filhos que seu padrasto também tivera de uma
unido anterior. Além dessa familia no Brasil, entretanto, ele tinha outros meio-irmaos no
exterior, pois, apos a separagdo, seu pai passara a viver em Paris, onde tivera outros filhos.

Desde sua infancia, pelo menos uma vez a cada dois anos, ele costumava passar dois meses
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de férias escolares no exterior, com o pai € os irmaos, e, portanto, nem a lingua, nem a
cidade nem os costumes franceses lhe eram estranhos.

Além disso, nessa altura, sua relacdo com o padrasto, que ja ndo era amigavel,
deteriorara-se consideravelmente, e ele comecou a considerar a possibilidade de passar um
tempo vivendo com o pai. Essa possibilidade, contudo, ndo foi colocada unilateralmente,
uma vez que, diante do ndo ingresso na universidade, seu pai lhe propds uma viagem a
Franca, para que pudesse ndo apenas conviver mais estreitamente com seus familiares
distantes, mas também agregar estudos e uma temporada no exterior, como uma espécie de
“moratoria” enquanto a oportunidade de ir para a faculdade ndo se efetivasse. Um outro
argumento decisivo para determinar sua ida foi o fato de ndo ter de pagar a passagem, e
tampouco, se preocupar com sua estadia e eventuais gastos.

A idéia de estudar uma lingua estrangeira e ter uma experiéncia cultural no exterior
assenta-se numa visdo de mundo, muito difundida nos segmentos sociais mais favorecidos
no Brasil, de que um periodo de estudos no exterior ¢ uma forma de agregar capitais
culturais que venham a se somar aos investimentos ja efetuados em educagio.'*® Entre as
motivacdes que podem ser apontadas para esse tipo de investimento estdo a busca por
tornar o(a) filho(a) mais bem preparado(a) para enfrentar o vestibular ¢ a inser¢ao no
mercado profissional, como também a prioridade conferida a oferecer uma experiéncia de
vida enriquecedora'?’ que, além de elevar o rendimento intelectual e escolar, contribui para
o seu processo de desenvolvimento e autonomia pessoal.'*®

Assim, logo que terminaram as férias de janeiro, Marcelo foi inscrito num curso de
francés, na Sorbonne de Paris, e deu entrada nos tramites para a obtencdo de um visto de
estudo, sem o qual ndo poderia permanecer em territorio francés por mais de trés meses.
Uma entrevista mal-sucedida no consulado em S3o Paulo, porém, resultou na ndo obtengao
do visto, condi¢do imprescindivel para a sua matricula no curso para estrangeiros da

Sorbonne. Ter o visto negado, entretanto, ndo alterou a decisdo ja tomada por sua familia e

126 “Desde os tempos coloniais até nossos dias, um periodo de estudos no exterior sempre constituiu um
recurso simbolico grandemente valorizado pelos brasileiros.” (Brito, 1996:167)

127 «A primeira ¢ a logica da concorréncia escolar, que impele os pais & luta por tornar o filho o mais
competitivo possivel no mercado escolar, dispostos para isso a envia-los ao exterior com a finalidade, em
alguns casos, de compensar as caréncias que atribuem ao ensino brasileiro. (...) A segunda motivacdo — de
carater menos utilitarista — mostra-se mais desinteressada em relagdo aos imperativos de €xito escolar (e
social), obedecendo a uma logica que prioriza o bem-estar psicologico e o desenvolvimento harmonioso da
personalidade do filho, tentando fazer dele um individuo feliz e ‘realizado’, independentemente de seu
sucesso escolar ou profissional.” (Nogueira, 1998:127)

128 «E inegavel que a estratégia dos intercimbios, que incluem, além da possibilidade de um aprendizado
eficaz da lingua estrangeira, o contato com outra cultura e a descoberta de outros mundos, vai contribuir para
o aumento da competitividade escolar dos jovens que passam por essa experiéncia.” (Prado, 2003:159)
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ele viajou para a Franga como turista. Nessas condi¢des, para que pudesse prolongar sua
permanéncia na Europa, ele valeu-se de um procedimento muito comum entre imigrantes
ilegais, que consiste na saida sistematica do pais ao cabo de trés meses e no retorno uma ou
duas semanas depois, o que permite uma nova contagem de tempo como turista a cada
reentrada no territorio. Sua estadia com o pai tornara-se, portanto, um imperativo colocado
acima das questdes legais. Impedido de matricular-se na Sorbonne, Marcelo fez um curso
na Alianca Francesa e aproveitou o tempo em que precisou sair da Franga para viajar e
conhecer a Europa.

Durante esse interlidio, em que gragas uma rotina muito branda de estudos, teve a
oportunidade de freqiientar museus e passear bastante, conheceu Fernanda, uma brasileira
que estava passando alguns dias em Paris, cujo pai era francés e morava naquela cidade.
Essa foi a primeira relagdo afetiva mencionada em seu relato e, como veremos mais
adiante, teve um papel muito significativo em sua trajetoria de transi¢cdo para a vida adulta.
As circunstancias em que ambos se conheceram propiciaram que um encontro casual, por
ocasido de uma festa, se tornasse uma relacdo duradoura, mesmo a distancia. Nem francés,
nem brasileiro, nem residente permanente, nem turista, nem estudante universitario, nem
trabalhador, e sequer se ocupando com a preparacdo para ingressar no curso de Biologia
quando voltasse, Marcelo sentia-se “a toa, carente e com poucos amigos,” o que contribuiu
para que acabasse se apaixonando por Fernanda e mantivesse contato com ela por meio de
cartas semanais, durante os seis meses em que ainda permaneceu na Franca. Por sua vez,
ela também se encontrava fragilizada emocionalmente, por conta de um namoro que ndo
estava indo muito bem e uma gravidez indesejada. Tempos depois, ele ficaria sabendo que
sua ida para a Franca, na realidade, tivera como objetivo fazer um aborto, procedimento
legal naquele pais.

Fernanda morava com a mae em Vitdria, capital do Espirito Santo e, quando voltou
para Sao Paulo, em abril de 1997, Marcelo manteve com ela uma espécie de namoro a
distancia, por telefone, com algumas idas ocasionais para Vitoria nos finais de semana.
Durante esse periodo, retomou o cursinho, com o intuito de prestar vestibular no final do
ano. Dando continuidade ao projeto familiar, seu pai financiou-lhe o cursinho preparatorio
14 da Franga, com o compromisso, em troca do apoio financeiro, de ele estudar e preparar-
se em tempo habil para ingressar na universidade. O “acordo” entre pai e filho serviria para

assegurar a conclusao dos seus estudos.
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A necessidade de deslocar-se da Granja Vianna onde morava, até a Consolagao,
proxima ao centro da cidade, onde estudava, bem como o desejo de visitar Fernanda em
Vitdria (o que lhe custava cerca de duzentos reais por viagem), levaram-no a procurar
trabalho. Pouco depois de seu retorno, comecou a trabalhar com um amigo de sua mae,
também estrangeiro, que fazia servigos de diagramacdo como free lancer. De origem
alema, Karl estabelecera-se no Brasil ha alguns anos e casara-se com uma brasileira com
quem tivera trés filhos. Ele mantinha um pequeno escritorio em sua casa, em Cotia, onde
Marcelo aprendeu a operar editores de texto e a utilizar um scanner para servigos diversos,
encomendados a Karl de tempos em tempos. Na época, tratava-se de um trabalho muito
bem remunerado, pois havia poucos profissionais capacitados e as editoras pagavam um
bom prego por pagina diagramada. As encomendas eram variadas, mas se referiam
especialmente a edigdes de livros didaticos. O trabalho com diagramagdo seria
fundamental na trajetoria profissional de Marcelo. O dinheiro que passou a juntar como
diagramador veio a permitir que ele eventualmente saisse da casa da familia e se
mantivesse durante a faculdade.

As circunstancias que levaram a sua saida devem ser analisadas com cuidado, uma
vez que, em seu segmento social de origem, ndo ¢ comum que o estudante deixe a casa dos
pais antes do término da faculdade, exceto quando o curso ¢ realizado noutra cidade e/ou
estado, o que certamente nao era o caso. Concorreram para essa decisao, mais uma vez, 0s
problemas de relacionamento com o padrasto, bem como o fato de, nessa época, Fernanda,
sua namorada de Vitoria, ter vindo a Sao Paulo para prestar o vestibular pela primeira vez.
Nao tendo parentes proximos ou amigos intimos com quem pudesse dividir uma moradia,
o casal acabou por mudar-se para um pequeno imével proximo a cidade universitaria e,
assim, iniciar uma vida em comum. Marcelo, por sua vez, além de ter ingressado no curso
de Biologia, numa universidade publica e, portanto, gratuita, dispunha de certo rendimento
que lhe permitiu adquirir alguns modveis e objetos e alugar uma casa. Nesse sentido,
podemos dizer que, em comparagdo com seus amigos e colegas da mesma idade, ele saiu
relativamente cedo de casa. Contudo, sua experiéncia ndo foi muito diferente da de sua
mae, pois ela saira de casa com a mesma idade, gravida do primeiro filho. Embora o
contexto em que isso aconteceu fosse bastante diferente da situacdo vivenciada por
Marcelo, a experiéncia de sua mae certamente contribuiu para sustentar quaisquer

argumentos favoraveis ao projeto.
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“E eu num posso dizer que foi por uma coisa so, foi por uma situa¢do que por um lado,
favoreceu, por outro lado vinha se acumulando, vinha deteriorando. (...) Entdo acho que isso
também acabou, como diz a minha made: ‘Vai maturando’, pra ir saindo. E... acredito que uma
pressdo que é quase que normal (...)"

A experiéncia de vida com Fernanda explica, em grande parte, o significado que
esse relacionamento teve para ele. Com efeito, os trés anos em que coabitaram foram, de
fato, um casamento, em que ambos se esforcaram para manter uma vida o mais
independente possivel das respectivas familias e, gradualmente, consolidar um
determinado padrio de vida. No comego, alugaram uma casa pequena para a qual se
mudaram com poucos moveis e alguns aparelhos, ainda levando a roupa suja para lavar na
casa da familia de Marcelo, até que o esfor¢o conjunto permitiu a mudanga para uma casa
maior, no Jardim Bonfiglioli. A manutencao desse padrao de vida, entretanto, era dificil e a
instabilidade da situagdo de trabalho de ambos levou a momentos de tensao.

Embora o trabalho como diagramador lhe proporcionasse rendimentos satisfatorios,
o fato de Karl depender de encomendas ¢ nunca se preocupar em dar inicio a um novo
projeto antes do trabalho anterior terminar levava a freqiientes periodos de inatividade e,
conseqiientemente, de auséncia de renda. Para contornar essa situagdo, Marcelo fez varios
pequenos estagios, sempre buscando formas alternativas de remuneracdo na sua area de
profissionalizacdo. Quando estava no terceiro ano da faculdade, comecou a fazer estagio
num laboratério de anatomia e identificacdo de madeiras, no campus universitario, onde
aprendeu a fazer identificacdo de amostras e trabalhou numa xiloteca, aprendendo técnicas
diretamente ligadas a Biologia. Esse foi, justamente, o aspecto mais significativo dessa sua
experiéncia de trabalho, o de “ter um conhecimento que eu aproveitei realmente do lado da
Biologia.” Em outras palavras, a importancia atribuida por ele a essa atividade estd
principalmente no fato de ter podido combinar aprendizado com rendimento, tornando sua
atividade realizadora.

Mas o estagio no laboratério também tinha outras vantagens. Embora os ganhos
auferidos ndo equivalessem ao que ganhava como diagramador, o contrato de estagio
conferia alguns beneficios. Seu maior diferencial, entretanto, era combinar flexibilidade e

estabilidade:

“Eu trabalhei trés anos num laboratorio de anatomia e identificagdo de madeiras, (...)
com um saldario bom, eu podia fazer até 120 horas, porque normalmente os outros estagios é
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sempre sO oitenta horas mensais, eu podia trabalhar mais, pagavam mais a hora, entdo eu
conseguia voltar a ter uma certa estabilidade, era um trabalho legal com Biologia. O que foi bem
bacana. (...) Mas era um emprego bom, eu tinha plano de saude, tinha almogo la, era dentro da
(universidade), porque eu tinha aula de noite, eu conseguia flexibilizar um pouco o meu hordrio,
porque eu podia trabalhar mais num dia e menos num outro, e...”

Esses aspectos eram extremamente importantes, uma vez que lhe garantiam um
rendimento mensal fixo e a possibilidade de articular as atividades de trabalho com os
estudos, sem que o tempo exigido para as tarefas escolares ficasse prejudicado. A renda
obtida por meio do estdgio, contudo, era insuficiente para atender a todas as suas despesas,
e ele precisou conciliar outras atividades em um espago de tempo ja exiguo para conseguir

s€ manter.

“Um dia mexia no computador dez horas, outro ia pro laboratorio ou ia estudar ecologia,
ou ia abrir bichinhos, era totalmente diferente. (...) Eu fazia de noite, trabalhava o dia inteiro, das
oito as cinco e das sete as onze eu ia pra faculdade. E... as vezes, ndo, muitas vezes de énibus.
Entdo saia de la de Cotia pra ir pra (universidade). Das cinco as sete. (...) Entdo isso, teve ai uns
trés, quatro meses, que eu tava com uns trés empregos, corrvendo de um lado pro outro, mas...”

Nessa época, contribuiu muito o fato de viver com Fernanda, pois num dos
momentos “de brecha,” em que Karl ndo estava com nenhuma encomenda e ele ficou sem
trabalho, foi ela quem “segurou as pontas.” Essa parceria também funcionou nas ocasides
em que ela ficou sem trabalho, e o casal contou exclusivamente com os rendimentos dele.
E interessante observar que, numa dessas ocasioes, Fernanda comegou a trabalhar com a
mae de Marcelo na microempresa de papel artesanal. Apesar de ja ter saido de casa e ndo
depender da familia para manter-se, em sua trajetoria a familia de origem estd sempre
presente como um amparo ou apoio em situacodes dificeis. Em diversos outros momentos,
as relagdes de dependéncia foram reativadas, no sentido de garantir o bem-estar dos filhos,
ndo importando a situagdo profissional, conjugal e afetiva em que se encontrassem. Esse
arranjo, entretanto, ndo se mostrou muito satisfatorio. Fernanda desentendeu-se com a mae
¢ o padrasto de Marcelo e deu inicio, assim, ao processo de deterioragdo das relagdes
intrafamiliares que culminaria na separacao do casal. Porém, apesar de ter brigado com a
sogra, Fernanda nao foi afastada do trabalho, pois Clarice ndo queria, por meio do trabalho

da nora, deixar de prover o filho:
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“Entdo elas acabaram brigando, ela também brigou com o Estévan (o padrasto), e ai a
minha mde falou que nunca ia demitir, porque sabia que esse dinheiro que nos dava era
importante, ai ja era, na realidade isso ndo é um trabalho, o que vocé ta dando é uma caridade.”

Esse episodio € revelador de como as relagdes de dependéncia entre pais e filhos se
estendem apods o abandono do lar familiar e a mudanga de situagdo conjugal. Uma vez que
Marcelo ja assumira o estatuto de adulto, a dependéncia econdémica em relacdo aos pais
(mais aceita quando pais e filhos moram juntos) foi legitimada por meio do
estabelecimento de uma relagdo de trabalho entre sogra e nora. Contudo, uma vez rompido
o contrato (pela briga), deixou de haver ai uma relacdo de trabalho e a transmissdo de
recursos passou a ser vista como benevoléncia ou, nas palavras dele, “caridade.” A
constru¢do de uma identidade social como adulto, porém, ndo comportava a manutencao
da relag@o ja rompida entre sogra e nora, e a situagdo ficou insustentdvel. Para contorné-la,
o irmdo mais velho de Marcelo arranjou um emprego temporario num banco para
Fernanda, para que ecla fizesse a tabulacdo de uma pesquisa. Nesse momento conflitante,
entretanto, o pai de Fernanda conseguiu-lhe uma posi¢do numa empresa multinacional
francesa e ela viu-se diante da necessidade de escolher entre o emprego temporario e a
vaga indicada pelo pai, que precisava ser ocupada antes de terminar o trabalho de
tabulag@o, rompendo assim, o contrato com o cunhado. Essa situacdo gerou um mal-estar
profundo e levou, por fim, a separacao.

Ao analisar as motivagdes e os fatores que interferiram nesses eventos, Marcelo
ressente-se especialmente do afastamento em relacdo aos amigos e do estremecimento das
relacdes com seus familiares mais proximos. A rotina extenuante que levava e o dinheiro
exiguo para viagens, atividades de lazer e contatos sociais (durante muito tempo eles nao
tiveram telefone em casa) fizeram com que seu cotidiano ficasse muito restrito a relacdo
com Fernanda. A importancia desse aspecto em sua trajetdria ndo deve ser subestimada. Ja
na discussdo em grupo focal ele referira-se & manutengdo de lagos de amizade desde os
tempos do Ensino Médio como uma conquista em seu processo de transi¢do. O papel que
as redes de sociabilidade detiveram em sua vida, para além do lazer e do prazer da
convivéncia, se manifesta na comparacdo constante com as experiéncias de vida dos
colegas, como exemplos ¢ modelos de referéncia a partir dos quais avaliou sua propria
condicdo e orientou algumas de suas decisdes mais importantes, como veremos com maior
detalhe mais adiante. Além disso, as redes de sociabilidade foram fundamentais para

estabelecer contatos profissionais, indica¢des e oportunidades de trabalho.
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Aos poucos, Marcelo foi a procura dos amigos dos quais havia se afastado e logo
conseguiu que Caio viesse morar com ele, a fim de dividir as despesas do aluguel da casa.
O fato de estar sozinho também contribuiu para que passasse a procurar os colegas apos as
aulas e a desenvolver uma vida social na propria faculdade, saindo para tomar cerveja e
jogando sinuca com os professores.

Essa nova convivéncia foi fundamental para que, nos periodos em que ndo
trabalhava com diagramagdo, conseguisse indicacdo para alguns cursos e estagios que
aceitou fazer para ganhar experiéncias que pudesse acrescentar ao curriculo. Embora a
maior parte desses trabalhos pagasse pouco ou ndo oferecesse qualquer tipo de
remuneracdo, cle estava fortemente interessado em desenvolver atividades diretamente
ligadas a Biologia, a partir das quais acumulasse um aprendizado prdtico que pudesse
aplicar posteriormente. Um deles foi o laboratério de anatomia vegetal do departamento,
onde aprendeu a mexer nos instrumentos e a preparar laminas para analise no microscopio.
Os contatos com os professores também lhe possibilitaram, ja no final da sua graduagao,
pouco antes de se formar, participar de um projeto de iniciacdo cientifica.

O esforgo em torno dessas experiéncias fazia parte, na realidade, de uma ampla
estratégia de consolidagdo da sua carreira como bidlogo. Seu objetivo, nos trés ultimos
anos da faculdade, era montar um curriculo que lhe garantisse a transi¢cdo efetiva para o
mercado de trabalho dentro da sua area de atuagdo, por meio de um concurso publico ou de
processos de selecdo para trabalhar em empresas, ou ainda, para uma pos-graduacao. Era-
lhe fundamental que o esfor¢o empreendido para cursar o ensino superior culminasse em
uma atividade realizadora, de preferéncia dentro da Biologia. Apesar de ganhar bem
fazendo diagramacdo, Marcelo ndo via muito futuro em atuar como fiee lancer em
trabalhos esporadicos. A instabilidade da relacdo de trabalho com Karl criava-lhe,
inclusive, problemas sérios, especialmente no momento em que precisou arcar sozinho
com todas as despesas da casa, pois seu amigo Caio deixou de morar com ele apds um ano.
Como forma de evitar ser “apanhado de surpresa,” Marcelo entrou em acordo com seu
empregador de que seria avisado, com pelo menos um més de antecedéncia, do
encerramento de cada projeto. Assim, teria ainda um més de remuneragdo, durante o qual
deveria encontrar rapidamente outras fontes de renda para poder manter-se.

Marcelo formou-se no final de 2001 como bacharel em Biologia. Pouco antes de
concluir o curso, Karl o havia chamado para fazer mais uma encomenda de livros didaticos

e, diante do encerramento do contrato de estagio no laboratorio de anatomia e identificacao
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de madeiras, ndo recusou a oferta de trabalho com diagramacdo. Contudo, o excesso de
atividades acabou por impedi-lo de concluir o relatorio de iniciagdo cientifica dentro do
prazo e solicitar uma prorrogacdo por mais seis meses. Para ndo perder a bolsa, precisava
continuar vinculado a instituicdo e, por essa razdo, fez a matricula na Faculdade de
Educacéo para tirar a licenciatura. Embora o trabalho como diagramador tivesse ocupado o
tempo que deveria ter sido dedicado a iniciag@o, atrapalhando a sua conclusdo, ele
conseguiu juntar dinheiro suficiente para dar entrada num automével.

E interessante observar que sua situacio precaria de trabalho ndo lhe permitia
conseguir um financiamento bancéario para parcelar a compra do carro. Marcelo era
estagidrio, ndo tinha vinculos empregaticios formais com Karl, tampouco uma fonte de
renda regular. Para poder efetuar a compra, teve de recorrer a familia: metade do
automovel pagou a vista e a outra metade dividiu em parcelas, que seriam reembolsadas,
pouco a pouco, a mae. As vantagens do “crédito familiar” sdo, principalmente, a
flexibilidade dos prazos de pagamento, por um lado, e a isen¢do total de qualquer tipo de
juros, por outro.

Durante o ano de 2002, portanto, Marcelo foi gradualmente se desligando da sua
condicdo de estudante. No final da graduacdo havia encerrado o contrato de estagio e, em
meados de junho, entregou seu relatorio de iniciagao cientifica. O fato de estar trabalhando
exclusivamente com diagramacdo, ou seja, totalmente desligado da sua 4rea de formacao,
fé-lo questionar, mais uma vez, os rumos de sua carreira. Embora pudesse ter prestado
concurso para conseguir uma vaga efetiva no laboratodrio, ja estava decepcionado com as
perspectivas de trabalho naquela instituicdo e ndo mais considerava a hipdtese de continuar
trabalhando 14. A desorganizacdo interna, a falta de motivacao por parte de seu chefe e o
fato de o estdgio ndo acrescentar novos aprendizados, especialmente no ultimo ano,
desestimularam-no a perseguir uma carreira na instituicdo. Além disso, o fato de ndo ter
desenvolvido um projeto proprio de iniciacdo cientifica, tampouco de ter se empenhado
tanto quanto achava que deveria na elaboragdo do seu relatorio final, fizeram-no achar que
ndo teria chances de ingressar na pos-graduagdo. Essa conclusdo adveio principalmente da
sua comparagdo com o desempenho dos colegas, ¢ levou-o a uma nova seqii€ncia de

questionamentos.

“(...) e eu também comecei a pensar no sentido de que, poxa, vou me formar, (como)
estagiario daqui que eu sei que ndo vou ter o menor futuro. Eu t6 aqui com um contrato, com um
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concurso e mesmo assim, num sei se eu quero fazer, eu to ha trés anos, trés anos e meio, quer
dizer, eram até mais de trés anos e meio, entdo... (...) Caramba, té6 cansado, ndo quero fazer
mestrado logo de cara, porque eu ainda ndo sei direito no que eu quero. 16 fazendo minha
iniciagdo cientifica, meu projeto, mais porque eu tava ali, porque a professora tava ld e eu ndo
consegui, por ta trabalhando ao mesmo tempo, ta co’a casa e tudo o mais, ndo conseguia dar a
dedicagdo e o empenho que eu gostaria de ter dado, que eu poderia ter dado, como outros colegas
meus fizeram, e depois engataram no doutorado, no mestrado, doutorado direto.”

Na realidade, desde a formatura, Marcelo vinha considerando a possibilidade de
retornar a Franca para mais um periodo de “moratoria,” em que pudesse refletir sobre a
carreira e opcdes profissionais. Essa opcdo por “adiar” a insercdo efetiva no mercado de
trabalho configura, na verdade, uma estratégia de jogar para o futuro uma transicdo
necessaria e inevitdvel, diante das dificuldades financeiras pelas quais estava passando e
das incertezas e da inseguran¢a quanto ao resultado dos seus esforcos em conseguir uma
atividade regular e bem remunerada que lhe permitisse se manter.

A necessidade de “se pensar de fora,” de sair do contexto em que estava presente
para poder projetar-se no futuro, ¢ um forte indicio de como o processo de individualizagdo
afeta a vida dos sujeitos. Em momento nenhum ele se questionou acerca das condi¢des
enfrentadas no mercado de trabalho; antes, perguntou-se acerca da sensatez de suas
decisdes anteriores e o que poderia fazer, individualmente, para resolver uma situacao
financeira dificil. O resultado desse momento profundo de reflexdo foi o desejo de
recomecar, mais uma vez, a partir da condig¢@o inicial de dependéncia. Nesse momento,
Marcelo decidiu abrir mao da situacdo de relativa independéncia econdmica, ja alcancada
quando saiu de casa para viver com Fernanda, e retomar a condigdo de estudante
dependente dos pais. Contudo, essa dependéncia precisava ser, mais uma vez, legitimada.
Nesse sentido, ele procurou dar continuidade ao seu projeto educacional, buscando
aperfeicoar o seu conhecimento da lingua francesa e obter um diploma de estudos
superiores, o EESS, um tipo de especializacdo que poderia conseguir na Franca e que
consistia em seis meses de curso, seguidos por seis meses de estagio remunerado em uma
empresa. Mais uma vez, prevaleceu a estratégia de buscar diferenciais no exterior que
tornassem mais competitiva e eficaz sua inser¢do no mercado de trabalho, além de conferir

sentido ao periodo de reflexdo em que se propunha (re)definir suas orientacdes de carreira.
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“Que isso era mais um momento de brecha, de que ia acabar o ciclo e que eu poderia tda
dando, o que eu fiz antes, que eu achei bom, de td dando esse um ano entre um salto e outro, pra
reflexdo. Por mais que eu tivesse ld, com alguns problemas prdticos, me serviu muito pra ver a
minha vida, pra ver os meus amigos, de fora, e concretizar que era Biologia que eu queria fazer.”

Pouco antes da viagem, entretanto, ele viu sua situagdo financeira agravar-se
sensivelmente. Inicialmente, pensava em viajar em fevereiro de 2003, depois de terminar
de pagar a divida que tinha com sua mae em relacdo ao carro. Ainda em outubro, porém,
terminou o projeto de diagramacgdo em que estava trabalhando e subitamente ele se viu sem
alternativas de rendimento, com ainda trés meses de aluguel da casa para pagar, despesas e
tudo o mais. Diante dessa “puxada de tapete,” teve de recorrer aos seus contatos sociais
para conseguir pequenos trabalhos de diagramagao aqui e ali. Nos momentos mais dificeis,
decidiu vender o carro e chegou até a considerar a hipotese de voltar para a casa da mae.

Nessa época, um amigo da faculdade, Gustavo, que conhecera numa festa,
convidou-o para conhecer um projeto de educagdo ambiental que estava sendo
desenvolvido junto & populagdo residente em areas de preservacdo ambiental, no Jardim
Angela, proximo & represa Billings. Apesar da remuneragdo quase simbolica que recebia
em troca de sua pequena colaboracdo na organizagdo e montagem das aulas, Marcelo
achou a experiéncia extremamente realizadora, especialmente porque ela agregava o
conhecimento tedrico acumulado durante a graduacdo a prdtica de ensino, junto a agentes
multiplicadores, acerca de uma problematica bastante em pauta na atualidade, a
preservagdo do meio ambiente. Trata-se de um momento em sua trajetéria em que se
evidencia a prevaléncia de valores pos-materialistas (educacdo, meio ambiente) sobre
valores materialistas (remuneragdo, bem-estar), o que adquire sentido quando levada em
conta sua trajetoria escolar anterior.

O prolongamento da precariedade de sua situacdo financeira, entretanto, logo se

tornou insustentavel e ele mobilizou-se para viajar para a Franca.

“So que ai dessa vez eu fui, desmanchando uma casa né, que nessa época eu tava com
casa e carro, entdo, teve todo um momento ai de conseguir alguma outra pessoa pra deixar, dessa
vez, 0 qué fazer com as coisas, entdo acabei distribuindo, essa cama ficou com um amigo, o
criado-mudo com outro, a familia, tive que distribuir, desfiz, fechei com conta em banco, fechei
plano de saude, fui cortando todos os vinculos que realmente eu tinha.”
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Trata-se, na realidade, de um importante momento de viragem em sua trajetoria, no
qual sua identidade social como adulto foi, literalmente, desconstruida, e ele voltou a
assumir a condi¢cdo de dependéncia enquanto estudante. Seu pai enviou-lhe o dinheiro para
a passagem, bem como um montante que serviu para quitar suas dividas e, uma vez em
Paris, passou a receber uma mesada que, ocasionalmente, precisava ser negociada, o que
ndo deixou de causar-lhe constrangimentos.

Dessa vez, porém, Marcelo pretendia retornar a Franga em condigdo devidamente
regular. Para obter o visto de estudante, inscreveu-se novamente no curso de francés para
estrangeiros, na Sorbonne e, assim que chegou, prestou a prova para definir o nivel em que
faria o curso. Um conjunto de circunstancias desafortunadas, porém, contribuiram para que
a sua segunda estadia na Franca tivesse tdo pouco sucesso quanto a primeira, no que diz
respeito aos estudos e a possibilidade de trabalhar e, assim, garantir alguma renda com a
qual recomegar a vida no Brasil.

O fato de falar bem o francés, mas conhecer pouco a gramatica, impediu-o de
ingressar no nivel superior e ele viu-se forcado a cursar o ultimo nivel da classificacdo
intermediaria. A principal conseqiiéncia dessa eventualidade foi o fato de que, nao estando
no nivel superior, seu visto o autorizava exclusivamente a estudar e ndo a trabalhar. Por
essa razdo, Marcelo teve muita dificuldade para conseguir trabalho em Paris e, mesmo
quando conseguiu, foi de forma ilegal. Além disso, ao tentar inscrever-se para obter o
diploma EESS, ficou restrito as instituigdes sediadas em Paris, uma vez que, como
dependia do pai para manter-se no exterior, ndo estava em condi¢des de mudar-se para
outra cidade a fim de estudar, o que restringiu consideravelmente suas opgdes. Inscreveu-
se para trés instituicoes diferentes e, tendo sido recusado nas duas primeiras, ficou em lista
de espera, aguardando para ser chamado apenas no segundo semestre de 2003. Ja na
segunda recusa comegou a questionar-se sobre o sentido de estar 14, em Paris, sem poder
trabalhar, tendo aulas de francés na Sorbonne durante apenas uma manha, por semana.
Com tempo disponivel e sem trabalho, aproveitou para estar com os amigos, desfrutar do
relacionamento com os pais ¢ os irmaos, viajar ¢ conhecer lugares diferentes. Nesse
sentido, sua experiéncia no exterior foi considerada positiva e, de modo geral,
correspondeu as expectativas iniciais. Porém, a decep¢ao e o desanimo em face das
perspectivas trazidascertamente contribuiram para que ele reformulasse sua concepgao

inicial sobre a qualidade da educacao francesa:
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“Esperava também, o que eu acho que todo mundo espera, ah, é primeiro mundo, vou
aprender muito mais la do que aqui, acho que ld tem muito mais coisas pra oferecer, a faculdade
de la acho que pode ser melhor, acho que as pessoas ld podem ser mais interessantes, porque aqui
acho que a gente acaba sempre convivendo com o mesmo vinculo de pessoas, vou conhecer gentes
novas... Viajar, que isso é uma experiéncia que eu jd sou viciado, entdo tando, eu sabia que tando
la na Europa eu sabia que a facilidade pra viajar é muito maior, entdo poder passear por ai... (...)
E outra coisa que também eu tirei um pouco o mito é essa questdo de que la é melhor.”

Em meados de junho, conseguiu emprego temporario num bar de brasileiros, onde
trabalhou ilegalmente durante um més e meio, fazendo de tudo um pouco, desde limpar o
banheiro a contar o estoque, fazer caipirinha e arrumar as mesas. Provavelmente, caso
estivesse no Brasil, nunca teria trabalhado nessas condi¢des, mas a possibilidade de ganhar
em euros e a situacdo extraordindria que estava vivendo facilitaram sua aceitacao.
Contudo, o fato de ndo ter um visto de trabalho fez com que fosse mandado embora assim
que o bar terminou de ser montado, uma vez que, na Franca, as multas para os
empregadores faltosos sdo avultadas e os proprietarios tinham medo de serem apanhados
em flagrante.

Nessa época, Marcelo recebeu a irma de um amigo brasileiro, que estudava
Arquitetura na mesma universidade no Brasil e estava concluindo um periodo de um ano
de intercambio em Portugal naquele momento. Juntamente com duas outras amigas, ela foi
passar uns dias em Paris e entrou em contato para saber se podiam ficar hospedadas na
casa do pai de Marcelo. Os arranjos foram feitos e assim ele conheceu Renata, com quem
viria a morar, alguns meses depois. E interessante observar que, de maneira semelhante ao
que ocorreu com Fernanda, seu encontro com Renata foi casual, sem compromisso, e
acabou se prolongando numa relacdo duradoura. Poucos dias depois elas voltaram para
Portugal. Aproveitando a oportunidade de ir para um congresso, Marcelo foi para o Porto
encontrar-se com Renata, onde passaram uma semana juntos. Quando voltou para Paris,
continuaram a falar-se e ela, que ja estava com data marcada para voltar ao Brasil, acabou
por adiar o retorno a fim de re-encontra-lo e viajarem juntos. Nesse meio tempo,
entretanto, Renata descobriu que estava gravida.

Nao cabe aqui enumerar todos os eventos que se seguiram a descoberta da
gravidez. O que nos interessa ¢ analisar os fatores que concorreram para que Marcelo e
Renata optassem por levar a gravidez adiante e se langassem a uma vida em comum,

considerando o fato de que se conheciam ha apenas um més. Naquela época, eles tinham a
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opcdo de interromper a gestacdo na Franca, onde o procedimento ¢ permitido pela
legislacdo. Marcelo ainda pretendia ficar em Paris por pelo menos mais trés meses e,
dependendo da resposta a sua terceira tentativa de inscricao para obter o EESS, matricular-
se no curso € dar continuidade aos estudos. Renata deveria retornar ao Brasil, onde ainda
teria mais um semestre de graduacdo para concluir e se formaria em Arquitetura no final
do ano. Além disso, Marcelo ndo tinha quaisquer vinculos empregaticios no Brasil,
tampouco uma residéncia fixa e também havia se desfeito do patrimonio que acumulara
durante os anos de convivéncia com Fernanda. O pouco dinheiro que lhe restava da venda
do carro (que ficara aos cuidados do irmdo, no Brasil) e o que juntara com o trabalho no
bar constituiam um parco recurso, se considerarmos o que representava viver com Renata e
ter um filho com ela. Por que entdo, diante de tais perspectivas, eles optaram por levar a
gravidez adiante e ainda viverem juntos? A justificativa que Marcelo apresentou durante a
sua narrativa oferece-nos um ponto de partida para compreender o processo de tomada de

decisdo, no momento de viragem mais importante:

“Num sei, acho que num momento assim, de sinuca de bico, acho acabou prevalecendo a
emocgdo, o intuitivo talvez, ndo tanto o racional... e... acabei me apaixonando pela idéia de criar
esse filho, de ter esse filho, de ta com ela... e valorizar esse um més que a gente passou, que foi
curto, mas que foi super bom, a gente se identificou, muito rapido. Ela também trabalhava com
mutirdes, com escolas, trabalhava com... uma assessoria que da ajuda pro pessoal que fazia
mutirdo, e eu tava saindo ali do Jardim /fngela, acho que isso tava bem presente, tava ainda me
fortalecendo na questio da educa¢do ambiental, hoje eu t6 abracando ela, entdo isso também
acabou... meio apaixonando por ai.”

O primeiro aspecto a ressaltar €, sem duvida, o envolvimento emocional com
Renata e a forte identificacdo que teve com ela, especialmente no que diz respeito as
perspectivas profissionais. Nao se tratava apenas de um projeto em comum, mas do
reconhecimento de que compartilhavam valores semelhantes em relagdo ao trabalho e a
carreira. A decisdo a respeito do bebé, entretanto, levou pelo menos cerca de um més para
convretizar-se. Nesse intervalo, Marcelo € Renata consultaram o pai dele, bem como varios
amigos, cujo papel foi fundamental na tomada de decisdo. Para pensar a respeito,
decidiram viajar juntos, como haviam planejado inicialmente, ¢ percorreram varios lugares
diferentes, onde tiveram a oportunidade de expor sua situacdo para outros amigos, que

também pensavam em ter filhos ou ja haviam passado por essa experiéncia.
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Em Londres, contaram com a ajuda da esposa de um amigo, também brasileira,
que havia tido um filho aos dezenove anos de idade. E interessante observar que, na
ocasido, Renata teve um sangramento e, para que fosse atendida, essa amiga se fez passar
por gravida, marcou uma consulta dentro do sistema de satide britanico e, na ultima hora,
trocou de lugar com Renata, que pode assim ser examinada ¢ medicada. Em Barcelona,
passaram uma semana com Caio, o rapaz com quem Marcelo dividira a casa no Jardim
Bonfiglioli por um ano, e que estava planejando ter filhos. Devido a um problema de satde
que tivera no final da adolescéncia, Caio teria de recorrer a inseminagdo artificial para ser
pai. A importancia da comparagdo com as trajetorias pessoais de colegas e amigos ndo
deve ser minimizada. No caso de Marcelo, a experiéncia dos outros serviu como modelo de

referéncia e apoio moral para a sua tomada de decisdo.

“(...) e cé sempre fica pensando, um aval dum amigo é sempre uma referéncia a mais,

I3

ne?”

Ao retornarem a Paris, Marcelo € Renata fizeram uma tultima consulta médica,
antes de tomarem sua decisdo final. Por causa das dificuldades que enfrentaram para serem
atendidos na Franca, a esposa do pai de Marcelo conseguiu uma consulta particular com
um ginecologista, que solicitou os exames necessarios € permitiu que o casal se certificasse
do bem estar do beb&. A preocupacdo era saber se o fato de terem recorrido a métodos
contraceptivos de emergéncia havia afetado a formagao do feto. Em caso de ma formagao,
esse seria um critério para optar pelo aborto, visto ndo estarem dispostos a correr o risco de
criar uma crianca com problemas. A noticia da gravidez foi entdo compartilhada com o
resto da familia e, diante da reacdo positiva dos familiares de ambos, o casal mobilizou-se
para retornar ao Brasil.

Entre o conjunto de fatores e motivagdes apresentadas durante seu relato, que
reforgcaram a decisdo pelo nascimento da crianga, talvez esteja o fato de que, antes de

conhecer Renata, ele ja considerava a hipotese de ter filhos.

“Eu ja vinha na verdade, desde antes, de uma outra namorada, antes de ir embora, pra
Franga, ja tava brincando, comecando a pensar em filhos e tudo o mais, mas com um sentimento
mesmo de, sei ld, eu nunca fui muito proximo de crianga, mas mais de, t6 com vinte e seis, naquela
época, agora té com vinte e sete, entdo eu sempre me disse que eu queria ter um filho antes dos
trinta, pra ndo ficar muito distante dele, em termos de geragdo, de cabega.”
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Essa fala ¢ indicadora de que, na realidade, a decisdo também representava a
consolidacdo, ainda que precaria, de um projeto de vida adulta. Apesar da trajetoria
erratica, cheia de idas e vindas, em nenhum momento ele deixou de orientar-se no sentido
de concretizar um projeto profissional e familiar, tendo passado, inclusive, pela experiéncia
de viver junto com uma companheira antes de conhecer Renata. A idéia de ter filhos antes
dos trinta anos €, na realidade, apenas um parametro pelo qual pautava o timing do seu
processo, no sentido de que a partir de uma determinada idade ele esperava ter
concretizado o sonho de constituir familia. Certamente, o célculo desse timing passava pela
comparagdo entre a sua trajetoria e a dos pais. Durante a discussdo em grupo focal,
Marcelo explicou que quando seus pais sairam da Argentina, apesar de ainda estarem
estudando, ambos ja tinham filhos. Nao que esse fator fosse decisivo para a sua tomada de
decisdo, mas ¢ muito provavel que a determinacdo de ter filhos “antes dos trinta” tenha a
ver com as referéncias da geracao anterior, embora ele estivesse consciente de que, no seu

segmento social, a tendéncia tem sido de formar familia em idades mais tardias:

“Entdo eu sai de casa com dezenove muito novo, casei, morei junto trés anos, com a
Fernanda muito novo. Eu t6 aqui com filho teoricamente novo, eu tenho poucos amigos com filho,
que ja tém filho.”

Além disso, ¢ preciso considerar que, diante do pouco sucesso em efetuar a sua
insercdo efetiva no mercado de trabalho e de conseguir manter-se independentemente da
sua familia, assumir o desafio de encarar uma relagdo com uma pessoa que cle acabara de
conhecer ¢ ainda ter um filho também era uma maneira de se afirmar enquanto pessoa
adulta, capaz de assumir e resolver os proprios problemas. Nesse sentido, voltar da Europa,
sem diploma de EESS e sem muitos euros no bolso (razao inicial para justificar sua ida),
mas com um projeto familiar j4 em andamento, era uma maneira de reconstruir sua
identidade adulta de forma legitima e duradoura. De certa forma, Renata compartilhava
essa situacdo com Marcelo, uma vez que ela ainda ndo era totalmente independente da
familia, tampouco concluira o curso de Arquitetura, nem tinha perspectivas imediatas de
emprego. Dai o sentido da expressao “radicalizar,” que ele usa para definir sua situacao

naquele momento:
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“Acho que a frase que define bem foi, ‘Poxa, a gente num vai ter essa crianga por medo da
gente da errado?’ Talvez pra mim o cheque que a gente se propds, pelo menos pro meu lado eu
vejo um pouco assim, e... Entdo a gente resolveu radicalizar e ja tava com a vida meio tumultuada,
meio solta de novo, ja tinha sempre um problema na minha cabega que era: ‘Como que eu vou
voltar da Franga?’”

Nao ¢ por acaso que, diante da experiéncia de seus pais, que passaram por varias
relacdes e separacdes, e tiveram filhos de diferentes unides, Marcelo afirme esforcar-se
para “que dé certo,” ou seja, demonstrar que ele € capaz de realizar um projeto de vida
adulta com sucesso, apesar das condi¢cdes precarias em que esse projeto foi iniciado. Com
efeito, o processo de retorno e estabelecimento de uma nova familia com Renata e o bebé
nao foi nada facil. Em primeiro lugar, ele ndo tinha um lugar propriamente seu para onde
voltar. Logo que chegou, ndo teve outra alternativa a ndo ser hospedar-se, ainda que por
apenas duas noites, na casa da mae. Como uma forma simbolica de afirmar que ndo estava
voltando a viver com os pais, sequer desfez as malas e, assim que foi possivel, mudou-se
para a casa da namorada. Renata, por sua vez, dividia com uma irma mais nova um
apartamento alugado pelos pais, que moram no interior, para que pudessem estudar em Sao
Paulo. Embora a contragosto, Marcelo viu-se compelido a dividir o espago com Renata e
sua irma e a depender, ainda que indiretamente, da ajuda dos sogros. Alegando que um
apartamento de dois dormitorios para um casal, uma irma e um bebé a caminho constituia
uma infra-estrutura inadequada para a futura familia da filha, os pais dela tomaram a
iniciativa de comprar um imovel, com trés dormitdrios, para onde o casal se mudou,
juntamente com a cunhada. Na época em que foi entrevistado, portanto, Marcelo e Renata
estavam morando nessas condi¢des, ¢ sua maior aspiragdo naquele momento era
justamente conseguir a propria casa.

Porém, faltava ainda (re)construir uma nova identidade, ou pelo menos estabelecer
um ponto de partida sobre o qual essa nova identidade social e profissional seria

constituida. E curioso que ela tenha sido assentada justamente sobre a condi¢do estudantil:

“Pedi pro meu irmdo fazer minha matricula na (universidade), na licenciatura, eu abri a
licenciatura, tava trancada, me formei bacharel, entdo abri, entdo voltei pra cad, pra ja voltar com
um vinculo com a faculdade, voltar até com um social também, num voltar perdido totalmente.”
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A identidade como estudante era, certamente, a identidade social mais palpavel e
familiar de que ele dispunha naquele momento (dai ai idéia de ndo se sentir totalmente
“perdido”) em que ainda ndo era exatamente um marido, tampouco um pai de familia, no
sentido de “provedor” ou “chefe de domicilio.” A consolidacdo de sua nova identidade
dependeria do sucesso em estabelecer uma relagcdo conjugal com sua nova companheira,
bem como de efetivar a sua inser¢cao no mercado de trabalho. O esfor¢o em consolidar uma
situacdo de relativa independéncia financeira orientou-se pela busca pela estabilidade, a
situagdo profissional ideal, almejada por Marcelo. Essa orientacdo explica a sua inscri¢cao
em concursos publicos para o Ministério do Meio-Ambiente, na tentativa de obter uma
colocagdo com contrato e beneficios, a partir da qual pudesse efetivamente fazer planos
para o futuro. Renata, enquanto isso, tentava concluir a graduacdo, mas o final da gravidez
e o nascimento de Isabella impediram-na de continuar estudando, ao menos
temporariamente.

Infelizmente, Marcelo nao passou nos concursos que prestou, ¢ a verdade é que
durante os primeiros meses de vida conjugal, apenas gastou as poucas economias que havia
juntado. Finalmente, acabou novamente entrando em contato com seu amigo Gustavo e
retomou o trabalho de educagdo ambiental com liderangas comunitarias e professores de
nove municipios diferentes nas bacias das represas Billings e Guarapiranga. Inicialmente,
comecou com alguns trabalhos de producdo grafica, depois comecou a dar algumas
palestras e, finalmente, pegou a coordenacdo de um dos cursos dados nos municipios. O
volume de trabalho e o envolvimento de Marcelo com as atividades educativas, associados
as pressodes para obter uma fonte de rendimento regular, fizeram com que ele entrasse em
acordo com o amigo para que fosse contratado, com direito inclusive a fazer um seguro de
vida.

Foi neste momento de sua trajetdria que o conhecemos e entrevistamos. No més
seguinte a entrevista, ele esperava ser contratado e, a partir daquele momento, sentia que
poderia “caminhar um pouco mais tranqiiilo” em direg@o a concretizacdo do seu projeto de
vida adulta. A certeza de que o modelo de adulto que Marcelo esperava realizar para si
estava prestes a ser alcancado ficou evidente quando ele concluiu sua narrativa,
expressando seu desejo de que as suas conquistas, até aquele momento, pudessem ser

“gravadas” ou “arquivadas”:
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“Entdo pra mim acho que agora vai ser um momento importante, o momento de dar um
‘save’ na historia... e...”

O primeiro passo ja havia sido dado: Marcelo ja ndo vivia com os pais, tinha uma
companheira e uma familia, era um profissional formado e estava trabalhando na sua area
de especializagdo, num projeto educativo que visava trazer melhorias para as comunidades
residentes em areas de preservagdo ambiental. Ao utilizar a expressdao derivada do inglés,
“dar um save na historia,” que tanto se refere aos arquivos gravados no disco rigido do
computador, quanto “salvar” alguém ou alguma coisa que esteja em risco, ¢ indicadora do
quanto as condi¢des de vida dos jovens adultos que estdo iniciando suas transi¢cdes podem

ser precarias e instaveis, mesmo nos segmentos sociais mais favorecidos.
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Beatriz — “Eu ndo sou ninguém sem meu trabalho”

Beatriz ¢ uma jovem de 25 anos bonita e espirituosa, que participou de uma das
discussdes em grupo a convite da irmd de uma amiga e colega de faculdade, que se
prontificara a entrar em contato com pessoas da sua propria rede de conhecidas e convida-
las a participarem do estudo. Apos a sessdo, soube que ela trabalhava em um banco cujo
escritorio fica na Avenida Faria Lima e, tendo ela consentido em conceder uma entrevista,
marcamos um encontro durante a semana, apos o expediente, num pequeno café nas
imediagdes onde ela costumava comer uma quiche ou uma torta quando néo tinha tempo
para almocar. Na época da entrevista, ela ainda era solteira e estava hda um ano sem
namorado. Morava com a mae, um irmdo ¢ uma irma e, recentemente, comprara seu
primeiro automovel. A peculiaridade da sua experiéncia biografica esta justamente no fato
de seus pais serem divorciados e na maneira como a separacao afetou a sua vida.

Tendo em conta esse fato, sua narrativa oferece um exemplo interessante de como
as relacdes de interdependéncia familiares podem ser negociadas. Uma vez que sua mae
ndo trabalha e, por essa razdo, nao dispde de renda propria, em diversas ocasioes Beatriz
precisou negociar o apoio financeiro do pai para dar continuidade ao seu projeto de
estudos, a0 mesmo tempo que precisou estabelecer limites e fronteiras para a interferéncia
dele em suas decisdes. Sua busca pela autonomia foi marcada, num primeiro momento,
pela necessidade de prover suas proprias despesas e, posteriormente, uma parcela cada vez
maior das despesas da casa, num contexto de alternancia entre situagdes de trabalho e
desemprego, em que teve que procurar alternativas de renda para conseguir dar conta ao
menos de seus gastos pessoais. Embora tenha se orientado no sentido de coadunar trabalho
e estudos com uma vocacao, ainda ndo muito definida, nem sempre foi possivel escolher
atividades nas quais se sentisse realizada. Contudo, na maior parte das vezes ela procurou
aprender com suas experiéncias e estar aberta a tudo que pudesse qualificar como positivo
para o seu crescimento pessoal. Essa disposi¢do para adaptar-se as circunstancias e tirar
proveito das situagdes pode ser entendida como uma interessante estratégia, cujo objetivo é
justamente minimizar a frustracdo de ndo conseguir compatibilizar sonhos ¢ aspiragdes
com realizacdes efetivas.

Tendo nascido em Sao Paulo, em 1978, desde a infancia, sempre morou na zona
sul da capital, num bairro de classe média, proximo ao aeroporto de Congonhas. Embora

desde o nascimento do primeiro filho, sua mae ndo trabalhasse fora, a familia encontrava-
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se numa trajetoria de ascensdo social. Isso permitiu que ela saisse da pequena escola de
bairro onde comecara a estudar e mudasse para um outro colégio particular, também na
mesma regido, que ela qualificou como mais “caro” e “forte,” mas também “super
burguesinho.” A mudanga ocorreu na passagem para o antigo ginasio; desde o inicio, ela
sentiu uma diferenga social significativa em relacdo aos novos colegas, com os quais nao
se identificava. Foi um momento importante em sua trajetoria escolar, uma vez que se
sentiu vitima de preconceito e discriminagdo com base em tragos de distingdo de classe, e

teve alguma dificuldade em se integrar e fazer amigos.

“Ah, é aquela sociedade que é preparada ndo pra ter cultura, pra usar o que o dinheiro
traz de bom, que é o qué? Cé ter acesso a cultura, cé ter acesso a recursos que outras pessoas num
tém, entdo na verdade, era voltado pra qué? Pra... compra de bens materiais. Entdo assim, quem
estudava ld, ostentava o tempo todo o dinheiro que tinha e a classe que pertencia, entdo assim, é...
A familia toda tinha o carro do ano, e o ténis da moda, e a roupa com a etiqueta da moda...”

Embora ndo se identificasse com os colegas e se incomodasse com as brincadeiras
de mau gosto e as piadinhas, Beatriz ndo mudou sua atitude, nem seu modo de se vestir ou
de se relacionar com os outros. J& naquela época manifestava certa disposi¢do para a
sociabilidade, que viria a consolidar-se com o tempo. Ter amigos e estar com eles nas
horas de lazer, desde entdo, era algo extremamente importante para ela; alids, mesmo
depois, em diversos momentos, essa tendéncia teria papel significativo em sua relacdo com
os colegas, seja de escola, seja do trabalho. Como estratégia para conseguir integrar-se,
passou a participar dos treinos e das competi¢des esportivas promovidas pelo colégio, nas
quais se destacava; dessa forma, passou a conquistar novos amigos.

Apesar das dificuldades iniciais de convivéncia, valorizava a infraestrutura que a
instituigdo proporcionava, destacando em seu relato a qualidade da biblioteca, da quadra
poliesportiva ¢ a organizacdo da grade curricular que, ja no Ensino Médio, procurava
orientar os alunos no sentido da escolha da carreira universitaria, dividindo a carga horaria
dos cursos segundo a énfase nas areas do conhecimento. Porém, ¢ interessante observar
que, embora oferecesse muitos recursos aos estudantes (era um colégio “rico” em termos
de infra-estrutura), de seu ponto de vista, ndo havia “rnenhum estimulo na parte
intelectual,” ou seja, ndo eram organizadas atividades que buscassem aumentar o capital

cultural, como saraus e grupos de discussdo, com os quais havia se familiarizado na outra
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escola. As duas instituicdes apresentavam uma diferenca significativa nos modelos de
socializacdo, o que era destacado por Beatriz. A importancia atribuida ao acimulo de
capital cultural ¢ um valor significativo na orientagdo de seus esquemas de percepcao e
avaliacdo das instituicdes de ensino, dos colegas com quem conviveria na faculdade e no
trabalho e também de seus namorados.

No final do Ensino Fundamental, Beatriz ja manifestava a intencdo de enfatizar as
ciéncias biologicas, na escolha do Ensino Médio, uma vez que tinha maior facilidade em
Biologia, além das aulas de Historia, Portugués e Geografia. Por esse motivo, julgava ter
aptiddo para estudar nessa area e até cogitava a hipotese de tornar-se professora. Naquela
época, afirma, “ndo tinha grandes ambigoes financeiras,” de modo que, se viesse a ter
dificuldades para conseguir trabalho, poderia lecionar, mesmo sabendo que, como
professora, ndo seria bem remunerada.

Posteriormente, a orientagdo inicial de busca pela realizacdo de sua vocagdo
profissional, ainda incipiente e longe de estar consolidada, daria lugar a uma outra, mais
pragmatica, que lhe proporcionasse ganho certo e assegurasse a manutencdo de um padrdo
de vida determinado. Essa nova forma de encarar as coisas desenvolveu-se, sobretudo, a
partir das mudancas vivenciadas em sua estrutura familiar, quando, em 1992, seus pais se
divorciaram, quando estava com catorze anos.

Houve, entdo, modificagdes importantes em sua trajetoria escolar e profissional. Ela
ficou morando com a mae e os irmaos, na mesma casa onde passara a infancia. Ja que sua
mae ndo trabalhava fora, era seu pai quem arcava com as despesas domésticas € com as
mensalidades escolares. Quando ocorreu a separagdo, Beatriz teve de sair do colégio onde
estudava e ir para uma instituigdo mais acessivel, situada no mesmo bairro, a fim de
concluir os estudos. A escolha foi feita por seus pais, que consultaram os vizinhos e, tendo
visitado a escola, tomaram a decisdo e efetuaram as matriculas. Para ela, esse foi um
momento de tristeza e frustracdo. Naquela altura, ja& estava perfeitamente integrada ao
colégio onde concluira o Ensino Fundamental e empolgada com as perspectivas para o
proximo ciclo de estudos, em que teria, inclusive, aulas especificas no periodo da tarde.
Além disso, era desanimadora a idéia de passar outra vez por um periodo de adaptagdo e
integracao a um novo ambiente escolar.

A mudanga, entretanto, foi menos traumatica do que inicialmente supunha. Apesar
de nao dispor de tantos recursos quanto o colégio anterior € ser “mais fraco” em relagdo a

qualidade e a quantidade de disciplinas oferecidas, a nova escola tinha um ambiente “mais
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gostoso de se estar no dia-a-dia.” As mensalidades eram mais acessiveis, o que lhe
possibilitou encontrar no novo colégio mais colegas da mesma origem social e integrar-se
de forma mais rapida e facil do que em sua experiéncia anterior. Além disso, foi
matriculada numa turma onde s6 havia estudantes oriundos de outras instituigcdes —
portanto, também novatos na escola — de modo que estavam mais abertos a travar novas
amizades.

A nova escola, entretanto, era voltada para o ensino técnico. Beatriz viu-se diante
da necessidade de optar entre Processamento de Dados, Administragdo ou Secretariado, ou
cursar o Ensino Médio regular com énfase em ciéncias Exatas. Como pretendia fazer
faculdade, optou, a contragosto, pelas Exatas. Posteriormente, considerou ter sido
vantajosa essa op¢do, nomeadamente por lhe ter proporcionado melhor desempenho em
Matematica, Fisica e Quimica no exame vestibular.

Devido a nova situagdo familiar, para ter seu proprio dinheiro, no mesmo ano em
que iniciou o Ensino Médio, ela comegou a trabalhar em uma loja de roupas, no shopping
Morumbi. Com o tempo, foi gradualmente aumentando a importancia da sua contribuicao
para o orcamento familiar, até que, para auxiliar no pagamento das contas domésticas, ela

ndo pudesse mais deixar de trabalhar.

“Ai quando eu tava no colegial eu comecei a trabalhar em loja de roupas, porque meus
pais sdo separados, tal, entdo eu queria angariar uns fundos pra poder viajar, comprar minhas
roupas, ir nas festinhas, (...) Entdo ai eu comecei a trabalhar tal, a gente passou algumas
dificuldades, eu tive que ajudar minha mde, assim, com dinheiro meu, do meu trabalho mesmo com
aquela idade pra... completar a renda em casa, fazer mercado, e outras coisas num é. Ai eu
continuei trabalhando, desde essa época porque... realmente num dava pra ficar sem esse dinheiro.
E ai eu até hoje eu ajudo, assim.”

Esse processo nao foi imediato, mas gradual. Enquanto trabalhava, Beatriz
manteve-se atenta no gerenciamento das contas da casa e, eventualmente, deparava-se com
uma que ndo fora paga. Havia duas alternativas para contornar a situagdo: ou ela propria
pagava ou recorria ao pai para cobrir a despesa, o que ela passou a evitar sistematicamente
apds a separacdo, como sera visto adiante com mais clareza. Embora tenha explicado que
se “sentia super mal de deixar a conta sem pagar” € comegou “a assumir as
responsabilidades sem querer,” do ponto de vista emocional/afetivo, essa atitude era

preferivel a solicitar ajuda e, conseqiientemente, reforcar lagos de dependéncia e dar
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margem a cobrancas e oportunidades de conflito. Tomar para si essas responsabilidades,
ajudando a mae, era uma forma de reforgar lacos de reciprocidade e se afirmar enquanto
pessoa adulta.

Conciliar trabalho e estudos, contudo, foi bastante dificil; Beatriz precisou abrir
mao de um convivio mais intenso com os colegas e teve de organizar seu tempo livre de
outra maneira. Naquela €poca, a rotina diaria deixava-lhe pouquissimo tempo para estudar
ou conviver com os colegas, pois saia do colégio por volta do meio dia e meia, as vezes
mais tarde, voltava para casa para almocar rapidamente, tomava um banho e ia para a loja,
onde trabalhava das trés ¢ meia da tarde as dez da noite. A falta de tempo para o lazer e os
estudos era algo do que se ressentia bastante, especialmente por sentir falta da
sociabilidade com os companheiros da escola. Também ndo tinha tempo para treinar e,
gradualmente, comegou a sentir-se “defasada” em relagdo as colegas, o que a aborrecia
enormemente. Porém, a participacdo nas atividades de lazer dependia em grande parte dos
rendimentos do trabalho — necessitava trabalhar para poder acompanhar os amigos no
programas de final de semana, se ndo quisesse pedir uma mesada ao pai.

Nessa €época, comegou a namorar Ricardo, um amigo do colégio com quem mais
tarde manteria relacoes de amizade. A partir desse momento, seu relacionamento com a
mae comegou a mudar, 3 medida que passou ter mais intimidade com o namorado ¢ a
dormir na casa dele. Embora a mae ndo permitisse que eles dormissem juntos em sua casa,
as regras eram diferentes quando ela ia para a casa dele. No caso de seu pai, porém, o
espaco de negociacdo era bem menor: nesse caso, eles sO tinham permissdo para estar
juntos, na presenca de Orlando, na sala. A relagdo que seu pai estabelecia com seus
namorados também era mais um motivo para os conflitos entre ambos.

Embora tivesse uma carga de trabalho consideravel, sua disposi¢do para a
sociabilidade, entretanto, ndo foi totalmente suprimida. Na época do Natal, Beatriz
chegava a ter cerca de dezesseis colegas da mesma idade trabalhando na loja. Apesar do
cansaco, sempre que podia saia para confraternizar com eles depois do trabalho. A meta de
vendas era “um desafio diario” para que se empenhasse, pois significava mais rendimentos
em forma de comissdes.

Seu empenho e esfor¢o no trabalho, contudo, produziram frutos. Aos dezesseis
anos, foi chamada para ocupar a vaga de subgerente da loja, o que a fez sentir-se
valorizada e reconhecida pelo mérito de ter se empenhado. Ela atribui a sua indicagdo para

o cargo ao seu senso de responsabilidade e capacidade para tomar iniciativa. Esse
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reconhecimento constituiu um fator importante para a consolidacdo da sua relagdo com o
trabalho, bem como a sedimentagdo de atitudes que valorizava positivamente e adotava
estrategicamente como forma de progredir na carreira profissional.

A proximidade da conclusdo do Ensino Médio e o objetivo de prestar o vestibular,
entretanto, fizeram com que reconsiderasse a sua situacdo perante o trabalho e os estudos e
tomasse uma decis@o acerca do melhor procedimento para ter sucesso no vestibular para a
carreira universitaria. A funciondria que antes dela ocupara a vaga de subgerente havia
voltado de licenga médica e reassumira o cargo. Para que continuasse a trabalhar na mesma
fun¢do, Beatriz teria de mudar de shopping e trabalhar ainda mais longe de casa. O pouco
tempo que teria para preparar-se para o vestibular e a prioridade que, juntamente com sua
familia, dava ao ensino superior, acabaram por fazé-la desistir do emprego na loja. O risco
de ndo entrar na faculdade devia ser considerado; o eventual fracasso no exame de
admissdo significaria uma grande frustracdo e, eventualmente, a necessidade de investir
num cursinho pré-vestibular. Do ponto de vista dos projetos para o futuro, ela deixou claro
que, mesmo gostando do trabalho que fazia na loja e sentindo-se realizada com a
promogao, “ndo queria essa vida pra mim, ficar vendendo sem estudar.” Essa passagem
fornece uma indicacdo preciosa acerca dos valores que ela interiorizou em sua trajetoria,
especialmente o grau de escolarizacdo que pretendia alcancar e o tipo de posicdo
profissional que gostaria de ocupar.

Durante os oito meses em que ficou sem trabalhar, preparando-se para os exames,
decidiu pedir ajuda ao pai para poder dispor de algum dinheiro para seus gastos e
necessidades pessoais. Porém, em troca do apoio financeiro, seu pai exigiu que ela e seus
irmaos saissem da casa da mae e fossem morar com ele.

A mudanca teve impacto profundo nas relacdes familiares. Em primeiro lugar,
Beatriz sentiu muito por deixar a mae, muito acostumada a companhia dos filhos, sozinha
em casa, uma vez que ndo tinha outras atividades ou relacionamentos fora do circulo

doméstico.

“E assim, eu fiquei muito magoada nessa época, porque a minha made ficou sozinha em
casa, e... ela tava acostumada com os trés, e ela num tem namorado, nem nada, entdo ela se sentiu
muito sozinha, ela nunca falou nada, nunca chorou na minha frente, mas eu sabia que minha mde
tava sofrendo. Cé sente, né, mulher tem essa sensibilidade, entdo, eu tinha certeza que a minha
mde num tava legal.”
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Essa passagem ¢ um exemplo de como as relagdes de interdependéncia familiar ndo
atingem apenas esfera econdmica, mas abrangem também as relacdes de dependéncia
afetiva entre pais e filhos. Sendo mutuas, sugerem que a decisdo de permanecer morando
com o pai ou a mae ndo ¢ unilateral, tampouco circunscrita a necessidades materiais, mas
também se refere a necessidades de conforto emocional e sentimentos de reciprocidade que
reafirmam lagos de consangiiinidade, afeto e apoio.

Entretanto, a convivéncia com o pai ndo era pacifica e ela tampouco se dava bem
com a madrasta. Acostumada a ter o proprio dinheiro e autonomia para gerenciar seu
tempo livre, aborrecia-se com o excesso de controle e de regras sobre o comportamento
esperado dos filhos. A liberdade que conquistara com o trabalho e durante a época em que
namorou Ricardo conferiram-lhe um sentido de maturidade; em razdo disso, achava que

era responsavel o suficiente para tomar suas proprias decisdes em relacdo aos horarios.

“Entdo eu era uma adolescente, praticamente... independente, porque eu tinha o meu
dinheiro, eu ja tava com uma maturidade, assim, com um certo grau de responsabilidade, porque
vocé sabe o que é certo, o que é errado, cé ja tem esse discernimento, ai eu ja tava acostumada a
voltar pra casa duas horas da manhd, quando eu ia em balada, e meu pai me fazia chegar meia-
noite. (...) Entdo assim, me estressou morar com ele, porque ele me fez regredir, assim, sabe?”

O fato de ter pouca margem de negociacao dentro dos limites impostos pelo pai, em
comparagdo ao espago ¢ a liberdade que conquistara em casa com a mae, chocava-se com
sua nova identidade, ainda em constru¢ao, como futura pessoa adulta e dava-lhe a sensagao
de ter “regredido” em relagdo a situacdo vivenciada antes da mudanca. Os conflitos com o
pai e a convivéncia muito intima com a mae provocaram nela percepcdes negativas sobre
determinados comportamentos “masculinos,” rejeitados posteriormente nas condutas dos

outros namorados que teve.

“Num sei se tem a ver com os meus pais separados ou ndo, mas eu me prometi que eu
nunca vou deixar de viver as minhas coisas e fazer as op¢oes que fazem bem pra mim por homem
nenhum.”

Aos poucos, a situagcdo ficou insustentdvel ¢ Beatriz ¢ seus irmdos resolveram

voltar a morar com a mae. O rompimento com o pai, entretanto, ndo podia ser definitivo,
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uma vez que dependia do seu apoio financeiro tanto para pagar as taxas de inscri¢cdo nos
vestibulares, quanto para custear as despesas com mensalidades, caso viesse a estudar em
uma institui¢do privada. Em funcdo dessa relacdo de dependéncia, portanto, ndo lhe foi
possivel ter muita autonomia nem para escolher a carreira que seguiria, nem para decidir
em que universidade estudaria.

A escolha do curso superior foi um processo dificil. Apesar de ter feito varios testes
vocacionais, ndo conseguia se decidir por uma orientagdo especifica. Além de achar que
tinha aptidao para uma variedade de opcdes de carreira, manifestava certa inclinagdo para o
processo criativo, o que a levava a considerar a hipotese de cursar Publicidade e
Propaganda. Analisando a transcri¢do do seu relato com mais cuidado, é possivel observar
que identificava como “vocagdo” ¢ uma combinag@o entre os topicos, assuntos ou praticas
das quais gostava, ou eram desenvolvidos com mais desenvoltura (habilidade)
propiciando-lhe, como resultado, as melhores notas. Considerando o fato de, em sua
familia, apenas o pai atuar no mercado de trabalho e confiando nele enquanto profissional,
ela decidiu aconselhar-se com ele em relacdo ao que fazer. Ele era consultor de recursos
humanos e tinha sido prestador desse tipo de servigo, durante muitos anos, para diversas
empresas. A orientagdo recebida dele, contudo, foi muito mais a de reunir condigdes para
aumentar suas chances de sucesso ao ingressar no mercado de trabalho, para conquistar
uma posi¢do de prestigio, do que de corresponder as suas aspiragdes pessoais quanto a

carreira universitaria.

“(...) porque ele falou que a Publicidade te dava um foco muito... unidirecional assim. Se
eu fizesse Administracdo, primeiro que vocé tem habilidades la, as skill managers la, que é pra
vocé gerenciar, na verdade, ao invés de vocé ficar trabalhando pra alguém, que eu ja achei muito
interessante, porque na verdade todo mundo quer, né, ter o melhor.”

Entre fazer um curso apenas porque ela gostava e ocupar um cargo gerencial, seu
pai achava muito mais interessante a segunda opg¢do claramente orientou a filha nesse
sentido. Esse dado ¢ revelador de como as estratégias familiares, no que diz respeito ao
investimento na educagdo dos filhos, se orientam segundo valores diversos, podendo
buscar na formagdo, por exemplo, um meio para assegurar um objetivo pré-definido em
relagdo ao mercado de trabalho, ou o crescimento pessoal e o enriquecimento cultural. No

caso de Beatriz, ela interiorizou que “ter o melhor” significa “gerenciar,” em vez de “ficar
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trabalhando pra alguém,” o que revela a importancia atribuida a posicdo ocupada na
hierarquia das ocupacdes no mercado de trabalho.

Beatriz, por sua vez, queria prestar o vestibular para a Universidade de Sao Paulo,
que ela considera mais prestigiosa e capaz de oferecer melhor qualidade de educacdo. Seu
pai, porém, negou-se a pagar a inscri¢do na Fuvest, alegando que ela ndo seria capaz de
passar num vestibular tdo concorrido e ndo estava disposto, por conta disso, a gastar
dinheiro num projeto fadado ao fracasso. E provavel que considerasse que ela teria poucas
chances de sucesso pelo fato de ter feito o Ensino Médio em uma escola cuja qualidade de
ensino era inferior a de outras institui¢des, inclusive o colégio onde ela cursara a segunda
metade do Ensino Fundamental. Embora também ndo conhecesse suas reais limitacoes, ela
propria considerava ndo dispor de muito tempo para estudar o necessario para disputar esse
exame. E possivel que ambos, ela o pai, compartilhassem a crenca de que os custos
materiais e humanos de enfrentar o maior exame vestibular do Pais fossem proibitivos,
talvez porque um eventual fracasso na prova implicasse o investimento em um cursinho
preparatdrio. Essa possibilidade permite levantar a hipotese de que, muitas vezes, em
funcdo de uma expectativa negativa de sucesso, a op¢cao pela universidade publica seja
desconsiderada. De todo modo, sua irma mais velha ja estudava em uma instituicdo
privada e, no caso de ser aprovada, Beatriz teria direito a um desconto na mensalidade.
Ficou decidido, assim, que prestaria o curso de Administragdo de Empresas com énfase em
Marketing (o que a aproximava de sua escolha inicial) na mesma universidade em que a
irma estudava.

O interessante ¢ que Beatriz ainda aspire entrar na USP. Para ela, a universidade
estadual representa um sonho de crianga, de estudar numa instituicdo aonde efetivamente
poderia “enriquecer muito, intelectualmente falando,” ndo apenas pela qualidade dos
professores e das aulas, como dos métodos de ensino que imagina 14 haver. Suas
representacdes derivam, em parte, da experiéncia de alguns colegas que 14 estudaram e
com quem compartilha suas impressdes.'?

Seja como for, o fato ¢ que ela detestou a faculdade onde estudou Administracgao.
Achou-a um “lixo” e, nos dois primeiros anos, considerou “horriveis” alguns dos

professores, especialmente os de Literatura e Psicologia. Porém, como ndo tinha muita

'29 Em pesquisa realizada com uma amostra de estudantes universitarios em S3o Paulo, em 2001, que incluia
a USP e duas outras instituigdes privadas, pude confirmar que essas representacdes estdo presentes tanto
entre estudantes da propria USP, quando entre os das outras universidades que fizeram parte do estudo. Entre
os que escolheram a USP como sua primeira opgao, 57% responderam que a escolha foi feita, em primeiro
lugar, pelo prestigio e a reputagdo da instituicdo; 33% a qualidade do curso oferecido. (Pimenta, 2001)
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escolha, “foi levando.” Nos dois ultimos anos, quando comegou a ter aulas de Publicidade
e de Marketing, gostou bem mais e passou a aproveitar melhor o curso. Seu
descontentamento com a instituicdo ¢ fortemente embasado em sua experiéncia escolar
anterior. Tomou como parametro a disciplina e organizagdo curricular a que estava
habituada nas escolas em que estudou e achava a desorganizagdo e falta de empenho dos
professores o principal fator que a levou decepcionar-se com o curso. Preferia ser cobrada
em relagdo aos trabalhos a ser aprovada “sem ter aprendido” efetivamente.

A necessidade de trabalhar e romper definitivamente a relagdo de dependéncia com
o pai, que lhe causava tanto incomodo, fez com que ela procurasse trabalho logo que
comegou a estudar Administracdo. Ainda no primeiro ano da faculdade, conseguiu
emprego como estagidria de marketing numa agéncia de publicidade. Embora ainda
estivesse no primeiro ano do curso, o que diminuia consideravelmente suas chances de
conseguir um estagio, Beatriz valeu-se de sua rede de sociabilidade para obter uma
indicacdo. Um amigo de sua irma, que trabalhava nessa agéncia, indicou-a para fazer uma
entrevista com a gerente de area. Ela passou na entrevista e logo comecou a trabalhar. Essa
primeira experiéncia de trabalho na area para a qual estava se preparando foi um momento
muito importante de sua trajetdria pessoal e profissional. Do ponto de vista pessoal,
considera que a oportunidade de conviver, no ambiente de trabalho, com tantos colegas, da
mesma idade e da mesma faculdade, foi algo extremamente prazeroso e realizador. Do
ponto de vista profissional, a experiéncia foi significativa no sentido de proporcionar um
aprendizado prdtico, que ela valoriza, em contraposi¢do ao saber eminentemente feorico

que lhe era apresentado nas aulas.

“Foi a melhor época da minha vida, assim, é, departamento lotado de estagiario, nunca vi
ter tanto estagiario na minha vida, e todos estavam na mesma faculdade, entdo a gente saia de ld,
ia pra aula junto, fazia academia junto, na época, fazia natagdo... Foi muito gostoso. At foi quando
eu tive o primeiro contato assim mesmo com a drea, que eu Vi a diferenca do tedrico pro pritico,
ne, assim, realmente ¢ um disparate. Vocé vé que é uma coisa num se enquadra muito bem dentro
da outra, cé...”

Certa vez, quando trabalhava nessa agéncia, tomou a iniciativa de falar com a
diretora da area para expor o que pensava a respeito de um determinado aspecto das
condigoes de trabalho, alguns recursos que considerava importantes para realizar melhor

suas tarefas. Beatriz acredita que essa conversa tenha, posteriormente, motivado o contato
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dessa mesma diretora, que saira da agéncia para montar o seu proprio negocio e se lembrou
dela, chamando-a para trabalhar. Apesar de gostar do ambiente de trabalho da agéncia
anterior e das atividades que desenvolvia, diante da perspectiva de dobrar seus ganhos,
desligou-se do estagio e foi admitida como assistente de atendimento nessa outra empresa.
O reconhecimento da sua capacidade de trabalho ¢ um aspecto reiterado em seu relato.
Configurou momentos importantes em sua trajetoria profissional em que se sentiu
reconhecida como pessoa responsavel, capacitada e apta a assumir novas fungdes, o que
constitui elementos significativos na consolidag¢ao de sua identidade enquanto adulta.
Embora a agéncia fosse bem menor do que a anterior e ainda estivesse em seus
primordios, Beatriz considera sua segunda experiéncia de trabalho bastante mais
significativa do que a primeira, especialmente porque passou a acumular mais

responsabilidades e a ter uma visdo mais completa do processo como um todo.

“Mas eu achei bacana o outro porque era assim, se eu fosse no evento, se eu num
contratasse os _fornecedores, se eu num vendesse o projeto, se eu num tivesse tudo, o fluxo de caixa
da empresa, e bababa, porque é mini agéncia, entdo, nada saia. Entdo acho que assim, foi o
melhor aprendizado administrativo que eu tive. Porque eu trabalhei todas as pontas, do comego ao
fim do projeto (...) Ja na outra agéncia, como era muito grande, ficava tudo muito segmentado,
entdo a parte de criagdo ia prum andar, a parte de distribui¢do ia proutro andar, a parte de
treinamento ia pra outro andar, entendeu?”

Esse aspecto é extremamente importante. Sendo responsavel por um projeto do
inicio até o final de sua concepgdo, Beatriz sentia maior identificagio com o trabalho
realizado e, conseqilientemente, mais satisfacdo com a atividade. Apesar de morar longe do
trabalho e ter de acordar muito cedo para chegar a agéncia, além de freqlientemente se
atrasar para as aulas a noite, de certa forma, seu esforco era compensado pela sensagao de
ser parte importante daquele processo. Na realidade, essa foi a experiéncia que mais a
aproximou de uma posi¢ao efetivamente gerencial. Contudo, a condigdo de estudante
colocava-a numa faixa de renda incompativel com o volume de trabalho que realizava. O
excesso de tempo dedicado ao trabalho contribuiu, inclusive, para prejudicar seu
desempenho — o fato de chegar atrasada as aulas resultava em faltas que eram computadas
em sua folha de aluno e, mais de uma vez, ela correu o risco de ser reprovada.

Durante o periodo do curso, Beatriz teve dois namorados, Leandro e Felipe, que era

do Rio de Janeiro. Ambos os relacionamentos duraram dois anos. Embora nio tenha falado
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muito a respeito, ha dois aspectos importantes a reter quanto a essas relacdes. Embora
Leandro fosse “um doce” e a fizesse se “sentir super bem,” tinha ciimes e era
emocionalmente muito dependente, o que fazia com que se sentisse “presa.” Esse dado ¢
um indicador importante de que a questdo da autonomia ndo estd circunscrita apenas a
independéncia financeira em rela¢do a familia de origem, podendo estender-se as relacdes
afetivas entre parceiros. Beatriz ndo queria, por causa do namorado, deixar de estar com as
amigas e ter liberdade sobre o gerenciamento das suas atividades de lazer.

O fato de Felipe morar no Rio de Janeiro implicou a negociacdo de mais espaco
dentro de casa e liberdade no uso do tempo livre, para que a relagdo pudesse ser
viabilizada. Praticamente em todos os finais de semana, ela viajava ao Rio para estar com o
namorado. Ocasionalmente, porém, ele vinha a Sdo Paulo e foi preciso convencer sua mae,
j& que ele ndo tinha onde ficar, de que ndo havia outra alternativa a ndo ser acolhé-lo na
casa deles. O aspecto mais significativo dessa relacdo foi o fato de que ambos

compartilhavam hdabitos culturais semelhantes, e essa era uma caracteristica de seu

companheiro que ela apreciava muito.

“(...) entdo a gente tinha uma boa quimica, ai a gente tinha um bom nivel de diversdo,
assim, dai a gente tava sempre indo em show, em exposi¢do, entdo assim, eu treinei muito essa
parte cultural que tem dentro de mim assim, porque eu nunca tinha tido nenhum companheiro com
esse lado, foi otimo.”

Seu ultimo ano de graduagdo, entretanto, coincidiu com um periodo muito
conturbado na economia brasileira, em que a moeda nacional sofreu stubita desvalorizagao
diante do dolar, com aumento no custo das importagdes, fuga de capitais e consideravel
diminui¢do dos investimentos estrangeiros. O ano era 1999; o clima de recessao econdmica
tinha afetado de forma contundente o mercado publicitario. Os clientes da pequena agéncia
onde trabalhava cortaram imediatamente os investimentos em publicidade ¢ a empresa
amargou varios meses de poucas encomendas e escassos recursos. Em vista desse
panorama, Beatriz foi convidada a “firar férias” e, em novembro, foi demitida. Na época,
seu pai, que atuava na area de recursos humanos, também estava em férias e ela ndo pode
pedir-lhe que intermediasse uma mudanca de colocacdo. Uma vez que tinha mais tempo

para fazé-lo, esse periodo serviu para que assumisse a elabora¢do do trabalho de concluséo
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de curso que estava desenvolvendo com seu grupo, formando-se com sucesso no final do
ano.

Em toda sua trajetoria profissional, o periodo que ficou sem trabalho apos a
conclusdo da graduagdo foi, de longe, o que lhe causou maior angustia e sofrimento.
Durante varios meses, tudo o que conseguiu foi prestar alguns servigos esporadicos,
atuando como free lancer. Apesar da autonomia que tinha quanto ao gerenciamento do
proprio tempo e do fato de receber diretamente, sem intermediagdo de nenhuma agéncia,

ela conta a dificuldade de adaptar-se a essa situacao de trabalho.

“(...) porque eu num tinha registro, num tinha nada fixo, num era um dinheiro que eu
podia contar, num podia nem planejar, horrivel, ndo me adaptei a essa vida. (...) Foi ai que eu
descobri uma coisa muito importante, que eu num sou ninguém sem meu trabalho. (...) eu sou
super animada, eu gosto muito de conversar com as pessoas, eu me senti um lixo, naquela época.
Fiquei desempregada eu chorava quase todo dia, eu ficava desesperada, fui trabalhar por
trezentos reais. Era um quinto do que eu ganhava na época.”

Esse trecho oferece-nos um pouco da dimensdo que a dependéncia do trabalho
assalariado assumiu na era da segunda modernizagdo. Para Beatriz, ndo ter um rendimento
fixo era especialmente doloroso porque isso implicava, no médio prazo, reassumir a
situacdo de dependéncia em relagdo ao pai, quando ja tinha cumprido parte de seu projeto
educacional/profissional e esperava, com isso, ter acumulado os requisitos para uma
inser¢do definitiva e duradoura no mercado de trabalho. Em relagdo a esse aspecto, &,
portanto significativo que, apesar de ele trabalhar com recursos humanos e estar em
posicdo de encaminha-la para um emprego, ela tenha se recusado a pedir ajuda, mesmo

financeira.

“Meu pai também tentou, so que assim, com o meu pai eu sempre fui um pouco orgulhosa,
sabe, eu nunca gostei de aceitar muito favor dele, porque... Ele tinha um pouco o mau habito de
jogar na cara, assim, sabe, eu num queria ouvir que eu tava trabalhando porque ele conseguiu
emprego pra mim. Entdo eu num pedia nada pro meu pai, nem dinheiro assim, era... s6 no ultimo
més que eu precisei tirar uns documentos pro banco, ai eu ia precisar de uns trezentos reais, e ai
pedi emprestado pro meu pai, e assim que eu, o primeiro més de salario, eu devolvi pro meu pai,
assim.
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A primeira vista, pedir ajuda poderia ser interpretado como estratégia racional para
amenizar ou pelo menos tentar resolver o problema. Entretanto, em relagdo ao processo de
transicdo para a vida adulta, é aqui preciso considerar outros fatores que vdo além da
questdo racional, especialmente as expectativas que os pais t€m em relacdo aos proprios
filhos, e vice-versa. A necessidade que Beatriz tinha de “provar” que era capaz de prover-
se e resolver seus proprios problemas era uma maneira de afirmar, tanto para si mesma,
como para os outros, que alcangara um outro estatuto e consolidara com sucesso sua
independéncia. Ao recusar ajuda, eximia-se da necessidade de justificar suas escolhas e
decisdes e também de explicar seus eventuais erros e equivocos, estabelecendo assim,
limites para a interferéncia paterna em sua vida. Essa atitude foi se consolidando aos
poucos conforme seu relacionamento familiar se alterou em funcdo da separagdo e,
também durante a experiéncia de ter morado com o pai e ter sentido que ele a fizera
“regredir.” Para que isso ndo voltasse a ocorrer e pudesse demonstrar que, ao contrario,
progredira em direcdo a posicdo de adulta, passou a escolher cuidadosamente o que

deveria (ou nao) dizer ao pai.

“Pro meu pai ndo, meu pai so falo quando eu tenho certeza que eu vou ta caucionada na
operagdo, entdo assim, so falo que eu vou mudar de emprego quando eu ja arrumei outro, na
verdade ja ia chutar o emprego mesmo, mas ai apareceu outro, e ai eu falo como se fosse uma
decisdo bem sensata. Sempre mostro sensatez pro meu pai, porque se ndo ele entra em parafuso.
Entdo eu sei os limites dele, eu coloco a historinha do jeito que ele quer ouvir. Eu num fago, de
um... por que aprendi, das vdrias tentativas que eu fiz, que ele ndo tem estrutura pra ouvir a
verdade. Eu conto a verdade do jeito que ele quer ouvir. Sei la. Num me faz mal fazer isso.”

Isso mostra como a identidade para o outro pode ser manipulada (eu coloco a
historinha do jeito que ele quer ouvir), especialmente quando a identidade para si nao
corresponde ou ndo contempla todos os requisitos daquilo que o outro espera (sempre
mostro sensatez). Nesse sentido, o estatuto de adulto ¢ negociado com base no
cumprimento de alguns requisitos e na realizacdo de alguns objetivos, particularmente
aqueles que indicam maturidade (na tomada de decisdes, por exemplo) ¢ autonomia (pagar
a faculdade, prover as proprias despesas, comprar um carro). No entanto, ¢ interessante
observar que a negociacao ocorre com base em representacdes e expectativas que, tantos os
pais como os filhos, t€ém do que significa agir ou ndo como uma pessoa adulta. Beatriz

sente que precisa demonstrar sensatez em relacdo as suas decisdes (o que indica que
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sensatez ¢ um atributo do adulto) e se percebe vulneravel quando ocorrem situagdes em
que as expectativas ndo sdo realizadas. Caso ela dissesse que iria mudar de emprego e ndo
tivesse sucesso em efetuar a mudanca, cr€ que o pai ndo respeitaria sua decisdo e, portanto,
nao lhe daria o apoio emocional que precisa. Desse modo, diante do risco de insucesso, ela
adota como estratégia revelar apenas parte do problema ou transmitir a idéia de que seu
projeto foi concretizado, minimizando assim o desgaste emocional de ndo corresponder as
expectativas de seu pai e ndo ser apoiada em sua decisao.

O impacto que a situagdo de desemprego teve em sua vida social e, inclusive, sobre
a auto-percepcao de sua identidade, ¢ uma medida de quanto a atividade remunerada ¢
importante para que uma pessoa se sinta socialmente incluida. Para Beatriz, o trabalho
representava ndo apenas a possibilidade de ter acesso aos bens de consumo e as atividades
de lazer com os amigos (na época ela conta que se afastou um pouco dos amigos, pois ndo
tinha dinheiro para ir com eles para as “baladas”), como a sensacdo de pertencer, a um
local de trabalho, a uma posic¢ao profissional especifica, a sociedade ¢ até mesmo a um

contexto social mais amplo.

“Assim, porque cé td trabalhando, pelo menos pra mim, cé ta cum outro astral, ta em
contato com outras pessoas, td inserido no mundo, sabe que a taxa de juros subiu ou caiu, sabe
que o mercado ta ruim pra cambios, ta bom pra isso, acompanha os jornais, entdo cé sabe o que td
acontecendo, é muito mais facil. Pra mim.”

O desenvolvimento de sua trajetoria laboral da alguns indicios de como os sujeitos
vivenciam a precariedade atual das relagdes de trabalho, bem como das contradigoes
inerentes a logica da associagdo entre formacao e colocacdo profissional. Quando comegou
a trabalhar em agéncias de publicidade, ainda no inicio do ensino superior, Beatriz
ingressou como estagiaria. E curioso e preocupante, por exemplo, o fato de que essa
inser¢do so6 foi possivel porque ela dispunha de uma rede de sociabilidade grande e eficaz o
suficiente para conseguir uma indicagdo ¢ a chance de fazer uma entrevista, ainda no
primeiro ano. Os contatos sociais que estabeleceu durante essa primeira experiéncia foram
fundamentais para que conseguisse a posi¢do na segunda agéncia, onde foi contratada
como assistente. Contudo, apesar da responsabilidade que tinha e do volume de atividades
que exercia, seus ganhos eram compativeis com os de um estagiario, ou seja, nao

correspondiam, nem de longe, ao que de fato fazia, dai Beatriz referir-se ao seu trabalho
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como “desafiante,” porém “escravo.” Nessa época, ela s6 conseguiu pagar as mensalidades
da faculdade porque, nos finais de semana, participava de eventos que lhe rendiam gordas
comissodes. Quando finalmente se formou e poderia pleitear uma posi¢do e remuneracao
compativeis com sua posi¢do, ficou desempregada. Embora tivesse os requisitos e a
experiéncia necessarios para conseguir um emprego, ndo teve sucesso e, durante cerca de
um ano, acabou por aceitar qualquer trabalho que lhe fosse oferecido, mesmo que isso
representasse diminuicdo significativa em relacdo aos rendimentos que auferia quando
ainda ndo era formada.

A certa altura, Beatriz foi contratada para fazer um evento junto a Comissdo de
Turismo da Australia, 6rgdo governamental que intermediava o transito de turistas entre o
Brasil e aquele pais. O objetivo do evento era recepcionar cidadaos australianos em visita
ao Pais e cuidar dos aspectos logisticos e organizacionais. Beatriz cuidou disso, aproveitou
para praticar inglés e ficou conhecendo o consul da Australia no Brasil. O evento rendeu-
lhe um bom dinheiro e a satisfagdo de ter atuado numa area que também a interessava, o
turismo. Essa experiéncia também lhe proporcionou contatos que, eventualmente,
possibilitaram seu trabalho nessa agéncia. Tratava-se do estabelecimento de relacdes
publicas entre os dois paises; Beatriz passou a fazer parte da pequena equipe,
responsabilizando-se pela area parte de comunicacdo e fazendo newsletters sobre o
programa de atividades e relatorios justificando custos. Apesar de ganhar muito pouco,
especialmente considerando suas experiéncias anteriores de trabalho, Beatriz considerou a
atividade extremamente positiva, nomeadamente por estar formalmente inserida numa
ocupacdo e ter contato com a atividade turistica. Eventualmente surgiu uma oportunidade
de ela mudar-se para a Australia e trabalhar 14, porém, a negociacdo acabou por ndo dar
certo e a viagem ndo se concretizou. Nessa época, entretanto, Felipe comegou a manifestar-
se contrario a idéia de sua mudanga para outro pais, por achar que a relagdo nao
sobreviveria a distancia. Entre o namoro e a oportunidade de morar fora, ela escolheu a
Australia, e esse seu relacionamento terminou.

Durante esse periodo, Beatriz enviou muitos curriculos, participou de diversas
entrevistas e inscreveu-se para uma série de programas de trainee oferecidos por bancos e
outras empresas, direta ou indiretamente ligadas ao marketing. Finalmente, depois de quase
um ano sem sucesso, foi chamada a participar de um processo de selegdo em um banco

privado, de origem estrangeira, instalado h4 pouco mais de uma década no Brasil.
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Na época, ela ainda estava trabalhando na agéncia e havia, inclusive, se integrado
bastante bem a equipe, adaptando-se ao ambiente de trabalho e estabelecendo relacdes de
confianga e amizade com os colegas. A oportunidade de ingressar no banco era um
tremendo desafio e, nesse sentido, o apoio e o incentivo dos colegas foi fundamental para
ajuda-la a tomar sua decisdo. Em primeiro lugar, Beatriz nunca havia considerado a
hipdtese de trabalhar em um banco, pois achava que esse tipo de atividade ndo nada tinha a
ver com o seu perfil, especialmente porque dentro de uma grande corporagdo teria de
adaptar-se a muitas regras, rotinas, procedimentos e burocracias que ndo se coadunavam
com seu jeito de ser. Essa percepcdo pode ter sido consolidada pelo periodo de coabitacdo
com o pai, mas também a partir da analise de perfil que foi feita como parte do processo de
selecdo, que ela posteriormente pode ter incorpor