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Santos AA. Intervencdo Educativa Piloto para o ensino do Pensamento Critico por
docentes de Enfermagem [tese]. S&o Paulo: Escola de Enfermagem, Universidade
de Sao Paulo; 2018.

RESUMO

Introducgéo: Introducgéo: O investimento desta pesquisa consistiu em colocar em
evidéncia a implementacdo e avaliacdo de uma intervencdo educativa piloto para
docentes de Enfermagem do estagio curricular supervisionado de uma Instituicdo de
Ensino Superior privada para o ensino de habilidades de Pensamento Critico (PC).
Objetivo geral: Criar, implementar e avaliar a aceitabilidade e a viabilidade de uma
intervencdo educativa piloto para o ensino de Pensamento critico no estagio
curricular supervisionado. Método: Intervencdo Educativa piloto com delineamento
guase-experimental, desenvolvida em quatro fases. Na primeira fase foi feita uma
entrevista semi-estruturada para obtencao e apreensao do conceito de pensamento
critico em um contexto individual de docentes. Na segunda fase, por meio de uma
aula expositiva dialogada, foi apresentado o conceito de pensamento critico e as
habilidades de PC. Apdés, foi feito uma reunido com grupo focal, para discussao do
conceito de PC e identificacdo de situagbes do estagio curricular que permitiriam
trabalhar as habilidades de pensamento critico. Na sequéncia, e com divisdo em
subgrupos, foram organizadas as atividades de ensino e de aprendizagem das
habilidades de pensamento critico sob mediacdo da Atividade Orientadora de Ensino
(AOE). Na terceira fase, os docentes responderam, ap0s intervencdo educativa, um
questionario que apresenta os indicadores de aceitabilidade e viabilidade da
intervencdo. Na quarta fase, trés meses apés a intervencdo, os docentes
entrevistados responderam novamente a um questiondrio para apresentarem o
conceito apreendido de pensamento critico e suas habilidades, o significado de cada
habilidade e como ensinavam naquele momento as habilidades de PC no estagio
curricular. Resultados: o conceito apresentado individualmente se referia apenas a
reflexdo e era tendencioso aos aspectos clinicos. Coletivamente, os docentes
apresentaram o conceito com elementos que permitem compreender o pensamento
critico baseado em processo mental sistematizado, organizado e com capacidade de

julgamento. Individualmente citaram que ensinavam pensamento critico apenas por



estudos de casos clinicos, diagndstico situacional e planejamento estratégico.
Coletivamente, citaram elementos que incorporavam as habilidades de pensamento
critico por meio de discussdes grupais, questionamentos, priorizando situacdes que
se assemelhavam as habilidades de pensamento critico. Por meio da AOE, os
docentes organizaram as atividades identificando as necessidades, motivos, acoes e
operacbes para conduzir os estudantes na melhor forma de aprender cada
habilidade. As falas evidenciaram que a implementacéo da intervencao foi adequada
e conveniente. Os recursos materiais, o tempo e, o ambiente foram apontados como
satisfatorios para a realizacdo das atividades. Conclusdo: PC envolve processo
mental e € permeado por postura reflexiva, maturidade emocional, conhecimento
tedrico e capacidade de argumentacao. A intervencdo educativa piloto foi importante
para organizacdo das atividades de ensino e de aprendizagem, sendo bem avaliada
pelos docentes quanto a aceitabilidade e viabilidade. Recomendamos que o0s
resultados da pesquisa sejam propulsores para que novos pesquisadores em
Enfermagem desenvolvam estudos de intervencdo educativa sobre PC, baseados
em metodologias ativas para o avanco das praticas pedagdgicas no ensino de

Enfermagem.

Palavras-Chave: Pensamento Critico, Enfermagem, Intervencédo, Docente.



Santos AA. Pilot educational intervention for the teaching of Critical Thinking by
Nursing Teachers [thesis]. Sdo Paulo: School of Nursing, University of S&o Paulo;
2018.

ABSTRACT

Introduction: The investment of this research consisted in highlighting the
implementation and evaluation of a pilot educational intervention for Nursing teachers
of the supervised curricular internship of a Private Higher Education Institution for the
teaching of Critical Thinking (CT) skills. General objective: To create, implement
and evaluate the acceptability and feasibility of a pilot educational intervention for the
teaching of Critical Thinking in the supervised curricular stage. Method: Pilot
Educational intervention with quasi-experimental design, developed in four phases.
In the first phase a semi-structured interview was made to obtain and apprehend the
concept of critical thinking in an individual context of teachers. In the second phase,
through an expository dialogues class, the concept of critical thinking and CT skills
was presented. Afterwards, a focus group meeting was held to discuss the concept
of CT and identify situations in the curricular internship that would allow us to work on
critical thinking skills. Subsequently, with subgrouping, teaching and learning
activities of critical thinking skills were organized under the mediation of the
Teaching Activity Guidance (TAG). In the third phase, the teachers answered, after
an educational intervention, a questionnaire that presents the indicators of
acceptability and viability of the intervention. In the fourth phase, three months after
the intervention, the interviewed teachers answered a questionnaire again to present
the apprehended concept of critical thinking and its abilities, the meaning of each skill
and how they taught at that moment the CT skills at the curricular stage. Results: the
concept individually presented referred only to reflection and was tendentious to
clinical aspects. Collectively, the teachers presented the concept with elements that
allow us to understand critical thinking based on systematized, organized, and
judgmental mental process. They individually cited that they taught critical thinking
only through clinical case studies, situational diagnosis, and strategic planning.

Collectively, they cited elements that incorporated critical thinking skills through



group discussions, questionings, prioritizing situations that resembled critical thinking
skills. Through the TAG, teachers organized activities identifying needs, motives,
actions, and operations to guide students in the best way to learn each skill. The
speeches showed that the implementation of the intervention was adequate and
convenient. The material resources, the time and the environment were indicated as
satisfactory for the accomplishment of the activities. Conclusion: CT involves mental
process and is permeated by reflexive posture, emotional maturity, theoretical
knowledge and argumentative ability. The pilot educational intervention was
important for the organization of teaching and learning activities, being well evaluated
by teachers as to acceptability and viability. We recommend that the results of this
research be propulsive so that new researchers in Nursing develop studies of
educational intervention on CT, based on active methodologies for the advancement

of pedagogical practices in Nursing teaching.

Keywords: Critical Thinking, Nursing, Intervention, Teacher.
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APRESENTACAO






APRESENTACAO

O interesse em desenvolver uma investigacdo sobre o Pensamento Critico

(PC) na Enfermagem surgiu ao ingressar no ensino superior de Enfermagem.

Minha experiéncia como docente iniciou em 2005, numa Instituigdo de Ensino
Superior (IES) privada no municipio de Santos. A principio fui contratado para
ministrar a disciplina com titulo de Praticas Clinicas no Processo de Cuidar na
Saude do Adulto. Posteriormente de disciplinas Praticas Educativas em Saude e o
Estagio Curricular Supervisionado. No desenvolvimento das aulas, por meio de
estratégias de ensino, realizava o planejamento das aulas de modo que o0s
estudantes eram estimulados a desenvolver um olhar critico sobre as tomadas de
decisfes nas diversas dimensdes do cuidar. A partir deste momento, ja despertava
em mim, uma inquietacao sobre o preparo e a instrumentalizacdo de um docente em

ensinar as habilidades de PC para os estudantes.

O olhar atencioso sobre a mobilizacdo dos docentes para o ensino de PC

torna-se entdo um desejo de desenvolver estudos voltados para esta tematica.

Para melhor apresentar a origem desta pesquisa, serdo expostas as razdes
que levaram o pesquisador a atual proposta de investigacdo a qual aliou trajetoria
académica no mestrado e atuacdo profissional como docente de um curso de

graduacdo em Enfermagem.

A experiéncia nas duas dimensdes enquanto docente/ estudante do curso de
mestrado contribuiu para fortalecer, a conviccdo de que docentes e estudantes

precisam desenvolver habilidades e atitudes de pensamento critico.

A pesquisa realizada no mestrado evidenciou a necessidade de: rever
conteudos tedricos e praticos das disciplinas que abordam o PC; ampliar o foco das
acOes educativas, envolver docentes e estudantes em praticas pedagogicas com
metodologias ativas de ensino que possibilitem o desenvolvimento do Pensamento
Critico (PC) e que os prepare para promover acoes transformadoras nas realidades
de saude e ensinar estudantes a desenvolver pensamento critico que € um quesito

necessario a formacao.



Ao iniciar o doutorado em 2014 e a participagdo no Grupo de Pesquisa
“Pratica Pedagodgica no Ensino Superior de Enfermagem e no Cuidado a Saude do
Adulto” (PraPEC), iniciei uma investigacdo sobre o trabalho docente no ensino de
Enfermagem. Juntamente com minha orientadora, iniciei minha participacdo no
projeto multicéntrico da “Red lberoamericana de Investigacion em Educacion em
Enfermeria (RIIEE): situacion de Iberoamericana”. Ficou evidente neste projeto, a
necessidade de investigar intervencbes mobilizadoras que seriam aceitas pelos

docentes para o ensino de Pensamento Critico.

Neste sentido, os resultados do projeto multicéntrico fortaleceram minha
intencdo em desenvolver um estudo de intervengcdo que contemple a necessidade
de instrumentalizar os docentes de Enfermagem para o ensino de PC por meio de

atividades de ensino e de aprendizagem.

Sendo assim, e para melhor compreensao do leitor, serdo apresentados 0s
elementos que compdem este estudo. Na introdu¢do, h4 uma discussao sobre o
tema em estudo que envolve 0s conceitos de pensamento critico e as praticas
pedagogicas desenvolvidas para seu ensino; também a justifica que apresenta os
motivos para o desenvolvimento deste estudo; apresentacdo e contextualizacdo do
problema de pesquisa e por meio da revisdo de literatura a descricdo de estudos
que evidenciam a necessidade de desenvolvimento de investigacdo da tematica
apresentada anteriormente. Os objetivos explicitam o foco central da pesquisa. O
referencial tedrico-filosofico fornece bases sdlidas sobre os conceitos de
Pensamento Critico, a Teoria Histérico-Cultural, Teoria da Atividade e da Atividade
Oriendadora de Ensino. O Referencial Metodoldégico toma como alicerce, 0s

conceitos e diretrizes para o desenvolvimento de uma intervencao educativa piloto.
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1. INTRODUCAO

1.1 O tema em Estudo

Intervencdo Educativa desenvolvida para docentes de Enfermagem é
fundamental para instrumentaliza-los para o ensino das habilidades de Pensamento
Critico (PC). Quando os estudantes sao ensinados por meio de metodologias ativas
utilizando-se situacdes vivenciadas no Estagio Curricular (EC), as habilidades de PC
podem contribuir para a resolucdo de problemas. Intervencbes desta natureza
necessitam ser rigorosamente desenvolvidas de modo que seja permitido investigar
o que foi oferecido. Sidani e Braden (1998) definem as intervencBes educativas
como ‘“tratamento, terapia, procedimentos ou agbes implementadas cujos resultados

sao benéficos”.

Para ensinar habilidades de PC é importante que primeiramente o conceito
de PC esteja claro e bem definido. PC pode ser considerado como um julgamento
proposital, de autorregulacdo, que resulta em interpretacdo, analise, avaliacao,
inferéncia, assim como a explicacdo das provas conceituais, metodologicas e a
consideracao criteriolégica ou contextual sobre as quais o julgamento foi baseado
(Alves, Dessunti e Oliveira, 2014). Sendo assim, seu desenvolvimento € importante
e relevante para o processo de formacédo de um pensador critico. Nesse contexto, a
intervencdo para promover o desenvolvimento de atividades de ensino sobre as
habilidades de PC deve estimular os estudantes de Enfermagem a utilizarem-no na
resolucao dos problemas de saude. Assim, 0 processo de ensino e aprendizagem de

PC merece atencao ja no momento de formacéo do enfermeiro.

Curriculos de Enfermagem presentes nas grades curriculares explicitam o
gque um estudante deve aprender para se tornar um enfermeiro no Brasil. No
entanto, ha necessidade de se evoluir no esclarecimento do conceito de PC, bem
como nas intervencdes educativas implementadas aos docentes de modo que 0s
permitam trabalhar estratégias pedagodgicas facilitadoras que o ajudem no

desenvolvimento das atividades de ensino e de aprendizagem de PC.

Para contribuir com este esclarecimento, esta temacica sendo investigada

pela Red Iberoamericana de Investigacion en Educacion em Enfermeria (RIIEE) por
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meio do projeto multicéntrico intitulado Desarrollo del pensamiento reflexivo y critico
em los estudientes de enfermeria: situacion de Iberoamérica. Tal tematica foi
definida na Ill reunido presencial da RIIEE, em 2011, em Coimbra-Portugal, quando
foram apresentados 13 temas prioritarios de investigacdo sendo o tema “Estratégias
pedagdgicas para o estudante alcancar a aprendizagem reflexiva e critica foi o

primeiro indicado”.

Desde 2012, a RIIEE vem aprofundando a discussdo sobre esse tema e
apresentando resultados de pesquisas do projeto multicéntrico nos seguintes
eventos: no Coloquio Panamericano Investigaciéon em Enfermeria (Miami-EUA, 2012
e Cartagena das indias — Coldmbia, 2014) e na Conferéncia Iberoamericana de

Educacion en Enfermeria Uruguai, 2013 e Rio de Janeiro, 2015.

No Brasil, em especial no ensino de Enfermagem, o desenvolvimento do PC
vem sendo investigado justamente com o objetivo de promover a formacdo de um
profissional critico conforme preconizado nas Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) para o curso de Enfermagem. Isso porque a formacéo critica do estudante de
Enfermagem é vista como uma forma de se alcancar o éxito profissional e sucesso

nas tomadas de decisdes por meio das habilidades e atitudes do PC.

Para isso, é fundamental que os docentes identifiguem suas acbes que
caracterizam as atividades de ensino e tenham claro o conceito de PC. Ademais,
devem, também, ter condi¢cBes de identificar por meio de suas experiéncias, as
estratégias que possibilitem o ensino de PC para promover a aprendizagem e o
desenvolvimento do PC do estudante.

Assim, a investigacdo desta pesquisa consiste em identificar a aceitabilidade
e a viabilidade de uma intervencao educativa piloto que, por meio de um programa
educativo, mobilize os docentes de Enfermagem de uma IES no desenvolvimento de

estratégias pedagodgicas para o ensino das habilidades de PC.

No curso de Enfermagem, os docentes em suas praticas pedagdgicas,
desenvolvem estratégias para que os conteludos especificos de suas disciplinas

sejam ensinados de maneira que 0s estudantes consigam aprender.
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A ideia proposta neste estudo é permitir que, por meio de experiéncias e
vivéncias pedagogicas, os docentes sejam estimulados e capacitados para avancar
em suas estratégias ja trabalhadas e, desse modo, tenham interesse em adquirir
novos procedimentos que lhes permitam apreender. Dessa forma, os estudantes
também serdo envolvidos nessas novas estratégias em suas proprias atividades de

aprendizagem.

O desenvolvimento de estudos que investigam o ensino de PC no Brasil
avancga consideravelmente. No ensino de Enfermagem, eles sdo conduzidos por
docentes que estdo constantemente envolvidos com praticas pedagdgicas voltadas
a tematica. Ja quando o alvo da investigacdo é o processo de ensino e
aprendizagem, principalmente o de ensino, faz-se necessaria uma atencéo especial
sobre os processos de formacdo permanente que sdo desenvolvidos para a

melhoria da atividade docente.

Como proposta de pesquisa, foi desenvolvida junto aos docentes, uma
intervencao educativa piloto que instrumentalizou os docentes para o ensino de PC.
As situacfes vivenciadas no EC permitiu trabalhar as praticas pedagodgicas e a
identificacdo e organizagdo das atividades de ensino e de aprendizagem das
habilidades de PC.

Com o desenvolvimento desta intervencéo educativa, foi possivel identificar
o conceito; a forma como os docentes ensinam, aplicam e avaliam o PC; abordar
tais aspectos na intervencdo e, assim, os docentes puderam propor 0 ensino de
habilidades de PC por meio da atividade orientadora de ensino. Além disso, foi
avaliada a viabilidade e aceitabilidade, além de e analisar todos os aspectos

envolvidos e as a¢Bes necessarias para a sua implementacao..

Em suas préticas pedagogicas diarias, os docentes de Enfermagem
vivenciam situacOes diversas que exigem habilidades cognitivas para que o
processo ensino-aprendizagem seja desenvolvido. Para o éxito de tais praticas,
estes docentes precisam compreender as bases do PC desenvolver caracteristicas
de um pensador critico para, assim, ensinar o estudante a pensar criticamente.

Segundo Richard Paul (1995) quando pensamos criticamente, devemos analisar os
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argumentos, raciocinar com diédlogo, ler, escrever e ouvir criticamente. Estas
habilidades sdo essenciais na abordagem racional de assuntos, problemas e

situacoes.

Partindo do principio que a RIIEE considera o PC como um processo
“‘complexo de desenvolvimentos intelectuais para a selegdo de melhores respostas
para solugdo dos problemas de enfermagem”, € importante salientar que os estudos
desenvolvidos para investigar o PC estao alicercados num conceito norte-americano
centrado em habilidades e atitudes. Ennis (1985) ressalta que o PC & um
pensamento racional focado em decidir em que acreditar ou fazer uma atividade

pratica que possua crencgas racionais ou a¢cdes como objetivo.

Pensar criticamente € ter habilidades cognitivas tais como "andlise,
aplicacdo de padrdes, busca de informacdo, raciocinio légico, previsdo e
transformagcdo do conhecimento”, habitos mentais que incluem "confianca,
perspectiva contextual, criatividade, flexibilidade, curiosidade, integridade intelectual,
intuicdo, perseveranca e reflexdo”. Essas habilidades precisam estar claras para os
docentes, bem como as estratégias devem ser definidas, para, assim, serem
desenvolvidas com os estudantes. Boos (2015) afirma que a percepgcdo dos
docentes pode influenciar a utilizacdo de estratégias para ensinar PC em sala de
aula. Entende-se, entéo, que os docentes s6 podem ensinar PC se 0s conceitos nele
envolvidos forem bem compreendidos e as estratégias bem definidas. Para defini¢éo
e desenvolvimento dessas estratégias, os docentes de Enfermagem precisam
apreender as metodologias ativas que promovem o ensino de PC. Nas praticas
pedagogicas desenvolvidas diariamente, deve haver reflexdo sobre o processo de

ensino e aprendizagem.

Uma intervencdo educativa permitira a reflexdo sobre o conceito de PC e
sobre as estratégias utilizadas para o ensino de PC, implantada por meio da

organizacao e de as atividades de ensino e de aprendizagem.

Para organizar tais atividades, utilizou-se a Atividade Orientadora de Ensino

(AOE) no qual é uma proposta de organizacdo da atividade de ensino e de
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aprendizagem que, sustentada pelos pressupostos da teoria historico-cultural, se
apresenta como uma possibilidade para realizar a atividade educativa, tendo por
base o conhecimento produzido sobre os processos humanos de construcado de
conhecimento. Para (Moura, 2001), “a AOE é intencional o que imprime uma
responsabilidade impar aos que organizam o ensino”. Portanto, a AOE constitui-se
como base tedrico-metodoldgica € constituida especialmente de atividade de ensino

elaborada pelo docente e de atividade de aprendizagem realizada pelo estudante.

De acordo com os pressupostos da AOE, na relacdo de ensino e
aprendizagem a cultura aparece apropriada e interiorizada pelo individuo. Segundo
Davidov (1988), a interiorizagdo constitui a transformacgéo da atividade coletiva em
uma atividade individual por meio da comunicacdo entre as pessoas durante

atividades em grupos.

Da mesma forma, a atividade coletiva e individual estd fundamentada nos
pressupostos de Vigotski (1989), o qual afirma que o conhecimento ocorre em um
primeiro momento socialmente e depois individualmente. A transformacéo do social
para o individual ndo é imediata, pois ocorre em um longo processo de

desenvolvimento.

Do mesmo modo, no desenvolvimento do PC, a transformacdo do
conhecimento coletivo em um conhecimento individual também n&o é imediata. E
necessaria a interacdo dos docentes com os estudantes por meio das atividades de
ensino e de aprendizagem. O processo de aquisicdo de conhecimentos inicia-se
mediante a interagcdo dos individuos que compdem o ambiente de ensino e

aprendizagem.

Como o PC é adquirido e trabalhado no decorrer do dia a dia, as praticas
pedagdgicas realizadas nas diversas aulas ministradas pelos docentes devem ser
desenvolvidas e guiadas por atividades que agreguem a histéria e a cultura dos
individuos que compdem o processo de ensino e aprendizagem. Entende-se que 0s
aspectos histéricos e culturais exercem influéncias sobre as atividades de
desenvolvimento psiquico do ser humano. Logo, a Teoria historico-cultural, de

acordo com Vigotsky, revela que tanto coletivamente quanto individualmente o
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desenvolvimento humano conta com a conceituagdo da atividade produtiva como
desencadeadora de etapas no processo transformador e evolutivo do proprio
homem. A atividade produtiva, neste caso o programa educativo, ndo sO visa a
comunicacdo e a aprendizagem dos docentes, como também assume importancia
fundamental para a compreensao das mudancas psiquicas no contexto do ensino de
PC.

As estratégias pedagodgicas desenvolvidas para o ensino de PC devem ser
sistematicas e organizadas. Assim, o docente e o0 estudante identificam,
conjuntamente, a tarefa de cada um dentro do processo de ensino e aprendizagem.
Nesse contexto Moura (2002, p. 157) relata que “tomar o ensino como uma atividade
implica em definir o que se busca concretizar com a mesma, isto €, a atividade
educativa tem por finalidade aproximar os sujeitos de um determinado
conhecimento”. Neste caso, uma intervencdo educativa voltada para a
instrumentalizagdo dos docentes de Enfermagem para o ensino do Pensamento
Critico. Nessa perspectiva, entende-se que ao utilizarem-se as habilidades e

atitudes de PC aproximam-se os docentes do ensino de PC.

1.2 Justificativa

Um estudo desenvolvido para o ensino de PC é relevante e de grande
importancia para a Enfermagem brasileira e, para isso, deve ser dada atencéo
especial a atividade de ensino e de aprendizagem que ocorre no encontro dos
sujeitos envolvidos no processo, ou seja, docente e estudante. Desse modo, motivos

gue justificam o desenvolvimento desta pesquisa.

1.H& escassez de estudos que investigam o ensino de PC por docentes de
Enfermagem. O foco das pesquisas esta voltado para a maneira como 0S
estudantes aprendem ou desenvolvem as habilidades de PC. Nao foram

identificados estudos que ensinem aos docentes a ensinar PC
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2.A avaliacdo da aceitabilidade e a viabilidade de uma intervencéo para o
ensino do Pensamento Critico € importante para que 0s estudantes
desenvolvam habilidades e atitudes que apoiam a tomada de decisdo frente

as situacdes que se lhe apresentam na pratica profissional.

3.Embora ja passados 17 anos da publicacdo das Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCNs) para o curso de graduacdo em Enfermagem e Minuta das
novas DCNs para a formacdo do enfermeiro, proposta pela Associacao
Brasileira de Enfermagem (ABEn) esteja em apreciacdo no Conselho
Nacional de Educacdo, ainda h& lacunas de estudos que abordem a
exequibilidade de intervencdes voltadas para ensinar pensamento critico aos
estudantes pelos docentes. Isso porque a formacdo de enfermeiros com
capacidade para pensar criticamente, compde o perfil profissional, proposto
nas DCNSs..

4.A Atividade Orientadora de Ensino apresenta-se como uma orientacao
tedrico-metodoldgica para orientar o processo de ensino e aprendizagem do
PC no ensino de Enfermagem. De acordo com Moura (20011). a AOE é
intencional e muito contribui para o desenvolvimento humano. A AOE
aproxima o estudante de um conhecimento proposto. O objeto de ensino do
professor deve ser compreendido pelo estudante como objeto de

aprendizagem

Nesse contexto, torna-se relevante o desenvolvimento de um estudo que
invista na avaliacdo de uma intervencao educativa piloto para o ensino de PC. Por
meio deste estudo, foi possivel preencher as lacunas de conhecimentos que
envolvem estratégias pedagodgicas e metodologias ativas que conduzam o ensino
das habilidades de PC por docentes. Almeja-se que, assim, 0s estudantes possam
pensar e refletir sobre os caminhos que os levardo a resolugéo de problemas ou de
uma situacdo, como, por exemplo, nas situagdes vivenciadas no estagio curricular
supervisionado, etapa do curso de Enfermagem que precede a vida profissional.

Considera-se o Estagio Curricular Supervisionado como momento importante para
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abordar o estudante, uma vez que este vivencia situacdes semelhantes a pratica
profissional que requerem habilidades de pensar e de articular saberes para
fundamentar a tomada de decisdo. Sdo situacfes complexas em que os estudantes

precisam desenvolver o pensamento critico para tomar decisao.

1.3 Problema de Pesquisa

O desenvolvimento de habilidades do PC deve ser ensinado por docentes.
Pensar criticamente é uma capacidade que o estudante de Enfermagem precisa
desenvolver ao longo da formagdo em Enfermagem e, no Estagio Curricular
supervisionado, € um momento importante para avaliar se tais habilidades foram
apreendidas pelos estudantes. As habilidades de interpretacéo, analise, avaliacao,
inferéncia, explanacdo e autorregulacdo e atitudes de humildade, coragem,
perseveranca, interesse, flexibilidade e curiosidade intelectual proprias do PC séo
necessarias para que o estudante possa desenvolver para a tomada de decisao.

Nos cursos de Enfermagem as estratégias pedagogicas desenvolvidas pelos
docentes para o ensino de PC ndo avancam devido ao pouco conhecimento e
clareza do conceito de PC; do pouco dominio das habilidades e atitudes que
possibilitam ao estudante desenvolver sua capacidade de observar, analisar e
apresentar resultados sobre as situacdes, bem como de apropriacdo de estratégias,
embasadas em teorias para o0 ensino das habilidades de PC, de modo que os
estudantes sejam capazes de exercita-las por meio das situacdes vivenciadas no

campo de estagio.

Logo, o problema deste estudo caracteriza-se pela falta de programas de
formacdo que conduzam os docentes a apropriacdo do conceito de PC e a
organizacdo das atividades de ensino e de aprendizagem para trabalhar as
habilidades de PC junto aos estudantes. A solucdo para esta situacdo é a
implementagéo de uma intervencao educativa piloto que seja capaz de promover um

entendimento apurado do processo de ensino e aprendizagem do PC.
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No conceito de PC,, os docentes o associam ao de raciocinio clinico. O
estudo de Chan (2013) evidenciou que o conceito de PC para os estudantes de
Enfermagem ainda se assemelha ao de raciocinio clinico. O que foi corroborado na

andlise do conceito de PC feita por Carbogim, Oliveira e Plischel (2017).

Sidani e Braden (2011) descrevem que a clarificagdo do problema implica
em delinear a sua natureza além das especificidades da populacdo, o que se torna
necessario para gerar uma compreensdo relevante do problema e,
subsequentemente, para projetar intervencées que respondam as caracteristicas e

aos contextos dos docentes.

Ao delinear a natureza do problema, Sidani e Braden (2011) classificam-no
como real ou potencial. Um problema real € uma condi¢cdo existente com a qual
docentes realizam e que requer remediacdo. Resulta em uma alteracdo no modo de
ensinar um determinado contetdo durante a pratica pedagdgica. Nesse caso, as
intervencdes de Enfermagem visam tratar, resolver ou gerenciar os problemas com
sucesso. Ja um problema potencial refere-se a uma discrepancia entre uma
condicdo atual (isto é, a maneira como as coisas sdo) e uma condi¢céo ideal (como
as coisas poderiam ser). Para exemplificar, as autoras mencionam que nao pensar
criticamente aumenta a probabilidade de decisGes errdbneas ou de assisténcia de
Enfermagem inadequada. A habilidade de pensar criticamente estd associada a
tomada de decisfGes precisas. As intervencdes de enfermagem visam prevenir o

problema potencial, ou seja, reduzir as chances de sua ocorréncia.

A partir deste entendimento, propde-se uma intervencdo educativa piloto
para o ensino de PC para docentes de Enfermagem. Nelson (2017) evidenciou, por
meio de seu estudo, que os docentes precisam avancar em metodologias que

permitam a compreensédo do PC e de seu ensino.

A compreenséo e o habito de pensar criticamente sdo complexos e exigem
habilidades que nem sempre sédo praticadas e/ou vivenciadas nas atividades de
ensino e aprendizagem. Com isso, torna-se mais dificil a elaboracdo de estratégias
que permitam o ensino do Pensamento Critico aos estudantes. A falta de

entendimento do seu conceito leva a realizacdo de estratégias que nao séo
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organizadas, sistematizadas e ndo permitem a participagdo dos estudantes no
processo de aprendizagem do PC. Dessa forma, elas podem levar os estudantes ao

raciocinio clinico e ndo ao pensamento critico.

Sendo assim, ancorada em pressupostos tedricos da Teoria Historico-
cultural e da Teoria da Atividade, o objeto de investigacado pode ser sintetizado em
investigar por meio de uma intervencdo educativa piloto, as estratégias
pedagogicas desenvolvidas pelos docentes de Enfermagem para o ensino das

habilidades do Pensamento Critico.

Diante do exposto, a pesquisa se propBe a responder as seguintes
perguntas: Qual o conceito de pensamento critico de docentes de
Enfermagem? Como os docentes aplicam e avaliam o PC nos estudantes de
Enfermagem no estagio curricular supervisionado? Uma intervencao educativa
piloto implementada aos docentes de Enfermagem do estagio curricular

supervisionado, para o ensino de PC € aceitavel e viavel?
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1.4 Hipoteses de Pesquisa

1. Os docentes conceituam pensamento critico de forma semelhante ao
raciocinio clinico. Sobre isso Carbogim, Oliveira e Puschel (2016) afirmam
que o raciocinio clinico esta associado ao envolvimento de processos mentais
no cotidiano do enfermeiro para tomada de decisde clinicas. J& 0 pensamento
critico, atua como “regulador dos padrées de pensamento”, isto é, direciona o

pensamento sobre o0 que se pretende aprender.

2. Por apresentarem pouco conhecimento sobre PC, os docentes ndo avangcam
no ensino e na avaliacdo das habilidades de PC para/de estudantes.
Bittencourt e Crossetti (2013) mencionam que os docentes utilizam métodos
tradicionais para ensinar PC e que ndo promovem a participacdo dos
estudantes neste processo de ensino e aprendizagem destas habilidades e

atitudes.

3. Uma Intervengdo Educativa Piloto implementada aos docentes de
Enfermagem do estagio curricular supervisionado para o ensino das

habilidades de PC é viavel e aceitavel.
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2. REVISAO DE LITERATURA

Apesar de haver intencdes de estudos de intervencédo sobre o ensino do PC,
pouco se investigou sobre a fidelidade destas intervencbes implementadas aos
docentes. Estudos que produzam e sintetizem evidéncias sobre as intervencdes sao

necessarios para melhor conduzir o ensino das habilidades de PC.

Para corroborar com a proposta da RIIEE na investigacdo do PC no ensino de
Enfermagem, propde-se apresentar os avangos dos estudos de intervencdes sobre
a teméatica e as lacunas de conhecimentos que poderdo fundamentar novos estudos.
Buscamos identificar a producdo cientifica sobre intervencdes educativas que
avancam no ensino de PC, em 2016 e 2017 nas seguintes bases de dados: LILACS,
MEDLINE, ERIC, SCIELO e CINAHAL utilizando o0s seguintes descritores:
pensamento critico, enfermagem, habilidades, estudantes e docentes. Foram
usados 0s seguintes descritores: pensamento critico, enfermagem, habilidades,
estudantes e docentes. Também foram identificados artigos relacionados ao ensino
do PC na Enfermagem. Apés leitura e andlise dos artigos, selecionaram-se estudos
originais que evidenciam o ensino de PC e intervencdes propostas para o ensino do
PC.

2.1Fundamentos e Conceito de Pensamento Critico

Na pratica profissional do enfermeiro o PC pode ser compreendido como um

conjunto de “habilidades e atitudes necessarias ao processo do raciocinio clinico’
(Cerullo, 2010).

A palavra habilidade deriva do latim “habilitate” que significa acdo com vistas
a um objetivo. Envolve a capacidade de realizar algo, como sistematizar, construir,
avaliar, mensurar, ler, observar e interpretar. Cabe salientar que a capacidade da
pessoa em mobilizar suas habilidades (saber fazer), seus conhecimentos (saber) e
suas atitudes (saber ser) para solucionar determinada situacao problema € chamada
de competéncia (Perrenoud, 2000). O termo “atitude” significa circunstancia de

pensamento e de vontade que indica a orientagdo seletiva de alguém diante de um
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problema ou de uma situagéo que diga respeito a pessoas, objetos, instituicdes etc.,
podendo envolver uma dimenséo cognitiva, afetiva ou comportamental (Michaelis,
2009).

A palavra raciocinio deriva do latim “raciocinium” — e significa - calculo,

avaliacao, uso da razao (Houaiss, 2001).

O termo “pensamento critico” tem sido empregado na literatura para indicar os
processos mentais envolvidos na habilidade de julgar racionalmente. A palavra
pensar/pensamento deriva do Latim “pensare” que traduz um significado de
suspender, equilibrar, se referindo aos pratos da balanca, fato que originou em
nossa lingua também a palavra pesar. Traduzindo o sentido figurado, o de "pesar 0s
prés e 0s contras" passou a ser utilizado como ponderar, examinar e por fim gerou
pensar no sentido de refletir, meditar, raciocinar, formar ideias, elaborando a

representacdo conceitual e a ordenacao ldgica (Ennis, 1979; Houaiss, Villar, 2001).

A etimologia da palavra critica/critico vem da palavra grega Kiritikos,
capacidade para julgar e Krinein, separar, selecionar, decidir, julgar (Origem da
Palavra, 2004-2014).

A segquir, serdo apresentados o conceito de PC que fundamentam o

desenvolvimento deste estudo.

A RIIEE divulgou em 10 de Dezembro de 2013, na sua 5% Reunido Presencial
durante a Xll Conferéncia de Educaciéon em Enfermeria, realizada em Montevidéu,

no Uruguai, seu conceito de pensamento critico-reflexivo na area da Enfermagem:

“O pensamento critico-reflexivo € um processo de raciocinio complexo, sistemético,
dialogico e deliberativo, autodirigido e orientado para a a¢éo, cujo fim primordial é
selecionar, com base em processos intelectuais e emocionais (cognitivos,
experienciais e intuitivos), as melhores op¢des de respostas que favorecem a solugéo
de problemas em Enfermagem, em contextos bem definidos e de acordo com os
principios éticos da profissdo” RIIEE, 2013%.

® Red Iberoamericana de Investigacion en Educacién em Enfermeria (RIIEE). Conceito de Pensamento critico-
reflexivo adotado pela RIIEE [apresentado na XII Conferéncia de Educacion em Enfermeria; 2013 set 9-13;
Montividéu, Uruguai]



32

Paul (1995) define o PC como forma de pensar, refletir sobre a informacao
recebida e tomar uma decisdo. Para o autor, é necessario que seja emitido um

julgamento ap6s uma observacdo de uma situacédo ou de um problema.

Para Paul e Elder (2006) o PC é “a arte de pensar sobre o seu tempo de
pensamento enquanto vocé esta pensando de forma a tornar o seu pensamento
melhor: mais claro, mais preciso e mais defensavel " (p. 17). Os autores utilizam esta
declaracdo para explicar que seu modelo instrucional de PC esta pautado em trés
elementos do pensamento: Elementos de raciocinio, Padrfes Intelectuais e Tragos
Intelectuais. S&o elementos do raciocinio capazes de identificar tracos intelectuais.
E, a meu ver, podem e devem ser empregados no ensino de graduagédo de

Enfermagem, por meio da acdo pedagdgica dos docentes.

No cenario da Enfermagem, Alfaro-Lefevre (1996) define o PC como um
pensamento controlado, proposital sendo mais apropriado para levar beneficios e ter

mais resultados sobre as situagdes em que se deve usar.

Carbogim, Oliveira e Pischel (2016) realizaram um estudo com o objetivo de
analisar o conceito de pensamento critico no ensino e na pratica clinica de
Enfermagem, sob a 6ética evolucionista de Rodgers. O estudo foi desenvolvido pela
necessidade de clarificar o conceito de PC, uma vez que termos como pensamento
analitico, pensamento critico-criativo, pensamento ndo linear e pensamento critico-
holistico vém sendo utilizados como sinénimo de PC. Nesse aspecto, 0 estudo
evidencia também a necessidade de formacdo de um pensador critico com
habilidades cognitivas para os processos de andlises, raciocinio logico e julgamento
clinico. Os autores destacam que o PC é um “processo dindmico” no qual os

enfermeiros podem desenvolver para a pratica clinica.

Na sintese do estudo Carbogim, Oliveira e Piuschel (2016), mencionam que
o PC pode ser definido como ‘“habilidade cognitiva que envolve um processo de
analise, raciocinio légico e julgamento clinico, orientado para a resolucdo de
problemas”. Para os autores o PC “caracteriza-se por um pensamento de ordem

superior, que envolve conhecimentos, experiéncias, disposi¢cdes (atitudes ou habitos
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de mente) e habilidades intelectuais” E nesse conceito que a pesquisa ora

apresentada se ampara.

Uma investigacdo criteriosa e sistematica de especialista denominado
“‘Relatorio de Delphi”, coordenada por Peter A. Facione apresenta o seguinte
conceito de PC:

N6s entendemos que O pensamento critico seja o julgamento de
autoregulagédo intencional que resulta em interpretacdo, andlise, avaliagdo e
inferéncia, bem como explicagcdo da prova, conceitual, metodolégica,
criteriolégica ou consideragfes contextuais sobre a qual o julgamento se
baseia. PC é uma forca libertadora na educacdo e um recurso poderoso na
vida pessoal e civica. Embora n&o seja sinbnimo de bom pensamento, PC é
um fenémeno humano generalizado e autocorrigivel. O pensador critico
ideal tem mente aberta, é habitualmente curioso, bem informado, confiante
da razdo, flexivel, imparcial na avaliagdo, honesto em enfrentar
preconceitos pessoais, prudente em fazer julgamentos dispostos a
reconsiderar, claro sobre as questbes, ordenado em questdes complexas,
diligente na busca de informacdes relevantes, razoavel na sele¢do de
critérios, é persistente na busca de resultados que sdo tdo precisos quanto
0 assunto e as circunstancias que assim o permitem. Assim, educar bons
pensadores criticos significa trabalhar em dire¢do a esse ideal. Ele combina
o desenvolvimento de habilidades de PC com estimulo a estas disposi¢ces

gue consistentemente produzem informac¢des (teis e que sdo a base de
uma sociedade racional e democratica (Facione, 1990 p.2).

Esse relatorio foi fruto de uma rodada de questdes que conduziram 0s
especialistas a trabalharem na busca de um consenso compartilhando suas opinides
racionais. Para melhor compreensdo, ap0s a apresentacdo dos conceitos serao
descritos 0os meios de desenvolvimento do Pensamento critico propostos por alguns

estudiosos nessa tematica.

Para Ennis (2007) o PC expressa a atividade reflexiva préatica que busca uma
acdo ou crenca sensata. O pensador critico € sensato, reflexivo, focado em decidir
no que acreditar ou fazer. Para isso sdo necessarias as habilidades e disposicdes de
pensamento, apresentando respectivamente relagdo com aspectos cognitivos e
afetivos da pessoa. Esse autor acredita entdo que as habilidades e disposicdes do
PC séo oriundas de uma atividade pratica baseada na busca equilibrada da razao.

Glaser (1941) menciona que o PC é uma parte do conjunto das habilidades de
pensamento, mas nao se restringe a habilidades. Compreende assim uma atitude de
estar disposto a considerar de maneira consciente os problemas e assuntos que

surgem no ambito de uma situagéo; o conhecimento dos métodos de investigacéo e
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raciocinio l6gico; e certa habilidade na aplicacdo desses métodos. Dessa forma, o
PC cobra do pensador uma persisténcia para examinar as crencas € O0S
conhecimentos sob o crivo de evidéncias plausiveis e que permita novas conclusdes
(Chaffee, 2009; Fisher, 2013).

Paul e Elder conceituam o PC como "a arte de pensar sobre seu pensamento
e como vocé esta pensando de forma a tornar o seu pensamento melhor: mais claro,

mais preciso e mais defensivel (p. 17)”.

Richard Paul (1995), considerado uma autoridade em Pensamento Critico,
afirma que o

PC ¢é automonitorado, autocorretivo, autodisciplinado e

autodirigido. Pressupde a concordancia com rigorosos padrbes

de exceléncia e de comando consciente de seu uso. Implica

uma comunicacgdo eficaz e capacidade de resolver problemas,

bem como compromisso para superar 0 nosso egocentrismo
nativo e sociocentrismo.

Para Paul (1995), o desenvolvimento do PC exige que o pensador seja

disciplinado em suas agoes.

Segundo Passos (2011), Paul prop6e o uso dos elementos do pensamento
como caminho para o alcance de habilidades do PC. Para ele, o raciocinio requer
uma integracdo da cognicdo e da afetividade. Ele explica que o contetdo de
qualquer disciplina deve ser visto e ensinado com um modelo de pensamento.
Podem ser chamados de “modelo” por que € generalista fato que possibilita ser
aplicado a qualquer contexto e capaz de orientar qualquer individuo de qualquer

area no desenvolvimento de PC.

O modelo de pensamento apresentado por Richard Paul € um dos caminhos
gue levam o estudante a desenvolver as habilidades de disposicbes do Pensamento
Critico. Por isso estimula os estudantes na construcdo de uma linha de raciocinio de
uma situagdo para propor uma solucdo. Em relagcdo a estratégia pedagodgica,
Sullivan (2012) menciona que este modelo é um facilitador para os docentes de
Enfermagem em ensinar os estudantes a pensarem criticamente de forma mais

eficaz.
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a) Modelo de Richard Paul — Elementos do Pensamento.

O modelo de Paul (1995)? inclui elementos de raciocinio, padrdes intelectuais
universais usados para avaliar raciocinio e habilidades dos estudantes. Paul (1995)
apresenta sua abordagem para raciocinio critico como um modelo geral de
raciocinio que pode ser aplicado a qualquer problema ou assunto que requer

raciocinio.

Estudo desenvolvido por Reed (1998) procurou identificar habilidades para
pensar criticamente sobre Historia Norte-Americana e sobre assuntos diarios;
atitudes para pensar criticamente; e conhecimento sobre o conteddo de Historia
Norte-Americana. O grupo experimento (n=29) recebeu aproximadamente 90
minutos de instrucdo explicita distribuida durante o semestre sobre como utilizar o
modelo de raciocinio critico de Paul para analisar e interpretar documentos
primarios. O grupo controle (n = 23) foi ensinado de uma maneira mais tradicional.
Estudantes fizeram trés pré-testes e quatro pos-testes para avaliar a efetividade do
modelo de instrugcdo por meio dos instrumentos: o “Documents Based Question”
(DBQ) do “Advanced Placement Examination”, o “Ennis-Weir Critical Thinking Essay”
(EWCTET), o “California Critical Thinking Dispositions Inventory” (CCTDI) e um
Exame de contelddo de Histéria. O grupo experimental obteve resultado
significativamente maior no DBQ e EWCTET e ndo houve diferencas significativas

no CCTDI e no Exame de conteldo de Historia.

Para o desenvolvimento do modelo de pensamento, Paul e Elder (2007)
explicam que o principio deste pensamento estd no ponto de vista que enxergamos
uma situacéo ou problema. E de extrema importancia que seja valorizada a situacéo
para que seja feita uma tomada de decisdo eficaz. Além do ponto de vista
identificado na apresentacdo de um problema ou situagdo, devemos utilizar os
elementos propostos por Richard Paul (Ponto de Vista, Propdsito, Questdo em
debate, Informacdo, Interpretacdo, Teoria/Conceito, Premissas e Implicacdes), para

ajudar a esclarecer nosso raciocinio sobre a questao.
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O quadro 1, mostra os oito elementos do pensamento proposto por Richard
Paul no qual este estudo utiliza como modelo para orientacdo pedagdgica dos
docentes de uma IES sobre o ensino de habilidades de PC.

Implicagoes
Propésito

Elementos
do
Pensamento

Questdoem
debate

Teoria
Conceitos

Informagao
Observagao

Interpretacéo

Fonte: Oito Elementos do Pensamento de
(Paul e Elder, 2008)

Quadro 1. Elder e Paul (2008)

Para melhor compreensdao, Paul (2008): propde algumas perguntas
facilitadoras que norteiam o estudante no desenvolvimento de habilidades e
disposicdes de PC, descritas a seguir:

1. Ponto de vista - se refere ao quadro de referéncia, a perspectiva, a
orientacdo. Neste item, o observador deve fazer os seguintes questionamentos:

Qual o meu ponto de vista com relagdo ao assunto? Existem outros pontos de vista
a considerar?

2. Finalidade: objetivo. Neste item, deve ser identificada a finalidade da
tomada de deciséo.
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3. Questdo em debate: problema. Aqui, o observador identifica o problema e
posteriormente busca a solucdo. Pode ser feita a seguinte pergunta: Qual é a

guestao-chave? Eu estou tentando responder?

4. Informacgdes: dados, fatos, observacbes, experiéncias. As informacdes
devem ser identificadas de forma clara e precisas, pois delas partem as futuras
decisbes sobre o problema. Desta forma, o observador pode fazer a seguinte
guestdo: Quais sédo as informacgfes que eu preciso para responder a minha

pergunta?

5. Interpretacao e inferéncia: conclusdes, solugdes. Neste item, o estudante
deve construir por meio das informacdes sua propria interpretacdo sobre a situacgao.
Apos isso, pensar na solucdo utilizando as perguntas: Qual é a minha conclusdo?
Sera que os meus dados apoiam a minha conclusdo? Quais sdo as outras

conclusdes?

6. Conceitos: teorias, definicbes, leis, principios, modelos. O observador
precisa ter em mente os conteludos necessarios para abordar o problema e tracar
uma solucdo. Podera usar como referéncia neste item as perguntas: Qual € o
conceito mais basico na questdo? Estou sendo claro sobre os conceitos que estou

usando?

7. Pressupostos: pressuposto, dando por certo. Que suposicdes eu estou

usando no meu raciocinio?

8. Implicacéo e consequéncias: Aqui cabe a avaliagdo dos resultados ou
das decisOes determinadas. Quais sao as implicagbes?

Para Paul e Heaslip (1995), ap6s a apresentacdo de uma situacdo ou
problema, os docentes devem ajudar os estudantes na construgcdo de um
pensamento soélido e transforma-lo em conhecimento. Neste aspecto, para esses
autores utilizar os elementos do pensamento de Paul é estimular o estudante a

pensar criticamente.

N&o se pode afirmar que esse modelo é Unico. Estudos (Reed,1998) sobre

PC vem sendo desenvolvidos por meio de identificacdo de habilidades e sub-
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habilidades, conforme proposta do Relatério de Delphi de Facione (1990),

mensurada por meio de escalas de avaliacdo descritos a seguir.

b) — Relatério Delphi - Habilidades e Sub-habilidades proposta por Facione.

O termo “Delphi” vem de um método utilizado por Facione em 1990 que por

meio da opinido de especialistas, investigou sistematicamente 0s conceitos e as

avaliacdes do raciocinio critico. Enfatiza que os participantes devem estar dispostos

a compartilhar seus conhecimentos e a trabalhar na busca de uma resolucao

consensual sobre os assuntos e opinides. Para tanto, foram convidados 46

especialistas sobre raciocinio critico, dos quais 52% eram da area de Filosofia, 22%

da area de Educacao e 20% da area de Ciéncias Sociais e 6% de Ciéncias Fisicas

(Facione, 1990).

O quadro 2, descreve o resultado do Relatério Delphi, as seis habilidades e

suas sub-habilidades do raciocinio critico. Cada uma das seis habilidades é

considerada central para o desenvolvimento do raciocinio critico.

Habilidades

Sub-habilidades

Interpretacdo

Categorizagao
Decodificando a significancia

Elucidando o significado

Andlise

Examinando ideias
Detectando argumentos

Analisando argumentos

Avaliacdo

Avaliando alegacdes

Avaliando argumentos

Inferéncia

Questionando evidéncia
Conjecturando alternativas

Extraindo Conclusdes




39

Afirmando resultados
Explanagdo Justificando procedimentos

Apresentando argumentos

Autoexame
Autorregulacao
Autocorrecdo

Fonte: Facione (1990).

Segue-se a descricdo das habilidades e sub-habilidades definidas no
Relatorio Delphi, que servira de referéncia para o desenvolvimento do contetdo do
Programa Educativo proposto para este estudo:

1. Interpretacdo: compreender e expressar o significado de uma larga
variedade de experiéncias, situacfes, dados, julgamentos, convencodes,

crencas, regras, procedimentos ou critérios.
Categorizacao — entender as informacdes e categoriza-las.

Decodificando a significancia — detectar ou descrever o contetudo

das informacoes.

Elucidando o significado - tornar explicito por meio das descricfes as
idéias identificadas.

2. Andlise: identificar os relacionamentos inferenciais pretendidos e
realizados dentre afirmacfes, questdes, conceitos, descricbes ou outras
formas de representagcfes que pretendem expressar crengas, julgamentos,

experiéncias, razdes, informacdes ou opinides.

Examinando ideias — Definir termos. Comparar ideias ou conceitos.

Identificar os conceitos.

Detectando argumentos — determinar se o0 conjunto de ideias
expressam alguma razdo ou raz0es que suportam ou contestam

alguma alegacao.
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Analisando argumentos — identificar ou contestar alguma alegacéao,

opinido ou ponto de vista.

3. Avaliacao: avaliar a credibilidade de afirmacdes ou outras representacdes
gue sdo contas ou descricoes de percepcdo, experiéncia, situagao,
julgamento, crenca ou opinido de uma pessoa; e avaliar a forca légica dos
relacionamentos inferenciais realizados ou esperados entre afirmacdes,

descricOes, questdes ou outras formas de representacao.

Avaliando alegagbes — reconhecer e avaliar os fatores relevantes.
Avaliar a aceitabilidade.

Avaliando argumentos — julgar a aceitabilidade expressa daquele

argumento.

4. Inferéncia: identificar e assegurar elementos necessarios para elaborar
conclusbGes racionais; elaborar conjecturas e hipoteses; considerar
informacdes relevantes e extrair os resultados advindos dos dados,
afirmacdes, principios, evidéncias, julgamentos, crencas, opinides,

conceitos, descri¢des, questdes ou outras formas de representacdes.

Questionando evidéncia — em particular, reconhecer premissas que
requerem suporte e formular uma estratégia para procurar e levantar

informacéo que pode subsidiar aquele suporte.

Conjecturando alternativas — formular mdiltiplas alternativas para
resolver um problema. Elaborar pressupostos e projetar a area de
possiveis consequéncias de decisbes, posi¢cdes, politicas, teorias ou

crencas.

Esbocando conclusGes — aplicar modos de inferéncia apropriados
para determinar qual posicao, opinido ou ponto de vista deveria ser em

um determinado problema ou assunto.

5. Explanagdo: afirmar os resultados do raciocinio de alguém; justificar

aquele raciocinio em termos de consideragfes evidenciais, conceituais,
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metodologicas, criteriolégicas e contextuais sobre as quais aquele
resultado foi baseado; apresentar o raciocinio de alguém de forma que

figue claramente expresso.

Afirmando resultado - produzir informacdes, descricbes, ou
representacfes com acuracia dos resultados das atividades de raciocinio
de alguém para que seja possivel analisar, avaliar, inferir ou monitorar

estes resultados.

Justificando procedimentos — apresentar as consideracdes evidenciais,
conceituais, metodoldgicas, criterioldgicas e contextuais, as quais utiliza

para formar suas interpretacdes, andlises, avalia¢cdes ou inferéncias.
Apresentando argumentos — dar razfes para aceitar uma alegacao.

6. Autorregulacdo: monitorar conscientemente suas proprias atividades
cognitivas, os elementos utilizados nestas atividades e resultados
elucidados, particularmente por meio de habilidades de andlise e avaliacdo
de julgamento inferenciais com uma visao de questionar, confirmar, validar

Ou corrigir seu raciocinio ou resultados.

Autoexame — refletir sobre seu préprio raciocinio e verificar ambos, o
resultado produzido e a correta aplicacdo e execucdo das habilidades

cognitivas envolvidas.

Autocorrecdo - onde a autocorrecdo revela erros e deficiéncias,
desenhar procedimentos racionais para remediar ou corrigir, caso

possivel, estes enganos e suas causas.

Para Richard Paul (1995), para o desenvolvimento do PC néo basta apenas
ter habilidades, é necessario ter atitudes para utiliza-las. S&o elas: humildade,
coragem, perseveranca, curiosidade, interesse e flexibilidade intelectual. Segundo o
filésofo, ndo é facil tornar-se um pensador critico. Deve se trabalhar muito, pois as
pessoas por natureza sdo egocéntricas, etnocéntricas e com tendéncias de serem

irracionais.
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c-) Escalas de Avaliacdo do Pensamento Critico

A seguir sdo apresentadas escalas construidas para avaliar habilidades e

atitudes de um pensador critico.

1. Ennis-Weir Critical Thinking Essay Test (EWCTET) — Segundo Ennis;

Weir, (1985) trata-se de um teste redacional para avaliar habilidades de

raciocinio critico. Este instrumento mensura a habilidade de responder a
argumentos quando eles aparecem naturalmente em uma discusséao. O
teste é composto de uma péagina escrita pelo editor de um jornal que
procura convencer o publico sobre a adocdo de uma lei que proiba
estacionar em ruas publicas durante o periodo noturno. A carta possui
oito paragrafos numerados e um paragrafo sumario. Os participantes
tinham de analisar cada paragrafo da carta-teste com o objetivo de
escrever uma curta redacdo concordando ou discordando de cada
argumento exposto nos paragrafos. Os responséaveis por desenvolver o
teste proveram uma planilha com os critérios para avaliar cada um dos
nove paragrafos escritos em resposta a carta. De acordo com a planilha,
os estudantes podem atingir notas de -9 a 29, ja que para as analises
dos primeiros oito paragrafos pode-se atingir de -1 (analisou
incorretamente) ate 3 (analisou e justificou corretamente) para cada um e
no ultimo paragrafo os critérios de corre¢do permitem avalia-lo de -1 ate

5. O tempo maximo de duracdo recomendado é de 40 minutos.

2. California Critical Thinking Dispositions Inventory (CCTDI) — Para Facione

(2010) e Reed (1998) trata-se de um teste comercial em escala Likert
para avaliar as atitudes de pensamento critico. Utiliza o consenso de
raciocinio critico produzido pelo Delphi Report. Foi criado para avaliar a
atitude de pensamento critico dos estudantes. O teste possui 75
afirmacdes a partir das quais os estudantes devem indicar seu nivel de
concordancia ou discordancia em uma escala Likert de seis pontos
(Facione, 2010; Reed, 1998).
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O teste que leva de 15 a 20 minutos para ser aplicado, tem seus itens
divididos em sete escalas que representam diferentes atitudes de um
pensador critico: buscando a verdade, mente aberta, analiticidade,
sistematicidade, autoconfianga, curiosidade e maturidade cognitiva. Para
cada atitude existem aproximadamente onze afirmacgcdes. Como se trata
de um teste comercial, o gabarito ndo é disponibilizado. Sendo assim,
apos a aplicacao, os formularios de respostas devem ser enviados para a
Insight Assessment, que, apos atribuir as pontuacdes, envia os dados
tabulados em planilha Excel para o pesquisador. (Facione, 2010; Reed,
1998).

Em andlise, percebe-se que o modelo de Richard Paul e as habilidades e
sub-habilidades propostas no Relatério de Delphi emanam de um exame minucioso
da informacgao adquirida.

2.2 O Pensamento Critico na Enfermagem

O pensamento Critico € uma habilidade desejavel nos enfermeiros e
indispensavel em estudantes de Enfermagem que deparam cada vez mais com o
avanco tecnolégico, com complexas questdes éticas e legais e assisténcia a
pacientes com demandas cada vez mais complexas, que exigirdo o uso da

interpretacdo, analise e avaliacdo (Brunt, 2005; Mundy;Denham, 2008).

Na Enfermagem o PC é utilizado na resolucdo de problemas relacionados a
assisténcia ao paciente. Neste sentido, Carbogim, Oliveira e Puschel (2016) afirmam
gque a tomada de decisdo do enfermeiro deve levar em conta as evidéncias
provenientes da experiéncia profissional, da literatura cientifica e das demandas do

paciente, com vistas a seguranca e a qualidade dos servi¢os de saude.

Bartol (2008, p. 159) menciona que por meio do PC, a Enfermagem pode
evoluir na qualidade da assisténcia oferecida ao paciente. Assim, no ensino de

Enfermagem, a capacidade de pensar criticamente deve ser constantemente
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estimulada por meio de discussbes para que o estudante seja capaz de pensar
criticamente. O docente tem papel importante neste processo, porque estimula a

pensar e direciona o estudante para a resolucéo do problema.

Como mencionado, raciocinio clinico e pensamento critico sdo usados com
frequéncia na literatura e no ensino de enfermagem como sinGnimos para descrigéo
dos processos associados ao trabalho dos enfermeiros junto aos pacientes. Outros
termos sao utilizados — pensamento analitico, julgamento clinico, julgamento critico,
tomada de decisé&o clinica, pensamento criativo, solugdo de problemas, pensamento
reflexivo, raciocinio diagnostico, contudo, Carbogim, Oliveira e Puschel (2016)
explicitam conceitos relacionados a esses termos que apresentam O mesmo

significado.

Carbogim, Oliveira e Puschel (2016) mencionam que o PC é uma atividade
pratica baseada na busca sensata da razdo, por meio de habilidades e disposicdes,
sendo imprescindivel, por parte do individuo, possuir inclinagdo ou atitude para
desempenha-las. Nesse processo, ressalta a importancia de pensar sobre o
pensamento (metacogni¢cdo) enquanto via necessaria para o desenvolvimento das
habilidades de PC.

Com isso acredita-se que essa habilidade torna-se essencial na atividade
académica e profissional do Enfermeiro, na medida em que a compreensao do todo
esta condicionada a andlise das partes, seja no aprendizado de um procedimento na

anamnese de um paciente na Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem.

A aquisicdo de habilidades de pensamento critico na Enfermagem é
importante por trés razbes. A primeira diz respeito a necessidade de o enfermeiro
utilizar julgamento independente, ou seja, de atuar com base numa avaliacao
racional da situacdo e ndo de forma preconceituosa e/ou de submissdo sem
guestionamento, as imposi¢coes de outros profissionais e das instituicdes. A segunda
refere-se aos ideais de libertacdo do individuo, em que o profissional pode livrar-se
do controle de crencas e atitudes injustificadas, tomar conta de sua vida indagando

tanto as préprias ideias como as dos outros. A terceira trata da necessidade de
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desenvolver, em beneficio do receptor de cuidados, a racionalidade no julgamento

clinico e cientifico inerente ao processo de enfermagem (Bandam, 2011).

Para Alfaro-Lefevre (1996), € melhor descrever o que é pensamento critico
do que defini-lo e para descrever a autora lista as caracteristicas, ou atitudes, dos

individuos que demonstram pensamento critico. Sdo elas:
Pensadores criticos séo:

v Conhecedores de seus preceitos e limitagGes, o que alguns chamam
“Ter humildade intelectual”.

v Imparciais, isto é, sdo extremamente cientes da poderosa influéncia de
suas proprias percepcdes, valores e crencas, mas buscam considerar todos 0s
pontos de vista semelhantemente.

v"Inclinados a exercitar um esfor¢o consciente para trabalhar de maneira
planejada, reunindo informacdes, resistindo a exatiddo e persistindo até quando as
solucdes néo forem Gbvias ou necessitarem de diversas etapas.

v Bons comunicadores, compreendendo que uma troca reciproca de
ideias é fundamental para entender o fato e achar solu¢des melhores.

v Empaticos, colocando seus préprios sentimentos de lado, e
imaginando-se no lugar dos outros a fim de entendé-los genuinamente. Alguns
chamam isso “Ter empatia intelectual”.

v" Mentes abertas, ou seja, estdo dispostos a considerar outras
perspectivas e adiam o julgamento até que todas as evidéncias sejam ponderadas.

v Pensadores independentes, fazendo seus proprios julgamentos e
decisfes, ao invés de permitir que outros facam isso por ele.

v' Curiosos e perspicazes, questionando profundamente e interessando-
se em entender, dando énfase a pensamento e sentimentos.

v' Humildes, reconhecendo que ninguém tem todas as respostas ou esta
imune a erro.

v" Honestos consigo e com o0s outros, admitindo quando seus
pensamentos podem estar imperfeitos ou requerem mais reflexdo. Alguns chamam

isso “Ter integridade intelectual™.
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v" Prevenidos, em vez de reativos, antecipando problemas e agindo antes
de ocorrerem.

v Organizados e sistematicos em suas abordagens, para solucionar
problemas e tomar decisoes.

v' Flexiveis, aptos a explorar e imaginar alternativas, e mudar abordagens
e prioridades quando necessario.

v' Cientes das regras da ldgica, reconhecendo a funcéo da intuicdo, mas
buscando evidéncias e ponderando riscos e beneficios antes de agir.

v' Realistas, reconhecendo que nés ndo vivemos num mundo perfeito, e
gue as melhores respostas ndo sdo sempre as respostas perfeitas.

v' Jogadores de equipe, dispostos a colaborar para trabalhar em direcdo

ao alvo comum.

v' Criativos e comprometidos com a exceléncia, continuamente avaliando,
buscando clareza e exatiddo e procurando maneiras de aperfeicoar como as coisas

sao feitas.

Ainda segundo a autora, um sinbnimo para pensamento critico € raciocinio,
sendo que nés podemos nos aperfeicoar em pensarmos critica e reflexivamente,
buscando conhecimentos, instrucbes e praticando conscientemente com esse

objetivo.

Para Sullivan (2012) o PC emana de uma reflexdo bem feita. Nesse sentido, o
curso de Enfermagem possui diversos momentos e ambientes que investigam a
reflexdo e possibilitam discussdes construtivas e interativas. Por exemplo, na sala de
aula, no laboratério ou em qualquer ambiente de desenvolvimento pratico, o
processo ensino-aprendizagem e a interacdo professor/estudante, sdo fundamentais
para proporcionar formacédo critico-reflexiva por meio das discussdes clinicas. O
estagio supervisionado, por exemplo, € um momento oportuno em que O0S
estudantes de Enfermagem se encontram com o paciente e sua familia e com a
equipe de saude constituindo, portanto, em momento de transicdo do mundo
académico para o mundo profissional, uma vez que estdo cursando o ultimo ano do

curso de Enfermagem. Por isso, é proficuo para avancar na aprendizagem do PC.
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Sena (2010) afirma que por meio da interacdo paciente/familia os estudantes
apropriam de novos conhecimentos para atuacdo como profissionais enfermeiros, no
trabalho com o individuo e sua familia. Desta forma, o estudante de Enfermagem é

estimulado a pensar criticamente sobre a assisténcia prestada ao paciente.

Crossetti e colaboradores (2009) compreendem o momento do estagio, como
uma oportunidade do desenvolvimento do pensamento critico que definem como
uma tarefa cuidadosa em que o enfermeiro pensa mediante um “propoésito motivado
pelas necessidades do paciente, familia e da comunidade”. Declaram que esta
habilidade pode ser compreendida pelo enfermeiro e pelo estudante quando em
processo de formacdo. As autoras realizaram uma revisdo da literatura, constituida
por 64 artigos e identificaram 27 estratégias que podem levar ao desenvolvimento do
pensamento critico, sendo as mais citadas: questionamento, estudo de caso, ensino
on line e aprendizagem interativa, mapa conceitual e aprendizagem baseada em
problemas. O estudo revelou que o pensamento critico de um enfermeiro deve se
iniciar na sua formacao, quando ja vivenciam as oportunidades para desenvolver as

avaliacdes e as praticas clinicas.

2.3 O Ensino de Pensamento Critico

A seguir serdo apresentados estudos publicados que apontam a relevancia e

pertinéncia do ensino de PC na graduacédo de Enfermagem.

Huang (2014) menciona que o pensamento critico é um tema central e
importante entre as profissdes da area da saude entre elas a Enfermagem. Mesmo
na atual era da tecnologia da informacéo, é necessaria a discusséo sobre PC entre
0s profissionais e uma maior compreensdo sobre a metacognicdo. Assim,
compreende-se que o0 ensino de PC é de extrema importancia para o

desenvolvimento da assisténcia de Enfermagem.

Bittencourt e Crossetti (2013) destacam a importancia do ensino de PC e
apontam que a utilizagdo das habilidades do pensamento critico é importante e esta

relacionada ao desenvolvimento do Processo de Enfermagem. Neste sentido, deve-
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se propor estratégias que facilitem o ensino de PC para que os estudantes tenham

éxito nas tomadas de decisoes.

Cerullo e Cruz (2010) explicam que o raciocinio clinico se desenvolve a partir
dos conhecimentos cientificos e profissionais, permeado por decisdes éticas e
valores dos enfermeiros e, ainda, que existem diversas estratégias pessoais e
institucionais que podem aprimorar 0 pensamento critico e o raciocinio clinico dos
enfermeiros, e que ha necessidade de realizarem-se pesquisas e avaliagcdes de
programas de formagdo sobre raciocinio clinico que integrem as respostas

psicossociais as fisiologicas das pessoas cuidadas pela Enfermagem.

s

Para que haja esta integracdo é necessario que na grade curricular dos
cursos de Enfermagem seja incluido o ensino de PC por meio de metodologia ativas.
Sobre isso, Chan (2013) desenvolveu um estudo onde buscou compreender como o
pensamento critico é percebido no ensino de Enfermagem. Foi possivel identificar
por meio da andlise dos 17 artigos, que h& necessidade de esclarecer diferentes
perspectivas sobre os conceitos de PC para os docentes de Enfermagem durante o
processo de formacdo dos mesmos. O estudo revelou que os docentes, sdo
capazes de avaliar a eficacia de novas estratégias que reforcem o desenvolvimento

do PC nos estudantes de Enfermagem.

Para melhor compreender o processo de ensino de PC no curriculo de
Enfermagem um estudo realizado em 2015 buscou comparar as habilidades e
disposi¢des de PC nos contetdos dos programas de ensino de Enfermagem entre
os estudantes (calouros e veteranos). Como resultado, o estudo mostra que
nenhuma correlacdo foi identificada entre os estudantes. Eles eram pouco
qualificados para o desenvolvimento do pensamento critico e 0 uso das habilidades
e disposi¢cOes ndo se alterou significativamente durante o seu tempo na graduagao.
O estudo sugere revisdo nos curriculos de Enfermagem e o preparo dos docentes

para o ensino de PC.

Nesta perspectiva, os curriculos de Enfermagem merecem atencdo quanto ao
preparo e a qualificacdo dos docentes para a formacao de um enfermeiro que seja

capaz de pensar criticamente para tomar decisdes. Neste sentido, Silva e Rodrigues
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(2008) realizaram um estudo que teve como objetivo analisar a reforma curricular
implantada no ano de 2003 em um curso de Enfermagem em uma universidade
estadual na Regido Oeste do Parana. Mencionaram que a proposta curricular
corrobora com a formacdo de um enfermeiro que atue de modo critico e reflexivo
para além dos aspectos bioldgicos, que considere os resultados sociais, econdmicos
e culturais e que tenha competéncia e habilidade em sua assisténcia. Como
resultado, o estudo revelou que a formacdao critica reflexiva traduz uma “capacidade
de analisar, discutir e diagnosticar necessidades da populagdo”. As autoras afirmam
gque o desenvolvimento do pensamento critico contribui para o estudante nas

discussdes dos problemas de salde bem como nas suas solugdes.

Em relacdo as estratégias de ensino apresentadas como adequadas ao
desenvolvimento do PC, pesquisa bibliografica conduzida por Lima e Cassiani ja no
ano de 2000 apontavam que as estratégias nao eram novas, uma vez que ja foram
aplicadas inumeras vezes e estavam descritas e avaliadas em diversos trabalhos

nacionais como as Dissertacdes de Mestrado de Pereira (1996) e Scholz (1991).

As autoras (Lima e Cassiani, 2000) concluem afirmando que a metodologia
tradicional de ensino nao favorece o desenvolvimento do pensamento critico porque
nao permite a participacdo ativa do estudante. Sendo assim, para implantarmos
mudancas com novas metodologias, as autoras afirmam que os professores
precisam estar “instrumentalizados” ndo somente com estratégias, mas também com
concepcgOes inovadoras do processo de ensino e aprendizagem, visto que o
desenvolvimento do PC deve acontecer em todo o0 momento, pois sempre temos
conclusdes do que observamos e refletimos. Logo, é preciso que os docentes
tenham especial atencao no processo mental dos estudantes quando estes estdo no
processo de resolucdo de uma situacao problema como, por exemplo, casos clinicos
gque envolvem condutas terapéuticas e propedéuticas. As autoras indicam as
discussdes e reflexdes com foco na inferéncia e no raciocinio dedutivo® e concluem

com a seguinte afirmacéo: “é importante que os enfermeiros sejam ensinados como

® Raciocinio Indutivo “¢ o processo de desenvolvimento de conclusées e generalizagées a partir de observacées
especificas. J& o raciocinio Dedutivo é o processo de desenvolvimento de previsdes especificas a partir de
principios gerais”. POLIT, D. F.; BECK, C. T: HUNGLER B. P. Fundamentos de pesquisa em enfermagem:
métodos, avaliacdo e utilizacdo. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004. 487p.
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pensar, ao invés de o que pensar”. Tal afirmacdo evidencia a importancia do

docente no ensino das habilidades do PC aos estudantes.

Dentro desta perspectiva, Serrano (2005) evidenciou que o0s professores
devem usar suas habilidades criativas para tentar desenvolver habilidades
intelectuais compativeis com o nivel de aprendizagem dos estudantes e assim
concretizar o processo educativo. Os autores mencionam que 0 ensino baseado em
resolucao de problemas € um dos métodos que ajuda no desenvolvimento do PC. O
estudo propde um roteiro contendo passos e orientacdes aos educadores para
tornar possivel o ensino das habilidades de PC.

Revisdo Integrativa de Crossetti (2009) identificou 64 artigos nos quais foi
possivel identificar que as metodologias utilizadas para o desenvolvimento do PC
foram: ensino online e aprendizagem interativa, mapa conceitual e aprendizagem
baseada em problemas. As autoras, concluem que o desenvolvimento de
habilidades do pensamento critico por meio dessas estratégias pode proporcionar a

formacéao de profissionais mais criticos e reflexivos.

Revisdo Sistematica realizada por Oliveira (2014) constatou que a Problem-
Based Learning (PBL), o Mapa Conceitual, a simulacdo e a escrita reflexiva sdo as
estratégias mais utilizadas e testadas para avaliacdo e desenvolvimento das
habilidades no PC. A metanalise desse estudo mostrou a efetividade do (PBL) para

o desenvolvimento do PC em estudantes de graduacdo em Enfermagem.

Sullivan (2012) menciona que existem muitos modelos que estimulam o
pensamento para o desenvolvimento do PC. No entanto, estes modelos tém sua
aplicabilidade no foco hospitalar em decisdes complexas. No estudo, o modelo de
Richard Paul é apresentado como um elemento estimulador de habilidades do PC
no ensino de Enfermagem e em todas as areas de atuacao do enfermeiro. Trata-se
dos “Elementos do Pensamento” que tém por finalidade apresentar perguntas
facilitadoras que ajudam na construgcdo e no desenvolvimento do raciocinio critico do

estudante.
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2.4 Estratégias Pedagodgicas para o Ensino de Pensamento Critico

O termo stratégia vem do grego e do latim strategia, é a arte de aplicar ou
explorar os meios e condicfes favoraveis e disponiveis, com vista a consecucéao de
objetivos especificos. Portanto, h4 que ter clareza sobre aonde se pretende chegar

naguele momento com o processo de ensinagem.

Ao determinar a estratégia a ser desenvolvida, o docente deve propor acdes
que desafiem ou possibilitem o desenvolvimento da aprendizagem. Ser um
estrategista. No sentido de estudar, selecionar, organizar e propor as melhores
ferramentas facilitadoras para que os estudantes se apropriem do conhecimento.

Por meio das estratégias aplicam-se ou exploram-se meios, modos, jeitos e
formas de evidenciar o pensamento, respeitando as condicbes favoraveis para
executar ou fazer algo. Esses meios ou formas comportam determinadas dinamicas,

devendo considerar o movimento, as forgas e o organismo em atividade.

A seguir serdo descritas em sintese no quadro trés, as principais estratégias
pedagogicas apresentadas e indicadas por Alves e Anastasiou (2007), que sao

possiveis de serem executadas para o desenvolvimento do PC.

Estratégia Descricao

E uma exposicdo de contetdo, com a participacdo ativa dos estudantes,

cujo conhecimento prévio deve ser considerado e pode ser tomado como

Aula expositiva ponto de partida. O professor leva os estudantes a questionarem,

dialogada interpretarem e discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento
e do confronto com a realidade. Deve favorecer andlise critica, resultando
na producdo de novos conhecimentos. Propbe a passividade e
imobilidade intelectual dos estudantes.
Estudo de texto E a explanacéo de idéias de um ator a partir do estudo critico de um texto

el/ou busca de informagfes e exploracao de idéias dos autores estudados.
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Portfélio

E a identificacdo e a construcdo de registro, analise, selecdo e reflexo
das producdes mais significativas ou identificagdo dos maiores
desafios/dificuldades em relacdo ao objeto de estudo, assim como das

formas encontradas para superacéo.

Mapa Conceitual

Consiste na construcdo de um diagrama que indica a relacéo de conceitos
em uma perspectiva bidimensional, procurando mostrar as relacdes

hierarquicas entre os conceitos pertinentes a estrutura do contetdo.

Estudo dirigido

E o ato de estudar sob a orientagéo e diretividade do professor, visando
sanar dificuldades especificas. E preciso ter claro: o que é a sessao para

que e como é preparada.

Solugéo de Problemas

E o enfrentamento de uma situag&o nova, exigindo pensamento reflexivo,
critico e criativo a partir dos dados expressos na descricdo do problema;
demanda a aplicacdo de principios, leis que podem ou ndo ser expressas
em férmulas matematicas.

Seminario

Trata-se do estudo de um tema a partir de fontes diversas a serem
estudadas e sistematizadas pelos participantes, visando construir uma
visdo geral, como diz a palavra. “fazer germinar” as idéias. Portanto, n&o
se reduz a uma simples divisdo de capitulos ou tépicos de um livro entre

grupos.

Estudo de caso

E a analise minuciosa e objetiva de uma situagéo real que necessita ser

investigada e é desafiadora para os envolvidos.

Quadro 3 — Elaboracao do autor.

Diante de todas as estratégias citadas acima, a Aprendizagem Baseada em

Problemas mostra-se como uma das mais desenvolvidas para o desenvolvimento do

PC.
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A Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) ou Problem Based Learning
(PBL) é uma estratégia educacional, centrada no estudante, que o ajuda a
desenvolver o raciocinio e a comunicacdo, habilidades essenciais para o0 sucesso
em sua vida profissional, neste método o estudante € constantemente estimulado a
aprender e a fazer parte do processo de construcado desse aprendizado. (Faustino,
p. 1571. 2013).

O PBL é uma metodologia efetiva para ensinar PC. Revisdo Sistematica da
literatura Oliveira (2016) evidenciou que a PBL € uma estratégia de ensino que
demostrou efetividade no desenvolvimento de PC em estudante de Graduacédo em
Enfermagem a partir da analise de quatro estudos do tipo ECR (Ensaio Clinico

Randomizado).

Esta metodologia propicia o desenvolvimento de atividades educativas que
envolvem participagdo individual, discussfes coletivas, criticas e reflexivas. Essa
metodologia compreende 0 ensino com uma Vvisdo complexa que proporciona aos
estudantes a convivéncia com a diversidade de opinides, convertendo as atividades
metodoldgicas em situacdes ricas e significativas para a producédo de conhecimento
e a aprendizagem para a vida. Propicia 0 acesso a maneiras diferenciadas de
aprender e, especialmente, de aprender a aprender.

Veiga (pag. 165, 2012) afirma que os docentes anseiam por procedimentos
de ensino que deem conta da viséo critica e reflexiva na educacao pois o professor,
ao propor problemas, instiga os estudantes ao dialogo, propiciando, assim, um
posicionamento critico e dialético que implica um movimento constante de acéo,

reflexdo e acao.

Por meio do PBL os estudantes lidam com problemas previamente
elaborados, que séo trabalhados em grupos pequenos, sob supervisédo do docente.
Os problemas sdo de um fendmeno ou evento, como por exemplo, uma situagao
clinica, a ser analisada pelo grupo, que deve utilizar seu conhecimento prévio. A
partir deste ponto o0s estudantes procuram entender 0s préximos processos
decorrentes da situacdo, surgindo novas interrogagfes, 0 que ajudara em um novo

ponto de partida para o estudo individual e coletivo (Albanese, 1993).
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Schmidt (1983) sugere que se organizem as etapas da ABP constituidas por
sete passos ja descritos na literatura: 1. Leitura do problema e identificacdo e
esclarecimento de termos desconhecidos; 2 . Identificacdo dos problemas propostos
pelo enunciado; 3. Formulagdo de hipdteses explicativas para os problemas
identificados no passo anterior (0s estudantes se utilizam nesta fase dos
conhecimentos de que dispdem sobre o assunto); 4. Resumo das hipoteses; 5.
Formulacdo dos objetivos de aprendizado (trata-se da identificacdo do que o
estudante deverd estudar para aprofundar os conhecimentos incompletos
formulados nas hipdteses explicativas); 6. Estudo individual dos assuntos levantados
nos objetivos de aprendizado; 7. Retorno ao grupo tutorial para rediscussao do

problema frente aos novos conhecimentos adquiridos na fase de estudo anterior.

Faustino (pag. 1580. 2013) declara que por ser um método ativo, e que
prepara bem o profissional para situacdes praticas, considera que é um método a
ser explorado por docentes de cursos de enfermagem, como alternativa no processo

de ensino e aprendizagem.

2.5 Intervencdes sobre o Pensamento Critico no ensino de Enfermagem

As Intervencbes Complexas (IC) desenvolvidas para o ensino de PC devem
ser implementadas de modo que a fidelidade, aceitabilidade e viabilidade sejam
identificadas e avaliadas. Desta forma, podem revelar como o ensino de PC se

perpetua dentre os docentes de Enfermagem.

Simpsom e Courtney (2014) buscaram desenvolver, implementar e avaliar
estratégias para aprimorar o pensamento critico de enfermeiros do Oriente Médio.
Foram utilizadas estratégias como questionamento, debate, dramatizacdo e
atividade de grupo pequeno. O objetivo dessas estratégias foi promover habilidades
de pensamento critico, incentivar a resolucédo de problemas e desenvolver a tomada
de decisao clinica. Segundo os autores, a intervencao foi bem sucedida e fizeram as
seguintes recomendacgdes: uso de provas praticas no processo de aprendizagem,
apoio aos docentes que se dedicam em novas estratégias para a promocdo do

desenvolvimento do PC, abordagens criativas para transformar os estudantes em
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participantes interativos no desenvolvimento da capacidade de resolugdo de

problemas..

Nelson (2017) por meio de uma intervencdo educativa procurou descrever
métodos que os professores devem utilizar para facilitar o PC dos estudantes de
Enfermagem. O estudo apresentou o desenvolvimento de um curso para promogao
das habilidades de PC pelos estudantes de Enfermagem. Como contetdo, 0 curso
continha areas de organizacdo da aprendizagem, tarefas de leitura, tempo para a
aula e/ou as licbes a serem realizadas. Como resultados, o estudo demonstrou que
0s educadores de Enfermagem precisam avancar no uso de ferramentas que
permitam verificar evidéncias de melhores préticas de abordagens educacionais.
Ressalta, ainda, a necessidade de os docentes aprenderem, experimentarem e
implementarem novos métodos de ensino que desenvolvam o PC. Entdo, tornam-se
salutares os propésitos desta pesquisa de investigar a aceitabilidade e a viabilidade
por parte dos docentes para seguir nos avancos da melhoria das préaticas

educacionais recomendadas e citadas acima.

Um estudo (2016) de intervencdo que buscou analisar o desenvolvimento de
competéncias de estudantes de diferentes areas do conhecimento por meio de uma
proposta de ensino critico, que aliou a utilizacdo das metodologias ativas as
tecnologias de informacdo e comunicacdo. Como resultado, o estudo mostrou que
houve melhoria dos escores avaliativos, 0 que leva a inferir ter havido eficiéncia das
estratégias de ensino e aprendizagem. Também foi possivel concluir que o
desenvolvimento das competéncias pesquisadas € importante para outras areas do
conhecimento, uma vez que estas incluem a aprendizagem de aspectos
relacionados a cidadania, ética, comunicacdo, ao trabalho em equipe e raciocinio
critico e reflexivo, entendidos como requisitos universais para a formacdo de

qualquer estudante universitario.

Em sintese, verifica-se que a literatura apresenta estudos de intervencdes
gue avangcam no desenvolvimento dos conceitos de PC, metodologias efetivas como
a PBL e Mapas Conceituais e a preocupacéao por parte dos docentes em introduzir a

tematica nos curriculos de Enfermagem para que os estudantes tenham condi¢des
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de serem formados com a capacidade de utilizar as habilidades e disposi¢oes de PC

para as tomadas de decisdes.

Embora haja estudos que utilizaram o modelo de Richard Paul para
promoverem o entendimento de PC e seu desenvolvimento, ndo se identificou
estudos de intervencgdes implementadas aos professores para o ensino de PC. Alves
e Oliveira (p. 39, 2014) reforcam a escassez de estudos que avancam na
implementacéo e avaliacao de intervencgdes voltadas ao ensino de PC por docentes

de Enfermagem.

Na literatura cientifica é identificada uma vasta producdo bibliografica que
evidencia a importancia de se ensinar PC aos estudantes. Os estudos explicitam
gque o PC promove no estudante a capacidade de desenvolver competéncias
conceituais, procedimentais e atitudinais para embasar a solucdo de problemas.
Como também se identificam varios artigos que medem as habilidades e disposi¢cdes
de PC. Porém questiona-se estas habilidades e disposi¢cbes podem ser medidas?
Podem ser ensinadas?. Outros artigos evidenciam as estratégias voltadas ao

desenvolvimento de PC por meio de escalas de mensuracéao.

Boso e Gross (2015) afirmam que o entendimento de PC é fundamental para
os educadores de Enfermagem. Os autores afirmam que os docentes possuem
conhecimentos sobre os conceitos de PC, porém nem sempre possuem habilidades
necessarias para ensinar PC. Neste sentido, estes docentes devem estar
preparados e instrumentalizados para desenvolverem as habilidades e disposi¢cdes
de PC em seus estudantes.

Para Simpson e Courtney (2008) o PC deve ser desenvolvido por programas
educacionais que permitam a evolu¢cdo na maneira de pensar criticamente sobre
uma determinada situacdo. Segundo o0s autores, estes programas podem ser
trabalhados por meio de estratégias como a problematizacdo o Problem Based
Learning e discussdo em grupos. Pensar criticamente sobre uma determinada

situacdo contribui para uma assisténcia segura, competente e de qualidade.

Thompsom e Stamplay (2011) afirmam em revisdo sistematica da literatura

que para o desenvolvimento de PC € necessario 0 uso de intervencdes educativas
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pelos docentes de Enfermagem para que se construa uma maneira de pensar clara
e precisa sobre a tomada de decisdo. Estas intervencdes devem ser criadas e

implementadas de forma detalhada para que possam ser replicadas.

Como visto, a literatura aponta a real necessidade da evolucéo de estudos de
intervencdes que avancem na avaliacdo da exequibilidade para eficacia e eficiéncia
de uma intervencao voltada ao ensino de PC. Torna-se relevante o desenvolvimento
deste estudo, por entender que o PC é fundamental para a tomada de decisdo na
pratica de Enfermagem. A aprendizagem deste conceito deve comecar na formacéo
inicial do enfermeiro e, para isso, 0os docentes precisam ensinar PC aos estudantes.
Além disso, ha indicativos amparados na legislacdo de ensino federal e nas
diretrizes curriculares para a formacédo do enfermeiro com um perfil critico. Sendo
assim, além de conceitos e de habilidades técnicas e pedagdgicas para ministrar os
conteudos curriculares, o docente precisa conhecer e utilizar estratégias formativas
que o auxiliem a desenvolver o pensamento critico nos estudantes, o que exige
formacéo do professor para esse fim. Para direcionar e orientar a implementacao da
intervencao educativa na formacéo dos docentes para o ensino de PC, pretende-se
seguir os preceitos da Atividade Orientadora de Ensino proposta por Moura (2010)
pois ela sustenta e media as atividades de ensino e aprendizagem.



3 OBJETIVOS
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3.1 Geral

Criar, implementar e avaliar a aceitabilidade e a viabilidade de uma
intervencdo educativa piloto para o ensino de Pensamento critico no estagio

curricular supervisionado.

3.2 Especificos

e Criar e implementar uma intervengéo educativa piloto para docentes de

Enfermagem, voltada ao ensino de PC no estagio curricular supervisionado.

e Analisar o conceito de Pensamento Critico antes, durante e apés a

intervencédo educativa piloto.

e Analisar como os docentes ensinam, aplicam e avaliam o Pensamento

Critico de estudantes de Enfermagem no estagio curricular supervisionado.

e Analisar a aceitabilidade e a viabilidade da intervencdo educativa piloto
para o ensino de PC por docentes de Enfermagem no estagio curricular

supervisionado.
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4 REFERENCIAL
TEORICO
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4.REFERENCIAL TEORICO

O referencial Teorico-Pedagogico proposto para esta pesquisa se baseia na
Teoria Historico-Cultural de Vigotsky para a compreensdo do desenvolvimento
humano. Na Teoria da Atividade de Leontiev para entendimento deste
desenvolvimento por meio da atividade. E na Atividade Orientadora de Ensino (AOE)
como proposta para mediar a atividade de ensino e aprendizagem na
implementacéo de uma intervencao educativa piloto voltada ao ensino de PC.

Justifica-se o referencial escolhido por entender que o desenvolvimento das
atividades de ensino e de aprendizagem tém sua origem nas caracteristicas
historico-culturais do ser humano. Estas caracteristicas influenciam nas atividades
psiquicas dos individuos. A AOE pode influenciar fortemente n organizacdo e

sistematizacdo das atividades de ensino e de aprendizagem.

4.1 O ensino de Pensamento Critico sob a 6tica da Teoria Historico-

Cultural

A intervencédo educativa proposta para esta pesquisa seguird as premissas da
Teoria Historico-Cultural de Vigotsky. Justifica a escolha deste referencial por
entender que o0s conceitos desta teoria fazem relagcdo entre a construcdo do
conhecimento e a realidade historica-cultural do docente e discente, dentro de um
contexto de aprendizagem e de desenvolvimento do pensamento. A atividade de
ensino faz relacdo com o desenvolvimento historico-cultural por considerar que as
funcBes psiquicas possuem suas origens na relacdo com a histéria a cultura do ser

humano.

Vigotsky toma por base o materialismo histérico para apresentar suas ideias e

estudos sobre o desenvolvimento humano.

Karl Marx (1818-1883), ao fundar a doutrina marsxista na década de 1840,
revolucionou o pensamento filosofico, especialmente pelas conotacdes politicas
explicitas nas suas idéias, colocadas, em seguida, também por Friedrich Engels
(1820-1895).
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Economista, filésofo e socialista alemé&o, Karl Marx nasceu em Trier em 5 de
Maio de 1818 e morreu em Londres a 14 de Marco de 1883. Estudou na
universidade de Berlim, principalmente a filosofia hegeliana, e formou-se em lena,
em 1841, com a tese Sobre as diferencas da filosofia da natureza de Demacrito e de
Epicuro. Em 1842 assumiu a chefia da redacé&o do Jornal Renano em Colbnia, onde
seus artigos radicais-democratas irritaram as autoridades. Em 1843, mudou-se para
Paris, editando em 1844 o primeiro volume dos Anais Germanico-Franceses, 6rgao

principal dos hegelianos da esquerda (Marx, 1976).

Entende-se o materialismo como “um conjunto de doutrinas filosoficas que
busca explicacbes para o0s problemas diretamente relacionados ao plano da
realidade no mundo material ao longo da histéria”. Trata-se de uma tese do
marxismo, que com auxilio do conceito de modo de producao da vida material busca
explicagbes para o conjunto de acontecimentos do plano real envolvendo o social, o
politico, o econémico e o cultural (Marx, p.226. 1976). Para o materialismo historico,
a producado e o intercamcio de seus produtos constituem a base de toda a ordem
social. As causas Ultimas de todas as modificagcbes sociais e das subversdes
politicas devem ser procuradas ndo na cabeca dos homens, mas na transformacao

dos modos de producao e de seus intercambios.

Na teoria marxista, o materialismo histérico busca explicar a historia das
sociedades humanas, em todas as épocas, através dos fatos materiais,
essencialmente econdmicos e técnicos. A sociedade é comparada a um edificio no
qual as fundagdes, a infra-estrutura, seriam representadas pelas forcas econémicas,
enquanto o edificio em si, a superestrutura, representaria as ideias, costumes,

instituicdes (politicas, religiosas, juridicas,etc) (Marx, p.227. 1976).

Uma traducdo mais simplista do materialismo histérico para explicar a
realidade poderia ser: a producdo material € o pilar da ordem social, € algo que
sempre existiu nas sociedades. Ja Dialética € uma palavra de origem grega que
significa dialogo, discussao (Scottini, 2009). Assim, o Materialismo Histérico-Dialético
caracteriza-se pelo movimento do pensamento por meio da materialidade histérica

da vida dos homens em sociedade, isto €, trata-se de descobrir (pelo movimento do
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pensamento) as leis fundamentais que definem a forma organizativa dos homens

durante a histéria da humanidade (Pires, 1997).

Vigotsky (2001, p.08) afirma que sua psicologia possui tracos do
materialismo, uma vez que todo o comportamento do homem como constituido de
uma série de movimentos e reagbes é dotado de todas as propriedades da
existéncia material. Para Vigotsky os fenbmenos psiquicos ndo podem partir de
explicacdes idealistas que justificam as emocdes, 0s sentimentos, a subjetividade e
0 subconsciente como algo em si mesmo. Para ele, essas manifestacdes possuem
causas materiais e historicas. Ainda afirma que

A natureza dotou o homem de uma necessidade estética que
possibilita que este tenha idéias, estéticas, gostos e
sensacdes. Porém, estabelecer com exatiddo que gostos,
idéias e sensacdes terd 0 homem social em questdo, em uma
determinada época histdrica, ndo é diretamente dedutivel da

natureza do homem. Essa resposta s6 nos pode ser dada por
uma interpretagdo materialista da histéria (Vigotsky, 1991).

Vigotsky afirma que nossos comportamentos possuem causas materiais e
histéricas. Por isso, € importante e relacionar o comportamento do homem a sua
classe social, uma vez que a percepcdo materialista da histéria compreende a
génese dos interesses e formas materiais como motor principal do processo

historico.

Fundamentado numa perspectiva marxista, Vigotsky (1991) propde a
compreensao do insconsciente que leve a uma acao concreta por meio da
educacdo: o individuo inserido na realidade social e coletiva. Para ele, tudo no
homem pode ser educado desde que existam condi¢des reais para essa educacao,
e o inconsciente individual e coletivo seja compreendido como parte inseparavel da
realidade histérica e material da humanidade, compreendida como um todo e nao
como um fragmento abandonado. Neste sentido, consideramos no nosso estudo que
os docentes e discentes por meio de suas experiéncias histérico-culturais e
mediados pela educacdo devem utilizar o pensar criticamente para interpretarem o0s

fendbmenos envolvidos na infra e superestrutura, de modo a desenvolverem uma
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Enfermagem que toma o cuidado de pessoas inseridas em uma realidade social e

coletiva como centralidade de suas acoes.

O ponto de partida da teoria de Vigostky foi a consideracdo de que processos
psicolégicos mais elevados tém uma origem cultural. Assim, € importante
compreender 0s conceitos e as ideias que permeiam o desenvolvimento do
pensamento construidos por Vigotsky. Para isso, sdo apresentadas as leituras de

Vigotsky a partir de alguns autores citados a seguir
Vigotsky possui trés ideias centrais que caracterizam sua obra.

A primeira ideia é que as caracteristicas tipicamente humanas ndo estédo
presentes desde o nascimento do individuo, nem sdo mero resultado das pressoes
do meio externo. Elas resultam da “interagdo dialética” do homem e seu meio
sociocultural. Ao mesmo tempo em que o ser humano transforma o seu meio para
atender suas necessidades bésicas, transforma-se a si mesmo. Ou seja, quando o
homem modifica 0 ambiente por meio de seu proprio comportamento, essa mesma

modificacao vai influenciar seu comportamento futuro (Vigotsky, 1991).

A teoria de Vigostky tem um tecido complexo, fundado na légica dialética:
cada problema, conceito e método relaciona-se a um diferente dominio de
fenbmenos psiquicos que o autor se propde a estudar, 0s quais se encaixam num

conjunto bastante harmonioso.

A segunda ideia central de Vigotsky é a origem cultural das funcdes
psiquicas. As funcdes psicologicas especificamente humanas se originam nas
relacdes do individuo e seu contexto cultural e social. Isto €, o desenvolvimento
mental humano nédo é dado a priori, ndo é imutavel e universal, ndo é passivo, nem
tampouco independente do desenvolvimento historico e das formas sociais da vida
humana. A cultura é, portanto, parte constitutiva da natureza humana, ja que sua
caracteristica psicologica se da por meio da internalizacgdo dos modos
historicamente determinados e culturalmente organizados de operar com

informacgdes (Vigotsky, 1991).
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A terceira ideia diz a respeito ao fato de que o cérebro é visto como érgao
principal da atividade mental. O cérebro, produto de uma longa evolucdo, € o
substrato material da atividade psiquica que cada membro da espécie traz consigo
ao nascer. No entanto, esta base material ndo significa um sistema imutavel e fixo.
O cérebro € entendido como sistema aberto cuja estrutura e modos de
funcionamentos sdo moldados ao longo da historia da espécie e do desenvolvimento

individual (Vigotsky, 1991).

Por meio da compreensdo das ideias, é possivel entender que a teoria
psicoldgica de Vigotsky € a do carater historico e social dos processos psicoldgicos
superiores (Unicos dos seres humanos), ou seja, a ideia de que esses processos
tém a caracteristica de alto grau de universalizacdo e descontextualizacdo da
realidade empirica imediata como, por exemplo, é o caso do desenvolvimento da
escrita, originam-se na vida social. Vigotsky afirma que ndo € somente por meio da
aquisicao da linguagem falada que o individuo adquire formas mais complexas de se
relacionar com o mundo que o cerca. O aprendizado da linguagem escrita

representa um novo e consideravel salto no desenvolvimento da pessoa.

Sobre a questdo da mediacdo simbodlica, Vigotsky esclarece que o uso de
instrumentos e dos signos, embora diferentes, estdo mutuamente ligados ao longo
da evolucdo da espécie humana e do desenvolvimento de cada individuo. Por isso,
desenvolveu muitas pesquisas com 0 objetivo de investigar o papel mediador dos
instrumentos e signos na atividade psicoldgica e as transformacgdes que ocorrem ao

longo do desenvolvimento do individuo (Vigotsky, 1991).

O desenvolvimento de habilidades e funcBes especificas do homem, assim
como a origem da sociedade humana, séo resultados do surgimento do trabalho, e
gue por meio deste trabalho o homem, ao mesmo tempo se transforma na natureza
(objetivando satisfazer suas necessidades), se transforma. Para realizar sua
atividade, o homem se relaciona com seus semelhantes e fabrica os meios, 0s
instrumentos: “ o uso e a criagdo de meios de trabalho”. Isto quer dizer que as
relacdes dos homens entre si e com a natureza sdo mediatas pelo trabalho. A partir
deste principio, Vigotsky procura analisar a funcdo mediadora presente nos

instrumentos elaborados para a realizacdo da atividade humana. O instrumento é
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provocador de mudancas externas, pois amplia a possibilidade de intervencdo na

natureza humana (Vigotsky, 1991).

Percebe-se que Vigotsky atribui grande importancia a dimenséo social, que
fornece instrumentos e simbolos que medeiam a relagédo do individuo com o mundo,
e que acabam por fornecer também seus mecanismos psicoldgicos e formas de agir
nesse mundo. Nesse sentido, o aprendizado é considerado, assim, um aspecto
necessario e fundamental no processo de desenvolvimento das funcdes psicoldgicas
superiores. Portanto o desenvolvimento pleno do ser humano depende do
aprendizado que realiza nhum determinado grupo cultural, a partir da interagdo com

outros indivivuo do contexto social que se insere.

Para Cavalcanti (p, 187, 2005). Vigotsky buscava elaborar categorias e
principios para desenvolver uma teoria psicolégica que desse conta do psiquismo
humano, fundamentando-se na dialética. Uma preocupacao inicial, nessa busca, era
a de estabelecer interlocucdo com os psicélogos russos da época demonstrando
gue a consciéncia e o comportamento, objetos da investigacdo psicoldgica, nao
poderiam ser entendidos separadamente, mas como uma totalidade unificada.
Sendo assim, tinha como motivagdo em sua obra identificar o mecanismo do
desenvolvimento de processos psicologicos no individuo (formagédo da consciéncia)

por meio da aquisicdo da experiéncia.

Vigotsky em varios momentos de seus estudos associa 0 processo de
desenvolvimento e comportamento ao processo interativo entre 0 organismo e o
meio perpassado pelas emoc¢des. Segundo ele, as emogdes funcionam como um
regulador interno do nosso comportamento e que associadas aos estimulos externos

podem levar o homem a inibir ou exteriorizar essas ou aquelas emocdes.

Quando associadas ao processo educacional, as emocgdes tém o papel de

influenciar sobre todas as formas do comportamento humano.

Nenhuma forma de comportamento é tdo forte quanto
aguela ligada a uma emocgéo. Por isso, se quisermos
suscitar no estudante as formas de comportamento de
gue necessitamos teremos sempre de nos preocupar
com que essas reacgdes deixem um vestigio emocional
nesse alunado. (Vygotsky, 2001, p. 143).
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Entendendo o processo de desenvolvimento profundamente marcado pelo
aspecto emocional, pode-se salientar que a imaginacdo pode ser vista como uma
mola propulsora de novos sentimentos que associados a memaria, ao pensamento e
as emocodes, contribuem para que o homem deixe sua marca social no mundo, bem
como desenvolva novas ferramentas sociais tanto para o bem quanto para o mal,
mas, acima de tudo, para mostrar seu potencial criador que o difere dos outros
animais, isto pelo fato de que o homem € o Unico animal que consegue planejar
antes aquilo que colocara em préatica depois, ou seja, planeja e concretiza seu plano
(Vigotsky 2001).

A partir dos conceitos da teoria histérico-cultural e na teoria pretende-se criar
implementar e avaliar uma intervencao educativa com base na Atividade Orientadora
de Ensino para o Ensino de Pensamento Critico por Docentes de Enfermagem. Com
base nessa teoria, 0 sujeito (docente de enfermagem) interage de maneira cognitiva
e comportamental (atividade) com o artefato de mediacdo (programa educativo)
motivado pela realizacdo do objetivo ou objeto: neste caso, a capacidade ou a
estratégia utilizada para ensinar PC. A mediacdo com essa ferramenta fornece um
meio de gerar ou adaptar contextos interacionais que permitam o desenvolvimento
de situagdes que levem a construgdo de conhecimentos significativos. E importante
ressaltar que as funcbes mentais superiores do homem (percepcdo, memodria,
pensamento) desenvolvem-se na sua relagdo com o meio sociocultural. Assim, o
pensamento, o desenvolvimento mental, a capacidade de conhecer o mundo e de
nele atuar € uma construcdo social que depende das relagcbes que o homem
estabelece com o meio. Sendo assim, a proposta de desenvolver uma intervencéao
gue promova a investigacdo e o envolvimento do processo ensino aprendizagem
precisa ser orientada, organizada e monitorada. Neste contexto, o papel do docente
de Enfermagem é fundamental. Por meio da relagdo social, o estudante precisa

conhecer os caminhos que o levara ao uso das habilidades e disposicées de PC.

Partindo do pressuposto que a AOE é uma atividade de ensino, faz-se
necessario seguir as a premissas da Teoria da Atividade de Leontiev para explicar a

atividade pedagogica do docente de Enfermagem no ensino do Pensamento Critico.
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4.2 A Teoria da Atividade

Os fundamentos da teoria da atividade estdo atrelados ao conceito do
desenvolvimento do psiquismo compreendido por Vigotski. O conceito de atividade
como um dos principios centrais no estudo do desenvolvimento psiquico ja se
apresentava para Vigotsky, em seus primeiros escritos, com a ideia de que “a
atividade socialmente significativa e o principio explicativo da consciéncia, ou seja, a
consciéncia é construida de fora para dentro por meio de relagdes sociais” (Asbahr,
2005, p. 109). Isso significa que a atividade propriamente humana tem um carater
consciente por meio do qual se formula “um resultado ideal, ou fim a cumprir, como
ponto de partida, e uma intencdo de adequacao, independentemente de como se

plasme, definitivamente, o modelo ideal originario” (Sanchez Vasquez, 2007, p. 221).

Ancorado nesse referencial, no qual se configuram o0s pressupostos da
psicologia historico-cultural, e que consciéncia e atividade figuram como dois
elementos fundamentais em unidade dialética. Ao abordar a discusséo de atividade

e consciéncia, Davydov (1982) destaca que:

tomar consciéncia das operacdes mentais supde reconstitui-las
na imaginacéo com o fim de lograr sua expresséo discursiva, o
gue necessariamente esta relacionado com a generalizacao
dos processos psiquicos. E este reflexo de conversdo da
consciéncia em sua propria atividade engendra esse tipo
especial de generalizagdo que esta presente no conceito
cientifico e nas formas superiores do pensamento humano (p.
221-222).

Sobre a relacdo dos trabalhos de Vigotsky e Leontiev sobre o tema da
Atividade, interessa destacar alguns pontos de entrevista do neto de Leontiev, Dmitri

A. Leontiev, concedida a Tunes e Prestes em novembro de 2007:

a teoria da atividade representa um certo modo de
desdobramento da teoria de Vigotski. As ideias deste estudioso
podem ser desdobradas e a teoria da atividade n&do tem
gualquer contradicdo com elas. Ela ndo é o Unico modo
possivel de desdobramento de tais ideias, que podem ser
desenvolvidas em outras direcBes. Todavia, isso nao
aconteceu. N&o era a Unica possibilidade, mas foi a Unica que
se concretizou em tal escala. E uma parte do projeto de



72

Vigotski. Vigotski ja falava de atividade. Muito do que se fala
sobre a relacéo entre as concepcdes de Vigotski e de Leontiev
€ subjetivo e carece de critérios objetivos de comparacgéo. Para
se examinar a continuidade de uma teoria em relagdo a outra
faz-se necessario ter critérios objetivos. Quando comparamos
0s pontos de vista de um mesmo autor, no inicio do seu
trabalho cientifico e em tempos posteriores, ndo é raro termos
a impressdao de se tratarem de teorias completamente
diferentes. Ou seja, até uma mesma pessoa pode mudar de
direcdo. Porém existem dois fatos importantes. O primeiro é
que entre a teoria da atividade e aquilo que foi formulado pelo
proprio Vigotski ndo ha contradi¢cdes e o segundo é que néo foi
concretizada nenhuma outra versdo, mas somente a teoria da
atividade (TUNES; PRESTES, 2009, p. 27).

Percebe-se por meio do texto anterior, orientado pelos pressupostos tedricos
estabelecidos por Vigotsky, foi Leontiev quem sistematizou os principios da Teoria
da Atividade. Segundo este, por atividade entende-se “0s processos
psicologicamente caracterizados por aquilo a que o processo, como um todo, se
dirige (seu objeto), coincidindo sempre com o objetivo que estimula o sujeito a

executar essa atividade, isto é, o motivo” (Leontiev, 1988, p. 68).

O motivo estd diretamente relacionado a satisfacdo de uma necessidade e
esta que “gera nos sujeitos um plano de acdo que lhe permita concretiza-la” (Moura,
1998, p. 3). Assim, quando a configuracdo de determinada situacéo e proveniente de
uma necessidade, que conduz a um motivo para 0 seu tratamento €,
consequentemente, a realizagcdo de acOes e operacdes, entdo essa situacao

configurada pode ser entendida como uma Atividade.

A seguir é apresentado um esqguema representacional que Cedro (2009)
elaborou para apresentar a compreensdo da teoria da atividade proposta por

Leontiev:
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Necessidade < Motivos — Atividade

)

Objetivo — Acédo

)
Condigdes — Operacéao
Figura 1 — A estrutura da atividade humana (Cedro, 2008, p. 27)

Para Cedrom, a atividade € movida por uma necessidade e um motivo que

resulta em uma acéo e operacao.

Segundo Nunez (2009), a atividade pode ser entendida como ‘o modo,
especificamente humano, pelo qual o homem se relaciona com o mundo. E um
processo no qual se reproduz e se transforma, de modo criativo, a natureza, a
sociedade e o proprio sujeito” (p. 64). Ao se referir a Atividade como um modo
especificamente humano de se relacionar com o mundo, 0 autor nos remete a outros
conceitos fundamentais, como consciéncia e personalidade, inerentes a atividade

humana.

Atividade pode ser definida como um movimento ou uma a¢do com o objetivo
de produzir um resultado. Sanchez Vazquez (1977, p. 186) afirma que essa
compreensao da “atividade em geral” ndo especifica o tipo de agente, a natureza da
matéria-prima, nem mesmo qual a espécie de atos que caracterizariam a atividade.
Assim, de acordo com esse autor, o tipo de agente pode ser “fisico, biolégico ou
humano”, a natureza da matéria-prima pode ser um “corpo fisico, ser viva, vivéncia
psiquica, grupo, relagéo ou instituicdo social” e os atos podem ser “fisicos, psiquicos
ou sociais”. O resultado dessa diversidade de possibilidades também se reflete no
produto que “pode ser uma nova particula, um conceito, um instrumento, uma obra

artistica ou um novo sistema social’.

7z

Moretti (2007) menciona que a atividade assim compreendida néo ¢

exclusivamente do ser humano. O que a caracteriza é a necessaria articulacao entre
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0s atos que a constituem. Essa articulagdo se da com vistas a modificacdo da

matéria sobre a qual o agente atuou, ou seja, o produto da atividade.

N&o se pode caracterizar uma atividade como humana pelo simples fato de
ter como agente o homem uma vez que este, como animal biolégico, também esta

sujeito a agdes articuladas, mas vinculadas a um plano meramente natural.

A atividade humana tem necessariamente um carater consciente, o que
implica, nesse processo de objetivacdo do projeto ideal, que o resultado da atividade
existe duas vezes e em tempos diferentes: como resultado ideal — portanto, projeto e
finalidade da atividade - e como produto real - resultado dos atos determinados pela
vontade dentro das condicbes objetivas de producdo. Como consequéncia do
processo de trabalho, ou seja, da atividade humana adequada a um fim, o produto
real pode estar muito distante do que foi projetado idealmente. No entanto, o homem
busca, intencionalmente, adequar o real ao ideal (Vazquez, 1977). Assim,

para que se possa falar em atividade humana basta que nela
se formule um resultado ideal, ou fim a atingir, como ponto de
partida, e uma intencdo de adequacdo, independentemente de

como se plasme, em definitivo, o modelo ideal original.
(Sanchez Vazquez, 1977, p.188).

Assim, para que uma atividade se configure como humana é essencial que
seja movida por uma intencionalidade. Essa intencionalidade, por sua vez, busca
responder a satisfacdo das necessidades que se impdem ao homem em sua relagéo
com a natureza. Se por um lado essas necessidades podem ser de ordem biol6gica
como alimentar-se, abrigar-se, reproduzir-se, ou seja, necessidades que sao
comuns aos animais, por outro lado, no decorrer da histéria, a medida que o homem
domina o processo de satisfacdo dessas necessidades imediatas, passa a criar para
si novas necessidades nao vinculadas necessariamente a satisfacdo das condi¢cdes
fisicas e que, portanto, tornam-se necessidades especificamente humanas uma vez
que “a necessidade humana tem que ser inventada ou criada” e que, desta forma, o
homem “ndo é apenas um ser de necessidades, mas sim o ser que inventa ou cria

suas proprias necessidades” (Sanchez Vazquez, 1977, p. 142).
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Leontiev (1988) menciona que ao estudar o desenvolvimento da psique,
devemos comecar, analisando o desenvolvimento da atividade do estudante, como
ela é construida nas condicBes concretas de vida. S6 com este modo de estudo
pode-se elucidar o papel tanto das condicbes externas de sua vida, como das
potencialidades que ela possui. O autor afirma que a atividade ndo é construida
mecanicamente a partir de tipos separados de atividades. Alguns tipos de atividades
Sdo 0s principais em certo estagio, e sdo da maior importancia para o
desenvolvimento subsequente do individuo, e outros tipos sdo menos importantes.
Devemos, por isso, falar da dependéncia do desenvolvimento psiquico em relacdo a
atividade principal e ndo a atividade em geral. Ou seja, devemos priorizar uma
determinada atividade para 0 momento certo de aprendizagem do individuo. Neste
sentido, leontiev atribui o termo “atividade Principal” para se referir “ a atividade cujo
desenvolvimento governa as mudancas mais importantes nos processos psiquicos e
nos tracos psicolégicos da personalidade da crianga, em um certo estagio de seu
desenvolvimento”. Todas as atividades sdo oferecidas de modo que o estudante

tenha condicdes e aprenda de fato.

Com relagcédo as nocbes de acdo e operagdo, importa compreender o lugar
que cada uma ocupa na estrutura da atividade. Nesse sentido, segundo Sforni
(2004):

Cabe reforgar que uma operacéo nao é simplesmente um ato
mecéanico que é aprendido como tal. Para que a operagéo
possa ser trazida a consciéncia, quando diante de uma
situagdo-problema, é fundamental que ela tenha se formado
inicialmente como acgéo, processo em gque cada movimento e
consciente para o sujeito, e somente depois transformado em
pratica automatizada. Caso a operacdo nado tenha percorrido
esse processo, ndo sendo consciente, permanece estanque,
vinculada apenas a situacdo na qual foi aprendida. Nao é
efetivamente de dominio do sujeito, pois ndo pode ser
acionada conscientemente diante de outra situa¢éo (p. 102).

Aproximando essas ideias ao contexto da intervencdo educativa e, em
especial, do desenvolvimento das habilidades de PC promovidas por estratégias de
ensino, acredita-se que essa sO tem sentido quando configura uma atividade. Isso
implica afirmar que, na pratica de ensino, a organizacado do ensino deve possibilitar

gue o sujeito, professor, seja colocado em atividade.
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O processo de ensino e aprendizagem das habilidades de PC no ensino de
Enfermagem pode ser facilmente compreendido como a atividade que € movida pela
necessidade de ensinar e aprender. Como mencionado, torna-se necessaria a
continuidade de desenvolvimento de estudos sobre o PC por acreditar que no
processo de ensino e aprendizagem o PC deve constituir uma tematica a ser
ensinada e aprendida. Assim, a atividade de ensino na docéncia apresentada é
movida por uma condicdo também movida por um objeto (propor estratégias para a
aprendizagem). Ribeiro (2011) por meio da figura a seguir, apresenta a atividade de

ensino sustentada por objeto, necessidades e motivos de aprendizagem.

[ APRENDIZAGEM NADOCENCIA ]

NECESSIDADES - i MOTIVOS - possibilita
[ aprendera ensinar ]” ATIVIDADE ” [ queoesmdanleaprendar]

l

[ OBJETO —aatividade J

deensino

Figura 2 — Atividade e aprendizagem na docéncia.

E a necessidade de elaborar estratégias de ensino para promover o ensino do
PC, que devera deflagrar acbes e operacdes voltadas ao motivo, neste caso as
habilidades de PC. Como destaca Asbahr (2005) “uma necessidade s6 pode ser
satisfeita quando encontra um objeto; a isso chamamos de motivo. O motivo e o que
impulsiona uma atividade, pois articula uma necessidade a um objeto” (p. 110). Uma
vez dominadas determinadas a¢des no desenvolvimento da atividade, elas passam
a condicao de operacdes, dando lugar a novas ac¢des, produzidas, necessariamente,

por novos motivos e necessidades.
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Ainda sobre acgles e operacoes, destaca-se a contribuicdo de Sforni (2004),
gue sinaliza os seguintes aspectos.

1. para que uma acao tenha significado para o sujeito, é
necessario que ela seja produzida por um motivo;

2. para que as acbes passem para um lugar inferior na
estrutura da atividade, tornando-se operacdes, é preciso que
novas necessidades ou motivos exijam a¢Bes mais complexas;

3. para que, subjetivamente, o0 sujeito sinta novas
necessidades ou motivos que o estimulem a agir em um nivel
superior, € preciso que esteja inserido em um contexto que
produza, objetivamente, a necessidade de novas acoes;

4. para que uma operacdo seja automatizada de forma
consciente, é necessario que ela se estruture inicialmente na
condicdo de acéo (p. 104).

Considerando a compreensdo desses aspectos, € necessario tomar a
reflexdo e o pensamento como uma agao consciente, parte constitutiva da atividade
do sujeito. Se a reflexdo e o pensamento ndo forem tomados como um motivo
consciente, ndo podera constituir-se como a¢ao e, por conseguinte, em um nivel
superior ndo configura novas necessidades e, portanto, novas acées. Desse modo,
a reflexdo nao dirigida ao objeto acaba por ndo promover um movimento de tomada

de consciéncia, inerente a um auténtico processo reflexivo.

4.3 Atividade Orientadora de Ensino no ensino de Pensamento Critico

Moura (2010) menciona que a AOE se apdia nos pressupostos da Teoria da
Atividade. Compreender o conceito de atividade como unidade de analise do
desenvolvimento humano e as principais relagcdes que o caracterizam pode orientar
a organizacao do ensino. Para Moura “tomar o ensino como atividade implica definir
0 que se busca concretizar com a mesma, isto é, a atividade educativa tem por
finalidade aproximar os sujeitos de um determinado conhecimento” no sentido de

possibilitar a apropriagdo dos conhecimentos produzidos socialmente.
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Vigotsky (1989, p. 59) entende que a atividade humana esta relacionada com
as praticas estabelecidas histérico e coletivamente na sociedade. Entdo, a Teoria da
Atividade de Leontiev tem seu aporte tedrico-metodolégico no materialismo histérico-
dialético e, partindo das idéias de Vigotsky sobre o desenvolvimento do psiquismo
como um processo socio-histérico, pode ser definida como “o processo psicolégico
que satisfaz uma necessidade do homem na sua relagcdo com o mundo”. Para
Leontiev (1983) a atividade tem como caracteristica 0 motivo pelo qual o sujeito se
dispbe a agir a partir de uma necessidade. O autor afirma que

toda agdo humana esta orientada para um objeto e, sendo
assim, a atividade tem um carater objetal. Ao buscar apropriar-
se do objeto, mediante a¢fes, o0 ser humano se aproxima das
propriedades e das relagbes com os objetos e, dessa forma,
vai construindo as imagens correspondentes a esse objeto.

Isso constitui o processo de internalizacdo da atividade
externa.

A teoria histérico-cultural da atividade tem, assim, como tarefa central,

investigar a propria estrutura da atividade e sua interiorizacao.

Para Leontiev, o estudo do desenvolvimento psiquico humano encontrou sua
expressdo na concepcdo da atividade psiquica como uma forma peculiar de
atividade, “como um produto e um derivado da vida material, da vida externa, que se
transforma em atividade da consciéncia”. A teoria histérico-cultural da atividade tem,
assim, como tarefa central, investigar a prépria estrutura da atividade e sua
interiorizacdo. Sendo assim, toda acdo humana esta orientada para um objeto e,
sendo assim, a atividade tem um carater objetal. Ao buscar apropriar- se do objeto,
mediante acdes, o ser humano se aproxima das propriedades e das relacbes com o0s
objetos e, dessa forma, vai construindo as imagens correspondentes a esse objeto.
Isso constitui 0 processo de internalizacdo da atividade externa.

Ainda sobre ao contexto da teoria da atividade, Longarezi (2007, pag. 70)
menciona que na atividade, 0s processos interativos entre homem-mundo s&o
percorridos por uma real necessidade apresentada pelas condi¢cdes historicas
concretas. O objeto, como meio de satisfacdo de uma necessidade, apresenta-se,
na consciéncia, na qualidade de motivo. Sobre isso, Leontiev (1978, p. 107-108)

explica que o carater psicolégico do processo coincide com o objetivo que levou o



79

sujeito a executa-la. O motivo, aquilo que mobiliza o sujeito a agir, precisa coincidir
com o objeto. O autor ressalta que:
a primeira condicao de toda a atividade é uma necessidade.
Todavia, em si, a necessidade ndo pode determinar a
orientacao concreta de uma atividade, pois é apenas no objeto
da atividade que ela encontra sua determinacdo: deve, por
assim dizer, encontrar-se nele. Uma vez que a necessidade

encontra a sua determinacdo no objeto (se “objetiva” nele), o
dito objeto torna-se motivo da atividade, aquilo que o estimula.

Necessidade, objeto e motivo sdo componentes estruturais da atividade. Além
desses, a atividade ndo pode existir sendo pelas acdes, constituindo-se pelo
conjunto de acdes subordinadas a objetivos parciais advindos do objetivo geral.
Assim como a atividade relaciona-se com o motivo, as acfes relacionam-se com 0sS

objetivos.

A relagéo que podemos estabelecer entre a teoria da atividade de Leontiev a
Atividade Orientadora de Ensino (AOE) refere-se a prépria natureza da atividade

humana como fonte geral do psiquismo.

Acredita-se que a AOE, estimula o estudante na constru¢cdo do raciocinio
sobre um objeto que neste caso sdo o0s casos clinicos ou uma situacdo que
necessita da atuacdo do enfermeiro em promover a saude ou prever alguma
complicacéo clinica. Pode-se dizer que a aprendizagem ndo depende somente de
condig¢fes biolégicas, mais € mediada culturalmente. Ela ocorre na relacdo do sujeito

com o meio fisico social.

A Atividade Orientadora de Ensino (AOE) é utilizada para “mostrar como o
ensino esta organizado e intervém no desenvolvimento intelectual do sujeito”.
Também visa ao desenvolvimento das funcbes psiquicas do sujeito. Neste caso, a
acdo do professor é intencional justamente para gerar a atividade do estudante.
Assim, é importante que o objeto de ensino se constitua numa necessidade do

estudante.

A AOE tem como uns de seus principais objetivos, promover a interagao entre
0s sujeitos, mediados por um conteudo, de modo que compartilhem significados

para que haja interacao professor/estudante na busca de solu¢des de uma situagéo-
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problema. Com essa finalidade, alguns elementos compfem a sua organizacéao.
Moura (2001, p.155) destaca que a AOE:

tem uma necessidade: ensinar; tem acdes: define o0 modo ou
procedimentos de como colocar os conhecimentos em jogo no
espaco educativo; e elege instrumentos auxiliares de ensino:
0s recursos metodoldgicos adequados a cada objetivo e acéo
(livro, giz, computador, etc.). E, por fim, os processos de
andlise e sintese, ao longo da atividade, sdo momentos de
avaliacdo permanente para qguem ensina e aprende.

Desse modo, a AOE, como expressao da unidade entre teoria e prética, é
composta por conteudos, objetivos e métodos dimensionados pelas interacfes
historico-culturais dos trés elementos fundamentais do ensino: o objeto do

conhecimento, o professor e o estudante (Moura, 2011).

O esquema representacional a seguir ilustra o papel fundamental do
pesquisador na atividade de ensino e dos docentes participantes deste estudo na
atividade de aprendizagem.

-l

GF™ CONTEUDO: Desenvolver
Solugdo de <::'> Habilidades e atitudes <::'> Estratégias para
L ¢ Df PC Ensi PC
- —)
Facilitador | — SUJEITO docentes

Ensinar | €| NECESSIDADE |[¢&=———>| Aprender
Organizagéo do — Assimilacio d
Ensino MOTIVOS | G ssimilagéo dos
conhecimentos tedricos

u [

Intervenc&@o Educativa para o Avan o
. - - ¢co nas Estratégias
ensino da§ habilidades e 4> | ACOES |&—> Pedagégicas para trabalhar
atitudes T As habilidadps de PC
1
Orientag&o metodoldgica <> | OPERACOES |[€¢=—> Orientac&o metodoldgica
Para a atividade de ensino J para atldv_ldade
e aprendizagem
~— e

| ~ |
== AVALIACAQ M=

Figura 3: Fonte: Moura (2010, p. 98).

7

Dentro de uma visédo educativa, o trabalho da AOE ndo é simplesmente

transmissdo de conhecimento, mas sim de organizagcdo do ensino por meio de
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situacOes-problema desencadeadoras da aprendizagem. Moura (2000) menciona
que:
A atividade é do sujeito, o problema, desencadeia uma busca
de solucédo, permite um avanco do conhecimento desse sujeito
por meio do processo de andlise e sintese e lhe permite
desenvolver a capacidade de lidar com outros conhecimentos a

partir dos conhecimentos que vai adquirindo a medida que
desenvolve a sua capacidade de resolver problemas.

A situacdo-problema ou um caso clinico fundamenta se na compreensédo de
que a estrutura da atividade orientadora € a da propria génese do conceito: 0
problema desencadeador, a busca de ferramentas intelectuais para soluciona-lo,

surgimento das primeiras solugbes e a busca de otimizagdo destas solugbes’
(Moura, 1992).

Para Moura (2010), na AOE, ambos professor e estudante, sdo sujeitos em
atividade e como sujeitos se constituem individuos portadores de conhecimentos,
valores e afetividade, que estardo presentes no modo como realizardo as acfes que
tém por objetivo um conhecimento de qualidade nova. Tomar consciéncia de que
sujeitos em atividade s&o individuos € primordial para considerar a AOE como um
processo de aproximacdo constante do objeto: o conhecimento. A atividade, assim,
s6 pode ser orientadora. Nesse sentido, a AOE toma a dimensdo de mediacdo ao se
constituir como um modo de realizacdo de ensino e de aprendizagem dos sujeitos
que, ao agirem num espaco de aprendizagem, se modificam e, assim, também se

constituirdo em sujeitos de qualidade nova.

Desse modo, as acdes do professor devem ser organizadas de forma a
possibilitar aos estudantes a apropriacdo dos conhecimentos e das experiéncias
histérico-culturais da humanidade. Entretanto, dada a vastissima experiéncia da
humanidade, mais importante que ensinar todo e qualquer conhecimento, o que
seria tarefa impossivel, € ensinar aos estudantes um modo de a¢cédo generalizado de
acesso, utilizacdo e criacdo do conhecimento, 0 que se torna possivel ao se
considerar a formacdo do pensamento teorico. Nesse movimento, a qualidade de
mediacao da AOE se evidencia, ao possibilitar que o sujeito singular se aproprie da

experiéncia humana genérica (Moura (2010).
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Uma intervencdo educativa piloto implementada aos docentes de
Enfermagem pode ser norteada por meio da AOE. Segundo Moura (2010, p.95) a
organizacdo do ensino é permeada pela atividade e pela formacdo da consciéncia.
Para o autor “tomar o ensino como uma atividade implica definir o que se busca
concretizar com a mesma, isto é, a atividade educativa tem por finalidade aproximar
os sujeitos de um determinado conhecimento”, no sentido de possibilitar a

apropriacdo dos conhecimentos produzidos socialmente.

Por meio da AOE os docentes terdo a oportunidade de reunirem-se e de
maneira coletiva discutir uma atividade de ensino movida por uma acéo, que é a
atividade orientadora de ensino para que o desenvolvimento das habilidades de PC

possa ser trabalhado com os estudantes.

Neste sentido, o programa educativo proposto neste estudo permite ao
docente a compreensdo de que o ensino do Pensamento Critico € fundamental, que
0 conceito e que as habilidades de PC devem permear a organizagao das acdes do
docente, de modo a que possa propor aos seus estudantes problemas
desencadeadores para o ensino e aprendizagem do conceito e das habilidades de
PC.

A situacao problema segundo Moura (1992) pode ser uma histéria virtual, um
jogo, um problema contextualizado. A intencéo do professor ao usa-la como recurso
didatico € que o conceito a ser ensinado se transforme em uma necessidade
cognitiva ou material, para seus alunos de modo que as acdes que esses
desenvolverdo na busca da solucéo do problema estejam de acordo com o motivo

gue os leva a agir e, desse modo, eles possam, de fato, estar em atividade..

Para Moretti (2007) o docente na AOE cria condicBes para que 0S sujeitos
interajam pela busca da solugdo, em um movimento continuo na construcdo coletiva
da solucdo que opere em todas as direcdes entre individuos, grupos e o coletivo de
sala de aula. Neste sentido, a configuracdo e a execugédo do Programa Educativo
serdo desenvolvidas pelo grupo de docentes de maneira coletiva e na interacéo
constante de todos. De forma que sejam discutidas e identificadas as estratégias

mais adequadas a realidade local e que sejam possiveis de serem aplicadas em
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suas atividades pedagdgicas. A discussdo em grupo nos faz entender que a AOE
esta inserida numa atividade mais geral (atividade de ensino) cuja necessidade que
a motiva € ensinar e, para isso, € necessario organizar o ensino para favorecer a
aprendizagem dos estudantes. Assim, a AOE transforma-se em uma das agdes da
atividade de ensino.

A atividade de ensino € um processo continuo. O professor, movido pela
necessidade, encontra-se em atividade de ensino antes, durante e depois de seu

encontro com os alunos no ambiente de aprendizagem.

Antes da aula, o docente deve apropriar-se dos conceitos de PC, bem como
das habilidades necessarias para seu desenvolvimento. Em seguida, deve elucidar a
situacdo-problema que permita ao aluno deparar-se com a necessidade de aprender
e elaborar o plano de acdes, introduzindo o problema no grupo, organizando o

ambiente e identificando os recursos a serem utilizados.

Durante a aula, o docente deve reunir os estudantes em grupo promovendo a

aprendizagem por meio de trabalhos em grupos.

Depois da aula, o docente faz uma reflexdo sobre as acées propostas em sala
e 0 quanto estas acdes foram ou ndo ao encontro das necessidades de
aprendizagem. Além de avaliar as producdes elaboradas pelos estudantes para
possiveis solucdes dos problemas e identificar o grau de dificuldade do problema e

se estes se adequam a realidade dos estudantes.

Neste processo, por meio da reflexdo sobre as atividades tedricas e praticas
realizadas, o docente tem condi¢Oes de avaliar seu trabalho e suas atividades de
ensino. Moretti (referéncia) explica entdo que na perspectiva histérico-cultural, o
homem se constitui pelo trabalho, entendendo este como uma atividade humana
adequada a um fim e orientada por objetivos. Entdo, o docente se constitui docente
pelo seu trabalho na atividade e ensino. Em particular, ao objetivar a sua
necessidade de ensinar e, consequentemente, de organizar o ensino para favorecer

a aprendizagem.
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5. REFERENCIAL METODOLOGICO

Para melhor compreensdo do processo e desenvolvimento da Intervencao
Educativa Piloto proposto para este estudo tomamos como referencial o0s
fundamentos metodoldgicos de Sidani & Braden (2011), que descrevem e orientam

pesquisadores, na construcdo e no desenho de estudos de intervencdes em saude.

Sidani e Braden (2011) definem a intervencédo como

“tratamentos, terapias, procedimentos ou ac¢des implementadas
pelo enfermeiro aos pacientes, em uma situacdo particular
promovendo resultados desejados e que sejam benéficos” (p.
15).

Com base nesta definicdo, Sidani e Braden (2011) propdem um método
rigoroso e sistematico para projetar, implementar e avaliar intervencdes para que
sejam apropriadas, aceitaveis, eficazes, seguras e eficientes. Apropriadas quando
abordam especificamente o problema de uma populacdo ou de uma situacao.
Aceitdveis quando sdo agradaveis e favoraveis a um determinado grupo. Eficazes
quando produzem melhores resultados e implementadas com cuidado, gerando
mudancas significativas. Intervencdes seguras estdo associadas a consequéncias
negativas como desconfortos fisicos ou psicolégicos que podem ser gerados. A
eficiéncia de uma intervencdo é aquela que por meio de seus custos produzem os
resultados benéficos pretendidos dentro do contexto dos recursos humanos e

financeiros utilizados para implementa-los.

Para que uma intervencdo apresente tais caracteristicas, Sidani e Braden
(2011) apresentam o0s passos que configuram o desenvolvimento de uma

intervencao.

O quadro 4, apresenta estes passos com seus devidos conceitos nos quais foi
definida e orientada a configuracdo da intervencédo educativa piloto proposta neste

estudo.
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Etapas

Conceito

Clarificacao do Problema

Identificac&o e descri¢cdo da natureza do problema.

Design da Intervencéo

E a elucidacio dos elementos essenciais que compdem

uma intervencao.

Teoria da Intervencao

e Descreve as condicbes que influenciam a
implementacdo das intervengdes e a obtencdo de
resultados;

e Esclarece 0s mecanismos responsaveis pelos
efeitos;

e Estabelece os critérios de escolha dos
intervencionistas;

¢ Orienta a avaliacdo da intervencgéo.

Implementagéo da Intervencéo

E a realizagdo das atividades especificas a que se
pretende por meio dos componentes e dos ingredientes

ativos.

Avaliacéo da Intervencéo

E um processo sistematico pelo qual é identificado o

mérito, o valor ou os valores das intervencdes.

O desenho de uma intervencao é composto por etapas que determinam todos

os procedimentos necessarios para a implementacéo da intervencgao.

Nesse sentido, a intervencdo educativa apresentada neste estudo foi

construida a partir do referencial metodolégico de Sidani e Braden (2011), sendo

composta pela identificacdo das estratégias pedagdgicas utilizadas pelos docentes

para o ensino das habilidades de PC e pela AOE para organizacdo das atividades

de aprendizagem. Conforme apresentado quadro 5 a seguir.
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Etapas

Intervencdo Educativa

Clarificacao do Problema

Ndo ha programas de formagdo para
instrumentalizar os docentes para o ensino de
PC e suas habilidades.

Conhecimento limitado dos docentes sobre PC

Design da Intervencéao

Conceito: Intervencdo Educativa que mobiliza
os docentes para 0 ensino e a aprendizagem
das habilidades de PC.

Componentes da Intervencdo: conceito de
PC e suas habilidades, identificacdo de
situagbes que estimulam o PC, identificacéo e
organizagdo das estratégias de ensino e
aprendizagem das habilidades de PC.
Ingrediente ativo: Conceito e Habilidades de

PC

Teoria da Intervencéao

Disponibilidade e interesse dos docentes em
participar da reunido do Grupo Focal,
Participacdo de todos os membros nas
atividades grupais;

Leitura e andlise de situa¢bes modelos para o
ensino e a aprendizagem do Pensamento
Critico;

Identificacdo e organizagcdo das estratégias de
ensino e das atividades de aprendizagem sobre
PC;

Selecéo e preparo dos intervencionistas;
Identificacdo da aceitabilidade e viabilidade por
meio de indicadores.

Implementacédo da Intervencéo

Intervencéo desenvolvida em 3 partes:
12 Parte: recepcao dos docentes
22 parte: Grupo Focal - identificacdo de

situag@es vivenciadas no Estagio Curricular.

32 Parte: atividade em grupo com os docentes

sobre as habilidades de PC.

o Fidelidade da intervencao

Processo de avaliacdo da intervengéo
por meio de indicadores que avaliam a
aceitabilidade e a viabilidade

Indicadores Indicadores Viabilidade
Aceitabilidade Recursos Materiais
Adequacéo Fatores que
Implementacé&o Facilitam/Dificultam
Conveniéncia Entrega
Riscos Tempo
Adeséo

Passa-se a descrever com maior detalhamento os aspectos que foram

apresentados no quadro 5 anterior.

A clarificacdo do problema foi detalhadamente descrito na introducao desta

pesquisa.




89

Em relacdo ao design de uma intervencdo, Sidani e Braden (2011)
mencianam que este é um fator importante que deve ser elaborado antes de projetar

a intervencao.

O mapa conceitual a seguir descreve o design da intervencdo educativa para
0 ensino de PC.

[ Intervencao ]

para o

[Ensino de PCJ i

por meio de

Atividades de Ensino e
Aprendizagem
mediada pela AOE envolve

que aLorda

envolve

Habilidades
(intervencionistas) interpretacao
analise
avaliacao
inferéncia
explanacao
autorreguracao

Atitudes
humildade
coragem

docentes

perseveranga
curiosidade
interesse
flexibilidade

apresentam
por meio de por meio de escolhem
Ay Vi

~

p
Estratégias Pedagogicas
Aula expositiva dialigada
Estudo de Texto

Portfélio na
Mapa Conceitual
Solucgao de Problemas
Seminario
Estudo de Caso

Aceitabilidade Viabilidade
adequacao ambiente fisico e social
adesdo fatores que dificultam/facilitam
riscos/acGes contexto da entrega
conveniéncia

Conforme o mapa conceitual acima, a intervencao educativa piloto foi

identificam

desenhada com base nos resultados que se pretende alcanca.
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Neste sentido, a intervengao consistiu em:
o Desenvolver o conceito de PC;

o Apresentar e discutir situacbes da pratica de Enfermagem, para as

quais eram trabalhadas as habilidades de PC.

o Descrever situacdes vivenciadas no EC em que seriam abordadas
habilidades de PC.

o Apresentar os fundamentos da AOE como forma de organizar as

atividades de Ensino e de aprendizagem das habilidades de PC.

o Realizar trabalho grupal para preenchimento do quadro da AOE de
modo a organizar e descrever as atividades de ensino e de aprendizagem da

habilidade indicada.

A descricdo das condi¢cBes de implementacdo e avaliacdo da intervencao e
os critérios de selecdo dos intervencionistas serdo descritos a seguir nos

procedimentos metodologicos desta pesquisa.

5.1Tipo de Estudo

Trata-se de um estudo piloto de intervencdo educativa com delineamento
guase-experimental, desenvolvido em quatro fases (descritas no procedimentos

para coleta de dados).

Na pesquisa quase-experimental, o delineamento inclui apenas o0 grupo
experimental, sem o grupo controle: utiliza-se 0 momento antes e depois de uma
aplicacdo no grupo; assim, cada sujeito € o seu proprio controle (Utsumi, 2007) .
Para corroborar, Cozby (2003) ressalta a importancia de que os delineamentos
guase-experimentais, apesar de serem utilizados para diversos objetivos, sdo
especialmente utilizados na avaliagcdo de programas, em que se propde atingir

algum efeito positivo sobre um grupo de individuos.
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A seguir serdo apresentados estudos com delineamento quase experimental.

Como exemplo o estudo de (Quintero, 2017) com delineamento quase-
experimental para determinar se a aplicacdo da Aprendizagem Baseada em
Problemas nos estudantes de Engenharia Biomédica de uma universidade privada
de Bogota poderia favorecer a obtencdo de competéncias genéricas, especialmente
de pensamento critico. O estudo revelou a real necessidade do fortalecimento de
estratégias para garantir que os estudantes devem mudar sua predisposi¢cao para o
PC.

Para desenvolver o estudo proposto, optou-se pela abordagem qualitativa
por considera-la adequada na identificacdo do conhecimento de PC e da maneira
como utilizam as estratégias para 0 ensino das habilidades. As pesquisas
qualitativas permitem ao pesquisador desvelar por meio de suas entrevistas, novos
conceitos, novas abordagens, determinacdes de categorias que sistematizam o

pensamento a ser discutido (Minayo, 2008, p.57).

Para corroborar com o desenho proposto neste estudo, torna-se importante
apresentar pesquisas que tomaram como abordagem, a analise qualitativa para

examinar intervencdes educativas.

Estudo de Martorella (2014) desenvolvido com o objetivo de avaliar a
aceitabilidade e viabilidade da massoterapia em Unidade de Terapia Intensiva
utilizou o método qualitativo para descrever a aceitacdo dos pacientes em relacdo a
massoterapia e a viabilidade foi examinada por meio de anotacdes e gravacdes de
videos. Sidani (2011) afirma que o ambiente social influencia a intervencdo ou o
tratamento. Neste sentido, 0 comportamento dos participantes pode ser analisado

por meio do método qualitativo.

Byrne (2013) desenvolveu um estudo em que examinou o desenvolvimento e
avaliacdo de ensaios de Intervencdes de atencao primaria a saude para promover a
prevencdo de doengas coronarias, também utilizou o método qualitativo para
descrever por meio das entrevistas apds reunibes com grupos focais, as
experiéncias e atitudes dos participantes em relacdo aos componentes de

intervencédo que foram explorados.



92

Desse modo, o estudo com abordagem qualitativa e de natureza quase

experimental tem sido utilizado para o desenvolvimento de abordagens educativas.

Nossa proposta consistiu na construcéo e implementacao de uma intervencao
educativa piloto para identificar e organizar as atividades de ensino e de
aprendizagem das habilidades de PC.

Um estudo piloto € definido como um teste para desenvolvimento de uma
pesquisa, assim ele é realizado em menor proporcdo para verificar a viabilidade dos
recursos metodologicos e operacionais, sustentando melhores condigbes de
realizacdo de uma pesquisa a ser efetuada em seguida (Mackey; Gass, 2005). O
estudo piloto é importante para o aprimoramento, avaliacdo e revisdo dos materiais
e métodos, bem como as fases e recursos para desenvolvimento de uma pesquisa,
possibilitando adequacdes e melhorias dos recursos e processos utilizados
(Canhota, 2008; Mackey; Gass, 2005).

5.2 Local do estudo

A pesquisa foi realizada em cinco Instituicbes de Ensino Superior (IES) que
oferecem o curso de Enfermagem, localizadas na Baixada Santista, no Estado de
Sao Paulo. As instituicdes disponibilizam em média 100 vagas a cada semestre. Os
estudantes geralmente sao jovens de classe média, a maioria com curso Técnico de

Enfermagem em atividade laboral.

Estas IES foram escolhidas por atenderem aos critérios de inclusdo do
estudo, descritos no item 4.3.

A intervencédo educativa ocorreu na IES em que o pesquisador possui vinculo
pelos seguintes motivos: por se encontrar geograficamente em regiao central do
municipio de Santos, de facil acesso a todos os participantes, disponibilidade de dia
e horario para a realizacao da reunido do Grupo Focal, autorizacdo para a utilizagao
do estacionamento para o0s participantes e disponibilidade do laboratério de

informatica para o acesso dos docentes apos intervencgao.
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A IES na qual o pesquisador possui vinculo oferece o curso de Enfermagem
desde 1997, quando ocorreu o0 primeiro processo seletivo. Tem como base legal a
Resolucdo n. 3 de 7/11/2001, fundamentada no Parecer CNE/CES 1.133 de
07/08/2001 e demais normas legais que regem o ensino superior. O curso de
Enfermagem tem duragdo de oito semestres, oferecido no periodo matutino e
noturno com regime de matricula semestral. Possui carga horéaria total de 4100
horas, divididas em: 3100 horas/aula em disciplinas obrigatérias, 100 horas em
atividades complementares, 800 horas/aula para o estagio curricular supervisionado
e 80 horas/aula para o projeto e producédo cientifica. Disciplinas optativas: Libras 20
horas/aula, Marketing 20 horas/aula, Gestdo e Empreendedorismo 20 horas/aula,

Educacao e Movimentos Histdricos 20 horas/aula.

O Projeto Politico-Pedagdgico (PPP) possui orientacdes estratégicas para o
planejamento e a conducéo das atividades académicas do Curso de Graduacgéo em
Enfermagem, sempre referenciadas pela misséo da Instituicdo, por sua vocacao e
objetivos, pela legislacdo vigente, e pelo contexto social, politico, econémico e

cultural no qual esté inserida.

O Curso de Graduacdo em Enfermagem traz em sua estrutura pedagogica os
referenciais construtivistas e as prerrogativas do ensino por competéncias, como
instrumentos de formacdo de um estudante capaz de atender as demandas de um
saber fazer autbnomo, considerando as necessidades individuais, a construcdo da

cidadania e a sua insercdo no mercado de trabalho.

Desta forma, compreende em seus pressupostos a formacdo de um
profissional competente para atuar nas diferentes atividades permitidas pela Lei do
Exercicio Profissional, visando ao desenvolvimento de suas potencialidades
pessoais e a possibilidade de contribuicdo deste profissional para o crescimento e
aprimoramento da Ciéncia da Enfermagem. Sendo assim, se propfe a formar um
enfermeiro generalista, critico e reflexivo, capaz de atuar nas diferentes atividades

previstas na Lei do Exercicio Profissional.

A matriz curricular contempla: Formagdo Social, Politica, Humanistica,

Biologica e Instrumentos para o Cuidar em Enfermagem; Fundamentacdo Biologica
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e Instrumentos para o Cuidar na Saude do Adulto; Processo e Instrumentos para o
Cuidar na Saude da Mulher, Satde Mental/Psiquiatrica, Nutricio e Formacao Etica;
Processo de Cuidar na Saude da Crianca e do Adolescente, Enfermagem da Familia
e Gerenciamento em Enfermagem; Processo de Cuidar da familia e do paciente
critico e na recuperacdo da saude, Pratica Clinica, Estatistica Descritiva e
Gerenciamento do Cuidado; Processo de Cuidar do Idoso, Metodologia, Gestao e
Empreendedorismo, Pratica, Estagio e Trabalho de Curso |[; Préaticas de
Gestdo/Resultados, Metodologia, Estagio e Trabalho de Curso Il. Os conteddos séo
descritos no Projeto Politico-Pedagogico.

5.3 Participantes da Pesquisa

Sobre as caracteristicas dos participantes Sidani e Braden (2011)
mencionam que elas sao identificadas e determinadas por meio do perfil pessoal e
das experiéncias com o ensino. Estas caracteristicas podem influenciar a aceitacéo
e a adesdo a intervencdo e servem de base para adaptar a intervencdo e sua
implementagédo, afetar diretamente os mediadores e / ou os resultados, ou moderar

a eficacia da intervencéo para alcancar os resultados finais.

Partindo destas premissas, participaram do estudo, docentes do curso de
Enfermagem das cinco IES da regido Metropolitana da Baixada Santista, que
ofereciam disciplinas com aulas praticas em laboratério e acompanhavam o Estagio
Curricular na época da coleta de dados, bem como possuiam experiéncia no ensino

superior de Enfermagem de pelo menos cinco anos.

Apos identificacdo dos docentes, os participantes foram convidados e
esclarecidos sobre a pesquisa, a metodologia e a forma de coleta de dados. Todos
os participantes deste estudo concordaram em participar assinando o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). A reunido do grupo focal, ocorreu apdés a
assinatura do TCLE (Anexo A).
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A escolha dos docentes de Enfermagem participantes da pesquisa se deu
pelo fato de ministrarem disciplinas com conteudo tedrico-pratico e acompanharem
os estudantes no Estagio Curricular. Justifica-se entdo, por considerar que neste
momento os docentes estavam envolvidos com a orientacdo dos estudantes para a
tomada de decisao voltada aos cuidados de Enfermagem e ao desenvolvimento do
raciocinio critico na implementacdo da Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem (SAE).

As Instituicbes de Ensino Superior participantes neste estudo apresentam as

seguintes caracteristicas.

“IES — A”: Localizada no municipio de Santos. Oferece o curso de
Enfermagem em quatro anos. O Estagio Curricular possui Carga Horaria total de 960
horas, englobando o 7° e 8° semestres do curso e € realizado nas Unidades Basicas
de Saude, Unidade Hospitalares e Ambulatérios da Secretaria Municipal de Saude
de Santos. Os docentes acompanham os estudantes em todas as atividades

desenvolvidas no estagio.

“IES — B”: Localizada no municipio de Santos. Oferece o curso de
Enfermagem em cinco anos. O Estagio Curricular possui Carga Horaria total de 820
horas sendo realizado no quarto ano nas instituicbes hospitalares publicas e
privadas para as especialidades de clinica médica, clinica cirargica, pronto socorro,
infectologia e terapia Intensiva adulto. No quinto ano, o estudante cursa o estagio
nas Unidades Béasicas de Saude da Secretaria Municipal de Santos e nas unidades
hospitalares, o estagio de Gestdo em Enfermagem.

“IES — C”: Localizada no municipio da Praia Grande. O curso € oferecido
em cinco anos. O EC inicia no dltimo ano e possui carga horéria total de 800 horas.
O estudante fica em média vinte dias em cada especialidade (maternidade,
pediatria, clinica médica e cirargica, urgéncia e emergéncia, psiquiatria, centro
cirdrgico, gestdo, saude coletiva e terapia intensiva) de segunda a sexta feira. Em
todas as unidades os docentes acompanham o0s estudantes nas atividades do

estagio curricular.
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“IES — D”: Localizada no municipio da Guaruja. O curso de Enfermagem é
oferecido em quatro anos e esta em mudanca para cinco anos. O estagio curricular
inicia ja no terceiro semestre do curso nas disciplinas de semiologia. No quarto e
quinto semestre, sdo oferecidas as disciplinas de saude da mulher e da crianca nas
Unidades de Saude da Familia (USAFA), Unidade Béasica de Saude (USB) e
unidades hospitalares. No sexto semestre, sdo oferecidas as disciplinas de Clinica
cirdrgica e unidade de terapia intensiva. No sétimo e oitavo semestre, é oferecido o
estagio nas unidades basicas de saude e administracdo em Enfermagem. Dentre as
duas, o estudante tem a opc¢éo de escolher em qual unidade deseja iniciar o estagio.
Os docentes acompanham os estudantes durante todas as atividades préticas até o
sexto semestre e no estagio de gestdo do sétimo semestre. No estagio do sétimo
semestre, 0s estudantes sdo supervisionados pelos enfermeiros das USAFAs e

UBSs. O estégio curricilar possui carga horéria total de 874 horas.

“IES — E”: Localizada no municipio de Santos. O curso € oferecido em
guatro anos e meio. O Estagio possui carga horaria total de 940 horas. No sétimo e
oitavo semestre, 0s estudantes cursam o estagio nas especialidades (maternidade,
pediatria, clinica médica e cirdrgica, urgéncia e emergéncia, psiquiatria, centro
cirargico, gestdo, saude coletiva e terapia intensiva). No nono semestre, 0s
estudantes cursam o estagio de gestdo em Enfermagem. Em todos os estagios, 0s

docentes acompanham os estudantes diretamente.
5.4 Procedimento de Coleta de Dados

Primeiramente foi feito contato via e-mail e por telefone com os 17 docentes
gue atuavam no estagio curricular para esclarecer os objetivos da pesquisa e

convida-los para participarem da pesquisa.
Para os que aceitaram, a coleta de dados foi desenvolvida em quatro fases.

A primeira fase (pré-intervencdo) o0 pesquisador realizou entrevista
semiestruturada (Apéndice A) com cada docente para obtencédo de dados relativos a
caracterizagcdo dos participantes em relacdo a sexo, idade, tempo de formacéo,

titulacdo; e as questdes norteadoras do estudo, referentes ao conceito de PC,
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estratégias usadas para o ensino de PC no estagio curricular. Foi feito pré-teste do

roteiro utilizado.

Rosa e Arnoldi (2008) explicam que a opc¢ao pela técnica de coleta de dados
por meio da entrevista deve ser feita quando o pesquisador precisa valer-se de
respostas mais profundas para que os resultados da sua pesquisa sejam realmente
atingidos e de forma fidedigna. E sé os sujeitos selecionados e conhecedores do

tema em questéo serdo capazes de emitir opinides corretas a respeito do assunto.

Minayo (2008) corrobora afirmando que a entrevista semiestruturada
possibilita abordagem ampla e profunda de um tema, para compreensao do objetivo

do estudo, a partir dos depoimentos coletados.

A escolha pela entrevista se deu pelo fato de fornecer, como fonte de
informacéo, dados que se referem diretamente ao individuo entrevistado, que tratam

de sua reflex&o sobre a realidade e constituem uma representacao da realidade.

As entrevistas foram gravadas para garantir a autenticidade das falas e
posteriormente transcritas na integra. O local e o horario foram previamente

agendados de acordo com a disponibilidade dos entrevistados.
A segunda fase foi constituida por trés partes, descritas a seguir.

A primeira parte iniciou-se com a recepcao dos docentes participantes,

guando foi oferecido a eles um café de boas-vindas.

Apos acomoda-los na sala, foi realizada uma dinamica para mobilizacdo dos
participantes da pesquisa. Essa dinamica teve como objetivo aproximar os docentes
para se conhecerem mutuamente, promover um momento de descontracdo e de
aproximacdo para as atividades que seriam desenvolvidas, bem como para

aproxima-los do tema em estudo.

Os docentes posicionaram-se em circulo e de forma espontanea e
voluntaria, cada um fez a apresentacéo pessoal e relatou sua experiéncia no ensino

superior de Enfermagem.
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Apés apresentacdo de cada docente, foi entregue o material para aula
expositiva dialogada. Este material foi composto por uma sequéncia de slides em
PowerPoint contendo o conceito de PC e de suas habilidades, as estratégias
pedagdgicas utilizadas para o ensino de PC e a apresentacdo e descricdo do
processo que compOe a AOE para organizar as atividades de ensino e

aprendizagem

Para a realizacdo deste encontro, foi anteriormente reservada uma sala de
aula com capacidade para cinquenta pessoas. O recurso utilizado para a aula
expositiva dialogada foi o equipamento de multimidia com projetor.

Na segunda parte foi feita uma reunido com os participantes da pesquisa,
utilizando a técnica de Grupo Focal. O Encontro foi mediado pelos intervencionistas
e coordenado pelo pesquisador principal. Neste momento de uma maneira coletiva e
ampla, foi discutido, o conceito de PC na perspectiva dos docentes. Para o
pesquisador foi importante compreender de maneira individual e coletiva as
concepcles de PC dos docentes, a fim de melhorar a conducéo e a configuracdo do

Programa Educativo e o avanco nas discussfes propostas no grupo focal.

A utilizacdo da técnica Grupo Focal (GF) na pesquisa é justificada porque
permite estudar temas de contexto coletivo (Gatti 2005 e Leopardi 1995). Neste
caso, 0 conceito de PC pelos docentes e a exploracdo do tema por meio da
discusséo coletiva compreendendo diferencas e contradicdes sobre o conceito de
PC. Portanto, por meio desta técnica, o pesquisador teve condicdes de checar as
hipoteses (ja descritas) em relacéo ao problema investigado neste estudo.

Kitzinger (2000) menciona que o GF é uma forma de entrevistas com
grupos, baseada na comunicacdo e na interacdo. Seu principal objetivo é reunir
informacdes detalhadas sobre um tépico especifico (sugerido por um pesquisador,
coordenador ou moderador do grupo) a partir de um grupo de participantes
selecionados. Ele busca colher informacbes que possam proporcionar a

compreensao de percepcgdes, crengas, atitudes sobre um tema, produto ou servicos.

Em relacdo a formacdo do GF, Minayo (2000) descreve que essa €

determinada pelo pesquisador de forma que os critérios de sua formacao estejam de
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acordo com os objetivos da investigacdo. Por isso, seu planejamento deve ser

desenvolvido com propadsito.

Para a realizacdo da reunido com o GF, foi utilizada a mesma sala em que
houve a aula expositiva dialogada. Foi oferecido aos docentes material do tipo papel
e caneta para possiveis anotacdes.

Sobre os recursos do GF, Leny (2009) recomenda que para a realizacdo do
GF, o local deve ser neutro e de facil acesso aos participantes. Quanto aos
equipamentos requeridos, poderdo ser compostos por gravadores, microfones e
cameras e outros que o pesquisador achar por bem utilizar. Porém, estes

equipamentos estarao condicionados a expressa permissao dos participantes.

A identificacdo do conceito de PC de forma coletiva se fez necesséria, visto
gue para as atividades de identificacdo e descricdo das estratégias de ensino para o
desenvolvimento do PC, foi necessario que todos os docentes compartilhassem do

mesmo entendimento sobre PC.

Neste contexto, Moura (2002) explica que as acdes individuais ou coletivas
s6 podem ser entendidas quanto interpretadas em contexto de sistemas e atividades
onde determinadas acbes podem ser realizadas de forma independente, mas sua
compreensao, orientada para o objetivo, se dd mediante andlise de sistemas de

atividades como um todo.

Na terceira parte, os docentes, ja organizados em subgrupos de trés
componentes, foram estimulados a expor suas experiéncias e vivéncias
pedagdgicas relacionadas ao desenvolvimento de PC e suas habilidades. Nesta
atividade, os docentes foram orientados a identificar na vivéncia do EC, as situacoes
gue consideravam trabalhar as habilidades de PC junto aos estudantes. Para o
desenvolvimento desta atividade, todos os participantes receberam papel e caneta

para fazerem possiveis anotacdes e, posteriormente, as discussdes entre grupo.

Cada subgrupo recebeu por escrito, uma situagdo que foi anteriormente

validada por juizes.
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Os docentes foram orientados a identificar uma estratégia pedagogica e

indicar as atividades de ensino e de aprendizagem pertinentes.

Em seguida, foi apresentado aos docentes um quadro para organizacado e
descricdo das estratégias e das atividades discutidas no grupo. O quadro abaixo
apresenta as lacunas que foram preenchidas pelos docentes para organizarem as

atividades de ensino e de aprendizagem que correspondia a AOE.

O preenchimento estava relacionado a necessidade, motivo, acdes e
operacles das atividades de ensino e de aprendizagem apdés discussdo sobre a

habilidade indicada.
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Figura 3: Fonte - Moura 2010.

O processo de preenchimento do quadro foi acompanhado pelo pesquisador

e pelos intervencionistas.

Mortorella (2014) menciona que os intervencionistas ou facilitadores s&o

sujeitos importantes na implementacao da intervencéo.
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Os critérios estabelecidos por Sidani e Braden (2011) foram aplicados para

a escolha dos dois intervencionistas nesta pesquisa, quais sejam:

e Apresentarem as mesmas caracteristicas séciodemogréaficas que o0s
participantes da pesquisa, ou seja, eram docentes do curso de
Enfermagem. Sendo um da IES a que pertence o pesquisador e 0

outro de uma IES participante do estudo;

e Terem experiéncia no ensino superior de Enfermagem, em especial no

estagio curricular;
e Terem recebido orientacao relativa as atividades da intervencao;

e Demonstrarem boa comunicagédo e bom relacionamento interpessoal.

Sidani e Braden (2011) orientam que na maioria das intervengdes, 0
intervencionista é o meio pelo qual os ingredientes ativos sdo fornecidos as pessoas.
Assim, para o éxito da implementacdo da intervencdo educativa piloto, cada
intervencionista foi orientado sobre os passos a serem seguidos na entrega da

intervencéo.

Sidani e Braden (2011) citam que as orientacfes sdo importantes, pois
apontam as habilidades dos intervencionistas; servem de referéncia no momento da
implementacdo e esclarece sobre 0s recursos necessarios para a implementacéo da

intervencéo.

Para escolher os intervencionistas deste estudo, o pesquisador observou e
identificou os critérios ja estabelecidos e descritos, em um dos docentes pertencente
a mesma IES a que pertence o pesquisador. A escolha do outro, foi por meio de

indicacdo dos docentes participantes desta pesquisa.

Sendo assim, foi enviado e um e-mail de convite ao docente indicado. Apos o
aceite, o intervencionista recebeu as orientacdes necessarias para a participagao

nesta pesquisa.
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Para ter condicbes de entregar a intervencdo proposta, cada interventor foi
submetido a uma orientacdo do pesquisador sobre o estudo, suas atribuicbes e
possiveis duvidas. Assim, na implementacao da intervencdo os facilitadores tinham

as seguintes atribuigdes:
e Acomodar os docentes na sala para a reunido do Grupo Focal;

e Orientar os docentes na identificacdo de situagOes vivenciadas no
Estagio Curricular que consideram trabalhar PC;

e Orientar os docentes no preenchimento da figura 3 que organiza as
atividades de ensino e de aprendizagem

e Orientar na organizacdo das estratégias de ensino e de aprendizagem;

e Conduzir os docentes ao laboratério de informatica para responder ao

guestionario de avaliacdo da aceitabilidade e viabilidade.

Todas as situacbes apresentadas aos docentes participantes foram
submetidas a validacgéo.

A validacdo de um instrumento ou de um contelddo por juizes serve para
adequacdo dos especialistas em termos da importancia, representatividade do
instrumento sobre o que se pretende aplicar. Esse processo de validacao por juizes
baseou-se na técnica de Delphi que permite buscar o consenso de um grupo (juizes

ou experts) a respeito de um determinado fenémeno (Gallardo, 2008).

As situacOes foram validadas por juizes especialistas seguindo os critérios:
atuar da docéncia da graduacdo em Enfermagem por mais de cinco anos; ter
desenvolvido estudos sobre o PC; ter utilizado estratégias de ensino para o
desenvolvimento do PC; ser brasileiro ou estrangeiro, com dominio na lingua

portuguesa.

Foram selecionados treze juizes, sendo oito brasileiros e cinco estrangeiros

(México, Espanha e Chile) para calibracéo das situacoes.
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Todos os juizes receberam por e-mail um convite e por meio de um
formulario “Google Forms”, as orientacdes e o instrumento para avaliacdo das

situacdes, de acordo com a clareza, a pertinéncia e a relevancia.

O prazo determinado para resposta dos juizes foi de 15 dias. Esse prazo foi
prorrogado por mais 20 dias.

Dois convidados ao receberem o e-mail responderam que ndo desejavam

participar por ndo disporem de tempo habil para avaliar o instrumento.

Ao final do prazo, cinco juizes brasileiros e dois estrangeiros (México)

avaliaram as situacoes.

Os juizes apontaram sugestdes para maior clareza das situacfes que foram
acolhidas. Apds, as situacdes foram reenviadas aos juizes que o validaram, com

concordancia de 95% em relagéo aos critérios avaliados.

A terceira fase foi composta pela aplicacdo de um questionario para
preenchimento, por meio do Google Forms, constituido de questdes para avaliar a

aceitabilidade e a viabilidade da intervencao educativa.

Para avaliar a fidelidade da intervencéo educativa piloto voltado ao ensino do
PC por docentes de Enfermagem foram utilizados os indicadores de aceitabilidade e
viabilidade da intervencdo educativa implementada para avaliar a sua eficacia e
eficiéncia. Sidani e Braden (2011) explicam que a eficacia e a eficiéncia séo
qgualidades relacionadas com os efeitos da intervencdo, ou seja, tanto a eficacia
quanto a eficiéncia dizem respeito a demonstracdo da medida em que a intervencao
produz os resultados pretendidos. Na nossa pesquisa, a fidelidade foi avaliada por
meio de um questionario com indicadores que revelam a aceitabilidade da

intervencao em relacao ao ensino de PC, apresentado no quadro 6.
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Quadro 6: Aceitabilidade e Viabilidade: definicdo dos indicadores

CONCEITO INDICADOR

DEFINICAO

Aceitabilidade Adequacéo

Implementagéo

Conveniéncia

Riscos
Adesao
Viabilidade Recursos Materiais
Fatores que
dificultam/facilitam
Contexto de Entrega

Tempo

Disponibilidade dos
intervencionistas

Adequagéo da intervengéo para o ensino de
Pensamento Critico

As etapas da Intervencao Educativa permitiram a
compreenséo de Pensamento Critico

Julgamento dos docentes sobre uma intervencéo
educativa para o ensino das habilidades de
Pensamento Critico

Riscos possiveis de acontecer aos participantes da
intervencao

Disponibilidade dos docentes de participacdo da
Intervencdo Educativa

Disponibilidade e preparacéo

Fatores que contribuem ou ndo na implementagéo
da intervencao

Ambiente Fisico e Social

O tempo utilizado para a entrega da intervencao

Disponibilidade dos intervencionistas nas
atividades da Intervencéo Educativa

Quadro 6 — Elaborado pelo autor

Segundo Lebow (1987) a aceitabilidade refere-se a visdo geral ou atitude dos
clientes em relacdo ao tratamento, operacionalizada em termos de julgamentos
sobre intervencbes. E provavel que julgamentos de aceitabilidade incluam a
avaliacdo de se o tratamento é apropriado para o problema, se ele é justo, razoavel
e se o tratamento atende a no¢des convencionais sobre o tratamento. Foram feitos
0S seguintes questionamentos para identificar a aceitabilidade dos docentes sobre a

intervencédo implementada:

e Adequacdo - Vocé considera esta Intervengcdo Educativa adequada
para mobilizar docentes para o ensino de PC?

e Implementacédo - As etapas da Intervengdo Educativa possibilitam

trabalhar as estratégias para o ensino das habilidades de PC?
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e Conveniéncia - Vocé acha conveniente a utlizacdo de uma

Intervencdo Educativa para o ensino de PC?
e Riscos - Existe algum risco na participacédo da intervencao?

e Adeséo - Quais motivos justificaram sua participagcdo na Intervencéo
Educativa para o ensino de PC?

Para Becker (2008) a viabilidade tem a ver com a praticidade de implementar
a intervencdo. Refere-se a adequacdo da logistica, ou seja, aos recursos e
procedimentos necessarios para realizar a intervencdo. O foco estd em determinar a
capacidade de realizar os componentes e atividades da intervencdo conforme

planejado e identificar dificuldades na aplicacdo de qualquer aspecto da intervencao.

Sobre a viabilidade, Sidani e Braden (2011) explicam que quando uma
intervencdo € implementada inadequadamente, os participantes podem ficar
insatisfeitos ou com falta de vontade de submeter-se a intervencdo. Os
intervencionistas podem ficar frustrados por conta dos resultados ndo alcancados.

Consequentemente, torna-se impossivel avaliar os efeitos da intervencao.

Neste contexto, identificar dificuldades na implementacdo da intervencdo nos
estagios iniciais da avaliacao é essencial. Compreender a natureza da dificuldade e
os fatores que contribuem para a dificuldade é um pré-requisito para encontrar a
solucdo mais adequada. Na nossa pesquisa, a fidelidade foi avaliada por meio de
um questionario com indicadores que revelam a viabilidade da intervencdo em

relacdo ao ensino de PC, descritos a seguir.

e Recursos Materiais - Os recursos utilizados como papel, caneta,

projetor multimidia foram adequados para a realizagdo da reuniao?

e Fatores que dificultam e facilitam - Quais os fatores que
dificultam/facilitam a aprendizagem de PC por meio de uma

intervencao educativa?

e Contexto de entrega - Qual sua percepcdo sobre o ambiente fisico

utilizado para a entrega da intervencéo?
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e Tempo - O tempo utilizado para a realizacdo das atividades foi

suficiente?

e Disponibilidade dos intervencionistas - Os intervencionistas

ajudaram na realizacdo das atividades da Intervencdo Educativa?

Na quarta fase, ap0s trés meses da intervencdo educativa, os docentes
foram novamente contatados para responderem a um questionario abordando o
conceito de PC, o conceito das habilidades de PC, o significado de ensinar essas
habilidades e se aplicavam as atividades anteriormente organizadas no estagio

curricular.

Para melhor visualizar todas as fases da coleta de dados, o quadro 7
apresenta as acdes, 0s objetivos, estratégias e recursos utilizados para implementar

a intervencéao

Estratégia Recursos Tempo
" Entrevista - semiestruturada
n Entrevista
X Individual Gravador 15a27m
s, Papel e caneta
Encontros
12 Parte - Apresentacdo do conceito de
PC e das Habilidades de PC 01h30m
Objetivo:
L .
%) e Apresentar 0 conceito e as .
< Exposicao
= habilidades de PC
N
Acéo: exposicdo oral pelo pesquisador Dialogada
sobre os conceitos de PC, as habilidades
e disposicbes necessarias para 0 ensino
de PC, estratégias de ensino mais
indicadas pela literatura para o ensino de
PC.




22 Parte — O uso das habilidades de PC
no Estagio Curricular
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ensino das habilidades de PC. Apos,
preencheram o questionéario para avaliar a
aceitabilidade e a viabilidade de um
Programa Educativo para o ensino das
habilidades de PC.

“Google
Forms”.

Papel/caneta 30m
Objetivos:
e Identificar situacdo da pratica que
possibilitam ensinar habilidades de PC .
no Estagio Curricular Atividade em
e Discutir situacdes da pratica clinica, grupo
apresentadas  pelo  pesquisador,
conforme habilidade de PC indicada e
apresentar estratégias para ensinar tal
habilidade.
e Acdo: discussdo grupal sobre as
estratégias de ensino que utilizam no
Estagio Curricular; descrever
situacdes do EC que permitem utilizar
as habilidades de PC.
32 Parte - Atividade Orientadora de
Ensino para o ensino de PC 01h40m
Objetivos:
e Utilizar a AOE para organizar o -
ensino das habilidades de PC. Atividade em
e Preencher o quadro da AOE para grupo
0 ensino da habilidade de PC
Acdo: Por meio de uma situacao
apresentada, o0s docentes deveriam
utilizar a AOE para planejar o ensino da
habilidade de PC.
Avaliagdo da Aceitabilidade e da
Viabili | ao E i .
iabilidade da Intervencéo Educativa Devolutiva de 40 m
Objetivos: grupo
e Avaliar o trabalho produzido pelo
grupo
e Avaliar a Intervencdo Educativa Computador
Lu .
(<,E) Acdo: o0s grupos apresentaram 0s Preenc(:jr:mento
= resultados do trabalho grupal para o | questionario. Conexédo a
™ internet
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Entrevista Pos-Intervencgao

Entrevista

Objetivos: Individual

¢ Identificar o conceito apreendido de PC
e de suas habilidades

¢ I|dentificar como os docentes aplicam na
pratica pedagdgica o0 ensino das
habilidades de PC.

Questionario 15a27m

42 Fase

Quadro 7 — Elaborado pelo autor

5.5 Analise dos dados

Para uma interpretacdo efetiva dos dados coletados por meio das
entrevistas e da reunido do GF, os relatos dos participantes do estudo foram ouvidos
e transcritos na integra. Posteriormente, os dados foram lidos e agrupados conforme
andlise de contetudo dos nucleos de sentido presentes nos relatos dos entrevistados

em relacdo ao assunto investigado.

A andlise de contetddo segundo Bardin (1970) tem como objeto a palavra,
pois parte de uma leitura de primeiro plano das falas, depoimentos e documentos,
para atingir um nivel mais profundo, ultrapassando os sentidos manifestos do
material. Para isso, geralmente, todos os procedimentos levam a relacionar
estruturas semanticas (significantes) com estruturas sociolégicas (significados) dos
enunciados e a articular a superficie dos enunciados dos textos com os fatores que
determinam suas caracteristicas: varidveis psicossociais, contexto cultural e

processo de producdo da mensagem.

Bardin (1970) define a analise de conteildo como

“um conjunto de técnicas de analise das comunicagfes visando obter, por
procedimentos, sistematicos e objetivos de descricdo do conteldo das
mensagens, indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condicdes de producgdo/recepcao (variaveis
inferidas) destas mensagens”. p.43.
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A técnica utilizada para identificar o conceito de PC por meio das entrevistas
e a reunido do GF, foi a analise tematica. Para Minayo (2008) a analise tematica
esta ligada a uma “afirmacgéo a respeito de determinado assunto” (p.315). Fazer uma
analise tematica consiste em “descobrir os nucleos de sentidos que compbem uma
comunicacao, cuja presenca ou auséncia signifiquem alguma coisa para 0 objeto

analitico visado” (p.316).
A andlise tematica desdobra-se em trés etapas:
1) a pré—analise;
2) a exploracao do material,
3) o tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretacao.

Bardin(1970) explica que a pré-analise é a fase de organizacdo dos dados,
tem por objetivo operacionalizar e sistematizar as idéias iniciais, de maneira a
conduzir a um esquema preciso do desenvolvimento de operagdes sucessivas, num
plano de andlise. A pré-analise tem por objetivo a organizacdo. Geralmente, esta
primeira fase possui trés missfes: a escolha dos documentos a serem submetidos a
analise, a formulacéo das hip6teses e dos objetivos e a elaboracédo de indicadores

que fundamentem a interpretagao final.

A Exploracdo do material consiste essencialmente na “operagdo de
codificacdo, decomposicdo ou enumeracdo a partir da leitura exaustiva e repetida

dos relatos ou textos, em funcéo de regras previamente formuladas.

Na terceira fase da andlise, os resultados em bruto séo tratados de maneira
a serem significativos e validos. Operacbes estatisticas permitem estabelecer
quadros de resultados, diagramas, figuras e modelos, 0s quais condensam e pdem
em relevo as informacdes fornecidas pela andlise. Estes dados sdo submetidos a
testes de validacdo. O analista, tendo a sua disposicao resultados significativos e
fieis, pode entdo propor inferéncias e adiantar interpretagdes, contudo na
interpretacdo ele podera tanto utilizar os resultados da andlise com fins tedricos ou

pragmaticos ou servira essa de orientagdo para uma nova analise Bardin (1970).
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Ainda se ressalta que a andlise dos dados qualitativos € um processo ativo e
interativo. Nessa analise, quatro processos intelectuais tém participacao
(Bardin,1970):

a) Compreensao — € dado sentido aos dados e a apreensdo do que esta

acontecendo. E feita uma descri¢gdo minuciosa e vivida do fenémeno em estudo;

b) Sintese — nocdo do que é tipico em relacdo ao fenbmeno e de como
ocorre a variacdo. Ao final, podem ser feitas algumas afirmacdes gerais sobre o

fendmeno e os participantes do estudo;

c) Teorizacdo — envolve a distribuicdo sistematica dos dados. Nesta fase,
0 pesquisador desenvolve explicagdes alternativas do fenbmeno em estudo e retém

essas explicagdes para determinar se elas ,ajustam-se” aos dados e

d) Recontextualizagdo — envolve o maior desenvolvimento da teoria, de

forma que seja explorada a sua aplicabilidade a outros ambientes ou grupos.

A exploracdo do material consiste essencialmente em encontrar categorias
que sdo expressdes ou palavras significativas em funcdo das quais o conteudo de
uma fala sera organizado. A categorizacao — que consiste num processo de reducao
do texto as palavras e expressdes significativas — € uma etapa delicada, nao
havendo seguranca de que a escolha de categorias a priori leve a uma abordagem
densa e rica (Bardin, 1970).

Os dados coletados por meio do preenchimento do formulario do Google
Forms, para avaliagdo da aceitabilidade e viabilidade da intervencdo educativa

piloto, séo apresentados em gréficos.
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6 RESULTADOS

Os resultados sdo apresentados nas seguintes ordem

6.1 Dinamica das entrevistas individuais e das atividades grupais.

6.2 Caracterizagéo dos participantes da pesquisa.

6.3 O conceito de PC pelos docentes.

6.4 Modo e estratégias utilizadas para ensinar e avaliar pensamento critico

6.5 Organizagdo das atividades de ensino e de aprendizagem das
habilidades de pensamento critico

6.6 O ensino das habilidades de pensamento critico pelos docentes
6.7 A aceitabilidade e a viabilidade da intervencéo educativa.

6.8 Avaliacdo das atividades na perspectiva dos Intervencionistas
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6.1 Dindmica das entrevistas individuais e das atividades grupais

De acordo com os procedimentos metodologicos, as entrevistas foram
previamente agendadas com os participantes da pesquisa. Foi dada aos docentes a
oportunidade de escolher o local para a realizacdo das entrevistas. Nove dos
docentes participantes optaram pela IES que sediou a intervencao educativa. Quatro

dos docentes optaram pela realizacdo da entrevista na IES de origem.

Todas as entrevistas foram realizadas em ambientes calmos, agradaveis,

silenciosos e arejados. A duracdo que variou de 15 minutos a 27 minutos.

Na intervencao educativa, a primeira parte da coleta de dados foi constituida
pela aula expositiva dialogada. No inicio, foi feita a apresentacdo geral de todos os
docentes. Na apresentacdo, cada docente fez apresentacdo pessoal, falou sobre a
experiéncia profissional, tempo de docéncia no ensino de Enfermagem e o tipo de
estagio que acompanhavam junto aos estudantes.

Durante a aula expositiva dialogada, foram discutidas as questbes
levantadas pelos docentes sobre o uso do PC e como aplica-lo na Enfermagem. Foi
possivel perceber que embora os participantes fossem docentes, eles desconheciam
a necessidade de ensinar PC para a Enfermagem.

No decorrer das atividades grupais, os docentes participaram ativamente,
desenvolveram boa relacdo entre eles, o que facilitou o trabalho em grupo, a
disponibilidade em patrticipar das atividades propostas e o alcance dos resultados
obtidos.

Na discussao, apresentacdo e organizacdo das atividades de ensino, todos
os docentes demonstraram abertura para expressar opinides, discutirem e
construirem a Atividade Orientadora de Ensino ao ensino das respectivas

habilidades de pensamento critico.

A reunido do Grupo Focal foi realizada na IES em que o pesquisador possui

vinculo. Foram planejadas e programadas duas salas de aulas pequenas, de modo
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que o som e a iluminacdo contribuiram para que as discussfes fossem ouvidas por

todos os participantes do subgrupo durante a atividade grupal.

A formacédo dos subgrupos ocorreu de maneira livre e espontanea. Apds o
pesquisador orientar as atividades propostas, cada participante fez convites uns ao

outros para composicéo do grupo para realizacado das atividades.
6.2 Caracterizacao dos participantes da Pesquisa

Participaram do estudo, treze docentes que concordaram em serem
entrevistados e em participarem da reunido do GF. Sendo onze docentes que

ministram aulas entre as IES “A”, “B” e “C” e dois docentes da IES “D”.

A caracterizacdo dos docentes quanto a idade, género, titulacéo, tempo de
formacéo, tempo em que leciona tipo de IES que leciona e a carga horaria (CH), séo

apresentadas na Tabela 1.

Tabela 1 - Distribuicdo das respostas referente a Idade, Género e Titulacao.

CARACTERISTICAS N %

IDADE

31a40 05 38,5

41 a 50 04 30,8

51 a 60 04 30,8

GENERO

Feminino 12 92,3

Masculino 01 07,7

TITULACAO

Doutor 04 30,8

Mestre 04 30,8

Especialista 05 38,5
TEMPO DE FORMACAO

la5b 02 15,4

6al0 01 07,7

11a19 04 30,8

Acimade 20 anos 06 46,2
TEMPO DE DOCENCIA

labs 03 23,1

6al0 01 07,7

11a19 08 61,6

Acima de 20 anos 01 07,7
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A maioria dos docentes é do género feminino, formada h4 mais de 20 anos,
tem mestrado e doutorado e tempo de docéncia entre 11 e 19 anos. Todos tém
vinculo empregaticio em IES de origem privada, em regime de Consolidacdo das
Leis Trabalhistas (CLT).

Grafico 1: Distribuicdo das respostas em relagédo a Carga Horaria de ensino.

Carga Horaria

38%

23%

23%

4

16%

1a5h/s 6aloh/s 11a15h/s 16a20h/s acimade 20

Em relagéo a carga horaria de ensino, 38% (n=5) dos docentes ministram

acima de 20h/aula por semana distribuidas em aulas praticas e teodricas.

Quanto as disciplinas que ministram, os docentes relataram que essas sao
atribuidas pelos coordenadores conforme especializa¢gdes que possuem e areas de

atuacao.

As disciplinas ministradas mais citadas foram: Suporte Basico de Vida,
Pratica Gerencial em Saude Coletiva, Biosseguranca, Gestdo em Enfermagem,
Enfermagem em Unidade de Terapia Intensiva, Enfermagem em Centro Cirlrgico,

Farmacologia, Enfermagem em Saude Mental e Psiquiatria, Enfermagem na Saude
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do ldoso, Psicologia Aplicada a Enfermagem, Enfermagem na saude da Mulher e da

crianca, politicas de Saude, Epidemiologia.

Tendo apresentado a caracterizacdo dos docentes, serdo apresentados a
seguir os resultados referentes as entrevistas e as atividades da intervencao

educativa.
6.3 O Conceito de Pensamento Critico

6.3.1 O Conceito de Pensamento Critico nas entrevistas e no grupo

focal

O conceito de PC foi extraido das entrevistas e da reunido do grupo focal e
apresentados no quadro 8 a seguir. Na primeira coluna do quadro sdo descritas as
falas extraidas das entrevistas individuais. Na segunda coluna séo apresentadas as

falas extraidas da reunido do grupo focal.

As falas foram transcritas e identificadas por meio da letra “D” (docentes),
seguidas de um numero arabico que representa a sequéncia em que foram feitas as

entrevistas.



119

Quadro 8: O Conceito de PC dos docentes apreendido de forma individual e coletiva.

CATEGORIA

INDIVIDUAL

COLETIVA

Conceito de PC

“©

. € um conhecimento proposital quando vocé quer
alcancar algum objetivo...” D1

“.. mais pra vocé analisar essa situagdo e tomar uma
atitude vocé tem que conhecer. Entdo o conhecimento é a
base do pensamento critico...” D2

“.. pensamento critico é quando se observa
uma situacdo e é feita uma andlise daquela situacéo
fazendo uma reflexdo buscando o aluno pra refletir de
acordo com aquela situagdo dentro do conteddo técnico
cientifico...” D4

“.. quero dizer que seja possivel que o individuo
que esta raciocinando consiga enxergar esse assunto na
sua maior profundidade possivel...” D5

“.. é um processo de tomada de decisdes onde
a gente toma decisbes dos cuidados e na parte
administrativa onde nos tracamos todas as orientagfes e
os cuidados a serem realizadas...” D6

“.. E refletir a partir de determinado conceito a
partir de determinado assunto de determinado tema vocé
pensar criticamente se questionar, fazer varias reflexdes
a cerca daquele tema...” D7

“.. € um processo de reflexdo a partir da
observagéo e analise da situagéo...” D8

“é um processo mental sistematizado, que tem o
objetivo de buscar solucdes e/ou respostas adequadas para
situagc6es-problemas embasadas em conhecimento tedrico e
em experiéncias vivenciadas, baseadas no conhecimento
cientifico, ético e processos emocionais. E desenvolver a
capacidade de julgamento”.

“Capacidade de despertar no aluno a argumentagéo
e andlise de pontos de vistas diferentes devidamente
fundamentados”.

“E ter conhecimento sobre determinado assunto e
saber resolver; é a tomada de decis&o dentro de um contexto.
Ter postura reflexiva como base fundamental para
desenvolver o PC. A maturidade emocional é importante neste
processo”.
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No quadro 9, foi possivel identificar que os discursos apresentados pelos
docentes trazem antes da intervencao, um conjunto de palavras para se referir a PC,
como observar, analisar ou refletir sobre uma situacdo. Quando abordados
individualmente, os docentes de modo geral trazem elementos no conceito de PC
que envolvem conhecimento, reflexdo sobre contetdo técnico-cientifico ou
determinado tema. Somente um docente (D6) trouxe um conceito mais elaborado
de PC como um processo para tomada de deciséo para o cuidado ou para uma acao

administrativa.

O conceito apreendido na discusséo grupal, nas falas emergem elementos
mais elaborados do conceito, tais como: processo mental sistematizado, buscar
solucbes e/ou respostas adequadas, embasadas em conhecimento tedrico e
experiéncias, processos emocionais, capacidade de julgamento, postura reflexiva,

maturidade emocional e capacidade de argumentacéo.

No quadro 9, sdo apresentadas as unidades de sentido “observacao, analise
e reflexdo” que estiveram presentes nos discursos individual e coletivo. No entanto,
coletivamente apresentam mais elementos do conceito, 0 que pressupde processos
mentais mais elaborados, advindos da abordagem do conceito feito pelo

pesquisador e pela discusséo grupal.



121

Individualmente Coletivamente

Processo mental sistematizado

Conhecimento tedrico e em
experiéncias vivenciadas

Observagéao
E desenvolver a capacidade de
Andlise Tomada de julgamento.
Deciséao .
Reflexao Argumentacgao

Conhecimento
Postura reflexiva

Maturidade emocional

Quadro 9 — Elaborado pelo autor.

E possivel verificar que no grupo focal, nas trocas e discussdes sobre a
tematica, os docentes expressam o conceito de PC com unidades de sentidos que
servem de base para a tomada de decisdo. Para eles, o PC envolve processo
mental e é permeado por uma postura reflexiva, maturidade emocional,
conhecimento tedrico e capacidade de argumentacdo. Estas caracteristicas vao

além de observar, analisar ou refletir.

Ainda sobre o conceito de PC, foi possivel verificar que nas entrevistas
individuais e no momento coletivo, o termo “reflexao” foi bem citado pelos docentes.
Segundo os participantes, esta unidade esta presente sempre em toda e qualquer

situacao que envolve o desenvolvimento de PC.

Neste sentido, o quadro 10 abaixo ilustra a reflexdo como eixo central nas
atividades vivenciadas no EC. Segundo os docentes, a reflexdo permeia estas
atividades e permitem que o0s estudantes pensem criticamente nas diversas

situacgoes.
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REFLEXAO

Analise - Ao analisar um exame laboratorial ou uma

situacdo de ordem administrativa.

Tomada de Decisao: ao refletir sobre uma conduta a ser
tomada

Observacdo: ao observar e tomar nota sobre uma

situagdo ou problema.

Comportamento: ao apresentarem a postura critica diante

de uma situacao.

Raciocinio Clinico: diante de um caso clinico onde se

exige a interpretacao dos achados.

Quadro 10 — Elaborado pelo autor.

6.3.2 O conceito de Pensamento Critico trés meses ap0s a intervencao

educativa.

Trés meses apods a Intervencdo Educativa, os docentes responderam um

questionario que abordava o conceito de PC, o conceito da habilidade trabalhada em

subgrupo, o significado de ensinar a habilidade e atualmente quais estratégias

utilizam para ensinar as habilidades de PC no estagio curricular. As respostas

relativas ao conceito de Pensamento Critico séo apresentadas a seguir.

O subgrupo que discutiu a habilidade de interpretacdo conceituou PC como

“..E um julgamento, uma reflexdo sobre o que deve ser feito em resposta a
uma observacéo ou situaggo...” D1

“..a capacidade que o individuo tem de obter respostas através da
observagdo, analise , interpretagéo, avaliagcdo, julgamento e aplicagdo de
conhecimento adquirido ou vivenciado frente a novas situa¢cdes ao qual o
mesmo é exposto para a tomada de decisées...” D3
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Os docentes apresentam expressodes relacionadas a reflexdo, observacgao,
analise, interpretacdo, avaliacdo, julgamento e aplicacdo de conhecimento para
tomada de decisdo. Ficam evidenciados processos mentais mais elaborados que

envolvem conhecimento adquirido ou vivenciado frente a novas situagoes.

Os docentes que participaram do subgrupo da habilidade de analise
entendem que PC é
“...aquele baseado em conhecimento teérico, no qual busca sempre a

exatiddo por meio da ciéncia, sem preconceitos, sobre determinado
assunto. Deve-se sempre buscar fontes confiaveis”... D5

“...um processo de decisao frente a uma situacdo que vai além de somente
resolver o problema de forma imediata E uma ampla avaliacdo para que
possa chegar a uma conclusdo. Sempre aberto a mudancas e ideias,
buscando sempre o conhecimento de forma ampla, para poder interagir com
a realidade”... D9

Para os docentes, o conceito de PC ainda é baseado em conteudos tedricos
apreendidos pelos estudantes para resolver situagcdes ou problemas. Estes
conteudos séo considerados como fontes verdadeiras e fidedignas para nortear a

decisao.

Percebemos que apdés a intervencdo, € incorporado ao conceito
apresentado, a necessidade de ter ampla avaliacdo sobre uma situacgéo, livre de
preconceitos e abertos a mudancas.

Sobre o conceito da habilidade de analise, entendem como

“.. a capacidade de juntar as partes para formar um todo, ou de decompor o
todo. Refletir sobre um determinado assunto com profundidade, saber
diferenciar dados relevantes dos ndo relevantes...” D5

“

. €& a habilidade de explorar por meio de um conhecimento, uma
informacgdo para se chegar na solugdo desejada...” D9

Fica evidenciado que o conceito de PC se associa ao conceito da habilidade
de analise, jungcdo de partes para formar um todo, pela decomposi¢cdo do todo,

reflexdo com profundidade, exploracdo de uma informacéo.

O subgrupo que participou da discussdo da habilidade de avaliagdo, o
conceito de PC é expresso como
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“.. é a capacidade de refletir um ou varios temas e, posteriormente formar
conceito que capacitem a argumentagéo”...” D7

Expressam que a habilidade de avaliagéo é

“.. ter a capacidade de avaliar todas as informac6es obtidas por meio de
critérios estabelecidos como conhecimento técnico de um procedimento,
conhecimento de normas ou rotinas ou até mesmo o conhecimento clinico
patolégico sobre uma situagdo de restabelecimento da salde de um
paciente...” D7

“.. a capacidade de extrair do conteudo as informagbes mais relevantes que
irdo contribuir para a consolidagéo do aprendizado...” D11

Na concepcao dos docentes, os estudantes devem avaliar as informacdes

por meio dos critérios estabelecidos para se alcancar um resultado.

Ja a habilidade de inferéncia, os docentes definem que

“..6 manifestar uma conclusao”.. D6

Faz parte do desenvolvimento do PC, a capacidade de manifestar uma
conclusdo mediante um processo de reflexdo sobre uma informacdo ou uma

situacgao.

O conceito apresentado pelo subgrupo que discutiu a habilidade de

explanacéo entende que PC

“

€ um julgamento com um certo propoésito, de forma reflexiva sobre o
que se deve acreditar ou o que se deve fazer frente ao que observamos, ao
gue experienciamos, ou frente aquilo que se expressa ou se argumenta...”
D4

A fala apresentada expressa que o PC é um julgamento com um propdsito

para uma acao.

O conceito da habilidade de explanacgéo é expresso como

“..a habilidade de clarificar, de detalhar, de explicar algo a alguém, no caso
dos docentes, para os seus alunos...” D4
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Fica evidenciada apreenséo do conceito de explanacao clarificar, de explicar

algo a alguém.

O subgrupo de docentes que discutiu a habilidade de autorregulacéo
conceitua PC como

“..E um julgamento, uma reflexdo sobre o que deve ser feito em resposta a
uma observacéao ou situacao”.. D1.

Para o subgrupo, o conceito de PC permanece baseado na tomada de
decisao sob reflexéo.

Em relacéo ao conceito da habilidade de autorregulacdo, entendem que

“

.. a capacidade de monitorar as proprias atividades cognitivas. Ou seja,
usar o pensamento para realizar o autoexame e a autocorregéo...” D1

Na concepgédo dos docentes, o monitoramento da consciéncia, permite a

autoavaliacdo que por sua vez permite a autocorrecao.

6.4 Como ensinam, aplicam e avaliam o Pensamento Critico.

Nas entrevistas e no grupo focal foram apreendidos os modos como o0s
docentes ensinam, aplicam e avaliam o pensamento critico, assim como as
estratégias de ensino utilizadas no EC. Nas discussdes grupais foram identificadas
as experiéncias das situacdes vivenciadas que permitem trabalhar as habilidades de
PC.

Segundo os docentes as situacdes citadas, descritas posteriormente nos

resultados de cada habilidade, contribuiram e permitiram a aprendizagem do PC.

Para melhor apresentacédo e organizacdo das falas, o quadro abaixo
apresenta as categorias de analise que emergiram a partir da entrevista individual e

do momento de discussao coletiva entre os docentes.
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Quadro 11: Modo e estratégias utilizadas pelos docentes para ensinar PC.

CATEGORIA

INDIVIDUALMENTE

Como ensinam e

como aplicam

“..estudos de casos situagdes problemas e ai eu peco
sempre colaboracdo do aluno pra pensar em uma
resposta, né, de como que deve ser o atendimento no
suporte béasico. Tem situacbes voltadas também na
dindmica da equipe. Também hé situagbes, por exemplo,
no primeiro semestre, a gente trabalha muito com
desenvolvimento de empatia de imparcialidade, né? N&o
somente na parte clinica, mas também desenvolve
algumas ferramentas pra que ele tenha o sucesso no
atendimento de uma maneira geral...” D1

“

. nés temos um documento que a prépria IES nos
orienta que é o diagnéstico situacional de enfermagem
e eu utilizo muito, algumas coisas do Coren de Minas que
eu gosto bastante, e que & traz um passo a passo para
aluno de enfermagem desenvolver um planejamento
estratégico, diagndstico situacional da unidade onde ele
esta estagiando...” D2

“..entdo a todo o momento o conteldo
administrado de forma técnica-cientifica e depois nos
damos exemplos de situacdes pra serem analisadas de
acordo com o conteudo estudado...” D4

“.. primeiramente, eu faco com que eles facam
uma escolha, isto é como decidir o que fazer com aquela
problematica. Solicito qual o planejamento e onde eles
querem chegar com aquela tomada de decisdo qual
querem chegar com aquela tomada de decisdo qual

COLETIVAMENTE
. Priorizando situacdes que permitam 0
desenvolvimento das habilidades de PC
. Utilizam o método de pergunta e respostas para
estimular a resolug&o de problema
. Utilizam Casos Clinicos e apresentacdo de seminario

como atividade de aprendizagem sobre as situagdes clinicas

. Realizam discussGes em grupo como meio de aplicar

0s conceitos adquiridos e tomar decisao.

. Estimulo na leitura de artigos como material de apoio

para a pratica clinica.

. Desenvolvendo o diagndstico situacional do ambiente

de estagio.
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objetivo e qual é o dever que tem que ser feito...” D6

“.. A partir do conteldo que eu vou apresentando né eu
vou questionando onde aplicam a assisténcia. Qual
determinado conceito e vou tentando trazer isso dele...”
D3

“..eu tento com que eles sejam capazes de
elaborar os seus proprios questionamentos e desses
questionamentos elaborados por eles que eles sejam
capazes de buscar as respostas...” D5

“.. propondo primeiramente um tema por meio
de um artigo, por meio de um assunto da situacdo
cotidiana, seja um noticiario, a situacdo que esta
acontecendo no pais ou mesmo dentro da prépria
disciplina eu lanco o desafio e reflexdo. Eu coloco uma
discusséo entre grupo, ougo a opinido de cada um e
depois vamos jogando os questionamentos, o porqué de
pensar dessa forma do que ndo dessa forma, né, entdo
de uma certa forma acaba sendo debate pra que as
pessoas possam refletir pra que ndo aceitem um Unico
ponto de vista ou uma unica resposta como verdade...”
D7

“

identificacdo dos problemas dos dados
colhidos, avaliagéo dos problemas e as solu¢des que vao
tomar acima de tudo isso que eles identificaram,
estabelecer as prioridades e prever os riscos e beneficios
das determinagbes que vao tomar...” D6

“.. De uma maneira geral nés aplicamos estas
estratégias em atividades em sala de aula, tanto em
grupo como individual; também é solicitado ao aluno que
ele empregue essas estratégias de seu dia a dia e ele
traga pra nés relato de como foi essa estratégia; de quais
dificuldades e facilidades que ele percebeu ao coloca-la
em pratica.
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Estratégias
utilizadas para ensinar
PC

“

. identificacdo dos problemas dos dados
colhidos, avaliacdo dos problemas e as solu¢des que vao
tomar acima de tudo isso que eles identificaram
estabelecer as prioridades e prever 0s riscos e
beneficios das determinagbes que vao tomar...” D6

“.. De uma maneira geral nés aplicamos estas
estratégias em atividades em sala de aula tanto em grupo
como individual também é solicitado ao aluno que ele
empregue essas estratégias de seu dia-a-dia e ele traga
pra nos relato de como essa estratégia, quais as
dificuldades e as facilidades que ele percebeu em colocé-
las em prética...” D7

) Estimular a intervencdo do estudante na
resolucdo de problemas a partir de seus
conhecimentos teoricos

) Andlise e interpretacdo de situacgdes clinicas

o Investigar conhecimento prévio dos estudantes
para associar as situagdes que requerem solugéo.

) Estimulando a discussdo em grupo para
proposta de solucdes

) Extraindo dos estudantes argumentos tedéricos

o Estabelecimento de prioridades
(questionamentos sobre a relagdo risco/beneficio)

o Estimular a interpretagdo assistencial/gerencial

das atividades solicitadas no campo de estagio.

o Promover atividades para identificar as
potencialidades
. Identificar as lacunas de conhecimento

. Elaborando estudo de caso
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) Questionamentos (pergunta e respostas)

. Estimular a reflexdo por meio da técnica de pergunta e

respostas.
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Individualmente, os docentes mencionaram que ensinam PC por meio de
instrumentos padronizados pela IES da qual pertencem. Também utilizam estudos
de casos, documentos publicados, como o do Conselho Regional de Enfermagem
(Coren) de Minas Gerais, para desenvolver o planejamento estratégico e diagndstico
situacional na unidade de estagio..

Utilizam o método de pergunta e resposta, de questionamentos, de estimulo

a reflexdo para busca de respostas aos problemas identificados.

Tomam como base as disciplinas que ministram e o nivel de complexidade

destas disciplinas com relacéo ao periodo em que elas sao oferecidas no curso.

Coletivamente, quando foram questionados sobre as estratégias que utilizam
para ensinar PC, as respostas sdo pautadas no conhecimento de PC que possuem.
E as estratégias que utilizam sdo os casos clinicos, discussées em grupo e estimulo

a leitura.

O conhecimento que os docentes possuem sobre PC est4d baseado na
capacidade em despertar nos estudantes a argumentacdo, a analise do ponto de

vista de cada um, a postura critica e a busca por solucdes assertivas.

Nas entrevistas, constantemente os docentes mencionaram a importancia de
auxiliar os estudantes no desenvolvimento do PC por meio da observacéo e atengao
sobre a situacdo que requer uma solucao, interpretacao das informac6es obtidas no

exame clinico ou a percepc¢ao de uma situacao gerencial.

Verifica-se que os docentes ao participarem da intervencdo educativa,
mencionam praticas pedagégicas (descritas no quadro) que conduzem o0s

estudantes a aprendizagem das habilidades de PC.

Nota-se que os docentes por meio da intervencédo educativa, mencionam
praticas pedagogicas (descritas no quadro) que conduzem os estudantes a
aprendizagem das habilidades de PC.
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A seguir serd apresentado o modo pelo qual os docentes avaliam o
pensamento critico nos estudantes. Individualmente e coletivamente, o0s
participantes da pesquisa expressam por meio das atividades do dia a dia do estagio
curricular, como identificam avaliam o desenvolvimento do pensamento critico nos

estudantes de Enfermagem.
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Quadro 12: Modo como os docentes avaliam pensamento critico nos estudantes.

CATEGORIA

INDIVIDUALMENTE

COLETIVAMENTE

Como avaliam

Por meio de fundamentacdao tedrica e justificativas

“.. eu avalio sempre cada trabalho, a cada pensamento
de grupo. No estagio, avalio com o préprio diagnéstico de
Enfermagem. Qual foi o diagnéstico ele chegou? E por
que deseja levantar aquele diagnéstico? se ele sabe
realmente € (... como eu vou dizer...), se ele sabe por que
ele deu o diagnoéstico de enfermagem? Se ele realmente
estd baseado na evidéncia nas préprias caracteristicas
definidoras do paciente? se ele conseguiu fazer uma boa
implementacdo de Enfermagem, entdo uma resposta é
através do trabalho que eles apresentam do portfélio
apresentado ao final do estagio...” D1

“

. se apos analise se ele justificou a conduta
adequadamente, fundamentada nos propdsitos e nas
estratégias ensinadas e considerado o desenvolvimento
do pensamento critico...” D8.

Participacdo nas discussdes em grupo

“

. nés fazemos discussGes em grupo de determinadas
situagBes. Entdo eu consigo observar a andlise deste
aluno...” D4

Se o0 aluno € capaz de identificar uma situagao
problema

“

Eu avalio quando o mesmo consegue
identificar o problema, conforme levantamento de dados
analise do ocorrido, varias propostas que sao feitas para
solugdo e decidir o que fazer...” D6

. Identificar o embasamento tedrico apresentado pelos
estudantes.

. Utilizando a explanacdo apds a leitura de um artigo
indicado.

. Observando a postura dos estudantes nas discussdes
em grupos.

. Elaborando questfes norteadoras para suscitar uma
discusséo.

. Identificando se o aluno ainda apresenta lacunas de
conhecimentos.

. Questionando os principios cientificos na realizacéo
de um procedimento técnico.

. Articulacdo de questdes tedricas e praticas no estagio

curricular.
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Os docentes expressam que utilizam a supervisdo do estigio para
observarem a postura dos estudantes mediante as situacdes que requerem O
desenvolvimento do PC para as possiveis solu¢des. Explicam que apds atribuirem
as tarefas do dia a dia no EC, realizam pequenas discussdes sempre ao final do
periodo quando por meio de questionamentos, colhem dos estudantes as
justificativas para as acfes a serem realizadas (de origem assistencial ou

administrativa), diante da situacéo vivenciada naquele dia.

Pelas entrevistas, foi possivel verificar que a avaliacdo de PC na perspectiva
dos docentes se d& por meio da fundamentacdo teorica dos estudantes, de
discussbes grupais, pela capacidade do estudante identificar problemas e propor

solucdes.

No grupo focal, esses aspectos foram ampliados na apreensdo do modo
como avaliam, que tem o embasamento tedrico como base para as discussoes,
englobando a explanacdo sobre um artigo, a postura dos estudantes nas discussoes
grupais, a elaboracédo de questdes norteadoras para uma discusséo e a articulacao

tedrico-pratica.

As instituicdes participantes desta pesquisa oferecem o estagio curricular no
altimo ano da graduacdo do curso de Enfermagem. Os estagios sdo realizados em
instituicbes hospitalares publicas e privadas para as especialidades de clinica
médica, clinica cirtrgica, pronto socorro, infectologia, terapia Intensiva adulto, saude
coletiva e gestdo. Nas Unidades Basicas de Saude pertencente as Secretarias
Municipais da regido da Baixada Santista sdo realizados os estagios de saude

coletiva.

As atividades realizadas pelos estudantes no estagio curricular séo
supervisionadas pelos enfermeiros docentes das IES que acompanham o0s
estudantes em todo o periodo do estagio curricular. Com excecao de uma IES que
ao oferecer o estdgio de Saude Publica, a supervisdo das atividades no estagio
curricular fica sob a responsabilidade do enfermeiro de cada Unidade Basica de

Saude.
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A forma de supervisédo das atividades realizadas no estagio é a mesma em
todas as instituicbes de ensino. Em todos os estagios, os docentes acompanham
diretamente os estudantes durante o periodo da atividade pratica no hospital ou na

unidade basica de saude.

Na avaliacdo das atividades realizadas no estagio os docentes podem
solicitar a participacdo dos enfermeiros das unidades de estagio para compartilhar a
supervisdo das atividades realizadas. No entanto, a atividade pedagdgica da

avaliacéo € de responsabilidade exclusiva do docente.

Sobre 0 método de avaliacdo do “pensar criticamente” dos estudantes, mencionam
gue observam as respostas dos estudantes mediante questionamentos ou situacéo
problema. Com base no conhecimento prévio que os docentes possuem sobre PC,

observam a postura dos estudantes diante as situacdes.
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6.5 Organizacao das atividades de ensino e aprendizagem das

habilidades de pensamento critico.

A terceira e Ultima parte da intervencéo educativa foi constituida por trabalho
em subgrupos de docentes. Neste momento, foi dado a cada subgrupo uma das
habilidades de PC para organizar as atividades de ensino e de aprendizagem.

6.5.1 Habilidade de Interpretacéo

A situacdo (Apéndice C) que representa a habilidade de interpretacao foi
apresentada a um subgrupo de docentes para que construissem as atividades de

ensino e de aprendizagem para os estudantes.

Por meio da Atividade Orientadora de Ensino, nos quadros a seguir &
apresentada a organizacdo do ensino das habilidades de PC: Interpretacédo, Analise,
Avaliacdo, Inferéncia, Explanacdo e Autorregulacdo. Para cada habilidade os
docentes receberam uma situacdo da pratica clinica, previamente validada por
juizes, conforme jA& mencionado, para discutirem a situacdo e a habilidade que

deveria ser considerada pelo grupo.

Apoés, cada grupo deveria preencher o quadro da Atividade Orientadora de

Ensino.

Essa atividade teve duracdo de uma hora e quarenta minutos. De modo
geral, houve discussédo intensa nos subgrupos da situacdo apresentada e para o

preenchimento do quadro relativo a habilidade especifica.

A sintese do trabalho do subgrupo da habilidade de interpretacdo €

apresentada na Figura 14 a seguir.
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Figura 4: Organizacdo da atividade de ensino e de aprendizagem referente a habilidade de Interpretacao.
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As atividades de ensino segundo os docentes deveriam conduzir 0s
estudantes a decisfes assertivas e fundamentadas no conhecimento tedrico-pratico

prévio que possuiam.

Para isso, as acbes de ensino deveriam estimular a retomada/busca do
conhecimento cientifico para a realizacdo de associacdes entre os dados obtidos na

pratica profissional.

As operacfes mencionadas pelos docentes para o ensino da habilidade de
interpretacdo foram configuradas pela identificacdo do conceito-chave das
informacgOes obtidas na situacdo apresentada e os significados que a situacao
representava. Na situacdo trabalhada pelos docentes, o enfermeiro deveria dar
atencdo aos detalhes a que a situacdo remetia, para identificar os significados e

assim permitir fazer associacdes necessarias para a sua resolucao.

Em relacdo as atividades de aprendizagem, os docentes citaram que estas
eram compostas por leituras, identificacdo de conceitos-chaves e agrupamento dos

conhecimentos pré-existentes, dando sentido a escolha da decisdo a ser tomada.

Ao finalizar a atividade de organizacdo das estratégias de ensino da
habilidade interpretacdo, os docentes, com base em suas experiéncias no Estagio
Curricular, citaram também outras situacbes que permitiiam o desenvolvimento da

habilidade de interpretacdo. Sao elas:

o Procedimento de Passagem de Plantao;
o Leitura criteriosa do prontuario e dos exames clinicos e laboratoriais;
o Discussdo clinica com a equipe multidisciplinar, estimulando a

capacidade de interpretacao.
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6.5.2 Habilidade de Anédlise

A situacdo apresentada (APENDICE D) ao subgrupo responsavel pela
habilidade de analise permitiu a discussdo das atividades de ensino e de
aprendizagem sob uma situacdo clinica tipica de unidades de urgéncias e
emergéncias de cardiologia.

Para os docentes, as atividades de ensino estavam voltadas para o
reconhecimento dos sinais e sintomas apresentados pelo paciente, de modo a

identificarem dados relevantes.

Apontaram o reconhecimento e a identificagdo dos sinais e sintomas como
um cuidado necessario de Enfermagem aos enfermeiros que atendem um paciente

com problemas cardiolégicos.

Nas acOes e operacfes para o desenvolvimento da habilidade de analise
foram citados: trabalhos em grupos e estimulo a leitura e a anotacdo das
informacOes obtidas durante a avaliacdo do paciente, incluindo cronograma de

atividades a serem realizadas pelos estudantes

Na conducdo destas atividades, os docentes mencionaram que a
identificacdo dos conhecimentos apresentados pelos estudantes era fundamental,
uma vez que a falta de conhecimento ou quaisquer dificuldades apresentadas pelos

estudantes poderiam dificultar a abordagem do problema.

JA4 nas atividades de aprendizagem, os docentes relataram que o0s
estudantes necessitavam aprender a habilidade de andlise para evitarem prestar
cuidados superficiais e que ndo resolvessem o0s problemas de saude do paciente.
Para que isso ndo ocorresse, 0s estudantes deveriam identificar a causa-efeito dos

sintomas e, assim, tomarem decisdes para o cuidado do paciente.

Para alcancar este objetivo, os estudantes deveriam estabelecer dialogo
com o paciente e correlacionar os dados obtidos com o conhecimento teorico que

possuiam. E se necessario, buscar aprimoramento tedrico sobre o caso clinico.
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A sintese do trabalho do subgrupo da habilidade de analise € apresentada

na Figura 5 a sequir.



Figura 5: Apresentacdo da organizagdo sobre o ensino e a aprendizagem da habilidade de Analise.
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6.5.3 Habilidade de Avaliacao

Neste subgrupo, a situacéo apresentada (APENDICE E) suscitou a discuss&o
sobre a participacdo do estagiario de Enfermagem no processo seletivo para

enfermeiros.

Mediante a leitura da situacéo, os docentes identificaram que a habilidade de
avaliacdo € necessaria para que houvesse julgamento assertivo e independente do
estagiario no processo seletivo. Desenvolvendo esta habilidade, ele poderia ser mais
capaz de torna-se um profissional habilitado e independente na préatica de selecéo
de pessoal.

Para ensinar esta habilidade, os docentes relataram a identificacdo de
argumentos levantados a partir dos critérios pré-existentes exigidos pela instituicdo
para o processo seletivo. Esta identificacdo poderia ser investigada por meio de
guestionamentos direcionados, afim de que o estudante pudesse dar resposta
fundamentada no conhecimento teodrico sobre processos avaliativos. Como
respostas aos gquestionamentos, os docentes poderiam identificar o grau de

maturidade e de conhecimento tedrico que o estudante apresentava.

As atividades de aprendizagem vao ao encontro da necessidade de formar
um enfermeiro habilitado em identificar problemas e propor solugbes numa

perspectiva mais pré-ativa, demonstrando interesse e iniciativa.

Para isso, deveriam retomar conhecimentos adquiridos (prévios), emitir

pareceres da avaliacédo da situacdo nos aspectos assistencial e gerencial.

Ao apresentar as atividades desenvolvidas no subgrupo, os docentes
citavam também aspectos que possibilitariam a apropriacdo da habilidade de

avaliacdo. Séo eles:

o Reunir todas as informagdes da situacao apresentada
o Considerar a subjetividade do outro

o Ser imparcial e saber ouvir
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o Dialogar com os envolvidos

o Simular situagbes que envolvam conflito.

A sintese do trabalho do subgrupo da habilidade de avaliacéo é apresentada
na Figura 6 a seguir.
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Figura 6: Apresentagcdo da organizagdo sobre o ensino e a aprendizagem da habilidade de Avaliagéo.
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6.5.4 Habilidade de Inferéncia

A situacdo apresentada (APENDICE F) aos docentes para a habilidade de
Inferéncia retratava problema de ordem administrativa como alta demanda de
atendimento aos pacientes, aumento de absenteismo entre o0s enfermeiros,
condicbes precarias de trabalho, muitos pedidos de demissdo com dificil reposicao

de vagas.

Mediante esta situacdo, os docentes desenvolveram as atividades de ensino
e de aprendizagem.

Segundo os docentes, a habilidade indicada era necesséaria para que a
estagiaria tivesse clareza das informacdes obtidas, desenvolvesse um raciocinio
sobre a situacdo, abordando-a de forma fundamentada, seguindo critérios

estabelecidos.

Para isso, indicavam que a discusséo deveria ser feita em grupo utilizando
estudos dirigidos, rodas de conversas e leitura dialogada para identificar os

problemas nas situacdes apresentadas.

Para alcancar o objetivo de aprendizagem da habilidade de inferéncia, a
estagiaria deve identificar os elementos que contribuiiam para a discussao da
situacdo relacionada ao problema administrativo do hospital, fundamentando a

dentdincia ao Coren.

A sintese do trabalho do subgrupo da habilidade de inferéncia é apresentada
na Figura 7 a seguir.
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Figura 7: Apresentacdo da organizagdo sobre o ensino e a aprendizagem da habilidade de Inferéncia.
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6.5.5 Habilidade de Explanacao

A atividade do subgrupo relacionada a habilidade de explanacao
(APENDICE G) partiu de uma situacéo apresentada aos docentes que compreendia

a assisténcia de Enfermagem a um paciente vitima de acidente automobilistico.

Os docentes apontaram que a identificagdo de dados relevantes referentes
aos sinais e sintomas era importante para que os cuidados fossem mais assertivos.

Justificaram que o exame fisico era uma forma de obter estes dados.

As agbes que permeavam a atividade de ensino consistiam na explanagéo
pelo aluno do paciente e a descrigcdo completa dos dados obtidos no exame fisico

Apontaram que desta forma a assisténcia de Enfermagem seria planejada

com base nos dados obtidos no exame fisico.

A sintese do trabalho do subgrupo da habilidade de explanacdo é

apresentada na Figura 8 a seguir.



Figura 8: Apresentacado da organizacao sobre o ensino e a aprendizagem da habilidade de Explanacéo.
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6.5.6 Habilidade de Autorregulacao

Na habilidade de autorregulacéo (APENDICE H), a atividade de ensino e de
aprendizagem segundo os docentes foram desenvolvidas com o propésito de
estimular os estudantes a fazerem leitura minuciosa e dar respostas a situagao
apresentada, identificando pontos discordantes e utilizando estratégias necessarias
nesse percurso de aprendizagem. Para isso, deveriam resgatar conhecimentos para

a resolucgéo da situacéo.

Ao desenvolver as atividades de aprendizagem, os estudantes poderiam
identificar suas dificuldades, seus conhecimentos e apreender a importancia da

autorregulacdo em qualquer area de atuacao do enfermeiro.

A sintese do trabalho do subgrupo da habilidade de interpretacdo é

apresentada na Figura 9 a seguir.



Figura 9: Apresentacdo da organizacao sobre o ensino e a aprendizagem da habilidade de Autorregulacao.
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6.6 O ensino das habilidades de Pensamento Critico pelos docentes

Serdo apresentadas a seguir as respostas relativas ao conceito de cada
habilidade, a habilitacdo dos docentes por meio do preenchimento do quadro da
AOE, o significado da habilidade para cada docente e como ensinam atualmente a
respectiva habilidade.

Os docentes conceituam a habilidade de interpretacdo como

“.. a capacidade de entender e classificar as informac¢fes dando significado
as coisas ou situacdes observadas...” DI

“

. a capacidade do sujeito ler um texto independente do contetdo,
conseguir realizar a decodificagdo das letras mas além disso conseguir
entender o conteldo e a mensagem principal a ser passada dentro do
contexto de linhas e palavras. Diria ser a forma como absorve e assimila a
ideia central do que foi descrito e da mensagem que foi enviada nessa
comunicaggo..” D3

As atividades atribuidas para este grupo nos permitem compreender que 0s
docentes ensinam a habilidade de interpretacdo com o objetivo de que o0s
estudantes sejam capazes de entender e classificar as informacbes dando
significado as coisas ou as situacdes observadas; de ler e decodificar contetdos e

extrair ideia central da mensagem.

Para os docentes ensinar esta habilidade significa:

“.. oferecer ao estudante a capacidade de entender conceitos e
informac0des, para aplica-los na prética clinica e gerencial...” D1

“.. conduzir os estudantes para saberem interpretar e selecionar o contetdo
tedrico e aplica-lo a préatica fazendo analise, comparacdes, deducgdes,
avaliagcbes e tomada de decisdes relevantes e norteadoras para a obtengéo
de resultados positivos...” D3

Os docentes entendem que por meio desta habilidade, os estudantes
precisam interpretar, analisar, comparar, deduzir, avaliar e tomar decisdo para

obtencéo de resultados positivos.

Por meio do preenchimento do quadro sobre a AOE foi possivel perceber
gue a intervencgao educativa direciona e facilita a exposi¢céo de conceitos clarificando

as atribuicdbes e seus significados tanto para os docentes, quanto para oS
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estudantes. Além disso, a forma hierarquizada facilita o entendimento e proporciona
uma visdo integrada da habilidade. Conforme expresso a seguir.
“.. direciona e facilita a exposi¢do de conceitos clarificando as atribuicdes e
seus significados tanto para os docentes, quanto para estudantes. Além

disso, a forma hierarquizada facilita o entendimento e proporciona uma
visdo integrada da habilidade...” D1

“.. Ela expbe com clareza os passos para facilitar a aprendizagem da
habilidade de interpretacdo. E um fluxograma norteador para o docente e o
discente...” D3

A Atividade Orientadora de Ensino para a habilidade de interpretacdo na
concepcao dos docentes se mostra como norteadora nas atribuicbes dos docentes e
dos estudantes possibilitando que acdes e operacbes sejam descritas de forma

clara, coerente e harmoniosa.

Afirmam que atualmente ensinam a habilidade de interpretacdo no

acompanhamento dos estudantes no estagio curricular, pois

“

€ uma proposta que acredito ser fundamental para a formagao
académica desenvolvendo profissionais com competéncia da busca de
conhecimento, analise reflexiva, tomada de decisbes pautadas em
conhecimento, habilidades e atitudes...” D3

Utilizam as atividades de ensino por meio de casos clinicos e gerenciais que

exigem interpretacédo de dados e de situacfes para a tomada de deciséo.

Sobre a habilidade de analise, os docentes que participaram da atividade no
subgrupo conceituam essa habilidade como
“.. a capacidade de juntar as partes para formar um todo, ou de decompor

0 todo. Refletir sobre um determinado assunto com profundidade, saber
diferenciar dados relevantes dos nao relevantes...” D5

“

. é a habilidade de explorar por meio de um conhecimento, uma
informagéo para se chegar na solugéo desejada...” D9

Para o grupo que desenvolveu as atividades de ensino e de aprendizagem
desta habilidade, a capacidade de analisar esta atrelada ao conhecimento cientifico

gue o estudante possui sobre determinado assunto.

Ensinar a habilidade de analise para os docentes significa
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“

. incentivar a busca por todo o conhecimento tebrico ja adquirido e
também o novo, para transforma-lo e coloca-lo em préatica. E ser
participante da construcéo do préprio conhecimento...” D5

“.. que o ensino dessa habilidade em campo de estagio requer do aluno
um cuidado mais especifico, o fazendo buscar o conhecimento teérico
pratico, ndo tomando decisdes superficiais, focar o cuidado e entender que
cada paciente tem uma necessidade afetada de forma individual, assim
extraindo uma riqgueza maior de detalhes e um cuidado direcionado,
especifico...”D9

Para os docentes, a andlise significa utilizar o conhecimento teorico
previamente adquirido e o novo para transforma-lo e coloca-lo em prética, extraindo
dados com riqueza de detalhes, para o cuidado individualizado e direcionado.

O preenchimento do quadro da atividade orientadora de ensino

“.. permite desenvolver junto aos estudantes uma analise do caso em
concreto e aplicando a fundamentagdo com embasamento tedrico cientifico,
fazendo com que o estudante desenvolva essa habilidade por meio de
estudos e atividades complementares para aperfeicoar a habilidade de
anélise...” D9

Os docentes reconhecem que necessitam de aprimoramento sobre a
habilidade de analise para desenvolver as atividades de ensino. No entanto, utilizam
de estratégias jA mencionadas para promover o ensino da habilidade de anélise.

“.. tenho desenvolvido, acredito que tenho muito a melhorar, mas estou no
caminho certo, pois tenho muito cuidado e preocupacdo em desenvolver as
competéncias necessarias para o aluno ser um profissional critico e
reflexivo. Na pratica diaria, procuro estimular o aluno a pesquisar e refletir
através de situacdes problemas, discussdes de casos clinicos e exercicios
de raciocinio critico...” D5

“.. trabalhos em grupos, levantamento de prontuarios para analise individual
de cada paciente buscando cuidados especificos e individuais, fazendo o
aluno estudar, realizar leituras, buscar fisiopatologia, conhecimento teérico
cientifico para correlacionar com aquele caso a ele apresentado em campo.
A cada término do dia discutir o caso em questdo e fazer o aluno buscar
fontes de pesquisa para aperfeigoar o seu cuidado para o proximo dia...” D9

Os docentes mencionam que no estagio curricular, desenvolvem a habilidade

de analise por meio de atividade grupal e estudos clinicos.

Sobre a habilidade de avaliacdo, os docentes expressam que €
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“.. ter a capacidade de avaliar todas as informagbes obtidas por meio de
critérios estabelecidos como conhecimento técnico de um procedimento,
conhecimento de normas ou rotinas ou até mesmo o conhecimento clinico
patolégico sobre uma situacdo de restabelecimento da salde de um
paciente...” D7

“.. a capacidade de extrair do conteludo as informac8es mais relevantes que
irdo contribuir para a consolidagéo do aprendizado...” D11

Sobre o significado de ensinar a habilidade de avaliacdo aos estudantes de

Enfermagem, os docentes mencionam que por meio da atividade de aprendizagem

“.. 0 estudante sera capaz de avaliar situagbes e/ou informagbes, tornando
assim um diferencial no contexto pessoal, profissional e como cidadao,
portanto, essa avaliacdo permite contribuir para instrumentalizar o individuo
no contexto das competéncias sociais emocionais sendo elas: identidade,
comunicag¢do, pensamento critico, resolu¢do de problemas, diversidade...”
D7

“..ter o embasamento para a aplicacdo do conhecimento tedrico na pratica
com o objetivo de prestar uma assisténcia de enfermagem segura...” D11

Na concepcdo dos docentes, ensinar a habilidade de avaliacéo,
instrumentaliza o estudante para torna-se um profissional capaz de oferecer a
assisténcia segura e eficaz, com conhecimento teorico-pratico adquirido no

desenvolvimento da habilidade de avaliagéo.

Sobre o preenchimento das atividades de ensino e de aprendizagem, 0s

docentes mencionam que

“

. permite a descricdo clara e objetiva da pratica docente. Utilizo na
vivéncia do estagio curricular, como forma de identificar as atividades e
deixar claro ao estudante quais as atividades dele.

“..ela permite uma visdo ampla das véarias acBes e operacfes possiveis de
serem executadas que podem relacionar-se com as estratégias de ensino.
Colaborando na instrumentalizacdo do professor para a pratica do ensino...’
D11

4

No que diz respeito a aplicabilidade da habilidade de avaliacdo os docentes

relatam que
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“.. aplicam a habilidade para estimular a criatividade e a auto avaliacdo do
estudantes para que 0s mesmos possam perceber suas potencialidades
diante das situacdes...” D7

“

por que é por meio da habilidade de avaliagdo que havera a
consolidacdo do aprendizado relacionado ao contetudo administrado...” D11

Como podemos verificar, o preenchimento do quadro X sobre as atividades
de ensino e de aprendizagem da habilidade de avaliagc&o, possibilita instrumentalizar
o docente na conducao das acbes e operagbes que direciona o estudante para a
aprendizagem desta habilidade. Formar os estudantes nesta habilidade, significa
oferecer a oportunidade de identificar e certificar-se de informacdes relevantes

diante de uma situagéo para a tomada de deciséo e proposicao de solugdes.

Sobre a habilidade de inferéncia, os docentes conceituam como:

“.. deduzir, manifestar uma concluségo...” D6

Na concepcao do subgrupo que trabalhou esta habilidade, a inferéncia
permite que o estudante tenha capacidade de emitir uma conclusdo apds o

raciocinio desenvolvido.

Expressam que ensinar esta habilidade significa oferecer condigbes aos
estudantes na conclusdo de ideias a partir da avaliacao do diagnéstico situacional

gue identificam no estagio curricular.

Atualmente expressam que:

“.. Orientam e acompanham o desenvolvimento dessa habilidade durante o
estagio, ndo somente para a elaboracdo do diagndstico situacional da
unidade, mas sobre o funcionamento da unidade de estagio e a importancia
do reconhecimento do papel da equipe de enfermagem.

Para o aluno atingir os objetivos no estagio curricular ele deve ser orientado
sobre a importancia da pré-atividade e iniciativa, ter pensamento critico e
manifestar suas opinibes...” D6

E possivel compreender que os docentes utilizam a habilidade de inferéncia
para despertar nos estudantes a emissao de opinides, exigindo deles pro-atividade

e iniciativa.
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bY

Em relagdo a explanagdo, os docentes expressam que esta habilidade

significa

“..permitir ou oferecer condi¢cbes para que o estudante de Enfermagem seja
capaz de explicar, esclarecer e de detalhar aquilo que aprendeu, do que foi
discutido, com seus pares e 0s docentes que acompanham seu processo de
ensino-aprendizagem, pois no futuro, apds graduarem-se, se utilizardo
dessa habilidade para o gerenciamento do cuidado com os seus clientes
e/ou colaboradores e funcionarios, ao fornecerem orientacées para o auto-
cuidado dos clientes e/ou cuidado prestado pelos funcionarios e
colaboradores sob sua gestéo..” D4

A atividade de ensino dos docentes é centralizada na capacidade de tornar o

estudante de Enfermagem um ser ativo, com habilidade para explicar, esclarecer e

detalhar o que aprendeu, uma vez que € uma habilidade necesséaria na pratica

profissional futura.

Neste sentido, o preenchimento do quadro da AOE permitiu instrumentalizar

os docentes por meio

“..da indicacdo das agbes e operagdes. Permitindo o treinamento dos
docentes e dos estudantes sobre esta habilidade...” D4

A indicacdo e o direcionamento das atividades que permitem o avanco da

habilidade de explanac¢do contribuem para a instrumentalizacdo dos docentes no

processo de ensino e de aprendizagem desta habilidade.

Atualmente, os docentes utilizam a habilidade de explanacao

“..principalmente, em estégios curriculares em que séo discutidos estudos
de casos clinicos com os alunos. E mais precisamente nos dois Ultimos
estagios supervisionados (mais administrativos) em que os alunos ficam em
campo, sob supervisdo indireta de um docente e supervisdo direta de um
enfermeiro, onde observam a realidade e propdem um projeto educativo de
acordo com as demandas do campo. Nesse projeto educativo, desenvolvido
individualmente, os alunos precisam da habilidade de explanacdo para
poderem apresentar seu projeto e suas propostas de intervencdo aos
enfermeiros do setor, da educagdo permanente e ao docente que o0s
acompanha..” D4

A explanagéo permite aproximar o estudante da vida profissional.

Sobre a habilidade de autorregulacdo, os docentes relatam que a

aprendizagem desta habilidade permite
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“

pensar na melhor decisdo sem interferéncia externa, analisando
somente as alternativas que vém do conhecimento e experiéncias
anteriores, administrando o tempo...” D1

Sobre a possibilidade de instrumentalizacdo, os docentes afirmam que o
preenchimento do quadro da Atividade Orientadora de Ensino sobre a habilidade de
autorregulacéo

“.. facilita a apresentacao dos conceitos e seus significados, evidenciando
as atividades de aprendizagem e as estratégias de ensino. A forma

hierarquizada facilita o entendimento e proporciona uma visdo integrada da
habilidade...” D1

Por meio do preenchimento, a docente entendeu que a descricdo das

atividades estabelece o entendimento e o nivelamento das atividades.

Os docentes relatam que atualmente ensinam a habilidade de
autorregulacdo por meio de casos clinicos ou gerencias, onde o aluno tem que
identificar pontos importantes e pensar estrategicamente, organizando o0s
conhecimentos, livre de ideias pré-concebidas, para com isso, atingir as metas no

tempo previsto.

6.7 A aceitabilidade e a viabilidade da intervencao educativa

ApoOs apresentacdo da segunda fase da coleta de dados, referente a
organizacdo das atividades de ensino e de aprendizagem, serdo apresentados a
seguir os resultados referente a Ultima fase da coleta de dados. Trata-se da
avaliagdo da intervencao implementada no qual foram utilizados os indicadores que

avaliaram a aceitabilidade e a viabilidade da intervencao educativa.

A maioria dos individuos, 80% (n=10) consideraram a interven¢do muito
adequada. Vinte por cento (n=3) dos docentes a consideraram adequada. N&ao
houve nenhuma resposta quanto a opc¢ao pouco adequada e ndo adequada.

Em relagédo ao indicador “adequacgao”, foi possivel verificar que a maioria
dos docentes considerou a intervencdo adequada para o ensino de PC.
Expressaram que as atividades realizadas permitiram o ensino e o desenvolvimento

das habilidades de PC como citam nas falas a seguir.
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“... Sim, o pensamento critico auxilia o docente em suas atividades diarias
em campo de estagio...” D1

“.. Propicia a reflexdo das praticas educativas...” D2

“..Apresenta uma importante proposta de reflexdo sobre pensamento
critico...” D3

“..Porque o programa contempla as habilidades necessarias...” D5

“..Pois da subsidios aos docentes para ampliar o conhecimento de como
estimular os alunos a desenvolverem o pensamento critico...” D6

J

“..E extremamente relevante mobilizar os educadores para esta reflexdo...’
D10

“..Pela reflexdo da importancia na formac¢éo e na autonomia do
conhecimento bem como tornar o discente pré ativo...” D11

“...Nos faz refletir sobre o processo de ensino aprendizagem no tocante a
adequada maneira de ensinar 0 pensamento critico aos nossos
educandos...” D12

“..Déa oportunidade de refletir sobre o aprendizado e estabelecer estratégias
para intensificar a utilizacdo do PC nas atividades académicas...” D13

As etapas da intervencao foram bem aceitas pelos docentes. Apontam que a
intervencdo educativa permitram o desenvolvimento e o0 avanco na

instrumentalizacdo dos docentes para ensino de PC.

Sobre a implementacdo da intervencdo, 100% (n= 13) dos docentes
apontaram que todas as atividades desenvolvidas em grupos, permitiram o
desenvolvimento da habilidade indicada e a aquisicdo de novos conhecimentos

sobre as situagdes que se assemelham a vivéncia no EC. Expressam que:

“..Sim, a cada discusséo e avaliacdo sobre os problemas abordados, tenho
mais argumentos para propor resultados adequados...” D3

“..Sim, pois levam a um conhecimento mais amplo tanto para o aluno
guanto para o professor...” D5
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“..Uma proposta inovadora, ja que até hoje a abordagem sempre foi em
relacdo a importancia do pensamento critico e ndo em relacdo de como
fazer para despertar no aluno...”D9

“..sim, colabora na visualizacdo de todo o processo de aprendizagem
estabelecendo as competéncias do docente para estabelecer melhor
aprendizado por parte do discente...” D12

Por meio dos discursos dos docentes, foi possivel identificar que as etapas

da intervencédo quando desenvolvidas em grupo, permitiu a discussao grupal sobre

as vivéncias em campo de estagio e a troca de experiéncias contribuiu para a

construcdo da pratica docente.

Todos os docentes 100% (n= 13) apontaram que a intervencao educativa foi

conveniente porque pode ser aplicada no contexto da préatica pedagdgica no EC

conforme os discursos abaixo.

“..Sim, acredito que o programa pode ser mais uma ferramenta a ser
utilizada pelo docente aprimorando a metodologia de ensino...” D1

“..Sim pois estimula a reflexdo por parte docente e estimula a mesma no
discente...” D2

“..Sim, para aprimorar e direcionar os alunos envolvidos a um melhor plano
de cuidado...” D4

“..sim, o aluno de Enfermagem deve ser preparado dentro dessa
proposta...” D5

4

“..Sim porqgue facilita o processo e aproxima tal metodologia ao docente...”
D6

“..Sim, para os alunos desenvolverem habilidades para o pensamento
critico, esse recurso dard aos alunos subsidios para sua atuacao
profissional...” D7

“..sim, porque pode colaborar para melhorar a qualidade de ensino do
docente...” D8

“..Sim, pois norteia o docente a desenvolver no discente as habilidades que
representam o pensar criticamente...” D9

“..Sim. Possibilidade de avaliar se a sua aplicacdo esta adequada ou
existem outras possibilidades até entdo ndo aplicadas...” D10



159

“..Sim, porque sistematiza de maneira organizada o ensino do pensamento
critico...” D11

“..Sim, porque facilta a organizacdo do processo de reflexdo,
aprendizagem e tomada de decis&o...” D12

“..Sim, pois oportuniza a ampliagdo do conhecimento sobre o assunto e
facilita a aplicacdo na pratica...” D13

As falas expressam que as atividades desenvolvidas na intervencdo foram
vistas como uma grande oportunidade para avancar em metodologias de ensino
como também orientar os docentes na organiza¢do e no planejamento do ensino de
PC.

Os docentes 100% (n= 13) participantes da pesquisa, apontaram que nao
houve riscos ao desenvolverem as atividades da intervencdo. No entanto,
mencionam que poderia haver algum risco caso algum docente do grupo que nao
tivesse experiéncia no ensino superior ou vivéncia no acompanhamento dos
estudantes no EC. Isso poderia prejudicar 0 prosseguimento das atividades e a

identificacdo das estratégias de ensino, como citam nas falas a seguir:

“..Sim, pode haver quando houver falta de conhecimento ou a ndo adesao
ao programa...” D3

“..Sempre existe um risco na tentativa de inovar e na divergéncia de
opinides...” D5

“..Somente se ndo permitir maleabilidade ao docente para estabelecer
novos caminhos para o desenvolvimento do pensamento critico do aluno...”
D9
A falta de interesse ou a divergéncia de opinides também foram apontados
como fatores que poderiam gerar riscos minimos relacionados a identificagdo e a

organizacao das atividades de ensino e de aprendizagem.

Em relacdo a adeséo 46% (n= 6) dos docentes participaram das atividades
para conhecer mais sobre as estratégias e aplicar no ensino de PC. Relataram 23%
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(n= 3) aderiram para ampliar meus conhecimentos. Apenas 31% (n= 4) disseram
gue necessitam aprender muito sobre PC. Nenhum docente optou pela opcéao de

somente participar da pesquisa.

No formulario respondido pelos docentes vale ressaltar que nesse

indicador haviam possibilidades de selecdo de uma ou mais respostas.

Verifica-se que grande a maioria dos docentes optou em participar da
intervencdo com o objetivo de ampliar seus conhecimentos sobre as estratégias de

ensino de PC.

Foi percebido pelos intervencionistas que todos os docentes se
mostraram interessados e dispostos em realizar as atividades propostas. Com
excecdo de alguns que constantemente preocupavam com o horario devido aos

compromissos externos. Contudo, permaneceram até o fim das atividades.

Todos os docentes 100% (n= 13) disseram que os materiais oferecidos

para as atividades da intervenc¢éo, foram suficientes.

Na concepgao dos docentes, 0s recursos materiais tais como: caneta, papel
sulfite, aula expositiva dialogada impressa, as situacdes-modelo que permitiram
trabalhar as habilidades de PC e o quadro da AOE que permitiu a organizacao das

atividades, estavam adequados para a implementacéo da intervengao educativa.

Foram questionados aos docentes participantes da pesquisa, os fatores que
dificultavam ou que facilitavam o desenvolvimento das atividades da intervencéo

educativa. Os docentes citaram o que dificultava a implementacéo da intervencgao:

“..devido ao meu tempo...” D2

“..A atividade ser em grupo dificultou, impressées individuais seriam mais
interessantes de serem analisadas, eu particularmente abri m&o de incluir
algo nas respostas que considerava relevante para o Programa, pois
decidimos eleger uma resposta em conjunto, tive a sensacéo de que foi a
impresséo dos outros participantes...” D5

“..A impossibilidade de participagcdo de todos os integrantes do grupo por
compromissos profissionais...” D7
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J& os fatores que facilitaram mencionados foram:

“

...Discussdo em grupo...” D1

“..Aplicabilidade...” D2

“

...local e material de apoio...” D4

“

...Entendimento e credibilidade sobre programa...” D5

“..A disposicao do pesquisador em esclarecer duvidas e as copias do
material individual facilitaram a dindmica da leitura...” D7

“..Atividade realizada em grupo (trio), gera debate e discordancia de ideias,
ao meu ver o debate de idias é positivo...” D9

“..Integracéo do grupo...” D10

”

“..0 material didatico oferecido com o conteddo do pensamento critico...
D11

“..Acredito que a diversidade de pensamentos entre os participantes do
grupo, levando a reflex8es essenciais para a aplicacdo na pratica...” D12

Os fatores que dificultaram e facilitaram o desenvolvimento das atividades

da intervencédo educativa séo sintetizados a seguir.
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Fatores que dificultaram Fatores que facilitaram

Disponibilidade de tempo para participar Discussao em grupo
do Grupo Focal Preenchimento do quadro
Aplicabilidade na pratica
Credibilidade do programa
Integracéo do grupo

Eleger uma resposta em conjunto para Local e Material oferecido

preencher o quadro da ACE Debate e troca de ideias e pensamentos

Disposicao do pesquisador para
esclarecer duvidas

Tabela 2 — Elaborac¢éo do autor.

Conforme os fatores apresentados acima, o que chama atencdo é a
dificuldade relativa a “atividade de grupo”. Para o docente (D5) que citou esta
justificativa, as atividades desenvolvidas em grupo néo foram produtivas, pois
durante a intervencdo os docentes apresentavam ideias divergentes sobre as
condutas e a identificacdo das atividades de ensino e de aprendizagem, o que

dificultou a progresséo e a organizacao destas atividades.

Outro fator apontado foi a disponibilidade de tempo em participar da reuniéo
do GF. A dificuldade foi apresentada por um docente que justificou que nao tinha

disponibilidade de dias para participar das atividades propostas na intervencao.

Sobre os fatores que facilitaram, a maioria dos docentes cita que a
possibilidade de desenvolver as atividades em grupo, promoveu a interacao entre
eles. Assim, foi possivel identificar novas ideias sobre a conducdo da atividade de

ensino de PC.

Em relacdo ao ambiente fisico, os docentes 100% (n= 13) consideraram

adequado e muito adequado, conforme as falas a seguir

“.. éadequado...” (2) D4
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“..Eu particularmente me sinto confortavel quando estou aprendendo algo
gue o ambiente me proporcione a sensacao de ser aluna, prefiro estar numa
sala de aula do que numa sala de reunifes, por exemplo...” D10

“..Adequado com troca de experiéncias e possibilidade de utilizar técnicas
ainda nao aplicadas...” D11

“..adequado em relacdo a iluminagdo, acesso, recursos audio visuais,

temperatura do ambiente...” D13
A escolha e a organizacdo do ambiente utilizado para a implementacdo da
intervencdo educativa foi feita com base nas atividades propostas. Para o0s
docentes, um ambiente confortavel, contribui para a aquisicdo de conhecimentos por

meio da reunido do GF e da intervencgéo.

Todos os docentes 100% (n= 13) participantes da pesquisa afirmaram que o

tempo utilizado para a realizacdo e organizacao das atividades foi suficiente.

“..porqgue o tempo oferecido permitiu adquirir o conhecimento tedrico e
aplica-lo em situacdes simuladas e em algumas vivenciadas no estagio...”
D3

“..consegui compreender a proposta pedagdgica dentro do tempo utilizado
para a realiza¢cdo das atividades...” D6

“..houve tempo habil para uma recapitulagdo sobre o tema, a partir dos
impressos entregues aos participantes e o tempo para discussdo em
conjunto...” D10

“..tivemos a oportunidade de aprimoramento e troca de experiéncias em
grupo...” D11

O tempo disponivel para a aula expositiva dialogada, discussdo sobre a
vivéncia de situacbes permitiram trabalhar as habilidades de PC. A identificacdo e

organizacao das estratégias de ensino de PC segundo os docentes, foi adequada.
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6.8 Avaliacdo das atividades na perspectiva dos Intervencionistas

Apés a implementacdo da intervencdo, foi feita reunido com o0s
intervencionistas para identificar os apontamentos realizados durante a reunido do
grupo focal e apreender as perspectivas deles a respeito da participagdo na

atividade.

Os intervencionistas explicitaram que durante a realizacédo das atividades, foi

possivel verificar que
e Nao houve dificuldade na formacéo dos subgrupos.

e Os docentes ficaram admirados com a atividade e reconheceram a
potencialidade da proposta da AOE para organizar as atividades de

ensino e de aprendizagem em cada uma das habilidades de PC.

Além disso, os intervencionistas, por serem docentes, em alguns momentos
sentiram desejo de participar das atividades de ensino, mas tinham consciéncia de

que nao poderiam ter envolvimento como participante da pesquisa.
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7. DISCUSSAO

O estudo, desenvolvido a partir de uma intervencéo educativa piloto, buscou
analisar a aceitabilidade e a viabilidade de uma intervencdo que permitiu a
organizacgéo das atividades de ensino e de aprendizagem das habilidades de PC.

No encontro presencial (grupo focal), por meio de situa¢des vivenciadas no
estagio curricular, os docentes foram estimulados a discutirem o conceito de PC, a
forma como ensinam, que estratégias utilizam e como avaliam. Esses dados
também foram apreendidos nas entrevistas e ap0s trés meses da intervencéo

educativa.

A coleta de dados por meio da entrevista e a técnica de grupo focal
possibilitou a interatividade entre os docentes para a realizacdo das atividades
propostas para o desenvolvimento das habilidades de PC. A aprendizagem por meio
da interacdo encontra em Vigotsky (1994) suas bases uma vez que as relacbes
sociais colaboram para o desenvolvimento da aquisicdo do conhecimento e da
aprendizagem. Para esse autor, a discussao € um importante instrumento que serve

de base para a formac¢ao do pensamento.

As caracteristicas sécio-demograficas evidenciam a prevaléncia do sexo
feminino entre os participantes da pesquisa, o que é corroborado por. Coelho (2005)
que menciona que na Enfermagem é comum encontrarmos profissionais do sexo
feminino em maior nimero do que o sexo masculino. Profissfes ligadas ao cuidado
e a educacdo foram, durante muito tempo, consideradas estritamente femininas,
ocorrendo uma mudanca neste perfil nos Gltimos anos, com o aumento da insercéo

do sexo masculino nesta ocupagéo.

Neste grupo de docentes das cinco instituicdbes da Baixada Santista, a
titulacdo predominante foi de mestrado e de doutorado, 0 que é um aspecto
importante, uma vez que a permanéncia de professores em IES privadas com tal

titulacdo tem diminuido especialmente no acompanhamento direto de estagios.

Uma caracteristica das IES privadas € que o estagio curricular tem
supervisao direta do docente. Na nossa pesquisa a carga horaria dedicada ao

estagio foi de até 20 horas semanais (23%). Estes docentes atuam em mais de uma
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instituicdo de ensino superior. A legislacao de estagio (Brasil, 2008) recomenda que
o Estagio Curricular Supervisionado deve ter acompanhamento efetivo e
permanente pelo docente da instituicdo de ensino e por supervisor da parte

concedente.

O estagio curricular requer que o docente desenvolva um planejamento e
uma programacado para as atividades a serem desenvolvidas. Sobre estas
atividades, Marchioro (2017) menciona que cabe ao docente facilitar o
desenvolvimento do EC, em especial na fase introdutéria do estudante no cenario da
pratica, aproximando-o do enfermeiro responsavel pela unidade e esclarecendo seu

papel no desenvolvimento deste componente.

Deve também atuar como mediador de conflitos, estando em constante
comunicacdo com 0s enfermeiros supervisores nos respectivos setores do ambiente
hospitalar, revendo objetivos e propostas pactuadas entre professor, enfermeiro e
estudante, apds o diagnostico situacional e necessidades do servico, proporcionado

novas discussdes e ajustes nos pactos realizados.

Embora o estudante tenha mais maturidade no periodo de realizacdo do
estagio curricular supervisionado, o estagio tem um objetivo de agregar os
contetdos e habilidades do estudante para que ele possa tomar decisdo sobre o
melhor cuidado a ser prestado, uma vez que ele esta na transicdo do mundo

académico para o mundo do trabalho.

Neste aspecto, ter mais bem desenvolvido o conceito e a habilidade de PC é
importante para uma pratica profissional mais fundamentada e segura o que requer
tanto o ensino dessas habilidades (pelo docente) quanto a aprendizagem pelo

estudante.
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7.1Sobre o conceito de PC.

Nas entrevistas, antes da intervencdo educativa ficou evidenciado pelas
falas que o conceito possui o foco em situacdes da pratica clinica, em aspectos de
avaliacdo. Relataram que nas atividades desenvolvidas pelos estudantes no estagio
curricular e posteriormente na vida profissional, sdo atividades relacionadas ao
cuidado, a assisténcia curativa. Isso permite uma tendéncia na associacdo do PC e

do raciocinio clinico.

A capacidade de julgar as informacdes obtidas contribui para que as
habilidades de PC sejam mais compreensivas e desenvolvidas nos processos de
tomada de deciséo. Isso torna-se claro ao identificar nos docentes os relatos sobre
PC, mas ainda muito apreendido na perspectiva do raciocinio clinico e diagndstico.
Carbogim (2016) explica que o raciocinio clinico e o PC séo, muitas vezes, utilizados
como termos sinGnimos de maneira inadequada, uma vez que o PC envolve

habilidades e atitudes requeridas ao desenvolvimento do raciocinio clinico.

O conceito de PC apresentado pelos docentes era composto por um
conjunto de palavras como observar, analisar ou refletir sobre uma situacao. Becerril
(2017) explica que o pensamento € um processo complexo que se caracteriza pela
capacidade da mente em ordenar, dar sentido, interpretar informag6es disponiveis
no intelecto. Os individuos submetidos neste processo complexo sao descritos como
pessoas de mente aberta, flexiveis, indagadoras, comunicativas, assertivas,

responsaveis e autbnomas em sua forma de aprender.

Neste contexto, o desenvolvimento do pensamento é sustentado por teorias
provenientes da Psicologia e Ciéncia Cognitiva que estimulam o intelecto e o
desenvolvimento de habilidades que sejam capazes de por em funcionamento, a
mente (Becerril, 2017).

Os docentes também relataram que o conceito de PC estad voltado a
avaliacdo clinica foi predominante. Sobre isso Alves (2014) menciona que a
associagao da criticidade reflexiva com o raciocinio clinico sugere uma visao limitada
da critica como um processo mental de julgamento a luz de conhecimentos das

Ciéncias Basicas — Anatomia, Fisiologia, Patologia, Farmacologia e outras, para a
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elaboracdo de diagndsticos e prescricdo de intervencdes voltadas a siansi e

sintomas manifestados pelos pacientes.

Com base no conceito de Facione (1990) que considera o PC como um
julgamento de autoregulacdo intencional que resulta em interpretacdo, analise,
avaliacdo e inferéncia e o conceito da RIIEE (2013) que define PC como um
raciocinio complexo, sistematico, dialégico e deliberativo, autodirigido e orientado
para a acdo podemos compreender que esses elementos iniciais estdo mais
presentes na fase de observar. Ndo ha ainda uma andlise de algo que utiliza

operacdes mais complexas para que o enfermeiro possa utilizar para tomar deciséo.

Richard Paul (1995) acrescenta e explica que o PC € uma forma de pensar
proposital em que o pensador sistematicamente e habitualmente imp&e critérios e
padrées intelectuais sobre o pensamento, encarrega-se da construcdo de um
pensamento, orienta sua constru¢do de acordo com as normas e avalia sua eficacia

de acordo com a finalidade, critérios e normas.

Tais aspectos foram identificados nas falas de PC como processo mental
sistematizado, com foco de atencdo em uma determina situacao da pratica clinica do
enfermeiro. Becerril (2017) também cita o PC como um “pensar autodirigido”, que
busca as melhores estratégias para tratar uma situacdo que surge em um
determinado contexto. A autora vai além afirmando que na Enfermagem, PC é um
processo multivoco e complexo, de onde existem diversos tratamentos, com base no
enfoque tedrico e no contexto de que se parta, para chegar a emitir algumas

consideracdes ou conclusoes.

Richard Paul (1995) enfatiza que o PC por ser autodirigido e
autodisciplinado, permite que quando o individuo pensa criticamente, mantenha

conscientemente o controle sobre o pensamento.

Mediante ao que a literatura apresenta sobre o conceito de PC, a forma
sistematizada de desenvolver PC autodirigido vem do processo de observagéo,
analise e reflexdo sobre a acéo identificado nas falas dos docentes sobre o conceito
de PC.
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O conceito coletivo que foi construido no grupo focal h4 elementos mais
incorporados a esse conceito inclusive como processo mental sistematizado que
leva em consideracdo o0 conhecimento tedrico as experiéncias, as Vvivéncias,

englobando processos emocionais, éticos e julgamento.

Verificamos pelo processo vivido pelos docentes nos trés momentos que da
parte coletiva o conceito saiu mais elaborado como “processo mental sistematizado,
capacidade de julgamento, argumentacgao, postura reflexiva, maturidade emocional,
analise, tomada de decisdo, observacdo, comportamento e raciocinio clinico”.
Percebe-se que trés meses apOs a intervencdo, houve a incorporacdo das
habilidades de PC.

Schon (1983) corrobora afirmando que a reflexdo sobre a acédo consiste no
pensamento retrospectivo, de modo a descobrir como o ato de conhecer na acao
pode ser contribuido para um resultado esperado ou inesperado. Tem uma funcgéo
critica que questiona a estrutura de pressupostos do ato de conhecer na acéo.
Pensa-se sobre os elementos que levaram aquela situacdo ou oportunidade e
reestruturam-se as estratégias de acao. Leva a experimentar novas acdes com 0
objetivo de explorar os fenbmenos recém-observados e testar a compreensdo

experimental acerca deles.

Mesmo dentro de um conceito de PC, os docentes associam o conceito de
PC com a pratica de reflexdo sobre a avaliacdo clinica dos pacientes. Sobre isso
Alves (2014) explica que na formacgdo de Enfermagem, a associagdo da reflexdo a
critica é frequente e ocorre devido as caracteristicas da reflexdo sobre e na acéo,
nas quais se retorna cognitiva e emocionalmente a conteudos, ideias, crencas e

atos, a fim de reexamina-los e avalia-los.

No processo reflexivo, os estudantes necessitam envolver a capacidade de
argumentacao e julgamento no processo de PC. Sobre isso, Richard Paul (1995)
afirma que € necessério que haja um julgamento apdés a identificacdo da informacgéo

obtida ou de uma observacéo realizada em uma situagao.

Isso é corroborado por Alarcao (2000) quando menciona trés funcées no

processo de reflexdo: abordar os problemas que a tarefa coloca; escolher na sua
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atuacdo as estratégias formativas que melhor correspondem ao contexto e ao

estudante e estabelecer com os colegas uma relacdo propicia a aprendizagem.

Nesse entendimento, Waldow (2009) afirma que o docente deve
potencializar os processos reflexivos problematizando as situacfes da pratica. Cabe
a ele organizar situacdes em que o0s estudantes possam se confrontar com
problemas reais, cuja resolucédo implique reflexdo, levantamento de hipoéteses, ter
consciéncia da necessidade e do valor da ajuda e necessidade de novos

conhecimentos.

Muitos sdo as contribuicdes pertinentes ao raciocinio mental e aspectos
cognitivos apresentados na literatura sobre o pensamento critico e a necessidade de
aplicacdo dos conhecimentos adquiridos por meio do raciocinio na atividade clinica
do enfermeiro. No entanto, a reflexdo critica deve permitir uma acédo para além da
clinica, na qual as pessoas analisam a situacdo dentro de seu contexto, tendo em

vista a possibilidade de atingir resultados esperados (Freire, 2003).

Os docentes citaram constantemente que utilizam casos clinicos e
apresentacdo de seminarios como atividade de aprendizagem das habilidades de
PC. Isso nos permite compreender que o conceito de PC ainda é muito apreendido
na perspectiva do raciocinio clinico e diagnostico.

O processo vivido do conceito de PC nas entrevistas, nas atividades do
grupo focal e retomados trés meses apds a intervencdo permitiu um movimento
crescente do individual para o coletivo e para o individual. Quando vemos no coletivo
h& um conceito mais elaborado quando retomamos este conceito, ele foi revisitado
individualmente e os elementos novamente foram incorporados. Essa relacdo de
processo individual e o coletivo é vista por Vigotsky como parte inseparavel da
realidade histérica e material dos seres humanos. Sendo que as funcdes
psicologicas especificamente humanas se originam nas relagdes do individuo e seu

contexto cultural e social.

7.2 O ensino de PC

No Estagio Curricular todos os participantes relatam que procuram as

situacdes cotidianas que mais oferecem oportunidades para o desenvolvimento das
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habilidades de PC. A conducdo deste processo € feita pelos docentes. Pereira
(2016) recomenda que os docentes sejam criativos competentes e responsaveis nas
atribuicdes de tarefas aos estudantes para que escolham situacbes que realmente

promovam o ensino de PC.

O esforco do docente em apoiar o estudante a relacionar os conteudos
tedricos com as situacdes da pratica clinica e do dia a dia do trabalho em saude
corresponde a visdo do que pensar criticamente consiste em realizar operacfes

mentais para aquisicdo de conhecimentos para depois aplici-los na prética clinica.

Becerril (2017) explica que os docentes como facilitadores da aprendizagem,
sao responsaveis por proporcionar um ambiente favoravel, que estimule e facilite o
processo de aprendizagem significativo nos estudantes. O docente deve contar com
uma série de caracteristicas como habilidade, imaginacédo, sensibilidade a organizar
as atividades de aprendizagem, de modo que corresponda ao compromisso de

desenvolvimento intelectual dos estudantes.

Explica, ainda, que o0s docentes sao responsaveis pela criacdo e
implementacdo de situacfes ou atividades que sejam capazes de utilizar as

destrezas do pensamento critico para emitir juizos clinicos Becerril (2017).

Dentre todas as atividades do EC de ordem assistencial e administrativa,
sempre havera situacdes que serdo propicias para o ensino e a aprendizagem das
habilidades de PC. No entanto, as situacfes devem ser mediadas pela escolha da
estratégica pedagogica pelo docente que melhor ofereca a oportunidade para
mobilizar os estudantes para a aprendizagem das habilidades de PC.

Sobre isso, Batista (2004) afirma que o docente deve optar por uma
estratégia tedrico-metodolégica coerente, de forma que construa com seus
estudantes atividades de ensino-aprendizagem prazerosas, significativas, que

resultem em um estudante mais critico, mais criativo, capaz de analisar situagoes.

Nossa pesquisa evidenciou que os docentes quando entrevistados
individualmente antes da intervencdo educativa mencionaram que ensinam PC por
meio de situacdes problemas, diagndstico situacional e planejamento estratégico. Na

atividade grupal mencionaram elementos mais elaborados como prioridade nas
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situagbes que permite o desenvolvimento de PC, método de pergunta e respostas,
discussbes em grupos e estimulo a leitura. Aqui eles trazem outras estratégias que
possibilitam aos estudantes estar dentro da situacdo para interpreta-la, analisa-la e

julgé-la, apoiando, assim, a tomada de decisao.

Esse movimento corrobora ao que Batista (2004) afirma ao explicar o
importante papel dos docentes sobre as inUmeras estratégias existentes para o
desenvolvimento das atividades de ensino e de aprendizagem, na qual devem
assumir uma postura critica e reflexiva sobre a estratégica que deseja utilizar. Nao
se trata de uma simples escolha de inumeras possibilidades de técnicas
apresentadas em manuais, mas de compreender um movimento de “descortinar”
nossas intencionalidades que presidem nossas op¢des como docentes. Ou seja,
mais importante que a estratégia, é a intencdo que o docente apresenta em utiliza-la
para estimular no estudante a producdo de conhecimento sobre um determinado

assunto.

A postura critica nas discussdes foi apontada como caracteristica primordial
no desenvolvimento do PC nos estudantes de Enfermagem. No entanto, Paul e
Elder (2003) descrevem que para o desenvolvimento do PC é necessario que 0s
estudantes apresentem os elementos do pensamento como: ponto de vista,
propésito, pergunta em guestéo, informacgdes, pressupostos e consequéncias. Para
gue estes elementos conduzam ao PC, é preciso utiliza-los nos padrdes intelectuais
e universais de claridade, precisdo, relevancia, profundidade, amplitude, l6gica,

importancia e justica.

Estes padrdes configuram o pensamento critico realizado pelos estudantes
nas atividades presentes no estagio curricular. E para avaliar o desenvolvimento do
PC, os docentes observam a postura critica nas discussfes, supervisionam e
acompanham o conhecimento tedrico que embasa as discussbées com

guestionamentos e a¢des desenvolvidas no cuidado.

Valderrama (2017) explicita que para que 0 pensamento critico se torne um
habito a ser praticado pelos docentes e estudantes, a universidade deve ser lider em

suas atividades de formacdo. Neste sentido, 0s processos formativos devem ser
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coerentes e ajustados as necessidades do sistema educacional ao qual eles
respondem, traduzindo em nossa pesquisa como nhecessidade de formacdo de

docentes e de estudantes sobre PC.

A intervencdo educativa piloto em que se trabalhou o conceito de PC,
estratégia de ensino e de avaliagdo de PC individualmente quanto no coletivo,
possibilitou a reflexdo, a acdo e a melhor elaboracdo do conceito de PC pelos

docentes instrumentalizando-os para o ensino de PC.

Nesta perspectiva, Vigotsky (1984) explica que o aprendizado se desenvolve
por meio de uma dimensdo social que medeia a rela¢éo do individuo com o mundo.
Ou seja, o desenvolvimento do ser humano depende do aprendizado que realiza
num determinado grupo, a partir da interacdo com outros individuos, aspectos

identificados nas atividades desenvolvidas no grupo pelos docentes.

Sobre a forma de avaliacdo das habilidades de PC no dia a dia no estagio
curricular, na entrevista individual, os docentes mencionam a fundamentacéo
tedrica, discussdo em grupo e na identificacdo do problema apresentado. J4 na
atividade grupal, eles citam uma forma de supervisdo mais amparada ao conceito de
PC. Elaboram questbes norteadoras para suscitar as discussbées em grupos,
estimulam a explanacdo dos estudantes, ainda necessitam apoia-se nos

fundamentos tedricos para embasar as tomadas de decisdes.

Mediante as situacdes apresentadas e as estratégias utilizadas é necessario
que os docentes também se amparem em métodos de avaliacdo formativa para
avaliar o PC desenvolvido dos estudantes. Perrenoud (1999) explica que toda agao
pedagogica repousa sobre uma parcela intuitiva de avaliagdo formativa, no sentido
de que, inevitavelmente, ha um minimo de regulacdo em funcdo das aprendizagens

ou, ao menos, dos funcionamentos observaveis dos estudantes.

A forma de avaliacdo e de supervisdo apresentada pelos docentes é vista
por Medina (1999) como uma estratégia de acompanhamento do aluno em seu
periodo de formacdo. E uma estratégia centrada no estudante e nos processos de
reflexdo, aspecto identificando quando os docentes mencionam que realizam

guestionamentos aos estudantes de situagcdes clinicas da pratica. Porém, sobre a



177

elaboracdo de questbes norteadoras, € preciso ter clareza de que uma pergunta ndo
€ um problema. Pode-se perguntar o porqué ao estudante, que recorre ao livro,
copia ou memoriza a resposta e atende ao docente sem executar nenhum processo
de pensamento que o tenha levado a analisar a realidade ou a elaborar um
conhecimento novo. A esse respeito, Sordi (2003) afirma que o grande projeto
educativo € levar o estudante a formular perguntas, formular questdes pertinentes e

gue néo foram pensadas.

Alves (2003) declara que quando se fala de uma educacdo dialdgica,
pressupde-se que o estudante ndo estard trabalhando sozinho para responder a
perguntas que foram unilateralmente definidas pelo professor, que estara
aguardando as respostas para lhe atribuir um conceito. Perguntas podem ser
usadas desde que o objetivo seja levar o graduando a elaborar as suas proprias,
refletir sobre elas e, juntamente com o docente, questionar e transformar a

realidade.

Neste sentido, 0os questionamentos sdo vistos por Crossetti (2009) como um
dispositivo primario que permeia as demais estratégias de ensino das habilidades de
PC, ou seja, o uso do questionamento € uma condicdo aprioristica para gerar
suposicdes e desenvolver a reflexédo e a curiosidade dos estudantes.

Entende-se que os docentes realizam os questionamentos a fim de
identificarem o desenvolvimento de PC nos estudantes. O questionamento € uma

das estratégias apresentadas pelos docentes e referendadas pela literatura citada.

Tradicionalmente, o processo € realizado por meio de pergunta e respostas
de conteudos geralmente da fisiopatologia, anatomia da clinica de Enfermagem.
Esses aspectos sao importantes e necessarios, porém nao suficientes para o ensino
de uma clinica ampliada de Enfermagem ou para o desenvolvimento de processo

mental mais elaborado.

A esse aspecto Valderrama (2017) menciona que predomina um treinamento
mecanicista e tradicionalista que gera, como consequéncia, o fortalecimento da
memoria e ndo do pensamento critico. S&o utlizadas formas e metodologias

obsoletas no processo de ensino, ha falta de analise e reflexdo nos processos de
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aprendizagem o que gera dificuldade na tomada de decisdo, porque é necessario

fortalecer as operacdes intelectuais.

Para fortalecer as praticas pedagodgicas desenvolvidas pelos docentes no
dia a adia, Oliveira, 2014 mostrou que a efetividade da Aprendizagem Baseada em
Problemas (ABP) como a metodologia mais indicada para o desenvolvimento do PC
nos processos de ensino e de aprendizagem. No entanto, em nenhum das IES
pesquisadas esta metodologia é utilizada. Basta, agora, que cada docente aproprie-
se de novos métodos e de novas estratégias como desafio de uso de metodologias
ativas para ensinar PC conforme explicita Becerril (2014).

Um dos objetivos propostos neste estudo foi implementar uma intervencgao
educativa por meio de situacdes mobilizadoras para trabalhar as habilidades de PC,

pelo uso da Atividade Orientadora de Ensino.

Pelos resultados, foi possivel identificar durante a atividade proposta de
discusséo e preenchimento do quadro da AOE que os docentes se envolveram no
desenvolvimento dessa atividade. O processo vivido pelos docentes teve duracéo
de uma hora e quarenta minutos no qual houve tempo suficiente para organizacéo
das estratégias de ensino e de aprendizagem para o preenchimento da figura da
Atividade Orientadora de Ensino.

Moura (2010) explica que a atividade de ensino do docente deve gerar e
promover a atividade do estudante. Ela deve criar nele um motivo especial para sua
atividade: estudar e aprender teoricamente sobre a realidade. E com essa intencio
que o docente planeja a sua propria atividade e suas acbes de orientacao,

organizacao e avaliacao.

Isso foi possivel, visto que todos os docentes agiram de maneira interativa e

interessados em organizar as atividades de ensino e de aprendizagem.

O docente que se coloca, assim, em atividade de ensino continua se
apropriando de conhecimentos teodricos que lhe permitem organizar acdes que

possibilitem ao estudante a apropriacdo de conhecimentos tedricos explicativos da
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realidade e o desenvolvimento do seu pensamento tedrico, ou seja, acbes que

promovam a atividade de aprendizagem de seus estudantes.

Tais acdes do docente na organizacdo do ensino concorrem para que a
aprendizagem também ocorra de forma sistemética, intencional e organizada

discutido a sequir.

7.3 O Uso da Atividade Orientadora de Ensino para o ensino das

habilidades de Pensamento Critico.

Um dos objetivos deste estudo foi promover a organizacao das atividades de
ensino e de aprendizagem das habilidades de PC por meio da Atividade Orientadora
de Ensino. As situagfes atribuidas aos docentes nos subgrupos permitiram
identificar como o docente vai ensinar as habilidades de PC no estagio curricular e

quais estratégias serao utilizadas para ensinar PC.

Nas atividades em subgrupo, foi possivel identificar por meio da intervencéo
educativa, que os docentes se mobilizaram em organizar as atividades de ensino e
de aprendizagem de modo que a necessidade, os motivos, as acfes e operacdes

foram descritas coerentemente.

Verifica-se que por meio da atividade grupal, a habilidade de
interpretacdo, na concepcdo dos docentes é necessaria para que haja decisédo
assertiva e um cuidado eficaz. Os motivos que levam ao desenvolvimento desta
habilidade s&o para obter dados fundamentados extraindo dados relevantes. Por
meio de acgOes que ainda estdo direcionadas a uma apropriacdo de um
conhecimento estimulando que este conhecimento seja associado a pratica. As
operacbes sao realizadas por meio de identificacdo de conceitos chaves,
identificacdo do significado dos dados para que haja uma analise da situacdo e

sentido na decisao.

Interpretacéo € a capacidade de compreender e expressar o significado de
uma larga variedade de experiéncias, situacfes, dados, julgamentos, convencgdes,

crencas, regras, procedimentos ou critérios (Facione, 1990).
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Ao final das organizacdes das atividades de ensino e de aprendizagem, foi
possivel perceber que para ensinar a habilidade de interpretacdo, os docentes
recorrem as situacdes que apresentam a identificacdo de dados relevantes e que
sejam extraidos e que por meio do conhecimento tedrico, os estudantes sejam

capazes de dar sentido as melhores opcdes de resultados.

Trés meses apds a intervencdo, os docentes expressam que no estagio
curricular ensinam e estimulam os estudantes no desenvolvimento da habilidade de
interpretacdo, por meio de situacdes que expressam significados possiveis de serem
identificados e clarificados pelos docentes e pelos estudantes.

Na habilidade de anélise os docentes apontam para a atividade de ensino
e de aprendizagem, a necessidade de detalhamento das informacdes para evitar
decisbes superficiais constituindo bases para decisdes relevantes para o cuidado.
Para isso, € preciso retomar conhecimentos prévios dos estudantes, identificar
fatores relevantes das situacdOes, e estimular a busca de novos conhecimentos,
correlacionar causa e o efeito dos problemas apresentados para tomada de decisao
segura. As operacdes sdo norteadas pelo trabalho em grupo, estimulo a leitura e
escrita e elaboracdo de cronograma para que o estudante tenha condi¢cdes de

dialogar, desenvolver leituras complementares para fundamentar as decisoes.

Facione, 1990 aponta a habilidade de analise como a capacidade identificar
os relacionamentos inferenciais pretendidos e realizados dentre afirmacoes,
questdes, conceitos, descricdes ou outras formas de representacdes que pretendem
expressar crencgas, julgamentos, experiéncias, razdes, informagdes ou opinides
(Facione, 1990).

ApoOs a intervencdo educativa e atualmente, os docentes ensinam a
habilidade de andlise para promover e estimular os estudantes na ampliagdo de
caminhos que os levardo a capacidade averiguar, de explorar uma informacéo para

a resolucéo de problemas.

A habilidade de avaliacdo é necessaria para que haja julgamento clinico
eficaz e que o estudante se torne um enfermeiro competente no desenvolvimento

deste julgamento. O motivo é estimular a independéncia para identificar problemas
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e solucdes e ser pré-ativo. As acbes sao regidas pelo incentivo na identificacdo de
situacdes problemas e para dar solu¢des, demonstrando interesse e iniciativa. Para
alcancar os objetivos do ensino, os docentes mencionam a identificacdo do grau de
maturidade, avaliam a situag&do juntamente com o0s estudantes. Estes, por sua vez,

buscam conhecimento prévio para emitir um parecer sobre a situacgao.

As atividades de organizacao do ensino desta habilidade vao ao encontro do
conceito apresentado pela literatura que menciona a avaliacdo como a capacidade
de avaliar a credibilidade de afirmacdes ou outras representagdes que déo conta de
percepcgao, experiéncia, situagcdo, julgamento, crengca ou opinido de uma pessoaq;
avaliando a forga logica dos relacionamentos inferenciais realizados ou esperados
entre afirmacdes, descri¢cdes, questbes ou outras formas de representacdo (Facione,
1990).

A organizacao destas atividades nos permite compreender que os docentes
desenvolvem suas acdes mobilizando os estudantes para serem mais ativos no

processo de desenvolvimento de aprendizagem da habilidade de avaliacéo.

Retomando ao modo como ensinam a habilidade de avaliacdo, os docentes
apos a intervencdo mencionam que aplicam esta habilidade para estimular a
criatividade estimulando as potencialidades para que haja consolidacdo da

aprendizagem.

Na habilidade de inferéncia, os docentes organizam as atividades de
ensino, partindo da necessidade de identificar corretamente as informagdes dos
dados obtidos para que os estudantes tenham condi¢cdes de raciocinar sobre o que
foi coletado. Esta identificacdo permite clareza, relevancia e compreensdo sobre
elas. Para o desenvolvimento desta habilidade, os docentes propdem a intensa
discusséao e a identificacao dos critérios para selecdo das informacdes ou solucdes.
Os estudantes tomam como base estas acdes para descreverem com Sucesso 0S
critérios estabelecidos dos elementos presentes nos dados que serao inferidos. As
operacOes para o ensino desta habilidade s&o identificadas como a condugéao do

docente nos estudos dirigidos, roda de conversas e a indicacao de leitura dialogada.
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Os estudantes respondem estas operagdes, com a fundamentagéo por escrito do

gue consideram dos dados obtidos.

As atividades organizadas estdo em conformidade ao que Facione (1990)
apresenta como conceito desta habilidade. Inferéncia é a capacidade de identificar e
assegurar elementos necessarios para elaborar conclusGes racionais; elaborar
conjecturas e hipéteses; considerar informacdes relevantes e extrair os resultados
advindos dos dados, afirmacdes, principios, evidéncias, julgamentos, crencas,
opinides, conceitos, descricbes, questdes ou outras formas de representacdes
(Facione, 1990).

O quadro da Atividade Orientadora de Ensino permitiu conduzir os docentes
em atividades que identificam a clareza e a relevancia nos dados obtidos de uma
situacdo para que os estudantes tenham exatiddo, compreensdo e seguranca na

inferéncia nos dados.

Apés trés meses de implementacdo da intervencdo, os docentes afirmam
gue ensinam a habilidade de inferéncia para estimular os estudantes na capacidade

de emisséo de opinides, e com pro-atividade.

A habilidade de explanacdo apresenta necessidades e motivos na
organizacdo das atividades que se assemelham as outras habilidades. As ac¢les e
operacfes sao caracterizadas pela realizacdo e descricdo do exame detalhado de
uma situacdo de avaliacdo clinica do paciente ou situacdo administrativa. Os
estudantes desenvolvem acOes de descrever e afirmar os dados obtidos neste
exame detalhado.

Explanacdo consiste em “afirmar os resultados do raciocinio de alguém;
justificar aquele raciocinio em termos de consideracdes evidenciais, conceituais,
metodoldgicas, criteriolégicas e contextuais sobre as quais aquele resultado foi
baseado; apresentar o raciocinio de alguém de forma que fique claramente

expresso. Ou seja, dar raz0es para aceitar uma alegacéo” (Facione, 1990).

Os docentes caminham em direcéo a esse conceito apresenta. Os exames

detalhados sao identificados por meio de critérios estabelecidos e por evidéncias
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cientificas. Desta maneira, os estudantes afirmam e expressam um raciocinio com

base no exame detalhado.

Apoés a intervencdo e atualmente, os docentes afirmam que ensinam esta
habilidade para auxiliar os estudantes nas discussdes dos projetos educativos
desenvolvidos no estégio curricular. A explanacdo, segundo os docentes, permite o
desenvolvimento do pensamento sobre a acdo e a melhor decisdo, baseada no

conhecimento tedrico e em experiéncias ja vivenciadas no estagio curricular.

Na organizagao das atividades de ensino da habilidade de autorregulagéo,
os docentes indicam como necessidade a organizacdo e gerenciamento dos dados
obtidos para evitar influéncias externas. Para isso, a leitura minuciosa, analise
critica, identificacdo de pontos discordantes, o resgate de conhecimentos adquiridos

e correcdes no raciocinio podem ser feitos para que a decisdo seja assertiva.

Autorregulagdo consiste na habilidade de monitorar conscientemente suas
proprias atividades cognitivas. Por meio da habilidade de analise e avaliacdo é
possivel identificar elementos que validam, corrigem um raciocinio ou resultados
(Facione, 1990).

Os docentes por meio do quadro da AOE compreenderam que a habilidade
de autorregulacao é desenvolvida por meio do exame detalhado e analise critica de
uma informacéo. Sendo feitas quando necessarias, corre¢cfes ou mudancas nas

acdes ou no raciocinio de um dado obtido.

Atualmente, os docentes citaram que utilizam a habilidade de autorregulacao
para ensinar os estudantes na identificacdo de pontos importantes da situacao

pensando e organizando os conhecimentos e livre de ideias pré-concebidas.

Frente ao que foi analisado nesta pesquisa, € apresentada uma proposta
nos quadros a seguir da maneira como os docentes podem sintetizar por meio da
Atividade Orientadora de Ensino, o ensino de cada uma das habilidades de

Pensamento Critico.

As perguntas norteadoras de cada habilidade dos quadros, foram obtidas do
estudo de Carbogim et al (2017).
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INTERPRETACAO

e Tomar decisdo assertiva;
e Apresentacédo do conceito

chave

essa situagao?

=)

Como interpreto essa situacdo? De que conhecimentos necessito para entender

DOCENTE

ESTUDANTE

e Prestar cuidado eficaz

e Assimilar o conhecimento

e Obter dados

fundamentados

Y vorvos

e Extrair dados

fundamentados

e Estimular conhecimento
tedrico
e Associar a teoria com a

pratica profissional

a==m=m)

e Fazer leitura critica
o Identificagédo do conceito

chave

e Tomar decisao

e Estimular associacdes

e |dentificar problemas, o
conceito-chave e o
significado dos dados

obtidos;

OPERACOES

o Fazer associacdes

e Agrupar conhecimentos
pré-existentes para dar
sentido a escolha da

acéo

Quadro 13 - Elaborado pelo autor e adaptado de Moura (2010).



ANALISE

Que informacfes sao relevantes para eu entender esta situacéo parte a parte?

o [dentificar riqueza de
detalhes;
¢ Apresentar do conceito

chave

Ha l6gica/sentido nas acdes?

DOCENTE

=)

ESTUDANTE

o Extrair decisdes

superficiais
¢ Extrair detalhes da

situacao

¢ Habilidade essencial para

0 cuidado

Y vomvos

e Tomar decisdes

pontuais
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e Identificar detalhes das
situaces como causa e
efeito;

e ldentificar fatores

relevantes nos dados;

x==mm)

e Correlacionar causa e
efeito
fatores

e Descrever 0s

relevantes nos dados;

e Promover trabalhos em
grupo;

¢ Estimular os estudantes a
elaborarem itens

detalhados nas situacdes

OPERACOES

¢ Discutir a situagdo com

colegas e docente

e Detalhar e analisar os

itens da situacéo.

Quadro 14 - Elaborado pelo autor e adaptado de Moura (2010).



e Instigar os estudantes a
emitirem julgamento da

situacao

pontos fortes e fracos nas agfes?

DOCENTE

=)

AVALIACAO

Que informacfes podem ser agrupadas para identificar um problema? Existem

ESTUDANTE

e Emitir julgamentos da

situacao

¢ Estimular a independéncia

e autonomia do estudante

S vormvos =

e Estimular a pro-

atividade;

eIncentivar o
desenvolvimento da
habilidade de avaliacao da
situacao

eElaborar perguntas-chaves

=)

e Demonstrar interesse

e Despertar
potencialidades

e Elaborar julgamentos
fundamentados da

situacao

e Identificar grau de
maturidade
¢ Avaliar a situacéo junto ao

estudante

OPERACOES

o Emitir parecer sobre a
avaliacao realizada.

e Dar respostas
pertinentes a situacgao.
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Quadro 15 - Elaborado pelo autor e adaptado de Moura (2010).



e Estimular o estudante a
identificar dados
relevantes da situacéo

intervencdes?

DOCENTE

=)

INFERENCIA

Quais os problemas identificados e quais os prioritarios que requerem

A que conclusdes pude chegar em relacao aos problemas?

ESTUDANTE

e Raciocinar sobre os
dados
e Emitir conclusédo a

respeito da situacao

e Clarificar e dar relevancia

aos dados obtidos

Y vorvos =

e Compreender dados

relevantes da situacéo

e Estimular os estudantes a
clarificar e dar relevancia

aos dados

=)

e Compreender os dados
relevantes da situacdo
e Fazer conclusdes

pertinentes

¢ Estudos Dirigidos

¢ Rodas de Conversa

OPERACOES

o Discutir com
fundamentacao

¢ Descrever o que
considerou da situagéo

e Apresentar concluséo

pertinente

Quadro 16 — Elaborado pelo autor e adaptado de Moura (2010).
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EXPLANACAO

Com base nos problemas identificados, como devem ser planejadas as acoes?

Nessa situac¢do, como agiria?

DOCENTE ESTUDANTE
¢ Explanacéo dos dados e Explanacéo dos dados
relevantes relevantes
¢ Planejamento da ag&o

e Estimular cuidado m e Realizar cuidado
assertivo assertivo

eEstimular o estudante a e Fazer exame detalhado

fazer exame detalhado da da pessoa/situacéo

pessoa ou situagéo e Desenvolver plano de
acéo.
¢ Solicitar exame detalhado - e Apresentar exame
. . OPERACOES

da pessoa/situacao detalhado da
eEstimular o estudante a pessoa/situacéo
desenvolver um plano de e Apresentar plano de
acao. acéo.

Quadro 17 — Elaborado pelo autor e adaptado de Moura (2010).
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AUTORREGULACAO

Qual o modo mais coerente e objetivo para eu agir nessa situacao?
Meus julgamentos sobre as acdes sdo racionais ou influenciados por preconceitos?

DOCENTE
e Organizar e gerenciar as

¢ Revisdo do julgamento da
acao decisdes

¢ Revisdo do julgamento

ESTUDANTE

da situagéo

« Julgar com fundamentacéo m e Julgar com
e sem preconceitos fundamentacéo e sem

preconceitos

eRever julgamentos da eRever julgamentos da
acao acao

¢ Refletir sobre possiveis ¢ Refletir sobre possiveis

preconceitos de influéncias preconceitos de

externas influéncias externas

eEstimular o estudante a Identificar modo mais

identificar modo  mais coerente para agir na

cerente para agir na situacao

situacao.

e Estimular o estudante a o Rever e refletir
OPERACOES

rever e refletir sobre a sobre a reorganizar as

reorganizar as acgbes se acOes se necessario

necessario e Organizar as agles se

necessario.

Quadro 18 — Elaborado pelo autor e adaptado de Moura (2010).

As atividades apresentadas nos quadros acima, nos remetem a forma de
compreender cada habilidade e a melhor maneira de conduzir ou estimular os
estudantes para o desenvolvimento de cada habilidade. Para isso, recomenda-se
gue antes de escolher a estratégia para ensinar as habilidades de PC, o docente

precisa:
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v'Identificar qual é a intencéo para trabalhar a habilidade de PC;

v' Criar situacdes problemas situacdes clinica para dar sentido a intencao

proposta;

v’ Estimular a leitura critica, e a fundamentacdo tedrica para a

aprendizagem das habilidades.

v' Identificar constantemente, em todas as habilidades, o grau de

maturidade dos estudantes;
v' Deixar claro os papeis do estudante e do docente;

v No estagio curricular, é importante envolver o enfermeiro da unidade
no processo de desenvolvimento das atividades de ensino e de aprendizagem. Esta
iniciativa promove a interacdo, o didlogo e a aproximacdo do estudante ao mundo

profissional da Enfermagem.
7.4 Aceitabilidade da Intervencdo Educativa Piloto Implementada

Apés a organizacdo das atividades de ensino e de aprendizagem das
habilidades de PC, os docentes avaliaram a aceitabilidade e a viabilidade da

intervencao educativa piloto para o ensino de PC no estagio curricular.

A aceitabilidade foi apontada por meio dos seguintes indicadores:

adequacao, implementacao, conveniéncia, riscos e adesao.

Sobre a adequacdo, a intervencao educativa piloto permitiu que o docente
reflitisse sobre as praticas educativas desenvolvidas no estagio, como subsidios
para ampliacdo do conhecimento e instrumentalizacdo para o0 ensino das
habilidades. Expressaram que a intervengdo promoveu e estimulou a autonomia dos

estudantes por meio da intensificacao das atividades relacionadas ao PC.

A implementacéo da intervencgao foi vista pelos docentes como atividades
que simulam as praticas pedagoégicas desenvolvidas na unidade de estagio.

Declaram que trata-se de uma proposta inovadora que permite habilitar o docente
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para as atividades de ensino que contribui para a visualizagéo de todo o processo de

aprendizagem, estabelecendo os papeis de quem ensina e de quem aprende.

Os docentes apontaram que a intervencao é considerada conveniente, pois
constituiu uma ferramenta para o docente se apropriar de metodologias ativas de
ensino, para melhor direcionamento dos estudantes para o raciocinio clinico e para

sistematizar de maneira organizada, o ensino de PC.

Os riscos em relacdo a implementacdo da intervencdo educativa foram
consideradas inexistentes pelos docentes. No entanto, pode ser minimo quando
houver falta de conhecimento dos docentes sobre o PC, ou se houver lacuna de
conhecimento sobre como resolver a situacdo da préatica profissional podem ser

maiores.

Sobre a adeséo, todos os docentes participantes deste estudo apontaram
gue as atividades desenvolvidas nos subgrupos permitiram conhecer mais sobre as
estratégias para ensinar PC, ampliar os conhecimentos e identificar as lacunas de

conhecimento sobre PC.
7.5 Viabilidade da Intervencédo Educativa Piloto implementada

Os materiais de apoio oferecido aos docentes como a versao impressa da
aula expositiva dialogada, o quadro da atividade orientadora de ensino, papel e
caneta para utilizarem durante as atividades foram importantes para que as
atividades desenvolvidas fossem realizadas de forma sistematizadas na concepc¢ao

dos docentes

Em relagdo ao ambiente fisico, os docentes mencionaram que a sala de aula
possibilitou a realizacdo do preenchimento da figura da organizacdo das atividades

de ensino por meio de discussdes entre os membros do subgrupo.

Na concepcdo dos docentes, o tempo da aula expositiva dialogada foi
suficiente para rever os conhecimentos prévios sobre o PC e suscitar posteriormente
as discussodes no Grupo Focal. Mencionaram que as atividades do subgrupo foram
desenvolvidas em tempo habil para trabalhar as habilidades de PC por meio de

situacgdes vivenciadas no estagio.
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Todo planejamento e organizacao para a implementacao da intervencao vai
ao encontro das recomendacdes de Sidani e Braden (2011) que explicam que em
toda a intervencdo, o tempo, o ambiente, os materiais disponibilizados devem ser
planejados e organizados rigorosamente para que nao haja desisténcia, insatisfacao
ou resultados parciais do que se pretende implementar.

Sobre os fatores que dificultam e que facilitam o desenvolvimento das
atividades da intervencdo, somente um docente pontuou a dificuldade sobre a
disponibilidade de tempo para participar do Grupo Focal e de eleger uma resposta
em conjunto para preencher o quadro da atividade orientadora de ensino. Os outros
docentes pontuaram os fatores que facilitam como: discussdo em grupo,
aplicabilidade na pratica, credibilidade da intervencdo e a integracdo em grupo,

debate e troca de ideia.

Na sintese, consideramos que a intervencdo educativa piloto foi importante
para a aprendizagem do conceito e das habilidades de PC, para organizacdo das
atividades de ensino e de aprendizagem, sendo bem avaliada pelos docentes

guanto a aceitabilidade e viabilidade.
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8.CONCLUSOES

O estudo buscou identificar conceito de pensamento critico dos docentes de
Enfermagem do estagio curricular supervisionado, as estratégias pedagdgicas
utilizadas e forma como os docentes avaliam e aplicam o PC e avaliam a
aceitabilidade e a viabilidade da intervencdo educativa piloto para o ensino de PC

por docentes de Enfermagem no estagio curricular supervisionado.

A hipétese de que os docentes apresentam pouco conhecimento sobre PC
foram confirmadas. Nas entrevistas individuais, ficou evidente que o conceito de PC
€ restrito a observacdo e reflexdo. No entanto, a intervencdo educativa piloto
possibilitou a elaboracdo de conceito mais elaborado pelos docentes sobre a
hip6tese de que os docentes conceituam de forma semelhante ao raciocinio clinico
também foi confirmada. Nas entrevistas individuais e na reunido do grupo focal, ficou
confirmado que no estagio curricular as situacdes relatadas e vividas pela maioria
dos docentes sdo de baseadas situacdo clinica e assistencial, sendo os estudantes

estimulados para desenvolver o PC para resolucao de casos clinicos.

As estratégias relatadas nas entrevistas individuais mostraram que a
hipétese referente ao avanco das estratégias neste estudo se confirmou. Os
docentes citaram o método de pergunta e de respostas e a introducdo de casos
clinicos como forma de ensinar e 0 ensino € baseado, predominantemente na
metodologia tradicional. No entanto, os docentes se mostraram receptivos a
intervencao educativa piloto, confirmando a hipotese de que uma intervencéo desta
natureza mostra-se aceitavel e viavel quanto a clareza do conceito de PC, bem
como quanto ao avanco nas estratégias para o ensino das habilidades de PC de

forma intencional, sistematizada e organizada.

As hipéteses puderam ser confirmadas, pois 0s por meio das situacfes
vivenciadas no estagio curricular e as situacdes apresentadas pelo pesquisador,
docentes apresentaram melhores resultados nas discussdes do grupo focal e nas
atividades de organizacdo do ensino e da aprendizagem das habilidades de PC, o
que significa que a intervencdo educativa piloto contribuiu para aquisicdo e

ampliacdo do conceito de PC para além da clinica, e melhor organizacdo das
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atividades de ensino e de aprendizagem por meio das estratégias para ensinar as
habilidades de PC.

Na concepcéo dos docentes, o PC envolve processo mental e € permeado
por postura reflexiva, maturidade emocional, conhecimento tedrico e capacidade de
argumentacao. A reflexdo encontra-se presente em toda e qualquer situacado que

envolva o desenvolvimento do PC.

Ensinam priorizando situacfes que permitam o desenvolvimento das
habilidades de PC, utilizam os casos clinicos estimulando a resolucéo de problemas,

realizam discussbes em grupo e a leitura de artigos como material de apoio.

Avaliam PC identificando o embasamento tedrico apresentado pelos
estudantes, observam a postura critica nas discussées em grupo, elaboram
guestdes norteadoras, articulam questbes tedricas e praticas nas situacdes
vivenciadas no estagio, identificam lacunas de conhecimento apresentadas pelos

estudantes e utilizam a explanacéo para suscitar as discussoes.

Indicam a resolucdo de problemas, analise e interpretacdo de situacoes,
discussdo em grupo e estudos de casos como estratégias para ensinar as

habilidades de PC no estagio curricular.

O quadro da atividade orientadora de ensino permitiu que as atividades de
ensino e de aprendizagem fossem organizadas pelos docentes de maneira que
primeiramente sejam identificadas as necessidades e os motivos das atividades para

gue assim sejam definidas as a¢0es e operagdes da habilidade indicada.

O ensino das habilidades de PC é desenvolvido no estagio curricular por
meio de estudos de casos, uso de instrumentos padronizados pela IES a que os
docentes estdo vinculados, por instrumentos disponibilizados pelo Conselho
Regional de Enfermagem e pelo diagndstico situacional que é levantado na prépria
unidade de estagio.

As atividades de ensino e de aprendizagem que direcionam os docente e 0s
estudantes para a compreensdo de cada habilidade sdo conduzidas conforme o

surgimento de situacdes que permitam o desenvolvimento de tais habilidades.
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Foi possivel identificar o conceito de PC dos docentes e compreender como
ensinam, utilizam e avaliam as habilidades do pensamento critico por meio das
estratégias de ensino citadas. Também de identificar a aceitabilidade e a viabilidade

da intervencéo educativa piloto.

Sobre a aceitabilidade, os docentes mostraram-se receptivos em participar
das atividades que compuseram a intervencdo. Dos participantes, 69% consideram
a intervencao adequada para o ensino de PC, 77% afirmaram que a atividade grupal
permitiu o desenvolvimento das habilidades de PC. Todos os participantes
apontaram a intervengdao como importante e com grande potencialidade para ser

aplicada no contexto do estagio curricular.

Os motivos que os levaram a participar da intervencédo educativa estiveram
relacionados a conhecer mais sobre as estratégias de ensino de PC (70%), ampliar
0s conhecimentos sobre a tematica (60%) e conhecer o que precisam aprender mais
sobre o ensino de PC (20%).

Todos os docentes consideraram a implementacao da intervencao viavel. Os
recursos materiais para a realizacéo das atividades foram apontados pelos docentes

como suficientes.

Sobre os fatores que dificultaram o desenvolvimento das atividades somente
um docente mencionou a atividade em grupo como dificultador para a realizacéo das
atividades propostas. Ja os fatores que facilitam, foram apontadas a credibilidade da
intervencao, a integracdo do grupo, o material de apoio oferecido e a diversidades

de ideias que surgiram durante as discussoes.

As salas utilizadas para as entrevistas individuais e a reunido do grupo focal

foram citadas pelos participantes como adequadas para a realizacdo das atividades.

O tempo estimado para a realizacdo das atividades foi suficiente para cada
grupo apresentar a organizacéo do ensino e da aprendizagem das habilidade de PC.

Conclui-se que a intervengcdo educativa piloto pode ser uma maneira
inovadora e mobilizadora para instrumentalizar os docentes no ensino de PC e de

suas habilidades.
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9.CONSIDERACOES

Este estudo apresentou a aceitabilidade e a viabilidade de uma intervencgéo
educativa piloto para o ensino das habilidades de PC por meio de situacdes da
pratica clinica apresentadas pelos docentes e de atividades coletivas desenvolvidas

no grupo focal e posteriormente em subgrupos.

O aspecto relevante desta pesquisa foi a mobilizacdo e a instrumentalizacéo
dos docentes para que de forma interativa, a tematica fosse discutida e houvesse
avango no conceito e no modo como ensinam e utilizam as habilidades de PC no

estagio curricular.

A Atividade Orientadora de Ensino mostrou-se aceitavel e viavel pelos
docentes, porque possibilitou a organizacdo das atividades de ensino e de
aprendizagem identificando as necessidades e 0s motivos para a sua organizacao.
Também determinou as acdes e operacdes destas atividades para que os objetivos

sejam alcancados e os estudantes consigam desenvolver o pensamento critico.

Um aspecto que merece destaque neste estudo foram as situacoes
vivenciadas do estagio curricular relatadas pelos docentes. Estas situacdes foram
importantes para aproximar os docentes na discussdo e na aquisicdo de

conhecimentos sobre PC e suas habilidades.

De modo geral, o estudo possibilitou por meio de atividades interativas entre
os docentes, o avanco no ensino das habilidades de PC por meio de situacfes ja

vivenciadas do estagio curricular.

Algumas limitacdes foram identificadas neste estudo, quais sejam:

v'O envio de todas as situacOes para cada juiz tornou a avaliacao longa

e cansativa;

v'A existéncia de poucos estudiosos de Enfermagem da area de PC para

validar as situagbes que compuseram a intervencgao;
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v'A disponibilidade de tempo dos docentes para participar da reunido do
grupo focal e a dificuldade em eleger uma resposta em conjunto para

preencher o quadro da atividade orientadora de ensino;

v'A oportunidade de aplicacdo das acdes e operacdes das habilidades
organizadas pelos docentes junto aos estudantes, conforme

apresentada na nossa intervencéo educativa piloto.

A partir dos resultados evidenciados neste estudo, abre-se a perspectiva de
novas pesquisas para avaliar as atividades de ensino e de aprendizagem das
habilidades de PC para analisar a percep¢do dos estudantes sobre as atividades
realizadas e para avaliar a aplicacdo. Também que as discussdes aqui apresentadas
sejam propulsoras para que novos docentes pesquisadores desenvolvam
investigacdo das praticas pedagodgicas realizadas e avancem nas metodologias

ativas para o ensino de Pensamento Critico.

Recomendamos que os resultados de nossa pesquisa sejam propulsores
para que novos pesquisadores em Enfermagem desenvolvam estudos de
intervencao educativa sobre PC, baseados em metodologias ativas para o avango

das préticas pedagodgicas no ensino de Enfermagem.
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Apéndice A — INTERVENCAO EDUCATIVA PILOTO
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sobre os conceitos de PC, as habilidades
e disposi¢fes necessarias para 0 ensino
de PC, estratégias de ensino mais
indicadas pela literatura para o ensino de
PC.

Estratégia Recursos Tempo
" Entrevista - semiestruturada
) Entrevista
< Individual Gravador 15a27m
s, Papel e caneta
Encontros
12 Parte - Apresentacdo do conceito de
PC e das Habilidades de PC 01h30m
Objetivo:
L .
%) e Apresentar 0 conceito e as .
< Exposicao
v habilidades de PC
N
Acé&o: exposicdo oral pelo pesquisador Dialogada




22 Parte — O uso das habilidades de PC
no Estagio Curricular

219

ensino das habilidades de PC. Apos,
preencheram o questionéario para avaliar a
aceitabilidade e a viabilidade de um
Programa Educativo para o ensino das
habilidades de PC.

“Google
Forms”.

Papel/caneta 30m
Objetivos:
e Identificar situacdo da pratica que
possibilitam ensinar habilidades de PC .
no Estagio Curricular Atividade em
e Discutir situacdes da pratica clinica, grupo
apresentadas  pelo  pesquisador,
conforme habilidade de PC indicada e
apresentar estratégias para ensinar tal
habilidade.
e Acdo: discussdo grupal sobre as
estratégias de ensino que utilizam no
Estagio Curricular; descrever
situacdes do EC que permitem utilizar
as habilidades de PC.
32 Parte - Atividade Orientadora de
Ensino para o ensino de PC 01h40m
Objetivos:
e Utilizar a AOE para organizar o -
ensino das habilidades de PC. Atividade em
e Preencher o quadro da AOE para grupo
0 ensino da habilidade de PC
Acdo: Por meio de uma situacao
apresentada, o0s docentes deveriam
utilizar a AOE para planejar o ensino da
habilidade de PC.
Avaliagdo da Aceitabilidade e da
Viabili | ao E i .
iabilidade da Intervencéo Educativa Devolutiva de 40 m
Objetivos: grupo
e Avaliar o trabalho produzido pelo
grupo
e Avaliar a Intervencdo Educativa Computador
Lu .
(<,E) Acdo: o0s grupos apresentaram 0s Preenc(:jr:mento
= resultados do trabalho grupal para o | questionario. Conexédo a
™ internet
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Entrevista Pos-Intervencgao

Entrevista

Objetivos: Individual

¢ Identificar o conceito apreendido de PC
e de suas habilidades

¢ I|dentificar como os docentes aplicam na
pratica pedagdgica o0 ensino das
habilidades de PC.

Questionario 15a27m

42 Fase

APENDICE B - SITUACAO DA PRATICA CLINICA QUE
REMETE A HABILIDADE DE INTERPRETACAO

Situacao

Nestes ultimos dias vocé tem cuidado do Sr. Francisco paciente de 28 anos
em estagio terminal de fibrose cistica. Vocé desenvolveu uma relacdo de vinculo
com ele e a esposa. Ambos conhecem o progndstico da doenca e sabem que ha

pouco tempo de vida para ele.

Hoje pela manha, apés a visita médica, o casal, foi surpreendido com uma
possivel alta hospitalar nos proximos dias. Esta noticia, os deixou entusiasmados,

pois ja estavam ansiosos para retornar para casa.

ApOs receber alta hospitalar, o enfermeiro entra no quarto para dar as
orientacdes pos alta. Ao entrar no quarto, vocé como enfermeiro encontra a esposa
auxiliando o marido que apresentava sangue ao tossir. Ao confronta-los, os dois
suplicam que vocé ndo conte ao médico ou registre o incidente no prontuario,
porque é a primeira vez que ocorre. Acredita ter o direito de ir para casa e deixar o
marido morrer cercado da familia. Dizem saber que podem sair do hospital

contrariando os desejos do médico e ir para casa.
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Apéndice C — SITUACAO DA PRATICA CLINICA QUE
REMETE A HABILIDADE DE ANALISE

Situacéao

Um estudante de Enfermagem durante o Estagio Curricular precisa realizar a
Consulta de Enfermagem (CE), no ambulatério, para acompanhamento dos
pacientes que fizeram revascularizacdo do miocéardio. Ao realizar a CE um paciente
gue esta no 17° pds- operatoério, o estudante identifica que ele apresenta cansaco
aos pequenos esfor¢cos; queixa de dor na incisdo cirlrgica que apresenta rubor e
calor local; queixa de diminuicdo do volume urinario e periodos de febre frequente,
além de estar muito preocupado com a evolucdo pdés alta hospitalar. Na alta essas
manifestacfes estavam ausentes. Diante desse quadro, uma decisdo deve ser

tomada pelo estudante.
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Apéndice D — SITUACAO DA PRATICA CLINICA QUE
REMETE A HABILIDADE DE AVALIACAO

Situacéao

Vocé é estudante do ultimo ano de Enfermagem e esta realizando o estagio
curricular em Administracdo em Enfermagem, no Servigo de Educagao Permanente

de um hospital.

ApOs acompanhar as entrevistas para emprego com trés candidatas a uma
vaga, sua supervisora solicitou que vocé apresentasse uma avaliagdo das
candidatas. As trés candidatas concluiram o curso de Enfermagem recentemente na
mesma Faculdade e apresentam qualificacbes muito boas. Vocé ficou bastante
impressionado com o perfil da candidata Maria Vitdria. A candidata Ana Paula
também te impressionou pelo perfil e desempenho na entrevista, porém apresenta
perfil bem extravagante na rede social Facebook. Inclusive havia pessoas da equipe
qgue ja visualizaram o perfil dela e teceram comentarios desagradaveis sobre ela.
Isso deixou vocé incomodado, pois sabe que no dia seguinte devera apresentar

argumentos sobre a escolha a supervisora do estagio curricular.
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Apéndice E — SITUACAO DA PRATICA CLINICA QUE
REMETE A HABILIDADE DE INFERENCIA

Situacéao

Ana Paula € uma estudante de Enfermagem que esta no estagio curricular em
gestdo hospitalar em um Hospital da Baixada Santista. Juntamente com a Gerente
de Enfermagem, Ana Paula observou que muitos enfermeiros pediram demissao
pela sobrecarga de trabalho e baixo salario. A reposicao das vagas ociosas tem sido
dificil, pois trata-se de abertura de concurso publico. Os profissionais de
enfermagem sentem-se sobrecarregados pela alta demanda de pacientes no
hospital que € referéncia na regido. Tem ocorrido faltas frequentes de enfermeiros e
de técnicos de enfermagem ao trabalho e aumento de atestados médicos por
doenca. A administracdo tem-se mostrado receptiva a situacdo dos funciondrios
acerca da caréncia grave de pessoal, porém iniciativas para fechar leitos ndo tém
ocorrido e os enfermeiros continuam trabalhando sem condicdes de prestar

atendimento de qualidade e colocando em risco a seguranca dos pacientes.

Ana Paula percebe que sempre ao iniciar o plantdo, os enfermeiros
descobrem que, mais uma vez séo solicitados a trabalhar com condi¢ées minimas e
inadequadas de trabalho. Isso a deixa preocupada em relagcdo a seguranca do

paciente.
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Mesmo como estudante, a estagiaria fez uma dendncia junto ao Conselho
Regional de Enfermagem comunicando a situacdo que vivencia no hospital, na

tentativa de que com essa denuncia alguma coisa melhore.

Apéndice F — SITUACAO DA PRATICA CLINICA QUE
REMETE A HABILIDADE DE EXPLANAGCAO

Situacéao

Numa questdo de prova, a docente Adriana relata o seguinte caso: Um
paciente de 35 anos de idade foi admitido no pronto-socorro (PS) de um hospital de
pequeno porte em um municipio préximo a uma estrada federal. O paciente foi
vitima de um acidente de transito envolvendo seu carro e dois caminhdes, mas foi
resgatado com vida. Segundo exame médico e andlise de exames diagnosticos por
imagem, ndo houve fratura ou acometimento de érgaos internos. Na avaliacdo do
enfermeiro, 0 paciente estava consciente; orientado no tempo, espaco e pessoa;
apresentava feridas sanguinolentas com presenca de pedacos de vidro e terra, com
0S seguintes sinais vitais: PA=90x50 mmHg; FC=140 Bpm; FR=35 mrpm e
T=37,5°C. Com base na situacao apresentada e considerando a Resolucdo COFEN
n°® 358/2009 que Dispde sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e a
implementacdo do Processo de Enfermagem em ambientes, publicos ou privados,
em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem, e da outras providéncias.

apresente um plano de cuidados de Enfermagem para esse paciente.
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Apéndice G — SITUACAO DA PRATICA CLINICA QUE
REMETE A HABILIDADE DE AUTORREGULACAO

Situacao

A professora Silvia, docente do curso de Graduacdo em Enfermagem, é
responsavel pela disciplina de Propedéutica na Saude do Adulto. Na prova de
conhecimento sobre o Processo de Enfermagem (PE), solicitou aos estudantes que
justificassem todas as decisdes tomadas para o planejamento da Assisténcia de
Enfermagem. Ao iniciar a correcdo da prova, a professora Silvia identifica que
muitos estudantes apresentavam lacunas de conhecimento sobre o PE. Diante
disso, a docente solicita que cada estudante descreva os caminhos que os levaram
as decisbes tomadas. Muitos deles questionam o porqué ndo terem sido

consideradas as respostas dadas.
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ANEXO A - Roteiro de Entrevista

Caracterizacao dos Participantes
Idade
Sexo:M( ) F()
Titulacao:
Tempo de Formagao:
Tempo de Docéncia:
IES: pablica ( ) privada ( )
Tipo de Vinculo:
Carga horéria de Ensino:
Disciplinas que ministra:
Questdes Norteadoras
1. Paravocé, o que é pensamento critico?

2. Como vocé ensina os alunos a pensarem criticamente?
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Me fale de uma experiéncia de ensino em que ensinou ou estimulou os alunos
a pensarem criticamente. Que estratégias de ensino utilizou?

Como vocé avalia se o estudante desenvolveu o pensamento critico?

Nas disciplinas em que esta inserido (cite-as) de que forma o pensamento
critico é ensinado?

. Vocé considera que a disciplina em que vocé esta inserido (a) desenvolve o
pensamento critico dos estudantes de enfermagem? De que maneira?

Que estratégias de ensino sdo empregadas nessas disciplinas?

Que sugestdes vocé daria a docentes sobre a forma de ensinar ou aprimorar
e de avaliar o pensamento critico de estudante de graduagdo em enfermagem
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ANEXO B — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO

Caro Participante:

Gostariamos de convida-lo a participar como voluntario da pesquisa intitulada
Intervencdo Educativa Piloto para o ensino do Pensamento Critico por Docentes de
Enfermagem que se refere a um projeto de doutorado do(s) participante(s) Anselmo Amaro
dos Santos do(a) Escola de Enfermagem da Universidade de S&o Paulo, o qual pertence ao
Curso de Pés-Graduacdo em Enfermagem na Saude do Adulto da Universidade de S&o

Paulo.

O(s) objetivo(s) deste estudo é Criar, implementar e avaliar a aceitabilidade e
a viabilidade de uma intervengéo educativa piloto para o ensino de Pensamento critico no
estagio curricular supervisionado. Os resultados contribuirdo para tornar relevante o
desenvolvimento de um estudo que invista na avaliacdo de uma intervencdo educativa piloto
para o ensino de PC. Por meio deste estudo, sera possivel preencher as lacunas de
conhecimentos que envolvem estratégias pedagoégicas e metodologias ativas que conduzam
0 ensino das habilidades de PC por docentes. Almeja-se que, assim, 0s estudantes possam
pensar e refletir sobre os caminhos que os levardo a resolucao de problemas ou de uma
situacdo, como, por exemplo, nas situacdes vivenciadas no estagio curricular
supervisionado, etapa do curso de Enfermagem que precede a vida profissional. Considera-
se o0 Estagio Curricular Supervisionado como momento importante para abordar o

BN

estudante, uma vez que este vivencia situacdes semelhantes a préatica profissional que
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requerem habilidades de pensar e de articular saberes para fundamentar a tomada de
decisdo. S&o situagbes complexas em que o0s estudantes precisam desenvolver o

pensamento critico para tomar deciséo.

Sua forma de participacdo consiste em  participar de uma entrevista
individual, participar da reunido do Grupo Focal, responder um questionario por meio
do Google Forms e entrevista final apds a intervengao.

Seu nome ndo sera utilizado em qualquer fase da pesquisa, 0 que garante seu

anonimato, e a divulgacao dos resultados sera feita de forma a nao identificar os voluntarios.

Ndo serd cobrado nada e ndo havera gastos, decorrentes de sua
participacdo, se houver algum dano decorrente da pesquisa, 0 participante sera indenizado

nos termos da Lei.

Considerando que toda pesquisa oferece algum tipo de risco, nesta pesquisa

0 risco pode ser avaliado como minimos.

Sao esperados os seguintes beneficios imediatos da sua participacao nesta
pesquisa: Comunicar os resultados e as conclusfes da pesquisa.

Gostariamos de deixar claro que sua participacdo é voluntaria e que podera
recusar-se a participar ou retirar 0 sSeu consentimento, ou ainda descontinuar sua

participacao se assim o preferir, sem penalizacao alguma ou sem prejuizo ao seu cuidado.

Desde ja, agradecemos sua atencdo e participacdo e colocamo-nos a

disposicao para maiores informacoes.

Esse termo terd suas paginas rubricadas pelo pesquisador principal e sera
assinado em duas vias, das quais uma ficara com o participante e a outra com o

pesquisador principal. Anselmo Amaro dos Santos.

Eu

(nome do participante e numero de documento de identidade) confirmo que Insira neste

campo o(s) nome(s) do(s) Pesquisador(es) explicou-me os objetivos desta pesquisa, bem
como, a forma de participacdo. As alternativas para minha participacdo também foram
discutidas. Eu li e compreendi este Termo de Consentimento, portanto, eu concordo em dar

meu consentimento para participar como voluntério desta pesquisa.
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Local e data: , de de 20

(Assinatura do participante da pesquisa)

Eu,

(nome do membro da equipe que apresentar o TCLE)

obtive de forma apropriada e voluntaria o Consentimento Livre e Esclarecido do

participante da pesquisa ou representante legal para a participagdo na pesquisa.

(Assinatura do membro da equipe que apresentar o TCLE)

(Identificacao e assinatura do pesquisador responsavel)
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ANEXO C- PARECER CONSUBSTANCIADO



UNIVERSIDADE PAULISTA -

UNIF / VICE-REITORIA DE
PESQUISA E POS
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Qe

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADODS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Ensine do Pensamento critico: programa educativo para docentes de Enfermagem

Pesquisador: Anselmo Amaro dos Santos
Area Tematica:

Versdo: 1

CAAF: 62651416.8.0000.5512

Instituigdo Proponente: Universidade Paulista - UNIP / Vice-Reitoria de Pesguisa e Pos Graduagéo

Patrocinador Principal: Financiamento Propric
DADDS DO PARECER

MNumero do Parecer: 1.864.320

Apresentagio do Projeto:

projeto nas normas cientificas

Objetivo da Pesquisa:

exequiveis

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

rigco minimo

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
tema relevante para a sadde

Consideragies sobre os Termos de apresentagio obrigatdria:

TCLE obrigatorio

Recomendagdes:
solicitamos divulgar os resultados

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequages:
de acordo

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Enderego: Fua Dr. Barcelar, 1212

Baimro: Vila Clementino CEP: D4.025-002
UF: SP Municipio: SAD PAULD
Telefone: (11)5586-4000 Fax:  (11)55386-4073 E-mail:

cepiunip.br
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UNIVERSIDADE PAULISTA -

. Platafor
UNIP / VICE-REITORIA DE g%,m .
PESQUISA E POS
Continuagio do Parecer 1.864.320
Ao término da pesguisa € obrigatéra a entrega do relatério final.
Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
Tipo Documento Amuivo Postagem Autor Situagao
Informagoes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS _DO_P 02122016 Aceito
do Projeto ROJETO_535206.pdf 153:49:11
Projeto Detalhado /| brochura_ doc 021272016 | Anselmo Amaro dos Aceito
Brochura 15:47:55 Santos
Investigador
QOutros Frojetodepesquisa_doc 021272016 | Anselmo Amaro dos Aceito
15:40:49 Santos

Outros cartadeapresentacaoc_pdf 0271272016 | Anselmo Amaro dos Aceito
15:38:02 Santos

Outros TemodeCompromisso. pdf 021272016 | Anselmo Amaro dos Aceito
15:36:52 Santos

Outros Orcamento_pdf 02122016 | Anselmo Amaro dos Aceito
15:35:57 Santos

QOutros Intensacsdepesquisa.pdf 021272016 | Anselmo Amaro dos Aceito
15:33:24 Santos

Folha de Rosto FR.pdf 021272016 | Anzelmo Amaro dos Aceito
15:18:49 Santos

TCLE / Termos de TCLE.PDF 021272016 | Anselmo Amaro dos Aceito

Assentimento / 15:13:43 Santos

Justificativa de
Ausencia

Situagdo do Parecer:

Aprovado

Mecessita Apreciagio da CONEP:

Mao

SAD PAULOC, 13 de Dezembro de 2016

Assinado por:

MENDEL ABRAMOWICE

{Coordenador)

Enderego:  Rua Dr. Bamelar, 1212

Baimro:  Vila Clementino
UF: 5P

CEP: D4 025002

Municipio: SAD PAULOD
Telefone: (11)5585-2000

Fax: (11)5586-4073

E-mail: cep@unip.br
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