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RESUMO

Komatsu, A. V. (2014). Comportamentos antissociais em adolescentes do sexo masculino:
um estudo exploratorio na cidade de Ribeirdo Preto — SP. Dissertacdo de Mestrado,
Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de Ribeirdo Preto, Departamento de Psicologia,
Universidade de S&o Paulo, Ribeir&o Preto.

Um ponto critico na Justiga Juvenil é a tendéncia em oferecer respostas indiferenciadas aos
adolescentes em conflito com a Lei e as suas problematicas, baseadas, na maior parte das
vezes, na afericdo da gravidade juridica do ato infracional. A necessidade de diferenciar os
modos de intervencdo em funcdo das caracteristicas e necessidades dos autores € tanto mais
importante quanto mais se sabe que os comportamentos divergentes e delituosos constituem
um acontecimento “normal” na adolescéncia, na maior parte dos casos. A literatura indica que
apenas um pequeno grupo de jovens apresenta comportamento infracional persistente, sendo
esse volumoso e diversificado. Sabe-se que distinguir corretamente esses adolescentes
daqueles que cometem atos antissociais passageiros, préprios da fase desenvolvimental, é
acao crucial a orientacdo das politicas publicas na area. Sendo assim, realizou-se 0 estudo
aqui apresentado, servindo-se do método da Delinquéncia Autorrevelada, em um
levantamento de corte transversal, com uma amostra de adolescentes da populacéo, recrutados
em escolas publicas (133), e em uma amostra de adolescentes judicializados (60), recrutados
em programas de execucdo de medida judicial, com os seguintes objetivos: 1) estimar a
prevaléncia de adolescentes apresentando comportamentos divergentes e delituosos nas duas
amostras; 2) determinar os comportamentos delituosos mais frequentes e a frequéncia com a
qual teriam sido emitidos nas duas amostras; 3) identificar subgrupos de adolescentes na
amostra total em termos de engajamento infracional, considerando a idade do primeiro delito,
a diversidade de delitos praticados e o volume de delitos no ultimo ano; 4) identificar e
descrever variaveis pessoais e sociais distinguindo os subgrupos com maior engajamento
infracional dos demais adolescentes. Destaca-se como principais resultados que 82% dos
adolescentes escolares revelaram algum ato divergente e 77% algum delito. Entre os
adolescentes judicializados, todos revelaram a manifestacdo das duas formas de
comportamento, sendo que a diversidade e o volume de atos delituosos praticados neste grupo
foi aproximadamente o dobro do verificado nos adolescentes escolares. Dano (vandalismo) e
furto em estabelecimento comercial sdo os delitos mais reportados pelos adolescentes.
Tratando as duas amostras juntas, pelas técnicas de agrupamento Ward e K-means, foi
possivel distinguir cinco agrupamentos tendo por base o nivel de engajamento infracional dos
individuos. O primeiro caracterizou-se por possuir atividade delituosa nula, e o quinto por
possuir 0 mais alto nivel de engajamento infracional. Neste subgrupo, a idade média de inicio
dessa atividade foi a de 9 anos, o nimero médio delitos praticados pelos adolescentes foi de 9
e quantidade média de delitos praticados s6 no ultimo ano teria sido de 23 delitos. Nos outros
trés subgrupos, o engajamento infracional foi menor que o verificado no quinto agrupamento.
Ademais, as comparacdes entre grupos no tocante as varidveis de natureza psicossociais
indicaram que quanto maior o0 engajamento infracional, maiores os déficits/problemas
experimentados pelos jovens. Os resultados encontrados vdo ao encontro das proposicdes da
literatura e, especialmente, reiteraram os postulados do referencial teérico adotado, atinentes a
Teoria Geral da Regulacdo do Fendmeno Criminal, de Marc Le Blanc.

Palavras-chave: Adolescentes em conflito com a lei. Comportamentos antissociais.
Delinquéncia Autorrevelada. Engajamento Infracional.






ABSTRACT

Komatsu, A. V. (2014). Antisocial behavior in male adolescents: an exploratory study in
Ribeirdo Preto — SP. Dissertacdo de Mestrado, Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de
Ribeirdo Preto, Universidade de S&o Paulo, Ribeiréo Preto.

A critical issue in the Juvenile Justice System is the tendency to offer undifferentiated
responses to young offenders and their problems, based on the most part in the legal
assessment of severity of offense on trial. The need to differentiate the types of intervention
depending on the characteristics of the authors is more important as more it is known that
antissocial acts constitute a typical behavior in the adolescence, in most cases. The scientific
literature indicate that only a small group of young people exhibits persistent delinquency,
characterized by high frequency and diversification of types. Thus, it is known that properly
distinguish those adolescents who commit antisocial acts of those who commit acts
passengers, it is crucial for guiding public policy actions. Therefore, we carried out the study
presented here, drawing on Self-Report Delinquency method, on a cross-sectional survey with
a population sample of adolescents, recruited from public schools (133), and in a sample of
adjudicated adolescents (60) recruited from the execution of a judicial programs, with the
following objectives: 1) to estimate the prevalence of people presenting divergent and
criminal behavior in the two samples; 2) determine the most frequent criminal behavior and
the frequency with which they had been issued in the two samples; 3) identify subgroups of
adolescents in the total sample in terms of criminal engagement, considering the age of the
first offense, the diversity of offenses committed and the number of offenses in the last year;
4) identify and describe personal and social variables distinguishing subgroups with greater
criminal engagement of other teenagers. The results show that 82% of scholar adolescents
reported some divergent act and 77% wrongdoing. All adjudicated boys reported both forms
of behavior, and the diversity and volume of criminal acts in this group was about twice that
of the scholar adolescents. VVandalism and shoplifting are the two offenses most reported by
all adolescents. Treating both sample together, by Ward and K-means clustering techniques,
we distinguished five groups based on the level of criminal engagement of individuals. The
first was characterized by having null criminal activity, and the fifth for having the highest
level of infraction engagement. In this subgroup, the mean age of onset of this activity was to
nine years, the average number crimes committed by adolescents was 9 and average number
of crimes committed only in the last year was 23 offenses. In the other three subgroups,
criminal engagement was lower than that observed in the fifth cluster. Furthermore,
comparisons between groups with respect to the nature of psychosocial variables indicated
that the greater the criminal engagement, higher deficits / problems experienced by youths.
The results corroborate the propositions of literature and especially reiterated the postulates of
the theoretical framework adopted (General Theory of Regulation of Criminal Phenomenon,
Marc Le Blanc).

Keywords: Youth delinquent. Antisocial Behavior. Self-Report Delinquency. Criminal
Engagement.
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1 INTRODUCAO

A criminalidade gera muitos custos para a sociedade. De acordo com o Anuario de
Seguranca Publica (Férum Brasileiro de Seguranca Publica, 2011, p. 56; 2013, p. 47), o
investimento total do Estado na funcdo Seguranca Publica, composta por policiamento, defesa
civil, informacdo, inteligéncia e demais subfuncdes, vem crescendo ano a ano, sendo que de
2003 a 2012 houve um aumento de 132% nas despesas, passando de 22.659 bilhGes para
52.785 bilhdes no periodo. Prejuizos materiais, tratamento das vitimas, gastos publicos e
privados na prevencgédo e no combate sdo apenas alguns dos elementos que concorrem para 0S
gastos que se tem com a criminalidade, na sociedade. Ela produz ainda outros impactos
negativos, dificeis de calcular, como, por exemplo, a reducdo do estoque de capital humano, a
reducdo na qualidade de vida, a reducdo na atividade turistica e perda de atratividade para
novos investimentos produtivos e/ou expulsdo dos existentes (Santos & Kassouf, 2006).
Pesquisas de vitimizacdo (Catdo, 2000; Fajnzylber & Aradjo, 2001; Soares et al., 2003; BBC,
2011) apontam que a criminalidade é o problema social que mais preocupa a opiniao publica,
e isso implica alteracdo nos habitos cotidianos da populacdo, o que certamente reduz o bem-
estar individual e social (Santos & Kassouf, 2006; Day, Wanklyn & Yessine, 2014).

Nesse panorama, os adolescentes que cometem delitos desempenham um papel
preocupante. Em estudo realizado em Ribeirdo Preto (Silva, 1998), no qual foram analisados
0s processos judiciais da Vara da Infancia e da Juventude da Comarca instaurados entre 1986
e 1996, constatou-se um aumento de 164% da participacdo de adolescentes em atos
infracionais, enquanto a populacdo com idade entre 10 e 19 anos teria aumentado apenas
26,94% no mesmo periodo. Pela analise, observou-se também um aumento preocupante nos
indices de homicidio: em 1986 ele correspondia a 0,13% dos delitos cometidos por menores,
saltando para 2,04% em 1996. Mais recentemente, o estudo de Toledo e Bazon (2005), no
qual se observou caracteristicas, frequéncia e tendéncias da delinquéncia juvenil ao longo das
décadas de 1950 a 2000, no estado de S&o Paulo, encontrou que a taxa de participacdo dos
adolescentes no cometimento de delitos também teria crescido mais aceleradamente que a da
populacdo em questdo e que a taxa de cometimento de alguns delitos, como o trafico de
drogas, por exemplo, teria descrito uma curva de crescimento polinomial. Na mesma direcé&o,
o0 relatério do Forum Brasileiro de Seguranca Pablica (2010, p. 68) indicou que, de 2004 a
2009, o numero de delitos cometidos por jovens entre 12 e 18 anos teria aumentado 25% no
estado de Sdo Paulo. Por ultimo, um levantamento recente realizado pelo GLOBO (Uribe,

2013), em sete estados mais o Distrito Federal, constatou que criancas e adolescentes
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representam 18% do total de apreensdes por crimes, sendo que, de 2011 para 2012, o nimero
de jovens presos teria aumentado 14%, quase trés vezes mais que 0 aumento constatado na
populacéo adulta (5%).

Assim, a preocupacdo com a participacdo de jovens no mundo do crime é legitima na
medida em que se denota um aumento substancial desta e que a literatura cientifica é unénime
em afirmar que a maior parte dos adolescentes que entram em contato com o sistema de
justica juvenil se envolverdo com o sistema judiciario adulto (Langan & Farrington, 1983;
Blumstein et al., 1986 citado por Fréchette & Le Blanc, 1989; Loerber, Farrington &
Petechuk, 2013). Em outras palavras, sabe-se que um dos indicadores de risco mais
significativos para a criminalidade adulta é a “delinquéncia juvenil”! (Ouimet, 2009).

E importante salientar, todavia, que a adolescéncia se apresenta como um momento da
vida do individuo em que se concentram comportamentos de violacdo a lei, sendo que a
ocorréncia de comportamentos de risco é parte de um processo estatisticamente normativo (Le
Blanc, 2003a; Vassalo et al., 2002; Barberet et al., 2004; Castro, Cardoso & Agra, 2010).
Estudos empiricos desenvolvidos no Canada (Fréchette & Le Blanc, 1987/1989; Le Blanc,
2003/2010) sugerem que cerca de 95% da populacdo de adolescentes do sexo masculino
cometem algum tipo de delito nesse periodo da vida. A atividade infracional ocasional,
inserida em um contexto de vida de respeito as leis e as regras sociais, motivada pela busca de
prazer e excitagdo, caracteriza o que esses autores denominaram delinquéncia comum. Essa
seria apresentada por aproximadamente 45% dos jovens no contexto sociocultural em que o
estudo foi realizado, e tenderia a cessar espontaneamente. Outros 45% apresentariam a dita
delinquéncia de transigcdo, caracterizada por infragdes de gravidade diversificada, mas
também limitadas ao periodo da adolescéncia. Somente 5% dos adolescentes apresentariam a
chamada delinquéncia persistente, caracterizada por inicio precoce, atividade infracional

frequente/volumosa e diversificada, usualmente incluindo delitos contra a pessoa e

! No Brasil, o termo “delinquéncia” tem um carater pejorativo, porque seu emprego, em nossa cultura, associa-se
diretamente a pessoa do infrator, de modo a promover uma rotulagdo negativa dessa, como “delinqiiente”, como
se a pessoa possuisse uma “esséncia criminosa” (Volpi, 1997). Portanto, no Brasil, se defende que ao se referir a
pessoa, sobretudo no caso de adolescentes, se faga por meio da expressdo “em conflito com Lei”. Nessa linha,
admite-se referir que 0 “comportamento do adolescente” ¢ “delinquente”. Busca-se com isso difundir a nogéo de
que o adolescente pode apresentar o comportamento delinquente, mas que esse é, na maior parte das vezes,
transitorio, e ndo remete a uma condicdo do individuo, ou seja, para a maioria dos jovens 0 comportamento
delitivo ndo se assenta em um transtorno de conduta ou qualquer outra anomalia (Silva, 2002). No presente
trabalho, compartilha-se este posicionamento. Sendo assim, utilizar-se-& o termo “delinquéncia juvenil”
enquanto conceito referente ao fendmeno da pratica de delitos por adolescentes em seu conjunto, tal qual
proposto na Criminologia (Pinatel, 1970; Rico, 1977), ou seja, enquanto conceito relativo as taxas de delitos em
um determinado lugar e tempo. Por esse prisma, a referéncia ao fendmeno no plano do individuo sera feito por
meio da adjetivacdo do comportamento,“conduta infracional” ou “conduta delituosa”, sendo que essas
expressdes admitem que o comportamento pode ser transitorio ou persistente (Fréchette & Le Blanc, 1987).
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agravando-se no tempo. Os adolescentes com comportamento caracteristico desse grupo
manifestariam o que na literatura especializada ¢ denominado “engajamento infracional”, pois
tenderiam a persistir na pratica de delitos mesmo ap6s a fase da adolescéncia e, apesar de
serem minoria, seriam responsaveis por mais de 50% dos delitos atribuidos aos jovens,
registrados no sistema de seguranc¢a publica (Carrington, Matarazzo & De Souza, 2005; Le
Blanc, 2010).

Portanto, na direcdo do que os autores Bertini e Estevdo (1986) e Bazon e colegas
(2011) argumentam, distinguir corretamente os adolescentes infratores, cujo comportamento
representa a presenca de problemas significativos no desenvolvimento psicossocial e denota
engajamento infracional, dos adolescentes que cometem atos passageiros, préprios da fase
desenvolvimental, é acdo crucial a orientacdo das politicas publicas na area. Isso pode
beneficiar os préprios adolescentes, na medida em que tém suas necessidades de intervencao
juridica e psicossocial melhor apreendidas, para além do delito em razdo do qual foram
apreendidos e trazidos a Justica, e aos profissionais que devem tomar decisdes sobre o
encaminhamento dos mesmos e aos que devem empreender intervencdes de acompanhamento
socioeducativo, na medida em que disporiam de mais elementos para raciocinar. Do ponto de
vista institucional, tal distingdo certamente geraria uma economia relativa aos custos da
intervencdo (nUmero de vagas no sistema socioeducativo) e aumento na qualidade dos
servigos oferecidos (Bertini & Estevao, 1986).

Todavia, até o momento, no Sistema de Justica Juvenil, a avaliacdo de adolescentes
em conflito com a lei ndo se apoia em critérios claros, sobretudo no que respeita ao

engajamento infracional dos mesmos. Conforme explicam Maruschi e Bazon (2013):

“Uma simples analise do Levantamento Nacional de Atendimento
Socioeducativo ao Adolescente em Conflito com a Lei (2011) revela
que o uso de critérios pouco sistematizados para a tomada de deciséo
resulta, na prética, em diferencas significativas na forma e no rigor
com que se aplicam as medidas socioeducativas. De acordo com essa
fonte, o Brasil possuia 8,8 adolescentes em cada 10.000, com idade
entre 12 e 18 anos, cumprindo medida de privagédo de liberdade. Esse
numero varia de 1,2 adolescente para cada 10.000, no Estado do
Maranhao, a 29,6 para cada 10.000, no Distrito Federal. O Estado de
S&o Paulo, terceiro com maior nimero de adolescentes cumprindo
medida privativa de liberdade, com 17,8 adolescentes a cada 10.000,
segundo Gianella (2011), tinha em numeros absolutos, mais
adolescentes privados de liberdade que a soma de todos os paises da
Ameérica Latina. Isso implica dizer que o uso desse recurso no Estado
é, aproximadamente, dez vezes maior que a média dos paises da
América Latina” (p. 8-9).
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Segundo essas autoras, varias sdo as hipdteses para a imensa disparidade observada na
aplicacdo das medidas socioeducativas e todas implicam na desconsideragdo das indicacfes
constantes na lei vigente, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (0 ECA), no que respeita a
necessidade de se levar em conta as necessidades dos adolescentes e o principio de que as
decisdes sejam proporcionais as circunstancias do infrator e da infracdo (item 5.1 das Regras
de Beijing, 1985).

Pode-se afirmar que esse € um ponto critico na Justica Juvenil, especialmente quando
ja se sabe que, ndo sO a privacao de liberdade, mas a aplicacdo de medidas socioeducativas
mais severas que as necessidades de um adolescente pode ter efeito negativo, ao passo que a
aplicacdo de medidas aquém das necessidades de um adolescente pode retardar o inicio de
uma intervencdo especializada e, eventualmente, contribuir para o agravamento do problema,
resultando, no futuro, na necessidade de aplicacdo de medidas mais controladoras e mais
prolongadas, portanto, mais rigorosas (Andrews, 1994/2010, citado por Maruschi & Bazon,
2013). O desafio, portanto, é ajustar a medida as necessidades do adolescente e ndo ao delito
por ele cometido.

Nessa perspectiva, 0 interesse pelo fenbmeno da delinquéncia juvenil, suas
caracteristicas em uma determinada sociedade, bem como a preocupacdo em estudar o
“engajamento infracional”, ou seja, o desenvolvimento da conduta delituosa na adolescéncia,
tem sido foco de pesquisadores ha muitas décadas (Hirschi, 1969; Elliott, Huizinga &Ageton,
1985; Le Blanc & Fréchette, 1989; Moffitt, 1993) e, ainda hoje, muito esforco é despendido
nessa direcdo (Carrington, Matarazzo & De Souza, 2005; Zara & Farrington, 2009; Piquero et
al., 2010), pois parece evidente que para poder entender e intervir de forma eficaz no que se
refere a trajetéria do comportamento delituoso, conhecer as nuances do desenvolvimento
desta é um ponto chave.

Até a primeira metade do século XX, a producdo cientifica nesse campo baseou-se
fundamentalmente nas estatisticas oficiais (Thornberry & Krohn, 2000; Farrington, 2001;
Piquero, Macintosh & Hickman, 2002), o que permitiu conhecer a criminalidade registrada
pelas instancias formais de controle (por exemplo: delegacias e tribunais) e as caracteristicas
daqueles que haviam sido apreendidos e/ou sancionados pela Justica. As estatisticas oficiais,
entretanto, sdo reconhecidamente insuficientes para estimar a criminalidade real e a
diversidade de caracteristicas dos autores de crimes, dado que muitos eventos ndo séo
conhecidos pelas agéncias de controle social. Pesquisas de vitimizacdo (Wilson, 2014)
indicam que mais da metade dos crimes ndo sdo reportados a policia. Esta limitacdo é ainda

mais acentuada no caso da delinquéncia juvenil, uma vez que so se pode saber que um crime
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tem como autor um adolescente se soubermos a sua idade, ou seja, se 0 caso for registrado e 0
suspeito identificado (Castro, Cardoso & Agra, 2010). Assim, um conhecimento mais amplo
da delinquéncia juvenil demanda outra abordagem, de carater sistematico, implementada por
meio de estratégia diferenciada: a chamada Delinquéncia Autorrevelada (Farrington, 2001;
Barberet et al., 2004; Catro, Cardoso & Agra, 2010). Essa estratégia vem sendo desenvolvida
no seio da ciéncia Criminologia h& décadas e utilizada em diversos paises da Europa e da
América do Norte.

A Delinguéncia Autorrevelada (ou método da autorrevelacdo) refere-se basicamente a
estratégia de realizar um levantamento por intermédio da aplicacdo de questionarios
autorrespondiveis, junto aos jovens, no qual lhes é perguntado — de forma privativa e de
maneira ndo estigmatizante — sobre o seu possivel envolvimento em atividades ilicitas, que
impliqguem em manifestacdo de comportamentos antissociais (Barberet et al., 2004).

Farrel e colegas (2000) afirmam que a Delinquéncia Autorrevelada tornou-se o
método mais utilizado para coletar informacdes sobre a delinquéncia juvenil, com vistas a
aferir o fendbmeno em uma determinada sociedade e, no plano individual, para conhecer os
comportamentos divergentes e a histéria delitiva de um adolescente, no sentido de,
efetivamente, entender a evolugdo do seu comportamento e identificar padrdes de conduta
infracional.

Por vezes criticado, tendo em vista a validade dos dados que aporta, principalmente
em funcdo de sua suscetibilidade a “desejabilidade social”, Rico (1977) defende o método da
autorrevelacdo para os estudos cientificos sobre o fendmeno infracional/criminal,
argumentando que este “...constitui-se em objeto de estudo dificil de ser investigado com base
em dados oficiais, na medida em que é sabido que grande parte de praticas ilicitas ndo se
torna conhecida pelo sistema de justica, incorrendo-se a elevadas ‘cifras negras’” (p. 34).

Segundo Thornberry e Krohn (2000), a Delinquéncia Autorrevelada comecou a ser
utilizada sistematicamente nos anos 1940 e, desde entdo, tem sido aprimorada de modo a se
mostrar um método cada vez mais valido e fidedigno. Com base em uma revisdo da literatura
sobre o assunto, Thornberry e Krohn (2000) apontam a existéncia de muitos estudos com
altos indices de fidedignidade e que, apesar de os escores variarem de acordo com os itens
inclusos nos questionarios, € comum obter coeficientes (teste-reteste e alfa de cronbach)
superiores a 0,80. A comparacdo de dados da delinquéncia autorrevelada com o de registros
oficiais oferece outro parametro de validade, sendo que no estudo de Morris e Slocum (2010)

obteve-se uma correlagdo moderada (r = 0,51).



28 | Introducéo

Assim, este tem sido considerado o melhor método para obter informagfes que nédo
podem ser conhecidas de outra forma (Panosso, 2008). Agéncias que financiam pesquisas e
orgdos de seguranca dos Estados Unidos, Canada, Inglaterra, Portugal, Alemanha e outros
paises europeus, reconhecendo a importancia de ampliar o conhecimento sobre a
delinquéncia, tém investido macigcamente em estudos com esse método (Farrington, 2001;
Loeber et al., 2008). Na verdade, grande parte do conhecimento do qual se dispde hoje acerca
da delinquéncia juvenil e suas peculiaridades foi e vem sendo produzido por estudos que
utilizam questionarios de autorrevelacdo (Thornberry & Krohn, 2000; Farrington, 2001;
Cashell, 2003; Farrington et al., 2006; Boers et al., 2010).

Em 1990, em uma tentativa de realizar comparagdes internacionais no campo da
Criminologia, as Nac¢des Unidas iniciou um movimento para desenvolver um instrumento
comum (“universal”), fidedigno e valido, para mensurar o comportamento infracional
concomitantemente em diferentes paises, depois de uma tentativa de comparar os dados da
policia e do Sistema de Justica, sem sucesso porque, entre outras coisas, havia diferencas
significativas no modo como os paises organizavam suas informacoes (Barberet et al., 2004).
Com isso, elaborou-se um questionario com base na estratégia da Delinquéncia Autorrevelada
e o0 estudo internacional visado foi implementado (International Self-Report Delinquency
Study - ISRD; Barberet et al., 2004), contando com a participacdo de treze paises europeus
mais os Estados Unidos.

Os resultados obtidos foram considerados tdo relevantes e interessantes que, mesmo
diante das dificuldades burocraticas e logisticas em realizar um estudo comparativo
envolvendo vérias nagfes, um segunda onda de coleta de dados foi feita entre 2005 e 2007, e
ha planos para a realizacdo do terceiro levantamento (Marshall, 2013), uma vez que 0s
pesquisadores envolvidos compreendem que as informac6es disponiveis no Sistema de Justica
sdo limitadas e que as informacGes obtidas com a Delinquéncia Autorrevelada oferece uma
compreenséo diferenciada, melhor, do fendbmeno (Barberet et al., 2004).

Os estudos que empregam essa estratégia fornecem a prevaléncia da delinquéncia e,
geralmente, informam também a frequéncia dos delitos. A prevaléncia e a frequéncia
estimada pela Delinquéncia Autorrevelada sdo sempre maiores que a prevaléncia e a
frequéncia estimada pelos registros oficiais, indicando que ha consideravel nimero de delitos
que sO se tornam conhecidos pelo relato dos proprios adolescentes (Farrington, 2001).
Ademais, comparando os dados da Autorrevelada com os dos registros oficiais, é possivel
identificar os padrdes de conduta infracional tipicos e os atipicos, o que oferecer pistas sobre

critérios para aferir o engajamento infracional (Farrington, 2001).
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Evidentemente, h& variacbes metodoldgicas em pesquisas utilizando o recurso da
Delinquéncia Autorrevelada. Nas pesquisas interessadas em identificar fatores associados ao
comportamento delituoso, de modo a aproximar-se das causas da delinquéncia, recorre-se em
geral a um delineamento longitudinal, mensurando distintas varidveis explanatorias
(individual, familiar, pares, escola, comunidade, entre outras), ao longo do tempo, a fim de
maximizar a validade interna, testando e excluindo hipdteses alternativas sobre as causas dos
efeitos observados. Uma alternativa ao delineamento longitudinal é o delineamento de corte
transversal, por meio do qual se busca, de modo mais rapido e econdmico, identificar
associagbes comuns entre fatores em um Unico levantamento (Farrington, 2001).
Independentemente da vertente, 0 método pode trazer as informacgdes dos padrBes de conduta
infracional, permitindo observar as caracteristicas comportamentais que distinguem a
delinquéncia comum, tipica da fase, da delinquéncia distintiva, ou mais propriamente a
delinquéncia persistente, a qual expressa maior engajamento infracional (Farrington, 2001).

Diante do exposto, depreendem-se questdes importantes a serem respondidas para a
realidade brasileira: Qual a magnitude do fenémeno da delinquéncia juvenil? Quais padrbes
de conduta divergente e delituosa se evidenciam em nossa realidade? Em nosso contexto, tal
qual em outros, ha o que se pode denominar por “delinquéncia comum” e outra por
“persistente”? Quais caracteristicas comportamentais se associam aos perfis condutais
identificados? E possivel aferir critérios de avaliagdo do engajamento infracional em nossa
realidade? Essas questfes norteiam o presente estudo, ainda que se considere a necessidade de
gue muitas outras investigacdes neste campo sejam realizadas para responde-las de forma

ampla e aprofundada.
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2 A DELINQUENCIA JUVENIL SEGUNDO ESTUDOS DE AUTORREVELACAO:
REVISAO DA LITERATURA

Um levantamento bibliogréfico foi realizado nas bases Web of Science e PsycINFO,
utilizando-se a combinagdo dos descritores “Self-report”, “Delinquen*” e “Antisocial”, assim
como na Scielo Brasil, utilizando-se os termos “delinquéncia” e “antissocial”. Os termos
buscados no Scielo Brasil foram mais amplos devido a escassez de trabalhos escritos em
lingua portuguesa. As buscas, sem recorte temporal, retornaram 188 resultados nas duas
primeiras bases (internacionais) e 54 na terceira (nacional). Em seguida, procedeu-se a leitura
dos resumos para avaliar se o trabalho ao qual remetia se adequava aos critérios de inclusdo,
que eram: (1) ter como variavel os comportamentos antissociais?; (2) utilizar o método da
Delinquéncia Autorrevelada; (3) ter como participantes criangas e/ou adolescentes; e (4) estar
na lingua inglesa, portuguesa ou espanhola.

Foram excluidos os estudos dedicados unicamente a validacdo do instrumento de
coleta de dados e também 0s que possuiam participantes exclusivamente do sexo feminino.
Apobs a filtragem, restaram 48 artigos de estudos internacionais e 3 de estudos nacionais, que
foram lidos na integra e tém seus principais resultados apresentados a seguir. Cumpre
informar que junto a estes trabalhos, a revisdo engloba também alguns outros estudos,
importantes no campo, que ndo se encontram publicados na forma de artigos cientificos, mas
estdo disponiveis na dita “literatura cinzenta”, em formato de relatorios cientificos e/ou livros.

Os resultados da revisdo de todo esse material serdo apresentados, divididos em duas
partes, de acordo com a natureza das informacOes trazidas pelos estudos acessados. Na
primeira parte, sdo apresentados os principais estudos realizados em diferentes realidades
socioculturais, fornecendo um panorama amplo da delinquéncia juvenil nos paises ocidentais,
com a prevaléncia e a incidéncia desses comportamentos por faixa etaria e outros padrdes de

conduta que auxiliam a compreenséo do fendbmeno criminal.

2 0 termo “Comportamentos Antissociais”, como apresentado em duas revisdes sobre o tema (Fonseca, 2000; e
Day, Wankly & Yessine, 2014), refere-se a uma amplitude de problemas de conduta que um individuo possa
apresentar. Esses comportamentos podem tanto violar a lei (ex: roubo e trafico) como nédo viola-la, mas ir contra
as regras/costumes de uma determinada sociedade (ex: consumo de alcool por criangas ou “matar” aula). Nesta
dissertagdo, usaremos o termo “comportamento delituoso” ou “comportamento infracional” para se referir aos
comportamentos em que ha violagdo da Lei, considerados infragdes (ou crimes, segundo o c6digo penal), e
usaremos o termo “comportamento divergente” para se referir estritamente aos comportamentos considerados
problemas de conduta que ndo implicam, contudo, em violagéo de Lei criminal.
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A segunda parte da revisdo trata dos estudos que utilizaram como instrumento um
Questionario de Delinquéncia Autorrevelada® para mensurar os comportamentos antissociais
(divergentes e delituosos), com vistas a verificar sua associacdo a determinadas variaveis
consideradas fatores de risco para 0 cometimento de atos antissociais e para 0 engajamento

infracional.

2.1 Caracterizacdo da delinquéncia juvenil em diferentes paises

Neste topico, serdo apresentadas as contribuicdes dos estudos revisados quanto a
caracterizacdo da delinquéncia juvenil nos diferentes contextos em que foram empreendidos.
Portanto, serdo destacadas as principais informac@es relativas a prevaléncia e a frequéncia de
atos delituosos, as idades de inicio da pratica, bem como as de desisténcia, ao tempo médio de
duracdo do envolvimento em préaticas infracionais, a continuidade, a especializacdo, ao
escalamento, a atuagdo com parceiros, as motivacdes e as sequéncias desenvolvimentais
(Farrington, 2001).

Assim, em primeiro lugar, menciona-se a pesquisa do Institute for Social Research,
financiada pelo Instituto Nacional de Abuso de Drogas dos Estados Unidos, que é realizada
anualmente desde 1975, junto a aproximadamente 2.500 criancas (Farrington, 2001). Esta é a
principal fonte de informagdo sobre a tendéncia na prevaléncia do abuso de drogas e da
pratica de 15 tipos de delitos. Seus resultados tém mostrado que a prevaléncia da maior parte
dos atos delituosos permanece estavel ao longo dos anos. Por exemplo, 29% dos adolescentes
assumiram ter furtado lojas em 1986-1988, comparados com 32% em 1996-1998; e 5%
admitiram ter furtado algum carro em 1986-88, obtendo-se a mesma taxa em 1996-98
(Farrington, 2001).

Outro instituto estadunidense, na area da saude mental, financiou uma pesquisa

conduzida junto a 522 adolescentes da populagdo, com idades entre 13 e 16 anos,

3 Os Questionarios de Delinquéncia Autorrevelada, conforme serd detalhado adiante neste trabalho, abordam
outras questdes além dos comportamentos divergentes e delituosos. As perguntas inclusas em um questionario
variam de acordo com o interesse do pesquisador. Por exemplo, em uma investigacdo o instrumento pode incluir
perguntas relacionadas ao vinculo familiar e em outra ndo necessariamente. No entanto, os itens relacionados aos
comportamentos antissociais (as contravencgdes e os delitos) sdo basicamente 0os mesmos em todos os estudos,
pois os itens dos instrumentos utilizados quase sempre decorrem de trés questionarios: o Self-Report
Delinquency (Huizinga & Elliott, 1986), o Self-Report Delinquency Scale (Moffit & Silva, 1988) e o Youth Self-
Report (Achenbach, 1991). O modo como as perguntas sdo feitas também seguem um formato bastante
homogéneo, de modo que é possivel saber a prevaléncia, a frequéncia anual e a idade de inicio em qualquer um
desses questionarios. Pela similaridade entre os instrumentos, preferiu-se ndo mencionar 0 nome do questionario
a cada vez que for citado que o método empregado é o da Delinquéncia Autorrevelada. Além disso, ndo seria
possivel conhecer exatamente a versdo final do instrumento, dado que em cada contexto ele é modificado de
modo a se adaptar a amostra participante.
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selecionados aleatoriamente em escolas (Farrington, 2001). O estudo relatado no livro
Delinquent Behaviour in an American City, de Martin Gold, identificou que 75% dos
adolescentes haviam cometido infracbes na presenca de parceiros, 0 que sugere que a
presenca de cumplices seja um fator importante a perpetracdo de tal comportamento.
Ademais, um dos achados mais interessantes desse estudo é o de que se observa um aumento
na delinquéncia do individuo apos ele ser pego pela policia (Farrington, 2001), ou seja, entrar
em contato com as instancias formais de controle parece ter uma relagdo com o aumento de
comportamentos delituosos de um individuo. Esse dado foi posteriormente testado e
confirmado em investigacdo na Inglaterra, tendo como referéncia tedrica o conceito de
rotulacdo (Farrington et al., 1977).

Ainda nos Estados Unidos, mais recentemente, He e Marshall (2009) aplicaram um
questionario de delinquéncia autorrevelada em 2.500 adolescentes, meninos e meninas, de 12
a 15 anos. Os resultados mostraram que 41% ja& haviam ingerido bebidas alcodlicas e 16%
haviam fumado maconha. Dessa amostra, 31% revelaram ter sido furtado e 20%, vitima de
bullying. Em relacdo aos delitos praticados, o mais frequente foi o furto a estabelecimento
comercial (20,7%), seguido por rixa (20%), vandalismo (15,9%) e porte de arma (14,3%). Os
menos frequentes foram roubo de carro (1,5%), invasédo domiciliar (2,1%) e furto de pessoa
(2,7%). Também tiveram baixas prevaléncias: roubo (4,7%) e trafico (5%). Essas taxas estdo
um pouco abaixo do normalmente encontrado em outros paises, talvez, pela faixa etaria de
seus participantes (referente a primeira fase da adolescéncia) e por misturar adolescentes do
sexo masculino e feminino (considerando-se que, nos mais diversos estudos, as meninas
cometem um volume menor de delitos).

No Canada, o estudo desenvolvido por Le Blanc e Fréchette (1989), com um
delineamento longitudinal e prospectivo, junto a uma amostra de 470 adolescentes recrutados
na populacdo e também junto ao Sistema Judicidrio da cidade de Montreal, se refere aos
diferentes niveis de engajamento infracional que se pode observar na adolescéncia, e esta
entre 0s mais importantes do género. Dessa forma, os autores detectaram trés importantes
processos dinamicos envolvidos no desenvolvimento do comportamento infracional/criminal
e, portanto, na sua diferenciacdo: ativacao, agravamento e desisténcia.

Os autores postulam que a ativacao diz respeito a forma como a atividade infracional
inicial é estimulada e de que maneira sua persisténcia & mantida. Uma vez que este processo
se inicia, a atividade delituosa é marcada por uma alta frequéncia, duracéo e variedade, quanto
mais precoce for seu inicio. Esse processo tem base em trés mecanismos inter-relacionados:

aceleracdo, estabilizacéo e diversificacdo. A aceleracao se refere a relacdo entre precocidade
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e frequéncia. Os adolescentes que iniciam a atividade criminal cedo (inicio da adolescéncia)
alcangcam frequéncias até quatro vezes mais elevadas que 0s que comegam mais tarde
(segunda metade da adolescéncia). Para alguns tipos de delitos, como furto e roubo, a
precocidade é o melhor preditor da frequéncia. A estabilizacdo se refere a conexdo entre
precocidade e duragdo da permanéncia da atividade infracional no repertério comportamental
do jovem. Quanto mais cedo iniciar, maior a tendéncia de o adolescente se manter na
atividade delituosa. E a diversificacéo ¢ a variedade dos atos criminais, levando-se em conta a
precocidade. H& uma relacdo positiva entre 0 nimero de tipos diferentes de delitos cometidos
e a precocidade do primeiro delito. As analises de dados segundo os principios subjacentes a
esses mecanismos indicam que quanto mais cedo se inicia a atividade infracional, maior a
chance de ela ser frequente, variada e de longa duracdo (Le Blanc & Fréchette, 1989; Le
Blanc, 2002).

O agravamento, em seu turno, ¢ definido como “a tendéncia do infrator em caminhar
na direcdo dos tipos mais graves de delitos” (Blumstein et al., 1986, citado por Le Blanc &
Fréchette, 1989: 89), ou seja, é um padrdo de atividade delituosa que vai das pequenas
infracGes aos mais graves crimes contra a pessoa, a medida em que o infrator vai ficando mais
velho. Nessa linha de raciocinio, o0s autores categorizaram alguns estagios de
desenvolvimento da atividade infracional, mostrando que o desenvolvimento é organizado de
acordo com uma sequéncia relativamente consistente de comportamentos divergentes e com
manifestacdes preditivas.

Por ultimo, a desisténcia € um processo que depende da variedade, gravidade e
frequéncia da atividade criminal. Isso significa que a chance de desisténcia é menor quanto
mais alta for a frequéncia e maior for a variedade e a gravidade. Neste caso, a desisténcia
ocorre por saturacdo, que € quando a pratica de atos infracionais/criminosos (ou o
engajamento infracional/criminal) atinge um limite, entdo o sujeito permanece nesse limite
por um tempo e, depois, seu comportamento diminui até cessar — 0 que pode levar muitos
anos. Este processo se estabelece por meio de trés mecanismos: desaceleracéo,
especializacdo e culminacdo. A desaceleracdo é a diminui¢do observada na frequéncia de
atos infracionais nos anos que precedem a desisténcia. A especializagdo € quando o individuo
se concentra em formas especificas de crimes, 0 que implica na diminui¢do da variedade.
Constata-se também que a variedade de delitos diminui nos anos que precedem a desisténcia
do agir delituoso, o que significa dizer que a especializacédo precede a desisténcia. Por fim, a

culminago, que aqui significa “alcangar um limite”, refere-se a situacdo na qual o infrator,
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tendo alcangado um alto nivel de gravidade no crime, tende a permanecer nesse nivel durante
um tempo, até que o comportamento comece a diminuir e cesse (Le Blanc & Fréchette, 1989).

As investigacdes em torno desses processos e seus respectivos mecanismos permitiram
verificar a existéncia do desenvolvimento da atividade infracional/criminal, uma vez que a
sequéncia desenvolvimental de comportamentos pode ser observada, sendo que a mesma
observacao pode ser feita para outros tipos de comportamento divergente, como para 0 uso de
substancias psicoativas (Le Blanc & Fréchette, 1989; Le Blanc, 2002). Com base nisso, Le
Blanc e Fréchette (1989), que sdo referéncias internacionais no estudo da “delinquéncia
juvenil”, construiram uma tipologia atinente as trajetorias da conduta infracional, que
remetem a padrbes comportamentais diferentes em termos de niveis de engajamento na
atividade criminal: atividade ausente, ocasional, intermitente, persistente menor e persistente
maior. Posteriormente, foi construida uma segunda tipologia para refinar esta primeira,
levando em consideracdo apenas os adolescentes infratores persistentes, o que deu origem ao
Modelo Integral de Intervencdo Diferenciada (MIID; Piché, 2006), o qual propde quatro
perfis de adolescentes infratores: divergente esporadico, inadequado regressivo, conflitual
explosivo e estruturado autdnomo. Os adolescentes de cada perfil possuiriam padrdo de
funcionamento comportamental e psicoldgico peculiares, bem como necessidades de natureza
social também diferenciadas, requerendo, portanto, diferenciacdo nas estratégias de
intervencdo, de acordo com o perfil.

Para esses autores, uma tipologia geral da atividade infracional/criminal pode guiar a
politica social frente a delinquéncia. Em outras palavras, uma tipologia como a que propdem
pode ajudar os agentes do Sistema de Justica a distinguir adolescentes que ndo precisam de
intervencdo especializada daqueles que precisam, o que pode facilitar o servico nas
instituicGes e poupar recursos que poderiam ser investidos em politicas publicas basicas, para
a prépria juventude.

Dados canadenses mais recentes do International Youth Survey (Savoie, 2006), no
qual participaram mais de 20.000 adolescentes de 12 a 15 anos de Toronto, mostraram que
37% dos estudantes cometeram algum delito, sendo que essa porcentagem € maior para
meninos (41%) do que para meninas (32%). Além disso, 0 nimero de comportamentos
delituosos foi maior entre aqueles que revelaram consumo de alcool e drogas e indicaram
receber pouca supervisdo parental. Sobre as caracteristicas da situacdo do delito, a maioria
referiu cometer na companhia de pares e indicou que raramente um adulto toma conhecimento

do fato.
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Também no Canad, na cidade de Calgary, MacRae e colegas (2008) estudaram 143
adolescentes que tiveram contato com o Sistema de Justica Juvenil da cidade. Como
resultado, eles verificaram que a maior parte dos delitos havia sido cometida por uma pequena
porcdo dos adolescentes. Estes, a quem eles chamam de infratores cronicos, haviam comecado
a infracionar mais cedo (11,4 anos), atingiam um pico de infracGes aos 14 anos (comparado
aos 16 anos dos infratores ndo cronicos) e revelavam uma maior quantidade de delitos mais
graves, como roubo de quantidade elevada de dinheiro e delitos envolvendo diretamente
vitimas. Em relacdo ao consumo de alcool e drogas, mais de 80% dos participantes revelaram
ter bebido mais de 5 doses de alcool em uma Unica ocasido e todos referiram uso maconha.

Ja& na Australia, no Australian Temperament Project, Vassalo e colegas (2002)
trabalharam com uma amostra de 1.600 adolescentes, 0s quais responderam a um
questionario, via correio, denominado Escala de Delinquéncia Autorrevelada, em trés
momentos da vida: aos 13-14 anos, 15-16 anos e 17-18 anos. Com esses dados em maos, foi
possivel classificar os adolescentes com base na taxonomia de Moffitt (1993): os persistentes,
aqueles que apresentavam comportamentos divergentes desde cedo e persistiam; e 0s
limitados a adolescéncia, cujos comportamentos divergentes emergiram ao longo da
adolescéncia, tendo carater transitorio e tendendo a cessar no inicio da vida adulta. Os autores,
corroborando estudos anteriores, afirmam que os comportamentos divergentes sdao comuns a
adolescéncia, tendo eles encontrado uma prevaléncia variando de 20 a 90% dependendo do
ato. Somente um pequeno grupo apresentou um padrdo comportamental preocupante, sendo
que os adolescentes desse grupo exibiam, em geral, um perfil identificavel, apresentando
agressividade excessiva e poucas competéncias sociais, bem como se encontravam associados
mais frequentemente a pares semelhantes a si.

Na Inglaterra, o0 The Cambridge Study in Delinquent Development é um outro estudo
de bastante destaque. Com delineamento longitudinal e prospectivo, visou investigar o
desenvolvimento da conduta delituosa e outros comportamentos divergentes, contando com a
participacdo de 411 adolescentes do sexo masculino (Farrington et al., 2006; Piquero et al.,
2010). Na amostra estavam todos 0s meninos de 8 ou 9 anos registrados em escola primaria
em um raio de aproximadamente um quilémetro e meio do centro de pesquisa, estabelecido
em Londres. Em termos especificos, os objetivos eram: descrever o desenvolvimento da
delinquéncia; estabelecer o quanto o comportamento infracional podia ser previsto com
antecedéncia; e explicar por que a delinquéncia juvenil comeca, por que ela se mantém para
alguns (quando se mantém), até a vida adulta, e por que a atividade delituosa, geralmente,

cessa quando o individuo chega aos vinte anos. O estudo ndo foi elaborado para testar uma
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teoria em particular, mas para testar varias hipoteses sobre as causas, a partir das correlacbes
da delinquéncia, e estabelecer a importancia dos preditores do comportamento infracional
(Farrington et al., 2006).

Para tanto, psicologos entrevistaram os participantes em suas escolas aos 8, 10 e 14
anos; aos 16, 18 e 21, eles foram entrevistados no escritério do centro de pesquisa; e aos 25,
32 e 48, em suas proprias casas. Além da coleta baseada no método da Delinquéncia
Autorrevelada, outros dados também foram coletados, como os de inteligéncia, por meio da
aplicacdo de outros instrumentos. Em paralelo, assistentes sociais visitavam os lares dos
participantes e entrevistavam seus pais, uma vez por ano, até completarem 14 anos. Uma
ultima visita a familia foi feita no final da educacdo regular dos adolescentes. Os pais
forneciam detalhes da renda, constituicdo familiar, relacdo entre os cdnjuges, atitudes da
crianca, grau de supervisdo empreendido e o tempo em que ficava sem nenhuma superviséo.

Inimeros sdo os resultados desse estudo, mas destacam-se aqui somente 0s mais
interessantes aos propdsitos da presente investigacdo. Assim, uma das informaces € o fato de
ter-se demonstrado que um inicio precoce da pratica de delitos correlaciona-se ao fato de o
individuo permanecer maior tempo infracionando, reiterando dados de outras pesquisas.
Verificou-se que os individuos que apresentavam uma trajetoria persistente permaneciam, em
média, na vida delituosa dos 14 aos 35 anos. Todavia, este grupo seria numericamente pouco
expressivo, embora responsavel por um volume significativo de delitos — 7% dos adolescentes
seriam responsaveis por mais da metade dos delitos registrados (Farrington et al., 2006).
Ademais, os adolescentes infratores persistentes tenderiam a apresentar dificuldades em
muitos aspectos de suas vidas, o que sublinha a necessidade deles serem identificados
precocemente para poderem se beneficiar de intervengbes ajustadas, com potencial de
produzir alteracdes em suas trajetdrias (Farrington et al., 2006).

O International Self-Report Delinquency Study da Suica (Killias et al., 2007) contou
com 3.000 adolescentes de 13 a 15 anos de escolas publicas e privadas. Os resultados
mostraram que 68% ja haviam consumido alcool e 17,5% ja haviam fumado maconha. Sobre
os delitos, os de maior prevaléncia seriam: furto em lojas (23,6%), briga em grupo/rixa
(15,5%), vandalismo (13,4%) e porte de arma (11,1%), enquanto que os de menor prevaléncia
seriam: roubo de carro (0,8%), roubo (1,4%) e invasdo a domicilio (2%). O trafico de drogas
apresentou prevaléncia de 3,7%. A faixa etaria em gque se concentram o maior uso de alcool,
drogas e cometimento de delitos é entre 14 e 17 anos. Por fim, as andlises do background
sociocultural dos participantes indicaram que as estruturas fisica e social do ambiente, como a

ma organizacao do bairro e da escola estdo bastante relacionadas ao cometimento de delitos.
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Em Portugal, Castro, Cardoso e Agra (2010) conduziram um estudo no contexto do
International Self-Report Delinquency Study, cujos objetivos gerais eram a caracterizacdo da
delinquéncia juvenil e dos comportamentos desviantes nas areas Metropolitanas de Lisboa e
da cidade do Porto. Em outras palavras, visou-se caracterizar a delinquéncia em sua
dimenséo, estrutura e distribuigdo espacial, caracterizar a reacdo social informal e formal e
estabelecer dados quanto a vitimizacdo juvenil, na mesma area geografica. Participaram 2.898
adolescentes de 12 a 18 anos, recrutados em contexto escolar, 0s quais responderam a
questionarios de delinquéncia autorrevelada. Os resultados indicaram uma prevaléncia de
64% de consumo de alcool, sendo que 11% fariam uso semanal de cerveja ou vinho e 7% de
vodca, rum ou whisky. A prevaléncia de uso de drogas foi de 12%, sendo que metade destes
revelou ter usado drogas no ultimo més. Somando drogas ilicitas e uso de éalcool, a
prevaléncia anual encontrada foi de 34%. No que se refere a comportamentos delinquentes,
49% revelaram ter cometido delitos em algum momento de suas vidas. Além disso, 35%
revelaram ter cometido algum delito durante os Gltimos 12 meses. Sobre a vitimizacdo, o0s
resultados mostraram uma prevaléncia de 52% de jovens reportando terem sofrido alguma
ameaca, injuria, furto, agressdo, racismo ou roubo durante os Gltimos 12 meses. Por fim, em
relacdo a idade, os autores observaram um aumento no ndmero de comportamentos
antissociais durante a adolescéncia, com pico aos 17 anos.

No Chile, Bafiares e colegas (2010) aplicaram um questionario de comportamentos
antissociais em 901 adolescentes provenientes de escolas e 262 adolescentes infratores que
estavam cumprindo medida judicial. Os resultados mostraram um volume médio quatro vezes
maior de delitos reportados pela amostra de adolescentes infratores quando comparado a
média de delitos dos adolescentes oriundos das escolas. No entanto, a amostra de adolescentes
infratores revelou-se ndo homogénea. Os autores subdividiram os infratores em quatro
subgrupos de acordo com o “engajamento infracional” de cada um, tomando como critério 0
namero de delitos registrados oficialmente de cada adolescente. Os grupos revelaram um
volume de delitos significativamente diferente entre si, sendo que quanto maior o nimero de
delitos oficiais, maior o nimero de delitos autorrevelados.

No contexto brasileiro, identificou-se um levantamento realizado em 2006 na FEBEM
(agora Fundacdo CASA) de Ribeirdo Preto e Sertdozinho, cidades do interior do estado de
Sé&o Paulo, junto a 150 jovens de 13 a 20 anos (Martins & Pillon, 2008). Nesse, constatou-se
gue a maioria dos internos (61%) eram pardos ou negros e que metade (50%) ndo estava
estudando quando foi internada. A maioria também revelou ter feito uso de alcool (97%) e

maconha (97%). Em relagéo aos atos infracionais, a maioria ja havia realizado roubo (82%),
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seguido por porte de arma de fogo (80%), trafico de drogas (74%) e furto (59%). A idade
meédia da primeira vez em que esses delitos teriam sido cometidos foi de 13 anos. Ademais,
verificou-se a existéncia de correlacdo significativa positiva entre a idade em que se comete
delito pela primeira vez e a idade em gue se usa alcool e maconha pela primeira vez.

Também em Ribeirdo Preto, foi realizado um levantamento documental de 211
prontudrios de jovens de 12 a 20 anos que cumpriam medida socioeducativa de liberdade
assistida e que responderam a uma entrevista semiestruturada de Delinquéncia Autorrevelada
(D’Abreu, 2011). Os resultados mostraram que 40% dos participantes revelaram ter cometido
o primeiro delito antes dos 12 anos, 49% entre 12 e 15 anos e 11% apds os 15 anos. O delito
mais prevalente foi o furto, revelado por 69% dos adolescentes, seguido por lesdo corporal
(66%) e receptacdo (65%). Roubo, trafico de drogas e porte de arma de fogo empataram com
51%. A média de diversidade dos delitos (nimero de delitos diferentes ja cometidos) foi de
11,5 (DP = 6,7). Entre as caracteristicas que denotam engajamento infracional, segundo 0s
critérios adotados pela autora, destaca-se que 75% possuem pares também infratores; 66%
cometem delitos por motivacao utilitaria; 63% agiram em parceria com cumplices; 50%
possuiam antecedentes criminais.

Por fim, destaca-se um grande estudo brasileiro, referido como Pesquisa Nacional
sobre Fatores de Risco e Protecdo da Juventude Brasileira (Nardi et al., 2012), no qual se
trabalnou com amostras representativas da populacdo. Esse, contudo, pouco explora os
comportamentos delituosos. O estudo foca principalmente o comportamento de uso de alcool
e drogas e comportamentos sexuais de risco. Ha indicativos de que os adolescentes usuarios
de drogas reportam mais comportamentos antissociais do que os ndo usuarios. A despeito do
potencial do estudo, por ter lidado com uma amostra representativa da nagdo, as questfes
referentes aos comportamentos antissociais pertencentes ao instrumento empregado,
infelizmente, ndo sdo aprofundadas e o estudo informa precariamente sobre as caracteristicas
do jovem brasileiro em relagdo aos atos infracionais.

Além dos estudos supramencionados, realizados em paises distintos, dois relatorios de
pesquisas reportam pesquisas transculturais e trataram de comparar os dados obtidos em
diferentes sociedades, com o emprego da mesma metodologia. Esses serdo descritos
brevemente a seguir.

No estudo de Barberet e colegas (2004), comparou-se dados de Delinquéncia
Autorrevelada na Holanda, Espanha, Inglaterra e Pais de Gales. Uma constatacdo importante
foi a de que ha similaridade na “delinquéncia” nos paises, embora se possa observar variagdes

em alguns delitos em particular. Nos trés paises, os graficos para o envolvimento em atos



40 | A Delinquéncia Juvenil Segundo Estudos de Autorrevelacéo: Revisdo da Literatura

antissociais e a idade dos participantes sdo bastante semelhantes, descrevendo uma curva que
denota uma concentragdo de atividade antissocial entre os 15 e os 18 anos. As idades em que
diferentes tipos de delitos atingem seus picos também foram similares, mostrando que alguns
delitos sdo comuns a idades especificas: 14-15 anos para vandalismo e 16-17 para delitos
contra a propriedade. As médias das idades em que os jovens cometem diferentes tipos de
atos antissociais pela primeira vez também sdo praticamente idénticas, para a Inglaterra, a
Holanda e a Espanha, respectivamente: 12,8, 11,6 e 12,5 anos para delitos contra a
propriedade; 14,2, 14,1 e 14 anos para violéncia; 13,9, 14,2 e 14,3 anos para vandalismo; 15,5,
16,3 e 15,7 anos para uso de drogas. Em relacdo a prevaléncia de adolescentes que cometem
crimes, 36% da amostra inglesa, 61% da holandesa e 50% da espanhola revelaram algum
delito contra a propriedade. Outra constatacdo relativa a similaridade entre os paises
investigados foi a de que quanto menor o nivel educacional, maior o ndmero de
comportamentos violentos. Apesar das diferencas culturais, a investigacdo concluiu que 0s
resultados oriundos dessas pesquisas podem servir para analisar tendéncias no comportamento
dos jovens e orientar politicas publicas basicas e de seguranca (Barberet et al., 2004).

Outro estudo transcultural (Schwab-Stone et al., 2013), em que participaram Estados
Unidos, Bélgica e Russia, também obteve resultados semelhantes nos trés paises, apesar da
grande diferenga cultural entre eles. O objetivo de Schwab-Stone e colegas (2013) era o de
investigar as diferencas entre os paises no que se refere a exposicdo a violéncia e
comportamentos antissociais e sintomas de depressdo e ansiedade nos jovens. Mais de 3 mil
jovens participaram do estudo e constatou-se que estar mais exposto a violéncia (ter
testemunhado ou ter sido vitima de assalto, ameaca ou agressao) correlacionou-se
positivamente com 0s comportamentos antissociais autorrevelados e também a sintomas de
depressdo e de ansiedade, sugerindo que mesmo em culturas diferentes os comportamentos

dos jovens apresentam similaridades.

2.2 Fatores de risco associados ao comportamento antissocial

Conforme mencionado, nesta segunda parte serdo apresentados os dados dos estudos
que investigaram a relacdo existente entre comportamentos antissociais e uma ou algumas
variaveis especificas. As informacdes depreendidas pela revisdo foram agrupadas em sete
categorias, de acordo com a natureza das varidveis privilegiadas: 1) individuais (ou de
personalidade); 2) apego aos pais/familia e aos pares; 3) praticas parentais; 4) apoio social; 5)

escola e desempenho académico; 6) exposicdo a violéncia; 7) variaveis bioldgicas e genéticas.
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1) Variaveis individuais. As variaveis individuais referem-se, de modo geral, as
caracteristicas de personalidade que modulam o modo como a pessoa interage com o0 mundo
ao seu redor e que podem fornecer informacdes sobre como ela se comporta na maior parte
das vezes. Nos estudos detectados, seis principais caracteristicas foram identificadas, sendo
todas consideradas fatores de risco para o cometimento de atos infracionais: impulsividade (8
estudos), frieza (6), busca por sensacdes (3), narcisismo (2), baixa auto estima (4) e valores
morais ndo convencionais (1).

Impulsividade. Luengo e colegas (1994) conduziram um estudo longitudinal entre
1989 e 1990, com 583 adolescentes do sexo masculino e 643 adolescentes do sexo feminino.
Com base nos escores obtidos no questionario de comportamentos antissociais, eles dividiram
os adolescentes em trés grupos: “ndo delinquentes” (ND), “delinquentes leves” (DL) e
“delinquentes graves” (DG). Com base nas mensuracdes realizadas em dois tempos
diferentes, eles puderam observar a escalada no engajamento criminal desses adolescentes.
Dessa forma, ap6s os dois levantamentos, os adolescentes podiam ser classificados da
seguinte maneira: ND-ND (“ndo delinquente” continuou “ndo delinquente”), ND-DL (“nao
delinquente” passou a ser considerado “delinquente leve”), ND-DG, DL-DL, DL-DG e DG-
DG. Considerando esses agrupamentos e a variavel impulsividade, a qual também foi avaliada
por intermédio de indices obtidos em trés dimens@es — falta de planejamento, impulsividade
cognitiva e impulsividade motora —, o0s autores verificaram que o escore geral da
impulsividade tinha correlacdo estatisticamente significativa com o escore do questionario de
comportamentos antissociais, sendo também um fator preditivo para a escalada no
engajamento criminal, segundo a divisdo que fizeram. Dentre os trés componentes da
impulsividade, a falta de planejamento foi a que mais fortemente apresentou-se associada a
atividade antissocial, enquanto a impulsividade cognitiva (que equivale ao déficit de atencdo)
foi a que obteve correlacdo mais fraca.

Silverthorn, Frick e Reynolds (2001), interessados em testar um modelo para predizer
0 desenvolvimento de problemas de conduta em meninas, compararam uma amostra de
meninos (n = 32) a uma de meninas (n = 40), internados em um centro de readaptacdo. Apds
aplicar um questionario de problemas de conduta, uma escala de tragos de personalidade
antissocial (Psychopathy Screening Device, Frick & Hare, 2001) e consultar os prontuarios
dos adolescentes, os autores identificaram que os problemas de conduta das meninas haviam
iniciado na adolescéncia, embora possuissem caracteristicas semelhantes aos problemas de
conduta no grupo de adolescentes do sexo masculino, manifestos desde a infancia. As

caracteristicas pessoais associadas destacadas foram frieza e impulsividade. Embora
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estivessem interessados em testar um modelo para a predicdo do desenvolvimento de
problemas de conduta em meninas, os resultados revelaram fatores individuais relacionados
aos problemas de conduta para a amostra de adolescentes do sexo masculino.

Marsee, Silverthorn e Frick (2005) investigaram a associacdo entre tracos de
personalidade antissocial (impulsividade, frieza e narcisismo) e comportamentos agressivos e
delituosos em uma amostra de 86 meninos e 114 meninas, com idade variando de 10 a 17
anos, de duas escolas publicas dos Estados Unidos. As dimensdes da personalidade foram
mensuradas por meio de itens de questionarios preenchidos por professores e pelos préprios
alunos, enquanto os comportamentos agressivos e delituosos foram investigados apenas por
meio dos questionarios preenchidos pelos alunos. Os resultados mostraram que 0s trés tracos
de personalidade antissocial, quando avaliados pelos professores, apresentaram-se
correlacionados apenas aos escores de comportamentos agressivos. Porém, quando os escores
relativos aos tracos de personalidade antissocial eram revelados pelos proprios alunos, eles se
apresentaram relacionados tanto aos comportamentos agressivos quanto aos comportamentos
delituosos, em ambos os grupos, indicando que as informacdes fornecidas pelos alunos podem
ser mais fidedignas que as informacbes fornecidas por seus professores. Os autores
concluiram que os trés tracos, apesar de ndo diferirem significativamente entre si, possuem
poder preditivo com relagdo aos comportamentos antissociais avaliados.

Cruise e colegas (2008) trabalharam com uma amostra de 136 adolescentes infratores,
recrutados junto ao Sistema de Justica Juvenil, para investigar a influéncia da maturidade
psicossocial na quantidade de delitos autorrevelados. Por meio de andlise de regressao,
controlando varidveis demograficas, os autores verificaram que a variavel “temperamento”
(associada a impulsividade) predisse consistentemente a autorrevelacdo de delitos em
meninos. Em relacdo as meninas, ndo se verificou a mesma consisténcia.

Rucevic (2010) utilizou o Youth Psychopathic Traits Inventory (Andershed et al.,
2002) para mensurar tracos de personalidade antissocial, como grandiosidade, mentira,
manipulagéo, frieza, impulsividade e irresponsabilidade, com vistas a investigar o quanto eles
se mostrariam associados a comportamentos delinquentes e a comportamentos sexuais de
risco, em uma amostra de 226 meninos e 480 meninas croatas, de 12 a 19 anos. As duas
variaveis que mais se destacaram foram frieza e impulsividade-irresponsabilidade, cujos
escores apresentaram-se como fortemente correlacionados com o alto nimero de delitos
revelados e, também, com a diversidade desses delitos. Em relacdo aos comportamentos
sexuais de risco, verificou-se que a dimensdo impulsividade-irresponsabilidade mostrou-se

também como aquela com maior influéncia, principalmente para as garotas.
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Nijhof e colegas (2011) tentaram identificar diferentes grupos dentro de uma amostra
de 214 adolescentes holandeses institucionalizados, com idade entre 12 e 18 anos, com base
em tracos de personalidade antissocial (dimensées divididas em grandiosidade/manipulacéo,
frieza e impulsividade/irresponsabilidade), mensurados pelo Youth Psychopathic Traits
Inventory. Apds as analises fatoriais, eles classificaram os adolescentes em trés grupos: os que
possuiam baixo escore em todas as dimensdes (grupo controle); os que pontuaram
medianamente nas dimensfes grandiosidade/manipulacdo e frieza, e pontuaram alto em
impulsividade/irresponsabilidade (impulsivos sem personalidade antissocial); e 0s que
pontuaram alto em todas as dimensdes (com personalidade antissocial). Com base no
questionario de problemas de comportamento e¢ delinquéncia, os grupos “impulsivos sem
personalidade antissocial” e “com personalidade antissocial” revelaram maior uso de drogas
que o grupo controle. Em relagdo a delitos, o grupo “com personalidade antissocial”
apresentou maiores escores que os demais, indicando que tais tragos estdo associados a um
envolvimento em comportamentos antissociais mais sério.

Por dltimo, Pechorro e colegas (2014) investigaram a relacdo entre tracos de
psicopatia, autoestima e problemas de conduta em 543 rapazes de 13 a 20 anos. Os tracos de
psicopatia foram mensurados pelo instrumento Antisocial Process Screening Device-Self-
Report (Frick & Hare, 2001), o qual subdivide esses tracos em trés fatores: frieza (auséncia de
culpa e falta de empatia em relagdo ao outro), impulsividade (problemas de controle do
impulso) e narcisismo (comportamentos centrados nas proprias necessidades). Eles dividiram
a amostra em dois grupos no tocante aos tracos de psicopatia: alto nivel e baixo nivel. Os
resultados permitiram observar que os individuos que constituiram o primeiro grupo haviam
comecado a infringir e teriam tido o seu primeiro contato com a policia mais cedo que aqueles
do segundo grupo. Além disso, o grupo com alto nivel de tracos de psicopatia (altos niveis de
impulsividade, frieza e narcisismo) apresentou baixa auto estima e reportou maior numero de
comportamentos divergentes e delituosos em comparagdo ao grupo com escores menor nessas
variaveis.

Frieza. Outra varidvel de natureza pessoal destacada na literatura, por sua relagdo com
0s comportamentos antissociais é a denominada frieza (em inglés, referida, normalmente,
como “callous-unemotional”). Essa ¢ mencionada em seis dos estudos identificados no
levantamento realizado para o presente trabalho e remete, em geral, a falta de empatia em
relacdo aos outros e & pobreza nas reacdes afetivas (Rucevic, 2010).

Dos seis estudos que relacionam a frieza ao engajamento em atividades antissociais,

cinco ja foram descritos acima (Silverthorn, Frick e Reynolds, 2001; Marsee, Silverthorn e
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Frick, 2005; Rucevic, 2010; Nijhof et al., 2011; e Pechorro et al., 2014). Todos estavam
interessados em investigar tracos de personalidade significativamente associados ao
cometimento de atos antissociais e encontraram que tanto o traco de impulsividade guanto o
traco de frieza possuem correlacdes significativas com os escores relativos a manifestacdo de
conduta antissocial, obtidos por meio de Questionarios de Delinquéncia Autorrevelada.

O outro estudo, ainda ndo mencionado, de Frick e colegas (2003), examinou
especificamente o trago de frieza. Em uma amostra de 98 criancas com média de idade de
12,4 anos, eles testaram se tracos de frieza e problemas de conduta prediziam, ap6s um ano, a
presenca de problemas de conduta severos, comportamentos agressivos e delitos
autorrevelados nessa mesma amostra. Os resultados indicaram que sim. As criangas que
apresentaram altos escores em ambos, frieza e problemas de conduta, tiveram escores mais
altos e maior variedade de problemas de conduta, comportamentos agressivo e delituoso que
as criancas que haviam pontuado alto apenas em problemas de conduta. Além disso, alto
escore em tracos de frieza mostrou-se correlacionado ao nimero de delitos autorrevelados,
mesmo quando os problemas de conduta ndo estavam presentes na primeira mensuracao.
Dessa forma, a presenca de tracos deste componente da personalidade, a frieza, parece
desempenhar um papel importante no engajamento infracional, sendo inclusive um preditor
deste tipo de comportamento.

Busca por sensacGes. Outra varidvel individual associada ao comportamento
antissocial ¢ a denominada “busca por sensagdes” (“sensation seeking”), a qual é focalizada
em trés estudos, sendo um deles brasileiro. Esta variavel refere-se a uma caracteristica de
inquietacdo do individuo, em funcéo da qual estaria sempre em busca de situagdes que gerem
estimulos de alta intensidade para se sentir bem (Zuckerman, 1994, p. 27; Sondeijker et al.,
2007). De acordo com o que foi pontuado nos estudos, a satisfacdo dessa busca por sensacoes
pode se dar de modo socialmente aceitdvel como, por exemplo, por meio da pratica de
esportes radicais; mas acontece que, por vezes, ela se resolve de modo antissocial, como por
meio da préatica de atos de violacdo de regras e/ou leis.

Vermeiren e colegas (2002) investigaram a relagdo entre comportamentos antissociais
e (a) sintomas de depressao e ansiedade, (b) expectativas em relagdo ao futuro e (c) busca por
sensagdes em adolescentes. Eles utilizaram dados de um levantamento realizado em trés
paises (Bélgica, Russia e EUA), junto a mais de trés mil participantes. Com base no volume
de delitos autorrevelados, os autores dividiram os adolescentes em trés grupos: “nao
desviantes”, “desviantes moderados” e ‘“desviantes severos”. A partir dessa divisdo, eles

testaram se 0s escores nas outras variaveis de interesse eram maiores ou menores, de acordo
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com cada grupo. O resultado foi semelhante nas trés nacées: niveis de depressdo, expectativas
negativas em relacdo ao futuro e busca por sensa¢des sdo tanto maiores quanto mais o grupo €
mais desviante. Por outro lado, as diferencas nos niveis de ansiedade nao foram significativas.

Ohannessian e Hesselbrock (2008), em seu turno, interessados em desenvolver
modelos explicativos do inicio do uso de substancias psicoativas, trabalharam com 249
adolescentes de 15 a 19 anos e seus respectivos pais. O estudo implicou em duas mensuracoes
com um intervalo de tempo de cinco anos, utilizando um questionadrio que avaliou o
temperamento, a delinquéncia e o uso de substancias dos participantes. Entre os resultados
encontrados, destaca-se aqui que um dos tragos de temperamento avaliado, ‘“busca por
sensacdes” (que os autores descrevem como “suscetibilidade ao tédio”), apresentou-se
correlacionado com o envolvimento em comportamentos de uso de substancias e 0s
delituosos, ao longo do periodo em que a pesquisa foi feita.

Um estudo semelhante, embora de corte transversal, realizado no contexto brasileiro
por Formiga, Aguiar e Omar (2008), trabalhou com uma amostra de 504 jovens (267
mulheres e 237 homens) com idade variando de 14 a 21 anos, da cidade de Palmas — TO.
Esses responderam a dois questionarios, um sobre comportamentos divergentes e delituosos, e
outro sobre a “busca por sensagdes”, sendo essa variavel dividida em dois componentes: gosto
pela novidade (tendo como exemplo o item “Gostaria de viajar para um lugar distante e
diferente”) e intensidade (tendo como exemplo o item “gosto de assistir filmes com explosdes
e batidas”). Tanto os componentes quanto o escore geral em “busca por sensagdes”
mostraram-se  significativamente correlacionados aos comportamentos divergentes e
delituosos revelados pelos participantes.

Os resultados desses estudos sugerem que a “busca por sensagdes” € um trago de
personalidade importante, a ser considerado para o entendimento da delinquéncia, uma vez
que essa variavel parece deixar o individuo mais suscetivel a buscar atividades que lhe sejam
excitantes, sendo que algumas das atividades que oferecem tal sensacdo sdo as que envolvem
comportamentos de risco, o que inclui a conduta delituosa.

Baixa Autoestima. A autoestima foi abarcada em quatro estudos, sendo que um ja foi
mencionado acima (Pechorro et al., 2014). Segundo a definicdo proposta por Arbona e Power
(2003), o conceito refere-se a avaliagdo de si mesmo, em relagdo aos sentimentos de
competéncia e ao de auto aceitacdo. Posto isso, esses autores investigaram a relacdo entre
vinculos parentais, comportamentos antissociais e autoestima, junto a 1.583 adolescentes. Os
resultados por eles obtidos indicaram que os adolescentes mais seguros em relagdo ao vinculo

parental apresentavam maior autoestima e menor nimero de comportamentos antissociais
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revelados, quando comparados aqueles que possuem vinculagdo parental mais fréagil e, por
conseguinte, menor autoestima.

Embora esses resultados sugiram que o vinculo parental seja o mediador tanto da
autoestima quanto dos comportamentos antissociais, outros autores (Vermeiren e colegas,
2004) indicam que a sensagdo de seguranga em relacdo ao vinculo parental é apenas um dos
subtipos da autoestima, pois se refere a como o individuo se enxerga e se sente dentro da
familia. Assim, com base em uma divisdo do conceito de autoestima/autoconceito em
subtipos (familiar, académico, social e confianca individual), Vermeiren e colegas (2004)
investigaram as relacdes entre esses subtipos e a pratica de delitos junto a 1.466 adolescentes
belgas, com idade entre 12 e 18 anos. Os resultados indicaram que a baixa aceitagdo familiar e
a baixa competéncia académica predizem tanto delitos violentos como delitos contra a
propriedade, enquanto a popularidade/lideranca entre os amigos prediz apenas delitos
violentos. Ja o componente “confian¢a individual” ndo foi estatisticamente significativo na
predicdo de atos delituosos de qualquer natureza.

Por ultimo, Erdelja e colegas (2013) compararam, por meio de questionarios e escalas,
100 adolescentes internados por cometer delitos com 100 adolescentes ndo infratores,
oriundos de escolas da Crodcia. Os resultados mostraram que os adolescentes infratores
costumam ter pais que ndo vivem juntos, sd0 mais expostos a violéncia em casa e na
comunidade e possuem mais baixa autoestima. Assim, a baixa autoestima, mais uma vez,
destacou-se como variavel correlacionada a pratica de comportamentos infracionais. Quanto
menor, maior o risco.

Valores morais. Os valores morais sdo principios que determinam se um ato é certo ou
errado, sendo que esses foram investigados por Tarry e Emle (2007) junto a 789 adolescentes
de 12 a 15 anos, nas escolas de Londres, Inglaterra. Os pesquisadores identificaram que tanto
atitudes contra as autoridades quanto valores morais ndo convencionais mostraram-se
associados ao nimero de comportamentos antissociais relatados, por ocasido da aplicacdo de
um questionario autoaplicavel. Os resultados sdo explicados a luz das proposi¢des feitas por
Bandura (2002), relacionadas a concepcdo de que o individuo adota principios morais que o
guiam no sentido de o que é certo e 0 que é errado. Trata-se de um processo autorregulatério
no qual o individuo se comporta conforme julga correto e justo, e recusa-se a agir quando
avalia que sua acdo tende a violar seus valores morais. Sendo assim, é esperado que um
individuo que se comporta de forma a violar uma lei ou regra, ndo a internalizou.

Conclui-se, com base nos estudos apresentados, que algumas variaveis de natureza

pessoal, em nivel individual, parecem desempenhar um papel importante no entendimento da
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delinquéncia. Conforme mencionadas, a impulsividade, a frieza, o narcisismo, a busca por
prazer/sensag0es, a baixa autoestima/autoconceito e os valores morais ndo convencionais séo
varidveis que se relacionam positivamente com o envolvimento em comportamentos
antissociais. Contudo, é importante salientar que esses estudos identificam associacdes e nao
relacfes causais. O mais provavel é que, em consonéncia a grandes teorias da delinquéncia
(Hirsch, 1969; Fréchette & Le Blanc, 1987), essas varidveis, juntamente a outras ainda ndo

mencionadas, num sistema de influéncia reciproca, produzam o comportamento delituoso.

2) Apego a pais/familia e a pares. O apego, embora seja um conceito cuja definicdo
ndo atinja um consenso entre pesquisadores, se refere, de forma geral, a0 modo como o
individuo se relaciona com as pessoas proximas e também a como ele as enxerga. Pelas
indicacbes da literatura, pressupfe-se as seguintes relacbes: quanto menos atividades
compartilhadas, menor o conhecimento que se tem do outro, maior a vontade de se afastar e
menor a segurancga nas interacbes com esse; dai, menor o apego em relagcdo a esse outro
focalizado (para mais detalhes, consultar a revisdo realizada por Hoeve e colegas, 2012).

O tema do apego parental foi tratado em trés artigos e o apego aos pares em dois,
sendo um dos artigos comum as duas listas.

Marcus e Betzer (1996) aplicaram um inventario que investiga 0 apego aos pais € ao
melhor amigo(a) e um questionario de delinquéncia autorrevelada em 72 meninos e 91
meninas de 11 a 14 anos. Ao testar a correlacdo entre os escores obtidos nos dois
instrumentos, 0s autores encontraram que 0 apego aos pais apresentou correlagdo moderada e
negativa a delitos autorrevelados. O apego ao melhor amigo(a) também apresentou correlacdo
negativa para 0s meninos, embora para as meninas esse tenha se mostrado indiferente. Arbona
e Power (2003) obtiveram resultados semelhantes comparando grupos de etnias diferentes
(africana, latina — mexicana — e europeia) em meio 1.583 adolescentes dos Estados Unidos.
Né&o se verificou diferencas significativas no plano da vinculagdo parental entre as trés etnias,
mas observou-se que os adolescentes que pontuaram mais alto no inventario de vinculacéo
revelaram menos delitos cometidos. Por fim, Claes e colegas (2005), em um estudo
envolvendo mais de mil adolescentes das cidades de Montreal, Paris e Roma, obtiveram
resultados que corroboraram os de Marcus e Betzer (1996) de modo ainda mais contundente.
Segundo o0s autores, 0 apego aos pais apresentou-se negativamente correlacionado aos
comportamentos antissociais autorrevelados e 0 apego aos amigos sé se mostrou significativa
e negativamente associado a esses para 0S garotos; para as garotas, essa variavel mostrou-se

indiferente. Resumindo o resultado dos trés estudos, pode-se afirmar que quanto menor o
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apego a essas figuras (pais e amigos), maior € o nimero de delitos revelados, especialmente
para os adolescentes do sexo masculino.

Em um estudo longitudinal com duas medidas no intervalo de um ano, Reitz e colegas
(2006) aplicaram um instrumento de delinquéncia autorrevelada em 640 adolescentes, aos 13
e aos 14 anos. Nas duas ocasifes, a eles era também era solicitado fornecer o nome de um
melhor amigo. Dessa forma, eles puderam parear adolescentes que se escolheram mutuamente
como melhores amigos e também aqueles cujas escolhas ndo eram reciprocas. Com base
nisso, 0S autores supuseram que nos casos em que o adolescente teria indicado um par, como
melhor amigo, que ndo o tivesse escolhido, esse estaria mais suscetivel & opinido do outro que
0 inverso. Nessa situagdo, poder-se-ia avaliar melhor a influéncia dos comportamentos do
outro no adolescente, de acordo com o0s autores.

Os resultados confirmaram que associar-se a pares desviantes aumenta a ocorréncia de
comportamentos desviantes. Além disso, os autores concluiram que 0s meninos sdo mais
suscetiveis a influéncia dos amigos que as meninas, o que corrobora os resultados obtidos
pelos estudos em que se verificou associacdo significativa e negativa entre vinculacdo a pares

e comportamento antissocial em meninos, mas ndo em meninas.

3) Préticas parentais. As préaticas parentais se referem a como os pais educam,
supervisionam e se comportam frente aos seus filhos. Este tema foi abordado em dois artigos.

Lavoie e colegas (2002) analisaram dados coletados junto a 717 meninos de Montreal,
no Canadd, dos 10 aos 17 anos. Eles queriam saber se as préaticas parentais disfuncionais
possuiam associacdo direta com 0s comportamentos antissociais autorrevelados desses
adolescentes. O questionario sobre praticas parentais envolvia perguntas sobre presenciar
conflito entre os pais (ex.: “os seus pais brigam na sua frente?”), educagdo severa (ex.: “seus
pais te punem te dando tapas ou batendo em vocé?”) e nivel de supervisdo (ex.: “seus pais
sabem onde vocé vai quando sai de casa?”). Os resultados mostraram que os adolescentes
que reportaram baixo nivel de supervisdo por parte dos pais aos 10 anos revelaram mais
comportamentos divergentes, de risco e delituosos aos 15 anos. Aqueles que haviam sido
submetidos a educacdo severa reportaram abusar fisica e psicologicamente de suas parceiras,
na adolescéncia.

Ja no estudo longitudinal de Reitz e colegas (2006), analisou-se 0 modo como 0s
comportamentos dos filhos afetam as praticas parentais, opostamente a maioria dos estudos,
que costuma focalizar o aspecto de como as praticas parentais afetam o comportamento dos

filhos. Os resultados mostraram que os pais dos adolescentes que revelaram mais problemas
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de comportamento na primeira mensuracdo, revelaram também um aumento nas praticas
parentais inadequadas, na segunda mensuracdo, sugerindo uma relagdo bidirecional entre
essas variaveis. Dessa forma, parece que praticas parentais inadequadas deixam os filhos mais
suscetiveis a realizarem comportamentos divergentes e 0s comportamentos divergentes dos
filhos, por sua vez, podem levar os pais a responderem de forma inadequada. Assim, € preciso
se atentar aos dois processos que podem se instalar.

4) Apoio social. O apoio social se refere, de modo geral, a disponibilidade de pessoas
para ajudar um individuo em atividades do cotidiano e a frequéncia com que essas pessoas
estdo disponiveis, de modo que a percepcao de apoio social recebido produza sentimentos de
confianca, competéncia, pertencimento e maior autoestima (Mattson & Hall, 2011).

Trés estudos investigaram a relacdo entre percepcao de apoio social e comportamentos
antissociais. Um dos estudos é o de Bender e Losel (1997), caracterizado por um
delineamento longitudinal, implementado no curso de 2 anos. Junto a 100 adolescentes em
situacdo de risco, 66 meninos e 34 meninas, 0s investigadores coletaram dados por meio de
um questionario sobre problemas de comportamento e de uma entrevista semiestruturada
focalizando a percepcao sobre o apoio social recebido. Como os adolescentes foram avaliados
em dois momentos distintos, foi possivel observar se 0s comportamentos antissociais haviam
permanecido no mesmo nivel, haviam diminuido ou aumentado, e 0 mesmo para a percepgao
de apoio social (se esse havia permanecido o mesmo, diminuido ou aumentado). Os
resultados advindos das analises indicaram que a percepcdo de apoio social favorece a
estabilidade (continuidade) dos comportamentos focalizados, ou seja, quando o individuo
demonstrava satisfacdo com o apoio social disponivel, ele tendia a apresentar 0 mesmo nivel
de problemas de comportamento, seja baixo ou alto. Em contraste, para adolescentes com
baixo nivel de comportamentos problematicos, mas que, de um tempo a outro, tinham sua
satisfagdo com o apoio recebido diminuida, observava-se a taxa de comportamentos
problematicos aumentar, enquanto que para 0s adolescentes com mais problemas de
comportamento ocorreu o inverso, quando a satisfacdo com o apoio social diminuiu de um
tempo para o outro, 0 nimero de problemas de comportamento também diminuiu.

Ritakallio e colegas (2010), por sua vez, fizeram uma investigacdo junto a 3.278
adolescentes de 15 e 16 anos, na Finlandia, na qual esses tinham que responder ao Inventario
de Depressdo de Beck, a um instrumento de Delinquéncia Autorrevelada e a uma escala de
percepcdo de apoio social. Os resultados mostraram coocorréncia entre depressao e

comportamentos antissociais e, no tocante ao apoio social verificou-se, conforme o esperado,
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correlacdo negativa significativa entre apoio recebido da familia e de amigos e
comportamentos antissociais revelados para 0s meninos. Para as meninas, todavia, observou-
se que apenas 0 apoio recebido no contexto familiar apresentou-se negativamente
correlacionado aos comportamentos antissociais. E interessante notar que esse resultado vai
na mesma dire¢do dos achados nos estudos que focalizaram a vinculagdo a pares: 0s meninos
parecem mais suscetiveis as influéncias dos pares que as meninas, enquanto a familia
influéncia de igual modo os dois sexos.

Ja em contexto brasileiro, Formiga (2012) investigou a relacdo entre comportamentos
antissociais e 0 que ele chamou de anomia. Segundo este autor, a anomia se traduz por um
sentimento de abandono que acompanha o sujeito para a realizacdo das atividades sociais.
Este conceito ndo é propriamente 0 mesmo que apoio social, mas parece o abranger, uma vez
que o instrumento utilizado investiga o0 quanto o individuo se sente a margem da sociedade,
sem ter com quem contar. Nessa perspectiva, os dados dos 235 jovens de 13 a 20 anos que
participaram deste estudo indicou uma correlagdo positiva entre falta de apoio percebido pelos

adolescentes e nimero de comportamentos antissociais revelados.

5) Escola e desempenho académico. A escola € um dos ambientes em que o
adolescente passa 0 maior tempo do seu dia, 0 que a torna uma das instituicdes centrais no
processo de formacdo, socializacdo e promogdo do desenvolvimento de um individuo. Varias
pesquisas mostram que os problemas escolares ocupam um papel de destaque na vida de
adolescentes em conflito com a lei (Bazon, Silva & Ferrari, 2013; Silva, 2013). Esses
problemas podem variar entre baixo desempenho académico, relacionamento ruim com 0s
professores e/ou pares, até a evasao da escola.

O presente levantamento identificou trés estudos sobre este tema. Silverthorn e colegas
(2001) estudaram o desenvolvimento de problemas de conduta em meninas (n = 40)
comparando-as a uma amostra de adolescentes do sexo masculino (n = 32), todos internados
em um centro de readaptacdo para jovens. O principal interesse dos autores era obter
informagdes sobre o nivel de comportamentos antissociais, segundo informac6es fornecidas
por meio de questionario de autorrevelacdo, e comparar com informacGes sobre tragos de
frieza e impulsividade, avaliados por instrumentos especificos. Todavia, ao checarem as
informacdes contidas nos prontuarios da instituicdo em que estavam internados o0s
adolescentes, os autores identificaram que esses apresentavam QI abaixo da média
populacional (85,36 com desvio padrdo de 11,02), denotando-se uma prevaléncia alta de

problemas académicos, com 39% deles tendo repetido alguma série. Por se tratar se uma



A Delinguéncia Juvenil Segundo Estudos de Autorrevelacdo: Revisdo da Literatura | 51

amostra de jovens infratores, essas informacdes a respeito do baixo desempenho académico
reforcaram a ideia de que um rendimento escolar ruim estaria associado ao envolvimento em
atividades antissociais.

Dishion, Nelson e Yasui (2005) estudaram a relacdo entre a desadaptacao escolar e o
envolvimento em gangues junto a 714 adolescentes dos Estados Unidos. Eles usaram as notas
escolares e a delinquéncia autorrevelada desses jovens aos 11 anos para predizer o possivel
envolvimento em gangues aos 13 anos, mensurado por relatos fornecidos por eles, por seus
amigos, pelos professores e pela direcdo da escola. Um dos resultados encontrados refere-se
ao fato de os comportamentos antissociais mensurados aos 11 anos predizerem a associagéo a
pares desviantes e o envolvimento em gangue aos 13 anos. Outro resultado destacado foi o de
que o fracasso escolar também levaria ao envolvimento em gangues aos 13 anos, mesmo com
a variavel “comportamentos antissociais” sob controle. Ou seja, em meio aos individuos que
reportaram comportamentos antissociais, aqueles com pior desempenho escolar se
envolveram mais em gangues que os que tinham melhor desempenho.

Por Gltimo, Ronis e Borduin (2007) analisaram o desempenho académico de 115
adolescentes, com idade entre 10 e 17 anos, divididos em cinco grupos, no tocante ao tipo de
delito que haviam cometido: delitos sexuais com vitimas da mesma idade ou adultas; delitos
sexuais com vitimas mais jovens (criangas); delitos violentos, mas ndo sexuais; delitos ndo
violentos nem sexuais; e um grupo controle. Os quatro primeiros grupos estavam
respondendo judicialmente por seus delitos e o grupo controle foi recrutado em uma escola
publica. Os resultados ndo permitiram encontrar diferencas significativas entre 0s
adolescentes infratores dos quatro grupos estabelecidos em fungédo dos tipos de delitos. Os
autores argumentam que os delitos sexuais e 0s ndo sexuais referem-se a padrdes similares de
comportamento antissocial e que a grande maioria dos infratores que cometem delitos sexuais
também comete outros tipos de delito. Contudo, quando compararam os infratores (tanto os
sexuais quanto 0s ndo sexuais) com os adolescentes do grupo controle, 0os primeiros
demonstraram mais problemas na familia, maior envolvimento com pares divergentes e piores

resultados escolares que o grupo de nédo infratores.

6) Exposicéo a violéncia. Segundo Bandura (1973), uma comunidade violenta pode
contribuir para que os individuos nela inseridos aprendam comportamentos agressivos e
passem, entdo, a agir de forma violenta em resposta as adversidades do ambiente. Assim,
supde-se que individuos inseridos em comunidades violentas tendam a apresentar mais

comportamentos violentos ou mesmo antissociais.
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Dentro disso, Patchin e colegas (2006) examinaram a relagdo entre exposicdo a
violéncia na comunidade e comportamentos agressivos e porte de armas junto a 187 jovens,
com idade entre 9 e 15 anos, residentes de um bairro considerado de risco pela policia de uma
cidade dos Estados Unidos. Eles perguntavam se 0s jovens, alguma vez, tinham testemunhado
ou sido vitima de assalto, tiros, apreensdo da policia, venda de drogas, brigas ou ameaca.
Além disso, perguntavam se, alguma vez, haviam andado armados e se ja haviam se
envolvido em agressdes. A pesquisa ainda levou em conta outras variaveis correlacionadas a
delinquéncia, como estrutura familiar, supervisdo parental, associacdo a pares com
comportamentos delinquentes e vinculagdo escolar, tendo controlado essas variaveis. Os
resultados indicaram que 0s jovens mais expostos a violéncia reportaram maior nimero de
comportamentos agressivos e maior frequéncia de porte de armas. Os autores discutem a
importancia desses achados para obter uma visdo mais ampla sobre a vitimizacdo, uma vez
que as vitimas de violéncia podem também se tornar elas mesmas violentas.

Howard e colegas (2013), em seu turno, testaram se a exposi¢ao a violéncia possuia o
papel de mediador entre a frieza e o comportamento delituoso em uma amostra de 88
adolescentes do sexo masculino entre 13 e 18 anos, internados em centros de readaptacao dos
Estados Unidos. Conforme mencionado anteriormente, a frieza, caracterizada pela falta de
empatia e de sentimentos em relacdo ao outro, € um componente muitas vezes presente na
personalidade de infratores. Os autores testaram a hipdtese de que a exposicdo a violéncia
favoreceria o desenvolvimento do componente frieza e que este, por sua vez, favoreceria o
comportamento delituoso. De acordo com os autores, para que tal mediacao seja estabelecida,
é preciso que o0 seguinte processo ocorra: (a) a variavel independente (frieza) deve estar
significativamente associada a varidvel dependente (comportamentos delituosos); (b) a
varidvel independente deve estar relacionada significativamente a variavel mediadora
(exposicdo a violéncia); (c) a variavel mediadora tem que se relacionar significativamente
com a variavel dependente, quando a variavel independente estiver sob controle; (d) o efeito
da variavel independente tem que se tornar nédo significativo (mediagdo completa) ou ter sua
significancia reduzida (mediacdo parcial), quando a varidvel mediadora estiver sob controle.
Os resultados encontrados evidenciaram que a exposi¢do a violéncia possui um papel de
mediagdo completa entre a variavel frieza e comportamentos delituosos.

E importante frisar que esse estudo, bastante recente e aparentemente Gnico, fornece
novas interpretaces sobre o papel da caracteristica frieza no desenvolvimento do

comportamento infracional, uma vez que os resultados sugerem que a relacdo entre esse traco
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de personalidade e 0 engajamento em atividades antissociais sO existe mediante um historico

de exposicao a violéncia.

7) Abordagens genéticas e biologicas. Neste subtopico relnem-se 0s estudos
encontrados que utilizaram o método de comparacdo de irmdos gémeos na tentativa de
estimar o nivel de influencia de fatores genéticos e de fatores ambientais na explicacdo da
variancia do comportamento antissocial dos individuos e também estudos que investigaram a
associacdo entre marcadores bioldgicos e comportamento antissocial.

Tuvblad, Eley e Lichtenstein (2005) analisaram um banco de dados com o
levantamento de 1.226 pares de gémeos na Suécia. Os pesquisadores tinham informacgfes da
escala de Agressdo e Delinquéncia do CBCL (Achenbach, 1991b) respondida pelos pais dos
jovens aos 8-9 anos e a delinquéncia autorrevelada respondida aos 16-17 anos. O objetivo do
estudo foi explorar os dados de modo a apreender o quanto genética e ambiente influenciam
0S comportamentos antissociais agressivos e comportamentos antissociais ndo agressivos.
Eles analisaram os dados levando em consideracdo a informacdo sobre o fato de os gémeos
serem monozigdticos e dizigdticos e dividiram a influéncia do ambiente entre ambiente
compartilhado e ambiente ndo compartilhado. Os resultados indicaram que, em meninas, 0O
comportamento agressivo e a delinquéncia autorrevelada seriam melhores explicados for
influéncias genéticas. J& para os meninos, o comportamento delinquente seria melhor
explicado pelo ambiente compartilhado.

Os autores ressaltam a diferenca entre homens e mulheres, em relacdo ao
desenvolvimento do comportamento antissocial. Contudo, apontam que suas analises sdo
limitadas por ndo considerarem a possivel influéncia da interacdo entre ambiente e genética na
producdo do comportamento.

Utilizando também o denominado “twin design”, Rowe e colegas (2008) coletaram
dados de 941 pares de gémeos e 328 pares de irmdos ndo gémeos, com idade variando entre
12 e 21 anos, a fim de examinar a relacdo entre humor depressivo e comportamentos
antissociais (opositivos, agressivos e delituosos), bem como suas variancias ambientais e
genéticas. Os resultados indicaram correlacdo positiva entre humor depressivo e
comportamentos antissociais. Além disso, para todas as variaveis correspondentes aos
comportamentos antissociais, 0s autores encontraram que influéncias genéticas foram mais
significativas que as de ambiente ndo compartilhado, as quais tiveram pouca influéncia. Em
outras palavras, pelos dados do estudo, gémeos monozigébticos apresentariam muito mais

similaridades na manifestacdo desses comportamentos que os gémeos dizigoticos. Contudo,
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0s autores sdo cautelosos em estabelecer essa explicacdo dicotdmica entre genética e ambiente
e, ainda, citam outros estudos com delineamentos semelhantes que ndo obtiveram 0s mesmos
resultados, denotando as controvérsias ainda presentes nesse campo.

Um exemplo da dificuldade que existe em estabelecer o quanto a genética e o
ambiente respondem pela producdo de comportamentos antissociais é o estudo de Wang e
colegas (2013), do qual participaram 780 pares de gémeos dos Estados Unidos, dos 9 aos 18
anos. Com o objetivo de determinar o papel da genética e do ambiente no desenvolvimento de
comportamentos antissociais, ao longo dos anos, 0s autores encontraram que a influéncia da
genética aumentou conforme a idade para os homens, mas diminuiu para as mulheres. Em
determinadas formas de comportamento, como a agressividade nas mulheres, a influéncia
genética assumiu uma curva em forma de U, ou seja, seria maior na infancia, diminuindo no
comeco da adolescéncia e voltando a aumentar no final da adolescéncia. Os resultados
mostraram que a influéncia genética seria dindmica (inter-relacionando-se com o ambiente) e
nem sempre estavel (mudando conforme a idade e o sexo), o que dificulta qualquer conclusdo
dicotdmica, numa perspectiva que contraponha genética e ambiente.

O quarto e ultimo a investigar comportamentos antissociais em amostras de pares de
gémeos foi o estudo longitudinal de Wichers e colegas (2013). Participaram desse 1.480 pares
de gémeos da Suécia, os quais tiveram medidas tomadas em quatro momentos: 8-9, 13-14,
16-17 e 19-20 anos. Os pais e 0s jovens responderam aos questionarios de delinquéncia
autorrevelada. Os autores estimaram a variancia dos comportamentos antissociais que
poderiam ser explicados pela genética, pelo ambiente compartilhado e pelo ambiente nédo
compartilhado, utilizando a equacdo de modelacéo estrutural. Os resultados indicaram alta
influéncia genética (cerca de 80%) na produgdo de comportamentos antissociais € nenhuma
influéncia ambiental significativa. Os autores comentam que é possivel que situacdes
ambientais que podem ter influéncia, como vinculo parental ou divércio, s6 possuem efeito
quando interagem com fatores genéticos. No caso do estudo, essa nuance ndo teria sido
apreendia, pois 0 método de analise utilizado teria contabilizado todos os resultados como se
adviessem de fatores genéticos, o que pode explicar, em parte, a supremacia constatada da
influéncia genética, em contraste a baixa influéncia ambiental evidenciada. Além disso, 0s
autores ponderam que alguns genes podem apenas comecar a se manifestar em determinados
contextos, 0 que remete de novo a ideia de que hd uma importante interacdo entre ambiente e
genética, a qual os estudos, do modo como sdo implementados, ndo conseguem apreender

eficientemente. Por ultimo, eles sugerem que estudos com pares de irmdos adotivos, com
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nenhum compartilhamento genético entre eles, podem ajudar na compreensdo da influéncia
ambiental.

Ha também os estudos que buscaram determinados marcadores bioldgicos na
expressao do comportamento antissocial. Alguns autores (Van Goozen et al., 2000;
McBurnett et al., 2000) indicam que 0s comportamentos disruptivos em criangas e
adolescentes estdo associados a baixa atividade no eixo hipotalamo-pituitaria-adrenal (HPA).
Ha& duas teorias que explicam essa associacdo. A primeira (Van Goozen et al., 2000) é a de
que as reacOes imediatas de medo/tensdo (com aumento da frequéncia cardiaca, pressao
sanguinea, sudorese) sdo mediadas pelo sistema nervoso simpéatico. Um atraso nessas reacdes,
que pode dever-se a baixa atividade no eixo HPA, permite que o individuo consiga suportar
longas exposi¢des a situacOes estressantes ou ansiogénicas, o que seria um fator de risco para
0 comportamento disruptivo. A segunda a teoria de Eynseck (1964), essa baixa estimulagéo €
um estado desagradavel. Dessa forma, individuos que possuem baixo nivel de atividade no
eixo HPA estariam dispostos e propensos a se envolver em atividades que aumentam a tenséo
fisica, sendo o comportamento antissocial uma das possiveis atividades.

Com base nisso, Sondeijker e colegas (2007) conduziram uma investigacdo, parte de
um estudo Holandés maior, o Tracking Adolescents’ Individual Lives Survey (TRAILS), em
que participaram 1.768 criancas com idades entre 10 e 12 anos. Os autores coletaram
informacgdes sobre a Delinquéncia Autorrevelada e os niveis de cortisol, obtidos através da
saliva dos participantes, uma vez que esse serve como indicador da atividade no eixo HPA,
dado que é o produto final das atividades neste eixo. Sendo assim, um alto nivel de cortisol
indica alta atividade no eixo HPA. Os resultados obtidos por esses autores mostraram,
contudo, a existéncia de uma associacdo fraca entre os niveis de cortisol e os de
comportamentos disruptivos, ao contrario de estudos anteriores.

Posteriormente, De Vries-Bowl e colegas (2012) utilizaram o mesmo método em uma
amostra de 48 adolescentes infratores e 16 n&do infratores (grupo controle). Os resultados
indicaram associagdo negativa entre niveis de cortisol na saliva e problemas de
comportamento, corroborando a hipdtese de uma baixa atividade no eixo HPA estar
relacionada a emissdo de comportamentos disruptivos.

As diferencas nos resultados dos dois estudos mencionados sugerem que essas, talvez,
devam-se as diferencas nas amostras estudadas, uma sendo constituida por amostras de
criangas em risco e a outra uma amostra clinica, formada por adolescentes infratores.

Finalizando a apresentacdo da primeira parte das informagdes compiladas na reviséo

da literatura, pode-se afirmar que os estudos mencionados sugerem importantes correlagdes



56 | A Delinquéncia Juvenil Segundo Estudos de Autorrevelacdo: Revisdo da Literatura

entre determinadas varidveis e 0s comportamentos antissociais. Além do estado depressivo,
alguns tracos de personalidade, como impulsividade, frieza, narcisismo, busca por sensagdes e
baixa autoestima sdo destacados por apresentarem-se fortemente associados ao envolvimento
em atividades antissociais, podendo funcionar como preditores da conduta delituosa.
Conforme sugerido pelos estudos de abordagens bioldgica e genética, esses tragos podem ter
componentes bioldgicos, como no caso da busca por sensagdes, que pode ter sua causa na
baixa atividade no eixo HPA que, de acordo com determinado modelo tedrico (Van Goozen et
al., 2000), decorreria da exposicao significativa e duradoura do individuo, especialmente ao
longo da inféancia, a situagdes estressantes, especialmente vinculadas ao medo.

A desadaptacdo escolar, caracterizada por relagcdes deficitarias com professores e com
amigos, baixo rendimento académico e evasédo, constitui-se também em importante variavel
implicada na producdo do comportamento antissocial. Uma vinculacdo forte as figuras
parentais, por sua vez, se mostrou como fator protetivo, enquanto que o vinculo forte a pares
funciona ambiguamente: alguns estudos mostraram que se o individuo ja estiver
infracionando, os vinculos podem ajudar a manter este comportamento, ao passo que se 0
individuo ndo estiver, o vinculo a pares pro-sociais tendem a manté-lo afastado das atividades
antissociais. Uma explicacdo para esse funcionamento € a de que os individuos se aproximam
por afinidade e tendem a se vincular a pessoas que se comportam de modo semelhante a si.

Por fim, os estudos indicam que as praticas parentais inadequadas e a exposicao a
violéncia na comunidade mostraram-se como varidveis que podem levar o individuo a se
envolver em comportamentos divergentes e ilicitos, sendo que a relacdo entre exposicdo a
violéncia e comportamento infracional pode ser mediada por varidveis pessoais, relativas a
caracteristicas de personalidade, especialmente a frieza, 0 que sugere que essa €, em parte,

modelada pelo ambiente, conforme mencionado.
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3 REFERENCIAL TEORICO

Nas dltimas décadas do seculo XX, foram desenvolvidas, no contexto da
Criminologia, vérias teorias sobre o fenbmeno criminal, como a da Rotulacdo de Lemert
(1951: Rosemberg, 2010), a da Associagdo Diferencial (Sutherland & Cressey, 1960), a da
Desorganizacdo Social (Shaw & McKay, 1969), a da Aprendizagem Social de Akers (Akers
& Lee, 1996), entre outras. Em meio a essas teorias, a do Vinculo de Hirschi (1969) foi a que
mais se destacou no que se refere a explicacdo da delinquéncia juvenil, tendo sido testada
empiricamente por dezenas de outros estudos (Kempf, 1993). Apesar da grande quantidade de
estudos utilizando a teoria do Vinculo como referencial, Le Blanc (1997a) aponta que poucos
testaram exatamente as variaveis como Hirschi estipulou e que ndo ha consenso entre os
pesquisadores sobre como operacionalizar e mensurar essas variaveis.

Outra limitagdo no que se refere a teoria do Vinculo é que ela ndo abarca questes
desenvolvimentais como continuidade e descontinuidade nos comportamentos antissociais, ao
longo do tempo, nem mudangas nos vinculos durante a vida de um individuo (Loeber & Le
Blanc, 1990). Essas limitacfes na teoria proposta por Hirschi levou Le Blanc a desenvolver
uma elaboragdo e uma integracdo desta, o que resultou na Teoria Integrativa e
Multidimensional da Regulagdo, considerada por especialistas como a teoria
desenvolvimental mais complexa da criminologia (Farrington, 2010). Essa sera adotada como

referencial do presente estudo.

3.1 Teoria geral da regulagdo do fenémeno criminal

A teoria apresentada neste capitulo € uma elaboracéo da teoria de Hirschi (1969), pois
amplia o alcance desta, inserindo uma formulacao para os trés niveis do fenémeno criminal e
um componente desenvolvimental, e é integrativa no sentido de que usa constructos de
diferentes disciplinas cientificas que se aplicam aos diferentes niveis do fenémeno criminal.

E importante explicar de antem&o, no que se refere aos niveis do fendmeno criminal,
que tal proposicao foi feita pelo criminologista francés Jean Pinatel (1963; Rico, 1977), com
vistas a estabelecer um refinamento, pela diferenciacdo, para a abordagem do fendmeno
criminal, pela perspectiva da pessoa do criminoso ou a da sua conduta, pela perspectiva da
criminalidade enquanto problematica comunitaria e/ou societal, e pela perspectiva do ato (o

crime em si) enquanto evento circunstancial. Cada um desses trés niveis teria, segundo
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Pinatel, suas proprias perspectivas, seus préprios modos de raciocinar e seus proprios
métodos.

O nivel do criminoso refere-se especificamente ao individuo transgressor. Os estudos e
a teorizacdo nesse plano visam conhecer as caracteristicas desse individuo e o seu
comportamento na sociedade. A variavel dependente é qualquer indice de sua carreira
criminal, como frequéncia, inicio, duracdo, agravamento e desisténcia de atos infracionais. As
variaveis independentes sao caracteristicas pessoais do individuo, como capacidade bioldgica
e a personalidade, ou indicadores sociais, como status socioeconémico, vinculo com a
sociedade, etc. (Le Blanc, 1997a).

O segundo nivel, o da criminalidade, se refere as taxas de infragdes cometidas em um
dado tempo e espaco. Ele traz uma macro visdo do fenémeno, uma vez que impdem uma
analise comunitaria ou societal. Sua variavel dependente €, portanto, a taxa de criminalidade
em uma unidade geogréfica e em um tempo especifico. Suas varidveis independentes sdo 0s
fatores demogréficos, econdémicos, politicos, caracteristicas de uma comunidade ou
indicadores do funcionamento de alguma instituicdo (Le Blanc, 1997a).

O terceiro nivel de interpretacdo € o préoprio crime. O evento criminal tem um inicio,
um desenvolvimento e um final, e a tarefa dos pesquisadores é descobrir os fatores ou
mecanismos que causam seu surgimento. Sua variavel dependente é qualquer caracteristica de
um delito especifico. As varidveis independentes sdo caracteristicas da situacdo (Le Blanc,
1997a). Um exemplo disso é a ocorréncia de furto de dinheiro (variavel dependente) quando
um individuo ndo esta sendo observado por terceiros, porque ele tem interesse em obter um
celular novo e porque estd ao seu alcance uma carteira que supostamente contém dinheiro,
mas que ndo lhe pertence (variaveis independentes).

Assumindo, assim, que ha trés niveis do fenbmeno, tem-se que considerar que também
héa trés niveis de explicacdo, que se assemelham em alguns pontos e se diferenciam em outros.
Le Blanc (1997a) alerta que poucos tedricos levam em conta esses niveis quando elaboram
suas proposi¢oes tedricas. E, como pode-se presumir, ndo explicitar o nivel do fenémeno para
o0 qual a teoria esta proposta pode causar confusdo. A Teoria Integrativa Multidimensional da
Regulacdo faz essa distincdo e propSe uma explicacdo para cada um dos trés niveis
apresentados nesta se¢éo (Le Blanc, 2006).

De forma geral, deve-se, primeiramente, entender que a Teoria Integrativa e
Multidimensional (Le Blanc, 1997a) propde uma estrutura comum aos trés niveis de
explicacdo do fendmeno, conforme a ilustracdo apresentada na figura 1. Ela identifica dois

tipos de variaveis de contexto (em verde) que modulam quatro mecanismos de regulagdo (em
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azul). Cada categoria de regulacdo e cada tipo de contexto possuem varios fatores, diferentes

para cada um dos trés niveis, que determinardo a presenca ou ndo do fenémeno criminal.

~

Ambiente

Fendmeno

Criminal

Desenvolvi-
Background mento Constrangi-

\_ )

Figura 1. Modelo da Teoria Geral da Regulacdo do Fendmeno Criminal (adaptado de: Le
Blanc, 1997a)

mentos

De forma resumida, pode-se dizer que o Vinculo (“bonding”) se refere as varias
formas por meio das quais os individuos se conectam a comunidade e as outras pessoas.
Desenvolvimento  (“unfolding”) é a maturacdo, de um individuo ou de uma
comunidade/sociedade, rumo a um estado desejavel, de acordo com valores e expectativas.
Modelos (“‘modeling”) significa, como o proprio nome sugere, a existéncia de modelos que
possam moldar os comportamentos de um individuo e as oportunidades que estdo disponiveis
em uma comunidade. Constrangimentos (“constraining”) referem-se as reacdes aos
comportamentos indesejaveis, por meio de varias restricdes diretas ou indiretas; essas
restricdes sao limites definidos pela comunidade ou impostas por uma rede social de pessoas.
Esses mecanismos interagem entre si e agem simultaneamente de forma causal na producéo
do “comportamento convencional” ou do “comportamento antissocial”.

Com relacdo aos fatores contextuais, o ambiente (classe social e o bairro no qual
reside) e o background (capacidades bioldgicas, configuragdo de uma dada sociedade e o
modo como ocorre a regulacdo da comunidade), embora ndo possuam um impacto direto no
fendmeno criminal, segundo o modelo, influenciam 0 modo como 0s mecanismos irdo atuar.

Tendo em vista que a teoria prop0e essa mesma base as elaboracdes tedricas em todos
os trés niveis do fendmeno criminal, segue agora trés se¢Bes explicando sucintamente como a

Teoria se aplica a cada um desses niveis, comecando pelo nivel individual, seguindo pelo da
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criminalidade e terminando no nivel do crime. Deve-se frisar que esta teoria possui
importante sustentacdo de pesquisas empiricas, detalhadas nas publicacdes de Le Blanc (2005,
2009), especialmente a explanacédo relativa a regulacdo da conduta do individuo, a qual é
requerida pelo presente estudo, pois embora a teoria contemple os trés niveis do fenémeno
criminal, no presente estudo atém-se a investigacao de variaveis pertinentes a apenas um deles
— 0 nivel individual. De todo modo, optou-se por apresentar os outros dois niveis, de forma
que a teoria possa ser compreendida integralmente.

Adianta-se que as sec¢Oes subsequentes deste capitulo foram escritas com base nas
obras em que Marc Le Blanc explanou sua teoria (1997a, 1997b, 2005, 2006, 2009, 2010,
2014), de modo que, para facilitar a leitura e otimizar a compreensdo do leitor, as referéncias
foram omitidas, salvo em trechos especificos, pois tudo o que esta descrito a seguir € uma
leitura e sintese dessas obras. Sublinha-se também que ha duas importantes dissertacdes em
lingua portuguesa que exploram as dimensdes familia (Dib, 2012) e escola (Silva, 2013)
atinentes a Teoria da Regulacdo, que foram utilizadas aqui.

3.2 A teoria da regulacéo no nivel do criminoso

No nivel individual, a elaboragdo teoria € denominada Teoria da Regulacdo Social e
Pessoal da Conduta. Esta estabelece a conformidade aos padrbes de comportamentos
convencionais ocorre e persiste, de um lado, se existir um nivel apropriado de alocentrismo
no individuo e se o seu vinculo com a sociedade estiver solido e, de outro, se 0s
constrangimentos a que for submetido forem apropriados e 0os modelos de comportamento
pré-social estiverem disponiveis. Esta regulacdo pessoal e social dos comportamentos esta
condicionada as capacidades biologicas do individuo e ao seu status social. Fazendo o
raciocinio inverso, os comportamentos divergentes e infracionais irdo emergir e persistir se 0
individuo possuir elevado nivel de egocentrismo e o vinculo com a sociedade for ténue,
quando os constrangimentos forem insuficientes e/ou inapropriados e quando os modelos
divergentes forem abundantes. Essas causas do comportamento infracional s&o
potencializadas se o individuo possuir capacidades bioldgicas insuficientes e possuir um
baixo status social. A figura 2 mostra como esses mecanismos interagem e abaixo seguem as

defini¢Ges de cada conceito.
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Figura 2. Teoria da Regulacéo no nivel do individuo (adaptado de: Le Blanc, 1997a; Le Blanc
& Le Blanc, 2014: p. 10)

A posicdo em que o individuo se encontra na estrutura social remete a variavel Status
Social. Essa é a primeira condi¢do de contexto que afeta o desenvolvimento do vinculo com a
sociedade e a exposicdo as influéncias pré ou antissociais. Sabe-se, pelos estudos ja
produzidos neste campo, que um individuo que vive em uma comunidade deteriorada e que
possui baixo status socioecondmico tem mais probabilidade de cometer um delito e possuir
uma trajetéria criminal (Le Blanc, 2006). Nesse modelo tedrico, o Status Social nédo é,
contudo, um fator causal do comportamento delituoso, ele apenas é uma condi¢do de maior ou
menor vulnerabilidade, em funcdo do qual um individuo esta em maior ou menor contato com
grupos e subculturas divergentes. Como demonstra a figura 2, esse componente ndo se liga
diretamente ao comportamento delituoso, mas ele influencia dois dos mecanismos (vinculos e
modelos sociais) que podem causar tal comportamento.

No tocante a variavel Capacidades Biologicas, estudos documentam que deficiéncias
bioldgicas (funcionamento do sistema nervoso central, nivel de testosterona, temperamento e
outras variaveis de natureza neurofisioldgicas) sdo condicGes que limitam as possibilidades de
desenvolvimento psicologico (DeLise & Vaughn, 2011). Para Le Blanc (2014), essas
deficiéncias afetardo o desenvolvimento da personalidade do individuo e podem também
afetar o desenvolvimento cognitivo (QI e desenvolvimento moral). Um individuo mais
egocéntrico e com desenvolvimento cognitivo deficitario possui um risco maior de cometer e
de persistir no cometimento de delitos. As Capacidades Biologicas, junto com o Status
Social, s&o causas indiretas do comportamento delituoso. J& 0s quatro mecanismos

apresentados a seguir agem diretamente na producdo do comportamento delituoso.
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Vinculo com a Sociedade. O vinculo de um individuo com a sociedade pode se
manifestar em diferentes esferas da vida de uma pessoa. Trés instituicdes tem uma
importancia especial na vida de um adolescente: familia, escola e amigos. O relacionamento
do individuo com essas instituicdes pode ser entendido por meio de dois conceitos: apego e
empenho. O elemento mais importante do vinculo de um individuo a uma sociedade
convencional é o apego as pessoas. Se uma pessoa é sensivel a opinido dos outros, entdo ela
se sente na obrigacdo de aderir as suas normas. O apego as pessoas pro-sociais pode anular as
influéncias criminosas, mas um apego fraco ou fragmentado aumenta a suscetibilidade a essas
influéncias. O segundo elemento de vinculagdo, o empenho em relacdo a instituicdes como
escola, religido ou trabalho, é uma atitude de aceitacdo dessas instituicdes, que reflete em um
investimento de tempo e esforco para com elas. Se o empenho for forte, aderir a
comportamentos infracionais se torna “custoso”. Uma pessoa que estd tentada a cometer um
crime vai avaliar os custos desse comportamento em relacdo ao investimento que ja foi feito e
0 que ele espera alcancar nessas instituicdes. Em outras palavras, realiza-se uma espécie de
calculo custo-beneficio. Quanto mais investimento foi feito e mais sucesso ele espera
alcancar, menor a propensao para o crime, pois mais a pessoa tem a perder.

Alocentrismo. O componente psicolégico da regulacdo da conduta, chamado de
alocentrismo, refere-se a um movimento natural de afastamento do individuo do estado de
egocentrismo. O conceito deriva de teorias do desenvolvimento, que consideram que existe
um nivel de progressdo no desenvolvimento psiquico. O alocentrismo se manifesta em termos
de mudanca de um funcionamento psicoldgico autocentrado para um descentrado nas
dimensbes social, afetiva, moral, relacional e cognitiva. Deste modo, uma pessoa com
capacidade de descentracdo ndo estd interessada apenas em suas proprias atividades e
necessidades. Este é um conceito chave para o entendimento das diferencas individuais que se
atrelam a emissao do comportamento infracional.

Contrariamente, a pessoa com uma ‘“personalidade ego centrada” apresenta um
funcionamento psiquico deficiente, pois encontra-se focada exclusivamente em si mesma.
Segundo Le Blanc (2006), a personalidade egocéntrica reune um certo nimero de tracos que
tendem a se correlacionar a conduta delinquente. S&o eles: (1) inaptiddo social — inaptiddo
para lidar com as demandas e 0s constrangimentos sociais; (2) negatividade — atitude hostil
com o0s outros; (3) inseguranca — mal-estar e sensacdes de desconforto; (4) primitivismo —
funcionamento rudimentar, dando prioridade estritamente as necessidades pessoais; e (5)

deficiéncias cognitivas — um atraso no desenvolvimento intelectual e moral.



Referencial Tedrico | 63

O desenvolvimento tipico do alocentrismo favorece a consolidacéo de vinculos com a
sociedade e a preferéncia por influéncias pré-sociais, resultando em padrbes de
comportamentos convencionais. Contudo, o alocentrismo e o desenvolvimento cognitivo
dependem da capacidade bioldgica do individuo, bem como das experiéncias relacionais.

Constrangimentos. O conceito de constrangimento estd relacionado & nogdo de
monitoramento e de punicdo de comportamentos que violam as leis ou que s&o incompativeis
com os valores morais e/ou regras de uma comunidade. Ha duas principais razdes para um
individuo hesitar em cometer um crime: 0s constrangimentos externos e internos. Os
constrangimentos externos podem ser formais ou informais. O constrangimento formal tem
como agente figuras de autoridade relacionadas as instituicGes sociais ou 6érgdos ligados ao
Estado, como os diretores escolares e a policia, por exemplo. Esses agentes formais de
controle monitoram e punem os individuos que se comportam de forma a transgredir normas
ou a lei. O constrangimento informal se da principalmente nas relacBes parentais de
supervisao e disciplina. Os constrangimentos tém de ser adequados e se dar em niveis ideais,
pois tanto 0 excesso quanto a escassez podem produzir o comportamento antissocial.

Com relagdo ao constrangimento interno, esse se manifesta pelo conceito de crengas, e
se refere ao quanto o individuo acredita que deve se comportar de acordo com os padrdes
convencionais. Se a pessoa nao sente uma obrigacdo moral ou ndo acredita que deve obedecer
as regras da sociedade, maiores sdo as chances dela cometer um crime. Como mostra a figura
2, 0s constrangimentos dependem do vinculo do individuo com a sociedade, do nivel de
desenvolvimento do alocentrismo e da presenca de influéncias pré ou antissociais. Quando 0s
constrangimentos forem inapropriados para a idade do individuo, inadequados ou ausentes, 0s
comportamentos antissociais se manifestarao.

Modelos sociais. Sabe-se que estar em companhia de pares infratores aumenta a
probabilidade de um individuo cometer atos delinquentes. Contudo, pensava-se que 0S pares
infratores fossem apenas subproduto de vinculos sociais frageis, ou seja, pensava-se que 0S
pares infratores ndo possuiam relacdo causal com a comisséo de atos delinquentes, e sim que
tanto os comportamentos como o tipo de par a que se associava eram causados por um
vinculo social fraco. Todavia, Hirschi (1969) testou essa hipétese e concluiu que a companhia
de pares com comportamento delinquente possui um impacto causal no cometimento de atos
infracionais. Portanto, ter amigos infratores representa a exposicdo de uma pessoa a
influéncias antissociais. Como mostra a figura 2, a receptividade de um individuo a essas

influéncias antissociais € modulada pela qualidade de seu vinculo com a sociedade, do
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desenvolvimento de seu alocentrismo e da suscetibilidade aos constrangimentos impostos a si
mesmo e por outras pessoas.

Foi apresentado, até aqui, a formulacdo geral da teoria proposta por Marc Le Blanc no
nivel individual, conhecida por Teoria Geral da Regulacéo Social e Pessoal da Conduta. Mas
essa regulacdo geral da atividade divergente e delituosa, descrita, operando de forma
semelhante no interior de sistemas de socializacdo especificos, atinentes as instituicdes mais
importantes na adolescéncia: familia, escola, pares, normas sociais e atividades de rotina.
Como seré detalhado a seguir, ha uma teoria que a explora cada um desses sistemas, de forma
semelhante & Teoria Geral. Essas sdo chamadas de Teorias de Meio Alcance e serdo
apresentadas aqui sob o titulo de Regulacdo Familiar, Regulacdo Escolar, Regulacdo
Colateral, Regulacdo pela Rotina, Regulacdo Normativa. Ademais, apresentar-se de forma
suscita a Teoria de Meio Alcance relativa a Regulacdo Psicoldgica, atinente, especificamente,
ao processo desenvolvimental de adaptacdo pessoal. A regulacdo nos diferentes sistemas

interagem entre si e produzem um nivel especifico de conduta antissocial.

A Regulacdo Familiar baseia-se em duas condi¢BGes estruturais importantes que,
quando constituem uma desvantagem para o adolescente, aumentam a probabilidade de
manifestacdo de condutas inadequadas: desvantagem socioeconémica da familia e estrutura
familiar. A primeira € trivial, trata-se de um baixo status socioecondmico. A segunda é
relativa a composicdo familiar e ao funcionamento da familia: uma casa com muitos
moradores, pais separados, mudancas frequentes e auséncia de um adulto para supervisionar
as criancas sao fatores que reduzem a probabilidade da familia possuir um funcionamento
harmonioso. Como mostra a figura 3, além desses dois fatores estruturais, hd ainda os
mecanismos que atuam diretamente na producdo do comportamento pré ou antissocial.
Modelos parentais divergentes ndao produzirdo um vinculo familiar desejado (representado, na
figura, por Investimento e Apego). Além do vinculo, a conjugalidade dos pais, isto &, o
convivio harmonioso ou conflitivo entre eles, impactam 0s constrangimentos que, se

inadequados e suficientes, produzirdo a conduta antissocial do adolescente.
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Figura 3. Regulacdo Familiar da Conduta (adaptado de: Le Blanc, 1997b)

A Regulacdo Escolar é operada por trés mecanismos: desempenho escolar (atrasos e
resultados), vinculo com a escola (investimento, empenho e apego) e constrangimentos
escolares. Como mostra a figura 4, o desempenho ocupa um papel central. Se este é bom, ele
aumenta o vinculo com a escola e a eficacia dos constrangimentos, prevenindo a desadaptacao
escolar e a conduta antissocial. No entanto, a baixa escolaridade dos pais e 0 estresse
psicologico que a escola pode fornecer, junto com o atraso escolar, afetam de modo negativo
0 desempenho e o vinculo com a escola, aumentando a probabilidade de o adolescente desistir

dos estudos e comportar-se de modo inadequado.
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Figura 4. Regulacédo Escolar da Conduta (adaptado de: Le Blanc, 1997b)

A Regulacédo Colateral (pelos pares) refere-se a0 modo como o universo dos pares

age na inibicdo ou na estimulacdo da conduta antissocial. Sendo a adolescéncia uma fase em



66 | Referencial Tedrico

que se intensifica a socializacdo do individuo, a relagdo com os pares desempenha um
importante papel para a regulagdo da conduta. De acordo com a figura 5, a amplitude da rede
de pares e a aprovacdo dos pares pelos pais constituem os fatores de contexto que véo
favorecer ou dificultar o vinculo (investimento, apego e empenho) com os pares. O
investimento € o tempo despendido com os amigos. O apego refere-se a qualidade da
comunicacdo e da confianca entre eles. E 0 empenho é a importancia que um individuo da aos
amigos e aos valores por eles veiculados em detrimento dos pais e de outras figuras de
autoridade. N&o ha apego nem empenho se ndo houver investimento. E esses trés mecanismos
que caracterizam o vinculo aos pares vdo causar um impacto em direcdo ou na contramédo da
conduta antissocial de acordo com a natureza das filiagdes. Se a maior parte do pares a que se
encontra afiliado forem convencionais, a probabilidade de emergir uma conduta infracional

diminui. Do contrario, nota-se seu aumenta.

/ Apego aos \

pares

Rede de pares /

Investimento
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amigos pelos Empenho/eng
pais/responsaveis \ ajamento /

Figura 5. Regulacédo Colateral da Conduta (adaptado de: Le Blanc, 1997b)

Tipos de amigos LS Conduta
(modelos) antissocial

A Regulacdo pela Rotina refere-se as atividades diarias do adolescente. A teoria
divide essas atividades em quatro categorias: (1) atividades que implicam tempo
compartilhado com adultos: investimentos escolares, vida familiar e pratica religiosa; (2)
ocupacao do tempo livre: leitura, pratica de esportes, lazer, hobbies, etc.; (3) presenca ou
auséncia de tarefas (trabalho x tempo ocioso); e (4) frequentacdo de lugares reconhecidos
como estimulador de atividade divergente. A figura 6 mostra que cada atividade tem uma
relacdo diferente com a conduta antissocial e que elas se ordenam em uma sequéncia. Desta
forma, a atividade compartilhada com adultos favorece atividades sociais convencionais e

limita o tempo ocioso. A natureza das atividades realizadas no tempo livre também podem
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limitar o tempo ocioso e até mesmo encorajar o trabalho complementar aos estudos. O
adolescente que pratica atividades religiosas também terd menos tempo e provavelmente
menos interesse em buscar modelos divergentes. Por outro lado, o adolescente que tem muito
tempo ocioso (vadiando), frequenta bares, lan houses ou outros locais considerados
precipitantes das atividades divergentes, estando ai mais expostos e mais receptivos a modelos
divergentes. Ademais, 0 fator “ter dinheiro no bolso” da liberdade ao adolescente para
frequentar locais de socializacdo divergente, pois com dinheiro proprio ele tem mais liberdade

de escolher os locais que frequenta independentemente dos adultos.

Dinheiro no
Familia / bolso \
Atividades Locais
culturais precipitantes \
/ Trabalho — *
Religido - —y| Conduta
antissocial
Atividades de Modelos
$ Lazer / divergentes /
Esportivas agressivos
Escola Vadiagem

Figura 6. Regulacdo Rotineira da Conduta (adaptado de: Le Blanc, 1997b)

A Regulacdo Normativa refere-se aos valores e a moral do individuo. Trata-se da
adesdo ou ndo adesdo do adolescente ao sistema normativo convencional. Esta da-se por meio
de cinco conceitos: adesdo as normas, respeito pelas figuras de autoridade, percepgéo de risco
de apreensdo, atitude divergente dos pais e a pratica de alguma religido. O que a figura 7
mostra é que a atitude divergente dos pais reduz o respeito do adolescente pelas figuras de
autoridade, enquanto a préatica de alguma religido a reforca. Os outros dois mecanismos
(normas e percepcdo de riscos) significam que se o adolescente perceber os riscos de
apreensdo como reais, ele tende a ndo cometer delitos. Ele também tender4 a ndo se comportar
de forma contraria a lei se aderir ao sistema normativo que propde sua religido (ou outra fonte
de crenga convencional). Esses conceitos se referem ao constrangimento interno apresentado

na Teoria Geral.
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Figura 7. Regulagdo Normativa da Conduta (adaptado de: Le Blanc, 1997b)

Por fim, a Regulacgdo Psicoldgica é composta por caracteristicas individuais e abrange
aspectos bioldgicos, cognitivos, afetivos, sociais e relacionais. As capacidades bioldgicas
(tracos neuroldgicos, fisiologicos e fisicos) determinam tanto a capacidade intelectual do
individuo como também o seu temperamento. Assim, as interacfes que o adolescente constroi
com 0 seu meio tem como pilares o seu funcionamento intelectual e o seu temperamento de
base, caracteristicas gerais que definem uma pessoa.

A adaptacdo pessoal pode ser abordada segundo dois caminhos: o eixo interpessoal e 0
eixo intrapessoal. Na figura 8, o eixo interpessoal esta representado pelas dimensfes
psicossociais e psicorelacionais. A dimensédo psicossocial representa o desenvolvimento de
uma mentalidade e de uma funcionalidade social, sendo que déficits nesta dimenséo refere-se
a tensdes especificas diante das exigéncias da vida social, emergindo atitudes primitivas e
dissociais. E a dimensdo psicorelacional refere-se as relagdes interindividuais intima e o seu
déficit indica a presenca de bloqueios especificos frente as relagdes interpessoais, tal como
atitudes vingativas e de conduta alopléastica. O eixo intrapessoal reine as dimensdes
psicocognitivas e psicoafetivas da vida psiquica. A dimensdo psicocognitiva da adaptacdo
pessoal refere-se ao desenvolvimento de uma mentalidade que permite uma percepgéo justa
da realidade. O déficit psicocognitivo indica distor¢cdes especificas na percepcao da realidade,
em particular das atitudes de irrealismo e de ceticismo. A dimenséo psicoafetiva da adaptacéao
pessoal refere-se ao desenvolvimento de uma mentalidade que permite a expressao apropriada
dos afetos. O déficit psicoafetivo indica resisténcias especificas para expressar 0s sentimentos
e as emogdes, em particular uma vulnerabilidade emocional e uma atitude de esconder-se face

aos afetos. Déficits acumulados e especificos sobre estes dois eixos produzem uma adaptacao
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pessoal marcadamente egocéntrica e, segundo a Teoria de Le Blanc (1997b), uma adaptacéo
pessoal marcadamente egocéntrica sustenta condutas divergentes.

Tomando o desenvolvimento da personalidade como uma progressao em direcdo ao
alocentrismo de modo cada vez mais acentuado, a pessoa cujo desenvolvimento é retardado

ser& mais suscetivel de recorrer a padrdes de condutas ndo apropriadas.
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Figura 8. Regulacdo Psicolégica da Conduta (adaptado de: Le Blanc, 1997hb)

Temperamento

3.3 A teoria da regulagdo no nivel da criminalidade

Passando da perspectiva do individuo para uma visdo macrossocial, a Teoria
Integrativa e Multidimensional da Regulacdo considera que a variavel dependente deste nivel
é a taxa de criminalidade em uma comunidade em particular e em um tempo especifico e sua
evolucédo ao longo do tempo. Essa taxa pode tanto ser a taxa global — de todos os atos —,
guanto a taxa de atos especificos. Quanto as variaveis independentes, no presente modelo,
essas sdo representadas por seis constructos: a estrutura social, o setting, a organizacao social,
a organizacao cultural, as oportunidades e os controles diretos.

Como demonstra a figura 9, a Teoria assume que uma comunidade que funciona
harmonicamente, ou seja, onde prepondera baixas taxas de crime, possui organizacoes social e
cultural sélidas. Além disso, os controles diretos sdo eficientes e ha oportunidades de

atividades legais em nivel suficiente (ou, contrariamente, as oportunidades divergentes e
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ilegais sdo em pequeno numero). Esses fatores estdo sob a influéncia das varidveis de
contexto: a qualidade do setting e a posicdo em que a comunidade se encontra, na estrutura
social geral.

Assim, inversamente, pode-se afirmar que havera uma alta taxa alta de criminalidade
se houver desorganizagdo social e cultural persistente, se 0s controles diretos ndo forem
apropriados e se houver presenca de subculturas divergentes e oportunidades ilegais em

abundancia.

- . Oportunida-
Organizacao
Social
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Social
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Criminalidade
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Social
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Figura 9. Teoria da Regulacdo no nivel da criminalidade (adaptado de: Le Blanc, 1997a)

A seguir, apresentam-se as defini¢des dos constructos, conforme postula o autor.

Estrutura Social. Vérios estudos indicam que ha uma taxa de criminalidade maior em
comunidades pobres e de baixo status social (Bursik e Grasmick, 1993). Uma comunidade
caracterizada pela desvantagem social favorece a desorganizacdo social e cultural, facilita a
presenca de oportunidades ilegais e suscita os controles diretos inadequados.

Setting (Configurac@o Social). Este constructo equivale as capacidades bioldgicas,
estabelecido para o nivel individual. No nivel da criminalidade, ele compreende variaveis
como densidade populacional e nivel de deterioracdo dos espagos fisicos. Também pode
envolver outras caracteristicas como, por exemplo, as taxas de emissdo de poluentes no ar
(chumbo, por exemplo), a qualidade do trénsito, o nivel de barulho, etc. O impacto dessas
caracteristicas na criminalidade tem sido documentado em estudos classicos (Shaw & McKay,
1969). Le Blanc (1997) estabelece que as caracteristicas do Setting afetam favoravel ou

desfavoravelmente os mecanismos que regulam a criminalidade. Uma densidade muito baixa
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ou muito alta, por exemplo, trara um impacto negativo na organizagdo social e cultural. Uma
mudanca no Setting como, por exemplo, a gentrificacdo?, pode sozinha modificar as taxas de
criminalidade em uma comunidade.

Organizacdo Social. A organizacdo social refere-se a capacidade das organizacdes,
grupos e individuos de uma dada comunidade de resolver coletivamente seus problemas em
comum. A coletividade remete as no¢des de vinculo e apego, comentadas na se¢do da teoria
elaborada para a explicacdo do fendmeno no nivel do individuo. Uma comunidade com
organizacdo social consegue controlar seus membros e propicia boa qualidade nas relacdes
interpessoais. Uma comunidade desorganizada socialmente produzird aumento na
desorganizacdo cultural, reducdo dos controles informais e aumento das oportunidades de
crime.

Organizacdo Cultural. A organizacdo cultural refere-se ao crescimento e ao
desenvolvimento de uma comunidade em direcdo a um estagio desejavel, sendo que esse
remete a um estado, para qualquer sociedade, em que a identidade cultural é forte. O continuo
desenvolvimental entre desorganizacdo-organizacdo cultural de uma comunidade se
assemelha aquele descrito no continuo egocentrismo-alocentrismo no plano do individuo,
ambos referindo-se a processos desenvolvimentais de uma comunidade ou de um individuo na
direcdo de um estadio de organizacdo mais complexo. A existéncia de uma maior ou de uma
menor heterogeneidade cultural, de fluxos mais ou menos intensos de mudangas dos
moradores e a diversidade de subculturas influenciam na organizacdo da cultura da
comunidade.

Oportunidades. A nocdo de Oportunidades para a Teoria Integrativa e
Multidimensional da Regulacdo envolve a existéncia de subculturas antissociais, representada
por gangues e mercados ilegais. A auséncia ou a presenca pouco estimulada de atividades
convencionais, areas de lazer, organizacdes esportivas, aulas de arte e outras atividades do
tipo abrem margem para o surgimento de oportunidades de atividades antissociais.

Controles Direto. Os controles diretos sdo os esfor¢os intencionais para garantir 0S
comportamentos convencionais ou limitar os desviantes. Eles podem ocorrer em trés niveis:
no primeiro, ocorrem por meio da relagdo com os amigos; no segundo, por uma rede maior de
relagcBes, como a integrada pelos adultos e as instituicdes locais (igreja, escola, ONGs, etc.);

por ultimo, ha os controles pablicos, representado por servigcos de salde, servigos sociais e 0

4 Gentrificacdo é um fenémeno que afeta uma area urbana pela alteracdo das dindmicas da composicéo do local,
tal como chegada de novos pontos comerciais ou construcdo de edificios, causando impactos sociais,
econdmicos e fisicos na regido.
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policiamento. O nivel de controle direto afeta diretamente a taxa de criminalidade encontrada
em uma comunidade (Bursik & Grasrnick, 1993). Junto a presenca de subculturas antissociais
e oportunidades ilegais, um controle inapropriado e/ou ineficiente aumentara a propensao de

uma comunidade ao crime.

3.4 A teoria da regulacéo no nivel do crime

O crime, como um dos niveis de interpretacdo do fenémeno criminal, possui
fundamentos em comum com o nivel da criminalidade e como o do criminoso, pois o evento
criminal é funcdo de uma comunidade em que ele acontece e de um individuo que o comete.

A Teoria postula que um crime possui maior probabilidade de ocorrer quando um
individuo que possui baixo autocontrole participa de atividades de rotina ndo convencionais, e
quando houver oportunidade para tal ato e o alvo estiver desprotegido.

O esquema da figura 9 mostra que a regulacdo da comunidade afeta diretamente as
ocasifes para cometer crimes e 0s niveis de protecdo dos alvos do crime. A Teoria também
estabelece que quando as atividades de rotina mantém o individuo afastado de casa, ele estara
mais exposto a oportunidades de cometer delitos. Além disso, quando o autocontrole € baixo,
essas oportunidades se tornam mais atraentes e 0os mecanismos de regulacéo de sua conduta (a
supervisao de adultos, a policia ou outros) sdo subestimados. Quanto mais esses mecanismos

se fizerem presentes, mais provavel a passagem ao ato delitivo.
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Figura 10. Teoria da Regulacao no nivel do crime (adaptado de: Le Blanc, 1997a).
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A seguir, apresentam-se as defini¢des dos conceitos, conforme postula o autor.

Regulagdo Pessoal. O constructo “regulacdo pessoal” refere-se, basicamente, a toda
explanacao feita para o nivel da regulacdo apresentada no plano do individuo, descrita no
topico 3.2. Essa afeta indiretamente a convergéncia entre as oportunidades de um individuo
cometer um delito e a sua inclinagdo para cometé-lo. Essa situacdo geralmente ocorre quando
a rotina do individuo o exp0e a atividades ndo convencionais e, portanto, as oportunidades de
cometer delitos.

Regulacdo da Comunidade. Se a regulacdo pessoal remete a regulacdo no nivel do
individuo, a regulacdo da comunidade € o constructo que se refere a teoria ao nivel da
criminalidade, apresentado no topico 3.3. A qualidade da regulacdo da comunidade influencia
indiretamente a perpetracdo do delito, por meio das oportunidades de atividades ilegais que
cria e pelos mecanismos de constrangimento que empreende.

Rotina. A rotina de um individuo séo as atividades que ele realiza no dia a dia. Se
essas atividades afastam o adolescente de sua casa — de sua familia — e da escola, elas podem
leva-lo a entrar em contato com oportunidades de cometer delitos. Em contrapartida, quanto
mais a rotina estiver envolvendo o individuo em atividades convencionais, menos tempo ele
teré para se engajar com atos divergentes e, também, menos exposto ele ficaré a situagdes em
que o delito pode ser tentador.

Autocontrole. O autocontrole refere-se a capacidade do individuo de auto gerir seu
futuro, controlar suas emocdes, seus desejos e de ndo se comportar apenas movido pelas
contingéncias da situacdo, do momento. A figura 10 indica que o baixo autocontrole do
individuo aumenta a preferéncia por uma rotina com mais estimulos e emocéo, o que elevara
0 numero de oportunidades para perpetrar atos delituosos. Além disso, o baixo autocontrole
faz com que o adolescente ndo perceba os mecanismos de controle externo ou os perceba
como ineficientes.

Oportunidades. A disponibilidade de atividades ilegais na comunidade é um fator
causal do comportamento delituoso. Como mostra a figura 4, as oportunidades tambem
dependem da rotina do individuo. Portanto, além de ter oportunidades disponiveis na
comunidade, o individuo tem de entrar em contato com elas, o que ocorre através das
atividades que ele realiza no dia a dia — sua rotina.

Seguranca. A seguranga que preveni o crime pode ser uma pessoa, uma estrutura
fisica ou uma situagdo especifica. Um guarda (pessoa) que vigia uma loja, um cofre (estrutura
fisica) que protege o dinheiro e uma estitua valiosa exposta em uma praga movimentada

(situacdo) sdo exemplos da presenca de dispositivos de seguranga. A presenca ou auséncia de
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um mecanismo de seguranga € determinante para o cometimento de um ato delituoso, embora
um individuo com baixo autocontrole, por subestimar os riscos de ser apreendido, por
menosprezar a seguranca, pode tentar furtar a loja mesmo com a presenca de um guarda,
arrombar o cofre ou mesmo vandalizar a estatua na presenca das pessoas.

A Teoria Integrativa e Multidimensional da Regulagdo é um quadro extremamente
interessante, pois, para cada um dos niveis de interpretacdo do fenbmeno, ajuda a estabelecer
questdes e selecionar variaveis pertinentes que precisam ser exploradas, o que contribui para a
compreensdo da criminalidade, do crime e do criminoso, seja para um pesquisador, seja para

um profissional de intervencdo social.



Justificativa e Objetivos | 75

4 JUSTIFICATIVA E OBJETIVOS

Embora a tematica da “delinquéncia juvenil” ocupe bastante espaco na midia e em
discussbes na sociedade, a producdo cientifica, especifica, brasileira € pequena: pouco se sabe
sobre a prevaléncia ndo oficial do fendbmeno e, menos ainda, da existéncia de padrdes
diferenciados de conduta infracional que possam existir em nossa realidade. A despeito das
generalizacGes que podem ser feitas a partir dos estudos internacionais, ha uma grande lacuna
no conhecimento sistematizado brasileiro, o que é preocupante em vista, sobretudo, do
movimento que se observa no sentido de colocar o jovem, especialmente o adolescente
infrator, como fonte principal de todo o mal/perigo que assola a sociedade (Anced, 2007).

Conforme apontam Castro, Cardoso e Agra (2010), a caracterizacdo da delinquéncia,
do seu volume, estrutura e evolucéo, a caracterizacdo dos comportamentos e dos seus autores,
dos contextos em que ocorrem, dos significados que Ihes sdo atribuidos, bem como as reacoes
de que sdo alvo, constitui uma area central ao desenvolvimento das ciéncias interessadas no
fendmeno criminal. Além de serem aspectos fundamentais na compreensdo da delinquéncia,
sdo elementos imprescindiveis para o delineamento de estratégias de prevencdo e de
intervengdo social e institucional adequadas. A necessidade de diferenciar os modos de
intervencdo em funcdo das caracteristicas dos autores é tanto mais importante quanto mais se
sabe que os comportamentos divergentes e infracionais constituem, durante a adolescéncia,
um acontecimento “normal”, na maior parte dos casos, de carater transitorio (Bazon,
Komatsu, Panosso & Estevao, 2011). Um subgrupo de jovens, apenas, mais certamente
constituido por uma minoria, apresentaria 0 comportamento infracional de modo persistente,
em volume acentuado, ao longo da adolescéncia até a fase adulta. Dai o esforco da
comunidade cientifica internacional no sentido de desenvolver métodos e instrumentos de
medida e de caracterizacdo do fenbmeno capazes de captar as diferentes faces do mesmo e as
suas multiplas formas de evolugéo.

Sendo assim, o presente estudo, utilizando o método da Delinquéncia Autorrevelada,
em um levantamento de corte transversal, tem como objetivo geral caracterizar adolescentes
com idades entre 12 e 18 anos no tocante a manifestacdo de comportamentos antissociais.

Os objetivos especificos sdo: (1) estimar a prevaléncia de adolescentes que apresentam
comportamentos divergentes e delituosos em duas amostras, uma composta por adolescentes
da populagdo, recrutados em escolas publicas, e uma por adolescentes judicilizados,
recrutados em programas de medida judicial; (2) determinar quais comportamentos delituosos

sdo mais frequentes e a frequéncia com a qual sdo emitidos nas duas amostras; (3) identificar
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subgrupos de adolescentes na amostra total em termos de engajamento infracional — idade do
primeiro delito, diversidade de delitos praticados e volume de delitos no dltimo ano; (4)
identificar e descrever varidveis pessoais e sociais que distingam o0s subgrupos com maior

engajamento infracional dos demais adolescentes.
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5 METODO

5.1 Aspectos éticos

Conforme recomenda a Resolucdo 196/12 do Conselho Nacional de Saude (atualmente
substituida pela 466/12) e a Resolugdo 16/00 do Conselho Federal de Psicologia, o projeto foi
encaminhado para a analise do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos, da
Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de Ribeirdo Preto, da Universidade de S&o Paulo,
em maio de 2012, tendo sido aprovado em 21 de junho de 2012 (CAEE
03389712.4.0000.5407 — Anexo 1).

A participacdo dos adolescentes foi feita mediante autorizacdo dos pais ou
responsaveis, obtida por meio da assinatura em um Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (modelo apresentado no Anexo 2). Os adolescentes, esclarecidos sobre as
caracteristicas do estudo e consultados acerca do desejo de participarem ou ndo, foram
solicitados a encaminhar aos seus pais/responsaveis o Termo de Consentimento, de forma a
obterem suas autorizacdes a participacdo na pesquisa. Obtidas as autorizacBGes dos pais € a
concordancia dos préprios adolescentes, a coleta de dados foi realizada por meio da aplicacéo

do instrumento junto aos jovens.

5.2 Participantes

Os participantes do presente estudo foram adolescentes do sexo masculino, 0s quais
constituiram duas amostras: uma de adolescentes da populacdo, matriculados em escolas
publicas da cidade de Ribeirdo Preto - SP, e uma de adolescentes judicializados em
cumprimento de medida socioeducativa de Liberdade Assistida devido ao cometimento de
atos infracionais, também na cidade de ribeirdo Preto - SP.

A amostra de adolescentes da populacéo foi recrutada junto a trés institui¢des publicas
de ensino, localizadas em regides diferentes da cidade, totalizando 145 adolescentes. Desse
total, 12 participantes foram excluidos da amostra pelo fato de terem entregue questionarios
com mais de 20% de respostas em branco. Sendo assim, a amostra final de adolescentes da
populacéo foi de 133 participantes, com idades variando de 12 a 17 anos.

A amostra de adolescentes judicializados foi composta por 60 adolescentes com idades
entre 14 e 17 anos, recrutados em duas organizagdes que executam a Medida Socioeducativa

de Liberdade Assistida, na cidade. Vale informar que, segundo informacdo verbal de
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profissional da Diretoria Regional de Assisténcia e Desenvolvimento Social (DRADS), 6rgéo

publico pertencente a Secretaria de Estado do Bem-Estar Social, responsavel pela superviséo

regional da execucdo das medidas de meio aberto no estado, um levantamento realizado entre

janeiro e junho de 2011, na cidade de Ribeirdo Preto, indicava, em média, a existéncia de 300

adolescentes em Liberdade Assistida na cidade. Portanto, a amostra de adolescentes

judicializados corresponderia a aproximadamente 20% da populacdo de adolescentes

submetidos a essa medida, na cidade.

A tabela 1 resume as caracteristicas das amostras em termos de idade.

Tabela 1 — Média da idade e seu desvio padrdo; idade minima, mediana e idade maxima dos
grupos de adolescentes — Escolares (n = 133) e Judicializados (n = 60)

Grupo Média Desv.P Min. Mediana Max.

Escolar 14,9 14 12 15 17
Judicializado 15,8 1 14 16 17

O grafico 1 caracteriza a renda familiar dos adolescentes de cada grupo, distribuindo-

os por classe econdmica segundo o Critério Brasil (ABEP, 2012).
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Gréfico 1. Distribuicdo, em porcentagem, de adolescentes dos grupos Escolar (n = 133) e
Judicializado (n = 60) por classe econdmica segundo Critério Brasil

Cumpre esclarecer gque se fez a escolha em se estudar exclusivamente adolescentes do

sexo masculino, na presente investigacdo, principalmente, para controlar o nimero de
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variaveis investigadas, visando a reducdo da complexidade das analises e & um melhor
consisténcia dos resultados, uma vez que a literatura é unanime em apontar que, apesar de
haver inconsisténcia, ha notaveis diferencas nos padrdes de comportamento feminino e
masculino, bem como ha diferencas entre os géneros com relacdo aos determinantes do
comportamento antissocial, ainda que adolescentes dos dois sexos partilhem boa parte dos
fatores de risco associados (Tuvblad et al, 2005). Sabe-se, por exemplo, que o volume de
delitos cometidos pelo sexo masculino & substancialmente maior (FOrum Brasileiro de
Seguranca Publica, 2012, p. 61) e que 0 comportamento mais sério, em risco de persisténcia,
nesse sexo, também inicia-se mais cedo (Day, Wanklyn & Yessine, 2014). Assim, ter-se-ia a
introducdo de vieses se se tratasse a amostra como um todo, enquanto adolescentes,
independentemente o sexo. Para o tratamento dos dados da amostra, de acordo com 0 sexo,
essa deveria ser maior, de modo a alcancgar significancia nas analises.

Dentro disso, do ponto de vista operacional, antevia-se também a dificuldade maior
para se recrutar um grupo de adolescentes do sexo feminino judicializados, a semelhanga do
pretendido com respeito aos adolescentes do sexo masculino, no contexto em que a presente

pesquisa se desenvolveu.

5.3 Instrumento: questionario de comportamentos juvenis

O questionario utilizado na presente investigacdo possui estrutura semelhante ao
administrado em 2006, em 30 paises, no ambito do Second International Self-Reported
Delinquency Study (ISRD2, 2005), o qual busca acessar informacdes que englobam seis
grandes dimensdes: (1) o adolescente: idade, escolaridade, religido, atitudes e valores morais;
(2) a familia: nimero de pessoas com as quais reside, status socioecondémico, vinculo e
supervisdo parental; (3) rotina e amigos: o que faz e onde vai quando tem tempo livre e se 0s
amigos sao pro ou antissociais; (4) escola: rendimento académico, estresse escolar e valores
em relacdo aos estudos; (6) bairro: caracteristicas do bairro/vizinhanga e dos vizinhos; (6) 0s
comportamentos antissociais: comportamentos divergentes (ex.: uso de alcool ou outras
drogas) e delituosos (ex.: furto de dinheiro ou roubo).

Em relacdo aos comportamentos investigados, o questionario busca pela informacéo
sobre a emissdo dos mesmos, com perguntas como “alguma vez o praticou”, 0 que fornece o
namero de pessoas que praticaram o ato pelo menos uma vez na vida (prevaléncia). Em caso

de resposta afirmativa, perguntas adicionais buscam informagdes que permitam determinar a
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prevaléncia e a frequéncia (volume) de cada um desses comportamentos no decorrer do
ualtimo ano.

Cabe esclarecer aqui, conforme indica Aebi (2009), que o termo Self-Reported
Delinquency, ou seja, a “Delinquéncia Autorrevelada”, inerente ao instrumento empregado,
pode causar confusdo por dois motivos. Em primeiro lugar, porque os participantes fornecem
informacdes ndo apenas sobre comportamentos delinquentes (como o nome sugere), mas
também sobre varios outros aspectos de suas vidas, conforme mencionado. Assim, pode-se
dizer que a delinquéncia é a variavel dependente nos levantamentos realizados com
instrumentos desse tipo, por meio dos quais os participantes fornecem varias informacdes
sobre as variaveis independentes, que supostamente estdo relacionadas com a delinquéncia. O
segundo motivo é que o conceito de delinquéncia utilizado na literatura internacional e
também subjacente a esse instrumento tem um significado amplo. Muitos comportamentos
que estdo inclusos nos levantamentos de Delinquéncia Autorrevelada ndo sdo considerados
crimes em muitos paises, mas tdo somente comportamento divergente como, por exemplo,
evasdo do lar, cabular aula ou vadiagem. Assim, o termo “Delinquéncia Autorrevelada” ¢
utilizado para se referir ao método supramencionado — remetendo a um questionario amplo,
contendo itens sobre varidveis independentes como idade, status socioeconémico, bairro,
escola, valores morais e vinculo familiar / apego aos pais/cuidadores, e itens sobre a variavel
dependente, englobando comportamentos antissociais, delituosos e ndo delituosos (as
referidas divergéncias).

O modelo de questionario utilizado neste estudo foi desenvolvido pela Comissdo de
Prevencdo da Criminalidade, da Comunidade Europeia, sendo que a versdo a que se teve
acesso é a portuguesa, a qual tem sido empregada no territério portugués, sob a coordenacéo
de uma equipe de pesquisadores da Universidade do Porto®.

Cumpre informar que os itens do questionario, considerando as dimensdes que ele
privilegia, sdo pertinentes a Teoria da Regulacdo Social e Pessoal da Conduta (Self-Control
and Social-Control Theory), referencial escolhido para a interpretacdo dos resultados na
presente pesquisa (Le Blanc, 1997a, 1997b, 2003b, 2005, 2006, 2009; Le Blanc & Le Blanc,
2014).

5 A versdo a que se teve acesso foi gentilmente cedida pela Professora Josefina Castro, vice-diretora da Escola de
Criminologia da Faculdade de Direito da Universidade do Porto.
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5.3.1 Adaptacéo do instrumento

Embora ja estivesse em portugués, procedeu-se a um ajustamento do instrumento, em
alguns dos itens, visto que em alguns transparecia de modo claro as diferencas entre as
culturas dos dois paises, Brasil e Portugal, considerando expressfes e sentidos de termos
utilizados aqui e 1&. Além disso, alguns itens foram excluidos por ndo fazerem sentido em
nosso contexto, como por exemplo, “Em que pais nasceu seu pai?” ou “Qual é a lingua mais
falada entre as pessoas com quem vive?”.

Assim, apds essa primeira verificacdo, feitas pelo autor desta pesquisa e sua
orientadora, procedeu-se a um estudo piloto, visando a adequacdo do questionario a nossa
realidade. Numa primeira etapa, o piloto consistiu em aplica¢fes individuais do questionario
junto a quatro adolescentes. Esses foram recrutados em um programa comunitario, de
protecdo social basico, destinado a jovens em situacéo de vulnerabilidade social. O foco desta
etapa foi a adequacdo da linguagem utilizada na formulagcdo das questdes e das instrucoes
dadas aos participantes, bem como do design do questionario, procurando reduzir as
dificuldades e erros de compreensdo quanto ao preenchimento requerido.

Dentro disso, constatou-se que 0 questionario era percebido como demasiadamente
extenso, pelos adolescentes, causando cansaco e desinteresse em responder as questdes.
Entdo, de modo a aumentar a qualidade das respostas, sem perder de vista as varidveis de
interesse, procedeu-se a exclusdo de itens “repetidos”. Por exemplo, para avaliar a atitude
frente a violéncia, havia 08 frases em que o participante deveria marcar o quanto concordava
ou discordava delas: (1) Um pouco de violéncia faz parte da diversdo; (2) Uma pessoa tem
que usar a forca para ser respeitado; (3) Se alguém me bater, eu revido; (4) Tudo seria mais
chato sem a violéncia; (5) E normal que os meninos queiram se afirmar através da violéncia;
(6) Nao faz mal bater em alguém se ele me bateu primeiro; (7) Nao faz mal bater em alguém
se ele insultou meus familiares; (8) Nao faz mal brigar porque todos na minha idade brigam.
Embora cada frase se refira a uma situacdo em particular, todas investigam a atitude do
adolescente frente & violéncia. Sendo assim, metade desses itens foi excluida, mantendo-se
apenas quatro.

No final, o questionario original de 27 paginas foi reduzido a 20 paginas, passando de
98 questdes para 57.

Numa segunda etapa do piloto, outros quatro adolescentes, também recrutados no
referido programa comunitario, foram sondados quanto a compreenséo dos itens. O foco desta

etapa foi a adequacdo semantica, segundo as indicacdes de Pasquali (1998), no sentido de
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verificar se todos os itens eram compreensiveis para todos os membros da populacéo a qual o
instrumento se destina.

Parafraseando as instrucoes oferecidas pelo autor:

“.. a técnica que se tem mostrado eficaz na avaliagdo da
compreensao dos itens consiste em checa-los com pequenos grupos de
pessoas (3 ou 4) numa situacdo de "brainstorming”. Essa técnica
funciona da seguinte forma: constitui-se um grupo de até 4 pessoas,
iniciando com sujeitos do estrato mais baixo da populagdo-meta,
porque se supde que se tal estrato compreende os itens, a fortiori o
estrato mais sofisticado também os compreenderd. A este grupo é
apresentado item por item, pedindo que ele seja reproduzido pelos
membros do grupo. Se a reproducdo do item ndo deixar nenhuma
duvida, o item € corretamente compreendido. Se surgirem
divergéncias na reproducao do item ou se o0 pesquisador perceber que
ele esta sendo entendido diferentemente do que ele, pesquisador, julga
que deveria ser entendido, tal item tem problemas. Dada esta
situacdo, o pesquisador entdo explica ao grupo o que ele pretendia
dizer com tal item. Normalmente, neste caso, as proprias pessoas do
grupo irdo sugerir como se deveria formular o item para expressar o
que o pesquisador quer dizer com ele; e ai est4 o item reformulado
como deve ser.” (p. 13)

Nessa etapa, 0s participantes leram as questdes em voz alta e disseram para o
pesquisador o que eles entendiam da pergunta e sobre o que era para responder. Todos 0s
itens foram interpretados corretamente, exceto um, o qual demandava que marcassem com
“X” as pessoas com as quais residiam/moravam e, no caso de irmdos, primos ou tios, era
também demandado que indicassem a quantidade. Apos trés modificacdes visando facilitar o
entendimento e a forma de marcar a resposta, 0s participantes ainda apresentavam confuséo
em relacdo ao item. Por fim, visto que a questdo visava, principalmente, saber o nimero de
pessoas que moram na mesma casa que o adolescente, a questdo toda foi substituida apenas
por “Quantas pessoas moram na casa onde VOCé vive?”.

Ao final do estudo piloto, o questionario foi entregue a dois profissionais psicélogos,
com longa experiéncia no acompanhamento de adolescentes em conflito com a Lei, para que
fosse feita a analise de juizes (Pasquali, 1998), na busca pela validacdo dos constructos
utilizados. Nesta fase, ndo houve modificagdes, pois os profissionais unanimemente

consideraram o questionario compreensivel e pertinente.
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5.3.2 Variaveis e constructos mensurados

Conforme mencionado anteriormente, 0 método da Delinquéncia Autorrevelada busca
informacBes ndo apenas sobre comportamentos que se constituiriam em violacdo da Lei,
revelados pelos participantes, independentemente do fato de serem conhecidos e sancionados
pelas agéncias oficiais de controle, mas também sobre comportamentos divergentes, que a
rigor remetem a regras sociais, e varias outras esferas da vida do adolescente que, face a
literatura e/ou a um modelo tedrico especifico, sd@o considerados relevantes porque
encontram-se associados ao comportamento antissocial, por se constituirem em fatores de
risco ou em determinantes de um engajamento infracional mais preocupante.

Esta secdo apresenta 0s constructos de interesse da pesquisa aqui apresentada,
investigados pelo instrumento empregado, em conexdo a Teoria da Regulacdo Social e
Pessoal da Conduta. Os constructos abarcam conjuntos especificos de itens que compdem o
instrumento utilizado. As analises realizadas, resultados obtidos e a discussdo giram em torno
desses constructos.

O constructo principal, que se refere a variavel dependente investigada no presente
estudo sdo os denominados:

Comportamentos antissociais. Conforme explicacdo ja feita, esses remetem a um
conjunto de comportamentos passiveis de serem emitidos por adolescentes, alguns
relacionados a lei — constituindo, portanto, delitos — e outros relacionados a normas sociais —
constituindo, portanto, divergéncias. No instrumento empregado, um conjunto de 20 itens
investigam 0s comportamentos antissociais. Seis desses itens referem-se a comportamentos
divergentes e 14 a comportamentos delituosos. A tabela 2 apresenta todos os 20
comportamentos antissociais avaliados. Para cada comportamento, o instrumento requer que o
participante adolescente responda se alguma vez ja teria apresentado o referido
comportamento (no curso de sua vida). Em caso de resposta afirmativa, perguntas sucedem,
questionando quantas vezes o participante teria emitido tal comportamento nos ultimos 12
meses. Essa informagdo fornece a prevaléncia e a frequéncia do comportamento no Gltimo

ano.
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Tabela 2 — Comportamentos Antissociais avaliados pelo Questionario de Comportamentos

Juvenis
Comportamento Pergunta: “Alguma vez vocé...”
Cabular aula “Matou ou encanou aula?”

(faltar as aulas de forma
injustificada)

Consumo de bebidas
alcoolicas

Consumo de bebidas
alcoolicas fortes

Consumo de maconha
Consumo de outras drogas
Diregdo sem  Carteira
Nacional de Habilitacdo
(CNH)

Dano (vandalismo)

Evasdo do Lar
Furto de pessoa

Furto em estabelecimento
comercial

Furto no interior de
veiculos

Furto/roubo de bicicleta
Furto/roubo de carro ou
moto

Roubo

Porte llegal de Arma de
Fogo

Receptacéo

Lesdo corporal

Rixa

Maus-tratos contra
animais

Lesdo corporal com uso de
instrumento

Tréfico

“Bebeu cerveja ou vinho?”
“Bebeu vodka, whisky, tequila, pinga ou rum?”

“Fumou maconha?”
“Fez uso de outras drogas sem ser a maconha?”
“Dirigiu um carro ou uma moto sem carteira de habilita¢do? ”

“Destruiu ou danificou, propositalmente, algum objeto
publico?”

“Passou a noite fora de casa sem que seus pais (ou
responsaveis) soubessem onde estava?”’

“Pegou dinheiro ou outra coisa de alguém sem que ela
percebesse no momento?”

“Pegou alguma coisa e ndo pagou em algum estabelecimento
comercial?”

“Roubou alguma pega de um carro ou algo do seu interior?”

“Roubou uma bicicleta?”
“Roubou um carro ou uma moto?”’

“Roubou dinheiro ou outra coisa de alguém a for¢ca?

“Andou armado?” (em seguida solicitava-se para assinalar o
tipo de arma).

“Comprou ou vendeu alguma coisa que soubesse que tinha sido
roubada?”

“Bateu em alguém?”

“Participou de uma luta em grupo?”

“Feriu ou maltratou animais de propdsito?”

“Bateu em alguém com algum instrumento?”

“Vendeu drogas ou desempenhou algum papel na venda de
drogas?”’

Com relacdo as varidveis atinentes a regulacdo da conduta, um primeiro constructo

pesquisado pelo questionario refere-se ao Baixo Status Socioecondémico. Esse constructo

remete ao conceito de Status Socioecondmico preconizado no Modelo Tedrico, enquanto

variavel de contexto as interacfes entre 0os mecanismos de regulacdo da conduta. Na primeira
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secdo do questionario, além de questdes que permitem estabelecer uma caracterizacdo
sociodemogréfica dos participantes, buscando por informacdes sobre a idade do adolescente,
escolaridade/ano escolar, sobre o fato de trabalhar ou nédo, ter ou ndo filhos, as questdes
especificas sobre o nimero de pessoas coabitando na residéncia e todas aquelas inerentes ao
Critério Brasil (ABEP, 2012), as quais sondam e classificam o sujeito em termos de classe
econdmica foram utilizadas para aferir o constructo proposto enquanto status socioecondmico.

No que respeita ao funcionamento individual, atinente a aspectos inerentes ao conceito
de Alocentrismo, tal qual coloca a Teoria da Regulacdo Social e Pessoal da Conduta, os
constructos investigados sao:

Valores antissociais. Os valores antissociais referem-se a uma atitude de maior ou
menor aceitacdo de comportamentos antissociais. Esse foi aferido por oito itens: 1) “Na sua
opinido, qual é a gravidade de cada uma dessas acdes? Nada grave, pouco grave, grave ou
muito grave?”: 1.1) “Danificar propositalmente algo que ndo lhe pertence”, 1.2) “Faltar as
aulas sem motivo sério que o justifique”, 1.3) “Entrar em um carro para roubar algo do seu
interior”, 1.4) “Pegar dinheiro ou outra coisa que nao lhe pertence em casa ou ha escola”,
1.5) “Pegar alguma coisa de uma loja sem pagar”, 1.6) “Roubar um carro”, 1.7) “Entrar em
uma casa para roubar” e 1.8) “Bater em alguém”.

Atitude violenta. Refere-se a uma maior ou menor aceitagdo da violéncia envolvendo
comportamento de agressdo fisica e/ou destrutivo. Esse foi aferido por quatro itens: 1) “Um
pouco de violéncia faz parte da diversdo”, 2) “Uma pessoa tem que usar a forca para ser
respeitado”, 3) “Se alguém me agredir, eu revido” e 4) “N&o faz mal bater em alguém se ele
insultou meus familiares”. A cada uma dessas afirmacdes, o0 adolescente poderia concordar ou
discordar em uma escala likert de quatro niveis: “discordo totalmente”, “discordo”,
“concordo” e “concordo totalmente”.

Impulsividade. Trata-se de uma dificuldade com autocontrole e foi aferida por um
conjunto de cinco itens: 1) “Faco as coisas sem pensar”, 2) “Me sinto inquieto em aulas ou
palestras”, 3) “Perco a cabec¢a”, nos quais o participante deveria responder em uma escala de
quatro niveis de frequéncia em que cada uma dessas situacdes acontecia com ele:
“Nunca/raramente”, “Poucas vezes”, “Muitas vezes” e “Sempre”; e 4) “Devemos viver o
presente sem nos preocuparmos com o futuro” e 5) “As vezes quebro as regras porque ajo
sem pensar”, no qual o participante poderia concordar ou discordar dentro de quatro niveis:
“discordo totalmente”, “discordo”, “concordo” e “concordo totalmente”.

No tocante aos conceitos relativos aos componentes da Regulagdo Social da conduta,

previstos na Teoria da Regulacdo Social e Pessoal da Conduta, o questionario propde-se a
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investigar, em alguma medida, os vinculos, 0s constrangimentos e 0s modelos/oportunidades
antissociais, na familia, na escola, no contexto das relagdes com pares de idade e pela rotina,
0S quais constituem-se em microssistemas no interior dos quais processos de socializacdo
ocorrem intensamente. Assim, 0s constructos investigados nesse ambito serdo descritos a
sequir.

Baixo Vinculo familiar. Esse refere-se a ligagdo mais ou menos forte entre os membros
da familia. No instrumento empregado, o vinculo familiar é investigado por meio de seus
componentes, o investimento familiar e apego aos membros da familia. O investimento se
refere ao tempo que o adolescente investe/gasta em atividades familiares e o apego se refere a
qualidade das relac@es, cujo indicador principal é o nivel de comunicacdo existente entre 0s
membros da familia. O investimento familiar foi aferido pela soma de dois itens: 1) “Quantas
vezes por semana costuma jantar com seus pais?” e 2) “Com que frequéncia vocé brinca ou
pratica esportes com seus pais?”, este ultimo podendo variar em uma escala de quatro niveis:
“raramente”, “poucas vezes”, “muitas vezes” ou “sempre”. Ja o apego familiar foi aferido por
um conjunto de quatro itens: 1) “Em geral, como é sua relacdo com a sua mae?” e 2) “Em
geral, como é a relagdo com o seu pai?”, cujas respostas poderiam variar em uma escala de
quatro niveis: “Ruim”, “N&o Muito Boa”, “Boa” e “Muito Boa”; ¢ 3) “Converso com 0S meus
pais” e 4) “Minto para 0s meus pais sobre onde estava ou com quem estava”, em relacdo aos
quais o participante podia oferecer uma resposta dentro de quatro niveis de frequéncia:
“nunca/raramente”, “poucas vezes”, “muitas vezes”, “sempre/quase sempre”’.

Constrangimentos familiares. Esse refere-se as maneiras empregadas pelos adultos da
familia para fomentar as regras familiares e para coibir comportamentos considerados
inadequados. Dentro disso, no instrumento sondam-se as praticas educativas parentais
inadequadas. As préaticas educativas parentais se referem ao modo como o0s pais empreendem
a disciplina e supervisionam seus filhos. Este constructo foi aferido por meio de cinco itens:
1) “Em geral, quando vocé sai a noite, seus pais dizem a hora que vocé deve voltar?” ¢ 2)
“Alguma vez ja passou a noite fora de casa sem que seus pais soubessem onde estava?”,
podendo variar entre “Nunca”, “Poucas vezes” e “Muitas vezes”; 3) “Meus pais conferem se
eu fiz as tarefas da escola” e 4) “Meus pais me apoiam ou encorajam nos estudos”, podendo
variar entre “Nunca/raramente”, “Poucas vezes”, “Muitas vezes” e “sempre/quase sempre”; e
5) “Os seus pais conhecem seus amigos?”’, podendo variar entre “Nenhum”, “Um ou alguns” e
“A maioria ou todos”.

Fréagil vinculo escolar. Esse refere-se a forga da ligacdo do adolescente a escola - por

intermédio da forca da relagdo com os membros da escola - e a escolariza¢do. A vinculacao
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escolar foi aferida por meio de trés itens: 1) “Em quantas escolas vocé ja estudou?”, 2) “Jé& foi
suspenso? Quantas vezes?” e 3) “Eu tenho bons professores”, sendo este ultimo uma
afirmacdo em relacdo a qual o participante poderia concordar ou discordar em uma escala de
quatro niveis: “discordo totalmente”, “discordo”, “concordo” e “concordo totalmente”.

Valores (anti) escolares. Os valores escolares sdo pensamentos e atitudes frente a
educacdo que, de acordo com Modelo Tedrico, remetem a empenho. Esse constructo foi
aferido por meio de trés itens: 1) “Em geral, gosto de estudar”, 2) “A escola me ensina coisas
que vao me ajudar no futuro” e 3) “A escola me ajudard a arrumar um bom emprego”. O
participante poderia concordar ou discordar de cada uma dessas afirmagdes em uma escala
likert de quatro niveis: “discordo totalmente”, “discordo”, “concordo” e “concordo
totalmente”.

Exposicao/submissdo a violéncia escolar. A exposicdo/submissdao a violéncia em
contexto escolar sdo situacdes geradoras de estresse vividas pelo adolescente e também pode
funcionar como fonte de modelagdo da conduta. Este constructo foi aferido por um conjunto
de seis itens: 1) “Como vocé se sente em cada uma dessas situa¢fes? Nada seguro, pouco
seguro, seguro ou muito seguro?”: 1.1) “No caminho até a escola”, 1.2) “No recreio da
escola”, 1.3) “Na sala de aula”; 2) “O quanto vocé concorda ou discorda de cada uma dessas
afirmacgdes?”: 2.1) “Tem muitos roubos na minha escola”, 2.2) “Tem muitos crimes na minha
escola”; 3) “Nos ultimos 12 meses, aconteceu alguma das seguintes situacdes com vocé na
escola?”: 3.1) “Alguém te ‘zuou’ a ponto de te desagradar bastante?”, 3.2) “Alguém te
bateu?”, 3.3) “Alguém espalhou boatos desagradaveis sobre vocé?”, 3.4) “Alguém ameagou
te machucar?”, 3.5) “Alguém te bateu com algum instrumento?”, 3.6) “Alguém te roubou
alguma coisa sem que vocé tenha percebido no momento?”, 3.7) “Alguém roubou ou tentou te
roubar a forga?” e 3.8) “Alguém te desrespeitou por causa da sua cor de pele ou alguma
outra caracteristica fisica?”.

Baixo desempenho escolar. Considerada varidvel central na regulacdo da conduta pela
escola, o desempenho escolar refere-se aos resultados da aprendizagem medidos por
paramentos escolares e também na autoavaliacdo do adolescente sobre suas proprias
capacidades. O desempenho escolar foi aferido por dois itens: 1) “Quantas vezes vocé ja
repetiu de ano?” e 2) “Como vocé avalia seus resultados escolares quando compara com 0s
dos seus colegas?”, no qual o adolescente poderia responder “Abaixo da media”, “Na media”
e “Acima da média”.

Degradacdo da escola. Essa se refere a deterioragdo do ambiente escolar e remete a

uma variavel de condicdo em que os mecanismos de regulacdo da conduta operam, pois
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remetem ao clima escolar que perpassa as interaces no interior da escola. Este constructo foi
aferido por apenas um item: 1) “Tem muitas coisas quebradas ou estregadas na minha
escola”, no qual o participante poderia concordar ou discordar em uma escala de quatro
niveis: “discordo totalmente”, “discordo”, “concordo” e “concordo totalmente”.

Pares antissociais. Ter muitos amigos que apresentam conduta antissocial é uma
varidvel importante na regulagdo da conduta na adolescéncia, porque os amigos, de modo
geral, apresentam-se como modelo a aprendizagem de comportamentos, valores e atitudes,
além de circunscreverem, em boa medida, as atividades sociais e de lazer, na adolescéncia, e
moldarem os comportamentos uns dos outros por intermédio dos reforcos positivos e/ou
negativos que oferecem. Assim, os pares de idade remetem concomitantemente aos conceitos
de modelos e de constrangimentos sociais. No questionario, a relacdo com pares antissociais
foi aferida por dois itens, sendo que o segundo possuia 11 subitens: 1) “Quantos de seus
amigos ja tiveram problemas com a policia?” e 2) “Algum de seus amigos j& fez as seguintes
coisas...” 2.1) “Pegar alguma coisa de uma loja sem pagar”, 2.2) “Pegar dinheiro ou outra
coisa de alguém sem que ela percebesse no momento?”, 2.3) “Andar armado”, 2.4) “Destruir
alguma coisa que ndo lhe pertence”, 2.5) “Vender drogas”, 2.6) “Bater em alguém”, 2.7)
“Roubar um carro ou uma moto”, 2.8) “Invadir alguma casa com a intencédo de roubar”, 2.9)
“Ameacar alguém com a intencdo de conseguir dinheiro”, 2.10) “Bater em alguém com
algum instrumento” e 2.11) “Abrir um carro para roubar algo do seu interior”.

Rotina desorganizada. A rotina do adolescente, concernindo informacgdes sobre com
guem e como ele usa o seu tempo, especialmente o livre (excluindo o tempo dedicado a escola
e/ou ao trabalho), remete a aspectos dos mecanismos de regulagéo, especialmente a exposicao
a modelos e a oportunidades sociais fora da familia. Assim, no questionario, as seguintes
questdes buscaram aferir este constructo: 1) “Com quem vocé passa a maior parte do tempo
livre?”; 2) “Quantas vezes por semana vocé sai a noite para ir a alguma festa, ir a casa de
alguém ou andar pela rua?”; e 3) “Quando vocé sai com 0s seus amigos, com que frequéncia
costumam fazer as seguintes atividades...” 3.1) “Bebemos cerveja ou outras bebidas
alcoodlicas”, 3.2) “Arrumamos confusédo”, 3.3) “Usamos drogas”, 3.4) “Quebramos coisas” e
3.5) “Importunamos outras pessoas”, no qual eles deveriam responder em uma escala de
frequéncia de quatro niveis: “Nunca/raramente”, “Poucas vezes”, “Muitas vezes” e
“Sempre/quase sempre”.

Ainda, no tocante aos conceitos relativos aos componentes da Regulacdo Social da
conduta, previstos na Teoria da Regulacdo Social e Pessoal da Conduta, 0 questionario

propde-se a investigar, em alguma medida, vinculos, constrangimentos e
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modelos/oportunidades antissociais, no sistema constituido pelas interacdes no ambito da
comunidade em que reside cada adolescente. Assim, 0s constructos investigados nesse plano
serao descritos a seguir.

Na linha da explanacgéo feita em torno de Exposicdo/submissdo a violéncia escolar, o
constructo Exposi¢ao/submissdo a violéncia em contexto comunitario remete a eventuais
situacBes geradoras de estresse vividas pelo adolescente e que também pode funcionar como
fonte de modelacédo de sua conduta na comunidade em que vive. Esse € aferido por seis itens
do questionario: 1) “O quanto vocé concorda ou discorda das seguintes afirmacdes sobre o
seu bairro? Discordo totalmente, discordo, concordo, concordo totalmente”: 1.1) “Tem muito
trafico de drogas”, 1.2) “Tem muitas discussdes violentas entre os vizinhos”, 1.3) “Me sinto
seguro quando ando sozinho durante o dia”, 1.4) “Me sinto seguro quando ando sozinho
durante a noite”, 1.5) “Tem muita criminalidade” e 1.6) “Tem gente que arruma encrenca”.

Igualmente, na linha da explanagdo relativa a degradacédo da escola, o constructo
degradacdo da comunidade se refere a deterioracdo do entorno comunitario e também
representa a uma variavel de condicdo em que os mecanismos de regulacdo da conduta
operam e também indica, em alguma medida, o status socioeconémico do participante. Este é
aferido por dois itens: 1) “O quanto vocé concorda ou discorda das seguintes afirmacoes
sobre o seu bairro? Discordo totalmente, discordo, concordo, concordo totalmente: 1.1)
“Tem muitos lugares pichados”, 1.2) “Tem muitas casas vazias e abandonadas”.

No ambito da comunidade, situa-se também os Constrangimentos formais,
especialmente os operados pela policia e o Sistema de Justica. Esse se refere a quantidade de
vezes que o adolescente entrou em contato com os agentes formais de controle da sociedade,
que representam a autoridade institucionalmente constituida e que podem lhe sancionar de
algum modo. Esse é aferido por dois itens do questionario: “Quantas vezes vocé foi a um juiz
por algo que tenha feito ou sido acusado de ter feito” e “Quantas vezes vocé teve problemas
com a policia?”.

Remetendo a familia, a escola e aos pares, mas também a figuras que podem pertencer
ao contexto comunitario mais amplo, o constructo Apoio Social Deficitario se refere a
auséncia de pessoas com as quais um individuo pode confiar ou contar para auxilia-lo nas
tarefas cotidianas. Como o apoio implica, em alguma medida, em comunicacgéo e confianca,
ele remete a0 mecanismo de regulacdo da conduta vinculagéo social. Este constructo é aferido
por quatro itens: 1) “Tenho alguém para me dar bons conselhos”, 2) “Tenho alguém para me
divertir junto” e 3) “Tenho alguém em quem confiar”, com quatro niveis de frequéncia

disponiveis para a resposta: “Nunca/raramente”, “Poucas vezes”, “Muitas vezes” e “Sempre”,
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e 4) “Vocé é praticante de alguma religido? (Vai a igreja com frequéncia e segue as regras

estabelecidas)”.

5.4 Procedimento de coleta de dados

Para a coleta de dados junto aos adolescentes da populacdo geral, contatou-se
pessoalmente sete instituicdes de ensino localizadas em diferentes regides da cidade de
Ribeirdo Preto — SP, no sentido de solicitar-lhes a autorizacdo para a realizacdo da pesquisa
em suas dependéncias. Do total, 4 eram publicas e 3 eram privadas. A escolha dessas
instituicdes foi por conveniéncia, de modo que se buscaram aquelas que ja haviam participado
de outras atividades de pesquisa, realizadas pelo grupo de pesquisa ao qual este projeto esta
vinculado.

No primeiro contato com um representante da instituicdo (diretor ou coordenador
pedagogico), além de explicar verbalmente a pesquisa, entregava-se-lhe uma carta de
apresentacao para esclarecer os objetivos do estudo e solicitar formalmente a autorizacédo da
instituicdo, para a realizacdo da pesquisa. Na maioria das vezes, era solicitado ao pesquisador
que aguardasse alguns dias para receber uma resposta de aceite ou ndo. Em duas ocasides, 0
aceite foi imediato.

Trés escolas, duas particulares e uma publica, ndo responderam ao convite, mesmo
depois de passado alguns dias e de o pesquisador ter entrado em contato novamente para
solicitar-lhes informacao sobre seu posicionamento frente a demanda da pesquisa. Uma quarta
escola publica respondeu ao pedido, indeferindo-o.

Assim, apenas trés das sete instituicbes contatadas autorizaram a realizagdo da
pesquisa em suas dependéncias, todas elas pablicas. Essas instituicdes foram novamente
visitadas pelo pesquisador para que o mesmo pudesse se apresentar aos demais profissionais
da escola e, a partir dai, ter acesso aos alunos de modo a poder convida-los a participar do
estudo. Nesse momento, além de explicar a pesquisa e de perguntar quais gostariam de
colaborar com a mesma, eram entregues aos estudantes o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE - anexo 1), pedindo-lhes que mostrassem aos seus pais/responsaveis e que
trouxessem de volta assinados. Os adolescentes autorizados pelos pais, e que concordaram em
participar do estudo, foram designados em pequenos grupos, formados por 8 a 10 pessoas, e
conduzidos a uma sala de aula reservada pela propria instituicdo educacional, para a pesquisa,
para que se desse andamento ao procedimento de coleta de dados, com o preenchimento do

questionario.
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Na sala de aplicagcdo, novamente uma breve apresentacdo era feita aos alunos, de
modo que pudessem se sentir confortaveis e seguros em relagdo ao preenchimento do
questionario e a garantia de anonimato, baseada no seguinte texto: “Ol&, meu nome é André e
eu sou psicologo e pesquisador da USP. Os psicologos estudam os comportamentos,
percepcdes, emocdes e sentimentos das pessoas para entender como elas funcionam e assim
poder ajudar a melhorar suas vidas. Eu estou aqui fazendo uma pesquisa sobre o0s
adolescentes, por isso convidei vocés para participar. Vocés vao responder a um questionario
andnimo que aborda, de modo geral, sobre o estilo de vida de vocés e suas opinides sobre
certas situaces. Algumas perguntas sdo mais pessoais e outras até sobre comportamentos
considerados problematicos. Se vocés nao quiserem responder, ndo precisa, mas também néo
precisa ficar com receio de dizer a verdade, porque, como eu disse, 0 questionario é anénimo
e suas respostas sdo todas confidenciais. Nao tem resposta certa ou errada, o que importa é o
que vocé acha e o que vocé faz de verdade. Alguém ficou com alguma duvida? Se durante a
atividade vocés tiverem alguma davida, é sé levantar a méao que eu vou até vocés”.

Ditas essas palavras, um questionario era entregue a cada adolescente, orientado a Ié-
lo sozinho em voz baixa e a respondé-lo. Mediante ddvidas, a orientacdo era para que
levantassem a mao; assim, o pesquisador/aplicador se deslocava até suas carteiras para
esclarecé-las.

A coleta de dados organizada desta forma teve uma duracdo média de 55 minutos,
sendo que alguns adolescentes terminavam em 30 minutos e outros em 75 minutos.

Para a coleta de dados junto aos adolescentes em conflito com a Lei, procedimento
semelhante ao implementado nas escolas foi realizado junto as duas OrganizacGes
mantenedoras de Programas de Execucdo de Medida Socioeducativa em Meio Aberto, as
quais autorizaram a realizacdo do estudo. Mediante a autorizacdo dessas, para a realizacao da
pesquisa em suas dependéncias, os adolescentes ali acompanhados puderam ser contatados e
convidados a participar do estudo.

De modo semelhante ao que se fez com os adolescentes nas escolas publicas, o
pesquisador explicava-lhes a pesquisa, sondando o seu interesse em participar. Em relagéo aos
interessados, a solicitacdo de autorizacdo junto aos pais/responsaveis, verbalmente e por
intermédio da entregue de uma copia do TCLE, era realizada pelo profissional responsavel
pelo acompanhamento socioeducativo do adolescente, o qual mantém contato regular com a
familia do mesmo.

Assim, considerando os adolescentes autorizados e que haviam concordado em

participar, agendava-se um dia e um horario, combinando com o profissional responsavel pelo
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seu acompanhamento na medida judicial, geralmente atrelado ao proprio atendimento regular
do adolescente, no programa, para a coleta de dados. Neste grupo, a aplicacdo se deu de forma
individual, pois as instituicbes ndo tinham condicdes estruturais para aplicacdo coletiva,
tampouco a forma como 0s servicos se organizam permite que se organize grupos de
adolescentes, no mesmo horario de funcionamento. Ademais, e mais importante, optou-se
pela aplicacdo individual para este grupo por antever a dificuldade de leitura de muitos desses
adolescentes, caracteristica comum aos infratores. Portanto, ler o questionario junto com eles
também foi uma medida para garantir a compreensao das perguntas e a qualidade dos dados
obtidos.

No inicio da aplicacdo, a mesma introdugdo realizada junto aos adolescentes das
escolas foi realizada aos adolescentes infratores. A aplicagdo com cada adolescente, nessas

condicdes, durou cerca de 35 minutos.

5.5 Procedimento para a andlise de dados

Os dados obtidos com a aplicacdo do questionario foram armazenados em planilhas
digitais e submetidos a analises estatisticas. Inicialmente realizou-se uma descri¢éo dos dados,
com o objetivo basico de resumir as informacfes da amostra para organiza-las por meio de
medidas descritivas. Utilizando estas medidas, 0s grupos de adolescentes escolares e de
judicializados foram comparados em termos de comportamentos antissociais, 0 que forneceu
informacdes acerca da prevaléncia de adolescentes que haviam praticado atos divergentes e
delituosos na amostra.

Em seguida, foi realizada uma analise multivariada de agrupamentos (Clusters), com a
finalidade de agregar os individuos estudados em subgrupos com base em suas semelhancas
em termos de engajamento infracional. O agrupamento da-se por meio de uma classificacédo
realizada em funcdo de algum critério de selecdo pré-determinado que, no caso do presente
estudo, foi o critério “nivel de engajamento infracional”®. Esse agrupamento permite, por
procedimentos estatisticos, juntar um individuo semelhante a outros no agrupamento. Ou seja,
estabelecendo homogeneidade interna (dentro dos agrupamentos) e heterogeneidade externa

(entre os agrupamentos), procurou-se verificar a existéncia de subgrupos especificos. Esse

6 Para a formatacéo do critério de classificacdo, de forma objetiva, se apoiou nas indicacdes de Day, Wanklyn e
Yessine (2014), sintetizado os apontamentos da literatura de carater desenvolvimental, que estabelece os
seguintes parametros atinentes ao engajamento infracional: os “infratores cronicos/persistentes” sdo aqueles que
iniciam cedo, realizam diversos tipos de delitos e com uma frequéncia elevada. Sendo assim, infere-se que um
individuo possui alto “engajamento infracional” quanto mais cedo ele iniciar, mais atos distintos ele realizar e
com uma maior frequéncia (volume).
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procedimento foi realizado pelo método de Ward, que € um método de agrupamento
hierarquico, ou seja, um meétodo que possibilita de forma exploratoria, saber em quantos
grupos € possivel subdividir o conjunto dos dados em estudo.

O resultado em termos de agrupamento é submetido, na sequéncia, a um metodo nao
hier&rquico para refinar a solucéo. No caso do presente estudo, usando o resultado obtido pelo
método de Ward como input, usou-se 0 método de K-means (MacQueen ,1967) para ajustar a
realocacdo nos grupos, de forma nao hierarquica, possibilitando reagrupar os individuos nos
grupos pré-estabelecidos, tendo-se observado alta performance na realocacdo, permitindo
6timos resultados.

Os dois métodos combinados possibilitam que os procedimentos hierarquicos e nédo
hierarquicos sejam utilizados como complementares em funcdo da obtencdo de uma resposta
eficaz. Para a realizacdo dessas andlises utilizou-se o software livre R.

Ap6s a formacdo dos clusters, foi realizada uma anélise de variancia - ANOVA -
(Montgomery, 2000), para comparar as informagdes relativas aos constructos mensurados
entre 0s grupos. Esta metodologia consiste em particionar a variancia total de uma
determinada resposta (varidvel dependente) em duas partes: a primeira em acordo com o
modelo de regressdo (no caso, entre grupos) e a segunda em acordo aos residuos (erros)
dentro dos grupos. Quanto maior for a primeira em relagdo a segunda, maior é a evidéncia da
diferenca entre as médias dos grupos. Esse modelo tem como pressuposto que seus residuos
tenham distribuicdo normal com média O e variancia constante. O pds-teste de Tukey foi
utilizado, na sequéncia, para evidenciar a diferenca entre os grupos. Para a realizacdo dessas

analises utilizou-se o programa SPSS.
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6 RESULTADOS

Conforme mencionado, os comportamentos antissociais referem-se a duas categorias
de comportamentos: os divergentes e o0s delituosos (ou infracionais). Embora o
comportamento delituoso possa ser considerado um comportamento divergente, aqui o termo
“comportamento divergente” faz referéncia estritamente aos atos que ferem normas sociais
sem, contudo, ferir o codigo penal. Sd8o exemplos de comportamentos adolescentes
divergentes “cabular aulas” e “consumir alcool”. O termo “comportamento delituoso”, em seu
turno, € utilizado em referéncia aos comportamentos que implicam em violagdo da lei,
remetendo, portanto, aqueles que podem ser considerados crime ou infracdo no caso de o
autor ser uma pessoa menor de idade (ex.: furto, agressao e trafico).

Posto isso, inicia-se a apresentacdo dos resultados obtidos em torno dos
comportamentos verificados nas amostras, segundo as informagdes autorreveladas. A tabela 3
apresenta o resultado dos grupos Escolar e Judicializado atinentes a emissdo de algum
comportamento antissocial ao longo da vida. As tabelas 4 e 5, em seu turno, sintetizam os
resultados concernindo a prevaléncia de adolescentes que emitiram cada um dos

comportamentos divergentes e infracionais explorados por este estudo.

Tabela 3 — Prevaléncia de adolescentes apresentando algum comportamento antissocial

Grupo Prevaléncia
n %

Escolar 123 92%

Judicializado 60 100,00%

Tabela 4 — Prevaléncia de adolescentes apresentando algum comportamento divergente -
indices total e para cada comportamento investigado

Escolar Judicializado
n % n %
(Pelo menos um ato divergente) 109 82% 60 100%
Evasdo do Lar 42 32% 34 57%
Cabular aula 69 52% 58 97%
Consumo de alcool 89 67% 58 97%
-- Consumo frequente de alcool 6 5% 8 13%
Consumo de maconha 16 12% 51 85%
-- Consumo frequente de maconha 2 2% 25 42%
Uso de outras drogas 7 5% 7 12%

Direcdo sem CNH 45 34% 49 82%
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Tabela 5 — Prevaléncia de adolescentes apresentando algum comportamento delituoso -
indices total e para cada comportamento investigado

Escolar Judicializado
n % n %

(Pelo menos um ato delituoso) 102 7% 60 100%
Dano 51 38% 35 58%
Lesdo corporal 45 34% 38 63%
Rixa (luta em grupo) 34 26% 29 48%
Bater em alguém com

instrumento 7 5% 17 28%
Maus-tratos contra animais 10 8% 9 15%
Receptacéo 22 17% 33 55%
Furto em estabelecimento

comercial 64 48% 42 70%
Furto no interior de carro 3 2% 7 12%
Furto ou roubo de carroou moto 3 2% 18 30%
Furto ou roubo de bicicleta 6 5% 15 25%
Furtar alguém 22 17% 20 33%
Roubar alguém 9 7% 21 35%
Porte ilegal de arma de fogo 22 17% 34 57%
Tréfico de drogas 9 7% 43 72%

Destaca-se que, entre os escolares, 82% revelaram pelo menos um dos seis
comportamentos divergentes investigados e 77% revelaram terem cometido pelo menos um
dos 14 delitos investigados. Entre os judicializados, todos os adolescentes revelaram os dois
tipos de comportamento.

A tabela 6 complementa as informacdes fornecidas pela tabela 5, referente aos delitos.
Considerando os 77% dos adolescentes escolares e os 100% dos adolescentes infratores que
referiram ter cometido ato infracional, a tabela 6 apresenta a idade média em que 0s
adolescentes revelaram ter cometido o primeiro delito (precocidade), o numero de delitos
distintos ja realizados (diversidade) e a média do total de delitos realizados no periodo

referente aos ultimos doze meses (volume).

Tabela 6 — Médias e desvios padrdo da idade em que realizou delito pela primeira vez,
naumero de delitos distintos ja realizados e volume de delitos nos ultimos 12 meses

NUmero de delitos

Idade do primeiro Volume de delitos realizados nos

Grupo delito (em anos) d'St'T‘tOS Ja altimos 12 meses
realizados
Média DP Média DP Média DP
Escolar 11,0 1,8 2,8 2,4 4,0 8,8

Judicializado 10,6 2,3 5,9 4,1 11,2 13,0
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Em média, os adolescentes escolares teriam realizado o primeiro delito por volta dos
11 anos, tendo praticado em média 2,8 delitos distintos, sendo que no periodo dos ultimos 12
meses 0 volume aproximado para este grupo seria de 4 delitos. Os adolescentes judicializados
em seu turno teriam realizado o primeiro delito aos 10,6 anos, apresentando uma meédia de 5,9
delitos distintos, sendo que no periodo dos ultimos 12 meses o volume aproximado de delitos
para este grupo seria 11.

A seguir serdo destacados os resultados obtidos a partir das analises de clusters
realizadas com os dados obtidos junto a totalidade de adolescentes que participaram deste
estudo, pelo método de agrupamento Ward combinado com o método K-means. A figura 6
refere-se ao dendograma obtido por tais métodos, no qual os individuos sdo agrupados em
funcdo das caracteristicas em comum no plano do comportamento delituoso (atinentes a idade
do primeiro delito/precocidade, ao nimero de diferentes delitos/diversidade e a quantidade de
delitos praticados no Gltimo ano/volume). Em razdo das analises empregadas, os individuos
sdo, primeiramente, aproximados, formando pequenos grupos. Em seguida, os pequenos
grupos que se assemelham entre si sdo reagrupados para formar grupos maiores.

Com base nesses procedimentos, cinco grupos de adolescentes foram formados e sdo
destacados na figura 11. A figura 12, por sua vez, mostra 0 numero de individuos compondo
cada cluster, destacando-se a origem de seus componentes (ou seja, quantos séo provenientes
da amostra de Escolares e quantos sdo da amostra de Judicializados).
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Figura 11. Dendograma relativo aos clusters formados com 193 participantes, segundo
caracteristicas em comum dos individuos, denotando-se agrupamentos cada vez maiores
conforme se distancia no eixo y
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Figura 12. Composicéao de cada cluster em relagdo a origem de seus componentes

Destaca-se que, a excecdo do primeiro agrupamento (cluster 1), formado integralmente
por individuos provenientes da amostra de Escolares (n = 31), todos os outros clusters s&o
mistos, formados por individuos provenientes das duas amostras.

A tabela 7 apresenta uma descrigdo geral dos cinco clusters formados em relagdo as
trés variaveis relativas ao nivel de engajamento infracional, tendo por base a precocidade
(idade do primeiro delito), a diversidade (nimero de diferentes delitos j& praticados na vida),

e 0 volume (quantidade total de delitos cometidos nos ultimos 12 meses).

Tabela 7 — Médias e desvios padrdo da idade do primeiro delito (precocidade), do nimero de
tipos de delitos ja cometidos na vida (diversidade) e total de delitos cometidos no ultimo ano
(volume)

Precocidade Diversidade Eﬁ:?nrgzgg
(delitos) (delitos) (delitos)
Cluster Média DP  Média DP  Média DP
1 0 0 0 0 0 0

2 12,5 1,3 1,4 0,7 0,3 0,5
3 11 1,6 2,1 0,9 1,7 2,0
4 10,1 1,7 4,2 1,9 50 3,8
5 91 1,6 9,3 2,7 22,8 14,3
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Os resultados exibidos na tabela 7 sdo condizentes com os apresentados na figura 12,
como era esperado. Eles revelam uma ordem crescente na intensidade do engajamento
infracional, do primeiro ao quinto agrupamento. Ou seja, o cluster 5 é formado pelo conjunto
de adolescentes cuja conduta infracional revelada é aquela que se manifestou mais
precocemente, sendo também a mais diversificada e a mais volumosa.

A tabela 8 sintetiza os resultados relativos a contribuicdo de cada cluster em relagéo ao
numero total de delitos revelados no dltimo ano (volume). Destaca-se que o cluster 5 responde
por 75% do total de delitos cometidos nos Gltimos dozes meses, revelados na amostra total, ao
passo que o cluster 4 responde por 17% do total. Juntos, esses clusters correspondem por 93%
do volume de delitos cometidos no ultimo ano, segundo as informagfes oferecidas pelos

préprios adolescentes.

Tabela 8 — Numero de delitos que cada cluster realizou nos ultimos 12 meses

% do total de

Namero de delitos delitos
Cluster cometidos revelados
1 0 0,0
2 13 1,2
3 64 5,9
4 185 17,1
5 820 75,8
Total 1082 100,000

Considerando a importancia dada, no senso comum e também na prépria literatura
cientifica, a associacdo entre comportamento infracional e consumo de substancias
psicoativas, decidiu-se por realizar andlises especificas concernindo esse problema de
comportamento (comportamento divergente) tendo por base os agrupamentos formados.
Assim, na tabela 9 mostra-se o uso de alcool e de maconha em cada cluster. Nela encontra-se
0 numero de adolescentes que ja fizeram uso de cada uma das substancias e o numero
daqueles que fazem uso frequente das mesmas (pelo menos uma vez por semana), bem como
suas respectivas porcentagens em relacdo ao proprio grupo. Destaca-se que no quinto
agrupamento, 33 individuos (92% do cluster) ja consumiram bebidas alcoolicas e seis (17%)
as consomem pelo menos uma vez por semana. No que se refere ao uso de maconha, 34
individuos (94%) revelaram ter feito uso e 22 (61%) que o fazem pelo menos uma vez por

semana.
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Tabela 9 — NUmero de adolescentes que j& consumiram alcool e maconha e suas respectivas
porcentagens, por cluster

4 . Consome alcool . Fuma maconha
a consumiu Ja fumou
bebidas alcoodlicas pelo menos 1 vez maconha pelo menos 1
Cluster por semana Vez por semana
n % n % n % n %

1 10 32% 0 0% 0 0% 0 0%

2 32 62% 3 6% 10 19% 1 2%

3 27 73% 1 3% 8 22% 4 11%

4 35 95% 4 11% 15 41% 0 0%

5 33 92% 6 17% 34 94% 22 61%

A tabela 10 apresenta o numero de adolescentes, por cluster, que revelaram ter
cometido cada um dos 14 delitos investigados no estudo. Ademais, mostra a porcentagem que
esse numero de adolescentes representa dentro de seu cluster. Destaca-se que no quinto
agrupamento, 35 individuos (97% deste cluster) revelaram ja ter portado armas, enquanto que
no quarto cluster, 15 individuos (41% deste cluster) revelaram 0 mesmo comportamento.

Deve-se notar que o primeiro agrupamento € composto por todos aqueles adolescentes
cujas respostas indicaram ndo apresentarem historico de atividade delituosa; por essa razao

todos os seus indices na tabela abaixo sdo zero.
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Tabela 10 — NUmero de adolescentes que cometeram cada delito e a respectiva porcentagem
em relacdo ao seu cluster

Cluster 1 Cluster 2 Cluster 3 Cluster 4 Cluster 5
(n=31) (n=52) (n=37) (n=37) (n=236)
n % n % n % n % n %

Dano 0 0% 12 23% 15 41% 25 68% 34 94%

Lesdo corporal 0 0% 7 14% 13 35% 32 87% 31 86%

Rixa (lutaemgrupo) 0 0% 10 19% 8 22% 17 46% 28 78%

Lesdo corporal com
uso instrumento

Maus-tratos contra
animais

Receptacéo 0 0% 0 0% 3 8% 17 46% 35 97%

0O 0% 0 0% O 0% 3 8% 21 58%

0 0% 4 8% 1 3% 2 5% 12 33%

Furto em

estabelecimento 0 0% 22 42% 24 65% 29 78% 31 86%
comercial

Furto no interior de
carro

Furto ou roubo de
carro ou moto

Furto ou roubo de

0 0% 0 0% 1 3% 0 0% 19 53%

0 0% 1 2% 1 3% 2 5% 17 47%

0 0% 0 0% 0 0% 3 8% 18 50%

bicicleta
Furtar alguém 0 0% 5 10% 2 5% 11 30% 24 67%
Roubar alguém 0 0% 1 2% 2 5% 7 19% 20 56%

Porte ilegal de arma
de fogo

Tréfico de drogas 0 0% 13 25% 6 16% 8 22% 25 69%

0 0% 5 10% 1 3% 15 41% 35 97%

As tabelas a sequir, 11, 12, 13, 14, 15 e 16, apresentam os resultados das analises de
variancia relativas aos constructos investigados no presente estudo. A tabela 11 apresenta a
comparagdo dos agrupamentos entre si em relacdo aos comportamentos delituosos revelados,
no tocante aos trés conceitos teoricamente estabelecidos como indicadores do nivel de
engajamento infracional — precocidade, diversidade e volume —, e também no tocante a
diversidade de comportamentos divergentes revelados. Os resultados, nessa instancia,
permitem reiterar que o quinto agrupamento retne aqueles adolescentes — alguns oriundos da

populagdo, outros da amostra de judicializados — que, pelos indicadores empregados,
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possuiriam o maior nivel de engajamento infracional e, em associacdo a isso, a maior
variedade de problemas de comportamentos (representados nos comportamentos divergentes

investigados).

Tabela 11 — Comparacdo das médias de delitos e comportamentos divergentes entre 0s
clusters

Variaveis Cluster n Subset for alpha < 0,05
1 2 3 4
1 31
Idade do primeiro 2 52 12,50
delito 3 37 11,00
(precocidade) 4 37 10,08
5 36 9,08
1 31 0,00
Nimero de delitos 2 52 0.25
praticados nos 3 37 1’73 173
altimos 12 meses ’ ’
(volume) 4 37 5,00
5 36 22,78
1 31 0,00
Ndmero de delitos 2 52 1.44
diferentes pratlc_ados 3 37 205
ao longo da vida
(diversidade) 4 37 4,24
5 36 9,33
1 31 0,94
Diversidade de 2 52 2,44
comportamentos 3 37 2,22
divergentes 4 37 3,89
5 36 4,78

Nas tabelas subsequentes, apresentam-se 0s resultados das analises de variancia
relativas aos constructos investigados no presente estudo que remetem aos conceitos
teoricamente estabelecidos como relevantes ao engajmento infracional, seja de modo indireto,
seja de modo direto, ou mais proximal. Na tabela 12, a seguir, apresentam-se os resultados
atinentes ao constructo “status socioeconomico”, denotando-se que, em relagéo a isso, ndo se

verificou diferencas significativas entre os clusters.
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Tabela 12 — Comparagdo das médias do constructo Baixo Status Socioeconémico entre 0s

clusters

Subset for alpha < 0.05

Variaveis Cluster n
1 2 3 4

1 31 4,48
2 52 4,46

Status 3 37 443

Socioeconémico

4 37 4,05
5 36 4,47

A tabela 13 apresenta os resultados das analises referentes aos constructos atinentes ao

conceito de Alocentrismo: “atitude violenta”, “impulsividade” e “valores antissociais”.

Sublinha-se que os clusters ndo se diferenciaram em “atitude violenta”, mas que os clusters 4

e 5 se diferenciaram significativamente do cluster 1 no tocante a “valores antissociais” e que 0

o cluster 5 se diferenciou de todos o0s outros em “impulsividade”.

Tabela 13 — Comparacdo das médias dos constructos: Atitude violenta, Impulsividade e

Valores antissociais

Constructo Cluster n Subset for alpha < 0.05
1 2 3 4
1 31 2,5645
2 52 2,6923
Atitude violenta 3 37 2,6689
4 37 2,4324
5 36 2,6042
1 31 9,77

2 52 10,33
Impulsividade 3 37 10,65
4 37 11,08

5 36 13,50
1 31 12,32

2 52 14,69 14,69

Valores antissociais 3 37 15,30

4 37 14,16 14,16

5 36 15,97
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Na perspectiva do modelo tedrico adotado, concernindo a regulagdo do
comportamento dos adolescentes na e pela familia, investigou-se aspectos do vinculo familiar
(investimento e apego) e dos constrangimentos familiares (as praticas parentais educativas). A
tabela 14 sintetiza os resultados nesse ambito, mostrando que o quinto agrupamento (cluster
5), conforme era esperado, é formado pelos adolescentes que possuem os piores indicadores
de vinculo familiar, especialmente no tocante ao apego, e também o0s piores em
constrangimentos (praticas educativas inadequadas), sendo esse seguido de perto pelo quarto

agrupamento.

Tabela 14 — Comparacdo das médias dos constructos: Apego familiar, Investimento familiar e
Praticas parentais

Constructo Cluster n Subset for alpha < 0.05
1 2 3 4
1 31 5,94
2 52 6,77 6,77
Baixo apego familiar 3 37 6,49
4 37 7,78 7,78
5 36 8,47
1 31 4,23
o ) 2 52 4,42
Baixo |nv§e§tlmento 3 37 4,78
familiar
4 37 4,97
5 36 6,50
1 31 7,48
Préticas parentais 2 52 8,60 8,60
inadeqpuadas 3 37 8,68 8,68
4 37 9,00
5 36 11,94

A tabela 15 apresenta os resultados da comparacgédo dos agrupamentos em relagdo aos
constructos relacionados teoricamente a regulacédo da conduta na e pela escola. Destaca-se que
0 quarto e 0 quinto agrupamento relinem os adolescentes apresentando os piores indicadores
de “desempenho escolar”. O cluster 5 também relne os adolescentes que mais apresentam 0s
indicadores de “fragil vinculo escolar”, enquanto 0s demais clusters ndo se distinguem entre si
nesse tocante. O cluster 1, por sua vez, retne os adolescentes que apresentam menor rejeicao
a escola, em virtude de serem aqueles que apresentaram 0s mais baixos indicadores atinentes

ao constructo “valores negativos ante a escola”. Em relacdo a “percep¢do da degradacdo da
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escola”, o cluster 5 apresentou maiores escores que 0 primeiro, mas entre os demais clusters
ndo houve diferencas significativas. Por ultimo, ndo se constataram diferencas em relagdo a

“submisséo/exposicao a violéncia em contexto escolar”.

Tabela 15 — Comparagdo das médias dos constructos: Baixo desempenho escolar, Vinculo
escolar enfraquecido, Valores antiescolares, Percepcdo da degradacdo da escola e
Submissdo/exposicdo a violéncia em contexto escolar

Subset for alpha < 0.05
1 2 3 4
31 1,97
52 2,38 2,38
37 2,30 2,30
37 2,68 2,68
36 3,06
31 5,03
52 6,62
37 6,92
37 6,89
36 9,75
31 5,03
52 6,40 6,40
37 6,22
37 6,46 6,46
36 7,14
31 2,16
52 2,71 2,71
37 2,54 2,54 2,54
37 2,38 2,38

Constructo Cluster n

Baixo desempenho
escolar

Fraco Vinculo
escolar

Valores negativos
relativos a escola

Percepcéo de
degradacdo da escola

OO & WON PO B OWODNPRFRPIOOERE OODNPRFRPIOODER WODND PRI B WODNPRE

36 2,92
31 13,29
Submissao/exposicio 52 13,94
a violéncia em 37 13,11
contexto escolar 37 12,19
36 13,72

A tabela 16 sintetiza os resultados encontrados no tocante & comparagdo dos
agrupamentos com relacdo as variaveis pares de idade e a rotina. Em relacdo a primeira
variavel, apenas o cluster 5 se distinguiu dos demais, apresentando, em média, maior “ndmero

de pares antissociais”. J& os resultados com relacdo a “rotina desorganizada”, verifica-se que
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este constructo é sensivel e significativamente associado aos clusters com maior engajamento

infracional.

Tabela 16 — Comparacdo das médias dos constructos:

desorganizada

Pares antissociais, Rotina

Constructo Cluster n Subset for alpha < 0.05
1 2 3 4
1 31 11,03
2 52 11,54
Pares antissociais 3 37 12,00
4 37 12,05
5 36 17,86
1 31 8,61
_ 2 52 10,37
Rotina 3 37 11,19
desorganizada
4 37 12,78
5 36 16,22

No contexto comunitario, trés constructos foram investigados: “Submissdo/exposi¢do

a violéncia em contexto comunitario”, ‘“Percep¢do de degradagdo da comunidade” e

Constrangimentos formais”. Conforme mostra a tabela 17, nenhuma diferenca foi encontrada

entre 0s grupos em relacdo ao primeiro constructo. Em relacdo ao segundo, o cluster 5

apresentou média maior que os clusters 1 e 2, mas nao que os clusters 3 e 4. E, finalmente, no

que concerne a frequéncia com a qual os adolescentes teriam sido submetidos a

“constrangimentos formais”, o cluster 5 mais uma vez apresentou média superior aos demais,

sendo que na sequéncia tem-se o cluster 4, também com elevado engajamento infracional,

apresentando também média significativamente maior que o cluster sem nenhum

engajamento.
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Tabela 17 — Comparacdo das médias entre os constructos: Submissao/exposic¢do a violéncia
em contexto comunitario, Percepcdo de degradacdo da comunidade e Constrangimentos
Formais

Constructo Cluster n Subset for alpha < 0.05
1 2 3 4
1 31 14,90
Submissdo/exposicio 2 52 15,27
a violéncia em 3 37 15,08
contexto comunitario 4 37 15,68
5 36 16,00
1 31 0,13
. 2 52 1,37 1,37
Constranglr_nentos 3 37 111 111
formais
4 37 1,68
5 36 5,28
1 31 4,45
Percepcéo de 2 52 5,12
degradacéo da 3 37 5,05
comunidade 4 37 4,43
5 36 4,89 4,89

A tabela 18 apresenta a comparacdo dos clusters com relacdo a “apoio social
deficitario”, denotando-se que 0S grupos ndo se apresentaram como significativamente

diferentes nesse tocante.

Tabela 18 — Comparacdo das médias do constructo Apoio Social

Constructo Cluster n Subset for alpha < 0.05
! 2 3 4
1 31 6,55
. . 2 52 6,29
Apo!o_spglal 3 37 6,38
deficitario

4 37 6,51
5 36 6,78
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7 DISCUSSAO

A primeira parte da analise, que foca as prevaléncias de adolescentes tendo manifesto
comportamentos antissociais — divergentes e delituosos —, em meio aos Escolares e aos
Judicializados, denotou que, embora maior em meio ao grupo de adolescentes judicializados,
conforme era esperado, a prevaléncia de adolescentes tendo revelado comportamentos
antissociais na amostra de estudantes também pode ser considerada bastante elevada. Se
100% da amostra dos judicializados revelaram comportamentos antissociais (corroborando o
logicamente esperado), 92% dos estudantes também o fizeram. Este dado permite vislumbrar
0 quanto os comportamentos antissociais investigados sdo difundidos em meio aos
adolescentes, de forma geral, constituindo o que alguns autores denominam como sendo um
epifendmeno da adolescéncia (Fréchette & Le Blanc, 1989). Esse dado vai ao encontro dos
apontamentos da literatura sobre o fato de a adolescéncia constituir um momento da vida em
que muitos individuos apresentam comportamentos antissociais, incluindo os de violagdo a
lei, sendo tal manifestacdo, devido a sua magnitude, um processo estatisticamente normativo
(Le Blanc, 2003a; Vassalo et al., 2002; Barberet et al., 2004; Castro, Cardoso & Agra, 2010).

Tratando especificamente dos dados encontrados na amostra constituida por
adolescentes da populacdo (estudantes), ou seja, junto aqueles que nado tiveram, até entdo,
contato com o sistema de justica, uma proporcdo elevada revelou algum comportamento
divergente (82%), bem como revelou o cometimento de algum delito (77%). Em Portugal, na
regido metropolitana de Lisboa e Porto, em pesquisa analoga a presente, Castro, Cardoso e
Agra (2010) encontraram o dado de que pelo menos 68% dos escolares teriam cometido
algum ato divergente, ao passo que uma proporcdo entre 45 e 54%, dependendo da regiéo,
teriam cometido algum delito. Embora inferiores as nossas, as prevaléncias portuguesas sdo
consideradas elevadas, principalmente devido ao fato de a amostra estudada ser mista em
termos de sexo dos pesquisados, sendo 56% desta composta por participantes do sexo
feminino. Os proprios autores supdem que os indices de prevaléncia seriam maiores se se
levassem em conta apenas os individuos do sexo masculino, como no estudo aqui
apresentado.

Nossos resultados também indicam prevaléncias superiores as encontradas em estudo
realizado na Suica (Killias et al, 2007), segundo o qual cerca de 68% da amostra estudada
teria revelado algum ato divergente, e as encontradas em estudo realizado no Canada (Savioe,
2006), no qual 41% dos adolescentes revelaram ter praticado algum ato delituoso. Contudo, €

importante notar que, nesses dois estudos, os participantes se encontravam na primeira metade
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da adolescéncia (entre 12 e 15 anos), sendo que a amostra, tal qual em Portugal, também
contava com individuos de ambos 0s sexos. Assim, considera-se que os fatores idade
(primeira metade da adolescéncia, em detrimento da segunda metade) e sexo (feminino e
masculino juntos) contribuam para variagcdes nas prevaléncias encontradas em estudos desta
natureza.

Os resultados de um estudo realizado na Austrélia (Vassalo et al., 2002) sdo mais
proximos aos nossos, onde verificou-se que pelo menos 85% dos adolescentes revelaram ter
manifesto algum ato divergente. Em relacdo aos delitos, os autores ndo apresentam a
prevaléncia geral total, mas indicam que mais de 20% da amostra revelaram ter cometido
furto, 30% algum ato de vandalismo e 54% les&o corporal.

Em levantamentos realizados na Holanda, na Espanha e na Inglaterra (Barbaret et al.,
2004), a porcentagem de jovens da populacdo que revelaram pelo menos um comportamento
divergente ultrapassa os 80%, 86% e 89%, respectivamente, em cada pais, sendo duas dessas
prevaléncias superiores a encontrada por n6s. Com relacdo aos delitos, os responsaveis pela
investigacao decidiram por tratar as informacdes por categoria de delitos, lancando méo de
quatro categorias. Para “crimes contra a propriedade”, obtiveram as seguintes prevaléncias,
para cada um dos paises que integraram o estudo: 51%, 50% e 36%; para “violéncia”, as
prevaléncias encontradas foram, respectivamente, 24%, 34% e 20%; para “vandalismo” as
taxas foram 45%, 55% e 27%; e para “crimes relacionados ao trafico” 66%, 58% e 35%.
Analisando os nossos dados concernentes aos estudantes, exclusivamente, no tocante aos
“crimes contra a propriedade”, 48% da amostra revelou ja ter furtado algo em algum
estabelecimento comercial e 7% revelou ter roubado algo; no tocante a “violéncia”, obtivemos
a prevaléncia de 34% para lesdo corporal, sendo que 5% da amostra revelou ter agredido
alguém com algum instrumento, e 26% para rixa; no que se refere a “vandalismo”, 38% da
amostra indicou ja ter destruido patriménio (dano); concernente aos “crimes relacionados ao
trafico”, no contexto do nosso estudo, apenas 7% dos estudantes revelaram ja ter feito trafico
de drogas, sendo esta a prevaléncia que mais destoa daquelas encontradas nos trés paises
europeus. Esse dado, contudo, talvez se explique pela pergunta dirigida aos adolescentes, do
questionario por nés utilizado, considerando que a mesma é bastante especifica e implica na
indicacdo de comportamentos estritamente relacionados a comercializagdo de entorpecentes
(“Alguma vez ja vendeu drogas ou desempenhou algum papel na venda de drogas? ), em nao
ao porte eventualmente realizado para fins consumo préprio, comportamento que pode estar

sendo contemplado nesta investigacao realizada nos paises europeus.
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De todo modo, observa-se que aqui, bem como em outros contextos socioculturais,
porcentagens importantes de adolescentes da populacdo revelam a emissdo de
comportamentos que consistem em violacdo de lei, sendo o rol de delitos por eles praticados
bastante amplo, embora se note, nos diferentes contextos, a maior expressividade, em meio
aos jovens, dos comportamentos relacionados a “crimes contra a propriedade” e ao
“vandalismo”.

No que respeita aos adolescentes judicilizados que compuseram a amostra aqui
estudada, para além do dado oficial atinente ao delito em razdo do qual foram processados,
jugados e responsabilizados juridicamente, todos (100%) revelaram, por intermédio das
respostas dadas ao questionario empregado ao menos um comportamento delituoso. Mediante
o rol de comportamentos delituosos investigado na presente pesquisa, um dado de natureza
descritiva na amostra dos judicializados, desponta, e a diferencia drasticamente da amostra de
estudantes: a proporgdo de jovens que revela ter realizado “trafico de drogas™ neste grupo é
bastante grande (72%), muito superior aquela verificada no grupo de escolares (7%). Essa
proporcédo tdo elevada de adolescentes em conflito com a Lei que revela ter participado de
atividades de comercializacdo de drogas ilicitas parece indicar ser essa atividade uma via
privilegiada de insercdo dos jovens na criminalidade devido, provavelmente, a robustez com a
qual esse tipo de crime se instalou e se difundiu em nossa sociedade, bem como devido a
intensidade da vigilancia policial sobre o mesmo, como forma privilegiada de enfrentamento
ao problema.

Na sequéncia, contudo, o grupo de adolescentes judicializados volta a aproximar-se do
dos estudantes na medida em que o segundo delito revelado pela maior parte dos adolescentes
em conflito com a Lei é o “furto em estabelecimento comercial”, classificando os “crimes
contra a propriedade” como um dos mais recorrentes em meio aos jovens, de modo geral. Os
infratores, todavia, voltam a destoar, enquanto grupo, na medida em que exibem altas
prevaléncias atinentes a “lesdo corporal” (63%) e a “rixa” (48%), assim como a “porte ilegal
de arma de fogo” (57%), prevaléncias bem maiores que as dos adolescentes estudantes em
delitos relacionados a “violéncia”.

No tocante aos comportamentos divergentes, grande parte dos adolescentes escolares
refere consumo de alcool (67%) e o comportamento de cabular aula (52%). Uma porcentagem
menor, mas ainda notavel, revelou “dire¢do sem Carteira Nacional de Habilitagao” (34%) e
algum episodio de “evasao do lar” (32%). Ja uma porcentagem menor revelou ter consumido
maconha (12%) ou outras drogas (5%). Por parte dos adolescentes judicializados, suas

participacdes em todas as modalidades de comportamentos divergentes investigadas foram
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maiores que as do grupo dos adolescentes escolares. A grande maioria revelou
comportamento de “consumo de alcool” (97%), “cabular aula” (97%), “uso de maconha”
(85%) e “direcdo sem Carteira de Habilitagdo” (82%). Mais da metade (57%) teria passado a
noite fora de casa sem que os pais soubessem onde estavam (“evasdo do lar”) e apenas uma
pequena fracao referiu ter feito “uso de outras drogas” (12%).

Com base nesses dados, nota-se que experimentar &lcool e cabular aula sdo duas
praticas bastante comuns para a maioria dos adolescentes de ambos as amostras. Na
sequéncia, contudo, os dois grupos se diferenciam, principalmente no tocante as proporcdes
da amostra que revela um e outro dos comportamentos divergentes investigados; em meio aos
estudantes, menos da metade da amostra indica “dire¢do sem Carteira de Habilitagdo” e
“Evasao do Lar”, sendo que proporc¢des ainda menores revelaram “consumo de maconha” e
de “outras drogas”. Paralelamente, em meio aos infratores, a maioria (mais que 50%) continua
revelando esse rol de comportamentos divergentes, a exce¢ao de “consumo de outas drogas”,
para 0 qual verifica-se uma proporcdo igualmente pequena (12%) na amostra de
judicializados.

Explorando os comportamentos relacionados ao uso de substancias psicoativas,
considerando a importancia dada a esse comportamento, no tocante a sua forte associa¢do ao
cometimento de infracGes, destaca-se, primeiramente, o fato de que muitos adolescentes
escolares referiram ja ter consumido alguma bebida alcodlica (67%), mas poucos foram o0s
que indicaram fazer uso frequente desta substancia, ingerindo-a a0 menos uma vez por
semana (5%). Com relacdo a maconha, 12% revelaram ter experimentado essa substancia,
mas apenas 1,5% fariam uso frequente da mesma (consumo ao menos uma vez por semana).

Ja entre os adolescentes judicializados, a prevaléncia relativa a esses comportamentos
é francamente superior: tem-se que 97% revelaram ter consumido alcool, mas apenas 13%
indicaram consumir a substancia na frequéncia de ao menos uma vez por semana. O consumo
de maconha, em seu turno, chama mais a atencéo, pois, embora a prevaléncia daqueles que
revelaram j& ter usado a substancia alguma vez ser de 85%, tem-se o dado de 42% fariam uso
de maconha pelo menos uma vez por semana. Assim, verifica-se que essa substancia, em
especial, encontra-se muito difundida em meio ao grupo de jovens judicializados, mais que o
alcool. Nesse ponto, é preciso propor gquestionamentos sobre as razdes relacionadas a esse
comportamento, seja em termos das motivacGes para o consumo desta substancia em
especifico, seja em termos das consequéncias a ela associadas, incluindo os questionamentos
sobre as possiveis relagbes entre o consumo de maconha e a delinquéncia juvenil: um

comportamento determinaria 0 outro ou seriam esses coocorrentes.
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Os indices encontrados no presente estudo corroboram os de outros, como aqueles
encontrados por He e Marshall (2009), no qual 41% dos adolescentes escolares revelaram uso
de alcool e 16% uso de maconha, e 0s encontrados no estudo, também nacional, de Martins e
Pillon (2008), com uma amostra de adolescentes infratores em cumprimento de medida de
internacdo em Ribeirdo Preto — SP e Sertdozinho — SP, no qual 97% e 96% revelaram ter feito
uso de alcool e de maconha, respectivamente.

Em sintese, ha uma maior concentracdo de comportamentos antissociais, divergentes e
delituosos, em meio ao grupo de adolescentes judicalizados. Embora grande parte dos
escolares tenha revelado algum comportamento divergente e/ou delituoso, em meio aos
jovens com histérico de passagem pelo sistema de justica ha maior expressividade dos
comportamentos divergentes investigados, destacando o consumo regular de maconha, bem
como dos delituosos, especialmente daqueles atinentes a “crimes relacionados ao trafico” e a
“violéncia”.

H& também que se notar, tendo por base a Tabela 5, que em meio ao grupo de
adolescentes judicilizados, a proporcéo de adolescentes que revela qualquer um dos 14 delitos
investigados € sempre maior que a de adolescentes da amostra de estudantes, o que oferece as
primeiras pistas sobre o fato de, em meio aos infratores, ter-se aqueles que cometem muitos
(volume) e variados delitos (diversidade). Apontamento semelhante ¢ feito por Bafiares et al.
(2010), em publicagéo referente a estudo realizado no Chile, no qual, por meio da aplicagéo
de um instrumento de “delinquéncia autorrevelada”, junto a uma amostra de adolescentes
estudantes e a uma de infratores, verificou-se que os judicilizados revelavam quatro vezes
mais delitos que os n&o judicilizados.

Tratados assim, em bloco, adolescentes judicilizados e nd&o-judicializados sao
diferentes em termos de nivel de insercdo na atividade infracional, indicando que, de algum
modo, ainda que grosseiro, as agéncias de controle social — policia e justica juvenil — estdo
lidando majoritariamente com jovens cuja intensidade de problemas é maior, o que é
confirmado pelas medias relacionadas a idade do primeiro delito, ao nimero de delitos
distintos ja realizados e ao volume de delitos realizados nos Gltimos 12 meses, nos dois
grupos estudados, conforme o apresentado na tabela 6.

Atentando-se, contudo, aos valores dos desvios padrdo dessas variaveis, na tabela 6,
nota-se grande variabilidade nas amostras estudadas, especialmente na de judicializados.
Disso, depreende-se que os individuos que compdem o0s dois grupos sdo relativamente
heterogéneos e, a rigor, esses ndo devem ser tratados em bloco. Tais varia¢fes das médias dos

individuos endossaram a realizacdo do procedimento previsto, com vistas ao agrupamento dos



114 | Discusséo

individuos, independentemente da amostra de origem, tomando por base os critérios atinentes
ao nivel de engajamento infracional, de forma a ultrapassar os raciocinios estabelecidos em
torno do fato de o adolescente ter sido judicializado ou néo.

Assim foi que os adolescentes das duas amostras foram reagrupados de acordo com o
nivel de engajamento infracional apresentado, tendo por base a precocidade, a diversidade e o
volume de delitos (figura 11), o que possibilitou a formagéo de cinco agrupamentos (figura 6
e figura 12), que se distinguiram significativamente entre si. O cluster 1 caracteriza-se por
reunir individuos que, segundo as informacgdes prestadas, ndo teriam manifesto em suas vidas
qualquer atividade delituosa, até entdo. Todos os integrantes deste agrupamento sdo oriundos
da amostra de adolescentes escolares e representam 16% da amostra total. E possivel que
alguns destes, eventualmente, venham a cometer algum delito até o final da adolescéncia; é
também possivel que outros continuem sem cometer qualquer delito até o final da
adolescéncia, compondo, efetivamente, um grupo equivalente a outros descritos na literatura,
geralmente minoritério, referente a jovens que atravessam 0s anos da adolescéncia sem se
envolver em qualquer atividade que implique em comportamento delituoso (Le Blanc, 2003a).
No contexto canadense, a ampla investigacdo implementada com abordagem longitudinal, que
forneceu as bases empiricas sobre as quais se construiu a Teoria da Regulacdo Social e
Pessoal da Conduta na Adolescéncia, referencial adotado no presente estudo, encontrou-se o
dado de que apenas 5% dos adolescentes estudados podiam ser considerados “abstinentes”, ou
seja, somente um pequeno grupo, representando 5% da amostra estudada por meio de
questionarios de delinquéncia autorrevelada, indicou ndo apresentar comportamento delituoso
em qualquer momento da adolescéncia (Le Blanc, 2003a, 2010).

Os agrupamentos formados, na sequéncia, sdo aqueles em que os individuos revelaram
manifestacdo de comportamento delituoso. Esses, todavia, diferenciam-se no tocante ao nivel
de engajamento, ou seja, do cluster 2 ao 5 ha um crescente no valor das varidveis analisadas
em conjunto: precocidade (menor idade de manifestacdo do primeiro delito); diversidade
(maior variedade de delitos praticados); volume (maior quantidade de delitos praticados no
Gltimo ano). Dentro disso, pode-se afirmar que os clusters 2 e 3 possuem menor engajamento
infracional e pode-se considerar que esse € relativamente pequeno. O agrupamento 2,
especialmente, reine os individuos cuja idade de manifestacdo do primeiro delito € mais
tardia (M = 12,5 anos), a variedade de delitos experimentados é a menor (M = 1,4) e o volume
de delitos no uGltimo ano também é o menor (M = 0,3). Tendo por base os parametros
objetivos, pode-se dizer que os adolescentes nesse grupo experimentaram de um a dois delitos

diferentes, em meédia, sendo que a idade para sua primeira manifestacdo gira em torno dos 12
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anos. Observando apenas o Gltimo ano, muitos deles ndo teriam praticado qualquer delito, o
que indica descontinuidade do comportamento no tempo (e permite inferir a ndo persisténcia
desse). Esse agrupamento é formado por 77% de adolescentes escolares e 23% de
adolescentes judicializados, que juntos representam 27% da amostra total.

O cluster 3 representa 19% do total da amostra. Embora significativamente diferente
do cluster 2, se assemelha bastante a este, principalmente no tocante a sua formacéao, uma vez
que foi composto por 78% de adolescentes escolares e 22% de judicializados. Nesse, denota-
se também um engajamento infracional que pode ser considerado pequeno, sendo ele,
contudo, um pouco maior que o verificado no segundo agrupamento. Tendo por base 0s
parametros objetivos, pode-se dizer que os adolescentes nesse grupo experimentaram em
torno de duas modalidades de delitos diferentes (M = 2,1), sendo que no ultimo ano teriam
manifesto cerca apenas um delito (M = 1,7). A idade média de inicio para este cluster € de 11
anos, o que, per si, pode-se considerar bastante precoce, uma vez que tal idade remete a etapa
final da infancia. De todo modo, essa é superior a idade verificada nos outros dois clusters
seguintes.

Pode-se cogitar que os adolescentes desses dois clusters, que somados representam
46% do total da amostra, apresentariam o que Le Blanc (2003a, 2010) chama de delinquéncia
comum, que remete a uma delinquéncia de natureza mais ocasional, no qual o comportamento
infracional se repte pouquissimas vezes ao longo da adolescéncia. Segundo Le Blanc e
Fréchette (1989) a delinquéncia comum compreende um volume pequeno de infracdes, sendo
essas pouco diversificadas e essencialmente associadas a motivacdes hedonistas, ou seja,
associadas a situagdes nas quais 0s jovens encontram-se em busca de lazer, prazer e excitagéo,
ocorrendo geralmente em grupo de pares de idade, sem a utilizagdo de instrumentos, de
planejamento ou por razdes utilitarias. De acordo com o que propde Richards, Berk e Forster
(1979, citado por Le Blanc, 2003a), a delinquéncia comum é uma espécie de jogo para o0
adolescente, uma atividade recreativa que ocupa seu tempo livre.

A respeito da delinquéncia comum, Le Blanc (2003a) afirma que as causas desse tipo
de delinquéncia ndo se encontram no individuo, nem na comunidade circundante, mas
remetem, principalmente, as caracteristicas da situagdo como, por exemplo, encontrar-se em
um grupo de jovens, a procura de diversdo/lazer, longe da supervisdo de um adulto, em um
contexto em que ha oportunidade para o cometimento de transgressdes devido a pequena e/ou
inexisténcia de vigilancia. Portanto, a prevencdo para esse tipo de delinquéncia se da em
ambito situacional. Como boa parte dos delitos cometidos pelos jovens implicados numa

delinquéncia comum é de pequena gravidade, em geral, furtos e vandalismo, a prevencao do
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comportamento remete muito mais ao reforgo dos dispositivos de controle das situacfes em
que esses comportamentos costumam acontecer. Le Blanc (2003a) salienta, ainda, que a
delinquéncia comum tem muito a ver com fenémenos socioldgicos que afetam a adolescéncia
como, por exemplo, a diminuicdo da supervisdo do comportamento pelos pais, com a entrada
na adolescéncia, denotando-se um aumento de independéncia dos mesmos e, com isso, um
aumento na circulacdo destes, em ambientes publicos, geralmente em grupos, na busca de
lazer e diverséo.

No caso dos jovens por nds estudados, agregados nos clusters 2 e 3, o delito mais
incidente é “furto em estabelecimento comercial”; nesses agrupamentos, 42% e 65%,
respectivamente, dos jovens cometeram essa modalidade de delito. Ela, contudo, aparece
homogeneamente distribuida entre todos clusters que apresentam algum engajamento
infracional, o que parece indicar o quanto tal delito € comum na adolescéncia. A proporc¢éo de
adolescentes que revelam ter realizado “furto em estabelecimento comercial”, em algum
momento da vida, varia de 20% a 29% entre os agrupamentos. Essa modalidade de delito
parece confirmar parte dos apontamentos acima, pois sugere que essa aconteca em situacdes
em que 0s jovens se encontram atividades, de lazer, nas quais ha, provavelmente, pouca
supervisdo de adultos e baixa vigilancia do alvo.

No cluster 2, destaca-se que a segunda modalidade de delito mais incidente é o
“trafico de drogas”, referido por 25% de seus componentes, prevaléncia inferior apenas a
encontrada no cluster 5. Do ponto de vista juridico, este é um delito considerado bastante
grave, tanto que, no estado de Sdo Paulo, no ano de 2011, do total de adolescentes em
privacdo de liberdade, 44% deles encontravam-se nessa condigéo por terem cometido o delito
de “roubo” e 42% por terem cometido o delito de “trafico de drogas” (Forum Brasileiro de
Seguranca Publica, 2013, pp. 88-90). Nessa perspectiva, deve-se indagar o quanto esse fato
remete em questdo o nivel engajamento infracional desse grupo, considerado por nés como
sendo pequeno. Com base na literatura especializada, o parametro mais fragil para apoiar as
analises que permitem a compreensdo do desenvolvimento infracional de um adolescente é a
modalidade de delito que ele cometeu, especialmente se tomado isoladamente (Herrenkohl et
al., 2000). Ha relativo consenso sobre a importancia de se considerar, concomitantemente,
diferentes parametros para a analise do engajamento infracional, de modo a aferir o
desenvolvimento do problema atinente a manifestacdo do comportamento infracional,
podendo-se dizer que os mais robustos, segundo a literatura, sdo aqueles utilizados no
presente estudo, que permitiram a clusterizagdo da amostra — idade do primeiro delito,

diversidade de delitos e volume de delitos praticados no ultimo ano (Le Blanc, 2002). Por
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esses parametros, os adolescentes reunidos nesse cluster ndo apresentam niveis elevados de
engajamento infracional, ainda que parte deles tenha experimentado uma modalidade de
delito que do ponto de vista juridico é grave. E possivel que tal comportamento se explique
pela ampla penetracdo desse tipo de atividade em determinadas comunidades, o que, além de
favorecer a percepcdo de que ela é relativamente natural, oportuniza a jovens com diferentes
niveis de insercdo na criminalidade exerce-la em alguma medida.

Ja para o cluster 3, depois do mencionado “furto em estabelecimento comercial”, os
delitos de “dano” (41%), “lesdo corporal” (35%) e “rixa” (22%) sdo os que concentram mais
adolescentes. A natureza do “dano” sugere que esse tipo de delito aconteca em atividades
grupais, de lazer e diversdo, nas quais ha, provavelmente, pouca supervisdo de adultos e baixa
protecdo dos alvos, na linha explicativa dos determinantes da chamada delinquéncia comum.
Quanto a “lesdo corporal” e a “rixa”, considerando que implicam em formas de violéncia
interpessoal, pode-se questionar se essas ndo estariam a indicar uma problematica de
engajamento infracional mais significativa. Contudo, a exemplo das reflexdes que se fez para
o “trafico de drogas” no cluster 2, ¢ provavel que os comportamentos que subjazem esse
delitos estejam bastante difundidos nas comunidades em que muitos desses jovens residem,
perpassando também algumas formas de lazer/diversdo em grupo. Portanto, tomadas
isoladamente, acredita-se que o fato de os adolescentes terem a experiéncia de “lesdo
corporal” e “rixa”, por si sO, ndo sustenta o argumento de que no cluster 3 os adolescentes
tenham um engajamento infracional que remeta a um padrdo comportamental que ndo seja o
da delinquéncia comum.

No tocante ao quarto agrupamento, que representa 19% da amostra total, formado por
62% de estudantes e 38% de judicializados, pode-se afirmar que nele encontram-se reunidos
jovens gue apresentam uma atividade infracional substancialmente maior, se comparados aos
dos clusters acima discutidos. Eles indicaram uma média de cinco delitos cometidos sé nos
ultimos 12 meses. Revelaram, também, terem experimentado cerca de quatro modalidades
diferentes de delitos e manifesto o primeiro delito ainda na infancia, por volta dos 10 anos de
idade. Os individuos que compuseram este cluster 4 parecem apresentar o que Le Blanc
(2010) denomina como sendo uma delinquéncia transitéria. Esta se diferencia da
delinquéncia comum na medida em que, dada a precocidade da manifestacdo, ao volume e a
diversidade dos delitos realizados, essa pode ser considerada mais grave, tendo causas que
ultrapassam aspectos meramente situacionais. Segundo Le Blanc (2010), a delinquéncia
transitdria surge essencialmente de crises da adolescéncia e 0 ato transgressor representa mais

do que uma atividade recreacional, que proporciona prazer ao individuo; o comportamento
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antissocial € também um ato de rebeldia frente as exigéncias sociais e, dentro disso, esse
implica um risco de tornar-se uma referéncia para a identificacdo pessoal do adolescente,
principalmente se ele se mantiver ligado, durante os anos da adolescéncia, a pares que
possuam uma problematica semelhante a sua ou mais grave (Le Blanc & Morizot, 2000). Por
iss0, jovens com padrdo de comportamento delituoso caracteristico de uma delinquéncia de
transicdo seriam mais suscetiveis aos riscos de apreensdo pela policia e de envolvimento com
0 sistema de Justica.

Nessa direcdo, pode-se também notar que, no quarto agrupamento, considerando a
variedade de delitos revelada, as modalidade mais incidentes séo objetivamente mais graves
que aquelas mais praticadas nos clusters 2 e 3. Nesse, observa-se uma preponderancia de
delitos que implicam em algum grau de violéncia, envolvendo, por vezes, diretamente uma
vitima humana, 87% dos adolescentes reunidos nesse cluster revelaram, por exemplo, ter se
envolvido em atividades que implicaram em “lesdo corporal”. Ha que se ressaltar também o
fato de uma parte consideravel dos jovens nesse agrupamento indicarem ter acesso a armas,
uma vez que 41% disseram ja ter “carregado consigo uma arma de fogo”, ao passo que nos
cluster 2 e 3 esse comportamento foi revelado por apenas 10% e 3%, respectivamente.

Com relagdo ao ultimo cluster, esse representa 19% da amostra total, sendo ele
composto por 28% de adolescentes estudantes e 72% de adolescentes judicializados. Os
adolescentes reunidos neste quinto agrupamento, de forma ainda mais clara que os do quarto
grupo, apresentam um nivel de engajamento infracional importante, 0 mais intenso de todos,
denotando-se para eles uma atividade infracional caracterizada por ter se iniciado bastante
precocemente, por volta dos nove anos de idade, sendo ela também bastante diversificada e
volumosa. Eles teriam experimentado, em media, cerca de nove modalidade diferentes de
delitos e cometido, em média, 23 delitos somente no ultimo ano, sendo esse volume quatro
vezes maior que o observado no cluster 4.

Com relacdo a incidéncia de delitos 0 “furto ou roubo de carro ou moto”, “furto no
interior de veiculo” e “furto ou roubo de bicicleta”, somados ao de “lesao corporal com uso de
instrumento”, formam um quarteto de delitos cometidos majoritariamente pelos adolescentes
reunidos no cluster 5, observando-se que mais de 80% do total desses delitos foram revelados
pelos adolescentes que compdem esse agrupamento. A maioria dos individuos (bem mais que
50% deles) referiu ter cometido todos os delitos investigados, a excecdo dos “maus-tratos
contra animais” (33%) e “furto ou roubo de carro ou moto” (47%). No tocante a prevaléncia,

a taxa de adolescentes por delito neste agrupamento é sempre maior que a verificada nos
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demais cluster, a excecdo da “lesdo corporal”, delito em relacdo ao qual a propor¢do
verificada no cluster 5 (86%) é equivalente a do cluster 4 (87%).

Ademais, destaca-se a alta prevaléncia de adolescentes que revelaram ter realizado
delitos envolvendo algum grau de violéncia contra a pessoa: 86% indicaram ter realizado
“lesdo corporal”, 78% indicaram participagdo em “rixa”, 58% “lesdo corporal com uso de
instrumento” (58%) e 56% revelaram ter participado de “roubo” (empregando a forca subtrair
algo de alguém). Além disso, 97% informaram j4 ter “carregado consigo uma arma de fogo”.
Considerando esse perfil comportamental fortemente atrelado a delitos que envolvem
elementos de violéncia contra a pessoa, juntamente com os dados relativos ao engajamento
infracional mais significativo, que remete a uma maior estabilidade do comportamento no
repertorio do sujeito, pode-se cogitar que 0s mecanismos e processos que fomentam a
manutencdo da conduta delituosa também respondem por seu agravamento. Conforme
afirmam Le Blanc e Fréchette (1989), tendo por base os dados de suas investigacOes
longitudinais, o agravamento no comportamento delituoso € fungdo de uma maior
precocidade, de uma intensa diversificacdo e da frequéncia elevada de delitos cometidos.

E interessante sublinhar que o conceito de agravamento implica ndo sé na participacao
em delitos que passam a envolver diretamente uma vitima, mas também em uma escalada na
pratica de delitos contra a propriedade, no sentido desses envolverem a subtracdo de objetos
cada vez mais valiosos (Le Blanc, 2002; Hoge, 2009). Os dados por nds encontrados sao
convergentes a essa proposicdo, pois, para além da alta prevaléncia de adolescentes que
revelaram ter cometido “furto em estabelecimento comercial” (86%), atividade tipica nos
demais cluster com algum grau de engajamento, 53% dos individuos desse agrupamento
indicaram ter também “furtado algum objeto no interior de um carro”, 50% terem “furtado ou
roubado bicicleta” e 47% terem “furtado ou roubado um carro ou moto”. Importantissimo
notar que essas trés modalidades de delito sdo reveladas quase que exclusivamente pelos
adolescentes deste cluster 5.

Na esteira dos raciocinios tecidos em torno do conceito de agravamento, deve-se ainda
refletir sobre as altas prevaléncias de adolescentes que, nesse cluster, revelaram ter realizado
“receptagdo” (97%) e “trafico de drogas” (69%). E provavel que tais atividades estejam, de
algum modo, bastante difundidas nas comunidades em que residem os adolescentes
investigados, 0 que concorre para que haja maior oportunizacdo de participacdo dos jovens
nessas, sem que isso, per si, explique o nivel de engajamento infracional. Contudo,
considerando, em seu conjunto, as caracteristicas da conduta dos adolescentes reunidos neste

grupo, tanto a “receptacdo” quanto o “trafico drogas” parecem indicar uma proximidade
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maior desses jovens de redes de criminosos, na medida em que tais praticas implicam em
contatos com outros criminalmente ativos.

Assim, o padrdo de conduta delituosa observado neste parece referir-se ao que €
descrito na literatura como delinquéncia persistente/crénica (Farrington et al., 2006; Le
Blanc, 2010). A delinquéncia persistente caracterizada a partir de estudos empiricos, em
outros contextos socioculturais, remete a adolescentes cujo comportamento infracional
caracteriza-se por iniciar-se precocemente, entre 8 e 10 anos de idade, por ser frequente,
diversificado e grave. A motivacdo para o ato na delinquéncia persistente €, segundo
apontamentos na literatura, de natureza predominantemente utilitaria, pois se organiza em
torno da satisfacdo das necessidades de seu autor e, dentro disso, é quase sempre planejada e
apoiada na utilizacdo de instrumentos para a passagem ao ato, sendo que, quando envolve
vitimas diretas, pode-se recorrer ao uso de forca fisica e/ou de intimidacao (Le Blanc, 2003a).

Deve-se notar que os adolescentes do cluster 5 seriam responsaveis por 75% do total
de delitos revelados pelos participantes deste estudo, como tendo sido praticados no Ultimo
ano, o que reforca a tese de que apresentariam a chamada delinquéncia cronica. Esse dado vai
ao encontro do que se observou em investigacOes realizadas em outros contextos
socioculturais, que apontam que o subgrupo de adolescentes com maior nivel de engajamento
infracional é, via de regra, responsavel pela maior parte dos delitos cuja autoria pode ser
atribuida a adolescentes (Le Blanc & Frechétte, 1989; Le Blanc, 2003a/2010; Carrington,
Matarazzo & De Souza, 2005; MacRoe et al., 2008). Na Inglaterra, por exemplo, Farrington e
colegas (2006) encontraram que apenas 7% dos adolescentes com passagem pela policia eram
0s responsaveis por mais da metade dos delitos registrados nos prontuarios.

Para Le Blanc (2003a), a prevencdo da delinquéncia persistente/cronica deve ser
precoce, especifica e multidimensional, dirigindo-se, concomitantemente, a gama de fatores
efetivamente associados ao seu desenvolvimento. De acordo com este autor, as causas
relativas ao desenvolvimento deste padrdo de conduta repousam mais em fatores pessoais e
familiares que em fatores situacionais ou contextuais (diferentemente daquilo que se observa
na delinquéncia comum e na delinquéncia transitoria). Nas palavras de Le Blanc (2003a), o
funcionamento psicossocial que sustenta a conduta delituosa persistente constroi-se, tendo por
base as interacdes entre o individuo e 0 ambiente, ao longo de varios anos, da infancia ao final
da adolescéncia (bem como o inicio da vida adulta), sendo que, ao longo desses anos, eles vao
se tornando mais resistentes & mudanca, sendo por esta razdo interessante pensar que as
intervengdes que visem prevenir o desenvolvimento deste padrdo de conduta sejam também

precoces e intensivas (estendidas ao longo de um tempo também razoéavel).
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Neste ponto, cumpre sublinhar que, a exce¢do do cluster 1, todos os outros
agrupamentos, em relagdo aos quais identificou-se atividade delituosa em algum grau,
denotando-se maior ou menor engajamento infracional, foram formados por adolescentes com
e sem historico de passagem pelo sistema de justica juvenil. Se, por um lado, tem-se
adolescentes com importante nivel de engajamento infracional que, até entdo, ndo tiveram
contato com a justica, por outro, tem-se também um numero consideravel de adolescentes
cujo padrdo de comportamento ndo representa engajamento infracional significativo,
sancionados pela justica juvenil e, por isso, submetidos a medida socioeducativa de Liberdade
Assistida, a qual implica uma razodvel restricao de liberdade. Além disso, evidencia-se o fato
de que, submetidos a mesma medida socioeducativa, temos adolescentes muito diferentes em
termos de engajamento infracional, o que revela a falta de refinamento das avaliacdes que se
faz dos infratores, por ocasido das tomadas de decisdo judicial. Tal dado engrossa 0s
argumentos de alguns autores que fazem criticas ao tratamento massificado que a justica
juvenil brasileira dispensa aos adolescentes infratores, assentado, muitas vezes, tdo somente
na analise do delito pelo qual o mesmo se fez deter pela policia (Bertini & Estevao, 1986;
Bazon et al., 2011; Maruschi & Bazon, 2013). Segundo esses autores, mais importante que
considerar o delito cometido pelo adolescente, em termos da gravidade juridica do ato, para se
tomar a decisao judicial, € preciso aferir o nivel de engajamento na conduta infracional, tendo
em vista a necessidade de ajustar a resposta judicial e social as necessidades de
acompanhamento do jovem.

De outro modo, adolescentes sem engajamento infracional significativo,
eventualmente detidos por algum ato infracional, ocasional, podem ser submetidos a
tratamentos que afetardo negativamente seu desenvolvimento, devido a rotulacdo e/ou a
eventual intensificacdo das interacOes entre esses e outros adolescentes com maior
engajamento, nos contextos em que as medidas socioeducativas sdo executadas. Enquanto
isso, adolescentes com engajamento infracional significativo podem ser submetidos a
tratamentos aquém das suas necessidades, por que se fizeram apreender por um delito
considero pouco grave, fato que concorre para se negar aos mesmos o tratamento que eles
precisam e tém direito, o que contribuir para o agravamento das problematicas atreladas ao
desenvolvimento do seu engajamento infracional.

A parte esses apontamentos sobre o ajustamento necessario das avaliaces que se faz
das necessidades e das dificuldades de cada adolescente que entra no sistema de justica, ha

ainda que se considerar que 0s erros nesse plano concorrem para que haja desperdicio nos
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investimentos de recursos humanos e matérias que se faz nesta area, pelo Estado e pela
sociedade civil (Bertini & Estevéo, 1986).

Focalizando novamente a associacdo entre conduta delituosa e comportamento de
consumo de substancias, agora, entretanto, nos clusters, o primeiro dado que chama a atencao
é 0 de que a maioria dos adolescentes de todos os agrupamentos revela ter consumido alcool,
com excecdo daqueles reunidos no cluster 1, no qual cerca de um tergco somente indicam a
presenca deste comportamento (32%). Todavia, é apenas nos clusters 4 e 5 que o consumo
frequente de alcool é referido por cerca de 10% dos adolescentes. No tocante ao uso de
maconha, ndo ha adolescentes no cluster 1 que refira ter experimentado essa substancia, ao
passo que, em relacdo aos demais clusters, observa-se um aumento gradativo do percentual de
adolescentes que referem ja ter experimentado esta substancia: no cluster 2 19%, no 3 22%,
no 4 41%, no 5 atinge-se a cifra de 94%, denotando-se um salto na prevaléncia de
adolescentes oferecendo a mesma informacao. Neste ultimo cluster também se destaca o dado
referente ao uso frequente desta substéncia, observando-se uma alta prevaléncia de
adolescentes (61%) referindo consumir maconha ao menos uma vez por semana.

Tendo em mente essas diferencas de intensidade/grau de problematicas apresentadas
entre os clusters, no tocante ao nivel de engajamento infracional, assim como no de problemas
de comportamento, especificamente naquilo que se refere ao consumo de substancias
psicoativas, a atencdo agora volta-se aos constructos mensurados enquanto representantes dos
fatores pessoais e sociais de regulacdo do comportamento na adolescéncia que, em conjunto,
podem explicar as variacGes encontradas, de acordo com o referencial adotado no presente
estudo, a Teoria da Regulacdo Social e Pessoal da Conduta (Le Blanc, 1997a, 1997b, 2005,
2006, 2009, 2010, 2014).

Em primeiro lugar, destacamos os dados concernentes ao Status Socioeconémico
constantes na Tabela 12, os quais permitem afirmar que, na amostra estudada, ndo se
encontrou diferencas estatisticamente significativa entre os clusters neste plano. De acordo
com a Teoria, individuos pertencentes a familias mais vulneraveis do ponto de vista
socioecondmico, caracterizadas por um baixo status social, sdo mais suscetiveis aos fatores e
processos criminogénicos e, dentro disso, seria possivel esperar que em meio aos individuos
apresentando maior engajamento infracional houvesse uma maior concentracdo daqueles com
mais baixa condig¢do socioecondmica. Isso, contudo, ndo se verificou em nosso estudo. Uma
possivel explicagdo para este resultado remete & composi¢cdo da amostra da populacdo de
estudantes. Embora, se tenha tentado trabalhar com adolescentes oriundos de diferentes

estratos sociais, recorrendo-se a escolas tanto publicas como particulares, como modo de
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aproximagcéo de diferentes classes socioecondmicas, conseguiu-se trabalhar, por fim, somente
com uma amostra de escolares provenientes de escolas publicas, situadas em regifes
caracterizadas por condicdes de vida ndo muito dispares entre si. Ademais, pode-se também
cogitar que tais regifes da cidade sdo também semelhantes aquelas em que vivem o0s
adolescentes judicializados recrutados para o estudo. Assim, deduz-se a existéncia de pouca
heterogeneidade em status social entre todos os adolescentes da amostra geral.

A figura 5, referente a distribuicdo dos participantes por classe econdmica, suporta
esta hipotese, mostrando que ha grande concentracdo de adolescentes nas classes B2 e Cl1,
enquanto os extremos (classes Al e E), no tocante a classificacdo socioeconémica, segundo 0s
critérios do IPEA, carecem de representantes. De qualquer forma, vale sublinhar que tal
resultado, atinente a inexisténcia de diferencas significativas entre os clusters, no que respeita
ao status socioecondmico, € muito interessante no sentido de reforcar a ideia de que as
condicBes sob a insignia desta variavel atuam de forma indireta, sendo mediadas por fatores
Ou por mecanismos que tem mais peso ou que tem influencia mais direta na conformacéo da
conduta social na adolescéncia. Dito de outro modo, os resultados encontrados informam que
adolescentes que vivem sob as mesmas condi¢des socioecondmicas podem apresentar
diferengas significativas no plano da socializagéo, sendo essas preponderantemente atreladas a
variaveis psicossociais mais “finas”. Essa constatacdo impdem reflexdes sobre as politicas
publicas de prevencdo da delinquéncia juvenil, priméria e secundaria, especialmente aquelas
dirigidas as camadas mais desfavorecidas da populacdo, na medida em que os programas e
servigos deverdo focalizar essas varidveis mais “finas”, ultrapassando a meta de tdo somente
empreender acgbes que visem a melhoria das condi¢Bes socioecondmicas das familias dos
jovens mais desfavorecidos, por meio da concessdo de beneficios sociais e/ou por meio de
qualificacdo e/ou profissionalizacdo, visando aumentar a empregabilidade dos adolescentes e
a de seus responsaveis.

Em estudos futuros sera interessante investigar melhor este constructo, no contexto
brasileiro, ampliando a amostra com vistas a aumentar a representatividade dos diferentes
estratos socioeconémicos, por meio do recrutamento de individuos pertencentes aos estratos
sociais nos extremos do continuum. InvestigagOes realizadas em outros contextos
socioculturais indicam que o fator baixo status socioecondmico ora prediz engajamento
infracional (Caicedo et al., 2010), ora ndo apresenta qualquer relacdo com esse (Zhang, 2011),
tal qual no presente estudo. Investigagdes mais depuradas, entretanto, na linha do que

preconiza a Teoria da Regulacdo Social e Pessoal da Conduta, demonstram que o status
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socioecondmico é fator relevante, pois modera o impacto das varidveis psicossociais com
influéncia direta na conduta dos adolescentes (Fergusson et al., 2004).

No plano das variaveis pessoais, trés constructos foram investigados: “atitude
violenta”, “valores antissociais” e “impulsividade”, os quais considerou-se como
representando aspectos do funcionamento psicoldgico do individuo, atinentes ao conceito
alocentrismo, mecanismo responsavel pela regulacdo pessoal da conduta, no escopo da Teoria
adotada. Dentro desta perspectiva, sublinha-se o fato de o primeiro deles ndo ter distinguido
estatisticamente nenhum dos grupos. Este resultado ndo era aguardado, pois se esperava que
esta variavel, por representar uma predisposi¢do a considerar o uso de violéncia nas interacoes
sociais como algo natural e até mesmo positivo, estaria mais presente nos individuos com
maior engajamento infracional. E possivel que tal indiferenciacdo decorra do fato de o
instrumento ndo se encontrar devidamente calibrado para realizar esta medida, em nosso
contexto sociocultural, uma vez que em estudos realizados em outros contextos os resultados
foram apostos (Vermeiren et al., 2004; Barberet et al., 2004).

Na linha do que postula Bandura (1973), a propdsito da generalizacdo de atitudes
violentas, por meio da aprendizagem social, outra hipotese para explicar esse dado é a de que,
em nosso contexto, tendo por base as caracteristicas comunitéarias as quais os adolescentes
participantes encontram-se expostos, seu processo de socializacdo seja perpassado por valores
que fomentam uma valorizagdo positiva mais ou menos generalizada da violéncia: brigar,
atacar, ferir alguém é concebido como meio legitimo de defesa e até mesmo como forma de
diversdo. Os resultados por nos alcancados apoiam essa proposicdo na medida em que, de
acordo com as andlises possiveis, antevia-se que uma média acima do valor 2, no constructo,
indicaria algum nivel de aceitacdo, no grupo, da violéncia nas interagdes sociais, tendo-se
verificado que todos eles obtiveram média acima de 2,4.

Quanto ao constructo “valores antissociais”, que remete a uma atitude favoravel as
divergéncias, de forma ampla, englobando a aceitacdo de um certo grau de desonestidade e de
agressdo/uso da forca, verificou-se que esse distinguiu os clusters 3 e 5 do cluster 1, mas nédo
dos clusters 2 e 4. Colocando com outras palavras, este constructo distinguiu os adolescentes
apresentando o maior engajamento infracional — tendo iniciado a atividade infracional mais
precocemente, apresentando maior volume e diversidade de delitos revelados — daqueles sem
engajamento. Contudo, ele distinguiu também o agrupamento 3 do 1; esse apresenta um
engajamento infracional significativamente menor que o quarto e o quinto grupo. O mais
interessante nos resultados, todavia, é dado que permite constatar que os adolescentes que de

algum modo disseram ndo apresentar comportamentos delituosos, coerentemente, nao
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possuiriam valores antissociais. Tal resultado sugere que, em algum nivel, a socializacdo de
uma grande parte dos adolescentes é perpassada pela exposicdo a valores antissociais e que
uma parte dos jovens os internaliza em alguma medida, sendo que isso parece fazer parte do
processo de engajamento infracional em seus diferentes niveis.

Assim, parece mais relevante o fato de ndo possuir valores antissociais, enquanto fator
de protecdo ao engajamento infracional, qualquer que seja o nivel, que o fato de possuir
valores antissociais enquanto preditor do nivel de engajamento infracional. Este resultado
assemelha-se ao encontrado na Inglaterra, no estudo de Tarry e Emler (2007), no qual
verificou-se que a adesdo a valores morais convencionais (relacionados a crenca sobre a
importancia de seguir as regras socialmente estabelecidas) se mostraram associados a baixa
emissdo de comportamentos antissociais.

Nessa perspectiva, em estudos futuros serd vantajoso dar atencdo ndo somente a
investigacdo sobre o grau de adesdo dos jovens a determinados valores antissociais, mas a
adesdo dos mesmos a valores prossociais, com vistas a melhor compreender os mecanismos
cognitivos atrelados ao engajamento infracional mais sério, pois, conforme alerta Bandura
(2002), um individuo pode agir mesmo contra seus valores morais, por meio de varios
mecanismos cognitivos que permitem que o mesmo burle seu proprio sistema de crencas;
contudo, indica que aqueles que ndo internalizaram as normas convencionais estdo mais
propicios a atuar de forma a transgredi-las.

Com relagdo ao constructo “impulsividade”, todavia, identificou-se diferenca
significativa indicando ser essa uma caracteristica distintivamente maior em meio aos
adolescentes que compuseram o cluster 5, ou seja, 0 agrupamento apresentando o maior nivel
de engajamento infracional. A impulsividade, embora possa ser pensada como uma
manifestacdo do temperamento do individuo, tendo, por tanto, base bioldgica, remete também
a uma dificuldade de controle dos impulsos (de autocontrole), o que claramente oferece pistas
sobre o desenvolvimento psicoldgico dos individuos, ou seja, sobre o alocentrismo. Assim,
em conformidade ao esperado, os adolescentes com maior engajamento teriam desenvolvido
menor autocontrole, o que dificulta o seu processo de adaptacdo pessoal e, em sinergia a
outras varidveis sociais, regula sua conduta no sentido de os comportamentos delituosos
apresentarem maior estabilidade no tempo (Le Blanc, 1997a).

Ademais, a relagdo encontrada entre impulsividade e engajamento infracional é
coerente com o resultado de vérios estudos anteriores, tanto em adolescentes da populacdo
(Luengo et al., 1994; Marsee, Silverthorn & Frick, 2005; Rucevik, 2010; Pechorro et al.,

2014) quanto em amostras clinicas, de adolescentes judicializados (Cruise et al., 2008; Nijhof
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et al., 2011), nos quais a varidvel impulsividade, enquanto um dos componentes do
temperamento do individuo, mostrou-se como um significativo preditor de comportamentos
de risco, em meio aos quais tem-se 0s atos divergentes e 0s delituosos.

Introduzindo as variaveis no plano social, tratou-se de investigar aspectos relacionados
a regulacdo do comportamento na e pela familia. Nesta dimensdo, trés constructos foram
estudados e todos se mostraram importantes: “apego familiar” e “investimento familiar”,
atinentes ao conceito de vincula¢dao familiar, ¢ “praticas parentais educativas”, atinente ao
conceito de constrangimento familiar. Assim, no tocante a vinculacdo familiar, verificou-se
que os indicadores de apego mostraram ser esse significativamente mais fraco em meio aos
grupamentos 4 e 5. O apego é, segundo Le Blanc (1997a), o mais importante vinculo de um
individuo a uma sociedade convencional. O apego garante que a pessoa seja sensivel a
opinido das figuras de apego; dai, ela se sentir na obrigacdo de aderir as normas veiculadas
por essas pessoas de referéncia. Atividades como conversar com 0s pais e ter uma boa relagéo
com eles sdo indicadores de apego do adolescente aos membros da familia, a familia como
um todo. Opostamente, mentir com frequéncia aos pais € um sinal de apego fragil, ja que isso
indica uma comunicacdo adolescente-adultos responsaveis fragil, base sobre a qual edifica-se
0 apego nessa etapa do desenvolvimento. Nessa situacdo, é possivel que o adolescente esteja
violando normas valorizadas pelos pais/reponsaveis, por falta de identificagdo aos mesmos,
sem sentir-se culpado por isso. Desta forma, coerentemente ao que propde a Teoria da
Regulacdo, os clusters com maior engajamento infracional apresentaram mais indicadores de
fragil apego familiar.

Quanto ao investimento familiar, notou-se que no cluster 5 obteve-se os piores
resultados. O tempo em atividades compartilhadas entre o adolescente e membros de sua
familia € um dos indicadores de investimento. Assim, eventos como realizar atividades de
lazer com os pais ou mesmo almocar e/ou jantar com eles permitem aferir a magnitude do
investimento familiar. Segundo a Teoria da Regulacdo (Le Blanc, 1997a, 2009), o
investimento fortalece o apego do adolescente aos membros de sua familia, pois é uma
condicdo de base & comunicacdo, e ao mesmo tempo favorece o empenho do adolescente face
a familia. Em termos praticos, por este referencial, estabelece-se que se uma pessoa esta
tentada a cometer um delito, ela tende a avaliar os custos da a¢do considerando entre outras
coisas o0 investimento feito nas instituicdes convencionais, sendo a familia uma delas. Nessa
esteira, se 0 investimento € pequeno, ha pouco a perder caso haja consequéncias negativas
decorrentes do delito. Nesse sentido, o cluster 5 reuniu os adolescentes caracterizados pelo

menor investimento de tempo em atividades familiares, corroborando os apontamentos do
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referencial adotado e os da literatura revisada. De acordo com estudos anteriores, (Arbona &
Power, 2003; Claes et al., 2005) a emissdo de comportamentos antissociais esta
negativamente correlacionada a vinculacdo parental, tanto para meninos como para meninas,
mesmo entre diferentes etnias (africana, latina e europeia).

Quanto as “praticas educativas parentais”, verificou-se que, pelos indicadores
empregados, os adolescentes reunidos no quarto agrupamento estariam, em média,
submetidos a préaticas mais inadequadas, se comparados aos adolescentes do cluster 1, ao
passo que os adolescentes reunidos no quinto agrupamento seriam aqueles submetidos as
praticas educativas mais inadequadas, sendo que a comparacdo de seus indicadores com o0s
dos outros grupos denotou diferengas significativas sempre. O constructo de “praticas
educativas parentais” se enquadra no conceito tedérico Constrangimento familiar, sobre o qual
Le Blanc (1997a, 1997b) afirma que, se esses forem insuficientes ou inadequados, 0sS
comportamentos antissociais emergirdo. Comportamentos parentais como aqueles de conferir
as tarefas escolares dos filhos, encorajar seus estudos, procurar conhecer seus amigos e
controlar seus horéarios de saida e volta a residéncia sdo exemplos de acBes por meio das quais
empreendem-se constrangimentos, sendo eles indicadores de supervisdo parental desejavel;
situacOes que se caracterizam pelo fato de o adolescente poder passar uma noite fora de casa
sem que o0s pais saibam ou sem que haja reacdo de sua parte frente a isso sdo indicativos de
supervisao fragil e insuficiente. Nessa direcdo, os resultados por nds obtidos alinham-se a
isso, na medida em que, novamente, sdo os adolescentes reunidos no quinto agrupamento 0s
que mais pontuam em “praticas parentais inadequadas”, reiterando a Teoria e apontamentos
baseados em outros estudos que se dedicaram a investigar essa relacdo (Lavoie et al., 2002).

Em sintese, para Le Blanc (1997b, 2006), a familia é uma das instituicdes mais
importantes a atuar na socializacdo dos individuos, desde a mais tenra infancia, sendo que na
adolescéncia ela ainda desempenha um papel de grande importancia, no tocante ao
comportamento social dos jovens. O apego e o investimento familiar, enquanto componentes
do vinculo a essa instituicdo social, atuam como uma protecdo fundamental ao cometimento
de delitos na adolescéncia, ou seja, uma protecdo ao engajamento infracional. Quanto as
praticas parentais, por constituirem-se em variaveis proximais, atuam como reguladoras
diretas do comportamento dos jovens. Sendo essas inadequadas, seja pelo excesso de rigor,
seja pela falta de controle, pela permissividade, havera, segundo o autor, probabilidade
aumentada de comportamentos divergentes da parte dos adolescentes; ademais, quando as
praticas parentais sdo cronicamente inadequadas, essas impactam o vinculo familiar

enfraquecendo-o, mecanismo que, indiretamente, também incrementa o risco de
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comportamento antissocial acontecer, ou seja, de o engajamento infracional desenvolver-se.
Assim, pode-se considerar que os resultados encontrados no presente estudo, para esta
dimenséo, foram totalmente condizentes com 0 que postula a Teoria da Regulacdo Social e
Pessoal da Conduta e com o resultado de outros estudos que se dedicaram a investigar a
relacdo entre parentalidade e comportamentos antissociais (Lavoie et al., 2002; Arbona &
Power, 2003; Claes et al., 2005; Reitz et al., 2006).

No tocante a regulacdo da conduta pela e na escola, cinco constructos relacionados aos
seus componentes foram abordados: “baixo desempenho escolar”, “fraco vinculo escolar”,
“valores negativos com relacdo a escola”, “percep¢do da degradagdo da escola” e
“submissao/exposicao a violéncia escolar”. O “baixo desempenho escolar”, aferido aqui pelo
numero de anos de reprovacdes na escola e pela percepcao subjetiva de estar abaixo da média,
se comparado aos colegas de turma, mostrou-se maior em meio aos adolescentes reunidos nos
clusters 4 e 5, se comprados aos adolescentes do cluster 1, conforme se esperava, tendo por
base a Teoria da Regulacdo. Esse resultado corrobora o de outros estudos, na mesma direcéo
(Silverthorn et al., 2001; Ronis & Borduin, 2007).

Com relacdo ao “fraco vinculo escolar”, que representa um fraco sentimento de
pertencimento a escola, supdem-se que esse pode decorrer de inimeras situacfes como, por
exemplo, a de frequentes mudancas de escola, a falta de identificacdo com figuras de
referéncias na escola, e/ou & uma reiterada submissdo a sansdes escolares, como adverténcias
e suspensdes. Nesse tocante, novamente, conforme o esperado, os adolescentes reunidos no
cluster 5 foram os que, em média, pontuaram mais alto neste constructo, enquanto 0s demais
clusters se equipararam. Conforme apontado por Silva (2013), é a vinculacdo a escola que
assegura a ndo aderéncia dos jovens a oportunidades antissociais, 0 que nao ocorre quando o
vinculo com esta instituicdo encontra-se enfraquecido.

Quanto aos “valores negativos com relag@o a escola”, observou-se um unico cluster a
diferenciar-se significativamente dos outros, numa direcdo oposta aquela avaliada pelo
questionario: o primeiro agrupamento. Colocando de outro modo, pode-se dizer que, no
cluster 1, os adolescentes reunidos pontuaram, em média, baixo nas questdes atinentes a esse
constructo, o que indica que eles ndo possuiriam valores negativos com relacéo a escola, mas,
ao contrario, atribuiriam valor positivo a escola e aos estudos, indicando considerarem que
estudar é importante. Assim, com relacdo aos outros clusters, pelas médias obtidas, pode-se
dizer que os adolescentes neles reunidos possuiram significativamente mais valores negativos
com relacdo a escola, indicando terem falta de confianga no fato de a escola (a educagéo)

poder fazer uma diferenca positiva em suas vidas, no fato de a escola poder-lhes ensinar
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coisas que lhes servirdo no futuro. Nessa esteira, pode-se deduzir um baixo empenho escolar
para a maioria dos adolescentes, dos clusters 2 ao 5. Dentro disso, € possivel especular que tal
variavel distinga adolescente sem e com engajamento infracional, mas nédo distinga, por si so,
adolescentes com maior ou menor engajamento infracional.

Ademais, “valores negativos com relagdo a escola” pode, em alguma medida, vir a
predizer trajetorias escolares mais curtas, indicando abandono dos estudos em algum ponto da
escolarizacdo destinada aos jovens. Eles sinalizam uma baixa vinculagdo a essa instituicao, o
que, segundo a Teoria da Regulacao (Le Blanc, 1997b) e a literatura (Bazon, Silva & Ferrari,
2013), constitui um dos fatores que levam ao abandono dos estudos e a busca de praticas
antissociais.

Para a “percepcao de degradagdo da escola”, houve diferengas significativas entre os
clusters 1 e 5, em funcdo da qual se pode afirmar que os adolescentes reunidos neste Gltimo
perceberiam maior degradacdo em suas escolas. E interessante notar que muitos dos
adolescentes avaliados compartilham a mesma escola, mas que suas percepcdes diferem
frente a mesma. A deterioracdo dos espacos fisicos escolares € um dos fatores que pode
diminuir o valor atribuido a ela, enfraquecer o vinculo com a instituicdo e até provocar o
afastamento. Sendo assim, segundo apontamentos tedricos e da literatura (Silva, 2013; Bazon,
Silva & Ferrari, 2013), era esperado que o0s individuos que mais a percebessem como
deteriorada também seriam aqueles com vinculagdo escolar mais fragil e, por conseguinte, 0s
com pratica de atos antissociais mais significativa.

Ja em relacdo a “exposicdo a violéncia escolar”, ndo se encontraram diferencas
significativas entre qualquer dos agrupamentos. Nesse elemento relacionado a experiéncia de
estresse no contexto escolar obteve-se como resultado o dado de que o0s grupos encontram-se
igualmente submetidos a violéncia, tendo por base suas percep¢des. Porém, apesar de nédo
diferirem, as médias para este constructo indicam que todos os clusters vivenciariam pelo
menos uma forma de violéncia em contexto escolar, fator que, per si, cria condi¢fes
desfavoraveis a vida na escola e as aprendizagens.

Sendo a escola o local em que os adolescentes, em geral, passam a maior parte do
tempo da sua rotina didria, quando ndo estd em casa, sabe-se que as experiéncias neste
contexto tém importante impacto nos processos de socializacdo do individuo, sendo que essas
podem atuar com fatores de risco ou como de protecdo, a depender do conteudo e do
significado atribuido a essas experiéncias (Bazon, Silva & Ferrari, 2013; Silva, 2013). Nessa
perspectiva, é evidente, de um lado, que a experiéncia escolar dos adolescentes do cluster 5 é

preponderantemente negativa, sendo esses seguidos de perto por aqueles reunidos no cluster
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4. Por outro lado, tem-se que a experiéncia escolar dos adolescentes reunidos no cluster 1 é
preponderantemente positiva, sendo eles seguidos de perto pelos adolescentes do clusters 2 e
3.

Em sintese, de acordo com a Teoria da Regulacdo (Le Blanc, 1997b), a experiéncia
escolar dos adolescentes representa uma dimensao extremamente relevante a compreensdo do
processo de desenvolvimento da conduta infracional. Retomando alguns pontos acima
discutidos, o referencial estabelece que o “desempenho escolar” merece muita atengdo, pois
ele ocupa papel de pivé no sistema de regulacdo da conduta na e pela escola. Quando o
desempenho é satisfatorio, ele favorece o investimento nas tarefas e nas aulas, bem como a
internalizacdo dos valores escolares, diminuindo a probabilidade de indisciplina e, por
conseguinte, a necessidade de constrangimentos formais pelos agentes escolares. O vinculo
com a escola assim construido, por efeito de feedback, impacta positivamente o desempenho
do aluno, que favorece as relagbes com os professores, produzindo aumento de investimento
de tempo nas atividades escolares e 0 empenho escolar (com a internalizacdo dos valores
escolares) (Le Blanc, 2003a; Le Blanc, 2006). No caso do presente estudo, os adolescentes
com maior engajamento infracional (cluster 5) parecem viver esse processo de forma
absolutamente fragilizada. Dentro disso, eles sdo o0s que possuem o0 baixo desempenho
escolar, segundo a propria autoavaliacdo. Assim, faz sentido que eles também se destaquem,
em comparagao aos outros, no tocante a uma percep¢ao mais acentuada de que as escolas por
eles frequentadas sejam mais degradadas fisicamente. Essa percep¢do decorre e concorre para
um distanciamento do adolescente com relacdo a escola (ou para uma ndo identificacdo com a
mesma), enfraquecendo o vinculo escolar e a internalizagdo dos valores escolares.

Vale sublinhar que os jovens que os seguem, em termos de nivel de engajamento
infracional (cluster 4), parecem se encontrar em situacao de alto risco para experimentarem a
mesma deterioracdo do vinculo com a escola, devido aos processos negativos que perpassam
sua escolarizagdo (na medida em que ndo se vislumbre modificagcbes nesses processos). Os
indicadores que diferenciaram os adolescentes reunidos nesse cluster séo justamente o de
baixo “desempenho escolar” e os de internalizagdo de “valores negativos com relacdo a
escola”, os quais parecem constituir o fundamento para tornar a experiéncia escolar negativa.

Tratando agora da dimensdo pares, segundo a Teoria da Regulacdo, sabe-se que a
companhia de colegas/amigos antissociais é fator causal para o cometimento de atos
infracionais, na medida em que a frequentagdo intensiva de colegas que apresentam
comportamento antissocial fomenta o0 mesmo comportamento no individuo, ainda que o

adolescente que ndo apresente problemas significativos de vinculos com as institui¢fes sociais
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(Le Blanc, 1997b). Na adolescéncia, parte significativa da rotina é formatada por atividades
compartilhadas em grupo de pares; assim, se esses em sua maioria apresentarem muitos
comportamentos antissociais, a tendéncia é que se envolvam em atividades antissociais; no
mais, 0 grupo também exerce pressdo para que 0s comportamentos de seus membros seja
homogéneo, oferecendo reforgos positivos aos comportamentos antissociais € puni¢do aos
convencionais, quando o grupo apresenta uma orientacdo preponderantemente antissocial (Le
Blanc, 1997b; Le Blanc, 2003a; Bazon & Estevao, 2012).

Nossos resultados concernentes ao constructo “pares antissociais” mostram que
individuos de todos os clusters possuem amigos/colegas que apresentam comportamentos
infracional, corroborando apontamentos da literatura sobre o fato de isso ser muito comum na
adolescéncia (Bazon & Estevdo, 2012). Entretanto, reiterando também a literatura, os
adolescentes reunidos no cluster 5 se diferenciam dos demais nesse tocante, por apresentarem
pares antissociais em um ndmero muitissimo mais elevado. De acordo com o estudo
longitudinal de Reitz e colegas (2006), a associa¢ao a pares antissociais aumenta a emissao de
comportamentos delituosos, e ndo o inverso. Dessa forma, embora em todos os clusters haja
individuos com um ou alguns amigos infratores, o alto nimero de pares infratores que
caracteriza os adolescentes no quinto agrupamento denota uma maior identificacdo desses a
esse perfil de colegas/amigos, o que proporciona maior suscetibilidade as influéncias
antissociais que esses podem exercer, seja pelas pressdes sobre o comportamento adotado, em
decorréncia da subcultura estabelecida no interior do grupo, seja pelas oportunidades
antissociais geradas pelas atividades de rotina, formatadas pelo grupo.

Nessa direcdo, Le Blanc (2003a) aponta que uma rotina baseada em atividades
orientadas pelo grupo de pares, com pouca supervisao parental, ou de qualquer outro adulto,
pode ser considerada uma rotina desorganizada, sendo essa um fator de risco para a emissao
de comportamentos antissociais. O constructo “rotina desorganizada”, por nds avaliado,
também foi capaz de discriminar quase todos os clusters. O cluster 1 foi o que pontuou
menos, ou seja, seria aquele a possuir uma rotina mais organizada. Em seguida, os clusters 2 e
3 pontuaram significativamente mais alto que o cluster 1, indicando uma rotina menos
organizada. Pontuando um pouco mais, aparece o cluster 4. Por Gltimo, a maior pontuacédo é
do cluster 5, indicando o fato de os adolescentes reunidos nesse agrupamento possuirem a
rotina menos organizada de todos. Esse resultado, conforme prevé a teoria, mostra que quanto
mais a rotina é desorganizada, maior o risco de cometimento de atos infracionais (Le Blanc,
1997b; Le Blanc, 2003). Na literatura, aponta-se que 0 modo como e onde gastamos Nnosso

tempo tém impacto sobre as chances de sermos vitimas e/ou autores de determinadas
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violéncias, independentemente do contexto social ou cultural ao qual pertencemos. Felson e
Cohen (1979) afirmam que gastar tempo fora de casa com pares, especialmente se eles sdo
majoritariamente antissociais, colocam todos adolescentes em risco, aumentando a préatica de
comportamentos divergentes. Isso implica um entendimento do comportamento humano
como tendo também determinantes situacionais.

No plano das varidveis de natureza comunitaria, considerando aspectos relevantes a
tematica do engajamento infracional em adolescentes, a luz da Teoria Geral da Regulacdo do
Fendmeno Criminal, trés constructos foram investigados: “submissao/exposi¢do a violéncia
em contexto comunitario”, “constrangimentos formais” e “percepcdo da degradacdo da
comunidade”. Com relagdo ao primeiro, ndo foram constatadas diferencas estatisticamente
significativas. Este constructo, que representa a percepcéo, dos adolescentes, de criminalidade
e outras violéncias existentes nos bairros em que residem, somada ao sentimento de
inseguranca ao circularem sozinhos na regido, é considerado importante na medida em que 0s
estudos revisados (Patchin et al.,, 2006) indicam uma correlacdo positiva entre
exposicdo/submissao a violéncia e manifestacdo de comportamentos divergentes e delituosos.
No entanto, Howard e colegas (2013) observam que a exposicao a violéncia nao atua de modo
direto na producéo de comportamentos antissociais, mas desempenha um papel mediador para
0 desenvolvimento de um traco de personalidade atrelado a emissdo de comportamentos
delituosos, a “frieza”.

Nossos resultados, nesse ponto, ndo corroboram os apontamentos desses estudos.
Mais uma vez, € possivel que essa diferenca entre nossos resultados e os de pesquisas em
outros contextos, bem como em relagcdo ao que se pressupdem a partir do referencial adotado,
deva-se a possiveis limitacbes do instrumento para apreender as manifestacGes deste
constructo. Dentro disso, € preciso cogitar que a afericdo deste constructo, no instrumento
utilizado, depende absolutamente da percepcdo dos respondentes sobre o que € violéncia e
essa, em seu turno, depende de crencgas e valores socialmente forjados e compartilhados.
Nessa linha, adolescentes com maior engajamento infracional como aqueles reunidos nos
clusters 4 e 5, se efetivamente expostos/submetidos a um maior nivel de violéncia
comunitaria, podem ter uma percep¢do de normalidade dos fatos e eventos violentos,
justamente por estarem tdo e mais frequentemente expostos a violéncia.

Outra explicagéo € a de que, em nosso contexto, € possivel que a maioria das pessoas,
principalmente os jovens, seja efetivamente exposta a violéncia no cotidiano, especialmente
em comunidades caracterizadas por um status mais baixo, devido a vulnerabilidade social que

afeta os individuos dessas comunidades. Dentro dessa perspectiva, € realmente possivel que
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“submissao/exposi¢do a violéncia em contexto comunitdrio”, para a amostra total aqui
investigada, ndo se constitua em variavel capaz de discriminar individuos e grupos.

Com relagdo aos “constrangimentos formais”, este constructo se refere a frequéncia
com a qual o individuo experimenta reacdes de natureza institucional no sentido de sinalizar e
responder aos seus comportamentos, por esses serem considerados inadequados/inaceitaveis
aos valores e regras da instituicdo. Os constrangimentos formais sdo fundamentalmente
operados em instancias formais de controle social como a policia e a justica, embora também
possam acontecer no @mbito de instituicfes ndo relacionadas diretamente ao controle social,
como as escolas. No caso do presente estudo, o constructo foi operacionalizado por
intermédio de questdes relacionadas ao nimero de vezes que o individuo teria tido problemas
com a policia e teria tido que se apresentar a um Juiz para responder por algum ato. As
respostas a essas questdes permitiram observar que os individuos que compuseram o cluster 4
se diferenciaram significativamente dos do cluster 1, ao passo que os adolescentes reunidos
no cluster 5 se diferenciaram significativamente de todos os demais. Isso significa que 0s
esses individuos teriam sido objeto de mais constrangimentos formais que os demais.

De acordo com o que postula a Teoria da Regulacdo Social e Pessoal da Conduta, as
chances de se fazer apreender e de ser sancionado sdo maiores para aqueles que emitem mais
comportamentos delituosos. Todavia, 0s constrangimentos formais, por si s6, concorrem para
fomentar o engajamento infracional por meio de diferentes processos que se operam a partir
deles. Quanto mais constrangimentos formais, em detrimento dos informais (empreendidos na
base das relacdes interpessoais), mais prejudicado é o desenvolvimento de um individuo e,
portanto, maior a probabilidade dele cometer novos delitos. Um desses processos tem sido
descrito na literatura como efeito de rotulacdo. Estudos longitudinais com estudantes
(Farrington, 1977; Bernburg, Krohn & Rivera, 2006) mostram que entrar em contato com a
justica aumenta significativamente a emissao subsequente de comportamentos antissociais.
Isso quer dizer que individuos com o mesmo nivel de engajamento criminal inicial passam a
se diferenciar, em termos de engajamento infracional, quando uns sofrem uma intervengéo
judicial e outros nao.

Bernburg, Krohn e Rivera (2006) mencionam que adolescentes rotulados como
“delinquentes”, em virtude do seu contato com a policia e com a justica, tendem a se sentir
mais a vontade na companhia de pares que carregam 0 mesmo estigma. A intervencao
judicial, portanto, desencadeia uma série de efeitos que tornam o individuo mais suscetivel a
buscar uma rede social composta por pares antissociais e a cometer mais atos delituosos. Com

base nisso, depreende-se a importancia, para o individuo e para a sociedade, de a decisdo
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judicial ser muito bem fundamentada, no caso de apreensdo de adolescentes, considerando o
impacto negativo que os efeitos de rotulacdo geram.

No tocante a “percepcdo da degradacdo da comunidade”, os resultados obtidos
indicam que os adolescentes reunidos nos clusters 2, 3 e 5 diferenciaram-se significativamente
dos clusters 1 e 4, percebendo a comunidade na qual se encontram inseridos como mais
degradada. Deste modo, percebe-se que os clusters com engajamento infracional, & excegdo
do quarto agrupamento, percebem maior degradacdo de suas respectivas comunidades, pelo
fato delas terem, por exemplo, muitos locais pichados, casas abandonadas, etc. A Teoria Geral
da Regulacdo (Le Blanc, 2006) prevé que uma comunidade deteriorada favorece a emerséo 0s
comportamentos antissociais. Essa constatacdo foi demonstrada no classico experimento
social de Philip Zimbardo, conhecido como “Teoria da Janela Quebrada” e descrito por
Wilson e Kelling, em 1982, em artigo publicado no jornal The Atlantic. Com o experimento o
pesquisador demonstrou que em bairros mais deteriorados e desorganizados, praticas de furto,
vandalismo e outros atos antissociais sdo mais frequentes do que em locais mais preservados,
devido, provavelmente, a sensacdo de que o controle social nesses ambientes € menor.
Estudos subsequentes, na mesma direcdo, constataram o mesmo (Siegel & Welsh, 2011),
sendo que a preservacao do ambiente fisico tem sido proposta como politica de reducdo de
crimes (Kelling & Coles, 1996).

Por fim, destacamos os resultados com relacdo ao constructo ‘“apoio social”,
considerando que esse representa a frequéncia com a qual o adolescente tem pessoas com
guem possa se divertir, confiar e receber conselhos. Os resultados obtidos indicaram que 0s
clusters também ndo se diferenciaram nesse tocante, podendo-se afirmar, de acordo com as
andlises possiveis, que os adolescentes de todos 0s agrupamentos gozariam de apoio social em
niveis satisfatérios. Nessa direcdo, uma interpretacdo dos resultados encontrados pode apoiar-
se nas argumentacdes de Bender e Losel (1997). Esses autores, utilizando métodos especificos
para estudar Apoio Social, encontraram que 0s jovens buscam-no junto as pessoas com quais
mais se identificam. Entdo, embora uns encontrem apoio social em figuras pro-sociais, porque
essas lhes sdo mais proximas, outros obtém apoio de figuras antissociais, também porque
essas lhes sdo mais proximas. Assim, é plausivel que tanto adolescentes com alto
engajamento infracional, quanto adolescentes com baixo engajamento considerem que
disfrutam de apoio social; a diferenca estaria na rede de relacionamentos que tém, no interior
da qual encontram figuras com as quais contam para sentirem-se apoiados. Infelizmente, o
instrumento utilizado na presente investigacdo ndo explora essas nuances do apoio social, o

que nos impede de tirar melhores conclusdes sobre o tema.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

De forma resumida, os resultados do presente estudo apontam que a grande maioria
dos jovens manifesta comportamentos antissociais e que uma proporcao também significativa
comete algum delito no decorrer da adolescéncia. Todavia, a apresentacdo destes
comportamentos, especialmente os de violagéo das leis, ndo ocorre de forma homogénea entre
os adolescentes. Foi possivel, a partir da afericio do “engajamento infracional” dos
individuos, estabelecer cinco grupos diferentes de adolescentes em relacdo aos quais a
“atividade delituosa” variaria de ‘“ausente” a “atividade muito diversificada e muito
frequente”.

No que respeita a idade na qual o primeiro ato delituoso teria sido manifesto, outro
pardmetro normalmente utilizado para aferir “engajamento infracional”, também se
identificou diferencas significativas entre o0s grupos de adolescentes apresentando
comportamentos delituosos, denotando-se, entre eles, uma gradacdo nas idades: da mais
elevada a menos elevada, revelando uma variacdo indo de uma menor a uma maior
precocidade. Nesse tocante, contudo, deva-se sublinhar que, para todos 0S grupos
identificados, as idades de inicio podem ser consideradas bastante precoces, uma vez que se
referem a um momento situado entre o final da infancia e o inicio da adolescéncia, o que
destoa dos apontamentos feitos em alguns estudos internacionais, nos quais se indica que a
idade de inicio da atividade delituosa tende a situar-se, para a maioria dos jovens, na segunda
metade da adolescéncia, sendo que uma idade de inicio situada entre o final da infancia e a
primeira metade da adolescéncia, por si s6, seria um indicador robusto de maior engajamento
infracional, em vista do qual o comportamento apresentaria mais chances de persistir no
tempo, diversificando-se e avolumando-se (Day, Wanklyn & Yessine, 2014). Esse aspecto
especifico talvez revele importantes diferencas socioculturais atinentes aos contextos em que
crescem e se desenvolvem o0s jovens, aqui e nas sociedades onde tais estudos foram
realizados.

De qualquer forma, os adolescentes reunidos no grupo caracterizado por um maior
engajamento infracional seriam responsaveis por 75% do total de delitos revelados e
apresentariam déficits na maioria dos constructos investigados, enquanto que os adolescentes
reunidos no grupo caracterizado por auséncia de manifestacdo de comportamento delituoso
ndo apresentariam quase nenhuma das problematicas representadas nos constructos. Este
processo de distin¢do de perfis de adolescentes, no tocante ao engajamento infracional e as

problematicas que o subjazem, é vital para a implementacdo de uma politica de prevencao
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primaria e secundaria pertinente, que transcenda a mera considera¢do juridica dos atos
infracionais praticados pelos jovens, ajustada, portanto, as pessoas, as suas reais dificuldades
e necessidades de acompanhamento socioeducativo (ECA: BRASIL, 1991; SINASE:
BRASIL, 2012).

Ademais, no plano académico cientifico, os resultados foram fortemente condizentes
com o que preconiza a Teoria da Regulacdo Social e Pessoal da Conduta, denotando ser este
um referencial com potencial de aplicabilidade a realidade brasileira, extremamente Util a
implementacao de investigacdes na area.

Este estudo é, até onde sabemos, o primeiro no contexto brasileiro, que buscou
caracterizar a delinquéncia, em termos de prevaléncia e frequéncia, e aferir critérios de
engajamento infracional, a fim de discriminar subgrupos em termos de engajamento
infracional, trabalhando com amostra da populagdo e amostra “clinica”, por meio do
consagrado método da delinquéncia autorrevelada, na linha de inumeras pesquisas
internacionais (Frechétte & Le Blanc; 1989; Moffitt, 1993; Vassalo et al., 2002; MacRae et
al., 2008; Bariares et al., 2010).

No entanto, ha consideracdes a serem feitas sobre as limitagdes do estudo. A primeira
concerne ao instrumento utilizado. Embora tenha se mostrado adequado, com capacidade de
coletar informac6es que permitiram cumprir os objetivos da investigacdo, esse nao € adaptado
a nossa populagédo, o que remete em questdo a validade dos constructos mensurados. Mesmo
que a maior parte dos resultados obtidos seja condizente com os postulados da Teoria adotada
e com resultados de outras pesquisas, 0 que sugere uma forte validade externa, sera
interessante envidar esforgcos para validar o questionario empregado para a nossa populacéo.
Além disso, enriqueceria o0s resultados se houvessem mais itens para cada constructo
mensurado, de modo a abarcar a complexidade que subjaz cada um deles. Para fazer isso,
entretanto, seria preciso dispor de um instrumento ainda mais extenso, requerendo, talvez,
muitas horas para ser respondido, o que diminuiria a qualidade das respostas fornecidas.

Um segundo aspecto que limite o alcance do estudo realizado refere-se ao tamanho da
amostra utilizada. Essa pode ser considerada muito menor que a de estudos internacionais
semelhantes. Esse aspecto deve ser considerado ao se tentar generalizagbes dos resultados
aqui apresentados para populagfes maiores, como a da cidade, estado ou nacéo, no sentido de
fazé-las com parcimdnia. De todo modo, frisa-se o fato de que buscou-se seguir todos os
pardmetros estatisticos estabelecidos para a realizagdo de estudos como o aqui apresentado,
envolvendo andlises multivariadas. Conforme prop&em Hair Jr. e colegas (2006), respeitou-se

o indicativo de ter um nimero minimo de participantes, no sentido de alcangar a cifra de cinco
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vezes 0 numero de variaveis analisadas e, para a comparagao entre grupos, a de que cada um
deles tivesse pelo menos 20 observagdes (sujeitos). Assim, pode-se afirmar que nossas
analises estatisticas sdo suficientemente robustas e que, portanto, suportam os resultados
encontrados e as consideracdes que se pode fazer sobre eles.

Outra limitacdo que caracteriza o presente estudo e que merece ser novamente
sublinhada refere-se a auséncia de adolescentes, na amostra, representando estratos sociais
economicamente mais favorecidos. A intencéo inicial era trabalhar com adolescentes de todos
0s estratos, recrutando para tal, adolescentes em escolas publicas e particulares. Contudo, ndo
se conseguiu, em tempo habil, autorizacdo para a realizacdo da pesquisa em escolas
particulares; nesse sentido, destaca-se a maior abertura do setor publico para as pesquisas, de
modo geral.

A despeito das limitacGes e de todos os necessarios aperfeicoamentos para futuras
pesquisas, na mesma linha de investigacdo, este estudo deu inicio a um importante
movimento, atinente a caracterizacdo da delinquéncia juvenil em nosso contexto, visando
discriminar subgrupos em relacdo aos quais as intervencbes devem ser ajustadas e
especializadas, algo que ja se faz, de forma consolidada, em alguns paises mais desenvolvidos
como, por exemplo, Estados Unidos, Canada, Inglaterra e Portugal. Conforme o
anteriormente mencionado, a medida que o conhecimento sobre o fenémeno infracional
aumentar, a execucdo de planos de prevencdo e de intervencao serda mais eficiente. Salienta-
se, assim, a importancia politica de implementar programas de pesquisas sistematicos que
explorem 0s comportamentos antissociais da populacdo juvenil brasileira. A estratégia
cientifica, visando uma melhor apreensdo do fenémeno, deveria fazer parte do cotidiano dos
servicos e das instituicdes, especialmente as escolas, onde ha grande concentracdo de jovens.
O acesso do pesquisador a essas instituicdes, se facilitado, aproximaria as Universidades e
outros centros de pesquisa da comunidade, propiciando uma coordenada com ganhos para
ambos os lados: os académicos se veriam mais demandados pelas questdes e necessidades
prevalentes na sociedade e as instituicdes sociais, em seu turno, teriam acesso mais facilitado

a conhecimentos de ponta para utilizar em suas préaticas cotidianas.
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(ANEXO 2) MODELO DE TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Ola! Meu nome é André Vilela Komatsu, sou Psicdlogo e gostaria de convidar seu
filho a participar de uma pesquisa que estou desenvolvendo na escola em que ele estuda,
intitulada “Comportamento social na adolescéncia: um estudo exploratdrio na cidade de
Ribeirdo Preto — SP”, e que busca conhecer o estilo de vida dos jovens. Para que ¢le possa
participar, € preciso que um de seus pais (ou responsavel) o autorize, assinando no espaco
abaixo.

Caso vocé o autorize e ele deseje participar da pesquisa, ele tera que responder a um
questionario com cerca de 90 questdes sobre o estilo de vida dos jovens. Esse questionario
sera aplicado em uma sala reservada, dentro da escola e em periodo de aula. A duragéo para
cada participante responder ao questionario é de aproximadamente 30 minutos.

A proposta central da pesquisa € conhecer melhor o funcionamento do adolescente em
relagdo a alguns temas que normalmente interessam essa faixa etéria. A identidade dos
participantes sera guardada em sigilo e ndo serd divulgada. As respostas, utilizados em
conjunto, ou seja, de todos os adolescentes juntos, poderdo ser usadas em publicacfes
cientificas sobre o desenvolvimento na adolescéncia. Porém, as identidades ndo serdo
reveladas.

Sua decisao de permitir a participacdo de seu filho neste estudo € voluntéria, portanto,
ndo havera pagamento pela participacdo e ndo haverd nenhum custo para vocé ou seu filho.
Vocé pode decidir por ndo autorizar seu filho, e ele pode decidir ndo participar. Uma vez que
vocé autorize e seu filho decida participar, vocés podem também desistir da participacdo a
qualquer momento sem quaisquer problemas ou consequéncias.

Se vocé ou seu filho tiver alguma duvida em relacdo ao estudo, vocé deve me contatar
(André Vilela Komatsu/9108-6263).

DECLARO QUE ESTOU CIENTE DAS INFORMACOES ACIMA E AUTORIZO
MEU FILHO A PARTICIPAR DA PESQUISA.

Li este documento e entendo que meu filho é livre para aceitar ou recusar a participacao, e
que ele pode interromper a participacdo a qualquer momento que desejar. Eu tive a
oportunidade para esclarecer minhas davidas e entendi a informacéo apresentada neste termo
de consentimento. Eu receberei uma coépia assinada e datada deste Documento de
Consentimento Informado.

Nome do Responsavel Assinatura Data
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DECLARACAO DE CONSENTIMENTO DO PARTICIPANTE

Eu li e discuti com o pesquisador responsavel pelo presente estudo os detalhes descritos neste
documento. Entendo que sou livre para aceitar ou recusar a participacdo, e que possa deixar
de participar a qualquer momento. Eu tive a oportunidade para esclarecer minhas duvidas e
entendi a informag&o apresentada neste termo de consentimento.

Nome do participante Assinatura Data

Nome do Pesquisador: André Vilela Komatsu
Assinatura do pesquisador:

Orientador: Profa. Dra. Marina Rezende Bazon
Assinatura da orientadora:




