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MUNDIM, F. M. Estudo longitudinal da influéncia da acdo de solugdes fluoretadas
sobre alteracdo de cor e rugosidade de superficie de compdésitos odontologicos.
Ribeirdo Preto, 2011. 130 f. Tese (Doutorado em Reabilitacao Oral). Faculdade de
Odontologia de Ribeirdo Preto, Universidade de Sao Paulo.

Resumo
A doenca carie pode ser tratada com tratamento preventivo e ou tratamento

restaurador. Para o tratamento preventivo, pode-se lancar mao da utilizacéo do flaor,
sendo sua utilizacdo bastante difundida na Odontologia como eficaz método de
promocgao de saude bucal. J&4 para o tratamento restaurador, utilizam-se materiais
restauradores, sendo os compositos odontolégicos umas das principais escolhas
entre os materiais restauradores estéticos usados na Odontologia. O objetivo deste
estudo foi avaliar a acao de solucdes fluoretadas na estabilidade de cor, rugosidade
de superficie e analise qualitativa por microscopia eletrénica por varredura de
compositos odontoldgicos. Apds confeccdo e polimento, os corpos de prova foram
imersos em agua destilada (controle), flior fosfato acidulado (1,23%), gel fluoretado
neutro (2%) e solucado de fluor para bochechos diario (0,05%) por periodos de
simulacao correspondentes a 1 a 5 anos de uso clinico da solucao fluoretada. Foram
realizadas leituras de cor (AE), rugosidade de superficie (Ra) e microscopia
eletrénica de varredura previamente e posteriormente a cada ano de ciclagem com
as solucdes fluoretadas estudadas. Apds andlise estatistica (3-way ANOVA com
medidas repetidas — Bonferroni — nivel de significancia em p<0.05), observou-se que
todos os compdsitos estudados apresentaram discreta alteragdo de cor, dentro do
limite clinicamente aceitavel (AE<3,3), sendo crescente de acordo com os anos de
simulacéao clinica de 1 até 5 anos. Quanto a rugosidade, observou-se um padréao de
comportamento nao homogéneo, sendo, apdés 5 anos de simulacdo de uso clinico
das solucdes fluoretadas, menor que a rugosidade de superficie necessaria para
causar um aumento da retengdo de biofilme dentario (Ra>0,2 um) para todos os
compoésitos analisados. A andlise das fotomicrografias demonstrou o aparecimento
de pequenas depressbes na superficie das amostras e penetracdo de agua
(solvente) no interior dos compésitos diretos. Conclui-se que a alteracdo de cor dos
compdsitos foi clinicamente aceitavel e a alteracéo de rugosidade de superficie nao
€ clinicamente significante apds imersdao em todas as solugdes fluoretadas e tempos
estudados.

Palavras-chave: Compdsito, Estabilidade de cor, Rugosidade de superficie, Fluor.
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MUNDIM, F. M. Longitudinal study of the influence of action of fluoride solution on
color change and surface roughness of dental composites. Ribeirdo Preto, 2011.
130f. Tese (Doutorado em Reabilitacao Oral). Faculdade de Odontologia de Ribeirao
Preto, Universidade de Sao Paulo.

Abstract

Dental caries can be treated with preventive treatment or restorative treatment. For
preventive treatment, we can resort to the use of fluoride, and its widespread use in
Dentistry as an effective method of promoting oral health. As for the restorative
treatment, are used restorative materials, dental composites are one of the first
choices among the materials used in aesthetic restorative dentistry. The aim of this
study was to evaluate the effect of fluoride solution in color stability, surface
roughness and qualitative analysis by scanning electron microscopy of dental
composites. After preparation and polishing, the specimens were immersed in
distilled water (control), acidulated phosphate fluoride (1.23%), neutral sodium
fluoride gel (2%) and fluoride mouthwashes for daily (0.05%) for periods simulation
corresponding to 1 to 5 years of clinical use of fluoride solution. Readings were taken
in color (AE), surface roughness (Ra) and scanning electron microscopy before and
after each year of cycling with the fluoride solution studied. After statistical analysis
(3-way repeated measures ANOVA - Bonferroni - a significance level of p<0.05), was
observed that all the composites studied showed a slight color change, within
clinically acceptable (AE<83.3), being increased according to the years of clinical
simulation from 1 to 5 years. As for the roughness, there was a pattern of behavior is
not homogeneous, and, after five years of simulated clinical use of fluoride solution,
smaller than the surface roughness required to cause an increased retention of
dental plague (Ra>0.2 pm) for all composites analyzed. The analysis of the
photomicrographs showed the appearance of small depressions on the surface and
penetration of water (solvent) within the direct composites. We conclude that the
color change of the composites was clinically acceptable and the surface roughness
change is not clinically significant after immersion in all fluoride solution and times
studied.

Keywords: Composite, color stability, surface roughness, fluorine.

Xiv



Lista de Figuras

Figura 01A

Figura 01B
Figura 01C
Figura 01D
Figura O1E
Figura O1F
Figura 02
Figura 03
Figura 04
Figura 05
Figura 06
Figura 07
Figura 08

Figura 09

Figura 10

Figura 11

Matriz de teflon (12 mm) para confeccdo dos corpos-de-

(010 )= WP P PP PP 38
Insercao do primeiro incremento de resina na matriz................. 38
Laminula de vidro para aplainamento de superficie................... 38
Realizagdo do polimento com a politriz e lixas d’agua................ 38
Fotopolimerizador Flash lite 1407..........cccocciiiiiiieeeeeeee e 38
Unidade polimerizadora - Targis Power Upgrade Upgrade........ 38
Espectrofotdmetro PCB 6807 BYK GARDNER.......................... 41
Fundo padréo branco............eeeeiiiiii e 41
Sistema de coordenadas de cores de CIE L*a*b*..........ccccueeeeen. 41
Rugosimetro SJ-201P, Mitutoyo, Tokyo, Japao..........cccceeeeeeennnns 43
MEV JeOl JSM 54710......eeiiiiiiiiiiee e 45
Metalizador Denton VaCuum.............eeviieiiiiiiiiiiieeeeeeeeee e eeeeens 45

Fotomicrografia em MEV do compdsito Heliomolar nos tempos
e solucdes fluoretadas analisadas.........ccccccceeeeeeeieeeeeeciiieiii, 61
Fotomicrografia em MEV do compodsito Tetric N-Ceram nos
tempos e solucgdes fluoretadas analisadas...........cccccvvvvreveeennnnn. 62
Fotomicrografia em MEV do compdsito 4 Seasons nos tempos
e solucdes fluoretadas analisadas..........cccccceeveeeeieeeeeeeeiieeiie, 63
Fotomicrografia em MEV do compdsito SR Adoro nos tempos

e solucdes fluoretadas analisadas..........cccccveeeeeeeeeeeiiiiiiicccccees 64

XV



Lista de Tabelas

Tabela 01
Tabela 02

Tabela 03

Tabela 04

Tabela 05

Compésitos odontoldgicos utilizados e suas caracteristicas............ 35
Valores médios de AE, desvio padrao e andlise estatistica dos
COMPOSItOS ESIUAATOS. .. .eeiiee e 50
Valores médios de AE, desvio padrao e andlise estatistica dos
COMPOSItOS €STUAATOS. ....eeiiieiiiieie e 51
Valores médios para rugosidade de superficie (Ra = x102 um),
desvio padrdo e analise estatistica dos compdsitos
=25 18 o F=To [0 1S TP UPPPUR PR 55
Valores médios para rugosidade de superficie (Ra = x102 um),
desvio padrao e analise estatistica dos compdsitos estudados....... 56

XVvi



Lista de Graficos

Grafico 01
Grafico 02
Grafico 03

Grafico 04

Grafico 05

Grafico 06

Grafico 07

Grafico 08

Alteracao de cor do grupo Controle.............cccccnriiiiiiieeeeeeeeeee, 53
Alteracao de cor do grupo fluor fosfato acidulado a 1,23%......... 53
Alteracao de cor do grupo gel fluoretado neutro a 2%................ 53

Alteracdo de cor do grupo solugao de flior para bochecho
Lo [P T (o T T O 01 S 53
Rugosidade de superficie do grupo Controle...........cccecvvveeeeennns 58

Rugosidade de superficie do grupo fluor fosfato acidulado a

Rugosidade de superficie do grupo gel fluoretado neutro a 2%. 58

Rugosidade de superficie do grupo solucao de fluor para

POCheChO AIArio & 0,050, .. cceeeieieeeeeeeee e 58

XVvil



XViil



Sumario

RESUIMO ...ttt ettt be et se st e et e b e besaeene e Xiii
ADSIFACT ...t ne e Xiv
Lista de FIQUIAS ..........c.oooiiiii ettt XV
Listade Tabelas ..ottt Xvi
Lista de GFrAfiCOS............cooiieiieee ettt xvii
SUMAKIO ...ttt ettt ettt et s et se e b e s eseeteese st eseesessesseseesensesees Xix
1. INEFOAUGAO ...ttt 21
2. PrOPOSICAO........oooiiiiiieiee ettt ettt e e 29
3. Materiais @ MEtOAO ..............ocooviiiiie e 33
BT MALEIIAIS ...ttt ettt eae e 35
3.1.1. Compdsitos OdONIOIOGICOS .....cveviiieiieiieiieiieiieieete ettt 35

B.2. MELOTO ...ttt ettt b et b s sa s s e 36
3.2.1. Obtengao dOS COrPOS-AE-PrOVaA.......cccerieuiruirieieiirieieieeie ettt eens 36

3.3. Grup0S A ESTUO......c.iitiieiieiiieeectee ettt 39
3.3.1. Grup0 CONIOIE.......ceieiceeeeeeeee ettt s saeeae e 39
3.3.2. SOIUGOES FIUOIEtadas ........cccocvvuivieieiiiiiceceeeeeee e 39

3.4. Realizagao d0S ENSAIOS ........cveieieieieieeieeeeee ettt ettt eae e 40
3.4.1. Analise de Estabilidade de COr ........ccccoeieieieieieieeeeeeeeee e 40
3.4.2. Analise da Rugosidade de SuperfiCie ........ccooueviveieieenieiieeeeeeee 42
3.4.3. Microscopia Eletronica de Varredura ...........ccccceeeveevieeieeeeeieieieseciesieeveenne 44

4. BReSUIAOS..........cooiieie et 47
4.1, AREIrAGAO T COM ...ttt ettt ettt eseebe e 49
4.2. Rugosidade de SUPEIMICIE ........ccueieuiieieiicieieeeteceeeeeee et 54
4.3. Microscopia eletronica de varredura............ccoeeeeeereieineneeeeeeee e 59
B, DESCUSSAOD ......c.oviniiiiiiieiceeteeet ettt ettt ettt et s et s et seese b seese b et neebe e e 2
5.1, ARRErACAO T COF ..ottt ettt besaesse s 67
5.2. Rugosidade de SUPEMICIE ........ccueieiiiiciecieeeeeeeee e 79
5.3. Microscopia eletronica por Varredura ...........ccceeveeveuerieieieienieieeeieiee e 85
6. CONCIUSAOD..........oiiiiiiiee ettt ettt ettt ens 89
REFEIENCIAS .......c.ooviieiee ettt b e s b 93
APBNAICE ...ttt et ens 105

X1X



XX



1. Introducao

Jamais considere seus estudos como uma obrigacdao, mas como
uma oportunidade invejavel para aprender a conhecer a influéncia
libertadora da beleza do reino do espirito, para seu proprio prazer
pessoal e para proveito da comunidade a qual seu futuro trabalho

pertencer.
Albert Einstein
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1. INTRODUCAO

A doenca carie pode provocar cavitagcao de estrutura dentaria e o Cirurgiao-
Dentista deve utilizar um dos materiais restauradores disponiveis para devolver
funcdo e estética ao dente afetado. O desafio estético das modernas técnicas e
materiais restauradores € o de produzir dente completamente natural. Assim, as
restauracbes devem imitar, cada vez mais, a perfeicdo e as propriedades épticas
dos dentes naturais, possibilidade conseguida com compdsitos.

A evolucao sofrida pelos compésitos, em relacdo a suas propriedades fisico-
quimicas, aliada a sua caracteristica de restaurar a aparéncia natural dos dentes em
relacdo a cor e translucidez, faz dos compdsitos uma das principais escolhas entre
0s materiais restauradores estéticos usados na Odontologia (SANTOS et al., 2003).
O desenvolvimento dos compdsitos permitiu que atualmente eles apresentem um
menor grau de contracdo de polimerizacdo, maior facilidade da manipulacéao,
resisténcia a compressado elevada e obtencdo de restauracées anatomicamente
corretas (REIS, PANZERI, AGNELLI, 2000). Uma das inovagdes foi o
desenvolvimento de compdsitos constituidos de particulas zircénia e silica em
escala nanométricas (nanoparticulas e nanoaglomerados), responsaveis pelo
aumento da resisténcia, pois essas particulas reduzem o espaco intersticial das
particulas, aumentando a quantidade de carga do compédsito, melhorando
propriedades fisicas como rugosidade de superficie. As nanoparticulas
proporcionam reducdo da contracdo de polimerizacao, diminuicdo do estresse de
contracdo, reducéo do desgaste, melhor polimento e maior brilho (YAP et al., 2004).
Entretanto, algum avanco ainda é necessario quanto a estabilidade de cor dos
compositos, pois a falha na estética € uma das razdes mais comuns para troca de

restauracdo (WILSON, BURKE, MJOR, 1997).
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A matriz resinosa do compdsito também influencia na estabilidade de cor Choi
et al. (2006). Nos casos de uma matriz mais hidrofilica, ocorre o aumento na
absorcdo da agua, resultando numa coloracdo mais branca e opaca. Nos casos da
matriz resinosa ser muito hidrofébica, a absorcao da agua sera menor e apenas um
pequeno impacto na cor sera observado. Igualmente, o tipo de particula de carga
(vidro, silica pirogénica, e outras) também influencia na descoloracdo das resinas
(BUCHALLA et al.,, 2002). A composicao dos compdsitos, especificamente sua
estrutura e caracteristicas das particulas de carga, possuem um impacto direto na
lisura da superficie da resina (TJAN, CHAN, 1989) e consequentemente na
suscetibilidade de manchamento extrinseco (HORSTED-BINDSLEV, MJOR, 1988).

A odontologia estética € envolvida por varias inovacbes tecnoldgicas no
agente de unido, material restaurador e técnicas conservadoras de preparo cavitario.
O uso de compdsito odontologico de uso direto para restaurar dentes posteriores é
limitado a pequenas cavidades devido ao estresse de contracdo de polimerizagéo.
Resinas compostas indiretas oferecem uma alternativa estética as porcelanas
odontolbgicas para os dentes posteriores (NANDINI, 2010).

Os compésitos odontolégicos foram inicialmente indicados como material
restaurador para dentes anteriores. Com as melhorias tecnolégicas, os compdsitos
comecgaram a ser indicados para dentes posteriores. Inicialmente, existiam inUmeros
casos de falhas clinicas usando as resinas compostas diretas, sendo que a principal
falha para a restauracdo de dentes posteriores era a baixa resisténcia ao desgaste
(DIETSCHI et al., 1995; JACKSON, MORGAN, 2000). Embora as novas resinas
compostas diretas oferecam melhorias em suas propriedades mecéanicas e
excelentes propriedades éticas, seu uso na restauracao de grandes cavidades em

dentes posteriores ainda continua sendo um desafio, devido a contracdo de
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polimerizacao e conceitos como Fator C (CARVALHO et al, 1996; DAVIDSON,
FEILZER, 1997). A contracdo de polimerizacdo pode resultar em micro “gaps” e
infiltracdo marginal e, por consequéncia, sensibilidade pds-operatéria e caries
recorrentes. Os compdsitos odontolégicos de uso indireto foram introduzidos na
odontologia para reduzir as consequéncias da contracdo de polimerizacdo e
melhorar a resisténcia ao desgaste dos compdsitos (THONEMANN et al., 1999;
LOGUERCIO et al., 2002).

Tem ocorrido um aumento na indicacdo de coroas com resinas compostas de
uso indireto, sendo uma alternativa para as coroas de porcelanas. Foi observado
que resinas compostas indiretas apresentam aumento em suas propriedades
mecanicas e no seu desempenho estético, em relacdo aos compdsitos diretos, além
de ser de facil manuseio. Entretanto, a estabilidade de cor em longo tempo de uso
destes materiais precisa ser mais bem avaliada (LEE et al., 2001).

A cérie é uma doenca infectocontagiosa de origem multifatorial e, ainda hoje
no Brasil, existem regides com grande incidéncia desta doenga (BEZERRA,
TOLEDO, 1999). A ma higienizagdo e uma dieta rica em carboidratos favorecem a
instalacdo da doenca céarie (THYLSTRUP; FEJERSKOV, 2001). Um importante
aliado no controle dessa doenca € o flior que apresenta efeito cariostatico quando
em contato direto com a estrutura dentaria (FEATHERSTONE, 1994), interferindo no
desenvolvimento da carie dentaria, inibindo a desmineralizacdo e ativando a
remineralizacdo do complexo esmalte/dentina (ZANIN, PARDI, PEREIRA, 2001).
Como método de promocéao de saude bucal, é utilizado em agua de abastecimento
publico, produtos de aplicagédo topica, solucbes para bochechos, dentifricios e em

alguns materiais odontol6gicos (SUS-SP, 2000).
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A aplicacao topica de fluor (ATF) tem sido utilizada como agente para
prevencao da carie por mais de duas décadas, sendo sua efetividade bastante
reconhecida e estudada (PAES LEME et al., 2004). Varias formas de apresentacao
do fluoreto podem ser utilizadas para aplicacao topica, tais como, géis a 1,23% ou
2%, solugdo para bochechos diarios a 0,05% e vernizes indicados nos
procedimentos de terapia intensiva (ZANIN, PARDI, PEREIRA, 2001).

Entretanto, resultados de estudos in vitro afirmam que a superficie de
materiais restauradores como ceramicas dentais e compositos odontolégicos podem
ser alteradas com a utilizacdo de aplicacées tépicas de fluor (ATF) (YAFFE,
ZALKIND, 1980). Além disso, pode interferir também na microdureza de compdésitos
pelo aumento da porosidade superficial dos compdsitos odontolégicos, provocando
alteracao da rugosidade de superficie, facilitando a penetracao de corantes, acidos,
actmulo de placa dental e consequentemente a hidrélise (FIROOZMAND, ARAUJO,
2006). Os ions fluoretos do fluoreto de sédio presente nas solucdes topicas de fluor
(SOENO et al., 2001), e o acido hidrofluoridrico geralmente presente no fluor fosfato
acidulado podem dissolver a superficie dos compdsitos odontolégicos, alterando sua
camada superficial, e consequentemente a estabilidade de cor e a rugosidade de
superficie (YAP, MOK, 2002).

A rugosidade de superficie alterada facilita a adesao e retencado de placa
dental (WANG, 2001), uma vez que microorganismos S. mutans, S. oralis e A.
naeslundii aderem firmemente a materiais resinosos (WILLERSHAUSEN et al.,
1999) atuando negativamente tanto sobre a estrutura dentaria como no tecido mole
adjacente, induzindo a problemas gengivais de maior ou menor intensidade
(MEDEIROS, 1998). Além disso, a rugosidade da superficie pode afetar a reflexao

da luz e o brilho implicando na perda do aspecto natural produzido pela restauracao,
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além de favorecer a descoloragdo e 0 manchamento pela penetracao de corantes e
acidos (FIROOZMAND, ARAUJO, 2006), resultando em uma pobre qualidade
estética do material restaurador (O’BRIEN et al., 1984)

A acédo do fluor na estrutura dentaria é amplamente discutida na literatura
odontolégica, mas poucos estudos analisam a influéncia do uso deste elemento
sobre os compdsitos odontoldgicos, havendo a necessidade de estudos laboratoriais
e/ou clinicos, proporcionando ao cirurgido-dentista informacdes precisas da correta
conduta clinica, propiciando melhores resultados estéticos e ganho na longevidade

da material restaurador.






2.Proposicao
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2. PROPOSICAO

Os objetivos deste estudo foram avaliar longitudinalmente, por até 5 anos, a
acao de solugdes fluoretadas sobre a estabilidade de cor e rugosidade de superficie
de compositos odontolégicos e analisar comparativamente por microscopia
eletrénica de varredura a superficie desses materiais. As hipoteses testadas foram:

1) solugdes fluoretadas aciduladas tornam a superficie do material
restaurador mais rugoso interferindo na reflexdo da luz e promovendo alteracdo de
cor dos compdésitos;

2) solugdes fluoretadas neutras nao alteram a superficie nem a cor dos
compdsitos;

3) as alteracdes de cor e de superficie, quando ocorrerem, serdo diretamente

proporcionais ao tempo de agao das solugoes.
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3.1.1. Compdésitos Odontologicos

Para a realizacao deste estudo foram utilizados 4 compdésitos odontolégicos,

na tonalidade A2, conforme Tabela 1.

Tabela 1 — Compésitos odontoldgicos utilizados e suas caracteristicas.

Compdésito Classificacao Composicao (% em volume) Fabricante
Bis-GMA (14,3%); UDMA (4,4%); DM-DMA
(3,3%); SiO, altamente disperso (20,2%);
Compésito  Copolimeros (47%); YbFs, (10,6%);
Heliomolar direto de  Estabilizadores, catalisadores e pigmentos IvoclarVivadent
microparticulas (0,2%). AG, Schaan,
Tamanho das particulas: 0,04 a 0,2 um Liechtenstein
Percentual de cargas inorganicas — 64%
Bis-GMA  (14,3%); UDMA  (4,4%);
Decanodioldimetacrilato (3,3%); Dioxido de
- silicio altamente disperso (20,2%);
Compgsito Copolimeros (47%); Trifluoreto de itérbio
4 Seasons direto hibrido de ’ IvoclarVivadent

particulas finas

(10,6%); Estabilizadores, catalisadores e
pigmentos (0,2%).

Tamanho das particulas: 0,04 — 3,0 um
Percentual de cargas inorganicas — 55-58%

Bis-GMA (15%), Bis-EMA (3,8%) e UDMA,;
Vidro de bario silanizado (30-40%); Trifluoreto

Compésito  de itérbio (1-5%); Oxidos mistos esferoidais
Tetric N-Ceram direto nano- (5-10%); Copolimeros (30-40%); IvoclarVivadent
hibrido Estabilizadores, catalisadores e pigmentos.
Tamanho das particulas: 40 — 3.000 nm
Percentual de cargas inorganicas — 55-57%
Bis-GMA (20-42%); TEGDMA (6-10%); UDMA
(1-20%); DM-DMA (0-7%); SiO, altamente
Compésito disperso  (19,8%); Copolimero (62,9%); IvoclarVivadent

SR Adoro

indireto

Estabilizadores e catalisadores  (0,4%);
Pigmentos (0,1-0,3%).

Tamanho das particulas: 1 e 10 um
Percentual de cargas inorganicas — 46-47%
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3.2. Método

Foram obtidos 50 corpos-de-prova de cada compésito odontolégico, sendo 24
corpos-de-prova para analise da estabilidade de cor e rugosidade de superficie (12
mm de didmetro X 2 mm de espessura) e 26 para analise da superficie em
microscopia eletrébnica por varredura (MEV — 4,8 mm de diametro X 2 mm de
espessura), para cada grupo de estudo, totalizando 200 corpos-de-prova. Para isso,
foram utilizadas matrizes de teflon constituidas de duas partes encaixadas: uma
porcdo externa e outra interna na forma de émbolo em que foi encaixado um
espacador entre a porcao superior e inferior da matriz, de forma que a parte externa
da matriz ficasse mais alta que a interna em uma altura conforme a espessura da

amostra.

3.2.1. Obtencao dos corpos-de-prova

Para obtencédo dos corpos-de-prova (Figura 01), cada compdsito foi inserido
no interior da matriz em dois incrementos, sendo que o ultimo incremento foi
pressionado por laminula de vidro para haver escoamento de excesso de material
resinoso. A técnica escolhida elimina a presenca de ar da superficie do compésito,
impedindo formacao de camada superficial com polimerizacéo inibida pelo oxigénio.

A fotoativacdo dos compdsitos de uso direto foi realizada com fotoativador
LED (FlashLite 1401, Discus Dental, Culver City, CA, USA — intensidade de luz
>1100 mW/cm? comprimento de onda na faixa entre 460 e 480 nm), por 20
segundos (conforme recomendacao do fabricante), utilizando a técnica incremental.

Para o sistema SR Adoro, a polimerizacéao inicial foi realizada com o LED por
20 segundos. Em seguida, o corpo-de-prova foi retirado do matriz de teflon e

submetido a polimerizagcao por luz e calor (Targis Power Upgrade, IvoclarVivadent
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AG, Schaan, Liechtenstein), na temperatura de 104°C durante 11 minutos sob
polimerizacao por luz e calor, seguindo as recomendagdes do fabricante.

Apés a confeccao dos corpos-de-prova, estes foram armazenados durante 24
horas em ambiente com auséncia de luz. Apds este periodo, os corpos-de-prova
receberam polimento superficial com lixas d’agua em ordem decrescente de
abrasividade (granulacao 600, 1200 e 2000). Em seguida, foram separados em 4

grupos (n=6), segundo o tratamento a que seriam submetidos.
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Figura 01:

Figura 01A — matriz de teflon (12 mm) para confeccéo dos corpos-de-prova;
Figura 01B — inserc&o do primeiro incremento de resina na matriz;

Figura 01C — laminula de vidro para aplainamento de superficie;

Figura 01D — realizagao do polimento com a politriz e lixas d’agua;

Figura 01E — fotopolimerizador Flash lite 1401;

Figura 01F — unidade polimerizadora - Targis Power Upgrade Upgrade.
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3.3. Grupos de estudo

3.3.1. Grupo Controle
No Grupo Controle, os corpos-de-prova foram imersos em agua destilada e
deionizada a 37°C durante 6 ciclos de 60 minutos, totalizando 360 minutos, para

cada ano de estudo.

3.3.2. Solucoes Fluoretadas

Foram utilizadas trés solucdes fluoretadas, comumente usadas na
Odontologia:

a) fldor fosfato acidulado a 1,23% (Homeocenter farmacia de manipulacéo,

Ribeirdao Preto, SP, Brasil)

b) gel fluoretado neutro a 2% (Homeocenter)

c) solucao de fluor para bochecho diario a 0,05% (Homeocenter)

Para cada um dos produtos utilizados na aplicagao topica de fldor (solugéo de
flaor fosfato acidulado 1,23% e gel fluoretado neutro 2%), os corpos-de-prova foram
expostos a dois ciclos de aplicacdo de 4 minutos, simulando um ano de uso clinico
(SUS-SP, 2000), sendo que, apos este periodo, os corpos-de-prova foram lavados
com agua destilada, e imersos em agua destilada e deionizada a 37°C por 30
minutos para formacao de um equilibrio quimico na superficie do material e para
promover um intermediario periodo de relaxamento. O periodo de 8 minutos foi
estipulado simulando a condigcdo de uso clinico da aplicagdo tépica de fluoreto
(ATF), em um tratamento preventivo de um ano, ou seja, aplicacées de 4 minutos
por sessdo, por 2 sessdes/ano, pois ha uma indicacdo no ambito odontolégico de

retorno do paciente ao seu cirurgido-dentista a cada 6 meses (PAPAGIANNOULIS,
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TZOUTZAS, ELIADES, 1997) . Este ciclo foi realizado 5 vezes, simulando 5 anos de
uso clinico de cada solucéao fluoretada.

Para a solucao fluoretada para bochecho diario (0,05%), foram realizados 6
ciclos de 60 minutos de imersdo, sendo que, ao final de cada ciclo, os corpos-de-
prova foram lavados com &agua destilada e imersos por 30 minutos em &gua
destilada e deionizada a 37°C para formacao de um equilibrio quimico na superficie
do material (PAPAGIANNOULIS, TZOUTZAS, ELIADES, 1997), totalizando 360
minutos de imersdo, periodo correspondente a um ano de uso clinico, pois é
recomendado o bochecho diario por 1 minuto da solugdao (SUS/SP, 2000). Esse
processo foi repetido 5 vezes, simulando 5 anos de uso clinico. Apds cada periodo
correspondente a um ano de uso clinico, foram realizadas leituras de cor e

rugosidade de superficie, além de imagens superficiais em MEV.

3.4. Realizacao dos ensaios

3.4.1. Andlise de Estabilidade de Cor

Para avaliar as alteracdes de cor sofridas pelos compdsitos, foi utilizado o
Espectrofotdmetro PCB 6807 (BYK Gardner, Geretsried, Alemanha) (Figura 02) com
as amostras colocadas sobre bloco de fundo padrao branco (White Standard Sphere
for 45%0° Reflectance and Color, Gardner Laboratory Inc., Bethesda, USA) (Figura
03).

O padrdao de observacao simulado pelo colorimetro Espectrofotométrico
segue o sistema CIE L*a*b*, recomendado pela CIE (Comission Internationale de
I'Eclairage) e amplamente usado atualmente. Este consiste de dois eixos a* e b*,

que possuem angulos retos e representam a dimensao da tonalidade ou cor. O
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terceiro eixo é o brilho L*. Este é perpendicular ao plano a*b*. Com este sistema
qualquer cor pode ser especificada com as coordenadas L*, a*, b* (Figura 04).

Em seguida, as amostras foram acopladas sob o Espectrofotémetro e apds o
acionamento, 30 lampadas LED, com 10 cores diferentes, dispostas de forma
circular, acendem e incidem o feixe de luz em 45° com a superficie do material. Esse
feixe é refletido em 0° de volta para o aparelho e assim, este capta e registra os

valores de L*, a* e b* de cada amostra.

Figura 03 — Fundo padrao branco Figura 04 — Sistema de coordenadas
de cores de CIE L*a*b*
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A estabilidade de cor dos materiais foi determinada pela diferenca (AE) entre
as coordenadas obtidas das amostras antes e apds imersdao nas solucoes
estudadas.

O AE foi calculado a partir da férmula:

AE* = [ (AL*)2 + (Aa*)2 + (Ab*)2 ] 1/2
onde:
AE* = alteracéo de cor
AL* = diferenca na luminosidade (L*)
Aa* = diferenca no eixo a*
Ab* = diferenca no eixo b*

A direcao da diferenca de cor é descrita pelas magnitudes e sinais algébricos

das componentes AL*, Aa* e Ab*:

AL*= L*F— L%

Aa*= a*F— a%

Ab*= b*F — b

onde L*, a*| e b*| referem-se a medicéao inicial da cor e L* ¢, a*r e b* ¢ referem-se a
medicdo final da cor.

Valores de AE > 3,3 foram considerados clinicamente inaceitaveis e é
recomendada a substituicdo da restauracdo por motivos estéticos (RUYTER,

NILNER, MOLLER, 1987).

3.4.2. Analise da Rugosidade de Superficie
Para realizagdo das leituras da rugosidade de superficie, foi utilizado o
rugosimetro Surfcorder SE 1700, (Kosakalab - Tokio, Japan) (Figura 05). O

rugosimetro € composto por duas partes principais:
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Unidade Programadora de Controle e Registro da Leitura — neste encontra-se a

unidade de comando de acionamento do aparelho e do seletor do programa a ser
utilizado. No controle, através do Ac (meter cut-off), foi programada a distancia a ser
percorrida pelo pick-up de 0,8 x 5 um. No display do controle apareceu a leitura
obtida da rugosidade de superficie.

Unidade Transversal Motorizada Percursora de Leitura — € composta por um motor e

uma agulha. Esta, ao ser movimentado, realizou a sondagem da superficie
selecionada de acordo com o programa pré-estabelecido. A unidade motora é fixa a
uma haste vertical que, por sua vez se prende a uma base sélida de granito,
oferecendo estabilidade ao conjunto. Ao ser acionado o aparelho, a agulha foi
movimentada em uma Unica direcdo e detecta as irregularidades da superficie.
Estas irregularidades correspondem aos picos, vales e ondas. Este valor foi definido
como a média dos afastamentos do pick-up tanto para cima como para baixo, em

relacdo a uma linha central (Rugosidade Média - Ra).

Figura 05 — Rugosimetro SJ-201P, Mitutoyo, Tokyo, Japao

Inicialmente, foi obtida a rugosidade de superficie inicial, mensurada logo

apos a obtencgao dos corpos-de-prova. Apds cada periodo de imersao nas solucdes
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testadas equivalente a um ano, novas leituras de rugosidade de superficie foram
obtidas até 5 anos de simulacao, foi obtida o valor de rugosidade de superficie final.
Para cada corpo-de-prova foram realizadas trés medidas de rugosidade em cada
periodo de imersao e o valor de rugosidade de superficie da amostra foi obtido pela

média aritmética das trés leituras.

3.4.3. Microscopia Eletrénica de Varredura

Para andlise das superficies a partir da microscopia eletrénica de varredura
(MEV) foram obtidos 26 corpos-de-prova por compédsito estudado (n=2). Para
comparacao da superficie das amostras submetidas a acao das solucées testadas,
foi realizada a microscopia eletrénica de varredura (Microscépio Jeol JSM 5410,
Sony, Tokyo, Japan) (Figura 06). Para isso, as amostras foram montadas em stubs
de aluminio e cobertas com ouro (300A a 500A) em metalizador (Denton Vacuum,
mod. Desk Il, Moorestown, NJ, EUA) (Figura 07) durante 120 segundos. Em é&reas
representativas das amostras foram tomadas fotomicrografias (15KV) com aumento

de 1.000 vezes.
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Figura 06 — MEV Jeol JSM 5410

Figura 07 — Metalizador Denton Vacuum

Os resultados de alteracdo de cor e da rugosidade de superficie foram
submetidos a teste de normalidade e posterior analise estatistica (3-way ANOVA
com medidas repetidas — fatores de variacdo: solucdo fluoretada, tempo de

avaliacdo e compdésito) com teste de Bonferroni e nivel de significancia de 5%.






4. Resultados
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4. RESULTADOS

4.1. Alteracao de cor

Os valores das coordenadas de cada corpo-de-prova e de todos os
compoésitos estudados obtidos antes e apods a realizacdo das ciclagens com as
solucdes fluoretadas, bem como os valores dos respectivos Deltas, podem ser vistos
nos Apéndices | a XX. As Tabelas 02 e 03 apresentam a comparacao das médias
dos valores de alteracao de cor (AE) e respectivos desvios padrao dos compositos

pesquisados.






Tabela 02 — Valores médios de AE, desvio padrao e analise estatistica dos compdsitos estudados.

Compésito Anos Controle Fluor acidulado 1,23% Fluor neutro 2% Bochecho 0,05%
1 0,69+0,43 2" 1,76+1,03 ** 0,79+0,55 & 0,58+0,15 2"
2 0,65+0,30 2 1,04+0,79 @ 0,86+0,36 2A° 0,82+0,25 2
Heliomolar 3 0,69+0,14 2 1,0140,15 28 0,90+0,24 B 0,70+0,35
4 0,78+0,17 °A 1,55+0,33 @ 1,24+0,35 " 0,79+0,45 A
5 0,94+0,25 A 1,58+0,56 2 1,22+0,23 A8 0,80+0,38 **
1 1,2340,29 @A 0,89+0,38 3 0,96+0,56 3 0,51+0,38
2 1,41+0,26 2B 0,95+0,46 23°A8 1,15+0,74 A 0,55+0,41 °A
Tetric N-Ceram 3 1,47+0,29 A8 1,26+0,51 2B 1,66+0,76 28 0,73+0,39 **
4 1,68+0,36 @° 1,68+0,47 @° 2,11+0,91 1,03+0,45 °B
5 2,01+0,22 1,82+0,28 ° 2,18+0,28 1,16+0,35 P8
1 0,83+0,34 3 1,1140,33 @8 0,94+0,19 0,34+0,06 **
2 0,88+0,30 2 0,91+0,25 2 1,18+0,34 2 0,38+0,08 °A
4 Seasons 3 1,06+0,36 2B 1,2340,26 25¢ 1,42+0,38 2 0,49+0,09 **
4 1,25+0,40 2B 1,38+0,19 @°P 1,51+0,19 0,67+0,18 °8
5 1,37+0,32 2 1,50+0,22 @° 1,50+0,20 2° 0,91+0,14 B
1 0,95+0,29 2 0,44+0,12 A 0,76+0,48 %A 0,86+0,58 A
2 0,83+0,27 2 0,73+0,36 ° 0,83+0,34 2 0,37+0,23
SR Adoro 3 0,87+0,30 ** 0,88+0,23 3¢ 0,92+0,28 B 0,59+0,60 28
4 0,90+0,16 A 1,01+0,14 ° 1,13+0,33 @ 0,64+0,28 PAC
5 0,98+0,14 3 1,03+0,17 &° 1,12+0,32 28 0,73+0,28 2A°¢

Letra mailscula diferente na coluna indica resultados estatisticamente significantes (p<0.05)
Letra minUscula diferente na linha indica resultados estatisticamente significantes (p<0.05)
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Tabela 03 — Valores médios de AE, desvio padréao e analise estatistica dos compdsitos estudados.

Anos Composito Controle Fluor acidulado 1,23% Fluor neutro 2% Bochecho 0,05%
Heliomolar 0,69+0,43 *A 1,76+1,03 3 0,79+0,55 PA 0,58+0,15 P8
1 Tetric N-Ceram 1,23+0,29 PB 0,89+0,38 2PBC 0,96+0,56 24 0,51+0,38 2B
and 4 seasons 0,83+0,34 2B 1,1140,33 28 0,94+0,19 A 0,34+0,06 P2
SR Adoro 0,95+0,29 2B 0,44+0,12 8¢ 0,76+0,48 * 0,86+0,58 28
Heliomolar 0,65+0,30 A 1,04+0,79 24 0,86+0,36 " 0,82+0,25 @*
5 Tetric N-Ceram 1,4140,26 2 0,95+0,46 A 1,15+0,74 @ 0,55+0,41 PA
anos 4 seasons 0,88+0,30 %A 0,91+0,25 A 1,18+0,34 @ 0,38+0,08 PA
SR Adoro 0,83+0,27 A 0,73+0,36 2 0,83+0,34 A 0,37+0,23 2
Heliomolar 0,69+0,14 A 1,010,153 0,90+0,24 A 0,70+0,35 A
3 Tetric N-Ceram 1,47+0,29 28 1,26+0,51 2°A 1,66+0,76 28 0,73+0,39 PA
anos 4 seasons 1,06+0,36 8 1,23+0,26 2 1,42+0,38 A8 0,49+0,09 A
SR Adoro 0,87+0,30 A 0,88+0,23 A 0,92+0,28 2B 0,59+0,60 *
Heliomolar 0,78+0,17 *A 1,55+0,33 38 1,24+0,35 A 0,79+0,45 PA
4 Tetric N-Ceram 1,68+0,36 28 1,6840,47 2.11+0,91 28 1,03+0,45 °A
anos 4 seasons 1,25+0,40 28€ 1,38+0,19 28 1,51+0,19 2B 0,67+0,18 PA
SR Adoro 0,90+0,16 3A°¢ 1,0140,14 38 1,13+0,33 2 0,64+0,28 A
Heliomolar 0,94+0,25 A 1,58+0,56 38 1,22+0,23 A 0,80+0,38 A
5 Tetric N-Ceram 2.01+0,22 1,82+0,28 A 2.1840,28 8 1,16+0,35 °A
anos 4 seasons 1,37+0,32 A 1,50+0,22 2B 1,50+0,20 A8 0,91+0,14 A
SR Adoro 0,98+0,14 2A 1,03+0,17 28 1,12+0,32 @A 0,73+0,28 @

Letra maiuscula diferente na coluna indica resultados estatisticamente significantes (p<0.05)

Letra minUscula diferente na linha indica resultados estatisticamente significantes (p<0.05)
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Os resultados demonstram que todos os corpos-de-prova apresentaram
discreta alteracdo de cor para todos os anos estudados, com alteracées dentro do
limite clinicamente aceitavel (AE<3,3).

De modo geral, observou-se que ap6s cada simulacdo de uso de solugao
fluoretada de um ano clinico ocorreu um aumento da alteracao de cor. A solucao
para bochecho diario a 0,05% foi aquela que causou menor alteragdo de cor nos
compositos estudados apods simulacdo de 5 anos de uso clinico, resultados
estatisticamente significantes (p<0,05) em relacdo as demais solucdes, com excegao

do compésito SR Adoro.



Grafico 01 — Alteracao de cor do grupo Controle.
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Grafico 03 — Alteracao de cor do grupo gel fluoretado neutro a 2%.
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Grafico 02 — Alteracao de cor do grupo fluor fosfato acidulado

a1,23%.
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Grafico 04 — Alteracao de cor do grupo solucao de fltor para

bochgcho diario a 0,05%.
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Nos Graficos 01 a 04 é possivel comparar o comportamento dos compédsitos
em relacdo a sua alteragcdo de cor quando submetidos as imersdes em solugdes
fluoretadas analisadas. E possivel observar que, apds cada ano de simulagdo de
uso clinico das solucbes fluoretadas, ocorreu uma tendéncia de aumento da
alteracdo de cor ano a ano. Além disso, de modo geral, a solugao de fluor para
bochecho diario a 0,05% foi a que apresentou menor alteracao de cor, independente
do compésito estudado, menor, inclusive, que amostras do grupo controle.

Quanto a comparagao dos compositos, verificou-se que Tetric N-Ceram,
apesar de nao ter tido a maior a alteracédo de cor inicialmente ou nos primeiros anos
de simulacdo de uso clinico das solucdes fluoretadas, apdés 3 anos apresentou a
maior alteracdo de cor entre todos os compdésitos estudados em todos os grupos
estudados. O compésito de uso indireto (SR Adoro) apresentou a melhor
estabilidade de cor entre todos os compdésitos estudados e em todas as solucdes

fluoretadas analisadas apds 5 anos simulacéo de uso clinico.

4.2. Rugosidade de superficie

Os valores de rugosidade de superficie de cada corpo-de-prova e de todos os
compositos estudados, obtidos antes e apds a realizacao das imersdes em solucoes
fluoretadas, podem ser vistos nos Apéndices XXI, XXII, XXIll e XXIV. As Tabelas 04
e 05 apresentam a comparacao das médias dos valores de rugosidade de superficie

e respectivos desvios padrao dos compdsitos pesquisados.



Tabela 04 — Valores médios para rugosidade de superficie (Ra = x10? pm), desvio padrdo e andlise estatistica dos

compasitos estudados.

Compésito Anos

Controle

Fluor acidulado 1,23%

Fluor neutro 2%

Bochecho 0,05%

Inicial 8,611 (+1,806) " 8,278 (+2,560) 6,889 (+1,708) @ 6,944 (+3,435)
1 6,611 (x2,435) 2° 7,778 (¥2,007) @ 5,389 (+2,480) ** 6,500 (+2,465) **
Heliomolar 2 7,056 (+2,154) @8 7,889 (+2,588) @ 5,667 (+2,160) ** 6,533 (+2,197)
3 6,389 (+1,625) 2° 6,667 (x1,366) * 5,722 (¥3,109) ** 6,111 (£2,344) *
4 6,167 (+1,472) @ 6,722 (+1,482) @ 6,167 (+3,385) ** 6,167 (+2,336)
5 5,800 (+1,275) 2® 6,667 (x0,989) 5,333 (+2,181) ** 5833 (+2,127)
Inicial 9,867 (+1,904) ** 8,389 (+1,389) 7,111 (x0,981) ®* 7,833 (¥1,517) ®
1 9,000 (+4,457) @8 7,333 (x1,776) 6,111 (20,935) #* 7,667 (¥2,309) 2
Tetric N-Ceram 2 8,000 (+2,191) @ 7,944 (x1,731) 5,889 (+1,294) ** 8,111 (+2,040) *
3 7,867 (2,517) @ 6,944 (+1,340) 7,000 (£0,919) #* 7,667 (+1,966) 2
4 8,000 (+2,376) 2® 7,167 (x1,049) ** 6,889 (+1,344) ®* 8,000 (+2,033) ?
5 8,889 (+3,391) 8 8,111 (x1,928) 6,500 (+0,691) @ 7,722 (+1,731) 2
Inicial 9,444 (+3,023) 10,333 (+1,989) 9,333 (+2,160) *** 5611 (+0,712) *A
1 6,667 (+2,319) 2" 7,556 (+2,491) 2" 10,000 (+4,179) ** 6,111 (+0,720) **®
4 Seasons 2 6,111 (x1,186) 2 6,722 (+1,482) 28 7,833 (+3,104) ® 6,278 (+0,443) 2B
3 7,667 (x2,844) 28 7,056 (+1,855) 28 9,200 (¥3,159) #® 6,778 (£1,471) *°
4 6,722 (+1,237) 6,833 (+1,472) 8,389 (+2,947) #® 6,500 (+0,691) *®
5 5,944 (+1,569) 2° 7,222 (x1,530) 2° 9,611 (+3,303) ™ 7,889 (£3,344) °
Inicial 7,500 (+2,811) 248 8,333 (+2,066) 7,222 (+1,822) ®* 5222 (+0,981) **
1 8,000 (+1,673) 8 5,267 (+0,742) 2" 4,889 (+1,425)°® 5111 (+0,935) A
SR Adoro 2 8,667 (+4,174) ** 5,556 (+1,917) *® 4,778 (+1,148)°® 4,833 (+1,188) A
3 8,067 (+3,021) 28 5,278 (+1,467) @° 4,389 (+1,219) *® 55500 (0,753) @*
4 6,800 (+1,655) 8 5,278 (+1,902) 28 4,833 (+1,441)%® 5222 (+1,129)
5 6,533 (+2,437) *® 4,867 (+1,046) 2° 4,500 (+1,278) ® 4,833 (+1,006) **
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Letra maiuscula diferente na coluna indica resultados estatisticamente significantes (p<0.05)
Letra minUscula diferente na linha indica resultados estatisticamente significantes (p<0.05)
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Tabela 5 — Valores médios para rugosidade de superficie (Ra = x10 um), desvio padréo e anélise estatistica dos compoésitos

estudados.

Anos Composito Controle Flaor acidulado 1,23% Flaor neutro 2% Bochecho 0,05%
Heliomolar 8,611 (+1,806) " 8,278 (+2,560) 6,889 (+1,708) ** 6,944 (+3,435)

Inicial Tetric N-Ceram 9,867 (+1,904) 8,389 (+1,389) * 7,111 (20,981) @ 7,833 (+1,517)
4 Seasons 9,444 (+3,023) 10,333 (+1,989) ** 9,333 (+2,160) ** 5,611 (x0,712) *A
SR Adoro 7,500 (+2,811) ** 8,333 (+2,066) ** 7,222 (+1,822) 5,222 (+0,981) A
Heliomolar 6,611 (+2,435) 7,778 (+2,007) A 5,389 (+2,480) 6,500 (+2,465) A

{ ano Tetric N-Ceram 9,000 (+4,457) ** 7,333 (+1,776) 6,111 (+0,935) ** 7,667 (+2,309) A
4 Seasons 6,667 (+2,319) ** 7,556 (+2,491) * 10,000 (+4,179) *° 6,111 (+0,720) **
SR Adoro 8,000 (+1,673) * 5,267 (+0,742) A 4,889 (+1,425) A 5,111 (x0,935) *A
Heliomolar 7,056 (+2,154) A 7,889 (+2,588) 5,667 (+2,160) ** 6,533 (+2,197) *°

2 anos Tetric N-Ceram 8,000 (+2,191) * 7,944 (+1,731) 5,889 (+1,294) *A 8,111 (¢2,040) **
4 Seasons 6,111 (x1,186) * 6,722 (+1,482) 2 7,833 (+3,104) 6,278 (£0,443) **°
SR Adoro 8,667 (+4,174) A 5,556 (+1,917) ** 4,778 (+1,148) *A 4,833 (+1,188) *°
Heliomolar 6,389 (+1,625) 6,667 (+1,366) ** 5,722 (+3,109) 6,111 (£2,344) A

3 anos Tetric N-Ceram 7,867 (+2,517) 6,944 (+1,340) *A 7,000 (+0,919) **° 7,667 (+1,966) **
4 Seasons 7,667 (+2,844) ** 7,056 (+1,855) A 9,200 (+3,159) 6,778 (+1,471) A
SR Adoro 8,067 (+3,021) ** 5,278 (+1,467) ** 4,389 (+1,219) ** 5,500 (+0,753) *
Heliomolar 6,167 (+1,472) 6,722 (+1,482) 2 6,167 (+3,385) **° 6,167 (+2,336) *

4 anos Tetric N-Ceram 8,000 (+2,376) * 7,167 (+1,049) A 6,889 (+1,344) 2*° 8,000 (+2,033)
4 Seasons 6,722 (+1,237) 6,833 (+1,472) ** 8,389 (+2,947) *A 6,500 (+0,691) **
SR Adoro 6,800 (+1,655) A 5,278 (+1,902) A 4,833 (+1,441) *° 5,222 (+1,129) A
Heliomolar 5,800 (+1,275) 6,667 (+0,989) **° 5,333 (+2,181) 5,833 (+2,127) *°

5 anos Tetric N-Ceram 8,889 (+3,391) 8,111 (+1,928) ** 6,500 (+0,691) *° 7,722 (£1,731) A
4 Seasons 5,944 (+1,569) 7,222 (+1,530) *® 9,611 (+3,303) ™ 7,889 (+3,344) **
SR Adoro 6,533 (+2,437) 4,867 (+1,046) *° 4,500 (+1,278) 4,833 (+1,006) *°

Letra mailscula diferente na coluna indica resultados estatisticamente significantes (p<0.05)
Letra minUscula diferente na linha indica resultados estatisticamente significantes (p<0.05)
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A analise dos resultados permite verificar que os compdsitos apresentaram
pequena rugosidade de superficie, menor que aquela necessaria para causar um
aumento da retengdo de biofilme dentario (Ra > 0,2 pm ou 20x102 um) (BOLLEN,
LAMBRECHTS, QUIRYNEN, 1997).

De modo geral, os compdsitos apresentaram pequena alteracdo da
rugosidade de superficie apds cada ano de simulagdo de uso clinico das solucdes
fluoretadas e padrao irregular de comportamento ao longo do tempo. Pode-se
observar que, apdés 5 anos de simulagdo de uso clinico das solucdes fluoretadas,
houve ligeira diminuicAo da rugosidade de superficie, observada principalmente
apos o primeiro ano de simulacao de uso clinico, porém nao foi observada diferenca
estatisticamente significante (p>0.05) na maioria dos dados obtidos. Este
comportamento inconstante da rugosidade de superficie dos compdsitos ndo permite
afirmar qual das solugdes fluoretadas causou maior alteragcdo na propriedade dos

materiais.






Grafico 05 — Rugosidade de superficie do grupo Controle.
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Grafico 07 — Rugosidade de superficie do grupo gel

fluoretado neutro a 2%.
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Grafico 06 — Rugosidade de superficie do grupo fluor fosfato

acidulado a 1,23%.
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Grafico 08 — Rugosidade de superficie do grupo solugao de fllor para

bochecho diario a 0,05%.
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Nos Graficos 05 a 08 é possivel comparar a rugosidade de superficie dos
compoésitos e solugdes fluoretadas estudadas. De modo geral, é possivel verificar
que houve diminuicao da rugosidade de superficie apds o primeiro ano de simulacao
de uso clinico das solucdes fluoretadas em relacéo a leitura inicial demonstrando
diminuicdo desta rugosidade de superficie. Apbés este periodo, ocorreu certa
estabilizacao da rugosidade de superficie destes compdsitos.

Quanto aos compésitos, Tetric N-Ceram apresentou também a maior
rugosidade de superficie apdés 5 anos de simulacdo de uso clinico das solucdes
fluoretadas, porém este comportamento ndo foi observado para o grupo gel
fluoretado neutro a 2%, em que o compoésito 4 Seasons apresentou maior
rugosidade de superficie. De modo semelhante a alteracdo de cor, o compdsito de
uso indireto SR Adoro também apresentou a menor rugosidade de superficie apos 5
anos de simulacado de uso clinico das solucdes fluoretadas, com excecao para o

grupo controle.

4.3. Microscopia eletrénica de varredura

As imagens com aumento de 1000 vezes obtidas em MEV inicialmente e apés
simulacdes de 1, 3 e 5 anos de uso clinico com as solu¢des fluoretadas, de todos os
compositos estudados, podem ser vistas nas Figuras 08 a 11.

Através da analise das imagens pode-se observar inicialmente a direcao do
polimento realizado e seu efeito sobre a superficie dos compésitos. Pode-se
observar também, para todas as solucées fluoretadas, que com o avanco dos anos
de simulacao de uso clinico com as solucdes testadas, verifica-se o aparecimento de
pequenas depressdes na superficie dos compdsitos estudados, mais facilmente

vistos ap6s 5 anos de simulacdo de uso clinico das solugcbes fluoretadas. Além
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disso, verificou-se o aparecimento de acumulo de solucbes (Setas) em determinadas
regides da amostra, conforme indicado nas Figuras 08 a 11.

Nota-se também que este acumulo de solucao no interior da matriz resinosa
foi mais facilmente observado nos compdésitos odontolégicos de uso direto, dentre
eles, o compésito Heliomolar mostrou-se mais evidente a penetracao e acumulo de
solucdo em sua matriz resinosa, seguida pela Tetric N-Ceram e enfim, pela a resina

composta 4 Seasons



Controle

Fluor acidulado 1,23%

Fluor neutro 2%

Bochecho 0,05%

Figura 08 — Fotomicrografia em MEV do compdsito Heliomolar nos tempos e solugdes fluoretadas analisadas.
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Inicial

Controle

Fluor acidulado 1,23%

Fluor neutro 2%

Bochecho 0,05%

Figura 09 — Fotomicrografia em MEV do compdsito Tetric N-Ceram nos tempos e solugdes fluoretadas analisadas.
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Inicial

Controle

Fluor acidulado 1,23%

Fluor neutro 2%

Bochecho 0,05%

Figura 10 — Fotomicrografia em MEV do compésito 4 Seasons nos tempos e solucdes fluoretadas analisadas.
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Controle

Fluor acidulado 1,23%

Fluor neutro 2%

Bochecho 0,05%

Figura 11 — Fotomicrografia em MEV do compédsito SR Adoro nos tempos e solugdes fluoretadas analisadas.
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5. DISCUSSAO

5.1. Alteracao de cor

Os compésitos sdo um dos materiais mais comumente empregado na
Odontologia (IBRAHIM, BAKAR, HUSEIN, 2009). Por esta razdo, este material
restaurador tem sido intensamente estudado (KIM, LEE, POWERS, 2006;
KAKABOURA et al., 2007; MASOURASK, SILIKAS, WATTS, 2008; OHARA et al.,
2009; SCHEIBE et al., 2009; MARGHALANI, 2010) e melhorias lhe foram
proporcionadas nas Ultimas quatros décadas, como em sua matriz resinosa, a
adicao de misturas de mondmeros dimetacrilatos, e nas particulas de carga, com a
adicao de particulas de diferentes tipos e tamanhos para melhoria na radiopacidade;
nas propriedades viscoelasticas e na resisténcia (PEUTZFELDT, 1997; TURSSI,
FERRACANE, VOGEL, 2005; MASOURAS, SILIKAS, WATTS, 2008).

No estudo da alteracao de cor, ha trés intervalos de valores de AE que sao
importantes para andlise da estabilidade de cor do compdsito (INOKOSHI et al.,
1996; KIM & HUM, 1996):

+ AE<1 —alteracao de cor ndo detectada pelo olho humana;

+ 1<AE<3,3 — alteracdo de cor detectada pelo olho humana e considerada

clinicamente aceitavel;

« AE>3,3 — alteracdo de cor detectada pelo olho humana e considerada
clinicamente inaceitavel, sendo indicada a substituicio do material

restaurador por motivos estéticos.

Esses valores, entretanto, sdo controversos pois alguns autores (INOKOSHI

et al., 1996; KIM & HUM, 1996) recomendam a substituicdo do material restaurador
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por motivos estéticos em valores de AE acima de 3,3, enquanto outros, (RUYTER,
NILNER, MOLLER, 1987; CRAIG, POWERS, 2002) este valor de AE=3,3 s6 é
considerado clinicamente inaceitavel por 50% dos observadores, sendo os valores
de AE>3,8 considerados inaceitaveis para todos os observadores (LEE et al., 2001).

No presente estudo, o limiar de aceitacdo clinica dos materiais restauradores
estéticos adotado foi AE<3,3. Desta forma, nenhum compdsito odontol6gico
submetido a acao de solucdes fluoretadas em intervalos de 1 a 5 anos de simulagao
de uso clinico apresentou alteracdo de cor maior que 3,3 (AE>3,3). Ou seja, ndo
esta indicada a substituicdo da restauracdo por motivos estéticos apds o tempo de
simulacao estudado (5 anos de uso clinico). Observou-se aumento da alteracao de
cor ano ap6s ano até 5 anos de simulacdo de uso clinico, entretanto dentro da
alteracao de cor clinicamente aceitavel. Desta forma, a primeira hipétese do estudo
foi rejeitada. Nao houve alteragdo de cor significativa apds a aplicacao da solucao
fluoretada acidulada em comparagéo ao grupo controle.

Analisando-se a segunda hipétese testada, segundo a qual solucdes
fluoretadas neutras ndo alteram a superficie nem a cor dos compdésitos
odontoldgicos, esta pode ser aceita parcialmente, pois para o grupo gel fluoretado
neutro a 2%, foi observada discreta alteracdo de cor, mas dentro do limite do
clinicamente aceitavel, sem diferenca em relacao as demais solucdes fluoretadas
avaliadas e do grupo controle.

Hayashi e colaboradores (1974) observaram aumento do manchamento do
composito odontolégico quando o corpo-de-prova foi polido imediatamente a sua
confecgdo. Este aumento do manchamento foi atribuido a estresse molecular e rede

polimérica em formagdo, que facilitaria o manchamento quando imediatamente
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polido. No presente estudo, todavia, o polimento dos corpos-de-prova foi realizado
apos 24h da sua obtencao.

Compésitos odontolégicos de uso indireto sdo utilizados em diversas
situacées na odontologia, como por exemplos: coroas, inlays, onlays e proteses
parciais fixas. Estes compdésitos possuem melhores propriedades fisico-mecanicas,
e assim sendo, apresentam melhor estabilidade de cor (SOENO et al., 2001) que os
diretos, porém as propriedades estéticas dos compdsitos de uso indireto também
sofrem influéncias das solucdes fluoretadas (TANOUE et al., 2004). Os resultados
do presente estudo concordam com resultados encontrados por SOENO et al.,
(2001), em que compédsito indireto apresentou melhor estabilidade de cor que os
diretos. No presente estudo, o compdsito SR Adoro apresentou menores alteracdes
de cor entre todos compoésitos estudados, independente da solugdo fluoretada
analisada, porém nem sempre este valor foi estatisticamente significante diferente
(p<0,05) dos demais compdsitos avaliados.

Isso ocorreu porque este compdsito utiliza um sistema de polimerizagédo que
nao envolve somente a sua fotoativacdo por luz, como os demais compdsitos
avaliados. Ele é submetido a uma pré-polimerizacdo com a luz de LED pelo periodo
de 20 segundos, seguida por polimerizacdo complementar indicada pelo fabricante
com luz e calor a 104°C durante 11 minutos. Esta polimerizagdo complementar
altera a taxa de conversdo de monémeros, segundo andlise em espectroscopia no
infravermelho transformada de Fourier (FTIR) (KILDAL, RUYTER, 1994). Enquanto
0s compositos diretos convencionais a base de monbémeros Bis-GMA/TEGDMA
apresentam 55% de taxa de conversdo (FERRACANE, GREENER, 1986), os
compdsitos indiretos apresentam taxa de conversdo em torno de 70%, podendo

chegar até 98,5% (MIARA, 1998).
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O compésito SR Adoro apresentou, em valores absolutos, uma das menores
alteracées de cor entre todos compédsitos estudados independente da solugéao
fluoretada analisada. Porém nem sempre este valor foi diferente estatisticamente
(p<0,05) dos demais compdsitos avaliados. No presente estudo, quando analisadas
as médias para alteragdao de cor do compoésito SR Adoro, a grande maioria destes
valores, independente da solucao fluoretada analisada, foi menor que 1 (AE<1),
demonstrando, assim, a estabilidade de cor deste compdsito odontoldgico de uso
indireto.

A descoloracao dos compésitos é dada pelas descoloragdes externas devido
as acumulo de placa e manchas; e pelas descoloracbes intrinsecas devido a
reacdes fisico-quimicas no interior do compoésito (HORSTED-BINSLEV, MJOR
1988). Recentes melhorias tém proporcionado aos compdsitos odontolégicos uma
diminuicdo desta descoloracido intrinseca (INOKOSHI et al.,, 1996), porém a
descoloracao extrinseca ndo pode ser controlada, pois depende dos habitos de
higiene oral e dos habitos alimentares do paciente.

O composito odontolégico, de maneira geral, apresenta certo “amarelamento”
em sua cor, ou seja, possuem valores positivos para Ab (os valores para Ab
encontram-se no Apéndice), o que pode ser resultado de uma degradacdo do
fotoiniciador canforoquinona (ELDIWANY, FRIEDL, POWERS, 1995). Entretanto, tal
comportamento ndo foi observado no presente estudo. Os valores encontrados para
Ab sdo todos negativos, indicando um distanciamento da tonalidade amarelo quando
a cor é analisada no diagrama, em todos os compdésitos e solucdes fluoretadas
estudadas o que sugere que o fotoativador utilizado para a confeccdo dos corpos-

de-prova causou efetiva ativagdo da canforoquinona.
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As trés principais interagcdes entre compdsitos odontolégicos e solucdes
fluoretadas sao: (1) interacdo com a matriz resinosa ou organica; (2) interacdo com
0s agentes de unido entre a matriz resinosa com as particulas de carga; e (3)
interacdo com as particulas de carga ou reforcos (PAPAGIANNOULIS, TZOUTZAS,
ELIADES, 1997). Degradacéo superficial e alteracao da rugosidade de superficie do
compésito odontoldgico ocorre principalmente sob utilizacdo de ATF com fluor
fosfato acidulado a 1,23%. E uma significante degradacao desta superficie pode
causar perda da estética (KULA et al., 1986).

Os principais compésitos do mercado odontolégicos sdo a base dos
monOémeros metacrilatos, sendo o Bis-GMA amplamente utilizado como principal
mondémero constituinte destes compositos odontoldgicos. A utilizacdo do monémero
Bis-GMA ¢é relatada desde os primérdios das resinas compostas (BOWEN, 1960).
Atualmente, ha outros compdésitos no mercado odontolégico, como os a base de
silorano, que proporcionam menor contragdo de polimerizacao (NAVARRO, et al.,
2009). Entretanto, as resinas compostas a base de metacrilatos ainda sdo as mais
utilizadas.

Os compésitos odontolégicos de uso direto avaliados na presente pesquisa
possuem, na sua composi¢ao, alta concentracdo do monémero Bis-GMA, sendo o
monémero UDMA, o segundo monémero em ordem de concentracdo nestes
compoésitos de uso direto. Este ultimo proporciona mais rapida e maior taxa de
conversdo do monémero em polimero, e consequentemente, maior estabilidade
quimica e estabilidade de suas propriedades fisico-mecénicas (KIM, LEE, POWERS,
2006).

A composicdo da matriz resinosa pode afetar a estabilidade de cor dos

compositos (INOKOSHI et al., 1996). A agua pode penetrar na matriz resinosa ou na
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interface matriz/particulas (OYSAED, RUYTER, 1986). A penetracdo de agua na
matriz resinosa estd associada a descoloracdo deste compdésito de forma que
quanto maior a porcentagem de matriz resinosa em sua composi¢cdo, maior a
chance de alteracdo de cor (PAPADOPOULQOS, SARAFIANOU, HATZIKYRIAKOS,
2010). A natureza desta matriz resinosa também pode influenciar na sorcdo da
agua, pois o mondmero TEGDMA absorve mais agua que o mondémero UDMA
(BRADEN, CLARKE, 1984), que por sua vez a absorve menos agua que O
mondmero Bis-GMA (PEARSON, LONGMAN,1989).

No presente estudo, os compdsitos odontolégicos de uso direto possuem
composicao monomeérica bastante semelhante, apesar das diferentes classificagcdes
destes compoésitos em relacdo ao seu tipo e tamanho das particulas de carga
(particulas inorganicas). O compodsito de uso indireto SR Adoro guarda certo
distanciamento em relagdo a sua composi¢cdo monomeérica dos demais compaositos
de uso direto avaliados e apresenta, em sua composi¢cao, o monémero TEGDMA.
Este é responsavel por uma significante sorcdo de agua na matriz resinosa
(BRADEN, CLARKE, 1984). Segundo Chio e colaboradores (2006) a combinacao
entre os monémeros Bis-GMA e TEGDMA proporciona ao compadsito formado menor
estabilidade de cor.

O compdédsito SR Adoro, apesar de possuir o monémero TEGDMA em sua
composicao, ndo apresentou os maiores valores para alteragdo de cor. Fato este,
ndo corrobora com os resultados descritos na literatura, em que o compdésito que
apresenta em sua composicdo o mondmero TEGDMA apresentou uma boa
estabilidade de cor quando comparados aos demais compdésitos analisados. Isto
possivelmente se deve ao fato de o compdsito SR Adoro ser um compdsito

odontoldgico de uso indireto e com isto, foi realizada polimerizacdo complementar
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por luz e calor. Esta foto e termo-ativacdo e polimerizacdo dos mondmeros
proporciona a este compdsito uma boa estabilidade quimica frente a acao da agua
ou do solvente sobre sua matriz resinosa. Entretanto, ndo se podem analisar
isoladamente os componentes monomeéricos para avaliacao das propriedades fisico-
mecanicas dos compdsitos. Esta avaliagdo das propriedades fisico-mecéanicas do
material restaurador utilizado deve ser levada em consideragdo sua composSiGao
monomérica juntamente com os tipos, tamanhos e porcentagem das particulas
inorganicas que constitui este material.

Ferracane, Berge e Condon (1998) descreveram um fendmeno conhecido
como plasticizagcao do compdsito em que materiais com baixa qualidade de sua rede
polimérica estara mais predisposto a acdo da agua ou solvente. O solvente pode
penetrar no interior da matriz resinosa do compodsito, causando “inchaco” ou
relaxamento destas ligagdes. O solvente no interior da matriz resinosa pode causar
a deterioracdo da mesma, e da interface matriz resinosa/particulas de carga. A
plasticizacdo dara uma maior alteragdo de cor no compdésito, pela presenca de agua
no interior da matriz resinosa e degradacao da rede polimérica, e consequentemente
alteracao de suas propriedades fisico-mecanicas.

Papagiannoulis, Tzoutzas e Eliades (1997) avaliaram o efeito de diferentes
solucdes fluoretadas sobre compédsitos odontolégicos e concluiram que todos os
compoésitos estudados apresentaram um aumento da quantidade de agua livre no
interior de sua matriz resinosa. As solugdes fluoretadas causaram reducao
significativa nas ligacdes duplas carbénicas (C=C) residuais devido a alta reatividade
das solucdes fluoretadas de uso profissional, que podem oxidar parte das ligacdes
C=C remanescentes conduzindo a uma possivel formacdo de formaldeido,

causando entdo o efeito plasticizacdo da rede polimérica. Tais consideracdes
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justificam os resultados encontrados no presente estudo, em que quanto maior o
tempo de acao da solucao fluoretada sobre o compésito, maior sua alteracao de cor.

As solucoes fluoretadas analisadas podem aumentar a quantidade de agua
ou solvente livre no interior da matriz resinosa dos compdésitos estudados e,
consequentemente, plasticizacdo e degradacdo da rede polimérica. No presente
estudo, quanto maior o tempo de simulacdo de uso clinico da solugao fluoretada,
maior foi o tempo de imersao do compdésito na solucao fluoretada. Assim, maior foi a
acao da solucgao fluoretada analisada o que pode ter causado maior plasticizacao e
degradacao da rede polimérica, podendo resultar em piora das propriedades fisico-
mecanicas do composito. Além disso, quanto maior o tempo de simulagdo de uso
clinico, maior foi a alteracao de cor dos compésitos analisados.

Usualmente, particulas inorgénicas sdo unidas na matriz resinosa através do
agente de unido silano, que forma uma interface matriz/particulas de carga. Em
grande parte das situagdes o y-metacriloxipropril trimetoxi silano é utilizado como
este agente de unido (SODERHOLM, 1984). Os ions fluoretos causam uma reagao
de degradacao desta interface matriz/particulas (BOWEN, CLEEK, 1983). Existem
trés possiveis caminhos que podem explicar esta interagdo dos ions fluoretos com
os compésitos (PLUEDDEMANN, 1970):

I.  rearranjo da camada de agua absorvida sobre as pontes de hidrogénio
do grupo silanol;

[I.  hidrélise do grupo organossilano;

[ll. desorganizacdo da cadeia do siloxano formada na condensacao
intramolecular do grupo silanol, que sdo responsaveis pela

estabilizacdo da interface matriz/particulas.
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Bowen e Cleek (1972) afirmam que o ion fluoreto pode causar a
despolimerizacao da interface matriz resinosa/particulas de carga. Esta degradacao
da interface matriz resinosa/particulas de carga pode enfraquecer as ligacdes
quimicas do interior do compdsito permitindo maior penetracdo de agua e/ou
solvente, que podera degradar ou plastificar ainda mais a matriz resinosa do
compésito. Esta degradacdo da interface matriz/particulas pode conduzir a
enfraquecimento das propriedades fisico-mecéanicas e colaborar para alteracdo de
cor dos compésitos. As imagens obtidas em MEV podem ilustrar esse fenbmeno
(Figuras 07 a 10), em que se verifica acumulos de solvente no interior da amostra.

No presente estudo, foram utilizadas diversas solu¢cdes que possuem o ion
fluoreto, e em diversos tempos de imersédo. Quanto maior for o tempo de imersao do
compésito na solucao fluoretada, maior sera o tempo de acédo dos ions fluoretos
sobre a interface matriz resinosa/particulas de carga do compdsito analisado. Apés
analise longitudinal de simulacao de 5 anos de uso clinico, o estudo comprova esse
achado, o que permite aceitar a terceira hipétese.

Soderholm e colaboradores (1984, 1996) observaram a formacéao de fendas e
de gaps na matriz resinosa em todos os compoésitos, exceto para os compadsitos de
microparticulas. Estas fendas sdo resultados da pressdo osmoética na interface
matriz resinosa/particulas de carga, em consequéncia da degradacao hidrolitica das
particulas. Compdsitos microparticulados sdo mais estaveis em ambientes Umidos,
impedindo a formacéao de fendas. Apds anadlise da estabilidade em longo tempo em
imersao em solugdes fluoretadas, a adesédo da interface matriz resinosa/particulas
de carga pode sofrer desgaste por degradacao hidrolitica, fato especialmente
encontrado nos compoésitos de macroparticulas. Estes resultados diferem dos

encontrados por Vichi, Ferrari, Davidson, (2004); e para Schulze e colaboradores
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(2003) em que compésito odontolégico hibrido apresenta menor alteragdo de cor
quando comparado aos compédsitos microhibridos e de microparticulas. O compdésito
de microparticulas foi 0 que apresentou maior alteragéo de cor dentre os compositos
citados anteriormente.

No presente trabalho, o compdsito de microparticulas Heliomolar nao se
apresentou mais estavel e obteve menor alteracdo de cor, comportando-se de forma
irregular, de forma que ora este compdésito apresentava pequena alteracéo de cor,
ora apresentava grande alteracao de cor, em compara¢dao com os outros compdsitos
estudados apds sua imersdao nas solucdes fluoretadas. O mesmo pode-se
compreender quanto ao compdésito hibrido 4 Seasons, que se comportou de maneira
heterogénea quanto a sua estabilidade de cor. Somente o compdésito nano-hibrido
Tetric N-Ceram comportou-se de forma mais regular, porém sua regularidade seu
deu por apresentar a maior alteracdo de cor, quando comparados aos demais
compositos analisados. Apesar da alteracdo de cor encontrada para o composito
Tetric N-Ceram e os demais compaésitos analisados, todos os valores para alteragao
de cor foram menor que 3,3 (AE<3,3), sendo a alteracado de cor detectada pelo olho
humano, porém considerada clinicamente aceitavel.

O tipo e o tamanho das particulas também podem afetar a estabilidade de cor
dos compésitos (INOKOSHI et al., 1996), pela degradacao hidrolitica da interface
particula/matriz resinosa e pela a modificacdo da maneira que a luz é espalhada
pelas particulas de carga presente no compésito (PAPADOPOULQOS,
SARAFIANOU, HATZIKYRIAKQOS, 2010). De acordo com Dietschi e colaboradores
(1994), baixa sorcdo de agua, alta porcentagem de particulas de carga e de
reduzido tamanho, alta dureza destas particulas e um étimo sistema de unido da

interface matriz/particulas sao responsaveis por uma melhoria na estabilidade de
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cor. Os resultados encontrados por Kula e colabores (1986) corroboram com os
resultados encontrados. Dietschi e colaboradores (1994), afirmando também que o
padrao de ataque do fluor fosfato acidulado a 1,23% varia de acordo com o tamanho
e tipo de particula de carga. Segundo estes mesmos autores, as particulas de
grande tamanho sdo mais facilmente degradadas e mais susceptiveis a sorcdo de
agua e a alteracao de cor.

Entretanto, o resultado do presente estudo ndo corrobora com as afirmacdes
anteriormente citada. Aonde, o compdsito nano-hibrido Tetric N-Ceram, que
possuem os menores tamanhos de particulas, foi o compdsito que apresentou as
maiores alteracbes de cor entre todos os compdésitos e solucdes fluoretadas
analisadas. Apesar desta maior alteracdo de cor do compdésito nano-particulado
comparativamente aos demais compositos analisados, a alteracdo de cor deste
compdsito é clinicamente aceitavel (AE<3,3), mesmo apds 5 anos de simulacao de
uso clinico e em todas as solugdes fluoretadas. A possivel explicacdo para este
comportamento do compdsito nano-particulado deve-se ao fato que outros fatores
igualmente importantes também deve-se levado em consideragédo, ndo tratando o
tamanho das particulas inorganicas isoladamente, mas sim a conjuntura de
formacao do compdésito, como por exemplo, a composicdo da matriz resinosa, seu
percentual de carga inorgéanica, o tipo de particulas de carga, dentre outros.

Dissolucdao e perda das particulas sdo normalmente encontradas em
compdsitos que possuem bario em sua composicao apos exposicao com solucdes
fluoretadas acidas. Também é observado que o bario boroaluminiosilicato, silicatos,
vidros de zinco exibem uma extensa degradacao frente a um ataque acido do ion
fluoreto (KULA, NELSON, THOMPSON, 1983; KULA et al.,, 1986). Existe a

possibilidade da combinacdo entre a zircénia com a silica promover uma protecao
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contra o ataque acido dos fluoretos. Porém o fluoreto de estanho (SnF,) pode causar
perda ou desuniao na interface matriz resinosa/particulas de carga
(SODERHOLM,1983). Este aumento na dissolucdo ou desunido das particulas de
carga é resultado do aumento da area de exposicdo da matriz resinosa e
consequentemente uma aceleracdo do efeito hidrolitco ou hidrélise
(PAPAGIANNOULIS, TZOUTZAS, ELIADES, 1997). Os géis utilizados na aplicacao
topica de flaor (ATF) contém &cido fosférico e acido hidrofluoridrico, que podem
causar a perda das particulas de carga (BOWEN, REED, 1976).

O composito Heliomolar € um compdsito de microparticulas que possue
particulas pré-polimerizadas para reforgo de trifluoreto de itérbio e silica coloidal, o
que aumenta a fracdo volumétrica da fase organica e o componente inorganico é
reduzido, onde a degradacao é limitada. Embora a silica coloidal seja hidrolisada em
baixos pH, a maioria dos pré-polimeros polimerizados pelo calor sao tolerantes ao
ataque acido dos fluoretos. A reducao da concentracao do itérbio pode refletir em
degradacdo hidrolitica das particulas de trifluoreto de itérbio. Além do mais, as
particulas de trifluoreto de itérbio funcionam como uma fonte de recarga do fluor no
material restaurador, porém este mecanismo ndao é muito bem conhecido
(PAPAGIANNOULIS, TZOUTZAS, ELIADES, 1997).

Diferencas na estrutura quimica das resinas compostas, como o tipo de
oligbmeros ou mondmeros utilizados, concentracao/tipo de ativadores, iniciadores,
inibidores, oxidagdo das ligacdes dupla carbono, tamanho/tipo das particulas e o
sistema de unido particulas matriz resinosa podem interferir na estabilidade de cor
(IKEDA et al., 2003). Compdsitos odontolégicos com baixa concentragdo de
particulas de carga apresentam maior alteracdo de cor (INOKOSHI et al., 1996;

SCHULZE et al., 2003). Entretanto, os trabalhos de Dietschi e colaboradores (1994),
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e de Vichi, Ferrari e Davidson (2004) e ndo corroboram com a afirmagcdo acima
citada, segundo os quais a maior alteracdo de cor foi encontrada nos compdsitos
odontolégicos com maior o percentual de carga.

No presente estudo, entre os compdsitos odontolégicos de uso direto, os
compdésitos nano-hibrido Tetric N-Ceram e o compdsito hibrido de particulas finas 4
Seasons apresentaram 0s menores percentuais de carga inorganica em volume (55-
57% e 55-58%, respectivamente). O compdsito Tetric N-Ceram apresentou maior
alteracdo de cor quando comparados aos demais compdsitos de uso direto
estudados. Entre todos os compdésitos estudados, o compdésito de uso indireto SR
Adoro, apresentou menor percentual de carga inorganica em volume (46-47%).
Porém, apresentou melhor estabilidade de cor entre todos dos compésitos, solucdes
fluoretadas e periodos de simulagdo clinica avaliada. Este fato ndo deve ser
analisado isoladamente, pois 0 compésito de uso indireto possui um sistema de
polimerizacao complementar por luz e calor, proporcionando a este compaosito maior
grau de conversdo dos mondmeros e melhor formacao da rede polimérica, e
consequentemente melhor propriedades fisico-mecanicas.

O uso de metodologias como absorcdo, espalhamento e reflexdo da luz,
brilho, translucéncia e opacidade podem ser empregados em futuros estudos, e

auxiliam na avaliagdo das propriedades Opticas dos compésitos odontolégicos.

5.2. Rugosidade de superficie

A estética tem conquistado um importante papel em nossa sociedade. Assim
sendo, pode-se observar grande valorizacdo na utilizacdo das resinas compostas
visando satisfazer as necessidades estéticas no tratamento restaurador. O fluor,

comumente utilizado na prevencdo da carie dentaria tem, como forma de
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apresentacao para uso, o flior fosfato acidulado que possui acido em sua
composicdo para realizar condicionamento do esmalte e permitindo melhor
penetracdo do fluor neste esmalte (BRUDEVOLD et al., 1963). Entretanto, ions
hidrogénio do acido fosférico e ions fluoretos do fluoreto de s6dio estao presente na
composicao deste fluor fosfato acidulado, podendo formar o acido hidrofluoridrico
(SOENO et al., 2001). Os fluoretos acidulados podem dissolver a superficie de
materiais restauradores que possuem em sua COmpoSicA0 componentes
inorganicos, e isto pode afetar propriedades superficiais destes materiais
restauradores como a porcelana (KULA, KULA, 1995), as resinas compostas
(PAPAGIANNOULIS, TZOUTZAS, ELIADES, 1997) e os ionbmeros de vidro (EL-
BADRAWY, McCOMB, 1998). O uso de solucdes fluoretadas de uso diario pelo
paciente também pode provocar alteracbes nos compdsitos € nos ionémeros de
vidro (EIBADRAWY, McCOMB, WOOQOD, 1993).

As solucdes fluoretadas possuem pH entre 4 e 5 (BRUDEVALD,
AASENDEN, McCAUN, 1969) e ndao devem ser armazenadas em embalagens de
vidro, pois o acido hidrofluoridrico pode atacar o vidro (ROCH, 1971). Dessa
maneira, as particulas de carga dos compdésitos odontolégicos, que sdo basicamente
constituidos de silica, quartzo e outros materiais vitreos, também sofrem a acao do
fluoreto quanto da ATF devido a dissolucdo pelo acido hidrofluoridrico, capaz de
pode dissolver as particulas inorganicas do compaésito odontoldgico, criando fendas
e aumento da rugosidade de superficie (GRIFFITH, 1973).

Os ions fluoretos podem alteram a rugosidade de superficie dos compasitos,
que influencia a acao destes ions fluoretos sobre os compdsitos de forma que uma
alta rugosidade de superficie pode promover um aumento da interface de contato

superficial e prolongar também o periodo de contato dos fluoretos com a superficie
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do compésito, ocasionando assim uma aceleracédo no processo de degradacao da
matriz resinosa e da interface matriz/particulas de carga (PAPAGIANNOULIS,
TZOUTZAS, ELIADES, 1997).

No presente estudo, os compédsitos odontoldégicos comportaram-se de
maneira irregular frente a acao das solucdes fluoretadas, nao tendo sido observado
padrdao no comportamento destes compoésitos. Pode-se observar uma ligeira
diminuicdo da rugosidade de superficie apds o primeiro ano de simulagdo de uso
clinico das solugdes fluoretadas. Apo6s este periodo, observa-se certa estabilizagao
desta rugosidade de superficie até completar os 5 anos de simulacao de uso clinico
das solucoes fluoretadas. Cabe salientar, que ndo houve um padrao regular de
comportamento dos compdsitos estudados.

Os resultados do presente estudo nao corroboram estudos de YAFFE,
ZALKIND, (1980); EIBADRAWY, McCOMB, WOOQOD, (1993); PAPAGIANNOULIS,
TZOUTZAS, ELIADES, (1997) que afirmaram que as solugdes para ATF, como fluor
fosfato acidulado a 1,23%, gel fluoretado neutro a 2% e solu¢des de bochecho diario
a 0,05% causa aumento da rugosidade de superficie do compdésito com diferentes
tamanhos de particulas de quartzo. Além disso, os valores de rugosidade de
superficie encontrados para todos os compdsitos estdo muito aquém daqueles
perceptiveis pelo paciente ou mesmo do minimo necessario para retencdo do
biofiime (BOLLEN, LAMBRECHTS, QUIRYNEN, 1997; JONES, BILLINGTON,
PEARSON, 2004). Isto permite reiterar a rejeicao a primeira hipétese do estudo pois
a imersdao do composito em solucéo fluoretada ndo necessariamente promove o
aumento da rugosidade de superficie. A alteracdo da rugosidade de superficie
observada ndo compromete negativamente o aspecto clinico da restauracao final,

além de néo diferir seu comportamento em relacao as demais solugdes e situacao
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controle. E o comportamento dos compdsitos odontolégicos nao difere entre a
solucéo acidulada das demais solugdes fluoretadas e do grupo controle.

Da mesma maneira que a ocorrida para a andalise da estabilidade de cor,
quanto a rugosidade de superficie & possivel aceitar parcialmente a segunda
hip6tese do estudo, pois a solucao fluoretada neutra ndo altera a superficie do
compésito de maneira clinicamente inaceitdvel, sendo a alteragdo discreta
encontrada para o grupo gel fluoretado neutro a 2%, comportamento que nao difere
das demais solucdes fluoretadas avaliadas e do grupo controle.

Um efeito indesejavel das solucdes para aplicacdo topica de fluor é a
degradacao superficial do compdésito odontolégico, sendo que esta degradacao pode
ser minimizada com a utilizacdo de compdsitos de microparticulas ou compdsitos
microhibridos. O tipo e tamanho da particula do composito influenciam na
caracteristica de sua superficie, sendo que compdsitos de macroparticulas tém sua
superficie alterada apo6s imersdo em solucdes fluoretadas (SOENO et al., 2000).

Ohora e colaboradores (2009) avaliaram caracteristicas da superficie de
compositos odontolédgicos imersos em solucéo de fluor fosfato acidulado. Os autores
encontraram comportamentos heterogéneos para o0s compoésitos estudados e
concluiram que isto se deve as diferentes incorporacées de particulas de carga
inorganica em cada compdsito analisado. O mesmo ocorreu no presente estudo.
Mas de maneira geral, para o grupo controle (para todos os periodos de simulacéao
de uso clinico) e para o primeiro e segundo ano de simulagédo de uso clinico para as
solugdes fluoretadas, nao foi observada diferenca estatisticamente significante
(p>0.05). Dessa forma, verifica-se que as solugbes fluoretadas também néo
interferiram na rugosidade de superficie dos compésitos estudados, quando

analisados os anos iniciais (apdés 1 e 2 anos de simulacdo), independente da
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classificacao, do tipo e tamanho das particulas contidas nos compésitos. Apds este
periodo inicial de simulacéo (dos 3 aos 5 anos de simulagéo do uso clinico) comeca
a ser observada uma maior diferenca entre os compdsitos, para mesmo periodo e
mesma solucdo fluoretada. Mas mesmo assim, de forma n&o regular de
comportamento da rugosidade destes compdsitos.

Marghalani (2010) afirmou que a rugosidade de superficie aumenta com o
aumento do tamanho das particulas de carga e irregularidades destas particulas que
compdem o compésito. Esta afirmacdo concorda com diversos outros trabalhos
(SOENO et al., 2000 e 2001; RYBA, DUNN, MURCHISON, 2002; SCHEIBE et al.,
2009). No presente estudo, os maiores valores observados para rugosidade de
superficie foram para o compdsito Tetric N-Ceram, que € um compdésito direto nano-
hibrido, porém nem sempre com diferencas estatisticamente significantes em
relagdo aos demais compositos. Dessa forma, nao corrobora com os estudos acima
citados. Cabe salientar, que ndo somente o tipo e tamanho das particulas sao
responsaveis por determinar a rugosidade de superficie do compésito. E sim, uma
conjuncao de fatores, como tipo e composicdo da matriz organica, quantidade de
matriz inorganica, dentre outros, conforme ja discutidos.

Por outro lado, observou-se os menores valores de rugosidade de superficie
para o compédsito SR Adoro que apresentam, em sua composicdo, 0S maiores
tamanhos para as particulas de carga, fato que contraria os estudos de Soeno et al.,
(2000 e 2001); Ryba, Dunn, Murchison, (2002); Scheibe et al., (2009) e Marghalani
(2010). Porém esta estabilidade na superficie do compdsito possivelmente se da
pela estabilidade quimica do compdsito SR Adoro, que é um compdédsito de uso
indireto e necessita de uma foto e termopolimerizacdo complementar indicada pelo

fabricante.
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Silicas e colaboradores (2005) compararam a rugosidade de superficie de
compésitos microhibrido e nanohibridos e ndo encontrou nenhuma diferengca na
rugosidade entre estes dois tipos de compdsitos odontolégicos de uso direto. No
presente estudo, o compdsito 4 Seasons que € um composito hibrido de particulas
finas (microhibrido) e o compdsito Tetric N-Ceram, um compdsito nanohibrido
apresentaram o mesmo tamanho de particulas de carga inorganica: 0,04 a 3,0 um.
Nao foi encontrada nenhuma diferenca estatistica na rugosidade de superficie entre
estes compdsitos avaliados, concordando com os achados de Silicas e
colaboradores (2005).

O limite critico de rugosidade de superficie do compoésito para adesao da
placa bacteriana é de 0,2 um (20x10? pm) (BOLLEN, LAMBRECHTS, QUIRYNEN,
1997). No presente estudo, nenhum dos compésitos avaliados, em nenhuma das
solucoes fluoretadas e em nenhum tempo de simulacdo clinica (Inicial a 5 anos)
apresentou valores para rugosidade de superficie acima deste limiar critico (Ra > 0,2
um). Este fato sugere que ap6s 5 anos de uso de solucdes fluoretadas, estas nao
sao responsaveis pelo aumento da rugosidade de superficie e aumento da adesao
bacteriana, sendo que outros fatores como escovacéao e ingestao de bebidas acidas
como refrigerantes a base de coca e sucos citricos podem causar este aumento da
rugosidade de superficie.

Outro valor referencial para a rugosidade de superficie é o limiar para
rugosidade do compdésito que é percebida pela ponta de lingua do paciente, o que
pode causar uma sensacdo de desconforto (Ra > 0,3 pm ou 30x10? pum) (JONES,
BILLINGTON, PEARSON, 2004). Também no presente estudo, todos os valores
para a rugosidades superficial foram abaixo deste limiar de desconforto causado

pela rugosidade de superficie do compaosito.
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Convém salientar que na cavidade bucal alguns fatores poderao atuar sobre a
superficie das restauracées ocasionando aumento da rugosidade de superficie,
favorecendo colonizagdo bacteriana em pacientes com higiene precaria e

contribuindo para o insucesso da restauracao.

5.3. Microscopia eletrénica por varredura

A aplicacao de solugdes fluoretadas é efetiva na prevencao da carie. O acido
fosférico desmineraliza o esmalte e promove a recarga do fluor, e aumenta a
resisténcia da estrutura dentaria frente ao desafio cariogénico (MELLBERG,
CHOMICKI, 1982). Entretanto, muitos estudos relatam que a aplicacao topica de
flaor (ATF) pode atacar componentes inorganicos da ceramica dental (SPOSETTI,
SHEN, LEVIN, 1986), compésitos (SOENO et al., 2001), e selantes (KULA et al.,
1992), levando ao surgimento de manchamento e acumulo de placa bacteriana,
conduzindo a carie e periodontite (QUIRYNEN et al., 1990; TONOUE et al., 2004).

A microscopia eletrénica por varredura (MEV) confirmou a degradacéo
superficial de compdsitos odontologicos frente as solugdes fluoretadas e esta
decomposicao superficial esta relacionada com o tamanho e o tipo de particulas de
carga do compaosito. Particulas de estroncio exibem apreciavelmente maior alteracao
da rugosidade de superficie que as particulas de quartzo e silica. Compdsitos
contendo particulas de zinco apresentaram uma maior porosidade na superficie
guando expostos ao fluor fosfato acidulado a 1,23% (KULA et al., 1986).

Soeno e colaboradores (2001) analisaram a superficie das amostras em
microscopia eletronica de varredura apds imersdo em solugdes fluoretadas e
observaram erosdes amorfas nos compdsitos de macroparticulas. Observaram

também macroparticulas que foram fortemente influenciadas pela acdo do fluor
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fosfato acidulado, sendo que, neste caso provocou também um aumento da
rugosidade de superficie destes compdsitos de macroparticulas. Estes mesmos
autores também observaram uma discreta dissolugdo da porgcédo inorganica em
compdsitos microhibridos, sendo estas particulas ndo maiores que 1 um.

No tratamento clinico, o aumento da rugosidade de superficie do material
restaurador causa ndao somente o aumento do acumulo de placa, mas também
manchamento, e consequentemente afeta o sucesso do tratamento restaurador. Da
perspectiva do tratamento preventivo, a aplicagao topica de fluor (ATF) é utilizada
regularmente como método preventivo da formacao da carie dentaria, mas também
pode causar uma dissolucdo das particulas inorganicas causada pelos &cidos
encontrados na constituicao destas solucdes fluoretadas. Consequentemente, é
desejavel o uso de compdsitos menos suscetiveis a estes ataques durante a ATF,
sendo indicado o uso de compoésitos com particulas pré-polimerizadas de silica,
como 0s compositos de microparticulas. A protecdo do material restaurador com
isolantes ou lubrificantes é desejavel durante a ATF (SOENO et al., 2001), além da
protecéo da superficie do compdsito com verniz, 0 que pode prevenir a degradagao
de superficie (erosdo das particulas de carga) causada durante a aplicacao topica
de flior (HACHIYA et al., 1985).

A andlise das fotomicrografias permite observar que, apdés a acado das
solucbes fluoretadas, o compoésito apresenta algumas depressbées em sua
superficie, que sdo mais evidentes com o aumento do tempo de imersao. Porém,
essas irregularidades nao se refletem em um aumento nos valores médios
encontrados para a rugosidade de superficie (Ra).

E possivel observar também o aparecimento de manchas na superficie das

amostras. Trata-se de acumulo de solugédo no interior de determinadas regiées dos
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compésitos odontolégicos de uso direto. Este acimulo de solucdo na matriz resinosa
do compdsito € descrito na literatura como plasticizacao. A sor¢do de agua pelos
compoésitos permite que o solvente penetre no interior da matriz resinosa do
compésito, causando “inchago” ou relaxamento das ligagdes que formam a cadeia
polimérica. O solvente, no interior da matriz resinosa, pode causar a deterioracéo da
mesma e da interface matriz resinosa/particulas de carga (FERRACANE, BERGE,
CONDON, 1998). A plasticizagdo pode causar maior alteracdo de cor nos
compdésitos e consequentemente alteracdo de suas propriedades fisico-mecanicas
(MUNDIM, 2007; MUNDIM, et al., 2010).

O acumulo de solucdo no interior da matriz resinosa foi mais nitido em
compésitos de uso direto do que nos de uso indireto (SR Adoro). Os compdsitos
odontolégicos de uso indireto apresentam boa estabilidade quimica, e isto
possivelmente se deve a alta taxa de conversdao de mondmeros em polimeros
apresentados por estes compoésitos atingidos pelo sistema de polimerizacdo
complementar indicado por cada fabricante. O aumento de taxa de conversdo dos
monémeros reflete no aumento das propriedades fisico-mecanicas e aumento da
biocompatibilidade do material restaurador, devido a diminuicdo de monémeros
residuais (BAGIS, RUEGGEBERG, 2000).

Estudos in vivo comprovam que o aumento da rugosidade de superficie dos
compdésitos odontolégicos pode aumentar a retencédo de placa bacteriana e corante
(SWARTZ, PHILLIPS, 1957). Quando a higienizacdo dental for insuficiente, esta
placa bacteriana pode multiplicar-se e comecar a produzir acidos que podem
aumentar ainda mais a rugosidade de superficie. Além do mais, superficies rugosas
facilitam a adesdo de corantes (BUSATO et al.,, 1997) como tabaco, alimentos e

bebidas e, consequentemente, levam a uma perda da estética e alteracdo de cor
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dos materiais restauradores (ERGUCU, TURKUN, 2007). Isto confirma a
necessidade da realizagdo de estudos in vivo para uma avaliagcdo mais completa da
acdo das solucdes fluoretadas sobre os compdsitos odontolégicos. Deve-se
considerar que estes materiais devem ter longevidade apropriada para evitar que as
restauracbes sejam trocadas frequentemente. Uma maneira de prever essa
longevidade é o teste in vitro utilizando a simulacédo laboratorial de uso clinico.
Porém, essa metodologia observa a acao da agua sobre a plasticizagao da estrutura
do polimero. Entretanto, no ambiente bucal notamos a acdo da enzima esterase e
de outros solventes, que podem causar maior detrimento sobre a matriz resinosa, e
consequentemente sobre as propriedades fisico-mecanicas dos compdsitos
odontolégicos (FREUND, MUNKSGAARD, 1990; BEAN et al., 1994). Sendo assim,
sugerem-se novos estudos desta natureza, envolvendo outros critérios, para
avaliagdo mais completa das caracteristicas desses materiais.

Convém salientar que estudos clinicos sdo necessarios para melhor avaliacao
da acéao de solucdes fluoretadas sobre os compdésitos odontologicos. Clinicamente, o
efeito das solugdes fluoretadas pode ser modificado por diversos fatores quando
comparados aos estudos laboratoriais. A saliva pode diluir a solugéo fluoretada, ou
até mesmo, a capacidade tamponante da saliva pode aumentar o pH ou alcalizar o
meio frente os fluoretos acidulados. Outra importante funcdo da saliva seria a
protecdo das estruturas dentais através da camada de pelicula adquirida, sendo esta
camada de dificil reproducdo em estudos laboratoriais. Todos estes mecanismos
vém a minimizar o efeito ou acdo das solucdes fluoretadas sobre os materiais

restauradores odontoldgicos e estruturas dentais.
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6. CONCLUSAO
De acordo com as condigdes experimentais e com os resultados obtidos, é

possivel concluir que:

e A alteracédo de cor dos compdsitos é material dependente;

e A alteragdo de cor dos compésitos foi clinicamente aceitavel
apos imersao em todas as solugbes e tempos avaliados;

e Quanto maior o tempo de imersdo nas solucdes fluoretadas,
maior alteracao de cor dos compdsitos, com excecao do Heliomolar;

e Apds 5 anos, ha uma maior tendéncia de alteragdo de cor para o
compasito Tetric N-Ceram e menor para o composito SR-Adoro;

e As alteracdes de cor dos compédsitos estdo mais relacionadas a
imersao em solucbes aquosas que a presenca do ion fluoreto em sua
COMpOosSIcao;

e A alteracdo de rugosidade de superficie ndo € clinicamente
significante para nenhum dos compoésitos apés 5 anos de imersao em
qualquer das solucgdes;

e Apoés 5 anos, é possivel visualizar, em analise em MEV, acumulo

de solucao no interior da amostra.






Referencias






MUNDIM, F.M. Referéncias 195

REFERENCIAS

BAGIS, Y. H.; RUEGGEBERG, F. A. The effect of post-cure heating on residual,
unreacted monomer in a commercial resin composite. Dent Mater, 16:244-247,
2000.

BEAN, T. A.; ZHUANG, W. C.; TONG, P. Y.; EICK, J. D.; YOURTEE, D. M. Effect
of esterase on methacrylates and methacrylate polymers in an enzyme simulator
for biodurability and biocompatibility testing. J Biomed Mater Res, 28:59-63,
1994.

BEZERRA, A. C. B.; TOLEDO, O. A. Nutricao, dieta e cérie. In: KRIGER, L.
Promocao de Saude Bucal - ABOPREV. 2. ed. Sdo Paulo: Artes Médicas,
1999, p. 43-67.

BOWEN, R. L.; CLEEK, G. W. A new series of x-ray opaque reinforcing fillers for
composite materials. J Dent Res; 62:892-7, 1983.

BOWEN, R. L.; CLEEK, G. W. A new series of x-ray-opaque reinforcing: Fillers
for composite materials. J Dent Res, 51:177, 1972.

BOWEN, R. L.; REED, L. E . Semiporous reinforcing fillers for composite resins:
Il. Heat treatments and etching characteristics. J Dent Res, 55:748-756, 1976.

BRADEN, M.; CLARKE, R. L. Water absorption characteristics of dental microfine
composite filling materials. 1. Experimental materials. Biomater, 5:373-375,
1984.

BRUDEVALD, F.; SAVORY, A.; GARDNER, D. E.; SPINELLI, M.; SPEIRS, R. A
study of acidulated fluoride solutions—I. In vitro effects on enamel. Arch Oral
Biol; 8:167-177, 1963.

BRUDEVALD, F.; AASENDEN, R.; McCAUN, H. G. Use of enamel biopsy
method for determination of in vivo uptake of fluoride from topical treatments.
Caries Res, 3:119, 1969.

BUCHALLA, W.; ATTIN, T.; HILGERS, R.; HELLWIG, E. The effect of water
storage and light exposure on the color and translucency of a hybrid and a
microfilled composite. J Prosthet Dent, 87:264-270, 2002.

BUSATO, A. L. S.; BARBOSA, A. N.; BALDISSERA, R. A.; BUENO, M..
Dentistica - Restauracoes Em Dentes Anteriores. ARTES MEDICAS, 1997.
481 p.



96|Referéncias Tese de Doutorado

CHOI, M. S.; LEE, Y. K.; LIM, B. S.; RHEE, S. H.; YANG, H. C.; LIM, Y. J.
Changes in color and translucency of porcelain-repairing resin composites after
thermocycling. J Biomed Mater Res Part B: Appl Biomater, 78:1-6, 2006.

CARVALHO, R. M.; PEREIRA, J. C.; YOSHIYAMA, M.; PASHLEY, D. H. A
review of polymerization contraction: The influence of stress development versus
stress relief. OperDent., 21:17-24, 1996.

DAVIDSON, C. L.; FEILZER, A. J. Polymerization shrinkage and polymerization
shrinkage stress in polymer-based restoratives. J Dent., 25:435-40, 1997.

DEBNER, T.; WARREN, D. P.; POWERS, J. M. Effects of fluoride varnish on
color of esthetic restorative material. J Esthet Dent, 12:160-3, 2000.

DIETSCHI, D.; CAMPANILE, G.; HOLZ, J.; MEYER, J. M. Comparison of the
color stability of ten new-generation composites: an in vitro study. Dent Mater;
10:353-362, 1994.

DIETSCHI, D.; SCAMPA, U.; CAMPANILE, G.; HOLZ, J. Marginal adaptation and
seal of direct and indirect Class Il composite resin restorations: An In vitro
evaluation. Quintessence Int., 26:127-38,1995.

HORSTED-BINDSLEV, P.; MJOR, |. A. Esthetic restoration, In: Modern
concepts in operative dentistry. Copenhagen: Munksgaard, p.190-246, 1988.

EDMONDS, E. J.; SHANNON, I. L. Replacement therapy in a dry mouth patient:
A review. J Hosp Dent Pratt, 14:30, 1980.

ELDIWANY, M.; FRIEDL, K. H.; POWERS, J. M. Colour stability of light-cured
and post-cured composites Am J Dent; 8:179-181, 1995.

EL-BADRAWY, W. A.; McCOMB, D. Effect of home-use fluoride gels on resin-
modified glass-ionomer cements. Oper Dent; 23:2-9, 1998.

EL-BADRAWY, W. A.; McCOMB, D.; WOOD, R. E. Effect of home-use fluoride
gels on glass ionomer and composite restorations. Dent Mater; 9:63-7, 1993.

ERGUCU, Z.; TURKUN, L. S. Clinical performance of novel resin composites in
posterior teeth: 18-month results. J Adhes Dent., Apr; 9(2):209-16, 2007.

FEATHERSTONE, J. D. B. Fluoride, remineralization and root caries. Am J Dent,
7(5):271-274, Oct. 1994.



MUNDIM, F.M. Referéncias 197

FERRACANE, J. L.; GREENER, E. H. The effect of resin formulation on the
degree of conversion and mechanical properties of dental restorative resins. J
Biomed Mater Res, 20:121-13, 1986.

FERRACANE, J. L. Current trends in dental composites. Crit Rev Oral Biol Med;
6:302-18, 1995.

FERRACANE, J. L.; BERGE, H. X.; CONDON, J. R. In vitro aging of dental
composites in water—Effect of degree of conversion, filler volume, and
filler/matrix coupling. J Biomed Mater Res, 42:465-472, 1998.

FILBERT, A.; HAIR, M. Surface chemistry and corrosion of glass. In FOMANA, M.
G.; STAEHLE, R. W., editors: Advances in Corrosion Science and
Technology. New York, 1980, Plenum. pp 1-54.

FIROOZMAND, L. M.; ARAUJO, M. A. M. Acao do flior fosfato acidulado 1.23%
sobre a resina composta: microdureza. Cienc Odontol Bras, out./dez.; 9(4): 27-
34, 2006.

FREUND, M.; MUNKSGAARD, E, C. Enzymatic degradation of
BisGMA/TEGDMA polymers causing decreased microhard-ness and greater wear
in vitro. Scand J Dent Res, 98:351-355, 1990.

GRIFFITH, R. The properties and clinical application of modern composite resin.
Aust Dent J, 18:26, 1973.

HACHIYA, Y.; TAKATSU, T.; HOSODA, H.; FUSAYAMA, T. A varnish to prevent
etching unrestored enamel. J Prosthet Dent; 53:46-50, 1985.

HAYASHI, H.; MAEJIMA, K.; KEZUKA, K.; OGUSHI, K.; KONO, A.; FUSAYAMA,
T.: In vitro study of discoloration of composite resins. J Prosthet Dent, 32:66,
1974.

IBRAHIM, M. A. M.; BAKAR, W. Z. W.; HUSEIN, A. A comparison of staining
resistant of two composite resins. Archives of Orofacial Sciences, 4(1):13-16,
2009.

IKEDA, T.; NAKANISHI, A.; YAMAMOTO, T.; SANO, H. Color differences and
color changes in Vita Shade tooth-colored restorative materials. Am J Dent,
16:381-384, 2003.

INOKOSHI, S.; BURROW, M. F.; KATAUMI, M.; YAMADA, T.; TAKATSU, T.
Opacity and color changes of tooth-colored restorative materials. Oper Dent,
21:73-80, 1996.



98| Referéncias Tese de Doutorado

JACKSON, R. D.; MORGAN, M. The new posterior resins and a simplified
placement technique. J Am Dent Assoc.,131:375-83, 2000.

JONES, C. S.; BILLINGTON, R. W., PEARSON, G. J. The in-vivo perception of
roughness of restoration. Br Dent J, 196:42-5, 2004.

KAKABOURA, A.; FRAGOULI, M.; RAHIOTIS, C.; SILIKAS, N. Evaluation of
surface characteristics of dental composites using profilometry, scanning electron,
atomic force microscopy and gloss-meter. J Mater Sci: Mater Med, 18:155-163,
2007.

KIM, J. H., LEE, Y. K., POWERS, J. M. Influence of a series of organic and
chemical substances on the translucency of resin composites. J Biomed Mater
Res Part B: Appl Biomater, 77B:21-27, 2006.

KILDAL, K. K.; RUYTER, I. E. How different curing methods affect the degree of
conversion of resin-based inlay/onlay materials. Acta Odontol Scand, 52:315-
322, 1994.

KULA, K.; NELSON, S, THOMPSON V. In vitro effect of APF gel on three
composite resins. J Dent Res; 62:846-9, 1983.

KULA, K.; NELSON, S.; KULA, T.; THOMPSON, V. In vitro effect of acidulated
phosphate fluoride gelon the surface of composites with different filler particles. J
Prosthet Dent; 56:161-9, 1986.

KULA, K.; THOMPSON, V.; KULA, T.; NELSON, S.; SELVAGGI, R.; LIAO, R. In
vitro effect of topical fluorides on sealant materials. J Esthet Dent; 4:121-7, 1992.

KULA, K.; KULA, T. J. The effect of topical APF foam and other fluorides on
veneer porcelain surfaces. Pediatr Dent; 17:356-361,1995.

LEE, Y. K.; LIM, B. S.; KIM, C. W.; POWERS, J. M. Color characteristics of low-
chroma and high-translucence dental resin composites by different measuring
modes. J Biomed Mater Res; 58:613-621, 2001.

LOGUERCIO, A. D.; REIS, A.; MAZZOCCO, K. C.; DIAS, A. L.; BUSATO, A. L;
SINGER, J. M, et al. Microleakage in Class 2 composite resin restorations: Total
bonding and open sandwich technique. J Adhesive Dent., 4:137-44, 2002.

MARGHALANI, H. Y. Effect of filler particles on surface roughness of
experimental composite series. J Appl Oral Sci,18(1):59-67, 2010.



MUNDIM, F.M. Referéncias 199

MASOURAS, K.; SILIKAS, N.; WATTS, D. C.Correlation of filler contente and
elastic properties of resin-composites. Dental Materials, 24:932-9, 2008.

MEDEIROS, U. V. Controle da doencga cérie. In: GALAN, J.; NAMEN, F. M.
Dentistica restauradora — o essencial para o clinico. Sdo Paulo: Santos;
1998. p. 8-47.

MELLBERG, J. R.; CHOMICKI, W. G. Effect of soluble calcium on fluoride uptake
by enamel from sodium monofluoro phosphate. J Dent Res; 61:1394-6, 1982.

MIARA, P. Aesthetic guidelines for second-generation indirect inlay and onlay
composite restorations. Pract Periodontics Aesthet Dent. May; 10(4):423-31,
1998.

MILLER, J. T.; SHANNON, I. L.; KILGORE, W. G.; BOOKMAN, J. E. Use of a
water-free stannous fluoride-containing gel in the control of dental
hypersensitivity. J Periodontol, 40:490, 1969.

MUNDIM, FM. Influéncia do envelhecimento artificial acelerada sobre a
estabilidade de cor, opacidade e densidade das ligacoes cruzadas de
compositos odontolégicos armazenados em diferentes ambientes e tempos
de armazenagem. Ribeirdo Preto, 2007. p. 167. Dissertacdo (Mestrado) —
Faculdade de Odontologia de Ribeirao Preto, Universidade de Sao Paulo

MUNDIM, F. M.; Da FONSECA ROBERTI GARCIA, L.; SILVA SOUSA, A. B;;
CRUVINEL, D. R.; De CARVALHO PANZERI, PIRES-DE-SOUZA F. Influence of
artificial accelerated aging on the color stability and opacity of composites of
different shades. Minerva Stomatol, Oct; 59(10):535-41, 2010.

NANDINI, S. Indirect resin composites. J Conserv Dent. Oct—Dec;13(4):184-194,
2010.

NAVARRA, C. O.; CADENARO, M.; ARMSTRONG, S. R.; JESSOP, J;
ANTONIOLLI, F.; SERGO, V; et al.. Degree of conversion of Filtek Silorane
Adhesive System and Clearfil SE Bond within the hybrid and adhesive layer: an in
situ Raman analysis. Dent Mater; 25:1178-1185, 2009.

O’BRIEN, W. J.; JOHNSTON, W. M.; FANIAN, F.; LAMBERT, S. The surface
roughness and gloss of composites. J Dent Res, 63:685-688, 1984.

OHARA, N.; KOIZUMI, H.; MATSUMOTO, Y.; NAKAYAMA, D.; OGINO, T.;
MATSUMURA, H. Surface roughness and gloss of indirect composites etched
with acidulated phosphate fluoride solution. Acta Odontol Scand, Jun 29:1-8,
20009.



100l Referéncias Tese de Doutorado

OYSAED, H.; RUYTER, I. E. Water sorption and filler characteristic of composites
for use in posterior teeth. J Dent Res; 65:1315-1318, 1986.

PAPADOPOULOS, T.; SARAFIANOU, A.; HATZIKYRIAKOS, A. Colour stability
of veneering composites after accelerated aging. Eur J Dent., Apr;4(2):137-42,
2010.

PAPAGIANNOULIS, L.; TZOUTZAS, J.; ELIADES, G. Effect of topical fluoride
agents on the morphologic characteristics and composition of resin composite
restorative materials. J Prosthet Dent, 77:405-13,1997.

PEARSON, G.J.; LONGMAN, C. M. Water sorption and solubility of resin- based
materials following inadequate polymerization by a visible-light curing system. J
Oral Rehabil, 16:57-61, 1989.

PEUTZFELDT, A. Resin composites in dentistry: the monomer systems.
European Journal of Oral Sciences,105:97-116, 1997.

PLUEDDEMANN, E. P. Adhesion through silane coupling agents. J Adhesion,
2:184-201, 1970.

QUIRYNEN, M.; MARECHA, L. M.; BUSSCHER, H. J.; WEERKAMP, A. H;
DARIUS, P. L.; VANSTEENBERGHE, D. The influence of surface free energy
and surface roughness on early plaque formation.An in vivo study in man. J Clin
Periodontol, 17:138-44, 1990.

REIS, A. C.; PANZERI, H.; AGNELLI, J. A. M. Caracterizacao microestrutural de
uma resina condensavel condensada manual e mecanicamente. Brazilian Oral
Res, 14:122, 2000.

ROCH, W. P. Recent advances in the use of topical fluoride preparation, Dent
Pract, 21:159, 1971.

RUYTER, I. E.; NILNER, K.; MOLLER, B. Color stability of dental composite resin
materials for crown and bridge veneers. Dent Mater, 3:246-251, 1987.

RYBA, T.; DUNN, W.; MURCHISON, D. Surface roughness of various packable
composites. Oper Dent, 27:243-7, 2002.

SANTOS, P. A.; DIBB, R. G. P.; CORONA, S. A. M.; CATIRSE, A. B. E;
GARCIA, P. P. N. S. Influence of fluoride-containing solutions on the translucency
of flowable composite resins. J Mater Scie, 38:3765-68, 2003.



MUNDIM, F.M. Referéncias 101

SARRETT, D. C.; RAY, S. The effect of water on polymer matrix and composite
wear. Dent Mater, 10:6-10, 1994.

SCHEIBE, K. G.; ALMEIDA, K. G.; MEDEIROS, I. S.; COSTA, J. F.; ALVES, C.
M. Effect of different polishing systems on the surface roughness of microhybrid
composites. J Appl Oral Sci, 17(1):21-6, 2009.

SCHULZE, K. A.; MARSHALL, S. J.; GANSKY, S. A.; MARSHALL, G. W. Color
stability and hardness in dental composites after accelerated aging. Dental
Mater, 19:612-619, 2003.

SILIKAS, N.; KAVVADIA, K.; ELIADES, G.; WATTS, D. Surface characterization
of modern resin composites: A multitechnique approach. Am J Dent, 18:95-100,
2005.

SODERHOLM, K. J. Leaking of fillers in dental composites. J Dent Res, 62:126-
30, 1983.

SODERHOLM, K. J. Filler systems and resin interface. In: VANHEDE, G.;
SMITH, D, editors. Posterior composite resin dental restorative materials.
Utrecht: Peter Szulc, 1984:139-56.

SODERHOLM, K. J.; ZIGAN, M.; RAGAN, M.; FISCHLSCHWEIGER, W.;
BERGMAN, M. Hydrolytic degradation of dental composites. J Dent Res,
63:1248—-1254, 1984.

SODERHOLM, K. J.; MUKHERJEE, R.; LONGMATE, J. Filler leachability of
composites stored in distilled water or artificial saliva. J Dent Res, 75:1692-1699,
1996.

SOENO, K.; MATSUMURA, H.; KAWASAKI, K.; ATSUTA, M. Influence of
acidulated phosphate fluoride agents on surface characteristics of composite
restorative materials. Am J Dent., Dec; 13(6):297-300, 2000.

SOENO, K.; MATSUMURA, H.; ATSUDA, M.; KAWASAKI, K. Effect of Acidulated
Phosphate Fluoride Solution on Veneering Particulate Filler Composite. Int J
Prosthodont, 14:127-32, 2001.

SPOSETTI, V. J.; SHEN, C.; LEVIN, A. C. The effect of topical fluoride application
on porcelain restorations. J Prosthet Dent, 55:677-82, 1986.

SUS/SP. Recomendacoes sobre o uso de produtos fluorados no ambito
SUS/SP em funcao do risco de carie dentaria. Secretaria de Estado de Saude,
2000.



102 Referéncias Tese de Doutorado

SWARTZ, M. L.; PHILLIPS, R. W. Comparison of bacterial accumulations on
rough and smooth enamel surfaces. J. Periodontol.,28: 304-307, 1957.

TANOUE, N.; SOENO, K.; KAWASAKI, K.; ATSUTA, M. Influence of acidulated
phosphate fluoride solution on the color stability of indirect composites. J
Prosthet Dent., Oct; 92(4):343-7, 2004.

THONEMANN, B.; FEDERLIN, M.; SCHMALZ, G.; GLUNDER, W. Total bonding
vs selective bonding: Marginal adaptation of Class 2 composite restorations.
Oper Dent., 24:261-71, 1999.

THYLSTRUP, A.; FEJERSKQV, O. Cariologia clinica. 3. ed. Sdo Paulo: Santos,
2001. 421p

TJAN, A. H. L.; CHAN, C. A. The polishability of posterior composite. J Prosthet
Dent, 61:138-146, 1989.

TURSSI, C. P.; FERRACANE, J. L.; VOGEL, K. Filler features and their effects on
wear and degree of conversion of particulate dental resin composites.
Biomaterials, 26:4932-7, 2005.

UM, C. M.; RUYTER, E. Staining of resin based-veneering materials with coffee
and tea. Quintessence Int, 22(5):377-86, 1991.

VALLITTU, P. K. Compositional and weave pattern analyses of glass fibers in
dental polymer fiber composites. J Prosthodont, 7: 170-176, 1998.

VICHI, A.; FERRARI, M.; DAVIDSON, C. L. Color and opacity variations in three
different resin-based composite products after water aging. Dent Mater, 20:530-
34, 2004.

YAFFEE, A.; ZALKIND. M. The effect of topical application of fluorides on
composite resin restorations. J Prosthet Dent, 45-59, 1980.

YAP, A. U.; MOK, B. Y. Effects of professionally applied topical fluorides on
surface hardness of composite-based restoratives. Oper Dent, 27:576-81, 2002.

YAP, A. U.; YAP, S. H.; TEO, C. K.; NG, J. J. Comparison of surface finish of new
aesthetic restorative materials. Oper. Dent., 29(1):100-04, Jan/Feb. 2004.

WANG, L. Avaliacdo comparativa da resisténcia a abrasao de resinas
compostas condensaveis, submetidas a escovacao simulada, através da
alteracao de massa e da rugosidade superficial. Bauru, 2001. p.110



MUNDIM, F.M. Referéncias 1103

Dissertacao (Mestrado) — Faculdade de Odontologia de Bauru, Universidade de
Sao Paulo.

WATANABE, T.; MIYAZAKI, M.; MOORE, K. Influence of polishing instruments
on the surface texture of resin composites. Quintessence Int, 37:61-67, 2006.

WILSON, N. H.; BURKE, F. J.; MJOR, |. A Reasons for placement and
replacement of restorations of direct restorative materials by a selected group of
practitioners in the United Kingdom. Quintessence Int, 28(4):245-48, 1997.

WILLERSHAUSEN, B.; CALLAWAY, A.; ERNEST, C. P.; STENDER, E. The
influence of oral bacteria on the surface of resin-based restorative materials — an
in vitro study. Int Dent. J, Aug; 49(4):231-9, 1999.






Apeéendice






MUNDIM, F.M. Apéndice 1107

APENDICE

Apéndice | — Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
compésito Heliomolar apés 1 ano de simulacao de uso clinico do flior em todas as
solucdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 1 ano Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

71,45 5,63 24,65 70,96 5,66 24,40 -0,48 0,02 -0,24 0,53
71,57 534 23,61 71,15 5,29 23,32 -0,42 -0,04 -0,29 0,51
71,75 5,43 24,83 71,37 5,12 24,34 -0,37 -0,30 -0,49 0,68

Controle 71,82 572 2474 71,15 6,18 23,40 -0,67 046 -1,33 1,55
72,03 545 22,46 71,79 5,18 22,70 -0,23 -0,27 0,24 0,42

72,10 567 22,08 71,71 5,42 22,06 0,39 -0,24 -0,02 0,45

] 71,55 4,84 2346 71,31 580 21,72 -0,23 0,96 -1,74 2,00
Flaor 71,01 595 2421 70,84 5,88 23,66 -0,17 -0,06 -0,55 0,57
acidulado 71,83 592 23,07 71,88 4,80 23,85 005 -1,12 0,77 1,36
1,23% 71,99 6,89 2166 72,03 4,69 24,08 0,03 -219 242 326

71,74 475 23,96 71,79 5,95 21,75 0,04 120 -221 2,51
71,13 5,81 24,67 71,25 5,07 24,26 0,12 -0,74 -0,40 0,84

71,66 567 2436 71,19 539 2379  -047 -027 -056 0,77
71,99 589 2125 7174 442 2239 025 -1,46 1,13 1,86

Flaor 71,77 544 2317 7167 513 2324  -0,09 -0,30 0,07 0,32
neutro 2% 70,96 543 2392 70,96 503 23,41 0,00 -040 -0,51 0,64
71,24 586 2413 71,06 530 24,00 -0,18 -055 -0,13 0,59

71,34 538 2470 71,09 541 2420  -025 0,02 -0,49 0,55

70,56 5,77 24,32 70,96 5,80 23,98 0,39 0,03 -0,33 0,51

70,60 6,01 23,49 70,89 5,74 23,49 029 -026 0,00 0,38

Bochecho 70,64 5,83 24,19 71,22 5,45 23,84 0,57 -0,37 -0,35 0,76
0,05% 70,47 590 24,03 71,10 5,48 23,96 0,63 -041 -0,07 0,75
71,29 6,41 22,91 71,37 5,89 22,91 0,07 -0,52 0,00 0,52

71,84 538 24,01 71,29 5,48 23,96 -0,556 0,09 -0,04 0,55

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variacao do eixo
L*); Aa* (variacido do eixo a*); Ab* (variacdo do eixo b*); e AE (alteracédo de cor)
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Apéndice Il — Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
compasito Tetric N-Ceram apds 1 ano de simulacao de uso clinico do fluor em todas
as solucoes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 1 ano Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

70,47 6,82 25,26 69,95 6,75 24,24 -0,52 -0,06 -1,02 1,14
70,73 6,10 24,71 70,25 6,19 23,70 -0,47 0,08 -1,00 1,10
70,20 5,84 25,32 69,93 5,90 24,41 -0,26 0,05 -0,91 0,94

Controle 70,76 6,17 24,85 70,37 6,11 23,82 0,39 -0,06 -1,02 1,09
70,68 6,30 25,65 70,08 6,65 24,04 059 035 -1,61 1,75

70,69 6,47 2573 70,16 6,56 24,50 053 0,09 -122 1,33

] 70,40 522 2455 70,03 5,03 24,35 0,36 -0,18 -0,19 0,44
Flaor 69,92 595 25,66 69,74 5,94 2510 -0,18 -0,01 -0,56 0,58
acidulado 69,63 6,20 24,23 -0,74 0,42 -0,06 -0,82 -0,49 -0,12 0,85

1,23% 70,48 6,81 25,94 70,50 6,85 24,47 0,01 0,03 -146 146
70,04 5,92 25,04 69,87 6,01 23,86 -0,177 0,09 -117 1,18
70,08 5,68 24,58 69,35 6,11 24,49 -0,72 0,42 -0,08 0,83

71,00 6,61 25,98 70,21 6,54 24,98 -0,78 -0,06 -0,99 1,26

70,19 598 26,22 69,70 6,12 25,51 -0,48 0,14 -0,70 0,86
Fluor 70,02 6,04 24,11 69,66 6,06 24,36 -0,35 0,02 025 043
neutro 2% 69,93 6,58 25,29 69,69 6,51 25,61 -0,23 -0,06 0,31 0,39

70,56 6,27 25,49 70,05 5,85 24,84 -0,51 -042 -0,65 0,92
70,24 593 26,16 69,60 6,09 24,37 -0,64 0,15 -1,79 1,90

70,37 5,88 24,64 69,29 6,04 25,16 -1,07 0,16 0,51 1,19

69,47 595 24,34 69,31 5,96 24,47 -0,15 0,01 0,13 0,19

Bochecho 69,91 6,00 24,75 69,52 6,09 24,75 -0,39 0,08 0,00 0,39
0,05% 69,97 6,16 24,52 69,75 6,13 24,65 -0,21 -0,02 0,13 0,24
70,63 5,59 24,68 69,99 5,77 24,35 -0,64 0,18 -0,32 0,73

69,78 594 24,48 69,51 5,75 24,59 -0,26 -0,18 0,10 0,33

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variacdo do eixo
L*); Aa* (variagdo do eixo a*); Ab* (variagéo do eixo b*); e AE (alteracao de cor)
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Apéndice lll — Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
compoésito 4 Seasons apds 1 ano de simulacédo de uso clinico do flior em todas as
solucdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 1 ano Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

73,81 5,88 25,72 73,19 6,21 24,81 -061 033 -0,90 1,13
73,82 6,18 25,47 73,40 6,16 25,06 -0,41 -0,01 -0,41 0,57
73,75 7,14 26,27 73,38 7,33 25,75 -0,36 0,18 -0,51 0,64
74,13 6,58 23,61 73,83 5,82 24,44 -0,29 -0,75 0,82 1,14
73,13 6,02 24,38 72,91 6,05 24,04 -0,22 0,02 -0,33 0,39
73,66 596 25,85 73,26 6,21 24,80 -0,39 025 -1,04 1,13

Controle

] 7422 594 2337 7412 586 22,59 -0,09 -0,08 -0,77 0,77
Fldor 7354 6,34 2511 73,58 5,96 24,32 0,03 -0,37 -0,78 0,86

acidulado 73,77 581 2544 73,75 5,84 24,25 -0,01 0,03 -1,18 1,18
1,23% 73,56 597 2487 73,62 6,19 23,71 0,06 021 -1,16 1,18

73,75 5,99 25,00 73,57 6,45 23,36 0,17 0,45 -163 1,69

73,67 6,07 25,08 73,55 6,16 24,12 -0,11 0,08 -0,96 0,96

7403 7,20 2517 7348 690 2514  -055 -0,30 -0,03 0,62
73,89 6,09 24,77 7352 6,10 23,75  -0,37 0,01 -1,02 1,08

Flaor 7405 6,68 26,07 7350 657 2533  -055 -0,11 -0,74 0,92
neutro 2% 73,29 744 2679 73,15 7,37 2589  -0,14 -0,07 -0,89 0,90
7391 6,05 2509 73,40 592 2425 -050 -0,12 -0,83 0,97

7434 6,18 2533 7369 6,58 2442  -064 039 -090 1,17

73,44 6,05 24,54 73,16 6,12 24,45 -0,28 0,07 -0,09 0,30

73,48 595 24,81 73,12 5,98 24,63 -0,36 0,02 -0,17 0,39

Bochecho 7349 6,16 24,30 73,18 6,13 24,27 -0,31 -0,03 -0,03 0,31
0,05% 73,76 6,08 24,32 73,53 5,95 24,16 -0,22 -0,12 -0,16 0,29
73,56 7,69 25,92 73,40 7,46 26,05 -0,16 -0,22 0,13 0,30

73,56 6,36 24,25 73,15 6,20 24,31 -0,40 -0,16 0,05 0,43

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variagdo do eixo
L*); Aa* (variacao do eixo a*); Ab* (variagdo do eixo b*); e AE (alteragao de cor)
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Apéndice IV — Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
composito SR Adoro apds 1 ano de simulacao de uso clinico do fluor em todas as
solugdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 1 ano Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

72,78 5,82 23,22 71,99 5,20 23,48 -0,78 -0,61 0,26 1,02
72,24 6,14 24,40 71,49 6,10 24,35 -0,75 -0,04 -0,04 0,75
71,98 5,62 23,56 71,19 5,554 23,37 -0,78 -0,08 -0,18 0,80

Controle 71,94 6,00 24,29 71,36 5,98 24,06 -0,58 -0,02 -0,22 0,62
72,32 592 23,60 71,91 6,55 22,39 -0,41 0,63 -121 142

72,82 6,02 23,60 71,77 6,02 23,23 -1,056 0,00 -0,37 1,11

] 72,63 542 23,13 72,50 5,07 23,33 -0,13 -0,34 0,19 0,41
Fldaor 7217 596 2377 72,03 588 2342  -014 -0,07 -0,35 0,38
acidulado 72,20 560 23,97 72,04 561 23,71 -0,16 0,01 -0,25 0,29

1,23% 71,91 5,79 24,30 71,79 5,76 23,95 -0,11 -0,08 -0,35 0,36
72,10 5,97 23,50 71,99 5,43 23,75 -0,10 -0,583 0,24 0,59
72,38 5,71 24,38 72,32 5,87 23,81 -0,06 0,15 -0,56 0,58

71,97 6,14 2336 7160 583 2325 -0,36 -0,31 -0,11 0,48
7161 586 2356 71,37 578 2325  -024 -0,08 -0,30 0,39

FlGor 72,00 6,01 2460 71,82 590 2375  -0,18 -0,10 -0,84 0,86
neutro 2% 7256 6,18 2314 7226 598 22,82  -029 -020 -0,31 0,46
71,75 6,02 2365 71,21 6,05 23,17  -053 003 -047 0,70

72,37 626 2483 7164 688 2346 -0,73 062 -1,36 1,66

7161 596 23,67 71,05 6,08 23,79 -0,55 0,12 0,12 0,57
7218 6,49 22,42 71,49 577 2421 -0,68 -0,72 1,78 2,03
Bochecho 72,34 587 2382 71,70 599 23,94 -064 0,12 0,12 0,66
0,05% 72,06 572 23,63 71,48 5,88 23,58 -0,58 0,16 -0,05 0,60
7159 6,03 24,41 71,02 6,14 24,36 -0,57 0,10 -0,05 0,58
72,13 558 23,21 71,48 5,88 23,15 -0,65 0,30 -0,05 0,71

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variacdo do eixo
L*); Aa* (variagdo do eixo a*); Ab* (variagéo do eixo b*); e AE (alteracao de cor)
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Apéndice V — Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
compoésito Heliomolar apds 2 anos de simulacao de uso clinico do fluor em todas as
solucdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 2 anos Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

71,45 5,63 24,65 70,98 5,58 24,27 -0,46 -0,056 -0,37 0,59
71,57 5,34 23,61 71,38 5,16 23,19 -0,19 -0,177 -0,41 0,48
71,75 543 24,83 71,34 5,83 23,72 -040 039 -1,10 1,23
71,82 5,72 24,74 71,28 5,39 24,54 -0,53 -0,33 -0,19 0,65
72,03 5,45 22,46 71,79 5,20 22,74 -0,24 -025 0,28 0,44
72,10 5,67 22,08 71,72 5,33 22,05 -0,38 -0,33 -0,02 0,50

Controle

] 7155 4,84 2346 7129 485 2297  -025 001 -048 054
Fldor 7101 595 2421 70,47 590 2385  -054 -0,04 -0,36 0,65

acidulado 71,83 592 23,07 71,41 519 23,65 -0,41 -0,73 0,57 1,01
1.23% 7199 689 2166 7203 519 2365 003 -1,70 1,99 261

7174 475 2396 71,75 478 2330 0,00 003 -0,65 0,65

7113 581 2467 7119 556 2391 0,06 -024 -0,75 0,78

71,66 5,67 24,36 71,06 562 23,44 -0,60 -0,04 -0,92 1,09

71,99 589 21,25 71,63 4,97 22,13 -0,35 -0,92 0,87 1,31

Flaor 71,77 5,44 2317 71,40 5,20 23,03 -0,36 -0,23 -0,13 0,44
neutro 2% 70,96 543 2392 70,70 5,16 23,59 -0,26 -0,27 -0,33 0,49
71,24 586 24,13 71,09 5,54 23,48 -0,15 -0,31 -0,64 0,72

71,34 5,38 24,70 71,17 5,73 23,66 -0,17 0,35 -1,03 1,10

70,56 5,77 24,32 70,92 566 23,88 0,35 -0,11 -0,44 0,57
70,60 6,01 23,49 71,01 551 23,62 041 -049 0,12 0,65
Bochecho 7064 583 24,19 71,16 5,57 23,90 0,51 -0,26 -0,29 0,64
0,05% 70,47 590 24,03 71,26 5,39 23,84 0,79 -0,50 -0,19 0,95
71,29 6,41 22,91 71,38 552 23,78 0,09 -0,88 086 1,23
71,84 538 24,01 71,52 6,01 23,45 -0,31 062 -055 0,88

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variagdo do eixo
L*); Aa* (variacao do eixo a*); Ab* (variagdo do eixo b*); e AE (alteragao de cor)
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Apéndice VI — Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
composito Tetric N-Ceram ap6s 2 anos de simulacdo de uso clinico do flior em
todas as solugdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 2 anos Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

70,47 6,82 25,26 69,64 6,76 24,19 -0,82 -0,056 -1,07 1,34
70,73 6,10 24,71 70,06 6,31 23,47 -0,67 021 -124 1,42
70,20 5,84 25,32 69,83 5,98 24,32 -0,36 0,13 -1,00 1,07
70,76 6,17 24,85 70,15 6,28 23,53 -060 0,11 -1,31 1,44
70,68 6,30 25,65 70,02 6,68 23,91 -0,65 0,38 -1,73 1,88
70,69 647 25,73 69,97 6,59 24,62 -0,72 0,41 -111 1,32

Controle

] 70,40 522 2455 69,54 5,34 24,17 -0,85 0,11 -0,38 0,93
Fldaor 69,92 595 2566 69,57 5,95 24,64 -0,35 0,00 -1,02 1,07

acidulado 70,38 5,77 24,30 69,70 5,84 24,24 -0,67 0,07 -0,06 0,67
1,23% 70,48 6,81 2594 69,98 6,76 24,57 -0,50 -0,05 -1,37 1,45

70,04 592 25,04 69,59 5,95 23,73 -045 002 -1,30 1,37

70,08 5,68 24,58 69,96 5,82 24,71 -0,12 0,43 0,12 0,21

71,00 6,61 25,98 69,66 6,43 24,70 -1,38 -0,17 -127 1,84

70,19 598 26,22 69,57 5,96 25,34 -0,61 -0,01 -0,87 1,06

Fluor 70,02 6,04 24,11 69,62 6,00 24,30 -0,39 -0,04 0,19 043
neutro 2% 69,93 6,58 25,29 69,77 6,51 25,13 -0,15 -0,07 -0,16 0,23
70,56 6,27 25,49 69,70 6,05 24,58 -0,86 -0,21 -0,91 1,26

70,24 593 26,16 69,53 6,02 24,19 -0,70 0,08 -1,97 2,09

70,37 5,88 24,64 69,20 5,88 25,06 -1,16 0,00 041 1,23

69,47 595 24,34 69,35 5,92 24,23 -0,12 -0,08 -0,10 0,15

Bochecho 69,91 6,00 24,75 69,57 5,91 24,58 -0,34 -0,09 -0,17 0,39
0,05% 69,97 6,16 24,52 69,88 6,09 24,30 -0,08 -0,06 -0,21 0,23
70,63 5,59 24,68 70,02 6,09 24,41 -0,60 050 -0,26 0,82

69,78 594 24,48 69,37 5,96 24,27 -0,41 0,01 -0,21 0,46

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variacdo do eixo
L*); Aa* (variagdo do eixo a*); Ab* (variagéo do eixo b*); e AE (alteracao de cor)
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Apéndice VIl — Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
compoésito 4 Seasons apds 2 anos de simulacao de uso clinico do fluor em todas as
solucdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 2 anos Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

73,81 5,88 25,72 73,09 5,97 24,85 -0,71 0,09 -0,86 1,11
73,82 6,18 25,47 73,37 6,21 24,89 -0,44 0,038 -0,58 0,72
73,75 7,14 26,27 73,42 7,26 25,63 -0,32 0,11 -0,63 0,71

Controle 7413 6,58 23,61 73,67 6,52 23,15 0,45 -0,06 -0,46 0,64
73,13 6,02 24,38 72,95 6,04 23,66 -0,18 0,02 -0,71 0,73

73,66 596 25,85 73,19 6,33 24,59 -0,46 0,37 -125 1,38

] 7422 594 2337 73,80 5,84 22,71 -0,42 -0,10 -0,65 0,78
FlGor 7354 6,34 25,11 73,30 5,96 24,36 -0,23 -0,37 -0,74 0,85

acidulado 73,77 581 2544 73,37 6,05 24,16 -040 024 -1,27 1,35
1,23% 73,56 5,97 24,87 73,43 5,92 23,93 -0,12 -0,04 -0,93 0,93
73,75 5,99 25,00 73,30 5,75 24,63 -0,44 -0,23 -0,37 0,61
73,67 6,07 25,08 73,37 6,10 24,17 -0,30 0,03 -0,90 0,94

7403 7,20 2517 7328 6,99 2508 -0,75 -021 -0,09 0,78

7389 6,09 24,77 73,40 6,12 2346  -049 0,03 -1,30 1,38

Flaor 7405 6,68 26,07 7359 6,87 2498  -046 0,19 -1,09 1,19
neutro 2% 73,29 7,44 26,79 7321 7,31 2593  -0,07 -0,12 -0,86 0,87
7391 6,05 2509 73,24 597 2414  -0,67 -0,07 -094 1,15

7434 6,18 2533 73,72 665 23,79  -061 046 -1,54 1,71

73,44 6,05 24,54 73,29 6,17 24,17 -0,14 0,12 -0,37 0,41

73,48 595 24,81 73,19 5,98 24,45 -0,29 0,08 -0,35 0,45

Bochecho 7349 6,16 24,30 73,43 5,90 24,33 -0,056 -0,26 0,03 0,26
0,05% 73,76 6,08 24,32 73,67 5,94 23,87 -0,08 -0,14 -0,44 0,46
73,56 7,69 25,92 73,45 7,50 25,68 -0,10 -0,18 -0,23 0,30

73,56 6,36 24,25 73,27 6,08 24,29 -0,28 -0,28 0,03 0,39

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variagdo do eixo
L*); Aa* (variacao do eixo a*); Ab* (variagdo do eixo b*); e AE (alteragao de cor)
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Apéndice VIIl — Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
composito SR Adoro apds 2 anos de simulacao de uso clinico do flior em todas as
solugdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 2 anos Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

72,78 5,82 23,22 72,04 5,71 23,04 -0,74 -0,11 -0,17 0,76
72,24 6,14 24,40 71,97 5,89 23,92 -0,27 -0,24 -0,48 0,60
71,98 5,62 23,56 71,68 5,93 22,26 -0,30 0,30 -1,29 1,35
71,94 6,00 24,29 71,67 6,00 23,72 -0,27 0,00 -0,56 0,62
72,32 592 23,60 72,44 5,11 23,61 0,12 -0,81 0,00 0,81
72,82 6,02 23,60 72,23 5,91 23,01 -0,59 -0,10 -0,58 0,83

Controle

] 72,63 542 23,13 72,22 6,06 21,96 -0,41 064 -1,16 1,38
Fldor 7217 596 23,77 72,08 5,88 23,36 -0,09 -0,07 -0,41 0,42

acidulado 7220 560 23,97 71,99 5,78 23,25 -0,21 0,18 -0,71 0,76
1,23% 71,91 579 2430 71,80 5,88 23,66 -0,11 0,09 -0,64 0,65

72,10 5,97 23,50 71,82 5,75 23,36 -0,28 -0,21 -0,14 0,37

72,38 571 24,38 72,29 5,79 23,60 -0,09 0,07 -0,77 0,77

71,97 6,14 23,36 71,59 596 22,89 -0,38 -0,18 -0,46 0,62

71,61 586 23,56 71,40 5,72 22,83 -0,21 -0,14 -0,73 0,77

Flaor 72,00 6,01 24,60 71,79 5,84 23,67 -0,21 -0,17 -0,92 0,95
neutro 2% 72,56 6,18 23,14 72,18 5,93 22,88 -0,38 -0,24 -0,25 0,51
71,75 6,02 23,65 71,69 5,89 22,98 -0,05 -0,12 -0,66 0,67

72,37 6,26 24,83 71,89 6,10 23,44 -0,48 -0,16 -1,38 1,46

7161 596 23,67 71,44 589 2343 -0,17 -0,06 -0,24 0,30
7218 6,49 22,42 71,79 6,15 23,08 -0,38 -0,34 0,66 0,83
Bochecho 72,34 587 2382 72,07 5,85 23,63 -0,27 -0,02 -0,19 0,33
0,05% 72,06 572 23,63 72,02 580 23,43 -0,04 0,07 -0,20 0,21
7159 6,03 24,41 71,52 6,00 24,03 -0,07 -0,03 -0,37 0,37
72,13 558 23,21 71,96 566 23,13 -0,16 0,08 -0,07 0,19

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variacdo do eixo
L*); Aa* (variagdo do eixo a*); Ab* (variagéo do eixo b*); e AE (alteracao de cor)
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Apéndice IX — Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
compésito Heliomolar apds 3 anos de simulacao de uso clinico do fluor em todas as
solugdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 3 anos Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

71,45 5,63 24,65 70,82 5,44 24,35 -0,63 -0,19 -0,29 0,71
71,57 5,34 23,61 71,07 5,05 23,52 -0,50 -0,28 -0,08 0,57
71,75 5,43 24,83 71,11 5,32 24,30 -0,64 -0,10 -0,53 0,83
71,82 5,72 24,74 71,09 5,24 24,89 -0,73 -048 0,15 0,88
72,03 5,45 22,46 71,56 5,27 22,64 -0,46 -0,17 0,18 0,52
72,10 5,67 22,08 71,59 5,28 22,25 -0,51 -0,38 0,16 0,65

Controle

] 7155 484 2346 7119 492 2227 035 008 -1,48 1,23
Fldor 7101 595 2421 7068 553 2361  -032 -041 -0,60 0,79

acidulado 71,83 592 23,07 71,49 525 2247 -0,33 -0,66 -0,59 0,94
1.23% 7199 689 2166 71,65 603 2208 -034 -086 042 1,01

7174 475 2396 7153 473 2284 021 -002 -1,41 1,12

7113 581 2467 71,07 540 2378  -005 -041 -0,88 0,97

71,66 5,67 24,36 71,10 5,15 23,34 -0,55 -0,51 -1,01 1,25

71,99 589 21,25 71,46 534 20,53 -0,52 -0,55 -0,72 1,04

Flaor 71,77 5,44 23,17 71,32 5,09 22,85 -0,44 -0,35 -0,31 0,64
neutro 2% 70,96 543 2392 70,66 5,14 23,43 -0,29 -0,29 -0,49 0,63
71,24 586 24,13 71,02 526 23,58 -0,22 -0,59 -0,55 0,83

71,34 5,38 24,70 71,13 535 23,71 -0,21 -0,03 -0,99 1,01

70,56 5,77 24,32 70,77 5,64 24,07 0,20 -0,12 -0,24 0,33
70,60 6,01 23,49 70,88 5,56 23,59 0,28 -044 009 052
Bochecho 7064 583 24,19 71,13 551 23,74 0,48 -0,31 -0,45 0,72
0,05% 70,47 590 24,03 71,10 5,42 23,83 0,62 -048 -0,20 0,80
71,29 6,41 22,91 71,27 5,47 23,88 -0,01 -0,94 0,96 1,34
71,84 538 24,01 71,36 5,34 24,19 -0,48 -0,04 0,17 0,51

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variagdo do eixo
L*); Aa* (variacao do eixo a*); Ab* (variagdo do eixo b*); e AE (alteragao de cor)
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Apéndice X — Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
composito Tetric N-Ceram ap6s 3 anos de simulacdo de uso clinico do flior em
todas as solugdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 3 anos Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

70,47 6,82 25,26 69,49 6,63 24,18 -0,98 -0,18 -1,08 1,46
70,73 6,10 24,71 69,76 5,27 24,54 -097 -082 -0,16 1,28

Controle /%20 584 2532 69,40 575 2451 08 -009 -081 1,14
70,76 6,17 2485 69,97 602 2379  -078 -0,14 -1,05 1,31
7068 630 2565 6947 623 2411  -120 -0,06 -1,53 194

70,69 647 25,73 69,48 6,41 24,57 -1,20 -0,06 -1,15 1,66

) 70,40 522 2455 69,17 505 2358  -1,22 -0,17 -0,96 1,56
Flaor 69,92 595 2566 69,25 589 2452  -067 -0,06 -1,14 1,32

acidulado 70,38 5,77 24,30 69,52 5,67 23,86 -0,85 -0,09 -043 0,95
1,23% 70,48 6,81 2594 69,76 665 2431  -071 -0,15 -1,63 1,78

70,04 592 2504 69,22 587 2372  -0,82 -0,04 -1,31 1,54

70,08 568 2458 69,71 579 2446  -0,36 0,10 -0,11 0,38

71,00 6,61 2598 69,26 6,15 23,89 -1,74 -0,45 -2,08 2,74

70,19 5,98 26,22 69,07 5,92 24,88 -1,11 -0,06 -1,33 1,73

Flaor 70,02 6,04 24,11 69,42 5,84 23,70 -0,60 -0,20 -0,40 0,74
neutro 2% 69,93 6,58 2529 69,80 6,52 24,46 -0,12 -0,056 -0,83 0,84
70,56 6,27 25,49 69,60 5,82 24,28 -0,96 -0,45 -1,21 1,60

70,24 5,93 26,16 69,48 5,85 23,97 -0,76 -0,08 -2,19 2,31

70,37 5,88 24,64 69,33 5,94 24,60 -1,08 0,06 -0,04 1,03

69,47 595 24,34 69,35 5,91 24,03 -0,11  -0,04 -0,30 0,32

Bochecho 69,91 6,00 24,75 69,45 6,10 24,19 -0,46 0,09 -0,55 0,72
0,05% 69,97 6,16 24,52 69,87 6,07 24,18 -0,09 -0,08 -0,34 0,36
70,63 5,59 24,68 69,92 6,07 23,64 -0,70 0,48 -1,03 1,33

69,78 594 24,48 69,22 5,74 24,30 -0,56 -0,20 -0,18 0,62

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variacdo do eixo
L*); Aa* (variagdo do eixo a*); Ab* (variagéo do eixo b*); e AE (alteracao de cor)
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Apéndice Xl — Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
compoésito 4 Seasons apds 3 anos de simulacao de uso clinico do flior em todas as
solugdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 3 anos Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

73,81 5,88 25,72 73,05 6,06 24,40 -0,76 0,17 -1,31 1,52
73,82 6,18 25,47 73,30 6,07 24,73 -0,52 -0,10 -0,74 0,90
73,75 7,14 26,27 73,21 7,11 2577 -0,54 -0,03 -0,49 0,72
74,13 6,58 23,61 73,31 6,25 23,21 -0,81 -0,32 -0,40 0,95
73,13 6,02 24,38 72,89 5,90 23,65 -0,24 -0,12 -0,72 0,76
73,66 596 25,85 73,15 6,19 24,46 -0,51 023 -1,38 148

Controle

] 7422 594 2337 7340 572 2277 081 -021 -059 1,02
Fldor 7354 634 2511 73,02 6,09 2407 -052 -024 -1,03 117

acidulado 73,77 581 2544 73,26 5,87 23,90 -0,51 0,06 -1,53 1,61
1.23% 7356 597 2487 7317 593 2383  -038 -0,03 -1,03 1,09

7375 599 2500 73,14 608 2362  -060 008 -1,38 1,50

7367 607 2508 73,16 6,03 2423  -050 -0,04 -0,85 0,98

7403 7,20 2517 73,34 6,68 24,77 -0,69 -0,51 -0,40 0,94

73,89 6,09 24,77 73,17 6,00 23,62 -0,72 -0,08 -1,14 1,35

Flaor 74,05 6,68 26,07 73,31 6,83 24,48 -0,74 0,14 -159 1,75
neutro 2% 73,29 7,44 26,79 73,18 7,25 25,67 -0,10 -0,18 -1,11 1,12
7391 6,05 25,09 73,08 5,80 23,98 -0,82 -0,24 -1,10 1,39

7434 6,18 2533 73,48 6,63 23,61 -0,85 0,444 -1,72 1,96

73,44 6,05 24,54 73,31 6,06 24,19 -0,13 0,00 -0,35 0,37
73,48 595 24,81 73,09 593 24,33 -0,38 -0,02 -0,47 0,60
Bochecho 73,49 6,16 24,30 73,11 598 24,11 -0,37 -0,18 -0,18 0,44
0,05% 73,76 6,08 24,32 73,53 591 23,82 -0,22 -0,16 -0,50 0,56
7356 7,69 25,92 73,41 7,43 2560 -0,15 -0,25 -0,31 0,42
73,56 6,36 24,25 73,25 6,19 23,81 -0,30 -0,17 -0,44 0,55

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variagdo do eixo
L*); Aa* (variacao do eixo a*); Ab* (variagdo do eixo b*); e AE (alteragao de cor)
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Apéndice Xll — Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
composito SR Adoro apds 3 anos de simulacao de uso clinico do flior em todas as
solugdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 3 anos Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

72,78 5,82 23,22 72,21 5,53 22,81 -0,57 -0,28 -0,40 0,75
72,24 6,14 24,40 71,93 6,04 23,95 -0,31 -0,10 -0,44 0,54
71,98 5,62 23,56 71,54 5,75 22,48 -0,44 0,12 -1,08 1,17
71,94 6,00 24,29 71,62 5,99 23,78 -0,32 -0,01 -0,51 0,60
72,32 592 23,60 72,31 6,13 22,34 0,00 0,20 -1,26 1,27
72,82 6,02 23,60 72,26 5,80 22,93 -0,55 -0,21 -0,66 0,88

Controle

] 72,63 542 23,13 72,22 573 21,99 -0,41 031 -1,14 1,25
Fldor 7217 596 2377 7203 589 2320 -014 -006 -057 058

acidulado 7220 560 23,97 72,00 558 23,15 -0,20 -0,01 -0,81 0,83
1,23% 71,91 579 2430 71,73 5,73 23,43 -0,18 -0,05 -0,86 0,88

72,10 5,97 23,50 71,69 5,81 2291 -0,41 -0,16 -0,59 0,73

72,38 571 24,38 72,31 5,70 23,39 -0,07 0,00 -0,98 0,98

71,97 6,14 2336 7157 578 2279  -039 -0,36 -0,56 0,77
7161 586 2356 71,42 566 2276  -0,19 -020 -0,80 0,84

FlGor 72,00 6,01 2460 71,79 579 2361  -021 -021 -098 1,02
neutro 2% 72,56 6,18 23,14 7223 583 2261  -0,33 -0,35 -052 0,70
71,75 6,02 2365 71,62 584 2289  -0,12 -0,17 -0,75 0,77

7237 6,26 2483 71,99 6,03 2344  -037 -022 -1,38 1,44

7161 596 23,67 71,44 580 23,45 -0,16 -0,16 -0,21 0,30
7218 6,49 22,42 71,89 545 23,89 -0,28 -1,03 1,46 1,80
Bochecho 72,34 587 2382 72,03 5,74 23,62 -0,31 -0,12 -0,20 0,38
0,05% 72,06 572 23,63 71,98 565 23,40 -0,08 -0,07 -0,22 0,24
7159 6,03 24,41 71,47 590 23,99 -0,12 -0,13 -0,41 0,44
72,13 558 23,21 71,90 567 22,94 -0,23 0,09 -0,27 0,36

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variacdo do eixo
L*); Aa* (variagdo do eixo a*); Ab* (variagéo do eixo b*); e AE (alteracao de cor)
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Apéndice XIll — Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
compoésito Heliomolar apds 4 anos de simulacao de uso clinico do fluor em todas as
solugdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 4 anos Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

71,45 5,63 24,65 70,84 5,43 24,18 -0,60 -0,20 -0,46 0,78
71,57 5,34 23,61 71,09 5,01 23,23 -047 -0,32 -0,37 0,67
71,75 5,43 24,83 71,25 5,26 23,93 -0,49 -0,17 -0,90 1,03
71,82 5,72 24,74 71,09 5,26 24,36 -0,73 -046 -0,37 0,93
72,03 5,45 22,46 71,48 5,21 22,64 -0,56 -023 0,18 0,62
72,10 5,67 22,08 71,55 5,37 22,33 -0,55 -0,29 0,24 0,66

Controle

] 71,55 4,84 23,46 70,92 525 21,53 -0,62 041 -1,93 2,06
Fldor 7101 595 2421 7048 565 2350  -082 -029 -071 1,12

acidulado 71,83 592 23,07 71,46 4,35 23,00 -0,37 -1,56 -0,07 1,60
1,23% 71,99 6,89 21,66 71,35 5,61 22,25 -0,64 -127 059 1,53

71,74 475 23,96 71,29 5,10 22,34 -0,45 035 -1,62 1,71

71,13 581 24,67 71,04 5,00 23,68 -0,08 -0,81 -0,98 1,27

71,66 5,67 24,36 70,97 556 22,67 -0,68 -0,11 -1,68 1,81

71,99 589 21,25 71,27 4,75 21,76 -0,71 -1,14 050 1,43

Flaor 71,77 5,44 23,17 71,23 5,09 22,50 -0,53 -0,35 -0,66 0,91
neutro 2% 70,96 543 2392 70,58 5,13 23,21 -0,38 -0,30 -0,71 0,85
71,24 586 24,13 70,99 5,41 23,04 -0,25 -0,44 -1,09 1,20

71,34 5,38 24,70 71,02 5,47 23,49 -0,32 0,08 -1,21 1,25

70,56 5,77 24,32 70,80 5,50 23,96 0,24 -0,27 -0,36 0,50
70,60 6,01 23,49 70,77 5,63 23,46 0,17 -0,37 -0,03 0,40
Bochecho 7064 583 24,19 71,15 5,43 23,63 0,50 -0,39 -0,55 0,83
0,05% 70,47 590 24,03 71,10 5,44 23,69 0,63 -046 -0,34 0,85
71,29 6,41 22,91 71,21 506 23,86 -0,07 -1,34 0,94 1,63
71,84 538 24,01 71,30 5,32 24,00 -0,54 -0,06 -0,01 0,54

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variagdo do eixo
L*); Aa* (variacao do eixo a*); Ab* (variagdo do eixo b*); e AE (alteragao de cor)
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Apéndice XIV - Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
composito Tetric N-Ceram ap6s 4 anos de simulacdo de uso clinico do flior em
todas as solugdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 4 anos Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

70,47 6,82 25,26 69,45 6,61 23,75 -1,02 -020 -1,51 1,83
70,73 6,10 24,71 69,93 5,37 24,18 -0,79 -0,72 -0,52 1,18
70,20 5,84 25,32 69,27 5,78 23,92 -0,93 -0,06 -1,40 1,68

Controle 70,76 6,17 24,85 69,89 5,80 23,92 -0,87 -0,36 -0,92 1,31
70,68 6,30 25,65 69,52 5,97 24,01 -1,15 -0,33 -1,64 2,03
70,69 647 25,73 69,44 6,37 24,11 -1,24 -0,09 -1,62 2,04

] 70,40 5,22 2455 68,89 5,33 23,05 -1,50 0,10 -1,50 2,12
Fldaor 6992 595 2566 6884 583 2422  -108 -042 -144 1,80

acidulado 70,38 5,77 24,30 69,40 5,69 23,75 -0,97 -0,07 -0,54 1,11
1,23% 70,48 6,81 2594 69,55 6,61 24,00 -0,92 -0,20 -1,94 2,15

70,04 5,92 25,04 68,90 5,83 23,65 -1,14 -0,08 -1,38 1,79

70,08 5,68 24,58 69,33 5,80 23,76 -0,74 0,11 -0,81 1,10

71,00 6,61 2598 68,67 6,05 23,63 2,32 -055 -2,34 334

70,19 5,98 26,22 68,86 5,77 24,66 -1,32 -0,20 -1,55 2,04

Flaor 70,02 6,04 24,11 69,02 5,73 23,66 -0,99 -0,31 -0,44 1,12
neutro 2% 69,93 6,58 2529 69,43 6,43 24,34 -0,49 -0,14 -0,95 1,07
70,56 6,27 25,49 69,17 5,79 23,77 1,39 -048 -1,72 2,26

70,24 5,93 26,16 69,16 5,87 23,53 -1,08 -0,06 -2,63 2,84

70,37 5,88 24,64 69,06 5,94 24,40 -1,30 0,06 -0,24 1,32

69,47 595 24,34 69,22 5,81 24,07 -0,25 -0,14 -0,27 0,39

Bochecho 69,91 6,00 24,75 69,18 5,94 24,43 -0,73 -0,06 -0,31 0,79
0,05% 69,97 6,16 24,52 69,70 6,04 23,85 -0,74 -0,01 -1,55 1,71
70,63 5,59 24,68 69,79 5,58 24,32 -0,84 0,00 -0,35 0,90

69,78 594 24,48 69,11 6,04 23,65 -0,66 0,10 -0,82 1,05

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variacdo do eixo
L*); Aa* (variagdo do eixo a*); Ab* (variagéo do eixo b*); e AE (alteracao de cor)
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Apéndice XV — Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
compoésito 4 Seasons apds 4 anos de simulacao de uso clinico do fluor em todas as
solucdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 4 anos Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

73,81 5,88 25,72 72,79 5,90 24,34 -1,02 0,02 -1,37 1,70
73,82 6,18 25,47 73,10 6,05 24,49 -0,71  -0,12 -0,98 1,21
73,75 7,14 26,27 73,07 7,12 25,50 -0,68 -0,02 -0,76 1,01
74,13 6,58 23,61 73,33 6,28 23,18 -0,80 -0,30 -0,42 0,95
73,13 6,02 24,38 72,85 5,92 23,59 -0,28 -0,10 -0,79 0,84
73,66 596 25,85 73,14 6,21 24,15 -0,52 025 -1,70 1,79

Controle

] 7422 594 2337 73,22 576 22,78 0,99 -0,17 -0,58 1,15
Fldor 7354 6,34 2511 72,90 5,95 23,88 0,64 -0,38 -1,23 1,43

acidulado 73,77 581 2544 73,03 5,88 23,93 -0,73 0,07 -150 1,66
1,23% 73,56 597 2487 73,14 6,07 23,59 041 0,10 -1,28 1,34

73,75 5,99 25,00 73,14 599 23,59 -0,60 0,00 -1,40 1,52

73,67 6,07 25,08 73,00 5,95 24,09 0,67 -0,11 -0,99 1,20

74,03 7,20 25,17 73,02 6,70 24,71 -1,00 -0,50 -0,46 1,20
73,89 6,09 24,77 73,07 5,88 23,56 -0,82 -020 -1,20 1,46
Flaor 74,05 6,68 26,07 73,19 6,59 24,72 -0,86 -0,08 -1,35 1,60

neutro 2% 73,29 7,44 26,79 72,82 7,09 25,42 -0,47 -0,34 -1,37 148
73,91 6,05 25,09 72,71 5,81 23,77 -1,19 -023 -1,31 1,78
74,34 6,18 25,33 73,22 6,26 24,23 -1,12 0,07 -1,09 1,56

73,44 6,05 24,54 73,06 6,13 23,89 -0,38 0,08 -0,65 0,75

73,48 595 24,81 72,92 6,03 24,01 -0,56 0,07 -0,79 0,97

Bochecho 7349 6,16 24,30 73,13 5,91 23,83 -0,36 -025 -0,46 0,63
0,05% 73,76 6,08 24,32 73,52 5,84 23,73 -0,23 -0,23 -0,58 0,66
73,56 7,69 25,92 73,30 7,45 25,62 -0,256 -023 -0,29 0,44

73,56 6,36 24,25 73,14 6,15 23,90 -0,41 -0,21 -0,35 0,57

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variagdo do eixo
L*); Aa* (variacao do eixo a*); Ab* (variagdo do eixo b*); e AE (alteragao de cor)
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Apéndice XVI — Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
composito SR Adoro apds 4 anos de simulacao de uso clinico do flior em todas as
solugdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 4 anos Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

72,78 5,82 23,22 72,04 5,67 22,95 -0,74 -0,14 -0,27 0,80
72,24 6,14 24,40 71,82 5,92 23,56 -042 -021 -0,84 0,96
71,98 5,62 23,56 71,55 5,37 23,03 -0,43 -025 -0,53 0,72

Controle 7194 600 2429 7165 582 2358  -028 -047 -0,71 0,78
7232 592 2360 7230 604 2246 001 012 -114 114

72.82 6,02 2360 7214 579 2288  -067 -022 -071 1,00

] 7263 542 2313 7207 550 2241  -056 008 -1,02 1,16
FlGor 7217 596 2377 7199 577 2299  -018 -018 -0,78 0,82

acidulado 7220 560 23,97 71,93 561 22,89 -0,27 0,01 -1,07 1,10
1,23% 71,91 579 2430 71,66 5,73 23,30 -0,25 -0,06 -0,99 1,02
72,10 5,97 23,50 71,55 5,58 22,90 -0,54 -0,39 -0,59 0,88
72,38 571 24,38 72,17 5,68 23,29 -0,21 -0,03 -1,08 1,10

71,97 6,14 2336 7151 581 2254  -045 -0,33 -0,82 0,99
7161 586 2356 71,32 553 2254  -028 -0,32 -1,02 1,10

Flaor 72,00 6,01 2460 71,77 575 2329  -022 -0,25 -1,31 1,35
neutro 2% 72,56 6,18 23,14 72,10 599 22,51 -045 -0,19 -0,62 0,78
71,75 6,02 2365 7156 586 22,78  -0,19 -0,15 -0,86 0,89

7237 626 2483 71,91 6,02 2323 -045 -024 -1,59 1,66

7161 596 23,67 71,38 5,75 23,39 -0,22 -0,20 -0,27 0,40
7218 6,49 22,42 71,67 5,81 2327 -0,50 -0,67 0,85 1,19
Bochecho 72,34 587 2382 72,03 5,69 23,44 -0,30 -0,17 -0,38 0,51
0,05% 72,06 572 23,63 71,86 5,78 23,11 -0,20 0,06 -0,52 0,56
7159 6,03 24,41 71,50 5,88 23,83 -0,09 -0,15 -0,58 0,60
72,13 558 23,21 71,77 5,71 2277 -0,35 0,13 -0,43 0,56

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variacdo do eixo
L*); Aa* (variagdo do eixo a*); Ab* (variagéo do eixo b*); e AE (alteracao de cor)
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Apéndice XVII — Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
compoésito Heliomolar apds 5 anos de simulacao de uso clinico do fluor em todas as
solucdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 5 anos Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

71,45 5,63 24,65 70,76 5,52 24,08 -0,68 -0,11 -0,56 0,88
71,57 5,34 23,61 71,11 4,94 23,15 -045 -0,39 -0,45 0,74
71,75 543 24,83 71,03 5,57 23,68 -0,72 0,14 -1,15 1,36
71,82 5,72 24,74 70,91 5,63 24,12 -0,91 -0,08 -0,61 1,09
72,03 5,45 22,46 71,54 5,06 22,76 -049 -0,38 0,30 0,68
72,10 5,67 22,08 71,54 511 22,47 -0,56 -0,55 0,38 0,87

Controle

] 71,55 4,84 23,46 70,66 4,96 21,93 -0,88 0,12 -1,52 1,76
Fldor 7101 595 2421 70,70 533 2319  -030 -061 -1,02 1,22

acidulado 71,83 592 23,07 71,00 5,27 22,50 -0,82 -0,64 -0,57 1,18
1,23% 71,99 6,89 21,66 71,06 5,02 23,23 -0,93 -1,87 1,57 2,61

71,74 475 23,96 71,10 5,04 22,56 -0,64 029 -1,39 1,55

71,13 581 24,67 70,81 5,36 23,62 -0,31 -0,45 -1,04 1,17

71,66 5,67 24,36 70,72 5,36 23,09 -093 -0,30 -1,26 1,59

71,99 589 21,25 71,13 4,95 21,31 -0,85 -0,93 0,05 1,26

Flaor 71,77 5,44 23,17 70,88 4,94 2257 -0,88 -0,49 -0,59 1,16
neutro 2% 70,96 543 23,92 70,53 5,10 23,16 -0,42 -0,33 -0,76 0,92
71,24 586 24,13 70,89 531 23,25 -0,35 -0,54 -0,88 1,09

71,34 5,38 24,70 71,00 5,41 23,43 -0,33 0,03 -127 1,31

70,56 5,77 24,32 70,75 5,65 23,78 0,18 -0,12 -0,54 0,58
70,60 6,01 23,49 70,80 5,56 23,41 0,19 -0,44 -0,08 0,48
Bochecho 7064 583 24,19 71,00 5,57 23,71 0,35 -0,25 -0,48 0,64
0,05% 70,47 590 24,03 71,01 5,38 23,76 0,54 -0,52 -0,27 0,79
71,29 6,41 22,91 70,94 528 23,92 -0,34 -1,13 1,00 1,54
71,84 538 24,01 71,13 5,46 23,66 -0,70 0,07 -0,34 0,78

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variagdo do eixo
L*); Aa* (variacao do eixo a*); Ab* (variagdo do eixo b*); e AE (alteragao de cor)
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Apéndice XVIIlI — Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
composito Tetric N-Ceram ap6s 5 anos de simulacdo de uso clinico do flior em
todas as solugdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 5 anos Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

70,47 6,82 25,26 69,13 6,74 24,00 -1,33 -0,08 -1,26 1,83
70,73 6,10 24,71 69,45 5,87 23,63 -1,28 -022 -1,07 1,68
70,20 5,84 25,32 68,76 5,79 23,90 -1,43 -0,04 -1,42 2,01
70,76 6,17 24,85 69,48 6,10 22,97 -1,27 -0,07 -1,87 2,26
70,68 6,30 25,65 69,39 6,29 23,87 -1,29 0,00 -1,77 2,19
70,69 647 25,73 69,14 6,45 24,35 -1,55 -0,02 -1,37 2,06

Controle

] 70,40 522 2455 68,39 5,37 23,90 2,00 0,14 -0,64 2,10
Fldaor 69,92 595 2566 68,34 5,83 24,82 -1,58 -0,12 -0,83 1,78

acidulado 70,38 5,77 24,30 68,89 5,64 24,20 -1,48 -0,12 -0,09 1,48
1,23% 70,48 6,81 2594 69,21 6,63 24,26 1,26 -0,17 -1,68 2,10

70,04 592 25,04 68,28 5,81 24,17 -1,76 -0,10 -0,86 1,96

70,08 5,68 24,58 68,59 5,88 24,53 -1,49 0,19 -0,04 1,50

71,00 6,61 2598 68,07 6,01 24,01 292 -059 -1,96 3,56
7019 598 2622 6854 589 24,83  -1,64 -008 -1,38 2,14

Flaor 70,02 6,04 24,11 68,67 577 2420  -1,34 -026 0,09 1,36
neutro 2% 69,93 658 2529 6889 6,63 2477  -1,04 004 -052 1,16
70,56 6,27 2549 68,74 577 2420  -1,82 -050 -1,29 228

7024 593 26,16 68,78 586 24,03 -1,46 -0,07 -2,12 2,57

70,37 5,88 24,64 68,67 5,93 24,83 -1,69 0,05 0,18 1,70
69,47 595 2434 68,75 5,98 24,36 -0,72 0,03 0,02 0,72
Bochecho 6991 6,00 24,75 68,74 5,88 24,76 -1,17 -0,12 0,00 1,17
0,05% 69,97 6,16 24,52 69,34 6,01 23,99 -0,62 -0,14 -0,52 0,82
70,63 559 24,68 69,35 5,84 24,42 -1,27 0,25 -0,25 1,31
69,78 5,94 24,48 68,53 5,87 24,56 -1,24 -0,06 0,07 1,24

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variacdo do eixo
L*); Aa* (variagdo do eixo a*); Ab* (variagéo do eixo b*); e AE (alteracao de cor)
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Apéndice XIX - Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
composito 4 Seasons apds 5 anos de simulacao de uso clinico do fluor em todas as
solucdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 5 anos Diferenca (A) e AE
fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE
73,81 588 2572 72,71 598 24,21 -1,10 0,10 -1,50 1,86

73,82 6,18 25,47 72,85 5,96 24,67 -0,96 -0,21 -0,80 1,26
73,75 7,14 26,27 72,91 6,99 25,68 -0,84 -0,15 -0,58 1,03
74,13 6,58 23,61 72,87 6,08 23,49 -1,26 -0,50 -0,12 1,35
73,13 6,02 24,38 72,52 5,82 23,47 -0,61 -0,19 -0,90 1,10
73,66 596 25,85 72,75 6,03 24,51 -0,90 0,06 -1,34 1,61

Controle

] 7422 594 2337 72,76 573 22,83 -1,46 -0,20 -0,53 1,56
Fldor 7354 6,34 2511 72,35 6,07 24,36 -1,18 -0,27 -0,75 1,42

acidulado 73,77 581 2544 72,55 6,00 24,06 -1,21 0,19 -1,38 1,84
1,23% 73,56 5,97 24,87 72,60 5,96 23,96 095 0,00 -0,91 1,31

73,75 5,99 25,00 72,75 6,00 23,71 0,99 0,00 -1,29 1,62

73,67 6,07 25,08 72,60 5,94 2444 -1,06 -0,12 -0,63 1,23

7403 7,20 2517 7280 6,559 24,80  -1,22 -060 -0,37 1,40

7389 6,09 24,77 72,68 577 2399  -1,20 -0,31 -0,78 1,46

Flaor 7405 6,68 26,07 7295 6,61 2496  -1,10 -0,06 -1,11 1,56
neutro 2% 73,29 7,44 26,79 72,48 7,17 2588  -0,80 -0,26 -0,90 1,23
7391 6,05 2509 72,61 578 2382  -129 -026 -1,26 1,82

7434 6,18 2533 73,03 6,13 2453  -1,30 -0,05 -0,79 1,52

73,44 6,05 24,54 72,56 6,17 24,21 -0,88 0,12 -0,32 0,94
73,48 595 24,81 72,66 6,05 24,38 -0,82 0,09 -042 0,92
Bochecho 73,49 6,16 24,30 72,71 6,02 24,07 -0,78 -0,13 -0,23 0,82
0,05% 73,76 6,08 24,32 73,08 5,89 23,82 -0,68 -0,18 -0,49 0,85
7356 7,69 25,92 73,17 7,02 26,05 -0,38 -0,67 0,12 0,77
73,56 6,36 24,25 72,40 6,24 24,19 -1,16 -0,12 -0,06 1,16

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variagdo do eixo
L*); Aa* (variacao do eixo a*); Ab* (variagdo do eixo b*); e AE (alteragao de cor)
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Apéndice XX — Resultados da espectrofotometria dos corpos-de-prova (n=6) do
composito SR Adoro apés 5 anos de simulacao de uso clinico do flior em todas as
solugdes fluoretadas estudadas.

Solucoes Inicial 5 anos Diferenca (A) e AE

fluoretadas L* a* b* L* a* b* AL* Aa* Ab* AE

72,78 5,82 23,22 71,82 6,02 22,60 -0,95 0,19 -0,61 1,14
72,24 6,14 24,40 71,77 5,86 23,62 -0,46 -0,27 -0,78 0,94
71,98 5,62 23,56 71,38 5,27 22,71 -0,60 -0,35 -0,85 1,09
71,94 6,00 24,29 71,62 5,76 23,54 -0,32 -0,24 -0,75 0,84
72,32 592 23,60 72,18 6,00 22,80 -0,13 0,07 -0,79 0,80
72,82 6,02 23,60 72,09 5,74 22,88 -0,73 -0,27 -0,72 1,06

Controle

] 72,63 542 23,13 71,91 524 2237 -0,72 -0,17 -0,76 1,06
Fldor 7217 596 2377 7195 575 2307 -022 -020 -0,70 0,76

acidulado 7220 560 23,97 71,83 5,53 23,06 -0,37 -0,06 -0,91 0,98
1,23% 71,91 579 24,30 71,58 558 23,19 -0,33 -0,21 -1,10 1,16

72,10 5,97 23,50 71,49 560 22,81 -0,61 -0,36 -0,69 0,98

72,38 571 24,38 72,07 559 23,17 -0,30 -0,11 -1,20 1,24

71,97 6,14 23,36 71,48 5,66 22,67 -0,48 -0,48 -0,68 0,96

71,61 586 23,56 71,27 5,56 22,62 -0,33 -0,30 -0,94 1,04

Fluor 72,00 6,01 24,60 71,71 5,67 23,29 -028 -0,33 -131 1,37
neutro 2% 72,56 6,18 23,14 72,10 5,77 22,74 -0,45 -041 -0,39 0,72
71,75 6,02 23,65 71,56 5,76 22,68 -0,19 -025 -0,96 1,01

72,37 6,26 24,83 71,66 591 23,42 -0,71  -0,35 -140 1,60

7161 596 23,67 71,39 567 23,19 -0,22 -0,28 -0,47 0,58
72,18 6,49 22,42 71,59 581 23,34 -0,58 -0,67 091 1,27
Bochecho 7234 587 2382 71,97 5,68 23,33 -0,36 -0,18 -0,48 0,62
0,05% 72,06 572 23,63 71,85 565 23,08 -0,21  -0,06 -0,54 0,58
71,59 6,03 24,41 71,41 581 23,69 -0,17 -0,22 -0,72 0,77
7213 558 23,21 71,83 554 22,73 -0,30 -0,03 -0,48 0,56

L* (luminosidade); a* (eixo vermelho-verde); b* (eixo azul-amarelo); AL* (variacdo do eixo
L*); Aa* (variagdo do eixo a*); Ab* (variagéo do eixo b*); e AE (alteracao de cor)



Apéndice XXI — Resultados para rugosidade de superficie (12, 22 e 32 leitura) dos corpos-de-prova (n=6) do compésito Heliomolar,

em todos os periodos de simulacéo de uso clinico do fluor e em todas as solugdes fluoretadas estudadas.

Solugéo / Anos Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5
12 28 32 12 28 32 12 22 3 12 22 32 12 22 32 12 22 32
0,07 0,07 0,08 0,05 0,1 0,13 0,05 0,06 0,05 0,05 0,06 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05
0,07 0,12 0,06 0,04 0,05 0,04 0,04 0,08 0,04 0,04 0,05 0,04 0,03 0,05 0,04 0,04 0,05 0,04
Controle 0,1 0,1 0,07 0,06 0,06 0,06 0,08 0,07 0,09 0,08 0,06 0,07 0,09 0,08 0,07 0,06 0,06 0,07
0,06 0,06 0,06 0,05 0,05 0,05 0,05 0,06 0,05 0,05 0,06 0,05 0,05 0,09 0,05 0,05 0,06 0,05
0,13 0,08 0,09 0,13 0,1 0,07 0,06 0,07 0,1 0,06 0,09 0,1 0,05 0,06 0,08 0,06 0,06 0,06
0,1 0,13 0,1 0,05 0,05 0,05 0,09 0,11 0,12 0,07 0,06 0,11 0,05 0,07 0,1 0,08 0,07 0,09
0,08 0,1 0,09 0,11 0,08 0,09 0,08 0,1 0,08 0,07 0,09 0,05 0,08 0,1 0,06 0,07 0,09 0,06
0,05 0,06 0,05 0,05 0,06 0,04 0,06 0,05 0,05 0,04 0,05 0,04 0,04 0,05 0,04 0,05 0,08 0,04
Fldor acidulado 1.23% 0,06 0,08 0,09 0,07 0,06 0,1 0,08 0,06 0,08 0,06 0,08 0,07 0,06 0,08 0,08 0,09 0,07 0,07
’ 0,13 0,13 0,12 0,11 0,12 0,08 0,12 0,15 0,11 0,07 0,08 0,1 0,06 0,06 0,07 0,06 0,08 0,09
0,11 0,07 0,08 0,08 0,09 0,08 0,08 0,06 0,07 0,08 0,05 0,09 0,08 0,09 0,08 0,07 0,05 0,06
0,06 0,08 0,05 0,06 0,06 0,06 0,06 0,05 0,08 0,06 0,06 0,06 0,08 0,05 0,05 0,06 0,05 0,06
0,08 0,07 0,05 0,05 0,05 0,06 0,05 0,05 0,06 0,056 0,05 0,05 0,06 0,05 0,06 0,05 0,05 0,06
0,11 0,09 0,1 0,1 0,13 0,08 0,1 0,11 0,09 0,12 0,14 0,1 0,11 0,12 0,16 0,09 0,11 0,09
Fldor neutro 2% 0,04 0,07 0,08 0,04 0,04 0,04 0,04 0,05 0,04 0,04 0,05 0,04 0,04 0,05 0,04 0,04 0,04 0,04
0,05 0,09 0,08 0,05 0,05 0,04 0,05 0,04 0,04 0,056 0,05 0,04 0,05 0,04 0,04 0,05 0,04 0,04
0,06 0,06 0,06 0,04 0,04 0,04 0,06 0,05 0,04 0,04 0,04 0,03 0,06 0,04 0,04 0,04 0,04 0,04
0,04 0,06 0,05 0,04 0,04 0,04 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 0,04 0,05 0,06 0,04 0,04 0,05 0,05
0,05 0,056 0,05 0,05 0,05 0,06 0,06 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 0,06 0,05
0,05 0,04 0,05 0,05 0,08 0,04 0,05 0,04 0,05 0,05 0,04 0,05 0,05 0,07 0,04 0,05 0,05 0,04
Bochecho 0.05% 0,03 0,04 0,05 0,04 0,05 0,04 0,04 0,04 0,06 0,04 0,04 0,05 0,04 0,05 0,04 0,04 0,04 0,04
’ 0,05 0,05 0,06 0,08 0,05 0,05 0,09 0,08 0,06 0,06 0,07 0,06 0,06 0,08 0,06 0,05 0,05 0,06
0,11 0,12 0,1 0,11 0,21 0,13 0,09 0,1 0,2 0,1 0,09 0,13 0,1 0,08 0,14 0,1 0,09 0,11
0,08 0,13 0,14 0,09 0,05 0,05 0,07 0,06 0,07 0,05 0,06 0,06 0,06 0,03 0,06 0,05 0,06 0,06

yx4"
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Apéndice XXIl — Resultados para rugosidade de superficie (12, 22 e 32 leitura) dos corpos-de-prova (n=6) do compésito Tetric N-
Ceram, em todos os periodos de simulagéo de uso clinico do fluor e em todas as solugdes fluoretadas estudadas.

Solugéo / Anos Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5
12 28 32 12 28 32 12 22 3 12 22 32 12 22 32 12 22 32
0,07 0,1 0,08 0,05 0,056 0,05 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,08 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06
0,11 0,13 0,14 0,1 0,11 0,08 0,12 0,1 0,1 0,1 0,11 0,09 0,11 0,09 0,1 0,1 0,1 0,09
Controle 0,09 0,08 0,08 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,05 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,07 0,06
0,09 0,10 0,10 0,18 0,15 0,17 0,08 0,08 0,08 0,08 0,08 0,08 0,09 0,07 0,08 0,15 0,14 0,15
0,12 0,11 0,12 0,13 0,09 0,11 0,11 0,1 0,11 0,11 0,12 0,12 0,14 0,1 0,11 0,11 0,09 0,11
0,07 0,08 0,1 0,06 0,06 0,05 0,06 0,08 0,06 0,05 0,06 0,05 0,07 0,06 0,06 0,07 0,06 0,06
0,1 0,1 0,12 0,1 0,12 0,09 0,1 0,11 0,09 0,08 0,1 0,08 0,09 0,09 0,08 0,1 0,5 0,1
0,07 0,07 0,07 0,05 0,056 0,05 0,11 0,09 0,08 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 0,07 0,07 0,09 0,08
Fldor acidulado 1.23% 0,08 0,09 0,09 0,07 0,08 0,08 0,09 0,08 0,1 0,08 0,07 0,09 0,08 0,07 0,07 0,07 0,08 0,1
’ 0,08 0,08 0,08 0,07 0,06 0,06 0,06 0,06 0,05 0,07 0,07 0,06 0,07 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06
0,09 0,09 0,09 0,1 0,07 0,06 0,07 0,07 0,06 0,06 0,06 0,06 0,08 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07
0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,08 0,08 0,07 0,08 0,08 0,07 0,08
0,07 0,08 0,07 0,06 0,06 0,06 0,07 0,07 0,06 0,09 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07
0,06 0,07 0,08 0,05 0,05 0,05 0,04 0,04 0,04 0,06 0,06 0,07 0,05 0,05 0,06 0,05 0,06 0,06
Fldor neutro 2% 0,06 0,06 0,05 0,07 0,07 0,07 0,06 0,07 0,07 0,07 0,09 0,08 0,06 0,07 0,07 0,07 0,07 0,08
0,07 0,07 0,08 0,07 0,06 0,07 0,08 0,07 0,07 0,08 0,08 0,07 0,08 0,07 0,08 0,07 0,07 0,07
0,09 0,09 0,08 0,07 0,07 0,07 0,04 0,03 0,07 0,07 0,06 0,07 0,08 0,07 0,12 0,07 0,05 0,06
0,06 0,08 0,06 0,05 0,056 0,05 0,06 0,06 0,06 0,06 0,05 0,06 0,06 0,06 0,05 0,06 0,06 0,06
0,08 0,08 0,1 0,07 0,08 0,08 0,08 0,07 0,08 0,09 0,08 0,08 0,08 0,08 0,08 0,07 0,08 0,07
0,07 0,07 0,07 0,06 0,06 0,06 0,07 0,07 0,09 0,07 0,07 0,07 0,06 0,07 0,07 0,06 0,07 0,07
Bochecho 0.05% 0,06 0,06 0,06 0,06 0,05 0,06 0,05 0,07 0,07 0,05 0,05 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,05 0,06
’ 0,07 0,06 0,07 0,07 0,06 0,07 0,06 0,07 0,07 0,06 0,06 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07
0,11 0,09 0,1 0,13 0,12 0,11 0,1 0,96 0,1 0,11 0,12 0,1 0,11 0,11 0,13 0,11 0,1 0,09
0,08 0,08 0,1 0,08 0,08 0,08 0,08 0,09 0,08 0,08 0,08 0,08 0,08 0,09 0,09 0,1 0,12 0,07




Apéndice XXIIl — Resultados para rugosidade de superficie (12, 22 e 32 leitura) dos corpos-de-prova (n=6) do compdsito 4 Seasons,

em todos os periodos de simulacéo de uso clinico do fluor e em todas as solugdes fluoretadas estudadas.

Solugéo / Anos Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5
12 28 32 12 28 32 12 22 3 12 22 32 12 22 32 12 22 32
0,07 0,08 0,08 0,05 0,05 0,06 0,08 0,05 0,06 0,08 0,06 0,06 0,06 0,05 0,07 0,05 0,05 0,05
0,08 0,1 0,07 0,05 0,056 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 0,06 0,05 0,05 0,1 0,05 0,05 0,05
Controle 0,1 0,11 0,15 0,07 0,07 0,11 0,08 0,07 0,07 0,08 0,08 0,07 0,07 0,08 0,07 0,07 0,07 0,07
0,13 0,14 0,16 0,09 0,09 0,14 0,07 0,08 0,08 0,11 0,12 0,16 0,09 0,1 0,07 0,08 0,09 0,09
0,06 0,07 0,07 0,05 0,06 0,05 0,04 0,05 0,06 0,05 0,06 0,05 0,05 0,05 0,05 0,04 0,05 0,05
0,08 0,07 0,08 0,05 0,05 0,06 0,06 0,05 0,05 0,06 0,1 0,08 0,05 0,09 0,06 0,05 0,06 0,05
0,15 0,12 0,12 0,09 0,11 0,08 0,08 0,08 0,08 0,07 0,07 0,09 0,08 0,08 0,07 0,08 0,09 0,08
0,08 0,09 0,1 0,05 0,06 0,05 0,05 0,05 0,04 0,05 0,06 0,05 0,06 0,05 0,05 0,05 0,05 0,08
Fldor acidulado 1.23% 0,08 0,14 0,1 0,07 0,06 0,07 0,05 0,05 0,09 0,09 0,05 0,06 0,06 0,06 0,07 0,06 0,06 0,06
’ 0,07 0,08 0,1 0,05 0,06 0,05 0,06 0,06 0,05 0,06 0,05 0,05 0,06 0,06 0,05 0,07 0,06 0,05
0,12 0,11 0,14 0,12 0,1 0,13 0,07 0,1 0,09 0,1 0,11 0,1 0,09 0,1 0,09 0,09 0,11 0,09
0,08 0,09 0,09 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 0,06 0,07 0,06 0,09
0,13 0,09 0,16 0,14 0,09 0,11 0,09 0,08 0,07 0,07 0,14 0,17 0,08 0,12 0,13 0,12 0,12 0,13
0,07 0,07 0,06 0,05 0,05 0,06 0,06 0,05 0,05 0,056 0,06 0,05 0,05 0,05 0,06 0,1 0,1 0,1
Fldor neutro 2% 0,1 0,1 0,11 0,17 0,45 0,15 0,08 0,09 0,08 0,08 0,10 0,10 0,07 0,08 0,11 0,08 0,1 0,1
0,08 0,07 0,07 0,07 0,04 0,06 0,04 0,04 0,04 0,08 0,06 0,05 0,04 0,07 0,04 0,04 0,04 0,05
0,09 0,1 0,1 0,09 0,09 0,08 0,08 0,1 0,07 0,09 0,1 0,07 0,08 0,07 0,09 0,08 0,09 0,07
0,09 0,09 0,10 0,13 0,16 0,11 0,09 0,16 0,14 0,09 0,16 0,14 0,12 0,15 0,1 0,14 0,16 0,11
0,05 0,056 0,05 0,06 0,06 0,07 0,06 0,06 0,07 0,07 0,05 0,1 0,06 0,08 0,07 0,06 0,05 0,06
0,04 0,04 0,06 0,06 0,06 0,09 0,07 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,05 0,07 0,06 0,06 0,07
Bochecho 0.05% 0,05 0,05 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,1 0,11 0,06 0,06 0,06 0,05 0,06 0,06
’ 0,06 0,06 0,07 0,06 0,05 0,06 0,06 0,05 0,06 0,05 0,06 0,08 0,06 0,05 0,06 0,15 0,14 0,14
0,06 0,06 0,07 0,07 0,06 0,07 0,08 0,06 0,07 0,06 0,06 0,1 0,08 0,07 0,07 0,07 0,06 0,07
0,06 0,06 0,06 0,05 0,06 0,04 0,07 0,06 0,06 0,04 0,05 0,05 0,09 0,05 0,07 0,09 0,07 0,1

T4
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Apéndice XXIV — Resultados para rugosidade de superficie (12, 22 e 32 leitura) dos corpos-de-prova (n=6) do compdsito SR Adoro,

em todos os periodos de simulacéo de uso clinico do fluor e em todas as solugdes fluoretadas estudadas.

Solugéo / Anos Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5
12 28 32 12 28 32 12 22 3 12 22 32 12 22 32 12 22 32
0,12 0,13 0,11 0,08 0,07 0,09 0,1 0,11 0,16 0,16 0,14 0,09 0,07 0,07 0,06 0,07 0,06 0,06
0,05 0,06 0,07 0,05 0,05 0,06 0,05 0,06 0,05 0,07 0,07 0,05 0,06 0,1 0,05 0,05 0,05 0,05
Controle 0,09 0,08 0,09 0,08 0,08 0,09 0,08 0,09 0,06 0,06 0,08 0,09 0,1 0,1 0,07 0,11 0,09 0,05
0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 0,11 0,1 0,5 0,17 0,08 0,09 0,07 0,06 0,05 0,06 0,05 0,06 0,05
0,09 0,08 0,09 0,09 0,08 0,11 0,09 0,08 0,12 0,08 0,1 0,1 0,08 0,08 0,08 0,1 0,09 0,12
0,06 0,04 0,04 0,12 0,1 0,08 0,03 0,03 0,03 0,04 0,04 0,04 0,03 0,04 0,06 0,03 0,03 0,05
0,07 0,13 0,13 0,06 0,05 0,05 0,06 0,06 0,12 0,05 0,09 0,06 0,06 0,06 0,11 0,04 0,05 0,06
0,09 0,056 0,1 0,08 0,04 0,04 0,04 0,04 0,04 0,06 0,04 0,04 0,03 0,03 0,03 0,04 0,04 0,09
Fldor acidulado 1.23% 0,11 0,09 0,12 0,05 0,06 0,05 0,04 0,04 0,04 0,04 0,06 0,04 0,05 0,04 0,05 0,05 0,04 0,05
’ 0,07 0,05 0,06 0,04 0,04 0,04 0,03 0,03 0,08 0,04 0,03 0,03 0,03 0,04 0,04 0,03 0,03 0,03
0,06 0,1 0,07 0,06 0,06 0,07 0,06 0,07 0,11 0,05 0,09 0,08 0,05 0,09 0,08 0,05 0,07 0,06
0,07 0,07 0,06 0,06 0,04 0,06 0,04 0,05 0,05 0,05 0,06 0,04 0,07 0,04 0,05 0,04 0,06 0,05
0,08 0,06 0,07 0,05 0,07 0,05 0,05 0,06 0,06 0,06 0,07 0,07 0,05 0,06 0,06 0,05 0,06 0,05
0,07 0,41 0,12 0,07 0,03 0,03 0,04 0,03 0,04 0,03 0,03 0,03 0,03 0,04 0,03 0,03 0,03 0,04
Fldor neutro 2% 0,07 0,05 0,06 0,03 0,03 0,04 0,03 0,03 0,05 0,04 0,04 0,04 0,04 0,03 0,03 0,03 0,03 0,03
0,08 0,08 0,08 0,04 0,04 0,04 0,04 0,04 0,08 0,056 0,03 0,04 0,04 0,04 0,05 0,05 0,05 0,05
0,04 0,06 0,04 0,03 0,04 0,07 0,04 0,04 0,04 0,04 0,05 0,04 0,04 0,09 0,03 0,03 0,04 0,05
0,08 0,08 0,07 0,08 0,06 0,08 0,05 0,08 0,06 0,04 0,05 0,04 0,07 0,07 0,07 0,07 0,05 0,07
0,03 0,04 0,04 0,04 0,04 0,04 0,04 0,05 0,05 0,05 0,04 0,04 0,08 0,04 0,05 0,05 0,04 0,05
0,06 0,06 0,07 0,06 0,07 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,08 0,08 0,07 0,06 0,06
Bochecho 0.05% 0,04 0,04 0,09 0,04 0,09 0,04 0,05 0,07 0,04 0,07 0,04 0,04 0,05 0,05 0,04 0,04 0,04 0,04
’ 0,06 0,05 0,07 0,05 0,05 0,06 0,04 0,06 0,07 0,04 0,04 0,08 0,06 0,04 0,04 0,06 0,05 0,06
0,05 0,05 0,04 0,06 0,03 0,03 0,03 0,02 0,03 0,04 0,07 0,07 0,05 0,04 0,04 0,04 0,04 0,03
0,05 0,04 0,06 0,04 0,07 0,05 0,05 0,04 0,05 0,08 0,05 0,06 0,05 0,04 0,05 0,05 0,04 0,05
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