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“O pensamento, afinal, ndo passa do
substituto de um desejo alucinatério [...]".
(FREUD.1900a).

“Pensar é desejar.” (VOLTOLINI, 2006).
“Pensar € subordinar o principio de prazer

ao principio de realidade: dai ser penoso
pensar.” (ANZIEU, 2002).



RESUMO

GONCALVES, Maria MargarethConsideracdes sobre a nocdo de inteligéncia nos
escritos iniciais de Freud 2010. 61f. Dissertacdo (Mestrado em Educaca@cul&ade de
Educacéo, Universidade de Sao Paulo, Sao Paulf, 201

O presente trabalho tem como objetivo estudar georido desenvolvimento da funcdo
intelectual de acordo com as formulacdes elaborpdag-reud em suas primeiras obras.
Para alcancarmos esse objetivo, empregamos conwalotagia a pesquisa bibliografica e
o arcabouco teodrico redigido por Freud. Embora drredo tenha escrito um texto
especifico sobre o tema, foi se referindo ao “pmesdo” que ele abordou as questdes
relativas as funcgles intelectuais e a aquisicdocathecimento. Ao se ocupar dos
“processos de pensamento”, ele procurou entendelo co sujeito pensa e como se
organizam as estruturas que permitem essa fungieesBa via, Freud recuperou o lugar
daguelas funcgdes conhecidas como “processo inteiscsuperiores”, que incluem a
reflexdo, a inferéncia, a recordacao, a associacfiercepcdo, bem como a capacidade da
atencdo. Ao estender a nocdo de “processos derpentkd as mais diversas formas de
expressodes psiquicas — pensamento cognitivo, pensarmnirico, pensamento artistico —,
Freud marcou a originalidade de sua concepcao.f&pitodas as formas de pensamento
citadas, derivarem dos processos inconscientesessensentido que Freud teoriza a
existéncia de um processo primario que da luggracesso secundario e a possibilidade
desse ultimo considerar a realidade externa. Mappsum lado, o pensamento cognitivo
decorre da inibicdo dos processos primarios, poodado, isso ndo significa que ele tenha
renunciado ao “principio do prazer”, sem desejo @@ossivel conhecimento. Assim, essa
pesquisa aponta para a consideracdo fundamentdtidesjos originarios” como a forca
propulsora dos processos de pensamento.

Palavras-Chave: Freud, pensamento, inteligéndiecamdise.



ABSTRACT

GONCALVES, Maria MargarethConsiderations over intelligence notion in Freud’'s
initial writings . 2010. 61f. Dissertation (Master in Education)ch&l of Education, S&o
Paulo University, Sao Paulo, 2010.

The purpose of the current paper is study the rorand development of intellectual
function according to formulations by Freud in Hisst works. To reach this goal, a
bibliographical research was used and also Fretl¥eretical framework. Even though
Freud did not write a specific text over this isstievas referring to the “thought” that he
approached issues concerning intellectual functiand knowledge acquisition. When
dealing with “Thinking process”, he tried to undarsl how a subject thinks and how the
structures are organized to enable this functidns Way, Freud recovered the place of
those functions known as “superior intellectual ggsses” which include the reflection,
inference, remembrance, association, perceptionweal as attention ability. When
broadening the “thinking process” to different pgsigcexpressions — cognitive thinking,
oniric thinking, artistic thinking — Freud set tleginality of his conception because he
makes all of way of thinking to derive from uncoiass processes. It is this way that Freud
theorizes over the existence of a primary prockas dives place to a secondary process
and the possibility of the latter to consider theeo world. However, if on one side, the
cognitive thinking comes from inhibition of primapyocesses, on the other side, that does
not mean that he has abdicated the “pleasure phlaicwithout desire it is not possible to
have knowledge. Therefore, this research aims tlmedadmental consideration of
“originating desires” as the drive of thinking pesses.

Keywords: Freud, thought, intelligence, psychoanalysis.
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INTRODUCAO

O presente trabalho nasce com o objetivo de pesgaisrigem e o desenvolvimento
da funcéo intelectual, bem como da aquisicdo ddv@timento para a teoria freudiana.
Interessa-nos como as relagdes entre os procasgteciuais e 0 inconsciente podem ser
pensadas no interior dessa concepcao tedrica.

Embora Freud ndo tenha escrito um texto espedbboe a inteligéncia e as funcdes
cognitivas, nao podemos dizer que ele tenha sadiud discussdo de como o sujeito adquire
0 conhecimento, uma vez que tal entendimento sené&acno cerne de sua teorizagdo da
constituicdo do psiquismo. Assim, podemos falar wiea “teoria psicanalitica da
inteligéncia” ou uma“teoria psicanalitica do conhecimentoiia obra freudiana? Supondo
uma resposta afirmativa a tais questdes, em guo@sgpodemos formular essa teorizagéo?

Apesar da relevancia de uma pesquisa sobre a @eohigtérica dos conceitos de
inteligéncia, considerando os diversos momentosgeense tornou objeto de estudo, esse
objetivo ultrapassa o0 escopo desse trabalho. Npssposta consiste em buscar tal
conceituacdo no interior do proprio pensamentodieso. Entretanto, cabe ressaltar que,
diante da multiplicidade de nocdes de inteligéneayltado das producdes das diversas areas
do saber, podemos evidenciar nessa discussaoempassonstante da dicotomia afetividade e
cognicdo. Essa dicotomia aparece tanto nas proguedgcas quanto nas praticas cotidianas.
Emerge dai a possibilidade de se colocar em quasaficopriacdo que o discurso psicologico
e psicopedagdgico faz da teoria freudiana.

Sabemos que os termos “inteligéncia” e “cogni¢c&’ socdes da psicologia e néo
conceitos psicanaliticos por exceléncia. Quanddanbreud se refere, no texto do “Projeto
para uma psicologia cientifica” (1895), a “cognic&o pensamento reprodutivo”, ao
“pensamento cognitivo ou judicativo”, ao “juizo”ae“processos de pensamento”. Contudo,
foi se referindo adpensamento” que Freud abordou o tema das fungdes cognitivds e
conhecimento. Ao se ocupar dgedcessos de pensament@le procurou entender como o
sujeito pensa e como as estruturas que permiteaf@ssio S4o organizadas.

Partindo dessa constatacdo, da existéncia de aéveederéncias aos processos de
pensamento e da aquisicdo do conhecimento noanti&iteoria freudiana, nos propusemos a
sistematizar tal discusséo diluida ao longo de tdmta do autor. Portanto, a metodologia a ser
utilizada para esse fim néo poderia ser outra @oeuma revisao bibliografica minuciosa dos

textos do autor relacionados ao tema em questdopekoorrer os diversos tempos da
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teorizacdo freudiana sobre o assunto, tinhamos enterma principio, depreender a evolugdo
do pensamento de Freud sobre o tema.

Mas, sabemos que a construcao da teorizacao freud&o se deu numa linearidade
que permita uma reflexdo tdo direta e Unica. Talstacdo foi feita de avancos, recuos,
abandonos de algumas referéncias e retomadas d&s.o@onsequentemente, podemos
vislumbrar momentos diversos dessa construcao pueam para teorizagdes distintas sobre
a questao relativa a aquisicdo do conhecimento.o¥4nos diante do risco eminente de, ao
pretender percorrer todo o texto freudiano relaadonao tema, perdermos em profundidade,
apresentando uma descri¢cdo panoramica nao sé dopreposto para essa pesquisa como da
obra em si. Optamos por um recorte do nosso obdgtpesquisa, partindo da concepcéo da
existéncia de dois momentos distintos nessa didouasn primeiro momento relacionado aos
primeiros textos freudianos, em que a tonica énstitaicdo dos processos de pensamento,
isto €, quando se concebe a idéia de um proceasa@riw, dando lugar a um processo
secundério; e um segundo momento da obra, em qu& fpostula uma articulagdo entre a
sexualidade e a aquisicdo do conhecimento.

Assim, essa pesquisa foi reorientada para a redieadqrimeiros textos freudianos,
Nnos quais se comecga a gestar a no¢gdo do psiquismaadorar 0s primeiros conceitos que
podem ser desdobrados na nocdo de inteligénciael@aenomento especifico da obra.
Podemos apresentar como razdes dessa escolhayamegte, a constatacdo de que as idéias
freudianas mais conhecidas e discutidas sobre &igiiu do conhecimento podem ser
situadas a partir da nocéao daulsdo de sabé&r desenvolvida no texto “Trés Ensaios sobre a
Teoria da Sexualidade” (1905d), permitindo dai mstrmicdo de diversas articulagcbes entre a
sexualidade e o conhecimento. Uma segunda razaepsa escolha deve-se a uma aposta na
importancia dos textos freudianos iniciais paradistussao, bem como o que eles trazem de
base para o entendimento de sua teorizacdo posterio

No primeiro capitulo, procuramos ressaltar, de #rimtrodutoria, o tema da
dicotomia afetividade e cognicdo presente no déscpsicologico e psicopedagdgico. Esses
discursos acabam localizando a psicanalise como“teoaa da afetividade” em oposicéo a
outras teorias que ocupariam, por exceléncia, arldg teorias psicolégicas da inteligéncia.
Assim, iniciamos nossa pesquisa na obra freudilowalizando o sentido de “afeto” e
“representacéo” tal como teorizados nos textosrit&rpretacéo das Afasias” e nos “Estudos
sobre a Histeria”.

No segundo capitulo, nos propusemos a percoreto tProjeto para uma Psicologia

Cientifica” no qual Freud elabora um modelo higotétle aparelho mental que visa explicar
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o funcionamento psiquico. Embora esse modelo seg@aonstrucdo “fantastica”, irreal, ele
permite a Freud desenvolver, por meios metaforicss,conceitos fundamentais de sua
teorizacdo: a idéia de que nossos pensamentog eles, 0 pensamento cognitivo, tém

origem em processos primarios, isto €, inconscente
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CAPITULO |

AFETIVIDADE E COGNICAO: QUAL O LUGAR RESERVADO A
DIMENSAO INCONSCIENTE?

Partindo do senso comum, a nocao“ieligéncia”’ faz referéncia a faculdade ou
capacidade de aprender ou compreender algo. Massigeificado ndo se esgota ai,
abrangendo outros sentidos de acordo com as dévdiseiplinas e as diferentes abordagens
que se propdem a estuda-la. Assim, seja numa pékspilosofica, psicologica, socioldgica,
ou outra, 0 conceito sofrera recortes e aproxingmedpecificas de cada um desses campos de
pesquisas. Podemos reconhecer que, mesmo denpsiadéogia, ndo deparamos com um
conceito univoco, o que acaba por favorecer entardos e contribuigdes diversas.

Embora ndo seja a proposta desse trabalho fazeesgate histérico dos conceitos de
inteligéncia nos diversos momentos em que ele re@uoobjeto de estudo, cabe ressaltar a
dicotomia quase sempre presente nessa discussia-sérda oposicado entre inteligéncia e
afetividade e suas outras denominacdes: cognitaf@te/o, razao e emocao, racionalidade e
afetividade.

No “Vocabulario Técnico e Critico da Filosofia” alavra inteligéncia é descrita como
0 “conjunto de todas as fungdes que tem por olgj&mnhecimento no sentido mais amplo da
palavra (sensacgdo, associagdo, memoria, imaginag&ndimento, razdo, consciéncia)”. A
essa definicdo € acrescentado que a inteligénaian& das trés classes dos fenémenos
psiquicos, sendo as outras duas classes as dosefieo$ afetivos e as dos fendmenos ativos
ou motores. Continuando no mesmo texto o autoraaiddcute outros conceitos da
inteligéncia entendida como “... conhecimento cphea e racional” em oposi¢édo a “intuicdo
e sensacao”. E mais a frente cita a oposicdo eritrgtinto e a inteligéncia, sendo essa ultima
entendida como “atividade voluntaria, adaptacaddeida dos meios aos fins” (LALANDE,
1996, p. 579). Apesar das diferenciacbes de sentjde o termo pode tomar, aqui, algo se
mantém como substrato comum, que é a oposicadoantumcdes intelectuais e a afetividade.

Sabemos que a dissociacdo do ser humano numa quagtéiva e outra afetiva
remonta a antiguidade filosofica e, embora designael diversas formas e apresentando
variacbes semanticas, se manteve presente ao kwgydempos. Deparamos, assim, na

atualidade, com a presenca de um discurso psicol@&psicopedagdgico que, ao interrogar
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essa dissociacao entre afetividade e cognicdoaguaipondo uma integracao entre essas
partes. Em outros termos, esse discurso teorizd'congpreensao global” do sujeito que visa
superar a citada “divisdo”. Nessa perspectiva,roblpmas de aprendizagem sdo entendidos
como resultando de uma alteracdo em uma dessasgdig®e(a cognitiva ou a afetiva) ou na
relacdo entre elas. O pressuposto € de que algodden de uma “imaturidade cognitiva” ou
da ordem da vivéncia de “situacfes traumaticasgjegpresente. Trata-se da conhecida
concepcado que localiza como causa dos problemapmadizagem, por exemplo, “uma
disfuncdo da orientacdo espacial”’, caracterizanda umaturidade cognitiva; ou em outro
exemplo, a existéncia de “problemas nas relacOeslidaes”, que sao entendidas como
determinantes afetivos. Esse Ultimo caso é, enl,damduzido como “o emocional estando
interferindo no funcionamento cognitivo”. Seja daaumaneira ou de outra, a questao assim
colocada leva a circunscrever as dificuldades ase®l as “condi¢cdes psicoldgicas
individuais” e a limitar essas condi¢0es ao fatignitivo ou “emocional”.

Nesse contexto, recorre-se, geralmente, as tedegguagetianas para dar conta das
questdes relativas a cognicao e reporta-se a pgiaabu a psicanalise para explicar e intervir
nas ditas “questdes afetivas”. Podemos mesmo gizer psicologia genética e a psicanalise
se constituem nos paradigmas tedricos-praxicosraontes nas reflexdes da atualidade sobre
os problemas de aprendizagem. Tudo acontece “c@hessa associacdo de teorias fosse
capaz de explicar o funcionamento da totalidadesudijeito. Convém ressaltar que nao
queremos aqui discutir as possibilidades ou impdgkdes dessa articulacao teodrica e nem
tampouco colocar em questdo a pertinéncia episégical desse empreendimento. Queremos
sim, destacar a presenca da citada dicotomia @fetie/ cognicdo implicada nesta tentativa
de integragao.

Esclarecendo nossa afirmacao, podemos dizer qpersgpectiva mantém a logica da
existéncia de “duas partes” distintas e opostas, parecem esgotar toda extensdo. Ao
considerar que uma dessas dimensdes, a “afetiedé mterferir sobre a funcdo cognitiva,
levando a uma “disfuncéo”, propde-se identificar temmos afetivos 0 que se encontra em
desarmonia, visando sua eliminacdo. Assim, essaepgdo nao leva em conta que as
complexidades dos problemas de aprendizagem sapa a dicotomia
afetividade/cogni¢do, uma vez que se mantém negse ckgistro.

Mais ainda, as dificuldades “afetivas” ou “emocisfiaas quais o discurso
hegemonico se refere, e recorre a psicanalise cefacencial tedrico com o qual respaldar
sua intervencgdo, nao correspondem a proposta &mealdA psicanalise teoriza e se propde a

intervir sobre as representacdes inconscientes@jueram a ag¢ao do recalque e retornam sob
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a forma de sintomas, sonhos e atos falhos. Namt&ede intervir sobre afetos e emocoes,
uma vez gue esses nao sao entendidos pela psseanaino a “causa” dos sintomas, mas
apenas seu efeito. Em outros termos, sdo as repe8es recalcadas que se tornam
inconscientes e ndo os afetos e as emocdes. Ngp dAifetividade e Cognicdo: uma
dicotomia em discussao”, Kupfer ressalta ques.emocdes sdo a dimensao fenoménica,
aparente, do que estd em transcurso em outra déwemsais propriamente a dimenséao
inconsciente' (KUPFER, 2003, p. 36). Se recorrermos ao exenifda@ acima, que faz uma
traducdo direta entre “problemas familiares” afdtara cognicdo, deparamos com a
desconsideracdo da dimenséao inconsciente do sypeitotoma algo da ordem consciente ou
“afetiva”, as relacdes familiares, como causa. ¥gassim, a diluicdo do que constitui o
objeto da psicanalise, o inconsciente.

Se por um lado, temos uma teoria que concebe gtesat emocdes podem “causar”
os problemas de aprendizagem, por outro lado,camdise parte de principios bem diversos
desse. Prop0e intervir sobre as representacoassiieates e concebe as emocgdes e 0s afetos
como algo da ordem da consciéncia.

Sem duavida, nos vemos diante da interrogacdo n@&oaapda pertinéncia dessa
articulacéo tedrica, mas também, e fundamentalmeatiigar em que a teoria psicanalitica é
colocada quando passa a ser considerada como ewi@a “dos afetos e da emocdo” em
oposicao as teorias psicologicas da inteligéncisim, deparamos de imediato com dois
equivocos, um primeiro, ao situar a psicanaliseaceimbolo do afetivo; e um segundo, ao
pressupor que ela nada teria a falar sobre o degnitabendo essa funcdo apenas as
conhecidas teorias da inteligéncia.

Dada a extensdo com que o discurso “psi” recorpsiéanalise como referencial
tedrico para abordar a afetividade, podemos entequie essa foi a forma como o senso
comum “preferiu reter” a no¢cao do inconscientedrano, assim como ressaltou Voltolini ao
se referir a uma “razdo de conveniéncia” preseateogitar humano (VOLTOLINI, 2006, p.
40). Partindo da concepg¢édo oposta a do senso coawsgja, da ndo correlacdo entre o que é
da ordem das representacdes inconsciente paream@lsie e o que é da ordem da afetividade
para as diversas teorias psicologicas, que inigaessa pesquisa localizando as noc¢des de
representacdoe afeto na teoria freudiana. Além de serem conceitos gaemigem
fundamentar a discussao aqui iniciada, também @apaianossa pesquisa propriamente dita

sobre a inteligéncia, pois se trata de conceit@s epido na base da teoria freudiana para

! Grifo nosso.
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entendermos 0s processos de pensamento. Dessagtiggscomecemos pela questao: afinal,

0 que Freud denomina “afeto” e “representagcbenswentes”?

1.1 A nogao de Representagdo no texto “A Interpreta@io das Afasias”

A nocéo de representacéo se faz presente desdenag s obras freudianas, podendo
ser localizada no texto de 1891 “A Interpretacds @dasias’. Trata-se de uma obra
neurolégica na qual Freud se propde a discutir @samismos determinantes das afasials
como entendidos pela neurologia de sua época. Nesge o0 autor acaba por refutar os
principios tedricos de entdo, conhecidos como fdedas localizacdes cerebrais”. De acordo
com essa teoria, os disturbios de linguagem obdesvaa clinica sédo resultantes de lesdes
cerebrais especificas, que podem ser localizadas aentro motor da linguagem (area de
Broca) ou no centro sensorial (area de Wernickgdeseentando como consequéncia uma
afasia motora ou uma afasia sensorial respectivamente. Além dessas, a teoria das
localizagGes descreve outra forma de afasefaaia de conduggajue resulta da leséo das
“vias de associacdo” que liga os dois centros. Ms®m termos gerais, a teoria das
localizagbes propde um fundamento anatbmico comee bgara a compreensdao das
perturbacdes da linguagem, que se resumem ou malid&és dos centros ou das vias de
associacdo. Essa teoria também parte da compredesgoe os centros da linguagem se
localizam na é&rea cortical, enquanto as vias decassio procedem das massas fibrosas
subcorticais.

Ainda, para essa teoria, as impressfes sensonamutdo externo sdo entendidas
como excitacdes que percorrem o sistema nervogeexferia ao cortex através das fibras
nervosas. Nesse percurso, essas fibras se caramtetomo meros condutores, nao
interferindo no processo de conducdo e nem sofraitlacdes apds a passagem da
excitacdo. Uma vez no coOrtex, a excitacdo senscgisendida em termos fisiologicos,

provocaria uma modificacdo nas células cerebraisdal lugar a umairhagem mnési¢a ou

! A afasia pode ser entendida num sentido lato, aamalistirbio da meméria, e num sentido estritm@ama
perturbacéo da linguagem. Em termos gerais digtimgse dois tipos de afasiaafasia sensoriakm que ocorre
uma perda da compreensao da linguagem, mas a dagaale usar da linguagem articulada é mantida; e a
afasia motoraem que ocorre a perda da capacidade de pronuaxigalavras, mas mantém a compreensao do
que as pessoas dizem (GARCIA-ROZA, 1991, p.19).

%0 termo “imagem mnésica” é uma denominacéo daofisimogia tomada de empréstimo por Freud, embora
entendida por ele de forma diversa desta. Tahgiti sera trabalhada adiante.
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“representacdo”.As imagens mnésicas referentes aos movimentosglaaljem, isto é, a sua
articulacdo, seriam armazenadas nas células dmamotor, e as imagens mnésicas sonoras
seriam conservadas no centro sensorial. A assaci@dgdmagem sonora verbal a imagem
motora verbal seria realizada pelas citadas viassgeciacao.

Freud faz uma critica a essa abordagem anatomtbgiat dos disturbios de
linguagem, considerando que o funcionamento dorédpa de linguagem” ndo se limita
apenas a integridade anatdbmica dos centros (matensorial) ou das vias de associacdo. O
autor aponta a necessidade de se levar em contigt@neia de um sistema de associacdes
complexo que articula as diversas areas cortidajsi, 0 que Freud esta negando nao é a
referéncia a lugares anatdbmicos, mas a vinculagétadentre uma lesdo nesses centros e a
disfuncéo da linguagem sem considerar as citadaslacdes corticais.

Além disso, Freud rejeita a hipOtese da existémgauma afasia resultante da
destruicdo das vias de conexdo entre os centrescdtisidera que isso se trata de um
“sintoma funciond| entendendo por ele um “sinal de funcionalidadduzida do aparelho
associativo da linguagem” (FREUD, 1891, p. 9). Exfasia se trata de uma menor eficiéncia
das associa¢Oes da linguagem relacionadas ao hamecento global do aparelho e nédo de
interrupcgdes localizadas das vias associativasigam os diversos centros.

Ao introduzir sua hipétese funcional, Freud entrqué a relacdo entre o sintoma da
linguagem e lesé@o organica néo se limita a umgé&elenecanica de causa-efeito (da lesédo ao
sintoma), mas permite considerar a participacdamyelho como um todo mrocessoda
linguagem. Para tal perturbacédo, Freud reservanantieacdo déparafasia”, em oposicao a
denominacédo de afasia de conducgéo e lhe confesentilo mais amplo, que se estende para
além dos casos de lesdo organica. llustraremop@®o de vista com a afirmacdo que da

inicio a seu escrito sobre as afasias:

A parafasia observada em alguns doentes ndo sggdstem nada daquela
troca ou mutilagdo de palavras que quem é saug@éade encontrar em si
proprio em caso de cansaco ou de atengdo diswaidab a influéncia de
estados afetivos que o perturbam [...] (FREUD, 1894).

Freud também recusa a compreensdo de que as fierassas sejam simples
condutores que nao interferem sobre as transmisis@esxcitagcdes. Uma das consequéncias
dessa interpretagcdo do funcionamento do sistemaoswer de acordo com a teoria

localizacionista, € a compreensdo dapfesentacdb psiquica como uma “cOpia da
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impressao”, isto €, como uma imagem do que foigiedo sensorialmente. Nesses termos,
podemos entender que a representacdo localizadzrex corresponde diretamente aos
estimulos do meio. Freud propde a hipotese de gjfibras condutoras sofrem uma mudanca
de “significacdo funcional” no processo de conducdo da excitacdo até o cdviediante
essa mudanca, a representacdo final ndo subsistewna cépia da impresséo sensorial tal e
qual, mas inclui a possibilidade de uma “tradugd@percepcado exterior. O que é colocado
em cheque, nesse momento, € a idéia da represectap® um efeito direto da estimulacéo
periférica, o que, em outros termos, pode ser dittercomo o psicolégico (a representacao)

resultando do fisiologico (a estimulacdo perifériéam suas palavras,

[...] a cadeia dos processos fisioldgicos no siater@rvoso ndo esta em
relacdo de causalidade com 0s processos psiquidss.processos
fisiologicos ndo cessam mal se iniciam o0s procegsiguicos, pelo
contrario, a cadeia fisiolégica prossegue, s6 guéartir de um certo
momento, a cada seu elemento (ou a cada um dosretesrisoladamente)
corresponde um fenbmeno psiquico. O psiquico émassn processo
paralelo ao fisiologic@‘a dependentoncomitant”)(FREUD, 1891, p.30).

Assim, ndo existe uma relagédo de causalidade eritséco e o psiquico, mas sim, um
“paralelismo psicofisico”. A partir disso, Freudesgtiona qual seria o correlato fisiolégico da
representacdo e da como resposta a idéia de qumdéacer algo que se apresenta em estado
de repouso ou estatico, mas algo da natureza dprocesso Nao se trata de impressdes
sensoriais determinando representacfes, magages que marcam o0 cOrtex (que Sao
inscritos) e, quando novamente investidos, ressuig@EMo imagem mnémica, ou seja, como

recordacaoPara Freud, esse processo admite localizacaojau se

Parte de uma area particular do cortex encefaliagpartir dai difunde-se
por todo o cértex ou ao longo de vias particulatéea vez passado, esse
processo deixa no cortex encefalico que investila unodificacdo, a
possibilidade daecordacad...] Mas de cada vez que € novamente excitado
este estado do cértex, 0 psiquico apresenta-seode comoimagem
mnésica (FREUD, 1891, p. 32).

! Grifo nosso.
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Essa formulacéo teorica permite conceb&magem mnésica’ndo como a imagem
do objeto das percepgdes, mas sim, como um singigoo dele. Esses tracos se inscrevem
no psiquismo e necessitam ser investidos para seeeordados ou, em suas palavras,
necessitam ser excitados.

Lembremos que, para a teoria das localiza¢Oes e@esentacdes se encontram
armazenadas nas células dos centros, motor e sdnsaguanto as associagdes entre tais
representacdes se dao nos tecidos subcorticaitla@ando essa teoria, Freud ira formular a
hipotese de quea‘regidaocortical da linguagenjé] um articulado tecido corticatlentro do
qual as associac6es e as transmissdes em queiaa asdfuncdes de linguagem procederiam
com uma complexidade ndo propriamente compreefgiWVBIEUD, 1891, p. 37). Isso se
trata, para Freud, de ndo separar o0 processo deseapacao do processo da associacao, bem
como de néo localiza-los como ocorrendo em aredmidis. A representacdo e a associacao
devem ser consideradas como dois aspectos de umon@ecesso, 0 primeiro ndo ocorre
sem o segundo, e ambos se encontram no cortexaef@bcorre dessa compreensdo que a
distincdo entre afasia motora (ou sensorial) eaafiesconducéo € descartada por Freud. Toda
afasia pode ser pensada em termos de uma pertortdagissociacao entre as representacoes

e, portanto, como um sintoma funcional.

Com esta rejeicdo de uma localizacdo distinta mosgurefere ao representar
e ao associar representacdes, cai para ndés um atdgsnprincipais para
distinguir entre centros e vias de conducdo daudiggm. Dever-se-ao
pressupor processos funcionais semelhantes enspond@éncia de cada area
cortical que serve para a funcdo de linguagem, @ teénos qualquer
necessidade de fazer apelo as massas fibrosaabea@ ser transmitida a
associacdo das representacbes que se encontradrtew GREUD, 1891,
p.32).

E com base nos principios descritos até aqui geledApode falar nurteparelho de
linguagem” e é justamente a partir dessa compreensao quee gheopde a considerar as

hipoteses necessarias para explicar as perturbdadeguagem.

Para a psicologia, a unidade da funcéo de linguagentpalavra”, uma
complexa representac@pe se apresentamposta de elementos acusticos,
visuais e cinestésicosDevemos a patologia o conhecimento desta
composicao: ela indica-nos de fato que no casoesl@et organicas do
aparelho da linguagem se verifica udesmontagem do discurso segundo
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esta composicdoEncontramo-nos assim preparados para considerar a
gueda de um destes elementos da representacddadeag@omo a marca
essencial que nos permite deduzir a localizacdesda (FREUD, 1891, p.

42).

Freud teoriza que &epresentacdo da palavra® uma representacdo complexa, na
medida em que resulta da combinagdo de quatro Bteme “imagem acustica”, a “imagem
visual de uma letra”, a “imagem motora da linguagena “imagem motora do escrever”.
Essa composicdo ganha ainda mais em complexidadelgiconsideramos a ideia de uma
nao-dissociagcdo entre representacdo e associat@a(cima). A representacdo da palavra
resulta, assim, das associagfes de tais elemamt@snooutros termos, ela é entendida como
um complexo associativo que reune elementos deroragustica, visual e motora.

Freud distingue da “representacdo da palavra’ Ilessdeente sonora) a
“representacdo de objétoou “representacdo de coisalessencialmente visual). Essa
representacdo, a representacao de objeto, é, maiver, entendida como um complexo de
associagfes formado por diversas representac@essyiacusticas, tacteis, motoras etc. Cabe
dizer que seriamos mais fiéis ao sentido freudismonos referissemos a termos como
“representacéo-objeto” ou “representacdo-coisa’a wez que nao se trata, como dissemos,
de uma cépia ou imagem do objeto enquanfo tal

Para Freud, a palavra adquire sagnificadoligando-se a uma representacéo-objeto
(pelo menos na consideracdo dos substantivos). Asmm tempo, 0 objeto s6 ganha
identidade ao articular-se com a palavra, ou Sjaassim se constréi uoonceito A tese
freudiana é de que a representacdo-palavra esidaliq representacdo-objeto em sua
extremidade sensorial pelasiagens acusticasCorrelativamente, a representagdo-objeto
encontra-se ligada a representacéao-palavra tambéompa de suas representacées)agem
visual.

Com o objetivo de facilitar a compreensdo do “estmepsicolégico das
representacdes”, reproduziremos a seguir esse raaqia como formulado por Freud no

texto das Afasias.

! Grifo nosso.
? Pela mesma razéo passaremos a nos referir asegpagdo-palavra” ao invés do termo “representdeo
palavra”.
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Associagdes objectuais

acisticas

Imagem da leitura

Imagem da escrita
Palavra

Imagam acistica

imagem motora

- Esquema psicolégico da representagdo da palavra.

llustracdo | — Esquema psicologico da representdggualavra.
Fonte: Freud (1977, p. 46)

A partir dessa teorizacdo, Freud chega a aventhipétese de dois grupos de
perturbacdes da linguagem:aéasia verbal considerada uma afasia de primeira ordem na
qual sdo perturbadas as associacdes entre os &snuenrepresentacdo-palavra; afasia
assimbolicaconsiderada uma afasia de segunda ordem, na gietbéla a associacdo entre a
representacdo-palavra e a representacdo-objetod Rssinala que esta utilizando o termo
“assimbolico” em um sentido distinto do usual. Ed@sidera que a denominacao “simbalica”
se adapta mais a relacdo entre representacaogalaepresentacdo-objeto do que a relacéo
entre representacao-objeto e um objeto. Ele nosrkenue o termo agnosia se refere a perda
da capacidade de reconhecimento perceptivo sehdosgaobjetos. Como esse quadro pode
comportar também uma perturbacédo da linguagemdFpeppde a denominacéo déasia
agnosticaou afasia de terceira ordem para essa perturbdcata-se aqui, entdo, de uma
perturbacdo na associagao entre a representagito-ely objeto propriamente dito.

Do que foi dito até aqui, cabe destacar que o ensabre as “Afasias” € uma
elaboracdo do Freud ainda neurofisiologista. Comlp Ereud ndo esta recusando a
neurologia, mas a anatomia enquanto uma teoridodatizacdes elementares, isto €, que
concebe exclusivamente a lesdo anatbmica como adosasintomas. Ao escrever as
“Afasias” Freud se propde a discutir as relacOeseea lesdo organica e a perturbacao
funcional da linguagem. Porém, seu trabalho extaap® limites de sua proposta inicial uma

vez que permite estender suas conclusdes aos goscgsiquicos em geral. Processos que
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nao se resumem a um epifenébmeno do processo §jgioldem como também nao resultam
do funcionamento desta ou daquela regidao anatomigs,da consideracéo do funcionamento
do cérebro como um todo.

Como vimos, 0 “esquema psicoldgico da representde@onzado por Freud enfatiza
o lugar das representacdes e das associacOeselsrd?orém, concebe tanto essa relacdo
quanto a propria nocdo de representacdo de matiggesa da entendida pela teoria das
localizagBes cerebrais. Mais ainda, se recorrerendsosofia para pensar esse conceito,
podemos dizer que em termos gerais, a nocao @dadsicepresentacao designa aquilo que se
representa do objeto no pensamento ou, em outrogsdese refere ao conteudo concreto do
pensamento. De acordo com o “Vocabulario de Pdisafiaembora Freud mantenha a
denominacdo de representacdo como na filosofiasictgs 0 aspecto de representar
subjetivamente o objeto vai para um segundo pl&haepresentacdo seria antes o que do
objeto se vem inscrever nos ‘sistemas mnésicoAP(LANCHE E PONTALIS, 1985, p.
583). Nesse sentido, 0 que é representado nadi @nquanto “coisa’ da realidade, mas
algo relativo a ele. Diriamos, um signo do objete gresulta das associacbes entre
representacdes. O psiquismo é assim pensado comoonjunto de signos providos de
sentidos que se inscrevem nos sistemas mnémicos.

Se tomarmos a nogdo classica de representacdo ponio de partida para essa
reflexdo, podemos dizer que a representacdo éddtddeoomo “imagem” ou “conceito” das
coisas do mundo ou, ainda, como a “reproducdo de pencepcdo anterior” dada pelos
sentidos (LAPLANCHE E PONTALIS, 1985, p. 582). Fdeuejeita tal concepcdo da
representacdo, entendendo que a percepcédo ndceofebgetos do mundo para serem
nomeados pela palavra. O que a percep¢do oferecens@ens sensoriais (visuais, tateis,
acusticas etc.) que formardo o que ele chanfaskociacdes de objeto’Essas associacdes
s6 irdo formar um objeto, ou melhor, uma repreg@mabjeto, com unidade e significacédo
ao se articularem com a representagdo-palav ra. Concluindo, a representacao-objeto é
uma sintese de elementos sensoriais disperso®qaggirem unidade e significado a partir
de sua ligacdo com a representacao-palavra. Rortambnceitode objeto s6 se faz pela
linguagem, assim como a palavra sO adquire suafisag@éio pela associacdo com a
representacéo-objeto.

A “ressignificacdo” freudiana da nogao de representacao resulta,, ef#antroducao
da linguagem no sistema psiquico das representag¢éass que uma representacdo nao é
uma reproducdo do objeto externo e nem tampoude §ue confere a representacdo um

sentido. A significacéo resulta da articulacdo eenépresentacdes e ndo da articulacao entre
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representacdo e “coisa” externa. O que Freud estzando € que a significacdo dos objetos
(atos, acontecimentos) ndo se apresenta como feaxeries, mas deriva da articulagao entre
as imagens acusticas (da representacao-palavrapagam visual (da representacéo-objeto),
portanto, da significacdo dada pela linguagem.

Nota-se que, a partir dessa formulacdo, Freudoflgmatiza o lugar daercepcadal
como entendida pela psicologiua teorizacdo implica uma negacao da no¢éo deepeén
como impressdo dada pelos sentidds.postular o lugar da linguagem nas represensagbe
autor introduz uma indissociabilidade entre perdaepg linguagemA relacéo do sujeito com
o mundo sempre sera atravessada pela significasémg, ndo ha como perceber a realidade
independentemente da linguagelssa construgcdo, que se esboca no ensaio sobre as
“Afasias”, sera desenvolvida no texto de 1895, j8wm para uma psicologia cientifica”,
permitindo a Freud falar daercepcdo como fruto do “juizo’@u sejaa percepcdo humana
nao apenas percebe, ela interpreta.

Ao teorizar sobre os sistemas mnésicos, Freud @stdém, rejeitando a concepcéo
empirica de memdria pensada como um receptaculimdgens. Cabe ressaltarmos a
importancia da nocdo de recordacdo aqui em jogesdNeexto de 1891, Freud ja traca, em
linhas gerais, 0 que se constituird em sua teobaesa memoria, conceito que serd mantido
por toda a obra freudiana. Sera nas obras segujogegle ird situar a memoria, segundo o
ponto de vista tépico, reconhecendo que as ingEsighnémicas ocorrem em séries
associativas ou cadeias, formando um sistema iBstrdd presente nos diversos sistemas
psiquicos (inconsciente e pré-consciente). Dessaaloa memoéria é postulada como grupos
de representacdes organizadas em camadas, queragneseis distintas, embora mantenham
relagdes entre si. E gracas a essa Ultima castitarcitada que as inscricbes mnémicas,
apesar de presentes permanentemente, s0 poderaceettadas quando investidas. Dessa
forma, Freud pdde estender a concepcdo econdmifandmnamento psiquico a sua teoria
da memoria, 0 que veremos mais adiante.

Embora o texto das “Afasias” seja anterior a temdo freudiana sobre o inconsciente,
podemos dizer que a nocao de representacao aitagdaromporta a ideia de algo que vai
além do que € dado pela percepcao sensorial @npmraponta para algo que ndao € mediado
pela consciéncia, uma vez que, para Freud, peroegmgéciéncia constitue um mesmo
sistemd. Assim, ao vincularmos a nocéo classica de repras®o & consciéncia, podemos

nos referir a uma ultrapassagem desse limite pard-r

! Nocéo que sera desenvolvida no texto do “Projata pma Psicologia Cientifica” (1895).
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Finalmente, resta comentar que é nesse ensaio %k di8 Freud distingue dois
registros da representacdo, o da palavra e o ddooblylas serd nas obras posteriores que
essas diferentes modalidades de representacdocaitam dimensdo de conceitos
metapsicologicos. A representacdo-coisa sera ddeendcomo caracterizando as
representacdes inconscientes, enquanto as re@edestconscientes serdo entendidas como
englobando a representacéo-coisa associada aaefag®0-palavra correspondente.

Se 0 ensaio das “Afasias” nos introduz no pensamdrgudiano sobre as
representacdes tal como formulado inicialmentere tamlas implicacdes apresentadas, seréo
as obras seguintes, dedicadas as histerias, que ferenulard a oposicao entre representacéo
e afeto.

1.2 O Afeto e a Representacao na teoria da histeria

E a partir da clinica da histeria que Freud coneeloéia de uma separacdo entre afeto
e representagcdo nos processos psiquicos. Paraadoanmos essa formulagéo tedrica, torna-
se necessario situarmos em que contexto essassref@@esenvolvidas, o que exige de nos
uma breve introducéo de ordem biografica.

Sabemos que Freud, antes mesmo de formar-se eroimag@ncontrava-se envolvido
com pesquisas em neurofisiologia e neuropatoldigartindo dos seus interesses nas
investigacdes anatdémicas do cérebro que ele vaiReis, no inverno de 1885, estudar com o
famoso médico francés Jean-Martin Charcot (18253)%,88om quem tem contato com a
clinica da histeria e com o tratamento da hipno&s. influéncias de Charcot séo
determinantes no destino profissional de Freud gaspciadas a outros fatores de ordem
pessoal, determinam sua opg¢ao pela psicopatolqegtaeclinica.

Ao retornar a Viena, em 1886, Freud estabeleceléniaa médica como especialista
em doencas nervosas, entre elas a histeria. Nasgairiicial, emprega como métodos
terapéuticos a eletroterapia e o hipnotismo. Aoadapcom a ineficacia desse primeiro
método, continua a trabalhar comh#nose associada &ugestdo,como postulada por
Charcot. Tal método, que visa a remocdo das causgsiicas dos sintomas histéricos,
consiste em dar ao paciente, sob hipnose, suget#fmzéuticas diretas que buscam a

supresséao do sintoma.



24

Mas Freud nos relata, em seu artigo de 1925, “Undesautobiografico”, que, desde
o0 inicio, também utilizou a hipnose de “outra maneira”, petelente da sugestado (FREUD,
1925, p. 31). Dessa forma, a hipnose foi usada parer feerguntas ao paciente sobre a
origem dos seus sintomas, perguntas que dificileneram respondidas por eles em estado de
vigilia. A essa outra forma de utilizar a hipnogeue atribuiu a descoberta ao médico e
amigo Josef Breuer (1842-1925), que a denominauétedo catartico

Podemos resumidamente dizer que Freud e Breuer acblingvam interesses
cientificos de longa data, quando esse ultimoaelaim caso de histeria atendido por ele,
entre 1880 e 1882. Esse caso, posteriormente, dmaliecido na literatura psicanalitica como
caso Anna O. De acordo com o relato de Breuemnagd@eculiar do tratamento permitiu a ele
ter acesso &ausae aosentidodos sintomas histéricos da paciente. Nesse atenttim
Breuer percebeu que a paciente poderia ser alidasi@eus sintomas quando expressava em
palavras o que oprimia a sua mente naquele momimdartir dai, Breuer passou a induzir a
paciente a hipnose e a solicitar que falasse sabrercunstancias do surgimento de cada
sintoma, esforcando-se por chegar a uma idéiaalesas precipitantes de cada um deles. A
hipnose se justificava ai uma vez que, em estadeigiéa, a paciente ndo conseguia
descrever como seus sintomas haviam surgido, n@seguaindo relaciona-los a qualquer
experiéncia vivida. Era apenas sob hipnose queceniaconseguia descobrir a conexao
entre o evento desencadeador e o sintoAssim, Breuer, partindo das associacbes da
paciente, pode desvendar o sentido dos sintomasluaedo pela sua relacdo com lembrancas
emocionais intensas, sendo os sintomas “residugsrouniscéncias” delas. Breuer chegara
também a compreensdo de que, na maioria dessastexfs, havia algum pensamento ou
impulso que a paciente tivera de reprimir dandadagp sintoma.

Freud ficara muito impressionado com as descobelta®8reuer; porém, restava
pesquisar até que ponto elas poderiam ser gersgfaizAlém disso, Freud deparava com as
limitacbes da sugestdo hipnotica: nem todos osepses eram passiveis de serem
hipnotizados ou de alcancar o estado desejadoofiengidade da hipnose, também deparava
com a recaida de alguns pacientes depois de eenfmot Assim, Freud passou néo s6 a usar o
meétodo catartico como procedimento técnico em Ha&a& como também a inclui-lo como
seu objeto de pesquisa.

Como resultado dos estudos feitos em conjunto padds autores, em 1893 eles
publicam o artigo “Sobre o mecanismo psiquico da®menos histéricos: Comunicacao
Preliminar” que, no ano de 1895, é editada commgird capitulo da obra “Estudos sobre a

Histeria”, também escrita em parceria. S80 nessestas que 0s autores explicitam suas
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posicOes teodricas e terapéuticas sobre a hisepiasentando diversos casos clinicos entre
eles o de Anna O.

Freud e Breuer partem tanto de suas experiéndmisad quanto dos postulados de
Charcot para escreverem as “ComunicacOes Preliegha os “Estudos sobre a Histeria”,
mas apresentam certa independéncia tedrica enpruscoes em relagdo as teorizagbes do
médico francés.

Entre numerosos trabalhos, Charcot estudsyparalisias histéricas consecutivas a
traumatismos fisicos. Ele constatou que tais tréismas, embora tivessem sido importantes
a ponto do individuo sentir sua vida ameacadaresidtaram num prejuizo neuroldgico que
justificasse a paralisia presente como sintomardohadentificou, também, que a paralisia
nao se instalava imediatamente apO0s o trauma vividas depois de um periodo de
“incubacéo”. Deduziu, assim, que 0s sintomas ensaaifio teriam sido provocados pelo
choque fisico, mas pelas representacfes a eleiada®@ue surgiam no decurso de um
determinado estado psiquico. Em outras palavraarcGhisolou dois elementos etiologicos
presentes na histeria traumatica: um primeiro, miero psiquica, que entende o sintoma
como consecutivo a um traumatismo psiquico ligadmnatrauma real; e um segundo, que
concebe a existéncia de um estado psiquico espesiatio hipndide, afeto de pavor), em que
0 paciente se encontrava quando da vivéncia doddipistraumatico. Ao reproduzir
experimentalmente na clinica, sob hipnose, asipash partir da sugestao dada ao paciente,
Charcot pode confirmar determinacdo traumatica dos sintomassua associacdo com 0
estado hipndide Ou, em outros termos, a inducdo dos sintomashpmrose levou-o a
confirmacédo da natureza psiquica dos sintomagibizté Assim, a paralisia traumatica ficava
explicada pela paralisia produzida pela suges#io, dbmo revelava a estreita ligacdo entre a
histeria e o hipnotismo.

Embora Charcot tenha evidenciado tal relacdo desatidade entre traumatismo
psiquico e sintomas histéricos, ele preferiu caraida histeria traumatica como decorrente
de uma predisposi¢do hereditaria do sistema neraosestado hipnéide, ocupando o fator
traumatico um mero lugar de agente desencadeanie.efeito, apesar de todo o débito que
Freud sempre reconheceu ter em relacdo a Chateagssaltou os limites dessa teoria em

suaconferénciasobre a “Comunicacgéo Preliminar”, também profeenal893

Todavia, sua analise ndo vai adiante: nao ficanad®erslo como sado
gerados os outros sintomas e, acima de tudo, n@&mdgnos como 0s
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sintomas histéricos aparecem na histeria comumjraéimatica (FREUD,
1893h, p.38).

Sem duvida alguma, a producao tedrica da “Comuaac&geliminar’ e dos “Estudos
sobre a Histeria” buscavam dar conta dessas qee&@ssim que Freud e Breuer postularam
no inicio da “Comunicacéo Preliminar”, afirmandcequfator traumético estaria na base néao
s6 da histeria traumatica como também de outros tig histeria. Considerando também que
nao apenas as paralisias se relacionam com o tramas as mais variadas formas de
sintomas.

Entretanto, podemos dizer que os dois autores berme as caracteristicas do trauma
de forma modificada em relacdo a concepcdo de Ghatrtrauma psiquicoé aqui, na
“Comunicacédo Preliminar”, entendido como “qualge&periéncia que possa evoedetos
conflitivos' — tais como os de susto, angUstia, vergonha otfisioa...” (FREUD, 1898
1895, p. 43). Sendo que no caso da histeria comumé@ugue 0s autores estdo nesse texto
pesquisando, pode ocorrer, em vez de um traunmedizobarios traumas parciais, que acabam
formando um grupo de causas desencadeadoras.

Além do mais, o trauma psiquico ndo é um simplest@gdesencadeante do sintoma,
que passa entdo a atuar independentemente. O tgsimaco, ou melhor, mbranca do
trauma, € um agente que continua ativo, atuando mesmoidegomuito tempo de “sua

entrada” no psiquismo, como descrito por Freudezi&r,

...O processo determinante [do sintoma] continatuar, de uma forma ou
de outra, durante anos [...] da mesma forma qusairimento psiquico que
é recordado no estado consciente de vigilia aimdaopa uma secrecgao
lacrimal muito tempo depois de ocorrido o faf@s histéricos sofrem
principalmente de reminiscénci@REUD, 1893-1895], p. 45).

Trata-se ddembrancas ou representacées acompanhadas de ajam®ao foram
descarregadagsmantendo por isso seu vigor na determinacdo da smtoma, apesar do
tempo decorrido. A concepcdo tedrica adotada pela®res parte da idéia de que
normalmente, frente a uma impressao psiquica iatet®rre umab-reacag isto é, o afeto é
descarregado através de atos involuntarios (clexqaressdo de célera ou dor) ou por atos

voluntarios (palavras, vinganca). Além da ab-reacaatra forma possivel para o

! Grifo nosso.
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desaparecimento do afeto, em situagfes normaigitégaacio da lembranca no processo de
associagdo psiquicgpermitindo uma reconsideracdo do evento, istorég elaboracdo. Se o
sujeito ndo pode reagir por nenhuma dessas foor@a&nto se torna traumatico.

Na pessoa histérica ndo ocorre a ab-reacdo dqg afsto a elaboracdo associativa da
lembranca. O afeto, ao invés de ser descarregaanasitém vinculado a lembranca,
conservando a recordagdo do traumatismo como umogseeparado do restante das
representacdes conscientes. Em outras palavrasfeto permanece “reprimido” e a
representacéo traumatica se mantém isolada dai@ocisg isto €, recalcada e inconsciente. E
a lembranca inconsciente que se manifestara comonss histéricos. Por conseguinte, as
lembrancas trauméticas, apesar de persistirem earftelorido afetivo”, ndo se encontram a

disposicéo do paciente.

Pelo contrario, essas experiéncias estdo inteiramente ausentes da
lembranca dos pacientes quando em estado psiqaiceah, ou s6 se fazem
presentes déorma bastante sumaridpenas quando o paciente é inquirido
sob hipnose € que essas lembrancas emergem cdidez imalterada de

um fato recente (FREUD, 1893a-1895d, p. 46).

A constatacdo damnésiapresente nos pacientes histéricos levou a comgieete
gue a mente manifesta corresponde apenas a uneaepaéib a totalidade, existindo também
uma parte da mente que é inconsciente. Essa efdootadrica nos permite entender que a
qualidade traumatica nao decorre do fato em si,dadsrma como o sujeito a ele reagiu, ou
melhor, foi capaz de reagir. Portanto, 0 métodapi@utico ndo poderia se limitar mais a
funcao terapéutica da sugestdo, mas deveria pematiesso a esse material inconsciente.

Inevitavelmente surge a questdo dos motivos dareagdo do sujeito a situacéo
traumatica, ou seja, as razdes que explicam otagsupatoldgico. Os autores concebem dois
grupos de condicbes sob as quais a reacdo naoeoeorr primeiro grupo em que a
experiéncia traumatica ocorreu quando o sujeitens®ntrava em um estado de dissociacdo
mental ou “estado hipndide”, impedindo-o de umgdeaadequada; e um segundo grupo em
que a reacao nao pOde ocorrer devido a natureZaadma. Nesse caso, o conteldo da
lembranca esbarra quer em circunstancias socieigngpedem sua reacdo; quer na defesa do
sujeito que rechaca as representacdes da conscamtorma defensiva. Podemos completar
acrescentando que, enquanto na “Comunicacao Pmalihpredomina, sob a influéncia de

Breuer, a idéia do estado hipndéide como condicaddmental da histeria; no decorrer dos
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“Estudos sobre a Histeria”, Freud toma cada ves maiartido da concepg¢do da defesa como
fator constitutivo essencial no processo histéricata-se dalefesacontra representactes
capazes de provocarem afetos desagradaveis.

Nos dois casos método terapéuticatilizado € o método catartico, que se fundamenta
na idéia de introduzir na consciéncia a represéonté@umatica original, juntamente com o
afeto a ela associado, que assim é ab-reagidoéiA alie esta aqui em jogo é a de que a
revivescéncia da situacdo traumatica com toda artga@fetiva liberaria o afeto reprimido,
afeto esse que mantinha o sintoma e, assim, epaexeria.

Assim, resumindo, na base dos fenémenos histéestd presentes lembrancas ou
representacdes conflitivas que ndo se desvanecenpqeassar do tempo e nem tampouco
diminui a intensidade do afeto a elas associades®®rma, o método terapéutico visa, por
um lado, ab-reagir (descarregar) o afeto e, poroputornar conscientes as ditas
representacdes que se encontram fora da consciémuiaf, possibilitando sua integracéo
NO processo associativo, ou seja, a elaboracaoipsiq

Entretanto, convém ressaltar que a énfase do métiddico esta em promover a ab-
reacdo do afeto, isto @ terapéutica recai predominantemente sobre a Qoesiffetiva.
Decorre dai que a cura esta no restabelecimentaminho “normal” do afeto que, ao ser
reprimido, tornou-se patogénico. Mas, na medida qgra Freud passou a dar “maior
destaque’as histerias derivadas da defesa, o objetivo tatigpése deslocou da ab-reacdo do
afeto para tornar conscientes as representacéegépatas, possibilitando sua elaboracao.
Podemos dizer que ocorre uma mudanca de perspeadiiea e uma evolucdo no método de
tratamento. Esse momento marcatransicdo do método catartico para o método
psicanalitico.

Freud comecou a colocar em duvida a hipnose, umaaque muitos dos seus
resultados podiam ser eliminados se a sua relaggamal com o paciente fosse abalada. Aléem
disso, nem todos pacientes podiam ser hipnotiz&tisentativa de contornar tal dificuldade,
e seguindo o exemplo de Bernh&irreud passa a propor aos pacientes que disamess
sobre os fatos relacionados com seus sintomasyuraseo-lhes que teriam acesso a tais
conteudos, caso se concentrassem. Verifica, agsie),mesmo sem o uso da hipnose, eles

podiam ter acesso as representacdes patogéniagasidGoFreud depara com outro obstaculo

! S0 as representagées patogénicas que sdo eatendido estandora da consciéncia normainas presente
na memoria do paciente ao ser hipnotizado. Tratlessncepcéo da existéncia de wiwsdo da consciéncja
isto &, um segundo estado mental dissociado d@iémesa normal.

2 Berrnheim era médico ligado a escola de Nancyenais a defesa de uma causa ideogénica para azhéste
oposicdo a concepgdo de Charcot. Também, em opasiedte Ultimo, considerava que a hipnose resuttav
sugestionabilidade do sujeito (CORTEZ, 1980, p.21).
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a rememoracao, a@esisténciado paciente. Tal forca psiquica que se opde a @que a
representacdes patogénicas se tornassem consclenées a compreensao de que seria essa
mesma forca que determinara a formacao do sintdimajuestionar o que teria posto essa

forca em acdo, ele conclui que seria umhefesa do egocontra asrepresentacdes

incompativeis.

[...] Reconheci uma caracteristica universal de tapresentacdes: eram
todas de natureza aflitiva, capazes de desper¢dosatie vergonha, de
autocensura e de dor psiquica, além do sentimebtoedar sendo

prejudicado; eram todas de uma espécie que a pessfmiria ndo ter

experimentado, que preferiria esquecer. De tudpasergiu, como que de
forma automatica, a idéia defesa(FREUD, 1893a-1895d, p.264).

Essas representacdes mobilizam afeto desagradavejue, uma vez percebido pelo
ego, leva o paciente a colocar em jogo os mecasistafensivos. O ego é entendido como
um grupo de representacdes em desacordo com aserfacdes incompativeis que, ao
ocupar o lugar de agente do processo defensivogdenue tais representacdes tenham

acesso a consciéncia.

Assim, uma forca psiquica, uma aversdo por parte edo, teria
originariamente impelido a representacdo patogérpema fora da
associacdo e agora se oporia a seu retorno a neenrindo saber” do
paciente histérico seria, de fato, um “ndo queabes — um ndo querer que
poderia, em maior ou menor medida, ser consciéntarefa do terapeuta,
portanto, estd em superar, através de seu trapalfoico, essa resisténcia
a associacao (FREUD, 1893a-1895d, p.265).

Cabe ressaltar que, nesse momento da formulagadigra, o processo defensivo &
pensado como um esforgo voluntario para eliminandate as representacdes conflitivas. Se,
por um lado, esse esforco parece bem sucedidoyvamgue a representacdo em questao é
afastada da consciéncia e da memoria; por outm &d ndo consegue fazé-la desaparecer. A
representacdo incompativel persiste como um tragémito separado das representagfes
conscientes e levando a formacdo de sintomas. phesentacdo se tornara patogénica

precisamente em consequéncia de sua expulsédoes decalcamento [...]" (FREUD, 1893a-
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1895d, p.265), processo esse que escapa completatdoetominio do sujeito. Nos termos de
Freud, no artigo “As Neuropsicoses de Defesa”:

A tarefa que o eu se impde, em sua atitude defgnsie tratar a
representacdo incompativel cornon-arrivé’, simplesmente ndo pode ser
realizada por ele. Tanto o traco mnémico como aoaleggado a
representacao la estdo de uma vez por todas eod@mpser erradicados.
Mas uma realizacdo aproximada da tarefa se da quarelitransforma
essarepresentacdo poderosa numa representacdo fraetrando-lhe o
afeto — a soma de excitacdo — do qual esta caaegdaapresentacéo fraca
nao tem entdo praticamente nenhuma exigéncia a &exdrabalho da
associacdoMas a soma de excitagdo desvinculadiela tem que ser
utilizada de alguma outra form@&REUD, 1894a, p.56).

Nesse paragrafo, em que Freud descreve o procedsasiyo, encontramos de
maneira condensada diversos conceitos que irdooasstitair como fundamentais da
psicandlise. Além de um primeiro esboco da tearieedalcamento, Freud teoriza aqui a ideia
de umandependéncia entre r@presentacdo e o afea nocdo de unequivaléncia entre o
afeto e a soma de excitacAdemos como objetivo desenvolver essas duas ultimas
concepcdes que se relacionam diretamente com wiss#ssdo. Porém, da mesma forma
como esclarecemos, a partir do texto das “Afasias”’sentido que toma o termo
"representacdo” para Freud, faz-se necessarioizacal sentido do termo “afeto” para essa
mesma teoria.

A nocéo de afetéaz sua entrada na teoria freudiana muito cedwmcseontemporanea
do préprio nascimento da psicanalise. Podemosdisti dois aspectos presentes no conceito
de afeto ao longo da obra freudiana. Primeiramemtetermos descritivos, a nocéo de afeto
remete a expressdo emocional dos conflitos cotigtisudo sujeito se aproximando, assim,
do sentido que o senso comum d& aos “sentimentosémocdes”. O segundo aspecto se
refere & concepcao quantitativa do funcionameniguE®, aspecto esse que predomina na
escrita freudiana. Podemos identificar esses dpecios no texto “O inconsciente”, obra de
1915, portanto, datada de um periodo bem postadajue estamos nos referindo até esse
momento: “[...] os afetos e as emocdes correspondeprocessos de descarga, cujas
manifestacdes finais sdo percebidas como sentisigfifREUD, 1915e, p.204).

O aspecto quantitativo esta diretamente ligatigpatese econdmicaue pressupde a
existéncia de uma excitacdo que circula pelo aparpbkiquico, possibilitando as diversas

operacdes psiquicas. Desde seus primeiros esdfims] faz referéncia a deslocamentos de
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excitacfes no sistema nervoso e podemos dizersgzeo®ncepcdo se mantém ao longo de
sua obra, embora deixe posteriormente de ser pernsad a materialidade dos escritos
neurologicos, mantendo a idéia de uma intensidadeebida em termos puramente mentais.
Segundo a hipotese econdmica, 0s processos psquinsistem na circulacdo dessa energia
(mais tarde denominada de energia pulsional), guiga a diferentes representacdes, estando
sujeita a aumentos, diminuicdes e equipara¢desolinas palavras, pode-se dizer que tal
energia é “[...] suscetivel de circular ao longacddeias associativas, iheestir determinada
representacdo ou determinado complexo represemfatily (LAPLANCHE & PONTALIS,
1985, p. 169). Ao se ligar a uma representacacsalique ela se encontiravestidapela
energia ou, em outros termos, investida pelo afeto.

Encontramos essa equivaléncia entre soma de éwi{agergia de investimento) e o
afeto no artigo de 1894, “As Neuropsicoses de Ré&fastado acima. Obra escrita apos a
primeira publicacdo da “Comunicacdo Preliminar’ rdedor ao término da escrita dos
“Estudos sobre a Histeria”, portanto, numa fase beaml das formulagoes freudianas. Nas

palavras de Freud,

[...] Nas funcBes mentais, deve-se distinguir algama carga de afeto ou
soma de excitacdo — que possui todas as caractside uma quantidade
(embora ndo tenhamos meios de medi-la) passivalieiento, diminuigéo,

deslocamento e descarga, e que se espalha sobazas mnémicos das
representacdes como uma carga elétrica espalhdalasygzerficie de um

corpo” (FREUD, 1894a, p. 65).

Embora os termos “carga de afeto” e “soma de ed@itando sejam sinGnimos o que
se evidencia aqui e ao longo da obra freudian&éia de umantensidadede ordem afetiva
que se liga as representacdes, conferindo-lhescsleuwido afetivo. Porém, esse “fator
intensivo” pode se destacar da representacdo asguahcontrava originalmente ligado e
sofrer vicissitudes diferentes dessa Ultima. Enmmosutermos, Freud teoriza gne processo
de recalcamento ocorre uma separagao entre o afeto eepesentacdo determinando
destinodiversos para cada um desses representantes psgquic

Se concebermos a representacdo como uma idéia @imagem que € investida de
uma cota de afeto, podemos dizer que as imagens éntansidades sédo afetadas
diferentemente no processo do recalcamedntsobre a representacéo que incide o recalque,

interditando, a partir dai, que seu conteudo repreativo tenha acesso a consciénéase
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processo encontra-se na origem da constituicdanclangciente como um grupo psiquico
separado do restante. Ou, em outros termos, gala-processo responsavel pela clivagem da
subjetividade nos sistemas Inconsciente (Ics.gecBnsciente-Consciente (Pcs-Cs.).

Quanto ao afeto, embora possamos dizer que el tsafrsformacdes decorrentes do
recalcamento, ele ndo pode ser recalcado e toenare®nsciente. O que pode tornar-se
inconsciente é a representacdo ou idéia a quato astava ligado anteriormente ao processo

do recalque.

A rigor, [...] ndo existem afetos inconscientesytssma forma que existem
idéias inconscientes. Pode, porém, muito bem hesteuturas afetivas no
sistema Ics., que, como outras, se tornam conssiet diferenca toda
decorre do fato de que idéias sdo catexias [inaestios] — basicamente de
tracos de memoéria — enquanto que os afetos e asfemoorrespondem a
processos de descarga, cujas manifestacdes fiaaiercebidas como
sentimentos (FREUD, 1915e, p.204).

Com efeito, chegamos aqui a distingdo entre reptas@o e afeto e a consideracao
correlativa da existéncia de destinos diversos pemda um desses elementos ou
representantes psiquicos. Se até esse momentcagseantns nos conceitos elaborados nos
primeiros escritos freudianos, convém assinalaromssalto de perspectiva teodrica quando
nos apoiamos nos artigos metapsicologicos de 1B4&es ultimos foram escritos quando
Freud ja tinha o apoio de outros referenciais preente desenvolvidos: como a teoria do
recalcamento, a teorizag&o sobre o inconsciente@ria pulsional.

E de posse do conceito gdalsdoque Freud especifica o lugar da representacéo e do
afeto como representantes psiquicos pulsionais.ulap representa psiquicamente as
excitagcbes somaticas. Porém, ela sO se presentificpsiquismo através de seus dois
representantes: o afeto e a representacdo. NossatenFreud, no artigo do “Recalque”, a
representacdo é entendida como “[...] uma idéigropo de ideias, investida com uma quota
definida de energia psiquica (libido ou intereggeyeniente de uma pulsdo (FREUD, 1915,
p. 176). Recordemos que, no ensaio sobre as “Afasia representacdes sao teorizadas como
inscricdbes de tragcos mnésicos no psiquismo. Emeagpartir da teoria das pulsdes, a
concepcao de que tais tracos mnésicos ou marcfsqas sdo representacdes investidas de
energia pulsional.

O afeto, como o outro representante da pulsdoazs@resente tanto no seu aspecto
guantitativo, como intensidade pulsional; quanto s aspecto qualitativo, como afetos e
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sensacdes. O que podemos ilustrar com as palagr@&aitia-Roza, por meio das o afeto é
definido como a “expressdo qualitativa da quantdada energia pulsional” (GARCIA-
ROZA, 1991, p.117).

No artigo metapsicolégico “O Inconsciente” (191Bfeud questiona se existiriam
sentimentos, emocgdes e afetos inconscientes assmo existem ideias (representacoes)
inconscientes. Ele responde afirmando que a amtée8e consciente e inconsciente ndo se

aplica as pulsoes, isto é, ao elemento afetivgpdEsdes. O que completa,

Por certo, faz parte da natureza de uma emocacespe@mos coOnscios
dela, isto €, que ela se torne conhecida pela &msa. Assim, a

possibilidade do atributo da inconsciéncia serimpletamente excluida no
tocante as emocgdes, sentimentos e afetos (FREUBe1p.203).

Podemos dizer que, a rigor, para Freud ndo exiafetos inconscientes, uma vez que
€ da natureza dos afetos serem sentidos comatans) sensagdes conscientes. Porém, ele
concebe a ideia da existéncia de “estruturas afetno inconsciente”, referindo-se assim a
afetos que foram inibidos no seu desenvolvimento daworréncia do recalcamento da
representacdo a qual estava ligado. Apesar do taspentraditorio de tal argumentacéo,
podemos resumir afirmando que, enquanto a repegsentcontinua a existir como uma
“estrutura real” no inconsciente apesar do recalquefeto permanece no inconsciente como
um “potencial impedido de se desenvolver” (FREU®15e, p. 204).

Ao elemento afetivo da pulsédo, Freud reserva tré@ssitudes possiveis: ou o afeto
permanece tal como €, podendo entdodeslocar para outra representacdo; ou ele é
transformadoem outro afeto, a angustia; ou entdo o afe&pémido e seu desenvolvimento
€ impedido. Dito isso, Freud nos lembra no text6Rlecalque” que o motivo ou propdsito do
recalque é evitar o desprazer ou, como afirmamadsriarmente, se defender contra as
representacdes que podem provocar afetos desagimd®ortanto, “Se o recalduedo
conseguiu impedir que surjam sentimentos de despraz de angustia, podemos dizer que
falhou, ainda que possa ter alcancado seu propisitocante a parcela ideacional” (FREUD,
1915d, p.177). Isso leva Freud a concluir pela md@peia (no processo do recalcamento) dos

destinos do afeto relativamente aos destinos dageptacédo. Nas palavras de Garcia-Roza,

! Na traducdo da Edicdo Standard, consta os teremessdo e ansiedade, o que estamos traduzindo por
recalque e angustia, respectivamente.
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Do ponto de vista econémico é muito mais importantdestino do afeto
ligado a um representante ideativo recalcado do queéestino do
representante propriamente dito. A razdo disso estaque a parte
guantitativa da pulsdo s6 se exprime em afetos,sdaipossivel, pelo
mecanismo do recalcamento, mantermos no inconscenepresentante
ideativo da pulsdo, mas ndo sermos capazes de impetksprazer que
resulta da liberacdo da carga de afeto que esigadal a ele (GARCIA-
ROZA, 1991, p.165).

No mesmo artigo, Freud ilustra os destinos da septacdo e do afeto através do
estudo das neuroses.

O autor exemplifica o quadro dhsteria de angusti@om um caso de fobia animal.
Aqui, a pulséo sujeita ao recalque é uma atituaditial para com o pai, associada ao medo
dele. Apds o recalque, tal representacdo desapdeecensciéncia e surge em seu lugar a
representacdo de um animal que o0 sujeito passaer,tésto €, que se torna objeto de
angustia. Freud descreve quéoemacao substitutivgpara a representacdo incompativel foi
feita por deslocamentos ao longo da cadeia ass@cidias representacdes. A parcela
guantitativa da pulsao, isto &, o afeto, ndo desapasenddéransformada enangustia Sem
davida, esse processo foi destituido de éxito, wezague conseguiu recalcar a representacao
incompativel, tornando-a inconsciente, mas falhouimpedir o desprazer. Sendo essa a
razao pela qual o “trabalho da neurose” ndo cdssado lugar a uma segunda fase na qual
se faz presente as tentativas de evitacdo do didjeitmo com o fim de evitar a liberacdo da
angustia.

Ao discutir o recalque naisteria de conversgd-reud destaca um processo distinto do
anterior. Aqui, o recalque provoca o desaparecimtttl do afeto, o que faz Freud lembrar
as palavras de Charcot ao referir-se a relacdchidééricas com seus sintomas: “la belle
indifférence des hystériques”. E no quadro da fhistie conversdo que podemos falar de uma
repressaqou supressao) do afeto, embora existam casos emsga repressao nao é tao bem
sucedida, levando a sensacoes aflitivas assocemkmssintomas. Quanto a representacéo
incompativel, essa é totalmente afastada da cowsgi@omo substituto dessa representacao
recalcada, e a0 mesmo tempo como sintoma, surggecdo somatica de natureza sensorial
ou motora. Em resumo, podemos dizer que o recaltanma histeria de conversao € bem
sucedido em termos dos afetos em jogo; porém, udds de éxito, uma vez que leva a
formacgao de uma extensa lista de substitutos degeptante ideativo recalcado e, portanto, a
uma diversidade de formagdo sintomatica. Lembreques os sintomas s@o considerados



35

simbolos mnémicos, isto é, simbolos da represemteg@lcada. No caso da histeria de
conversao, 0s sintomas sao a expressao no corpeptasentacdes recalcadas.

Um terceiro quadro, totalmente diferente de recadodo, estd presente naurose
obsessivaA representacao sujeita ao recalque é uma “tera@ostil contra alguém que é
amado”. Nesse caso, 0 processo do recalcamentoici@lnrente bem sucedido, a
representacdo é rejeitada pela consciéncia e oconrelesaparecimento do afeto. Como
formacdo substitutiva surge no ego “uma alterag@casforma de maior consciéncia” que nao
chega a ser um sintoma (FREUD, 1915d, p.181). ‘Baitde umdormacéo reativaisto €,
uma reagdo em sentido oposto ao desejo recalcamenhinto, o recalcamento que foi
inicialmente bem sucedido ndo consegue se marftacassa. O afeto desaparecido retorna
transformado em angustia social, angustia moralu®-@nsura. Ja a representacao
incompativel recalcada € substituida por outravésrade deslocamentodo afeto. Tal
substituto € geralmente uma representacdo com (mnteistante do conflito original, de
peguena importancia ou indiferente para o sujeito.

Ao distinguir as trés vicissitudes possiveis dacaf@as diversas neuroses destaca-se a
ideia de que se a representacdo podeesaicada o afeto pode seeprimidoou suprimido.
Enquanto a operacdo do recalque compreende a &actless representacdo do campo da
consciéncia, limitando-a ao inconsciente, a represi® afeto determina que seu contetdo se
mantenha no pré-consciente-Consciente. Mais qoeds®calque é uma operagao que ocorre
entre os sistemas pré-consciente-consciente (Rcgs.eCo sistema inconsciente (Ics.). A
repressao deve ser entendida como uma operacasequ@ dentro de um mesmo sistema,
situando assim entre o consciente e o pré-conscient

Assim, o recalque, ao incidir sobre a pulséo, @efm destino inconsciente da
representacdo, enquanto a afetividade se manténo soimtrole do sistema Pcs.-Cs. Esse
controle ndo é totalmente garantido, uma vez qugo de forcas do inconsciente se faz de

alguma forma presente:

[...] o sistema Cs. normalmente controla nao sfetvelade como também
0 acesso a motilidade [...] Enquanto que o contdide Cs. sobre a
motilidade voluntaria se acha firmemente enraizadpoprta regularmente a
investida da neurose e sO cessa ha psicose, leowin Cs. sobre o
desenvolvimento dos afetos € menos seguro. Mesmtooddos limites de
vida normal podemos reconhecer que uma luta cdestagia primazia
sobre a afetividade prossegue entre os sistemas €= [...] (FREUD,
1915e, p.205).
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E assim que podemos ver o desenvolvimento do afstoa forma de angustia em
algumas neuroses, o que podemos entender comalpramedo Ics.

Podemos concluir que, embora a questdo afetivasefo sem importancia para
pensarmos o processo do recalcamento, uma vez qudeto também sofre suas
consequéncias, ndo é a partir da afetividade gdenpos pensar no recalcado.

Nossa intencéo até aqui consistiu em fazer um teeespecifico no interior da teoria
freudiana que nos permitisse situar o lugar daapsicse como uma teoria do inconsciente e
ndo como uma teoria da afetividade. Tratava-seuddaimentar nossa afirmacao inicial da
ndo correlagdo entre o inconsciente psicanalitiao qpie é da ordem da afetividade para
diferentes teorias psicolégicas. Ou, em outros dsrnguando referimos a uma teoria da
afetividade, ndo estamos contemplando a concepgamabnsciente enquanto efeito do
recalcamento.

Véarios poderiam ter sido o0s conceitos tedricos |lbgtms para apoiar essa
argumentacgdo; porém, optamos por ser 0 nosso fidubor a oposicao entre representacao e
afeto. Assim, buscamos, até o momento, localizeseosidos desses dois termos para essa
teoria, bem como descrever, em linhas gerais,@ssitudes possiveis da representagcédo e do
afeto em trés formas de neuroses tal como formsilpdaFreud no artigo de 1915.

Escapa, portanto, ao escopo desse trabalho, acbharpas diversos desdobramentos
tedricos que o pensamento freudiano toma a patenddo. Dessa forma, as consideracdes
tedricas que se seguem apresentam carater sugiato, pretendendo dar conta da
complexidade envolvida naquilo que ora buscamdst&ar.

Freud situa as neuroses, ou as psiconeuroses egadebmo denominadas por ele,
naqueles quadros nos quais intervém o mecanisngoipsido recalcamento. Essa € uma
operagdo fundamental constitutiva do inconscientgue especifica a teoria psicanalitica
relativamente a outras abordagens. A condicdo cadoamento, como vimos, relaciona-se a
existéncia de uma representacao incompativel cegoalo sujeito. O que, com a formulacéo
da teoria pulsional, podemos dizer que o recalctomiecide sobre o representante ideativo
da pulsao.

Freud trabalha tendo por base a hipotese de ureatintibilidade das representacdes
recalcadas. Além do recalcamento ndo conseguiingias, elas continuam ativas, lutando
para ter acesso ao sistema pré-consciente-coresceemtroduzindo seus derivados. Isso se

trata da concepcgdo dinAmica do inconsciente qudetenfazer retornar a consciéncia do
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sujeito producgbes que tenham conexdes com a repaede recalcada. Essasrivados do
recalcadoressurgem de forma distorcida pela censura nass@is producdes (formacgdes) do
inconsciente como nos sintomas, sonhos, atos fddq@®os, chistes e nos esquecimentos.

Se retomarmos nossas consideracfes iniciais solnaamento das histéricas pelo
método catartico, veremos que esse método busastabelecer a conexdo entre a
representacdo traumatica e o sintoma, entendenel@sgim o afeto seria ab-reagido. Essa
concepcao resultava da evidéncia clinica dos sedosomaticos histéricos desaparecerem
apos a verbalizacdo das experiéncias afetivasast®ciadas. O que, por conseguinte, levou
a suposicdo de que o sintoma se fez por convees@iond energia psiquica para a inervagao
somatica, isto €, do afeto para o corpo. Podenmzeyr djue nesse momento da construcao
tedrica freudiana estamos diante de uma teoridatvidade:o patoldgico resulta de uma
quantidade de afeto ou emocédo que nao foi descatleegE aterapéutica se restringe a
descarga emocional desse afeto “estrangulado”, faicatraumatizante.

Ao comentar, anos mais tarde, em “Um Estudo Autpldiico” (1925), Freud se

refere ao método catartico e a teoria presentéasiados sobre a Histeria” dizendo,

Essa teoria foi de qualquer maneira despretensi@gamse ndo ultrapassou
a descricao direta das observacdes. Nao procutabedscer a natureza da
histeria, mas apenas langar luz sobre a origemeds sintomas. Assim,
dava énfase a significacdo da vida das emogéea importancia de
estabelecer distin¢cdo entre 0s atos mentais inienes e 0s conscientes;
[...] introduziu um fator dindmico, supondo que um sit@urge atraves
do represamento de uafeto,e um fator econdmico, considerando aquele
mesmosintoma como o produto da transformacédo de uma tigleate de
energiaque de outra maneira teria sido empregada de alguna forma.
[...] Ainda existe grande numero de psicoterapeutas Geefoi além da
catarse como Breuer a compreendia e que ainda étfa seu favdr
(FREUD, 1915d, p.34).

A evolucdo tedrica ocorrida, entdo, a partir dascteracdo das ‘“resisténcias”, da
“transferéncia” e da “elaboracdo psiquica”, levana deslocamento da énfase da ab-reacéo
para a recordacdo da lembranca patoldgica. Tra@vaicialmente de tornar consciente as
representacdes patogénicas entendidas como e$taadta “consciéncia normal”.

Com a evolucgédo ulterior da psicanalise, a partield@oracdo de diversos conceitos,

em particular do recalcamento e do inconscientgpta teoria como a terapéutica volta-se

! Grifo nosso.
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fundamentalmente para as atualiza¢gbes dos coriitestes. Mais do que a rememoracéo de
representacdes patogénicas, a psicandlise passa mtesessar pelas producdes do
inconsciente nas quais o conflito entre desejdesdes atualizado.

Dissemos que uma representacdo se torna incomlpgtisedo a ela se opdem as
representacdes presentes no eu do sujeito. Mal) oado, em sua obra, Freud entendeu que
ndo se tratava de quaisquer representacdes quenposé tornar inconcilidveis ou

traumaticas: tratava-se apenas gsesentacdes de conteudo sexual.
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CAPITULO I

“PROJETO PARA UMA PSICOLOGIA CIENTIFICA” (1895)

2.1 Principais conceitos do “Projeto” sobre o fun@namento psiquico

Podemos ver, no texto de Freud de 1895, “Projat@ ypaa Psicologia CientificaSua
primeira e mais extensa proposta de teorizar s@breonstituicio dos processos de
pensamentos, entre eles o do pensamento cognid®oacordo com essa teorizacdo, 0
pensamento se constitui a partir da diferenciag@optocessos primarios do pensamento em
processos secundarios, o que permite o acessmbheamento.

Essa obra comecou a ser escrita em 1895, masdndabada por Freud antes do seu
término, somente sendo publicada em 1950. A intedgdFreud era de elaborar uma teoria
geral dos processos mentais normais e patologicpartr de suas descobertas clinicas.
Ambicdo essa que se estendia a explicar atravéeuafisiologia o mecanismo de defesa
presente no processo patoldgico. Lembremos queé'Ewiados sobre a Histeria” Freud ja
comecava a destacar a importancia da defesa riegdss

O texto do “Projeto” é escrito em uma linguagemrokgica e se baseia nas leis da
fisica energética para pensar o funcionamento gsigkEssas leis partem da concepcédo de
gue nos processos mentais podemos distinguir uraatiJade de energia que circula pelas
representacdes “passivel de aumento, diminuic@tockemento e descarga” (FREUD, 1894a,
p.65). Conceito, alias, destacado anteriormentepaaeferirmos as obras que antecederam o
texto do “Projeto”.

A concepcao energética do aparelho mental, asseamodelo neuroldgico do arco
reflexo, muito utilizado pela neurologia do séclX para explicar o funcionamento mental.
De acordo com esse modelo, a mente é entendida aonaparelho receptor, que apresenta
uma extremidade sensorial (receptiva) e uma exdi&aei motora (responsavel pela descarga),
permitindo que 0s processos psiquicos ocorram ttenexlade perceptual para a motora.
Pode-se considerar que, no “Projeto”, a funcéo qmdinal do sistema nervoso consiste nessa

descarga do estimulo, o que Freud denominoBraipio deinércia neuronal De acordo
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com esse principio, os neurbnios tendem a desearm@npletamente a quantidade de
excitacdo, buscando reduzir a tenséo que € idsddicom o acumulo de energia.

Assim, Freud constréi sua teoria dos processosuipsis] partindo de duas ideias
basicas iniciais: 1) a existénciagizantidade (QYle energia que circula pelo sistema nervoso
e 2) a existéncia doeurdniocomo “particulas materiais” que constitue o teadovoso.
Apesar da linguagem neuroldgica aqui usada, a diama quantidade (Q) de excitacdo que
se desloca entre as cadeias de neurdnios remetteasidade afetiva”, enquanto o conceito
de neurbnio como “particulas materiais” constiintio tecido nervoso remete a
representacdo. Essa relacdo fica mais clara ar mhtinogdo de‘investimento”, que
considera que a excitagdo ao deslocar-se no aparat a descarga, pode ‘Sigar ” a um
neurénio (ou sistema), limitando o livre escoametdoenergia. O termo investimento se
refere a um conceito quantitativo que pressupdeagexecitacdo no interior do aparelho esta
sujeita a aumentos, diminui¢cdes ou equiparacdedemmrréncia dos diversos investimentos.
Trata-se de um conceito que, embora apresentamiBicd@s quanto ao seu alcance, esta
presente em todos os tempos da teorizacao freudtamaora Freud se refira inicialmente aos
investimentos nos neurbnios ou grupos de neurdnios; vez que busca dar conta de uma
base neuroldgica para 0s eventos psicologicos,ughagnte, na medida em que vai
abandonando o discurso neuroldgico; passa a s& eeii@vestimentos na representac&®zja
numa linguagem ou em outra, ou melhor, numa peiispeneurolégica ou psicoldgica, a
concepcdo da existéncia de investimentos energétsen mantém, ao pensarmos nos
principios que regem 0S Processos psiquicos.

Dessa forma, a nocdo de investimento se referedpagédo” de um neurdnio ou de
uma representacdo por uma quantidade de excitagdafedo, dando a dimensado desse
investimento como algo que pode ser colocado awadet do neurénio ou da representacao.
Sabemos, a partir do que foi postulado, que unetis do recalcamento € justamente uma
retirada do investimento energético de uma reptas@o. Temos, assim, ja no texto de 1895,
0s primeiros delineamentos dos processos energdidgacentes ao mecanismo do recalque.

Para pensarmos na existéncia de neurbnios ou egpaedes investidas, temos que
considerar que algo impeca a descarga total daidada (Q) de energia, como estabelecido
pelo “Principio de inércia neuronal”. Freud fez rmidir as sinapses existentes entre o0s
neurbnios com as barreiras de resisténcia a destatay de (Q). Assim, a excitagdo em sua
passagem de um neurdnio para outro precisa vealaesisténcia presente nessas barreiras, 0

que se constitui como a hipotese da existéncizdeiras de contato.
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O gque esta em jogo aqui é a ideia de que o sistemaso recebe estimulos tanto
externos (fonte exdégena) como internos (fonte emady sendo que, para a satisfagdo desses
altimos, nédo basta simplesmente a descarga, é s@emesa realizacdo de umacéo
especifica’ para por fim ou diminuir a intensidade da estirpéita Para isso, o aparelho
psiquico precisa de certa quantidade (Q) de endeygue foi investido, ou seja, ele tem que
tolerar certo acumulo de (Q) para esse fim. Consa €&suma tendéncia oposta ao citado
“Principio de inércia neuronal”, o sistema tend&era manter a cota de (Q) no nivel mais
baixo possivel, evitando seu aumento, mas garantedo armazenamento de energia. Tal
tendéncia é denominada dei“da constanci#, que s6 se torna possivel gracas a existéncia
de barreiras de contatos entre 0os neurdnios. Roytague esta sendo teorizado aqui € que os
estimulos endégendgposteriormente denominados de estimulos pulspriaipdem ao
aparelho psiquico ummodificacdo em seu principio de funcionamertto “principio de
inércia” ao ‘principio de constancia”Em outras palavras, podemos dizer que, frente aos
estimulos enddgenos, faz-se necessadprandizagem de meios parasolucédo da tenséo,
uma vez que essa nao se resolve mais pela simpéesrda motoraSe o “principio de
inércia” é considerado como uma funcdo primariandate, o “principio de constancia’
Freud considera tratar-se de uma funcdo secunddgasta pelas “exigéncias da vida”.
Enfim, conclui que todas as funcdes da mente padmompreendidas sob o aspecto dessas
duas funcdes.

Gradativamente, no “Projeto”, vao se distinguindag formas das excitacbes se
apresentarem no aparato psiquicdQa em fluxg passando de um neurdnio para outro e
tendendo para descarga, €Q) estatica isto €, um neurdnio ocupado pela (Q). Em outros
termos, trata-se de duas formas de investimentgiroulacdo da energia: livre e ligada,
respectivamente, que determinardo a distingcdo priiEssos mentais primario e secundario,
que serao discutidos mais a frente. Chegamos aquma diferenciacdo fundamental do
“Projeto” para analisar 0 mecanismo do pensaméites; porém, precisamos entender um
pouco mais sobre esse aparato e seu complexo hamecento.

Ao teorizar sobre a existéncia de barreiras deatomjue impedem a descarga total da

excitacdo e permitem seu armazenamento, Freudi iaolusua compreensdo do aparato

! A acdo especifica é entendida como um processo gigtema necessita aprender para a resolucamséot
interna. Num segundo sentido equivale a interveegéerior.

2 A lei da constancia sera mais tarde, em “Além docipio do Prazer”, denominada por Freud de “Hpiiacde
Constancia”.

® Lembremos que no “Projeto” Freud ainda n&o tinkscdberto a sexualidade infantil. Assim, as ex@#ag
enddgenas as quais se refere sdo a fome e a dexeatidulta, que buscam a satisfacéo e, portaigene uma
acéo especifica.
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psiquico, também, a capacidade de armazenar inféeBaisto €, de ter memoria. bem
verdade que ele precisava incluir em seu modelicte6 lugar imprescindivel da memoria.
Isso é feito partindo da argumentacdo de que ncepso de conducdo da excitacdo ocorre
uma diferenciacdo no tecido nervoso que, a paafirse mantém permanentemente alterado.
E tal alteracdo do tecido neuronal que, no “Prbjetanstitui a memoria.

J& no inicio de sua argumentacédo, Freud declaréuquee teoria psicolédgica digna de
consideracdo precisa fornecer uma explicacdo panmemoria’, bem como para a
“percepcao” (FREUD, 1895, p.408). Porém, ele shaalia existéncia de uma
incompatibilidade entre estas duas fung¢des: menmrigercepcdo. Enquanto memoéria
envolve uma estrutura que, ap0s a passagem dalbstimodifica-se retendo a informacéo, a
percepcaopressupde uma estrutura que retorna a seu estagiloabapdés a passagem da
excitacdo, mantendo-se livre para recepcao de nestisiulos. Consequentemente haveria
uma impossibilidade de pensar um mesmo sistemaaedb duas func¢des contraditorias, o
gue o levou a presumir a existéncia de um sisteenaedirdonios perceptivos e outro, de
neurénios portadores da memoaria.

Mas Freud nao poderia apoiar sua hipotese nasdgas anatdmicas dos neurbnios,
uma vez que eles sdo estruturalmente iguais. Cpmtitéo, que o que os diferenciam é a
relacdo que mantém entre si, que soO é alteradasapassagem das excitagdes. E o processo
de conducdo que cria a diferenciacdo em diverssiensas psiquicos, dotando-os de
caracteristicas e funcdes diferentes. Em outras/gza, ndo existe um aparato pronto, dado
biologicamente, que se pde a funcionar. E na medimaque funciona, recebendo e
transformando as excita¢des, que o aparato satoanst

E a partir dessa diferenciacéo, assim entendidaFoeud descreve a existéncia de trés
sistemas de neurbniog: (phi), v (psi) e® (6bmega). Os dois primeiros sistemas funcionam
numa base apenagiantitativa isto €, sdo sistemas de neurbnios que recebesstiosulos
quantitativos de origem externa (o sistapnee as excitacoes de origem interna (o sistgina
J& o terceiro sistema (6bme@a se relaciona com as diferengpslitativasque distinguem as
sensagdes conscientes.

O sistemag (phi) é constituido pomeurbnios permeaveigjue apresentam uma
resisténcia em suas barreiras de contato menax quagnitude de (Q) da excitagédo. Portanto,
deixam passar a excitacao e, ap0s a passagem,ngeenano mesmo estado anterior, isto €,
sem sofrer alteracdo. Esses neurdnios sdo condutor@s nao retentores de (Q) e sao

destinados a percepcao.
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O sistemay (psi) € constituido poneurdnios impermeaveigjue apresentam uma
resisténcia em suas barreiras de contato maior aqueagnitude de (Q). Porém, sua
impermeabilidade ndo é total: parte de (Q) ficadeehas barreiras de contato e parte €
escoada. Ou seja, esses neurdnios deixam passapaf@pimente e, depois de cada
passagem, ficam permanentemente alterados. Nasgstie Freud “[...] essa alteragao deve
consistir em tornar as barreiras de contato mgiazes de conducdo, menos impermeéveis e,
assim, mais semelhantes as do sisterfh@REUD, 1895, p.409). Freud € levado a essa
suposicado ao partir do “conhecimento psicolégice’qiie a “recordacao” envolve retomar
um percurso que se encontra facilitado. Dai teptaa a memoria resulta da diminuicdo das
resisténcias nas barreiras, tornando-as menosergsis a passagem do proximo estimulo, ou
seja, determinando certo grau“ficilitacdo” . Freud argumenta que, se todas as barreiras de

contato dey estivessem igualmente facilitadas, as caracteassda memaoria ndo emergiriam:

...se a facilitagdo fosse idéntica em todos osideentndo seria possivel
explicar porque motivo uma via teria preferéncidreooutra. Por isso,
pode-se dizer de maneira ainda mais correta guenemoria esta
representada pelas diferencas nas facilitagbes eeris neurbniosy
(FREUD, 1895, p.410).

Em sua construcéo tedrica, Freud nado trabalha carocdo da memoria tal como
entendida pela psicologia. Ndo se trata de um técelo de representacdes e imagens da
realidade, mas de um sistema de tragcos formadegp@tificacdo sucessiva. Freud denomina
de ‘traco mnésicba forma como os acontecimentos ou 0s objetosedzepcao sdo inscritos
na memoria, referindo menos a imagem da coisa eanngkis a um sinal coordenado com
outros, estando todos ligados a diversas sériesiatigas.

De um modo geral, embora as recordagbes estejamtassde forma permanente,
dependem de serem “investidas” para serem evoc@dgse podemos exemplificar com a
concepcao freudiana da amnésia infantil, que m@sdli recalcamento e ndo de uma
incapacidade funcional da crianca para registrampgessodes. Logo, a representacdo embora
esteja presente na memdaria do sujeito, encontiragsedida de ter acesso a consciéncia.

Os “tragos mneésicos”, no “Projeto”, sdo efeito dacilitagbes ou trilhamentos”
existentes entre os neurénios do sistema

De posse de dois conceitos desenvolvidos até aquicdo de “barreiras de contato” e

da existéncia de “facilitacées”, podemos entendex g excitacdo que circula no sistema
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neurdnico toma um caminho, ou outro, em funcécedasténcia(barreiras de contato) ou da
facilitacdoencontrada em seu percurso.

Até aqui estivemos falando do aparato psiquico emmds quantitativos. Fizemos
referéncia a dois sistemas distintos de neurdpigsstemap e o sistemay. O primeiro tem
como caracteristica a permeabilidade, conduzindenergia vinda da fonte exdgena. O
segundo, devido sua impermeabilidade, é capazrdazanar a energia que recebe da fonte
endogena e também a energia que recebe indiret@achapmt

Freud aponta que 0s processos que ocorrem nossidtesnas sainconscientese
questiona o lugar para o contetidocdasciéncise dos processos qualitativos. E na tentativa
de responder tal indagacdo que Freud pressupdestErnexa de um terceiro sistema de
neurdnios, osistemaw (6mega) responsavel pelpercepcao-consciéncieEsse sistema é
excitado junto com a percepcdo e produz as diveysatidades, ou seja, as sensacdes

conscientes.

A consciéncia nos da o que se convencionou chamajudlidades—
sensagdes que sabferentesnuma ampla gama de variedades e cuja
diferencase discerne conforme suas relacdes com o mundmextNessa
diferenca existem séries, semelhancas, etc., nsmgealidade, ela nao
contém nada de quantitativo (FREUD, 1895, p. 419).

Freud parte da idéia de que “...a caracteristicajdidade (ou seja, a sensacéo
consciente) s6 se manifesta quando as quantiddtesds excluidas quanto possivel”
(FREUD, 1895, p.420). Dessa constatacao, podenmmugduioque o sisteme esta exposto a
excitacbes de baixa magnitude e, consequentementiemos pressupor sua possivel
impermeabilidade

Mas essa é uma caracteristica incompativel comngafu do sistemas que se
comporta como Orgdo de percepcdo e, portanto, edmiga completa permeabilidade
associada a capacidade de restauracdo do seu astador (isto €, anterior a passagem do
estimulo). Assim, devemos concluir que a permedduie do sistema ndo provém da
intensidade da (Q) da excitagdo, uma vez que ensi&sd encontra-se exposto a baixas
magnitudes de (Q). Frente a tal “dificuldade ap@mente intransponivel”, Freud propde

uma revisdo de sua hipétese fundamental sobresage® de (Q) que, até aqui, so tinha sido

! . Estamos partindo da idéia, j4 comentada, queragmbilidade ou a impermeabilidade decorre datéesiia
nas “barreiras de contato” frente a quantidaded@@xcitacéo.
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considerado a transferéncia de (Q) de um neurCenia @ outro, mantendo a concepg¢ao do
aparato neurdnico apenas quantitativo. Nesse momiergud introduz a dimenséo temporal

da passagem de (Q):

Assim, presumirei que toda a resisténcia das lbasreie contato se aplica
somente a transferéncia de (Q), mas que o peri@aaodimento neuronial
é transmitido a todas as dire¢6es sem inibicdopcgenfosse um processo
de inducéo (FREUD, 1895, p.421).

Acreditamos que seria esclarecedor acrescentarntertério de Garcia-Roza a

respeito do conceito freudiano pleriodo

N&o é excessivo enfatizar que o conceito de peridbora seja referido a
qguantidades, ndo € um conceito propriamente qaawtit Ele diz respeito
ndo a uma quantidade determinada, grande ou pequess a uma
diferenca entre essas quantidades, modificacOesito temporal das
alteragdes quantitativas e ndo essas alteragdeglemdas em si mesmas.
O periodo ndo diz respeito a uma grandeza absahama mudanca dessas
grandezas num periodo de tempo. Numa analogia tmBmaseria o
equivalente a reagirmos ndo a determinadas teropasataltas ou baixas,
mas as variacdes de temperatura dentro de umadendiatempo, 0 que
Freud chama de ‘ciclo temporal das alteracdes (QARRDZA, 1991,
p.116).

De acordo com sua hipétese, Freud presume que renmgapazes de receber (Q), 0s
neurbniosm apropriam-se dperiodo de excitacdd...e que nesse estado de serem afetados
por um periodo enquanto sdo enchidas de um minar{@)constitui a base fundamental da
consciéncia” (FREUD, 1895, p. 422).

A estreita ligacdo da consciéncia com a percem&ofreud a reuni-las em um Unico
sistema, o sistema. A consciéncia € entendida como a fase subjetods mrocessos
perceptivos, incluindo ai tanto as percepcfes dodmiexterior, como as percepcdes das
excitacdes internas que resultam s@igsacoes de prazer e desprazer.

No texto do “Projeto”, Freud identifica o desprazem um aumento no nivel de (Q)
“... equivaleria a sensac@ quando ha um aumento da (Q) eh(FREUD, 1895, p. 424).
Ele associa o prazer a sensacao de descarga|estalbe, assim, uma estreita relacdo entre a

tendéncia da vida a evitar o desprazer e a “teri@@noércia’.
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Essa associagdo direta entre a tensdo do estinagleensacdes de prazer e desprazer
esta sujeita a questionamentos, principalmente dqug@nsamos em situacfes em que 0
aumento da tens&o pode ser vivido como prazerosm oo exemplo da excitacdo sexual. E
num momento posterior de sua teorizacdo que Fexairera novamente a idéia jgeriodo

para dar conta dessa dificuldade:

O prazer e o desprazer, portanto, ndo podem saide$ a um aumento ou
diminuicdo de sua quantidade (que descrevemos ctansio devida a

estimulo’), embora obviamente muito tenham a ven esse fator. Parece
gue eles dependem, ndo desse fator quantitatives de alguma

caracteristica dele que s6 podemos descrever coalitatjva... Talvez seja
0 ritmo, a sequéncia temporal de mudancas, elesagdguedas na
guantidade de estimulo. Nao sabemos (FREUD, 1929(Q).

Assim, sera apenas no textd Problema Econdmico do Masoquisni®924) que as
sensacOes de prazer e desprazer ¢grserdo entendidas como resultando da recepcéo de
“periodos de excitacdo”, ou seja, do fator qualita¢ ndo do fator quantitativo.

A partir das hipoteses desenvolvidas até aqui, d-rea propde explicar o
funcionamento do aparato neurdnico constituido gpsistemasp,y e ® que recebem as
estimulacdes vindas de fontes externas e interpescaram descarrega-las.

As excitacbes provenientes flante externaatingem primeiramente os 6rgaos dos
sentidos, que funcionam como telas protetoras doatp neurbnico. Esses 6rgaos sensoriais
receptores fragmentam essas intensidades extam@&cguenas fracdes de quantidades (Q)
que, ap0s essa mediacdo, atingem o sist@mBm ¢, essas excitacbes sdo, em parte,
descarregadas pela extremidade motora e, em frartsferidas para o sistenpa

Esses estimulos que atinggnpossuem, além da quantidade, um carater qualifativo
periodo (que se tornard qualidade ew). Tais processos se ramificam, dando lugar a
processos descontinuos quanto ao periodo, de mapuerum estimulo que era intenso@m
se propaga ndo apenas por uma via, mas por vawasrminando diminuicdo de sua
magnitude. Dessa forma, no interior do sisteppaocorre reducdo do estimulo quanto a
quantidade, como também quanto ao periodo, detanadinque o sistem@ seja investido

com (Qs), normalmente pequenas. A estimulacao m¢ecajualitativo originaria d, passa
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por y e chega a», onde produz a sensacdo conscleriesensacdo consciente ndo persiste
por muito tempo, bem como também n&o deixa lembasang

O sistemay €, assim, estimulado por duas fontes: indiretameztebe estimulo da
fonte exdgena vig e, diretamente, recebe estimulo da fonte endo@mado a essa dupla
fonte de estimulos, Freud divide o sistegn@m dois grupos: os neurdnigspallium, que
recebem os estimulos da fonte exdgenapyia 0s neurdniog nucleares que recebem as
excitacdes enddgenas.

Os estimulos enddgenos sao de natureza interggloldanto, de magnitude reduzida,
0 que os torna incapazes de isoladamente romperdari@iras de contato dos neurénios em
direcdo ay. Essa impermeabilidade s6 sera vencida pela “shoiagos estimulos. E a
acumulacédo das excitacfes que leva a formacatadétacdes ou trilhamentos’na trama
dos neurbnios, permitindo que parte das excitacbegue ay, onde se transformam em
estimulos psiquicos. Freud se refere a essa masestdq, embora em termos diferentes, ao
abordar sobre os estimulos enddégenos (fome, saldéopsexual) no “Rascunho E” de 1894,

enviado a Fliess,

Aqui podemos supor que a tensdo enddgena crescenu@nou
descontinuamente, mas, de qualquer modo, s6 ébpacquando atinge

um determinaddimiar. E somente acima desse limiar que a tensdo passa a
ter significacd@siquica que entra em contato com determinados grupos de
idéias que, com isso, passam a buscar solucdesFREB94, p.273).

Essas excitacbes, que tém como fonte o proprimaoeigiferentemente das excitacdes
externas ndo existe a possibilidade de evita-lesjd-considerou como raola mestra do
mecanismo psiquicFREUD, 1895, p. 428). S&o elas que, mais tard@psgenominadas
fonte pulsional.

! Freud parte da idéia quesistemay encontra-se situado entre os sistegaso (1895).
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2.2 A vivéncia de satisfacdo e a formagdo do “Eu’a constituicdo do desejo e a

possibilidade de pensar

Retomando o que foi dito, o aparelho psiquico, lestpupelo “principio de inércia”,
funciona para descarregar os estimulos que re€asém, frente aosstimulos endbégenos,
nao basta simplesmente a descarga motora, € necesegalizacdo de uma “acéo especifica”
para dar fim ao estimulo, o que leva a uma modificado principio de funcionamento
mental.

Pensemos no recém-nascido que chora e agita asho@aqo resposta motora a fome.
Como o objetivo da descarga motora € o alivio dsée, aqui esse objetivo ndo é alcancado.
N&o ocorre um alivio da tensdo gmuma vez que o estimulo persiste (a fome). Emb@a es
conduta adquira importancia como uma funcao secimadan termos de comunicagéo, ela é
ineficaz quanto a eliminagdo da tensdo. Como ers pameiros tempos de existéncia, o
organismo humano é incapaz de promover a “acaociispé que pbe fim a tensao
decorrente do acumulo de (Q), torna-se indispehgaaeixilio de outra pessoa para que a
satisfacdo da necessidade ocorra. E a eliminacéendao resultante dos estimulos internos e
0 prazer a ela associado que da lugan&ncia de satisfacao”.

O valor da “vivéncia de satisfacdo” é dado peladstdedesamparoem que se
encontra inicialmente o organismo humano que pasgastir desse momento, a associar a
satisfacao vivida com a imagem do objeto que papoou a satisfacdo, bem como também
com a imagem do movimento que permitiu a desc&igadecorréncia dessa associagao que
€ estabelecida, frente a um novo estado de neadss{@ fome), desencadeara gnum
impulso psiquico que procurard reinvestimagem-lembrancado objeto de satisfacdo com o
fim de reproduzir a satisfacéo original. Mas o queativado € o traco mnémico da imagem
do objeto, ou seja, unaucinagdo Como o recém-nascido ndo é capaz de distingtrie en
objeto real e 0 objeto alucinado, reage ao estadiedejo investindo nas imagens-lembrancas
e a consequéncia € a frustracdo, uma vez que aeageobjeto alucinado como se fosse real.
Para impedir o desprazer de tal situacédo, uma ftimdo sistema se diferencia e passa a
desempenhar tal distingdo. Essa formacad'eud, que possibilitar4 a distincdo entre uma
alucinacdo e uma percepcgédo, impedindo que o rdimesgo da imagem do objeto
satisfatorio seja intenso e, portanto, frustrante.

O que acontece em relacdo a “vivéncia de satisfag@aa também em relacédo a

experiéncia da dor. Se uma imagem mnémica de uetoolbjostil que determinou uma
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experiéncia de dor for reinvestida, desencadearéstatdo de desprazer associado a tendéncia
a descarga. Para Freud, esses dois tipos de expasiéde satisfacao e de dor, envolvem um
aumento da tensdo (Q) egn e deixam “residuos” que sdo os “estados de dewejo’
“afetos™. Tais estados determinardo dois mecanismos bapm@s o funcionamento do
aparelho psiquico: 1) atracdo de desejo primarjee 2) adefesa primaria ou recalqueé
estado de desejo resulta de uma atracédo positleaopgeto desejado, ou melhor, por sua
imagem mnémica. Ja o “estado de apreenséo”, detema vivéncia da dor, leva a repulsa,
uma aversao por manter investida a imagem mnénaoabpbto hostil. Tanto o “estado de
apreensdo” como 0s desejos aparecem no “Projetn”oceentido muito proximo a “soma de
excitacao” e, portanto, resultam em desprazer.

Para Freud, a hipétese da “atracédo de desejo™defiesa ou recalque” ja sugere que
uma organizacao se formou apn sendocapaz de intervir nas passagens das excitagées que
inicialmente foram acompanhadas de satisfacdo aodéComo vimos, essa formacao € o Eu
que é descrito, no “Projeto”, como umardanizacdo” de neurbniog constantemente
investidos ou ligadogorganizacdo de representacdes), capaz de irdbbre os outros
neurbnios que apresentam investimentos variaveiss®forma, o Eu pode influenciar tanto
narepeticdoquanto nanibicdo das experiéncias de satisfacao e de dor.

Para que o Eu possa inibir o reinvestimento da emaginémica hostil, que leva ao
desprazer, ou o reinvestimento da imagem mnémicsatisfacdo, quando da auséncia do
objeto real, € necessario que ele possa distiegtrerepresentacdo-percepcdpercepcao) e
representacdo-lembrancfembranca). Porém, o Eu e a percepcdo pertencaimste@mas
distintos. O Eu pertence ao sistepae as percepcdes, ao sistemaSurge a questao de
como o Eu exerce tal distingdo, uma vez que eleter@cacesso direto a percepcao. Trata-se
aqui da discussao de como o aparelho decide seais®é real ou nao.

Freud ira teorizar que é o sistermaque fornece esta indicacédo: a indicacdo de
realidade. No caso de uma percep¢ao externa (egpaesio-percepcao), ocorrera esnuma
excitacdo qualitativa, que conduz a uma descargardurio sistemadf) e , por meio dele,
chega a informacédo emp. “Desse modo, a informacdo da descarga provenierdgewd
constitui a indicacédo da qualidade ou da realidaudea v’ (FREUD, 1895, p. 440). Esta € a
principal funcdo do sistema: fornecer ao sistem@ signos de realidade. Entretanto, para que
a indicacdo de realidade chegue ao sistgmdaz-se necessario a intervencdo de uma

1 O termo “afeto” aqui propicia certa confusdo, mim por subentender que se refere apenas asdsitide
desprazer, e segundo porque, como vimos, ele ® psad-reud para designar a intensidade da en&graém
referirmos a um “estado de apreensao” em oposigdestado de desejo”, como sugerido por Wollheigv ().
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importante funcdo do Eu:“atencdo psiquica’ Essa fungéo se trata de um mecanismo que
induz o Eu a investir na percepc¢éo, regulando, addesma, os deslocamentos dos
investimentos do Eu.

Contudo, um objeto altamente investido, a ponto sée ativado de maneira
alucinatdria, também produz a mesmdicacédo de realidadejue um objeto da percepcao
externa. O que equivale dizer que é a intensidadmvkstimento de desejo que produz a
indicacdo de realidade na auséncia do objeto Aetdse que Freud desenvolve € que, para
nao se produzir tal indicacdo de realidade, € sadesque o investimento no objeto sofra
certa inibicdo pelo Eu. Em outros termos, a disinentre percepcdo e lembranca seria
impossivel, caso ndo houvesse inibicdo por part&€wouma vez que as intensidades dos
investimentos seriam semelhantes. Freud conclui qaea indicacdo de realidade for
proveniente do exterior (d®), 0 Eu permitira o inicio da descarga, indeperglmente da
intensidade do investimento; mas, se for proveaidotsistem&, sé ocorrera a descarga se a
intensidade do investimento for elevada.

E, por conseguintea inibicdo pelo ego que possibilita um critério de
diferenciacdo entre a percepcdo e a lembrankaexperiéncia bioldgica
ensinara, entdo, a ndo iniciar a descarga anteketmda déndicacdo da
realidade e, tendo essa finalidade em vista, a ndo levaataxia das
lembrangas desejadas além de certa quantidade (BREBI5, p. 441).

Do que foi dito, podemos concluir que ndo se traégsse momento, da existéncia de
um dispositivo do sistem@ que opera uma discriminagcao entre 0 que € perocepgaque é
alucinacao. A distincdo nao se da porque o Eu tanhacesso privilegiado a realidade, com
0 qual ele possa comparar as representacdes (p@&oceplembranca), mas porque o Eu é
capaz de inibir a intensidade do investimento d®jdeou de desprazeXssim o processo de
inibicdo por parte do eu € explicado em termos meate energéticos, de acordo com o
principio que rege o “Projeto”. E esse processobitdrio que da origem a atividade
secundaria do pensamento e com ela a possibilidedgilgamento, que decidira sobre a

realidade ou a fantasia das percepcbes

! E no texto de 191Formulacdes sobre os dois principios do funcionamerental que Freud introduz o
conceito de “prova de realidade”. Tema que seinratlo e discutido de maneira sistematica por Feeud
Suplemento metapsicoldgico a teoria dos sorfhe7).
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Assim, para que a “indicacdo de realidade” se adaveum sinal seguro para o
aparato, é necessario que exista um Eu capaz deeexenibicdo sobre alguns processos
psiquicos. Isto €, sobre aqueles processos ps$ggjge tendem a descarga imediata da
excitacdo em busca da satisfacdo. A tais procepsesconduzem ao reinvestimento nas
representacdes ligadas a vivéncia de satisfac&oirfatdo primitiva) ou ao reinvestimento
nas representacoes desprazerosas (que pode |lewaa @ompleta producdo de desprazer)
Freud denomina dpgrocesso primarioNele, a energia encontra-se livre (no sentidoaf)pv
tendendo para a descarga de forma direta e comgietacordo com o principio de inércia.
S&o0 sobre tais processos que o Eu atua inibindoteotando sua descarga e dando lugar aos
processos secundarioslesses Ultimos, a energia escoa para a desoarfganga controlada,
0s investimentos sdo mais estaveis e a satisfagi®ger adiada. Freud denomina essa forma
de energia “energia ligada”, o que, nos termosedaa do “Projeto”, equivale a nocdo de
uma energia represada nos neurbnios. Freud tequeao pensamentcse constitui num
exemplo privilegiado de funcionamento mental em a@eaergia encontra-se ligada.

Assim é ainibicdo por parte do Eu exercida sobre os procesgomarios que da
lugar aos processos secundariéger-se-a que a precondicdo necessaria desteso8ltéma
utilizagéo correta das indicacfes da realidade squse torna possivel quando existe inibi¢céo
por parte do edd (FREUD, 1895, p. 442).

Em outros termos, sé6 um investimento moderado detmbdesejado permite
reconhecé-lo como uma representacéo-lembranca,isto real.

A formulacdo da acado inibitoria por parte do Eu memete a duas formas de
funcionamento do aparelho psiquico, o processodpiine 0 secundario, resultantes de dois
modos de circulacdo da energia: livre e ligadaaHBesmulagcdo se constitui na primeira
expressao teodrica sobre o funcionamento dos pras@ssonscientes.

Lembremos que no “Projeto”, os sistergas ¢ referem-se a processos inconscientes,
e 0 sisteman, a processos conscientes. Portanto, quando falam@sodessos primario e
secundério, que ocorrem em, estamos nos referindo, nos dois casos, a processos
inconscientes. Mas devemos considerar que, nesge de 1895, Freud ainda n&do havia
formulado sua teoria do inconsciente como sistéino texto “A Interpretacio dos Sonhos”
(1900) que Freud teoriza que o processo priman@sponde a uma forma de funcionamento
gue caracteriza o sistema inconsciente (Ics.), prooesso secundario corresponde a uma

forma de funcionamento caracteristica do siste@apnsciente-consciente (Pcs.-Cs.).

! Na traducao da Edicdo Standard consta “ego” rarldg “eu”.
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E partindo do discernimento entre lembranca e pefm que Freud formula sua
teoria do pensamentdele inicia seu trabalho relembrando que no pse® desejar, sera a
inibicdo do investimento por parte do Eu que paréntal diferenciacdo. O autor amplia sua
teoria assinalando que a lembranca e a percepcionpestar presentes simultaneamente, isto
é, alucina-se na presenca do objeto de satisfgEocepcdo). Caso a percepcao coincida
inteiramente com a lembranca, vir4 do sistesna indicacéo de realidade, confirmando tal
identidade e, consequentemente, a descarga tei@ iRdbrém, se a percepcao e a lembranca
coincidirem apenas em parte, havera uma suspenasdesdarga por parte do Eu, isto €, uma
inibicdo do investimento na representacao de desegoando oprocesso de pensgpensar
discernidor ou judicativo), que tem por objetiveeconhecimento do objeto perceptivo.

Assim, julgar é um processg que sO se torna possivel gracas a inibicao
pelo ego e que é evocado pela dessemelhanca erdtexéa de desejde
uma lembranca e a catexia perceptual que Ihe egjalsante. Dai se deduz
gue a coincidéncia entre essas duas catexias gertmnum sinal bioldgico
para pér fim & atividade do pensamento e permiér € inicie a descarga.
Quando as duas catexias ndo coincidem, surge ddrppea a atividade do
pensamento, que voltara a ser interrompida pelacictiincia entre ambas
(FREUD, 1895, p. 444).

E a existéncia da “diferenca” entre a representatgiclesejo e a percepcdo da
realidade, ou melhor, entre o que foi “inscrito’sreistemas mneésicos e o que é “encontrado”
na realidade que abre espaco para o processo darp€u, em outros termos, € porque o
objeto da percepcdo ndo recobre totalmente o odgelembranca que o pensamento se pde
em marcha. Freud denomina faizo” a andlise das “partes discrepantes” do complexo
percepcdo-memoria. Sendo o juizo “um método pardairsituacdo perceptiva dada na
realidade a situacdo que é desejada” (FREUD, ¥89B19).

Mais especificamente, Freud teoriza que a diferent@ percepcao e lembranca pode
dar lugar a duas formas de pensamentuifd ou pensamento cognitiveeria uma primeira
forma, em que a corrente de pensamentos se daigegporeconhecimento do objeto externo,
ou seja, é esse Ultimo que se constitui no alvimekstimento do Eu. E uma segunda forma
de pensamento seria gensamento reprodutivou memoria Nesse caso, a corrente de
pensamentos se dirige para as “lembrancas desp&rfaela percepcéo, colocando em agéao a

atividade mnémica, isto éracordacao.
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Contentemo-nos, pois, em deixar bem estabelecido &uo interesse
primitivo em estabelecer a situacdo de satisfagéo lgva, num caso, a
consideracgéo reprodutiva, no outro, aguizo, como um método para ir da
situacdo perceptiva dada na realidade a situagéi@ giesejada. Para tanto,
0 requisito indispensavel continua sendo o0 de guer@cessog nao sigam
seu curso sem serem inibidos, e sim em conjunto tomego ativo
(FREUD, 1895, p.449).

“[...] O objetivo e o fim de todos os processospdasamento € o estabelecimento de
um estado de identidade..]” (FREUD, 1895, p.449). Com essa frase, Freughciona no
texto do “Projeto”, a presenca no psiquismo de umpuiso que busca o idéntico. Esse
conceito € desenvolvido no texto “A Interpretac@®s &onhos” (1900) através dos termos
“identidade perceptivae “identidade de pensamefitque remetem a construcdo tedrica
sobre a vivéncia de satisfacdo. Dessa forma, Fespécifica aquilo para que tendem o
processo primario e o processo secundario. O mon@ibcesso visa uma “identidade de
percepcdo” com o objeto da satisfacdo, o que,catie dnhamos tratando como a tendéncia a
investir na representacdo-lembranca. Assim, a ra&géio primitiva € o caminho mais
imediato para se encontrar a identidade percep@iveegundo processo visa a “identidade de
pensamento”, isto €, busca investir nos pensamestitte si e suas associagdes, 0 que
denominamos, até aqui, investimento na represenfag@epcao. Convém lembrar que é o
investimento na “parte discrepante” da representpeéicepcdo, isto €, naquilo que tais
representacdes diferem do objeto de desejo, queitper inicio da atividade do julgamento.
Mas, o objetivo ultimo de todo processo é a idewt@com o objeto de desejo, ou seja, uma
satisfacdo que tem como modelo a alucinacdo pvemih dimensédo desse “principio de

identidade” pode ser demonstrada nas palavrasdier?inzieu em sua obra “O Pensar”,

A escolha narcisica do objeto amoroso almeja ureparo mais parecido
possivel consigo. A escolha anaclitica visa um giarco mais parecido
possivel com um dos pais. O desejo visa um obgiatico aquele que
trouxe a primeira satisfagdo. O principio de ir@r¢gue € um caso
particular do principio de identidade) leva a redif o enunciado precedente
no sentido de uma maior generalidade: € o prinmirdato com o objeto
qgue tende a ser buscado, seja este contato saisfédai a neurose) ou
doloroso (dai os estados-limite e a psicose). ©nega é encontrar o tipo
de contato experimentado. A busca do idéntico pasiar o mesmo (o
idéntico absoluto) ou apenas o semelhante (o mEnglativo) (ANZIEU,
2002, p.89).



54

Pelas palavras do autor, podemos relacionar a biscadéntico absoluto” com a
procura por uma identidade de percepcéo e a bustdé&htico relativo” com a procura por
uma identidade de pensamento. Mas, as duas forenpsndamento, subjacentes as escolhas,
encontram-se marcadas pelo desejo. E precisamestses termos que Freud define o
“desejo” no texto “A Interpretacdo dos Sonhos”. O desejoefere a uma “mocgao psiquica”
que, partindo do desprazer, busca o prazer reindesha imagem mnémica da satisfagao
original. A busca da satisfagdo pela via alucinat&@e constitui na primeira forma de
atividade psiquica. Séo as “exigéncias da vida'toauesformam “essa atividade primitiva de
pensamento numa atividade secundaria mais conveh{&REUD, 1900a, p. 516). Assim, a
atividade secundaria, ao abandonar a satisfacadidatae passou a buscar o estabelecimento

de uma “identidade de pensamento” com aquela vizénc

O pensar, como um todo, ndo passa de um via iadjtet vai da lembranca
de uma satisfacdo (lembranca esta adotada comaapresentacio-meta)
até uma catexia idéntica da mesma lembranca, gespgra atingir mais
uma vez por intermédio das experiéncias motorapefsar tem que se
interessar pelas vias de ligacdo entre as repegss®d sem se deixar
extraviar pelaintensidadesiessas representacées (FREUD, 1900, p.547)

Se propondo a entender o processo de transform@gdom pensamento numa
representacdo em imagens, tal como acontece nbessahucinatorios, Freud desenvolve um
novo esquema explicativo do funcionamento mentsgdeEesquema € desenvolvido no texto
“A Interpretacdo dos Sonhos” e apresenta algunesaabes em relacdo ao modelo proposto
no “Projeto”. Podemos dizer que, a grande inovatggse Ultimo modelo, é a divisdo do
psiquismo em instancias ou sistemas: 0 inconsgienfge-consciente e o consciente. Tais
sistemas se encontram dispostos numa determinapgrsga “temporal” e apresentam
diferentes modos de funcionamento.

Freud retoma o modelo dos processos reflexos dpkcas funcdes mentais para
pensar o mecanismo de funcionamento do aparelh@mAsoncebe a existéncia de um
sistema na extremidade sensorial do aparelho qebeeas percepcdes, mas ndo é capaz de

reté-las; e a existéncia de outro sistema na eidesl@a motora que tem a funcédo de

1 O termo “investimento” tem sido usado nesse thabao lugar de “catexia”.
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descarrega-las. Os processos psiquicos sdo erdendidmo transcorrendo de uma
extremidade a outra.

Uma nova diferenciacédo introduzida na teoria, dirpdesse modelo, é a no¢édo da
existéncia de um segundo sistema situado logo amistema perceptivo (Pcpt.), capaz de
reter os tragos de percepcgdo que incidem nessgodistema. Em outros termos, enquanto o
primeiro sistema tem uma fungao receptiva o segueshocomo funcao reter a informacéo,
isto é, memoriza-la. Nas palavras de Freud, omsstenémico “transforma as excitacdes
momentaneas do primeiro em tracos permanentes” WBRE900, p. 493), isto €, em
memoria.

De acordo com o modelo aqui descrito o sistema rooég formado por diversos
elementos, de maneira que uma Unica excitacdo pie@epode ser fixada em varios
registros. O material perceptivo, ou melhor, symegentacdo mnémica € assim disposta em
cada registro mnémico de acordo com sua ocorréteimaneira que no primeiro registro se
encontram as associagoes ponultaneidade temporaDs outros registros seguem dispostos
no sistema mnémico em funcdo de “outros tipos dec®ncias”, como por exemplo as
associacdes por similaridade. Decorre dessa cong#ieeque ndo sao apenas 0s conteudos
das percepcdes que sdo conservados no sistemaconéras também suas associagdes.

Dada a importancia da nogao desociacagpara a teoria freudiana do pensamento
convém abrirmos um parénteses visando conceituaAatermos gerais, a associacdo se
refere a qualquer ligacdo entre dois elementosujgsis, Porém, Freud vai além dessa
concepcao presente na doutrina associacionistaial€moca. Para ele a maneira c