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RESUMO

MADUENHO, Alexandre A. M. Nos Limites da Transferéncia: Dimensdes do
Intransferivel para a Psicanalise Contemporanea. Sdo Paulo, 2010, 195 .. Tese
(doutorado), Instituto de Psicologia da Universidade de Séo Paulo.

Em nossa pesquisa discutimos o tema da impossibilidade transferencial na
clinica psicanalitica contemporanea e suas conseqiiéncias na direcdo daquilo que
sugerimos como o intransferivel. Quando Freud iniciou suas discussdes sobre a
transferéncia, nos Estudos Sobre a Histeria e na Interpretacdo dos Sonhos, estava
instituindo um dos conceitos que demarcaria a especificidade da psicanalise. Seus
esforcos se desenvolveram no sentido de trazer a transferéncia para o primeiro plano
tanto da técnica, quanto da teoria psicanalitica, pois, seu estatuto clinico e
metapsicoldgico definia uma idéia de sintoma neurdtico e uma abordagem clinica que,
assim como a proposi¢do do inconsciente, caracterizava a singularidade da psicanalise.
Entretanto, com o avanc¢o das reflexdes freudianas e, em seguida, com a contribuicao
dos trabalhos pos-freudianos em psicanalise, cada vez mais foram descobertas outras
formas de acontecer psiquico que ndo dispunham de todos os recursos elaborados que a
transferéncia pressupunha. Nesse sentido, propomos com esse trabalho a diade
transferivel/intransferivel como forma de demarcarmos um limite e nos empenharmos
na seguinte questdo da nossa tese: se, de acordo com o0 avango dos estudos
psicanaliticos, é possivel reconhecermos o estatuto do que € transferido na transferéncia
em termos de elementos e funcdes, o que seria possivel dizer contemporaneamente dos
elementos ou estados intransferiveis? Dedicamo-nos aos estudos de tais elementos ou
estados, averiguando trés fontes didaticamente distintas, porém, absolutamente
interligadas em suas ocorréncias: as caracteristicas das formacgdes psiquicas que estdo
em questdo no intransferivel, as funcdes e disfuncbes que presidem as situacbes de
intransferibilidades e as especificidades das historias relacionais objetais que
determinam tais impossibilidades. Para esse desenvolvimento, trabalhamos a
metapsicologia freudiana proposta nos textos Formulacdes Sobre os Dois Principios do
Acontecer Psiquico e o Além do Principio do Prazer e autores posteriores a Freud, com
destaque especial para Green, Winnicott e Bion. Nessa escolha nos preocupamos em dar
continuidade as pesquisas e ao legado de Freud deixado a nos, situado além do principio
do prazer.

Palavras-chave: Transferéncia, intransferivel, intransferibilidade, simbolizacdo,
psicanélise contemporénea.



ABSTRACT

MADUENHO, Alexandre A. M. In the limits of the transference: dimensions of the
non-transferable for contemporary psychoanalysis. S&o Paulo, 2010, 195. Tese
(doutorado), Instituto de Psicologia da Universidade de Séo Paulo.

In our research we discuss the theme of the impossibility of transference in the
contemporary psychoanalytic clinic and its consequences in the direction of that which
we consider as the intransferable. When Freud started his discussions about
transference, in the Studies in Histeria and in the Interpretation of Dreams, he was
instituting one of the concepts that would delimit the specificity of psychoanalysis. His
efforts developed in the sense of bringing the notion of transference to the first level of
the technique and of the psychoanalytic theory. This is due to its clinic and
metapsychologic status of the transference, which defined an idea of neurotic symptom
and a clinical approach that, as the proposal of the unconscious, characterised the
singularity of psychoanalysis. However, with the development of the Freudian thinking
and, next, with the contribution of the studies of pos-Freudians, each time more were
discovered other forms of psychic happening that did not have all the elaborated
resources that the transference required. In this way, we suggest with this study a
transferible/intransferable dyad as a way to demark a limit and to focus on the following
question of our thesis: if with the development of the psychoanalytic studies, it is
possible to recognise the status of that which is transferred in the transference in terms
of elements and functions, what would it be possible to say nowadays about
intransferable elements or states? We focus on the studies of those elements or states,
analysing three sources didactically distinct, but, absolutely interconnected in its
occurrences: the characteristics of the psychic formations that are in question in the
intransferable, the functions and disfunctions that are in the situations of the
intransferiabilities and the specificities of the object relations stories that determine
those impossibilities. For this development we elaborate on the Freudian
metapsychology proposed in the studies Formulations on the Two Principles of Mental
Functioning and Beyond the Pleasure Principle and on pos-freudian authors, specially
Green, Winnicott and Bion. In this choice of authors we aim to give continuity to the
legacy of Freud, situated beyond the pleasure principle.

Key words: Transference, intransferable, intransferability, symbolization,
contemporary psychoanalysis.
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INTRODUCAO

1) Apresentacao

Quando Freud iniciou as discussdes sobre a transferéncia, ainda nos Estudos Sobre a
Histeria (FREUD, 1895) e na Interpretacdo dos Sonhos (FREUD, 1900), ndo sabia que
estava instituindo um dos conceitos que demarcaria a especificidade da psicanélise. Parece-
nos que Freud nesse inicio de seus trabalhos também ndo se dava conta da profundidade e
da extensdo que seus comentarios sobre essa espécie de “deslocamento” atingiriam no
decorrer da sua obra e, também, para as geracdes futuras de psicanalistas. As primeiras
apari¢des do conceito surgiram no campo tedrico relativo aos desejos proibidos, a uma
sexualidade vivida como impossibilidade moral, ao interjogo passado/presente, as ligacdes
de afetos retidos e as conexdes falsas (FREUD, 1895). Com a publicacdo do trabalho A
Interpretacdo dos Sonhos (FREUD, 1900), o campo € enriquecido, transformado e a
transferéncia aparece ligada as representacdes, ao sistema inconsciente, pré-consciente,
consciente e aos mecanismos do aparelho psiquico proposto, entdo, por Freud: o
deslocamento, a condensagdo, 0S processos primarios, 0S processos secundarios e o
recalque.

N&o por acaso a transferéncia aparece ja em seu inicio atrelada aos processos
psiquicos do inconsciente e sera assim por toda a obra de Freud, excecdo feita a sua
aparicdo em Alem do Principio do Prazer (FREUD, 1920), obra na qual ela é emparelhada
ao conceito de compulsdo a repeticdo, ocorrendo ai uma necessidade de discriminacéo
sobre qual seria a génese especifica da repeticdo presente na transferéncia e da repeticédo

presente na compulsdo a repeticdo. Contudo, a transferéncia sera na quase totalidade das



vezes apresentada por Freud como um produto do inconsciente, como um de seus frutos,
assim como o ato falho, o sintoma, o sonho, o lapso etc.
André Green inicia o prefacio do seu livro Narcisismo de Vida, Narcisismo de

Morte (GREEN, 1988) definindo dessa forma o que seria a préatica psicanalitica:

Analisar é submeter a massa compacta e frequentemente confusa de fatos — e
ainda mais por termos renunciado a percebé-los sob a unidade aparente do
discurso — a prova de uma diferenciacéo segundo eixos que deveriam revelar uma
outra composicdo de objeto — esta inaparente — através do que revelar-se-ia sua
verdadeira natureza. (p. 10).

Essa definicdo, ainda que restrita, aponta para o fendmeno de desencaixe e
descentramento do sujeito em relagdo a si mesmo® exigida no processo de anlise.
Encontrar em si “outros” que lhe interrogardo, que abalardo o império instituido do Eu,
verificar a fragilidade de ancora-lo a partir de uma auto-imagem constituida por uma logica
identitaria, fixa e egdica, abrir-se para a escuta do inconsciente, sdo condi¢cdes necessarias
para uma analise pensada, entdo, nesses moldes. Essa idéia da pratica psicanalitica
pressupde uma possibilidade aguda de maleabilidade e de versatilidade psiquicas, em
encontrar-se “outro” — ou, num “outro”, pela propria agdo da transferéncia — e saber-se
recuperado, reconhecido e identificado ndo pela rigidez de uma definicdo dura, mas,
justamente, pela familiarizacdo da acdo continua desses processos. Desta forma falamos de
certo estado de liberdade psiquica consciente (em termos de autorizacdo do trabalho
analitico, por exemplo) e inconsciente em termos de certas manifestagdes psiquicas (por
exemplo, determinados processos oniricos e a transferéncia). Essa liberdade e essa

versatilidade j& se encontram prontas na metapsicologia freudiana antes de 1920, séo

! Ver também sobre esse tema Ogden (1996).



prerrogativas do proprio aparelho animico que (sob o signo de Eros) dentre suas produgdes
a partir das formagdes do inconsciente, apresenta a transferéncia.

Essa raiz, ligada aos processos do inconsciente, serd o denominador comum das
apari¢cbes do conceito de transferéncia na obra de Freud: nas falsas conexfes (FREUD,
1895); num tipo especial de deslocamento (FREUD, 1900); nas reimpressdes a serem
despertadas em uma andlise (FREUD, 1905 [1901]); na via dolorosa da transferéncia que
fez com que o Homem dos Ratos descobrisse em sua relagdo com seu pai um ponto central
de seu complexo inconsciente (FREUD, 1909); nos clichés estereotipicos, nas astlcias
resistenciais do inconsciente, no paradoxo dificultador/facilitador da propria transferéncia
em relagdo ao processo analitico (FREUD, 1912); na transferéncia como palco possivel da
acdo do psicanalista, nas idéias de transformacfes da neurose comum numa neurose de
transferéncia ou na zona intermediéria entre a doenca real e sua atualizacdo na figura do
médico (FREUD, 1914); na redescoberta da dimensdo da sugestdo no fendmeno
transferencial e sua caracteristica universal apenas acentuada na neurose (FREUD, 1916-
1917). Enfim, vdo estar presentes nesses exemplos, e em tantos outros que poderiamos
listar, as nocGes de transporte e reedicdo de algo da histéria infantil em termos econdmicos,
relacionais e representacionais, de imagos paternas e maternas, de fragmentos da vida
erdtica precoce que seriam assim revividos e reencenados transferencialmente. A
transferéncia como uma das principais portadoras da chave do sintoma, do nucleo
patolégico inconsciente, coloca-0s, por seu movimento centrifugo, num campo
compartilhado, intersubjetivo, no qual esse sintoma ou nudcleo patolégico pode ser
atualizado, reinscrito e transformado. Ela promove uma saida da clausura do si mesmo, do

solipsismo do sintoma fechado sobre si, ndo enderecado e sem apelo ao outro.



Para Freud, no estabelecimento de qualquer sintoma ou qualquer formacdo do
inconsciente, ha sempre uma solu¢do de compromisso. No contexto mais especifico da
primeira tdpica freudiana, todos os esforgos para que certos impulsos continuem no terreno
inconsciente, toda a vigilancia, todas as riquissimas possibilidades de jogos e atracdes que
podem remeté-los para o sistema pré ou consciente, geram a sofisticagdo de um sistema no
qual desejos, fantasias, sonhos, sublimagdes em termos de cultura, as produgdes subjetivas
do homem, a transferéncia, tudo é o tempo todo produzido. Essas manifestacbes seguem
contando e recontando para o individuo sua propria historia, sua propria dimensao trégica.
H& uma intensa narrativa operante no psiquismo nesse momento em que Freud apresenta os
registros, as inscri¢cbes, as representacdes como 0s elementos que se articulam nas
instancias psiquicas embebidos em pulsGes, desejos, afetos, relacdes objetais que dardo vida
a esses elementos. Aquilo que percorre o aparelho animico de Freud nessa época, aquilo
que o povoa e que ele reconhece, ja pertence ao campo do sentido e da significacao,
gerando combinacdes que s6 podem dar-se no terreno simbolico.

Antes de qualquer coisa, o sujeito freudiano proposto nesse periodo, muito ou pouco
distante de si pela qualidade de seu recalque, inseriu-se na riqueza de uma tragédia
constitutiva da subjetividade: o inconsciente. A partir desse inconsciente, interroga a Si
mesmo com um sintoma, um sonho, um ato falho, pressente a presenca de um outro dentro
de si que lhe atira para fora dos limites de sua imagem familiar e, assim, o expande. Suas
experiéncias sdo capturadas, longe ou perto, em uma malha significativa, historicizante,
revelada e recalcada. Elas repousam, ou melhor, habitam (pois tudo o que ndo fazem é
repousar) uma area sensivel e afeita a palavra, as formacdes de sentido, por mais que forcas
resistenciais as mantenham distantes. Ele possui um aparelho psiquico dado, que gera seus

produtos, um deles é a transferéncia. Resta saber porque nem todos os elementos de uma



subjetividade alcancam esse desenvolvimento ou porque nem todos 0s acontecimentos de
uma vida chegam a ganhar tal tratamento.

Nesse trabalho, propomos uma pesquisa sobre 0s elementos intransferiveis em uma
anélise, aqueles que de alguma forma ndo alcancaram esse estatuto intrapsiquico e
intersubjetivo, que ndo se dispuseram para 0 sujeito no campo de seu proprio devir
transferencial. Como isso ocorre? Quais séo as especificidades destes elementos ou destes
acontecimentos? De quais formas eles ja apareceram na literatura psicanalitica? Como é
possivel ingressarem ou serem reinstalados no terreno da criatividade psiquica?

Freud no artigo Recordar Repetir e Elaborar (FREUD, 1914) afirma que:

Tornamos essa compulsdo inécua e, na verdade, aproveitavel, se lhe
concedermos o direito de ser tolerada em certo ambito: oferecemos a compulséao
a transferéncia como um campo no qual serd permitido desenvolver-se com
liberdade quase total e onde se Ihe ordenara que especifique para nds tudo sobre
o0 pulsional patogénico que permanecia escondido na vida animica do analisando.
Contanto gue o paciente nos mostre ao menos a complacéncia para respeitar as
condi¢Bes necessérias do tratamento (...). A transferéncia cria, assim, uma regido
intermedidria entre a doenca e a vida real, em virtude do qual se realiza a
transicdo de uma para a outra. (p. 156, grifos nossos)

Para Winnicott (1971, p. 38):

A psicoterapia acontece na sobreposi¢cdo de duas areas do brincar, aquela do
paciente e aquela do terapeuta. A psicoterapia trata de duas pessoas que brincam
juntas. O corolario disso é que onde o brincar ndo é possivel, o trabalho efetuado
pelo terapeuta é dirigido no sentido de trazer o paciente de um estado em que ele
ndo é capaz de brincar para um estado no qual ele é capaz de brincar.

Ainda seguindo Winnicott: “(...) e, finalmente, a psicanalise foi desenvolvida como
uma forma altamente especializada do brincar, a servi¢co da comunicagdo com o proprio self
e com os outros.” (idem, p. 41). Mas o autor também salienta, assim como Freud, que “(...)

analise € para aqueles que a querem, necessitam e podem tolera-la.” (WINNICOTT, 1962,



p. 169). Entdo nos perguntamos: 0 que é que ndo entra espontaneamente no campo
transferencial freudiano (no qual haveria liberdade para expressar-se), e na area do brincar
winnicottiana? Seriam os mesmos elementos? Quais situagdes ndo suportariam ou ndo
tolerariam esse “desenvolver-se em liberdade quase total”? Tentaremos aborda-los sob a
rubrica do intransferivel, tentando compreendé-los como elementos fundamentais para
pensarmos uma psicanalise contemporanea que Freud nos deixou como legado, localizada

além do principio do prazer.

ii) O Transferivel

Hanns (1996) discute a traducdo do termo alemdo Ubertragung como
“transferéncia” e trabalha com algumas concepgdes deste conceito na obra de Freud.
Segundo Hanns, Ubertragung esta indissociavelmente ligado a nogdo de maleabilidade e

reversibilidade:

Cabe ressaltar que ao longo de todo o percurso tedrico freudiano o termo mantém
as caracteristicas linguisticas descritas acima: ‘interligar a origem e a chegada, o
passado e o presente, o longe e o perto’; ‘maleabilidade e reversibilidade’; e
‘manter o material intato’ (rigidez do esquema transposto). (p. 419).

Essa maleabilidade e reversibilidade s&o exigidas no jogo transferencial no qual o
desvdo metaforico criado pelo desejo transferencial, atualizado na figura do analista (nesga
gue deixa entrever a dimensdo do inconsciente e onde se encaixam as nossas
interpretacdes), se apresenta como palco privilegiado da analise.

Qual maleabilidade especifica é, entdo, exigida do psiquismo (a) em termos de

liberdade intrapsiquica? (b) Em termos de relages de objeto? Ao falarmos de transferéncia,



ou seja, que um objeto inicial do desejo possa dar noticias de si através de um objeto
substituto desse desejo, entremostrando-se no charme transferencial, temos que partir de
uma série de pressupostos. O desejo € a possibilidade de um self em devir, “(...) é o
movimento pelo qual o sujeito é descentrado, isto é, que a busca do objeto de satisfacdo, do
objeto que falta, faz o sujeito viver a experiéncia de que seu centro ndo esta mais nele
mesmo, que esta fora de si (...)” (GREEN, 1988, p. 21). Ele (o desejo) estabelece-se quando
as relacBes primordiais foram suficientemente satisfatorias, necessita de objetos primarios
saudaveis o bastante para desempenharem suas funcbes e, também, se retirarem, abrirem
espaco para a busca dos proximos objetos. Igualmente, serd necessario contar com um
sujeito que seja capaz de deixa-los partir, abandona-los para se atirar em sua busca de um
outro, os objetos secundarios, seu devir transferencial. Isso aparece descrito na passagem de
ser para ter (FREUD, 1921). A transferéncia inscreve-se, assim, na problematica da propria
constituicdo do psiquismo abordado desde as primeiras demandas pulsionais, falando
inicialmente de um sujeito capaz de conviver e se responsabilizar por elas (WINNICOTT,
1952, 1954, 1955-6, 1960, entre outros trabalhos). Essas demandas pulsionais, vividas
dentro de um corpo constituido, podem lograr éxito na articulacdo de seus circuitos de
modo suficiente para se instaurar: uma experiéncia de satisfacdo, uma frustracdo, uma
possibilidade de regulacdo econbmica interna, uma alucinagdo, um reconhecimento do
outro como Unico apelo e primeiro objeto hostil (FREUD, 1895), o reconhecimento de uma
falta, um desejo, objetos e representacdes ligados a esses desejos, uma interdi¢do, o
recalque, um inconsciente e a transferéncia. As demandas pulsionais continuardo, mas este
estatuto atingido pelas funcGes de convocacdo e articulagdo dos circuitos pulsionais

efetuada pelos objetos primordiais, desenharam as possibilidades dessas experiéncias serem



significaveis. Vamos nos aproximar de uma definicdo de objeto priméario de Bollas (2000,

p.13):

Em um estado de liberdade inconsciente, o objeto primario ¢ mais uma tela
branca; é algo que necessitamos ou desejamos ser naquele momento — um espaco
aberto e dtil para a objetificacdo dos desejos momentaneos, memdrias,
necessidades, reflexdes, planos e teorias, tipicos de cada momento da vida.

Nessa definicdo e em tantas outras que veremos, encontramos a tese de que o0 objeto
primario deve, concomitantemente a suas func¢des primarias, constituir um vazio seguro e
habitdvel no qual se iniciardo as projecdes do inicio da nossa vida simbolica e
transferencial. Entdo, no jogo do devir transferencial, novas transferéncias serdo sempre
efetuadas a partir deste psiquismo em estado de abertura, rico e dindmico. E quase possivel
falarmos de um circuito transferencial no qual os elementos de uma subjetividade
ingressam e ganham um tratamento especifico. Essa maleabilidade e reversibilidade,
contidas na nocdo do Ubertragung, estdo presentes no fazer hibrido da experiéncia
simbolica, necessaria a transferéncia. Em outras palavras, no duplo estatuto do analista
como sendo e ndo sendo o objeto de partida e chegada do desejo, no passado e presente
convivendo ao mesmo tempo, nos objetos primarios e secundarios, constituindo-se e
atualizando-se mutuamente e transpondo-se nas dimensdes externas e internas. Essas
dimensdes, ao se confundirem e se discriminarem, se interrogam, se reexperimentam e se
inscrevem num terreno de novas possibilidades de significagodes.

O campo analitico apresenta do ponto de vista transferencial, quando isso é
alcancado, seu carater mais metaforico e eludivel. A fala remetida ao analista diz respeito a
um outro, o qual deve ser buscado driblando-se a transferéncia que, dentre as astlcias do

inconsciente, se apresenta como uma das mais elaboradas. Nesse sentido, a transferéncia



pressupde quase todas as outras artimanhas psiquicas (por exemplo, deslocamento,
condensacdo, busca de satisfacdo pulsional pela via répida, solu¢cdo de compromisso,
resisténcia etc.). Ha4 uma trama histérica em que o sujeito langou mao de defesas préprias
para lidar com o que Ihe era revelado por seu desejo. A trama, de alguma forma, se tornou
inscrita. O fio a ser puxado pelas escapadas do inconsciente (ato falho, lapso, sonho, entre
outros) ira revelar a riqueza de sua novela pessoal. A narrativa tem uma funcéo primordial
junto a esses elementos deste campo psiquico freudiano: a interpretacdo, a rememoracéo, a
palavra como busca de si mesma e a regra fundamental desenrolam um n6 conflituoso e
historico, mostrando sua plena aplicabilidade.

Mas e aquilo que resiste a histéria? Que resiste a palavra e que habita um terreno
ndo afeito a ela, aquilo que é a-histérico (se assim pudéssemos escrever), que nao se
constituiu enquanto trama, enquanto romance, enquanto conflito, que ndo se organizou
enquanto enredo, que esta para além deste plano e, entretanto, tem existéncia propria e nao
cansa de anunciar-se? Aquilo que, mesmo quando apontado pelo trabalho clinico analitico,
ndo realizara nenhuma transformacdo e resultard em uma escuta indiferente ou irritada do
paciente ndo apenas em termos de resisténcia ou transferéncia negativa, mas também em
termos de uma clinica do vazio, do branco, da despersonalizacdo. Aquilo que, quando
reinserido no campo histérico, quando cortejado pela narrativa psicanalitica ira retirar-se,
permanecera ileso, infenso a fala e ao sentido, e a palavra, o trabalho interpretativo, tendera

ao cansago e a frustracao.

iii) O Intransferivel



Qual a pertinéncia de pensarmos em “intransferiveis” em psicanalise? Inicialmente
nos propusemos discutir os limites do principio do prazer em suas consequéncias
metapsicoldgicas e técnicas, porém, percebemos que faltava um foco que pudesse delimitar
mais claramente qual seria o recorte a partir do qual desenvolveriamos nosso projeto nessa
area. Parecia necessario, entdo, escolhermos um elemento ao qual nos dedicariamos para
ficar mais claro sobre o que falariamos nesse trabalho. Elegemos, dessa forma, a diade
Transferivel/Intransferivel em psicanalise para definir mais nossa discussao e, assim,
gradualmente regularmos nossa lente em busca do nosso foco.

Para André Green a “(...) progressdo da obra de Freud o levou a reconhecer a
existéncia de modos de pensamentos cada vez mais extraordinarios do que poderia esperar
quando prop6s sua primeira hipdtese sobre o inconsciente.” (GREEN, 2001, p. 31). N&o é
dificil encontrarmos na obra de Freud processos psiquicos ou “modos de pensamentos” que
diferem dos processos primarios, secundarios, do recalque, da condensagdo, O
deslocamento, a sublimacdo, a transferéncia ou a identificacdo, territdrios préprios do
principio do prazer. Parece-nos que, ao falar de um avanco nas investigacfes de Freud,
Green estd se referindo provavelmente aos processos de identificacdo priméaria no
narcisismo, as compulsdes a repeticdo guiadas pela pulséo de morte, a defuséo pulsional, a
recusa presente no fetichismo e as clivagens do ego como defesa. Estes Ultimos processos
ndo necessariamente respeitam a ordenacdo de desenvolvimento psiquico dos primeiros e
ndo sdo necessariamente redutiveis aos jogos do conflito psiquico inconsciente, operados
pelo recalque. Nessa citacdo de Green podemos entrever, também, a progressao realizada
pelas contribuicdes pos-freudianas que pesquisaram esse territério além do principio do
prazer, encontrando elementos e estados indiferentes e insubmissos aos principais

processos organizadores da experiéncia psiquica. Sdo elementos que estariam operando
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prioritariamente fora do circuito transferencial conforme tentamos abordar no item anterior.
De que forma, entdo, eles se disporiam a transferéncia? O que deles permaneceria
intransferivel? Nossa pesquisa indagaré sobre a qualidade e a existéncia de tais elementos,
objetos ou processos psiquicos intransferiveis presentes numa subjetividade (atuantes e
alheios a essa subjetividade), tentando conceder-lhes um estatuto metapsicoldgico que
auxilie nossa pratica. O intransferivel delimitaria o limite do analisavel? Como deveriamos
nos situar frente a ele no campo teorico e pratico?

Pelo que vimos sobre a maleabilidade, versatilidade, sobre o devir e a riqueza da
transferéncia, o intransferivel deve falar de um estado de paralisia psiquica, néao
necessariamente de sua totalidade, mas de certos elementos ou regides da subjetividade.
Elementos ou estados que ndo utilizam o outro (em termos de transferéncia, de apelo e
identificacGes), ndo utilizam de todos os recursos intrapsiquicos (em termos de nao efetuar
as transformacdes disponiveis ao psiquismo em seus processos de elaboragdo e
simbolizacdo) e ndo utilizam a linguagem (na medida em que permanecem
majoritariamente ndo anunciados, ndo tocados pela palavra), entretanto permanecem
atuantes e determinantes das possibilidades desta subjetividade. Um estado em que
possibilidades de crescimento e enriquecimento psiquico atraves de novos sentidos e novas
significagOes para a experiéncia se encontram, no minimo, seriamente comprometidos.

Parece haver alguma semelhanca entre as formas como Freud concebe compulséo,
divisdo do ego, fetichismo, identificacdo primaria, elaboracdes freudianas que, assim como
a intuicdo presente em Além do principio do Prazer (FREUD, 1920), apontariam para uma
“(...) for¢a quase autonoma, forga que seria diferente das energias que circulam
precisamente no aparelho psiquico.” (LAPLANCHE, 1998, p. 171) e elaboragdes pos-

freudianas que tangenciam uma dimensdo fora do principio do prazer. Desta forma,
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poderiamos pensar nos elementos-beta de Bion (1962 e 1963), os interjetos de Bollas (2000
e 2003), a incorporacdo e os objetos em estado de cripta de Abraham e Torok (1995), as
cisdes e 0 superego arcaico kleiniano (KLEIN, 1927, 1928 entre outros e, principalmente,
1958), 0 ndo transicional e as angustias impensaveis de Winnicott (1951, 1971, 1988, 1963,
entre outros), os processos de clivagem e o traumatico de Ferenczi (1923, 1930, 19323,
1932b, 1933, entre outros). Apesar de muito diferentes entre si, esses conceitos podem nos
dar uma pista daquilo que investigamos. Seguiremos pela seara aberta por esses conceitos
de forma a pensarmos a instauracdo de algo intransferivel presente no psiquismo e na
situacdo analitica; algo que falaria de uma outra forma de alienacdo de si mesmo que ndo
corresponderia totalmente ao inconsciente recalcado. Esses processos ou elementos devem
guardar uma relagéo singular com o inconsciente recalcado, assim como uma relagdo com
0s processos de transferéncia podendo, segundo nossa hipdtese, gerar elementos
intransferiveis e, desta forma, seguindo Freud (1914), elementos ndo exatamente acessiveis
ao trabalho do psicanalista em suas determinagdes técnicas orientadas pela regra

fundamental.

iv) Os autores e 0 corpo da tese

A especificidade do nosso tema e a presenca de Freud e dos autores pos-freudianos
que escolhemos, com grande destaque para Winnicott, Bion e Green, foram definidas pelas
preocupacOes atuais da clinica psicanalitica. Parece-nos absolutamente necessario
compreendermos certas no¢fes em psicanalise que diferem das implicadas pelo principio
do prazer de Freud, para que possamos nos instrumentalizar para uma demanda

psicanalitica implicada com nosso tempo, com a contemporaneidade. 1sso se verifica nas
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constantes producdes de trabalhos falando sobre estruturas ndo neuroticas em psicanélise,
que estdo entre as obras escolhidas para 0 nosso debate. Optamos inicialmente por Freud
pela importancia de sua obra para o nosso tema e por apostarmos na sempre frutifera
retomada, nos trabalhos psicanaliticos, do seu gesto inaugural, reascendendo o dialogo com
sua obra e com sua metapsicologia. No caso dos outros autores, eles se mostraram de
extrema importancia para compreendermos a instalagdo de uma dimens&o intransferivel no
psiquismo, através de seus estudos e contribuigdes sobre as vicissitudes das
descontinuidades do self (eu) — como Freud tangenciou no final de seus trabalhos (FREUD,
1940 [1938],). Para Balint (1993), as controvérsias entre Freud e Ferenczi geraram um
trauma no seio psicanalitico que teve como efeito produzir uma clivagem posterior no
campo tedrico/clinico desta disciplina. Tanto que sO recentemente a obra de Ferenczi
passou a ser considerada como elemento fundamental para estudiosos de estruturas
formadas pela acdo do trauma ou estudos sobre formas de paralisacdo psiquica e de
desenvolvimentos de elementos autdnomos dentro do psiquismo, em contraste com as
defesas geradas no contato com o desejo inconsciente. Nesse sentido as obras de Winnicott,
Bion e Green, de imensa valia para nosso tema, encontram-se (assim como a obra de
Abraham e Torok, Balint, Bollas, Melanie Klein e tantos outros), na esteira da heranca

deixada por Ferenczi. Sobre esse tema Mezan (2002) afirma:

Pois talvez ndo seja exagerado dizer, como o faz André Green, que Ferenczi € o
fundador da psicandlise moderna, se por psicanalise moderna entendemos o tipo
de trabalho centrado na andlise minuciosa do aqui agora, na investigagdo das
sutilezas transferenciais e no acompanhamento detalhado do funcionamento das
relacdes de objeto. (...) E nesse sentido — e sem precisar por isso minimizar a
importancia decisiva de Freud — que ndo soa descabida a afirmacdo de André
Green segundo a qual de Ferenczi descendemos todos os psicanalistas atuais —
ainda que, como convém a uma filiacdo psicanalitica, esta também tenha
permanecido por tanto tempo ignorada ou, quem sabe, reprimida. (p. 156 e 172)
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E nossa intengdo seguir a tendéncia atual de ndo reproduzir esse trauma e trazermos
para a pauta a obra desses autores, entendendo-as como uma contribuicdo essencial para as
discussdes que faremos sobre nosso tema. Salientamos que esta op¢do metodologia também
se inscreve como um posicionamento claro, contrério as grandes dicotomias politico-
tedricas em psicandlise: as que dizem respeito a oposicdo entre uma teoria estrutural
pulsional e a teoria das relagBes de objeto, entre uma psicanalise do intrapsiquico e outra do
intersubjetivo, sobre uma ética da responsabilizacdo pelas escolhas inconscientes versus
uma ética do cuidado, uma psicanalise da falha bésica oposta a outra do desejo, entre o
sujeito culpado psicanalitico e o sujeito tradgico, uma psicanalise do mito narcisico e outra
do mito edipico, uma escola inglesa, outra francesa’, outra de Budapeste etc®.

Teceremos, entdo, no capitulo 1, nossas consideracbes metodoldgicas centrando
nossa atencdo sobre um questionamento a respeito da ética da leitura em psicanalise e,
principalmente, sobre utilidade e fungcdo da metapsicologia freudiana nos dias de hoje. Isso
nos preparara para nossa indagacdo, no capitulo 2, sobre o texto Além do Principio do
Prazer (FREUD, 1920), qual seja, se elementos intransferiveis ou intransferibilidades
podem ser percebidos nesse trabalho estado latente ou manifesto. Ndo estamos pensando
em termos apenas de um recalcado do texto, queremos colher idéias, intuicdes e pistas que
possam nos ajudar na construcdo do nosso argumento. No capitulo seguinte, discutiremos
de forma mais direta elementos propostos pela teoria psicanalitica, pos-Freud, que ndo se

adéquam ou simplesmente ndo respondam ao funcionamento e elaboragdes transferéncias.

2 Entretanto, achamos necesséaria uma nota que esclarecesse a auséncia da obra lacaniana em nosso trabalho.
Sabemos que nossas inquietagdes e hipoteses nessa tese encontrariam um auspicioso eco e reverberagdo nos
textos de Lacan. Seria possivel, inclusive, uma pesquisa do nosso tema apenas em seus seminarios, livros e
artigos. Contudo, ndo seria possivel aborda-lo nos limites desse trabalho sem nos arriscarmos ao perigo de
uma grande superficialidade. Resolvemos, entdo, deixa-lo de fora de nossas reflexdes, deixando a
oportunidade para alguém mais apto que possa se interessar pelo tema.
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Esperamos com esses autores que se seguirdo demonstrar que falamos de algo especifico
(os intransferiveis e as intransferibilidades) dentro de uma area ha muito investigada pelos
mais diversos autores psicanaliticos. Nesse capitulo, estaremos tratando mais de elementos
psiquicos do que de estados de impossibilidade transferencial, o que se invertera no
capitulo 4 quando apresentaremos a intransferibilidade com um estado do self, proximo a
impossibilidade do brincar winnicottiano. No capitulo 5, nos dedicaremos as contribuices
de André Green para tentarmos demonstrar os intransferiveis ou as intransferibilidades
como resultantes diretos de uma problematica relacdo objetal com o objeto primario. Ao
final, pretendemos apresentar sob o titulo de “Considera¢es Finais” (capitulo 6) nossos
pensamentos sobre o que aprendemos e colhemos com nossa trajetdria, quais horizontes
percebemos abertos com nosso debate e quais sdo 0s desenvolvimentos seguintes que nos

sentimos incitados a continuar perseguindo.

® Sobre essas grandes divisdes ver Figueiredo (2009), Greenberg e Mitchell (1994), Green (2003 e 1988),
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1) METODOLOGIA.

1.1) Observacoes iniciais

Tratando-se de uma pesquisa tedrica em psicanalise nosso eixo metodoldgico estara
centrado na andlise de textos. Os textos analisados dos autores pés-freudianos serdo
cotejados entre si tendo como pano de fundo a producdo freudiana, mais diretamente, o
trabalho Além do Principio do Prazer (FREUD, 1920). Investigaremos as abertura e 0s
desdobramentos posteriores que trataram desse além-aquém, tanto na obra freudiana como
em seus seguidores, que nos sugeriram a impossibilidade de processos mentais que ndo
envolvam concomitantemente eventos do principio do prazer e outros para além dele.

Por muito tempo os estudos da hermenéutica passaram despercebidos pela lente
psicanalitica. Recentemente, encontramos uma tendéncia a valorizagdo crescente das
conquistas desse campo no que diz respeito a sua capacidade de viabilizar nossa
instrumentalizacdo e nosso posicionamento ético frente a atividade de interpretacdo e
leitura (MILLER, 1995). Temos visto, também, demonstracbes muito felizes da
aplicabilidade desse conhecimento nos trabalhos teoricos psicanaliticos, conforme nos
demonstrou Figueiredo (1999). Nessa presente producdo teorica, vimo-nos constantemente
preocupados com uma maior delimitagdo de nossas formas de leitura, com nossa
instrumentalizacdo no tocante as nossas opc¢des metodologicas e com perigos de certas
formas de interpretacdo pouco afeitas ao nosso campo de estudo e ao nosso objeto em

psicanalise. Essa tradicdo hermenéutica serd levada em conta nessa tese, nos colocando

Maduenho (2003), De Martini (2006), Souza (2003), Balint (1993), Kohut (1989, 2001).
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proximos a uma opcao pela desconstrugdo, por esse método nos parecer o mais fidedigno
aos anseios psicanaliticos.

S&0 necessarias, entdo, algumas distin¢bes, dado que, por caracteristicas proprias do
nosso tema e do nosso campo de estudo, mostrou-se mais adequado propormos uma leitura
que ndo fosse dogmatica ou sistematizante. Buscamos uma ética de leitura que garanta que
o0s textos selecionados ndo sejam apresentados como ferramentas pré-estabelecidas e com
uma finalidade Unica. Tentaremos fazer com que os textos também falem por si e
apresentem, além de suas teses centrais, seus desencaixes, seus elementos para além de seus
principios fundamentais, nos auxiliando, desta maneira, a problematizar nosso tema e
enriquecer nossa perspectiva. Pensamos ser essa a melhor forma de sondarmos o
intransferivel em psicandlise, por ser ele justamente aquilo que ndo se anuncia pelo texto,
mas, se presentifica incomunicavel, encapsulado em suas proprias linhas. O vértice
historico-conceitual nos garante a possibilidade de analise de conceitos no eixo do tempo.
Teceremos esse Vvértice com a dimensdo da epistemologia mais ampla da psicanalise,
possibilitando-nos um movimento vertical e horizontal, no qual um aprofundamento nos
conceitos sera efetuado juntamente com suas ramificacOes radiais para além do dominio da
teoria do proprio autor em questao.

Em outro trabalho (MADUENHO, 2003), defendemos a utilizacdo de uma
metodologia de leitura proxima a desconstrucdo para a dissertacdo daquele momento,
argumentando, principalmente, que ela opera em certos aspectos, alinhada ao trabalho
psicanalitico, ou seja, assim como o sujeito psicanalitico € um outro para si mesmo, na
desconstrucdo o texto ja contém em si a experiéncia do estranho (Unheimliche). Ja se
encontra embutido em suas passagens aquilo que opera sua propria desconstrucdo, que faz

com que o texto também seja outro para si proprio. A nocao de um sujeito descentrado de si
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mesmo, tal qual nos apresentou tantos autores da psicanalise, por exemplo, Ogden (1996) é,
nesse posicionamento, percebida no proprio texto que ndo poderd mais ser trabalhado a
partir de uma ldgica identitaria. A escuta psicanalitica se fara presente em nossa atividade
de leitura de uma forma muito parecida e ndo podemos, nem devemos, evita-la, como
comenta Green (1994, p. 16) “Como age o psicanalista diante de um texto? Procede a uma
transformacdo — na verdade, ele ndo age assim deliberadamente, pois é uma transformacéo
que se impde a ele — que faz com que ele ndo leia o texto, mas o ouga.” Green também
reconheceu essa possivel aproximagéo entre o exercicio interpretativo da desconstrucio® e

o trabalho do psicanalista, colocando-a nos termos da nossa area:

O analista, a partir das marcas que permanecem visiveis ao seu olhar-escuta, ndo
Ié o texto, ele o desliga. Quebra a secundaridade para encontrar, aquém dos
processos de ligacdo, o desligamento encoberto pela ligagdo. (...) Certos criticos,
defensores do mistério da criagdo, experimentam sentimento de profanacgéo diante
da interpretacdo psicanalitica. Quanto ao analista, ele continua seu trabalho de
desconstrugdo-construgdo, muitas vezes sem a menor consideracdo, e raramente,
quando a censura ndo prejudica suas proprias analises, com grande sucesso. De
fato, esse desligamento representa a etapa necessaria para uma nova ligacéo,
diferente daquela da obra, ligagdo essa que obedece a ldgica do processo primario
(...). (idem p. 18, 19 e 20).

Assim como nos descentramentos e desligamentos psicanaliticos, na metodologia
desconstrutiva, ndo se trata de desconfigurar o texto ao sabor da inventividade ou do
utilitarismo que o leitor dele quer fazer uso (como nas leituras pragmaticas), trata-se de
colocar em atividade os elementos de desconstrucéo ja presentes e operantes no seu interior
(FIGUEIREDO, 1999). Aqui a exegese do texto ndo & o objetivo, assim como nao

buscaremos a verdade univoca dos argumentos dos autores, sua unidade ou seu sentido

* Com isso ndo podemos desconsiderar a postura de Green sempre contraria aqueles que consideram a
psicanalise uma nova ciéncia da palavra. Em outro momento (GREEN, 2001) o autor considera: “Se coloco
acento na interpretacgdo, tratando-se de pacientes ou da obra de Freud, isso ndo supfe que eu compartilhe da
opinido de alguns que véem na psicanalise um ramo da hermenéutica.”
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transcendente; antes, iremos sugerir um dos fundamentos da desconstrucdo que € a
prevaléncia da diferenga sobre a esséncia.

Apesar dos esforcos das traducdes brasileiras dos textos psicanaliticos na Gltima
década, gerando excelentes trabalhos como o exemplo de Hanns (1996 e as traducGes dos
trabalhos de Freud, 2004, 2006 e 2007), sabemos da grande caréncia de boas traducdes no
campo psicanalitico, principalmente, nas traducdes anteriores a essa data. Desta forma,
tomaremos uma precaucéo de trabalharmos com as traducgdes brasileiras das obras Freud de
Luiz Hanns. Para os textos de Freud ndo traduzidos por Hannz, trabalharemos com a versao
em espanhol da Amarrortu. Da mesma forma, na utilizagdo das obras de Winnicott e Bion,
conhecidas em nosso meio por traducdes problematicas, trabalharemos com o texto original
em inglés. Todas as citagdes, contudo, tanto da Amarrortu quanto de Winnicott e Bion

serdo feitas em portugués, com tradugdes elaboradas por nos.

1.2) Metapsicologia: realidade, ficgcéo e sentido

Em nossa tese faremos ao leitor um convite a metapsicologia. Quando nos
empenharmos no estudo da existéncia de certos estados/elementos autbnomos e estranhos
ao psiquismo presentes em seu interior, nos dedicaremos a metapsicologia freudiana e, da
mesma forma, a metapsicologia psicanalitica em geral. A ocorréncia que mais nos interessa
nessas configuracdes psiquicas, prioritariamente fora da regéncia do principio do prazer, é o
estado de intransferibilidade. Carregaremos conosco a proposta de Fédida (1998) de lermos
a metapsicologia psicanalitica clinicamente, ou seja, € 0 N0SSO COMPromisso com o0 outro e
com o sofrimento do outro que nos guiard. O que se vislumbra € a possibilidade de alguma

delimitacdo metapsicoldgica comum a esses elementos e estados. 1sso sem nenhum objetivo
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sendo o de contribuirmos para o avanco das pesquisas e da nossa escuta sobre esse campo
que chamaremos, generalizando provisoriamente, de além do principio do prazer.
Buscamos a mesma precisdo teorica e critica que conseguimos frente ao campo das
neuroses também para esses outros fendmenos que ndo correspondem integralmente a
esfera neurdtica, estando além ou aquém dela. Porém, antes dessa pesquisa junto a
metapsicologia freudiana e psicanalitica tentaremos, nesse momento, descrever sua funcéo
e 0 uso que faremos dela em nossa tese. Nossa questdo metodoldgica, nesse ponto, recai
sobre um questionamento a respeito da metapsicologia: porque em nossas pesquisas atuais,
ainda indagariamos a metapsicologia aproximadamente cem anos apés sua invencao? Qual
o lugar da metapsicologia na psicanalise contemporanea?

Num diélogo entre Jaques Derrida e Elisabeth Roudinesco, esse autor apresenta sua

critica com relagdo a metapsicologia:

A grande conceitualidade freudiana provavelmente foi necessaria, admito.
Necessaria para romper com a psicologia num dado contexto da histéria das
ciéncias. Mas me pergunto se esse aparelho conceitual sobrevivera por muito
tempo. Talvez me engane, mas 0 isso, 0 eu, 0 supereu, o0 eu ideal, o ideal de ego,
0 processo primario e secundéario do recalcamento etc. — em suma, as grandes
magquinas freudianas (incluindo o conceito de inconsciente!) — ndo passam a meus
olhos de armas provisorias, utensilios tedricos montados contra uma filosofia da
consciéncia, da intencionalidade transparente e plenamente responsavel. N&o
creio em nada no seu futuro. (...) O ‘amigo da psicanalise’, em mim, desconfia
ndo do saber positivo, mas do positivismo e da substancializacdo de instancias
metafisicas ou metapsicolégicas. As grandes entidades (eu, isso, supereu etc.),
mas também as grandes ‘oposigdes’ conceituais, solidas demais, e, portanto tdo
precarias, que se seguiram as de Freud, como por exemplo o real o imaginario e o
simbolico etc., ‘a introjegdo’ e ‘a incorporagdo’, me parecem carregadas (e tentei
de demonstrar isso mais de uma vez) pela inelutdvel necessidade de alguma
‘diférance’ que apaga e desloca as suas fronteiras. Priva-as em todo caso de todo
rigor. N&o estou nunca portanto pronto a seguir Freud e os seus no funcionamento
de suas grandes maquinas teoricas, em sua funcionalizagdo. (DERRIDA, J E
ROUDINESCO, E. 2004, p. 206, 207, 208 e 209) (italico do autor).

Frente a essas colocagdes, Roudinesco responde:
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A meu ver, ao contrario, é preciso considerar o recorte efetuado por Freud e
continuar a trabalhar com a metapsicologia. Pois se cedermos no que o senhor
chama de grandes maquinas tedricas, arriscamo-nos a liquidar o préprio principio
da ‘subversdo’ freudiana, sua inovagdo, e voltarmos a velhas noc¢des de
inconsciente (cerebral, neural, cognitivo, subliminar etc.). (...) Ha uma fragilidade
especifica da psicandlise que se deve ao seu prdprio objeto: o inconsciente, no
sentido freudiano, pode ser sempre, evitado, refutado, julgado ‘perigoso’ e por
isso banido da consciéncia e da razdo etc. Dai a necessidade, para resguardar a
criatividade, de retornar incessantemente ao gesto original de Freud... (Idem, p.
209) (italico da autora).

Qual é o gesto inaugural de Freud ao qual Roudinesco se refere? Gostariamos de
apontar dois gestos igualmente importantes. Primeiramente, a propria assertiva do
inconsciente freudiano provocando fraturas nas institui¢ces sociais, culturais e politicas de
sua época. Os ecos desses rompimentos reverberam até os dias. Em segundo lugar, a
constituicdo da metapsicologia. O gesto inaugural e decisivo nesse ponto esta na coragem
de Freud de se diferenciar da psicologia descritiva de sua época propondo modelos
abstratos para fendmenos empiricamente ndo observaveis (a metapsicologia). Esses
modelos abstratos sdo convidados a participar de suas pesquisas como uma possibilidade de
ir além daquilo que a psicologia concreta era capaz de descrever, ou seja, Freud se arrisca
para além dos limites delineados pela psicologia e assim, num gesto audacioso, instaura a
metapsicologia. Quanto ao primeiro gesto, ndo é absolutamente necessario defender sua
originalidade, no tocante ao segundo, algumas palavras sdo necessarias. A criacdo de
modelos abstratos como fic¢Oes tedricas ndo € exclusividade de Freud, sobre esse ponto “...
filésofos, cientistas e epistemologos ja haviam analisado esse tipo de método de pesquisa,
considerando-o ndo apenas aplicavel, mas necessario as ciéncias naturais”. (FULGENCIO,
2003). Aqui poderiamos relembrar a critica de Politzer (1998) feita ao capitulo VII da
Interpretacdo dos Sonhos, delatando um abandono de Freud aquilo que Politzer chamava de

psicologia concreta, em prol de especulacdes e criacdo de ficgbes teoricas. Freud, na
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verdade, nos apresentava 0 seu terceiro® modelo topolégico psicanalitico no referido
capitulo VII, evidenciando que sua estratégia e seu modo de produzir conhecimento ja
estavam definidos ha bastante tempo. Para Politzer, tratava-se de, através de um aporte
fenomenologico, exigir que a psicanalise se dedicasse exclusivamente as tramas e aos
dramas proprios das vicissitudes da subjetividade. A transposicdo desses elementos para o
campo da metapsicologia era visto como uma perda da riqueza de sentidos do drama
encerrado em si proprio.

Na critica presente na entrevista de Derrida temos alguns pontos parecidos sendo
ressaltados: a substancializagdo dos conceitos, 0 positivismo artificial gerado pela solidez e
incrustacdo deles, a limitacdo dos horizontes que esse falso positivismo gera e, também, o
recurso a metapsicologia como um “alibi” facil frente a “(...) o que a crueldade psiquica
tem de mais proprio” (DERRIDA E ROUDINESCO, 2004, p. 208, em nota de rodapé).
Fomos alertados por Freud (1900) a ndo tomarmos os andaimes metapsicologia pelo
proprio edificio. Apesar de Freud ter que dar conta de conceitos ndo fenoménicos (pulséo,
inconsciente, recalque, resisténcia), ele nos avisa que ndo poderiamos fazer de seus
modelos abstratos, dados empiricos. Ndo podemos esquecer que em se tratando de ficgdes
teoricas psicanaliticas elas ndo possuiriam um referente direto factual, ndo haveria nunca a
substituicdo destas por um objeto empirico. Desse modo, essas ficcbes ndo deveriam ser
julgadas em sua pertinéncia por um critério de verdade por correspondéncia, mas sim pelo
0 quanto fica apreensivel a estrutura do fendmeno que ela aborda. Ainda assim, parece-nos
que ndo tocamos no ponto central da funcdo da metapsicologia em nosso trabalho.

Acreditamos que a dicotomia entre modelos ficticios de uma realidade e os referenciais

5 Estamos considerando o primeiro modelo aquele presente nos Estudos Sobre as Afasias (Freud, 1891) e o
segundo modelo o rascunho apresentado no Projeto ara uma Psicologia Cientifica (Freud, 1895 [1950]).
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empiricos em si (gerando inteligibilidade na extracdo desses modelos) é apenas uma face
do trabalho que a metapsicologia opera. Ademais, acreditamos que essa face nédo fala do
essencial que a metapsicologia tem a colaborar em nosso trabalho psicanalitico. Estamos

mais proximos de Fédida (1991, p. 114), para quem:

Trabalhar atualmente no campo da psicanalise €, sem ddvida, praticar
clinicamente e é em nada ceder da consideravel heranca metapsicolégica que
Freud nos deixou. O que interessa na metapsicologia de Freud é dispor de uma
escrita cuja leitura é produtora de mudancas de lugares ou, se preferirem, de uma
liberdade de pontos de vista e, portanto, de remanejamentos de transformacgdes e
de renovagdes considerando-se a extensdo e os progressos da clinica e levando-se
em conta mudangas ocorridas particularmente na cultura cientifica. (grifos do
autor).

Nesse ponto de vista a metapsicologia € um outro lugar, uma outra cena que
convocamos, produtora de diferencas e reconfiguracfes. As transformacdes relatadas pelo o
autor sdo conquistadas pelas inimeras metéaforas geradoras (em suas construgdes) de mais
metéforas; engendradas pelo trabalho clinico ou do texto, colocado em contato com a
metapsicologia. Ela mesma € a metafora conquistada por Freud em suas pesquisas sobre o
inconsciente que nos permite falar ao mesmo tempo em que produz outros lugares, outras
extensfes, outras ressonancias, quando a convocamos para esse confronto frente as

situacOes psicanaliticas:

O que poderia ser chamado de atividade poética de metafora, caso tal expressdo
seja considerada conveniente para designar o espaco que a palavra engendra para
tomar ressonancia daquilo que vé, daquilo que toca e daquilo que sente. Quando a
linguagem encontra-se ameacada pelo dominio da vista, ela s6 consegue livrar-se
desse dominio porque as palavras dispdem da magia das transformacdes de uma
sensacdo em outra, ndo por jogo de correspondéncias, mas por ressonancia.
(Idem, p. 16 — grifo do autor)

N&o esta em jogo apenas o quanto de racionalismos e inteleccdo a metapsicologia

sera capaz de produzir tomando-a apenas como um modelo ficticio extraido de fenémenos
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ndo observaveis, mas o quanto de inventividade e de movimentos ela sera capaz de criar.
Nesse sentido a metapsicologia é um lugar Unico: sitio dos movimentos e das metaforas
onde nossas construcdes clinicas ou teorico/clinicas poderdo desenredar-se retomando
constantemente, em suas articulagcdes e desarticulacbes, o gesto psicanalitico e apontando,
ao mesmo tempo, para suas possibilidades de aberturas e suas limitacoes.

Pensemos agora no exemplo do fendmeno da dor tal como foi abordado por Freud
em Além do Principio do Prazer (FREUD, 1920). Talvez esse ponto nos ajude a
recuperarmos nosso lugar (ethos) nessa dificil topologia que trata do factual da clinica
psicanalitica, dos seus modelos heuristicos, suas metaforas e dos seus elementos
metapsicoldgicos. Isso nos fara relembrar a origem e 0 compromisso da psicanalise: ela
surge pela tentativa de entendimento e tratamento da dor psiquica. Retomando dois
argumentos: vimos, num primeiro momento, que a metapsicologia ndo se pretende uma
realidade, nesse sentido ela é uma ficcdo que tenta dar conta de uma realidade e sua
fecundidade esta no quanto ela faz ver, sua utilidade estd no quanto ela orienta o
psicanalista na sua funcdo ética de perscrutar e tratar a dor do outro. Num passo seguinte
vimos também que mais do que uma ficcdo, deveriamos deixar a metapsicologia nesse
“espago bastardo” (FEDIDA, 1991) entre a fantasia e o conceito, entre modelo e ficgo,
deixando-a produzir em nosso fazer psicanalitico novas metaforas, para nossas novas

necessidades:

Penso esse sitio como lugar dos lugares, como lugar das localidades psiquicas e,
de certa forma, é o lugar da observacdo psicanalitica, de descoberta e, portanto,
de mudangas de pontos de vista. A condicao referencial da situacdo psicanalitica
na metapsicologia da a entender que toda a proposicédo, toda hipotese, todo o
modelo e todo o conceito é capaz de restituir a situacdo psicanalitica, de fazé-la
ver em abismo e, consequentemente, esta disponivel para um pensamento da
clinica. (Idem, p. 115 — grifos do autor).
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A defini¢do da dor como trabalho da bindung (FREUD, 1920) assevera que 0 que
esta em jogo na propria raiz da dor e na raiz da tarefa tedrica - e prética - da clinica
psicanalitica é a nocéo de vinculagGes, processos, transformacdes e passagens do terreno da
forca para o sentido. Nesse trabalho operaremos substituicdes, ligacbes e desligamentos, a
procura de palavras, sentidos e modelos para pensarmos nossa propria experiéncia, uma
marcha que em si mesma j& trata, concomitantemente, da dissolucdo da dor e da
reconstrucdo da metapsicologia da psicanalise. A metapsicologia resgata a situacdo
psicanalitica de nossa estupefagdo infantil, de seu assombro fagocitante sendo, ela mesma
(a metapsicologia), o lugar, 0 meio, o transicional necessario para 0 movimento psiquico no
tratamento da dor. Buscamos meios de contarmos a nés mesmos aquilo que nossa

experiéncia tedrica e clinica nos revelaram. Seguindo Fédida (1991, p. 46):

De acordo com o ponto de vista que acabo de enunciar, é a leitura e comentario
de textos metapsicologicos ao que deveriamos nos consagrar, ja que esses textos
sdo metapsicoldgicos pela capacidade especulativa/ficticia que comportam, e ja
que esta capacidade de loucura conceitual é, em sua propria escritura, a atividade
clinico-técnica do analista.

Para nos, nesse presente trabalho, a utilizacdo que fazemos da metapsicologia é de
justamente confronta-la com os problemas mais vivos da clinica contemporanea nos
campos além e aquém do principio do prazer. Campos sobre 0s quais se torna urgente
falarmos diariamente mais, dando assim, continuidade ao gesto original freudiano. A dor
(como trabalho da Bindung) nos guia tanto agora na confeccdo desse capitulo quanto na
pratica clinica, lugares que demandam metéforas, diferenciagcdes, aproximacles e

delimitacBes das infimas nuances tedricas e clinicas da psicandlise atual, operagdes sem as
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quais se torna impossivel trabalhar. Isso provoca o fenébmeno paradoxal do
rejuvenescimento diério da velha bruxa.

Retornemos as criticas: existe a critica relacionada a desatualizacdo da
metapsicologia; as criticas que contrapGe metapsicologia e fenomenologia, ou seja,
modelos abstratos para eventos ndo observaveis e descrigdes fenomenoldgicas; outras
criticas contrapem o drama da experiéncia subjetiva e constructos especulativos,
confrontando psicologia concreta e ficgdes tedricas. Em outros momentos, também, toma-
se a critica a metapsicologia como uma critica a obra de Freud, ainda que a metapsicologia
seja apenas uma parte da producdo freudiana, assim como a produgdo modelos tedricos é
sempre uma parte do trabalho de uma ciéncia.

Nosso aprofundamento na psicanalise, que necessariamente ird versar com 0 cOrpo
conceitual que essa disciplina ja produziu (e, nesse sentido, a metapsicologia), tentara fazer
operar novas metaforas, alimento indispensavel ao psicanalista em seu trabalho, com a
intencdo de colocarmos em marcha uma producdo metaférica espontanea, uma funcgéo-alfa
bioniana, conservando-nos a capacidade de pensamento, devaneio e sonho®. Aqui vale
ressaltar a estratégia de Nicolas Abraham e Maria Torok (1995) que propuseram uma
passagem da casca ao nucleo da metapsicologia numa busca das intui¢des, dos assombros,
das inquietacGes que a geraram e, também, dos rejuvenescimentos que outras contribuigdes

trouxeram a velha bruxa. Caberiam nesse ponto todos os grandes autores constituidores de

® Na exposicdo dessa nossa forma de ver e trabalhar com a metapsicologia j& falamos de transicionalidade
winnicottiana e, agora, falamos da funcdo-alfa de Bion. Parece-nos que o que descreve melhor os diferentes
aspectos da lide psicanalitica é a propria psicanalise. Nesse ponto lembramos que para Bion a funcdo alfa,
como discutiremos nos capitulos posteriores, opera sobre os dados brutos da nossa experiéncia (por exemplo,
a sensorialidade e as moc¢des pulsionais) dando a possibilidade dessas experiéncias transformarem-se, gerando
material para 0 nosso pensamento e para 0 nosso sonhar.
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escolas em psicanélise’ — Ferenczi, Klein, Lacan, Hartmann, Kohut, Winnicott e Bion — que
direta ou indiretamente trabalharam a metapsicologia proporcionando novas metaforas,
atracOes e repulsdes frente as suas contribuices originais. Somos, entdo, remetidos a
origem da metafora de Freud “metapsicologia-bruxa” que surgiu numa carta enderecada a
Fliess: se ndo for possivel rejuvenescer utilizando as possibilidades de uma vida saudavel,
recorra as bruxas®. Nesse momento, o “4libi” (metapsicologico no caso da psicanalise) de
Derrida se faria notar. Aqui a bruxaria ou a metapsicologia podem parecer mesmo uma
clara tentativa de contornar um problema tedrico/clinico ao invés de confronta-lo, como nos

lembra Laplanche (2003, p. 118) falando sobre a metapsicologia:

Eu acredito que a metapsicologia é um pensamento rigoroso e ndo um
pensamento mitico como Freud algumas vezes sugeria. Essa idéia da ‘bruxa’
metapsicolégica € um pouco perigosa, porque pode levar a pensar que a
metapsicologia é a respeito de fantasias.

Ainda segundo Laplanche (2003, p. 111) “Agora, naquilo que diz respeito a teoria e
a metapsicologia eu, diria que, efetivamente, o desafio € de extrair todas as consequéncias
da experiéncia freudiana e, a partir dai, renovar a teoria.”

Nossas pesquisas sobre os mais diversos eventos psiquicos psicanaliticos
avancaram. Como poderiamos, entdo, recuperar as metaforas originais e as intuicGes que
determinaram esses conceitos? Onde ainda podemos encontrar em atividade os movimentos
e forgas produtoras de novas cenas e novas metaforas? Seguindo Abraham e Torok (1995),

a partir da casca dos conceitos, pouco se mostrard em termos dos detalhes a respeito dos

" Além dos criadores de escolas psicanaliticas, houve também os pesquisadores que propuseram novos aportes
e novas configuragdes a metapsicologia. A lista seria enorme. Lembremos apenas 0s que estdo mais préximos
das nossas questdes nesse trabalho: Green, Laplanche, Fairbairn, Abraham, Torok, Fédida, Piera Aulagnier,
Balint, Ogden, Bollas, Brusset.
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eventos e dos conceitos a serem tratados. E o nicleo que nos informard e é para ele
devemos direcionar nossa lente. Abraham (1995, p. 194) nos indaga sobre a tarefa de
efetuarmos essa passagem. “(...) se as teorias de Freud formam a casca protetora de suas
intuicdes, dissimulando-as e revelando-as a um s6 tempo, 0 que acontece com 0 nucleo
propriamente dito?” Um pouco a frente o autor, numa critica escrita a respeito do

Vocabulario de Psicanalise (LAPLANCHE e PONTALIS, 2004), complementa:

Sob a égide de suas definicdes de aparéncia classica fingindo, em suas
discussGes, seguir uma racionalidade extrema, o VVocabulario de Psicanalise pde
em evidéncia, na casca dos vocédbulos, a existéncia de descontinuidades e de
emaranhados. Como consequéncia ele permite entrever aquilo que as palavras
ndo saberiam nomear, o Nucleo transfenomenal dessa ndo ciéncia (...) (p. 212).

Sera apenas quando remetermos nossa questdo a metapsicologia, como esse outro
lugar onde concorrerdo tanto os deslindamentos via producdo de inteligibilidades, como a
transfiguracdo de formas e lugares via producdo de metaforas, que tornaremos mais
apreensivel sobre o que falamos. A metapsicologia é produtora de metéaforas e
inteligibilidades, lugar onde ainda podemos encontrar em atividade os movimentos do gesto
original freudiano. Com sua ajuda poderemos saber ou mesmo nunca saber, nas passagens
que ela descreve e nas metaforas que ela coloca em marcha no contato com nossas
indagacoes, se 0 que falamos se trata sempre do mesmo ou ndo. Tomemos uma metafora de
Winnicott para ajudar-nos a compreender a distingdo entre a casca e 0 nucleo
transfenomenal dos conceitos da metapsicologia. Segundo Winnicott (1971), a teoria seria a
roupa com a qual vestimos nossos sonhos e intui¢fes. Aqui a roupa é a casca. Os sonhos e

as intuices sdo o que Nicolas Abraham chamava de ndcleo transfenomenal. Uma roupa

® Freud, numa carta a Fliess, relembra “Fausto” de Goethe. Mefistoles, ao ser indagado por Fausto sobre como
poderia recuperar sua juventude, Ihe indicou o caminho de uma vida regrada e saudavel. Dado que Fausto
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que ndo pode ser nem tdo apertada que impeca gestos e movimentos e nem téo larga que
nédo de ao corpo forma nenhuma. Sonhos e intui¢cbes que carregaram 0s conceitos de tracos,
marcas, inscricbes e representacfes ligadas aos conteldos de suas historias. Abraham
apontou para uma “anassemia” provocada pela fala automatizada dos conceitos. Conceitos
ou uma teoria anassémica, seria aquela que ndo diz mais nada além do instituido pelas
leituras dogmatizantes, sua polissemia ja secara como um discurso fadado a sempre repetir
mecanicamente a si mesmo. Sobrou apenas a roupa ou somente a casca. Aprofundarmo-nos
em nossa tese é recorrer a polifonia dos didlogos entre a metapsicologia freudiana e as
obras de autores como Winnicott, Bion, Klein, Green, entre outros, para sabermos nédo
apenas o que ja foi falado sobre o tema, mas, principalmente, o que vem sendo sonhado e
intuido por nés ultimamente.

A metapsicologia freudiana é um conjunto de conceitos articulados, de modelos e
metaforas sobre o aparelho psiquico, € um todo organizado, uma estrutura harménica com
suas regras e seus funcionamentos que geram em mote continuo, suplementarmente, suas
desorganizacdes, desarticulagcfes e suas desarmonias, quando exposto a um elemento novo.
A qualidade das desarticulacGes e das desarmonias, as novas configuragdes que poderdo se
apresentar a partir desse choque, suas novas metaforas, € o que nos interessa. Nao se trata,
evidentemente, de uma confusdo de campos: o fenémeno do qual a psicanalise se ocupa
ndo é a metapsicologia, ndo é nela que afirmaremos ou ndo a existéncia de algo. Nosso
compromisso primeiro ndo é com ela e sim com o sofrimento psiquico e o tratamento dele.
Essa confusdo entre campos ja caiu varias vezes em uma temeraria formulacdo: para
afirmar a existéncia de um fendmeno psicanalitico e a pertinéncia de seu conceito correlato,

checariamos ndo a realidade, ndo nossa clinica, ndo o sofrimento do homem dos nossos

recusa esse oneroso caminho, Mefistoles lhe aconselha, entéo, recorrer as bruxas, suas pogdes e suas magias.
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dias, mas, sim, a obra de Freud. Se for possivel encontrar esse fenébmeno ou seu conceito 14,
na obra de Freud, em estado latente e/ou manifesto isso prova a sua verdade e sua
existéncia. Assim como a logica presta contas apenas a ela mesma, num limite de
formalizacdo ou de cristalizacdo dos conceitos, as nossas producfes teoricas prestariam
contas apenas a teoria estabelecida mesma, no caso a metapsicologia e, por extensdo, a obra
de Freud. Freud deixou varias vezes muito claro que a metapsicologia deveria estar em

movimento:

Sugiro chamar toda a descri¢do do processo psiquico que envolva as relagdes
dindmicas, topicas e econOmicas de descricdo metapsicolégica (...) Tais
representacdes pertencem a superestrutura especulativa da psicanalise E cada
parte pode ser, sem prejuizos, nem remorsos, sacrificada ou substituida por uma
outra logo que sua insuficiéncia seja demonstrada. (FREUD, 1915)

N&o ha nada menos psicanalitico do que uma teoria fechada e acabada em si mesma.
Nossos novos achados, na nossa producdo tedrica ou clinica, s6 possuem sentido se
transbordarem para além de suas paginas ou para além da sala de andlise: local onde
reencontramos NnossoO CoOmMpromisso com o nosso tempo. Somos impelidos a elaborar mais,
como condicdo de sobrevivéncia. Estamos aqui, no proprio ato de escrever sobre elementos
ou estados intransferiveis, nos esforcando para fazer com que algo vire palavra®.

Pensemos em um exemplo. Autores como Green (1988) e Brusset (2006) tém
colocado em pauta a necessidade de uma terceira topica em psicanalise a qual, ndo
desconsiderando nem a primeira nem a segunda tépica freudiana, teria condi¢cdes de nos
oferecer um campo maior de inteligibilidade e metaforas frente, justamente, aos estados ou
estruturas ndo-neuroticas (aos quais nos referimos como além do principio do prazer). Essa

terceira topica “dos vinculos e dos limites”, como acentuou Brusset (2006), fez-se
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necessaria, entretanto, Brusset e Green estdo o tempo inteiro cotejando suas hipoteses frente
a metapsicologia freudiana. Certamente ndo se trata da busca de uma licenga de autoridade
que nesse caso seria Freud ou sua obra. Ndo se trata também de checar na metapsicologia
se suas hipdteses sdo validas ou ndo. Esse cotejamento € feito pela fecundidade do
encontro. Partimos da metapsicologia freudiana ndo por respeito ou submissdo a figura
mitica de Freud e sua obra, mas sim pela fecundidade e pela incrivel operacionalidade de
seus conceitos, na tarefa de colocar em palavra, inclusive, aquilo que encontramos de mais
anassémico, incomunicavel, irrepresentavel e intransferivel no psiquismo.

Sobre a delimitacdo metapsicoldgica proposta para o trabalho Além do Principio do
Prazer (FREUD, 1920), iremos dividi-la em trés fases principais: em primeiro lugar, o
principio do prazer/desprazer, ou seja, tentaremos reconhecer a qual campo nos referimos
quando levamos em conta esse principio. Num segundo momento, tentaremos demonstrar
um intransferivel ou uma intransferibilidade ndo tdo estranhos ao proprio psiquismo,
porém, em estado de estase, afastados da possibilidade do devir transferencial. Queremos
com isso retratar uma modalidade de presenca no aparelho psiquico, com relacdo ao
principio do prazer — a estremadura: um quase aceito, quase exilado, na fimbria entre as
articulacbes e desarticulacGes deste principio, fora e dentro do circuito pulsional e do
principio do prazer/desprazer. Um terceiro ponto é deslindarmos no campo metapsicologico
freudiano e nas propostas de autores que seguiram sua indicacdo de um além do principio
do prazer, o estranho ao psiquismo presente nele proprio, o estranho, inclusive, ao préprio
inconsciente recalcado e refratario aos principais processos de funcionamento psiquico - a

terra de ninguém.

° Citando a metapsicologia de Bion (1991 [1962] e 2004 [1962a]) presente na Grade.
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2) DELIMITANDO UM CAMPO METAPSICOLOGICO: O PRINCIPADO DO

PRAZER/DESPRAZER, A ESTREMADURA E A TERRA DE NINGUEM

O tempo passa?
N&o passa no abismo co coracao.
(Carlos Drummond de Andrade)

2.1) O principado do prazer/desprazer

Quando Freud iniciou suas tentativas de definicdo do principio de prazer,
apresentava-o a partir da diade prazer/desprazer. Nesse momento, as definicdes pareciam
simples: o principio de prazer regia o aparelho psiquico impulsionando-o a funcionar
evitando o desprazer (aumento das excitagdes no aparelho psiquico) e buscando prazer
(enquanto descarga de excitacfes). Inicialmente, Freud chamava-o de principio de
desprazer (FREUD, 1900), depois surgiu a formulacdo principio do prazer/desprazer
(FREUD, 1911) e, em seguida, consagrou-se a expressao “principio do prazer”.

Para nossa discussdo gostariamos de ressaltar nocdo de principio. Interessa-nos
pensa-la em seus significados especificos: como lei, norma, regra, causa primeira,
proposicdo que dara ordenacdo para todas as outras. Tentaremos trabalhar essa nogao a
ponto de podermos representd-la numa dimensdo espacial, uma area — dai a idéia de um
principado’®. Teriamos desta forma o principio do prazer como um campo delimitado por
uma regéncia especifica que coloca em acdo uma série de transformacgfes psiquicas
especificas. Assim, nos parece que serd mais facil visualizarmos outras topologias psiquicas

possiveis que ndo pertencem a esse campo.

19 Uma pequena derivacao para demonstrar nossas intencdes de pensarmos numa nocao de campo para esse
principio. Principado: exercicio de poder, reinado, hegemonia, dominio moral, forma de governo etc.
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Sendo a norma reguladora ou o principio regulador primeiro, 0o que estaria fora
desse principado? Talvez essa questdo seja analoga a um exemplo que gostariamos de usar.
Vamos a ele: sabemos que a lei da gravitacdo universal de Newton rege a atracdo dos
corpos do universo. Diz ela que, no universo, tudo se passa Como se 0S COrpos se atraissem
por uma forca que é proporcional ao produto de suas massas e inversamente proporcional
ao quadrado de suas distancias. Imaginemos, entdo, que nos tivéssemos encontrado uma
regido da Terra ou do universo onde 0s corpos ndo correspondessem a essa lei, onde, por
exemplo, eles se atraissem e se afastassem respeitando outras razdes ou nao respeitando
razdo ou lei nenhuma. Agora imaginemos a possibilidade de descobrirmos, ndo uma regido,
mas corpos (objetos), presentes nos lugares mais comuns e corriqueiros do universo que
ndo respeitassem a essa mesma lei. No primeiro exemplo, 0s corpos poderiam ser 0s
mesmos de sempre, porém, ndo corresponderiam em termos gravitacionais a lei de Newton
por caracteristicas fisicas da regido. No segundo exemplo, o atributo seria dos corpos,
independentemente da regido onde foram encontrados. Numa légica menos excludente e
identitaria, poderiamos, também, supor uma terceira situacdo onde regido e corpos nao
pudessem ser pensados como elementos discretos, independentes um do outro, constituindo
mutuamente suas caracteristicas e as leis ou ndo leis que resultariam desse encontro. Seria
possivel trocarmos, nessa figuracao, a lei universal da gravitacdo dos corpos pelo principio
de prazer e pensarmos na nossa questao?

Estamos tomando como Vértice a idéia de que Freud postulou o principio regulador
de todos os eventos mentais, porém, em seguida (diferente de Newton na alegoria),
descobriu que realmente existiam esses corpos ou essas regides alheios a esse principio.
Tanto assim que escreveu sobre um Além do Principio do Prazer (FREUD, 1920). Todavia,

parece-nos que nao seguiu a fundo as pistas que surgiram em suas pesquisas no que se
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refere ao nosso tema, a ponto de nos apresentar um mapeamento e uma compreensao desses
elementos ou dessa regido “além” citada em sua producdo de 1920. Vamos nos deter um
pouco nessa afirmagao.

Certamente, ap0s o texto de 1920, ocorreu um grande desenvolvimento na teoria
freudiana. Apoiadas nas descobertas desse trabalho houve, por exemplo, a abertura para a
segunda topica (FREUD, 1923); um alargamento das possibilidades de a¢do do psiquismo
frente as suas intercorréncias, como no caso dos mecanismos de recusa (FREUD, 1927) e
das cisdes do eu (FREUD, 1940 [1938]); a reorientacdo do conceito de masoquismo (Freud,
1924) e novas consideragdes sobre a psicose (FREUD, 1924b). Boa parte desses
desenvolvimentos posteriores nos da a clareza de que Freud admitiu frontalmente que havia
eventos que ndo correspondiam a regéncia soberana, até entdo, do principio do prazer. Mas
0 que isso poderia significar para ele? A psicanalise nasceu propondo uma orientacdo
especifica as suas indagacdes: a do desejo inconsciente. Esse ponto de partida exerceu
influéncia sobre Freud até o fim de sua obra, derivando-se em seus corolarios mais
conhecidos: o sonho, o recalque, a neurose, o sintoma, as identificacdes e as transferéncias.
Isso significa que embora Freud tenha andado pelas cercanias aléem de seu ndcleo central de
investigacdo e, com isso, tenha contribuido muito para a definicdo de um além do principio
do prazer, havia um poder de atracdo, uma delimitacdo paradigmatica a priori, que o
afastava desses desenvolvimentos. Vejamos o famoso comeco do texto A Cisdo do Eu no

Processo de Defesa (FREUD, 1940[1938]):

Neste momento, encontro-me na curiosa posi¢cdo de ndo saber se 0 que tenho a
comunicar € algo ha muito conhecido ou inteiramente novo e intrigante, porém
inclino-me a pensar que se trata da segunda alternativa. (p. 173 — tradugéo Luiz
Hanns)
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Ainda que reconhegamos a fundamental contribuigdo desse trabalho e as diferencgas
profundas entre esses processos de cisdo e outras formas de descontinuidades do aparelho
psiquico (tais como o recalque), Freud vai se encontrar muitas vezes nessa ddvida sobre o
ineditismo de certas idéias. Poderiamos, inclusive, colocar essa ddvida em outros termos:
Freud nessa citacdo estaria trabalhando no mesmo modelo de homem dividido numa
topologia (consciente, pré-consciente, inconsciente ou nas estancias do eu, id e supereu) ou
essa cisdo que ele ird tratar nesse texto nos fala de outras formas de mecanismos de defesa
antes ndo exploradas? Nos dias de hoje, apds todas as contribui¢bes dos autores pos-
freudianos, nos parece natural concordar com a segunda possibilidade. Mas essa questéo
entre o inédito e o ja dito também nos aflige em nossa tese. Dissemos, com certo cuidado,
que nas proprias incursdes de Freud num novo terreno, além do principio do prazer, ele ndo
podia desfazer-se de sua tendéncia a reconhecer primeiramente o homem que ele
primeiramente instituiu e decifrou: um homem lutando, prioritariamente, dentro dos limites
e dos dramas do principio do prazer. Seguramente, nessa incursdo, Freud encontrou a todos
nos e, também, a ele mesmo. Porém, do nosso ponto de vista, nos parece que Freud andou
por varios terrenos metapsicoldgicos, psicopatoldgicos, técnicos e éticos, além e aquém do
principio do prazer e, por esse movimento, trouxe-nos muito mais novidades do que
supunha, isso por utilizar, na maior parte do tempo, uma mesma chave interpretativa: a que
aponta para o desejo inconsciente. Dai ocorre sua davida expressa na nossa Ultima citacao.
A partir de 1920, quando a segunda teoria pulsional é proposta e o papel da pulsédo de morte
nos fendmenos mentais ndo pode mais ser negado, é quase impossivel pensarmos em
processos que nao estejam envolvendo ao mesmo tempo eventos especificos do principio

do prazer e, também, outros eventos para além dele.
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Portanto, nossa hipétese € a de que encontraremos ja em 1920 muitos dados que nos
ajudardo em nossa busca por um estatuto para eventos andmalos a ordenacdo psiquica
transferencial e, também, a pensarmos na existéncia de elementos intransferiveis e nas
possibilidades de intransferibilidades. Uma primeira tarefa é verificar como o principio do
prazer funciona como lei fundamental do psiquismo, reguladora de todos 0s processos
psiquicos e, ai sim, dar ao que seria insubmisso a ela o sentido figurado dos “corpos” e
“regides” do nosso exemplo (aqueles que ndo corresponderiam a lei gravitacional universal
de Newton). Vamos analisar alguns comentarios de Freud sobre o principio de prazer no

trabalho FormulagGes Sobre os Dois Principios de Funcionamento Mental (FREUD, 1911):

Na psicologia que se fundamenta na psicanalise, habituamo-nos a tomar como
ponto de partida os processos psiquicos inconscientes, com cujas peculiaridades
entramos em contato pela analise de pacientes. Consideramos tais processos 0s
mais antigos e primarios, remanescentes de uma fase de desenvolvimento na qual
eram 0s (nicos existentes. E facil distinguir a tendéncia dominante a qual esses
processos primarios obedecem: denomina-se principio do prazer e do desprazer
(ou, de forma abreviada, principio do prazer). Tais processos aspiram & obtencéao
de prazer. (p. 65 — traducéo Luiz Hanns).

Essa é a primeira aparicdo do conceito nesses termos: “principio do prazer”.
Contudo, o fenbmeno que o termo encobre j& estid presente nas preocupacfes de Freud
desde o Projeto... (1895 [1950]), passando pelos Estudos Sobre Histeria (1895), fazendo-se
também presente na Interpretacdo dos Sonhos (1900). Freud o apresentava frente as
questdes metapsicoldgicas e clinicas dessa época. Atrelado ao principio da constancia, ao
inconsciente, aos processos primario/secundario e ao principio de realidade, este principio
do prazer definia aparelho animico naquele momento pelos termos “fuga ou ndo do
desprazer”, “apego ou ndo ao prazer’. Suas apresentagdes, portanto, versavam entre 0s

polos prazer-desprazer, sobre a possibilidade ou ndo do adiamento da satisfacdo pulsional,
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sobre desfazer-se ou ndo do aumento das tensdes no psiquismo e sobre a forma como isso
deveria ser feito: a realizacdo alucinatoria do desejo, o principio de realidade, a incoercdo
das pulsdes sexuais, o recalque. Quando da intervencdo do principio de realidade, outros
processos entravam em cena: a memoria, a atencdo, a avaliacdo, 0 pensamento, a a¢éo,
compunham o horizonte de possibilidades.

A questdo que aqui se impunha era como concordar em postergar o prazer,
aceitando a interposicao do principio de realidade. Tratava-se de uma imposi¢do que visava
a garantia do proprio principio do prazer. Ter um prazer instantaneo, alucinatorio ou aceitar
a denuncia de incompletude que subjaz ao principio de realidade? Como propor a troca da

satisfacdo via fantasia pela aridez e imponderabilidade da realidade?

Na verdade, a substitui¢do do principio do prazer pelo principio da realidade nao
implica a destituicdo do primeiro, mas sim a garantia de sua continuidade. Desse
modo, um prazer momentaneo e incerto acerca de suas consequéncias s6 €
abandonado, para assegurar que mais tarde, por novas vias, se obtenha um prazer
garantido. (Freud, 1911, p. 68 — tradugéo Luiz Hanns).

Nesse ponto de seu trabalho, Freud considera que entre o principio de prazer e o
principio de realidade existe uma relacdo de continuidade, esse ultimo seria uma forma
saudavel de intervencdo sobre o primeiro e até mesmo uma forma do principio do prazer
ser garantido sem tantos riscos. Esses conceitos estdo diretamente ligados, nesse momento
da obra de Freud, as diades fantasia/realidade, patol6gico/saudavel. Aqui, o principio do
prazer ndo tem caracteristicas claras que poderiam delimitar um campo, como sugerimos.
Ele caracteriza mais uma forma de processamento psiquico e, por consequéncia, 0 que
parece existir até esse momento, para além dele, é o principio de realidade. O principio de

prazer € algo que deve ser superado ou controlado e sobre ele deve agir este outro principio
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guiado pelo juizo da realidade. Essa possibilidade de transformacdo néo é nova e ja estava
descrita na Interpretagéo dos Sonhos (Freud, 1900), na descri¢do do autor sobre a passagem
do processo primario para o0 processo secundario, na qual, uma identidade de pensamento
deveria surgir no lugar de (e a partir de) uma identidade de percep¢do. Mesmo sendo
familiar, a passagem para o principio de realidade ndo ¢ algo simples ou sem ambiguidades
nesse texto de Freud, ele sempre ird entrever uma porcao que ndo se curvara ao principio de
realidade. Isso poderia dar na equacdo facil de que quanto maior a porcdo que ndo se
curvaria, maior a predisposic¢ao para a neurose.
Entretanto com a instauragdo do principio de realidade, um determinado tipo de
atividade do pensar foi apartado do teste de realidade, permaneceu livre deste e
ficou submetido apenas ao principio do prazer. E ele o fantasiar, que ja se inicia
com o brincar das criancas e mais tarde prossegue com o devanear, deixando

entdo de sustentar-se em objetos reais. (Idem, p. 67 — itélicos do autor — traducéo
de Luiz Hannz)

Freud ja havia dado aos processos do fantasiar e do devanear (FREUD, 1908
[1907]) um lugar fora da dimensdo unicamente patoldgica, contudo, a adesividade ao
principio do prazer era, para ele, uma questdo carissima, sendo o mote de suas
consideracOes psicopatologicas nesse momento. Freud tem suas razOes para essa
aproximacdo. Podendo ser a causa primeira dos aferramentos narcisicos, do apego as
gratificagcdes infantis, do risco de alucinacdo do psiquismo, enfim, quando igualado a tudo
aquilo que deveria ser deixado para tras para o bem do desenvolvimento do organismo, esse
principio merecia a vigilancia do autor. Freud localiza, entdo, uma indiscutivel e perigosa
vulnerabilidade no aparelho: essa possibilidade de ndo transposi¢éo (do principio do prazer
para o principio de realidade) e esse ponto acabou deixando cada vez mais claro porque a

sexualidade representaria um papel fundamental nas neuroses:
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Esse é o ponto fraco de nossa organizagdo psiquica que pode ser utilizado para
remeter de novo ao principio do prazer os processos do pensar que ja tornaram-se
racionais. Assim, uma parte essencial da disposicéo psiquica para a neurose deve-
se a demora com que a pulsdo sexual é ensinada a levar em conta a realidade,
bem como as condi¢des que viabilizam tal atraso. (Idem, p. 68 — traducdo Luiz
Hanns).

Ninguém duvida do fator constituidor do principio do prazer, Freud nos explica,
entretanto, que faz parte desse principio um recurso basico do psiquismo, ou seja, frente a
uma demanda pulsional primeiramente geramos uma identidade perceptual alucinatéria
(desejo) a mesma que nos trouxe, numa experiéncia passada, alivio para aquela tensdo. Essa
primeira providéncia ndo consegue garantir o alivio das tensdes geradas pelas pulsdes do
eu, sendo necessaria a intervencdo do principio de realidade que nos faz abandonar e/ou
utilizar essa identidade perceptual para colocarmos em curso uma busca, uma providéncia
(acdo) que deva ser tomada. Se esse for o funcionamento basico frente ao pulsional, quais
eventos poderiam burlar esse processo, podendo satisfazer-se sem a necessidade da entrada
do principio da realidade, conseguindo alivio sem a instituicdo deste? A pulsdo sexual pela
via do auto-erotismo.

Freud prepara um terreno seguro para a teorizacdo do principio do prazer e sua
relagdo com a neurose. A primeira resposta frente ao pulsional ativaria o psiquismo dentro
do regime do principio do prazer que, na continuidade de seu processo, desembocaria no
principio de realidade. Mas é se ficAssemos aprisionados nessa primeira resposta? E porque
ndo ficariamos? Porque nos enfrentariamos os riscos e as idiossincrasias da realidade
desenvolvendo-nos em direcdo a nossa genitalidade se poderiamos nos satisfazer
(diminuicdo das tensGes, o principio do prazer/desprazer) auto-eroticamente na dimenséo

das fantasias? Seria possivel, entdo, ficarmos apenas no principio do prazer, sem a
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intervencdo do principio de realidade? Para as pulsfes sexuais a resposta é sim, porém, a
um custo estratosférico para o eu. Nesse ponto da obra de Freud o principio do prazer é o
ponto sensivel que poderd determinar a tenacidade de uma neurose ou de um sintoma. E
nesse ponto sensivel que um grande problema poderia ocorrer em termos da sua ndo
superacdo. Isso pela simples razdo de o principio do prazer ser considerado por Freud,
nesse momento, como o primeiro trabalho psiquico sobre uma demanda pulsional e, ap6s
esse primeiro trabalho, outros deveriam entrar em operagdo no decurso do
desenvolvimento, tal como o principio de realidade. Nesse ponto da teoria freudiana, se
existe algo “além” do principio do prazer esse “além” ndo se refere a algo diferente da lei
reguladora aprioristica anunciada pelo “principio” do prazer.

N&o eram muito claras para Freud as fungdes do auto-erotismo, da masturbacéo, do
brincar, do fantasiar e das realizacGes alucinatérias na formacdo do narcisismo e na
consolidacdo de um aparelho psiquico. Por isso mesmo 0s primeiros processos
alucinatérios e fantasisticos do principio do prazer deveriam ser acessados ndo como um
fim em si, mas como um ponto de passagem, algo que promoveria o principio de realidade.
Era necessario explicar porque a adesdo as neuroses era tdo tenaz, porque o aparelho
psiquico funcionava primeiramente daquela forma tdo estranha e desadaptada, gerando uma
satisfacdo que nao poderia verdadeiramente atender as demandas das pulsées do eu. Isso foi
explicado em parte pela incapacidade do ser humano de abandonar suas conquistas de
prazer e arriscar-se na realidade. Parecia que 0 psiquismo conservava em si, a priori, essa
forma simples de guiar-se entre as demandas pulsionais: o alivio instantdneo obtido pela
obtencdo de uma identidade perceptual — alucinacdo e, em seu incremento, as fantasias.
Poderiam inclusive decorrer, desse modo de agir, o recalque, as formacdes de

compromisso, as leis de atragdo do inconsciente, ou seja, tudo o que fosse possivel para se
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colocar em marcha a satisfacdo pulsional, acarretando 0 menor risco possivel ao sistema.
Esse risco se dava tanto em termos de uma ameaca direta a preservacdo do eu (por
exemplo, a inani¢do por ficar muito tempo exposto a fome), quanto em termos de um
aumento na tensdo interna do aparelho mental (por exemplo, na forca de retorno que o
recalcado exerceria pelos processos de atracao).

Fazer com que o paciente abandonasse suas gratificagdes conseguidas em fantasia,
pela busca de gratificacdo na e pela realidade ndo era, entretanto, tarefa tdo facil

principalmente se tratando das pulsdes sexuais.

Estes dois fatores — auto-erotismo e periodo de laténcia — fazem com que a
pulsdo sexual fique retida em seu desenvolvimento psiquico e permanega por
muito mais tempo sob o dominio do principio de prazer. Alias, no caso de muitas
pessoas, a pulsdo sexual jamais consegue escapar desse dominio. (idem, p. 67 e
68 — traducdo de Luiz Hanns)

Notemos que o carter resistente das neuroses estava nesse ponto, ou seja, o auto-
erotismo possibilita uma satisfacdo para as pulsdes sexuais. Desde suas propostas no
Projeto... (FREUD, 1895 [1950]), suas apresentacfes do esguema regressivo na
Interpretacdo dos Sonhos (FREUD, 1900), mostrando como uma mocao pulsional, na
experiéncia onirica, provoca a alucinacdo que se apresenta nos sonhos e suas propostas
sobre 0s processos primarios e secundarios, Freud vinha criando modelos para a descricéo
dessa experiéncia de gratificacdo: o recurso alucinatério presente tanto para dar conta das
pulsdes do eu, quanto para as pulsdes sexuais. Com isso criou também uma complexa
dualidade a respeito do principio do prazer que pode ser entendido de duas formas: o

principio do prazer como uma forma de satisfacdo pulsional — como vimos, utilizando-se da
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alucinacdo — e o principio do prazer como um principio regulador geral do psiquismo
operando na dualidade prazer/desprazer. Vamos avancar nessa tentativa de diferenciagéo.
Sendo o principio do prazer uma norma primeira, um principio regulador, como
explicar a necessidade de “escapar desse dominio” dele tantas vezes mencionada por
Freud? Para compreendermos melhor essa questdo, devemos lembrar que “ndo escapar
desse dominio” do principio do prazer nesse caso Seria ndo abandonar esse tipo de
gratificacdo especifica, ndo aceitar a intervencdo do principio de realidade e sua
decorréncia salutar de satisfagdo na realidade. Freud aqui nos confronta com as tentativas
vas humanas de se distanciar da realidade, fixando-se numa satisfacdo auto-erdtica. Porém,
essa modalidade de satisfacdo, no caso das pulsdes sexuais, pode gerar o alivio pulsional
pretendido, contudo, retira do eu sua possibilidade de crescimento e desenvolvimento,
isolando-o da sua possivel experiéncia com o mundo. Essa possibilidade de crescimento e
desenvolvimento é gerada, de inicio, pelo proprio fantasiar e depois pela retirada do eixo de
constituicdo psiquica do centro do si mesmo. Em outras palavras, é fora de mim que eu vou
buscar meu complemento. Consequentemente, essa saida da clausura do si mesmo,
possibilita as ocorréncias salutares tanto de completude, como de falta que constituem a
subjetividade: o incremento do psiquismo, através do contato com o outro e com a
realidade, através das ininterruptas ocorréncias de frustracdo e de satisfacdo. O paradoxo,
por enquanto, € que essa mesma tentativa de encerrarmos em nos as nossas necessidades €
0 que nos garantira, num desenvolvimento satisfatorio, justamente a possibilidade de nosso
contato com a realidade, como veremos mais a frente ao tratarmos de Winnicott.
Necessitamos de alguns esclarecimentos. O principio do prazer ¢ um “principio”, ou
seja, uma proposicdo primeira, fundamental, que determinara as restantes: o psiquismo age

na direcdo de evitar o desprazer (aumento da tensdo pulsional) e na direcdo do prazer
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(diminuicdo da tensdo pulsional — ou sua estabilizacdo). Sendo um principio regulador,
como poderia ser um problema o Eu ficar a ele apegado? Se ele é um principio ele
simplesmente “hd” e ndo haveria motivos para pensarmos que algo poderia ficar
problematicamente aprisionado a ele. Teremos que fazer aqui uma distingdo didatica. Esse
ponto é importante para empreendermos nossos aprofundamentos seguintes: o principio do
prazer € um principio geral regulador, porém, existe também o principio do prazer
“restrito” que indica uma forma especifica de tentativa de satisfacdo pulsional, que é um
momento, uma etapa, desse principio geral. Esse principio geral comporta as flutuacGes
ininterruptas e, na maior parte das vezes, indestringaveis das diades prazer e desprazer,
principio do prazer e principio de realidade, vida e morte'!. Esse ¢ o “principado” do
prazer/desprazer que tentamos descrever, nele esta contido tanto o principio do prazer
quanto o principio de realidade. Tanto assim, que Freud nos ensinara que este ultimo (o
principio de realidade) ndo é mais do que uma segunda acdo que visa garantir o principio
regulador geral. Nesse principado a Unica questdo é a negociacao entre prazer e desprazer,
entre, por um lado adiamentos que supdem certo aumento de tensdo para poder haver,
posteriormente, um alivio mais seguro e, por outro lado, as satisfacdes imediatas,
alucinatdrias, fantasisticas do desejo. Poderiamos nos perguntar se nao estariamos falando,
na verdade, sobre o principio da constancia e se ndo poderia, esse sim, ser o regulador
principal inclusive dos principios do prazer e realidade. Seria uma possibilidade. Mas esse
caminho ndo nos deixaria seguir muito adiante com o proprio Freud na compreensdo da

profundidade do Além do Principio do Prazer (FREUD, 1920). Freud ndo escreveu um

“Além do Principio da Constancia” e se ndo o fez teve suas razoes para isso. Nas relagdes

1 Essa variagdo especifica, vida/morte, ganhara corpo com a introducéo da segunda dualidade pulsional entre
as pulsdes de vida e as pulsbes de morte, em 1920.
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entre o principio do prazer e o principio da constancia podemos ter tanto casos nos quais o
principio do prazer pode agir sem levar em conta o principio da constancia, quanto casos
nos quais o psiquismo também pode abandonar o principio do prazer e manter o principio
da constancia®?.

Queremos retratar, entdo, justamente uma tenséo entre um determinado horizonte de
possibilidades dado pelo modelo metapsicoldgico anterior a 1920 e aquele que surgiria em
1920 e nos textos freudianos seguintes. Nesses trabalhos posteriores, esse principio passou
a ser confrontado com outros fendmenos, sugerindo um alargamento das fronteiras da
metapsicologia psicanalitica. Voltando um pouco, poderiamos afirmar que partindo do
principio do prazer restrito, ou seja, aquele que diz respeito a um modo singular de
gratificacdo da pulsdo, aquele presente no texto de 1911, seriamos levados a pensar que
“além” dele o que ha ¢ a realidade ou o principio de realidade. Isso poderia soar verdadeiro
dentro do horizonte teérico freudiano pré 1920. Porém, com a introducdo do trabalho Além
do Principio do Prazer (FREUD, 1920) fica cada vez mais clara a possibilidade e a
necessidade de compreendermos o principio do prazer como um campo regido por uma lei
reguladora a priori, um principado, morada de um homem especifico com um tipo de
organizacdo e desorganizacdo psiquicas especificas. Para alem desse principio, entdo, nao
existira a realidade ou principio de realidade, havera outros campos, com outras leis, outras
questdes que ndo prazer/desprazer, outras formas de regéncia e, acima de tudo, um outro

homem com outras questdes, outras formas de caos, de ordenacao e de sofrimento.

12 pensemos, no primeiro exemplo, nos casos dependentes de cocaina e/ou outras substancias estimulantes do
sistema nervoso central, como um desemparelhamento dos dois principios. Nesse caso, trabalha-se na
oscilagdo frenética entre grandes excitagcGes e, em seguida, depressdes. Poderiamos citar no segundo caso
desses desemparelhamentos certas formas de narcisismo negativo (ou de morte) que mantém o principio da
constancia e abolem o principio do prazer.
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Em resumo, vamos esclarecer um pouco mais nosso ponto de vista antes de
seguirmos adiante. Dissemos que proporiamos uma apreensdo do principio do prazer como
um campo, assim ficaria mais facil identificarmos o que poderiamos intuir sobre um “além”
dele. O principio do prazer comporta duas leituras em nossa argumentacdo. Um principio
como regra geral, norma reguladora e um principio do prazer num sentido metapsicoldgico
mais restrito. O primeiro é a lei determinante, a causa primeira, um principio propriamente
dito, parte-se dele e sO a partir dele. Porém, vimos também que Freud d& outro tratamento
ao principio do prazer, citando-o como uma forma especifica de satisfacdo pulsional, aqui
ele ¢ menos um principio e mais uma forma de tentativa de gratificacdo pela via mais curta
possivel, ele é uma etapa ou uma das intercorréncias possiveis do principio do prazer no
sentido amplo, como um “regulador automatico” (FREUD, 1920). Com relagdo a esse
ponto, ndo nos pareceu muito frutifero pensarmos no principio da constancia, pois se tratam
de duas coisas, esse Ultimo e o principio do prazer, bem diferentes. No principio do prazer
como norma reguladora, estda embutido o principio do prazer no sentido restrito e o
principio de realidade. A idéia basica é que no sentido amplo esse principio é regido pela
fuga do desprazer e, seu correlato, pela busca de prazer, em forma de diminuicdo da tensao
pulsional. Para efetuar esse controle existem alguns passos: numa primeira agéo, o principio
do prazer no sentido restrito oferece uma identidade perceptual (desejo) que num momento
anterior produziu a satisfacdo. A essa identidade perceptual poderd seguir-se dois
incrementos. O primeiro no sentido de um direcionamento a0 mundo pela acao do principio
de realidade e 0 segundo no sentido de uma hipertrofia da primeira acdo — a criagdo da

identidade perceptual, ou seja, a alucinagdo. A formulacdo de Bion (1962)™ de que frente a

3 Bion trabalhou a questdo da frustracio em vérios momentos da sua obra, principalmente, quando
desenvolveu suas reflex8es sobre o pensar. Para esse autor o pensamento nasce da frustracdo. Quando uma
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uma frustragdo existem dois caminhos, a onipoténcia ou um pensamento, parece esclarecer
bem o que tentamos expor. E por isso que Freud tanto nos alertou sobre as possibilidades
de um aprisionamento no principio do prazer restrito (como uma forma de satisfacdo
pulsional especifica). Isso quer dizer que essa identidade perceptual podera desenvolver-se
recebendo mais informacOes e se enriquecer transformando-se numa identidade de
pensamento que demandaré notagdo, atencédo, acao (0s elementos constituintes do principio
de realidade (FREUD, 1911) no mundo real que trara desenvolvimento para o eu. Contudo,
essa identidade perceptual poderd desenvolver-se numa busca cada vez maior de uma
tentativa de satisfacdo fantasistica, a qual essa mesma identidade perceptual prometeu
oferecer por si mesma. Sendo, entdo, acrescidas de outras formas perceptuais,
recrudescendo nessa tentativa de satisfacdo, essas formas vdo ganhando substancia e
sentido (fantasias) cada vez maiores e, assim, distanciam-se do teste de realidade. Isso é
particularmente mais provavel quando se trata das pulsdes sexuais.

Assim parece mais facil entendermos porque Freud elegeu o aprisionamento no
principio do prazer, no sentido restrito, como o ponto fraco de nossa constitui¢do psiquica.
Notemos que os dois caminhos possiveis de desenvolvimento da identidade perceptual
nunca acontecerdo numa logica excludente, sempre vislumbraremos a ocorréncia dos dois,
misturando-se em proporcdes variadas. O importante € que nessas duas intercorréncias
possiveis sempre presenciaremos, em maior ou menor grau, um aparelho psiquico
funcionando, ainda que funcione na maior parte do tempo tentando fugir do principio de

realidade. Queremos dizer com isso que, nessas duas possibilidades, o principio do prazer

diferenca ocorre entre a pré-concepgdo do bebé (aquilo que ele espera) e aquilo que o ambiente Ihe apresenta,
estamos diante de uma frustragdo. Nesse momento pode-se desenvolver um pensamento que tente dar conta
dessa diferenga ou uma “fuga” (termo do autor) que pode ocorrer através do uso da onipoténcia ou do uso de
identificacOes projetivas que tentem anular aquela diferenca que gerou a frustragdo. Nesses dois Gltimos casos
ndo ocorre o desenvolvimento do pensar.
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estard operando. Mal ou bem (mais atrofiado ou hipertrofiado) ele esta estabelecido em
suas principais fungdes: os deslocamentos, as condensacfes, a fantasia, o inconsciente, o
recalque, as identificagOes propriamente ditas, o sonho, o lapso, o ato falho e as
transferéncias. Isso significa que sendo a patologia neurética definida, nesse momento,
como uma impossibilidade ou recusa de se abandonar o principio do prazer restrito, Freud,
até 1920, partia do pressuposto que esse principio estaria funcionando tanto em seu sentido
geral como restrito. Para o autor, 0 campo do principio do prazer ja estava dado e os
problemas ocorreriam na e pela complexidade de suas intercorréncias. E esse principado
que o homem freudiano, até esse momento de suas teorizagdes, habita e é dentro das
possibilidades dessa regido que podemos compreender seu acontecer, sua historia e seu
sofrimento.

De que nos serve tudo isso? Serve para esclarecermos que nem tudo que se acha
presente no psiquismo (entes e fungdes) pertence a esse principio. Como devemos
considerar esses entes e funcbes que estdo fora desse principado prazer/desprazer? Quais
seriam seus estatutos? Levando-se a metapsicologia aos confins do circuito pulsional,
encontraremos os limites do principio do prazer e algo para além dele, mas nao os limites
nem do psiquismo, nem da psicanalise. Esse € um posicionamento singular, sabemos.
Poderiamos igualar e restringir o psiquico ao representacional e o psiquismo ao principio
do prazer? Isso ndo nos parece possivel levando-se em conta as complexidades
psicopatoldgicas e metapsicoldgicas da atualidade nem, tdo pouco, considerando-se em
profundidade as propostas de Freud. Se Freud escreveu sobre um “além” desse campo
certamente ndo parece ter sido para dizer-nos que esse campo “além” ndo nos dizia
respeito. Ndo foi justamente para alertar que nem tudo pertence a esse principio (com seus

processos especificos) e que quando ele ndo pode funcionar, podemos entrever
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acontecimentos, processos e elementos psiquicos de uma outra ordem? Parece-nos que sim.

Vamos esperar um pouco para desenvolvermos melhor essas questoes.

2.2) A estremadura

Tomemos como certa a posicdo de que a metapsicologia ndo se trata de um
problema enxadristico que so existe porque alguém inventou o xadrez, e que nossa aventura
seria mexer as pecas para criarmos problemas os quais nos, em seguida, tentariamos
solucionar. A metapsicologia ndo corre atras de fantasmas que ela mesma criou. N&o se
trata de um jogo. Assim, retomemos a problematica psicanalitica que aqui se anuncia e a
realidade a qual a metapsicologia tenta responder — a dor e o sofrimento psiquico humano.

A partir, principalmente, do trabalho FormulagGes sobre os Dois Principios do
Funcionamento Mental (FREUD, 1911), vimos o principio do prazer ganhando cada vez
mais importancia na teoria freudiana, tentando dar conta das dificuldades clinicas e teoricas
de Freud, operando sempre na diade aprisionamento e superacdo da gratificacdo imediata
que o principio proporciona. Entretanto, em Além do Principio do Prazer (FREUD, 1920)
esse principio sera investigado dialogando com outros tipos de fenémenos tais como o
sonho traumatico, as neuroses traumaticas, 0s jogos infantis, a compulsédo de destino e a
repeticdo transferencial. Com esse novo cotejamento ira se abrir um segundo horizonte de
possibilidades para o principio do prazer. Essas novas fronteiras nos trardo entendimento
sobre outras configuracGes psicopatoldgicas e um novo status a esse principio que passara a
definir, entdo, mais claramente, uma regido, um campo ou um principado. Parece-nos

importante realcar um contraste. Primeiramente, vimos esse principio submetido a certos
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fendmenos que coadunam com a idéia de funcionamento psiquico: principio da constancia,
desejo, pulsdes sexuais, pulsdes do eu, inconsciente e recalque (FREUD, 1911 e 1920). Em
seguida, temos esse mesmo principio sendo analisado frente a fenémenos bem diferentes
daqueles primeiros: principio do nirvana, compulsdo a repeticdo, pulsdo de morte,
irrepresentavel e o narcisismo — eventos que versam sobre outras formas de funcionamento
e de ndo funcionamento do psiquismo (FREUD, 1920, 1923, 1924, 1927, 1936, 1937).
Comecam as possibilidades de vislumbrarmos um mais além...

Freud comeca a deixar claro que passou a desconfiar de todo o dominio do principio
do prazer. Este, por si mesmo, ndo teria como explicar fendmenos mais complicados da
clinica psicanalitica como a compulsdo a repeti¢do. Ao hipervalorizar esse principio, quase
deixou passar sob seus olhos o outro lado da histdria (posteriormente revelado), aquele que
0 incomodava desde os primeiros momentos de sua obra, algo “mais além”. O ponto a ser
destacado para nossa discussdo é que por ndao compreender até 1920, quais eram 0S
primeiros trabalhos do psiquismo, as primeirissimas providéncias psiquicas frente ao
pulsional, Freud acerta parcialmente o alvo, quando elege os problemas que podem ocorrer
no funcionamento do principio do prazer como 0s responsaveis pelas ocorréncias
psicopatoldgicas, como vimos*. O recurso disponivel, no caso da primeira ordem de
problemas (tenacidade ao principio do prazer), seria 0 principio de realidade e, tratando-se
das pressdes internas vindas das moc¢Oes pulsionais ja recalcadas, os recursos disponiveis
seriam as outras artimanhas psiquicas do ser humano: o recalque, o sonho, 0 sintoma, a

formacdo de compromisso, o chiste, a negacdo, a transferéncia. Todas essas saidas

4 parcialmente, pois, ndo podemos esquecer que esse modelo era usado para dar conta das questdes ligadas as
neuroses. No que diz respeito a esse campo Freud estava na pista certa. Porém, o desenvolvimento de seu
pensamento rumo a outras questdes da psicopatologia, tais como o narcisismo, a compulsdo a repeticdo, as
consideragBes sobre o trauma, os sonhos traumaticos etc., o levaram a desviar sua lente, retirando-a do
principio do prazer para pensar em algo além ou aquém dele.
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apresentavam seus perigos. Ndo se trata de dizer que as problematicas clinicas que
derivariam dessas disfung¢Ges do principio do prazer seriam simples. Em cada etapa desse
processo, desde o aumento da tensdo pulsional, passando por seus representantes e pelas
tentativas do psiquismo promover o alivio dessa tensdo, poderia se instalar uma patologia
neurdtica. Contudo, ja havia condi¢Bes para Freud questionar esse campo circunscrito e
levar a adiante a desconfianca do dominio irrestrito do principio do prazer. Apesar de
simples, esse raciocinio trara consequéncias surpreendentes que sé poderdo ser pensadas
em referéncia a um novo modelo metapsicolégico surgido em 1920. Freud (1920) inicia o

seu trabalho instaurando essa duvida ou suspeita de forma subliminar:

Na teoria psicanalitica, partimos do pressuposto de que 0s processos psiquicos
sdo regulados automaticamente pelo principio do prazer. Consideramos esse
pressuposto tdo verdadeiro que nem o questionamos. Nossa premissa é a de que
cada vez que uma tensdo desprazerosa se acumula, ela desencadeia processos
psiquicos que tomam, entdo, um determinado curso. Esse curso termina em uma
diminuicdo da tensdo, evitando o desprazer ou produzindo prazer. (p. 135 —
traducdo Luiz Hanns)

Esse inicio do artigo mereceu um desconcertante comentario de Figueiredo (1999)
desnudando que Freud deixa escapar em suas linhas, propositalmente ou ndo (isso nao
importa), que indiretamente algo estd posto em dlvida, que uma suspeita se anuncia

silenciosamente nessa introducdo:

Contudo (e a palavra “contudo” no meu comentario sera tdo frequente quanto os
“poréns”, “mas” e “entretantos” do proprio texto de Freud), hd neste
reasseguramento algo que ja nos anuncia um desenrolar sinuoso na direcdo do
sinistro. Nas formas ironicas que Freud adota (“N&o hesitamos em assumir...”
“Isto ¢, acreditamos...”) se insinua, principalmente se colocadas logo em seguida
ao titulo enigmatico, exatamente o contrario de uma certeza. As bases da
psicanalise correm perigo. (p. 53 — aspas e parénteses do autor)
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Aqui estamos na estremadura, momento em que Freud intuiu passos anteriores ao
estabelecimento do principio do prazer, ou seja, voltando a nossa metafora, o principado
prazer/desprazer define uma regido especifica e também uma modalidade de funcionamento
mental especifico, porém, h& outros processos mentais diferentes deste e importantissimos
para se compreender a clinica contemporanea. Freud admitiu que para que esse principio
fosse colocado em funcionamento, a capacidade do aparelho psiquico de captar 0s
estimulos que chegam até ele, dando a esses as caracteristicas que o tornardo manipulavel
pelo psiquismo, deveria estar operando. Freud encontrava, assim, processos de ligacdo que

antecediam ao principio do prazer.

Portanto, a tarefa das camadas superiores do aparelho psiquico, seria enlagar e
atar (binden) a excitagdo das pulsdes que chegam ao processo primario. No caso
de um fracasso nesse enlagamento, (Bindung), provocar-se-ia uma perturbacéo
analoga a da neurose traumatica. S6 depois ter havido um enlagamento (Bindung)
bem sucedido é que poder-se-ia se estabelecer o dominio irrestrito do principio de
prazer (e de sua modificagdo, o principio de realidade). Enquanto isso ndo
acontece, a tarefa do aparelho psiquico de processar (bewdltigen) ou enlacar
(bindem) a excitacdo teria prioridade, ndo em oposi¢do ao principio de prazer,
mas operando independentemente dele, e em parte, sem leva-lo em consideracao.
(FREUD, 1920, p.158 e 159 — traducdo Luiz Hanns).

Essa citacdo pode esclarecer melhor sobre o que tratamos nesse momento. Falamos
de um trabalho anterior de captacdo psiquica dessas estimulagdes/excitacfes, que capacita o
sistema a funcionar pelo principio do prazer: o trabalho da Bindung. Frisamos a afirmacé&o
de Freud de que esse trabalho nédo se opde ao principio do prazer, ou seja, ndo estd em jogo
nesse trabalho um aprisionamento na dimensdo do “desprazer”, do sofrimento ou da dor,
muito menos na dimensao do prazer, a questdo ndo é da ordem do prazer/desprazer, ndo €

da ordem do desejo, consequentemente, também se encontra de forma proeminente fora do
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campo das neuroses. Esse trabalho da Bindung diz respeito a possuir ou ndo um aparelho
psiquico capaz de se estabelecer, a questdo é deslocada do conflito prazer-desprazer,
gratificacdo-frustracdo, fantasia-realidade, para o também complexo e indestringavel

conflito entre vida e morte.

Freud nos surpreende com a clareza com que ele identificou processos anteriores ao
estabelecimento do principio do prazer. Ele ndo poderia mais achar que a primeira
providéncia do psiquismo frente ao pulsional seria o principio do prazer. Vejamos a forma

como Monzani (1989) define a anterioridade do trabalho da Bindung:

Frente a uma invasio energética, toda a ‘preocupagdo’ do aparelho serd a de
vincular, imobilizar essa energia para, a seguir, poder realizar outras funcdes. (...)
Esse ato de ligacéo é, portanto, a condigdo para o dominio do principio do prazer
e, assim, do ponto de vista cronoldgico, é uma fungdo que antecede a instauragao
e a vigéncia desse Gltimo. Em outras palavras: ndo é possivel pensar na vigéncia
do principio do prazer, na sua agdo, enquanto o aparelho psiquico ndo dominou,
ndo fixou a energia (ou a excitacdo) que o invade (p. 167 e 168)

Tentaremos entender porque Freud aponta-nos que uma falha nesse trabalho de
sujeicdo nos colocaria no campo do trauma. Se for algo que ndo pode ser captado
psiquicamente, significa que sera algo que, por nédo estar sob o dominio do aparelho mental
em seus processos mais elaborados, ndo podera ganhar os desenvolvimentos seguintes que
o fariam ingressar e participar do circuito elaborado do principio do prazer. Ndo serdo
mobilizadas, frente a essas intensidades, as forcas mais inteligentes do psiquismo tais como
o recalque, o principio de realidade, as formas de atracdo e repulsdo incons./pré-
consc./consc, as formagOes substitutas, as formacOes de compromisso, todo o

funcionamento harménico freudiano que operava, até esse momento, num campo especifico
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do sentido e do representacional, no qual todos os elementos (uns mais, outros menos)

participavam dos encadeamentos do sistema.

Vejamos como o0s dois processos se diferenciam: num caso de intensidades
medianas — dentro de um limite étimo para o aparelho — estas serdo capturadas, enlacadas e,
apoOs esse passo, entrara em acdo o principio do prazer que a partir dos primeiros
representantes psiquicos (ainda no campo das sensorialidades e intensidades) e da dindmica
dos primeiros processos (primarios) de ligagdo, iniciam seu trabalho de criacdo de sentidos
vinculando representantes psiquicos, representacdes coisa e representantes representacao as
experiéncias, inicialmente, sé pulsionais. Num caso de intensidades acima desse limite
6timo de funcionamento, ocorrera uma invasao, uma hemorragia pulsional que obrigara o
sistema a tarefa de capturar, atar e sujeitar essas intensidades — a Bindung - para em seguida
poder atuar o principio do prazer, com seus primeiros representantes etc. Muito ou pouco
rebeldes as intensidades pulsionais que foram vinculadas pelo psiquismo, ganham chance
de ingressar no principio do prazer. Consequentemente, quando essa impossibilidade é
verificada, impde-se ao aparelho novas formas de funcionamento “além do principio do
prazer” na tentativa de dar conta dessa invasdo, dessa hemorragia psiquica, impondo-se, por
exemplo, a Bindung e a compulséo a repeti¢cdo. Se em 1911, como vimos, s6 poderiamos
responder que além do principio do prazer o que existia era o principio de realidade, no
texto de 1920 j& temos um primeiro fenémeno ndo somente além, mas também aquém e
cronologicamente anterior, ao principio do prazer e também ao principio de realidade: a
Bindung. Como salienta Figueiredo (1999, p. 79) “Contudo essa tarefa de ligagdo, sem

sombra de duvida, deve ter precedéncia ndo tanto em relacdo ao principio do prazer, mas
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em relacdo & sua dominancia e, mais ainda, & dominancia de sua modificacdo em principio

de realidade.”

Nesse momento do circuito pulsional o principio do prazer ndo atua, ele € colocado
em suspenso pela prioridade méaxima desse trabalho de vinculagdo e enlagamento da forca
pulsional. A questdo prazer/desprazer d& lugar a outra que diz respeito a propria
sobrevivéncia do aparelho psiquico. Ndo da para pensarmos em fazer a barba quando

estamos para perder o pescoco.

Voltemos a Ultima citacdo de Freud para retomarmos a afirmagéo de que o principio
do prazer depende de um primeiro trabalho de estruturacdo elaborada das excitacbes que
atingem o psiquismo. Vamos defender um ponto de vista: ndo se trata do fato de que antes
de serem tomadas por esse principio, as intensidades pulsionais deveriam deixar de ser
livres para se tornarem ligadas e ai, entdo, poderem entrar nos processos do principio do
prazer. Acreditamos que seria mais preciso dizer que: o principio de prazer depende de uma
estruturacdo elaborada das estimulagdes ou excitacfes, ou seja, antes de serem tomadas por
esse principio elas devem tornar-se uma forma de forca captavel por esse psiquismo que
pode ser tanto em forma de energia livre ou ligada, ndo importa. S6 energias livres ou
ligadas podem ser trabalhadas psiquicamente e, depois, estarem a servi¢co do principio do
prazer em suas evolucdes do processo primario para suas chances de estabilizacdo no
processo secundario. Nesse ponto devemos tratar de algumas considera¢fes sobre o id.
Green (1990) realiza, a esse respeito, uma leitura instigante do circuito pulsional freudiano.
Para ele uma determinada excitacdo torna-se estimulacdo e, apenas depois de ser
apresentada ao aparelho psiquico, quer dizer, depois de entrar no psiquismo atraves da

porcdo aberta do id para o somatico, € que podemos chamar essas intensidades de pulsdes.
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Ainda segundo Green, ao atingirem o psiquismo, essas intensidades reagirdo com as forcas
ja atuantes em seu interior. “Com a excitagcdo endossomaética, alguma coisa parte da esfera
somatica e vem de encontro a barreira somatopsiquica e penetra no psiquismo onde
encontra as excitacdes que chegam do psiquico: é a pulsdo. E ai que se acha a pulsdo.”

(GREEN, 1990, p. 41)

Pensemos em dois momentos distintos. No primeiro, as estimulagdes entrariam no
psiquismo e l& se encontrariam com as forgcas que operam em seu interior. O que seriam
essas forcas? Alguns fendmenos proprios do aparelho psiquico estariam por tras do
surgimento delas. Citemos, por exemplo, 0s investimentos presentes nas representagoes
inconscientes que poderiam ser agitadas (processo de atragdo) pela presenca dessa nova
penetracdo e perturbacdo que demanda ligacdo. Outro exemplo poderia ser a forga do afeto
que foi desligado da representacdo na operacdo do recalque, ou ainda, simplesmente um
estado de ansiedade qualquer gerado no decurso do funcionamento do aparelho. No
segundo momento teriamos a combinacdo proveniente desse encontro de forcas exigindo
ligaghes e comportando-se, inicialmente, no modo de energia livre. Os estados quase (ou
totalmente) brutos dessas forgcas aquém ou além do campo do sentido, suas possibilidades
de transito meandrando todos os espacos do aparelho, colocando-o na urgéncia de sujeitar
essas forgas, sdo 0 que chamamos de mogdes pulsionais. Ha também, dentro do campo das
mogdes pulsionais, outros estados ndo tdo urgentes e de possibilidades mais faceis de
ligacdo e vinculacdo. Nesses outros, as passagens de energia livre para energia ligada, a
bindung possibilitando a instauracdo dos processos primarios e secundarios, a emergéncia

do principio do prazer, tudo isso ocorre sem o0 risco de colapso no sistema.
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A descricdo dessas passagens s6 poderia ficar mais clara trés anos depois de Além
do Principio do Prazer na instaura¢do do id no trabalho o Eu e o Id (FREUD, 1923). O
trabalho dessa primeira captura das excitagdes/estimulacées, tornando-as forcas afeitas ao
psiquismo (pulsdo), a disposicdo dele (no caldeirdo das pulsdes), € o que Green (1990, p. 41

e 42) chama de trabalho do id. Continuando a Gltima citagdo desse autor:

E ai que se acha a pulsdo. E ai que ela aparece como um conceito-limite entre o
psiquico e o somatico; é ai que ela aparece como representante psiquico das
excitagBes que nascem no interior do corpo e chegam ao psiquico; € ai que ela
aparece como medida da exigéncia de trabalho imposta ao psiquico em face de
seu vinculo com o corporal. (...) Se quiserem chamar isso de id, estou de acordo,
é disso mesmo que estou falando.

Notemos a ja citada decorréncia l6gica entre os textos de 1920 e 1923. O id, assim
COmMO 0 ego e 0 superego, passou a ser uma necessidade metapsicoldgica. O surgimento do
conceito do id em 1923 transformou pelo menos de trés formas a metapsicologia
psicanalitica. Primeiro, como salienta Green (1990), Freud coloca a pulsdo dentro do
aparato psiquico, o id € tanto seu caldeirdo de concentracdo como o escoadouro pulsional
para dentro do psiquismo, tendo uma abertura também para o campo somatico. Segundo,
passa a ser possivel compreendermos mais claramente as nuances do circuito pulsional
apontadas em 1920, um dentro e um fora do principio do prazer, os limites de seu
principado e outros espacos dentro do psiquismo, tais como 0s elementos e estados que
estamos tentando estudar. Terceiro, o id trds um acréscimo que ajuda a psicanalise a pensar
em um estranho ao psiquismo constituido fora do campo do recalque e do inconsciente
recalcado. Ele abre a psicanalise para além do campo do desejo recalcado (paradoxalmente,

ja que ele mesmo € o representante da nossa impulsividade), instaurando a possibilidade de
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outra forma de alheamento do sujeito de si mesmo. Falamos aqui das pulsfes sem
representacdo e da quebra da estabilidade do bindmio mogdes pulsionais/representacao
(nocdo ja presente em Além do Principio do Prazer), dando também condicBes de precisdo
metapsicoldgica para situarmos novas nogdes de representabilidade. Nesse ponto, estamos
proximos a uma fronteira importante que delimita a estremadura: a fronteira entre o que é
representavel e pertence ao principado do prazer/desprazer e o que é representavel ou

irrepresentavel e esta fora desse principado.

Vamos a uma nova tentativa de visualizacdo desses acontecimentos psiquicos. Para
Isso utilizaremos o conceito de energia livre e energia tonica, quiescente. Energias livres
enquanto modo de funcionamento primario, préprio inclusive do inconsciente, capazes de
deslocamentos e condensacBes instaveis, ndo estariam no limite da passagem da forca
(pulsional) para as primeiras possibilidades de sentidos (enquanto formacodes
representacionais)? Quando as energias livres vao ganhando as primeiras possibilidades de
ligagBes representacionais, o que significa o inicio do trabalho da Bindung e do processo
primario ocorre a possivel evolucdo em direcdo ao processo secundario (pensamento), no
qual o enlace da palavra, aqueles residuos verbais aos quais Freud se referira, todos esses
recursos podem, enfim, entrar em operacdo. Porém, 0 processo primario ndo € justamente
definido como palco das intensidades, imagens e sensagdes, tanto que, na Interpretacdo dos
Sonhos (FREUD, 1900), Freud adverte que deve ocorrer a troca de uma identidade
perceptiva por uma identidade de pensamento, na passagem do processo primario para o
secundario? Sendo identidades figurativas, a intensidade pulsional capturada e operando no

processo primario ja ndo teria ganhado alguma espécie de vinculagdo representacional?
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Pensamos que sim. Porém, no plano das “sensacdes” e “intensidades”, também

caracteristico do processo primario, o processo pode ainda ndo ser representacional.

Avancando nesse raciocinio € como se 0 processo priméario fosse o testemunho de
intensidades pulsionais recém sujeitadas pelo psiquismo que tenta enlacé-las e transforma-
las em representacBes™, e outras no inicio desse processo, sendo, ainda, muito mais forca
do que qualquer outra coisa'®. Estas primeiras intensidades (as recém enlacadas) estariam
instaveis (em termos de condensacGes e deslocamentos) percorrendo 0s espagos psiquicos,
fazendo os caminhos das identidades sensoriais e perceptuais, rumo a possibilidade da
realizacdo alucinatoria do desejo. Seriam, inicialmente, representacdes ndo estabilizadas,
porém, ja em estado de preparacdo para estabilizacdo representacional, para serem
assimiladas ao principio do prazer. As segundas ndo seriam capturadas ou ndo seriam
totalmente capturadas e passariam pelo id sem o tempo necessario que essa instancia
precisaria para absorvé-las e torna-las uma forca a ser utilizada pelo psiquismo (a pulséo),
preferencialmente, dentro do principio do prazer/desprazer. Essas segundas poderiam
tornar-se ou simplesmente uma forga desorganizadora dentro do psiquismo alheia ao ego
que as viveria como uma experiéncia perturbadora no campo das intensidades ou, ainda,

tornar-se-iam representacdes desorientadoras, inassimilaveis, fora do circuito que leva aos

15 Essa seria uma forma de captura do pulsional, intimamente ligada ao id e ao inicio do trabalho da bindung.
6 Como certos corpos celestes que quando entram na atmosfera e chocam-se com ela se tornam
incandescentes para, depois, virarem pd. Temos, entdo, o primeiro impacto da estimulacéo e sua entrada no
psiquismo (o0 impacto dos corpos celestes). Em seguidas se iniciam as primeiras ligagbes (se tornam
incandescentes) é o processo da passagem forca-sentido se iniciando e, ao final, a conclusdo do processo com
as representacdes (0s corpos totalmente assimilados pela atmosfera, virando p6). Essas intensidades em inicio
de transformacdo, as quais nos referimos, seriam esses corpos incandescentes. Se possuirem muita massa,
poderdo cair na terra ou no mar ainda em estado bruto o que nos remeteria ao campo do trauma e dos objetos
brutos presentes na subjetividade que poderdo ter vida autbnoma, independente do principio do prazer. Nao
entrardo no principado, ndo serdo completamente assimilados no circuito do principio do prazer, mas estardo
presentes no psiquismo como elementos vivos, alheios e estranhos a ele. Laplanche (1992), Bollas (2000)
Bion (1962) Winnicott (1971), entre outros, nos ajudaram a pensar ndo apenas nessa abordagem quantitativa e
econdmica (a quantidade de massa do corpo celeste em nossa metafora), para demonstrarem, cada um ao seu
modo, os fatores qualitativos presentes nessas intercorréncias.
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desenvolvimentos mais elevados do aparelho — o inconsciente, sonho, o0 sintoma, a
transferéncia. Queremos sugerir que seriam impossiveis de serem ordenadas e trabalhadas

pelo ego.

Um momento seguinte a essa captura (das primeiras intensidades, aquelas que
foram assimiladas) seria a estabilizacdo representacional prdprias do principio de prazer e
do processo secundario. H& ai um principio extremamente organizado, uma ordenagdo do
aparato psiquico que se encaminha em direcdo ao sentido. Desse ponto em diante, essas
representacdes fariam o que elas devem mesmo fazer: levariam a uma agdo do ego ou
seriam recalcadas, forcariam a barreira da percepcdo, procurariam a forma mais curta
(econbmica) de satisfacdo e, em seus pontos mais evoluidos, produziriam sonhos, sintomas,
ato falho etc. Aqui continuaria a intervir o principio de realidade, sempre que o desprazer

ameacasse 0 sistema.

Valeria recorrer de novo a André Green. Esse autor faz uma clara distincdo entre

representante psiquico e representante representacao.

O que vai fazer o representante psiquico da pulsdo? Esse representante psiquico
manifesta-se sob a forma de uma de uma tensdo e, eu insisto, esse representante
psiquico ndo é uma representacdo é uma tensdo, € a imperiosa expressdo de ter
satisfacdo, mas ele é sem representacdo. (GREEN, 1990, p. 42)

Essa distincdo nos trard a oportunidade de um importante detalhamento desse
processo. O representante psiquico ndo é da ordem do representacional, ele esta no plano
das sensacOes, por exemplo, a fome ou a sede. Para Green, a vinculagdo anterior ao
representante representacdo € o representante psiquico, na qual ocorre um reconhecimento

do pulsional em termos de qualidades de intensidades e de sensa¢Ges. Em seguida, entrara
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em curso a busca do registro da representacdo de coisa que na mesma situacdo no passado
ou em situacdo parecida pretérita, proporcionou a satisfacdo — entdo, entraria em cena o
representante representacdo. Assim, poderiamos definir um primeiro momento no qual as
estimulagBes alcancariam a dimensdo psiquica, sendo concentradas no id que sera o
escoadouro dessas forcas transformadas em pulsdes. Um segundo momento seria o inicio
do circuito pulsional propriamente dito. Nesse segundo momento, ocorrerd o processo de
ligagdo a um representante psiquico, um processo de ligacdo a um representante coisa,
gerando a representacéo, e a possibilidade dessa mocao pulsional estabilizar-se no processo
secundario, sempre funcionando dentro do principio do prazer. No momento dessas
ligacOes, dessas possibilidades de transformacgdes rumo ao campo do sentido, 0 psiquismo
em suas instancias reage a essa nova identidade representacional presente em seu dominio.
Ele podera recalca-la ou ndo fazé-lo de acordo com o perigo exposto a cada ligacdo
realizada a um representante psiquico, a um representante coisa e a um representante
representacdo. Quanto mais avancam as ligagdes mais a mog¢éo pulsional se transforma em
elementos representacionais que, ao surgirem no horizonte psiquico, agitam, pelos
processos de atracdo e repulsdo definidos por Freud, as representacdes ja recalcadas. Todo
0 sistema estd em funcionamento: a representacdo podera ser recalcada, poderad seguir o
caminho das realizagbes alucinatorias do desejo e la ficar, poderd imprimir a essa
identidade alucinatéria o caminho do processo secundario e do principio de realidade
levando o sujeito a um pensamento, uma notagdo, a atencdo e a acdo (FREUD, 1911).
Talvez para isso, tenhamos que compreender a assertiva de que todo o pulsional tem como
primeiro ponto de impacto o inconsciente. A partir dai, se 0 inconsciente entrar em
alvoroco, se for necessario o recalque, se ndo for necessario, tudo isso fica a cargo dos

processos psiquicos que conhecemos. E claro, também, que o primeiro ponto de impacto é
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inconsciente em termos descritivos, ou seja, ndo é algo que possa ser notado pela porcéo
consciente do ego, a consciéncia ndo se d& conta desse processo. Contudo, o inconsciente
como sistema, definido principalmente a partir do recalque (FREUD, 1915), com suas leis
internas de funcionamento, é algo que reagira a mogao pulsional de maneira mais intensa
ou de forma mais branda. Por exemplo, tratando-se de uma representacéo que ndo ameaca a
irrupcdo de algo do inconsciente (pelos processos de atragdo) que cologue o psiquismo sob
uma tensdo perigosa, essa representacdo no momento das intercorréncias das ligagoes,
podera tranquilamente acionar o processo secundario e levar seu trabalho aos seus extratos

mais desenvolvidos psiquicos.

Acreditamos que, no ponto em que chegamos, seja possivel compreender um limite
na passagem forga-sentido, um limite entre o que podera desenvolver-se psiquicamente e
aquilo que poderad permanecer fora desse limite. O texto de 1920 nos ajuda na percepcao
dessas intercorréncias, daquilo que esta na fimbria entre o que podera ganhar transferéncias
(transportes e mediacOes de simbolos) e o que permanecera intransferivel. Para seguir ao
nosso proximo item “a terra de ninguém”, talvez possamos pensar esquematicamente em
duas formas de presenca do pulsional no psiquismo, uma harmonica dentro dos niveis
otimos de intensidade (conforme comentamos), fazendo o caminho das representacées e do
principio do prazer e outra traumatica, transbordante. Dedicaremos nossa atengdo a essa

ultima forma de presencga no préximo item desse capitulo.
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2.3) A terra de ninguém

No trabalho de 1920, Freud espantosamente usa de imagens e exemplos desde as
mais evoluidas manifestacGes psiquicas (como o brincar, a transferéncia, o sonho) até
exemplos menos evoluidos, como uma vesicula viva. Parece ter sido necessario pensar em
algo tdo primitivo quanto uma vesicula viva reagindo a estimulos intrusivos, para que
Freud pudesse ilustrar uma condicdo mais primaria e quantitativa de funcionamento
psiquico: reacOes reflexas, automatismos, processos além do principio de prazer, ou seja,
fora dos seus dominios. Como vimos, € possivel notarmos que pelo tratamento teérico que
0 conceito principio do prazer sofreu até 1920 era dificil pensar nele como um campo
delimitado. Isso se tornou possivel com o trabalho Além do Principio do Prazer que, como
0 proprio nome sugere, apresentou um limite. A partir de 1920, o principio do prazer ja ndo
poderia ser considerado o Unico “ponto fraco™ da nossa constitui¢cdo psiquica em termos de
aprisionamentos e fixacdes. Outra série de adversidades sera, entdo, descrita por Freud, ou
seja, ndo é sO no circuito do principio do prazer que esses infortlnios serdo vistos, outros
mais complicados e problematicos serdo descobertos pelo autor e por seus sucessores.
Ficara claro para Freud que o psiquismo ndo se resume ao principio do prazer/desprazer.
Esse principio é apenas uma parte do circuito pulsional, isso fica claro quando relembramos
as primeiras acdes do psiquismo frente a estimulacdo e ao pulsional, como citamos, o
trabalho da bindung, com o inicio dos processos de ligacGes. Além do Principio do Prazer
(FREUD, 1920), investiga um psiquismo com outras nesgas e outros lugares a serem
estudados, assim foi a propria consequéncia da instauracdo do Id, do Eu e do Supra-Eu em
1923. Green (1988) salienta que a onipresenca do ponto de vista topologico em Freud fala a

favor de investigacbes sobre regides psiquicas que nunca sairam da mente do autor.
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Delimita¢Ges ndo s de espacos mais de regéncias e habitantes, que nos levaram a pensar na
presenca de intrusos (representacional, irrepresentado ou irrepresentavel), de clandestinos
inassimiléveis as leis locais.

Entdo, qual outro problema poderia ocorrer além do aprisionamento ao principio do
prazer e da incoer¢do ao principio de realidade? A primeira resposta que estudamos seria a
falha da Bindung frente a inundacdo pulsional e, também, o perigo de ndo haver principio
nenhum nessas intercorréncias psiquicas quantitativamente e qualitativamente graves.
Falamos, no primeiro caso, de transbordamentos e esvaziamentos extremos e, no segundo
caso, das intercorréncias qualitativas ocorridas em consequéncia da impossibilidade de
dominacdo pulsional pela incompreensdo de uma comunicacdo, por exemplo, na
desadaptacdo entre a linguagem do adulto e da crianga (FERENCZI, 1932; LAPLANCHE,
1992, BOLLAS, 2000). Existem campos tdo mal formados ou ainda superestimulagdes e
ndo-estimulacGes tdo desumanas, que inviabilizam qualquer tentativa desse principio ou do
proprio aparato psiquico parar de pé. Vejamos como Freud apresenta esses excessos em

termos traumaticos:

Chamemos de traumaticas as excitagdes externas que possuirem forca suficiente
para romper o escudo protetor. Acredito que ndo podemos compreender o
conceito de trauma sem vinculad-lo a uma ruptura na camada protetora contra
estimulos, a qual sabemos sob circunstancias normais opera de modo eficaz. Néo
ha divida de que um acontecimento com o trauma exterior provoca uma grave
perturbacdo na economia energética do organismo, além de acionar todos 0s
mecanismos de defesa, e o principio do prazer é, logo de inicio, colocado fora de
acdo. Ja que ndo é possivel impedir que grandes quantidades de estimulos
inundem o aparelho psiquico, s6 resta ao organismo tentar lidar com esses
excessos de estimulo capturando-o, enlacando-o [bindem] psiquicamente para
entdo poder processa-lo. (FREUD, 1920, p. 153 e 154 — negritos nossos —
Traducdo Luiz Hanns).

Nessa citagdo Freud esta trabalhando com o exemplo da vesicula viva que, usada

como metafora do aparelho psiquico, ¢ invadida por uma “excitacdo extrema” que rompe
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com suas possibilidades de defesa, no exemplo, representada pela ruptura do escudo
protetor. Tendo em vista essa inundacdo, toda emergéncia e todo o esforgo do psiquismo
estard localizado nos primeiros passos que acabamos de descrever — a Bindung. A
possibilidade de mediacdo e reconhecimentos, que levam as saidas psiquicas simbolicas
frente ao pulsional, ja faz parte de um campo de representacdes e sentidos que podem ser
manuseados pelo psiquismo, muito distantes desse estado traumatico de transbordamentos.
Podemos, acompanhando Freud, pensar que grave perturbacdo econémica seria essa
aventada por ele? Esses possiveis disturbios ndo receberam maior atencdo do autor nesse
texto. Freud estava com muitas tarefas para um mesmo trabalho, a principal delas era a
reorganizacdo do dualismo pulsional em termos de pulsdes de morte e pulsdes de vida e sua
necessidade de personificacdo dessa nova forca na figura da pulséo de morte’.

Monzani (1989) aponta que esse mecanismo de emergéncia e socorro ao aparelho
psiquico esta além do principio do prazer, entretanto, sabemos também que nem sempre a
Bindung funciona como deveria e queremos destacar justamente as consequéncias que dai

decorre:

70 desdobrando dessa descoberta, a entificacdo dessa forca na figura da pulsdo de morte, abriu para a
psicandlise incontaveis possibilidades clinicas e metapsicoldgicas, porém, nesse ponto da producgdo de Freud
comecou a se esbocar uma divisdo de caminhos que seriam trilhados pelas geragdes futuras de psicanalistas.
Mais uma vez nos deparamos com um trauma, mas ndo um trauma como Balint (1993) definiu consequéncia
das divergéncias entre Freud e Ferenczi, houve um trauma cumulativo abrindo uma cisdo tripartida na
unidade psicanalitica: por um lado aqueles que investiram pesado na personificagdo da pulsdo de morte
(Klein); de outro, aqueles que resolveram penetrar a fundo nas contingéncias constituidoras do ego anteriores
ao principio do prazer e passaram a falar em self, em algo ndo sexual dentro da psicanalise, retomaram o
conceito de narcisismo (FREUD, 1914) sob a rubrica de possibilidades e impossibilidades de constitui¢cido de
um si-mesmo (Winnicott e Kohut); e, ainda, aqueles que aprofundaram a investigagdo, aberta no texto de
Freud, nos circuitos pulsionais colocando a psicanalise (do narcisismo ao Edipo, das neuroses as psicoses, das
pulsdes as identificagbes) dentro das intercorréncias do circuito pulsional. Isso se observou em certas leituras
— nao lacanianas - francesas de Freud. Possivel ninguém tenha kucrado com essa decisdo traumatica. O que,
alias, ndo poderia ser diferente tratando-se da reducdo do horizonte de possibilidades que todo trauma
engendra. Sobre essa questdo, ressaltamos novamente a tendéncia atual que compartilhamos, relativa a uma
psicanalise pds grandes escolas e, também, de repensarmos essas fraturas. Nao se trata, evidentemente, de um
ecletismo, mas sim de uma percepgao, uma necessidade imposta pela clinica contemporanea e uma liberdade
de pensamento. Como formulou Figueiredo (2003, p. 8) falando sobre as configuragdes psicopatolégicas
atuais, dos pacientes dificeis: “Para esses individuos, certamente, toda a psicanalise disponivel é pouca (...).”
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Mais uma vez, portanto, chegamos a uma atividade que, seguramente, esta ‘além
do principio do prazer’. Atividade origindria, primordial, que ¢ a atividade de
vinculacdo, de ligacdo (Bindung) da excitacdo invasora que se manifesta como
energia livremente mdvel, para posteriormente ser possivel, por exemplo,
descarrega-la adequadamente. O que estd ‘além do principio do prazer’ é,
portanto, a Bindung. (p. 179 — italicos e parénteses do autor)

Queremos ressaltar que é importante levarmos em consideracdo que a Bindung,
como processo e testemunho do que esta além do principio do prazer, € s6 o comeco da
historia, pois é justamente no seu fracasso que veremos as formacdes e reacdes psiquicas
gue estamos nos dedicando, mais além... Talvez o elemento que mais nos ajude a pensar
nesse momento seja a compulsédo a repeticdo, trabalhada por Freud no texto de (1920), por
poder aparecer num leque que vai desde o mais além e aguém ao principio do prazer, até
manifestacdes absolutamente dentro desse principio.

Sabemos que existem compulsdes a repeticdo operando no regime do principio do
prazer e outras muito distantes disso, Freud (1920) salientou esse fato fazendo uma
primeira diferenciacdo entre aquelas que repetiam uma experiéncia prazerosa evitando o
desprazer (ou obtinham prazer na repeticdo) e aquelas que repetiam uma experiéncia

desagradavel. Contudo, ressaltou que:

Todavia, em uma reflexdo mais criteriosa, teremos que admitir que mesmo nos
outros exemplos trazidos por nés (daquelas compulsdes operando dentro do
principio do prazer) os fatos ndo estardo suficientemente bem explicados se
utilizarmos apenas os motivos que ja nos sdo familiares. Enfim, ainda restam
tantos aspectos sem explicacdo, que a formulagdo da hip6tese da compulsdo a
repeticdo se justifica. Esta de fato nos parece ser mais arcaica, mais elementar e
mais pulsional do que o principio do prazer, o qual ele suplanta. (p. 148 — entre
parénteses nossos - traducdo de Luiz Hanns).

Freud, apds essa citacdo, mergulhard no exemplo da constituicdo das defesas da

vesicula viva, para falar da possibilidade de fracasso da Bindung e mais adiante do fator
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repetitivo inerente a pulsdo, levando-o a hipdtese de que ela trabalha visando sempre um
retorno, a ponto abolir & vida e a si mesma — a pulsdo de morte. Com isso, ele nos ajuda a
extrair outras distingbes relativas a compulsdo a repeticdo. Quando pensamos nas
compulsdes a repeticdo que operam dentro do principio do prazer e outras que operam além
ou aquém desse principio, devemos levar em conta que o pulsional em questdo nas
primeiras encontra-se em estado de ligacdo e no caso das segundas temos o testemunho de
uma ndo vinculacdo e de uma tentativa retroativa fracassada de uma ligacdo. Isso nos indica
que podemos falar de compulsées absolutamente ligadas, vinculadas as representacdes, por
iSS0 mesmo mais simbdlicas e inscritas dentro do campo do sentido. Nem por isso estamos
falando de compulsbes mais faceis de trabalhar interpretativamente ou menos tenazes,
mesmo porque em certas situacfes, precisamente por se situarem dentro dos limites do
principio do prazer e estarem muito bem ligadas, essas compulsdes se tornam
completamente adesivas e potencialmente torturantes para quem as possui. Queremos
indicar apenas que essas sdo testemunhas de uma fantasistica instalada na dimensdo
inconsciente, numa trama que diz respeito as acBes do recalque, das formacdes de
compromisso e das sintomatologias neuréticas que, sabemos, constituem aprisionamentos
dificeis de abandonar. Porem, Freud (1920, p. 156 — traducdo de Luiz Hanns) salienta:
“Mas, se existir um ‘além do principio do prazer’, deduz-se que logicamente também
devemos supor que exista um periodo anterior a essa tendéncia de realizacao de desejos.”
Esse periodo anterior trata do segundo grupo de compulsbes a repeticdo que
comentamos. Essas seriam compulsfes cegas, nas quais a mediacdo simbolica pouco ou
nada opera, elas nos falam de uma pulsionalidade desligada, caracterizam-se pela auséncia
de representantes que lhe atribuam sentido, trabalhando numa forma de fixacéo pela logica

dos excessos e transbordamentos pulsionais. Ou seja, o aparelho foi invadido por uma
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grande carga pulsional proveniente, por exemplo, de uma situacdo traumatica, nesse ponto
o trabalho da Bindung é colocado em acdo, porém, pela grande dimens&o dessa inundacao,
esse trabalho de domar e sujeitar essas intensidades através de ligacGes que lhe atribuam
representacdes e sentido, falha total ou parcialmente, deixando certa quantidade de energia
pulsional livre ou desligada. O cenério que se apresentara é de uma compulséo a repeticdo
tentando dar conta de uma pulsdo em estado puro de energia dispersiva e disruptiva,
provocando perturbacdes em toda a economia psiquica. Sua intencdo é de dar conta
retroativamente dessa inundacdo, almejando vinculé-la, pois o trabalho da Bindung falhou
em sua tarefa de enlacar a pulsdo, liga-la aos representantes psiquicos, as representacoes
coisa e aos representantes representacdo. A acdo desse pulsional, por seu carater dispersivo
e disruptivo, provoca e engendra mais rupturas e mais desligamentos ameagando, em
ultimo caso, o desmantelamento do prdprio psiquismo.

Assim, no caso das primeiras compulsdes, estamos muito mais préximos do campo
das reedices e das reelaboracdes das experiéncias pelo trabalho psicanalitico, do que no
caso das segundas. Nessas ndo vemos operar, prioritariamente, a reencenacdo que podera
desdobrar-se em uma transferéncia a ser interpretada pelo analista, estamos muito mais
proximos de uma tentativa espontanea do psiquismo de dar conta de uma perturbagcdo sem
nome, de um automatismo psiquico que tenta dominar o traumatico, que ainda ecoa e habita
sua topologia.

Todavia, a experiéncia clinica nos leva a crer que, excetuando-se casos mais graves
(tais como certos autismos severos e certos casos da psicossomatica), uma compulsdo a
repeticdo absolutamente cega, sem nenhum apelo ou direcionamento ao outro, sem
nenhuma relacdo com a fantasistica do préoprio sujeito, um automatismo puro, uma forca

em estado bruto sem nenhum tangenciamento, por minimo que seja, ao campo do sentido, é
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algo bastante raro. Monzani (1989) investiga essa hipdtese do ponto de vista

metapsicologico:

A pulsdo seria nesse, nesse momento, um puro pulsar monétono e indefinido,
sem origem nem finalidade, cuja esséncia estaria ndo no repetir algo, mas no
simples fendbmeno da repeticdo sem original e sem fim? (..) primeiro é
indiscutivel que a compulsdo a repeticdo, em inimeros casos, entra claramente
nos esquemas classicos da repeticdo. J. Derrida em seu estudo mostra-o com
muita clareza. Segundo resta a questdo, ja posta, de saber se a pulsdo nua, livre,
no seu modo de ser repetitivo, nesse automatismo de repeti¢cdo, ndo procura
através dessas indefinidas reiteracfes restabelecer um estado original ja dado de
antemd&o e que serve de finalidade (interna) da atividade repetitiva. (p. 186)

Monzani, nesse excerto, ressalta o fato de que, no final das contas, o objetivo da
pulsdo é restabelecer um estado anterior de coisas (dai o carater intrinseco de repeticdo) até
chegar a sua extincdo. Esse € um dos grandes pontos discutidos no texto de 1920 que, sem
duvida, escapa ao escopo e aos limites deste trabalho. Freud (1920, p. 148 — traducdo de
Luiz Hanns) ao analisar diferentes tipos de compulsdo a repeticdo, deixa escapar um
comentario que para nos € esclarecedor e nos ajuda a expor melhor nossa idéia: “Contudo,
ndo podemos esquecer que sao raros 0s casos em que os efeitos da compulsdo a repeticéo se
manifestam e sdo observaveis em estado puro, sem a participacdo de outros motivos”.
Sabemos que a pulsdo ndo pensa, ndo tem interesses edipicos, ela apenas pulsa e é tarefa do
psiquismo™® atribuir a ela sentido, a nocdo de um desejo, de uma realidade e do outro. E
claro que quanto mais precario possa ser um psiquismo (do préprio sujeito ou aquele com o
qual ele deveria ter podido contar), mais essa tarefa de ligacdo se tornara extremamente
dificil e, ainda, maior serd a presenca de estados de intensidades, transbordamentos,

evacuagOes e compulsBes a repeticdo cegas aos quais ele estard sujeito. A falha da Bindung

'8 Inicialmente, sabemos, essa tarefa é do psiquismo do outro — no caso a mée ou seu substituto. Por razées
metodoldgicas estamos praticamente excluindo essa dimensdo nesse capitulo. O imprescindivel papel do
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nunca é a falha de um so6. E é claro que quanto mais cega, mais severa e autbnoma for a
repeticdo, mais o sujeito socobrou, mais ele estara subsumido em seu sofrimento.

Tomamos o exemplo da compulsdo a repeticdo para nos ajudar a pensar sobre um
dentro e um fora do principio do prazer, mas é claro que ela ndo é a Unica consequéncia
possivel nesse palco de fracassos da Bindung, de transbordamentos traumaticos e
pulsionalidades desligadas. Estamos no campo dos “desenlaces extra-representativos”
como chamou Green (2006, p. 387). Sobre esses desenlaces Figueiredo (2004, p. 22)
comentou: “Eis ai a galeria dos horrores dos adoecimentos ndo neur6ticos, borderline e
psicoticos (...)” Nas desventuras desses acontecimentos, estariamos sempre prestes a nos
deparar com formagdes anémalas dentro do aparelho psiquico, uma forca autbnoma no seu
interior, constituida como representacdo ou ndo, que funcionaria a despeito dele, numa
I6gica muito diferente da proposta pelo principio do prazer. Elementos ndo dispostos aos
movimentos psiquicos (transportes-transferéncias), as substituicGes, simbolizagdes,
projecdes, que o0s levariam para 0 Unico campo no qual outras transformacGes
transferenciais poderiam ocorrer: o0 solo intersubjetivo. Elementos intransferiveis que, por
isso mesmo, ndo circulam, estando em estado de isolamento psiquico, produzindo,
entretanto, os efeitos mais diversos, sempre em termos de compulsdes, ansiedades,
impulsividades, drogadi¢des, vazios, desligamentos, desobjetalizacfes, despersonalizacbes
e desintegracoes.

Queremos com isso demonstrar que podemos entrever nesse trabalho de Freud
(1920), uma ampla gama de eventos e de elementos que progressivamente vao se afastando

dos limites do principio do prazer. Nesse sentido propusemos a metafora de um “principado

objeto primario nessa tarefa inicial de lidar com o pulsional, proporcionando tanto sua convocagdo quanto sua
contencdo, sera amplamente discutido nos capitulos que se seguiréo.
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do prazer/desprazer”, uma “estremadura” e uma “terra de ninguém”, gradualmente se
afastando de um campo de regéncia, normas e leis proprias, para um lugar sem lei, habitado
por elementos refratarios aos trabalhos psiquicos. Elementos que, quanto mais distantes,
mais fora das possibilidades de sentido estardo, sendo, em seu limite, apenas forca bruta ou
representacdo que ndo se vincula, ndo se encadeia as outras produzidas pelo psiquismo.
Esses, nas raias da terra de ninguém, ficardo afastados e, em certos casos, € bom que
fiquem assim®, ndo podendo ser tratados pelos processos mais elaborados do psiquismo:
néo serdo vinculados, ndo serdo ligados a outras representagdes, ndo ganharao sentido e ndo
entrardo no circuito transferencial. Nao poderéo se dispor em termos de transferéncia, para
se desenvolverem, no tratamento desta, no campo das reedi¢des, das simbolizagdes e das

elaborac@es que trabalham no sentido do desenvolvimento psiquico.

19 Estamos nos referindo ao posicionamento, que veremos no capitulo seguinte, de Melanie Klein (1958) que
afirma no final da sua vida que certos objetos sdo tdo cruéis, terriveis, tdo cindidos que, em termos de salde
psiquica, em certos casos, eles ndo deverdo ser reintegrados, devendo ficar mesmo cindidos e afastados da
mente. Também encontramos esse argumento em Fairbain (2000) que afirma que em certos casos o melhor a
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3) A SUBVERSAO DA ORDEM: HABITANTES PSIQUICOS PROBLEMATICOS

E/OU ALHEIOS A ORDENACAO TRANSFERENCIAL

Um trem-de-ferro é uma coisa mecanica,

Mas atravessa a noite, a madrugada, o dia,
Atravessou a minha vida, virou s6 sentimento.
(Adélia Prado)

Prelldio

Na Introducdo deste trabalho tentamos delinear o campo no qual a transferéncia
opera. Ndo se tratava de defini-la conceitualmente ou verificar sua agéo terapéutica, cabia a
ndés montarmos um quadro, composto por Varios elementos psiquicos, em suas funcdes
definidas, no qual a transferéncia pudesse atuar. A transferéncia pressupde um estado de
ordenacdo psiquica, para que seu estabelecimento possa ser viabilizado sem maiores
problemas, entretanto, nem sempre estamos lidando com esse panorama completo.
Curiosamente, vemos nosso trabalho se desenvolver nas diades ordem e desordem,
harmonia e desarmonia, funcionamento e disfuncdes, continuidades e descontinuidades, no
que diz respeito ao aparelho psiquico. Ao nos dedicarmos tanto metapsicologicamente e
clinicamente a transferéncia fomos forcados a ver algo em termos do seu negativo se
anunciar. Precisamos estar preparados para o fato de que sempre que produzimos
inteligibilidade sobre um fendmeno apreciado por nds, estardo sendo produzidos, a0 mesmo
tempo, os limites dessa inteligibilidade e, por consequéncia, ja se torna possivel antevermos
certos elementos dispares em formacdo — elementos pertencentes a outro estatuto ou

dominio. Latour (1994) nos alertou com clareza que nossas tentativas de ordenacao,

fazer é ficar distante de tais objetos. Segundo esse autor, o trabalho do analista deveria ser o de ajudar o
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classificacdo, dominacdo e estabelecimento de leis, proprias do projeto moderno do
homem, na verdade, nunca se estabeleceram. Diz 0 autor que ao nos atirarmos nessa tarefa
moderna de separar territorios e dominios com vistas a ordem, produzimos o tempo todo,
de forma esponténea, seres hibridos e refratarios a essas mesmas delimitacdes. Isso leva
Latour a afirmar que “jamais fomos modernos”, no sentido que, por mais que a
contemporaneidade defina essas tarefas como norma prescritiva, seu objetivo desmancha-se
pela producéo suplementar de seus elementos hibridos.?

Nesse trabalho, apostamos na possibilidade de deteccdo desta “ordem” e estamos
chamando-a aqui de ordenacdo psiquica transferencial, justamente para tentarmos
apreender o alheio a ela. Em todos os grandes autores da psicanalise poderiamos ressaltar a
presenca de uma idéia de funcionamento psiquico e de uma ordem que a preside. Junto a
esse funcionamento sdo previstas possibilidades de faléncia parcial ou total desse
funcionamento, dessa ordem. Basta esse contraste para que comece a surgir o dominio da
desordem, onde o disfuncional opera. Alguns autores convidam esses elementos para
ingressarem em seu corpo teodrico, dando a possibilidade, via essa complexificacdo
admitida, de desenvolvimentos e visualiza¢gdes mais amplas e ricas. Outros preferem deixa-
los, deliberadamente, para fora dos limites de suas construgdes. Na grande maioria dos
casos, 0 caos ou a desordem s6 podem ser compreendidos anos depois do estabelecimento
da ordem. Teriamos entdo duas alternativas: a aceitacdo de seus elementos ou a negagéo de
suas presencas via a positivacdo do texto proposto. Para essa positivacdo opera-se a
amputacdo de todas as ambiguidades possiveis de uma dada obra e, também, o fechamento

de todas as suas rotas de comunicagdo com o “exterior”, condenando, desta forma, um

paciente a afastar-se deles, desistir de tentar purifica-los.
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conjunto de idéias, a uma vida bastante empobrecedora e curta, fadada a repetir sempre a si
mesma.

Como numa proposta ética do pensamento complexo de Morin (2002), estamos
convidando todos aqueles elementos que o pensamento disciplinar excluiu em sua eterna
tarefa de positivagdo do conhecimento e da didatica. A ética da complexidade, diz Morin, é
a ética do abraco e da solidariedade. O abraco e solidariedade na repatriacdo dos elementos
enjeitados e refratarios que o pensamento dogmatico iluminista separou. Trata-se de rever
as antiteses ordem e desordem, harmonia e desarmonia, para que possa ser encontrada e
abrigada a desordem dentro da ordem, o desarménico como parte da harmonia. E dessa
forma que a psicanalise age cada vez que tenta ampliar seus limites tedricos e clinicos para
acolher novas formas de subjetivacdo da experiéncia, novos sintomas e novas formas de
sofrimento psiquico da contemporaneidade. Abraham e Torok (1995), no livro que citamos
“A Casca e o Nucleo”, assim terminam a apresentacdo que fazem da identificacdo

endocriptica:

(...) seja-nos permitido exprimir a esperancga de que essas nogdes trardo alivio a
escuta, tdo dificil, de certos pacientes. A esperanca igualmente, com respeitos a
esses, de ter acrescentado algo a sua chance de se fazerem ouvir e a esperanca
enfim, de que os tesouros que jazem escondidos nas criptas se tornem a alegria de
seu detentor e o proveito de todos nés. (p. 296).

Ai estd um exemplo da ética da complexidade dentro do pensamento psicanalitico: a
ética do respeito e do encontro com a alteridade radical naquilo que ela tem de mais

precioso, sua idiossincrasia e sua singularidade. Nas palavras de Morin (2002):

20 Sobre esse assunto ler Latour (1994) e Figueiredo (2003). Ainda nesse tema, ver Figueiredo (2003) e
Maduenho (2003) sobre consideracdes a respeito da logica suplementar.
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O pensamento complexo tenta religar o que o pensamento disciplinar e
compartimentado separou e parcelarizou. Ele religa ndo apenas dominios
separados do conhecimento, como também - dialogicamente - conceitos
antagdnicos como ordem e desordem, certeza e incerteza, a légica e a
transgressio da logica. E um pensamento da solidariedade entre tudo o que
constitui nossa realidade; e tenta dar conta do que significa originalmente o termo
complexus: “o que é e tem conjunto”, e responde ao apelo do verbo latino
complexere: “abragar”. O pensamento complexo ¢ um pensamento que pratica o
abraco. Ele se prolonga na ética da solidariedade. (p. 07, italicos do autor)

Os autores escolhidos nesse capitulo inspiraram-se nas idéias de Freud a respeito de
um campo além do relativo as neuroses e de um territério pertencente ndo somente ao
principio do prazer, ja de inicio assumiram a existéncia de elementos fora dessa primeira
ordem proposta e 0s convidaram para o bojo de suas reflexdes. Primeiramente, deixaram-se
surpreender pelo dissonante presente na propria teoria freudiana, em seguida elaboraram
suas contribui¢des originais para a psicanalise. Num segundo momento, puderam estranhar
seus préprios escritos vendo que neles proprios, a cada horizonte estabelecido, surgiam
novas perspectivas e delimitacBes. Apresentaremos nesse capitulo 3 elementos com um
estatuto mais entificado, que guardam algo em si referente ao que estamos chamando de
intransferivel, em seguida, no capitulo 4, tentaremos nos aproximar do nosso tema

pensando em “intransferibilidade” como uma “situacdo” ou “estado do self”.

3.1) Os elementos-beta de Bion

No final da década de cinquenta, Bion parecia ter concluido aquilo que em sua obra
foi chamado de periodo de estudos sobre a psicose ou, simplesmente, o periodo psicético. E
curioso que esse periodo tenha durado quase que exatamente o decurso de uma década,
comecando no inicio dos anos cinquenta. No inicio desse periodo sobre as psicoses vinha,

igualmente, a termo uma fase anterior que comportou seu trabalho como psiquiatra militar

74



na década de quarenta e seus trabalhos sobre grupos desenvolvidos em Londres. Esses anos
ficaram conhecidos como o periodo das teorias sobre grupos ou o “periodo grupal”,
conforme Bléandonu (1993). Ao final da década de cinquenta e comeco da década de
sessenta, Bion opera mais uma mudanca em seu trabalho como psicanalista e inicia seu
periodo epistemoldgico, desenvolvendo pesquisas e teorias sobre o conhecimento, 0 pensar
e as formas de transmissdo do saber psicanalitico. E nesse periodo que Bion apresenta o
conceito de elemento-beta. Para entendermos esse conceito e vermos de que forma ele
opera uma subversdo da ordenacdo psiquica transferencial, dentro do campo que estamos
tentando definir, é necessario compreendermos um pouco qual a ordem que Bion propde na
sua concepcdo bastante original de funcionamento psiquico.

Bion trazia de seus estudos sobre a psicose dos anos cinquenta, um sélido
conhecimento tedrico e pratico do conceito de identificacdo projetiva proposto por Klein
(1946). Sua inovacao foi propor que a identificacdo projetiva, mais do que um mecanismo
de defesa entre outros, proprio da posicdo esquizoparandide, era uma forma de
comunicacdo muito primitiva entre os bebés e suas maes. Tratava-se de uma aquisicao
humana que podia nos informar, como nenhuma outra, sobre os primeiros momentos do
nascimento da capacidade para pensar 0s pensamentos nos bebés. Hinshelwood descreve da

seguinte forma a fenomenologia do conceito kleiniano:

Na posicao esquizoparantide descrita por Melanie Klein, o Eu expulsa de si as
experiéncias intoleraveis ao cindir-se e projetar essas partes clivadas nos objetos
exteriores. Habitualmente, mesmo que nem sempre seja esse 0 caso, as partes
“ruins” do sujeito, sdo as expulsas e projetadas em objetos que, por conseguinte,
serdo identificados dai em diante com essas partes “ruins” da propria pessoa e
temidas como tais. (...) A identificacdo projetiva constitui, portanto, 0 processo
por exceléncia que permite clivar a pulsdo destrutiva e projeta-la no exterior.
Melanie Klein considerava essa forma particular de identificagdo como prototipo
de uma relagdo de objeto agressiva. (In MIJOLLA, 2005, p. 923 e 924).
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Em seguida, Hinshelwood descreve como a contribuicdo de Bion ampliou o
conceito kleiniano, tornando-se, para esse autor, além de uma forma de comunicagdo, um

mecanismo responsavel pelo nascimento da capacidade de pensar:

Em vez de a identificacdo projetiva ser utilizada como um meio desesperado de
expulsar uma catastrofe interna, ela pode ser utilizada inconscientemente como
uma forma de comunicacgéo, uma comunicacao nao simbdlica que se propde fazer
com que o objeto (o psicanalista) experimente diretamente os efeitos daquilo que
0 paciente sente (Bion, W. R. 1962). Nessa perspectiva, a identificagdo projetiva
¢ um metodo que permite transmitir diretamente uma experiéncia a outrem.
(idem, p. 924). (a citagdo de Bion aqui é do proprio Hinshelwood, porém, em
nossa bibliografia ela corresponde & mesma obra de Bion).

A identificacdo projetiva era, para Bion, também um procedimento evacuativo que
ajudava o bebé a lidar com estados emocionais insuportaveis para sua pequena capacidade
de reconhecimento e elaboracdo destes estados. Em razéo disso, esses estados emocionais
logo se transformavam em excessos que necessitavam ser expulsos pelo bebé. Bion supds,
entdo, uma funcéo que seria capaz de operar uma transformacao nesses estados emocionais
brutos, transformando-os em contelldos mentais capazes de serem ndo sO suportados pelo
bebé, mas, também, capazes de fornecer elementos para o desenvolvimento de sua
capacidade de pensar. Chamou essa funcdo de funcdo-alfa e os elementos transformados a
partir desses estados emocionais intoleraveis, desses dados sensoriais brutos ou, ainda,

dessas experiéncias intraduziveis e transbordantes para o bebé, de elementos-alfa.

A funcdo-alfa opera sobre as impressdes sensiveis, quaisquer que sejam elas, e
sobre as emogdes, quaisquer que sejam elas, que o paciente percebe. A medida
que a funcdo-alfa é bem sucedida, sdo produzidos elementos-alfa e esses
elementos sdo passiveis de se armazenar e corresponder aos requisitos dos
pensamentos oniricos. Se a funcdo-alfa é perturbada e se torna inoperante, as
impressGes sensiveis que o paciente percebe e as emogdes que experimenta,
permanecem inalteradas. (BION, 1962, p. 6)
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E claro que essa capacidade de transformagc&o que opera tanto no terreno do sentido
qguanto no campo das contengfes de quantidades excessivas — sua diluicdo, sua
desintoxicacdo e devolucdo para o bebé de quantidades diminutas, por¢cdes menores e
passiveis de serem contidas por ele — essa capacidade, era primeiramente exercida pela mae
em seu contato com o bebé. Essa funcdo-alfa materna era posta em acao pela capacidade de
réverie da méde, que consistia na sua condicdo de criar, a partir desses estados brutos,
elementos mentais conscientes, como imagens, idéias, historias, frases e palavras. “Por
exemplo, quando a mae ama o bebé o que ela Ihe faz? Deixando de lado os meios fisicos de
comunicagdo minha impressdo é que o amor dela se expressa pela réverie” (BION, 1962, p.
35 e 36). Todo esse inter-jogo, em que ocorrem trocas de contedos mentais entre mae e
bebé, trocas que demandam processos de transformacdes destes conteldos, essa
possibilidade do outro poder conter elementos da minha experiéncia emocional e depois
devolvé-los a mim, Bion chamou de relacdo continente-contido, cabendo a mée, quase que
exclusivamente, o papel de continente nas primeiras relagdes com seu bebé. Os elementos-
beta®’ surgem da auséncia destas transformacdes psiquicas. S30 os elementos brutos da

experiéncia sobre os quais ndo foi possivel atuar ou ainda n&o interveio a fungdo-alfa.

Quando a funcdo-alfa ndo consegue operar, as impressdes sensoriais e as
emocgdes permanecem em seu estado original. Bion denominou-as elementos-
beta. Estes ultimos ndo podem ser utilizados nos pensamentos oniricos. Por outro
lado, prestam-se a identificacdo projetiva e exercem um papel determinante nas
atuacGes. Podem ser eliminados ou se prestar a um tipo de relacionamento
concreto. (BLEANDONU, 1993, p. 148)

2! Esses elementos podem ter varias origens, tanto podem ser dados sensoriais brutos sobre os quais ainda ndo
foi efetuada nenhuma transformacdo, como podem ser mogdes pulsionais, estados emocionais turbulentos,
sensagOes somaticas indistinguiveis, experiéncias incompreensiveis etc.
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Bion utilizou a primeira e a segunda letra do alfabeto grego para denominar esses
dois elementos presentes no psiquismo: elementos-alfa e elementos-beta. Preferiu chamaé-
los assim para ndo saturd-los com defini¢cdes a priori e para ndo apresenta-los como
conceitos pré-definidos. Sua idéia era de que como ndo sabemos o que sao esses elementos,
deveriamos dar-lhes um nome que (imaginava ele) deixasse em aberto o campo para aquilo
que esses elementos pudessem vir a ser. Dessa forma, ficariam abertas suas possibilidades
conceituais, sem estarem condenados a uma nomeacdo especifica. Bion lutava para evitar o
que ele chamava de saturacdo, ou seja, a impossibilidade de se avancar no pensamento
sobre algo por haver um cerceamento de sentido ja delimitado por definicbes pré-
estabelecidas e aprisionantes. Ele, inclusive, inicia seu livro Elementos da Psicanélise
(Bion, 1963) fazendo uma séria critica a teoria do Complexo de Edipo dizendo que ela
possui restricdes quanto a sua utilidade por ser uma teoria “saturada”. Nao se trata de
considera-la desnecessaria ou invalida, porém, a forca criativa e imaginativa do Complexo
de Edipo estaria impedida pela acdo de um campo de significagdes ja engessado e
previamente direcionado. Bion, inclusive, propds outras leituras do mito de Edipo (quando
esse parecia nos trazer sempre as figuras do amor incestuoso, do parricidio e da castracao)
tratando-o a partir das questdes do conhecimento a qualquer custo, da arrogéncia e da
estupidez.

O nome elemento-beta se insere, entdo, num posicionamento calculado de Bion
relativo a sua forma de teorizar. Algumas de suas passagens nos ajudam muito para

pensarmos nossos objetivos e nosso objeto de estudo:

Elementos-beta. Esse termo representa a mais antiga matriz da qual se pode
supor que os pensamentos surjam. Eles compartilham a qualidade de objeto
inanimado e de objeto psiquico, sem nenhuma forma de distingdo entre os dois.
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Pensamentos sdo coisas, coisas sdo pensamentos e elas tém personalidade.
(BION, 1963, p. 22). Resumindo, elementos-beta sdo objetos compostos de
coisas-em-si-mesmas, sentimentos de perseguicdo-depressdo e culpa e, portanto,
aspectos da personalidade ligados por um sentimento de catastrofe (...). (idem, p.
40).

Estipulada uma idéia de funcionamento mental pelos conceitos de relagdo
continente-contido, réverie, transformacdes, funcdo- alfa e elementos-alfa, os elementos-
beta surgem como elementos aquém a essa ordem, pondo em risco constantemente seu
funcionamento harmdnico, caso ndo atue a funcdo-alfa. A obra de Bion possui uma questado
bésica: a intencdo de demonstrar como uma coisa torna-se palavra, através de quais eventos
psiquicos isso ocorre. Aqui repousa um ponto importante, pois, 0s elementos-beta, apesar
de serem objetos psiquicos, possuem caracteristicas de coisas-em-si. Portanto, ndo sao nem
exatamente objetos psiquicos nem coisas, sdo elementos hibridos, elementos que desafiam
a ordem binaria dessa transformacdo de coisa em palavra. Ndo é possivel dizer se sdo
“objetos psiquicos” ou “objetos inanimados”, um elemento-beta jamais se prestaria a uma
metafora na medida em que sdo coisas-em-si (exceto se atuasse a funcdo-alfa), entretanto
ndo seriam capazes de serem arremessados e quebrarem uma vidraca (exceto em seus
efeitos psiquicos quando arremessados — projetados — na mente do analista), na medida em
que sdo elementos psiquicos. Ficaram a meio caminho num processo de transformacéo, ou
entdo, ja se apresentaram hibridos, duplos, desde o inicio. Sdo coisas-em-si mesmas, ou
seja, ndo remetem a nada em termos simbolicos, ndo apresentam os sinais de elaboracéo
que Bion sup6s, porem, estdo vinculados aos sentimentos e sensagdes de catastrofe.

Assim como o aparelho psiquico freudiano, o aparelho para pensar 0s pensamentos

de Bion € um aparelho que também efetua substituicbes, elaboracbes e transformacdes

simbdlicas. Ocorrem entdo, nos dois casos, uma série de a¢cdes, uma manipulacao psiquica
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dos elementos brutos de cada teoria, os elementos-beta no caso de Bion e as intensidades
pulsionais no caso de Freud. A desarmonizacdo ocorre justamente quando esses elementos
ndo podem ser tratados em todas as instancias de transformac6es pensadas pelos autores,
permanecendo como enclaves em seus sistemas e promovendo outras formas de
funcionamento e de ordenacdo psiquica. Tanto no caso de Bion como no de Freud, isso nos
direcionaria a um campo além ou aquém do principio do prazer. Nos dois casos as

possibilidades simbdlicas, transitivas e transferéncias estariam comprometidas.

Os elementos-beta ndo sdo acessiveis para serem utilizados nos pensamentos
oniricos, mas sdo passiveis de uso na identificagdo projetiva. (...) Os elementos-
beta sdo armazenaveis, mas diferem dos elementos-alfa no que nao séo tais como
memérias e sim fatos indigestiveis, enquanto os elementos-alfa digeridos pela
funcdo-alfa sdo vidveis para 0 pensamento. Isto € importante para a distingdo
entre memérias e fatos indigestiveis — 0s elementos-beta. (BION, 1962 p. 6 e 7)
(...) Estes ultimos, recorde-se, carecem da capacidade de ligarem-se uns aos
outros. (idem, p. 22).

Notemos que, no caso de Bion, os elementos-beta ndo se prestam a criacdo de
elementos oniricos, ao sonhar ou a transferéncia, caso ndo sejam transformados pela
funcdo-alfa em elementos-alfa. Daremos principal atencdo a transferéncia. Sua
impossibilidade passa a ser uma consequéncia logica a partir das afirmacdes de Bion. A
transferéncia, como vimos, necessita de uma grande liberdade para trocas e substituicGes
simbodlicas as quais os elementos-beta ndo ascenderam. Esse ponto fica claro quando
checamos que Bion quase ndo tratou em sua obra de transferéncia, insistindo e
aprofundando-se no conceito de identificacdo projetiva, quase exclusivamente. Os
elementos-beta sdo elementos que se prestam a identificacdo projetiva que tera que ser
definida como uma atividade absolutamente diferente da transferéncia. A transferéncia é

metafdrica, atualizadora, elusiva, € ao mesmo tempo resisténcia e revelagdo, ela trata da
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fantasistica presente nos desvios, nas formagdes simbdlicas, nas solu¢Ges de compromisso,
do desejo procurando seus caminhos de realizacdo. Por outro lado, na identificacdo
projetiva nada disso estd em jogo. N&o estdo em questdo as reedicdes relativas ao campo do
desejo, ndo estd em jogo a maleabilidade e reversibilidade da transferéncia em suas trocas
simbdlicas, a identificacdo projetiva é uma atividade prioritariamente evacuativa, que tende
a livrar-se daquilo que é impossivel de conter em nds e que, em seu excesso, leva ao
desmantelamento psiquico®. Tanto uma como a outra sd0 modalidades de apelo em direcéo
ao “outro”, porém, ndo sdo nem analogas, nem homologas.

Ao juntarem-se, 0s elementos-beta “carecem da capacidade de ligarem-se uns aos
outros”, ou seja, ndo formam cadeias associativas, pensamentos ou harragcdes, apenas se
aglomeram. Tais como nos mecanismos de recusa (FREUD, 1927), eles podem permanecer
dentro do psiquismo, porém, sem as ligacdes e as transitividades, vindas de investimentos
libidinais, capazes de produzir sentidos. Sobre eles, quando falha a fungdo-alfa, o Unico
investimento possivel apresenta-se com o objetivo de conté-los, anula-los (em seus efeitos
perturbadores) e expeli-los. Estamos aqui na zona dubia entre o representacional e o ndo
representacional (tanto em termos da conceitualizacdo do irrepresentavel quanto do
irrepresentado) e, mais uma vez, esses elementos apresentam seu carater hibrido. Por um
lado s&o o testemunho de impossibilidades representacionais (Bion, 1962) — por exemplo,
no nédo funcionamento da funcdo alfa — por outro lado, possuem aspectos representacionais
dado que s@o elementos psiquicos — ainda que ndo possuam ligacdes e transitividade

simbolica — e, tambeém, sua origem se da no campo da sensorialidade e no campo das

22 0 desmantelamento psiquico é discutido por Bion levando em conta a heranca das declaracdes kleinianas
sobre as cisdes e as projecfes. No caso das cisdes e projecbes fragmentadoras, Klein afirma que o ego se
enfraquece sendo, por vezes, também cindido e expelido em suas partes de acordo com 0 excesso projetivo
em agdo nos mecanismos de identificagdo projetiva.
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intensidades emocionais ligadas aos processos primarios e aos representantes psiquicos®,
Sao coisas-em-si, mas sdo também elementos psiquicos, ndo sdo memarias, mas sdo fatos
indigeriveis no e pelo psiquismo: estdo ligados & indistingcdo entre fantasia e realidade,
pensamento e coisa, alucinagdo e delirio, memoria e presenca. Bion (1962) nos apresenta
uma interessante distin¢do: quando ha sobre eles acdo do ego ou superego, tornam-se
objetos bizarros (esses, sem duvida, representacionais): “O elemento-beta difere do objeto
bizarro no que o objeto bizarro é elemento-beta acrescido de tragos do ego e superego.” (p.
25). Bion diferencia essa acdo da funcdo-alfa. E como se 0 ego ou superego pegasse O
elemento-beta bruto e tentasse agir sobre ele, assimild-lo antes da funcgdo-alfa ou na
auséncia dela. Podera se formar por essa acdo uma representacdo (objeto bizarro), porém,
essa representacdo, ndo poderéa ser utilizada pela funcdo-alfa (que Bion difere vérias vezes
do ego). A funcgdo-alfa, que gera elementos para o sonhar e para 0 pensar, gera
representacdes especificas que poderdo ser usadas como uma espécie de alimento psiquico
ao sujeito, porém, ha representacdes que ndo podem ser utilizadas dessa forma tdo benéfica
e € a elas que estamos nos referindo. A questdo, entdo, ndo € apenas a auséncia ou presenca
de representacOes, mas suas qualidades.

Como elementos representacionais ou ndo, os elementos-beta ndo assimilados pela
funcdo-alfa ndo podem ser trabalhados integralmente pelo psiquismo, permanecendo
isolados e disfuncionais. Sobre eles pouco pode ser feito. Entre seus aspectos disfuncionais
eles podem ser geradores de sofrimento mental, atuacfes, pensamentos concretos,
formagOes psicoticas, perturbacdes dos limites estabelecidos entre fantasia e realidade,

consciente e inconsciente e entre 0 sono e a vigilia, evacuacdes psiquicas em vigilia ou no

23 Como vimos, 0 processo primario e 0s representantes psiquicos so os testemunhos do inicio do processo
representacional em marcha.
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sono (podendo, inclusive, serem vividas concretamente — vOmitos, enurese e polugdes
noturnas etc.). Entretanto, Bion constrdi uma teoria que os abarca, que estende seu territério
para essas formagdes autdbnomas e andmalas no psiquismo. N&o podemos esquecer que para
Bion é desses elementos (mais a fungdo-alfa) que surgem os pensamentos, eles sdo
cronologicamente anteriores aos elementos-alfa e aos pensamentos. Sdo eles que
demandardo mais acles e transformacdes no campo psicanalitico, pertencem ao terreno
mais carente de sentidos, aquele que mais necessita de ajuda e trabalho por parte do

psicanalista.

3.2) Os Interjetos de Bollas

Em seu livro Hysteria (Bollas, 2000) Christopher Bollas desenvolveu suas idéias sobre um
tipo especial de objeto que, segundo ele, diferiria dos outros objetos internos. Partindo de
estudos das relacdes entre pais histéricos graves e seus filhos, percebeu que essas criangas
estariam a mercé de uma espécie de “possessao”, termo que ele retira da experiéncia de um
paciente que relatava que se sentia por vezes “possuido” por algo que ndo era ele préprio.
Essa espécie de dissociagdo ocorreria justamente quando esse objeto especial instalado no
psiquismo infantil tomava conta do self, assumindo temporariamente seu controle. Bollas
salienta que nesse caso ndo haveria a irrup¢do de um desejo inconsciente, ndo se trata de
algo da ordem do recalcado que estaria retornando, o que se ressalta e que esse evento diz
respeito a um objeto instalado no self infantil pela acdo de um outro, possuindo autonomia
dentro do psiquismo, estando fora ou prioritariamente fora da jurisdicdo do principio do
prazer. O fato de haver outras formas de alienacdo de si mesmo, outras formacdes ou outros

elementos dentro do self que ndo estariam em contato com o dia-a-dia do principio do
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prazer ou em contato com as decorréncias de um inconsciente funcionando sob o signo de
Eros, aparecem claramente nesses dois exemplos de Bion e Bollas e em outros que ainda

vamos tratar:

Como nomeamos estes objetos internos, aqueles construidos pelo outro dentro do
Iéxico do mundo objetal interno do self? Pois se trata, aqui, ndo de introjetos, mas
de projetos do outro. Em outro trabalho sugeri que nomeassemos tais objetos
internos de interjetos, a fim de que se distinguisse sua origem, status e futuro
psiquico do introjeto. Um interjeto é aquele objeto projetado em um self pelo
outro que interrompe e momentaneamente desorienta o self, o qual pode
prosseguir somente & medida que aceita a interjecdo. (BOLLAS, 2000, p.192 —
italicos do autor).

Abaixo seguem trechos de uma entrevista®* concedida por Bollas sobre o tema:

Entrevistador: - (...) Bem, ha algum tema tedrico ou técnico especifico no qual o
Sr. esteja particularmente interessado nesse momento?

Bollas: - Acho que, como dizia na palestra de hoje, € um desafio interessante,
dentro da teoria das relagBes objetais, tentar identificar e discutir os objetos
internos que estariam dentro do self por virtude do trabalho do ‘outro’ e ndo do
trabalho do self. O objeto interno seria o trabalho do ‘outro’ e ndo o trabalho do
self. E um desafio que devemos resolver na teoria das relagdes objetais.
Continuando na mesma entrevista: (...) Se voltarmos a infancia e a meninice, é
evidente que a crianca € o recipiente da identificagdo projetiva materna e paterna.
Eles (os interjetos) tém objetivos dentro deles, portanto, que ndo sdo produtos do
seu préprio desejo. Pode ocorrer que a identificagdo projetiva dos pais seja
correta e se una com o desejo, com o instinto ou a necessidade da crianga,
havendo, assim, uma negociac¢do, um compartilhamento do objeto, digamos. Mas
também sabemos que hé identificacdo projetiva violenta por parte da mée ou do
pai colocada na crianca que ira residir dentro da economia psiquica da crianca
como um objeto estranho. (cont.) (...) nem tudo é posse psiquica do paciente.
(SPPA, 2003, p. 56, 57 e 58)

Em seguida Bollas diferencia sua idéia de interjetos do conceito de mensagens

enigmaticas de Laplanche, a partir de uma pergunta do entrevistador:

Entrevistador: - Eu fico me perguntando se, no conceito de Laplanche, as
mensagens enigmaticas impdem e solicitam e estimulam um trabalho de

24 Entrevista dada por Bollas & Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre em agosto de 1999.
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traducdo, enquanto que no seu conceito, fica uma espécie de area muda dentro da
mente, algo assim.

Bollas: - Acho que quando vocé pode fazer uma traducdo entdo o sujeito adotou
o desejo materno. (...) Esse é um processo menos maléfico do que aquele em que
a crianga é o recipiente de uma violenta identificacdo projetiva materna, em que
existe um processo de vinculo interno maior, em que ndo é possivel para o
inconsciente da crianca fazer a sua propria relagdo com o inconsciente materno.
Acho que Laplanche discordaria de mim neste caso. Acredito que ele vé o
erotismo materno como que esmagador para a crianga, absolutamente
esmagador. Minha visdo é de que ele ndo esmaga a crianga, porque o poder do
proprio instinto da crianca é o poder do esforgo que vai ao encontro do erotismo
materno na mesma intensidade, de modo que a prdpria vida instintiva da crianca
€ um par para o erotismo materno. Consequentemente, a vida instintiva é muito
importante, uma vez que determina a prépria economia psiquica da pessoa, de
modo que a pessoa ndo estd simplesmente recebendo coisas... Ndo esta téo
esmagada. (idem, p. 58 e 59).

Mais uma vez nos encontramos na fronteira de certos limites. Limites entre o
principio do prazer e o além dele, limite entre o que é posse psiquica do sujeito e 0 que é de
um outro, limites entre o representacional e 0 ndo representacional, entre o0 campo da forca
e do sentido. Porém, esse terreno de davidas nos faz enxergar algo importante: quanto mais
nos afastamos do centro do psiquismo regido pelo principio do prazer, mais nos
defrontamos com elementos ou objetos dispares, anfibios e estranhos ao proprio sujeito.
Freud, nos artigos sobre técnica da década de dez, falava em direcionar sua lente para o
ponto mais obscuro do inconsciente, como que esperando a retina se acostumar com a
escuriddo e comecar a perceber 0s contornos dos seus habitantes. Aqui nossa lente se dirige
ndo para o inconsciente, mas para os limites do principio do prazer com suas ordenacGes
determinadas e para além dele, para os pontos obscuros de todo o psiquismo.

Vamos nos deter um pouco sobre algumas idéias a respeito dos interjetos,
cotejando-os com os elementos-beta bioniano. O campo no qual Bollas apresenta seu
conceito é um campo absolutamente intersubjetivo, ou seja, formado por duas
subjetividades que se encontram e, nesse encontro, se transformam, se adaptam e se

regulam uma pela presenca da outra. O campo no qual Bion opera também é intersubjetivo,
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porém, no que diz respeito aos elementos-beta, eles ndo necessitam da a¢do de um outro
para que sejam instalados no psiquismo de alguém. Exceto no caso de inversdo das
identificacOes projetivas entre mée e bebé, ou seja, esse processo pode ocorrer, mas ele ndo
€ necessario para a instalagdo de elementos-beta. O outro, no caso bioniano, é
absolutamente necessario para a transformacgéo e desenvolvimento desses elementos, mas
nédo para sua geracao. Bollas trabalha dentro da tradi¢do da teoria das relac6es objetais que
toma o mundo interno como palco de uma objetologia fantastica, no qual esses objetos
interagem o tempo inteiro. Dentre esses objetos, Bollas nos aponta para aqueles que
denominou de interjetos, ressaltando que nédo se tratam de produtos do desejo inconsciente,
ou seja, ndo sdo frutos ou manifestacdes do inconsciente, ndo se articulam com outros
elementos da subjetividade como acontece com as representacbes inconscientes
(recalcadas), dai a especificidade deles.

H& uma importante mudanga metapsicoldgica que consiste na utilizacdo de Bollas

(2000, p. 11) do termo self:

“Cada self nasce com um idioma que, no entanto, ainda nao foi completado, que
vird parcialmente ao seu verdadeiro self pela sua utilizagdo dos objetos
disponibilizados pelos cuidados parentais. Se um self estd comparativamente livre
para estabelecer seu préprio idioma de ser e de se relacionar por via dos meios
ambientais, entdo ele ird concretizar uma estética idiossincratica & medida que
molda e formata seu mundo de um modo que lhe ¢ peculiar.”

Parece-nos haver dois pontos fundamentais nessa utiIizagéoZS. Em primeiro lugar,

Bollas afirma a idiossincrasia de cada self por uma interacdo entre o que ele tras de si

2 A origem do termo self na psicanalise é atribuida a Heinz Hartmann no inicio da década de cinquenta.
Segundo Despinoy e Pifiol-Douriez (in Mijolla, 2005), o termo self “pode designar o conjunto das instancias
psiquicas, a organizagdo narcisica do psiquismo, a parte consciente do psiquismo que permite se reconhecer
como agente e como sujeito dotado de uma consciéncia reflexiva” (p. 1692). Apds sua utilizagdo por Heinz
Hartmann o conceito de self passou a ser amplamente utilizado principalmente nas produc¢des winnicottianas
e nos trabalho sobre a psicologia do self de Heinz Kohut. Esse Gltimo definiu o self como uma estrutura a
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proprio e 0s seus objetos parentais. Carrega consigo, assim, a marca do conceito de self
como esséncia, como algo de préprio anterior as relacbes projetivas e introjetivas e, ai
entdo, o coloca no intercAmbio das trocas com 0s seus primeiros objetos. Essa proposicéo
impede que Bollas concorde com Laplanche sobre a natureza inevitavelmente traumatica
dessas primeiras relagdes. Assim como Winnicott (1971), Bollas relata que ha uma
contribui¢do original da crianga nesses primeiros contatos “ela ndo sera esmagada...”, essa
contribuicdo original, segundo Bollas, apGia-se na prépria vida instintual (pulsional) da
crianca. E a partir da sua pulsionalidade que ela terd como fazer frente e resistir ao trauma
materno. O segundo ponto é que o termo self é usado por Bollas ao invés de conceitos
como ego, eu, psiquismo, aparelho psiquico etc. Na acep¢do de Bollas, o self engloba todos

esses elementos, porém, ele ndo é um conceito estrutural, nem funcional:

O conceito de Self estava em parte incluido no termo Ich, tal como Freud o
utilizava até 1920. Ich era, a0 mesmo tempo, a pessoa em sua totalidade e em sua
objetividade, e a parte organizadora do psiquismo. A partir da segunda tépica, o
Eu tornou-se uma estrutura especifica. Para evitar a ambiguidade, alguns
psicanalistas anglo-saxdes utilizaram entdo, para designar a pessoa em sua
globalidade, o termo self (...) (DESPINOY, M. E PINOL-DOURIEZ, M. In
MIJOLLA, 2005, p. 1693).

Se tentassemos definir o psiquismo como a regido delimitada por um lado pela
jurisdicdo do principio do prazer freudiano e, por outro lado, pelas jurisdi¢bes alem do

principio do prazer que Freud e os autores posteriores a ele pesquisaram, o self seria um

parte do psiquismo, criado pelas relacGes empéticas primarias entre o self e seus self-objetos, fora do campo
das acOes pulsionais. Optamos nesse trabalho pela utilizacdo mais frequente do conceito de Self. Porém,
respeitaremos a origem fenomenoldgica e metapsicoldgica de cada um dos termos. O conceito de self sera
utilizado sempre que nos referirmos as experiéncias ndo pulsionais na génese de sua constituicdo e sempre
também que a idéia de uma experiéncia de um si-mesmo, um si-préprio estiver sendo tratada. O conceito de
eu ou ego falara a respeito dos resultados das experiéncias pulsionais ou quando discutirmos a estrutura ego
pertencente ao psiquismo. Com relagdo aos comentarios sobre os autores tratados nessa tese, respeitaremos a
utilizag8o original de cada um deles nas discussdes que propusermos. Sempre que efetuarmos uma alteracéo,
comentaremos nossa opgao.
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conceito mais amplo na medida em que descreve ndo somente esses processos, mas,
também, as intercorréncias enfrentadas na constituicdo de uma experiéncia de si, uma
nogdo de si mesmo. Essa experiéncia de si mesmo seria obtida inclusive, mas néo apenas,
pela acdo do principio do prazer, veiculando em seu bojo também experiéncias estéticas,
empaticas, de continuidade de ser, experiéncias da ordem das identificacGes primarias nao
apenas balizadas pela antitese prazer/desprazer.

Em nossa pesquisa, estamos tentando nos informar sobre como esses elementos
estranhos ao psiquismo o habitam, para pensarmos em fendmenos intransferiveis e em
intransferibilidade na psicanalise. Junto com Bion e os elementos-beta, poderiamos dizer de
chofre, que os interjetos ndo se prestam a transferéncia, pois sobre eles ndo operam as
transformacdes necessarias para seu desenvolvimento no psiquismo. Porém, isso ndo parece
tdo simples e falaremos agora da transferéncia e os interjetos.

Somos levados a pensar que se para Freud o sintoma, os sonhos e a transferéncia
(como reedicdo daquele recalcado que ndo se expressa pela rememoragdo) sdéo homdlogos,
aquilo que ndo se presta ao sonho (como afirma Bion sobre os elementos-beta) também néo
se articularia a ponto de poder tornar-se transferéncia no seu sentido restrito: um objeto
sendo tomado como substituto do objeto do desejo inconsciente. Porém, ndo podemos
seguir muito adiante nesse raciocinio, pois 0s sonhos para Bion sdo muito diferentes do que
séo para Freud e os interjetos aos quais Bollas se refere sdo muito diferentes dos elementos-
beta sendo, os interjetos, bem mais sexualizados do que os primeiros. Os elementos-beta
também podem ser bastante sexualizados, mas isso ndo importa tanto ou quase nada para
Bion.

Seguiremos mais um passo. E extremamente importante para Bollas o fato de esses

interjetos serem sexualizados (dai ele insistir em falar da grave doenga histérica — histeria
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maligna - dos pais). Por isso temos que pensar em termos de objetos e ndo outra coisa, pois
eles (o0s objetos) sdo capazes de carregar consigo histdria, afetos, representacdes confusas,
intengOes e uma sexualidade por vezes indiscriminada. Bollas (2000), falando dos efeitos

dessas instalacdes desses interjetos comenta:

De certa forma, o histérico maligno passa para o outro aquelas identificacGes
projetivas parentais que lhe haviam sido comunicadas primeiramente pela mée e
também muito possivelmente, pelo pai. (p. 192) (...) Eles (os pacientes que foram
vitimas dessa instalacdo dos interjetos pelas figuras parentais) procuram levar o
analista a um beco sem saida, onde ele assuma o papel de testemunha de um
desfile de personagens e eventos que constituam, na contratransferéncia do
analista, a experiéncia devastadora da sexualidade da crianga. (p. 195) (...) E um
modo bizarro de explorar sexualmente os objetos internos, & custa dos outros
reais. (p. 197)

Essa ¢ a modalidade pela qual esses objetos sdo transmitidos de geracdo em
geracdo. Isso significa que se trata de objetos instalados dentro do self materno também de
forma precéria e abusiva, caso ndo fosse assim, esses interjetos ndo tomariam o self da
crianga como palco para suas constantes encenagdes e reencenacdes. Eles se instalaram no
self materno pela mesma modalidade pela qual serdo instalados no self da crianca, ou seja,
sobrantes e incompreensiveis. Eles podem, entdo, passar a funcionar dentro do self da
crianga produzindo cenas que promovem tanto um desmantelamento do sentido (por serem
muito excessivos) como ligacdes muito confusas que serdo encenadas e reencenadas
diversas vezes. Essas encenacdes na situacdo analitica seriam transferenciais? Se o objeto
que gera essas atuagdes ndo ¢ “posse do psiquismo do sujeito” como poderiam ser? Porém
aqui surgem mais duvidas: poderiamos mesmo dizer que eles ndo sdo frutos do desejo
inconsciente do sujeito, que nao sdo frutos dos movimentos pulsionais do préprio sujeito?

Bollas afirma que a vida instintiva do bebé é o que evita que ele seja esmagado,

sendo aquilo que faz frente a sexualidade materna. Ha, entdo, a possibilidade de terem sido
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minimamente assimilados pelo self da crianca em termos das diferenciacbes e
aproximacdes em relagdo ao proprio inconsciente dela, naquela dificil negociagéo e jogo de
forgas que Bollas descreve. Possivelmente devera haver, entdo, em meio a tanta confuséo
de atuacOes e reencenacOes, um relance transferencial genuino (ainda que minimo) que
possa ser apreendido nessas atuagdes e € o que podera dar aberturas para possibilidades de
trabalho psicanalitico de interpretacdo da transferéncia, ap6s de anos de analise. Para ndo
ser necessario entrarmos no campo da técnica psicanalitica, queremos apenas ressaltar essa
possibilidade transferencial, caso a instalagdo desses interjetos ndo tenha sido de todo
traumatica, deixando algum espaco ou guardando alguma similaridade com o self e o
desejo da prépria crianca.

Notemos, também, que esses objetos de Bollas sdo igualmente entificados, como os
elementos-beta bionianos. No tocante a sua representabilidade, ha vérias nuancas que
instauram certa nebulosa sobre esse ponto. Um interjeto pode, e possivelmente deve, ter
ganhado uma representacdo, mas essa qualidade, como ja vimos, ndo define a possibilidade
de esses objetos se prestarem a transferéncia. O ponto principal é que nem tudo que esta no
psiquismo é posse psiquica do self. Ele é um elemento estranho, tendo ganhado
representacdes ou ndo. Tentativas de assimila-lo para dentro do proprio psiquismo podem
existir, mas para isso ou o psiquismo da crianca assume as intencfes desse objeto, pagando
0 altissimo custo disso para a constitui¢cdo de uma nocao de si mesmo, ou tenta controla-lo,
mantendo-o0 sob vigilancia, preparando-se para os momentos turbulentos de suas

manifestacdes.
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3.3) O superego arcaico kleiniano

Em 1958, dois anos antes de sua morte em 1960, Melanie Klein apresentou uma
série de idéias inéditas em seu artigo “Sobre o Desenvolvimento do Funcionamento
Mental” (Klein, 1958). O tema do desenvolvimento mental nada de novo tinha para
Melanie Klein, porém, algumas de suas afirmac6es sobre a formacao do superego arcaico e
sobre a presenca de certos objetos maus e aterrorizantes dentro do self, causaram espanto
no meio psicanalitico da época®. A idéia de um superego arcaico acompanha a obra de
Melanie Klein por décadas (Klein, 1927, 1928 entre outros), porém, é apenas nesse artigo
de 1958 que a autora apresenta algumas consideragdes sobre determinadas formagdes
psiquicas que divergiam, na totalidade de sua obra, das suas recomendacfes anteriores.

Ate esse artigo, eram conhecidas as idéias kleinianas a respeito da necessidade de
reintegracdo das partes excindidas do self, isso tanto como tarefas do desenvolvimento

normal, quanto como prescri¢fes para conducdo de um tratamento psicanalitico.

Acredito que essa capacidade de recuperar as partes excindidas da personalidade
seja uma precondicdo para o desenvolvimento normal. (...) Tudo isso se torna
possivel porque a integracdo resultante da analise reforca o ego, que era fraco no
inicio da vida. (KLEIN, 1957, 266 e 267).

Essas cisdes eram produzidas pelas ansiedades decorrentes do exercicio pulsional e

das primeiras experiéncias projetivas e introjetivas das relacbes de objeto. Frente a essas

% Klein em varios momentos da sua obra utiliza o termo self e ndo ego, ou eu. Utiliza sistematicamente o
termo ego, entretanto, apenas quando quer falar especificamente de algo que envolve essa instancia psiquica.
Ja o termo self abrange ndo s6 o ego, mas também outras instancias como o id, 0 superego e o0 inconsciente.
Assim Klein (1959, p. 283) os diferencia: “Antes de continuar minha descricdo do desenvolvimento da
criancga, sinto que deveria definir sucintamente os termos self e ego a partir do ponto de vista psicanalitico. O
ego, de acordo com Freud, é a parte organizada do self, constantemente influenciada por impulsos instintivos,
porém mantendo-os sobre o controle pela repressdo. Além disso, o ego dirige todas as atividades e estabelece
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ansiedades eram colocadas em acéo defesas especificas e determinadas, entre elas, a cisao,
principalmente quando estavam em jogo as experiéncias e ansiedades da posi¢édo
esquizoparandide. Nesse momento do desenvolvimento, o ego ainda imaturo encontra
dificuldades para lidar com as angustias desta posicdo e carece da chance de se identificar
com seu objeto vivido, entdo, ndo como um objeto total, mas como varios objetos parciais.
Para Klein, uma relacdo objetal existe quando ha um objeto, sentimentos de amor e 6dio
relacionados a ele, ou seja, um objeto que possa ser investido por um exercicio pulsional
gerador de fantasias, ansiedades ligadas a essas fantasias e defesas contra essas ansiedades.
Essas partes excindidas estariam nesse estado pela acdo dessa constelacdo de ansiedades e
defesas vividas nas relagbes objetais mais primitivas, mais especificamente quando o
exercicio pulsional envolve uma predominéncia da pulsdo de morte sobre a pulsao de vida.
Existem varias modalidades de cisdo para Melanie Klein, (Klein, 1946, 1957 e Petot, 2003),
por exemplo, as cisdes que sdo organizadoras do mundo interno do bebé, que separam o
objeto bom do objeto mau e sdo essenciais para o0 controle das suas ansiedades arcaicas e
para 0 seu bom desenvolvimento mental. Essas cisdes ndo sdo fragmentadoras, ao
contrério, corroboram para a integracdo do ego e do objeto?’.

Porém, queremos retratar outras cisdes, as cisdes fragmentadoras que entram em
acao em momentos de alta ansiedade e dificultam a integracao do self em seus processos de
reintegracdo. Essa reintegracdo fala da tarefa de se tentar reverter operagfes pouco
afortunadas, precarias para se lidar com o aumento da ansiedade persecutdria. O trabalho de

reintegracédo, sintese do self e dos objetos, era a prioridade méaxima kleiniana até esse

e mantém relacdo com o mundo externo. O termo self é utilizado para abranger toda a personalidade o que
inclui ndo apenas 0 ego mas também a vida pulsional que Freud nomeou de id” (italicos da autora).

%7 Sobre o conceito de cisdo na teoria de Melanie Klein, ver revisio completa feita na introdugdo do texto
Notas Sobre Alguns Mecanismos Esquizoides (Klein, 1946) feita pela Comissao Editorial Inglesa.
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artigo. Todavia, no trabalho de 1958, ela apresenta uma espécie diferente de formacéo
psiquica: os elementos mais aterrorizantes que se constituem junto com a formacgdo do
superego arcaico em processo de defusdo pulsional, que sofrem uma ciséo especifica, ndo
estando localizados, segundo ela, nem superego nem no ego. Ocupam outro lugar, e aqui
ela ndo ¢ especifica, falando que eles estariam num “inconsciente profundo”.

Dentro da teoria kleiniana had um lugar que gostariamos de destacar para o conceito
de superego®, néo basta apenas aportarmos em sua teoria trazendo a nogdo freudiana de
superego, € necessario ressaltarmos algumas caracteristica proprias das concepcbes de
Klein sobre esse conceito. Nos dois trabalhos que citamos do final da década de 20, Klein
ja havia colocado as bases de seu pensamento sobre a formacdo do superego. Para a autora
h& uma ligacdo intima entre as ansiedades precoces, a vida pulsional, o sadismo infantil, a
lei de Talido, os mecanismos de projec¢éo e introjecdo e constituicdo do superego. Isso faz
com que para Klein quanto mais precoce, e aqui ela também se diferencia de Freud, mais
severo pode ser o superego, pois menor serd a condicdo do ego imaturo lidar com as
ansiedades ligadas ao circulo pulsdo de morte-deflexdo/projecao-perseguicdo. No trabalho
de 1958 ela retoma suas idéias sobre o surgimento do superego, salientando as boas
formagdes superegoicas (advindas do exercicio equilibrado das pulsdes de vida e morte),
capazes de gerar protecdo e auto-avaliacdo; em seguida ressalta a possibilidade de

formagdes absolutamente dispares presentes no psiquismo fruto da defusao pulsional:

Em minha concepgdo, a cisdo do ego, pela qual o superego é formado, se da
como consequéncia de um conflito no ego, engendrado pela polaridade das
pulsdes. Esse conflito é aumentado pela projecéo delas, bem como pela resultante
introjecdo de objetos bons e maus. O ego, sustentado pelo objeto bom
internalizado e fortificado pela identificacdo com ele, projeta uma porcdo da

%8 Usaremos o termo “superego”, seguindo a tradugéo para o portugués das obras completas de Melanie Klein,
e ndo o termo “Supra-Eu” como sugerido por Luiz Hanns e como utilizamos no capitulo anterior.
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pulsdo de morte dentro daquela parte de si mesmo que ele havia excindido — uma
parte que, dessa forma, passa a estar em oposicdo ao resto do ego e forma a base
para o superego. Concomitantemente a essa deflexdo de uma porcéo da pulsdo de
morte, hd uma deflexdo daquela porcdo de vida que estd fundida com ela.
Juntamente com essas deflexdes, partes dos objetos bom e mau séo excindidas do
ego para dentro do superego. Dessa maneira, o superego adquire qualidades tanto
protetoras quanto ameacadoras. A medida que o processo de integracdo —
presente desde o inicio, tanto no ego como no superego — vai se desenvolvendo, a
pulsdo de morte é ligada, até certo ponto, pelo superego. No processo de ligagdo,
a pulsdo de morte influencia os aspectos dos objetos bons, contidos no superego,
de maneira que o ambito de agdo do superego vai desde o refrear do édio e de
impulsos destrutivos, da protecdo do objeto bom e autocritica, até ameagcas,
queixas inibitorias e perseguicdo. (p. 274)

Essa descricdo trata inicialmente de uma formacgéo superegdica que, contando com o
objeto bom internalizado, alcancou éxito no equilibrio das forcas pulsionais que agenciam
sua constituicdo. Apesar da presenca das pulsdes de morte, que necessitam serem cindidas
para o controle da ansiedade e a protecdo do objeto bom, essas projecdes, em estado de
fusdo pulsional (no qual elementos de amor e destrutividade coexistem), permitem a
reintegragdo dessas partes excindidas e a convivéncia proxima “em oposi¢do ao resto do
ego” na consolidagdo do superego. Esse equilibrio entre projecdes e introjecdes, cisdes e
reintegragdes, o dano causado ao objeto e a possibilidade de reparagéo, preponderancia das
pulsbes de vida sobre as pulsdes de morte, dos objetos bons sobre 0os maus, garantird um
nivel toleravel de ansiedades, a constituicdo de um mundo interno e o desenvolvimento do
aparelho mental. O discrepante nessa ordem de funcionamento se d& quando ha uma
ansiedade acima do nivel toleravel pelo psiquismo, provocada por um objeto criado em
estado de defusdo pulsional, ou seja, carregados de pulsdes de morte e destrutividade. Aqui
entrardo em cena cisdes radicais, fragmentadoras, que lesam o préprio self na tentativa de

livrar-se desses objetos que ndo serdo projetados no superego, serdo apartados da mente

para que essa possa retomar sua estabilidade.
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Esses objetos extremamente perigosos fazem surgir conflito e ansiedade dentro
do ego no inicio da infancia; mas, sob a pressao da ansiedade aguda, ele e outras
figuras aterrorizantes sdo excindidas de uma maneira diferente daquela pela qual
0 superego é formado, sendo relegados as camadas mais profundas do
inconsciente. A diferenca entre essas duas formas de cisdo — e isso pode, talvez,
esclarecer de muitas outras maneiras, ainda obscuras, pelas quais se ddo os
processos de cisdo — é que, na excisdo de figuras aterrorizantes, a defuséo parece
estar preponderando; ao passo que, na formagdo do superego, ha uma
predominancia da fusdo das pulsbes. Portanto, o superego é normalmente
estabelecido numa intima relagdo com o ego e compartilha de aspectos diferentes
do mesmo objeto bom. Isso possibilita ao ego integrar e aceitar o superego, em
maior ou menor medida, mas por outro lado, as figuras extremamente mas nédo
sdo aceitas pelo ego dessa forma, sendo por ele constantemente rejeitadas.
(KLEIN, 1958, p. 275).

E surpreendente vé-la afirmar que em pessoas saudaveis esses objetos que habitam
esse “inconsciente profundo”, ndo s3o reintegrados. Klein afirma que elas (pessoas

saudaveis) conseguem deixa-los o mais distante possivel:

Pessoas que sdo, de maneira geral, estaveis — e isso significa que elas
estabeleceram firmemente seu objeto bom e, portanto, estdo intimamente
identificadas com ele — conseguem superar essa intrusdo do inconsciente mais
profundo em seu ego e recuperar sua estabilidade. (idem, p. 277).

Espantosamente, se tratando de Klein, esses objetos ficardo e devem ficar de fora de
todo o processo de desenvolvimento mental, de todo o trabalho psiquico em termos de
projecodes, introjecdes, fortalecimento do ego e reintegracdo de partes excindidas, ficardo de
fora da capacidade crescente de integracdo advinda do desenvolvimento emocional. H4 um
interessante comentéario da Comissdo Editorial Inglesa das Obras Completas de Melanie

Klein (v.I11) que pode nos trazer uma nogdo da surpresa dessas posigdes de Klein:

Nesse artigo, Melanie Klein mostra uma subita mudanga de visdo. Contrastando
enfaticos pontos de vista anteriores de que a caracteristica do superego arcaico é
sua natureza extrema e aterrorizante (ver nota explicativa de “The Early
Development of Conscience in the Child”), ela sugere nesse artigo que o
superego se desenvolve com as duas pulsdes predominantemente em estado de
fusdo e que as figuras internas aterrorizantes, que resultam de uma intensa
destrutividade, ndo fazem parte do superego. Elas existem numa area separada da
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mente, no inconsciente profundo, excindidas tanto do ego como do superego,
mantendo-se 14, ndo integradas e ndo modificadas pelo processo normal de
crescimento; se surge uma situacdo anormal e ha um fracasso na manutencao da
cisdo, esses objetos aterrorizantes se tornam uma fonte de aguda ansiedade e uma
ameaca a estabilidade mental. (idem, p. 268 — aspas e parénteses do autor —
italicos nossos)

Nesse sentido, esses objetos “separados do resto da mente” sdo eles préprios a
dissonancia dentro do equilibrio harmdnico proposto pela teoria kleiniana. Melanie Klein,
assim como Bion, ampliaram a teoria psicanalitica desde Freud, convidando e acolhendo
essas notas desarmonicas da ordem tedrica psicanalitica. Ele mesmo, talvez mais do que
qualquer outro, ja havia feito isso mais de uma vez em seus trabalhos, como vimos no
capitulo anterior. Porém, o alargamento do campo, que entdo passa a abarcar elementos
enjeitados nos processos de desenvolvimento mental e na teoria psicanalitica, nunca tera
sucesso absoluto, pois essa operacdo é impossivel de ser levada a termo. Espontaneamente
uma nova delimitacdo sera demarcada, um novo limite a partir do qual se tornardo
perceptiveis os fenbmenos para além de seus muros. Entretanto, ndo podemos colocar a
culpa da febre no termoémetro. O sucesso dessa operacdo ndo estd em eliminar esses
elementos ou fendmenos refratarios da teoria, antes, trata-se de conhecer, aproximar-se e
convida-los para o ingresso. Trata-se, como disse Morin (2002), de uma ética intelectual da
solidariedade, do abraco, chamando para dentro desse campo ético, tedrico e clinico a
experiéncia da alteridade em sua radicalidade.

Parece-nos que, diferentemente dos interjetos de Bollas, esses objetos sdo uma
posse psiquica do sujeito, porém, sem que haja nenhuma possibilidade de geréncia sobre
eles. Sdo fruto do exercicio pulsional, ndo sdo trabalho de fora, de um outro. Porém, foram
criados num momento de defusdo pulsional, ou seja, sdo objetos carregados

desproporcionalmente de pulsdo de morte. Ndo apresentam o0 mesmo contetdo sexual dos
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interjetos, estdo ligados a um momento do desenvolvimento no qual prevalece ainda a
dicotomia bom/mau, ansiedades fragmentadoras de aniquilamento e reasseguramentos,
questBes anteriores ao sexual, nas quais ganha destaque o estabelecimento narcisico do si-
proprio. Apesar das caracteristicas que ligam intimamente o self a esses elementos, eles
devem permanecer afastados ficando assim impedidos, ou parcialmente impedidos de, a
partir deles proprios, engendrarem a transferéncia. Isso porque eles ndo poderdo compor o
inconsciente “comum”, recalcado, nunca se colocardo como objetos de desejo sobre os
quais, devido a uma impossibilidade de se viver esse desejo, se operou o recalque.

Estdo no inconsciente profundo e aqui parece ocorrer uma contradicdo. Klein
recorre, para localizagdo desses elementos, a um lugar da constelacdo metapsicoldgica para
dizer justamente de algo que n&o participa dela. Contudo, essa ndo era uma preocupacgéo da
autora. Talvez devamos interpretar essa contradicdo por outra via. N&o deixa de ser
instigante essa afirmacdo e parece-nos que ela sé poderia ocorrer dentro da concepcdo de
psiquismo dessa autora. O psiquismo kleiniano é muito diferente daquele apresentado por
Freud, basta pensarmos que para Klein a cisdo € um processo que pode atacar todo o
aparato psiquico. Existem, para ela, muito mais descontinuidades no psiquismo do que para
Freud, dado que em certas situacfes de fragmentacdo ndo ha area que sobre inteira. A cisdo
¢ como uma lamina afiada que poderia cindir qualquer coisa criando por isso regides
diferentes dentro do proprio inconsciente como, por exemplo, um “inconsciente profundo”.

Nesse texto de 1958, Klein parece mais compreensiva e tolerante no julgamento das
nossas possibilidades de, pelo desenvolvimento ou por uma analise, repatriarmos nossos
objetos excindidos. Para ela aos poucos o ego vai se aproximando e se identificando com o
superego, a ponto de este passar a gerar culpa, cuidados, alertas, ao invés de

persecutoriedade. Entretanto, com esses outros objetos terriveis que ela descreve ndo ha
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repatriacdo possivel, o melhor a fazer e deixa-los o mais distante que pudermos conseguir.
O impressionante é que esses objetos podem ser conhecidos. A idéia de génese para 0s
pensamentos, de coisa-em-si inicial que caminha rumo & abstracdo, de caminhos do
sensorio sensivel ao célculo algébrico, isso s faz sentido em Bion. Esses objetos kleinianos
sdo como os interjetos de Bollas “elementos encarnados”, embora, como vimos, 0S
interjetos sejam muito mais sedutores e sexualizados. Esses objetos do inconsciente
profundo kleiniano aterrorizam o self quando o “tomam de assalto” (assim como podem
fazer também os interjetos?®) gerando medo, culpabilizacdes delirantes e uma
persecutoriedade arrasadora, a ponto de desorientarem todo o self em todas as suas
qualidades. Devem estar em estado bruto, ou seja, sobre eles operam pouquissimas
transformacoes e elaboracgdes; estdo encistados no self, autbnomos e perigosos, porém, nao
absolutamente estranhos a ele. Eles ganharam possibilidade de representacio? E muito
dificil dizer que ndo, para Klein o mundo dos objetos internos é representacional. Desde o
caso Rita, que ela atendeu no inicio dos nos 20, Klein ndo se cansa de descrever o
psiquismo em termos de fantasias, representacdes, figuras amedrontadoras e primitivas,
objetos idealizados, presentes no psiquismo infantil desde os primdrdios do
desenvolvimento.

Com o exemplo desses objetos aterrorizantes kleinianos fica mais claro
compreender que a qualidade representacional/ndo representacional/ndo representado, nao
garante as distingfes que estamos tentando fazer em o transferivel e o intransferivel. Assim

como acentuamos no caso de elementos-beta bionianos, esse estado de isolamento total

% No caso dos elementos-beta de Bion, isso também pode ocorrer, porém, hé ainda a possibilidade de uma
paralisagdo momentanea da funcédo-alfa concorrendo para essa possessao do self. Queremos salientar, porém,
uma diferenca radical. Para Bion essa atividade, a ocorréncia desses objetos, ndo é datada do psiquismo
infantil como nos casos de Klein e Bollas. Estaremos a vida inteira entrando em contato (via sensorialidade) e
gerando elementos-beta a serem digeridos pela funcéo-alfa.
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desse objeto kleiniano torna-o uma representacdo ndo ligada ao mundo simbdlico e
representacional do sujeito. Quando citamos 0 mundo simbolico estamos nos referindo ao
mundo de representacional do sujeito, constituido por representagdes em estado de
transitividade, transformacdes e substituicbes proprias da capacidade simbdlica, do sonho e
da transferéncia. Ao dizer que esses elementos devem permanecer fora dos processos do
desenvolvimento mental, relegamos seus efeitos a outra ordem de processos. Mais do que
sonhos, teremos a formacdo de atuacGes durante o sono; mais do que aparigOes
representadas na transferéncia, teremos identificacbes projetivas, projecdes macicas e

pensamentos concretos>’.

3.4) A cripta, a identificacdo endocriptica e o fantasma de Nicolas Abraham e Maria

Torok

A origem hangara desses dois autores os coloca filiados a chamada escola
psicanalitica de Budapeste que tem na figura do psicanalista Sandor Ferenczi seu patrono.
Tanto Nicolas Abraham quanto Maria Torok, apesar de terem elaborado suas teses na
Franca, em Paris, onde se conheceram e se tornaram companheiros, reconheceram essa
filiagdo e se afirmaram como seguidores da obra de Ferenczi “(...) a alma irma Ferenczi
(...)” como o chamou Torok na apresentagdao do livro A Casca e o Nucleo (ABRAHAM e
TOROK, 1995, p. 17). Desenvolveram, entdo, questdes que haviam sido importantissimas
para Ferenczi, dedicando-se a temas como o trauma, a introjecdo, a simbolizacdo, as

relacdes de objeto, entre tantos outros. No final da década de sessenta e inicio da década de

%0 Sobre esse ponto e importante lembrarmos as diferenciagdes do sonhar que foram possiveis para Bion, por
esse autor tratar os sonhos como processos de pensamentos, como por exemplo, 0s sonhos evacuativos
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setenta, Nicolas Abraham e Torok apresentaram para a comunidade psicanalitica suas
reflexGes originais sobre certas modalidades especificas de presenca no psiquismo: a cripta,
a identificacdo endocriptica e o fantasma. Para tanto, retomaram inicialmente as noc¢Ges de
Ferenczi sobre a introjecdo e a diferenciaram do seu contrério: a incorporacao.

Ferenczi no artigo de 1909 “Transferéncia e Introje¢do” definiu sua concepgdo de
transferéncia e a ligacdo desse conceito a introjecdo. Numa anotacdo rdpida sem data
chamada “O Conceito de Introjecdo”, posterior ao artigo de 1909, ele fala da introjegdo
como um alargamento egoico, uma dilatacdo do ego que com esse movimento atrai para

seu interior objetos de seu interesse:

Eu descrevi a introjecdo como a extensdo ao mundo externo do interesse, auto-
erdtico na origem, pela introdugdo dos objetos exteriores na esfera do ego. Insisti
nessa ‘introducdo’ para sublinhar que considero todo amor objetal (ou toda a
transferéncia) como uma extensdo do ego ou introjecdo, tanto no individuo
normal quanto no neur6tico (e no parandico também, naturalmente, na medida em
que ele conservou essa faculdade). (p.181 — it&licos do autor)

Nesse “estender-se”, nesse “alargamento” egoico reside uma das especificidades
desta concepc¢édo ferencziana: na introjecdo ndo é o objeto que vai de encontro ao ego e
neste se aloja, € 0 ego que faz esse movimento (por seu alargamento) em direcdo ao objeto,
realizando assim uma espécie de fagocitose que o traga para o seu interior. As relaces
entre as defini¢Oes ferenczianas de introjecdo e as concepgdes do casal Nicolas Abraham e
Torok, comecaram a ser expostas em 1968 quando Torok publicou seu trabalho “Doenga do
Luto e Fantasia do Cadéaver Saboroso”. Para nossa discussdo esse artigo ¢ de extrema
relevancia, ele iniciou uma série de trabalhos nos quais os temas do simbolismo, da

incorporacdo e da criptoforia, desembocariam numa proposta metapsicologica original a

(BION, 1962 e 1963).
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respeito do encravamento de certos elementos (objetos) no psiquismo. A partir desse tema,
sobre as vicissitudes da patologia do luto, Torok (1995) realizou uma demonstracdo de um
tipo especial de relagdo com o objeto perdido, que impunha a necessidade de se insistir
numa diferenciacgdo clara entre a introjecédo e a incorporagéo.

Na doenca do luto, 0 mecanismo que esta em operagdo € a incorporacdo e ndo a
introjecdo. A autora sublinha essa distincdo salientando que a incorporagdo pode ocorrer
justamente como uma resposta psiquica frente a impossibilidade da introjecdo. Ao contrério
da incorporacdo, na introjecdo ndo esta em jogo a perda do objeto, sendo antes uma acdo de
desenvolvimento e crescimento do ego e ndo uma compensagdo. Assim proposta por
Ferenczi e ratificada por Nicolas Abraham e Torok, a introjecdo é 0 mecanismo através do
qual ocorrerd o enriquecimento do ego que passara a conter cada vez mais elementos em
seu interior, abarcando a realidade, descobrindo-a e conotando-a com a marca egdica de si-
mesmo, uma marca singular, como uma digital que tornard o mundo assimilavel e
reconhecivel. Ndo é apenas um mecanismo de interiorizacdo do objeto trata-se,
principalmente, da instauracdo da prépria realidade, sua sexualizacdo e sua simbolizacéo.

Para Torok (1995, p. 222):

Além disso, ndo se trata de “introjetar” o objeto, como se diz facilmente, mas, o
conjunto das pulsGes e de suas vicissitudes cujo objeto é o prdprio contexto e o
mediador. A introjecdo, segundo Ferenczi, reserva ao objeto — e ao analista, no
caso — um papel de mediador para o Inconsciente. Operando num vai-e-vem
“entre o narcisico e o objetal”, entre o auto e o hetero-erotismo, ela transforma as
incitacBes pulsionais em desejos e fantasias de desejo e, consequentemente,
torna-os aptos a receber um nome e cidadania e a se abrir no jogo objetal.
(itdlicos da autora).

No pdlo oposto temos a incorporagcdo como um mecanismo defensivo frente a perda

do objeto. “Como compensagdo do prazer perdido e da introjecdo ausente, realizar-se-4 a
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instalagdo do objeto proibido no interior de si. E essa a incorporagdo propriamente dita.”
(Idem, p. 222). Notemos que a propria perda do objeto ird se constituir como uma
interdicdo inapelavel a introjecdo, ou seja, 0 ego em sua tarefa de expandir-se se vé
obrigado a desistir daquela fagocitose devido a auséncia do objeto, ndo serd possivel
fagocita-lo, ndo ha dilatacdo egoica que possa assimila-lo ja que ele ndo estd presente. A
incorporacdo, entdo, magicamente dribla esse interdito da perda e leva o psiquismo ao
funcionamento alucinat6rio. Em sua consumacéo a auséncia do objeto é negada e 0 mesmo
designio incestuoso que impossibilitou a relacdo objetal é também negado. Esta proposi¢do
impeditiva, que deveria mediar essa relagdo com o objeto interditando-a, serd, ao contrario,
enfurnada no ego junto com o objeto incorporado, sob a forma de um segredo vergonhoso.
Dessa forma, vemos ocorrer um aprisionamento em méo dupla, o objeto fica aprisionado no
ego e este também se aprisiona ao objeto, vitimado por uma dependéncia regressiva que
ndo ira se desfazer enquanto durar a incorporacdo. Enfim, a relacdo entre o ego e o objeto
incorporado serd mantida a um prego extorsivo a ser pago pelo primeiro: ele tera que
manter o objeto em seu interior vivo, presente e inassimilavel. O ego manterd também
inacessivel para outros, o segredo, a promessa de idilio, entre ele e o objeto, que um dia iria
se confirmar. E em relagio a esse objeto, que tendera a permanecer fora da topica do sujeito
com um estatuto dubio entre hdspede ilustre e intruso incoercivel, € com ele que se dara a
constituicdo de uma cripta, de uma furna ndo responsiva e nao afetada pelas elaboracdes e
simbolizacdes que determinam o desenvolvimento de todo o psiquismo. Aqui encontramos
0 objeto encriptado.

Devido as nossas proprias inquietacdes e as duvidas que nos movem na presente
tese seguiremos 0s passos do trabalho efetuado por Nicolas Abraham e Torok na direcéo de

proporem uma metapsicologia prépria para essa outra forma de assimilacdo objetal e
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presencga no psiquismo. Os esforgos dos autores caminham no sentido de darem visibilidade
a esses elementos enquistados no psiquismo e a esses estados de paralisia psiquica.
Paralisia, pois, para os autores, a génese do psiquismo se da nos processos de introjecao
ferencziana e nos processos consequentes de simbolizacdo. O que naufraga na
incorporacgdo, gerando essa estase psiquica, € a instalagdo dos elementos viabilizadores da
simbolizacdo tais como a temporalizacdo, a espacializacdo, a constituicdo de espagos,
transito e causalidades da experiéncia. Esses elementos deixam de operar como
delimitadores e mediadores, criadores de continuidades e descontinuidades, de auséncias e
presencas, de limites e distancias entre o eu e 0 mundo, entre o0 eu e 0 objeto, distancias
essas nas quais o simbdlico deveria se encaixar promovendo num dos seus pélos separacdes
e no outro, ligacdes. Como no jogo do fort-da freudiano: pela conquista da representacao
do objeto materno a crianga consegue, de um lado, suportar a separagéo e, de outro, efetuar
uma ligacdo nova e simbdlica com sua mée. No caso da incorporacdo, a simbolizacdo fica
impedida: j& que o objeto ndo pode fazer parte da introjecdo que promoveria meu
intercambio objetal com ele, que delimitaria os limites externos e internos das nossas
relacfes, as membranas psiquicas proprias da introjecdo, dado, entdo, que esse processo se
paralisou, eu incorporo o objeto e o instalo em mim como coisa-em-si, estagnada, sobre a

qual nenhum desdobramento simbolico sera possivel:

Na topica, essa cripta corresponde a um lugar definido. Nao é nem o Inconsciente
dindmico, nem o Ego da introjecéo. Seria antes como que um territério encravado
entre os dois, espécie de um Inconsciente artificial, instalado no proprio seio do
Ego. A existéncia de tal timulo tem por efeito obturar as paredes semipermeaveis
do Inconsciente dindmico. (NICOLAS ABRAHAM E TOROK, 1995b, p. 239).
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Notemos a necessidade de definicdo ou criagdo de um lugar especifico para essas
incorporagdes: trata-se de um inconsciente artificial. Um lugar especialmente fora da
propria topica psiquica como costumamos concebé-la. Quando apresentamos 0 superego
arcaico kleiniano nos deparamos com essa mesma tentativa de distingdo de novos ou
“outros” lugares psiquicos. No texto de Klein (1958), como vimos, a autora forja a figura
de um “inconsciente profundo”, local de objetos tdo terriveis que se torna impossivel e
desaconselhavel qualquer tentativa de reintegra-los. Cabe relembrarmos que frente as
intercorréncias e as qualidades auténomas desses objetos dentro do psiquismo, as
topologias da primeira e segunda tdpica freudiana séo reviradas no exercicio dessa pesquisa
de outros lugares que déem conta desses elementos. Vejamos outra diferenca que N.
Abraham e Torok necessitaram estabelecer e que também coaduna com as consideracdes
topicas que estamos tentando descrever. Trata-se do mecanismo de recalcamento. Para 0s
dois autores o processo de recalcamento é o que isola a cripta no psiquismo. Contudo,
sabemos que o recalque ndo poderia ser responsavel pela qualidade de isolamento sofrido
pela cripta. O recalque ndo pode “(...) obturar as paredes semipermeaveis do Inconsciente
dindmico”, como citamos, ao contrario, nossas fung¢des psiquicas tais como o sonho ¢ a
transferéncia so funcionam por causa dessa semipermeabilidade. O recalcado se oferece e
se utiliza do simbolismo em suas formacdes de compromissos sintomaticas, ou seja, com 0
recalque o aparelho psiquico continua seu trabalho de substituicdes, trocas, deslocamentos
e condensacges proprios do exercicio simbdlico. N. Abraham e Torok, entdo, encontraram-
se frente & necessidade de pensarem num outro mecanismo que solapasse a cripta no
interior do psiquismo deixando mais clara a paralisacdo do processo simbdlico. Nao

utilizaram outro mecanismo, trabalharam com a nocdo de recalque, contudo, um recalque
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especial chamado de “conservador” diferenciado do recalcamento constitutivo e dindmico

da neurose:

A diferenca essencial entre os dois recalcamentos (o conservador e o constitutivo
dindmico) é que, na histeria, um desejo nascido do interdito busca, em desvios,
seu caminho e o encontra em realizagdes simbdlicas, enquanto, no criptéforo, é
um desejo ja realizado e sem desvios que se encontra enterrado, incapaz que é de
renascer, tanto quanto de se tornar p6. Nada poderia ter impedido a sua realizagdo
nem poderia fazer com que a lembranca dela se apague. Esse passado esta,
portanto, presente no sujeito, como um bloco de realidade (...) Se a realidade ndo
pode morrer completamente (ser simbolizada...), ela também ndo pode pretender
voltar a vida. (N. ABRAHAM e TOROK, 1995b, p. 239, 240) (entre parénteses
nossos — italico dos autores).

Toda essa arquitetura sustentard a proposicdo dos autores sobre a criptoforia, a
identificacdo endocripitica e o fantasma. O fantasma tornou-se, entdo, uma consequéncia
I6gica dessas exposicdes de idéias conduzidas até agora: tal € a discrepancia da cripta com
relacdo a topica como a concebemos, tdo extraordinario e acidentario é seu isolamento e
sua permanéncia no psiquismo que a possessao, a experiéncia inopinada de algo autbnomo
agindo em mim, dentro de mim, torna-se inevitavel. Entretanto, mais um fator tem que ser
levado em conta no surgimento do fantasma: a transmissé@o do segredo vergonhoso, da
cripta e da identificacdo endocriptica entre as geracdes. I1sso quer dizer que o fantasma sera

vivido pelas geracOes seguintes:

(...) o fantasma é uma formacdo do inconsciente que tem a particularidade de ndo
ter nunca sido consciente — e com toda a razdo —, e de resultar da passagem — cujo
modo resta determinar — do inconsciente de um dos pais ao inconsciente do filho.
O fantasma tem manifestamente uma funcdo diferente do recalcado dindmico.
Seu retorno periddico, compulsivo e que escapa até a formacéo dos sintomas (no
sentido do “retorno do recalcado”) funciona como um ventriloquo, como um
estranho com relagdo a tdpica prépria do sujeito. (ABRAHAM, 1995f, p. 393 e
394)
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Para os autores, o fantasma é o surgimento de uma entidade psiquica independente,
autdbnoma, que surge como decorréncia das complexificagfes transgeracionais que podem
ocorrer na identificacdo endocriptica. Isso quer dizer que 0 objeto que jaz na cripta na
verdade ndo estd morto, estd sendo mantido vivo pelo proprio sujeito, assim como a
conservagdo da cripta que é erguida se mantém como uma espécie de monumento ao
objeto. A posse dessa cripta, decorrente de um segredo vergonhoso e incestuoso que nédo
pdde ser admitido, ira gerar uma espécie de ponto cego no inconsciente do sujeito que seré
transmitido para as geracOes futuras (filhos, netos etc.) na forma de uma possessdo, de um
fantasma, que ndo é criacdo do desejo dos descendentes €, assim como vimos nos interjetos

de Bollas, o trabalho de um outro efetuado e ativo nesse psiquismo.

O luto indizivel instala no interior do sujeito uma sepultura secreta. Na furna
repousa Vvivo reconstruido a partir de lembrancas de palavras, de imagens e de
afetos, o correlato objetal da perda, enquanto pessoa completa, com sua propria
topica, bem como os momentos traumaticos — efetivos ou supostos — que haviam
tornado a introjecdo impraticavel. Criou-se, assim, todo um mundo fantasistico
inconsciente que leva uma vida separada e oculta. Acontece, entretanto, que, por
ocasido das realizagdes libidinais, @ meia-noite, o fantasma da cripta vem
assombrar o guardido do cemitério, fazendo-lhe sinais estranhos e
incompreensiveis, obrigando-o a realizar atos insélitos, infligindo-lhe sensaces
inesperadas. (ABRAHAM E TOROK, 1995c, p. 249 — italicos dos autores).

Esse objeto encriptado constituido de lembrancas, palavras, imagens e afetos, até a
possibilidade de constituir-se como uma pessoa total, poderd ser revivido como um
fantasma, ainda mais estrangeiro e dispare, pelas proximas geraces. Ele ndo é um
recalcado, nem para o proprio criptéforo ou para suas geracdes seguintes, como vimos,
estamos tratando de um campo onde o simbolico deixou de operar, assim como a propria
transferéncia, que também depende das possibilidades metaforicas do psiquismo. Para N.

Abraham e Torok, a incorporacdo, a cripta e o fantasma aniquilam essa dimenséao
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metaforica, sendo os fendmenos mais antimetaforico presente no psiquismo: “Mas o mais
radicalmente antimetaférico de todos é a propria incorporacdo: ela implica a destruicdo
fantasistica, do ato mesmo pelo qual a metéfora é possivel: o ato de pér em palavras o
vazio original, o ato de introjetar. (Idem, 1995c, p. 251 — itdlicos dos autores).”

Da mesma forma que Ferenczi, Nicolas Abraham e Torok problematizaram a
questdo da transferéncia a partir de suas contribuigcdes originais aqui apresentadas. Para o
inventor do conceito de introjecdo, esse fendmeno de abarcamento egoico é a base que
propicia e sustenta a transferéncia. Nao havera transferéncia enquanto o analista estiver fora
da éarea de introjecdo do seu paciente. Porém, o encontro analitico, ird propiciar essa
atividade egoica do paciente que, apos algumas sondagens inconscientes, ira abarcar o
analista trazendo-0 ndo apenas para dentro das areas de interesse do ego, mas, colocando-o
dentro da sua fantasistica, acambarcando-o para o interior de sua trama objetal, tornando-o
objeto de seus investimentos pulsionais e, principalmente, tomando-o como mais um dos
elementos de suas trocas simbolicas. Por essa mesma linha de raciocinio, Nicolas Abraham
e Torok, irdo trabalhar sobre a auséncia de transferéncia nos casos endocripticos. A cripta é
a prova da impossibilidade da introjecéo, logo, ndo havendo introjecdo, ou ainda, onde
ocorreu uma incorporacdo, ndo serdo possiveis trocas simbdlicas, muito menos a

transferéncia. Vejamos:

O que falta, sobretudo, é a transferéncia para o analista. Na falta do qué, as
palavras pronunciadas parecem vazias de todo o conteldo atual. Palavras
intemporais que ndo se dirigem a ninguém. O atual, se é que existe — temos
razBes para duvidar —, sdo as narrativas indefinidamente reiteradas, fracassos do
dia e de todas as queixas por ter chegado 1a. Nada de acusacdo nem de projecao:
tudo é assumido quase que conscienciosamente demais. Sentimo-nos entediados e
sonolentos. (NICOLAS ABRAHAM E TOROK, 1995d, p. 289)
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Na cripta se encontra o objeto que o interdito da perda iria torna-lo metaférico. Essa
auséncia essencial abriria esse objeto, derivando-o em outros representantes, para 0 mundo
das substituicbes simbolicas, préprias do recalcamento e do inconsciente dinamico.
Entretanto, a assertiva de ndo poder té-lo, ndo compreendida pela incorporacdo, levou o
criptéforo ao sequestro desse objeto em si, objeto a partir do qual se anunciariam, por
exemplo, o desejo, 0 sonho e a transferéncia. Ndo ha mediagdo simbdlica nessa relagéo, o
objeto penetra no psiquismo por um atalho no qual ele ndo serd cotejado nem como
representacdo de algo, nem como representante de nada, a partir de entdo ele ndo se faz
representar, ele apenas se apresenta: o fantasma. Sobre ele ndo cabe nem mesmo a palavra,
pois essa ja € uma forma de mediacdo entre nds e nossos objetos, ela ja supdem um certo
luto com relacdo a coisa-em-si, uma certa distancia topica e a criacdo de espagos
diferenciadores que ndo foram possiveis na identificacdo endocriptica que permanecera,
consequentemente, impossivel de ser anunciada. Suas apari¢cbes em atuacdes (palavras que
nada dizem ou ac¢des) levardo paciente e analista a um longo periodo de espera até novas

palavras, carregadas de sentido e simbolismo, possam transitar entre eles.

Parece haver algo em comum na relacdo entre a identificacdo endocriptica, o
fantasma e 0s outros objetos ou elementos (ndo nos esquecamos dos elementos-beta de
Bion) presentes no psiquismo que vimos nesse capitulo. Todos eles guardam uma relacéo
problematica, sendo impossivel, com a transferéncia. Todos eles ganharam pouquissimas
elaboracdes, permaneceram como uma coisa-em-si, ndo simbolizada, ndo simbolizavel no
psiquismo. Vimos isso com os elementos-beta de Bion que so se prestam a identificagdo
projetiva e ndo a transferéncia; esse ponto também esta presente nos interjetos de Bollas

que ndo sdo criacdes do sujeito em decorréncia de suas elaboracfes e simbolizacbes; e no
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caso do superego arcaico kleiniano, os objetos que o constituem, devem permanecer fora da
vida mental do sujeito, suas intensidades pulsionais estdo bem além do nivel étimo de
excitacdo que o0 psiquismo necessita para seu funcionamento, ou seja, sdo objetos ou
fantasias tdo aterrorizantes que permaneceram cruas, ndo elaboradas no psiquismo, sendo
tarde demais para reintegra-las. Esses pontos em comum nos comunicam algo importante:
0s objetos ou elementos que deveriam estar recalcados para dar movimento ao devir
transferencial do sujeito estdo presentes no psiquismo por outras modalidades de estadia e
de pertencimento. Cada um deles privilegiando formas especificas reativas de apari¢fes: as
identificagOes projetivas e as coisas-em-si no caso dos elementos-beta, as dissociagdes no
caso dos interjetos, as cisdes nos objetos do superego arcaico, as incorporagdes na cripta e
as possessdes no caso do fantasma. Estdo todos eles, de alguma forma, fora da tdpica do
préprio sujeito, manifestando-se por outras formas de comunicacdo e apresentacdo que ndo
a transferéncia. Temos aqui as evacuagOes, as possessdes, as obsessdes e compulsdes.
Nicolas Abraham e Maria Torok nesse ponto fazem sugestdes técnicas que nos sdo muito

esclarecedoras:

(...) o mesmo ndo ocorre com o fantasma que se apresenta propriamente
inanalisavel por tais meios (a interpretacdo do desejo inconsciente). Ele ndo sera
chamado a desvanecer, ao contrario, a ndo ser quando for reconhecido seu carater
de heterogeneidade radical com relacdo ao sujeito com o qual ele nunca tem
referéncia direta e ao qual ele néo saberia se referir como sua propria experiéncia
recalcada, mesmo enquanto experiéncia de incorpora¢do. (ABRAHAM, 1995f, p.
395) (entre parénteses nossos). (...) Para ter acesso aos conflitos préprios da
paciente, sera necessario, primeiramente, proceder de modo que o fantasma se
desvaneca e, enquanto isso, substituir a questdo: que recalque retorna do sintoma?
por esta, qual é a natureza do fantasma que volta a encarnar? (TOROK, 1995¢g, p.
402) E evidente que tal dessimplificacio do analista s6 pode se realizar a favor de
algum artificio conjunto do tipo: interpretacdo edipiana. Desde que se interprete o
Edipo sozinho, disfarcando o fantasma, limitamo-nos a sugestdo terapéutica.
Apenas a analise variada do fantasma do Edipo (e ndo esquecamos que Freud
inventou esse Edipo para se curar de seu proprio fantasma) merece o nome de
uma analise, desta vez ndo magica, como a precedente, mas que permita atingir o
fundo concreto humano. (Idem, p. 409)
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Cada um desses objetos e elementos apresentados por nos se constituiu por uma via
diferente. Os elementos—beta sdo tanto intensidades pulsionais (do ponto de vista
enddgeno) como dados sensoriais puros (do ponto de vista exdgeno). Os interjetos sao
objetos de outro, trabalho de outro, instalados dentro de n6s ja em forma acabada, nds néo
0s criamos aos poucos pelos processos de identificacdes derivando-os simbolicamente,
COmo ocorre com nossos outros objetos. O superego arcaico kleiniano é derivado de cisdes
violentas que tém a intencdo de afastar objetos maus tdo terriveis que sdo apartados para
uma éarea especifica do psiquismo, eles se constituiram ndo apenas por tentativas de
identificacbes e introjecGes traumaticas, mas, também, pelo exercicio pulsional
desbalanceado, pelas ocorréncias de defusdes pulsionais e pelos desencontros entre nos e
nossos objetos priméarios. Enfim, temos a identificacdo endocriptica e o fantasma que
surgem de uma perda inaceitavel e inaceitada, surgem da incorporacdo incestuosa do
objeto, com todas as consequéncias nefastas que decorrem dai. Acreditamos que no
decorrer dessa tese, aos poucos, esses habitantes singulares do psiquismo tornar-se-do mais
familiares a nds, apresentando-nos uma dimensdo intransferivel do psiquismo, uma
dimensdo com uma rotina, uma cidadania e um dia-a-dia proprios, carente de

reconhecimento e trabalho psicanalitico.
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4) FUNCOES E DESCONTINUIDADES: A INTRANSFERIBILIDADE COMO UM

ESTADO DO SELF

Preltdio

Uma das formas possiveis de se indagar sobre a ndo constituicdo do devir
transferencial é examinando a qualidade da experiéncia com o objeto primario e o estado
desse objeto a partir do qual as transferéncias ocorreriam. Encontramos um exemplo disso
quando Fédida (1988) retoma a pedra fundamental da transferéncia: ela comporta uma
reedicdo. No fendmeno transferencial existe a presenca de um terceiro elemento ausente
que provoca uma interferéncia — um ruido - na comunicacao analista/ analisando. Daqui se
retiram temas e variagcOes sobre as pistas desse terceiro elemento que nos remete a uma
outra cena, uma outra realidade, ruidosa e velada. Entretanto, Fédida (1988) se pergunta: e
quando esse objeto ndo existe que campo se constituiria? Além da questdo da existéncia ou
ndo desse objeto, a outra pergunta é: em que estado esse objeto se encontra, como ele esta?
Essa outra pergunta, inclusive, carissima as teorias das relagdes objetais de Klein e Fairbain
naquilo que elas tém de mais surpreendente que é sua “objetologia fantastica” — para usar
um termo de Baranger (1976). Deste ponto de vista, a qualidade da transferéncia e até sua
possibilidade se daré pela qualidade dessa experiéncia e pelo estado desse objeto a partir do
qual o jogo comeca. E ele quem dira o que vocé pode e até onde voce ira.

Aqui se colocam os trabalhos de Abraham e Torok (1995), Fairbain (2000), Green
(1976, 1980, 2003, entre outros), Winnicott, Klein etc. Contudo, grande parte da
perspectiva objetal que chama nossa atencdo para esse estado do objeto primario - que

poderia inviabilizar as possibilidades mais “saudaveis” de transferéncia — falam de uma
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relacdo especial entre o self e esse objeto, uma relacdo inconsciente que ndo pode ser
abandonada. 1sso serd mais ou menos enfatizado, dependendo do autor. Abre-se, dessa
forma, o caminho para uma técnica e uma ética que inclui uma responsabilizacdo pelas
escolhas inconscientes (no caso, responsabilizagéo por essa forma de ligagédo e apego a esse
objeto e a recusa em abandoné-lo). O sintoma, entdo, pode passar a ser visto como
testemunho desse vinculo incestuoso®, ligacdo que luta para que ndo venha a ser rompida,
e gque serd mantida pelos mais diversos fatores a um custo altissimo para o desenvolvimento
do sujeito, ou seja, nessa perspectiva, grosso modo, o paciente ndo melhora pois “ndo larga
0 0ss0”. Pacientes mais cansativos ou perturbadores tendem a receber mais interpretagdes
nessa linha e de forma mais direta.

Entretanto, interpretacbes desse tipo costumam ndo levar em consideracdo que,
independente desse vinculo que ndo pode ser desfeito, apesar dele existir (pois nega-lo seria
negar uma evidéncia clinica), hd um trabalho j& efetuado no self pelos acontecimentos
desafortunados dessas relagdes. Isso significa dizer que funcbes ndo se estabeleceram,
limites ndo se constituiram, deformacdes e descontinuidades se formaram, enfim, tudo
aquilo que se apresenta em nossa literatura e que foi possivel se pensar em termos de um
self inacabado ou mal constituido. Para lembrar Ferenczi (1933), um eu distorcido pelo
evento de excitacGes que ndo puderam ser trabalhadas pelo aparato psiquico e que levaram
a uma alteracdo do eu e ndo a uma alteracdo da excitacdo — para ele, alteracdes do eu em
termos de clivagens. Autores como Winnicott, Ferenczi, entre tantos outros, sabiam disso.
Kohut foi claro ao propor uma transposicdo do paradigma do “homem culpado”

psicanalitico para o “homem tragico” psicanalitico, numa tentativa evidente de mudanca

31 Ver a argumentagdo de Souza (2003) de que a concepgéo de castragdo de Lacan borrou os limites entre o
edipico e o pré-edipico em psicanalise.
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nessa perspectiva. NOs € que nos esquecemos disso e partimos para interpretacdes faceis e
de uma mensagem univoca: “larga o osso”. Isso principalmente quando ndo sabemos o que
fazer com esses pacientes com os quais o trabalho psicanalitico pouco opera. Castracizamos
(Green, 1980) o paciente sem nos perguntar sobre essa outra gama de eventos, tentando a
generalizacdo de um modelo e arrastando, assim, a contenda para um terreno mais familiar.
Acabamos fazendo isso mesmo quando sabemos que mais do que o testemunho de um
vinculo ndo abandonado, os sintomas podem estar falando de tentativas de controle do
traumatico, formas espontaneas do psiquismo de correcdo do seu funcionamento,
automatismos, clivagens e dissociagdes, ou seja, falam de uma condicéo, situacdo ou estado
do self que define suas possibilidades. Nesse sentido, “largue o 0sso” é ndo s6 bastante
ingénuo e temerario na conducdo de uma andlise dessas, como simplista demais frente as
complexidades metapsicolédgicas e psicopatolégicas que hoje conhecemos. Proporemos,
entdo, uma discussdo a partir de algumas consideragdes winnicottianas e, em seguida, a

partir um caso clinico atendido por ele.

4.1) Criatividade primaria, posse do objeto transicional e funcéo transicional

De vez em quando Deus me tira a poesia
Olho pedra, vejo pedra mesmo.
(Adélia Prado)

Menos do que essas entidades separadas no self, estranhas e contidas no proprio
psiquismo que vimos no capitulo 3, nos dedicaremos agora ao que poderiamos pensar sobre
uma intransferibilidade como um estado, uma situacdo do self. Isso ficara mais claro em

nossa abordagem a partir da obra de Winnicott. Ao falarmos de descontinuidades do self
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nos referimos prioritariamente, na obra de Winnicott, & “ndo-integracdo/integracao”,
“desintegracdo” e “dissociacdo™®?. Outros elementos da teoria winnicottiana se ressaltam
para nosso estudo, apos essa base dada pelo par integracdo/ndo-integracdo, que seriam as
descontinuidades ndo do self, mas da “experiéncia do self”, aquilo que Winnicott chamou
de quebras na continuidade de ser. Ao falarmos desse outro ponto de vista
(descontinuidades na “experiéncia do self”’), somos levados a outros processos tais como:
“ilusdo/desilusdao”, “transicionalidade”, “o brincar”, “sentir-se real”; e por outro lado:
“angustias impensaveis”, “o medo do colapso”, “despersonalizac¢do”, “falso self”. Um dos
pontos cruciais do pensamento winnicottiano € o fato de que, para o autor, a realidade néo é
um fato para o bebé, ela ndo esta dada e podemos, portanto, estarmos no mundo de formas
bastante diferentes, no que diz respeito a esse surgimento e a essa invencdo da realidade,
que cada bebé tem que construir e descobrir em sua relagdo com o ambiente. Por
consequéncia, cada um de nds terd no decorrer de nossas vidas uma relacéo idiossincratica
com a realidade. Entretanto, para Winnicott, a realidade s6 emergira e ganhara sentido para
0 bebé se houver uma profunda afinidade e adaptagé@o entre ele e o seu ambiente, nesse
momento, a mde. A adaptacdo aqui necessaria € aquela que promove o acontecer da
criatividade primaria do bebé, fundada na ilusdo. Winnicott sera enfatico nesse ponto: sem

a experiéncia da ilusdo néo ha a criagdo de uma realidade com sentido, de uma senti-se real

e de uma vida digna de ser vivida.

Em termos do bebé e do seio materno (e ndo estou declarando que o seio €
essencial como veiculo do amor materno) o bebé tem instintos urgentes e idéias
predatorias. A mae tem o seio e o poder de produzir leite, e a idéia de que ela
gostaria de ser atacada por um bebe faminto. Esses dois fendmenos ndo tém
relacdo entre si até que a mée e a crianga vivam uma experiéncia juntos. (...) Eu
penso esse processo como se duas linhas viessem de direcdes opostas, podendo
aproximar-se uma da outra. Se elas se sobrepdem, existe um momento de ilusdo —

%2 Em Ferenczi terfamos as “clivagens do ego”.
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uma particula de experiéncia a qual o bebé pode considerar como ou sua
alucinacdo, ou uma coisa pertencente a realidade externa. (WINNICOTT, 1945,
p. 152 — italico do autor)

Vemos uma relacdo complexa e inseparavel entre a criatividade primaria, a
possibilidade de ilusdo, o sentir-se real e o sentimento, o sentido de realidade. Nesse
sentido, encontramos coisas muito interessantes nos conceitos winnicottianos sobre o que
queremos propor nesse trabalho. Isso se da de tal maneira que em certos momentos quase
seria possivel trocar a diade transferivel/intransferivel para o “brincar/ndo-brincar”,
ressalta-se que a questao se torna relativa a um “estado” e ndo a uma “coisa”.

Essa troca pela diade “possibilidade de brincar/impossibilidade de brincar”, respeita
uma ldgica metapsicoldgica: a transferéncia é, conforme discorremos na Introdugdo, uma
das formas através das quais o brincar winnicottiano se realiza na sala de analise. A
materializagdo do brincar em andlise (isso ndo obstante as atividades ludicas das analises
com criangas) esta no jogo transferencial, com toda a liberdade que ele exige e com todas
as artimanhas que ele comporta. Nesse sentido fica claro para nds que ndo seria possivel a
mesma troca pela diade representavel/irrepresentavel, estamos falando de algo bem
diferente, basta vermos o quanto de representavel esta presente nas discussdes do capitulo
3. Falamos de uma possibilidade de liberdade psiquica e de substituicdes simbolicas a partir
dos objetos primarios no decorrer da vida. Essa delicada relacédo inicial foi o centro das
preocupacdes de Winnicott como psicanalista.

Proporemos uma citacdo um pouco longa de Winnicott que pode nos ajudar muito

em nossas reflexdes:

Eventualmente um desses bebés (os afortunados) crescera para dizer: ‘Eu sei que
ndo existe contato direto entre a realidade externa e eu mesmo, ha apenas uma
ilusdo de contato, um fendmeno intermediario que funciona muito bem para mim
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quando ndo estou cansado. Eu ndo me importo em nada se existe nisso um
problema filos6fico envolvido’

Bebés com experiéncias um pouco menos afortunadas sdo realmente
incomodados pela idéia de ndo existir um contato direto com a realidade externa.
Pesa sobre eles o tempo todo uma idéia de perda da capacidade de relacionar-se.
Para eles o problema filoséfico se torna e permanece sendo vital, uma questdo de
vida ou morte, de alimentacdo ou fome, de amor ou isolamento.

Os bebés ainda menos afortunados, aos quais muito cedo o mundo foi
apresentado de maneira confusa, crescem sem a capacidade de ilusdo de contato
com a realidade externa; ou entdo a capacidade deles é tdo delicada, que se
quebra num momento de frustracdo, desenvolvendo uma doenca esquizoide.
(WINNICOTT, 1988, p. 115 — entre parénteses nossos).

Apenas salientando: para Winnicott h4 a necessidade da sustentacdo dessa
“substancia” (ele se recrimina por usar esse term0 em uma ocasido) entre eu/mundo,
mae/bebé, que sustenta nossa ilusdo de contato com a realidade. Essa substancia € um dos
produtos do fenémeno transicional que sé pode lograr éxito quando herda um bom histérico
de experiéncias nas questfes ligadas a primeira mamada tedrica e a criatividade primaria.
Em seu livro Certeza do Agora, Pessanha (2006) nos apresenta em um de seus ensaios a
imagem poética de uma aranha suspensa no ar, sustentada por sua rede de teias. Sabemos, e
a aranha deve saber também, que ela esta suspensa sobre um abismo, mas ela ndo parece
preocupada com isso enquanto anda pela sua teia e captura seus insetos. Evidentemente,
quanto mais fios sua teia tiver, mais segura ela estara. A aranha esta suspensa sobre o nada,
sustentada pela sua teia. Winnicott parecia saber dessa nossa condicdo, pois para esse autor
estamos também suspensos sobre o nada, sustentados pela nossa teia. Essa nossa teia
comega a ser tecida nas primeirissimas trocas entre o bebé e o seu ambiente, no inicio,
ambiente mae. Estamos falando de novo das vivéncias da primeira mamada teorica e da
criatividade primaria. Assim, como no caso da aranha, nossa a teia pode ser composta de
muitos fios (dadas experiéncias boas nessas primeiras relagdes), ou poucos fios (em virtude
da caréncia dessas experiéncias boas). Para os mais afortunados a teia € uma certeza, o

abismo se esguelha, mas ndo se torna uma questdo dolorosa; para os menos afortunados a
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esperanca na teia é duvidosa, a confianga tem que ser testada a todo o momento e o abismo
uma ameaca constante, outros com um ou dois pares de fios permanecem imdveis
aterrorizados por um abismo que 0s engole de tempos em tempos.

Essa ameaca da perda da capacidade de se relacionar com a realidade parece
funcionar como se a relagdo com o mundo (em termos, inclusive, transferenciais) fosse um
“programa que ndo roda direito” no qual 0 espago transicional ndo se estabeleceu com
segurancga deixando o sujeito a mercé da concretude da “pedra”, aquela de Adélia Prado. As
angustias impensaveis apresentam essa marca como uma ameaca de ser retirada do sujeito
essa dupla ligacdo: a retirada da poesia (no caso da pedra de Adélia Prado) e rompimento
ou retirada da teia (no exemplo da aranha de Pessanha). No caso da teia estariamos mais
préximos da perda do holding e do cair para sempre, no caso da poesia a perda do objeto
transicional, uma transicionalidade pouco estabelecida. Para Winnicott todos nos trazemos
a marca dessa ameaca que, entretanto, pode se fazer mais presente ou menos presente
dependendo da nossa sorte em nossas experiéncias iniciais com o ambiente. Nesse contexto
é importante ressaltarmos que, inicialmente, o brincar diz respeito justamente a essa
capacidade de habitar um mundo apesar dessas ameagcas existirem. O brincar significa dar
seguimento a tarefa de ser, sob um fundo de ndo-ser, poder estar em transito, transitar,
transferir-se entre essas duas dimensdes sem necessitar agarrar-se em nenhum dos seus dois
polos. Essas oscilacbes em polaridades existéncia/ndo-existéncia, integracao/nao-
integracdo, ser/ndo-ser, antes de serem questdes da psicopatologia, sS40 0 nosso proprio
viver, que quanto mais criativo possa ser, mais nos reassegurard sobre nossa liberdade de
transito e sobre nossa continuidade de ser.

Poderiamos dizer que grande parte do esforgo intelectual winnicottiano desemboca

no livro “O Brincar e a Realidade” de 1971, no qual as perdas dessa possibilidade de estar
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no mundo, sustentada pelas primeirissimas relacfes e posta em funcionamento pela
transicionalidade, impedem o brincar. Entdo, se considerarmos que a materializacdo do
brincar na situacdo analitica é o jogo transferencial, é a criacdo especifica do campo
transferencial que pode vir a termo ou n&o. Aqui, estamos mais perto do que queremos
dizer com o intransferivel. Vejamos algumas idéias a respeito dessas intercorréncias em
Winnicott, estaremos concentrados em O Brincar e a Realidade (WINNICOTT, 1971) e
Natureza Humana (1988)*, naquilo que o autor denominara de um fracasso nas primeiras
relacbes mae-ambiente/bebé. H& dois pontos que queremos salientar: o fracasso na
constituicdo da criatividade primaria e o fracasso na possessdo e funcionamento do objeto
transicional.

Winnicott descreve varias consequéncias da falha nessas primeiras relacfes entre o
bebé e 0 ambiente. Entre elas, o sentimento de caos, 0 aumento da ciséo inicial do bebé, a
dissociacdo, a desintegracéo, a despersonalizacao, o cair para sempre, 0 medo do colapso, o
falso self etc. E importante salientar que elas dizem respeito a um aumento gradual do

sentimento de irrealidade e a uma perda do sentir-se real®*

. Sdo possibilidades defensivas (o
caos, a desintegracdo, a dissociagdo, o falso self) e estados perturbadores instalados no self
(a despersonalizacéo, o cair para sempre, 0 medo do colapso, o sentimento de irrealidade).

Vejamos que, a0 mesmo tempo em que estamos falando de possibilidades de movimentos,

transitividade, transicionalidades, transferéncias, Winnicott vai usar imagens de

% Para essa obra, utilizaremos a referéncia da edicéo em inglés de 1988, porém, o livro a Natureza Humana &,
inicialmente, uma compilacdo de palestras dadas por Winnicott a partir de 1936, principalmente para
professores do segundo grau e para assistentes sociais. Em 1954 ele tentou uma primeira versdo desse livro,
segundo sua esposa, Claire Winnicott (no prefacio), “Desde entdo até o0 momento da sua morte, Winnicott ndo
cessou de revé-lo e revisd-lo”. Desse modo, é impossivel precisar a data na qual os trabalhos foram escritos.

% A preocupacdo winnicottiana com esses dois fatores, nés faz lembrar que, assim como Kohut, Winnicott
ndo esta tdo preocupado com o desenvolvimento do psiquismo como um aparelho e, sim, numa perspectiva
mais existencial, estd preocupado com o self, ou seja, 0 sentimento de si mesmo, a nogédo de si proprio que
nos da a certeza de que existimos e somos reais nesse mundo.
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imobilidade, congelamento, paralisia, descontinuidade, para relatar a fenomenologia das
consequéncias desses fracassos nessas relacdes e tarefas iniciais. Assim como usard de
formas e imagens que dizem respeito a recuperagdo da possibilidade dessa continuidade, de

descongelamento desse devir.

E preciso incluir na teoria do desenvolvimento de um ser humano a idéia de que é
normal e saudavel para o individuo ser capaz de defender o self contra falhas
especificas do ambiente através de um congelamento da situacdo de falha. Ao
mesmo tempo h& a concepgdo inconsciente (que pode vir a ser uma esperanca
consciente) de que uma oportunidade poderd ocorrer no futuro para uma nova
experiéncia, na qual a situacdo da falha sera possivel de ser descongelada e re-
experenciada, com o individuo num estado regressivo em um ambiente que pode
prover a adaptacdo adequada. (WINNICOTT, 1954, p. 281 — itdlicos do autor)

Tentaremos ver com a ajuda de André Green como extrair dai uma discussao a
respeito da ndo transicionalidade como uma forma de experiéncia dolorosa de contato com
a realidade e como uma impossibilidade de emergéncia ou sustentacdo da funcdo simbdlica
e, nesse sentido, a impossibilidade ou dificuldade do self entrar em seu devir transferencial.
Apresentamos aqui uma definicdo de André Green (2003, p. 72 — grifo do autor) sobre a
transicionalidade de Winnicott: “Recordemos que espago transicional ndo esta apenas
‘entre’: € um espaco onde o sujeito futuro esta em transi¢cdo, uma transicdo em que ele toma
posse de um objeto criado na vizinhanca de um objeto externo real, antes de alcanga-lo”.
Acostumamo-nos a pensar no espaco transicional assim como estd presente no nome do
conceito, a partir de uma nocao espacial. Green ressalta aqui uma dimensdo temporal, ou
seja, no espaco transicional o sujeito € ultrapassado por ele mesmo, instaurando-se num
outro tempo no qual a posse da transicionalidade ird, de novo, atirar-lhe para além de si
mesmo. A transicionalidade é um espaco, uma morada, mas é também um fenémeno

temporal de liberdade: liberdade de transito e liberdade objetal com relacdo a dependéncia

119



da concretude do objeto e do agora. Quando um bebé se apropria da transicionalidade
frente a auséncia materna, ele esta se libertando da exigéncia da méde em si e estd
anunciando uma transi¢cdo de si mesmo para esse momento futuro, essa novidade que ele
agora experimenta em si mesmo, uma nova possibilidade de sustentagcdo do self frente as
vicissitudes do ambiente, ou seja, o self estd em devir.

Esse fendmeno, deixemos claro, ndo é compativel ponto a ponto com a experiéncia
pulsional. Porém, no que diz respeito a esse ganho de relacdo com a realidade, podemos
encontré-lo tanto na experiéncia da pulsionalidade, (a gradual inter-relagdo principio do
prazer/principio de realidade) quanto nessa experiéncia de aquisi¢cdo da transicionalidade. O
que é importante ressaltar é que Winnicott ndo esta falando de gratificacdo pulsional, o
ganho nesse caso se d& em termos de criatividade, uma criacéo de si e do mundo. N&o é um
ganho na relacdo com uma realidade ja posta contra a qual ira se chocar nossos desejos e
nossas tentativas de gratificacdo infantis, o0 ganho no caso winnicottiano é da construcéo, da
invencédo da realidade pelo bebé, por isso esse ganho se coloca na dimenséo da criatividade.
Ao abordarmos o fendmeno da criatividade primaria isso ficara mais claro. Sobre essa

diferenciacdo Winnicott (1948, p. 163) ressalta:

Devemos dizer entdo que através da adaptacdo ao impulso do bebé, a mae
permite ao bebé a ilusdo de que aquilo que estd ali foi criado por ele; como
resultado ndo existe apenas a experiéncia fisica de satisfacdo instintual, mas
ocorre também uma ligacdo emocional, e o inicio de uma crenca na realidade
como algo sobre o qual é possivel ter ilusdes. (Italicos do autor).

Winnicott empenhou muitos esforgos para tentar explicar sobre o que ele néo estava
falando quando expunha suas idéias sobre a criatividade primaria, a possessdo do objeto

transicional e sua transicionalidade. Duas coisas se destacam nessa sua luta de
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diferenciacdo. A primeira é que ele ndo estd falando de satisfagdes pulsionais ou da
constituicdo psiquica conquistada a partir do principio do prazer. A segunda, é que na
possibilidade de aquisicdo do objeto transicional ele ndo estad falando a respeito de um
estado que ja seria representacional. Por exemplo, 0 “simbolismo” (termo que ele usa),
possui uma relacdo as vezes complexa com o objeto transicional, aqui Winnicott se
empenha numa tarefa de diferenciacdo ardua, em parte pela sua necessidade de nédo ver o
conceito de objeto transicional igualado ao conceito de objeto interno kleiniano. Essas
defesas encontram-se disseminadas em toda a sua obra. Gostariamos de nos ater a duas
delas.

O primeiro argumento presente em VArios artigos é que, ainda que nos
propuséssemos a satisfazer inteiramente as exigéncias pulsionais® de um bebé, ou seja,
dando a ele o alimento quando ele tem fome, o liquido quando tem sede, aquecendo-o no
frio e resfriando-o no calor, além dos cuidados com sua higiene pessoal, isso ndo garantiria
sua sobrevivéncia. Isso significa que se ndo for dado ao bebé a ilusdo de estar criando o
mundo, a realidade ndo se constitui para ele ou se constitui de forma problematica. Para
Winnicott, o ser e o viver sdo tarefas complexas nas quais estardo em jogo a relacdo e a
construcdo da realidade e da experiéncia de sentir-se real. Aqui se colocam as questdes da
morte em vida e de toda a emergéncia das condigdes clinicas pré-self (os transtornos de
carater — estados borderline, esquizdide, narcisicos — e as psicoses). As vicissitudes do ndo
ser passa a ser focalizada para esse autor, colocando suas preocupacfes no centro das

questdes da negatividade em psicanalise, isso porque, para Winnicott, nem o existir do

% Aqui, por vezes ele cita Sptiz e o conceito de “hospitalismo”, mas nio cita Bion em sua questio apresentada
no Aprender com a Experiéncia (BION, 1962): se o trato digestivo cuida do leite ingerido pelo bebé o que
cuida do “amor” (termo dele) que ¢ juntamente transmitido ao bebé? Em seguida Bion completa dizendo que
a réverie é a maior demonstragdo de amor que um ser humano pode dar ao outro.
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bebé, nem a realidade sdo elementos dados, eles serdo construidos dentro de uma série
complexa de tarefas. Winnicott s6 pdde chegar nesse ponto de investigacdo (0 negativo),
pois sua teorizagdo e sua clinica admitem isso, ou seja, em sua psicanalise ndo sera s
estudada as vicissitudes do ser (os obstaculos, as ocorréncias, as dificuldades que
encontramos enquanto ""somos" - em toda a sua positividade — como se apresenta na obra
de Freud). Winnicott abre para os estudos das vicissitudes do ndo-ser, quer dizer, é possivel
estudar as formas diferentes do n&o acontecer humano.

No tocante as relacOes entre as satisfacdes pulsionais e a criatividade primaria,
Winnicott (1988, p. 103) salienta: “Quando tudo caminha bem, o bebé estard apto para
descobrir o mamilo, e isso é em si mesmo um tremendo evento, independente de todo o
conjunto do ato de alimentacdo”. A possibilidade da morte do bebé passa a ser relativizada
com o acréscimo dessa dimensdo negativa, ha uma morte em vida possivel. O paradoxo é
que existem diversas formas de estar morto continuando a existir, isso nas mais diferentes
relagBes entre o ambiente, o bebé e a realidade, entre ele e o sentir-se real: “Em matéria do
manejo pratico o bebé que falha em fazer contato com a realidade externa habitualmente
ndo morre. Através da persisténcia daqueles que cuidam do bebé, ele é seduzido a
alimentar-se e a viver, ainda que as bases para esse viver sejam débeis ou mesmo ausentes”.
(Idem, p. 107).

O segundo argumento é que Winnicott ndo se importa se o objeto transicional
representa o seio da mée, a mae, 0 objeto interno ou o externo. As questdes relacionadas a
esse estatuto representacional ndo importam. O fundamental é o uso que é feito do objeto
transicional, ele mesmo, mais do que seu carater representacional, o que esta em jogo € qual
a experiéncia que o objeto transicional veicula e ndo, exatamente, o que ele significa.

Winnicott estd tratando da constituicdo do self, ou seja, da consolidacdo de experiéncias
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que dardo sustentagdo para que uma nocdo de existéncia e de realidade se estabeleca.
Diferentemente, a questdo da representacao presente no objeto transicional j& é da ordem do
estabelecimento de um mundo interno, de uma subjetividade com seus conteudos e

intercorréncias.

E verdade que um pedago do cobertor (ou o que quer que seja) é simbélica de
algum objeto parcial, tal como o seio. No entanto, 0 ponto importante ndo é seu
valor simbolico, mas sua realidade. (...) Quando o simbolismo é empregado, 0
bebé ja estd pronto para distinguir claramente entre fantasia e fato, entre objetos
internos e objetos externos, entre criatividade primaria e percep¢do. Mas o termo
objeto transicional, de acordo com minha sugestdo, abre caminho ao processo de
vir a ser capaz de aceitar diferenca e similaridade. Eu penso que h& uso para um
termo que designe a raiz do simbolismo no tempo, um termo que descreva a
jornada do bebé desde o puramente subjetivo para a objetividade, e parece-me
que o objeto transicional (pedaco do cobertor etc.) é o que percebemos dessa
jornada de progresso no sentido da experimentacdo. (WINNICOTT, 1971, p. 6).

O simbolismo enquanto funcdo ndo esta operante ao tratarmos dessas questes
absolutamente precoces da criatividade primaria e do objeto transicional. No caso mais
preciso a respeito desse Ultimo, o que presenciamos é o nascimento gradual dessa
possibilidade. Porém, isso ndo significa que do ponto de vista de um observador com uma
capacidade representacional constituida e preservada, o objeto transicional ndo represente
nada. O que esse observador nota é o mundo representacional e simbodlico que esta em
devir, o observador se adianta no processo de “transito” (ou nas palavras de Green (2003)
no processo “... do sujeito futuro que esta em transicdo...”), ao observar o fendbmeno da
transicionalidade. O objeto transicional do ponto de vista do adiantar-se desse observador
estara representando algo, porém, a experiéncia do bebé, nesse mesmo momento, é a dos
primeiros passos que dardo sustentacdo para a emergéncia de um mundo interno
representacional. Para o bebé, trata-se da constituicdo de um espaco e nao as intercorréncias

entre os conteudos desse espaco. Num exemplo curioso ele defende que ndo teriamos
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mesmo controle sobre o que ele representaria (ele cita o exemplo da hdstia como simbolo
diferente para religides diferentes). Isso ndo significa que, por ndo ser uma constante, nos
ndo devamos nos ocupar dessas questdes representacionais, como poderia parecer nesse
exemplo de Winnicott. Estamos de novo vendo a necessidade do autor em se discriminar,
isso quer dizer que com relacdo a esse fendmeno, importa mais a fungdo ou o espago
interno sendo criado, do que sua representacao.

Winnicott ndo nega que haja experiéncia de satisfagdo pulsional ou que o “cobertor”
possa representar algo, contudo, ele enfatiza que ndo é dessa natureza de fendbmenos que ele
esta falando. Como em seu exemplo paradigméatico da amamentacao, o0 modelo que esta em
jogo € o da mée que segura seu bebé e ndo o da mae que satisfaz o bebé pulsionalmente. O
autor se colocaria mais na posicao de um exame da emergéncia do simbdlico, dos eventos
anteriores a experiéncia representacional e a experiéncia pulsional. Winnicott estd falando
do ponto de vista do bebé e, portanto, para ele, ndo ha razdes para se falar de experiéncia
pulsional quando ainda ndo se constituiu um ego capaz de se haver com um id. Nesse
processo de possessdo, 0 objeto transicional ndo pode ser considerado um objeto interno,
ndo é introjetado depois de usado, ndo tem um estatuto mental: ele é “uma possessdo”. E
uma experiéncia que inicialmente ndo se colocaria na diade fantasia/realidade, ndo ha a
experiéncia de um mundo interno, ela instaura a possibilidade de criagdo do mundo interno.
Por isso ele chama a aquisicdo do objeto transicional de “primeira possessdo ndo-eu”.
Assim, Winnicott fala de uma primeira mamada tedrica e da criatividade primaria®. Em

diversas passagens diz que se 0 objeto transicional, apos sua aquisicao, representar alguma

% Assim Winnicott postula: “O conceito de criatividade primaria ¢ de originalidade absoluta, em oposigdo ao
da projecdo de objetos e fendmenos previamente introjetados (digeridos e reprocessados)”. (WINNICOTT,
1988, p. 112).
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coisa, representa mais 0 objeto interno do que o externo, deixando entrever a funcédo
primordial de sustentacdo do mundo interno do objeto transicional.

Vemos, entdo, Winnicott sendo colocado na esteira de uma tradicdo que se inicia
com as primeiras pesquisas de Ferenczi, enriquecidas pelas contribuicdes de Balint, do
proprio Winnicott, Khan, Kohut e, num certo sentido, Bion. Essa tradi¢cdo nos alerta que
ndo é do fracasso ou sucesso da pulsdo em sua busca de satisfacdo que eles tratam, ndo
estamos frente aquele processo associativo de marcas que geram inscrigdes que geram
representacdes que geram relagdes (FREUD — carta 52), embora esses processos também
existam. Winnicott assevera que nessas conquistas que ele descreve, ndo ha ainda a
experiéncia do bebé de um id como algo articulado dentro de um psiquismo e de um
circuito pulsional estabelecido, enfim, que uma boa mamada é boa se o bebé tiver a
experiéncia de estar criando o seio e ndo apenas de estar experimentando a eliminacdo da
tensdo pulsional. Aqui o campo psicanalitico bifurca-se: numa direcdo estamos no campo
das experiéncias cruciais que constituem o préprio si-mesmo, a experiéncia de ser sobre um
fundo de ndo-ser, as experiéncias de ordem narcisica®’, de constituicdo do self. Na outra
direcdo estamos cuidando das experiéncias entre frustracfes e gratificacdes pulsionais que
constituem o circuito pulsional e o psiquismo freudiano.

Vejamos um pouco mais a presenca dessa discussao em Winnicott:

Esta primeira mamada tedrica é também a primeira mamada real, exceto pelo fato
de que a experiéncia real ndo é tanto um acontecimento singular mas uma
construgdo de eventos da memoria. Podemos dizer que por causa da extrema
imaturidade do bebé recém-nascido, a primeira mamada ndo pode ser
significativa como uma experiéncia emocional... (...) E dificil encontrar as

% A experiéncia é narcisica ndo no sentido freudiano do ego sendo tomado como pélo de investimentos
pulsionais, experiéncia essa absolutamente necessaria para a constituicdo do ego. Falamos de narcisismo no
sentido desse termo se referir a auto- percepgao de si mesmo, a conquista de uma experiéncia de unidade e de
existéncia proxima ao que abrange o sentido do termo self.
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palavras corretas para descrever este evento simples; mas podemos dizer que em
razdo da vitalidade do bebé e através do desenvolvimento de uma tensdo
instintiva o bebé passa a esperar alguma coisa; e entdo h4& um movimento de
alcancar algo, que pode rapidamente tomar a forma de um movimento impulsivo
da médo ou um movimento da boca em direcdo a um presumido objeto. Creio que
ndo sera inadequado dizer que o bebé esta pronto para ser criativo. Haveria uma
alucinacdo de um objeto, se houvesse material mnemdnico para ser usado nesse
processo de criagdo, mas isso ndo pode ser postulado considerando-se a primeira
mamada tedrica. (WINNICOTT, 1990, p. 100 e 102).

Essas sdo as vicissitudes encontradas naquilo que Winnicott descreve como anterior
a possessdo transicional. HA um primeiro momento em que nada se representa, no qual
estdo em jogo as primeiras experiéncias de ser e de se criar um mundo possivel, hd um
segundo momento de relacionamento com esse mundo em criacdo e ha algo que dara
sustentacdo ao intercambio, a transicdo entre esses dois momentos: a experiéncia da
criatividade primaria e dos primeiros passos rumo a aquisicdo da transicionalidade. A
estabilidade dessas transi¢cGes fornecerda a experiéncia de continuidade entre o bebé e o
mundo, criando como que uma substancia que nos sustentard com sucesso entre 0s polos
“ser e ndo-ser” da experiéncia: a presenca de um campo transicional que podera sustentar
nossa presenca no mundo. Entdo, instalados no campo transicional, de um lado ndo seremos
destrocados pela realidade bruta sem nenhuma ilusdo possivel e, por outro lado, ndo
seremos tragados pela nossa experiéncia subjetiva, onipotente, delirante. Também
estaremos a salvo de sermos desconectados da realidade por um lado ou desconectados de
nossa propria subjetividade de outro. O campo transicional nos salva da presenga macica ou
da auséncia macica dos polos objetivos e subjetivos da nossa experiéncia.

Aqui, o objeto é criado, possuido e depois passa a desempenhar a funcdo
transicional dando sustentacdo para a emergéncia de um mundo interno e representacional.
Né&o € a toa que no livro Natureza Humana (WINNICOTT, 1988), ha duas sessdes distintas.

A primeira é o Desenvolvimento Emocional Caracteristico da “Primeira Infancia” e os
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capitulos tém os seguintes topicos: Concern, Culpa, Realidade Psiquica, Pessoal Interna,
Posicdo Depressiva, Repressao, Objetos Maus Internos, Riqueza Interna e Complexidade,
Mundo Interno etc. A segunda sessdo chama-se Desenvolvimento Emocional “Primitivo”
com uma série longa de tdpicos dos quais vale ressaltar alguns: O Valor da llusdo, Os
Estados Transicionais, O Fracasso do Contato Inicial, Criatividade Primaria, o Bebé ao
Nascer, a Filosofia do Real, Caos, Integracdo etc. Essas diferencas dos tépicos mostram a
diferenga entre a instauracao do self, a conquista do mundo simbdlico e um simbélico ja em
funcionamento com todas as tramas possiveis a partir dessa atividade. A questdo é se 0
bebé conseguiu criar o objeto transicional e em seguida dar a ele essa fungdo. Acreditamos
que essa discussdo sera bastante importante no tocante ao intransferivel como vamos tentar

abordéa-lo utilizando Winnicott.

4.2) Um caso de Winnicott comentado por André Green

Para Winnicott:

Como é bem conhecido, quando a mée ou alguma outra pessoa de quem o bebé
depende esta ausente, ndo ha uma mudanga imediata pelo fato de que o bebé
possui uma lembranca ou imagem mental da mée, ou o que podemos chamar de
uma representacao interna dela, a qual continua viva durante certo periodo tempo.
Se a mae ficar longe por um periodo de tempo além de um certo limite
mensurado em minutos, horas ou dias, entdo a lembranga, ou a representacdo
interna, se esmaece. A medida que isso toma efeito, os fendmenos transicionais
se tornam gradualmente sem sentido e o bebé fica incapaz de experencié-los.
Podemos observar o objeto tornando-se descatexizado. (WINNICOTT, 1971, p.
15)

No item Psicopatologia Manifestada na Area dos Fendmenos Transicionais (1971,

p. 15), Winnicott apresenta o caso do “menino do corddo”. Veremos que ha uma
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semelhanga, que ndo ocorre por acaso, entre esse caso winnicottiano e o estudo de Freud
(1920) sobre o menino do carretel, o fort — da: ambos tratam da emergéncia da
transicionalidade e do mundo simbdlico, porém, cada crianca em questdo, experimentou
uma sorte diferente na aquisicdo dessas possibilidades. No caso atendido por Winnicott,
trata-se de um menino de sete anos de idade com uma queixa escolar de distarbio de
cardter. Winnicott ndo deixa claro o que isso quer exatamente dizer. Contudo, no
transcorrer do texto isso se esclarece um pouco: por um lado pela doenca depressiva da mée
e por outro lado pela especificidade dos sintomas do menino. A mée do menino relata que
seus cuidados com o filho foram estaveis até os trés anos e trés meses de idade da crianga,
quando nasceu a irma do menino. Quando ele tinha quatro anos, sua mée teve uma
internacdo psiquiatrica de dois meses e nesse periodo ele ficou sob os cuidados da tia
materna. Sua mae vinha de um longo histdrico de crises depressivas que nao passaram apos
a internacdo. Nesse periodo de internagdao os primeiros sintomas do menino foram de uma
“(...) compulsdo a lamber coisas e pessoas; fazia barulhos compulsivos com a garganta;
frequentemente ele se recusava a evacuar e, entdo, fazia uma confuséo”. (Idem, p. 16).

No atendimento do menino, Winnicott propde o jogo do rabisco e aparece, entdo, a
questdo dos corddes. O menino s6 produz, nesse jogo, desenhos relacionados a cordas:
primeiro um lago, depois um chicote, um i0i6, um nd, em seguida um chicotinho etc. Apos
esse atendimento, Winnicott conversa de novo com 0s pais sobre esses corddes e esses
contam que 0 menino possuia uma compulsdo por amarrar coisas. Pela casa 0s pais sempre
encontravam coisas amarradas umas as outras, estavam preocupados e ndo compreendiam
essas atitudes do filho. Winnicott recomendou a méde que conversasse com 0 menino sobre
0 medo dele da separacdo, de ficar sozinho, fazendo referéncia a internacdao psiquiatrica.

Como efeito dessa intervencao a compulsdo diminuiu. Entretanto, esse comportamento ndo
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desapareceu, oscilando de acordo com os momentos depressivos da mae e de acordo com
as intervencdes de Winnicott. Vale ressaltar que os encontros com a familia e com o
menino eram em consultas terapéuticas com intervalos as vezes de seis meses. Winnicott
conta que via esporadicamente essa familia ajudando “(...) com varios detalhes da
escolarizacdo do menino e outros assuntos”. (Idem, p. 18). Depois de outros momentos de
oscilagdes dessas compulsdes, Winnicott ressalta um quadro importante ocorrido quatro
anos mais tarde: o comportamento voltou e durou dois meses, atrelado ao desemprego do
pai e a uma nova depressao da mée. Winnicott conclui o relato dizendo que o menino “(...)
que hoje tem 11 anos (...)” (Idem.) continuava apresentando comportamentos relacionados
a esses sintomas que foram embora e voltaram, porém, nunca desapareceram de vez.

Numa nota acrescentada em 1969 (o atendimento comecou em 1955 — entdo o
“menino” ja deveria estar com aproximadamente 20 anos), Winnicott pesarosamente diz
que tomou conhecimento do estado daquele menino, agora adolescente: “(...) vim a
perceber que esse menino ndo podia ser curado de sua doenca.” (Ildem, p. 20). O menino se
tornara um adolescente problemaético, dependente quimico, desperdicando sua vida e sua
inteligéncia: “(...) o menino desenvolveu novos vicios, especialmente em drogas, e ndo
podia ser levado de casa para receber educacéo. Todas as tentativas de leva-lo para longe da
sua mae falharam, porque normalmente ele escapava e corria de volta para casa.” (Idem).
Quando Winnicott se depara com a impossibilidade de cura do menino, comenta que a mae
Ihe fez uma revelagdo importante. Disse ela que o pior afastamento nédo foi o ocorrido em
sua internacdo, mas sim a auséncia de um contato seu com o filho desde sempre: devido a
sua doenca depressiva essa mae ocupou-se dela propria, tornou-se tdo demandante para si

mesma que ndo parece ter sido possivel se haver com o cuidado de mais uma pessoa.
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As conclusdes de Winnicott caminham nesse mesmo sentido: os afastamentos da
mde (nascimento da irmé, as internacdes e 0s episddios depressivos) tiveram nesse caso um
efeito traumaético na medida em que se prolongaram por um periodo de tempo maior do que
era possivel para a crianga suportar. 1sso significa que os primeiros recursos de uma crianga
para manter o objeto presente durante sua auséncia (do objeto), ndo lograram éxito,
ocorrendo o “esmaecimento” ¢ a “perda de sentido do objeto transicional” que Winnicott

salienta. Sobre esse ponto, Green comenta o caso de Winnicott:

Esse esmaecimento das representagcBes internas é o que eu relaciono a
representacdo interna do negativo — ‘uma representacdo da auséncia de
representacdo’, como eu digo que se expressa em termos de alucinagdo negativa,
ou no campo do afeto em termos de vacuo, vazio, ou, em menor grau, de
inutilidade, auséncia de significado. (GREEN, 2003, p.73).

No préximo capitulo trabalharemos detalhadamente o conceito de negativo de
André Green que, nesse texto de 2003, discute a presenca dessa dimensdo do negativo na
obra de Winnicott. Para compreendermos melhor essa citacdo, adiantaremos apenas que 0
trabalho do negativo (termo que Green utiliza para falar das a¢des, das consequéncias e dos
estatutos do negativo no campo psiquico) abrange tanto a area da psicopatologia quanto da
salde do psiquismo. No caso que estamos discutindo, ndo ocorrem os desfechos salutares
da negativizagdo do objeto, ou seja, ele ndo se torna, apds apagar-se, uma presenca em
negativo, um fundo imperceptivel de presenga que trar4 seguranga para a crianga com
relacdo a sua auséncia. Aqui, esse objeto, ao se negativizar instaura, ao invés de um campo
aberto, um espago potencial para as projecdes e criagdes da crianga, 0 vazio, 0 vacuo,
sentimentos de inutilidade e perda de sentidos. Com relacdo ao trabalho do negativo, o que

se salienta, no presente caso, é a perda da funcdo de transicionalidade do objeto transicional
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ap0s sua possessdo, que ndo consegue manter-se pelo tempo demasiado longo do
afastamento materno. Vejamos: 0 menino langou-se na aventura da transicionalidade, tudo
ocorrendo bem ele conquistaria a possibilidade de sustentacdo de um mundo interno, de
uma subjetividade, a partir da utilizacdo desse objeto e, principalmente, do espaco sendo
criado e preenchido entre ele (0 menino) e o mundo, pela viabilizacdo do objeto
transicional. Assim, entre ele e a realidade ndo haveria nem um corte absurdo e
intransponivel, nem uma continuidade impossivel de estabelecer uma topologia,
delimitacbes e contornos. O traumatico para Winnicott difere, nesse ponto, das
consequéncias relativas ao excesso pulsional freudiano, o traumatico é a perda desse espaco
que o objeto transicional criaria que ao ir se desfazendo, comprometeria toda a emergéncia
do mundo representacional e simbdlico do menino. Ndo esquecamos que essa quebra na
continuidade de ser da crianga, ou seja, essa paralisacdo abrupta em seu processo de
amadurecimento acarreta uma experiéncia ndo-eu, de exterioridade e alteridade, precoces
demais para a crianca que estaria, em sua vivéncia subjetiva e onipotente, em vias de entrar
em contato com esse mundo ndo-eu através do objeto transicional. A experiéncia dessa
perda ndo se dara em termos de frustracbes insuportaveis, mas, em termos de perda da
continuidade de ser, ou seja, a crianca ndo esta sendo frustrada, ela estd sendo paralisada,
seu devir estd sendo interrompido. Porém, voltemos um pouco, antes do ingresso na
transicionalidade.

No inicio had um jogo entre a mae e o bebé que do ponto de vista do bebé é uma
experiéncia so dele — a criatividade primaria. “A mae promoveu a criatividade primaria da
crianca e, entdo, tornou-se 0 objeto que a crianca estava pronta para encontrar.”
(WINNICOTT, 1956, p. 311). Vejamos como isso ocorre. Em virtude de alguma

experiéncia do bebé (por exemplo, uma mocao pulsional - ndo reconhecida como tal pelo
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bebé), ele arrisca um gesto seu, criativo e original, no sentido de ir ao encontro de algo no
ambiente, esse ainda indiscriminado com relagdo a mae e ao proprio bebé. Junto a esse
gesto vem acoplar-se a provisdo do ambiente (mé&e), trazendo consigo esse algo que era
esperado, no exemplo paradigmatico psicanalitico, o seio. Entretanto, para Winnicott, a
funcdo desse seio que surge no momento do gesto da crianca ndo € apenas a de alimentar,
mas também de por em marcha essa sensacdo de onipoténcia do bebé — quando o seio
surge, ele sente que foi ele mesmo que o criou. A continuidade de ser estd, assim, garantida.
Imaginemos um jogo que inventasse um alfabeto com o qual significar o mundo. Através
de seu gesto espontaneo, seria como se 0 bebé apresentasse a letra “a” e a mae
imediatamente apresentasse a letra “b” que ¢ a “continuidade” prépria de “a”. Entdo, ele
arriscaria um “c”, a mae colocaria um “d” e assim seguidamente, criando um alfabeto
completo com o qual ele inventaria 0 mundo. Ele se arrisca a criar o mundo atraves de seu
gesto e o mundo responde apresentando-se “criado”, ele € um méagico e sua magica esta em
pleno funcionamento, pois a méde ou 0 ambiente esta |4 para acolher seu gesto e dar a esse
gesto a continuidade necessaria para que o bebé viva a onipoténcia de estar criando o
mundo. Nesse sentido, toda a ética do “descongelamento das situagdes de fracasso” na
linha de Ferenczi, Balint, Khan ¢ Winnicott, (que difere radicalmente do: “larga o 0ss0”)
apresenta-se em sua versdo mais primitiva, queremos dizer que o0 jogo da criatividade
primaria € a brincadeira mais precoce do humano em seu processo de ser. Em termos do
descongelamento das situacdes de fracasso, 0 que seria esse fracasso? O fracasso estaria na
quebra dessa sequéncia, nesse brincar que ndo se realizou, 0 magico (o bebé) estalou os
dedos e 0 mundo ndo se fez, nada se criou; estalou de novo e de novo nada se fez; de novo

e ai uma coisinha surgiu, o bebé animou-se e estalou os dedos novamente e de novo: nada
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surgiu®®, e assim por diante. Nesse sentido que Winnicott fala em perda da esperanca. O
modelo paradigmatico da criatividade primaria estd no fendmeno descrito por Winnicott
como “a primeira mamada tedrica”.

Esse termo tenta descrever as primeiras relagdes do bebé com o seio. N&o se trata da
primeira vez que o bebé mamou. Trata-se de um acontecimento e de uma experiéncia que
vai se dando nessas primeiras mamadas (por isso o termo primeira mamada “tedrica”): a

criacdo do seio pelo bebé.

A mae, no comego, através de uma adaptacdo quase 100 por cento completa
proporciona ao bebé a oportunidade da iluséo de que o seio dela faz parte do
bebé. Ele esta, por assim dizer, sob o controle magico do bebé. O mesmo pode
ser dito em termos do cuidado infantil em geral, nos momentos tranquilos entre as
excitagbes. A onipoténcia € quase um fato da experiéncia. (...) Em outra
linguagem, o seio € criado pelo bebé repetidas vezes, pela capacidade do bebé de
amar ou (pode-se dizer) pela sua necessidade. Um fen6meno subjetivo
desenvolveu-se no bebé que chamamos de seio da mée. A mée coloca o seio real
exatamente |4 onde o bebé estd pronto para criar, € ho momento exato.
(WINNICOTT, 1971, p. 11 — italicos do autor).

Para essa experiéncia conjunta méde e bebé devem estar alinhados temporal e
espacialmente. Winnicott salienta que do ponto de vista do bebé o que é vivido, além da

questdo da alimentacdo® é a ilusdo de ter criado o seio. Dessa conquista virdo outras que se

% N4o podemos esquecer que existem outras variedades desse possivel desencontro. Na citagdo de Winnicott
na pagina 117, ele fala de bebés ainda menos afortunados para os quais “o mundo foi apresentado de forma
confusa” ao ponto de ndo haver qualquer possibilidade de ilusdo para eles e de abrir-Se a possibilidade de um
adoecer psicotico. Imaginemos, por exemplo, uma situacdo louca e precoce com relagdo a criatividade
primaria: um bebé que ao chorar de fome fosse aquecido, ao chorar de frio fosse hidratado, que quando
sentisse sede fosse lhe dado banho, quando chorasse por calor fosse alimentado e assim por diante.

% Novamente ressaltamos que Winnicott fala em alimentacdo, mas ndo em gratificacdo pulsional. Nessa
Gltima citacdo isso parece ficar claro. Para o autor ndo haveria sentido falarmos de gratificacdo pois essa
experiéncia depende de um self mais constituido e integrado. A questdo da gratificacdo/frustracdo s ira se
colocar quando houver um circuito pulsional operando, o que implica em zonas erégenas ligadas a excitacdes,
essas excitacdes ligadas ao psiquismo (pronto para recebé-la através do id) que deflagrariam mogdes
pulsionais buscando suas satisfagcfes imediatas via representacdes alucinadas, a intervengdo do principio de
realidade, enfim, tudo aquilo que tentamos descrever nesse trabalho como o “principado do principio do
prazer”. Logo, a ndo realizagdo da criatividade priméaria no acontecimento da primeira mamada tedrica, ndo
acarreta em frustracdo para o bebé e sim em quebra na sua continuidade de ser.
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desenrolardo por toda a vida, ndo s6 com relacéo ao seio e a amamentacao, mas envolvendo
outros gestos espontaneos do bebé em direcdo a realidade externa. No final das contas o
que o bebé cria é o préprio mundo que ele habitara que por esse sucesso na adequagdo entre
seu gesto e 0 ambiente, sera um mundo dotado de sentido, de esperanca e familiar ao bebé.

Evidentemente, quando essas primeiras tarefas j& falharam a entrada na
transicionalidade serd mais insegura e vacilante, caso haja condi¢Ges para esse inicio da
transicionalidade, caso essas falhas iniciais ndo tenham de antemdo destruido qualquer
possibilidade transicional. Se o estalar dos dedos (a criatividade priméria) ja ndo deu certo,
porque eu haveria de confiar que essa ponta do cobertor ira salvaguardar-me do terror da
ndo existéncia tanto do objeto quanto do meu proéprio self? Como ela poderd me assegurar
que entre mim e a experiéncia da perda ha outra dimensdo, transicional (e, ao final,
representacional) na qual self e objeto s&o mantidos vivos? Como confiar na ponta do
cobertor transicionalmente e ndo como “coisa em si”? Aqui entramos na problematica do
menino do corddo, na qual o que é mais diretamente apreensivel é esse fendmeno do
esmaecimento problematico do objeto que se tentou conservar vivo subjetivamente e de um
objeto transicional tomado como coisa-em-si. Apenas podemos supor essa outra ordem de
acontecimentos desafortunados no campo da criatividade primaria pelo aspecto incuravel
do menino, diagnosticado por Winnicott, pela tenacidade da sua sintomatologia e pelo
relato final da mée do paciente falando de uma distancia entre ela e o bebé vivida desde
sempre, isso significa que, ao que tudo indica, ela “ndo esteve 14”, nao andou muito por
aqueles espacos: os lugares exatos onde o bebé a criava e nada surgia.

Na esteira desses argumentos, Winnicott fala da questdo fundamental da mée estar
pronta ou nao (nesse caso bem pouco) para ser criada. Quando essa experiéncia ndo se

constitui, a realidade externa e 0 mundo ndo surgem como criacéo, entretanto, surgem por
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conta propria, sem a invencgdo do bebé, sendo, consequentemente, um mundo estrangeiro e
de uma irrealidade suficientes para exigir dele, na melhor das hipdteses, uma
superadaptacdo submissa (entrando em cena a clivagem falso self winnicottiana): “(...)
aquilo que é criado a partir da necessidade e através do impulso tem existéncia real”.
(Winnicott, 1988, p. 104). Na teoria de Winnicott encontramos a formulacdo de que, depois
desses eventos desencontrados, uma crianca (Sse a esperanca ndo foi totalmente perdida)
fard novas tentativas, principalmente pelo uso da agressividade, da destrutividade e do édio.
Numa dimensdo que lembra em muitos aspectos o trauma do desmentido de Ferenczi, a
crianga pode ser recuperada nessas novas tentativas ou deixada para sempre nessa espécie
de limbo entre um si-mesmo fragil (potencialmente agressivo) e um mundo estranho e
irreal, caso suas novas manifestagdes ndo sejam reconhecidas e aceitas por um outro
confidvel. Do que a crianga seria recuperada caso oOcorra SuUCesso nessa sua segunda
tentativa? No sentido ferencziano e winnicottiano, ela seria recuperada da paralisia do self,
ou seja, ganharia de volta a sua linha de continuidade de ser, o descongelamento das
situacOes de fracasso e recuperaria a criatividade e a sua dignidade como crianca.

André Green (2003, p. 74), a respeito de um caso semelhante de Winnicott, comenta
algo esclarecedor para nés. O relato é de uma paciente que ficara horrorizada ao saber que,
depois de sair de casa, seu gato ficara miando durante horas e isso a remeteu as auséncias

de seus pais ocorridas quando ela tinha dois anos*:

Winnicott interpreta a situagdo como traumatica, pois nenhuma explicacdo pode
ser dada a uma crianca de dois anos de idade, ou a um gato, sobre a auséncia da
mae. O que ¢ experimentado do ponto de vista do bebé ¢ que a mée esta ‘morta’.
Transposto um certo limite de tempo, a mae esta definitivamente morta, quer

*0 Trata-se do exemplo clinico seguinte ao do menino do cord&o no item Psicopatologia Manifestada na Area
dos Fendbmenos Transicionais. (WINNICOTT, 1971).
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esteja ausente ou presente. Isso significa que nenhum contato poderd ser
restabelecido quando ela retorna. (Green, 2003, p.74).

Agora, sigamos um pouco mais a histéria do menino do corddo que conquistou o
objeto transicional, mas ndo conseguiu fazé-lo funcionar. O objeto transicional efetua a
negociacdo entre presenga e auséncia, tanto numa dire¢do simbolica, compartilhada e
interpessoal quanto na direcdo inversa, de estar consigo préprio, de intrasubjetividade e da
capacidade para estar s6. Contudo, no caso do menino de Winnicott, dada a inseguranga
quanto ao seu funcionamento e o limite de tempo que foi transposto nas auséncias
maternas, o objeto transicional perdeu sua funcao e passou a ser um objeto com um fim em
si-mesmo. Se essas duas dire¢cdes pudessem representar uma linha de ligacéo entre o self e
a aquisi¢ao “do sujeito futuro” como nos disse Green ou, do ponto de vista do observador, a
ligagdo entre o objeto (mé&e) e o objeto transicional, o que veriamos é a instalacdo do vazio
e da morte tanto numa ponta (a que parte do objeto, saindo do menino em direcdo a esses
devires transicionais) quanto na outra ponta (a de chegada ao objeto transicional, da
conquista dessa nova capacidade do self de permanecer com a presenca do objeto em sua
auséncia, dentro do préprio self). Melhorando a metéfora da linha, falamos de uma crianca
que ao fazer a travessia de uma ponte, pois 0 vazio (a auséncia do objeto) se fez desse lado
que ela estava, correu até o lado de 14, em transicdo, para alcancgar o objeto transicional e se
deparou com o vazio, 0 nada novamente (0 objeto transicional que perdeu sua funcéo ou se
esmaecendo). Imediatamente essa crianca volta para o lado do qual ela partiu e, tambem, se
depara com o nada, com o vazio. SO lhe resta, entdo, ficar sobre a ponte tomada ndo como
aquilo que proporciona uma travessia, uma transicdo, mas como algo em si mesmo, quer
dizer, agarra-se ao corddo como uma coisa em si e ndo como objeto transicional. Se o

simbolico surge desse acontecimento, dessa ponte que liga dois lados e que necessita que 0s
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dois lados existam além da prépria ponte, que estejam vivos estimulados e estimulantes, é
ele proprio (o simbdlico) que rui nesse momento. E nesse ponto que Winnicott descreve sua
preocupacdo com a sintomatologia do menino do cord&o e aponta, sem desenvolver o tema,
que estava aberto para esse paciente 0 caminho para a perversdo, ou seja, a perversao seria
justamente o objeto transicional tomado como fetiche, como objeto em si, aquilo que néo
lancou a crianga ao “(...) espago onde o sujeito futuro esta em transi¢do.” (Green, citado
acima,). O menino pOde apenas permanecer agarrado sobre a ponte, agarrado ao corddo

cercado de vazios e do nada pelos dois lados:

Nesse caso especifico é possivel detectar uma anormalidade insidiosa no uso que
o menino faz do corddo, e é importante encontrar um jeito de expressar a
mudanga no seu uso que poderia conduzir a perversdo. E possivel chegar a tal
expressdo caso se leve em consideracdo o fato de que a fungdo do corddo esta
mudando de comunicagdo para a negacdo da separacdo. Como negacdo da
separagdo, o corddo se torna uma coisa em si, algo que possui propriedades
perigosas e necessidades que precisam ser dominadas. Nesse caso, a mde parece
ter sido capaz de lidar com o uso do corddo utilizado pelo menino, exatamente
antes que fosse tarde demais, quando o0 seu uso ainda continha esperanca. Quando
a esperanca esta ausente e o corddo representa uma negacao da separacgdo, entdo,
um estado muito mais complexo de ocorréncias surge - um estado que se torna
dificil de curar, por causa dos ganhos secundarios que surgem da habilidade que
se desenvolve sempre que um objeto tem de ser manuseado para ser controlado.
(WINNICOTT, 1971, p. 19)

Notemos aqui a presenca de uma formagdo andmala e autbnoma dentro do
psiquismo, na direcdo na queremos apontar os intransferiveis e as intransferibilidades.
Seguindo um pouco mais na nossa analise isso podera ser melhor compreendido.
Winnicott, entdo, diz que, radicalizando-se o exemplo do menino, o objeto transicional
passa a ndo comunicar e nao sustentar o espaco transicional - exceto, também na opinido de
Winnicott, comunica e sustenta um negativo. No limite, o corddo age e apresenta-se, nao
representa nada, ndo inicia a experiéncia do simbolismo e tem que ser controlado. Nesse

sentido ndo tem valor falarmos que o cordao representa a mae, ele ndo representa nada em
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termos positivos, no maximo, representa a auséncia de representacéo, a alucinagdo negativa
de Green e isso muda completamente as formas de relacdes possiveis, dada essa presenca
negativa problemaética que ndo gerou outras formacBes representacionais. Tendemos a
entender que o corddo além de um ente, representa a paralisacao na situacéo de fracasso em
si mesma*" e um resto de esperanca que ainda parece ter sobrado ao menino.

Vemos que ha aqui a convergéncia de dois pontos de vista que guardam uma
relacdo entre si. De um lado ndo é necesséria a presenca de um objeto e sim um mau
funcionamento de uma funcdo que ndo se estabeleceu. Nesse caso temos 0 ndo
estabelecimento da transicionalidade, a constituicdo problematica da capacidade simbdlica
e 0 consequente comprometimento da possibilidade do brincar. Dizer para 0 menino do
corddo correr pela ponte que algo o espera no final dela € no minimo de mau gosto e ele
possivelmente nos diria “sera que vocé ndo percebeu que a brincadeira** ndo funciona, a
magica ndo aconteceu, o brinquedo estd quebrado?!!”. Teriamos, nesse prisma, as
perspectivas de clivagem e as deformacdes do eu de Ferenczi e a dissociacdo e a formagéo
falso self de Winnicott, ou seja, partes ndo comunicantes do self (e aqui entram as questdes
das descontinuidades do self e o intransferivel) que ndo podem efetuar todos os jogos
transicionais (de transi¢do) necessarios a esse mesmo self. O brinquedo/psiquismo (aqui
parece mais adequado do que self) estd quebrado e o self sofre as consequéncias. O que
deveria ser transicional ndo remeteu a nada, ndo levou a lugar nenhum, ndo possibilitou

transitos, transicdes, transferéncias: as intransferibilidades que aventamos. Ndo havera

! Fracasso ap6s a possessdo do objeto transicional — que carrega consigo as outras frustracdes, anteriores, no
exercicio da criatividade priméaria. Aqui o objeto transicional, ja de saida, tem menos poder. O menino do
corddo tenderia a apostar menos em seu poder transicional, como tendeu a apostar menos na sua criatividade
primaria, dados os primeiros movimentos de fracassos.

*2 Retomamos nossa diade citada no inicio desse capitulo “o brincar e a impossibilidade do brincar”. E, nesse
momento, mais uma vez lembramos-nos da brincadeira do for — da do neto de Freud (1920), um exemplo no
qual essa capacidade se estabeleceu e o carretel/corddo, desempenhou sua fun¢éo transicional.
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mundo possivel para ser encontrado nessa dimensdo da subjetividade, exceto o mundo
vivido em termos de falso self, ou seja, de irrealidade e indiferenca, isso porque o seio, a
mde, ndo se cria ndo se criou e o devir do self ndo se instalou. Para Winnicott, esse
processo de criacdo nunca termina, ndo é uma fase do bebé que quando transposta
desaparecera no tempo. De um lado, n&o largar o corddo seria, a0 mesmo tempo, nao largar
a impressdao do negativo em termos de vacuo e estar aprisionado numa impossibilidade de
funcionamento psiquico; de outro lado temos a presenca de um objeto psiquico, ou seja,
esses eventos geram uma presenca de vazio (uma representacdo da nao representacao, sem
criar um espago potencial) que se constitui como um ente e com ele é guardado um tipo de
relacdo especial e especifica. Dessa forma, Green (1980, p. 262) argumenta em seu trabalho
A Mae Morta: “O que estd essencialmente perdido aqui € o contato com a mae, que €
secretamente mantido nas profundezas da psique, e onde todas as tentaces de troca por

objetos substitutos estdo destinadas a fracassar”: o intransferivel. No préximo capitulo nos

dedicaremos a esse Ultimo ponto.
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5) OS INTRANSFERIVEIS E AS INTRANSFERIBILIDADES COMO UM TIPO
ESPECIAL DE RELACAO COM O OBJETO PRIMARIO: PRESENCAS E

AUSENCIAS DESMEDIDAS

Tem mais presenca em mim
aquilo que me falta. (Manoel de Barros)

Prelldio

Tirésias tentou dissuadir Edipo de sua procura obstinada. A Esfinge determinou a
ele que encontrasse o traidor de Tebas, aquele que havia matado o rei Laio, desposado a
prépria mae e atirado a cidade a desgraca de uma peste enviada pelos Deuses. O que
Tirésias sabia - e que todos nds sabemos — é que Edipo ao final de sua busca encontraria a
si mesmo. Porém, todos o0s avisos foram vaos, ele sé pdde compreendé-los quando encerrou
sua perseguicdo e encontrou, enfim, ele préprio. No final, sua mée Jocasta suicidou-se e
Edipo furou os proprios olhos fugindo em seguida para Colona. Ap6s seu isolamento, anos
depois, parece ter feito as pazes como sua historia e, entdo, p6de morrer. Esse mito foi
tomado por Freud como um dos pilares da psicanalise para a compreensdo da etiologia das
neuroses.

O paciente que inicia uma jornada analitica ndo sabe (entretanto sempre soube —
como diria Freud) que ao final do seu percurso psicanalitico encontrard a si mesmo. Aqui
podemos ver a sombra do homem culpado psicanalitico, freudiano e kleiniano, para citar
alguns, como alertou Kohut. No primeiro caso, o freudiano, é ele o proprio Edipo, ou seja,
foi ele mesmo que ndo suportou a presenca de um terceiro entre ele e sua mée, ndo soube
desviver essa suposta completude, em algum grau ndo ouviu as vozes do interdito, em

alguma medida chegou (simbolicamente) as raias do parricidio e de alguma forma sofre por
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isso. No segundo caso, o kleiniano, ele se daré conta de que todo estrago feito ao objeto e a
si mesmo, foi cometido por ninguém menos que ele préprio. Além disso, percebera também
que o objeto que ele atacou, do qual ele fugiu, contra o qual ele lutou, ¢ 0 mesmo objeto
que ele amou, que o acalentou; objeto com o qual ele teve seu maior idilio e sua maior
ansiedade. Se conseguir suportar sua culpa e se o estrago néo tiver sido grande demais,
ainda poderé haver bom progndéstico. Nos dois casos se eles tivessem vivido essa relagdo
especial, esse amor singular no tempo certo, de forma mais afortunada, as coisas estariam
melhores. Seguindo ainda esse modelo do homem culpado, no primeiro caso, se ele ndo
fosse tdo apegado as suas fontes de prazer, se ele ndo fosse tao intolerante aos momentos de
desprazer, tudo poderia ser diferente. No segundo caso, se ele ndo fosse téo destrutivo, tao
persecutorio, tdo desmedido em suas reacOes, também poderia ter encontrado um destino
mais apaziguador.

Nesse contexto, é importante lembrarmos que todos noés psicanalistas queremos que
nossos pacientes crescam emocionalmente, deixem seus posicionamentos narcisicos,
larguem seus aferramentos neur6ticos, abandonem suas gratificacdes infantis etc. Porém,
nos lembraria Winnicott, n6s ndo sabemos como fazer isso. O paciente sera aquele que ira
nos ensinar como, naquele caso especifico, devemos proceder. E ele (ainda segundo
Winnicott) quem tem a chave do seu desenvolvimento. Isso é mais verdadeiro quanto mais
estivermos lidando com questdes primitivas e selvagens do desenvolvimento emocional e
da constituicdo da subjetividade. Nesse ponto voltamos, entdo, aos casos limites, aos
pacientes dificeis. Curiosamente Bollas (2003, p. 61) nos revela uma opinido um tanto
desconcertante: “Quero dizer: nada, na minha opinido, ¢ mais selvagem do que o complexo
de Edipo. Esté ¢ a atitude mais selvagem, é a experiéncia psiquica mais selvagem de todas.”

E esse 0 ponto desse nosso capitulo: uma experiéncia de amor, de uma relagéo tio especial
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que desce aos confins da constituicdo psiquica. A experiéncia edipica, paradoxalmente,
para além do proprio Edipo e Jocasta como elementos separados e constituidos, levada
onde o modelo edipico ndo chegaria. Mas nos perguntariamos: nesses confins ja ndo
estariamos tratando do mito narcisico? Sim. Contudo, frente as decussac@es, frente aos
encontros e desencontros dessas duas dimensdes, necessitamos refletir um pouco mais.
Deixando um pouco o campo da culpa, no inicio da década de setenta Kohut
preconizou que futuramente o mito de Edipo, como modelo principal em psicanlise, seria
ultrapassado pelo mito de Narciso. Na mesma direcdo, para André Green, o mito
psicanalitico da contemporaneidade ndo seria mais o0 mito edipico e sim o0 mito
hameletiano: “ser ou ndo ser” eis ai a nova questdo. Que questdo seria essa? Ora, sabemos
que diz respeito a tentativa de nos dedicarmos as situacfes mais selvagens e precoces do
desenvolvimento. Entretanto, o que seria 0 mais primitivo, o mais selvagem e precoce no
desenvolvimento? Klein nos ensinou a ver um complexo de Edipo inicial, bem mais
primitivo do que imagindvamos, e o conceito de castracdo generalizou uma experiéncia de
separacdo que se tornou, desta forma, uma questdo vivida desde sempre. Entretanto, Green
(1980) diferencia a serie vermelha da séria branca da psicanalise, contrastando o
sangramento, a cor vermelha, a idéia de mutilagéo e ferimento que acompanham o conceito
de castracdo, com 0 matiz branco do ferimento narcisico, a perda sofrida na dimenséo
narcisica: “(...) esta destrutividade nao tem qualquer relagdo com uma mutilacao sangrenta;
ela tem as cores do luto: preto ou branco. Preto como a depressédo grave, branco como nos
estados vazios aos quais se da agora uma ateng¢ado justificada.” (p. 243). Concordariamos
com Bollas considerando as interpenetracfes entre as dimensdes edipicas e narcisicas da
nossa constituicdo, levando em conta a selvageria da perda edipica e o siléncio e o

esvaziamento da perda narcisica, salientando que falamos de uma relacdo absolutamente
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especial: as desventuras das experiéncias narcisicas e edipicas vividas numa mesma histéria
e, na maioria das vezes, com 0 mesmo objeto. O que seria, entdo, 0 mais selvagem e
primitivo do desenvolvimento? Arriscamos que seria o “ndo ser” (aqui se entremostra a
probleméatica da negatividade em psicanédlise, como veremos), dai a consideracdo
hameletiana de Green: certos pacientes correram o risco de ndo ser. Todos nos ja corremos
esse risco, mas em certos casos as marcas desse fracasso (nunca total, acreditamos), séo
visiveis. Nesse ponto, esse nosso diferente paciente em final de andlise (se é que ela um dia
termina) ndo iria encontrar a si préprio como naquele modelo edipico que comentamos. Ele
encontraria a si proprio juntamente com seu ambiente — a mée. Esse amalgama a partir do
qual ele emergiu ou ndo conseguiu emergir. Ao final, portanto, um tanto diferente de Edipo,
ele encontraria sua mae. Sairiamos do modelo do homem culpado psicanalitico para o
modelo da mae culpada? Esperamos que ndo. Pois essa mée teve um ambiente
historicamente*® formado e uma mée, que por sua vez teve um ambiente e sua mée, que
teve um ambiente e sua mae e assim por diante. Ao final encontrariamos a vida. Melhor

dizendo, encontrariamos o homem, em sua tarefa de viver.

5.1) O trabalho do negativo e a estrutura enquadrante de André Green

Nesse item do nosso trabalho tentaremos nos aproximar do nosso tema através do
conceito “trabalho do negativo” de André Green. Abordaremos as impossibilidades e
dificuldades transferenciais, elementos intransferiveis e intransferibilidades, como um

fracasso de uma das dimensdes do trabalho do negativo. De todas as apreensdes possiveis

*¥ N&o podemos nos confundir: nosso ambiente humano ndo é a paz e a estabilidade do algodazinho Gmido de
onde brotara o feijao.
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desse conceito, nos parece que é em suas relacfes com os destinos do objeto primério e a
constituicdo consequente de uma estrutura enquadrante que poderemos nos aproximar
daquilo que chamamos de intransferiveis no trabalho psiquico.

Sabemos que o aparelho animico proposto por Freud, revisitado e reinterpretado por
seus seguidores, possui diferentes tipos de funcionamento e processos nos diversos espagos
de sua topologia. Desse modo, temos o processo primario, 0o processo secundario, as
modalidades de defesa, o principio do prazer, o principio de realidade, os funcionamentos
além do principio do prazer, as realizagdes simbolicas, as ndo simbdlicas, os destinos das
pulsdes etc. Para a presente discussdo, iremos ressaltar uma das suas principais atribuicoes
que permeia de alguma maneira todas essas formas de funcionamento: a capacidade de
estabelecer semelhancas, diferencas, ligacdes e desligamentos e, a partir dai, efetuar trocas,
substituicdes simbolicas. Essa capacidade esta descrita desde o Projeto para uma Psicologia
Cientifica (Freud 1895 [1950]), nas buscas de descarga, nos reconhecimentos dos objetos
de desejo e, também, naquelas primeiras analises dos sonhos. Na Interpretacdo dos Sonhos
(Freud, 1900) essas capacidades sdo descritas pelos mecanismos de deslocamento e
condensacao, e pela acdo dos processos primarios e secundarios.

O trabalho do negativo nédo trata de uma Unica questdo do corpo tedrico e clinico da
psicanalise, esse conceito se estende em diferentes direcdes abordando quase todo o campo
psicanalitico. 1sso s6 ocorre porque Green deu a esse conceito um estatuto constituinte e
constituidor ndo s6 do acontecer psiquico como da propria instauracdo do psiquismo.
Assim, poderiamos discutir sobre suas consequéncias para o campo das psicopatologias,
suas relacbes com a teoria das representacdes, suas ramificacbes na técnica psicanalitica,
sua onipresenca em quase todos o0s conceitos da psicanalise etc. Iremos abordar sua relacéo

com a origem da capacidade simbdlica — aludindo a capacidade do psiquismo de efetuar
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trocas, substitui¢des simbolicas que nos referimos — e, também, sua relagdo com um de seus
rebentos diretos, a transferéncia.

No plano semantico cumpre ressaltar que ao usarmos a palavra “negativo”, ndo se
trata do adjetivo “negativo” embora Green (2006) em seu recenseamento sobre a presenga
do termo na obra de Freud, tenha ressaltado suas apari¢cGes adjetivas, por exemplo, nos
comentarios de Freud sobre alucinacdo negativa, transferéncias negativas, reacoes
terapéuticas negativas etc. Green nos alertou para a presenca e a importancia do trabalho do
negativo em varios momentos da literatura psicanalitica. Assim, apontou o conceito nas
obras de Freud, Klein, Lacan, Winnicott e Bion. Se o autor chamou nossa atencéo para a
presenca do fendmeno que o conceito engloba, em varios momentos da producdo
psicanalitica, essa disseminacdo, que poderia nos confundir, parece ter o objetivo de deixar
claro que ele destacou uma dimensdo de grande importancia, tanto da literatura
psicanalitica como do acontecer psiquico: a negatividade*. Isso significa que ao cunhar a
expressdo o trabalho do negativo, ele chamou nossa atencdo para os destinos de vérias
intercorréncias psiquicas: o apagamento de certos eventos psiquicos, tornando-se ndo algo
que desapareceu de todo o aparelho mental e deixou de produzir seus efeitos, mas algo que
se tornou uma presenca em forma negativa para certa regido psiquica e que continua,
mesmo que aparentemente ausente, atuando no funcionamento psiquico como um todo e
gerando suas consequéncias. Ora, essa definicdo poderia muito bem ser aplicada ao
recalque, a cisdo e outros mecanismos de defesa do psiquismo. A possibilidade de um
elemento passar a ndo existir, pelas formas de supressao que lidam (no plano psiquico) com

aquilo que ¢ indesejavel em nos e, ainda assim, continuar a produzir seus efeitos, faz parte
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da prépria dicotomia entre o inconsciente e 0 consciente, postulada pela psicanalise. Qual

seria, entdo, a novidade apontada por André Green?

Chegamos entdo a conclusdo de que serd talvez na teoria psicanalitica, através de
alguns de seus contetdos, que 0 negativo deve ser descoberto, mesmo sem
mencionar o termo, quando entdo se propfe para nés uma analise que nos vai
reservar muitas surpresas. Existem numerosos “tragos” do negativo em Freud, por
assim dizer, inconsciente de si mesmo, a comecar pelo conceito de in-consciente.
Mas muitas outras formas também carregam esse traco: o luto e a perda do
objeto, evidentemente, as representacfes por suas relagdes com a pulsdo, as
identificagbes por suas relagdes com o desejo, e, last but not least, o imenso
continente da pulsdo de morte. (GREEN, 2008, p. 260)

Notamos, portanto, que podemos ver a presenca do negativo em varios conceitos da
psicanalise, ou seja, assim como devemos pensar nas dimensdes conscientes e
inconscientes do psiquismo, devemos considerar que hd duas formas de presenca e de
acontecer psiquico: a forma positiva e a negativa. Parece estranho falarmos de uma forma
positiva de presenca psiquica, dado que esses elementos ndo sdo empiricos. Entretanto,
guando falamos dessa positividade estamos aludindo aquilo que se revela, aquilo que
constatamos presente (principalmente em termos representacionais) e que se evidencia em
nossos modelos metapsicoldgicos psicanaliticos, coisas tais como 0s mecanismos de defesa
e as instancias psiquicas. A dimensdo negativa diz respeito a essa outra forma de presenca,
uma presenga em auséncia, ndo constatavel, ndo evidente, porém, atuante, dedutivel e
necessaria para nossos entendimentos metapsicoldgicos e clinicos. Dessa forma, Green
coloca os conceitos de defesa, tais como, recalque, forclusdo, negacdo, cisdo e rejeicdo
(recusa), sob a mesma rubrica do trabalho do negativo chamando nossa atencéo para o fato

de que todos eles possuem uma dimensdo negativa. 1sso significa que todos eles, quando

* A questdo da negatividade e do negativo em psicanélise foi estudada também por outros autores em
diferentes momentos da producdo tedrica psicanalitica. Citamos aqui outras abordagens para quem se
interessar pelo assunto: Fédida (1978) e Kaés (2005).
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utilizados, realizam certa negativizacdo de algum elemento do psiquismo em sua relagédo
com a positividade, também presente em algum outro espa¢o da topica do aparelho. Desta
forma, o recalcado torna-se o negativo que “trabalha” (para usarmos o termo do conceito)
agindo no sintoma, o recusado torna-se o negativo que “trabalha” no fetiche, entre outros
exemplos que poderiamos arrolar. Contudo, devemos fazer uma especificacdo com relacéo
ao trabalho do negativo proposto por André Green. Em sua forma mais especifica, esse
conceito ndo trata da supressdo daquilo que é indesejavel em n6s (embora nesses processos
exista sempre uma dimensdo negativa que se apresenta), antes, ele trata do apagamento
espontaneo do objeto primario quando esse foi capaz de cumprir suas tarefas, proprias da
identificacdo primaria, junto ao bebé O objeto primério ndo é negativizado por ser
indesejavel, ao contrério, quando mais indesejavel ele for (por sua inadequacdo frente as
funcdes de estimulacdo e contencdo das pulsdes) menos ele poderd se tornar negativo.
Aqui, Green corrobora a constatacdo winnicottiana de que quanto mais falho for o objeto,
menos ele podera ser esquecido, mais presente ele sera*. Com relacéo & nocdo de trabalho,
temos a constatacdo que essa presenca em negativo opera apesar de estar negativizada,
apresenta suas consequéncias e influéncias todo o aparelho psiquico. Pela sua propria forma
de compreender o psiquismo pulsionalmente, queremos dizer, tendo como motor de sua
dindmica as pulsdes, Green enfatiza a no¢do quase automatica de trabalho que podemos

apreender nas propostas de Freud sobre o funcionamento psiquico.

4 Vejamos uma definicdo de Jaques André: “Uma mae, bem entendido, é tanto mais unica, insubstituivel,
ndo-descartavel, quanto mais tenha sido depriving (aquela que priva), rejecting (aquela que rejeita). Tanto
mais impossivel de perder (de ‘objetalizar’) quanto menos ela tenha permitido que a perda dela mesma
pudesse ser elaborada. E isto pode ter acontecido tanto por ser ela psiquicamente invasiva quanto por estar
sempre ausente.” (ANDRE, 1999, p. 83).
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O trabalho do negativo nos remete a pedra fundamental dos primeiros passos da
possibilidade de simbolizac&o: o objeto primario, instaurador dessa capacidade, ocupa um

lugar fusional®’

de coexisténcia com o bebé possuidor de um psiquismo em processo de
formacéo. Esse lugar, testemunho da identificacdo priméria, sem distin¢do na diade mée e
bebé, deve ser deixado pelo objeto primario para que se instaure sua auséncia e, a partir
dela, a capacidade de geracdo de seus substitutos simbolicos. Isso estd presente num grande
namero de teorias psicanaliticas, excetuando-se, relativamente, a teoria Kleiniana para a
qual ha uma separacdo e uma relagdo objetal presente desde nascimento do bebé. Contudo,
mesmo para Melanie Klein, existe um trabalho de projecGes e introjecdes iniciais, no
decorrer do qual o bebé devera suportar o distanciamento progressivo em sua relacdo com
sua mée, separacdes e distanciamentos continuamente negados pelo bebé no seu exercicio
de identificacdes projetivas. Do narcisismo ao jogo do carretel freudiano, da iluséo fusional
a desilusdo e transicionalidade de Winnicott, da réverie (da relacdo continente/contido) a
funcdo alfa autbnoma de Bion, da reverberagdo empatica as frustragcdes 6timas de Kohut,
trata-se sempre da necessidade de uma auséncia, da necessidade de uma falta, para que o

bebé trabalhe. Desse trabalho do bebé, se dara o surgimento de uma topica, a delimitacdo

de um mundo interno, um espaco pronto para poder duplicar o0 mundo externo em termos

*® Sobre as teorias da simbolizacdo na psicanélise remetemos o leitor s seguintes obras: Freud (1920), Bion
(1991 e 2004), Winnicott (1988), Ferenczi (1909 e o conceito de introjecdo, o simbolismo e a ontogénese dos
simbolos) Abraham e Torok (1995).

" Devemos ressaltar que essa fusdo originaria mae/bebé, ndo possui 0 mesmo estatuto para 0s autores que
estamos abordando. Certamente Winnicott é o autor que descreve essa indistingdo priméria de forma mais
radical trabalhando no solo intersubjetivo transubjetivo, uma forma de alteridade anterior a qualquer
possibilidade de separacdo eu/ndo-eu. Sobre esse tema remetemos os leitores ao texto Figuras da
Intersubjetividade (Coelho Junior, N. E. e Figueiredo, L. C. (2004)). Outro exemplo sobre esse tipo de
posicionamento encontramos em Balint (1993) para o qual o analista deveria ser como o ar, circundando de
forma imperceptivel seu paciente, estando ao mesmo tempo dentro e fora deste. Green assume uma
perspectiva intermediaria, para ele serd apds as vivéncias de oscilagdes eu/ndo-eu que podera ocorrer a
alucinacdo negativa da mde e a instauracdo da estrutura enquadrante. 1sso acorrera apenas se esse trabalho
inicial eu/ndo-eu tiver ocorrido de forma satisfatoria, ou seja, um trabalho inicial de vivéncias de
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representacionais. Porém, ndo se trata de uma falta, de uma frustracdo ou de uma auséncia
quaisquer, ha em todas essas teorizagBes a idéia de uma intensidade moderada das
frustracbes ou de um intervalo calculado das auséncias para que esse trabalho do bebé
possa ocorrer. Acima dessas quantidades e qualidades étimas presenciamos a desfiguracdo
dos espacgos psiquicos que comegariam a se constituir.

Munido de suas pesquisas sobre 0 negativo em psicanélise, Green (1966-67, 1980,
2003, 2006, 2008 entre outros) mergulha nessas intercorréncias tendo para acrescentar uma
decupagem, quadro a quadro, desses processos, propondo novos modelos e novos
conceitos. Nesse trabalho de escansdo, ele primeiramente se deteve no fendmeno das
primeiras auséncias do objeto primario. Segundo ele, tudo se passa como se esses eventos
proporcionassem um apagamento desse objeto, um esmaecimento de sua representagéo, ao

qual ele deu o nome de alucinagdo negativa*®:

Quando condicBes sdo favoraveis a inevitavel separacdo entre a mée e crianca,
ocorre no seio do Eu uma mutagéo decisiva. O objeto materno se apaga enquanto
objeto primario da fusdo, para dar lugar aos investimentos préprios ao Eu,
fundadores de seu narcisismo pessoal, Eu doravante capaz de investir seus
préprios objetos distintos do objeto primitivo. Mas esse apagamento da méae ndo a
faz desaparecer realmente. O objeto primario torna-se estrutura enquadrante®® do
Eu abrigando a alucinagdo negativa da mée. (GREEN, 1980, p. 265)

indiscriminacfes e de discriminacfes. Sua posi¢do assemelha-se com a de Ogden (1996), este autor aposta
numa dialética constante, que se coloca desde o inicio do nascimento, entre o estar-em-um e o estar separado.

* 0O termo originalmente ndo é de André Green, ele préprio nos remete ao texto de Freud Suplemento &
Teoria dos Sonhos (Freud, 1917). O termo j& era usado pela psiquiatria do inicio do século XX e Green
retorna, mais especificamente, a uma nota de rodapé na qual Freud usa o termo: “Acrescento que uma
tentativa de explicacdo da alucinagdo ndo deveria comegar pela alucinagdo positiva, mas sim pela negativa.”
(Freud, 1917, p. 87 — nota de rodapé 47). Green comenta: “No Complemento metapsicol6gico dos sonhos, ele
se propde, a respeito da alucinacédo, a inserir uma nota de rodapé que aparentemente tem a funcdo de um
incidente, mas que, de fato, ¢ o germe de uma revolugéo tedrica.” (Green, 2008, p. 267 — itélicos do autor).
Entretanto, é nos desenvolvimentos de Green, que o termo ganhara o estatuto de um conceito constituidor do
aparelho psiquico.

* 0 conceito de estrutura enquadrante sera tratado por nés logo em seguida.
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No trecho acima, podemos notar que a alucinagdo negativa ocorre no momento da
passagem decisiva da relagcdo de indiferenciacdo priméria com o objeto primério, para a
possibilidade de um investimento proprio, tanto no Eu, quanto no ambiente. Esse processo
permite tanto a instauracdo do inicio da percep¢do egoica de um corpo préprio dotado de
zonas erogenas, tomado como objeto de investimento pelo auto-erotismo, quanto a

fundagdo de uma inicial apreensdo de si mesmo fundando seu “narcisismo pessoal”:

O auto-erotismo nas portas do corpo marca a independéncia com respeito ao
objeto; a alucinagdo negativa marca com a percepgéo total do objeto a colocagéo
fora-de-mim deste, sucedida pelo eu-ndo-eu sobre o qual fundar-se-4 a
identificacdo. (...) A mée é tomada no quadro vazio da alucinagéo negativa, e
torna-se estrutura enquadrante para o proprio sujeito. O sujeito edifica-se ali
onde a investidura do objeto foi consagrada ao invés de seu investimento. Tudo
estd entdo no lugar para que o corpo da crianga possa vir a substituir o mundo
externo. (Green, 1966-67, p. 135, italicos do autor)

Aqui, Green condensa mais elementos relacionados a génese da discriminacao
mde/bebé e 0 inicio de vida deste como um ser separado dessa fusdo inicial. O “auto-
erotismo”, “a percepcao total do objeto”, “as primeiras possessdes ndo-eu”, “o inicio das
possibilidades identificatorias”, a possibilidade de duplicagdo representacional (“o corpo da
crianga substituindo o mundo externo”), todas essas transformagdes estdo presentes no
evento da alucinacdo negativa. E a mée enquanto objeto primario que sera negativizada
nesse momento. Teremos, entdo, sua presenga negativa agindo no psiquismo, dando
condicBes para que o bebé suporte a separacdo do objeto e consiga realizar suas novas
tarefas de investimentos e representacdes simbdlicas. A mae estard presente em auséncia,
como uma concavidade surgida ap0s a negativizacao de uma estrutura convexa, do convexo

ao concavo, assim se d& o novo estatuto da mée ap0os sua negativiza¢do. O apagamento do

objeto primario que ocorre na alucinacdo negativa deixa como heranca de sua antiga
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presenca, essa concavidade que passard a conter os novos investimentos autbnomos que o
bebé seré& capaz de fazer. Partindo do auto-erotismo, rumo aos investimentos proprios da
libido objetal.

Essa concavidade, presenca negativa e continente no psiquismo, serd estudada por
Green que apresentara detalhes de sua estrutura e de suas fungdes. A essa formagdo, ele
dard o nome de estrutura enquadrante. A metafora que o conceito abriga ndo ocorre por
acaso. Realmente ¢ como se uma pintura da mde existisse para 0 apaziguamento e
sustentacdo da existéncia do bebé. Do ponto de vista do bebé ele esta dentro do quadro e
ndo ha diferenciacdo entre ele e a pintura. A partir de certo momento ele complexifica sua
experiéncia indiscriminada com o quadro tendo as primeiras intuicdes de uma possivel
exterioridade. Nesse momento, comeca a ocorrer 0 esmaecimento da imagem da mée no
quadro, até o ponto de seu completo apagamento. Nesse momento, ela encontra-se
negativizada, em alucinacdo negativa, deixando, porém, a moldura e a tela em branco para
as novas figuragdes que agora serdo pintadas (projetadas, investidas) pelo préprio bebé.
Essa moldura e essa tela formardo o espago no qual o mundo representacional do bebé sera
projetado. As experiéncias de fusdo e ilusdo bem sucedidas engendrardo a alucinacgdo
negativa e a estrutura enquadrante, porém, esses eventos podem ocorrer no campo da
patologia quando o que se vera sera a formacdo ou a ndo formacgdo de outros espacos e
outras consequéncias geradas no mundo interno do bebé. Green (2006, p. 259) ressalta que:
“A analise das formas de apresentagdes da alucinagdo negativa mostra que estas podem
ocorrer tanto nas circunstancias mais habituais quanto nos estados patologicos
decisivamente distantes da normalidade.”

Assim, temos que o bebé winnicottiano herda a transicionalidade, o espaco

potencial e a capacidade de brincar, do processo de desilusdo e apagamento do seu objeto
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primario; o bebé bioniano recebe o continente e a funcdo alfa como espolio das funcbes de
reverie e de continéncia oferecidas pelo seu primeiro objeto; o bebé kleiniano herda, de
suas primeiras relagdes projetivas e introjetivas com o seio bom e com o seio mau, o objeto
total e a instalagdo do objeto bom; o bebé kohutiano (que na verdade é o menos bebé e mais
crianga de todos) levara consigo a heranga de um narcisismo saudavel, marca do sucesso
das primeiras relacbes empaticas com seu objeto; e o bebé Greenniano herdard da
separagdo com seu objeto primario a alucinacdo negativa deste e a estrutura enquadrante
para seguir na tarefa de constituir sua subjetividade. Apesar de todas as diferencas entre
esses eventos, destacamos que de uma forma ou de outra, eles estardo contribuindo para a
base do exercicio da capacidade simbdlica, pois em todos eles vemos que o bebé estd
pronto para se relacionar com um mundo néo-eu, pronto para a auséncia do objeto e para a
sustentacdo de um mundo interno. O sucesso dessas primeiras relagdes com o objeto
primario trouxe uma configuracdo que mostra que ele (o objeto primario) esta pronto para
ser esquecido e ultrapassado pelos investimentos auto-erticos e a conquista de

investimentos em objetos substitutos:

Ora, 0 apagamento do objeto materno transformado em estrutura enquadrante é
conseguido quando o amor do objeto é suficientemente seguro para desempenhar
este papel de continente do espaco representativo. (...) O quadro oferece, em
suma, a garantia da presenca materna na sua auséncia e pode ser preenchido com
fantasias de todos os tipos, inclusive fantasias agressivas e violentas que néo
colocardo em perigo esse continente. O espago assim enquadrado, constituindo o
receptaculo do Eu, circunscreve, por assim dizer, um campo vazio a ser ocupado
por investimentos eréticos e agressivos sob a forma de representac@es de objeto.
Este vazio nunca é percebido pelo sujeito, pois a libido investiu o espaco
psiquico. (GREEN, 1980, p. 265)

A estrutura enquadrante esta intimamente ligada ao holding e ao espaco potencial de

Winnicott e, também, ao continente de Bion, guardadas as devidas diferencas com relacéo
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as questBes pulsionais, muito mais enfatizadas pelo autor francés. Green salientou varias
vezes as contribuicfes desses autores para 0 seu pensamento sobre o modelo de uma
estrutura que sustenta o espago psiquico, um lugar delimitado onde serdo vividos,

elaborados e expostos os elementos da subjetividade:

“(...) o que ¢ da maior importancia € a construgdo introjetada de uma estrutura de
enquadramento, andloga aos bragos da mde no holding. Esta estrutura de
enquadramento pode tolerar a auséncia da representacdo porque da sustentacdo ao
espaco psiquico, como o continente de Bion. Enquanto a estrutura de
enquadramento da suporte a mente, a alucinagdo negativa pode ser substituida
pela gratificacdo alucinatéria do desejo ou pela fantasia. (GREEN, 2003, p. 83 e
84)

As analogias e homologias entre a estrutura enquadrante de Green, os bragos da mée
no holding de Winnicott e o continente de Bion, devem ser detalhadas. Ndo podemos nos
esquecer que o holding € pré-condicdo da estrutura enquadrante. Winnicott (1988) esclarece
muitas vezes que o holding se realiza através da habilidade da méde em “segurar” seu bebé,
“sustentd-lo” nos bragos ou mesmo no ber¢o. O que estd prioritariamente em jogo nessa
tarefa é a oscilacdo saudavel e necessaria do bebé, de estados de integracdo para estados de
ndo-integracdo e, posteriormente, para estados de desintegracdo. No decurso dessa tarefa,
constroem-se sentimentos de seguranca que ddo ao bebé a confianca necessaria no
ambiente para sua caminhada rumo a sua independéncia com relagdo ao objeto primario.
Entdo, no caso de Winnicott, temos um fendbmeno de sustentacdo que incide sobre um self
originalmente n&o integrado, com o objetivo de recolher e aglutinar suas partes, dando-lhe a
sensacdo de unidade. Dessa troca saudavel de estados integrados e ndo-integrados e de
experiéncias de confianga, de “estar sendo seguro” pelo ambiente, resultam possibilidades
de distanciamentos e diferenciac¢des gradativas do bebé com sua mée (ou o objeto que pode

estar ocupando seu papel) dado que, no final das contas, a integracdo da crianca esta
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garantida. N&o se trata de um trabalho psicoldgico embora essa dimensdo esteja presente
no trabalho de holding sendo, ele mesmo, mais préximo de um fazer fisico, porém, com
consequéncias para o desenvolvimento psiquico, como salienta Winnicott (1988, p.177)
“Em psicologia, € necessario que seja dito que o bebé cai em pedagos a menos que alguém
0 segure inteiro, e que o cuidado fisico e o cuidado psicoldgico sdo a mesma coisa nesse
estagio.”

A estrutura enquadrante €, nessa analogia, aquilo que dara o holding necessario aos
elementos representacionais, afetivos e pulsionais vivenciados no psiquismo do bebé. Eles
serdo circunscritos nessa espéecie de moldura de uma tela branca (abrigando a alucinacdo
negativa da mae) que os acolhera, dando-lhes a possibilidade de transformacdo em formas
cada vez mais estruturadas e passiveis de compreensdo e sentido. Mais proximo ao exemplo
da estrutura enquadrante estd o conceito de continente de Bion. Vemos que na citacdo
Green, ao falar do continente de Bion, ndo usa uma relacdo de analogia, diz ele que a
estrutura enquadrante ¢ “como o continente de Bion”. Diferentemente do holding de
Winnicott, o continente bioniano serd um espaco de acolhimento de partes cindidas e
projetadas do self do bebé. Essas partes encontrardo asilo e as transformacdes necessarias
nesse continente, em um trabalho que devera ser executado até que elas possam ser
devolvidas ao bebé. Bion (1962, 1963) aproxima sua apresentacdo de um continente
(pronto para receber as projecdes do bebé) e um conteudo (pronto para ser expelido para
dentro desse continente) ao conceito de identificacdo projetiva de Melanie Klein (1946).
Essas caracteristicas afastam o conceito de continente de Bion do conceito de holding de
Winnicott, por tratar (o primeiro) de questdes relacionadas ao par projecao/introjecao e as
formas de transformacbes de elementos brutos, sem nenhum trabalho de elaboracéo

psiquica (elementos-beta, como definimos no capitulo 03), em elementos passiveis de
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contencdo e pensamento. Em seu exercicio, essa relacdo continente e elementos a serem
contidos, levard o bebé a uma crescente capacidade de elaboracdo de elementos psiquicos
que inaugurara a sua capacidade de pensar. Quando tratamos do holding de Winnicott ndo
estdo em jogo mecanismos de projecdo, introjecdo, partes cindidas expelidas por serem
insuportaveis para o bebé e transformacdes (elaboracGes inclusive de sentidos) desses
contetidos projetados. No caso de Bion, essa funcdo de continente, exercida pela mae, sera
introjetada pelo préprio bebé que, entdo, passara a conter, ele préprio, seu continente como
uma funcdo autbnoma que o levard a conquista da capacidade de pensar. O continente que,
no inicio, era um atributo externo ao bebé, torna-se um elemento de sua prépria topica.

A estrutura enquadrante de Green também aponta para um espaco que se tornard
capaz de conter os elementos psiquicos do bebé. Contudo, o que diferencia essa estrutura
do continente de Bion é que Green descreve uma complexa disposicdo pulsional que da
origem a ela. Os investimentos pulsionais auto-eréticos e narcisicos se tornam
concomitante ao apagamento negativizador da mae, os responsaveis pelo funcionamento da
estrutura enquadrante. No inicio fusional mae/bebé, esse investimento é muito mais
materno do que do proprio bebé, nesse estagio os investimentos da mée e do bebé néo se
diferenciam completamente, ao ir ocorrendo essa diferenciacdo, a mde pode se afastar
continuamente, seu bebé j& é capaz de libidinizar seu espagco psiquico e a estrutura
enquadrante serd erigida ali “onde a investidura do objeto foi consagrada”. E essa
consagracdo, marca do amor suficiente do objeto primario, que da suporte e convoca 0
investimento do proprio bebé, agora capaz de fazé-lo e de criar seus objetos. Essa
consagracao estara representada no fundo da estrutura enquadrante pela alucinacao negativa
da méae. E importante ressaltar a qualidade desse vazio, desse espagco em branco deixado

pela alucinacdo negativa da mde, pois a estrutura enquadrante, pronta para receber os
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investimentos eroticos e agressivos do bebé, ndo o remete ao vazio em termos de angustias
devastadoras. Essa angustia devastadora e esse vazio, sem nenhum devir que se
entremostre, funcionam como se uma folha em branco fosse colocada na frente de alguém
que ndo pode ou ndo sabe escrever, cabendo-lhe a tarefa de comunicar, através da escrita,
suas necessidades. Nesse exemplo, 0 vazio e 0 espaco em branco, remetem sempre a uma
nogdo de isolamento, abandono e desamparo, porém, vividos no nivel do narcisismo
retornando as ameacas do nao-ser, do ndo-existir. Seria como se 0 apagamento da mée nao
se desse em termos de alucinagdo negativa, naquela gradual conquista que leva em conta as
possibilidades de individuacdo do bebé e, também, sua condicdo de estabelecer
investimentos préprios, dos quais a realizacdo alucinatoria do desejo sera o primeiro
testemunho. O apagamento da mae teria sido forcado ao bebé, ou cedo demais ou tarde
demais, por razdes sobre as quais ele ndo teria controle. Continuando nessa metafora, nos
casos mais afortunados que Green esta apresentando, esse autor salienta que seu bebé ja
sabe escrever, entdo, a folha em branco passa a ser um universo de possibilidades infinitas,
um espaco potencial (no sentido winnicottiano) pronto para abrigar processos de criacéo.
Todos esses investimentos e essas libidinizagGes, fornecidos pela funcdo narcisante do
objeto primario, tornaram-no apto para essa tarefa que envolve tanto o campo das
intensidades pulsionais, sua génese e economia, quanto o campo das transformacées
representacionais de sentidos e significados.

Consequentemente, 0 que ndo podemos esquecer é que nenhuma destas estruturas é
dada a priori, ao falar de negativizacdo e de estrutura enquadrante, por exemplo, estamos
falando do final de um trabalho bem sucedido no terreno das identificacfes primarias e
estamos abordando 0s primeiros passos rumo a constituicdo de um psiquismo capaz de

realizacbes simbolicas. Essas estruturas ndo sdo dadas a priori nem no sentido do
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estruturalismo lacaniano, no qual a estrutura precede o sujeito, nem no sentido
constitucional, sendo conquistas e tarefas a serem realizadas™. Para nds, isso é de extrema
importancia, pois nos ajudara entender as intercorréncias infelizes nos passos de formacoes

dessas estruturas.

5.2 O objeto primario: auséncias e presencas desmedidas

Todos os desenvolvimentos apresentados no item anterior (5.1) nos levam a pensar
sobre as falhas possiveis nesses processos, questdo que introduzimos no final daquela
discussdo. Vimos que a capacidade de criacdo de um mundo interno (com seus espagos
delimitados, seu funcionamento e sua topologia) estd ligada ao sucesso do trabalho do
negativo e na consequente constituicdo de uma estrutura enquadrante. Esses elementos sdo
indispensaveis para os processos de simbolizacdo que engendrardo, entre outros rebentos, a
transferéncia. Mais do que isso, também vimos que esses processos dependem da
adequacdo do objeto primario (a mae) frente a duas intercorréncias principais: sua presenca
e sua auséncia. N&o se trata apenas de uma questdo espacial, mas, também, de uma questéo
temporal que juntas poderiam ser formuladas da seguinte maneira: a qual distancia essa
mée deve estar e por quanto tempo. Winnicott (1971) chamou nossa atencdo para essa
situacdo espacial e temporal calculando em minutos, horas e meses essas presencas e essas

auséncias:

%0 E estranho vermos Green propondo o termo estrutura para esse Seu conceito, ja que ele mesmo é um critico
feroz ao estruturalismo de Lacan. Aqui, entdo, torna-se necessaria uma diferenciacéo. Parece-nos que a nogao
proposta por Green diz respeito a uma possibilidade de apreensdo de uma estrutura que surge a posteriori, a
gual é constituida junto com o sujeito e guarda as idiossincrasias proprias dessa indissociavel relagdo. Néo se

157



Talvez valha a pena tentar formular isso de um modo a que se conceda ao fator
tempo seu devido peso. O sentimento de que a mée existe dura x minutos. Se a
mae ficar distante mais de x minutos, entdo sua imago se esmaece e, juntamente
com ela, a capacidade do bebé em utilizar o simbolo da unido cessa. O bebé fica
aflito, mas essa aflicdo é rapidamente corrigida, pois a méde retorna em x +y
minutos. Em x + y minutos, o bebé ndo se alterou. Em x + y + z minutos, o bebé
torna-se traumatizado. Em x + y + z minutos, o retorno da mée néo pode corrigir
0 estado alterado do bebé. O trauma implica que o bebé& experimentou uma
quebra na continuidade da vida, é entdo que defesas primitivas comegam a ser
organizadas contra a repeticao da ‘ansiedade impensavel’ ou contra o retorno do
agudo estado confusional préprio da desintegracdo da estrutura nascente do ego.
(italicos do autor - p. 97).

As consideracfes de Winnicott sobre a questdo temporal relacionada a presenca da
mée encontram-se espalhadas em sua obra. E de nosso conhecimento, entretanto, que elas
dizem respeito a duracdo da preocupacdo materna primaria, ao periodo de dependéncia
absoluta do bebé, a fase fusional da identificacdo priméaria e ao periodo de iluséao,
momentos nos quais a onipoténcia do bebé deve ser garantida pela mde. Nesse mesmo
periodo, a idéia de um meio, de um mundo ndo-eu, deve ser adiada por um intervalo de
tempo especifico, sustentado por essa presenca constante e indissociavel da mée, na
vivéncia dessa unidade primaria mae/bebé. Muitas criticas sdo destinadas a Winnicott,
tentando expor sua faceta mais desenvolvimentista, quando o autor fala das tarefas a serem
executadas no curso do amadurecimento emocional, datando 0s meses de sua ocorréncia.
Green (2003) diz que realmente ndo deveriamos datar esses fenémenos do desenvolvimento
winnicottiano. Para ndés, essa questdo temporal na teoria de Winnicott deveria ser pensada
em termos de um paralelismo temporal, no qual varios tempos concorrem simultaneamente
e fases e fungdes do desenvolvimento sdo ultrapassadas e retomadas inUmeras vezes no

prazo de uma vida™.

trata de uma supra-estrutura constituida a priori a qual definiria qualidades do sujeito pela relagdo que este
guardaria com ela.

L Com isso estamos rebatendo certos posicionamentos que fazem do trabalho de Winnicott uma obra
absolutamente desenvolvimentista.
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Essa habilidade adaptativa do objeto priméario de proporcionar presengas e auséncias
6timas ird ao encontro das habilidades do bebé de conquistar, paulatinamente, condigdes de
suportar essas presencas e auséncias de uma forma benéfica para a estruturacdo do seu
psiquismo (como diria Green) ou, entdo, do seu ego ou self (no caso de Winnicott). Nao se
trata apenas de uma questdo quantitativa em termos de distancias e duragdes, estd em jogo
também uma dimens&o qualitativa, ou seja, a mée deve estar, longe ou perto, cumprindo as
funcdes de um objeto primério relativas a essas distancias e a esses lugares. No sentido
greenniano falamos de uma condicdo materna de estimular/conter as pulsGes e saber
negativizar-se, no sentido winnicottiano, salienta-se a possibilidade de sustentar a
onipoténcia e a criatividade priméria do bebé, as desilusdes e os fendmenos transicionais,
necessarios ao seu desenvolvimento. O trabalho do negativo, entdo, repousa sobre essa
questdo bésica, assim como outras teorias sobre o desenvolvimento do psiquismo ou do
self. Da mesma forma, o aparato psiquico freudiano, o aparelho para pensar os pensamentos
de Bion, o narcisismo de Kohut, estardo assentados nessa diade presenga/auséncia do objeto
primario: méde. Contudo, sabemos que essa mée, o objeto absolutamente necessario, como
denominou Green (2006), nem sempre acerta em seu posicionamento e em suas funcgoes,
sabemos, ademais, que certos bebés nascem com necessidades especiais que dificultam ou
impossibilitam completamente o trabalho de adaptacdo das maes. Ndo iremos nos ater a
esse Gltimo ponto. Entretanto, formularemos a seguinte questdo: dada a necessidade de se
fazer presente e ausente na medida certa para a constituicdo das tarefas inaugurais do
psiquismo, pensada em termos do trabalho do negativo, quais formagdes e/ou ocorréncias
psiquicas perceberiamos no excesso de presenca e no excesso de auséncia desse objeto

absolutamente necessario?
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Em 1980, Green descreveu uma forma de auséncia materna designada por ele como
“complexo da mae morta”. Logo no inicio desse seu trabalho, o autor se apressa em
esclarecer que ndo se trata de uma mae efetivamente falecida, mas sim de uma mae morta
em seus investimentos libidinais na crianga, uma mae que retira esses investimentos por
estar, ela mesma, absorta numa perda, numa morte, num luto intransponivel. Com efeito, a
depressdo da propria crianga (ou do adulto que buscou posteriormente andlise), vitima
dessa retirada de investimentos maternos, ndo se torna téo evidente a ndo ser pela presenca

de um nucleo frio instaurado no contato entre analista e analisando.

Esse (nlcleo frio) seria a consequéncia de um desinvestimento materno brutal,
que é inexplicavel para a crianga e subverte seu universo psiquico. Apos
tentativas baldadas de reparacdo, dominam os sentimentos de impoténcia.
Instalam-se defesas completas que incluem o desinvestimento, em espelho, do
objeto materno, reforcado por uma identificacdo inconsciente com a méae morta.
O resultado disso é o assassinato psiquico do objeto, cometido sem ddio. (Green
in MIJOLLA, 2005, p.1114 — entre parénteses nosso)

Nesse quadro o assassinato psiquico do objeto, se dard também pela retirada de
investimentos destinados a ele por parte da crianca. Estamos aqui frente a um objeto interno
gue em suas fungbes psiquicas esta morto. Essa morte pode acontecer em varios momentos
da constituicdo psiquica da crianga, pois, essa mae, pode ndo ter estado morta desde
sempre. As circunstancias aqui se anunciam da seguinte maneira: quanto mais
precocemente ocorrer essa morte, mais desvantajoso serd para a crianca. Relembramos
agora a pergunta que citamos de Fédida (1988) sobre qual o campo se constitui na auséncia
desse objeto primario a partir do qual a transferéncia se da. O que estamos mais aptos a
responder é que existem diferentes tipos de auséncias. Nesse momento falamos da mée

morta, de suas consequéncias sobre o psiquismo infantil e das suas rela¢cbes com o trabalho
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do negativo e a estrutura enquadrante. Vejamos as palavras de Green comentando seu

proprio trabalho muitos anos depois:

A partir dessas constatacfes, André Green propds a hipdtese do destino do objeto
primario como estrutura enquadrante do Eu que abriga a alucinacdo negativa da
mde. O complexo da méde morta mostra a faléncia desse processo e condena as
representacdes a inscrever-se numa dolorosa vacuidade que prejudica a
capacidade delas se ligarem em vista de um pensamento pré-consciente. Ele opGe
a angustia “vermelha” de castragdo ligada as vicissitudes das relagdes objetais, a
qual se manifesta sobre o impacto das ameagas de mutilacdo corporal, as
angustias “brancas” relacionadas com as perdas sofridas ao nivel do narcisismo
(alucinagéo negativa, psicose branca, luto branco), abrindo para a clinica do
negativo. (idem, p. 1115 e 1116)

Essa ‘“vacuidade dolorosa” na qual as representagdes serdo inscritas trata,
justamente, do ndo estabelecimento dos limites do espaco psiquico que se torna carente de
investimentos narcisantes (tanto do objeto quanto do proprio sujeito) que poderiam
libidinizar sua topologia. Nas palavras de Bion, ndo se constituiu o continente mental da
prépria crianca, que daria continéncia para os elementos (beta e alfa) de sua atividade
mental. Também fracassa a constituicdo do que Winnicott chamaria de espaco potencial, ou
seja, uma regido delimitada que abrigaria o brincar criativo e, posteriormente, a experiéncia
cultural. Espaco que é criado (assim como a alucinacao negativa e a estrutura enquadrante)
durante a saida da fase de fusdo com o objeto primario. Do ponto de vista dessa nossa
discussdo, o brincar criativo seria a capacidade do jogo simbdlico e da transferéncia. A
falha, entdo, na concepc¢édo da estrutura enquadrante e na negativizacdo da mée, elimina a
criagdo desses espacos libidinizados proprios para abrigar 0 mundo psiquico: as
representagdes, as simbolizagbes, as identificacbes, projecOes, condensacdes,

deslocamentos, 0s sonhos e 0s pensamentos®®. Malogra, principalmente, as possibilidades

52 Apresentamos propositalmente elementos da primeira e da segunda tépica freudiana, numa referéncia ao
trabalho executado por Green de jungdo destas duas fases do pensamento de Freud.
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de ligacdo das representacdes no interjogo de atracdes e repulsdes proprios de um
psiquismo com espacos, instancias e processos estabelecidos. Ao invés deste interjogo, de
atracOes e repulsBes, proprios da simbolizacdo e da transferéncia, instalam-se uma espécie
de “errancia” e “vagar” dessas representagdes, prontas para se ligarem em torno de um eixo
qualquer que Ihe possa fornecer algum sentido ou coeséo. Esse eixo pode ser conseguido
(por exemplo) em torno de um objeto interno ou externo independentemente das suas
qualidades, ¢ o que se observa nesses estados em termos de uma intensa dependéncia
narcisica de objetos muitas vezes terriveis, porém, ainda assim, impossiveis de serem
abandonados. A perda do objeto nesse contexto é igualada a perda do proprio narcisismo,
ou seja, a perda da mée significou em alguma medida também a perda (morte) de si mesmo.
Esse tipo de relacdo objetal serd revivido nas relagdes posteriores cada vez que uma
possibilidade de abandono surgir no horizonte. Novamente, sera a crianca desesperada,
ameacada de extin¢do, que se desmanchard no diva tentando dar conta de uma dor
testemunha do transbordamento pulsional em busca de ligacdes a qualquer custo™. A
continuidade de sua existéncia, sua sobrevivéncia apds esses abandonos atuais, lhe trara
muito pouca ou, verdadeiramente, nenhuma aprendizagem. Apenas sera reinvestido aquele
nacleo frio, 0s mesmos estados vazios do self a serem preenchidos pelas mais diversas
formas de compulsdes e atuagdes dentro e fora do setting.

Nos casos mais bem sucedidos, o0 espaco no qual as representacdes se organizam é
dado pela alucinacdo negativa da mée, postada no fundo da estrutura enquadrante.

Definiremos bem que ndo falamos da figura da mée impressa sobre a tela branca da

53 Aqui nos referimos desde as ligacdes mais simbélicas (que efetivamente ndo podem operar nesse cenario de
transbordamento) até as ligagdes ndo simbolicas: ligagdes cegas como vemos em certas compulsdes e
somatizacGes, sem referéncia a fantasmatica simbdlica dos sonhos e dos sintomas neurdticos. No limite temos
as tentativas apenas evacuativas tais como as identificacdes projetivas e as excorporagoes.
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estrutura enquadrante. Esse seria 0 caso de um objeto interno que ndo pode ser esquecido,
ndo pode ser negativizado e que saturaria 0 espago em branco da estrutura enquadrante.
Falamos de uma mae negativizada, de uma “auséncia num fundo de presenca”, mas
presente como poténcia contentora, apaziguadora, organizadora e libidinizadora do espaco
mental, coincidindo em muito com as definigdes da conquista do objeto bom kleiniano,
com a diferenca de que o objeto negativizado de Green ndo tem o destino da introjecgéo.
Temos, portanto, que o complexo da mde morta pode instalar-se exatamente no
momento do processo de estabelecimento da alucinagdo negativa da mée e da estrutura
enquadrante. Ocorre, nesses casos, algo singular: o objeto primario ndo esta I, presente no
psiquismo, para que ocorra sua negativizacdo. A mée, o objeto absolutamente necessario,
encontra-se morto, ou melhor, ndo se encontra mais como representacdo no espago
psiquico, ndo sendo, entdo, encontrado para o estabelecimento da alucinagdo negativa em
sua forma benéfica e constituidora para o psiquismo. No processo da identificacdo primaria
a positividade do objeto é td0 importante quanto sua negatividade® e, a sua néo presenca
positiva impede justamente sua negativizacdo, na passagem para as identificacGes
secundarias. S6 pode sofrer uma alucinacdo negativa aquele objeto que esteve la
positivamente. Na falta dessa presenca primordial ndo ha o que ser negativizado, o espaco
psiquico torna-se um orfao adotado por si mesmo, porém, sem as herancas estruturais e as
funcBes com as quais precisamos contar, tornando-se uma espécie de terreno baldio pronto
para ser tomado por quem chegar. Parece que, nesse contexto, tornar-se-a realmente
impossivel abrirmos médo daquilo que nunca tivemos (o0 objeto absolutamente necessario

em suas funcBes) ou executarmos aquilo para que nunca tivemos ajuda (investimentos

> Negatividade, por exemplo, quando ele néo se faz presente para crianga como uma alteridade, pois se diluiu
como ambiente.
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proprios do auto-erotismo, do narcisismo e das relacbes objetais) ou, ainda, inventar aquilo
que nunca criamos, pois ndo houve o apoio do objeto primério. Esse ultimo, portanto,
nunca mais poderd ir embora, paradoxalmente, porque nunca esteve ou esteve muito pouco.
O individuo, dessa forma, se torna refém e dependente de uma positividade inegociavel do
objeto, o que impedird o desenvolvimento de um psiquismo saudavel. O objeto (analista ou
qguem quer que seja) terd que estar sempre presente positivamente, e ndo sé estar presente,
mas também, poder ser tocado, estar em ressonancia intima e, no mais das vezes,
indiscriminado. Porém, nada disso apaziguara suas suspeitas com relacdo a esses objetos,

tornando sempre latentes, as angustias de abandono e intrusao.

Assim sucede quando o objeto se encontra em uma situagdo de excesso de
presenca pelo mesmo motivo de sua falta. (...) Paradoxalmente, esse excesso de
presenca do objeto ndo gera representacdo, ao contrario, gera todas as formas de
desenlace extra-representacionais: passagem ao ato, conduta perversa,
toxicomania, irrupcio depressiva, momento delirante, crise psicossomatica etc. E
evidente que nesse momento a transferéncia se encontre muito maltratada.
(GREEN, 2006, p. 387).

A angustia de intrusdo se da pela mesma via da angustia de separacdo. Esse objeto,
tomado positivamente, engolfado pelo self carente de limites internos e externos, torna-se,
por sua presenga macica e sem mediacoes, excessivo, um virtual abusador, um potencial
objeto traumatizante e um possivel objeto mau. O paradoxo € que s6 é possivel e
imprescindivel ter o objeto positivamente e, por isso mesmo, é impossivel Ihe tolerar. Da-se
a anglstia de um mundo com minimas possibilidades de estabilidades, mediacoes,
simbolizagcOes e transferéncia. O que percebemos € que essa mesma auséncia do objeto
primario, que impede sua negativizacdo, pode ser vivida psiquicamente como um excesso
de presencga. A auséncia se torna tdo contundente que é impossivel ndo a sentir como uma

presenca constante. Isso se de tal maneira que, a presenca dessa falta, torna-se algo que néo
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se ausenta e toma a forma de excessos pulsionais, de objetos devastadores, angustias, dor e
sofrimento psiquico. Aqui valeria retomarmos a maxima radical de Bion de que ndo existe
objeto bom ausente, somente objeto mau presente. Isso significa que em certas constelagdes
psiquicas, quando o objeto bom se ausenta ele muda de sinal e, rapidamente, o psiquismo é
invadido pela presenca de um objeto mau. Portanto, h4 uma convergéncia entre esses dois
polos e, nesse momento do nosso trabalho, apenas didaticamente estamos propondo uma
separacao entre auséncias e presencas desmedidas.

Green sempre descreveu a tenacidade com que o0 sujeito luta para manter
aprisionada sua mée morta, ndo podendo jamais confiar em sua negativizagdo, encerrado
em sua positividade que o condena a uma eterna vigilancia de seus objetos prontos para
abandona-lo, sabendo que sua negativizacdo impossivel corresponderia ao seu

desaparecimento radical e a morte de ambos:

No entanto, se um trauma tal como o luto branco sobrevém antes que a crianca
tenha podido constituir esse quadro de maneira suficientemente solida, ndo é um
lugar psiquico disponivel que se constitui no Eu. Este Gltimo esta limitado pela
estrutura enquadrante, mas esta circunscreve entdo um espago conflitivo que se
esforgca por manter cativa a imagem da méae, lutando contra seu desaparecimento,
vendo reavivarem-se alternadamente as marcas mnémicas do amor perdido com
nostalgia e as da experiéncia da perda, que se traduz pela impressdo de uma
dolorosa vacuidade. (GREEN, 1980 p. 265 e 266)

A experiéncia do vazio sem forma ou expectativa (radicalmente contraria a da
alucinacdo negativa), a vivéncia do nada sem possibilidade de devir transferencial, se torna
0 mote de um Eu crivado de perdas e abandonos, para sempre desconfiado de seus objetos,
pois a positividade destes ndo pode garantir a perene presenga vivida na alucinagdo
negativa da mée. Essa descricdo de Green nos comunica que até se tornou possivel uma

estrutura enquadrante, mas essa tem suas funcdes completamente distorcidas pelo advento
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de um luto branco (da mé&e e do proprio individuo) que se sobrep6s ao trabalho do negativo.
Mais uma vez, vemos o Eu retendo desesperadamente a mée, condenando-se, assim, a uma
dependéncia de sua positividade que lhe acarretarda uma incerteza obsessiva sobre a

experiéncia amorosa. Mais adiante no texto ele nos encaminha para outra descrigéo:

Assistimos ao fracasso da experiéncia de separacdo individualizante (Mahler)
onde o jovem Eu, em vez de constituir o receptaculo dos investimentos
posteriores & separacéo, luta para reter o objeto primario e revive repetidamente
sua perda, o que provoca, ao nivel do Eu primario confundido com o objeto, o
sentimento de uma depreciacdo narcisista que se traduz fenomenologicamente
pelo sentimento de vazio, tdo caracteristico da depressdo, que é sempre o
resultado de uma ferida narcisista com desperdicio libidinal. Neste momento,
como postulamos, toda a libido estd marcada pelo narcisismo, e sera, portanto,
sempre uma perda narcisica vivida ao nivel do Eu. (idem, p. 267)

Ora, essa tentativa de reter o objeto priméario pressupde uma experiéncia com ele,
ainda que fundamentalmente deficiente. Nessas citacbes notamos, também, o paradoxo
auséncia/presenca ao qual nos referimos: pela sua auséncia radical, o objeto absolutamente
necessario, torna-se absolutamente presente, torna-se um excesso intrusivo, vivido das mais
variadas formas. Talvez o que Green esteja tentando nos alertar, salientando sempre essa
luta para ndo se desfazer desse objeto, seja o fato de que sempre haverd (pois sempre
houve) uma relacdo com o objeto primario, que uma auséncia sua total s pode ser pensada
por nos hipoteticamente. Houve necessariamente um utero e houve uma mée, ou houve
guem a substituisse, ndo esquecendo, é claro, sua dimensdo de negatividade. Entretanto,
auséncias continuas desfizeram qualquer seguranca sobre sua presenca, mais do que isso, as
tarefas iniciais que descrevemos, citando Winnicott, no capitulo 4, as tarefas que lancam o
bebé para sua transicionalidade, que criam um mundo simbdlico e transicional, que

sustentam o self em suas experiéncias de presenca e auséncia, sim e nao, existéncia e ndo-
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existéncia, ndo se estabeleceram. N&o se estabeleceu, pois, a alucinagdo negativa, por

consequéncia:

Quando a positividade dos objetos — tal como pressupostas nas teorias das
relacbes objetais — converte-se efetivamente em elemento dos processos de
subjetivacdo, vale dizer, quando o ‘objeto absolutamente necessario’ ndo se deixa
esquecer — seja porque nunca pode ser bem encontrado, seja porque nao tolera as
préprias falhas e as separac@es etc. — ele, com seu excesso, produz uma intrusao
intolerdvel e ndo da lugar a representacdo e ao pensamento, a nostalgia e ao
desejo, pois em todos esses processos 0 objeto deve estar ausente. Na presenca
macica e continua do objeto primério, ndo se ddo os processos de simbolizag&o.
(Figueiredo e Cintra in Cardoso, 2004, p. 23)

Por consequéncia, nas palavras de Green (2006, p. 387) “(...) neste momento a
transferéncia se encontra muito maltratada.”. Temos razdes para supormos tal destino para
a transferéncia. O objeto priméario deveria ser negativizado, recalcado e entregue as suas
funcBes de atracdo e repulsdo na escolha dos objetos substitutos (0s objetos secundarios),
ou seja, ele seria uma espécie de cotejador, um principio regulador, imperceptivel,
invisivel, negativizado. Como esse objeto absolutamente necessario poderia desempenhar
essas funcdes se ele se encontra ou positivado no psiquismo, ou entdo, ausente causando
um vazio desestruturador? Estando presente ou ausente de forma desmedida, para além ou
aquém dos niveis 6timos necessarios a esses processos, um estado de intransferibilidade
fatalmente se fara presente. Um individuo paralisado em seu devir transferencial:
sequestrado, fagocitado por um objeto onipresente, ou estatico, assombrado, engolfado por
um vazio anterior a qualquer processo de esvaziamento. Nesse ponto vale ressaltar que a
transferéncia se encontra tdo maltratada que estariamos trabalhando num campo que pouco
se parece com o transferencial, operando “(...) num extremo ultimo pela exclusdo da
transferéncia.” (Green, 2006, p. 376). Assim, Figueiredo (2003) e Figueiredo e Cintra (in

Cardoso, 2004) ressaltam a conveniéncia e a coeréncia de:
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(...) reservar o conceito de ‘transferéncia’ para os casos de neuroses e deles
discriminar outras modalidades ou dimensdes de relacdes entre o paciente e seu
analista. Pois ndo se trataria aqui de procurar o velho no novo objeto,
confundindo-os parcialmente nessa area de sobreposicdo entre realidade e
fantasia. Trata-se de procurar objetos capazes de responder as necessidades mais
béasicas de constituicdo psiquica e a compulsdo a repetir estd operando no regime
além do principio de prazer-desprazer. (2004, p. 24 e 25).

A busca nessas condicdes psiquicas ainda € por aguele objeto primario que se
tornou morto ou absolutamente deficiente em suas funcBes. Aqui o sujeito continua aquém
do jogo transferencial, esperando por aquele objeto absolutamente necessario que faria,
através de sua negativizacdo, com que 0 jogo transferencial comecasse. O analista
perceberd que, nessas situacdes, ndo se compBe um campo transferencial com seus
disfarces charmosos, suas insinuacdes, seus deslocamentos, suas falsas aliancas, seu brincar
entre o verdadeiro e falso, entre a realidade e fantasia; antes, ele se vera coagido a ter que
desempenhar aquelas fungdes especificas do objeto priméario. Sem a transitividade e as
reversibilidades necessarias ao campo transferencial, sem a esperanca e a confianca
indispensaveis aos polos presenca e auséncia, apenas a sujeicdo, a tirana subversdo dos
objetos, podem operar. O analista ndo serd investido a partir das reminiscéncias e
obliquidades daquele primeiro objeto, ele serd tomado como sendo o proprio objeto
primario, dentro de uma concretude e de uma positividade que impedem o jogo simbdlico e

transferencial.

A constituicdo da atividade de representacdo pressupf8e que 0 psiquismo se
desprenda de seu modelo organico para tornar-se a metafora deste; em todo caso,
constitui a condi¢do de possibilidade do processo associativo, do deslizamento
simbdlico de uma representagdo para outra. E também a condigio de
possibilidade de transferéncia analisavel: se o analista (talvez mesmo o diva) € a
mée — e ndo a repeticdo de uma das suas figuras — a distin¢do da transferéncia
como transferéncia e, portanto, sua analise, sdo, no minimo, contrariadas.
(ANDRE, 1999, p. 76)
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Temos, entdo, as seguintes possibilidades. Em termos de presencas desmedidas,
todas essas tentativas de aprisionar o objeto primario, que justamente por suas faltas nao
pode ser abandonado, fatalmente levardo a experiéncia de uma presenca desmedida dada a
positividade de seu estado. O prdoprio objeto que ndo aceita se ausentar e se negativizar, que
ndo desocupa o lugar que seria libidinizado pelos novos investimentos do Eu em objetos
substitutos e transferenciais, impedira também sua propria negativizacdo pelo mesmo
excesso de presenca. Esse objeto tenta ocupar a posi¢do, mutuamente excludente, de objeto
primario e secundario para o sujeito, ocorrendo a obturacdo do espago psiquico em termos
de estrutura enquadrante e a paralisacdo do processo transferencial. Em termos de auséncias
desmedidas, temos que o objeto que nédo se fez presente para ser negativizado, estando
morto em suas fungBes primarias, condena o Eu a experiéncia de um vazio impossivel de
produzir saidas representacionais, simbdlicas e transferenciais. Um vazio que é um nada
estéril, morto, asseptico e incapaz de criagdo. Por essa mesma via chegamos, de novo, as
possibilidades dos excessos de presenca, pois essa experiéncia de auséncia pode levar
precisamente aos excessos de presenca, as vivéncias de intrusdo e a dependéncia da
positividade dos objetos, desenhando, desta forma, o paradoxo que tentamos demonstrar
entre presencas e auséncias.

Teriamos, também, outra possibilidade de auséncia, essa muito mais possivel em
termos hipotéticos e tedricos do que em nossa experiéncia clinica. Falamos de uma
auséncia absoluta do objeto absolutamente necessario, um néo existir desde sempre que
inviabilizaria em nossa opinido, possivelmente, o proprio existir humano. Trabalharemos

um exemplo de Fernando Pessoa citado no trabalho de N. da Silva Junior (2004). O autor
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cita Bernardo Soares (um heter6nimo de Fernando Pessoa) como um exemplo de auséncia

absoluta de objeto primario e das possiveis consequéncias dessa experiéncia.

Cheguei hoje, de repente, a uma sensacdo absurda e justa. Reparei, num
relampago intimo, que ndo sou ninguém. Ninguém, absolutamente ninguém.
Quando brilhou o relampago, aquilo que supus uma cidade era um plaino deserto;
e a luz sinistra que me mostrou a mim ndo revelou céu acima dele. Roubaram-me
o0 poder de ser antes que o mundo fosse. Se tive que reencarnar, reencarnei sem
mim, sem ter eu reencarnado. Sou os arredores de uma vila que ndo ha, o
comentario prolixo a um livro que ndo se escreveu. N&o sou ninguém, ninguém.
N&o sei sentir, ndo sei pensar, ndo sei querer. (...) Eu, verdadeiramente eu, sou
pog¢o sem muros, mas com a viscosidade dos muros, o centro de tudo com nada a
roda. (...) Poder saber pensar! Poder saber sentirl Minha mée morreu muito cedo,
e eu ndo a cheguei a conhecer. (Pessoa, apud N. da Silva Junior, 2004, p. 06)

Trata-se, pois, de uma forma de auséncia impossivel de se conceber. E como se a
mae, 0 objeto absolutamente necessério, tivesse morrido muito antes do nascimento do
proprio bebé pessoano e como se 0 convite para participar do mundo humano, préprio do
objeto primario, ndo tivesse ocorrido. Entretanto, ele entra no mundo humano como uma
espécie de penetra ndo intencionado, um estrangeiro fortuito que chegou, sem saber
exatamente como, a um lugar qualquer. Um individuo que ird se indagar o tempo todo
sobre o que é ele, 0 que € esse mundo e 0 que sdo as pessoas. Ndo se instalou uma patologia
severa, uma forma de autismo, como poderiamos esperar. O “autismo” aqui presente se da
pela qualidade da producdo onirica e simbolica de Bernardo Soares ocorrer apenas a partir
de si mesmo, percorrer sua subjetividade e ser remetida apenas a si mesmo, sem a
interlocucdo (que sempre comporta um outro ausente) propria dos sintomas, dos sonhos e
da transferéncia, ndo ha chances para esse bebé, ndo ha simbolismo pleno de objetos,

transicionalidade, nem transferéncia possiveis.
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Nada de brincadeiras de luz e sombra, nada de esconde-esconde, nada de Fort-da,
nada de enganos jubilatdrios. A mae morta jamais alcancou a condicdo de se
tornar um ausente, o que terd consequéncias fatais para esse bebé, a saber, a
impossibilidade de se constituir uma transferéncia. (N. da Silva Junior, 2004, p.8)
(...) O outro “real” ndo serd, pois, para Pessoa, a possibilidade primeira de
retomar o infantil, e a transferéncia nessas condi¢@es se torna nao precaria, mas
talvez impossivel. Nao ha ausente na auséncia de falso reconhecimento; e a néo-
alianga como origem inultrapassavel jamais permitira falsas aliancas ulteriores.
(...) A existéncia pessoana jamais firmou alianga com ninguém, e a propria
temporalidade fortuita e regularmente hibrida da transferéncia — como quando o
siléncio presente do analista se associa as auséncias infantis — ndo é mais
possivel. (idem, p.10)

Essa mée da qual trata o exemplo de Bernardo Soares ndo existiu, por iSSo mesmo
nunca se tornou um ausente negativizado capaz de engendrar a transferéncia. Dois p6los
objetais sdo necessarios para a transferéncia — um polo de partida e um pélo de chegada do
que estd sendo transferido — e, esse determinado elemento comum entre eles, constituido
através dos processos de atracdo e repulsdo que comentamos, fara o trajeto de um polo ao
outro. Nesse momento, as dimensdes existéncia e ndo existéncia, realidade e fantasia,
passado e presente, objeto interno e externo, eu e ndo-eu, fora e dentro, sim e ndo, se
sobrepGem numa cadéncia e transitividade que Winnicott chamou de brincar. Porém, nesse
exemplo que estamos discutindo, nada disso se configurou dada a falta do pélo de partida
para que esse brincar se estabelecesse. A questdo, entdo, ndo é sobre a qualidade e
quantidade de presencas e auséncias do objeto primario e sim sua ndo existéncia. Nao faz
sentido pensarmos numa luta possivel para reté-lo em presenca como nos casos anteriores,
ele simplesmente ndo h4, e o desequilibrio das relacbes objetais futuras sera substituido
pela impossibilidade dessas relagdes.

As palavras de Bernardo Soares nos ajudam a pensar uma vez mais sobre as
questdes entre a capacidade simbdlica e a transferéncia. Isso porque seu texto é repleto de
simbolismos e metaforas e, ainda assim, vimos a impossibilidade de se estabelecer a

transferéncia. O intransferivel e a intransferibilidade, como queremos abordar, diz respeito
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a uma impossibilidade simbdlica especifica: aquela presente na transferéncia. Clinicamente
isso se mostra pelos pacientes que encontramos paralisados por objetos intransferiveis e
intransferibilidades que redimensionam a fala analitica num campo sem os ruidos dos
objetos de seu psiquismo infantil - objetos esse que seriam encenados e reencenados na
situacdo analitica, transferidos, reeditados e elaborados na figura do analista e em todos os
elementos que compbdem o0 setting. Esses mesmos pacientes podem apresentar suas
capacidades simbdlicas preservadas, ou seja, trabalham com simbolos podendo abrir méo
dos elementos concretos que os simbolos representam, pois isso pode ocorrer sem que a
transferéncia seja aliciada. A transferéncia apesar de ser simbolica envolve uma relacéo
objetal com os objetos do inconsciente e é essa relacdo objetal que pode estar obliterada.
N&o se trata de um simbolismo qualquer, esta em jogo uma relagdo com o objeto primario,
uma relacdo que contém todas as vicissitudes de encontros e desencontros que comporao
essa histdria e que definirdo aquilo que poderé algar os desenvolvimentos transferenciais e
aquilo que permaneceré intransferivel. Podemos, entdo, encontrar uma intransferibilidade
total num psiquismo com a capacidade simbolica estabelecida, porém, o contrario ndo é
verdadeiro, se a capacidade simbdlica ndo for conquistada ndo havera, de fato, transferéncia

possivel.
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6) CONSIDERACOES FINAIS.

... mas se deixou levar pela conviccéo de que
0s seres humanos nédo nascem para sempre no
dia em que as maes os déo a luz, e sim que a
vida os obriga outra vez e muitas vezes a se
parirem a si mesmos. (Gabriel Garcia
Marquez)

Ap0s todo o percurso desenvolvido nos capitulos desta tese, mais do que conclusdes
acabadas, essas consideraces finais se tornam uma oportunidade de retomarmos em sintese
nossas indagacdes e principais inquietacbes, analisando o quanto pudemos nos aprofundar e
sermos transformados ao final desse trabalho. Outro ponto de especial importancia se da na
avaliacdo de quais direcdes e caminhos se insinuam como aberturas a partir dos nossos
estudos, para a continuidade desse trabalho em outras pesquisas e em outros momentos da
nossa formacdo. Para essa nossa ultima discussdo retomaremos do inicio, desde a
dedicatoria e a primeira citacdo em epigrafe que abriram esse trabalho e balizaram uma
postura ética que nos acompanhou em toda nossa jornada.

Se para Green (1999) o psicanalista escreve para dar continuidade a sua auto-
analise, qualquer consideracéo final a respeito desse trabalho ndo pode deixar de lado esse
fator insistente: que, ao término dessa travessia, nos deparamos com algumas licGes para a
teoria e a clinica psicanalitica e, também, nos deparamos com nos mesmos. “Nos”,
resultado da nossa histdria pulsional, transicional, individualizante e identificatoria; e
“n6s”, como analistas, frente ao outro que nos propusemos a cuidar. 1sso ndo é novidade no
campo psicanalitico, mas nos aparece como um recalcado trabalhoso esse lugar dubio de
sujeito e objeto, analista e paciente, curador e ferido, nos caminhos e descaminhos (que séo
varios) que o trabalho de psicanalista nos apresenta e com 0s quais ele nos desafia. Por essa

perspectiva, a separacdo tantas vezes ensurdecedora entre teoria e clinica ou, teoria e
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pratica, perde sua for¢a e seu sentido. A “pratica tedrica”, a qual somos impulsionados
compulsivamente, quer no papel de escritor ou leitor, sera sempre clinica. Ndo porque fale
diretamente de pacientes em atendimento, mas pelo fato de que estardo em jogo, pelo
menos, dois inconscientes em seus processos ininterruptos de subjetivacédo: o do leitor e do
escritor. Levamos em conta a impossibilidade de isengdo do escritor ou leitor enquanto
pesquisador e objeto (ainda que indireto) de sua pesquisa em psicanalise, isso se ele
pretender que seu trabalho tenha alguma espessura psicanalitica. Somos compulsivos por
essa pratica tedrica porque esse tipo de necessidade do psicanalista diz respeito a sua
formagé&o e, mais que isso, trata-se da cura (em todos os sentidos da palavra) do psicanalista
em sua tarefa diéria de tratar e perscrutar a dor do outro. Mais do que qualquer outra coisa,
0 psicanalista necessita de cura. Ainda que quiséssemos ndo ha como escapar, trata-se de
um fazer constante da nossa auto-analise que remonta e reedita ndo s6 nossas “questdes
fundamentais”, mas também trabalha sobre aquele resto sem transitividade, sem
transicionalidade, intransferivel, que se cristalizou no dia-a-dia das nossas desventuras
primarias libidinais e do nosso trabalho psicanalitico. Piera Aulagnier fala de forma muito
feliz de um trabalho tedrico produzido a partir desse entranhamento da subjetividade do
psicanalista, assim como de uma pratica clinica na qual estara sempre em atividade uma

“teorizacao flutuante”.

Quanto mais o tempo passa, mais penso que embora acreditemos, de boa fé, que
as questdes que sucessivamente privilegiamos em nosso itinerdrio teorico
dependem da importancia adquirida por determinado fendémeno clinico,
determinada leitura nova, na verdade apenas retomamos, sob outras formas, o que
eu chamaria as “questdes fundamentais” proprias de cada analista. (...) cada
analista — como provam 0s escritos — vai privilegiar, nas suas contribuicdes
tedricas e na sua experiéncia clinica os elementos que lhe permitirdo aprofundar
suas “questdes fundamentais”. (Aulagnier, 1989, p.11 — itélico da autora).
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Como poderia ser diferente? N6s mesmos que aprendemos a perscrutar as cadeias
associativas, 0s processos de atracdo, ligagdo e repulsdo inconscientes que comandam e
determinam nossa busca de objetos substitutos e nossas realizagdes no mundo, nédo
poderiamos ser 0s Unicos isentos a esses processos. Nenhum tedrico escreve apenas sobre
teoria em psicanalise. Nao podemos esquecer que a psicanalise comegou assim, a partir de
um quiasma entre teoria e pratica, A Interpretacdo dos Sonhos de Freud (1900) é um
exercicio declarado de teorizacdo e auto-analise. Green (1999) salienta que ndo se sente
“apenas” feliz quando esse engano é cometido; no seu caso e ele é chamado de tedrico da
psicandlise, justamente ele que declara que se escreveu algo de til para psicanalise foi pela
sua opcao de se fechar com seus pacientes em seu consultorio e dedicar-se integralmente as
suas analises. Certamente, ndo queremos dizer que todo o texto psicanalitico deveria ser
declaradamente autobiogréafico, ndo se trata de esperar relatos confidenciais ou
reelaboragdes explicitas do passado infantil de cada um, ndo ha necessidade dessas atitudes
deliberadas, pois nosso inconsciente fara silenciosamente, queiramos ou néo, o trabalho por
nés. Cabe apenas reafirmarmos a natureza da tarefa psicanalitica, seja na préatica escrita,
tedrica ou na prética clinica.

A cura, que representa esse passo, € resultado ndo sé dos efeitos terapéuticos do ato
de colocar em palavras aquilo que nos era presente, incbmodo e avesso a fala. Trata-se
igualmente, da possibilidade de tornar a ouvir, agora munido de outros entendimentos e de
outras metaforas, os eventos dolorosos e 0s pequenos traumatismos gerados na escuta e no
confronto cotidiano de uma alteridade interna e externa, por vezes, inominavel. A cura
embutida na conquista desse trabalho também diz respeito & pluralidade de significados™

dessa palavra, como por exemplo, a recuperacdo de uma forma, o processo de maturagéo,
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um método de tratamento, o cuidar, a preparacao, a transformacao e a purificacdo: a cura de
uma lesdo; a cura do queijo, dos chouricos; a cura de uma doenca incuravel; o curador de
uma obra, o curador juridico; a cura da madeira, do fumo, do couro; a cura da roupa no
varal. Todos esses processos de cura estiveram presentes durante o longo periodo de
elaboragdo desse trabalho, testemunhando o0s movimentos, as transformacdes, as
simbolizacOes e as elaboragdes que foram ocorrendo durante sua realizacdo. Poderiamos
dizer que naqueles lugares onde, justamente, intransferiveis, esses processos se
interrompem, uma cura pode entrar em operag&o.

Nossa proposta foi de uma pesquisa que surgiu do questionamento da
impossibilidade transferencial na clinica contemporanea, para isso estipulamos a diade o
transferivel e o intransferivel. Perguntdvamos se, de acordo com o0s quadros
psicopatoldgicos da clinica dos dias de hoje e frente aos avangos metapsicolégicos e
clinicos da psicanalise atual, ndo seria propicio e fecundo pensarmos, levando em conta a
dimensdo do psiquismo que ndo entra na transferéncia, em elementos intransferiveis e em
intransferibilidades. Desta forma, propusemos o termo intransferivel. Esse termo recobriria
tudo aquilo que no psiquismo ndo se dispde a transferéncia, ndo chega a ganhar o estatuto
de desenvolvimento psiquico que proporciona a possibilidade transferencial. Apresentamos
em nossa Introducdo uma discusséo a partir de um panorama das relagdes entre a pratica
psicanalitica e a atividade transferencial, tentando deixar claro que essa relagéo, apesar de
ser muitas vezes considerada dada e inquestionavel por nos, parte do pressuposto de um
psiquismo elaborado, funcionando em todos o0s seus processos de transformagdes, aberto

para a possibilidade de reedi¢cdes proprias da transferéncia. Nosso objetivo nesse primeiro

% Fabio Hermann (2003) também chama atencdo para os sentidos da palavra cura.
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momento era salientar que nem sempre encontramos essas possibilidades de
funcionamento.

Antes de nosso mergulho nos textos de Freud Formulacdo Sobre os Dois Principios
do Acontecer Psiquico (1911) e Além do Principio do Prazer (1920), utilizamos o espago
da Metodologia para discutirmos, além de nosso plano ético de leitura, como pensavamos a
presenca da metapsicologia em nosso trabalho. Ficou claro que apesar de ndo podermos
levar a risca 0 método de leitura desconstrutivista, importariamos varias de suas ligdes para
nossa estratégia de pesquisa e nos guiariamos por elas por serem muito mais aptas a pratica
tedrica psicanalitica. Com a ajuda de Fedida, Laplanche, entre outros, consideramos a
forma de dialogarmos com metapsicologia freudiana por dois vértices especificos:
utilizando-a como produtora de inteligibilidades e de metaforas sobre nosso objeto de
pesquisa, para 0 progresso da nossa discussdo. Pouca coisa em psicanalise é tdo auspiciosa
e reveladora quanto o dialogo com a obra de Freud e foi assim que consideramos, também,
0s autores posteriores a Freud que trabalhamos nessa tese, como trabalhadores que se
debrugaram sobre o legado de Freud deixado a nés Além do Principio do Prazer. Por isso
nos dedicamos a esse texto, trabalhando-o no sentido de extrair dele todas as informagdes,
ilaches e intuicdes possiveis sobre nosso campo de pesquisa. Encontramos, entdo, nesse
texto, a possibilidade de pensarmos metaforicamente em um principado do
prazer/desprazer, em uma estremadura e em uma terra de ninguém. Nosso objetivo foi
demonstrar lugares ou elementos psiquicos que funcionam dentro do principio do prazer no
qual as possibilidades simbolicas e transferéncias atuam, outros na fimbria de suas
articulacbes e um campo alheio a esse principio, composto por elementos refratarios as leis

que regem o psiquismo em suas qualidades mais elaboradas.
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Isso nos preparou para duas formas de pesquisa sobre o intransferivel, uma que
levava em consideracéo a entificacdo desses elementos em termos de objetos psiquicos, e
outra que dizia respeito a um estado de intransferibilidade. O objetivo do capitulo trés foi
recuperar na literatura psicanalitica a descricdo de elementos que diferiam dos elementos
transferenciais que operam sem problemas no campo representacional e simbolico, com os
quais estamos mais familiarizados. Demonstramos 0 quanto esses elementos ja haviam
sido visitados pelos autores da psicanalise e 0 quanto eles guardavam de proximidade com
aquilo que postulavamos como intransferiveis. Percebemos que cada um deles possuia uma
relagdo problemaética, sendo impossivel, com a transferéncia, o que fortaleceu nossa
hipotese sobre a importancia dessa dimensao que queriamos isolar e apresentar.

Nosso passo seguinte foi trabalhar sobre a nogdo de intransferibilidade. Né&o
estdvamos mais pensando em objetos enquistados no psiquismo distantes de qualquer
processo de elaboracdo e que, apesar disso, produziriam seus efeitos perturbadores e
turbulentos para o sujeito. Diferentemente, avistavamos a intransferibilidade por duas
entradas especificas, porém, interdependentes. Primeiramente a intransferibilidade como
conseqiiéncia de funcdes, processos e continuidades que ndo se estabeleceram. Para essa
primeira entrada, trabalhamos com os conceitos winnicottianos de self, de brincar e de
transicionalidade, demonstrando como nossa diade transferivel/intransferivel poderia ser
pensada nos termos brincar/impossibilidade de brincar, o transicional/ndo transicional.
Mergulhamos na nocdo de amadurecimento emocional de Winnicott para pensarmos as
tarefas necessarias na relacdo entre o bebé com seu ambiente (mae), para o estabelecimento
dessas capacidades do brincar e da transicionalidade. Tentamos verificar a ocorréncia de
falhas e de sucessos nessas tarefas. Ficaram claras as consequiéncias desses fracassos para o

estabelecimento ndo sé da impossibilidade transferencial posterior, mas para o préprio
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surgimento do mundo simbdlico que, em virtude disso, se encontraria comprometido. Aqui
a intransferibilidade se apresenta como um campo de experiéncias morto em suas
potencialidades relativas ao brincar. Toda a versatilidade, reversibilidade e transitividade
proprias do brincar e da transicionalidade se paralisam frente a uma perda inicial de ligacdo
e transito entre os polos do ser e do ndo ser presentes nas primeiras atividades do bebé.
Foram anulados, também, pelo fracasso dos processos iniciais de criatividade primaria,
posse e utilizacdo do objeto transicional.

A segunda forma de intransferibilidade que estudamos foi a que trata de uma
relacdo especial com o objeto priméario. Uma relacdo na qual a abertura para as trocas e
buscas dos objetos secundarios substitutos estd comprometida. Nesse ponto, nos
aproximamos mais especificamente das problematicas das relacGes objetais, ou seja, das
formas de apego e abandono, idilio e angustia, investimentos de amor e ddio, fantasias e
defesas existentes nas primeiras relacbes do bebé com seu objeto. Abordamos esse tema
através do conceito de negativo e de estrutura enquadrante de André Green: a negativizacdo
problematica ou ausente do objeto primario gerando a impossibilidade do seu abandono.
Observamos que esse objeto que ndo podendo ser perdido, negativizado, também ndo pode
ser conquistado enquanto estrutura enquadrante. Ao se recusar a morrer, esse objeto ndo
pode ser perdido para poder ser recuperado psiquicamente vivo em termos simbdlicos;
vivo, inclusive, como poténcia geradora de simbolizacbes nas funcbes da estrutura
enquadrante. Pudemos perceber que esse objeto, que ndo pode ser abandonado em sua
positividade e que ndo se tornou confiavel e presente para sua negativizacao, ndo pode abrir
0 psiquismo infantil para as conquistas dos seus objetos secundarios. Todas as tentativas

transferenciais se mostrardo deficientes ou realmente impossiveis, dada as angustias de
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separacdo e intrusdo vividas a cada ameacga de abandono pelo simples distanciamento do
objeto primario, 0 objeto absolutamente necessario.

Seguindo o nosso plano inicial, fomos nos dando conta de vérias abordagens, em
diferentes autores e diferentes momentos do desenvolvimento da pesquisa psicanalitica, que
trataram da problemaética da impossibilidade da transferéncia, porém, sem delimitar um
campo ou eventos especificos dessas intercorréncias, as intransferibilidades e os
intransferiveis. Restaram-nos vérias indagacGes que ndo pudemos dar conta no espaco
desse trabalho, mas que poderéo ser retomadas em outras oportunidades. Talvez a principal
delas diga respeito ao estatuto desses objetos ou estados na criacdo do espa¢o psicanalitico,
ou seja, se com eles nos aproximamos de um “fundo concreto humano” (como nas palavras
de Torok, pagina 110, em nosso texto), lugar onde as primeiras derivacdes simbdlicas, os
primeiros disfarces do inconsciente ainda ndo operaram, quais seriam as contribui¢cfes de
suas concretudes para o entendimento da fala e da escuta da dor do outro? Agora que
pudemos compreender um pouco mais as dimensdes metapsicolégicas e psiquicas desses
elementos, poderiamos nos dedicar ao exame da operacdo desses elementos no espago
analitico. Se eles obliteram ou abrem as possibilidades desse espago para outros horizontes.

Para finalizar salientamos que procuramos escrever essa tese o tempo todo no limite
de nossas palavras, procurando expandir esse limite no doloroso, porém, salutar processo
de procura e pesquisa de novas falas, novos entendimentos e novas metaforas.
Principalmente por tratarmos do intransferivel e de intransferibilidades, situacfes que por si
mesmas testemunham sempre uma caréncia de tratamento, uma falha da subjetivacdo, uma
auséncia de cuidado, em todas as dimensbes do fazer psicanalitico. Assuntos sempre
dificeis nos quais somos convocados a nos aproximarmos daquilo que a maioria ndo quer

ficar perto. Contudo, por termos aprendido a fazer isso, estamos certos de que tratamos e
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fomos tratados em todo esse percurso de escrita. Por isso escrever faz bem, e podemos de

alguma maneira dizer que nos sentimos, ao final desse trabalho, um pouco mais curados.
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