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RESUMO

Ribeiro, A. M. (2019). Praticas Parentais, Habilidades Sociais e Problemas de Comportamentos
em criancas no Jardim de Infancia: fatores de protecéo e de risco. (Dissertacdo de
Mestrado). Instituto de Psicologia, Universidade de Sao Paulo, S&o Paulo.

Diversos estudos revelaram que problemas de comportamento, como agressividade, em
criangas sdo um dos maiores preditores de violéncia e criminalidade na idade adulta. Assim, para
que programas de prevencdo sejam efetivos, a realizacdo de intervencBes nos primeiros estagios
do desenvolvimento é um aspecto relevante. A literatura internacional ja possui uma ampla gama
estudos relacionados a prevencdo, em contrapartida no Brasil, esses ainda sdo escassos. Segundo a
ciéncia da prevencdo, fatores de risco aumentam a probabilidade do individuo se comportar de
maneira prejudicial, enquanto os fatores de protecdo atenuam o impacto dos fatores de risco,
aumentando a probabilidade do desenvolvimento de comportamentos positivos. O presente
trabalho teve como objetivo descrever os fatores de protecdo e de risco na familia e no contexto ja
identificados na literatura que estdo relacionados ao desenvolvimento de comportamentos
problema e habilidades sociais em pré-escolares. Para isso foi utilizado um questionario
sociodemogréafico para a identificacdo do indice de fatores de risco. Em seguida, o instrumento
PKBS serviu para apontar as habilidades sociais em criancas pré-escolares e 0 CRPR para designar
as praticas parentais dos pais daquelas criangas. Os escores dos instrumentos foram correlacionados
para verificar se havia alguma interacéo entre as variaveis. Por fim, um estudo de caso foi feito
para a identificacdo dos fatores de protecdo que estariam relacionados com o desenvolvimento de
habilidades sociais em uma crianga pré-escolar. Este estudo revelou que, ao contrario do esperado,
a quantidade de fatores de risco ndo foi suficiente para a determinagdo do indice. As praticas
parentais autoritarias estdo relacionadas com o desenvolvimento de problemas de comportamento,
assim como as praticas democraticas estdo relacionadas com o desenvolvimento de habilidades
sociais nesta amostra. Por fim, o estudo de caso revelou fatores na crianga, na familia e no contexto
que podem estar relacionados ao desenvolvimento de habilidades sociais em criangas pré-escolares.
Os dados sdo discutidos em termos de suas limitagdes, como por exemplo o0 numero reduzido da
amostra, implicagdes para a ciéncia da prevencéo e direcdes para futuras pesquisas sao sugeridas.

Palavras-chave: Fatores de Protecdo, Fatores de Risco, Habilidades Sociais, Problemas de
Comportamento



ABSTRACT

Ribeiro, A. M. (2019). Parental Practices, Social Skills, and Behavior Problems in Kindergarten
Children: Protective and Risk Factors. (Masters thesis).Instituto de Psicologia,
Universidade de S&o Paulo, S&o Paulo.

Several studies have shown that behavioral problems, such as aggression, in children are
one of the major predictors of adult violence and crime. Thus, for prevention programs to be
effective, interventions must occur in the early stages of development. In addition, it is known that
preventive actions are more effective and involve less cost when compared to late actions. The
international literature already has a wide range of studies related to the subject, however, in Brazil
these are still scarce. According to the science of prevention, risk factors increase a person's
likelihood of behaving in a specifically harmful manner, while protective factors mitigate the
impact of risk factors, increasing the likelihood of developing positive outcomes. This study aims
to describe protective and risk factors in the family and context already identified in the literature
that may increase the likelihood of a child developing a repertoire of behavioral problems or
promoting the development of social skills. For this, a socio-demographic questionnaire was used
to identify the risk factor index. The Preschool and Kindergarten Behavior Scales instrument then
served to point out social skills in preschool children and the Child-Rearing Practices Report to
designate parenting practices. The instrument scores were correlated to verify if there was any
interaction between the variables. Finally, a case study was conducted to identify the protective
factors that would be related to the development of social skills in a preschool child. This study
revealed that, contrary to the expectations, the amount of risk factors was not sufficient to determine
the index. However, as found in the literature, authoritarian parenting practices are related to the
development of behavioral problems, just as democratic practices are related to the development
of social skills. Finally, the case study revealed factors in the child, family and context that may be
related to the development of social skills in a preschool child. The data are discussed in terms of

their implications for prevention science and directions for future research are presented.

Key-words: Protective factors, Risk factors, Behavioral Problems, Social Skills
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APRESENTACAO

Os problemas de comportamento quando desenvolvidos na primeira infancia tém sido
apontados como um dos maiores preditores de agressividade e criminalidade na idade adulta
(Mills-Koonce et al.,, 2016). Entretanto, agdes preventivas focadas no desenvolvimento de
habilidades sociais tém se mostrado efetivas nessa fase da vida, principalmente quando comparadas
a acOes tardias (Lohr, Melo, de Salvo e Silvares, 2013). Na literatura internacional a investigacédo
dos fatores de protecéo e de risco relacionados a agressividade e habilidades sociais ja possui uma
ampla gama de estudos, em contrapartida no Brasil, estudos relacionados a prevencao ainda sdo
escassos (Abreu & Murta, 2016). Sabendo que fatores de protecdo e de risco sdo largamente
dependentes de fatores ambientais e contextuais, estudos locais se fazem necessarios (Pezzella,
Thornberry & Smith, 2016).

Mesmo nas pesquisas internacionais, poucos sao 0s estudos preventivos que focam nos
fatores de protecdo, em geral os fatores de risco sdo muito mais explorados. Dessa forma, este
projeto vem também contribuir para o estudo dos fatores de protecao, sabendo que o investimento
nesses fatores, relacionados ao desenvolvimento de habilidades sociais na vida de uma crianga,
pode evitar o desenvolvimento de um repertério de comportamento agressivo e outras
consequéncias negativas de estar em um ambiente de risco (Silva, Elsen e Lacharite, 2003). A
identificacdo de fatores de risco e protecdo faz parte da avaliacdo de necessidades, o que
corresponde a identificacdo de déficits e recursos, com vistas ao delineamento de uma intervencao
(Posavac & Carey, 2011)

Assim, esta pesquisa se insere em um projeto maior de avaliacdo de necessidades junto a
uma escola de ensino infantil do estado de S&o Paulo. No ano de 2017 e 2018 trés mestrandas,
Alessandra Ribeiro, lara Freitas e Mariana Bozeda, orientadas pela professora Dr. Méarcia H. S.
Bertolla, iniciaram sua insercdo na escola. No ano de 2017 foram feitas reunides e visitas as
professoras, direcdo e outros trabalhadores para compreender quais eram as demandas daquela
instituicdo. As mestrandas participaram de Horarios de Trabalho Pedagdgico Coletivo (HTPC)
junto aos professores do Ensino Infantil, onde eram discutidas as praticas de sala de aula, feitas
formagdes com temas especificos e onde foram discutidos os projetos de cada uma das mestrandas
quando estes foram tomando forma. Foram feitas tambem visitas a escola em periodos de aula onde
as mestrandas observaram as praticas de sala de aula dos professores, o comportamento das

criancgas e o envolvimento dos pais, principalmente na chegada e na partida das criangas. Por fim,
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os horarios de intervalo entre as aulas foram observados e serviram para que as mestrandas vissem
a interacédo dos professores fora da sala de aula, principalmente na sala de professores.

Essa insercdo ndo fez parte da coleta de dados das pesquisas, mas sim para que fosse
possivel que as mestrandas compreendessem o contexto daquela escola, formassem vinculo com a
equipe e dessem um enfoque aos seus trabalhos. No ano de 2018, apds a aprovacao do Comité de
Etica para Pesquisas com Seres Humanos (CEPH), fez-se a coleta de dados dos projetos. A lara
Freitas utilizou entrevista, observacdo e andlise documental para compreender as praticas das
professoras e como estas estdo relacionadas a emissdo de comportamentos pré-sociais pelas
criangas. Esse estudo é de grande importancia para que haja uma maior compreensao de quais sao
as préaticas ja emitidas pelas professoras que suportam o desenvolvimento de comportamentos pro-
sociais pelas criancas. A Mariana Bozeda fez um estudo sociométrico das criancas e as observou
para compreender como se dao as interacdes entre elas. Esse segundo trabalho tem importancia na
medida em que explora os relacionamentos entre as criancas e qual a necessidade de intervencao.
Por exemplo, na existéncia de criancas sendo excluidas ou rejeitadas, e criancas que formam
relacBes positivas com seus colegas, de que forma é possivel auxiliar essas criancas em desenvolver
relacGes mais positivas. Por fim, o trabalho da Alessandra Ribeiro, este trabalho, foca nas préaticas
parentais e qual a influéncia estas tém no desenvolvimento de habilidades sociais e problemas de
comportamento das criangas.

A partir da identificacdo das necessidades escolares, através dos trés trabalhos, pretende-se
propor uma intervencdo preventiva para a escola em um futuro préximo. As mestrandas e
doutorandas ingressantes no ano de 2020 ja iniciaram suas propostas de intervencdo a partir dos
resultados trazidos por esta pesquisa e as demais citadas acima. Espera-se que o0s projetos de
prevencdo criados pelo Laboratorio de Pesquisa e Prevencdo em Educacdo e Saude, em conjunto
com a escola, passem a ser implementados no decorrer dos proximos dois anos. Desta forma, o
estudo apresentado nesta dissertacdo objetiva compreender de que forma as préaticas parentais
podem contribuir para o desenvolvimento de habilidades sociais e comportamentos problema,
assim como ajudar na construgdo da compreensdo das necessidades desta escola com vistas a

criagdo de um projeto de prevengéo escolar.
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1 Introdugéo

Estudos anteriores demonstraram que criancas, pré-escolares principalmente, que
experimentam multiplos riscos contextuais ao desenvolvimento tem maior probabilidade de
apresentar problemas de comportamento e se envolver em violéncia na idade adulta (Loeber, 1982;
Mills-Koonce et al., 2016; Odgers et al. 2007; Olweus, 1979). As criancas que apresentam
comportamento agressivo antes da adolescéncia sdo mais propensas a manter tais comportamentos
na idade adulta, em comparacdo com aqueles que os apresentam a partir da adolescéncia (Odgers
et al., 2007). Sabendo que o objetivo de programas preventivos é reduzir a incidéncia, a duracao
ou a intensidade do desenvolvimento de resultados indesejaveis, para que sejam mais efetivos, eles
devem ser implementados nos primeiros estagios do desenvolvimento (Sloboda & Petras, 2014).
Nessa perspectiva, segundo Lohr, Melo, de Salvo e Silvares (2013), acdes preventivas sdo mais
efetivas e envolvem menos custo quando comparadas a ac¢des tardias.

A Ciéncia da Prevencao foca, portanto, no estudo sistematico de precursores potenciais de
doencas ou disfuncdes (Sloboda & Petras, 2014). Tais precursores sao chamados fatores de risco e
fatores de protecdo. Nesse sentido, os fatores de risco podem ser definidos como caracteristicas do
ambiente ou de um individuo que aumentam a probabilidade deste emitir ou desenvolver um
repertério de problemas de comportamento, como por exemplo comportamentos agressivos. Por
outro lado, os fatores de protecdo atenuam o impacto dos fatores de risco e tem o potencial de
impedir o desenvolvimento de tais problemas de comportamento, aumentando a probabilidade do
desenvolvimento de comportamentos positivos que também servem como fatores protetivos, como
por exemplo as habilidades sociais. Programas de prevencdo devem, desse modo, ndo apenas se
preocupar em diminuir os fatores de risco, mas também aumentar os fatores de protecdo
relacionados ao que se pretende prevenir (Mercy, Rosenberg, Powell, Broome & Roper, 1993).

Os modelos atuais utilizados para a compreensao da interacdo entre os fatores de protecdo
e de risco, como o0 modelo Bioecoldgico (Bronfenbrenner & Morris, 2006), argumentam que 0
desenvolvimento das criangas ocorre em uma multiplicidade de contextos, desde o bioldgico até o
cultural, e contam com fatores de protecdo e de risco em todos os niveis. Tais fatores tanto na
comunidade, como escola e na familia podem resultar no desenvolvimento de competéncia ou
disfungéo (Bronfenbrenner & Morris, 2006). No entanto, para criangas que entram na pré-escola,
seu desenvolvimento depende fortemente do contexto familiar (Anthony et al., 2005). Diana
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Baumrind (1967) identificou que os estilos autoritarios e negligentes de parentalidade estdo
associados a taxas mais elevadas de criangas agressivas, enquanto pais democraticos tém maior
probabilidade de ter criangas mais habilidosas socialmente. Assim, € de extrema importancia
identificar os fatores de risco e de protecdo que em interagdo com as praticas parentais ajudem a
explicar associagdes entre a exposicao precoce ao risco acumulado e a emissao e desenvolvimento
tanto de problemas de comportamento (comportamentos agressivos) quanto de competéncia social,

(habilidades sociais) em criangas pré-escolares.
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2 Revisdo da Literatura

2.1 Visdo Geral

Neste capitulo serdo apresentados conceitos e estudos relacionados com a pesquisa. A
revisdo de literatura iniciard por uma explanacdo sobre o ciclo de pesquisa em prevencdo, em
seguida a segunda fase do ciclo, a qual se insere este trabalho, serd apresentada em mais detalhes.
Para dar seguimento, o modelo tedrico adotado por este estudo sera discutido, o Modelo
Bioecologico. A seguir serdo descritos os conceitos de Habilidades Sociais e Problemas de
Comportamento, fundamentais para esta pesquisa. Por fim sera definido o indice de fatores de risco
a ser utilizado por este estudo.

2.2 Ciclo de Pesquisa em Prevencao

A investigacdo dos fatores de risco e protecdo fazem parte do Ciclo de Pesquisa em
Prevengdo que tem sido estudado por diversos autores da Ciéncia da Prevengédo (e.g. Dumka,
Roosa, Michaels & Suh,1995). Mrazek e Haggerty (1994) propuseram o ciclo em seis fases. A
primeira fase inclui identificar e definir aquilo que se quer prevenir. A segunda fase é considerar o
que tem sido estudado nas ciéncias bioldgicas e do comportamento que sdo relevantes a questdo e
analisar os fatores de risco e de protecdo associados ao desenvolvimento daquilo que se quer
prevenir, assim como outros programas preventivos relacionados. O pesquisador entdo comega a
projetar e testar a intervencdo preventiva, realizando estudos piloto rigorosos e testes de eficacia
(se a intervencdo funciona quando implementada sob condicdes ideais) e efetividade (se a
intervencao funciona em condices reais) (terceira fase). Confirmando-se bons resultados, o estudo
se estende a ensaios de campo em larga escala (quarta fase). Se os testes continuarem sendo bem-
sucedidos, 0 pesquisador inicia a disseminacdo e ado¢do do programa em outros Servicos
interessados em prevenir 0 que o programa se propde (quinta fase). A etapa final do ciclo serve
para rever os resultados de estudos epidemiologicos subsequentes para determinar se 0 programa
de prevencao resultou em reducdes na incidéncia daquilo que se pretendia e dar sugestdes para
novos trabalhos.

Dumka et al. (1995) também propdem algumas etapas um pouco diferentes para o ciclo de
pesquisa e descrevem as fases da seguinte forma: descricdo do objetivo das etapas iniciais do ciclo

de pesquisa em prevencao (Etapas 1 e 2) para a formulacéo tedrica da intervencdo. Em seguida o
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pesquisador faz a configuracdo de um prot6tipo de programa de prevencao derivada da teoria. Faz-
se 0 teste de hipoteses da implementacdo do protdtipo de programa (Etapas 3 e 4), ou seja, a
validade da teoria e da intervencdo. Os objetivos das etapas posteriores do processo de
desenvolvimento sdo aperfeicoar o programa de prevencdo com base na avaliacao rigorosa de sua
eficacia (Fase 4) e para gerenciar sua disseminacao (Fase 5). A avaliacdo da ado¢do do programa
de prevencéo, por sua vez, estimula uma reanalise do problema.

Com base nos estudos de Dumka et al. (1995), mais recentemente Rohrbach (2014) definiu
os estagios do ciclo de pesquisa em prevencdo em cinco fases: (1) pesquisa sobre a epidemiologia
do problema alvo; (2) avaliagédo de necessidades, incluindo os fatores de risco e de protegédo
relacionados aos potenciais alvos de prevencao; (3) desenho, teste piloto e estudos de eficacia; (4)
teste de efetividade da intervencao; e (5) disseminacao e testes de implementacdo. No Brasil, Abreu
e Murta (2016), baseando-se nos estudos de Dumka et al. (1995), organizam o ciclo em seis grandes
etapas que estdo representadas na Figura 1: a identificagdo do problema e sua prevaléncia; a
localizagéo de seus fatores de risco e protecao; o teste piloto da intervencédo preventiva; o teste de

eficacia; o teste de efetividade; e a difusao.

Figura 1 — Ciclo de Pesquisa em Prevencéo
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Fonte: Murta e Abreu (2016)

Os ciclos de pesquisa em prevencdo citados acima possuem diversas semelhancas e

diferencas. Todos os autores concordam que antes de construir um programa com foco preventivo
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é preciso compreender o fendbmeno a ser prevenido (Mrazek & Haggerty, 1994; Dumka et al., 1995;
Rohrbach, 2014; Abreu & Murta, 2016). Entretanto, autores como Rohrbach (2014) e Abreu e
Murta (2016) também valorizam a identificacdo epidemioldgica de prevaléncia do problema na
populacdo alvo. Exceto Dumka et al. (1995), todos os autores citam a localizacdo dos fatores de
risco e protecdo como segunda etapa do ciclo. A construcdo do programa de prevencdo vem em
sequida; Abreu e Murta (2016) chamam esta etapa de teste piloto e para as autoras os testes de
eficacia e efetividade fazem parte das etapas 4 e 5.

No ciclo de pesquisa de Rohrbach (2014) a etapa 3 contempla a construgdo do programa, o
teste piloto e os testes de eficacia, ja para Mrazek e Haggerty (1994), além dos testes de eficacia
também estariam incluidos os testes de efetividade na terceira etapa. Dumka et al. (1995)
descrevem a terceira etapa como teste de hipdteses da implementacdo do prototipo de programa, e
os testes de eficacia fariam parte da quarta etapa. As Ultimas etapas ou fases do ciclo de pesquisa
incluem a disseminagdo, adogéo, difusdo e determinacdo dos resultados do programa. Mrazek e
Haggerty (1994), Dumka et al. (1995) e Rohrbach (2014) tem como etapa 5 a disseminagéo e
adocdo do programa por outros servi¢os e como etapa final, ou sexta etapa, a determinacdo dos
resultados do programa. Em contrapartida, Abreu e Murta (2016) chamam a ultima etapa do ciclo
de difusdo, que se configura na possibilidade de acesso da populagdo a um servico ou intervencgéo
com eficacia comprovada, por meio de politicas publicas.

Sendo assim, o presente trabalho se ocupa da segunda fase do ciclo (avaliacdo de
necessidades), ao descrever os fatores de protecdo e de risco contextuais e na familia ja
identificados na literatura que podem aumentar a probabilidade de uma crianca em fase pré-escolar
desenvolver um repertério de comportamentos disfuncionais ou promover o desenvolvimento de
competéncia social. Nesse sentido, a avaliacdo de necessidades serve para identificar os déficits e
recursos daquele contexto, com o objetivo de planejar uma intervencdo com foco em prevencéo da
violéncia na escola (Posavac & Carey, 2011). Segundo Murta, Rodrigues, Rosa, Paulo e Furtado
(2011), avaliar as necessidade deve gerar informacdes que auxiliem na tomada de decisdo sobre
como intervir, em que intervir, quem deve receber a intervencdo, onde intervir, qual a duracao da
intervengdo e quais variaveis podem ser consideradas ap6s a intervencdo como indicadores de

sucesso da mesma.
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2.3 A segunda Fase do Ciclo: Fatores de Risco e Protegio

Como visto, a investigacdo dos fatores de protecdo e de risco tem sido considerada uma
forma de avaliacdo de necessidades. Assim, se faz importante compreender de forma mais
aprofundada o que séo os fatores de risco e protecdo. Seguno Serin, Chadwick e Lloyd (2016) os
fatores de risco podem ser divididos em estaticos e dindmicos. Os fatores estaticos sdo aqueles que
se mantém imutaveis no decorrer da vida, como sexo, historico de violéncia na familia, género e
etnia. Em contrapartida, os fatores de riso dindmicos podem ser estaveis ou rapidamente mutaveis.
Deste modo, fatores de risco dinamicos estaveis sdo aqueles que exigem um processo mais longo
de intervencgdo para que sejam modificados, como por exemplo estilos parentais, j& os fatores de
risco dindmicos rapidamente mutéveis podem ser modificados mais rapidamente, como conflitos
especificos nos relacionamentos proximos (Heffernan & Ward, 2017). Esta distingdo tem sido
utilizada para compreender o papel do contexto relacionado a probabilidade da emissdo de
comportamentos disfuncionais (Ward & Beech, 2015). No final dos anos 70, as avaliagOes de
necessidade que contavam exclusivamente com fatores de risco estaticos comecgaram a ser
criticadas, ja que tais fatores ndo podem ser modificados por meio de intervencdes, além de gerar
variacdo restrita e unidirecional, isto é, os participantes somente poderiam ser avaliados de forma
negativa (Bonta, 1996; Wong & Gordon, 2006).

Neste periodo a literatura de fatores de risco dindmicos comegou a crescer e ganhar
robustez. Kraemer et al. (1997) apresentam critérios para a definicdo de fatores de risco
dindmicos. Primeiro, a pesquisa deve mostrar que tal fator pode ser alterado por meio da
intervencdo ou da passagem do tempo. Em segundo lugar, a presenca do fator de risco deve estar
associada a um aumento na probabilidade da emissdo ou desenvolvimento do comportamento
especifico. Por ultimo, a pesquisa deve demonstrar que quaisquer mudangas no risco precederam
o0 resultado. Deste modo, apenas pesquisas longitudinais podem identificar fatores de risco ou
protecdo. Os autores recomendam ainda que se deve evitar o uso de linguagem causal ao descrever
os resultados de pesquisas ndo experimentais de fatores de risco dinamicos. Devem, portanto,
enfatizar a interacdo ou correlagdo entre as varidveis psicossociais e 0s resultados
comportamentais. Assim, este estudo ndo pretende identificar fatores de risco ou protegéo, mas
descrever fatores ja identificados na literatura que estdo presentes na amostra.

Segundo Serin, Chadwick e Lloyd (2016) a compreensdo sobre fatores de risco e protecédo
pode ser feita a partir de dois modelos principais: 0 modelo compensatorio e 0 modelo interativo.
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De acordo com um modelo compensatorio, os fatores de risco e prote¢do sdao cumulativos, sendo
que cada fator de risco aumenta as chances de desenvolvimento ou emissao de comportamento
disfuncionais e cada fator de protecdo diminui tais chances. Sob este modelo, os fatores de risco
sdo aditivos, enquanto os fatores de protecdo subtraem do risco cumulativo; assim, o numero total
de fatores presentes € mais importante do que quais fatores sdo estes. Assim, o modelo ndo
consegue distinguir como os fatores de protecdo podem diferir em relevéncia.

No segundo modelo proposto, interativo, os autores afirmam que os fatores de protecdo sao
relevantes apenas na presenca de fatores de risco. Nesse modelo, o impacto dos fatores de protecao
sobre a emissdo ou desenvolvimento de comportamento disfuncional varia dependendo do nivel e
tipo de fator de risco. Assim, o risco é reduzido quando os fatores de risco e fatores de protecao
estdo altamente presentes, ja os fatores de protecdo tém pouco ou nenhum impacto quando o nivel
de risco é baixo. De maneira semelhante, a presenca de um fator de protecdo ndo deve
necessariamente ser considerada como tendo um efeito protetor. Para que qualquer fator de
protecéo seja protetor, a pessoa deve ser capaz de escolher ativamente uma resposta adaptativa. Os
fatores de protecdo moderam o risco, mas nao reduzem o risco. Consequentemente, a intervencéao
deve investir em fatores de protecéo que interajam com os fatores de risco especificos, em vez de
simplesmente adotar uma perspectiva de evitar riscos. Neste sentido, tanto os fatores de protecéo
quanto os de risco ndo sdo preditores diretos de um comportamento (Sloboda & Petras, 2014) e a
probabilidade de certos comportamentos serem desenvolvidos depende da combinagéo entre estes
fatores.

O trabalho de Losel e Farrington (2012) sobre fatores de protecdo traz uma terceira
perspectiva. Os autores definem um fator de prote¢ao como “buffering” ou uma variavel que prevé
uma diminuigdo da probabilidade de emitir ou desenvolver problemas de comportamento entre
pessoas em risco, ou interage com um fator de risco para anular seu efeito. Especificamente, um
fator de protecéo é aquele que interage com o risco, reduzindo o impacto de um evento negativo,
de modo que fatores de protecdo moderam o efeito da exposi¢do ao risco (Fougere & Daffern,
2011). Por exemplo, a supervisdo precéria dos pais em comunidades com altos taxas de violéncia
aumenta a probabilidade de emissdo e desenvolvimento de comportamento disfuncional em
criangas pré-escolares, no entanto, criangas que possuem supervisdo parental positiva na mesma

comunidade tem menos probabilidade de desenvolver tais comportamentos, mesmo na presenca
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do mesmo contexto de risco (L6sel & Farrington, 2012). Neste sentido, a distingdo chave para a
definicdo de um fator de protegdo é a interacdo entre os fatores de protecéo e de risco.

Os fatores de protecdo também podem ser compreendidos através da psicologia positiva, a
qual enfoca no potencial humano de melhora do funcionamento global, retirando a énfase dos
déficits (Hamby, Grych, & Banyard, 2018). O objetivo final dessa abordagem néo é apenas reduzir
a probabilidade de emissdo e desenvolvimento de comportamento disfuncional, mas também
promover o desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais. Dentro do contexto da
prevencdo, isso significa que quando as necessidades séo identificadas, as intervencdes devem ser
criadas para o aprimoramento das caracteristicas positivas da pessoa, apoiando e desenvolvendo
habilidades sociais.

Outro modelo proposto para compreender como os fatores de risco estdo associados ao
desenvolvimento de comportamentos disfuncionais é o de Rutter (1979). O autor criou um indice
de risco cumulativo com seis fatores: discérdia conjugal, baixo nivel socioeconémico, densidade
domeéstica, criminalidade paterna, transtorno psiquiatrico materno e histérico de envolvimento da
crianca com assisténcia social. Ndo foram encontradas diferencas no ajustamento infantil para
familias com zero e um fator de risco, mas com o acimulo de dois fatores de risco houve um
aumento de quatro vezes na probabilidade de emissdo e desenvolvimento de comportamentos
externalizantes ou internalizantes, e quando em contato com quatro ou mais fatores de risco esta
probabilidade foi ainda maior.

A alta exposicdo ao risco cumulativo também tem sido tratada através do conceito de
vulnerabilidade. Tal conceito estad ancorado em uma expectativa renovada das praticas preventivas
e de promocgdo da saude, porém, sua aplicacdo aparece carregada de contradicBes tedricas e
praticas. Oviedo e Czeresnia (2015) em sua revisao a respeito do conceito de vulnerabilidade na
salde publica descrevem algumas linhas tedricas que tratam do tema. A vulnerabilidade pode ser
compreendida tendo como referéncia determinantes individuais como género, etnia e classe, ou a
exposicdo cumulativa a certas variaveis socioecondémicas, como causais para a determinagéo da
vulnerabilidade.

Por outro lado, o conceito de vulnerabilidade também pode ser tratado como um conjunto
de varidveis relativas aos contextos e as condi¢des de vida. Variaveis como renda, qualidade da
moradia, nivel educativo, iniquidade de género, suporte social, acesso a saude e fragilidades fisicas,

podem aumentar a probabilidade da ocorréncia de eventos adversos. Por ultimo, o conceito de
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vulnerabilidade pode ser usado como sindénimo de iniquidade, embora nem sempre uma situacao
de vulnerabilidade corresponda a uma estrutura de iniquidade. Na abordagem adotada por Oviedo
e Czeresnia (2015) a vulnerabilidade depende de certas dinamicas sociais e culturais, assim como
aspectos individuais, e como estes podem criar condi¢cdes que aumentam a probabilidade de
desfechos negativos.

Ap6s o trabalho inicial de Rutter (1979), diversas pesquisas demonstraram
associacOes entre risco cumulativo e problemas de comportamento externalizantes (ex:
agressividades) e internalizantes (depressao) (Ettekal, Eiden, Nickerson, & Schuetze, 2019). Em
geral, as investigacOes que utilizam este modelo buscaram relagdes lineares entre 0 numero de
fatores de risco e as consequéncias no desenvolvimento de comportamentos disfuncionais na
primeira infancia (Appleyard, Egeland, van Dulmen & Sroufe, 2005). Muitos indices de risco
cumulativos focaram principalmente na ecologia contextual mais distal incluindo indicadores tais
como instabilidade residencial e contato com politicas assistenciais (por exemplo, Ackerman,
Brown, & lzard, 2004). Outras pesquisas adotaram uma abordagem ecolégica mais abrangente
incluindo fatores proximais relacionados ao desenvolvimento da crianca e fatores ecologicos mais
distais (Gassman-Pines & Yoshikawa, 2006). Ainda, outra abordagem relaciona riscos
cumulativos em subindices separados por dominios ou contextos como comunidade, escola e
familia (Deater-Deckard, Dodge, Bates & Pettit, 1998).

Cada abordagem possui uma compreensao de risco cumulativo e desenvolvimento infantil,
entretanto, os indices cumulativos de risco que incluem fatores ecoldgicos distais e proximais
possibilitam a oportunidade de examinar fatores proximais que interagem nas relagcdes entre o risco
contextual mais amplo e as consequéncias para o desenvolvimento da crianga. Ackerman, lzard,
Schoff, Youngstrom e Kogos (1999), por exemplo, demonstraram que as conexdes afetivas
positivas das mées serviram como moderadores na relacdo entre os fatores de risco cumulativos e
consequéncias negativas para o desenvolvimento da crianca, atenuando tais consequéncias.

Fatores mediadores e moderadores sdo conceitos que auxiliam na compreensdo da
correlagéo entre duas variaveis em pesquisas experimentais (Wu & Zumbo, 2008). Uma vez que
esta pesquisa ndo tem carater experimental, optou-se pelo uso da palavra interagdo para a descricao
de variaveis correlacionadas. A interagdo entre varidveis existe quando a forga ou direcao do efeito
da variavel independente na variavel dependente, depende do nivel ou do valor da outra variavel

independente, em pesquisas experimentais ou ndo. Por exemplo, diversos estudos demonstraram
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como o risco cumulativo (variavel independente) estd associado ao desenvolvimento de
comportamentos disfuncionais em criangas (variavel dependente). Entretanto, diversos estudos
também tém demostrado como praticas parentais democraticas (segunda variavel independente que
pode causar a interacdo) podem servir como fatores de protecdo mesmo em contextos de risco,
aumentando a probabilidade do desenvolvimento de habilidades sociais. Enquanto praticas
autoritarias sdo fatores de risco que em interagdo com o risco cumulativo aumentam ainda mais a
probabilidade do desenvolvimento de comportamentos disfuncionais.

2.3.1 Praticas parentais. Diversos estudos longitudinais de curto prazo tém demonstrado
que as préaticas parentais autoritarias e permissivas podem interagir com as associa¢cdes entre a
exposicdo ao risco e a emisséo e desenvolvimento de problemas de comportamento disfuncionais
(Burchinal, Vernon- Feagans, Cox & Investigadores do Projeto Key Family Life, 2008;
Trentacosta et al., 2008; Trepat, Granero, & Ezpeleta, 2014). As préaticas parentais autoritarias
contém técnicas de controle restritivo compostas por intrusdo dos pais, tomada de decisdes néo-
democréticas e disciplina severa (Baldwin, Baldwin, & Cole, 1990; White, Zeiders, Gonzales,
Tein, & Roosa, 2013). Para Baumrind (1967), as praticas parentais autoritarias caracterizam-se
pela valorizacdo da obediéncia e preservacdo da ordem com baixa responsividade e altos niveis de
controle. S&o pais rigidos e autocraticos que tendem a fazer uso frequente da imposicao de limites,
e/ou uso de ameacas como forma de controle comportamental. Esse perfil identificado na pratica
parental pode também caracterizar a privacdo de afeto a crianca (Stoltz & Dekovic, 2015).

Baldwin et al. (1990) examinaram os estilos parentais em uma amostra diversificada de
criancas de alto e baixo risco com desenvolvimento positivo. Eles relataram variacdes
significativas nas préaticas parentais que refletiam diferencas em relacdo ao contexto e objetivo dos
pais. As praticas Parentais em contextos de alto risco refletiam a percepcdo dos pais sobre perigo;
assim, seus estilos parentais eram mais restritivos e protetores. Por outro lado, esse tipo de
parentalidade demonstrou ser limitadora em um ambiente de baixo risco e poderia apresentar
efeitos adversos no desenvolvimento das criancas.

De forma similar Pezzella, Thornberry e Smith (2016) estudaram as préaticas parentais
autoritarias como elemento da socializagdo racial de criancgas negras. A hipotese dos autores € de
que essas praticas modificam os efeitos de ambientes de alto risco, gerados pelo racismo, nos
comportamentos problema de adolescentes afro-americanos nos Estados Unidos. Pezzella et al.

(2016) fundamentaram essa hipotese em evidéncias de pesquisa que encontraram diferencas
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culturais nas praticas de gestdo familiar afro-americanas (Patterson & Stouthhamer-Loeber, 1984;
Smith & Krohn, 1995) e nos estilos de educacdo infantil (Baldwin et at., 1990; Baumrind, 1967,
Wilson, 1974, 1980), particularmente em contextos ambientais de alto risco. Entretanto, os autores
ndo encontraram correlacdo entre menores niveis de delinquéncia e préaticas parentais autoritarias.
Nesse sentido os autores discutem a necessidade de mais estudos em que sejam identificadas
praticas parentais e seus efeitos em diferentes grupos étnicos e sociais, ja que as teorias de praticas
parentais sdo construidas baseadas em familias brancas de classe média.

As Préticas parentais democraticas podem servir como fatores de protecdo na interacdo com
um ambiente de risco na medida em que favorecem o desenvolvimento de habilidades sociais
(Berry & O”Connor, 2010; Bolsoni-Silva & Loureiro, 2011; Borden et al., 2014; Leme & Bolsoni-
Silva, 2010; Vanderbilt-Adriance, et al., 2015). Segundo Baumrind (1967), essas praticas
envolvem controle e apoio, com regras fixas e incentivo a autonomia, além de monitoramento do
comportamento do filho, por meio da utilizacdo de afeto (Gomide, 2006). A pratica democrética é
compreendida pelo estabelecimento de regras ao comportamento de seus filhos, de maneira
democratica com estimulo a autonomia e, por isso, apresentam altos niveis de responsividade e
exigéncia (Minetto, Crepaldi, Bigras, & Moreira, 2012). Os pais visam monitorizar a conduta
infantil, de modo a ensinar comportamentos adequados e corrigir possiveis atitudes inadequadas.
Nessa dimensdo, o dialogo entre pais e filhos é expresso de maneira clara e concisa, baseado na
responsividade e no respeito (Baumrind, Larzelere, & Owens, 2010; Stoltz & Dekovic, 2015). Os
pais denotam suas expectativas em relacdo as ac@es dos filhos, em termos de atitudes socialmente
aceitas. Com isso, pais democraticos expressam afetos de forma verbal e por meio de contatos
fisicos, sdo responsivos as necessidades infantis, democréticos, estimulam o pensamento autbnomo
e deixam claro aos filhos as consequéncias dos seus comportamentos, proporcionando
oportunidades para o desenvolvimento de habilidades sociais (Chen, Chen, Liu & Wang, 2002).

Jé& a pratica parental negligente resulta da combinag&o entre o controle e responsividade em
baixos niveis no processo de educagdo. Pais negligentes s@o ndo responsivos e, por isso, nao
expressam afeicdo e ndo elucidam envolvimento com a tarefa de cuidar da crianca e socializa-la,
ndo monitorando o comportamento de seus filhos, nem de maneira autoritaria e nem democratica.
Geralmente, sdo pais ausentes e que respondem apenas as necessidades basicas de suas criangas, 0
que pode gerar desregulacdo emocional e comportamentos antissociais nos filhos (Stoltz &
Dekovic, 2015; Baumrind et al., 2010; Block, 1965).
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Trentacosta et al. (2008) fizeram uma investigagdo da parentalidade como fator que
interage com o risco cumulativo relacionado ao desenvolvimento de problemas de comportamento
externalizantes (ex. agressividade) e internalizantes (depressdo) em 557 criangas de baixa renda
nos Estados Unidos da América. Os autores utilizaram como indice de risco cumulativo os fatores:
indice de violéncia da vizinhanca, status de pai/mée solteiro(a), quantidades de pessoas vivendo na
casa (quatro ou mais criangas, ou mais pessoas do que comodos), paternidade adolescente, adultos
envolvidos em algum crime na casa, cuidador principal com problemas relacionados ao uso de
drogas ou éalcool, e cuidador primario com menos de um ensino médio. Uma adaptacdo da
Observacdo Doméstica para Medicdo do Ambiente (HOME; Caldwell & Bradley, 2003) foi usada
para medir o cuidado e o envolvimento dos pais. Os comportamentos externalizantes e
internalizantes das criangas foram avaliados através do Child Behavior Checklist para as idades de
1.5-5 anos (CBCL,; Achenbach & Rescorla, 2000). Os resultados deste estudo suportam a ideia de
que baixos niveis de envolvimento parental e afetividade representam um efeito indireto no risco
cumulativo sobre problemas de externalizantes e internalizantes nas criangas pré-escolares.

Gach, Sameroff e Olson (2018) conduziram, também nos EUA, um estudo usando uma
amostra longitudinal de meninos e meninas de familias de renda média. Eles examinaram as
associacOes entre a exposicdo ao risco cumulativo precoce, praticas parentais e comportamentos
externalizantes de criancas aos trés e aos dez anos de idade. O indice cumulativo de risco foi
composto por seis fatores associados a problemas de comportamento infantil: renda, isolamento
social, agressdo conjugal, funcionamento familiar ndo coeso, status de pai/mée solteiro(a) e satde
mental materna. O principal objetivo da pesquisa foi examinar possiveis mecanismos subjacentes
as associagdes entre risco cumulativo e comportamento externalizantes, testando se estes interagem
com as praticas parentais negativas. A praticas parentais negativas associadas aos comportamentos
externalizantes que foram avaliadas sdo: punicdo corporal frequente; baixos niveis de afetividade
materno, baixos niveis de eficacia parental auto percebida e global e avalia¢fes negativas estaveis
e personalizadas sobre 0 mau comportamento das criangas. Os resultados demonstraram que altos
niveis de risco cumulativo estariam associados a niveis relativamente altos de préaticas parentais
negativas e que a qualidade da parentalidade interage com os efeitos do risco cumulativo no
comportamento externalizante infantil aos 10 anos de idade.

Embora tenha sido reconhecido o valor das praticas parentais democraticas como fator de

protecdo para o desenvolvimento das criangas em contextos de risco cumulativo, os fatores de risco
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ainda séo o foco tradicional da pesquisa de prevencao; isto &, aqueles fatores que aumentam a
probabilidade de um individuo se engajar em comportamentos disfuncionais (Desmarais, Nicholls,
Wilson & Brink, 2012). Apesar das criticas de que o isso poderia produzir avaliacdes tendenciosas
que provavelmente superestimam o risco, existem poucas pesquisas sobre os fatores que poderiam
proteger ou diminuir o risco (Ryba, 2008). Como dito anteriormente, o recente aumento do
interesse na utilidade de fatores de protecdo na avaliacdo de riscos reflete, em parte, a insatisfacéo
com um modelo de avaliacdo de necessidades que se concentra exclusivamente em deficits (Serin,
Chadwick & Lloyd, 2016).

Nas ultimas décadas, o modelo de resiliéncia tem ganhado destaque como uma maneira de
compreender a interacdo dos fatores de protecéo e o desenvolvimento das criangas em ambientes
de risco. O termo resiliéncia tem sido definido como a capacidade de prosperar no contexto de
adversidade (Luthar, Cicchetti & Becker, 2000) e centra-se no estudo dos fatores de protecéo da
crianga, familia, escola e comunidade que podem estar associados a um ajustamento positivo apesar
da exposicéo a fatores de risco (Vanderbilt-Adriance, et al., 2015). Este ajustamento positivo pode
ser tanto a auséncia de um resultado negativo (por exemplo, psicopatologia) ou a presenca de um
resultado positivo, como competéncia académica, competéncia social (desenvolvimento de
habilidades sociais) ou cumprimento de metas de desenvolvimento adequadas (Luthar et al., 2000).
Embora haja beneficios em estudar a auséncia de resultados negativos (Vanderbilt-Adriance et al.,
2015), a presente pesquisa se concentra na presenca de resultados positivos, como competéncia
social e os fatores de protecdo relacionados ao seu desenvolvimento. O modelo de resiliéncia pode
fornecer informacGes essenciais para os esforcos de prevencdo e intervencdo destinados a orientar
politicas publicas e programas sociais para o desenvolvimento de competéncia social em criangas
em contexto de risco (Vanderbilt-Adriance et al., 2015).

Em seu estudo longitudinal, VVanderbilt-Adriance et al. (2015) utilizaram o modelo de
resiliéncia para investigar fatores de protecdo na crianga, familia e comunidade. Os autores
utilizaram uma amostra de 731 mé&es e filhos de ambos os sexos em contexto de risco cumulativo
associado a emissdo e desenvolvimento de comportamentos disfuncionais. Para a inclusdo na
amostra a familia deveria se enquadrar em pelo menos dois dos trés itens do indice de fatores de
risco cumulativo: crianga (crianga com problemas de conduta, relacionamentos de alto conflito

com adultos), familia (depressdo materna, desafios parentais diarios, problemas relacionados uso



30

de drogas, status de pais adolescentes) e sociodemograficos (baixa escolaridade e renda familiar
baixa). As criangas foram acessadas aos dois, trés, quatro e cinco anos de idade.

A crianca-alvo, cuidador principal e, quando disponivel, cuidador alternativo (por exemplo,
pai, av0) participaram de avaliacdes domiciliares anuais que duravam entre duas e trés horas. As
avaliagdes consistiam em uma bateria de medidas de auto relato e tarefas de interacdo
observacional. Os fatores de protecdo investigados foram controle inibitério, atencdo dirigida,
reforco ao comportamento positivo, satisfacdo dos pais a respeito do suporte social e qualidade de
vizinhanca, estes foram associados com niveis mais baixos de problemas comportamentais aos
cinco anos de idade. Os fatores de protecdo da comunidade também distinguiram criancas que
permaneceram abaixo e acima de um limiar clinico para problemas de comportamento entre dois e
cinco anos. Cada dominio de fatores de protecdo fez contribuicdes pequenas, mas significativas,
para reduzir a agressdo aos cinco anos. Esses resultados enfatizam a importancia da analise dos

fatores de protecdo cumulativos, ndo apenas dos de risco, na ecologia do desenvolvimento.

2.4 Modelo Bioecoldgico e o desenvolvimento da criancga pré-escolar

Um dos modelos que se propde a estudar a ecologia do desenvolvimento humano € o
modelo Bioecoldgico (Figura 2) de Bronfenbrenner e Morris (2006). Este define desenvolvimento
como o fenbmeno da continuidade e descontinuidade das caracteristicas bio-psicoldgicas dos seres
humanos, tanto como individuos como em grupos. Tal fendmeno ocorre ao longo de toda a vida,
através das geracdes e do tempo historico, com vistas para futuro. O termo futuro, nesse
sentido, reafirma a capacidade humana como Unica espécie que, através do método cientifico,
desenvolveu a capacidade de mudar o mundo em que vive. Como resultado, dentro de certos
limites, os seres humanos podem alterar a natureza e o curso do préprio desenvolvimento
(Bronfenbrenner & Evans 2000; Bronfenbrenner & Morris, 1998). Isso se relaciona com o que
pretende a ciéncia da prevengdo, na medida em que se pretende prevenir o processo de
desenvolvimento de comportamentos disfuncionais no futuro, promovendo o desenvolvimento de
competéncia social no presente.

Dessa forma, um construto essencial para compreensdo do modelo bioecoldgico
(Bronfenbrenner & Morris, 2006) é o processo. Esse € 0 mecanismo primario que produz o
desenvolvimento humano e pode ser definido como as interagdes que ocorrem entre as pessoas e

os ambientes de formas especificas ao longo do tempo, também chamados processos
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proximais. No entanto, o potencial de tais processos em influenciar o desenvolvimento pode variar
substancialmente em funcdo das caracteristicas da pessoa em desenvolvimento, dos contextos
ambientais imediatos e distais, e 0s periodos de tempo em que 0S processos proximais tomam
lugar. Assim, compreender o papel da pessoa, dos contextos e do tempo no processo de
desenvolvimento no modelo bioecoldgico se faz necessério.

Segundo Bronfenbrenner & Morris (2006), as pré-disposi¢des, 0s recursos e as demandas
sdo as trés formas como as caracteristicas da pessoa podem influenciar a forma e o curso de seu
desenvolvimento futuro, através de sua capacidade em afetar a direcéo e a poténcia dos processos
proximais. As pré-disposicdes da pessoa podem definir os processos em movimento em relacéo ao
desenvolvimento de algo especifico e sustentd-lo no decorrer do tempo. Por exemplo, uma crianga
pode nascer com uma pré-disposicdo genética ao desenvolvimento de um repertorio de
comportamentos  disfuncionais. Os recursos bioecologicos da  crianca como  habilidade,
experiéncia e conhecimento sdo necessarios para o funcionamento eficaz de processos
proximais. Finalmente, as caracteristicas de demanda convidam ou desencorajam que a crianga
tenha reaces ao ambiente social que podem potencializar ou perturbar os processos proximais. A
combinacdo dessas trés formas descreve as caracteristicas da pessoa que podem explicar as
mudangas na direcdo e poténcia dos processos proximais e seus resultados no desenvolvimento.
Em suma, no modelo bioecoldgico, as caracteristicas da pessoa funcionam tanto como produtor
como produto de desenvolvimento (Lerner, 1982, 2002; Lerner & Busch-Rossnagel, 1981).

Os mudltiplos contextos onde 0s processos proximais ocorrem podem ser divididos em
quatro niveis: Microssistema, a Mesosistema, o Exossistema e 0 Macrossistema. O Microsistema,
nivel 1, envolve o ambiente imediato com o qual a crianca interage diretamente como a sala de
aula, playground, casa, casa do amigo, vizinhanca e instituicdo religiosa. O nivel 2, Mesosistema,
abrange as interacdes entre mais de um contexto que a crianca participa ativamente, por exemplo,
entre casa e escola, quando uma crianga que tem pais autoritarios emite comportamentos
disfuncionais na escola. Da mesma forma, o nivel 3, Exossistema, envolve a interacédo de sistemas,
mas aqui, em pelo menos um dos sistemas a crianga ndo participa diretamente, “mas eventos que
ocorrem afetam ou séo afetados pelo que acontece no contexto direto vivenciado pela crianca em
desenvolvimento” (Bronfenbrenner, 1979, p. 25). Por exemplo, 0s estressores sociais podem afetar
as praticas parentais que por sua vez afetam o desenvolvimento infantil. O Macrossistema, nivel 4,

é composto pelas culturas, valores, crengas, religides, ideologias e formas de governo, além de
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acontecimentos historicos que estdo relacionados aos contextos de desenvolvimento da crianca. Os
macrossistemas sdo desenvolvidos historicamente, o que significa que eles se modificam ao longo
do tempo (Bronfenbrenner & Morris, 2006).

Por fim, o tempo é uma propriedade essencial para a compreensdo do modelo de
desenvolvimento bioecologico, ja que 0s processos proximais envolvem interacdes reciprocas mais
complexas progressivamente com o decorrer do tempo e para que tenham impacto, as interagdes
devem ocorrer de forma regular. Este pode ser dividido em Microtempo, Mesotempo e
Macrotempo. Permitem examinar a influéncia no desenvolvimento de mudancas e continuidades
que ocorrem ao longo do ciclo de vida. O Microtempo refere-se a continuidade e a descontinuidade
observadas dentro das interac@es no processo proximal. Mesotempo refere-se a periodicidade dos
episddios de processo proximal, considerado em intervalos de tempo como dias e semanas. Por
fim, o Macrotempo pode ser definido como os historicos e sociais que podem modificar a forma

COMO 0S processos proximais ocorrem (Bronfenbrenner & Morris, 2006).

Figura 2 — Modelo Bioecoldgico

* Pré-disposicéo w
« Recursos
« Demandas

* Interagdes
Reciprocas

* Sequencia dos
acontecimentos

- Microssistema
» Mezosistema
 Exossistema
» Macrossistema

* Microtempo
* Mesotempo
» Macrotempo

J

Fonte: Bronfenbrenner e Morris (2006)

As principais pessoas com quem as criancas interagem de forma regular ao longo do tempo
sd0 0s pais, e quando estas vao ficando mais velhas outras pessoas também se tornam importantes,
tais como cuidadores da creche, parentes, irméos e amigos do bairro (Bronfenbrenner & Morris,
2006). Com a entrada na escola, se tornam importantes professores, colegas de classe e outras

pessoas do cotidiano escolar. Esse modelo considera que a adaptagdo ao contexto escolar é dada
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através das relagdes. Desta forma, assim como a crianca traz para a escola um repertorio prévio
para lidar com os desafios que ali se apresentam, seu repertorio também se reconstrdi no dia a dia
do novo contexto. Isto se d& de acordo com as interacfes entre a crianca e as pessoas, simbolos e
objetos ali presentes

Diversos programas preventivos sdo criados para criancas no jardim de infancia (pré-
escola), ou para os anos escolares iniciais, ja que, como dito, com a entrada na escola as criangas
tém seus primeiros contatos sociais com pares fora do ambiente familiar. A literatura destaca que
a experiéncia escolar prévia favorece o ajustamento ao papel de estudante, influenciando
positivamente os resultados escolares e o desenvolvimento da competéncia social (Trivellato-
Ferreira & Marturano, 2008). Assim, a aquisi¢cdo de habilidades da crianca estd diretamente
relacionada ndo apenas a faixa etaria, mas também as interacGes vividas com 0s outros seres
humanos do seu grupo social.

Embora a teoria Bioecoldgica ndo possua um linearidade de fases, pelos proprios preceitos
em que se embasa, didaticamente é possivel descrever o desenvolvimento infantil de acordo com
alguns dominios de fun¢des, como o desenvolvimento motor, as habilidades motoras grossas, que
se referem a utilizacdo dos grandes musculos do corpo, as habilidades motoras finas, relacionadas
ao uso dos pequenos musculos das méos; e o desenvolvimento cognitivo, como a linguagem, o
desenvolvimento de habilidades sociais e emocional e a cogni¢cdo, que se refere aos processos
mentais superiores, como 0 pensamento, memoria e aprendizado. Esses dominios sdo
interdependentes, entretanto, sdo influenciados e influenciam uns aos outros (Bronfenbrenner &
Morris, 2006).

A medida que a crianca cresce, sua habilidade motora vai se aprimorando, e a capacidade
de controlar seus musculos e mover-se com desenvoltura aumenta consideravelmente. No entanto,
da mesma forma como ocorre com o desenvolvimento em geral, o desenvolvimento fisico ndo esta
estritamente ligado a esses fatores, mas também a estimulacdo da interacdo social (Oliveira,
Oliveira, & Cattuzzo, 2013). A capacidade de mover-se de forma cada vez mais autdbnoma esta
relacionada a diversos fatores, dentre eles a maturacdo neurolégica, que permite movimentos mais
complexos, e o crescimento corporal (Silva, Cavalcante, Heumann, & Lima, 2018). Ao final do
periodo pré-escolar esse crescimento vai possibilitar um maior dominio corporal, facilitando o
movimento e disponibilidade em realizar atividades motoras. Sendo assim, € por meio do corpo

que as interacfes com as pessoas e com 0 meio em que Vvive serdo cada vez mais possiveis para a
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crianga em fase pré-escolar. Poder andar sozinha representa um fator de "independéncia” maior em
relacdo a mée, pois ao deixar 0 colo materno a crianga comeca a explorar o ambiente, escolhendo
entre o que fazer ou ndo, permitindo facilidades e oportunidades cada vez maiores para explorar o
mundo que a rodeia.

O processo de maturacdo cognitiva acontece também em relacdo a regulagdo da atencéo,
tornando-a mais focalizada e seletiva (Rueda et al, 2004). Essa mudanca fisica, permite que tanto
na escola quanto em casa a crianca possa realizar uma mesma atividade por mais tempo, como por
exemplo, ouvir historias um pouco mais extensas ou participar de jogos e brincadeiras mais
demoradas. Da mesma forma, o desenvolvimento da linguagem é um fator importante para o
desenvolvimento das criancas nessa faixa etaria. De acordo com Rosa (1993), na idade pré-escolar
0 vocabulario da crianga aumenta de cerca de trezentas palavras aos dois anos, para cerca de duas
mil palavras aos cinco anos de idade. Entretanto, diversos estudos tem demonstrado como o
desenvolvimento dessas habilidades, cognitivas e motoras, se fazem em um ambiente social e véo
depender das interagcdes nos processos proximais e distais, estabelecidas entre as criangas e seus

ambientes (Bronfenbrenner & Morris, 2006).

2.5 Competéncia e Disfuncéo: Habilidades Sociais e Problemas de Comportamento

Os processos proximais produzidos tanto na comunidade, como escola e na familia podem
resultar no desenvolvimento de competéncia ou disfungdo (Bronfenbrenner & Morris, 2006). O
termo disfuncdo, ou problemas de comportamento, refere-se a manifestacdo recorrente de
dificuldades por parte da crianca em desenvolvimento na manutencdo do controle do seu
comportamento quando em interacdao (Bronfenbrenner & Morris, 2006). Expressdes de disfuncéo
tém sido associadas a duas categorias de comportamentos amplas: comportamentos externalizantes
e internalizantes. Os primeiros incluem problemas com atencdo e auto-regulacdo, bem como
comportamentos antissociais e agressivos; ja 0s comportamentos internalizantes incluem
depressdo, isolamento, ansiedade e queixas somaticas (Bolsoni-Silva, Loureiro, & Marturano,
2016). Problemas de comportamento internalizantes e externalizantes tém sido associados a
dificuldades no relacionamento com o0s pares e trazem maior risco para desfechos desfavoraveis,
tais como envolvimento com pares desviantes e comportamentos agressivo na adolescéncia (Fanti
& Henrich, 2010).
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Por outro lado, a competéncia social é definida como a aquisicdo e demonstracdo de
habilidades nas interacdes (Bronfenbrenner & Morris, 2006). Essa ¢ um indicador de adaptacdo
positiva, mede o grau em que um individuo é capaz de lidar com os desafios presentes nas
interacdes sociais. A competéncia é frequentemente compreendida como sinénimo de habilidades
sociais (Sallquist et al., 2009). O conceito de Habilidades Socias remete a um conjunto de
comportamentos aprendidos que permitem iniciar e manter relagcdes sociais positivas com outras
pessoas, tais como comunicacao, solucéo de problemas, tomada de deciséo e capacidade de formar
relagGes entre pares (Olcer & Aytar, 2013). A competéncia social, nesse sentido é baseada em quao
competente um individuo demonstra ser em emitir comportamentos adequados a situacao social.
Segundo Vaughan Van Hecke et al. (2007) a competéncia social inclui pelo menos trés dimensdes:
(a) a tendéncia de expressar afeto, interesse e emocdes positivas em relacdo com pares e adultos,
(b) a capacidade de se integrar com os outros no fluxo dinamico da interacdo social, e (c) a
capacidade de regular a atencéo e a reatividade emocional.

As habilidades sociais mais importantes na infancia, de acordo com Del Prette e Del Prette
(2005) sdo: autocontrole e expressividade emocional, habilidades de civilidade, empatia,
assertividade, solucdo de problemas interpessoais, capacidade de fazer amizades e habilidades
sociais académicas. A especificidade das habilidades sociais é decorrente das expectativas do
contexto social quanto aos comportamentos desejaveis dos individuos de acordo com o sexo, idade,
papel social, a condi¢do organica, entre outros (Del Prette & Del Prette, 2005) de modo que, por
exemplo, os comportamentos valorizados para uma crianca de quatro anos podem ser bem distintos
dos que sdo valorizados para uma de dez.

Contextos onde ha um acumulo de fatores de risco podem refletir no desenvolvimento
de disfuncéo. Por outro lado, os processos proximais em um contexto com ndmero elevado de
fatores de protecdo, acabam impulsionando o desenvolvimento de competéncia. Portanto, mesmo
em ambientes de risco, praticas parentais positivas (processos proximais) podem ter um impacto
na reducéo da disfuncéo, além de potencializar o desenvolvimento de capacidade para as interacfes
sociais. Da mesma forma, ambientes com numero elevado de fatores de prote¢cdo diminuem a
probabilidade de manifestacfes de disfuncdo de forma que as praticas parentais em interagdo com
os filhos séo impulsionadas a serem mais positivas (Bronfenbrenner & Morris, 2006). Sendo assim,

os efeitos dos processos proximais sdo mais importantes que 0s contextos em que estes ocorrem.
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Como visto, o0 modelo bioecolégico (Bronfenbrenner & Morris, 2006) argumenta que 0
desenvolvimento das criangas ocorre em uma multiplicidade de contextos, desde o bioldgico até o
cultural, e contam com fatores de protecéo e de risco em todos os niveis. Esse modelo sugere que
para um desenvolvimento saudavel deve-se levar em conta todos os contextos facilitadores, que
sdo moldados por familias e bairros, bem como por sistemas politicos, sociais e econémicos mais
amplos. Assim, faz-se necessario definir quais fatores de risco e prote¢do serdo considerados para

compor o indice cumulativo desta pesquisa.

2.6 Indice de Fatores de Risco Cumulativo

O estudo longitudinal de McMahon et al. (2013), com duracdo de dois anos, testou como a
exposicdo a violéncia na comunidade contribui para o desenvolvimento de comportamentos
agressivos e pro-sociais em adolescentes afro-americanos nos Estados Unidos. Os resultados
sugerem que niveis mais altos de exposi¢do a violéncia estdo associados & um comportamento mais
agressivo e menor habilidade social, enquanto que uma maior auto-eficacia e controle inibitério
tém efeitos protetores para 0s jovens, mesmo expostos a altos niveis de violéncia. O
desenvolvimento de tais tracos cognitivos, auto-eficacia e controle inibitério, estdo relacionados
ao estabelecimento de vinculos positivos que transmitam seguranca com adultos significantes na
familia, na escola ou na comunidade desde a infancia (Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela
Infancia, 2016).

Além do baixo nivel de seguranca, outros fatores de risco relacionados a comunidade
podem ser citados como, falta de acesso ao saneamento béasico, ao atendimento de saude, a
assisténcia social e a escola de qualidade. Ja um alto nivel de seguranca, a presenca de instituicdes
ativas como unidades de salde, assisténcia social, igrejas e a prépria escola, podem se constituir
como fatores de protecdo, assim como a possibilidade de as familias daquela comunidade terem
acesso ao saneamento basico e tais instituicdes (Masten & Monn, 2015).

A comunidade é um ambiente essencial para a compreenséo dos fatores que influenciam no
desenvolvimento de problemas de comportamento e de habilidades sociais na infancia. Entretanto,
a casa e a escola séo os dois principais contextos em que criangas pequenas desenvolvem
competéncias sociais e emocionais através de interagdes com outras pessoas, pois passam a maior
parte do seu tempo nesses contextos (Anthony et al., 2005). Na escola, a falta de habilidade de
manejo dos professores em sala de aula, falta de habilidade de ensinar, baixa expectativa dos
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professores em relagéo ao sucesso dos estudantes e sistema ineficiente de disciplina séo fatores de
risco do ambiente escolar para o desenvolvimento de comportamento agressivo (Sugai & Horner,
2002). Ja professores que tem expectativas positivas em relacdo aos seus alunos, que sao
comunicadas de forma clara e consistente podem funcionar como fatores de protecdao. Além disso,
professores que elogiam 0s comportamentos positivos do estudante, demonstram senso de justica
e de disciplina na sala de aula, respeitam as diferencas individuais e tem capacidade de expressar
apoio emocional, sdo empaticos e expressaram sentimentos positivos em relacdo aos alunos podem
promover o desenvolvimento de habilidades sociais. (Hoover, Oliver, & Hazier, 1992).

Uma variedade de fatores tem sido estudados e que podem influenciar o curso da aquisi¢éo
inicial de habilidades sociais e de problemas de comportamento. No entanto, como ja dito, para
criancas que entram na pré-escola, essas habilidades provavelmente dependem fortemente do
contexto familiar (Anthony et al., 2005). A ideia de que os pais desempenham um papel
determinante no desenvolvimento do comportamento de seus filhos néo é nova (Casas et al., 2006).
Diana Baumrind (1967) identificou que os estilos autoritarios e permissivos de parentalidade estao
associados a taxas mais elevadas de agressao fisica em criancas. Hart, DeWolf, Wozniak e Burts
(1992), sugeriram gue os pais autoritarios que utilizam de castigo corporal com seus filhos podem
ensiné-los que comportamentos fisicamente agressivos sdo aceitaveis ao interagir com outros, e 0
uso de tais castigos e ameacas € muitas vezes interpretado como sinais de rejeicao pelos filhos. Por
outro lado, pais permissivos podem comunicar involuntariamente que comportamentos fisicamente
agressivos sdo aceitaveis quando a crianc¢a agride outra pessoa e ndo sofre nenhum tipo de punicéo.

Mais recente, Mills-Koonce et al. (2016) estudaram a interacdo entre contextos mais amplos
que influenciam de forma dindmica a familia, além dos estilos parentais, como indice de stress
parental, desorganizacdo doméstica e condi¢Bes socioecondmicas. Trabalhos anteriores relataram
associacdo entre maior estresse parental e um estilo disciplinar mais rigido e comportamentos
menos carinhosos em relacdo a crianca (Anthony et al., 2005). Mills-Koonce et al. (2016) coletaram
dados durante trés anos de familias nos primeiros trés anos de vida de seus filhos, observando
associacOes fracas entre varidveis contextuais como educagdo dos pais, nivel socioeconémico e
desorganizacdo doméstica e comportamentos agressivos quando estilos parentais foram incluidos
no modelo. Entretanto, embora essas varidveis de contexto tendam a ndo estar diretamente
associadas aos desfechos comportamentais da crianca, elas estdo associadas aos estilos parentais

observados.
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Dessa forma, alguns fatores de prote¢cdo que promovem o desenvolvimento de habilidades
sociais podem ser apontados na familia, como: coesdo familiar, possibilidade de administrar
conflitos, demonstracdo de interesse pela crianca, presenca de lagos afetivos no sistema familiar
e/ou em outros contextos que oferecam suporte emocional em momentos de estresse (Morais &
Koller, 2004; Andershed & Andershed, 2010). Além disso, a capacidade de estabelecer e aplicar
limites, normas e regras claras, incentivando relacionamentos solidarios com os outros e ensinando
valores de generosidade e cooperacdo tambeém tém sido considerados como fatores de protecéo
(Henderson & Milstein, 2003).

Embora se reconheca a importancia dos diversos fatores de risco e os fatores de protecéo,
dado a limitacdo de tempo e recursos, esta pesquisa se limitou a identificacdo apenas de um indice
reduzido de fatores de risco. Para compor o indice de fatores de risco cumulativo foram
investigados os fatores familiares: status de pai/méae solteiro(a), quantidades de pessoas vivendo na
casa, paternidade adolescente, cuidador primario com menos de um ensino médio e renda familiar.
Este indice foi baseado nos estudos de Trentacosta et al (2008). A partir da descri¢do do indice de
fatores de risco ja identificados por estudos longitudinais, foi possivel discutir de que forma as
criancas tem se desenvolvido e quais as praticas parentais estdo relacionadas com o
desenvolvimento de habilidades sociais e problemas de comportamento. Para a descri¢cdo dos
fatores de protecédo relacionados ao desenvolvimento de habilidades sociais em um contexto de
risco potencial, foi aplicado o método Day in the Life.
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3 Metodologia

3.1 Viséo Geral

Neste capitulo, os métodos propostos para a presente pesquisa sdo descritos. Primeiro, sdo
apresentados os objetivos, seguidos de uma descricdo dos métodos, critérios e procedimentos para
selecionar e recrutar participantes. Isto é seguido por uma descri¢do dos procedimentos de anélise
empregados neste estudo juntamente com uma descricdo detalhada das estratégias utilizadas para
garantir o rigor das analises. O capitulo termina com as consideragdes éticas na conducgédo deste

estudo.

3.2 Objetivo Geral
Descrever os fatores de protecdo e de risco na familia e no contexto ja identificados na
literatura que estdo relacionados ao desenvolvimento de comportamentos problema e habilidades
sociais em pré-escolares.
3.2.1 Objetivos Especificos
1. Correlacionar o indice de fatores de risco com o0s escores de habilidades sociais e
comportamentos-problema
2. Correlacionar o indice de fatores de riso com os escores de praticas parentais
3. ldentificar a interacdo das praticas parentais com os escores de comportamentos-problema
e habilidades sociais.

4. Identificar os fatores de protecdo na familia de uma crianca bem-sucedida

3.3 Método

Trata-se de uma pesquisa de delineamento misto com estudo descritivo transversal e Estudo
de Caso Descritivo (Merrian, 1998). O estudo descritivo transversal serviu para verificar a
interacdo entre as dimensdes do instrumento de praticas parentais e as dimensdes das escalas de
comportamento-problema e habilidades sociais (objetivo 3). Além disso, a identificacdo da
correlacdo entre o indice de fatores de risco e as dimensdes dos instrumentos supracitados foi feita
(objetivos 1 e 2). Os resultados serdo relatados de acordo com as frequéncias, médias e desvio

padrdo encontrados nas variaveis e dimensdes dos instrumentos aplicados, a serem descritos a
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seguir. Também foi aplicado teste de correlacdo de Pearson e regressdo para identificar as
interagBes entre as variaveis.

Para desenvolver uma investigacdo mais aprofundada dos fatores de protecéo na familia
relacionados ao desenvolvimento de habilidades sociais (objetivo 4), foi feito um estudo de caso
descritivo. Para o propdsito deste estudo, a metodologia de estudo de caso € definida como uma
investigacdo sistematica e intensiva de uma unidade limitada na qual o pesquisador examina 0s
dados em profundidade dentro de seu contexto real de mundo (Yin, 2009). O caso € delimitado por
uma crianca identificada com altos escores de habilidades socias. Ser um estudo de caso descritivo
significa que o produto final é uma "descri¢do densa" do fendbmeno em estudo. Essa metodologia
é particularmente adequada quando o pesquisador estd interessado no processo pelo qual o
fendmeno ocorre (Merrian, 1998). No caso deste estudo, descrever os fatores de protecdo na familia
relacionados ao desenvolvimento de habilidades sociais.

3.3.1 Contexto de Pesquisa. O estudo foi realizado em uma escola de Educagéo Infantil
da rede publica, localizada em um municipio da regido sudeste do estado de Sao Paulo, na qual
foram realizadas outras pesquisas e projetos de extensdo universitaria. Segundo o website da
prefeitura da cidade, esta foi fundada em 1965, separando-se do municipio de Jundiai, tendo o
apoio da maioria absoluta da populacdo. A cidade conta com cerca de 56 mil habitantes, area de
201 km?, tendo uma densidade demografica de 276,85 habitantes por km?. O indice de
Desenvolvimento Humano (IDH) da cidade é de 0,762 (SP capital = 0,80; SP estado = 0,783).
Segundo o site do IBGE, em 2009 foram listados 21 estabelecimentos de salde, entre estes 17
pertencem ao SUS, sendo: 15 unidades ambulatoriais, 1 de emergéncia e 1 de internacéo (38
leitos). Quanto a Assisténcia Social, existem dois Centros de Referéncia em Assisténcia Social
(CRAS) e um Centros de Referéncia Especializado em Assisténcia Social (CREAS). A cidade
possui indice de escolarizacdo de criancas entre 6 e 14 anos de 97,4%, e em 2017 o IDEB dos
anos iniciais do ensino fundamental foi de 6,7. O municipio conta com 25 escolas de Ensino
Infantil, sendo 20 publicas e 5 da iniciativa privada.

O bairro onde esté localizado a escola conta com uma Unidade Bésica de Saude (UBS),
ndo possui CRAS ou CREAS, e conta com uma escola de educagéo pré-escolar e uma de
educacéo infantil e fundamental, a qual se insere esse estudo. A escola possui 16 salas de aula,
almoxarifado, cozinha geral e cozinha para funcionarios, patio para alimentacao, playground, sala
de direcdo e coordenacéo, biblioteca e sala de HTPC. O horario de funcionamento da escola é das



41

7h ao meio dia e das 12:30h as 17:30h, com aulas nos dois turnos. A escola possui 4 salas de
Jardim | e 11, sendo quatro turmas de manha e quatro a tarde. A reunido de pais do Ensino Infantil
acontece de dois em dois meses (4 ao ano) e tem a presenca de cerca de 70 a 80% dos pais. Do
infantil ao segundo 2° ano as criangas sao avaliadas através de ‘diagnostico’, o que significa que
as estas ndo recebem nota, e sim uma descri¢ao de seus pontos positivos e quais precisam ser
trabalhados. Segundo relato da escola, a relagdo entre a esta e a UBS se faz apenas através do
dentista, e 0 CRAS ndo possui vinculo direto com a escola. Sendo assim, ndo ha projetos ou
trabalho com servicgo de psicologia ou assisténcia social na escola.

3.3.2 Participantes. A amostra do estudo descritivo transversal foi ndo probabilistica
intencional, ou seja, constituida segundo critérios de conveniéncia. Participaram 48 pais e
responsaveis de criangas de quatro turmas do Ensino Infantil (EI), do periodo vespertino, sendo
duas turmas do Jardim | e duas do Jardim I1. Os critérios de inclusdo para 0s pais ou responsaveis
foi: ter uma crianga regularmente matriculada na Escola de EI onde foi realizado o estudo, aceitar
responder ao questionario de praticas parentais, e aceitar que seu filho também participe da
avaliacdo. Os pais e responsaveis foram recrutados na reunido de pais oferecida pela escola no més
de junho de 2018, e foram convidados para uma segunda reunido com o grupo da pesquisa no meés
de agosto do mesmo ano.

Apo6s andlise preliminar dos dados do estudo descritivo transversal, foram convidadas a
participar do estudo de caso duas familias em que as criangas foram consideradas bem-sucedida
em seu desenvolvimento de acordo com as perspectivas de varias vozes de seu contexto: familia,
professores e comunidade, bem como pelo instrumento PKBS. Das duas familias convidadas,
apenas uma aceitou participar. A familia participante do estudo de caso Day in the Life mora a duas
quadras da escola. Eles moram na casa de cima, enquanto os avds maternos moram na casa de
baixo. Os dois filhos frequentam aquela escola durante a semana e a familia toda aos fins de
semana, ja que o espaco é utilizado pela igreja local para suas reuniées de domingo. Os pais
trabalham de segunda a sdbado das 14:00h as 22:00h. Entretanto, véo juntos as reunides de pais da
escola sempre que convidados. As criangas passam a manha com seus pais e estudam no periodo
vespertino, depois do horario da escola, enquanto os pais estdo no trabalho, a avé materna fica com
as criangas, ela trabalha no periodo da manhd. Neste periodo as criangas assistem televisao,
brincam no patio, jantam com os avas e brincam juntas de jogos variados. O time de futebol favorito

de Bia é o0 Sao Paulo e o seu brinquedo favorito é uma calculadora. A noite, apo6s a chegada dos
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pais, a familia se dedica a atividades variadas, como assistir televisdo, fazer deveres ou cear, antes
de ir dormir.

3.3.3 Instrumentos de coleta de dados. Com vistas a auxiliar na compreensao dos
instrumentos que foram utilizados no presente estudo, sera apresentado, inicialmente, um quadro
descritivo das variaveis de interesse da pesquisa e dos instrumentos ou métodos utilizados para
avalia-las (Tabela 1). Posteriormente, cada instrumento seré apresentado detalhadamente.

Tabela 1 — Variaveis de Interesse e formas de acesso.

Variaveis de interesse Publico Alvo Respondente Instrumentos
Pais/responsaveis Questionério Socio
Pré-escolares demogréficas

Child-Rearing
Préticas parentais Pais/responsaveis Pais/responsaveis Practices Report
(CRPR)

Repertdrio de habilidades Preschool and
Kindergarten

sociais e comportamentos- Pré-escolares Pais/responsaveis )
Behavior Scales

problema. (PKBS)

Fatores de protecéo
relacionados ao
desenvolvimento de
habilidades sociais em
pré-escolares.

Fonte: elaboragdo da autora

indice de Fatores de Risco Pais/responsaveis

Contexto Contexto Day in the Life
Familia Familia (DITL)

3.3.3.1 Child-Rearing Practices Report (CRPR). O instrumento denominado Child-
Rearing Practices Report (CRPR) foi criado por Block (1965) nos Estados Unidos e foi percursor
para o entendimento do exercicio parental. Esse instrumento foi validado por diversos autores de
outros paises (Chuang, Chen, & Shu, 2013; Dekovic, Janssens, & Gerris, 1991; Kochanska,
Kuczynski, & RadkeYarrow, 1989; Rickel & Biasatti, 1982) como medidas fidedignas, confiaveis
e precisas. No Brasil o instrumento foi validado por Valaddo (2018). E uma escala de medidas
psicométricas empregado em estudos que pretendem pesquisar praticas parentais. A versao
validada no Brasil tem como base de organizacao duas dimensdes: Praticas Autoritarias e Praticas
Autoritativas (ou Democréticas), e incluiu a dimensao de Praticas Negligentes.

A dimensdo Democratica avalia a disposi¢do dos pais ou cuidadores em compartilhar com
a crianga aprendizagens, estimulagdo de autonomia, afeto e responsividade as necessidades da

crianga. Os itens que representam as praticas Parentais Autoritarias referem-se as praticas parentais
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de controle do comportamental infantil, ao estabelecimento de limites rigorosos, ao comando direto
e ao estabelecimento de regras e restricGes constantes. Por fim, a dimensédo de Praticas Negligentes
se caracteriza pela auséncia de envolvimento da diade parental com a crianga, indisponibilidade fisica
e verbal dos pais e omissdo do cuidado e afeto a crianca.

O estudo de validacdo de Valaddo (2018) evidenciou propriedades psicométricas
satisfatorias quanto as medidas de Alpha de Cronbach (A.C.) e Confiabilidade Composta (C.C) das
trés dimensdes e carga fatorial dos itens acima de 0,40. Assim, as dimensdes deste instrumento séo:
Praticas Democraticas com 13 itens (AC=0,82; CC=0,82; KM0=0,83), Praticas Autoritarias
coml12 itens (AC=0,76; CC=0,78; KMO=0,80) e Praticas Negligentes com 4 itens (AC=0,63;
CC=0,71; KMO=0,69). Para Stoltz e Dekovic (2015), o inventario discrimina as préaticas parentais
relacionadas tanto ao comportamento de criangas com habilidades sociais quanto das com
comportamentos antissociais ou agressivos.

3.3.3.2 Preschool and Kindergarten Behavior Scales (PKBS). O instrumento foi criado
originalmente nos EUA (School Behavior Scales-2- Merrel, 2002) e validado para o Brasil por
Dias, Freitas, Del Prette e Del Prette (2011). O instrumento é apresentado em duas versdes, uma
para pais e outra para professores, a versao utilizada neste estudo foi a de pais. Os itens sdo
avaliados em uma escala tipo likert de que vai de 0 (nunca) a 3 (frequentemente). No Brasil 0
estudo de validacdo evidenciou propriedades psicométricas satisfatérias quanto a consisténcia
interna da escala total de Habilidades Sociais (0=0,92) e de Comportamentos-problema (a=95).
Esse instrumento foi utilizado nesta pesquisa para a avaliacdo das Habilidades Sociais e
Comportamentos problema de criangas pré-escolares e relagdo com as praticas parentais.

A anélise fatorial apontou que a escala de Habilidades Sociais possui uma estrutura com
trinta e dois itens, distribuidos em trés dimensdes, com autovalores entre 10,00 e 1,94, que explicam
45,38% da variancia dos dados. Os itens desta escala obtiveram coeficientes de saturacdo entre
0,40 e 0,83, sendo que os itens 6, 11, 21 e 34 se encontraram em mais de uma dimensao. Os itens
13 e 30 foram eliminados da estrutura fatorial, pois obtiveram cargas fatoriais inferiores a 0,40. As
dimensdes identificadas foram denominadas: F1 — Cooperacdo Social (13 itens), F2 -
Independéncia Social (11 itens) e F3 — Interacdo Social (8 itens).

A analise fatorial da escala de comportamentos problema indicou que esta possui uma
estrutura com quarenta e dois itens, distribuidos em duas dimens6es, com autovalores entre 14,62

e 3,07, que explicaram 42,12% da variancia dos dados. Os itens desta escala obtiveram coeficientes



44

de saturacdo entre 0,43 e 0,77, sendo que os itens 7,10, 18, 35 e 41 foram encontrados em mais de
uma dimensdo. Nenhum item foi eliminado da estrutura fatorial, pois todos obtiveram cargas
fatoriais superiores a 0,40. As dimens0es identificadas foram denominadas: F1 — Comportamentos
Externalizantes (24 itens), F2 — Comportamentos Internalizantes (18 itens).

3.3.3.3 Método Day in the Life (DITL). O método Day in the Life, criado por Gillen e
Cameron (2010), tem sido aplicado em diversos paises com culturas diferentes, como a Itélia, os
EUA, o Reino Unido, Canada, Tailandia, Turquia, Peru e Brasil, para descrever como criangas tém
se desenvolvido de forma positiva em diferentes contextos. Esse projeto tem incluido criancas,
jovens, adultos e idosos que sdo bem-sucedidas em diferentes contextos, como criangas migrantes
em transicdo para a escola, jovens em transicdo para a universidade etc. Para capturar os aspectos
multimodais da vida de um individuo, a filmagem de um dia foi empregada por Gillen e Cameron
(2010) como uma forma ecologicamente adequada e facilitadora para a realizacdo desta
investigacdo. Videos proporcionam a oportunidade para analise de dados tendo uma apreciacdo
mais profunda dos detalhes de contexto, além de oportunizar a observacédo de detalhes que de outro
modo poderiam ser ignorados, oferecendo a vantagem de se ver a mesma cena repetidas vezes.

Duas criancas, um menino e uma menina, identificadas como bem-sucedidas em seu
desenvolvimento de acordo com as perspectivas de varias vozes de seu contexto, tanto da familia,
professores e comunidade como dos resultados de instrumentos padronizados foram convidados a
participar. O método teve como dados a filmagem de um dia na vida, entrevistas com a familia a
respeito do que foi filmado, entrevistas com os membros da familia e com a propria crianca. As
entrevistas possibilitam dar voz aos participantes, tanto a respeito do que foi gravado como das
interacdes entre as pessoas que sdo importantes para a crianca.

Através das discussdes finais das imagens de video foi possivel refletir, durante o curso de
um dia, de que forma esta crianca esta fazendo uso das oportunidades e restri¢cGes oferecidas pelos
seus contextos de desenvolvimento. J& com as entrevistas foi possivel identificar as intengdes e
significados dados aos comportamentos pelos participantes (Bronfenbrenner, 1979). As relagdes
realizadas durante o dia na vida engajam pessoas nos diversos ambientes em que a crianga participa
de atividades, maximizados o aprendizado e desenvolvimento que se tornam cada vez mais
complexos com o tempo (Bronfenbrenner & Morris, 2006). Assim, esse método se mostra

promissor para a investigacdo de como ocorrem as interagdes de criangas bem-sucedidas em seus
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contextos, oportunizando a observacao e analise da existéncia de fatores de protegédo que poderiam
estar contribuindo para o desenvolvimento positivo da crianca.

3.3.3.4 Questionario Sociodemografico. Este questionario serd utilizado para levantar
informacBes junto aos pais/responsaveis quanto ao indice cumulativo de fatores de risco no

contexto e da familia (Tabela 2).

Tabela 2 — indice de Fatores de Risco

Fator de risco Descricao

Renda familiar abaixo do nivel da pobreza  Renda menor que 406 reais por morador da casa

Status de cuidador solteiro(a) Pai/mae/avo cuidam da crianga sem a presenca de
um companheiro(a)

Casa superlotada Presenca de nimero maior de pessoas do que de
cdbmodos na casa, ou mais do gque 4 criancas na
casa

Paternidade\Maternidade adolescente Um dos cuidadores teve o primeiro filho com

menos de 18 anos.
Cuidador primario com menos de um Cuidador primério (respondente) ndo completou
ensino medio 0 ensino medio.
Fonte: elaboragdo da autora

3.3.4 Procedimento de Coleta de dados. Foi feita uma aproximacédo no segundo semestre
de 2017 na escola que se configurou como um periodo de ambientacdo da pesquisadora junto ao
campo, ou insercdo ecoldgica (Prati, Couto, Moura, Poletto, & Koller, 2008). A pesquisadora
participou de reunides de Horario de Trabalho Pedagdgico Coletivo (HTPC); de alguns periodos
de aula; nas salas de estudo e de professores; interagiu com criancas no refeitério e outros
ambientes em que os professores se encontravam, entre si, com outros funcionarios e com as
criancas. Esta primeira etapa serviu para que houvesse uma aproximacdo da pesquisadora (e de
outros membros do mesmo grupo de pesquisa) com o campo e para que houvesse um maior
entendimento das necessidades daquele lugar. Com esta aproximacao inicial, foi definido em
conjunto com a escola, que a pesquisa se daria no periodo vespertino.

3.3.4.1 Coleta estudo descritivo transversal. Dando prosseguimento a pesquisa, apos a
aprovacao do comité de ética (ver ANEXO), a pesquisadora participou de uma reunido de pais da
escola do periodo vespertino para que 0s pais ou responsaveis tomassem conhecimento do projeto

e fossem convidados a participar. Naquele momento, 0s pais ou responsaveis que aceitaram
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participar assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido Pais e Responsaveis (ver
APENDICE). No mesmo momento, 0s que aceitaram participar, responderam ao Child-Rearing
Practices Report (CRPR), Preschool and Kindergarten Behavior Scales (PKBS) e ao Questionario
Sociodemografico. Aceitaram participar da pesquisa naguela reunido 39 pais ou responsaveis.
Nenhum pai ou responsavel presente na reunido rejeitou sua participacao ou de seu/sua filho (a).

Algumas semanas depois, 0s pais e responsaveis daquela escola foram convidados para um
café da tarde com as pesquisadoras para que, se interessados, soubessem mais da pesquisa que
estava acontecendo na escola e para que houvesse a chance de que 0s pais que nao estiveram
presentes na reunido de pais pudessem participar. Estiveram presentes na reunido 14 pais, dos quais
4 j& haviam respondido aos questionarios na reunido de pais. Assim, totalizou-se uma amostra de
48 pais ou responsaveis de quatro turmas do periodo vespertino. Dessas quatro turmas a
distribuicdo de participantes foi uniforme, cerca de 12 por turma. Dois participantes (1 pai e 1 mée)
foram eliminados das analises por que responderam aos questionarios com escores maximos em
todos os itens dos dois instrumentos.

Para a crianca participante do DITL, ambos os cuidadores responderam aos questionarios.
As respostas do pai foram retiradas das analises para que nao houvessem dados repetidos. O pai
foi escolhido pois todos os seus escores foram negativos para o instrumento CRPR. Por fim, foram
utilizados para analise os dados de 45 participantes.

3.3.4.2 Coleta estudo de caso descritivo. O estudo de caso descritivo foi definido com a
ajuda das andlises preliminares do estudo descritivo transversal. Foram convidadas para os estudo
duas criancas identificadas pelo teste PKBS com altos indices de Habilidades Sociais. Uma familia
aceitou participar. O primeiro encontro entre a pesquisadora e familia se deu na reunido de pais
convocada pela escola em que Bia apareceu acompanhada por sua mée, seu pai e seu irméo. Neste
primeiro encontro, os pais de Bia demonstraram interesse pela pesquisa e fizeram perguntas sobre
0 andamento e objetivo do projeto. Desde o inicio da pesquisa Bia ja havia sido apontada pela
professora como uma crianga respeitosa, carinhosa, educada e participativa nas aulas. A professora
também destacou 0 quanto ela se relacionava bem com seus colegas, com os professores e 0s
servidores da escola. Além disso, 0s escores de Bia no instrumento PKBS para Habilidades Sociais
foi 0 segundo maior de sua escola, e 0 sexto menor em comportamentos-problema, segundo as
respostas de sua mée. Apés analises preliminares dos instrumentos, as pesquisadoras convidaram

0s pais para um café, como ja relatado, para discutir os objetivos da pesquisa e convidar mais pais
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para participarem. Neste segundo encontro, embora os pais de Bia ja conhecessem a pesquisa, eles
também compareceram a reunido, demonstrando novamente o seu interesse.

Naquele momento a familia de Bia foi convidada a participar do estudo de caso Day in the
Life e foi-lhes apresentado o termo de consentimento, e 0s termos de assentimento para as criangas.
Foi dado & familia um periodo de uma semana para considerarem a proposta de pesquisa e tomarem
uma decisdo sobre se participariam ou ndo. A partir do aceite da familia, foi marcada uma reunido
na escola para que eles assinassem aos termos e as datas de visitas a familia fossem acordadas. A
segunda familia convidada nédo aceitou participar por nao se sentirem a vontade sendo filmados.

O Método DITL se deu em trés partes em dias e horérios previamente agendados com a
familia: na 12 parte a pesquisadora visitou a familia para falar mais sobre o estudo. O primeiro
encontro teve duracao de cerca de uma hora. Neste mesmo momento 0s pais, 0 irmao e a crianca
foram convidados a darem uma entrevista que foi gravada em audio. Foi conduzida uma entrevista
em profundidade com dois grandes temas: (1) atividades feitas pela crianca em casa, na escola e
na comunidade e (2) relacionamentos que sdo importantes para a crianca, amigos, familiares e
outros. Neste dia também foi feita uma filmagem na casa da familia por alguns minutos para que a
crianca e 0s demais se acostumem com a presenca de uma pessoa com uma camera.

Na 22 parte a pesquisadora e uma colaboradora visitaram a casa, a escola e a comunidade
da crianca usando uma camera de video para filma-la enquanto realizava suas atividades
normalmente, durante todo o dia (desde a hora que acordar até quando for dormir). A filmagem foi
parada quando algum dos participantes pediu ou quando as pesquisadoras perceberam qualquer
desconforto da parte dos participantes. Foi pedida a autorizacdo para a filmagem de outras pessoas
que foram encontradas naquele dia, as que aceitaram assinaram o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido outros DITL (ver APENDICE). Além disso, os pais das outras criancas da sala
também foram requisitados que assinassem o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para
Pais e Responsaveis outras criancas DITL (ver APENDICE). As criancas que nio tiveram a
filmagem autorizada pelos seus pais foram identificadas posteriormente e excluidas das analises.

Na 32 e ltima parte foi feita uma visita a familia para mostrar cerca de meia hora de video
do "Dia na Vida” que foi filmado. As opinides dos participantes sobre o que aconteceu naquele dia
foram perguntadas e utilizadas para a andlise final. Esse encontro teve duragdo de cerca de uma

hora.
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3.4 Anélise dos Dados

As analises estatisticas dos instrumentos PKBS e CRPR foram feitas através do programa
SPSS. Foram empregadas técnicas de estatistica descritiva e inferencial, sendo apresentados os
dados de frequéncias relativas e absolutas, de médias aritméticas e desvio-padréo, segundo as
normativas de métodos estatisticos em Psicologia, descritas por Wilkinson (1999). Foi adotado o
nivel probabilistico de 95% (p < 0,05) para a rejeicdo das hipoteses de nulidade. As préticas
parentais foram avaliadas com o instrumento CRPR através de comparac6es de médias dos escores
de cada pai ou responsavel em relacdo as praticas mais relacionadas aos perfis Autoritario,
Democrético e Negligente, avaliados pelo instrumento. O questionério PKBS foi analisado através
do escores das duas subescalas: Habilidades Sociais e Problemas de Comportamento e suas
dimens@es especificas. A correlacdo entre as varidveis dos instrumentos foi avaliada através de
teste estatistico de correlacdo e regressao.

A andlise de dados do DITL foi realizada em trés estagios:

1. Compilacéo pelo pesquisador dos dados das entrevistas, notas de campo, mapas, imagens
de video e fotos em cenas e temas mais importantes para o objetivo da pesquisa.
2. Os dados sdo compartilhados e discutidos em conjunto com a familia e crianca pesquisadas.

As discussBes foram gravadas, transcritas e integradas as analises finais.

3. Andlise Tematica de Contetdo conduzida pelas pesquisadoras.

3.4.1 Andlise Tematica de Contetdo. Braun e Clarke (2006) descrevem a anélise de
conteddo teméatica como um método para identificar, analisar e relatar padrdes (temas) dentro dos
dados. Minimamente organiza e descreve seu conjunto de dados em detalhes (minuciosos). No
entanto, muitas vezes a analise vai mais longe do que isso, e interpreta varios aspectos do tema de
pesquisa. De acordo com Braun e Clarke (2013) a analise tematica € um método fundamental para
a analise qualitativa pois reparte os dados em categorias de significado, que € um dos preceitos
mais genéricos de analise qualitativa e pode ser aplicado em uma variedade de abordagens
epistemoldgicas e teoricas.

3.4.1.1 A Analise Temética de Contetdo é um processo reflexivo. A Analise Tematica
de Contetido é um processo reflexivo, como é verdade em toda analise qualitativa (Erlingsson, &
Brysiewicz, 2017). Ndo ha progressdo linear, o que significa que identificar cddigos e categorizar
n&o sao eventos Unicos. O processo continuo de codificar e categorizar e retornar aos dados iniciais

para refletir sobre a analise enriquece os resultados e cria temas que capturam e descrevem melhor
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os significados dados pelos participantes. Desta forma, embora as etapas sejam apresentadas em
uma ordem ldgica, elas estdo interconectadas e o processo de analise de dados é iterativo.

3.4.1.2 Analise Tematica de Contelido, passo a passo. A seguir sdo descritos 0s passos
tomados para a realizacdo da analise como proposto por Braun e Clarke (2006), além de um
diagrama representando cada um desses passos (Figura 3). Durante todo o periodo de anélise dos
dados, a pesquisadora participou de sessdes de discussao com a pesquisadora que tomou notas no
dia de filmagem e com outros participantes da equipe de pesquisadores.

3.4.1.2.1 Passo 1: Transcricdo. A pesquisadora transcreveu as entrevistas buscando
manter uma transcricao ortogréfica rigorosa, retendo as informac@es da narrativa verbal da forma
mais verdadeira e original possivel. A pesquisadora estava ciente do uso da pontuacdo para manter
o significado pretendido pelo participante em seu uso de linguagem. A formatacdo do documento
de transcricao foi feita de acordo com os pré-requisitos do programa NVivo assim sendo possivel
a pesquisadora ler a transcricdo e ouvir ao audio ao mesmo tempo, sincronizando audio e
transcricdo. Uma vez terminadas as transcri¢es, a pesquisadora revisou as transcri¢cbes para
verificar contra o dudio original assegurando a precisao da escrita (Braun, & Clarke, 2006).

3.4.1.2.2 Etapa 2: Familiarizando-se com os dados. Este passo ja comecou durante a coleta
de dados e continuou quando a pesquisadora transcreveu e verificou os dados. A transcri¢do das
entrevistas serviu como primeira familiarizacdo com os dados (Riessman, 1993). A seguir, a
pesquisadora voltou a ler as transcricOes das entrevistas para imergir totalmente nos dados.
Durante este processo, ideias, padrdes e significados emergiram progressivamente.

3.4.1.2.3 Etapa 3: Organizacdo de dados no Nvivo. Depois de obter uma compreensdo
global dos dados, a pesquisadora criou um projeto no programa de andlises qualitativas NVivo e
adicionou todos os documentos de transcri¢do e a compilacdo de 30 minutos do video de um dia
navida (DITL). Os documentos foram nomeados de acordo com a fase de coleta dados a que estao
relacionados, sendo elas Entrevista Inicial (audio), Entrevista Final (audio), Entrevista Inicial
(transcricdo), Entrevista Final (transcricdo) e Compilacdo de Video. Os arquivos de audio e
transcricdo foram sincronizados.

3.4.1.2.4 Etapa 4: Gerando cadigos iniciais e temas. A pesquisadora criou codigos para as
entrevistas iniciais e finais de acordo com os fatores de protecéo identificados na crianca, na familia
e no contexto que poderiam estar relacionados com os escores altos de habilidades sociais

demonstrados pela crianga. Da mesma forma, a pesquisadora que tomou notas no dia de filmagem
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e outra integrante da equipe de pesquisadores também conduziram essa etapa separadamente e
participaram de discussdes com a pesquisadora para diminuir a possibilidade de enviesamento de
dados (ver discussdo de pares).

Em seguida a pesquisadora procurou por codigos semelhantes que poderiam ser
combinados em categorias significativas, organizando os cddigos com o objetivo de construir uma
estrutura temética final. Nesta fase, a guia explorar do Nvivo foi usado para procurar frequéncia e
prevaléncia de codigos para considerar se estes deveriam ser mesclados ou divididos.

3.4.1.2.5 Etapa 5: Revendo temas. Depois de ter desenvolvido a estrutura tematica, a
pesquisadora teve uma visdo ainda mais aprofundada dos dados, ja que o aperfeicoamento dos
cbdigos exigiu a leitura repetida das entrevistas e o video foi assistido diversas vezes. Rever 0s
temas serviu para que fosse feito um agrupamento significativo dos padrdes de respostas em relacao
aos objetivos deste estudo. Esses temas construiram a estrutura tematica dos fatores de protecédo
encontrados na crianga, na familia e no contexto que estdo relacionados ao desenvolvimento de
habilidades sociais em uma crianca da pré-escola.

3.4.1.2.6 Etapa 6: Definindo e nomeando temas. Nesta etapa, o0 ajuste de cada tema com
segmentos da transcricdo e o conjunto de dados como um todo foram verificados. A pesquisadora
descreveu cada tema individualmente e relacionou temas uns com 0s outros, a criagdo de “um nome
conciso, impactante, e informativo para cada tema” (Brown, & Clarke, 2013, p. 125).
Os temas recebem nomes o mais descritivos possivel para capturar os diferentes cdodigos e
categorias que estdo abaixo dele. De acordo com Braun e Clarke (2006, p. 82), “um tema captura
algo importante sobre os dados em relacdo a questdo de pesquisa e representa algum nivel de
resposta padronizada ou significado dentro do conjunto de dados.” Os principais critérios para
escolher temas foram se o tema capta ou ndo algo importante em relagdo aos objetivos de
pesquisa na avaliacdo da pesquisadora (Brown, & Clarke, 2006). Nesse sentido, a pesquisadora
desempenhou um papel ativo na identificacdo de padrdes/temas, selecionando quais sdo os temas
de interesse (Taylor, & Ussher, 2001). Sessdes de discusséo de pares foram realizadas nesta fase
para refinar os temas e identificar pontos de viés (ver discussao de pares).

3.4.1.2.7 Etapa 7. Produzindo o relatorio. O relatorio de resultados foi produzido de acordo
com os temas identificados. O relatério tem por objetivo responder as questbes de
pesquisa. CitacOes extraidas das transcricbes em relacdo aos fatores de protecdo foram utilizados
para apoiar a narrativa analitica ilustrando os temas apresentados (Braun, & Clarke, 2006).
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Figura 3 — Diagrama de Analise de Dados
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Fonte: Braun e Clarke (2013)

3.4.2 Assegurando Rigor. Tracy (2010) descreve critérios para garantir rigor em pesquisas
qualitativas. Ela afirma que o rigor pode ser atingido através descri¢bes ricas das praticas e
procedimentos de coleta e anélise de dado. Diério de campo e discussao de pares servirdo como
ferramentas para garantir o rigor metodoldgico desta pesquisa

3.4.2.1 Diario de campo. As pesquisadoras envolvidas na coleta de dados mantiveram
diarios reflexivos para documentar todos os eventos relacionados ao estudo, como acontecimentos
especificos, informagdes contextuais sobre visitas a escola e reflexdes que surgiram durante a
coleta de dados tanto do estudo transversal quanto do estudo de caso. As reflexdes foram datadas
e indicaram a que parte especifica do estudo de caso ou estudo transversal elas se referem. Os
diarios serviram como um registro para reflexdo e ndo foram analisadas diretamente, mas apoiaram
as sessdes de discussdo de pares e a analise dos dados (Spall, 1998).

3.4.2.2 Discussdo de pares. Durante todo o processo deste estudo, a pesquisadora
participou de discussdes entre pares sobre o processo de investigacdo, metodologia, analise e
discussdo de resultados (Spall, 1998). Os diarios de campo foram usados para estabelecer
credibilidade nas sessdes de discussdo possibilitando que os pesquisadores explorassem possiveis
areas de viés (Lincoln, & Guba, 1985). Antes de conduzir a analise dos dados qualitativos, a
pesquisadora se reuniu com a equipe de pesquisa para discutir os dados e oportunizando reflexdes.
Duas pesquisadoras da equipe leram e fizeram anotagdes sobre as entrevistas e compilagdo de video
do estudo de caso. Uma das pesquisadoras conhecia o contexto do estudo, mas néo fez parte
diretamente da coleta. A outra pesquisadora participou da coleta de dados do estudo de caso no dia
da filmagem, portanto conhecia o contexto de forma direta. Apds esse encontro a pesquisadora fez
a andlise tematica de acordo com suas préprias reflexdes, as reflexdes trazidas na discussdo de
pares e as reflexdes trazidas pela familia na entrevista final (que também foram analisadas). Em

seguida a estrutura de temas e categorias foi compartilhada com as duas pesquisadoras, elas
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utilizaram os codigos de acordo com as correspondéncias encontradas nos dados das entrevistas e
compilacdo de video. O programa de anélise de dados qualitativos NVivo foi utilizado para medir
o0 indice de concordéncia, foi atingido um indice maior de 90% para todos 0s temas e categorias.
As divergéncias foram discutidas buscando consenso.

3.5 Aspectos Eticos

A coleta de dados teve seu inicio apenas apds aprovacdo do projeto pelo Comité de Etica
em Pesquisa com Seres Humanos do Instituto de Psicologia da Universidade de Séo Paulo (CEPH-
IPUSP), seguindo-se os procedimentos éticos de respeito aos voluntarios e a instituicao, de acordo
com a resolucdo do Conselho Nacional da Saude n°. 466/12 sobre “Pesquisa Envolvendo Seres
Humanos”. Antes de se iniciar a pesquisa, foi estabelecido contato com a dire¢do de uma escola
publica de Educacao Infantil de um municipio da regido sudeste do Estado de Séo Paulo, com a
finalidade de apresentar o projeto a escola, descrever suas etapas e obter autorizacdo, por escrito,
para o desenvolvimento do estudo. Apds aprovacao do comité de ética e assinatura de Carta de
Anuéncia e Declaracdo de Demonstrativo de Existéncia de Infraestrutura, os pais e responsaveis
das criancas receberam explicacdo sobre o estudo nas reunides de pais.

Os pais participaram do estudo mediante assinatura de Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, e foram esclarecidos acerca dos objetivos do estudo, assim como das condicOes de
sigilo. A crianga do DITL participou do estudo mediante assinatura dos pais do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, essa também foi esclarecida dos objetivos do estudo, assim
como das condicBes de sigilo em uma linguagem mais acessivel e desenhou no Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido para sinalizar seu aceite. A instituicdo de ensino participou do
estudo mediante assinatura de uma Carta de Anuéncia e Declaragdo de Demonstrativo de
Existéncia de Infraestrutura. Assim, os participantes formalizaram sua anuéncia com a pesquisa,
ressaltando-se o carater voluntario de sua participacado e a possibilidade de desisténcia em qualquer
momento do estudo, sem nenhum encargo, seja para a escola, as criangas ou para 0s pais ou
responsaveis, inclusive as filmagens feitas durante o DITL podem ser retiradas do estudo a
qualquer momento que qualquer um dos participantes quiser, antes de serem divulgados os
resultados. A pesquisa somente foi realizada com os participantes que formalizaram anuéncia.

A pesqguisa comportou riscos minimos aos participantes, como possivel desconforto frente
a perguntas dos questionarios (PKBS e CRPR) e entrevistas (DITL), ou em relacdo a camera e a

presenca da pesquisadora e de mais um observador na casa da familia, na sala de aula ou outros
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ambientes que a criancga esteve durante o estudo de caso, 0 que ndo foi observado durante a coleta.
No que se refere aos beneficios, a participagdo das familias no estudo contribuiu para a realizacdo
de discussdes tedrico-empiricas, que possibilitardo o delineamento de estratégias mais precisas e
eficazes de intervencdo, no que concerne a prevencdo de comportamentos-problema na escola e

promocdo de habilidades sociais nas criancas.
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4 Resultados e Discussao

4.1 Viséo Geral

Os resultados serdo apresentados em duas sessdes, Estudo Descritivo Transversal e Estudo
de Caso Descritivo. Os resultados do estudo descritivo transversal procura responder aos objetivos:
(1) correlacionar o indice de fatores de risco com os escores de habilidades sociais e
comportamentos-problema; e (2) correlacionar o indice de fatores de riso com os escores de
praticas parentais e identificar a interacdo das praticas parentais com 0s escores de
comportamentos-problema e habilidades sociais. Em primeiro lugar o perfil da amostra sera
descrito, em seguida serdo discutidos os resultados de acordo com objetivos na ordem em que
foram citados. Os resultados da anélise tematica de conteido do estudo de caso serdo descritos a
seguir para responder ao objetivo: identificar os fatores de protecao na familia de uma crianga bem-

sucedida.

4.2 Estudo Descritivo Transversal

4.2.1 Perfil da amostra. O perfil final da amostra foi de 42 maes, 2 pais e 1 avo, resultando
em 45 participantes. Os respondentes tem idades entre 21 e 67 anos (M = 31.89, DP: 7,81),
enquanto a idade de seus companheiros(as) esta entre 24 e 47 anos (N: 39, M = 35.66, DP: 5.78).
O perfil da amostra de criangas foi de 26 meninas e 19 meninos com idades entre 4 e 6 anos (M =
4.57, DP: 0.53).

4.2.2 Resultados do estudo descritivo transversal. Com o Questionario
Sociodemografico foi possivel identificar o indice de fatores de risco relacionados ao contexto das
familias presentes na amostra. Para construcdo de um programa com foco preventivo € preciso
compreender o fendmeno a ser prevenido (Mrazek & Haggerty, 1994; Dumka et al., 1995;
Rohrbach, 2014; Abreu & Murta, 2016). Para isso, Rohrbach (2014) e Abreu e Murta (2016)
sugerem a identificacdo epidemiologica de prevaléncia do problema na populacéo alvo, em seguida
a localizacédo dos fatores de risco e protecdo como segunda etapa do ciclo para a construcdo do
programa de prevencgdo. A Tabela 3 apresenta os fatores incluidos no indice e a porcentagem de
participantes dessa pesquisa onde cada fator foi encontrado. Em média, foram encontrados 1.130

(DP: 1.09) fatores de risco por familia.
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Tabela 3 — indice de Fatores de Risco (Resultados)

Fatores de Risco Frequéncia %
Casa superlotada® 19 42.2
Cuidador primario com menor de um ensino 15 33.3
médio?

Renda familiar abaixo do nivel da pobreza® 11 24.4
Familia monoparental* 7 15.6
Paternidade\Maternidade Adolescente® 7 15.6

Fonte: elaboragdo da autora

Como mencionado anteriormente, o indice de fatores de risco foi feito baseado nos estudos
de Trentacosta et al. (2008). O foco no risco contextual cumulativo é consistente com os principios
centrais da perspectiva bioecoldgica (Bronfenbrenner & Morris, 2006) do desenvolvimento
humano. O microssistema e 0 mezossistema sdo acessados através do indice de fatores de protecdo
identificados por este estudo. A perspectiva bioecoldgica estd alinhada a pesquisas sobre as
relacBes entre o contexto ecoldgico, processos proximais e desenvolvimento infantil em
populaces em condi¢des de maior vulnerabilidade (Oviedo e Czeresnia, 2015), como é o caso
dessa pesquisa. A préxima tabela, Tabela 4, apresenta a frequéncia de familias de acordo com a

quantidade de fatores de risco encontrados.

Tabela 4 — Ocorréncia de Fatores de Risco

Frequéncia % % Acumulada

0.00 11 244 244

1.00 18 400 644

200 8 17.8 822

3.00 7 156  97.8

400 1 2.2 100.0

500 O 0.0 100.0

Total 45 100.0

Fonte: elaboracdo da autora

! Presenca de niimero maior de pessoas do que de cOmodos na casa, ou mais do que 4 criangas na casa
2 Cuidador primario (respondente) ndo completou o ensino médio

3 Renda menor que 406 reais por morador da casa

4 Presenca de apenas um adulto na casa

5 Um dos cuidadores teve o primeiro filho com menos de 18 anos
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Foi encontrado mais de um fator de risco em apenas 35.6% das familias participantes, além
disso, foi encontrada correlagdo negativa entre a quantidade de fatores de risco e a dimenséo de
Independéncia Social do instrumento PKBS (r(44)=-333, p=0.026,). O que significa que quanto
mais fatores de risco, menor a probabilidade de a crianca desenvolver Independéncia Social nesta
amostra. Entretanto, o tamanho do efeito foi muito pequeno para que seja possivel afirmar que essa
relacdo poderia ser replicada em outros estudos.

O fato de nédo terem sido encontradas interacdes significativas do indice de fatores de risco
com as variaveis medidas nessa amostra, além do tamanho da amostra, levanta questfes a respeito
do indice escolhido, j& que este esta baseado em estudos de outros paises, (Trentacosta et al., 2008),
principalmente os EUA. De acordo com Oviedo e Czeresnia (2015), a vulnerabilidade depende de
certas dindmicas sociais e culturais, assim como aspectos individuais que podem, ou nao, criar
condi¢cdes que aumentam a probabilidade de desfechos negativos. Assim, é preciso discutir 0s
fatores de risco incluidos de acordo com o contexto brasileiro.

Os estudos sobre a dinamica familiar sdo de extrema importancia para a compreensao dos
contextos de apoio ao desenvolvimento das criancas. Embora ndo tenha sido demonstrado por este
estudo, as configuracdes familiares monoparentais tém sido relacionadas ao desenvolvimento e
emissdo de comportamentos problema. Segundo (Maia, Nunes, Silva & Silva, 2017), em familias
monoparentais femininas, nas quais cabem as mulheres todas as responsabilidades pela educagédo
e pelo sustento dos filhos, isso pode resultar em maiores niveis de estresse. Esse maior nivel de
estresse pode implicar em préaticas parentais negativas, sendo um fator de risco para o
desenvolvimento e emissdo de comportamentos problema. Entretanto, o auxilio da familia extensa,
ou mesmo vizinhos, pode aliviar o estresse dessas maes. Nessa mesma perspectiva, Gelinski (2010)
identifica como fatores de protecdo para familias monoparentais os servi¢os publicos de saude e
assisténcia social como: estratégia de Satde da Familia, Bolsa Familia, e auxilios sociais dos CRAS
e CREAS como auxilio juridico, financeiro e econdmico (Ackerman, Brown, & lzard, 2004).
Assim, e possivel que as familias participantes deste estudo que apresentam este fator de risco,
familia monoparental, facam uso de servigos publicos de saude e assisténcia social, além de
contarem com pessoas proximas como forma de apoio.

A parentalidade adolescente tem sido denotada como fator de risco pois esta exige que o
adolescente assuma um papel para o qual ainda ndo esta social e psicologicamente preparado

(Steinberg, 1993). Este estudo ndo conseguiu demonstrar essa correlagdo. Assim, levanta-se a
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hipotese de que essa construcdo da adolescéncia feita por tedricos de outros paises pode nao se
adequar a realidade brasileira periférica. Condiges histéricas, politicas e culturais diferentes
produzem transformacdes ndo s6 na representacao social da crianca e do adolescente, mas também
na sua construcdo identitaria. O conceito de infancia e adolescéncia é uma invencdo propria da
sociedade industrial, ligado as leis trabalhistas e ao sistema educacional que torna o jovem
dependente dos pais. Como diz Aries (1978), a especificidade da adolescéncia foi reconhecida e
emergiu com a escolarizacao, que supde a separacdo entre seres adultos e seres em formacao, com
a familia burguesa que separa o espaco familiar do social e com a progressiva exclusao da crianca
do mundo do trabalho. Esse processo que se iniciou nas classes sociais mais abastadas estendeu—
se para toda a sociedade e se impds como um modelo que atingiu toda a organizacao social.
Entretanto, sabe-se que a realidade de muitas familias de baixa renda no Brasil é de que jovens
possuem responsabilidades familiares desde muito cedo. Assim, levanta-se o questionamento de
se a paternidade\maternidade adolescente também pode ser considerada um fator de risco nesse
contexto.

O fator de risco casa superlotada tem sido associada com maiores indices de estresse
psicolégico (Lepore, Evans, Schneider, 1991) o pode influenciar as préaticas parentais. Entretanto,
a casa superlotada geralmente ocorre juntamente com outras condi¢Ges adversas da habitagéo,
como a pobreza e falta de acesso a servigos de salde, educacéo e assisténcia social (Pepin, Muckle,
Moisan, Forget-Dubois, & Riva, 2018). Assim, questiona-se se a superlotagdo é um fator causal
direto de sofrimento psiquico ou um dos fatores relacionados a outras condi¢des adversas. Por fim,
o fator de risco renda familiar abaixo do nivel da pobreza tem sido implicado no aumento do risco
de comportamentos problema. De acordo com os dados do IBGE (2010) a pobreza dificulta o
acesso da populacdo a escola, sobretudo nos primeiros anos da infancia, pois a chance de uma
crianca de quatro a seis anos de idade estudar aumenta conforme um melhor rendimento de sua
familia. Além disso, a fome, falta de acesso a salde e assisténcia social também estdo associados
a pobreza e miseria, assim, o fator de risco pobreza esta implicado em uma combinagdo de
desvantagens sociais que caracterizam as areas periféricas, e ndo com o rendimento familiar (Peres
& Santos, 2008).

Dessa forma, estudos que investigam esses fatores associados a pobreza, e ndo apenas o
renda média por morador, poderiam beneficiar o entendimento a respeito dos fatores de risco no

Brasil. Alem disso, a conceituacdo de Serin, Chadwick e Lloyd (2016) de fatores de risco como
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estaticos e dindmicos parece insuficiente para a compreensédo desses fatores, j& que ndo podem ser
modificados por intervengbes preventivas. Para dar conta desses fatores relacionados ao
macrossistema (Bronfenbrenner & Morris, 2006), é preciso o desenvolvimento e aplicacdo de
politicas publicas de moradia, educacédo sexual, assisténcia social, satde, etc. No Brasil, o Sistema
Unico de Saude (SUS) e o Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) tém o objetivo de garantir
0 acesso a salde e assisténcia social para toda a populagéo, inclusive de baixa renda. Embora haja
problemas na sua aplicacdo, ndo € possivel negar sua importancia como fatores de protecdo para
familias em situacdes vulneraveis. Desse modo, a manutencgéo e aperfeicoamento desses sistemas
é primordial para que programas de prevencdo a violéncia, e outros problemas, sejam efetivos
contra fatores dinamicos.

Como ndo foi possivel identificar relacbes entre o indice de fatores de risco com as
dimensBes do instrumento de praticas parentais e as escalas de comportamentos-problema e
habilidades sociais, sera feita a descricdo dos escores dos participantes, juntamente com a discussdo
dos mesmos. O primeiro instrumento a ser descrito € 0 CRPR. Os escores foram padronizados para
uma escala de 1 a 100 para que fosse possivel fazer a comparacéo dos escores minimos, maximos,
médias e desvio padrdo. O instrumento mede trés dimensdes: Praticas Autoritarias (PA),
Democraticas (PD) e Negligentes (PN). A distribuicdo dos escores por participante é apresentada
no grafico a seguir (Figura 4).

Figura 4 — Escores de Praticas Parentais por Participante
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Na tabela 5 estéo apresentados o minimo, méximo, média e desvio padrdo das dimensdes
do instrumento.
Tabela 5 — Estatistica Descritiva CRPR

Praticas Parentais N Minimo Maximo Média Desvio Padrédo
PD. Praticas Democraticas 45 -2.56 100.00 75.1969 21.32688
PA. Praticas Autoritarias 45 -33.33 80.56 34.0130 27.45596
PN. Praticas Negligentes 45 -91.67 75.00 6.9148 41.39902

Fonte: elqboragéo da autora
E possivel perceber como os escores destes participantes foram maiores para praticas

Parentais Democraticas. Foi testada a diferenca entre as médias das trés praticas através e teste t e
foi encontrada diferenca significativa entre as Praticas Democraticas e as outras duas. Entre
Praticas Democraticas e Autoritarias t(44)= 11,597 e entre Praticas Democraticas e Negligentes
t(44) = 21,651, sendo que todos os testes t obtiveram p < 0.01.

O item da dimensdo de Préaticas Autoritarias que chama a atencdo por seus escores mais
baixos foi: “4. creio que a punicdo fisica (palmadas, surra) ¢ a melhor forma de educar” (M = -
1.22, DP: 1.90). E possivel que por estarem um ambiente escolar publico e terem conhecimento da
lei da palmada, sancionada em 2014, esses pais tenham se sentido compelidos a discordar desta
afirmacdo. Ou ainda, que estes pais tenham acatado a lei. Outro item também chama a atencéo:
“29. creio que € uma irresponsabilidade deixar as criangas brincarem muito tempo sozinhas sem a
supervisdo de adultos” (M = 1,19, DP: 2,27), este item, assim como 0 4 possui um alto desvio
padrdo, o que indica um alto indice de discordancia entre os participantes. Os itens com maior
pontuacdo nessa dimensdo foram: “28. controlo meu/minha filho (a) alertando-o (a) sobre coisas
ruins que podem lhe acontecer” (M = 2.19 DP: 1.48) e “20. creio que as criangas ndo deveriam
guardar segredos de seus pais” (M = 2.05 DP: 1.72). Ambos os itens podem ter sido interpretados
por estes pais como formas de garantir a seguranca de seus filhos, assim com o item 16 de préaticas
Democriticas, “16. Incentivo meu/minha filho (a) a ser curioso, a explorar e a questionar as coisas”
(M = 1.40, DP: 1.93), item com menor escore naquela dimenséo.

Como dito anteriormente, as Praticas Autoritarias contém técnicas de controle restritivo
compostas por intrusdo dos pais, tomada de decisdes ndo-democraticas e disciplina severa
(Baldwin et al., 1990; White et al., 2013). Pais autoritarios em contextos de alto risco podem refletir
uma percepcdo de perigo; assim, seus estilos parentais mais restritivos podem funcionar como

fatores de protecdo (Baldwin et al., 1990). Este efeito ndo foi encontrado pelo estudo de Pezzella
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et al. (2016). Entretanto, os autores discutem a necessidade de mais estudos em que sejam
identificadas praticas parentais especificas de grupos étnicos e sociais, j& que as teorias de praticas
parentais sdo construidas baseadas em familias brancas de classe média. O instrumento utilizado
neste estudo para avaliar as praticas parentais foi criado no contexto dos EUA, e embora tenha sido
validado para o contexto brasileiro (VValadao, 2018), esta pesquisa sugere que o contexto do Brasil
pode possuir especificidades ndo alcancadas pelo instrumento. Dessa forma, pesquisas e
construcdes teoricas locais poderiam contribuir para o desenvolvimento do campo.

A dimensdo Praticas Democraticas obteve médias positivas acima de 1 em todos 0s seus
itens. Os itens com maior pontuagdo foram: “6. Demonstro afeto a meu/minha filho (a), abragando-
0 (a), beijando-o (a), e pegando-o (a) no colo” (M = 2,72 DP: 0.89) e “18. Eu me certifico que
meu/minha filha(o) saiba que eu fico feliz quando ele/a tenta ou consegue fazer alguma coisa” (M
= 2,54 DP 0,93). O desvio padrdo de ambos os itens foi bastante baixo, o que demonstra altos
indices de concordancia entre esses pais. O item 6 esta relacionado com demonstracdo de afeto e
carinho. Muitas pesquisas tém demonstrado o quanto o aspecto afetivo influencia no
desenvolvimento social e psicologico dos filhos. Simons, Lin e Gordon (1998) pesquisaram que 0
baixo apoio e envolvimento dos pais foram associados com delinquéncia e uso de drogas na
adolescéncia. Stormshak, Bierman, McMahon e Lengua (2000) encontraram dados semelhantes:
pais com baixo nivel de envolvimento afetivo possuem filhos com elevado nivel de
comportamentos de contrariedade. Chen et al. (2002) relataram que a falta de afeto e de
responsividade dos pais pode reforcar comportamentos desviantes e de hostilidade nas interacfes
com outras criangas. Os autores concluiram em sua pesquisa que o afeto parental € muito
importante no desenvolvimento de comportamentos pré-sociais da crianca. JA o item 18 esta
relacionado com o incentivo dado pelos pais aos comportamentos positivos da crianga, o que
também pode ser feito através do afeto.

Nas Préticas Negligentes o item com menor pontuagdo foi “2. Se meu/minha filho (a) se
mete em encrenca, espero que ele/ela resolva o problema por conta propria, na maioria das vezes.”
(M =-0.74, DP: 2.26). O item com maior pontuagéo foi: “26. Incentivo meu/minha filho (a) a ser
independente de mim.” (M = 1,10; DP: 1,81). O item 2 da dimensdo de praticas negligentes pode
ter sido interpretada por esses cuidadores como um abandono da crianga em situagdes de perigo,
jaque a comunidade em que moram possui um indice alto de violéncia, o que esta relacionado com

as discussOes anteriores deste estudo. O incentivo a autonomia é caracteristica marcante das
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praticas democréaticas (Minetto et al., 2012), assim, considerando que os participantes deste estudo
sdo significantemente mais democraticos em suas préticas, € possivel que a sua interpretacdo do
item 26 tenha sido como um incentivo a autonomia

Como dito anteriormente, as praticas parentais democraticas foram as que obtiveram
maiores escores entre os participantes deste estudo no instrumento CRPR, j& no instrumento PKBS
foram as Habilidades Sociais que obtiveram maiores escores. Segundo diversos autores, filhos de
pais democraticos tendem a obter maiores indices de Habilidade Sociais (Berry & O"Connor, 2010;
Bolsoni-Silva & Loureiro, 2011; Leme & Bolsoni-Silva, 2010; Vanderbilt-Adriance, et al., 2015).
O teste de correlacédo sera descrito e explorado a seguir. O teste t foi feito agrupando as dimensées
de habilidades socias e as de comportamentos problema e foi encontrada diferenca significativa
entre as duas escalas com p<0.01, t(44) =10.138.

Tabela 6 — Estatistica Descritiva PKBS

Dimensdes PKBS N  Minimo Maximo Média Desvio Padrdo
HS1. Cooperacdo social 45  29.17 100.00 81.2598 12.72980
HS2. Independéncia Social 45  25.00 100.00 84.4790 13.73093
HS3. Interacdo Social 45 2424 72.73 61.6739 10.26116

PC1. Comportamentos Externalizantes 45 1.45 56.94 32.2219 13.70057
PC2. Comportamentos Internalizantes 45 1.96 74.07 45.6644 15.44644

Fonte: elaboragdo da autora

A escala de Problemas de Comportamentos mede duas dimensdes: Comportamentos
Externalizantes e Comportamentos Internalizantes. A escala de Habilidades Sociais mede trés
dimens@es: Cooperacdo Social, Independéncia Social e Interacdo Social. Os escores foram
padronizados para uma escala de 1 a 100 para que fosse possivel fazer a comparagdo dos escores
minimos, maximos, médias e desvio padrdo. O grafico a seguir demonstra os escores de

comportamentos problema abaixo do eixo x e Habilidades sociais acima do eixo x.
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Figura 5 — Escores de Habilidades Sociais e Comportamentos-problema por Participante
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Fonte: elaboragdo da autora
Os problemas de comportamento externalizantes incluem problemas com atencédo e auto

regulacdo, bem como comportamentos antissociais e agressivos; ja os internalizantes incluem
depressdo, isolamento, ansiedade e queixas somaéticas (Bolsoni-Silva, Loureiro, & Marturano,
2016). Problemas de comportamento internalizantes e externalizantes tém sido associados a
dificuldades no relacionamento com os pares e trazem maior risco para desfechos desfavoraveis,
tais como envolvimento com pares desviantes e comportamentos agressivo na adolescéncia (Fanti
& Henrich, 2010). Como é mostrado na Tabela 6, os problemas de comportamento obtiveram
médias mais baixas do que as habilidades sociais para estes participantes, além disso, a Figura 5
demonstra como apenas 7 criangas ultrapassaram a linha média dos escores dessa escala. Assim,
pode-se concluir através do auto relato dos participantes dessa pesquisa, que os seus filhos possuem
taxas baixas de problemas de comportamento.

Por outro lado, as habilidades sociais sdo um indicador de adaptacdo positiva, medem o
grau em que um individuo € capaz de lidar com os desafios presentes nas interagdes sociais (Olger
& Avytar, 2013). Como ¢é possivel perceber na Figura 2, os escores dessa escala foram muito mais
altos do que os de comportamentos problema para quase todas as criangas, exceto a crianga 24. O
conceito de Habilidades Socias remete a um conjunto de comportamentos aprendidos que permitem
iniciar e manter relagdes sociais positivas com outras pessoas, tais como comunicacao, solucéo de
problemas, tomada de decisdo e capacidade de formar relagdes entre pares (Olger & Aytar, 2013).
Segundo o relato dos participantes deste estudo, as criangas possuem altos escores de habilidades
sociais, principalmente nas dimensdes de Cooperacdo Social e Independéncia Social.
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Como mencionado acima, os escores de Praticas Democréaticas foram significativamente
mais altos no instrumento CRPR, e as habilidades sociais obtiveram os maiores escores das escalas
do instrumento PKBS. Assim, para verificar a se ha interacao entre essas variaveis, foi conduzido
o0 teste de correlacdo de Pearson. Em seguida, sera descrita a correlagcdo entre as dimensdes do
instrumento CRPR para averiguar as dimensOes significativamente diferentes entre si. Foi
encontrada correlacdo significativa entre as praticas parentais Democraticas e Autoritérias (p .003),
e as Praticas Negligentes e Autoritarias (p = .021). Considerando que a dimensao de Praticas
Autoritarias obteve correlacdo significativa com as outras duas dimensdes, foram analisadas as
correlagdes de Spearman da dimensdo com os itens de escores mais altos e mais baixos. Os itens 4
e 5, 20 e 28 desta dimensdo obtiveram escores mais altos e mais baixos, respectivamente. N&o foi
encontrada correlacdo com os itens 5 e 28 (p. = 332; p. = 462, respectivamente), e as correlacdes
com os itens 4 e 20 foram significativas (p =.042; p. =.046, respectivamente). O teste de correlacéo
de Pearson foi repetido sem os escores dos itens em que néo foi encontrada correlagéo significativa
(5 e 28), entretanto, a correlacdo entre as dimensfes se manteve.

Baumrind (1967) desenvolveu uma importante conceituacdo dos estilos parentais que
influenciou muitas pesquisas subsequentes sobre parentalidade. Ela identificou que as Praticas
Democréticas envolviam praticas de monitoramento como indicativas de um relacionamento
saudavel entre pais e filhos. A autora observou que esses comportamentos caracterizavam pais que
observavam, regulavam e controlavam o comportamento de seus filhos de forma ndo coercitiva.
Da mesma forma, Maccoby e Martin (1983) afirmaram que essas praticas incluem aceitacdo da
crianca como ela é, disciplina indutiva e consistente e praticas disciplinares ndo punitivas.
Kochanska, Kusczynski e Radke-Yarrow (1989) descobriram que as praticas democraticas
incluiam a orientacdo racional da crianca, métodos disciplinares indutivos ndo coercitivos,
promocdo de autonomia e reconhecimento dos direitos da crianca nas decis6es familiares. Por fim,
Kaufman et al. (2000) observaram que 0s pais competentes eram mais democraticos e mais
preocupados em explicar as regras e ajudar seus filhos a entender as razdes por tras delas do que
com a aderéncia estrita as regras.

Por outro lado, embora as Préaticas Autoritarias também incluam capacidade de resposta e
monitoramento caracteristicas das Praticas Democréticas, estas incluem uma terceira dimens&o:
técnicas de controle restritivo, que incluem impulsividade dos pais, tomada de decisdes nao-

democraticas e disciplina severa (Baldwin et al., 1990; White et al., 2013). Os pais com praticas
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Parentais mais Democréaticas ou Autoritarias impdem altas exigéncias aos filhos em relacdo a
obediéncia. No entanto, os pais com Préticas mais autoritarias esperam que seus filhos aceitem seus
julgamentos, valores e objetivos sem questionar. Assim, a severidade da disciplina reflete a
distingdo nos estilos parentais. Pais democraticos tendem a usar técnicas de controle disciplinares
ndo-coercitivas (Baumrind, 1967; Maccoby & Martin, 1983). Estes autores demonstram como as
Préticas Parentais Autoritarias e Democraticas possuem Vvérias similaridades, o que pode ter se
refletido nas respostas destes pais. Assim, optou-se por manter as dimensdes com os itens originais
e seguir para as analises de correlacdo com o instrumento PKBS.

Como mencionado anteriormente, diversos estudos longitudinais de curto prazo tem
demonstrado que as Praticas Autoritarias podem estar associadas a emissao e desenvolvimento de
problemas de comportamento, enquanto praticas parentais democréaticas podem servir como fatores
de protecdo na interacdo com um ambiente de risco na medida em que favorecem o
desenvolvimento de habilidades sociais (Vanderbilt-Adriance, et al., 2015; Burchinal, et
al., 2008; Trentacosta et al., 2008; Berry & O Connor, 2010; Bolsoni-Silva & Loureiro, 2011;
Leme & Bolsoni-Silva, 2010). Neste estudo, foi encontrada uma correlacdo positiva entre as
Praticas Democraticas e os escores de habilidades sociais (.343 p 0.21), e entre as Préticas
Autoritarias e os escores de problemas de comportamento (.334 p .025). Além disso, foi encontrada
uma correlacdo negativa entre os escores de habilidades sociais e problemas de comportamento (-
.308 p .040). Em seguida foi conduzido o teste de correlagdo entre as dimensdes do instrumento
PKBS. Foi encontrada correlacdo positiva entre as dimensdes da escala de habilidades sociais, e
entre as dimens@es da escala de problemas de comportamento. Além disso, foram encontradas
correlagdes negativas entre as dimensdes das diferentes escalas.

Em seguida, foi conduzido o teste de correlagdo entre as dimensdes das escalas do PKBS e
as dimensfes do instrumento CRPR de praticas parentais. Foi encontrada correlacdo entre as
Préaticas Democréticas e as dimensdes de Independéncia Socias (p .022) e Interacdo Social (p .017).
Desse modo, como visto na literatura, as Pratica Democraticas podem servir como fatores de
protecdo na medida em que favorecem o desenvolvimento de habilidades sociais (Berry &
O”Connor, 2010; Bolsoni-Silva & Loureiro, 2011; Leme & Bolsoni-Silva, 2010; Vanderbilt-
Adriance, et al., 2015). Também foi encontrada correlacao entre Praticas Autoritérias e a dimenséo
de Comportamentos Internalizantes (p .028). Ndo foi encontrada correlagdo entre Praticas
Negligentes e as escalas do instrumento PKBS. Seguindo as analises foi conduzida a regressao para
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as correlagdes significativas. Considerando que a Unicas regressao significativa com as dimensdes
de Habilidades Sociais foi com as Praticas Democraticas, conduziu-se o teste com apenas com esta
dimensdo. Independéncia Social e Praticas Democraticas p = 0.22 [IC: 0.028 — 0.343]. Interacéo
Social e Praticas Democraticas p = .005 [IC: 0.057 — 0.310]. Era esperado, baseando-se em estudo
ja mencionados, que as praticas parentais democraticas tivessem relacdo positiva com as
habilidades sociais, o que foi encontrado por este estudo.

Tabela 7 — CorrelagGes entre Praticas Parentais e as dimensées de Habilidades Sociais e

Comportamentos-problema

PD PA- PN HS1 HS2 HS3 CP1 CP2

PD.Praticas Democraticas -

PA.Préticas Autoritarias 421%* -

PN.Préticas Negligentes 191 345*% -

HS1.Cooperacdo social 261 -147 095 -
HS2.Independéncia Social 341" -024 167 .722** -
HS3.Interacdo Social 354" -.060 .152 .688** .851** -

PC1.Comportamentos Externalizantes -.035 .282 .211 -311* -227 -107 -
PC2.Comportamentos Internalizantes  .058 328" 134 -297*  -344* -199 .649** -
*p<0.05 **p<0.01

Fonte: elaboragdo da autora

Em seguida conduziu-se o teste de regressdo com a dimensdo de Comportamentos
Internalizantes da Escala de problemas de comportamento e as dimensfes do CRPR. Assim como
na correlagdo a Unica regressdo significativa encontrada entre os Comportamentos Internalizantes
foi com PA. Entretanto, é possivel observar nos intervalos de confiangca como existe uma
sobreposicao entre as praticas democraticas e autoritarias, o que torna os resultados inconclusivos.
De qualquer forma foi conduzida a regressao apenas com a dimensao de Préaticas Autoritarias p=
28 [IC: 0.32 — 0.522]. Assim como no caso anterior, baseando-se em estudo j& mencionados, era
esperado que Préticas Autoritarias tivesse relacdo positiva com problemas de comportamento, o
que foi encontrado por este estudo. Entretanto, nos dois casos, o tamanho do efeito, principalmente
quando considerado o intervalo de confianga, foi muito pequeno. E provavel que o tamanho da

amostra tenha sido um fator importante para este resultado.
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4.3 Estudo de Caso — Day in the Life

A partir dos resultados e discussoes explorados nas sec¢des anteriores, foram definidas as
criancas convidadas para o estudo de caso descritivo aquelas consideradas bem-sucedidas em seu
desenvolvimento pelo instrumento PKBS, bem como de acordo com as perspectivas de varias
vozes de seu contexto: familia, professores e comunidade. O estudo de caso foi conduzido para
explorar os fatores de protecdo na crianca, na familia, e no contexto que a envolve, que estdo
relacionados com o desenvolvimento de habilidades sociais.

No primeiro encontro na casa da familia foi feita a primeira entrevista com os pais de Bia,
participaram também brevemente o irm&o e a propria crianca. Nesta entrevista foram questionados
as rotinas e os interesses das criangas, assim como a forma como o que 0s pais veem o que de mais
importante ha para desenvolvimento das criancas. O pai descreveu a rotina da familia da seguinte
forma:

“a gente levanta por volta de umas 10 horas, a gente dorme tarde... E ai eu ajudo ela a fazer o servigo
de casa, ela faz uma coisa, eu fago outra. Ai logo as criangas acordam, dai almogo... Almoga, vai pra
escola, da escola a gente volta, toma banho e vai trabalhar... e eu trabalho das 2h as 22:20h e ela das
2h as 22:30h. [...] Eu passo, deixo ela e vou trabalhar. Na volta eu saio 22:20h e pego ela que sai
22:30h e voltamos pra casa, chegamos aqui por volta de umas 23 horas e eles estdo elétricos ainda,
[risos] ai vem um pouco com a gente, assiste a novela que eles gostam de assistir. A novela passa
durante a noite né, passa por volta das 20 horas, né? A gente assiste, terminou de assistir cada uma
pra sua cama, a gente coloca os dois pra deitar e dormir, e a gente vai dormir também. As vezes eu
fico assistindo algum filme, alguma coisa, mas é dificil. Ai nisso ja é uma hora da manhé...no outro

dia tudo de novo...”.

No Segundo encontro na casa da familia foi filmado o dia na vida de Bia. Durante 12h Bia
foi filmada em suas atividades diarias desde o acordar, suas atividades em casa, 0 almoco em
familia, sua ida para a escola, as atividades na escola, seu retorno para casa com a avo, suas
atividades de volta em casa, a chegada dos pais a noite e indo para cama. No terceiro e ultimo
encontro, a familia assistiu, juntamente com a pesquisadora e um assistente de pesquisa a uma
compilacdo de cerca de 30 minutos de video. Em seguida, a ultima entrevista foi conduzida. A

analise tematica de conteudo ¢ apresentada a seguir na Tabela 8.
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Tabela 8 — Analise de Contelido Tematica DITL

Temas Categorias Citac0es significativas

“elas [as professoras] elogiam muito esse lado dela, que ela ¢ muito companheira. E

Ajudar, compartilhar e dar . L
ela sempre quer ajudar os outros. Em casa ela é assim mesmo, sabe... ela gosta de

Habilidades

L afeto P
Sociais da ajudar
Crianca N “o0 almogo de domingo aqui, se inventar de fazer um churrasco ela fala assim ‘mas
Sociabilidade A N . ) N A
cadé os pessoal? Ninguém vai comecar a chegar’... se ndo vem ela fica entediada
Uso  supervisionado de “a gente que controla né... a gente baixa os aplicativos pra ela... E bom, aprende
Tecnologia bem.”
Convivéncia baseada em |, . »
" « . em casa cada um tem [a sua tarefa], falo que eu nao faco sozinha ndo [...].
praticas nao genero- . . ~ - v
. Brinquedo, sapato, essas coisas eu nao cato... sdo eles...”.
N normativas
Familia
. . ... ‘“agente usa os passeios como forma de incentivo, mas se ela fizer ou ndo a gente
Praticas parentais positivas: = ° A ) L . . ~
TR ' val... ai tem vezes que € assim ‘ai eu queria assistir tal filme no cinema’, ‘ah entdo
supervisao e incentivo . . .y ., . e
me ajuda a fazer isso que a gente vai’, mesmo sabendo que j& vai né”.
Cuidado intergeracional e “Eu acho que o convivio também, as criangas convivendo com outras pessoas da
Relacionamento familiar familia mesmo, eles vao crescendo outro tipo de crianga”.
Vinculagdo e valorizagdo do “eu tenho 16 anos que eu moro aqui, cheguei no inicio do bairro. Entdo eu sou
bairro acostumada. Eu gosto”.
Contexto

comunitario Uso e valorizagdo dos

. . “Quando tem alguma coisa geralmente é na escola, onde a gente vai também”
servigos publicos Q & & &

Fonte: elaboragdo da autora
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4.3.1 Habilidades Sociais da crianca

As habilidades sociais infantis sdo desenvolvidas a partir da interacdo da crianca com seu
contexto, incluindo o ambiente material e as relagdes proximais e distais que a envolvem. Criancas
pequenas se relacionam em seu microssistema familiar com pais, vizinhos e familia extensa, e na
escola com professores, pares e funcionarios. A partir de tais interagfes, Bia demonstrou
habilidades pro-sociais como ajudar, compartilhar e dar afeto, além de demonstrar sociabilidade.
Tais fatores de protecdo sdo explorados a seguir.

4.3.1.1 Ajudar, compartilhar e dar afeto. Os comportamentos de ajudar, compartilhar e dar
afeto sdo categorizados, dentre as habilidades socias, como comportamentos pré-sociais
(Ramaswamy & Bergin, 2009). Segundo Ramaswamy e Bergin (2009), os comportamentos pro-
sociais preveem bom desempenho académico e ajuste social positivo na escola. Isso provavelmente
acontece porque o desempenho académico depende diretamente de relacionamentos positivos da
crianga com professores e colegas, bem como do envolvimento ativo na sala de aula (Coolahan,
Fantuzzo, Mendez e McDermott, 2000). Bia demonstra diversas vezes durante o dia em que a
acompanhamos sua capacidade de ajudar, compartilhar a dar carinho. Durante a aula uma crianca
estad com dificuldades para completar a tarefa e no intervalo uma crianca esta com dificuldade para
limpar seu prato, Bia se oferece a ajuda-los. A mée reconhece esse lado da menina diversas vezes
durante a entrevista, “elas [as professoras] elogiam muito esse lado dela, que ela é muito
companheira. E ela sempre quer ajudar os outros. Em casa ela € assim mesmo, sabe... ela gosta de
ajudar”

Durante a brincadeira, também na escola, as meninas estao brincando de boneca e pedem a
calculadora de Bia, seu brinquedo favorito, para que elas pudessem usar como telefone, ela
compartilha. A mée acredita que Bia compartilhe mais por ter um irméo e ter que dividir suas
coisas, seu espaco, seus brinquedos e seu quarto com ele. No intervalo da escola Bia abraca o
professor de musica, que a abracga de volta. Em casa Bia abraga o avd antes de ir pra escola e pede
a bencéo, ela também abraga o pai, sentando em seu colo enquanto brinca em seu celular. A mae
reconhece essa forma carinhosa de Bia, dizendo “eu acho que ela é muito carinhosa e a gente é
muito carinhoso com ela” e “A gente ndo sai sem ela dar um beijo”. O pai também menciona “Ela
vem ‘a papai, te amo’, ‘mamde, te amo’, abraga ¢ beija”.

4.3.1.2 Sociabilidade. Bolsoni-Silva e Loureiro (2011) conceituam sociabilidade como a

habilidade das criancas de formar relacGes positivas, mostrar interesse pelos outros, fazer amigos,
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expressar frustracdo e desagrado de forma adequada, comunicar-se positivamente, expressar
desejos, garantir seus direitos e expressar carinho. Estas criangas usualmente estdo de bom humor,
fazem elogios, cumprimentam, interagem de forma ndo verbal e participam de grupos. Bia
demonstra em diversos momentos seu gosto em ter pessoas ao seu redor. Na sala de aula Bia esta
sempre rodeada por criangas. Segundo seus pais, Bia faz questdo de convidar sempre mais pessoas
para estarem em sua casa “o almoco de domingo aqui, se inventar de fazer um churrasco ela fala
assim ‘mas cadé os pessoal? Ninguém vai comegar a chegar’... se ndo vem ela fica entediada".

No momento da brincadeira, Bia circula em diversos grupos de criancas, ela brinca de
futebol e carrinho com os meninos, boneca com as meninas e conversa sobre o cachorro que esta
do outro lado do portdo com as outras criangas de sua turma. De fato, no dia da observagéo, Bia foi
a Unica crianca que brincou tanto com meninas quanto com meninas. Segunda ela, a brincadeira
das meninas ¢ muito ‘“chata”, isto por que elas s6 brincam de boneca. Seu pai acredita que a
preferéncia por brincar com meninos se da pelo fato de ela conviver muito com meninos, “Ela tem
0 irmao, o primo dela que mora aqui... ela ta sempre com 0s meninos. Ai quando vai brincar com
as meninas ela ja acha sem graga”

4.3.2 Familia

As relagBes proximais estabelecidas na familia sdo de essencial importancia para o
desenvolvimento infantil. O microssistema familiar de Bia conta com seus pais, seu irmao, seus
avos e a familia extensa, como tios, primos e amigos proximos. A seguir sao explorados sub-temas
relacionados com os fatores de protecdo encontrados na familia que podem estar relacionados com
o desenvolvimento de habilidade sociais de Bia.

4.3.2.1 Uso supervisionado da Tecnologia. Uma série de dispositivos tecnoldgicos estdo
disponiveis para criancas: teclados musicais, gravadores, brinquedos programaveis e controlados
por radio, além de itens do cotidiano da casa como um todo, como controle remoto, fotocopiadoras,
telefones, televisbes, computadores e tablets. Pesquisas demonstram que a crianga de hoje é exposta
a midia digital em casa por meio do engajamento ativo e da observacdo dos membros da familia
(McPake, Plowman, & Stephen, 2013). No dia observado Bia assiste televiséo pela manh& com seu
irmdo, aparecem imagens de bolas pulando pela tela com diferentes cores, com elas 0s nomes das
cores em inglés sdo repetidos diversas vezes. Em outro momento Bia joga em seu tablet, ela esta
usando um aplicativo com os sons de diversos instrumentos musicais, e ela precisa reconhecer o

instrumento para ganhar pontos. Na cozinha, antes do almogo, Bia senta no colo do seu pai para
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saber com quem ele esta falando, ele diz que seu tio esta de aniversario e temos que dar parabéns
pra ele, ela envia uma mensagem de voz para o tio.

Em diversos momentos Bia se utiliza de aparelhos de tecnologia como forma de
entretenimento, entretanto, em todos 0s momentos observados no dia em que a acompanhamos, o
conteudo assistido era educativo. A mae afirma, “a gente que controla né... a gente baixa 0s
aplicativos pra ela... E bom, aprende bem. Ela tem um laptop também que ensina as letras, ensina
0s numeros, ¢ ela vai aprendendo”. Ainda segundo os pais, Bia ndo parece depender de tecnologia
para se divertir, quando os pais a castigam deixando sem celular, tablet e televiséo, ela brinca de
outras coisas. Inclusive, os pais relatam na primeira entrevista a sua dificuldade de encontrar uma

forma de punicdo pra ela:

“ela ndo gosta de dormir cedo, ela gosta de assistir [TV] e ficar com a gente, entdo a gente pde pra
cama pra dormir... ela chorou porque isso pra ela foi um castigo. Mas durante o dia se tirar o celular

e o tablet, ela ndo td nem ai.”

Nesta fala podemos perceber o quanto ndo poder passar tempo com 0s pais a noite é
entendido por Bia como punicdo, enquanto ficar sem televiséo ou celular ndo parece ser incomoda-
la.

Além disso, em diversos momentos os aparelhos de tecnologia sdo utilizados para promover
momentos de proximidades familiar. De manh& Bia senta no colo do seu pai para brincar com um
joguinho, em seguida ela envia uma mensagem de voz para seu tio que estéa de aniversario. A noite
guando os pais chegam as criancas se aninham com eles em frente a TV para assistir a novela que

passa as 20h, mas eles aguardam até que os pais cheguem para assistirem juntos. A méae relata

“eles ddo desculpa que ndo deu tempo de eles assistirem de dia, mais cedo né, por que passa 8h. E a
gente chega ja é quase 11. ‘ah ndo deu tempo’, estavam fazendo alguma coisa, as vezes estavam

brincando. As vezes até assistiram, mas querem assistir de novo. E ai vai todo mundo 14 e assiste...”.

Embora diversos autores relacionem a pobreza com a falta de acesso a dispositivos
tecnoldgicos, o que contribui para a exclusdo social (McKendrick et al., 2003), Bia e sua familia
possuem trés televisdes, trés celulares, internet, um tablet de uso comum e um tablet com fim
pedagdgico. Estudos recentes (Kucirnova & Sakr, 2015) examinaram o papel desempenhado pelos
pais no envolvimento das criangas com a tecnologia digital. Eles concluiram que o papel de
regulacdo do uso de dispositivos de midia pelos pais é essencial para o uso positivo da tecnologia
pelas criangas, ja que estas ainda ndo sdo autdbnomas e dependem dos pais para determinar suas

praticas digitais e acesso a dispositivos digitais. Ainda, geralmente s&o 0s pais que apresentam as
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criancas os dispositivos digitais e sdo exemplo para o uso dos filhos (Brito & Dias, 2017). Assim,
quando os pais fazem o uso positivo da tecnologia e monitoram o uso dos seus filhos, esta pode ser
uma ferramenta para o desenvolvimento positivo das criancas.

4.3.2.2 Convivéncia baseada em praticas ndo género-normativas. Outro ponto que fica
claro nesta familia é como as atividades diérias sdo divididas entre os membros da familia sem
distin¢do de género. Na primeira entrevista o pai comenta “eu ajudo ela a fazer o servigo de casa,
ela faz uma coisa, eu fago outra”. Além disso, as criangas possuem responsabilidades na casa de
acordo com a sua idade, ndo seu género. A mae afirma “em casa cada um tem [a sua tarefa], falo
que eu ndo fago sozinha nao [...]. Brinquedo, sapato, essas coisas eu ndo cato... sdo eles...”. O irmao
mais velho fica com a responsabilidade de lavar a louga e arrumar o seu quarto “a gente fala todo
dia, quando tiver copo e essas coisas, a gente fala pra ele lavar...” ¢ Bia deve arrumar seu guarda-
roupa.

Nesse sentido, isso também pode influencias a escolha de Bia por brinquedos e sua
preferéncia por brincadeiras e amigos. Na primeira vez que fui até a sua casa Bia me mostrou o seu
brinquedo favorito na época, um boneco do capitdo américa. Quando perguntei para ela o porqué
da escolha ela me respondeu “por que ele ¢ forte”. No nosso segundo encontro na casa, no dia da
filmagem, Bia j& havia trocado de brinquedo favorito, agora era uma calculadora. Neste dia Bia
brincou com as meninas e 0s meninos no patio, de futebol, de cachorrinho, de carrinho e de boneca.
No nosso ultimo encontro em sua casa, quando fizemos a entrevista final Bia comenta “eu gosto
de brincar de carrinho e jogar bola, eu brinco mais com meninos”. E a mae afirma “A gente falando
das amiguinhas dela, ‘ah, ndo sei’, agora os amiguinhos ¢ o dia inteiro, sabe...”, ¢ complementa
dizendo que ela mesma tem mais amigos do que amigas.

Segundo o pai, a preferéncia de Bia por meninos se da por sua convivéncia com meninos,

“ela tem o [irmdo], o primo dela que mora aqui... ela t4& sempre com 0s meninos. Ai quando vai
brincar com as meninas, ela ja acha sem graca. Ela fica mais com os meninos... Ela quer jogar bola,
usar roupa do S&o Paulo, quando manda vestir um vestido quer pdr a camisa do time, quer por 0s

shorts do time...”.

De fato, em uma de nossas visitas Bia estava vestida com a camisa do S&o Paulo.

4.3.2.3 Praticas parentais positivas: supervisao e incentivo. Desde o inicio da coleta de
dados na escola, os pais de Bia demonstraram uma supervisao parental das atividades das criancas
muito proxima. Em todas as reunides convocadas pela escola ou pela pesquisa, ambos 0s pais

compareciam e participaram de forma ativa e presente. Além disso, em diversos momentos durante
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o0 dia de gravacdo tanto o pai quanto a mée se dedicaram ao bem-estar das criancas. Quando Bia
acorda a mde penteia e arruma o cabelo dela, em seguida ela vai assistir TV com o irméo e o pai
pergunta o que estdo assistindo e senta um pouco na sala com os dois para assistir. Enquanto isso
a mée faz o almoco na cozinha. O pai se levanta da sala e vai ajudar a mae. Enquanto isso Bia e 0
irmao continuam assistindo ao programa escolhido anteriormente. No fim do dia os pais perguntam
para as criangas como foi o dia e se eles tém algum dever de casa para fazer.

Na entrevista os pais também deixam claro sua preocupacdo em acompanhar as atividades
escolares dos filhos. A mae conta que o irmao de Bia ndo estava trazendo dever de casa ha algumas
semanas. Em um certo fim de semana a familia planejou uma viagem, mas antes de irem a mae
resolveu ir conversar com a professora dele, ja que ele teria que faltar um dia de aula. A professora
informou a mée que nagquela semana eles teriam uma atividade especial. Assim, a familia resolveu
ndo ir viajar para que o irmao tivesse mais tempo de se concentrar na atividade. Entretanto, quando
améae perguntou se ele teria alguma atividade para fazer, ele disse que ndo. E assim a mée descobriu
que o irmdo ndo estava trazendo pra casa seus deveres, ele estava fazendo em sala, enquanto a
professora dava aula. Nesse sentido, a capacidade dos pais de estabelecer e aplicar limites, normas
e regras claras demonstrando interesse pela crianca através da presenca de lacos afetivos no sistema
familiar tém sido considerados como fatores de protecdo (Henderson & Milstein, 2003; Morais &
Koller, 2004; Andershed & Andershed, 2010).

Neste breve exemplo vemos como a mae exerceu um papel de supervisdo das atividades
escolares da crianca, valorizando-as de forma a desistir da viagem para que o filho pudesse se
concentrar nos estudos. E, com isso, ela descobriu que o seu filho ndo estava prestando a devida

atencdo nas aulas. Nas palavras da mée
“Entdo, s6 que eu descobri porque, eu ia ficar de folga na sexta e ele [0 marido] estava de atestado.
Al a gente falou, entdo vamos viajar né... fui na escola conversar com a professora ela falou pra mim
assim ‘Eu vou mandar dever na sexta e tem o neg6cio de dia dos pais’. Ai eu falei, ‘entdo ndo vamos
pra ndo atrapalhar nada’... e a gente acabou ficando.”
Quando ela o perguntou do dever

“ele falou, ‘ah, é por que eu fagco no comego da aula, ou eu faco antes’, ai eu falei, ‘ndo, mas o dever
de casa é pra casa né. Deixa pra fazer em casa, ai a gente faz juntos’ né, pra ver como que ele esta
também.”

Como é possivel perceber neste caso, a supervisdo parental vem acompanhada de incentivo

para os estudos.
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Em outro exemplo, os pais de Bia comentam que a crian¢a tem muita dificuldade em comer,
ela ndo sente muita fome. A escola das criancgas oferece café da manhd, lanche da manha, almoco,
lanche da tarde e lanche no fim do dia. Entretanto, os pais procuram alimenta-los antes de irem
para a escola para garantir que irdo comer. Buscando incentivar que Bia coma, o pai relata sua
prética

“Ai o irmdo quando termina de comer eu falava ‘o [irm&o] esta de parabéns, bate aqui [irmdo]’, ai
eu abraco ele ‘isso ai [irmao], é assim mesmo’. Ai ela quer fazer também. Ai ela termina de comer
e fala 6 pai, terminei de comer tudo’, ‘isso ai, parabéns né’”.

Nesse sentido, os pais relatam diversas formas de incentivo que utilizam para as criangas,

por exemplo, a mée relata
“ai também a gente usa os passeios como forma de incentivo, mas se ela fizer ou ndo a gente vai...
ai tem vezes que ¢ assim ‘ai eu queria assistir tal filme no cinema’, ‘ah entdo me ajuda a fazer isso

que a gente vai’, mesmo sabendo que ja vai né”.

Como citado no estudo descritivo, a supervisao parental proxima, caracteristica das préaticas
parentais autoritarias, em contextos de alto risco podem refletir a percepcao dos pais sobre perigo;
gerando estilos parentais mais restritivos e protetores (Baldwin et al., 1990). Entretanto, estes pais
também demonstram caracteristicas das praticas parentais democréaticas, como o incentivo atraves
do afeto, assim como 0s outros pais do estudo transversal. Diversas pesquisas tém demonstrado o
quanto o aspecto afetivo demonstrado pelos pais de Bia, influencia no desenvolvimento social e
psicoldgico positivo dos filhos (Simons, Lin & Gordon, 1998; Stormshak, Bierman, McMahon &
Lengua, 2000; Chen et al., 2002).

4.3.2.4 Cuidado intergeracional e Relacionamento familiar. Os avés séo fonte de apoio,
carinho e afeto para filhos e netos, o que os torna, em muitos casos, amados, admirados e
respeitados (Dias, Hora & Aguiar, 2010). Eles podem exercer apoio moral, financeiro e suporte
afetivo tanto para os filhos como para os netos (Cardoso, 2011), apoiando e/ou substituindo os pais,
contribuindo para que as criangas consigam lidar com a auséncia fisica dos pais. Como dito
anteriormente, as criancas estudam no periodo vespertino e os pais trabalham nos periodos da tarde
e da noite. Sendo assim, do momento que as criancas saem da escola, até 0 momento em que 0s
pais chegam em casa, as criangas ficam sob os cuidados de seus avos maternos, ou seu tio. Além
disso, nos finais de semana e momentos de lazer, a familia se encontra com pessoas das familias

de ambas as partes, paterna e materna. Essa relacdo familiar proxima e o cuidado intergeracional é



74

entendido pela mée de Bia como um dos fatores essenciais para o desenvolvimento socioemocional

das criangas. Em suas proprias palavras, a mae diz

“eu acho assim, o convivio com outras pessoas... eles convivem com geragdes. A minha avd vem
todos os dias aqui, que é a bisa né que eles falam... Eu acho que o convivio também, as criancas

convivendo com outras pessoas da familia mesmo, eles vao crescendo outro tipo de crianga”.

4.3.3 Contexto comunitario

Por fim, o contexto comunitério, ou macrossistema, é composto pelas culturas, valores,
crencas, religides, ideologias e formas de governo, além de acontecimentos histdricos que estdo
relacionados aos contextos de desenvolvimento da crianca. Esse é analisado de acordo com a
fungdo de protecdo ao desenvolvimento de Bia. A seguir sdo explorados dois sub-temas
relacionados ao contexto do bairro e as politicas publicas acessadas pela familia.

4.3.3.1 Valorizacdo do bairro. A pesquisa dedicada ao tema de apego ao lugar tem
encontrado variados campos de aplicacdo. Vinculos emocionais com lugares tém sido relacionados
a cuidados com o local de moradia e vigilancia para a manutencdo da ordem em comunidades
(Brown, Perkins & Brown, 2004); mobilizacdo para o planejamento ambiental comunitario,
engajamento e controle social (Kelly & Hosking, 2008), e lealdade para com estabelecimentos
comerciais (Allard, Babin & Chebat, 2009). Tanto nas entrevistas quanto no dia de gravacao fica
claro o apego que esta familia tem ao seu bairro. Segundo a mée, esta vinculacdo afetiva se da pelo
fato de morarem 1& ha muito tempo e terem seus familiares e amigos préximos de sua moradia.
Além disso, 0s pais apontam que o bairro possui todas as conveniéncias para atender as suas
necessidades.

4.3.3.2 Uso e valorizacdo dos servigos publicos. Como discutido no estudo transversal, 0s

servicos publicos de saude e assisténcia socia podem ser fatores de protecdo para familias em
situacdo de desvantagem social (Gelinski, 2010). Em diversos momentos a familia relata seu uso
de dispositivos publicos com diversos fins para as criancas, entre eles: educacéo, saude e atividade
fisica. A mée relata a ida da familia a parques publicos nos domingos, seu interesse em matricular
seu filho mais velho na natagdo da prefeitura, o fato de que todos os eventos do bairro ocorrem na
escola e que sempre que as criangas tem algum problema de saude, ela ou o pai as levam para a
UBS, “a gente usa a Unidade Basica de Satude por causa das criangas né [...] € aqui do lado de
casa”.

Os potenciais fatores de prote¢éo identificados nesta familia podem contribuir para futuras

pesquisas no campo da prevencdo no Brasil, na medida que identificam possiveis precursores do



75

desenvolvimento de habilidade sociais em uma crianca pré-escolar. Tais precursores foram
observados através de filmagens e descritos pelos participantes como tais. Estudos posteriores
poderdo se beneficiar da descricdo destes fatores de protecdo para verificagcdo em estudos

experimentais ou de interacdo de varidveis com amostras maiores e mais significativas.
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5 Consideracdes Finais

Este estudo buscou descrever os fatores de protecdo e de risco na familia ja identificados
na literatura que estdo relacionados ao desenvolvimento de comportamentos problema e
habilidades sociais em pré-escolares. Além disso, buscou-se identificar a interacdo das praticas
parentais com 0s escores de comportamentos-problema e habilidades sociais das criancas
participantes. Sendo um estudo descritivo, ndo haviam hipGteses anteriores a serem testadas.
Entretanto, de acordo com a literatura criangas pré-escolares que experimentam multiplos riscos
contextuais ao desenvolvimento tem maior probabilidade de apresentar problemas de
comportamento. Além disso, diversos estudos longitudinais de curto prazo tém demonstrado que
as praticas parentais autoritarias e permissivas podem interagir com as associacdes entre a
exposicdo ao risco e a emissdo e desenvolvimento de comportamentos disfuncionais (Burchinal, et
al., 2008; Trentacosta et al., 2008). Por outro lado, diversos estudos demonstram como as Praticas
parentais democréaticas podem servir como fatores de protecdo na interacdo com um ambiente de
risco na medida em que favorecem o desenvolvimento de competéncia social (Berry & O"Connor,
2010; Bolsoni-Silva & Loureiro, 2011; Leme & Bolsoni-Silva, 2010; Vanderbilt-Adriance, et al.,
2015).

Através das andlises estatisticas descritivas e inferenciais dos instrumentos PKBS e CRPR
foi encontrada correlagdo positiva entre as Préticas Parentais Democréticas e as dimensfes de
Independéncia Socias e Interacdo Social da escala de Habilidades Sociais. Também foi encontrada
correlacdo entre as Praticas Parentais Autoritarias e a dimensdo de Comportamentos Internalizantes
da escala de Problemas de comportamento. Embora o tamanho do efeito tenha sido pequeno,
principalmente quando analisados os intervalos de confianga das regressfes entre as variaveis
supracitadas, os resultados deste estudo vao de encontro ao que vem sendo demonstrado por outros
estudos, nacionais e internacionais. E possivel que o tamanho do efeito esteja relacionado com o
tamanho da amostra coletada por esta pesquisa. Estudos posteriores com amostras maiores poderao
confirmar ou ndo essa correlagao.

A Ciéncia da Prevencdo foca no estudo sistematico dos fatores de risco e fatores de
protecdo. Neste estudo, as praticas parentais autoritarias foram associadas ao desenvolvimento de
comportamentos problema, sendo caracterizadas como um fator de risco, que séo caracteristicas

do ambiente ou de um individuo que aumentam a probabilidade deste emitir ou desenvolver um
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repertorio de problemas de comportamento. Por outro lado, as praticas democréaticas obtiveram
correlagdo positiva com o desenvolvimento de habilidades sociais, sendo, entdo, fatores de
protecdo, os quais atenuam o impacto dos fatores de risco e tem o potencial de impedir o
desenvolvimento de problemas de comportamento, aumentando a probabilidade do
desenvolvimento de comportamentos positivos que também servem como fatores protetivos. O
planejamento de um programa de prevencdo neste contexto deve ndo apenas se preocupar em
diminuir as praticas parentais autoritarias, mas também aumentar as praticas democraticas nesse
contexto (Mercy, Rosenberg, Powell, Broome & Roper, 1993).

Em relagdo aos fatores de risco e protecdo do contexto, esta pesquisa discute um indice de
fatores de risco trazidos por estudos longitudinais internacional que estariam relacionados com o
desenvolvimento de problemas de comportamento. Entretanto, os resultados deste estudo levantam
questdes a respeito do uso de pesquisas feitas em outros contextos para a determinacéo de fatores
de risco no contexto local. Os fatores de risco utilizados para compor o indice de fatores de risco
desta pesquisa tém sido amplamente utilizados em pesquisas nacionais (Bolsoni-Silva & Loureiro,
2011; Leme & Bolsoni-Silva, 2010) e internacionais (Burchinal, et al., 2008; Trentacosta et al.,
2008; Berry & O"Connor, 2010). Contudo, hd uma escassez de pesquisas longitudinais brasileiras
que determinem fatores de protecéo e de risco relacionados ao desenvolvimento de habilidades
sociais e comportamentos problema, de fato, ndo foi encontrada nenhuma pesquisa longitudinal,
que atendesse aos critérios de Kraemer et al. (1997) para identificacdo de fatores de risco. A maior
parte dos artigos nacionais encontrados sobre fatores de risco e protecdo sao revisdes de literatura
(Abreu & Murta, 2016; Vilhena, & Paula, Cristiane, 2017) ou pesquisas que descrevem fatores a
partir de resultados de estudos internacionais para medir a interacdo dos fatores de risco e protecao
com o desenvolvimento de habilidades sociais e problemas de comportamento (Bolsoni-Silva, &
Loureiro, 2011; Bolsoni-Silva, Loureiro, & Marturano, 2016; Leme, & Bolsoni-Silva, 2010).
Entretanto, fatores de risco sdo intrinsecamente relacionados ao contexto e a cultura (Baldwin et
al., 1990; Pezzella, Thornberry & Smith, 2016), e para sua determinacéo € necessario ver como
estes se modificam com o tempo ou através de intervencdo (Kraemer et al., 1997). Deste modo,
pesquisas longitudinais nacionais para a determinacdo de fatores de protegdo e de risco
relacionados ao desenvolvimento de habilidades sociais e comportamentos problema se fazem

necessarias.
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Este estudo também busca contribuir para a identificacdo de fatores de protecéo na familia
que podem estar relacionados com o desenvolvimento de habilidades sociais. Com o estudo de
caso Day in the Life foi possivel identificar fatores na crianca, na familia e no contexto que podem
estar relacionados com o desenvolvimento positivo de uma crianga com escores altos na escala de
habilidades sociais no instrumento PKBS. Estudos posteriores podem se beneficiar dos resultados
deste estudo para investigar de que forma os fatores de protecao aqui apontados se relacionam com
0 desenvolvimento de habilidade sociais e como programas de prevencdo podem ser
implementados para que pais possam desenvolver praticas que facilitem o desenvolvimento de tais
habilidades.

O estudo de caso levantou hipdteses sobre fatores de protecdo que poderiam evitar o
desenvolvimento de comportamentos problema em criancgas pré-escolares, contudo, em se tratando
de um estudo de caso, embora seja possivel transferir os achados para contextos semelhantes, ndo
é possivel generaliza-los. Ainda, Tracy (2010) cita oito formas de manter rigor em pesquisas
qualitativas, e este estudo seguiu apenas duas de suas recomendagdes, estudos posteriores poderiam
buscar aplicar outras medidas para manutencdo de rigor. O estudo transversal também apresenta
limitacGes como: amostra ndo aleatorizada e baixo nimero de participantes para ser feita qualquer
generalizacdo; estudo transversal, logo ndo foi possivel identificar fatores de protecdo, e sim
descrever os fatores ja citados na literatura e levantar hipdteses sobre seus efeitos na populacao
estudada.

Em conjunto com os outros dois estudos (ver apresentacdo) conduzidos na escola, essa
pesquisa se ocupa da segunda fase do ciclo (avaliacdo de necessidades). A pesquisa apresentada
aqui buscou descrever os fatores de protecdo e de risco contextuais e na familia ja identificados na
literatura que podem aumentar a probabilidade de uma crianca em fase pré-escolar desenvolver um
repertorio de problemas de comportamento ou promover o desenvolvimento de habilidades sociais.
Esta avaliacdo de necessidades, por ter identificado os déficits e recursos daquele contexto e nas
familias, pode contribuir para o planejamento de uma intervencdo com foco em prevencao da
violéncia naquela escola (Posavac & Carey, 2011). Esta avaliacdo pode auxiliar na tomada de
decisdo sobre quais os fatores de prote¢do devem ser incluidos em uma intervencdo com os pais
daquela escola, servindo também como indicadores de sucesso apés a intervencdo (Murta,
Rodrigues, Rosa, Paulo & Furtado, 2011.



79

REFERENCIAS

Abreu, S., & Murta, S. G. (2016). O estado da arte da pesquisa em prevencdo em saude mental no
brasil: Uma revisao sistematica. Interacao Em Psicologia, 20(1)
d0i:10.5380/psi.v20i1.34790

Achenbach, T.M., & Rescorla, L.A. (2000). Manual for the ASEBA preschool forms and profiles.
Burlington, VT: University of Vermont Department of Psychiatry.

Ackerman, B. P., Brown, E. D., & Izard, C. E. (2004). The relations between contextual risk, earned
income, and the school adjustment of children from economically disadvantaged
families. Developmental Psychology, 40(2), 204-216. doi:10.1037/0012-1649.40.2.204

Ackerman, B. P., Izard, C. E., Schoff, K., Youngstrom, E. A., & Kogos, J. (1999). Contextual risk,
caregiver emotionality, and the problem behaviors of six- and seven-year-old children from
economically  disadvantaged  families. Child  Development, 70(6),  1415-1427.
d0i:10.1111/1467-8624.00103

Allard, T., Babin, B. J., & Chebat, J. C. (2009). When income matters: customers evaluation of
shopping malls’ hedonic and utilitarian orientations. Journal of Retailing and Consumer
Services, 16 (1), 40-49.

Aries, P. (1978). Historia social da infancia e da familia. Traducdo: D. Flaksman. Rio de Janeiro:
LCT.

Andershed, H. & Andershed, A. (2010). Risk-need assessment for youth with or at risk for conduct
problems: Introducing the assessment system ESTER. Procedia - Social and Behavioral
Sciences, 5, 377-383. doi:10.1016/j.sbspro.2010.07.108

Anthony, L. G., Anthony, B. J., Glanville, D. N., Naiman, D. Q., Waanders, C., & Shaffer, S.
(2005). The relationships between parenting stress, parenting behaviour and preschoolers’
social competence and behaviour problems in the classroom. Infant and Child
Development, 14(2), 133-154. 10.1002/icd.385

Appleyard, K., Egeland, B., Dulmen, M. H. M., & Alan Sroufe, L. (2005). When more is not better:
The role of cumulative risk in child behavior outcomes. Journal of Child Psychology and
Psychiatry, 46(3), 235-245. d0i:10.1111/j.1469-7610.2004.00351.x

Baumrind, D. (1967). Child care practices anteceding three patterns of preschool behavior. Genetic
Psychology Monographs, 75, 43—88.

Baumrind, D., Larzelere, R. E., & Owens, E. B. (2010). Effects of preschool parents' power
assertive patterns and practices on adolescent development. Parenting, 10(3), 157-201.
doi:10.1080/15295190903290790



80

Baldwin, A. L., Baldwin, C., & Cole, R. E. (1990). Stress-resistant families and stress-resistant
children. In J. E. Rolf, A. S. Masten, D. Cicchetti, K. H. Nuechterlein, & S. Weintraub
(Eds.), Risk and protective factors in the development of psychopathology (pp. 257-280).
New York, NY, US: Cambridge University Press. doi: 10.1017/CB09780511752872.016

Benitez, Y. G., & Flores, S. M. (2002). Sondeo de habilidades preacadémicas en nifios y nifias
mexicanos de estrato socioecondémico bajo. Revista Interamericana de Psicologia, 36(1-2),
255-277.

Berry, D., & O'Connor, E. (2010). Behavioral risk, teacher-child relationships, and social skill
development across middle childhood: A child-by-environment analysis of change. Journal
of Applied Developmental Psychology, 31(1), 1-14. doi:10.1016/j.appdev.2009.05.001

Blanz, B., Schmidt, M. H., & Esser, G. (1991). Familial adversities and child psychiatric
disorders. Journal of Child Psychology and Psychiatry, and Allied Disciplines, 32(6), 939-
950. d0i:10.1111/j.1469-7610.1991.tb01921.x

Block, J. H. (1965). The Child-rearing Practices Report (CRPR): a Set of Q Items for the
Description of Parental Socialization Attitudes and Values. Unpublished manuscript.
Institute of Human Development, University of California, Berkeley.

Bolsoni-Silva, A. T., & Loureiro, S. R. (2011). Préaticas educativas parentais e repertorio
comportamental infantil: comparando criancas diferenciadas pelo
comportamento. Paidéia, 21 (48), 61-71.

Bolsoni-Silva, A. T., Loureiro, S. R., & Marturano, E. M. (2016). Comportamentos internalizantes:
associacfes com habilidades sociais, praticas educativas, recursos do ambiente familiar e
depressdo materna. Psico, 47(2), 111-120. doi: 10.15448/1980-8623.2016.2.20806

Bonta, J. (1996). Risk-needs assessment and treatment. In A. T. Harland (Ed.), Choosing
correctional options that work: Defining the demand and evaluating the supply (pp. 18—
32). Thousand Oaks, CA: Sage.

Brasil. Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Sintese de Indicadores Sociais: uma
analise das condicbes de vida da populacdo brasileira 2010. Estudos Pesquisas. Rio de
Janeiro: 2010; (23). [ cited 2015 july 18] Available
from: http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/condicaodevida/indicadoresmin
imos/sinteseindicsociais 2010/S1S_2010.pdf

Braun, V., & Clarke V. (2006) Using thematic analysis in psychology. Qualitative Research in
Psychology, (3)2, 77-101

Braun V., & Clarke, V. (2013). Teaching thematic analysis: Over-coming challenges and
developing strategies for effective learning. The Psychologist, 26(2). 120-123.

Brito, R., & Dias, P. (2017). Criangas até 8 anos e Tecnologias Digitais no Lar: Os pais como
modelos, protetores, supervisores e companheiros. Observatorio (OBS*), 11(2), 72,


https://dx.doi.org/10.15448/1980-8623.2016.2.20806
http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/condicaodevida/indicadoresminimos/sinteseindicsociais2010/SIS_2010.pdf
http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/condicaodevida/indicadoresminimos/sinteseindicsociais2010/SIS_2010.pdf

81

Ipage=90. Recuperado em 10 de outubro de 2019, de
http://www.scielo.mec.pt/scielo.php?script=sci arttext&pid=S1646-
59542017000200005&Ing=pt&tIng=pt.

Bronfenbrenner, U., & Evans, G. W. (2000). Developmental science in the 21st century: Emerging
questions, theoretical models, research designs and empirical findings. Social
Development, 9(1), 115-125. do0i:10.1111/1467-9507.00114

Bronfenbrenner U., & Morris, P. A. (1998). The ecology of developmental processes. In R. M.
Lerner (Ed.), Handbook of Child Psychology (5th ed., Vol. 1, pp. 993-1028). New York:
Wiley.

Bronfenbrenner, U. (1979). The ecology of human development: Experiments by nature and
design. Cambridge, MA: Harvard University Press.

Bronfenbrenner, U., & Morris, P. A. (2006). The Bioecological Model of Human Development. In
R. M. Lerner & W. Damon (Eds.), Handbook of child psychology: Theoretical models of
human development (pp. 793-828). Hoboken, NJ, US: John Wiley & Sons Inc.

Brown, B. B., Perkins, D. D., & Brown, G. (2004). Incivilities, place attachment and crime: block
and individual effects. Journal of Environmental Psychology, 24 (3), 359-371.

Borden, L. A., Herman, K. C., Stormont, M., NidhiGoel, N., Darney, D., Reinke, W. M., &
Webster-Stratton, C. (2014). Latent profile analysis of observed parenting behaviors in a
clinic sample. Journal of Abnormal Child Psychology, 42(5), 731-742

Burchinal, M., Vernon-Feagans, L., Cox, M., & the Key Family Life Project Investigators. (2008).
Cumulative social risk, parenting, and infant development in rural low-income
communities.  Parenting:  Science and  Practice, 8, 41- 69. doi:
http://dx.doi.org/10.1080/15295190701830672

Caldwell, B.M., & Bradley, R.H. (2003). HOME inventory administration manual: Comprehensive
edition. Little Rock, AR: University of Arkansas.

Casas, J. F., Weigel, S. M., Crick, N. R., Ostrov, J. M., Woods, K. E., Yeh, E. A. J., & Huddleston-
Casas, C. A. (2006). Early parenting and children's relational and physical aggression in the
preschool and home contexts. Journal of Applied Developmental Psychology, 27(3), 209-
227. doi: 10.1016/j.appdev.2006.02.003

Cardoso, A. R. (2011). Avos no século XXI. Mutages e rearranjos na familia contemporanea.
Curitiba: Jurud.

Chen, H., Chen, X., Liu, M., & Wang, L. (2002). Noncompliance and child-rearing attitude as
predictors of aggressive behavior: a longitudinal study in Chinese children. International
Journal of Behavioral Development, 26 (3), 225-233. doi:10.1080/01650250143000012


http://www.scielo.mec.pt/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1646-59542017000200005&lng=pt&tlng=pt
http://www.scielo.mec.pt/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1646-59542017000200005&lng=pt&tlng=pt

82

Chuang, L. Y., Chen, C. H., & Shu, B. C. (2013). Testing the reliability and validity of a parenting
scale for indonesia mothers in transnational marriages. Journal of Nursing, 60(4), 43-52.
doi: dx.doi.org/10.6224/JN.60.4.43

Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia pela Infancia — CCNCI (2016). Fungbes Executivas e
Desenvolvimento na primeira infancia: Habilidades Necessarias para a Autonomia. S0
Paulo

Deater-Deckard, K., Dodge, K.A., Bates, J.E., & Pettit, G.S. (1998). Multiple risk factors in the
development of externalizing behavior problems: Group and individual
differences. Development and Psychopathology, 10(3), 469-493.
doi:10.1017/S0954579498001709

Dekovic, M., Janssens, J. M. A., & Gerris, J. R. M. (1991). Factor structure and constructo validity
of the block Child Rearing Practices Report (CRPR). Psychological Assessment: A Journal
of Consulting and Clinical Psychology.

Desmarais, S. L., Nicholls, T. L., Wilson, C. M., & Brink, J. (2012). Using dynamic risk and
protective factors to predict inpatient aggression: Reliability and validity of START
assessments. Psychological Assessment, 24(3), 685-700. doi:10.1037/a0026668

Dias, C. M. S. B., Hora, F. F. A. & Aguiar, A. G. S. (2010). Jovens criados por avos e por um ou
ambos os pais. Psicologia: Teoria e Prética, 12(2), 188-199

Dias, T. P., Freitas, L. C., Del Prette, Z. A. P., & Del Prette, A. (2011). Validacao da escala de
comportamentos sociais de pré escolares para o Brasil. Psicologia em Estudo
(Maringd), 16(3), 447-457

Dumka, L. E., Rosa, M. W., Michaels, M. L., & Suh, K. W. (1995). Using research and theory to
develop prevention program for high-risk families. Family Relations, 44, 78-86.

Erlingsson, C., & Brysiewicz, P. (2017). A hands-on guide to doing content analysis. African
Journal of Emergency Medicine, 7, 93-99. doi:10.1016/j.afjem.2017.08.001

Ettekal, I., Eiden, R. D., Nickerson, A. B., & Schuetze, P. (2019). Comparing alternative methods
of measuring cumulative risk based on multiple risk indicators: Are there differential effects
on children’s externalizing problems? Plos One, 14(7), e0219134.
doi:10.1371/journal.pone.0219134

Fanti, K. A., & Henrich, C. C. (2010). Trajectories of pure and co-occurring internalizing and
externalizing problems from age 2 to age 12: Findings from the national institute of child
health and human development study of early child care. Developmental
Psychology, 46(5), 1159-1175. doi:10.1037/a0020659

Fougere, A., & Daffern, M. (2011). Resilience in young offenders. International Journal of
Forensic Mental Health, 10, 244-253. d0i:10.1080/14999013.2011.598602


http://www.scielo.br/pdf/pe/v16n3/v16n3a12.pdf

83

Gach, E. J.,, Ip, K. I., Sameroff, A. J., & Olson, S. L. (2018). Early cumulative risk predicts
externalizing behavior at age 10: The mediating role of adverse parenting. Journal of
Family Psychology, 32(1), 92-102. doi:10.1037/fam0000360

Gassman-Pines, A., & Yoshikawa, H. (2006). The effects of antipoverty programs on children's
cumulative level of poverty-related risk. Developmental Psychology, 42(6), 981-999.
doi:10.1037/0012-1649.42.6.981

Gelinski, C. (2010). Protecdo social em saude para familias vulnerdveis com monoparentalidade
feminina via estratégia satde da familia (Tese de doutorado ndo publicada). Programa de
Pds-Graduacdo em Sociologia Politica da Universidade Federal de Santa Catarina, Brasil

Gillen, J. & Cameron, C.A. (Eds.). (2010). International perspectives on early childhood research:
A Day in the Life. Houndmills: Palgrave Macmillan.

Gomide, P. I. C. (2006). Inventario de Estilos Parentais. Modelo teérico: manual de aplicacéo,
apuracao e interpretacdo. Petropolis: Vozes.

Hamby, S., Grych, J., & Banyard, V. (2018). Resilience portfolios and poly-strengths: Identifying
protective factors associated with thriving after adversity. Psychology of Violence, 8(2),
172-183. d0i:10.1037/vio0000135

Hart, C. H., DeWolf, D. M., Wozniak, P., & Burts, D. C. (1992). Maternal and paternal disciplinary
styles: Relations with preschoolers’ playground behavioral orientations and peer
status. Child Development, 63(4), 879-892. doi:10.1111/j.1467-8624.1992.tb01668.x

Heffernan, R., & Ward, T. (2017). A comprehensive theory of dynamic risk and protective
factors. Aggression and Violent Behavior, 37, 129-141. doi:10.1016/j.avb.2017.10.003

Henderson, N., & Milstein, M. M. (2003). Resiliency in the schools: Making it happen for students
and educators. Thousand Oakes, CA: Corwin

Henry, J. S., Lambert, S. F., & Smith Bynum, M. (2015). The protective role of maternal racial
socialization for african american adolescents exposed to community violence. Journal of
Family Psychology, 29(4), 548-548. 10.1037/fam0000135

Hoover, J. H., Oliver, R., & Hazler, R. J. (1992). Bullying: Perceptions of adolescent victims in the
midwestern USA. School Psychology International, 13(1), 5-16.
doi:10.1177/0143034392131001

Kaufman, D., Gesten, E., Lucia, R., Salcedo, O., Rendina-Gobioff, G., & Gadd, R. (2000). The
relationship between parenting style and children’s adjustment: The parents’ perspective.
Journal of Child and Family Studies, 9, 231-245.

Kelly, G., & Hosking, K. (2008). Non-permanent residents, place attachment, and “sea change”
communities. Environment and Behavior, 40 (4), 575-594.



84

Kraemer, H. C., Kazdin, A. E., Offord, D. R., Kessler, R. C., Jensen, P. S., & Kupfer, D. J. (1997).
Coming to terms with the terms of risk. Archives of General Psychiatry, 54(4), 337-343.
doi:10.1001/archpsyc.1997.01830160065009

Kochanska, G., Kuczynski, L., & Radke-Yarrow, M. (1989). Correspondence between mothers'
self-reported and observed child-rearing practices. Child Development, 60(1), 56-63.
doi:10.1111/j.1467-8624.1989.th02694.x

Kucirnova, N., & Sakr, M. (2015). Child-father creative text-making at home with crayons, iPad
collage and PC. Thinking Skills and Creativity, 17, 59-63.

Leme, V. B., & Bolsoni-Silva, A. T. (2010). Habilidades Sociais Educativas Parentais e
comportamentos  de  pré-escolares. Estudos de  Psicologia, 15(2), 161-173.
d0i:10.1590/51413-294X2010000200005

Lerner, R. M. (1982). Children and adolescents as producers of their own development.
Developmental Review, 2(4), 342-370. doi:10.1016/0273-2297(82)90018-1

Lerner, R. M. (2002). Concepts and theories of human development (3rd ed.). Mahwah, NJ:
Erlbaum.

Lerner, R. M., & Busch-Rossnhagel, N. A. (Eds.). (1981). Individual as producers of their
development: A life-span perspective. New York: Academic Press.

Lepore, S. J., Evans, G. W., Schneider, M.L. (1991). Dynamic role of social support in the link
between chronic stress and psychological distress. J Pers Soc Psychol. 61(6):899-909.

Loeber, R. (1982). The Stability of Antisocial and Delinquent Child Behavior: A Review. Child
Development, 53(6), 1431-1446. doi:10.2307/1130070

Lohr, S. S., Melo, M. H. S., Salvo, C. G de & Silvares, E. F. M. (2013) Prevencao e Promocao da
Saude: Um desafio na Formacdo de Psicologos. Revista de Psicologia da Crianca e do
Adolescente, 4, 205-222.

Losel, F., & Farrington, D. P. (2012). Direct protective and buffering protective factors in the
development of youth violence. American Journal of Preventative Medicine, 43(2S1), S8—
S23. doi:10.1016/j.amepre.2012.04.029

Luthar, S. S., Cicchetti, D., & Becker, B. (2000). The construct of resilience: A critical evaluation
and guidelines for future work. Child Development, 71(3), 543-562. d0i:10.1111/1467-
8624.00164

Maccoby, E. & Martin, J. (1983). Socialization in the context of the family: Parent-child
interaction. Em E.M. Hetherington (Org.), Handbook of child psychology, v. 4.
Socialization, personality, and social development (42 ed., pp. 1-101). New York: Wiley.



85

Maia, R. C., Nunes, T. G. R., Silva, Lucia Isabel da Concei¢do, & Silva, K. M. d. (2017). Da
protecdo ao risco: Configuracbes da violéncia intrafamiliar na juventude
paraense. Psicologia: Teoria e Pesquisa, 33 do0i:10.1590/0102.3772e33312

Masten, A. S. & Monn, A. R. (2015), Child and family resilience: a call for integrated science,
practice, and professional training. Fam Relat, 64, 5-21. doi:10.1111/fare.12103

McPake, J., Plowman, L., & Stephen, C. (2013). Pre-school children creating and communicating
with digital technologies in the home. British Journal of Educational Technology, 44(3),
421-431. doi:10.1111/j.1467-8535.2012.01323.x

McKendrick, J.H. et al. (2003). Life in Low Income families in Scotland. Edinburgh: Scottish
Executive Social Research.

McMahon, S. D., Todd, N. R., Martinez, A., Coker, C., Sheu, C., Washburn, J., & Shah, S. (2013).
Aggressive and prosocial behavior: Community violence, cognitive, and behavioral
predictors among urban african american youth. American Journal of Community
Psychology, 51(3), 407-421. 10.1007/s10464-012-9560-4

Mercy, J. A., Rosenberg, M. L., Powell, K. E., Broome, C. V. & Roper, W. L. (1993) Public health
policy for prevention violence. Health Affairs, 12(4), 7-29.

Merriam, S. B. (1988). Case study research in education: A qualitative approach. San Francisco:
Jossey-Bass.

Mills-Koonce, W. R., Willoughby, M. T., Garrett-Peters, P., Wagner, N., Vernon-Feagans, L.,
Family Life Project Key Investigators, & The Family Life Project Key Investigators.
(2016). The interplay among socioeconomic status, household chaos, and parenting in the
prediction of child conduct problems and callous-unemotional behaviors. Development and
Psychopathology, 28(3), 757-771. 10.1017/S0954579416000298

Minetto, M. de F., Crepaldi, M. A., Bigras, M., & Moreira, L. C. (2012). Praticas educativas e
estresse parental de pais de criancas pequenas com desenvolvimento tipico e
atipico. Educar em Revista, (43), 117-132. doi: 10.1590/S0104-40602012000100009

Morais, N. A., & Koller, S. H. (2004). Abordagem ecolégica do desenvolvimento humano,
psicologia positiva e resiliéncia: a énfase na saude. In S. H. Koller (Ed.), Ecologia do
desenvolvimento humano: pesquisa e intervencéo no Brasil (pp.91-107). S&o Paulo: Casa
do Psicoélogo.

Mrazek, P. J. & Haggerty, R. J. (1994). Reducing risks for mental disorders: Frontiers for
preventive intervention research. Washington: National Academies Press.

Murta, S. G., Rodrigues, A. C., Rosa, I. O., Paulo, S. G., & Furtado, K. (2011) Avaliacdo de
necessidades para a implementacdo de um programa de transicdo para a parentalidade.
Psicologia: Teoria e Pesquisa, 27(3), 337-346. doi:10.1590/S0102-37722011000300009


https://dx.doi.org/10.1590/S0104-40602012000100009

86

Odgers, C. L., Moretti, M. M., Burnette, M. L., Chauhan, P., Waite, D., & Reppucci, N. D. (2007).
A latent variable modeling approach to identifying subtypes of serious and violent female
juvenile offenders. Aggressive Behavior, 33(4), 339-352. doi:10.1002/ab.20190

Olcer, S., & Aytar, A. G. (2014). A comparative study into social skills of five-six year old children
and parental behaviors. Procedia - Social and Behavioral Sciences, 141, 976-995.
doi:10.1016/j.sbspro.2014.05.167

Oliveira, D. d. S., Oliveira, 1. S. d., & Cattuzzo, M. T. (2013). A influéncia do género e idade no
desempenho das habilidades locomotoras de criancas de primeira infancia. Revista
Brasileira De Educacdo Fisica e Esporte, 27(4), 647-655. doi:10.1590/S1807-
55092013000400012

Olweus, D. (1979). Stability of aggressive reaction patterns in males: A review. Psychological
Bulletin, 86(4), 852-875. doi: http://dx.doi.org/10.1037/0033- 2909.86.4.852

Oviedo, R. A. M., & Czeresnia, D. (2015). O conceito de vulnerabilidade e seu carater
biossocial. Interface - Comunicacéo, Saude, Educacéo, 19(53), 237-250. Epub March 27,
2015.https://dx.doi.org/10.1590/1807-57622014.0436

Patterson, G. R., & Stouthamer-Loeber, M. (1984). The correlation of family management
practices and delinquency. Child Development, 55(4), 1299-1307. doi:10.2307/1129999

Peres, M. F. T. & Santos, P. C. (2005). Mortalidade por homicidios no Brasil na década de 90: o
papel das armas de fogo. Rev Salde Publica, 39, 1, p. 58-66. Disponivel em:
http://www.scielosp.org/pdf/rsp/v39n1/08. pdf.

Pepin, C., Muckle, G., Moisan, C., Forget-Dubois, N., & Riva, M. (2018). Household
overcrowding and psychological distress among nunavik inuit adolescents: A longitudinal
study. International ~ Journal  of  Circumpolar  Health, 77(1), 1541395-11.
d0i:10.1080/22423982.2018.1541395

Pezzella, F. S., Thornberry, T. P., & Smith, C. A. (2016). Race socialization and parenting styles:
Links to delinquency for african american and white adolescents. Youth Violence and
Juvenile Justice, 14(4), 448-467. doi:10.1177/1541204015581390

Posavac, E. J., & Carey, R. G. (2011). Program evaluation. Methods and case studies. New Jersey:
Prentice Hall. 82 ed

Prati, L. E., Couto, M. C. P. de P., Moura, A., Poletto, M., & Kaoller, S. H.. (2008). Revisando a
insercdo ecoldgica: uma proposta de sistematizacdo. Psicologia: Reflex&o e Critica, 21(1),
160-169. doi: 10.1590/S0102-79722008000100020

Ramaswamy, V., & Bergin, C. (2009). Do reinforcement and induction increase prosocial
behavior? results of a teacher-based intervention in preschools. Journal of Research in
Childhood Education, 23(4), 527-538. doi:10.1080/02568540909594679


https://dx.doi.org/10.1590/1807-57622014.0436
https://psycnet.apa.org/doi/10.2307/1129999
https://dx.doi.org/10.1590/S0102-79722008000100020

87

Rickel, A., & Biasatti, L. (1982). Modification of the Block Childrearing Report. Journal of
Clinical Psychology, 38(1), 129-134.

Riessman, C. K. (1993). Narrative analysis. Newbury Park, CA: Sage Publications.

Rohrbach (2014) Design of Prevention Interventions In Sloboda, Z., Petras, H. Defining prevention
science (1;2014; ed.). Boston, MA: Springer US. doi:10.1007/978-1-4899-7424-2

Rueda, M. R., Fan, J., McCandliss, B. D., Halparin, J. D., Gruber, D. B., Lercari, L. P., & Posner,
M. 1. (2004). Development of attentional networks in childhood. Neuropsychologia, 42(8),
1029-1040.

Rutter, M. (1979). Protective factors in children’s responses to stress and disadvantage. Annals of
the Academy of Medicine, 8, 324-338

Ryba, N. L. (2008). The other side of the equation: Considering risk state and protective factors in
violence risk assessment. Journal of Forensic Psychology Practice, 8, 413-423.
d0i:10.1080/15228930802199382

Sallquist, J. V., Eisenberg, N., Spinrad, T. L., Reiser, M., Hofer, C., Zhou, Q., . . . Eggum, N.
(2009). Positive and negative emotionality: Trajectories across six years and relations with
social competence. Emotion, 9(1), 15-28. doi:10.1037/a0013970

Serin, R. C, Chadwick, N. & Lloyd, C. D. (2016) Dynamic risk and protective factors. Psychology,
Crime & Law, 22(1-2), 151-170, doi: 10.1080/1068316X.2015.1112013

Silva, M. L. d., Cavalcante, L. I. C., Heumann, S., & Lima, T. V. R. (2018). Relacéo entre género
e desempenho neuropsicomotor de criancas em belém, brasil. Ciéncia & Salde
Coletiva, 23(8), 2721-2730. doi:10.1590/1413-81232018238.13202016

Silva, M. R. S,, Elsen, I., & Lacharité, C. (2003). Resiliéncia: Concepcdes, fatores associados e
problemas relativos a construgdo do conhecimento na é&rea. Paidéia (Ribeirdo
Preto), 13(26), 147-156. doi:10.1590/S0103-863X2003000300003

Simons, R. L., Lin, K., & Gordon, L. C. (1998). Socialization in the family of origin and male
dating violence: A prospective study. Journal of Marriage and Family, 60(2), 467-478.
d0i:10.2307/353862

Sloboda, Z., Petras, H. (2014). Defining prevention science (1;2014; ed.). Boston, MA: Springer
US.doi: 10.1007/978-1-4899-7424-2

Smith, C., Krohn, M. (1995). Delinquency and family life among male adolescents: The role of
ethnicity. Journal of Youth and Adolescents, 24, 69-73.

Steinberg, L. (1993). Adolescence. 3. ed.. New York: McGraw-Hill



88

Stoltz, S. & Dekovic, M. (2015). Moderators and mediators of parenting effectiveness. In: J.J.
PONZETTI JR. (ed.), Evidence-based parenting education: A global perspective. New
Yok, Routledge, p. 50-63.

Stormshak, E. A., Bierman, K. L., McMahon, R. J., & Lengua, L. J. (2000). Parenting practices
and child disruptive behavior problems in early elementary school. Journal of Clinical
Child Psychology, 29(1), 17-29. doi:10.1207/S15374424jccp2901_3

Sugai, G., & Horner, R. (2002). The evolution of discipline practices: School-wide positive
behavior  supports. Child &  Family  Behavior  Therapy, 24(1-2), 23-50.
d0i:10.1300/J019v24n01_03

Taylor, G. W., & Ussher, J. M. (2001). Making sense of S&M: A discourse analytic
account. Sexualities, 4(3), 293-314. d0i:10.1177/136346001004003002

Trentacosta, C. J., Hyde, L. W., Shaw, D. S., Dishion, T. J., Gardner, F., & Wilson, M. (2008). The
relations among cumulative risk, parenting, and behavior problems during early
childhood. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 49(11), 1211-1219.
doi:10.1111/j.1469-7610.2008.01941.x

Trepat, E., Granero, R, & Ezpeleta, L. (2014). Parenting practices as mediating variables between

parents’ psychopathology and oppositional defiant disorder in preschoolers. Psicothema,
26(4), 497-504.

Trivellato-Ferreira, M. C., & Marturano, E. M. M. (2008). Recursos da crianca, da familia e da
escola predizem competéncia na transicdo da 1% série. Revista Interamericana de
Psicologia, 42, 407-410.

Valaddo, F. S. (2018). Evidéncias de Validade do Child-Rearing Practices Report em Pais de
Filhos com Idade entre 4 a 6 Anos. Dissertagdo de mestrado, Universidade Federal de Santa
Catarina, Florianépolis, SC, Brasil.

Vanderbilt-Adriance, E., Shaw, D. S., Brennan, L. M., Dishion, T. J., Gardner, F., & Wilson, M.
N. (2015). Child, family, and community protective factors in the development of children's
early conduct problems. Family Relations, 64(1), 64-79. doi:10.1111/fare.12105

Vaughan Van Hecke, A., Mundy, P. C., Acra, C. F., Block, J. J., Delgado, C. E. F., Parlade, M. V.,
... Pomares, Y. B. (2007). Infant joint attention, temperament, and social competence in
preschool children. Child Development, 78(1), 53-69. doi:10.1111/j.1467-
8624.2007.00985.x

Vilhena, K., & Paula, C. S. de. (2017). Problemas de conduta: prevaléncia, fatores de
risco/protecdo; impacto na vida escolar e adulta. Cadernos de PoOs-Graduagdo em
Disturbios do Desenvolvimento, 17(1), 39-52. doi: 10.5935/cadernosdisturbios.v17n1p39-
52


https://dx.doi.org/10.5935/cadernosdisturbios.v17n1p39-52
https://dx.doi.org/10.5935/cadernosdisturbios.v17n1p39-52

89

Ward, T. & Beech, A (2015) Dynamic risk factors: a theoretical dead-end?, Psychology, Crime &
Law, 21:2, 100-113, DOI: 10.1080/1068316X.2014.917854

Wilson, H. (1974). Parenting in poverty. The British Journal of Social Work, 4, 241-261

Wilson, H. (1980). Parental supervision: A neglected aspect of delinquency. The British Journal
of Criminology, 20, 203-235

Wilkinson, L. (1999). Statistical methods in psychology journals: Guidelines and
explanations. American Psychologist, 54(8), 594-604. doi:10.1037/0003-066X.54.8.594

White, R. M. B, Zeiders, K. H., Gonzales, N. A., Tein, J., & Roosa, M. W. (2013). Cultural values,
U.S. neighborhood danger, and mexican american parents' parenting. Journal of Family
Psychology, 27(3), 365-375. doi:10.1037/a0032888

Wong, S. C. P., & Gordon, A. E. (2006). The validity and reliability of the violence risk scale: A
treatmentfriendly violence risk assessment tool. Psychology, Public Policy, and Law, 12,
279-309. d0i:10.1037/1076-8971.12.3.279

Wu, A. D., & Zumbo, B. D. (2008). Understanding and using mediators and moderators. Social
Indicators Research, 87(3), 367-392. d0i:10.1007/s11205-007-9143-1

Yin, R. K. (2009). Case study research: Design and methods (4th ed.). Los Angeles: Sage.



APENDICES

90



APENDICE A - CRPR

91

DATA PARENTESCO COM A CRIANGA
CRPR
Indique até que ponto cada uma das seguintes frases te descreve, assinalando o nimero
correspondente.
1 2 3 4 5 6
N&o me descreve de | Me descreve Me descreve Me descreve Me descreve Me descreve
maneira alguma muito mal mal parcialmente bem muito bem

1. Respeito as opinides de meu/minha filho (a) e o (a) incentivo a expressa-las. 112|3]4|5|6
2. Se meu/minha filho (a) se mete em encrenca, espero que ele/ela resolva o problema 112|3(4|5|6
por conta propria, na maioria das vezes.
3. Penso que se deve dar a uma crianca consolo e compreensdo quando ela esta 112|3[4|5|6
assustada ou chateada.
4. Tento impedir meu/minha filho (a) de participar de brincadeiras agressivas ou de 112|3|4|5]|6
fazer coisas nas quais ele/ela poderia se machucar.
5. Creio que a punicdo fisica (palmadas, surra) é a melhor forma de educar. 112|3]4|5|6
6. Creio que a crianga deveria ser supervisionada e ndo escutada. 112|3]4|5]|6
7. Demonstro afeto a meu/minha filho (a), abragando-o (a), beijando-o (a), e pegando-0 |12 |3 |4 |5|6
(a) no colo.
8. Incentivo meu filho a pensar e refletir sobre a vida 112|3]4|5|6
9. Geralmente levo em conta os gostos de meu/minha filho (a) quando faco planospara |12 |34 |5|6
a familia.
10. Deixo meu/minha filho (a) tomar muitas decisGes por conta propria. 112|3]4|5|6
11. Nao deixo meu/minha filho (a) dizer coisas ruins sobre seus professores. 112[3]4|5|6
12. Ensino ao meu/minha filho (a) que de um jeito ou de outro ele (a) serd punido(@)se |12 |3 |4|5|6
ele(a) se comportar mal.
13. Nao permito que meu/minha filho (a) fique zangado (a) comigo. 112|3]4|5|6
14. Eu sou tranquilo e flexivel com meu/minha filho (a). 112|3]4|5|6
15. Eu converso bastante e argumento com meu/minha filho (a) quando ele (a) se 112|3(4|5|6
comporta mal.
16. Eu brinco e fago piada com meu/minha filho (a). 112[3]4|5|6
17. Dou ao meu/minha filho (a) uma boa quantidade de tarefas e responsabilidades 112|3(4|5|6
familiares.
18. Meu/minha filho (a) e eu temos momentos de intimidade e afeto juntos. 112|3]4|5|6
19. Tenho regras rigidas e bem definidas para meu/minha filho (a). 112[3]4|5|6
20. Incentivo meu/minha filho (a) a ser curioso, a explorar e a questionar as coisas. 112|3]4|5|6
21. Acredito que elogiar uma crianca quando ela é boa, da melhores resultados do que 112|3(4|5|6
puni-la quando é ma.
22. Eu me certifico de que meu/minha filho (a) saiba que eu fico feliz quando ele/a 112|3(4|5|6
tenta ou consegue fazer alguma coisa.
23. Incentivo meu/minha filho (a) a falar de seus problemas. 112[3]4|5|6
24. Creio que as criancas nao deveriam guardar segredos de seus pais. 112|3]4|5|6
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25. Ensino ao meu/minha filho (a) a controlar seus sentimentos em todos os momentos. |1 (2|3 (4|56
26. Quando estou bravo com meu/minha filho (a), deixo isso claro para ele (a). 112[3]4|5|6
27. Creio que as broncas e as criticas fazem o/a meu/minha filho (a) melhorar. 112|3]4|5|6
28. Ensino ao meu/minha filho (a) que ele (a) é responsavel por aquilo que acontece 112|3(4|5|6
com ele (a).

29. Néo permito que meu/minha filho (a) questione as minhas decisoes. 112[3]4|5|6
30. Deixo claro ao meu/minha filho (a) quéo envergonhado e desapontado ficoquando |12 |3|4|5|6
ele (a) se comporta mal.

31. Incentivo meu/minha filho (a) a ser independente de mim. 112[3]4|5|6
32. Eu me certifico em saber onde meu/minha filho (a) encontra-se e o que ele (a) esta 1/2(3(4]5|6
fazendo.

33. Eu digo ao meu/minha filho (a) para ndo se sujar quando brinca. 112[3]4|5|6
34. Controlo meu/minha filho (a) alertando ele (a) sobre coisas ruins que podem lhe 112|3(4|5|6
acontecer.

35. Creio que é uma irresponsabilidade deixar as criangas brincarem muito tempo 112|3(4|5|6

sozinhas sem a supervisdo de adultos.




APENDICE B - Entrevista aberta DITL
Lista de participantes:
Temas:

(1) Atividades feitas pela crianca:

Em casa
Na escola
Na comunidade

(2) relacionamentos que sdo importantes para a crianga:
(amigos, familia extensa e outros)

(3) Outras perguntas serdo feitas de acordo com o andamento da entrevista
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APENDICE C — Questionario Sociodemografico
QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO

DATA PARENTESCO COM A CRIANCA

1. Cidade onde mora:

2. Bairro onde mora;:

3. NUmero de coOmodos da sua casa:

Quantos comodos tem sua casa? (Incluir quarto, cozinha, banheiro e varanda):

4. Tipo de Casa:

(a) Casa de alvenaria
(b) Casa de Madeira
(c) Casa Mista

5. NUmero de pessoas que moram na sua casa junto com vocé

6. Quem s&o as pessoas que moram com VOcé?

(@) EUvveeeececeee IDADE: Anos
(b) Companheiro (a)........ IDADE: Anos
(c) Filhos de 0 a 3 anos................... Quantos?
(d) Filhos de 4 a 6 anos................... Quantos?
(e) Filhos de 7 a 16 anos................. Quantos?

(f) Filhos com mais de 16 anos........ Quantos?

(9) Outras criancas e jovens menores de 18 anos
(ex. enteados ou adotados, de criagdo, filhos de parentes e amigos)

(h) Outros parentes adultos ...........ccccceeveveeiieiieieenns
(1) AMIgos adUITOS ........cveieiiiiiee

7. Quantos filhos frequentam a escola:

Quantos?

Quantos?
Quantos?

8. Escolaridade: Marque com um X a sua escolaridade e a de seu companheiro(a)

(1) Né&o alfabetizado

(2) Ensino fundamental incompleto: primario

incompleto

(3) Ensino fundamental incompleto: primario

completo e ginasio incompleto
(4) Ensino fundamental completo
(5) Ensino médio incompleto
(6) Ensino medio completo
(7) Ensino superior incompleto
(8) Ensino superior completo
(9) Pos-graduacao

Eu Companheiro(a)
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9
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(10) N4o sabe | 10 |

10

9. Renda familiar mensal
Somando a sua renda com a renda das pessoas que moram com Vocé,
quanto é, aproximadamente, a renda familiar mensal?

R$
Responda essas perguntas tendo em mente apenas a
crianca que esta sendo incluida nessa pesquisa

10. Data de Nascimento da Criancga: / /
11. Sexo da Crianca
12. Idade da Crianga (Anos Meses)

13. Quem cuida da crianca quando ela ndo esta na escola:

14. Quem leva a crianca para a escola:
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APENDICE D - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (CRPR e SCBE)

E l& Universidade de Sao Paulo E 5

Instituto de Psicologia

Programa de Pés-graduacao em Psicologia Escolar e do Desenvolvimento Humano

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
PAIS E RESPONSAVEIS

Vocé e seu filho estdo sendo convidados a participar de um estudo que busca encontrar
caracteristicas na Familia, na Comunidade, na Escola e na prépria Crianga que podem influenciar na
forma como elas desenvolvem certas caracteristicas, como habilidades sociais ou agressividade

A sua participacdo acontecera em 3 partes

Parte 1. Sera entregue a vocé um questionario com uma série de afirmacGes sobre 0s seus
comportamentos em relacdo ao seu filho ou filha. Vocé deverd marcar o quanto concorda ou ndo
com as afirmagdes. Esse questionario leva cerca de 15 minutos para ser respondido.

Parte 2. Sera entregue um questionario com uma série de afirmacdes sobre os comportamentos
do seu filho ou filha. Vocé devera marcar o quanto concorda ou ndo com as afirmacdes. Esse
questionario leva cerca de 15 minutos para ser respondido.

Parte 3. Sera entregue um questionario com uma série de perguntas sobre o seu perfil
socioecondmico. Esse questionério leva cerca de 15 minutos para ser respondido.

Possiveis riscos e beneficios: é possivel que haja desconforto com as perguntas da entrevista e
do questionario. Nesse caso, vocé podera optar por ndo responder ou por solicitar que a entrevista
continue em outro momento. A participacdo é completamente voluntéria e vocé pode interromper o
estudo a qualquer momento, ou fazer uma pausa, sem consequéncias. Se vocé tiver qualquer
preocupacdo ou duvida sobre o estudo vocé pode nos informar ou questionar que faremos todos os
esforgos para resolver suas questdes. As informacgdes da pesquisa serdo mantidas nos préximos cinco
anos em um local seguro na Universidade de Séo Paulo (USP). Vocé tera nossa informacéo de contato,
que serd a mesma nos proximos cinco anos.

Eu,

, RG , declaro que aceito fazer
parte, por livre esponténea vontade, da pesquisa sobre as caracteristicas na Familia, na Comunidade,
na Escola e na propria Crianca que podem influenciar na forma como elas desenvolvem certos
comportamentos, como habilidades sociais ou agressividade.

Informo que compreendi todas as informacdes apresentadas pela pesquisadora Alessandra
Mafra Ribeiro e todas as minhas duvidas foram também esclarecidas. A qualquer momento se que
posso tirar minhas dividas com a pesquisadora, podendo mesmo desistir de participar, sem qualquer
penalidade ou prejuizo.

Sao Paulo, de de 2018

Participante

Responsavel pelo Projeto:
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APENDICE E - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido Pais (DITL)

Instituto de Psicologia
Programa de P6s-graduacdo em Psicologia Escolar e do Desenvolvimento Humano

E l& Universidade de S&o Paulo E 5

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
PAIS E RESPONSAVEIS

Seu/sua filho(a) e a professora dele/dela foram convidados a participar de uma pesquisa sobre as
caracteristicas na Familia, na Comunidade, na Escola e na prépria Crianca que podem influenciar na forma como elas
desenvolvem certos comportamentos, como habilidades sociais ou agressividade.

Primeiramente, dois pesquisadores véo visitar vocé e sua familia para falar mais sobre o estudo. O primeiro
encontro tera duracdo de cerca de uma hora. Se ainda concordar, vocé e seu/sua filho(a) serdo convidados para uma
entrevista que ser4 gravada por audio. Esse momento poderd acontecer no mesmo dia ou em outro dia que
combinarmos. Nesta entrevista conversaremos um pouco sobre suas atividades em casa, na escola, sobre sua
comunidade, amigos, familia e outros relacionamentos que sdo importantes para seu/sua filho(a) Neste dia também
faremos uma filmagem na sua casa por alguns minutos para que vocé e seu/sua filho(a) se acostumem com a presenca
de uma cdmera e de outra pessoa fazendo anotagdes. Seu/sua filho(a) também receberd uma camera descartavel e nds
pediremos que ele tire fotos de coisas e pessoas importantes para ele durante uma semana.

Em outro dia, combinado com a sua familia, o pesquisador e um assistente irdo visitar sua casa, a escola e
outras atividades que o seu/sua filho(a) possa participar durante aquele dia, usando uma camera de video para filma-
lo(a) enquanto ele(a) realiza suas atividades normalmente, durante todo o dia (desde a hora que acordar até quando for
dormir). A filmagem pode parar quando vocé ou seu/sua filho(a) quiser. As filmagens podem ser retiradas do estudo a
qualquer momento que vocé quiser. Os pesquisadores ndo filmardo nenhuma atividade em que possa haver qualquer
desconforto ou perigo para algum dos participantes. Outras pessoas que podemos encontrar naquele dia também serdo
perguntadas se autorizam que sejam filmadas. Se elas ndo quiserem ser filmadas, a cAmera serd desligada ou apontada
para outra direcdo. No final do dia, vamos pegar a cAmera descartavel de volta para que possamos ver as fotos tiradas
pelo(a) seu/sua filho(a).

Faremos uma terceira visita a vocés para mostra a seu/sua filho(a) e a vocé cerca de meia hora de video do
"dia" em sua vida que filmamos. Nds vamos querer saber suas opinides sobre o que aconteceu naquele dia. Esse
encontro terd duracéo de cerca de uma hora. Também falaremos das fotos que seu/sua filho(a) tirou.

Possiveis riscos e beneficios: somente vocés e a pesquisadora terdo acesso as imagens de seu/sua filho(a) e
usaremos nomes ficticios escolhidos por vocés para que a sua identidade ndo seja revelada quando informarmos nossas
descobertas. Partes dos videos do dia podem ser compartilhadas apenas com outros pesquisadores em publicacdes
cientificas e em conferéncias utilizando recursos digitais para distor¢do dos rostos de vocés, ndo sendo possivel assim
a identificacdo. A participacdo € completamente voluntéria e seu filho pode interromper o estudo a qualquer momento,
ou fazer uma pausa na gravacao até que se sintam a vontade para que voltemos a gravar, sem consequéncias. Se vocé
tiver qualquer preocupagdo ou divida sobre o estudo vocé pode nos informar ou questionar que faremos todos 0s
esforcos para resolver suas questdes. Os dados e as gravagdes da pesquisa serdo mantidos nos proximos cinco anos em
um local seguro na Universidade de S&o Paulo (USP). Vocé terd nossa informacédo de contato, que sera a mesma nos
préximos cinco anos.

Eu,

,RG , declaro que aceito fazer parte, por livre espontanea vontade,
da pesquisa sobre as caracteristicas na Familia, na Comunidade, na Escola e na propria Crianca que podem influenciar
na forma como elas desenvolvem certos comportamentos, como habilidades sociais ou agressividade.

Informo que compreendi todas as informacdes apresentadas pela pesquisadora Alessandra Mafra Ribeiro e

todas as minhas davidas foram também esclarecidas. A qualquer momento se que posso tirar minhas dividas com a
pesquisadora, podendo mesmo desistir de participar, sem qualquer penalidade ou prejuizo.

Sé&o Paulo, de de 2018

Participante

Resgonsével pelo Projeto:
APENDICE G - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido Professores (DITL)
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Universidade de Sao Paulo
Instituto de Psicologia

‘-. .-’I Programa de Pds-graduacao em Psicologia Escolar e do ‘-. I'r

Desenvolvimento Humano

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
PROFESSOR

A crianca e vocé foram convidados a participar de uma pesquisa sobre as caracteristicas na
Familia, na Comunidade, na Escola e na prdpria Crianca que podem influenciar na forma como elas desenvolvem
certos comportamentos, como habilidades sociais ou agressividade.

O que vocé e as criangas serdo solicitados a fazer?

Em um dia, combinado com vocé e com a familia, o pesquisador e um assistente irdo visitar a casa, a escola
e a comunidade da crianca usando uma cAmera de video para filma-la enquanto ela realiza suas atividades
normalmente, durante todo o dia (desde a hora que acordar até quando for dormir). VVocé também devera continuar
suas atividades com as criancas normalmente, buscando ignorar a0 maximo a nossa presenca na sala. A filmagem
pode parar quando qualquer pessoa envolvida quiser, incluindo vocé ou qualquer outra crianca da escola. As
filmagens podem ser retiradas do estudo a qualquer momento que qualquer pessoa envolvida quiser. Os
pesquisadores ndo filmardo nenhuma atividade em que possa haver qualquer desconforto ou perigo para algum dos
participantes. Os pais das outras criancas da sua classe também serdo consultados sobre sua autorizagdo para que
seus filhos sejam filmados.

Possiveis riscos e beneficios: Possiveis riscos e beneficios: somente vocé, a familia e a pesquisadora terdo
acesso as imagens da crianca e usaremos nomes ficticios escolhidos por vocés para que a sua identidade e a da escola
ndo sejam revelados quando informarmos nossas descobertas. Partes dos videos do dia podem ser compartilhadas
apenas com outros pesquisadores em publicacdes cientificas e em conferéncias utilizando recursos digitais para
distor¢do dos rostos de vocés, ndo sendo possivel assim a identificacdo. A participacdo é completamente voluntéria e
poderd ser interrompida a qualquer momento, ou fazer uma pausa na gravagdo até que se sintam a vontade para que
voltemos a gravar, sem consequéncia. Se vocé tiver qualquer preocupacdo ou divida sobre o estudo vocé pode nos
informar ou questionar que faremos todos os esforcos para resolver suas questfes. Os dados e as gravagdes da pesquisa
serdo mantidos nos préximos cinco anos em um local seguro na Universidade de Sdo Paulo (USP). Vocé terd nossa
informac&o de contato, que sera a mesma nos proximos cinco anos.

Eu,

,RG , declaro que aceito fazer parte, por livre espontanea vontade,
da pesquisa sobre as caracteristicas na Familia, na Comunidade, na Escola e na prépria Crianca que podem influenciar
na forma como elas desenvolvem certos comportamentos, como habilidades sociais ou agressividade.

Informo que compreendi todas as informagdes apresentadas pela pesquisadora Alessandra Mafra Ribeiro e
todas as minhas davidas foram também esclarecidas. A qualquer momento se que posso tirar minhas ddvidas com a
pesquisadora, podendo mesmo desistir de participar, sem qualquer penalidade ou prejuizo.

Sé&o Paulo, de de 2018
Professor

Responsavel pelo Projeto
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APENDICE G - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido outras pessoas (DITL)

E ﬁ Universidade de Sao Paulo E §

Instituto de Psicologia

Programa de Pds-graduacdo em Psicologia Escolar e do Desenvolvimento Humano

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

A crianca e a sala dele, foram convidados a participar de uma pesquisa sobre as caracteristicas
na Familia, na Comunidade, na Escola e na propria Crian¢a que podem influenciar na forma como elas desenvolvem
certos comportamentos, como habilidades sociais ou agressividade.

Neste dia, que foi combinado previamente com a familia de e o professor , 0
pesquisador e um assistente estdo visitando a casa, a escola e a comunidade de usando uma camera
de video para filma-lo(a) enquanto realiza suas atividades normalmente, durante todo o dia (desde a hora que acordar
até quando for dormir). Durante este dia encontramos vocé interagindo com a crianga. Nossa pesquisa ndo exige que
vocé se comporte de qualquer maneira diferente do que a seu habitual. A filmagem pode parar quando qualquer
pessoa envolvida quiser, incluindo vocé. As filmagens podem ser retiradas do estudo a qualquer momento que
qualquer pessoa envolvida quiser. Os pesquisadores ndo filmardo nenhuma atividade em que possa haver qualquer
desconforto ou perigo para algum dos participantes.

Possiveis riscos e beneficios: Possiveis riscos e beneficios: somente a familia de , 0(a)
professor(a) e a pesquisadora terdo acesso as imagens da crianga e usaremos nomes ficticios escolhidos pelas criangas
e por vocé para que as identidade ndo sejam reveladas quando informarmos nossas descobertas. Partes dos videos do
dia podem ser compartilhadas apenas com outros pesquisadores em publicaces cientificas e em conferéncias,
utilizando recursos digitais para distor¢do dos rostos dos participantes, ndo sendo possivel assim a identificacdo. A
participacdo é completamente voluntaria e podera ser interrompida a qualquer momento, ou fazer uma pausa ha
gravacdo até que se sintam a vontade para que voltemos a gravar, sem consequéncias. Se vocé tiver qualquer
preocupacao ou duvida sobre o estudo vocé pode nos informar ou questionar que faremos todos os esforgos para
resolver suas questdes. Os dados e as gravacdes da pesquisa serdo mantidos nos proximos cinco anos em um local
seguro na Universidade de Séo Paulo (USP). VVocé terd nossa informacdo de contato, que serd a mesma nos proximos
cinco anos.

Eu,

,RG , declaro que aceito fazer parte, por livre espontéanea vontade,
da pesquisa sobre as caracteristicas na Familia, na Comunidade, na Escola e na prépria Crianca que podem influenciar
na forma como elas desenvolvem certos comportamentos, como habilidades sociais ou agressividade.

Informo que compreendi todas as informagdes apresentadas pela pesquisadora Alessandra Mafra Ribeiro e
todas as minhas davidas foram também esclarecidas. A qualquer momento se que posso tirar minhas ddvidas com a
pesquisadora, podendo mesmo desistir de participar, sem qualquer penalidade ou prejuizo.

Sao Paulo, de de 2018

Participante

Responsavel pelo Projeto
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APENDICE H - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido outros Pais (DITL)

E ﬁ Universidade de Séo Paulo E g

Instituto de Psicologia

Programa de Pés-graduacao em Psicologia Escolar e do Desenvolvimento Humano

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
PAIS

O(a) colega de classe do seu/sua filho(a) e a sala dele, foram convidados a participar de uma
pesquisa sobre as caracteristicas na Familia, na Comunidade, na Escola e na prdpria Crianca que podem influenciar na
forma como elas desenvolvem certos comportamentos, como habilidades sociais ou agressividade.

O que as criangas serdo solicitadas a fazer?

No dia X, que foi combinado previamente com a familia de e o professor ,0
pesquisador e um assistente irdo visitar a casa, a escola e a comunidade de usando uma camera de
video para filma-lo(a) enquanto realiza suas atividades normalmente, durante todo o dia (desde a hora que acordar
até quando for dormir). Durante o periodo em que o(a) colega do seu filho estiverem na escola, é bastante provavel
que o seu/sua filho(a) acabe aparecendo nas filmagens. As atividades na sala de aula deverdo ocorrer normalmente e
faremos o possivel para ndo atrapalhar o dia de aula de seu/sua filho(a) ou das outras criangas. A filmagem pode
parar quando qualquer pessoa envolvida quiser, incluindo seu/sua filho(a) ou qualquer outra crianga da escola. As
filmagens podem ser retiradas do estudo a qualquer momento que qualquer pessoa envolvida quiser. Os
pesquisadores ndo filmardo nenhuma atividade em que possa haver qualquer desconforto ou perigo para algum dos
participantes.

Possiveis riscos e beneficios: Possiveis riscos e beneficios: somente a familia de , 0(a)
professor(a) e a pesquisadora terdo acesso as imagens da crianga e usaremos nomes ficticios escolhidos pelas criangas
para que a identidade delas e a da escola ndo sejam revelados quando informarmos nossas descobertas. Partes dos
videos do dia podem ser compartilhadas apenas com outros pesquisadores em publicagfes cientificas e em
conferéncias, utilizando recursos digitais para distorcdo dos rostos dos participantes, ndo sendo possivel assim a
identificacfo. A participagdo é completamente voluntéria e poderd ser interrompida a qualquer momento, ou fazer uma
pausa na gravacao até que se sintam a vontade para que voltemos a gravar, sem consequéncias. Se voce tiver qualquer
preocupacao ou duvida sobre o estudo vocé pode nos informar ou questionar que faremos todos os esforgos para
resolver suas questdes. Os dados e as gravacdes da pesquisa serdo mantidos nos préximos cinco anos em um local
seguro na Universidade de Séo Paulo (USP). Vocé terd nossa informagdo de contato, que sera a mesma nos proximos
cinco anos.

Eu,

, RG , declaro que aceito que meu filho faca parte, por livre
espontanea vontade, da pesquisa sobre as caracteristicas na Familia, na Comunidade, na Escola e na propria Crianca
qgue podem influenciar na forma como elas desenvolvem certos comportamentos, como habilidades sociais ou
agressividade.

Informo que compreendi todas as informagdes apresentadas pela pesquisadora Alessandra Mafra Ribeiro e
todas as minhas duvidas foram também esclarecidas. A qualquer momento se que posso tirar minhas dividas com a
pesquisadora, podendo mesmo desistir de participar, sem qualquer penalidade ou prejuizo.

Sé&o Paulo, de de 2018
Participante
Responsavel pelo Projeto
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APENDICE | — Carta de anuéncia e Declaracdo de Demonstrativo de Existéncia de Infraestrutura

Universidade de Sao Paulo
Instituto de Psicologia

E g Programa de Pds-graduacao em Psicologia Escolar e do E §

Desenvolvimento Humano

CARTA DE ANUENCIA

Eu, Alessandra Mafra Ribeiro, estou desenvolvendo uma pesquisa de Mestrado na
Universidade de S&o Paulo, sob orientacdo da Profa. Dra. Mércia Helena da Silva Melo Bertolla. Assim,
convido sua escola a participar dessa pesquisa, intitulada “Desenvolvimento de Habilidades Sociais e
Comportamentos Agressivos: Fatores de Protecdo e de Risco”. JUSTIFICATIVA. O estudo conta com
a participacdo dos pais e responsaveis e das criancas da Educacdo Infantil, Jardim I e Jardim Il, do
periodo vespertino.

A pesquisa busca investigar as caracteristicas na Familia, na Comunidade, na Escola e na propria
Crianca que podem influenciar na forma como elas desenvolvem certos comportamentos, como
habilidades sociais ou agressividade.

Para tanto, a pesquisa prevé a administracdo de dois questionario sobre habilidades sociais e
comportamento agressivos com os pais e dois dias de filmagem na escola, mediante consentimento dos
participantes.

Em caso de davidas sobre o estudo, vocé pode entrar em contato com a pesquisadora responsavel,
Alessandra Mafra Ribeiro, pelo telefone (48) 999217245, ou pelo e-mail:
ale.mafraribeiro@gmail.com, e com a orientadora da pesquisa, Profa. Dra. Marcia Melo Bertolla,
pelo e-mail: mmelo@usp.br.

Eu, RG: ,
responsavel pela Escola , autorizo
a realizacdo da pesquisa acima descrita nesta instituicdo de ensino.

Local e data:

Assinatura do responsével pela escola Fungéo

Alessandra Mafra Ribeiro (pesquisadora responsavel)
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E g Universidade de Séo Paulo E g

Instituto de Psicologia

Programa de Pds-graduacdo em Psicologia Escolar e do Desenvolvimento Humano

DECLARAGAO DE DEMONSTRATIVO DE EXISTENCIA DE INFRAESTRUTURA

Declaro para os devidos fins que a Escola possui
infraestrutura adequada para a realizag¢do da pesquisa intitulada “Desenvolvimento de Habilidades
Sociais e Comportamentos Agressivos: Fatores de Prote¢éo e de Risco”, com condigdes de prestar
assisténcia aos participantes, caso necessario.

Local e data:

Nome do responsavel pela escola:

RG:

Assinatura do responsavel pela escola Fungéo
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USP- INSTITUTO DE
PSICOLOGIA DA gwm
UNIVERSIDADE DE SAO

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES SOCIAIS E COMPORTAMENTOS
AGRESSIVOS: FATORES DE PROTECAO E DE RISCO

Pesquisador: Alessandra Mafra Ribeiro

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 87988918.0.0000.5561

Instituicdo Proponente: UNIVERSIDADE DE SAO PAULO

Patrocinador Principal: FUND COORD DE APERFEICOAMENTO DE PESSOAL DE NIVEL SUP

DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 2.723.251

Apresentacédo do Projeto:

Projeto de pesquisa vinculado ao Programa de Pé6s-Graduagdo em Psicologia Escolar e do
Desenvolvimento Humano do Instituto de Psicologia da USP. O estudo insere-se em uma pesquisa mais
ampla de avaliacdo de necessidades com vistas a construir um programa de preven¢do para uma escola de
Educacéo Infantil, da rede publica, sediada em um municipio da regido sudeste do estado de Sao Paulo, na
qual estdo sendo realizadas outras pesquisas e projetos de extensao universitaria. Trata-se de pesquisa de
delineamento misto que pretende descrever as caracteristicas da populacédo pré-escolar (4 a 6 anos),
correlacionando as variaveis risco, agressividade e habilidades sociais. Serdo utilizados instrumentos para
coleta de dados quantitativos padronizados, os questiondrios auto-aplicaveis: o Inventario Child-Rearing
Practices Report, o Inventario de Competéncias Sociais e Avaliacdo de Comportamento e o
Socioecondmico. Para a coleta de dados qualitativos seréo selecionadas duas familias para participar do
Day in the Life, que acontecerd em trés momentos. Os dados quantitativos serdo submetidos a testes
estatisticos e os dados qualitativos serdo analisados recorrendo ao programa de anélise Nvivo.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo geral:

Identificar fatores de protecao e de risco na comunidade, na escola e na familia que podem aumentar
probabilidade de uma crianca desenvolver um repertério de comportamento agressivo

Endereco: Av. Prof. Mello Moraes,1721 - Bl. "G" sala 27

Bairro: Cidade Universitaria CEP: 05.508-030
UF: SP Municipio: SAO PAULO
Telefone:  (11)3091-4182 E-mail: comite.etica.ipusp@gmail.com
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ou promover o desenvolvimento de habilidades sociais.

Obijetivos especificos:

- Correlacionar os fatores de protecdo e de risco associados as préaticas parentais de pré-escolares;

- Correlacionar os fatores de protegdo e de risco associados a caracteristicas da comunidade em que vivem
0s pré-escolares;

-Correlacionar fatores de risco e fatores de protecado com comportamento agressivo;

-Correlacionar fatores de risco e fatores de prote¢cdo com habilidades sociais.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos - a pesquisadora menciona que o estudo comporta riscos minimos aos participantes, como possivel
desconforto frente a perguntas dos questionarios ou em relacdo a camera de video e a presenca da
pesquisadora e de mais um observador na casa da familia, na sala de aula ou em outros ambientes que a
crianca possa estar durante do Day in the Life - DITL. Menciona a possibilidade de optar por ndo responder
a alguma pergunta ou por solicitar que a entrevista continue em outro momento, bem como a desisténcia em
gualguer momento, sem nenhum encargo, seja para a escola, as criangas ou para 0s pais ou responsaveis.
Em caso de preocupacdo ou duavida sobre o estudo serdo feitos esforgos para resolver as questdes
apresentadas.

Beneficios - espera-se que a participacdo das familias no estudo possa contribuir para a realizacdo de
discussdes tedrico-empiricas que possibilitardo o delineamento de estratégias mais precisas e eficazes de
intervencao, no que concerne a prevencao da agressividade na escola e promogédo de habilidades sociais

nas criagas.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

O projeto apresenta fundamentacéo teorica, justificativa do estudo, objetivos definidos e metodologia
descrita detalhadamente. Estima-se a participacéo de cerca de 60 pais ou responsaveis de criancas (4 a 6
anos) de quatro turmas do ensino infantil, 15 criangas por turma, do periodo vespertino, sendo duas do
jardim | e duas do jardim Il. Ser&o utilizados para coleta de dados, os questionarios auto-aplicaveis: o
Inventério Child-Rearing Practices Report (CRPR), o Inventario de Competéncias Sociais e Avaliacdo de
Comportamento (SCBE)e um questionario Socioecondémico. Serédo selecionadas duas familias por meio da
analise de varianga entre médias dos escores nos inventarios CRPR e SCBE com o maior niumero de
fatores de protecao relacionados ao desenvolvimento de habilidades sociais de comportamentos agressivos.
Essas familias serdo convidadas a participar do Day in the Life, que se utiliza de flmagem para capturar os
aspectos multimodais da vida de um individuo como uma forma ecologicamente adequada e facilitadora

Endereco: Av. Prof. Mello Moraes,1721 - Bl. "G" sala 27
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para a realizacdo desta pesquisa. Serdo realizadas: uma entrevista com 0s pais/responsaveis e a crianga
gue sera gravada em audio e abordara temas como atividades feitas pela criangca em casa, na escola e na
comunidade e relacionamentos que sao importantes para a crianca, amigos, familia extensa e outros;
filmagens utilizando uma camera de video enquanto a crianca realiza atividades normalmente durante todo o
dia. A crianca recebera uma camera descartavel para que ela tire fotos de coisas e pessoas importantes
para ela durante uma semana. Na Ultima etapa sera feita uma visita a familia para mostrar o video "Dia na
Vida" que foi filmado e as fotos tiradas pela crianga.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacgdo obrigatoria:

A data de inicio da coleta de dados foi ajustada para 25/06/2018.

Os cinco TCLE apresentados foram completados com as informacées solicitadas.

Conforme solicitagdo no parecer anterior, foram elaborados dois TALE - um destinado a crianga, foco do
estudo e outro para criangas que podem aparecer nas filmagens. Estdo elaborados com linguagem
acessivel e adequada com a indicacdo da forma de manifestacdo da aceitacdo da crianca.

Recomendacbes:

Nao hé.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

As pendéncias foram atendidas e o projeto pode ser aprovado.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Se o projeto prevé aplicacao de TCLE, todas as paginas do documento deverdo ser rubricadas pelo
pesquisador e pelo voluntario e a Ultima pagina assinada por ambos, conforme Carta Circular no 003/2011
da CONEP/CNS.

Salientamos que o pesquisador deve desenvolver a pesquisa conforme delineada no protocolo aprovado.
Eventuais modificaces ou emendas ao protocolo devem ser apresentadas ao CEPH de forma clara e
sucinta, identificando a parte do protocolo a ser modificada e suas justificativas. Lembramos que esta
modificacdo necessitara de aprovacao ética do CEPH antes de ser implementada. De acordo com a Res.
CNS 466/12, o pesquisador deve apresentar a este CEP/SMS o relatdrio final do projeto desenvolvido,
conforme preenchimento de Protocolo disponivel na pagina do Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos do IPUSP, do site do IPUSP. Em seguida, o protocolo preenchido devera ser enviado ao CEPH
pela Plataforma Brasil, icone Notifica¢do, logo que o mesmo estiver
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concluido.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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Rrari

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P | 31/05/2018 Aceito
do Projeto ROJETO 1099114.pdf 14:22:48
TCLE/ Termos de |TCLEs_v2_3105.pdf 31/05/2018 |Alessandra Mafra Aceito
Assentimento / 14:22:17 |Ribeiro
Justificativa de
Auséncia
Outros Carta_ao_CEPH_Alessandra_3105.pdf | 31/05/2018 |Alessandra Mafra Aceito
14:21:14 | Ribeiro

Projeto Detalhado / |Projeto_Ale_Comite_v2_3105.pdf 31/05/2018 |Alessandra Mafra Aceito

Brochura 14:19:06 |Ribeiro

Investigador

Outros TCLEs_Alessandra.pdf 13/04/2018 |Alessandra Mafra Aceito
15:09:14 | Ribeiro

Folha de Rosto folha_de_rosto_alessandra.pdf 13/04/2018 |[Alessandra Mafra Aceito
15:07:32 | Ribeiro

Declaracéo de Declaracao_Alessandra.pdf 09/04/2018 | Alessandra Mafra Aceito

Pesquisadores 20:41:11 [Ribeiro

Situacao do Parecer:

Aprovado
Necessita Apreciacdo da CONEP:
Néo
SAO PAULO, 19 de Junho de 2018
Assinado por:
Helena Rinaldi Rosa
(Coordenador)
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