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TABELA 1  -  Massa corporal, distância total e VO2pico dos grupos SHR 

sedentário (SHRsd, n=7), SHR treinado (SHRtr, n=7), WKY 

sedentário (WKYsd, n=7) e WKY treinado (WKYtr, n=6) na fase 

pré-treinamento físico. Valores expressos como média ± erro 

padrão............................................................................................ 
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