
UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO 
ESCOLA DE EDUCAÇÃO FÍSICA E ESPORTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EFEITO DA TERAPIA HORMONAL ORAL DE ESTROGÊNIO E DO 

TREINAMENTO AERÓBICO SOBRE A SENSIBILIDADE À INSULINA E AS 

RESPOSTAS HEMODINÂMICAS E AUTONÔMICAS À HIPERINSULINEMIA 

AGUDA EM MULHERES NA PÓS-MENOPAUSA 

 

 

 

 

 

Crivaldo Gomes Cardoso Junior 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SÃO PAULO 

2009 


