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CAPÍTULO II 

_____________ 

OBJETIVOS 

 

Esse estudo tem por finalidade oferecer subsídios para a 

utilização da abordagem grupal, em enfermagem, como alternativa 

terapêutica no atendimento ambulatorial para portadores do HIV/aids. 

Acreditando que a convivência com outros pacientes portadores 

da mesma infecção/doença, possa propiciar ao paciente um melhor 

enfrentamento da doença, aderência ao tratamento e melhora de sua 

qualidade de vida é que nos propusemos desenvolver a presente pesquisa, 

buscando alcançar os seguintes objetivos:  

• Investigar os benefícios da interação grupal entre portadores de 

HIV/aids. 

• Avaliar a convivência em grupo como alternativa de ajuda no 

tratamento clínico-ambulatorial de portadores de HIV/aids, analisando as 

diversas etapas do processo de formação e desenvolvimento grupal. 



Capítulo II – Objetivos______________________________________________________20 

Nilzemar Ribeiro Souza - 2003 

• Identificar através de depoimentos dos usuários e equipe 

envolvida na atividade grupal, as vantagens e desvantagens deste tipo de 

alternativa  para a qualidade de vida do portador do HIV/aids. 

 

 


