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RESUMO

D’ANDREA, G. Uso de alcool e delinquéncia juvenil na cidade de Ribeirdo Preto. 2015
184 f. Tese (Doutorado) — Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto, Universidade de Sao
Paulo, Ribeirdo Preto, 2015.

A presente pesquisa tem como objetivo geral discutir o dialogo interdisciplinar entre Saude
Mental e Direito como hipdtese de abordagem estatal em relacdo ao comportamento ofensivo
grave de adolescentes habituados ao consumo de &lcool. Os objetivos especificos sdo: a)
verificar a existéncia ou inexisténcia de associacdo entre o uso de alcool e a gravidade do ato
infracional praticado pelo participante; b) verificar se existe ou inexiste associagao entre uso
de alcool dos adolescentes ofensores e o de seus pais; aprofundar a analise do uso de alcool,
para compreender pontos que possam contribuir na percep¢do dos habitos alcodlicos do
participante. Por ser uma pesquisa de cunho interdisciplinar, optou-se por uma abertura
experimental a uma abordagem metodoldgica alternativa préatica, sempre em didlogo com a
base metodoldgica cientifica classica, devendo ser entendida a metodologia cléssica, aqui,
como aquela em que o participante aparece como elemento passivo da pesquisa. A prética, no
que se refere ao contexto desta pesquisa, se resume a observacdo do fenébmeno da
delinquéncia juvenil no cotidiano, sob o olhar critico do jurista que segue carreira académica
interdisciplinar. Como recurso de estudo interdisciplinar, foi utilizada a técnica de “epoche
metodico” proposta por De Wachter (1982). Os dados coletados referem-se a 480
participantes na cidade de Ribeirdo Preto, registrados por ato infracional, sendo 458
participantes do sexo masculino e 22 participantes do sexo feminino. A coleta de dados foi
realizada por meio de instrumento de coleta de dados elaborado pelo pesquisador e do
questionario do Alcohol Use Disorders Identification Test-AUDIT. Os resultados demonstram
que os pais influenciam os filhos no consumo frequente de alcool, e os amigos e parceiros
amorosos influenciam no consumo de alcool em geral. Além disso, atos infracionais mais
graves estdo associados ao uso mais intenso de alcool. Com os dados adicionais sobre habitos
de alcool, verificamos que os participantes parecem ter preferéncias bem definidas e um
consumo socializado, tanto em relacdo aos locais de consumo, quanto em relacdo as
companhias. Existem, inclusive, tipos de bebidas relatadas como preferidas com maior
frequéncia. Outros dados mostram que os adolescentes encontram-se, em grande proporcao,
em contato com situacfes ou comportamentos indicativos de maturidade (atividade sexual
com parceiro fixo, relacdo conjugal, filhos, evasdo escolar, dire¢do de veiculo automotor,
comprar a propria bebida). Um dado que parece destoar desse quadro é alta proporcdo de
participantes que ndo trabalham. No entanto, com a infragdo mais frequente é a de trafico,
talvez essa seja a fonte “laborativa” de dinheiro para parte dos participantes. Da analise dos
resultados a luz da teoria, bem como da anélise legislativa do sistema de justica juvenil
brasileiro, do exercicio de “epoché metodico” e da reflex@o sobre a interdisciplinaridade entre
Direito e Salde Mental, concluimos que a Saude Mental pode ser apresentar como uma
alternativa de abordagem estatal do adolescente ofensor usuario de alcool, direcionando a
pratica, operacionalizada pela enfermagem psiquiatrica, de ver o adolescente enquanto um
individuo na sua integralidade, inaugurando uma nova perspectiva conceitual no sentido de
inserir a bioética no plano de discussdo juridica a respeito da delinquéncia juvenil.

Descritores: Delinquéncia Juvenil, Alcoolismo, Satude Mental



ABSTRACT

D’ANDREA, G. Alcohol use and juvenile delinquency in the city of Ribeirdo Preto. 2015
184 f. Tese (Doutorado) — Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto, Universidade de Sao
Paulo, Ribeiréo Preto, 2015.

This research has the general objective to discuss the interdisciplinary dialogue between
Mental Health and Law as an hypothesized statal approach to serious offensive behavior of
juveniles who use alcohol. The specific objectives are: a) verify the existence or non-
existence of an association between alcohol use and the seriousness of the offense committed
by the participant; b) verify whether or not an association exists between alcohol use of
adolescents offenders and the alcohol use of their parents; c) deepen the analysis of the use of
alcohol, to understand points that may contribute to the perception of the participant's
drinking habits. Having this research an interdisciplinary nature, we opted for an experimental
contact to a methodological practical alternative approach, always in dialogue with the
classical scientific methodological basis, that being understood here as one in which the
participant appears as a passive element of the research. The practice with regard to the
context of this research comes down to the observation of juvenile delinquency phenomenon
in everyday life, under the critical eye of the jurist following an interdisciplinary academic
career. As an interdisciplinary study resource, we used the technique of "methodical epoché"
proposed by De Wachter (1982). The data collected refer to 480 participants in the city of
Ribeirdo Preto, registered for offenses, being 458 male participants and 22 female
participants. Data collection was conducted through data collection instrument developed by
the researcher and the Alcohol Use Disorders Identification Test-AUDIT. From the results,
we realize that parents influence their children in frequent alcohol consumption, and peers and
boyfriend/girlfriend influence on alcohol consumption in general. In addition, more serious
offenses are associated with increased use of alcohol. With additional data about alcohol
habits, we noticed that the participants seem to have well-defined preferences and a socialized
consumption, both in relation to the local of consumption, and to the companionships. In
addition, there are kinds of beverages reported as more often preferred. Other data show that
juveniles are to a great extent in contact with situations or behaviors indicative of maturity
(sexual activity with a steady partner, marital relationship, children, truancy, driving, buying
their own alcoholic beverage). A fact that seems to clash with this situation is the high
proportion of participants who are not working. However, with the most common offense
being drug trafficking, maybe that's the source of money to the participants. Analyzing the
results in light of the theory as well as the legislative analysis of the Brazilian juvenile justice
system, the exercise of "methodical epoche” and reflection on the interdisciplinarity between
Law and Mental Health, we have concluded that Mental Health may be presented as an
alternative statal approach to juvenile offender who uses alcohol, driving the practice,
operationalized by psychiatric nursing, to see the adolescent as an individual in its integrality,
ushering a new conceptual perspective in order to insert bioethics in the legal discussion
regarding juvenile delinquency.

Descriptors: Juvenile Delinquency, Alcoholism, Mental Health



RESUMEN

D’ANDREA, G. El consumo de alcohol y la delincuencia juvenil en la ciudad de Ribeirdo
Preto. 2015 184 f. Tese (Doutorado) — Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto,
Universidade de Séo Paulo, Ribeirdo Preto, 2015.

Esta investigacion tiene el objetivo general para discutir el didlogo interdisciplinario entre la
Salud Mental y el Derecho como una hipotesis de enfoque estatal sobre el comportamiento
ofensivo grave de los adolescentes que consumen alcohol. Los objetivos especificos son: a)
verificar la existencia o no existencia de una asociacion entre el consumo de alcohol y la
gravedad de la infraccion cometida por el participante; b) comprobar si existe 0 no una
asociacion entre el consumo de alcohol de los adolescentes ofensores y el consumo de alcohol
de sus padres; ¢) profundizar en el anélisis del uso de alcohol, para entender los puntos que
pueden contribuir a la percepcion de los habitos de consumo de los participantes. Teniendo
esta investigacion un caracter interdisciplinario, optamos por un contacto experimental con un
enfoque metodologico alternativo practica, siempre en didlogo con la base metodolégica
cientifica clasica, que se entiende aqui como una en la que el participante se presenta como un
elemento pasivo de la investigacion. La practica en relacion con el contexto de esta
investigacion se reduce a la observacion del fendmeno de la delincuencia juvenil en la vida
cotidiana, bajo el ojo critico del jurista que sigue una carrera académica interdisciplinaria.
Como un recurso de estudio interdisciplinario, se utilizd la técnica de "epoché metddico",
propuesto por De Wachter (1982). Los datos recogidos se refieren a 480 participantes en la
ciudad de Ribeirdo Preto, registrados por actos infraccionales, siendo 458 participantes del
sexo masculino y 22 participantes del sexo femenino. La recoleccion de datos se realizé a
través del instrumento de recoleccion de datos desarrollado por el investigador y el Alcohol
Use Disorders Identification Test-AUDIT. A partir de los resultados, nos damos cuenta de
que los padres influyen en sus hijos en el consumo frecuente de alcohol, y los compafieros y
novio/novia influencia en el consumo de alcohol en general. Ademas, los delitos méas graves
se asocian con un mayor uso de alcohol. Con los datos sobre los habitos de alcohol, nos dimos
cuenta de que los participantes parecen tener preferencias bien definidas y un consumo
socializado, tanto en relacién con los locales de consumo, asi como a las compafiias. Ademas,
hay tipos de bebidas informados que méas a menudo se prefiere. Otros datos muestran que los
menores son, en gran medida, en contacto con las situaciones 0 comportamientos indicativos
de la madurez (la actividad sexual con una pareja fijo, relacion matrimonial, nifios, el
absentismo escolar, la conduccion, la compra de su propia bebida alcoholica). Un hecho que
parece entrar en conflicto con esta situacion es la alta proporcién de participantes que no estan
trabajando. Sin embargo, con el delito trafico de drogas siendo el mas comdn, tal vez esa es la
fuente de dinero para los participantes. El analisis de los resultados a la luz de la teoria, asi
como el analisis legislativo del sistema de justicia juvenil de Brasil, el ejercicio del "epoche
metodico” y la reflexion sobre la interdisciplinariedad entre Derecho y Salud Mental, hemos
llegado a la conclusion de que la Salud Mental se puede presentar como una enfoque estatal
alternativo al delincuente juvenil que utiliza el alcohol, conduciendo la préctica, practica por
la enfermeria psiquiatrica de conduccion, a ver al adolescente como un individuo en su
integralidad, marcando el comienzo de una nueva perspectiva conceptual con el fin de insertar
la bioética en la discusion juridica en relacion con la delincuencia juvenil.

Descriptores: Delincuencia Juvenil, Alcoholismo, Salud Mental
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1 INTRODUCAO

A adolescéncia ¢ um dos periodos mais abundantes em sentimentos, anseios e
conflitos, na trajetoria do desenvolvimento humano. Em todo o meu percurso de estudos,
desde a graduacdo, do estdgio em Direito, do Mestrado e do Doutorado, busquei compreender
0s motivos pelos quais, de uma forma ou de outra, a juventude tem sido o centro das atencdes
nos mais diversos ramos do conhecimento. Os jovens em geral, e os adolescentes em
particular, sdo o0s atores sociais mais intrigantes, por sua rebeldia natural e por sua
concentracdo de energia e paixdo num grau de inconcebivel magnitude. Nesse universo,
atualmente, tem se destacado a questdo do comportamento ofensivo do adolescente, tanto
como um problema de salde, quanto como um problema juridico, social e cientifico.

A presente tese representa a aceitacdo de uma incumbéncia ambiciosa, qual seja a de
estudar a delinquéncia juvenil relacionada ao consumo de bebida alcodlica, sob um ponto de
vista interdisciplinar, com base em um didlogo entre o Direito e a Saude Mental. Foram
necessarios alguns anos de estudo e pesquisa, bem como a colaboracdo de inimeras pessoas,
para que esta tese tomasse a forma com que se apresenta neste momento.

O problema de pesquisa objeto do desenvolvimento desta tese coincide com o seu
objetivo geral, qual seja: discutir o didlogo interdisciplinar entre Saide Mental e Direito
como hipétese de abordagem estatal em relacdo ao comportamento ofensivo grave de
adolescentes habituados ao consumo de &lcool. Trata-se, portanto, ndo apenas de se
apresentar dados empiricos e suas respectivas andlises, mas de se fazer uma construcao
conceitual em torno de uma nova possibilidade de abordagem da delinquéncia juvenil.

Como objetivos especificos, tém-se 0s seguintes:

a) Verificar a existéncia ou inexisténcia de associagdo entre o uso de &lcool e a

gravidade do ato infracional praticado pelo participante.

b) Verificar se existe ou inexiste associacdo entre uso de alcool dos adolescentes

ofensores e o de seus pais.

c) Aprofundar a analise do uso de alcool, para compreender pontos que possam

contribuir na percepc¢ao dos habitos alcoolicos do participante.

A partir do problema geral de pesquisa e dos objetivos especificos, foi possivel
entender mais sobre o papel da bebida alcodlica no grupo de participantes desta pesquisa,

em especial com foco numa busca pela compreensao do que € a adolescéncia. Por meio de
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analises teoricas, legislativas e estatisticas, bem como por um exercicio de reflexao
interdisciplinar, pude encontrar na Saude Mental uma alternativa cientifica frente aos
anseios da sociedade diante da ineficacia do sistema de justica juvenil vigente no Brasil
hoje.

A redacdo da tese se apresenta como uma pequena parte mais formal de toda uma
experiéncia adquirida ao longo desse estudo. Para que as ideias e resultados ficassem mais
bem sistematizados num todo organico, fiz uma divisdo clara de partes, distribuidas em
capitulos, titulos e subtitulos que abrangem, principalmente: os alicerces da pesquisa, com 0
detalhamento da construcdo do instrumento e da coleta de dados, a descricdo dos objetivos e
do referencial metodologico, bem como consideragdes terminoldgicas importantes para a
pesquisa; um capitulo tedrico, abrangendo um ensaio sobre os aprendizados obtidos ao longo
do curso de doutorado, e titulos sobre o alcool como objeto de pesquisa no campo da
delinquéncia juvenil, a delinquéncia juvenil como tema interdisciplinar em dialogo com a
Saude Mental, aprendizados obtidos no estagio doutoral realizado em Coimbra, Portugal, o
detalhamento sobre a justica juvenil no Brasil na legislacdo vigente, além de consideracGes
sobre a realidade da delinquéncia juvenil no Brasil e sobre o conceito de “adolescente”; em
outro capitulo estdo apresentados os resultados e em outro ainda, as conclusdes, incluindo um
subtitulo dedicado ao exercicio de reflexdo interdisciplinar (methodical epoche) e uma sintese
dos contributos desta tese para diferentes areas do conhecimento.

O processo de desenvolvimento da pesquisa englobou a coleta de dados por dois
anos e meio, a participacdo em disciplinas de pos-graduacdo, eventos cientificos e grupo de
pesquisa, além de um estagio doutoral no exterior, para entdo apresentar esta tese, que conta
com dados referentes a 480 participantes. Foram realizadas entrevistas com base em um
questionario elaborado de acordo com 0s objetivos desta pesquisa e um corpo de dados que
foi duplamente digitado, apresentado e analisado, como forma de contribuir para a
compreensdo dos temas que me propus a tratar.

Por ser uma pesquisa de carater interdisciplinar, foi necessario que se pensasse na
questdo do meétodo de maneira aberta e experimental. Assim, como explicado na secdo
respectiva, veremos que estudar o adolescente ofensor numa perspectiva de didlogo entre
Direito e Saude Mental exige maleabilidade metodologica, sem, contudo, significar que o
método se tornaria arbitrério. Entrando e saindo dos campos (mono) disciplinares, procurei
entender como cada area poderia abordar o adolescente ofensor, em especial na sua relacéo

com o consumo de alcool e, a0 mesmo tempo, descobrir onde se encontram as caréncias de
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cada &rea e como o diélogo interdisciplinar poderia ajudar, ndo negando as disciplinas, mas
contribuindo para que nelas se infunda o ar fresco das novas ideias.

Para ndo correr o risco de arbitrariedade, fiz a autoimposicdo de limites quanto ao
sentido em direcdo ao qual seria adequado caminhar: a dignidade da pessoa humana, a
protecdo integral da crianca e do adolescente e os principios da bioética pautaram todas as
nossas consideragoes.

Deve ser ressaltado que esta tese ndo tem a pretensao de ser uma proposta legislativa,
nem tampouco pode ser considerada como desprezo de certos institutos ou normas vigentes
no Brasil, mas sim como a apresentacdo de novas formas de pensar sobre problemas concretos
no campo da delinquéncia juvenil. Este esclarecimento se faz necessario porque sabemos que
a discussao a respeito da delinquéncia juvenil encontra opositores que se prendem a letra das
regras juridicas e temem que qualquer tipo de andlise da situacdo real da adolescéncia
comportamentalmente desviante seria sindbnimo de abolicdo dos direitos fundamentais
alcancados ao longo da historia com tanto esforco e sofrimento. Desta forma, sabendo que
muitos estudiosos do tema, em todos os niveis politicos e cientificos, sofrem de certo
“trauma” e temor da discussdo, fica aqui declarado que tenho consciéncia e total afiliacdo aos
mais avancados e nobres direitos fundamentais. Além disso, fixo no principio da proibicdo do
retrocesso, que é tdo caro ao tema dos direitos humanos fundamentais, de modo que o
adolescente € aqui estudado como o grande centro das questdes, numa perspectiva plenamente
beneficiadora do seu ser. Nesse sentido, devemos tomar o cuidado de ndo confundir as
situacOes praticas com as perspectivas tedricas a respeito do assunto. Este € um cuidado
especialmente importante quando se trata do tema da delinquéncia juvenil e, de uma maneira
mais ampla, do tema da criminalidade, na atualidade contextualizada no Brasil.

Ressalta-se, nesse contexto, que no decorrer deste trabalho observa-se que o Direito e
a Saude Mental, cada area com as suas peculiaridades, tém, no fundo, problemas comuns
quando se aborda a delinquéncia juvenil, o que enriquece ainda mais o dialogo interdisciplinar
entre essas duas areas do conhecimento, buscando-se trazer contribuicdes teoricas e praticas
em cada campo de conhecimento e para o préprio campo dialogal.

Além de descrever o método e a construgdo operacional da parte empirica da
pesquisa, apresento um ensaio tedrico e capitulos mais especificos, explorando o alcool como
objeto de estudo no campo da delinquéncia juvenil, a complexidade na definicdo do que seja a
adolescéncia, as caracteristicas e problemas do sistema de justica juvenil brasileiro, os
insights obtidos no estagio doutoral realizado em Coimbra (Portugal) e as solugdes que a

interdisciplinaridade pode proporcionar neste tema.
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Este trabalho se conclui com o sentimento de dever cumprido, sabendo que o esforco
foi grande e o desafio foi ambicioso e que temos, aqui, uma contribuicdo relevante para os
estudos cientificos a respeito da delinquéncia juvenil, do uso do alcool por adolescentes
ofensores e da relacdo saudavel que podem ter Direito e Saude Mental para a promogéo da

autonomia e do equilibrio do adolescente na sua integralidade.
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2 ALICERCES DA PESQUISA

2.1 Objetivos

Os objetivos da presente tese sdo apresentados na forma de objetivo geral e de
objetivos especificos. O objetivo geral envolve a dindmica completa da pesquisa, e da
consecucdo de tal objetivo sdo inferidas as conclusdes da tese. Os objetivos especificos, por
sua vez, sdo compostos pensando nas bases estatisticas da pesquisa, de modo que resultam da
analise e interpretacdo dos dados coletados.

A seqguir, sdo dispostos 0s objetivos da pesquisa. O modo de proceder em relacédo a
cada um deles, especialmente na sua relacdo com os dados coletados, é explicado na se¢do
sobre 0 método.

Objetivo geral:

Discutir o dialogo interdisciplinar entre Saude Mental e Direito como hipétese de
abordagem estatal em relacdo ao comportamento ofensivo grave de adolescentes habituados

ao consumo de alcool.

Objetivos especificos:

a) Verificar a existéncia ou inexisténcia de associacdo entre o uso de alcool e a
gravidade do ato infracional praticado pelo participante.

b) Verificar se existe ou inexiste associagdo entre uso de alcool dos adolescentes
ofensores e o de seus pais.

c) Aprofundar a analise do uso de alcool, para compreender pontos que possam

contribuir na percepcao dos habitos alcodlicos do participante.
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2.2 Método

2.2.1 Construcao do instrumento

O instrumento de coleta de dados foi projetado, elaborado e testado num
procedimento que levou 18 meses para ser concluido. Com base na experiéncia tedrica e
pratica, principalmente advindas da minha pesquisa em nivel de Mestrado® (D’ANDREA,
2008), listei 0 maior nimero possivel de pontos de interesse para 0s objetivos da pesquisa,
bem como as possibilidades de resposta a cada varidvel, para entdo compor, testar, revisar e
concluir a elaboracdo do instrumento. Para que a construcdo se tornasse cientificamente
valida, vali-me de trés mecanismos: resultados da experiéncia cientifica prévia, especialmente
a partir dos resultados obtidos em minha dissertacdo de Mestrado na area de delinquéncia
juvenil; a colaboracdo opinativa dos pares e de profissionais de diversas areas; e 0 estudo
piloto, realizado com 20 participantes.

A experiéncia teorica e pratica possibilitou a listagem e filtragem de perguntas que
buscassem compreender e situar o participante na sua condicdo de adolescente, considerando
basicamente que a adolescéncia ndo é facil de ser definida, porquanto ndo é um conceito
estatico e delimitado. A posicdo do participante em relacdo a marcos indicativos de
maturidade (por exemplo, o casamento) ajuda a definir “que adolescente” 0 participante é. A
compreensdo dessa questdo somente pode ser alcangada combinando teoria e resultados que,
por uma razao de organizagdo, estdo dispostas em suas respectivas secoes.

A respeito da colaboracdo opinativa de pares e profissionais, as areas do
conhecimento abrangidas foram: Enfermagem, Direito, Estatistica, Psicologia, Psiquiatria,
Pedagogia e Servico Social. A colaboragcdo foi centrada em dois aspectos: adequacdo das
perguntas e codificacdo das respostas. No primeiro caso (adequacgédo das perguntas), o intuito
foi o de obter a opinido das variadas areas no sentido de abarcar o maximo possivel de fatores

gue pudessem ajudar a explicar a postura do participante diante da sociedade, sendo incluidas,

' A dissertagio de Mestrado constituiu-se num trabalho tedrico e empirico que teve como maior
contribuicdo as consideracdes sobre a viabilidade do estudo da criminalidade brasilieira a luz de
nocBes sobre trajetorias desenvolvimentais e carreiras criminosas, tendo abrangido o estudo da
atividade infracional de 157 adolescentes do sexo masculino. A experiéncia adquirida no curso de
Mestrado possibilitou identificar com maior solidez os aspectos individuais necessarios a serem
estudados para uma analise mais profunda da delinquéncia juvenil.
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por isso, perguntas relativas a trabalho, escolaridade, habitos sexuais e preferéncias em
relacdo ao consumo de &lcool. A estrutura do questionério de coleta de dados seré detalhada
adiante. Quanto a codificacdo das respostas, o auxilio dos colaboradores representou um
ponto fundamental para a operacionalizacdo da pesquisa, uma vez que ndo houve a utilizacao
de perguntas abertas, exceto em casos excepcionais de imprevisdo de respostas. Assim, a
codificagdo das respostas possiveis a cada pergunta tornou possivel que cada entrevista fosse
de curta duracdo e com numero significativo de informac6es coletadas.

Quanto ao estudo piloto, este foi realizado no sentido de verificar o grau de
desconforto dos participantes em relagdo as perguntas, a abrangéncia das respostas
codificadas e o tempo de entrevista. O estudo foi realizado em duas fases, cada uma contando
com 10 participantes. A quantidade de participantes do estudo piloto foi definida previamente.
Contudo, ndo se observou a necessidade de ampliar essa quantidade, porquanto os problemas
se apresentaram de forma homogénea. Mesmo depois do estudo piloto, foi dada atengéo a
possiveis novos problemas, mas as entrevistas subsequentes mostraram que o estudo piloto foi
conclusivo.

Os problemas foram: abordagem pouco eficaz, no sentido de que nas primeiras
entrevistas os participantes ndo se mostravam muito inclinados a participar; algumas
perguntas com variedade insuficiente de respostas codificadas; e sequéncia pouco eficaz de
perguntas, dificultando o encadeamento de assuntos. O resultado geral dos problemas foi a
extensdo do tempo de entrevista para mais de 15 minutos e um desconforto dos participantes
em grau maior do que o esperado. Feitas as adequacdes, foi possivel reduzir o tempo de
entrevista (para uma média de 15 minutos) e aumentar o grau de confianca e conforto do
participante. O “modus operandi” da coleta de dados esta detalhado mais adiante.

O instrumento de coleta de dados pode ser mais bem compreendido se fizermos uma
divisdo de suas perguntas em agrupamentos tematicos. Essa divisdo € apenas explicativa,
aparecendo no instrumento apenas de modo sequencial, sem divisdes aparentes. Desta forma,
temos as seguintes partes:

a) Identificacdo individual do questionario (nome do participante, data da entrevista e
namero do questionario). Anote-se que o nome do participante somente foi incluido

para que se pudesse evitar a repeticdo de participacfes na pesquisa, sendo a

confidencialidade e o anonimato garantidos especialmente pela ndo digitacdo de

informagdes identificadoras.
b) Informacgdes sociodemograficas (sexo, data de nascimento, peso, altura, estado civil,

se possui filhos, escolaridade, autodefinicdo de cor, se estuda atualmente, se tem
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d)

irmdos mais velhos e mais novos, se dirige carro e/ou moto, se possui carro e/ou
moto, se trabalha, qual a renda, se pratica esportes, se possui registro de nascimento,
endereco, se pai e mae sdo conhecidos, vivos e se mora com eles, nomes,
escolaridades e idades de pai, méde e/ou responsavel). Aqui, também, deve-se anotar
que a inclusdo dos nomes dos pais ou responsdvel se deu para o caso de se
encontrarem homonimos com pais diferentes, o que faria ndo se configurar caso de
repeticdo. Quanto ao endereco, embora ndo tenha sido uma informacao usada nesta
tese, esclareca-se que a sua conversdo em Codigo de Enderecamento Postal (CEP) e
sua posterior regionalizacdo em bairros - por exemplo, para eventuais estudos que
envolvam mapeamento geografico - preserva o sigilo.

Lista de substancias com a respectiva idade de experimentacdo (primeira vez).
Substancias abrangidas: alcool, cigarro “comum” (fumo), cocaina, crack, cola de
sapateiro, maconha, LSD, heroina, anfetamina, lanca-perfume, merla, esctasy. Por
ter sido uma resposta muito comum quando perguntado ‘“alguma outra
droga/substancia?”, 0 haxixe passou a integrar a lista de substancias.

Habitos sexuais (idade de inicio da atividade sexual, sexo do parceiro na primeira
relacdo sexual, se pratica sexo habitualmente e o sexo do parceiro, se tem parceiro
sexual fixo, se usa preservativo, se tem ganho material com sexo e qual o tipo de
ganho material).

Informacdes processuais (numero do processo judicial, tipo de infracdo, data do
boletim de ocorréncia, data do fato, medida socioeducativa aplicada). Cabe aqui
explicar a escolha de somente identificar o ato infracional atual na pesquisa. O
Judiciario usa um ato infracional como pretexto para analisar toda a vida do jovem,
para, entdo, decidir o seu destino institucional, principalmente com base no ato que
praticou. Em tese, as medidas socioeducativas tém como critério de escolha a
gravidade da infracdo, embora na pratica se analisem temas como antecedentes e
reincidéncia. No entanto, esses temas Sdo mais presentes como critérios na fase de
execucdo, por forca da lei que institui o Sinase (BRASIL, 2012). Portanto, a
dindmica estatal € movida principalmente com foco no registro e processo quanto ao
ato infracional mais recente do individuo, e essa perspectiva foi suficiente para as
analises presentes nesta tese.

Nivel de agressividade da infracdo. O questionario original contém esse campo e foi
assim colocado na sua reproducdo em apéndice desta tese. Entretanto, a escala de

agressividade (ou, posteriormente, chamada de ofensividade da conduta) foi
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9)

h)

substituida por um indice de penas, conforme a legislacdo. A razdo da substitui¢do é
a de que a escala originalmente proposta ndo foi suficientemente testada, sendo mais
seguro utilizar outra medida mais consolidada, que é a das penas relativas as
condutas conforme definidas na legislacdo penal. Neste caso, a gravidade de uma
infracdo sera, em nosso estudo, medida pela soma das penas abstratas minima e
maxima previstas na legislacdo penal.

Perguntas adicionais sobre habitos de alcool (se pretende comecar a consumir alcool
caso nunca o tenha feito, idade em que consumiu alcool pela primeira vez, qual
bebida alcodlica experimentou na primeira vez, onde experimentou bebida alcodlica
na primeira vez, se consome bebida alcoolica atualmente, qual é a bebida alcodlica
preferida, onde consome mais e como obtém a bebida alcodlica). Note-se que a
pergunta sobre idade na primeira vez é uma repeticdo proposital desta pergunta, para
estimarmos o grau de consisténcia da resposta.

Perguntas sobre habitos de alcool de e com pessoas do relacionamento do
participante (quem consome bebida alcodlica, que sabe que o participante consome
bebida alcodlica, quem consome bebida alcodlica junto do participante, quem
consumiu bebida alcodlica com o participante na primeira vez). As pessoas do
relacionamento do participante abrangem: pai, mée, responsavel, outros parentes,
irmdo mais velho, irmdo mais novo, amigos, namorado (a).

As perguntas do Alcohol Use Disorders Identification Test (AUDIT). Trata-se de
um questionario de 10 perguntas, desenvolvido pela Organizacdo Mundial da Saude
(OMYS), aplicavel internacionalmente e com a versdo brasileira desenvolvida por
Méndez (1999). O texto proposto por esse autor para as perguntas do AUDIT é
adaptavel para melhor compreensdo do participante. Anote-se que o instrumento de
coleta de dados da presente pesquisa ndo tem carater de analise de patologias. No
entanto, devido a tendéncia cientifica de se adotar o AUDIT em relacdo a
participantes menores de idade, mormente adolescentes - como, por exemplo, em
Fairlie et al. (2006), Knight et al. (2003); Mattara et al. (2010) e Santis et al. (2009) -
foi tomada a decisdo de inserir esse instrumento especifico como parte do
questionario geral de pesquisa. Ademais, considerando os objetivos da pesquisa, ndo
se pretende avaliar morbidade em relacdo ao uso de alcool, restando o AUDIT como
o melhor e mais conveniente meio para avaliar 0 que seria uma etapa anterior a
andlise de patologia, qual seja a descoberta do nivel de intensidade e frequéncia do

uso do alcool pelos participantes da pesquisa. Este dado € suficiente aos objetivos da
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pesquisa, de modo que a mencdo a outras drogas, no questionario, somente foi
acatada em termos temporais, ou seja, com a finalidade de se tentar compreender
uma possivel ordem de precedéncia entre o alcool e outras substancias psicoativas

de acesso ndo medicinal.

O proprio decorrer da pesquisa, sempre nos lembrando do seu caréter interdisciplinar
e, por isso, intrinsecamente dindmico, fez com que a relacdo entre dados e objetivos
especificos fosse moldada de modo a focalizar em questdes que fossem mais relevantes de
modo direto ao objetivo geral da pesquisa. No item seguinte, detalhei essa relacéo entre dados
e objetivos, especificando as perguntas do questionario abordadas para a discussdo de cada

um dos objetivos especificos da pesquisa.

2.2.2 Modo de proceder em relacao aos objetivos e anélises estatisticas

O objetivo geral foi alcangado por meio da jungdo cumulativa de todos os passos da
pesquisa. A sua conclusdo mais concreta esta na forma de consideracdes finais na secdo de
discussao.

Quanto aos objetivos especificos, esses se realizam por meio da analise e
interpretacdo de dados, bem como pelos resultados da observacdo ndo-participante. Dentre o
conjunto de dados coletados, alguns foram selecionados para cada objetivo especifico.

O Quadro 1 nos ajuda a visualizar melhor as perguntas do questionario analisadas e
relacionadas a consecucédo de cada objetivo especifico.

Quanto ao primeiro e ao segundo objetivos, foi utilizado o teste qui-quadrado,
calculado pelo programa StatCalc do Epi Info 6, para verificar a associacdo entre as variaveis.

Quanto ao ultimo objetivo, a apresentacao e analise terdo forma descritiva.
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Quadro 1 — Objetivos especificos da tese e sua inter-relacdo com as perguntas do instrumento de
pesquisa

Obijetivos Perguntas do questionario
Verificar a existéncia ou inexisténcia de e Gravidade da infracdo
associagédo entre o uso de alcool e a gravidade do e Soma das questdes do AUDIT
ato infracional praticado pelo participante.
Verificar se existe ou inexiste associagdo entre e Se consome bebida alcoodlica atualmente
uso de &lcool dos adolescentes ofensores e o de e Se pai e/ou méde consome bebida alcodlica
seus pais. atualmente
e |dade
e Escolaridade
e Estado civil
e Setem filhos
e Se estuda atualmente
e Se dirige carro e/ou moto
e Setrabalha
e Consumo de bebida alcodlica de pessoas

do relacionamento do participante

Idade de inicio do consumo de: alcool,

fumo, maconha?

Idade de inicio da atividade sexual

Se tem parceiro sexual fixo

Se usa preservativo

Se pretende experimentar bebida alcodlica

(caso nunca o tenha feito)

Se consome bebida alcodlica atualmente

e Tipo de bebida alcodlica ingerida na
primeira vez

e Onde consumiu bebida alcodlica pela
primeira vez

e Bebida alcodlica preferida atualmente

e Onde consome bebida alcodlica com
maior frequéncia

e Forma de obtencdo da bebida alcodlica

e Soma das questdes do AUDIT

Aprofundar a anélise do uso de &lcool, para
compreender pontos que possam contribuir na
percepcao dos habitos alcodlicos do participante.

? Foram consideradas, dentre as substdncias de que constam dados sobre a idade de primeira
experimentacdo, apenas o alcool, o fumo e a maconha. O motivo para a concentragcdo nessas
substancias é que ndo se pretende aprofundar a analise de ordem de precedéncia ou comorbidade entre
alcool e drogas ilicitas. Observou-se, no entanto, uma resposta recorrente ao se perguntar — antes de
citar cada droga ilicita — se “além do alcool e do cigarro ‘comum’, experimentou alguma droga?”. A
resposta muitas vezes foi: “Nao, somente a maconha”. Assim, percebe-se uma tendéncia a se separar a
maconha das outras drogas, talvez como resultado da sua popularizacdo e das campanhas sobre a
legalizacdo de seu uso em Vvérias partes do mundo. Tem-se, assim, no alcool, no fumo e na maconha,
trés substancias usuais ou habituais, de crescente aceitagdo em relacdo ao publico juvenil e, assim,
concentrar a analise na ordem de precedéncia entre elas é suficiente para o contexto deste estudo.
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2.2.3 Delimitagdo do campo e defini¢cdo da amostra

Por razdes éticas, cientificas e de possibilidade financeira, o campo de pesquisa foi
delimitado a uma determinada institui¢do, sendo ela o Nucleo de Atendimento Integrado de
Ribeirdo Preto (NAI-Ribeirdo Preto), instituicdo multidisciplinar de atendimento a criangas e
adolescentes que conta com a colaboracdo do Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo, da
Prefeitura Municipal de Ribeirdo Preto, da Fundacdo CASA (Centro de Atendimento
Socioeducativo ao Adolescente) e da Delegacia de Policia da Infancia e da Juventude (DI1JU)
de Ribeirdo Preto. A cidade de Ribeir&o Preto foi definida como local de coleta de dados ndo
apenas pela conveniéncia, mas também pela sua dimensdo de metrdpole, atualmente com uma
populacdo de aproximadamente 658 mil habitantes numa area de cerca de 650 km?, 0 que se
reflete em sua conformacao social tipica de grande centro urbano, onde a delinquéncia juvenil
e a criminalidade adulta se mostram como temas mais urgentes e probleméticos. Do ponto de
vista ético, entendeu-se como sendo relevante optar por realizar as entrevistas em ambiente
institucional, onde a seguranca pessoal e psicoldgica - tanto dos participantes quanto dos
entrevistadores - se mostram mais presentes. Além disso, por se tratar de um grupo
considerado como sendo vulneravel e presumidamente ndo autbnomo, o local de entrevista foi
essencial para que se criasse entre os participantes um sentimento de confianca e colaboracéo.
No prisma pratico, importava ter acesso ao participante no momento mais proximo possivel
da pratica de ato que ocasionou a apreensdo do adolescente e também padronizar as
caracteristicas temporais e espaciais de entrevista, a fim de se alcancar uma uniformidade de
condigBes entre os participantes entrevistados e evitar vieses. Em termos de possibilidade
financeira, seria inviavel realizar a pesquisa em outro local e em outras condi¢cdes que nédo
fossem andlogos ao ambiente institucional em questdo. Além da maior frequéncia de
deslocamentos, seria necessario compor uma equipe de entrevistadores, com pelo menos duas
pessoas em cada visita, caso se tratasse de entrevistas residenciais, tudo isso por questdes de
ética, confiabilidade e seguranca.

Optou-se por ndo definir a amostra em termos numéricos, mas sim em termos
temporais. No total, as entrevistas foram realizadas durante 30 meses (setembro de 2011 a
marco de 2014). Foram realizadas visitas diarias em dias Uteis, principalmente no periodo da
manha, ressalvados os dias em que nado fora possivel comparecer. As entrevistas foram feitas
considerando a disponibilidade operacional da instituicdo, de modo a evitar a realizacdo de

entrevistas quando essa realizacdo pudesse conturbar a rotina institucional ou quando os
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funcionéarios o recomendassem por questfes de seguranca. Por esses motivos, e ainda pela
inexisténcia de participantes em determinadas datas, pela existéncia somente de participantes
ja entrevistados, ou pela recusa na participacdo, ndo houve questionarios preenchidos em
determinados dias. Como previsto, a escolha da modalidade temporal de amostra superou esse
problema, especialmente porque a reincidéncia € comum entre esses participantes, o que
aumenta a proporg¢éo de entrevistados durante o tempo amostral.

Nesse contexto, &€ impossivel determinar o tamanho da populacdo e nivel de
reincidéncia relativos ao periodo de coleta de dados. Em primeiro lugar, por causa das
informagdes publicas que se resumem as estatisticas divulgadas no website da Secretaria de
Seguranca Publica do Estado de S&o Paulo (SSP-SP), que sdo de dificil precisdo, pois ndo é
possivel compreender a dindmica das notificagdes de ocorréncias e dos respectivos registros
estatisticos. Por exemplo, para 0 ano de 2014, as estatisticas de registro de boletins de
ocorréncia junto a Delegacia da Infancia e da Juventude de Ribeirdo Preto totalizam zero
ocorréncia, mas ndo ha informacg6es de algum tipo de suspensdo dos registros nessa delegacia,
naquele ano. Além disso, ndo tive acesso a nenhum outro tipo de informacdo a respeito de
populacdo, frequéncia ou reincidéncia, por serem dados ndo apenas sigilosos, mas
segmentados entre diversos 6rgdos, de modo que ndo seria possivel calcular eventuais
repeticdes de ocorréncias.

Quanto as taxas de reincidéncia, também ndo se pode tirar conclusdes precisas.
Houve varios casos em que participantes ja haviam sido entrevistados, de modo que nao foi
repetida a entrevista. Mas, ndo se pode afirmar que a reincidéncia se deu apenas nessas
circunstancias, sendo impossivel precisar se participaram de outras ocorréncias, inclusive
considerando que elas tém lugar a qualquer hora do dia ou da noite. Ademais, a divulgacao de
taxas de reincidéncia é feita sem maiores explicacfes, de modo que a simples divulgacdo de
determinado percentual ndo nos permite entender o fenbmeno de modo a aproveitar a
informacao nesta pesquisa.

O méaximo que se pode fazer é pontuar o nimero de ocorréncias divulgadas no
website da SSP-SP. No momento em que se faz a busca, somente estatisticas a partir de 2012
estdo disponiveis. Considerando que o resultado total de 2014 é igual a zero, temos apenas 0
indice de ocorréncias de 2012 e 2013, anos que nos interessam, por serem anos de coleta de
dados desta pesquisa. Observe-se, porém, que 0 numero de ocorréncias ndo condiz com o
namero de apreensdes, 0 que se nota, por exemplo, pelo numero relevante de ocorréncias de
estupro e a auséncia de infragcdes deste tipo nos dados desta pesquisa, além do fato de que

qualquer vitima pode registrar uma ocorréncia numa delegacia de policia, sem que, para isso,
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seja necessario que o ofensor seja apreendido ou mesmo conhecido. N&o se pode esquecer,
ainda, que adolescentes podem ser registrados em ocorréncias policiais como ofensores em
qualquer delegacia de policia, especialmente se em concurso de pessoas e 0s ofensores
principais forem adultos.

Desta forma, temos um total de 949 ocorréncias em 2012 (sendo de se destacar: 523
ocorréncias de trafico de entorpecentes, 88 de roubo (sendo 8 roubos de veiculo), 173 de furto
(sendo 44 de veiculo) e 120 de leséo corporal dolosa, e 721 ocorréncias em 2013 (destacando-
se: 383 ocorréncias de trafico de entorpecentes, 91 de roubo (sendo 7 roubos de veiculo), 130
de furto (sendo 20 furtos de veiculo) e 91 de lesdo corporal dolosa).

Assim, houve um total de 1.670 ocorréncias na DIJU-Ribeirdo Preto em 2012 e 2013
(SAO PAULO, sem data).

2.2.4 Coleta de dados

O projeto de pesquisa, 0 instrumento de coleta de dados e 0 modelo de Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido foram analisados e aprovados pelo Comité de Etica em
Pesquisa®, ap6s autorizacdo expressa da pesquisa pelo Juiz Titular da Vara da Infancia, da
Juventude e do ldoso de Ribeirdo Preto, vinculado ao Tribunal de Justica do Estado de Séo
Paulo.

As entrevistas foram realizadas no NAI-Ribeirdo Preto. Houve a preocupagéo de se
respeitar a rotina de trabalho do local. Foi elaborada uma abordagem bésica do participante,
com a explicacdo da pesquisa, declaragéo de que todos os dados séo sigilosos e garantia de
que o participante poderia se recusar ou desistir de participar da pesquisa a qualquer
momento. Houve, ainda, a colaboracdo de duas graduandas da Escola de Enfermagem de
Ribeirdo Preto, da USP, como entrevistadoras, as quais foram treinadas e acompanhadas nas
primeiras entrevistas.

Foi mantido um diério de campo e a orientacdo geral para os entrevistadores foi a de
usar as margens do questionario para anotacfes sobre respostas e comentarios espontaneos
que ndo estivessem previstos nas perguntas do questionario. Assim, este material foi utilizado

como recurso de analise qualitativa, na modalidade de observagdo ndo-participante.

% Aprovacdo conforme o Oficio CEP-EERP/USP n° 301/2011 (Protocolo n° 1300/2011).
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Todos os dados foram digitados duas vezes em planilhas, para comparacdo e

correcédo de eventuais erros.

2.2.5 Apresentacao e interpretacgao dos resultados

A composicdo entre a linha de pesquisa, 0s objetivos e a justificativa do projeto
orienta a abordagem metodoldgica da pesquisa. O projeto estd ligado a linha de pesquisa
Estudos sobre a Conduta, a Etica e a Producéo do Saber em Saude, dentro do programa de
Enfermagem Psiquiatrica, da Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto, Universidade de Sao
Paulo.

Trata-se de uma pesquisa transversal, com amostra temporal, gerando e utilizando
dados primarios, sendo, portanto, uma pesquisa de campo. Em termos de objetivos e
resultados, a pesquisa tem carater descritivo, com énfase em andlise estatistica correlacional e
quantitativa.

Por ser uma pesquisa de cunho interdisciplinar, optou-se por uma abertura
experimental a uma abordagem metodoldgica alternativa, sempre em didlogo com a base
metodoldgica cientifica classica, devendo ser entendida a metodologia classica, aqui, como
aquela em que o participante aparece como elemento passivo da pesquisa. Em termos de
abordagem alternativa, utilizam-se os recursos da hermenéutica, bem como os da “sabedoria”
que, segundo Demo (1995, p.252), é “compreendida como conhecimento oriundo mais que
tudo da pratica” e “esta menos interessada em formalizagfes, do que em compreender a
felicidade™.* A prética, no que se refere ao contexto desta pesquisa, se resume & observacgao
do fenbmeno da delinquéncia juvenil no cotidiano feita sob o olhar critico do jurista que segue
carreira académica interdisciplinar.

Aprofundando nessas questdes metodoldgicas, comecemos pela questdo da
sabedoria. Deve estar claro que estou conscientes de que a sabedoria possui limites, uma vez
que “s6 pode ser sabio aquele que ja viveu muito” (DEMO, 1995, p. 253). Deve ficar
consignado que ndo reivindico o atributo de sabio, mas valorizo o sentido da sabedoria

enquanto componente da metodologia de pesquisa, em especial por concordar com Gerald H.

* pedro Demo, Metodologia cientifica em ciéncias sociais, 3 ed. rev. e ampl., Sdo Paulo: Atlas, 1995,
p. 252
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J. Pearson (1970) quando ele afirma que a abordagem da adolescéncia pode variar em
precisdo até mesmo em razdo da distancia temporal de quem escreve, em relacdo a sua propria
adolescéncia passada, 0 que mostra a importancia, inclusive, de o pesquisador se lembrar de
suas proéprias vivéncias, para compreender, enquanto adulto, aquela fase do desenvolvimento.

H& mais uma consideracdo importante a ser feita quanto a perspectiva colocada por
Pearson (1970) no que se refere & compreensdo da adolescéncia. Trata-se da idade da pessoa
que escreve sobre os fendmenos atinentes a adolescéncia. O autor constata ser frequente a
afirmacdo de que somente o0 jovem-adulto poderia tratar devidamente do tema, por causa da
proximidade em relacdo ao seu préprio periodo de adolescéncia. Anota, também, que o
adolescente evita discutir seus assuntos com os adultos, devido a falta de compreensdo destes,
sendo que esta falta de compreensdo tem como base a amnésia produzida pela repressdo em
relacdo a conduta adolescente.

Citar Pearson (1970) é relevante, também, para nos lembrarmos sempre do paradoxo
de que, com o tempo, mais experiéncia cientifica € acumulada, mas mais distancia é adquirida
em relacdo a adolescéncia, de modo que mais conhecimento se adquire e maior dificuldade de
compreensdo dos fendmenos que tém lugar na adolescéncia. Essa constatacdo pode funcionar
como um lembrete constante de que a adolescéncia tem a sua propria voz, a qual nem sempre
é audivel a quem se propde a estuda-la.

A tarefa de manter o didlogo interdisciplinar exigiu uma atitude de pesquisa que
poderia ser descrita como um movimento pendular entre, de um lado, o trabalho sistematico
de coleta/analise de dados e de revisdo de literatura com foco nas atualidades atinentes aos
principais temas desta tese e, de outro lado, o trabalho mais livre e intuitivo de buscas
conceituais, teoricas e interpretativas.

Este movimento pendular se mostrou necessario a partir do momento em que se
percebeu ser impossivel realizar uma apresentacdo do estado da arte no campo dos objetivos
desta pesquisa, em razdo da multiplicidade de perspectivas existentes e que ndo sdo
necessariamente excludentes umas das outras e, ainda, pela magnitude do conjunto de fontes
bibliogréaficas, que ndo podem ser limitadas ao ambito dos artigos cientificos.

Os resultados sdo apresentados em capitulo especifico para essa finalidade por meio
do uso de tabelas seguidas de explicacOes textuais objetivas, referentes a analise estatistica
propriamente dita. Num capitulo em separado esta disposta a interpretacdo dos resultados a

luz dos conhecimentos e experiéncias obtidos ao longo da pesquisa.
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Tendo em vista o cuidado necessario para limitar a postura interpretativa, a fim de
que ndo adquira um grau de arbitrariedade, tomei algumas fontes como recurso de consulta e
embasamento das interpretaces:

a) A linha de pensamento voltada a atencdo ao individuo na sua integralidade,

ponto de vista basico da maioria das disciplinas cursadas no doutorado e de autores

relevantes como D’ Andrea (2008) e Ellis e Nowlis (1985);

b) A experiéncia de campo, consubstanciada no diario de campo, incluindo a

percepcao institucional, o sentimento da questdo sociocultural e o contato direto com

0s participantes durante as entrevistas;

C) As técnicas de hermenéutica juridica e os principios da bioética de

Beauchamp e Childress (2012): respeito pela autonomia, beneficéncia, néo

maleficéncia e justica;

d) A legislagcdo nacional e de direito internacional sobre a crianca e o

adolescente;

e) O referencial metodoldgico, desenvolvido na presente se¢éo.

Quanto aos textos legais nacionais e de direito internacional, eles séo analisados com
base nos métodos basicos de hermenéutica juridica: gramatical, sistematico, histdrico,
teleoldgico-axiolégico, sociolégico. Como ndo estou buscando identificar lacunas no
ordenamento juridico, ndo interessam, no momento, outras fontes ou as técnicas de integracdo
das normas juridicas (analogia, costumes, principios gerais de direito e equidade).

O referencial metodoldgico da presente tese € voltado, portanto, a uma abordagem
interdisciplinar. O trabalho interdisciplinar necessario para o desenvolvimento desta pesquisa
somente foi possivel por ter encontrado, interna e externamente, todas as condi¢des para a sua
realizacdo para além dos limites da (mono) disciplinaridade.

Klein (1990) sintetiza a questdo da interdisciplinaridade de uma forma que nos

permite compreender o seu lugar e nos situarmos dentro dela.

Interdisciplinaridade foi definida de forma variada neste século [ela se refere
ao século XX, porquanto seu livro seja de 1990]: como uma metodologia,
um conceito, um processo, um modo de pensar, uma filosofia, e uma
ideologia reflexiva. Ela foi vinculada a tentativas de expor os perigos da
fragmentacdo, de restabelecer antigas conexfes, de explorar relacfes
emergentes, e de criar novos assuntos adequados para lidar com as nossas
necessidades préticas e conceituais. Atravessando todas essas teorias hd uma
ideia recorrente. Interdisciplinaridade ¢ um meio de resolver problemas e
responder a perguntas que ndo pode ser abordado satisfatoriamente usando
métodos ou abordagens Unicos. Seja o contexto de instrumentalidade de
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curto alcance ou de reconcepcdo da epistemologia de longo alcance, o
conceito representa uma tentativa importante de definir e estabelecer um
terreno comum (Klein, 1990, p. 196, traducdo nossa, grifo nosso).

Percorrer o caminho da interdisciplinaridade ndo é uma tarefa simples. O processo de
pesquisa interdisciplinar, como lembra Klein (1990), envolve o caradter do pesquisador
enquanto individuo interdisciplinar, bem como a percepcéo de que a aparente falta de rigor
remonta, no fundo, ao “rigor interdisciplinar”, que se refere a um processo dialético com
vistas a obter sinteses como respostas que ndo poderiam ser alcangadas em cada disciplina
isoladamente.

A opcdo pela abordagem interdisciplinar resultou naturalmente da fertilidade do
meio e a nosso apreco pelas caracteristicas do individuo interdisciplinar, como indicadas por
Klein (1990): confiabilidade, flexibilidade, paciéncia, resiliéncia, sensibilidade em relagéo aos
outros, afeicdo a riscos, imunidade a criticas pessoais e preferéncia pela diversidade e por
novos papeis sociais. Ademais, essas caracteristicas foram constantemente incentivadas pelos
professores e pares mais proximamente relacionados a esta pesquisa, principalmente por
serem, também, caracteristicas deles proprios.

Klein (1990) faz referéncia ao modelo de “methodical epoché”, sugerido por
Maurice De Wachter como meio de abordar a interdisciplinaridade. Esse modelo tem origem
no método filosofico pelo qual se suspendem temporariamente os métodos de cada disciplina,
para entdo abordar a questdo de pesquisa de forma mais livre, ndo limitada as fronteiras
disciplinares.

Recorrendo diretamente a referéncia a De Wachter (1982), deve-se primeiramente
transcrever sua observacdo a respeito do proprio recurso ao “epoche”, a fim de evitar

confusdes sobre o0 seu uso.

O ‘epoché metddico’ foi escolhido por causa do uso analogo desse termo em
filosofia. E, de fato, uma questdo de suspensdo. Por outro lado, ndo se trata
de suspender-se o julgamento sobre a verdade objetiva (ceticismo), nem de
suspender-se a crencga na existéncia de objetos (Husserl), e nem mesmo se
trata de uma questdo de duvida metddica (Descartes). Ao passo que o Ultimo
sugere positivamente a ddvida como método a seguir, n6s sugerimos uma
suspensdo temporéria de todos os métodos conhecidos. O método que
estamos procurando encontra-se adiante (DE WACHTER, 1982, p. 286-287,
traducédo nossa).

De Wachter (1982) frisa que a bioética interdisciplinar ndo é tomada como um
substitutivo as competéncias e responsabilidades das disciplinas tradicionais, mas sim como

uma abordagem que confirma e que pode reforcar a autonomia das outras disciplinas. Com a
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interdisciplinaridade, as disciplinas ganham maior amplitude e recebem novas tarefas e
responsabilidades, de modo a se exigir um conjunto de prioridades em termos de assuntos e
métodos.

O autor citado idealiza um processo interdisciplinar em cinco passos, mas destaca
que o carater ideal desse modelo dificulta a sua realizagdo. Uma forma de lidar com o modelo
de modo realistico é proposta pelo autor: comecar pela tradugdo da questdo global na
linguagem especifica das disciplinas participantes (terceiro passo do processo) e, entdo, voltar
ao “epoche”.

Para clarificar o processo e possibilitar a definicdo do prdéprio caminho metodolégico
desta pesquisa, reproduz-se a seguir a integra das cinco fases do processo interdisciplinar

conforme estabelecido por De Wachter.

(1) inicia-se por aceitar o epoche metddico, ou seja, todas as disciplinas se
abstém de abordar o topico com base nas linhas de seus préprios métodos
monodisciplinares;

(2) tenta-se formular, de forma interdisciplinar, a questdo global,
reconhecendo todos os aspectos, bem como a rede total;

(3) traduz-se a questdo global na linguagem especifica de cada disciplina
participante;

(4) a resposta a essa questdo (traduzida) deve ser verificada constantemente
em relag&o a sua relevancia em responder a questéo global;

(5) concorda-se a respeito de uma resposta global que ndo possa ser
produzida por nenhuma das disciplinas em particular, mas que, em vez disso,
integre todas as respostas particulares disponiveis (DE WACHTER, 1982,
p.279-280, traducao nossa).

E importante citar uma vez mais o autor que o propds, no sentido de destacar a
relacdo entre modelo e o ponto de vista bioético. Fazendo isso, estabelece-se um ponto central
em torno do qual todas as discussdes serdo desenvolvidas, pois se trata de uma questdo que,

afinal, é fundada na bioética.

O elo entre esse modelo fasico e a bioética se torna claro quando se percebe
que a bioética € uma ciéncia com o homem tanto como sujeito quanto como
objeto. Dessa forma, 0 homem é o prdprio critério de escolha do método (DE
WACHTER, 1982, p. 280, traducéo nossa).

Além do referencial metodoldgico, entendo como sendo relevante abordar algumas
consideragdes terminoldgicas, antes de passar as exposi¢Ges tedricas. A diluicdo do

argumento de autoridade cientifica, que antes era mais concentrada num numero reduzido de
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expertos, mas muito mais diversificado no mundo atual de comunicagdo instantanea e
pluralidade de pontos de vista contribuindo com igual forga para cada tema cientifico, faz com
que se fixem algumas noc¢des, com o Unico fim de guiar a compreensao textual, sem o intuito

de excluir outros pontos de vista nem de pesa-los sob qualquer critério imaginavel.

2.4 Consideracdes terminologicas

O terreno no qual se situa esta tese tem sido fértil ndo apenas em trabalhos
terminologicamente precisos, mas também em tentativas de imposicdo terminoldgica
baseadas mais em ideologias politicas do que no servico ao conhecimento cientifico. No
entanto, a escolha dos termos a serem utilizados em ciéncia deveria sempre ser feita levando-
se em consideracdo o contexto cientifico internacional e o potencial de universalizacdo do
acesso ao conhecimento cientifico produzido.

Por isso, anotem-se dois aspectos importantes, sobre terminologias, que foram
considerados na redacéo desta tese.

Primeiro: a situacdo de a lingua inglesa ser um idioma de comunicacdo universal de
fato para a ciéncia (DRUBIN; KELLOGG, 2012), de modo que serdo indicados os termos e
expressdes mais importantes em inglés a fim de evitar dividas quanto a sua conotacdo e,
ainda, facilitar a identificacdo do respectivo assunto na literatura internacional;

Segundo: a necessidade de se esclarecer sobre o uso de alguns termos que
apresentam conceitos ou elementos textuais que podem causar dividas concernentes ao seu
significado, especialmente quando parecam referir-se ao mesmo fenémeno indicado por outro
termo.

Considerando os dois aspectos explicitados, podemos passar a discutir alguns termos
centrais usados nesta tese, a fim de que se tenha uma nocéo das dificuldades terminoldgicas
que o tema apresenta. S&o feitas, a seguir, algumas consideragOes gerais sobre tais termos,
embora a abordagem conceitual critica venha a ser tratada em outros capitulos da tese, de
modo que as explicacdes que seguem tém a funcdo principal de situar o leitor na problematica

terminoldgica geral.
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2.4.1 Crianca e adolescente

N&o se pode escapar, em qualquer campo do conhecimento, da perspectiva de
desenvolvimento da pessoa, no que tange a sua participacdo no mundo. O ser humano nasce
para se desenvolver, e o faz conforme as suas faculdades fisicas e mentais a cada momento. A
medida que cresce, suas caracteristicas biopsicossociais mudam e, com isso, também muda a
resposta que a Saude e o Direito ddo aos fatos da sua vida. No entanto, ndo ha precisdo nas
defini¢des das fases do desenvolvimento, caso contrério teriamos a possibilidade de utilizar
algum conceito pré-determinado de adolescéncia.

O significado de adolescéncia, e as suas implicacGes, sdo objeto de uma discussao
feita mais a frente, nesta tese. Neste momento, apenas menciono que, no confronto entre a
fluidez conceitual das fases do desenvolvimento e, de outro lado, a necessidade de
estabelecimento de um Direito dotado de seguranca juridica, ou seja, um ordenamento
juridico que se efetiva a partir de regras previamente estabelecidas, a fase da adolescéncia tem
sua definicdo clara, embora ndo necessariamente condizente com o seu real significado.

Acrescente-se que a defini¢do juridica de adolescente ndo é uniforme no mundo.
Cada pais tem a sua propria definicdo legal de adolescéncia, quando o tenha. Aliés,
considerando especificamente a legislacdo brasileira, a definicdo de adolescéncia é
normalmente mal interpretada. A fase da adolescéncia é definida, no ordenamento juridico do
Brasil, no campo da regulamentacdo do Direito da Crianca e do Adolescente, em termos de
delimitacdo etaria. Nesse sentido, o adolescente seria a pessoa que tem entre 12 e 18 anos de
idade (BRASIL, 1990), de modo que deixa de ser crianca ao completar 12 anos e torna-se
adulto no dia do seu aniversario de 18 anos.

Note-se que essa defini¢do juridica de adolescéncia se d& no campo da protecéo
psicossocial. No campo civil, a definicdo ndo se aplica, porquanto haja liberdades mais
amplas desde quando o jovem completa os seus 16 anos de idade, tais como casar-se, votar,
emancipar-se ou ter maior autonomia, embora ndo completa, para a pratica de atos da vida
civil (BRASIL, 2002).

Deve-se entender que a definicédo etaria da adolescéncia na legislacéo especifica esta
contextualizada, principalmente, no campo da protecéo contra o risco psicossocial, sendo um
dos seus temas a questdo da responsabilidade criminal. Por outro lado, no ambito mundial, até
onde chegue a influéncia das definigdes juridicas emanadas por meio de documentos

internacionais das NacOes Unidas, a faixa etaria definidora da crianca € mais abrangente, indo
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até os 18 anos de idade. Esse é um dado relevante, pois reflete no campo de aplicagdo dos
dispositivos juridicos internacionais, como os que estdo dispostos na Convencdo sobre os
Direitos da Crianca das Nacdes Unidas, promulgada pelo Brasil em 1990 (BRASIL, 1990).
Em se tratando de pesquisa cientifica, os termos crianca e adolescente devem ser
usados em carater funcional. N&o se trata de “escolher” ou “adotar” uma ou outra
nomenclatura, mas usa-las conforme sua utilidade. Por exemplo, a definicdo legal serve para a
metodologia de selecdo de participantes de pesquisa, mas a discussdo tedrica nao esta

necessariamente adstrita a faixa etaria legal.

2.4.2 Delinquéncia juvenil

O termo classico para aludir a préaticas pré-adultas que apresentam desvio de
comportamento ofensivo é juvenile delinquency (delinquéncia juvenil). Trata-se de um
fendmeno amplo e ramificado, ou seja, tem ligaces com diversos aspectos da vida.

Provavelmente em razdo de questdes ideoldgicas, tém surgido no Brasil abordagens
que procuram evitar a terminologia classica. A tendéncia corrente em areas ndo juridicas, no
momento em que esta tese é escrita, é a utilizacdo alternativa da expressao adolescentes em
conflito com a lei, que mais se identifica como sendo um eufemismo. N&o se podem precisar
0s motivos de ado¢do dessa terminologia, mas é provavel gue tenha se iniciado no @mbito
administrativo de protecdo dos direitos da crianca e do adolescente, passando a fazer parte da
terminologia judicial e influenciando alguns pesquisadores a adotar a expressdo. A ideia
basica de se usarem expressdes alternativas como essa vem de uma caracteristica marcante na
sociedade brasileira da atualidade, qual seja a de buscar a superagdo de discriminagoes
incluindo como ponto fundamental a proscricdo de termos e expressfes segregantes,
substituindo-os por palavras mais conotativas, quando a classificagdo seja necessaria.

Nem sempre, porém, as expressdes alternativas nos ajudam. Algumas nos limitam e
sdo, as vezes, contraproducentes, como € o caso da mencionada “adolescentes em conflito
com a lei”. Talvez ela tenha comecado a ser usada, no Brasil, em homenagem a teoria da
protecdo integral, segundo a qual o fundamento de protecdo juridica da crianca e do
adolescente € a sua propria condi¢do enquanto tais, e ndo a antiga tutela direcionada apenas
aos “menores em situacdo de risco”. O proprio termo “menor”, que vem da expressao “menor

de idade” em contraposicao a ideia de maioridade, veio a se tornar uma palavra indesejada,
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por ser, no contexto brasileiro, discriminatoria. A par do significado juridico de “menor de
idade”, na linguagem comum o termo menor ter um sentido negativo particular. Nesse

sentido:

Representa a crianga que, proveniente de familia de nivel socioecondmico
baixo, vive em situacdo de abandono, marginalidade e/ou sob cuidado dos
servigos publicos. Uma faixa etaria, uma condi¢cdo econémica e social e uma
conduta delinquente atribuem sentido a esta palavra (GUIRADO, 1984, p.
35).

Entédo, “adolescente em conflito com a lei” passou a ser uma expressédo utilizada para
fazer referéncia ao adolescente que apresenta comportamento desviante previsto em lei como
sendo capaz de fazé-lo se submeter a um processo judicial, como se depreende, por exemplo,
do uso oficial da expressdo no Cadastro Nacional de Adolescentes em Conflito com a Lei
(CNACL) e da propria descri¢do de tal cadastro como “um sistema desenvolvido para que 0s
Magistrados do Brasil possam fazer um acompanhamento efetivo dos adolescentes que
cometeram Atos Infracionais” (CNJ, s.d.).

No entanto, a expressdo comentada ndo surgiu da criatividade brasileira, mas a partir
da expressao, adotada pela UNICEF, “children in conflict with the law”, lembrando que nesse
caso também acontece de o conceito de “children” (criancas) abranger a idade anterior aos 18
anos. O significado é, em geral, 0 mesmo: pessoas menores de 18 anos que sao submetidas a
justica juvenil por terem praticado (ou ter sido a elas atribuida a pratica) uma ofensa
caracterizada em lei como sendo crime. (UNICEF, 2006)

O problema de se usar a expressao “adolescente em conflito com a lei” refere-se a
limitacdo de sua abrangéncia, em razdo de uma adaptacdo pouco esclarecida. Ndo se usa o
termo “criangas”, porque na lei brasileira ha divisdo de conceitos e de aplicacdo legal entre
criancas e adolescentes, embora no ambito da protecdo internacional dos seus direitos,
“crianga” abrangeria inclusive o0s nossos adolescentes (ONU, 1989). Na tentativa de
solucionar a questdo terminoldgica, caiu-se num problema que parece ter passado
despercebido: a suposicdo, equivocada, de que somente apos o inicio da adolescéncia, 0
jovem brasileiro poderia entrar em conflito com a lei mediante determinados desvios de
conduta. Essa suposicdo se deve a inapropriada identificacdo entre “conflito com a lei” e
“pratica de ato infracional”. A diferenca entre elas é sutil, mas de fato ndo se confundem. E,
alids, a confusdo que normalmente é feita entre as duas expressdes transporta o uso da
primeira de uma intencdo digna para a categoria de mero eufemismo. Acontece que a préatica

de ato infracional é uma exclusividade do adolescente (ECA, 1990), em razdo de definicdo
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legal, enquanto o conflito com a lei se refere a intervencdo judicial em razdo do
comportamento delituoso da pessoa menor de 18 anos. Dessa forma, a crianga (no conceito
legal brasileiro de individuo menor de 12 anos) também estaria abrangida no contexto de
“conflito com a lei”, pois 0 seu comportamento pode dar origem a aplicacdo de medidas
judiciais especificas (embora diferentes daquelas aplicadas ao adolescente).

Além disso, usar da mencdo a pessoas como estando “em conflito com a lei”, ndo
anula o uso do termo “delinquéncia juvenil”, 0 qual serve, também, no ambito das Nacdes
Unidas, bem como na pesquisa cientifica em geral.

Delinquéncia juvenil se refere a um fendmeno mais abrangente, enquanto “conflito
com a lei” diz respeito a certas situacdes delimitadas a pratica de atos infracionais. Essa
conclusdo se depreende do fato de que a delinquéncia juvenil em geral € um fenbmeno
estudado por varias areas cientificas, enquanto a préatica de atos infracionais € uma parte desse
fendmeno, de interesse do sistema judicial. O uso, portanto, deve ser feito conforme a
necessidade e de forma objetiva.

A etimologia do termo delinquente nos ajuda a defini-lo. Ele vem do latim
“delinquentum”, significando aquele que falha, fracassa, ofende. Essas agdes seriam
identificaveis se houvesse algum padrdo de comportamento, diante do qual uma falha,
fracasso ou ofensa significasse, no fundo, um desvio de conduta. Assim, podemos entender a
delinquéncia juvenil como o desvio de comportamento de um adolescente, abrangendo
qualquer tipo de ofensa a padrdes de comportamento aceitos pela sociedade — desde o respeito
aos pais até a observancia das leis penais. Dizendo de outra forma, estudar atos equiparados a
crimes é olhar para uma parte da delinquéncia juvenil, sem negar o fato de que a delinquéncia
é um fendmeno muito mais amplo. Com isso, o termo delinquéncia juvenil ndo se torna
discriminatorio, porquanto se torna objetivo: diante de um padrdo de conduta, o desvio é a
delinquéncia.

Por outro lado, atribuir a alguém o qualificativo de “delinquente”, apresenta

problemas. Por isso, prefiro o termo “ofensor”, como explicado a seguir.

2.4.3 Adolescente infrator/ofensor

Mais um termo, em inglés, de interesse para esta tese: offender. E uma palavra

largamente usada na pesquisa internacional para designar o individuo que viola ou transgride
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a lei, referindo-se especialmente, no campo juridico, a atos criminosos, conforme tém
mostrado os resultados das revis@es bibliograficas feitas ao longo da pesquisa. N&o se usa, no
direito brasileiro, o termo “ofensor”, que seria graficamente proxima de “offender”, mas sim
um termo de significado analogo: “infrator”. Essa designacdo resulta do fato de que a
“offense/offence” praticada por um adolescente, no Brasil, é legalmente chamada de “ato
infracional”, que tem como conceito o fato definido em lei como sendo crime ou
contravencdo penal, quando praticado por adolescentes. Da observancia das publicacdes
cientificas brasileiras que aparecem como resultados de revisées bibliograficas, nota-se que o
termo “ofensor” é raramente usado no Brasil, podendo-se resumir a sua utilizacdo a estudos
sobre crimes sexuais, de modo a geralmente vir a palavra com o seus qualificativos para esse
contexto, ou seja, “ofensor sexual”.

Uma alternativa seria usar a palavra transgressor, mas o efeito seria 0 mesmo para o
caso de ser utilizar o termo infrator,ou seja, o uso acabaria sendo identificado com o campo
mais restrito do contexto legal infracional, praticamente sem vantagens conceituais. Em razao
das diferencas legislativas, bem como das variagdes interventivas, opta-se pelo uso do termo
“ofensor” (especificamente no sentido de violador de direitos), inclusive com a vantagem de

universalizacdo do texto.
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3 REFERENCIAL E APROFUNDAMENTOS TEORICOS

3.1 O aprendizado teorico adquirido ao longo do curso de doutorado

Ao lado das linhas tedricas orientadoras das interpretacGes explicitadas e
referenciadas em outras partes desta tese, ha um corpo referencial teérico acumulado ao longo
das atividades do curso de doutorado, desde a elaboragdo do projeto, passando pelas
disciplinas de pés-graduacdo, producdo de artigos, exame de qualificacdo e estadgio doutoral
internacional. Trata-se de um conjunto de conhecimentos referenciados importantes, mas que
poderiam causar certo “ruido” se fossem diluidos nas tematicas respectivas, na estrutura
textual da tese. Isso se observa porque, ao tentar organizar de forma logica o conhecimento
adquirido ao longo do curso, percebi que seu carater geral é heterogéneo e perderia valor,
pensando a partir de um ponto de vista interdisciplinar, se fosse fragmentado sob o critério
tematico. N&o valeria a pena fazer isso, portanto.

Decidir pela abdicacdo do relato desse conhecimento seria um desperdicio que
empobreceria a tese. Ainda que o contetdo possa ser abordado por ocasido da solenidade de
defesa da tese, a sua tipica oralidade ndo se compara com o registro escrito, que sobrevive a
animos situacionais e permitem a reflexdo mais detida, podendo ser revisitada a vontade.

A solucdo que encontrei, em favor da clareza e organizacdo, bem como do registro
textual, foi reunir o conhecimento adquirido nas atividades doutorais na forma de um breve
ensaio, que ocupa, entdo, o presente capitulo.

Dé-se lugar, portanto, ao ensaio, com o0 objetivo de situar, de modo geral, a
perspectiva tedrica no contexto dos nossos objetivos de pesquisa.

Adorno (2008) convida a perceber o problema de se relacionar inadvertidamente a
violéncia e 0 uso de alcool e drogas, frente ao carater de complexidade das situagdes que
permeiam a sociedade na atualidade. Se, como ele afirma, "o uso de drogas faz parte do
contexto e da historia da sociedade, utilizadas em rituais, em situagdes de festas, de lazer,
contrapondo-se ou participando de outros aspectos da vida das sociedades” (p. 2), encontrar
relacdo entre presenca de violéncia e uso de alcool mostra-se insuficiente para permitir
maiores conclusdes sobre o papel de tal uso no comportamento delinquente.

Trabalho de Facundo et al. (2009) indica uma relagdo mais consistente entre uso de

alcool, medido através do AUDIT, e a violéncia - no caso, violéncia psicoldgica praticada por
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homens sobre mulheres em relagcbes de namoro. O uso dependente e prejudicial do &lcool
(mais grave), no mencionado estudo, € ligado a maior violéncia.

No entanto, ndo se mostra clara a relacdo entre o uso de alcool e a conduta ilicita
infracional entre adolescentes. Importante mencionar uma revisdo de publicacbes (HEIM et
al., 2008) em que se nota que entre 1997 e 2007, diferentemente do que se observa em
pesquisas internacionais, pouco se publicou no Brasil sobre a associagdo entre abuso de
substancias (alcool e drogas) e a delinquéncia juvenil. Pertinente ao tema do presente projeto
é a questdo frisada pelos mencionados pesquisadores, em sua conclusdo (2008 p. 64): “o uso
e/ou abuso de alcool e drogas ilicitas induzem ao comportamento criminoso ou, ao contrario,
adolescentes com problemas de conduta tém maior probabilidade de utilizar droga, o que
mantém e contribui para a escalada das atividades delingiientes?”, assumindo-se, conforme
tais autores na mesma conclusdo, que o uso daquelas substancias e a delinquéncia juvenil
guardam relacdo préxima entre si, nas pesquisas.

Quanto ao comportamento, interessam as duas formas de classifica-los, a
fundamentada em seus aspectos estruturais e a baseada em seus aspectos funcionais. O ponto
de vista estrutural vé a forma do comportamento e pode ser utilizada como reveladora do
estagio de desenvolvimento intelectual da crianga, enquanto o prisma funcional focaliza sobre
as interacOes entre eventos ambientais e comportamentais (PIERCE; EPLING, 1995 apud
HAYDU, 2003) — observe-se, a titulo de esclarecimento, que a autora anota que “os principios
para analise do comportamento infantil ndo diferem daqueles que sdo empregados para
explicar o comportamento de um adolescente ou de uma pessoa adulta” (HAYDU, 2003 p.
104). Com essa visdo mais completa acerca do comportamento, poderemos dar um passo
adiante, especialmente no momento de discutir a relacdo alcool-delinquéncia ndo apenas
como uma relacdo de causa e efeito ou de influéncia sobre a conduta, mas também como
possivel aspecto componente de uma estrutura comportamental.

A literatura internacional publicada em periddicos tem contribuido com algumas
constatacOes a respeito da relacdo entre o uso do alcool e a delinquéncia juvenil, em termos de
diagnostico. Resultados principais, por meio de uma analise de resumos, mostram estas
constatacdes. O abuso do &lcool é estudado enquanto padréo de transtorno psicopatologico na
Austria (PLATTNER et al., 2011) e como uma das poucas psicopatologias consideradas
preditoras de comportamento delinquente (SAINT-MARTIN et al., 2010). O uso de
substdncias pode aparecer como componente do  préprio  comportamento
delinquente/antissocial, como no caso do "joy riding" (KNECHT, 1996) ou também em

estudos que comparam diferencas demograficas entre adolescente delinquentes e néo
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delinquentes (HO et al., 2007). Estudo mostra grande porcentagem de adolescentes
delinquentes como apresentando problemas com bebida (mais de 50%), podendo ser a bebida
associada a repeticdo e diversificacdo no comportamento, mas nédo as tendéncias antissociais
em geral desses adolescentes (MATSUMOTO et al., 2006). O abuso de alcool também
aparece em outro estudo, mas em prevaléncia menor (26%) (RIOSECO et al., 2009). Entre
meninas ofensoras, um estudo ja mais antigo, vé uma prevaléncia alta no uso de alcool (87%),
embora sem encontrar relacdo entre categorias de ofensas e diagnosticos transtornos
psiquiatricos, sendo que o estudo aborda outros transtornos além do abuso da bebida alcodlica
(MYERS et al., 1990). Uso recente de alcool e inalantes (e ndo outras drogas) apresenta
relagdo com a reincidéncia, embora nédo suficiente para fazer estimativa de risco de
reincidéncia sem outros dados (PUTNINS, 2003). Transtornos afetivos estdo presentes em
altas taxas entre adolescentes delinquentes e a relacdo entre essa constatacdo e o uso de alcool
mostra-se de interesse para estudo (PLISZKA et al., 2000). A validacéo de instrumentos para
examinar psicopatologias e uso de substancias estd entre temas de interesse na literatura, por
exemplo, em Gutschner et al. (2011); Stein et al. (2005); McMurran et al. (1989); Moore
(1985). Aspectos neurologicos sdo abordados em artigo sobre fetal alcohol spectrum
disorders, como tema importante a ser considerado pelos sistemas judiciais criminais (FAST
et al., 2009). Mas, as integras de vérias destas referéncias estdo escritas em alemdo ou
japonés, o que dificulta o acesso para analise mais profunda.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente-ECA (BRASIL, 1990) tem como
fundamento a teoria da protecdo integral da crianca e do adolescente (MORELLLI;
SILVESTRE; GOMES, 2000; COSTA; ASSIS, 2006), que vé criancas e adolescentes com
todos os direitos inerentes a um cidaddo, porém com protecdo prioritaria devido a suas
condigdes peculiares de pessoa em desenvolvimento (MINAYO, 2006). A psicologia do
desenvolvimento tem ainda dificuldade de explicar a adolescéncia (COLE; COLE, 2003) e
atividade estatal em relacdo a delinquéncia juvenil ainda encontra, segundo varios estudos,
uma mentalidade antiga e voltada ao castigo (MONTE et al., 2011). Este quadro incentiva a
proposta de pesquisas que tratem da questdo da salde mental dos adolescentes ofensores, com
abordagem fundamentada na promocao da dignidade da pessoa humana. A dignidade humana
pode ser vista de uma maneira global que abranja todas as dimensfes humanas, inclusive a
dimensdo espiritual (MOURA, 2002).

Jeammet e Corcos (2005, p. 23) consideram a adolescéncia como um “fenémeno
essencialmente psicossocial”, em contraste com a puberdade enquanto “etapa fisioldgica da

maturacdo somatica”. Esta concepcdo nos permite olhar criticamente a definicdo legal de
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adolescéncia em termos etarios, no campo criminal. Os autores denotam a facilidade na
determinacdo do inicio da adolescéncia, porquanto o corpo indica os sinais da puberdade, em

contraposicdo ao fim da adolescéncia, momento de dificil definicéo.

Se ¢ facil fixar o inicio da adolescéncia, na medida em que as primeiras
manifestacGes da puberdade encontram ancoragem no corpo, reconhece-se
qgue é bem mais delicado determinar um fim para a adolescéncia. Ndo ha
mais “como para a puberdade” simultaneidade de fenbmenos fisioldgicos,
psicoldgicos e sociais, que confere a esse periodo seu incrivel potencial
mutativo. Se a puberdade se anuncia, sendo sempre como uma crise, ao
menos como a pressao indutora de uma inegavel mudanca, inversamente, o
fim da adolescéncia serd antes uma imperceptivel dissolucdo da
problematica adolescente, enquanto se afirmam progressivamente, a
exemplo dos tragos fisicos, os tracos de carater e as bases afetivas e
profissionais (JEAMMET; CORCOS, 2005, p. 21-22).

E interessante transcrever ainda um trecho em que os autores falam sobre os

comportamentos aparentemente adolescentes entre jovens pré-puberes.

Vemos ainda desenvolverem-se comportamentos pseudoadolescentes nos
jovens pré-puberes, com atitudes que imitam as dos mais velhos. Tais
atitudes parecem favorecidas pelas imagens televisivas e por efeitos de
treinamento de grupo. A poténcia de indugdo mimética do banho de imagens
e de estimulagdes a que sdo submetidos os mais jovens, desencadearia cada
vez mais cedo comportamentos adolescentomorfos, independentemente da
puberdade, cujo desencadeamento seria mesmo suscetivel de induzir
(JEAMMET; CORCOS, 2005, p. 22).

E possivel perceber, em continuidade na analise do que abordam Jeammet e Corcos
(2005), a importancia do que chamam de “estatutos transitorios”, exemplificados com o
casamento, o primeiro filho e a moradia. Seriam estes sinais do fim da adolescéncia e do
inicio da vida adulta.
O cléssico livro Identidade, Juventude e Crise, de Erickson (ERIKSON, 1972) é
digno de nota para pontuar algumas questdes a serem refletidas:
e O progresso tecnolégico amplia o intervalo entre o inicio da vida escolar e 0
acesso definitivo ao mercado de trabalho;
e A adolescéncia passa, assim, a ser quase um modo de vida situado entre a
infancia e a vida adulta;
e A maturacdo fisica combinada com a incerteza de papeis impulsiona a criacdo
de uma subcultura adolescente;
e Instala-se um conflito entre o que o adolescente € ou esta apto a fazer e, de

outro lado, o que ele quer parecer, conforme prot6tipos ideais do dia;
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e Inclui-se no seu desenvolvimento a maturacao sexual;

e O adolescente direciona-se ao encontro de idolos e ideais duradouros que
possam funcionar como guardides de uma identidade final;

e O meio infantil é substituido por um ambiente mais vasto, qual seja a
sociedade;

e No ambito do dever e do servico, 0 adolescente “tem um medo mortal de ser
forcado a atividades em que se sentisse exposto ao ridiculo ou a duvida sobre
si proprio” (ERIKSON, 1972, p. 129). Aqui €é apresentado pelo autor um
paradoxo, no qual o adolescente poderia aceitar agir despudoradamente,
desde que assim escolhesse, em lugar de desempenhar atividades que, aos
seus olhos ou o de seus pares, fossem vergonhosas;

e O adolescente esta disposto a confiar nos pares e pessoas mais velhas que
podem lhe facultar acesso a um ambito imaginativo ou ilusério as suas
aspiracoes;

e A juventude (abrangendo a adolescéncia) serd mais bem desfrutada, seja qual
for o periodo da histéria, por quem se encontre em maior acesso a progressos

tecnoldgicos, econdémicos ou ideoldgicos, de modo que a adolescéncia sera

menos ‘tempestuosa’ naquele segmento da juventude talentosa e bem
treinada na exploracdo de tendéncias tecnoldgicas em expansdo e apta, por
conseguinte, a identificar-se com os novos papeis de competéncia e invengdo
e a aceitar uma perspectiva ideoldgica mais implicita (ERIKSON, 1972, p.
130).

e O adolescente, sensivel a ideologia da sociedade, quer o respaldo de seus pares,

professores e modos de vida.

Por outro lado, se um jovem pressentir que o meio tenta priva-lo
radicalmente de todas as formas de expressdo que lhe permitiriam
desenvolver e integrar o passo seguinte, ele podera resistir com o vigor
selvatico que se encontra nos animais que sao forcados, subitamente, a
defender a propria vida. Pois, de fato, na selva social da existéncia humana,
ndo existe sentimento vivencial sem um sentimento de identidade
(ERIKSON, 1972, p. 130).

E seguro afirmar que a literatura atual sobre alcool e delinquéncia juvenil parece
trabalhar com conceitos mais denotativos e muito pouco contextualizados, a excecdo de

trabalhos que abordam o trafico de entorpecentes como modo de vida em areas extremamente
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marginalizadas, como as favelas. No entanto, parece que a realidade social exige uma
interpretagdo mais aproximada.

A explosdo tecnoldgica representada pela banda larga de Internet e pelas redes
sociais e aplicativos de celular, e potencializada pelos colossais motores de busca, por onde se
encontra quase tudo o que se possa imaginar, cria um ambiente caudaloso de estimulos,
provocacOes, convites, imagens, promessas, experiéncias. O permitido e o proibido estdo
disponiveis aos usuarios de todas as idades e 0 manuseio dos dispositivos se torna cada vez
mais intuitivo, sendo desnecessario um preparo prévio para acessar qualquer coisa on-line.

As pessoas comecam a ter dificuldade de se comunicar pessoalmente, preferindo usar
mascaras por meio de redes sociais, sob a justificativa de que os contatos podem ser mantidos
de uma forma mais eficaz e duradoura. As redes sociais permitem o abandono do improviso.
Pode-se escolher a melhor fotografia, no melhor angulo, na melhor situacdo, e completar tudo
iIsso com uma frase de prosperidade, chamando a atengdo dos “amigos” para uma imagem
perfeita da vida.

Tudo isso causa inveja, e normalmente o que é mostrado é real (DILL, 2013).
Instalou-se um novo jogo de competicdo pelo “ser” e pelo “ter”, potencializado pelo acesso
facil a lojas, propagandas, ideologias e pornografia. A grande questdo € que a imagem ndo €
suficiente. O individuo quer provar daquelas situacdes que vé estampadas com tanto apelo, e
acaba reproduzindo na sua vida “real” aquelas situa¢fes consideradas vitoriosas. Porém,
precisa de um bom desempenho financeiro para que possa arcar com um estilo de vida caro.

A visdo eriksoniana do adolescente se adequa muito bem ao que vemos estampado
nos setores marginalizados dos grandes centros urbanos brasileiros na atualidade. A evaséo
escolar parece se colocar como um protesto em face da vida humilde e submissa que os pais
levam enquanto empregados domeésticos ou trabalhadores bragais, impossibilitando uma
ascensdo mais ingreme na vida, sendo por meio de programas de crédito que os faz reféns do
sistema bancario por longo tempo, sendo por toda a vida. Uma pesquisa recente sobre os
significados dos atos infracionais praticados por adolescente mostra muito bem esse quadro
(IKUMA; KODATO; SANCHES, 2013).

E até irdnico verificar que os comprimidos de ecstasy geralmente sdo prensados com
alguma marca comercial famosa, tais como Playboy, Dolce e Gabana, McDonald’s, Calvin
Klein, ou outros simbolos que se veem também nas tatuagens que 0s jovens costumam usar.
Seré que querem dizer, subliminarmente, que a droga dara uma sensacdo de posse sobre as
coisas que o jovem almeja? Ja o alcool possui suas marcas registradas e os adolescentes

costumam se referir as suas bebidas preferidas ndo pelo tipo (uisque, vodca, vinho), mas pela
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propria marca, algumas vezes ignorando o tipo de bebida a que a marca se refere. Para 0s
adolescentes marginalizados que se envolvem numa cultura criminosa, parece ndo haver nada
de irbnico. Acontece como Erikson avaliou: para o adolescente marginalizado, porém
“antenado” com as novas tecnologias, seria uma vergonha seguir os passos dos pais e
permanecer na marginalidade e pobreza, de modo que a escola ndo é um caminho atrativo, e 0
“chefe do trafico” se torna um idolo, pois representa acesso ao poder e ao dinheiro e, por
conseguinte — imagina o adolescente — a todos 0s bens materiais e imateriais que deseja.

Publicamos um artigo em uma revista de Enfermagem (D'ANDREA; VENTURA;
COSTA JUNIOR, 2014) abordando a perspectiva das necessidades humanas face a
delinquéncia juvenil, como possivel estratégia de cuidado em satide mental do adolescente
ofensor usuério de alcool. Ressaltamos a concep¢do de homeostase e a sua relacdo com as
necessidades humanas, segundo Ellis e Nowlis (1985). Falam as autoras sobre necessidades
compartilhadas pelos individuos enquanto seres humanos, e a énfase que procuramos
promover na analise da referéncia foi sobre o ambito das necessidades psicossociais
(identidade, salude mental, valores, crencas), que exigem do enfermeiro, igualmente,
habilidades psicossociais para uma efetiva interacdo com o paciente.

Enquanto a porta de entrada usual do adolescente ofensor, como tal, no circulo de
interesse do Estado costuma ser a policia, vislumbramos que deveria ser pensada a
Enfermagem Psiquiatrica como uma porta alternativa, no sentido de perceber o adolescente
ofensor consumidor de alcool como alguém em situacdo de desequilibrio e tendente a
comportamentos desviantes negativos, que em suas formas mais graves acabam constituindo-
se em atos infracionais sujeitos a processo judicial. Defendemos (D'ANDREA; VENTURA,;
COSTA JUNIOR, 2013) que a Enfermagem esté respaldada legal e eticamente para a adogéo
desta perspectiva, sendo que a normativa pertinente abrange fundamentos que sustentam esta
adocao, tais como: vedagéo de quaisquer tipos de discriminagéo; forte relacdo entre promogao
da saude e vida em sociedade; protecdo integral; dignidade humana; Enfermagem como
pratica social, ética e politica; autonomia do profissional de Enfermagem; promocao integral
do ser humano; os principios da bioética; a pertinéncia com o tema das politicas pablicas e
ambientais.

No ambito das politicas governamentais, o Brasil procurou estabelecer a publicagéo
do livro “Caminhos para uma politica de saude mental infanto-juvenil” (BRASIL, 2005)
como representando um marco para a entrada num novo momento para a atengdo a saude
mental de criangas e adolescentes. Nesta obra sdo apresentados alguns principios atinentes ao

tema que se propde conduzir:
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e O principio da consideracdo da crianca e do adolescente enquanto sujeitos
dotados de responsabilidades e direitos, nocdo que implica também em
singularidade, impedindo uma atencdo homogénea ou massiva ou
indiferenciada;

e O principio do acolhimento universal nos servicos de saude mental infanto-
juvenil, de modo a tornar legitima qualquer procura pelo servico, superando
barreiras burocraticas e exigindo sempre uma resposta;

e O principio do encaminhamento implicado € a redefinicdo do conceito de
encaminhamento, envolvendo responsabilidade e acompanhamento por parte
de quem procedeu ao encaminhamento, formando-se uma rede. H& também,
dentro deste principio, a possibilidade de desconstrucdo da demanda
enguanto demanda de tratamento, exigindo concepcao de intersetorialidade;

e O principio da construcdo permanente da rede, concebida esta agora como um
modo de proceder, e ndo mais como um conjunto de servicos interligados,
pois desta forma se pode fazer uma abstracdo da técnica propriamente dita, de
modo a ndo se rejeitar mais casos que ndo sejam abrangidos por determinadas
técnicas;

e O principio do territdrio, sendo territério 0 “lugar psicossocial do sujeito”
(BRASIL, 2005, p. 13), indo além de uma noc¢éo simplesmente espacial;

e O principio da intersetorialidade na acdo do cuidado, abrangendo todos os

equipamentos ou instituicdes disponiveis, clinicos ou ndo clinicos.

Situo o alcool como ponto central destas discussGes. Abordando comorbidades e
associacfes que incluem o alcool, Menéndez e Pardo (2005) observam a associacdo do
consumo do alcool e expressdes de agressividade, incluindo suicidios e agressfes a outras
pessoas, abrangendo lesGes e homicidios, de modo que os danos abrangem a si proprio e a
outras pessoas. Afirmam que as associagdes propostas ndo o0 séo em termos de causa e efeito,
mas colocam o alcool como o fator que mais se associa a condutas violentas. Fazem mencao,

ainda, ao processo de co-dependéncia, que seria

0 reconhecimento de que, ao desencadear-se uma enfermidade como o
alcoolismo, um ou mais membros do grupo familiar — podendo ser, também,
um amigo — comegcam a desenvolver condutas de acompanhamento,
protecdo, solapamento, através das quais ndo somente se potencializa ainda
mais a enfermidade do sujeito alcoolizado, mas também a pessoa que
acompanha a enfermidade vai adquirindo caracteristicas da mesma, vai
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desenvolvendo  sofrimentos que o convertem num  co-enfermo
(MENENDEZ; PARDO, 2005, p. 572, traducdo nossa).

O grupo de adolescentes que se vé apartado do desenvolvimento dominante na
sociedade e, assim, sente necessidade de encontrar meios alternativos de sobrevivéncia (entre
0s quais a propria delinquéncia), forma uma subcultura adolescente marginalizada, e esta
abrange o habito de consumir bebida alcodlica em grupo. Discutir os conceitos de uso, abuso,
adicdo e dependéncia, e sua aplicabilidade para a fase da adolescéncia, é importante, mas foge
ao nosso presente proposito. Menciono a referéncia a “codependéncia” para chamar a atengédo
para o consumo ndo solitario, socializado da bebida alcodlica, e focalizar a questdo no
consumo de risco. Facundo et al. (2007) observam que o uso de &lcool por adolescentes e
jovens pertencentes a gangues no México pode servir como facilitador de relagbes sociais
entre eles, colocando a influéncia do grupo como possivel principal fator para o
desenvolvimento de transtornos relacionados ao alcool, o que pode ser agravado por certos
fatores pessoais (como o baixo nivel educacional e problemas de satude mental).

O uso do alcool na adolescéncia tem sido considerado mormente como uma pratica
experimental, embora expondo mais o adolescente a outros fatores de risco, “que podem
contribuir para a evolucdo para o uso regular e para a dependéncia” (BESSA; BOARATI,
SCIVOLETTO, 2011, p. 359). A qualidade de experimento parece estar relacionada a
consideracdo da adolescéncia enquanto fase que deixara de existir quando o jovem tiver
entrado na idade adulta.

Porém, o que dizer da integracdo do adolescente em préaticas delinquentes
organizadas, das quais participe enquanto um membro envolvido em relacbes e regras
normalmente dirigidas por adultos criminosos “profissionais”? Vender drogas, defender seu
ponto de venda, manusear armas, organizar e praticar assaltos constituem praticas que alguns
adolescentes adotam com tanta convic¢do que acabam se mostrando até figurativamente como
um tipo diferente de ator social, a par do adolescente “normal” que tenha seus desvios e
transtornos préprios de sua fase.

O que se pode concluir, neste ensaio, € que o alcool é uma substancia de ingestdo
com mdltiplas faces. Ela tem funcdo potencializadora de emoc0es, raizes historicas e
culturais, capacidade de servir como ponto comum de intercomunicacéo social e pode causar
dependéncia fisica e psiquica. Se a adolescéncia, de fato, representa uma subcultura, ou seja,
um ponto “sui generis” de estilo de vida, com suas caracteristicas proprias, é certo que o

alcool faz parte dessa subcultura na mesma medida que o faz na vida adulta. Alias, ao lado de
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acontecimentos como o casamento, os filhos ou o trabalho fora de casa, talvez o alcool
também possa ser considerado como ponto indicativo da chegada da maturidade e do fim da
adolescéncia, especialmente quando deixa de ser um consumo experimental, passando a ser
habitual. Essa perspectiva da abertura a se pensar que aspectos problematicos ou desviantes
(ingressar numa carreira criminosa, por exemplo) também podem indicar a chegada da vida

adulta.

3.2 O alcool como objeto de pesquisa no campo da delinquéncia juvenil

O élcool é uma substancia de multiplas utilidades e veio a se tornar, em tempos
imemoriais, um tipo de substancia destinada a ser ingerida a fim de causar certos efeitos
fisicos e mentais numa pessoa. Dois seriam 0s principais sentidos ou motivos da ingestdo da
bebida alcodlica em toda a Historia e também na mitologia, mesmo sem se dar o0 nome de
“alcool” & substancia ingerida: a significacdo ritual e a significagcdo festiva. Alias, como o
sentido de “festa” €, de certa forma, algo ritual, poderiamos até mesmo considerar que 0
alcool, enquanto liquido ingerivel, tem uma conotacdo principalmente ritual. Podemos nos
lembrar do néctar ingerido pelos deuses da mitologia greco-romana, fazendo com que até
mesmo eles se perdessem em devaneios e alucinacdes e comportamentos que excediam ao
trato normal do dia a dia.

Existem tradicGes andlogas sobre a ingestdo de substancias, que nao sejam a bebida
alcodlica, e sim, principalmente, ervas alucinégenas, com o mesmo tom cerimonial aludido.
H& um corrente sentido de se alcancar patamares sobre-humanos ou transcendentais, de modo
que a pessoa que ingere essas substancias possa sair, ou sentir que saiu, das suas limitacdes
fisicas e problematicas carnais. E provavel que o corpo tenha sido considerado desde sempre
como uma limitacdo. O homem sempre pode ver o ceu estrelado a noite e a forca da gravidade
o frustra na sua curiosidade e vontade de exceder a sua carne e chegar aos patamares
superiores, ainda que simplesmente para ver o que tem por trds da cortina. Até mesmo nas
relagbes humanas isso acaba acontecendo. Como as pessoas se veem umas as outras com a
consciéncia de sua propria limitacdo e corrupcdo, devem se sentir mais seguras em se
relacionar com pessoas que estdo “altas”, ou seja, fora do controle das suas faculdades
egoisticas. Lembremo-nos do cachimbo da paz, comum entre povos indigenas, em que o fumo

alucinégeno ajuda a que os amigos saiam de si e facam seus acordos num patamar superior.
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N&o se pode duvidar que a bebida alcodlica seja a rainha das substancias
transcendentais. N&o importa que a tradi¢do tenha transformado esse liquido num produto
comercial, com marcas, rotulos e controles de qualidade. Erraria aquele que pensasse que 0
alcool se tornou apenas um produto de consumo humano comum de entretenimento ou um
problema de salde, quando ingerido de modo a causar danos a pessoa. Erraria, porque o
alcool foi e continua sendo uma substancia eminentemente ritual.

O élcool é objeto de preocupacdo, estudo, louvor, adoracdo, interesse... por parte de
todos os pontos de vista imaginaveis. Na religido, € um elemento ritual de contato com Deus
ou um elemento proibido em razdo do mesmo motivo; ha quem tenha defendido um “desenho
espiritual” das energias negativas de um copo com bebida alcodlica; na alimentacdo e na
medicina doméstica, aparece como elemento terapéutico; na cultura popular, o alcool ndo s
estd presente no mundo inteiro, como tem as suas caracteristicas especiais conforme a cultura
a que se ligue, de modo que é praticamente desnecessario mencionar as origens geograficas
tradicionais de bebidas como a cachaca, o uisque, a cerveja, 0 saqué, o vinho, a vodca etc. A
mera mencdo do tipo de bebida j& remonta a um ou alguns lugares tipicos onde a bebida é
produzida.

O estudo do alcool €, em si, repleto de ramificacdes, que vao desde a pesquisa clinica
e psicossocial, até a neurociéncia, passando por temas como a fisiologia e 0 metabolismo.

Cloringer et al. (1989) identificam dois tipos de alcoolismo segundo um modelo
sistematico: o tipo ansioso (passivo-dependente) e o tipo antissocial, que busca o alcool pelos
seus efeitos de euforia. Isso mostra a complexidade do alcool, que vai muito além da
quantidade consumida. O préprio inicio do consumo é um tema complexo, envolvendo
aspectos socioculturais, familiares, ambientais, cognitivos, pessoais e psicologicos, como
mostra Botvin (1996) com seu modelo hipotético de iniciagdo ao uso de drogas.

Numa extensa revisao, Barroso (2012) ndo apenas constréi conceitualmente o alcool
nas suas mais diversas dimensfes — inclusive explicando seu efeito bifasico de euforia-
sedacdo, conforme a quantidade ingerida — como esclarece diferencas entre o uso (baixo
risco), abuso (uso continuado de uma substancia, mesmo que essa esteja causando efeitos
negativos), consumo de risco (potencialidade de causar danos fisicos ou mentais no caso de
persisténcia do consumo) e a dependéncia (onde o consumo se torna uma prioridade na vida
do individuo). Importante, também, a nocdo de progressao entre essas formas de consumo do
alcool.

No entanto, seria um trabalho a parte tentar conceituar e explorar cada forma de uso,

havendo que se aprofundar e comparar cada uma delas com as demais, como fazem West e
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Brown (2013) quanto a adi¢do (“addiction”), em obra ndo especificamente limitada ao estudo
do alcool.

Na nossa realidade, o que o alcool representa? Ele é um ativo comercial de grande
valor e um elemento presente de forma ampla e robusta na cultura popular do brasileiro. Seu
carater é, também, ritualistico. Nenhum brasileiro gosta de “beber sozinho”, de modo que a
bebida tem relacdo com a amizade, mas também com os rituais sexuais, em que a bebida
aparece como primeiro elemento de supresséo das inibicdes relacionais. E muito forte, ainda,
a questdo do “saber beber”, levando ao fato de que os brasileiros tém uma consciéncia bem
definida de que a bebida alcodlica tem os seus momentos, 0s seus contextos e 0s seus lugares,
ou seja, 0 ato de beber geralmente € ligado a alguma outra coisa, como estar com 0s amigos,
realizar uma investida sexual, assistir a um jogo de futebol, comemorar um aniversario etc.
Entenda-se que o alcool pode ser usado de maneira ritualistica mesmo quando o consumidor
estd sozinho, especialmente quando a sua intencdo é a de transcender a si mesmo e alcancar
altos patamares de pensamento ou imaginag&o.

No entanto, a bebida alcodlica guarda riscos que sdo, muitas vezes, escondidos pelo
seu proprio efeito. No imaginario das pessoas, embora possam saber mais ou menos os efeitos
do élcool para a saude, talvez o alcool tenha ou pareca ter - ou desejam que tenha - as mesmas
caracteristicas do “soma” criado por Aldous Huxley, no seu livro de ficcdo “Admiravel
Mundo Novo”, ou seja, uma substancia entorpecente sem efeitos colaterais, a ser tomada
sempre ao final do horéario de trabalho com a finalidade de um transporte imediato para um
mundo paradisiaco, sem estresse, sem preocupacoes, repleto de conforto, paz e prazer.

Enquanto milhGes de pessoas ingerem quantias inimaginaveis de bebidas alcodlicas,
salas de emergéncia, o transito, clinicas, residéncias e, enfim, a sociedade, enfrentam as
consequéncias da ingestdo desordenada da bebida alcoodlica, seja em termos de resultados
diretos, como os danos fisiologicos e mentais que a bebida pode causar, seja em termos de
danos indiretos, como os acidentes automobilisticos ou a violéncia doméstica potencializada
pelo alcool.

Centenas de artigos cientificos sdo publicados todos os anos a fim de perscrutar mais
e mais a respeito do alcool e suas consequéncias de consumo, em diversos campos de
pesquisa, tais como as areas da Medicina (como a neurologia, a psiquiatria, a
gastroenterologia), a Psicologia, a Sociologia e a Enfermagem, sem contar as areas de
Agronomia e Industria, com trabalhos relativos & producédo do alcool.

Assim, falar de alcool traz uma dificuldade grande, mas uma necessidade premente.

Estamos falando de um bem cultural indissociavel da sociedade, com excecdo de alguns
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lugares do mundo, ou melhor, de alguns grupos que, por motivos religiosos, ndo consomem
esse tipo de substancia. N&o se pode falar que o alcool é mau, nem que seja mau aquele que o
consome, ainda que as quantidades sejam imensas. Mas, os efeitos gravosos do alcool nao séo
desejaveis. O grande problema é que o alcool cresce cada vez mais em termos de poder
econdmico, e as técnicas e tecnologias publicitarias conseguem expandir cada vez mais uma
imagem fantasiosa da bebida alcodlica. Estariamos muito atrasados se pensassemos no alcool
simplesmente como substancia psicoativa originaria de atencdo emergencial em casos
extremos de danos a salde. Mas, também estariamos atrasados se nos restringissemos a
questdo da conscientizacdo a respeito do alcool e seus efeitos. Ndo se pode afirmar que a
pratica preventiva e conscientizadora sobre o alcool, no Brasil, seja satisfatdria. Mas, nédo é
cedo para tratarmos da questdo de uma maneira mais elaborada, procurando entender a mente
humana e usar esse conhecimento em prol do ser humano. O mercado ja faz isso, porém em
favor do seu préprio lucro e persisténcia temporal. A ciéncia, no seu sentido fundamental de
busca da verdade e servigo & humanidade, também tem condigdes de fazé-lo.

O élcool é inigualavel, incomparavel a outras substancias psicoativas. Ndo apenas
por causa de sua composicdo, mas também por todos os aspectos sociais, econdémicos e
culturais aludidos. Trata-se de uma substancia psicoativa licita, ndo medicinal, acessivel,
abundante, diversificada, lucrativa e tradicional. Nenhuma outra substancia psicoativa
consegue reunir todas essas qualidades, quando se considera o contexto de vida do ser
humano. Nem mesmo o fumo chega a conter todas as caracteristicas do alcool, seja porque a
sua variedade ndo chega a ser caracterizadora de identidades geograficas - motivo pelo qual as
marcas de cigarro, por exemplo, procuram criar uma identidade ficticia nos seus comerciais,
tais como o cigarro preferido do vaqueiro, ou o cigarro que mulheres jovens da noite urbana
apreciam. As drogas ilicitas se diferenciam do alcool ndo s6 por serem ilicitas, mas a sua
ilicitude ajuda a evitar o enraizamento que o alcool tem. Os medicamentos, que também sédo
causas de problemas de uso de risco e dependéncia, sdo, teoricamente, monopolio médico,
embora a industria farmacéutica procure fazer propagandas de certos medicamentos
tradicionais de maneira que acaba estimulando a automedicagdo. No entanto, enquanto no
campo farmacéutico se repita sempre a necessidade de consultar um médico e, nesse passo,
seja feita alusdo a sintomas, no @mbito do consumo de alcool nenhum controle ¢é oferecido, a
ndo ser as regras publicitarias, como a obrigatoriedade de utilizar expressdes do tipo “beba
com moderagao”.

Quando o consumo de qualquer substancia se torna um problema de saude, a

tematica da comorbidade emerge e costuma ser objeto de estudo. Por isso, cabe aqui justificar
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a decisdo de se estudar um assunto relacionado ao alcool sem abordar a questdo da
comorbidade. Em primeiro lugar, como j& foi dito, o &lcool tem as suas préprias
caracteristicas diferenciadoras, frente a outras substancias. Seria interessante estudar a relacédo
do consumo de alcool com o uso de outras substancias, porque a interacdo entre esses usos
poderia gerar uma hipdtese de diferenca nos efeitos sobre o comportamento, conforme a
combinagdo observada. Quando se fala em adolescentes, talvez a maconha e o crack sejam as
principais substancias a serem testadas em co-uso com o alcool. No que tange a transtornos
mentais, € evidente que o alcool pode influenciar de modo diferente uma pessoa conforme a
sua situacdo mental, incluindo o efeito cumulativo do alcool sobre os danos que essa mesma
substancia pode ter causado ao cérebro do usuério no longo prazo.

No entanto, ao pensar sobre a possibilidade de abordar a pesquisa sob um ponto de
vista de comorbidade, cheguei a conclusdo de que tratar da interacdo entre transtornos
relacionados a substancias ou entre elas e outros problemas, ndo se relacionaria com 0s
objetivos deste estudo. Nem mesmo poderia tratar do assunto com a devida diligéncia, pois se
a ideia fosse acatar as sugestdes informais que foram sendo colhidas ao longo do curso do
doutoramento no sentido de abordar a comorbidade, toda a pesquisa ficaria descaracterizada e
seria preciso realizar um estudo especifico sobre o tema, a fim de tomar decisdes mais
acertadas em termos de metodologias e objetivos, sob pena de cairmos na arbitrariedade.

Mais um motivo para que o alcool seja a substancia central considerada nesta
pesquisa € o fato de que estou inaugurando uma nova perspectiva cientifica a respeito da
relacdo entre delinquéncia juvenil e necessidades de salide mental. Por isso, ndo se pode ser
tdo abrangentes quanto a tenta¢do nos instiga a ser, nem se pode pretender que, ao final, seja
possivel explicar a delinquéncia juvenil ligada ao uso de substancias em termos de causas e
efeitos. Quando menciono, nesta pesquisa, outras substancias, o faco simplesmente no sentido
de as termos incluido em pergunta especifica do questionario apenas com o objetivo de testar
uma antiga hipdtese: que o alcool aparece mais cedo na vida do individuo, representando uma
porta de entrada para o consumo de outras substancias. Confirmando essa hipétese, seria
possivel acrescentar maior peso a probabilidade de que o alcool precede na prépria trajetéria
de delinquéncia juvenil, desde que se considere o uso de substancias ilicitas como um ato de
delinquéncia e que o jovem tenha consciéncia dessa ilicitude.

A perspectiva, sob a qual o tema € estudado nesta tese, € incomum. A
interdisciplinaridade entre Salde e Direito ndo tem sido encontrada como ponto central de
pesquisas que tratam de delinquéncia juvenil e uso de alcool. No Direito, quando se fala em

adolescentes, a sistematica juridica brasileira desestimula a que se pense em qualquer tipo de
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analise do ofensor em termos criminoldgicos. O adolescente é tido, de forma absoluta, como
pessoa em desenvolvimento e ndo se procura saber muito sobre as circunstancias da infracao
ou sobre a personalidade do ofensor, elementos esses que sdo tipicos do sistema judicial
criminal, que é voltado para ofensores adultos. Ja no campo da Saude, em especial o da Saude
Mental, sdo estudadas correlagfes, ou mesmo relacGes de causa e efeito, entre o uso de
substancias psicoativas e 0 comportamento desviante ou delinquente, principalmente com o
objetivo de compreender as circunstancias e pensar em intervencfes preventivas ou
terapéuticas. Quando muito, artigos e teses se posicionam politicamente, quase como um
clamor da parte do pesquisador, ndo enquanto tal, mas enquanto parte da sociedade. Nesta
tese, a perspectiva ndo é nem uma nem outra. Busca-se fazer valer o mais profundo sentido
possivel da interdisciplinaridade, procurando entrelacar os métodos e chegar a conclusbes
objetivas sobre a relacdo entre alcool e delinquéncia juvenil e a pistas concretas sobre novos
modos de ver a questdo, com um direcionamento mais voltado a eficiéncia dos sistemas
juridicos e politicos, em vez do cultivo de sentimentos de frustracdo perante as falhas e
insuficiéncias da governanca.

Assim, ndo sendo o tema novo, mas sendo incomum a perspectiva sob a qual se
trabalha, ndo se poderia pretender englobar todas as questdes que vém a mente quando da
mera mencdo a adolescentes ofensores e suas adi¢cBes. A quem possa se perguntar “por que se
trata somente do alcool nesta pesquisa?”, pode-se responder que, na nova perspectiva de
estudo interdisciplinar a respeito da saide mental do adolescente ofensor, precisamos dar um
primeiro passo, sendo melhor ndo falar em “somente”, mas em “inicialmente”. Sem essa
postura, seria impossivel dar ao trabalho de reflexdo tedrica e de pesquisa de campo a
magnitude adequada no sentido de dar a mé&xima qualidade & tese.

3.3 A delinquéncia juvenil como tema interdisciplinar e as vantagens e desvantagens de

estuda-la em diadlogo com a saude mental

A delinquéncia juvenil interessa a um leque de disciplinas. Para citar algumas que
possam vir mais imediatamente a lembranca, pode-se recordar do proprio Direito e da Saude
Mental, bem como da Sociologia, Psicologia, Servigo Social, Medicina, Criminologia, dentre

outras.
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J& ndo se pode considerar satisfatorio abordar a delinquéncia juvenil sem uma linha
de pesquisa que aborde o adolescente ofensor e o seu comportamento de forma
interdisciplinar e integral. Embora ndo se descarte a relevancia de pontos de vista mais
especificos e especializados, todos esses se tornam acessorios quando se admite a realidade
patente: que a delinquéncia juvenil é um fendémeno mdaltiplo, um composto de circunsténcias,
condi¢Bes socioambientais e caracteristicas biopsicossociais que funcionam como um
ecossistema. Nao basta, ndo obstante seja importante, listar fatores de risco e fatores de
protecdo. Alids, a descoberta e o registro desses dois tipos de fatores € uma pratica de
pesquisa que guarda, em si mesma, a vontade de prosseguir em direcdo a novos patamares,
mormente os de carater interventivo.

Esta tese inaugura um trabalho estritamente necessario no campo da delinquéncia
juvenil, qual seja o de abrir o Direito a perspectiva do adolescente ofensor como ser integral.
E a Saude Mental é, de longe, a &rea mais completa e instrumental para que se possa, de fato,
ver o jovem.

Em decorréncia da experiéncia académica anterior, constatei que a Enfermagem
Psiquiatrica seria 0 ponto mais estratégico possivel para tratar da delinquéncia juvenil de
maneira integral. A Enfermagem baseada na abordagem das necessidades humanas tornou-se
0 nosso referencial tedrico fundamental, de onde irradiam todas as demais linhas de
pensamento constantes desta tese. Enquanto o Direito estuda e regula normas juridicas, que
tradicionalmente se dividem entre principios que externam valores e regras que definem
condutas e sanc¢des, a Saude nos da a perspectiva da homeostase. De modo mais especifico, o
Direito da Crianca e do Adolescente baseado no principio da protecdo integral prové as
normas nesta area e a Enfermagem Psiquiatrica baseada nas necessidades humanas explicita a
homeostase no campo da satide mental.

Referimo-nos mais especificamente as necessidades psicossociais, que abrangem
identidade, boa saide mental e valores e crencas (ELLIS; NOWLIS, 1985).

O atendimento a necessidades humanas compartilhadas deve independer da
condi¢do legal do individuo sujeito a esse provimento. N&o importa a
gravidade, nem mesmo a hediondez, de sua conduta, a0 menos o
ordenamento juridico brasileiro ndo aceita nenhuma hipétese de reacdo
estatal consubstanciada na privagdo em certas necessidades, desdobradas em
satisfagcbes como a nutricdo e a higiene, o0 ambiente de respeito e dignidade e
até mesmo as relagcBes amorosas intimas. Sem embargo, seria insuficiente
prover ao adolescente ofensor uma atencdo em satde mental desprovida da
apreciacdo das necessidades que ele entende suprir por meio de seus
compromissos grupais. Igualmente, sugere-se mudar o olhar primério sobre a
conduta juvenil delinquente, saindo da visdo infracional (que vé a conduta
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ofensora como objeto de interesse do poder opressor estatal, resumido na
reacdo policial/judicial limitadora de direitos), para considerar a visdo da
salude mental baseada no reequilibrio homeostético, a qual poderia servir
para, ao menos, dois propositos de compreensdo: oferecer uma
autocompreensao ao ofensor, para que entenda 0 quanto a sua conduta pode
ser violenta e danosa para si mesmo e para sua familia e comunidade,
provendo-lhe a consciéncia de que o Estado reconhece a sua existéncia e
liberdade, de modo que possa perceber que tem escolhas a fazer em prol de
sua saude; e, também, construir uma compreensao oficial profunda sobre a
composicdo da sociedade em seus diversos aspectos — atividade esta que
deveria envolver conhecimentos (e habilidades) de inteligéncia e ser
realizada com autonomia politica, requisitos que demonstram o quanto pode
ser dificil, e provavelmente frustrante, a abordagem do assunto
(D’ANDREA; VENTURA; LOBO JUNIOR, 2014, p.139).

O que liga as duas areas? Qual seria, portanto, o elo entre o Direito da Crianca e do
Adolescente e a Enfermagem Psiquiatrica? Observando a realidade, enxergo passos que
precisam ser dados. A composicdo de normas avancadas e a perspectiva mais humana da
salde ndo foram capazes de resolver problemas automaticamente. Se assim o fosse, nédo
teriamos este assunto como objeto relevante de pesquisa. A pista que nos permite entender a
ligagdo entre as duas areas é a de que, frente a disparidade entre teoria e pratica, e
considerando os principios da bioética, a interligacdo entre as buscas de interesse especifico
de cada uma das areas se concretiza sobre um alicerce irrevogavel: a dignidade da pessoa
humana. Este é o maior principio vigente no mundo hoje e é provavel que nenhum outro
principio de direitos humanos possa ser encontrado que o supere. Ou seja, estamos diante de
um meio surpreendentemente rico de abordar a delinquéncia juvenil de maneira a dar um
cunho mais humano a qualquer consideracao sobre ela.

N&o se pode afirmar que o Direito e a Satide Mental, cada qual isoladamente, deixem
de considerar a dignidade da pessoa humana nos seus preceitos. Alias, se assim fosse, estar-
se-ia violando a Constituicdo Federal. Mas, cada uma dessas areas em especifico apresenta
lacunas que tornam ineficaz a aplicacdo pratica da funcdo humanista da abordagem da
delinquéncia juvenil. E esse problema se torna ainda mais grave devido ao costume de se
praticar uma injustificavel anulacdo mdtua entre as areas - é a pratica da “algada”.

Vantagens de se estudar a delinquéncia juvenil pelo prisma interdisciplinar: a questao
da dignidade humana; a abordagem de novos sistemas de informacdo, principalmente olhando
para o carater de interacdo, integralidade, multiprofissionalidadade, intersetorialidade etc.;
criar melhores estratégias de prevencao; buscar maior efetividade nas questdes relativas a

teleologia juridica.
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Pontos negativos: o risco de medicalizacdo; o tempo de maturacdo de ideias e
intervencdes, frente ao imediatismo tipico brasileiro; os preconceitos nas areas de atuacéo,
umas em relacdo as outras; a diluicdo do principio da dignidade da pessoa humana quando
confrontado com as possibilidades de recursos humanos, técnicos, fisicos e financeiros na
esfera publica. Na verdade, ndo se tratam propriamente de pontos negativos, mas de
verdadeiras “desculpas” resultantes do temor em relagdo a inovacdo, que provém
provavelmente da falta de cultivo da colaboracdo. A zona de conforto € um obstaculo enorme,
muitas vezes chamado, por pesquisadores, de “falta de vontade politica”. Essa falta de
vontade politica €, muitas vezes, “justificada” frente a suposta falta de comprovagéo previa
dos resultados de possiveis novas medidas ou perspectivas. E uma justificativa falsa, pois
muito se deixa de fazer em areas em que a técnica ja alcangou patamares de objetividade
muito precisos, tais como a engenharia de trafego, a producdo energética sustentavel e as
tecnologias de baixa poluicdo. Para dar conta de discutir esses problemas, ndo apenas nos
esforcei por ser o mais profundo e objetivo possivel, como também trago mais uma
perspectiva inovadora que estd comecando a se fortalecer ao redor do mundo: a integracao
direta entre pesquisa cientifica e politicas publicas, assunto que perceberemos com maior

clareza no topico seguinte, sobre as perspectivas obtidas no estagio doutoral em Portugal.

3.4 Insights obtidos em Portugal

As atividades desempenhadas em estagio doutoral junto ao Centro de Estudos
Sociais da Universidade de Coimbra, em Portugal, sob a supervisdo do Professor Doutor Jodo
Arriscado Nunes, nos permitiram acrescentar a esta tese uma série de contribuigdes
importantes, tanto em nivel de conhecimento cientifico universal, quanto em nivel de ciéncia
comparada. Nesta parte, apresento uma sintese dos conhecimentos obtidos em Portugal, a fim
de termos uma sistematizacdo de topicos a serem aproveitados no capitulo da tese que abarca
as discussdes e analises criticas. Independentemente desta abordagem sintética, acrescentei o
texto integral do Relatdrio de Estagio Doutoral como um dos anexos desta tese.

Trato da possibilidade de se considerar a delinquéncia juvenil como assunto de satde
mental, em termos de politicas publicas. A ocasido do estagio doutoral foi propicia para este

tipo de discussao, porquanto contei com a superviséo de quem cuidou de pensar e produzir em
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abundancia e profundidade a respeito de temas relacionados com a sociologia da salde e
politicas publicas nessa area.

Na realidade portuguesa, o que se deve ter presente quanto ao tema é que a saude
mental € comumente identificada com o conceito de “doen¢a mental”, sendo um campo
dominado pela Medicina e separado do Direito, além do que, as duas principais leis
portuguesas voltadas ao individuo menor de 18 anos (PORTUGAL, 1999a; PORTUGAL,
1999b) apenas mencionam escassamente a saude mental.

E de se destacar que na lei portuguesa voltada & protecdo de criancas e jovens
(individuo até os 18 anos, extensivel até os 21 anos) em perigo, uma das situacdes em que se

considera a existéncia do perigo ocorre quando a crianga ou jovem

assume comportamentos ou se entrega a actividades ou consumos que
afectem gravemente a sua salde, seguranga, formacgdo, educacdo ou
desenvolvimento sem que os pais, 0 representante legal ou quem tenha a
guarda de facto se Ihes oponham de modo adequado a remover essa situacéo
(PORTUGAL, 19994, Artigo 2, f).

No entanto, em termos especificos de saude mental, a legislacdo citada volta-se para
0 que foi percebido como sendo a visdo geral da saide mental em Portugal: a de que é um
campo médico que aborda a doenca mental.

Embora ndo tenha sido possivel realizar uma imersdo experimental no
funcionamento da justica juvenil portuguesa, cabe destacar alguns pontos em que a sua
sistematica legal é diferente da brasileira:

e A idade minima de responsabilidade criminal, em Portugal, ocorre aos 16 anos,
enquanto no Brasil se da aos 18 anos;

e A normativa protetiva e a normativa tutelar, equivalente, respectivamente, ao
sistema de protecdo e ao sistema socioeducativo, sdo dispostos cada um em uma
lei diferente, enquanto no Brasil estdo em uma s0 lei;

e Dentre as medidas judiciais possiveis no campo protetivo estd uma que parece ndo
encontrada no Brasil: 0 apoio para a autonomia de vida.

e Quanto as medidas tutelares, duas se destacam em termos diversos em relacéo ao
Brasil: a privagdo do direito de conduzir ou obter permissdo para conduzir

ciclomotores e a imposicao de regras de conduta.

Um ponto de convergéncia entre os dois sistemas deve ser destacado: tanto no Brasil

guanto em Portugal, o sistema protetivo e o sistema tutelar/socioeducativo ndo dialogam entre
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si. Ou seja, o estado de perigo/risco e a delinquéncia sdo legalmente vistos como coisas
separadas, o que faz tender a uma pratica que repete essa separacao.

Percebo a salde mental como ponto estratégico de didlogo entre temas que
normalmente ndo se “falam”, seja integrando protecdo e tutela, seja integrando o tema da
delinquéncia juvenil e a propria saide mental. Mas, ndo faltam dificuldades, das quais
destacarei algumas, apreendidas em Portugal.

Ao pensar na possibilidade de dialogo entre saude mental e delinquéncia juvenil, ndo
em termos de situacGes-limite identificadas pela expressao “doeng¢a mental”, mas como uma
abordagem regular do problema do comportamento ofensivo entre adolescentes, pontuo trés
dificuldades, pensadas sob a supervisdo do Professor Doutor Jodo Arriscado Nunes:

a) O risco de medicalizacdo: trata-se de um alerta a respeito das relacdes de
poder presentes na sociedade, de modo que uma proposta com intencdo voltada a
promogdo do ser humano ndo vive sem o risco de ser subvertida sob os moldes de
interesses de dominagdo. A “medicalizacdo” personifica a polarizacdo dos jogos de
poder no campo da salde, quando vista como reducdo das questbes de salde a
padronizagOes diagnosticas, curativas ou profilaticas. Combinando essa perspectiva com
a problematica do “imperativo da saude”, nota-se a tendéncia de responsabilizacdo
individual da pessoa em relacdo a promocdo de sua prépria satde, enquanto a saude em
si € resumida a processos bioldgicos inseridos num contexto econdmico e
influenciadores das préprias estruturas politicas.

b) A questdo do “normal” versus o0 “patologico”: trata-se, aqui, do problema da
padronizagdo dos comportamentos, da categorizacdo do que se espera de uma pessoa
“alinhada”. Classificar é extrememente problematico, pois a classificagdo estd muito
proxima da mecanizacdo, ou seja, ndo se compreende o individuo e procura-se impor
padrdes de comportamento, punindo ou categorizando como “doentes” aqueles que nao
se adequam aqueles padrdes. Alids, numa sociedade complexa como a atual, a propria
padronizacdo de comportamentos se torna confusa, surgindo modelos diversos e, muitas
vezes, conflitantes, de modo a que ndo se consiga mais definir o que seja 0 “normal”, a
ndo ser a partir de um ponto de vista arbitrario.

c) A aquisicdo de conhecimento sobre a delinquéncia juvenil: é inegavel que a
aquisicdo de mais conhecimentos sobre a delinquéncia juvenil é importante. Mas, como
se da a “escuta” do adolescente? Um entrave a essa aquisicdo de conhecimento é a
predefinicdo de filtros e interpretacdes, e a propria questdo da capacidade o individuo de

Se expressar.
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Embora em Portugal ndo seja comum encontrar um diélogo entre Direito e Salde
Mental, e essa Ultima faca, predominantemente, referéncia a situagbes criticas de doenca
mental, a experiéncia de estagio doutoral foi frutifera para a tese, especialmente no sentido de
se ter em mente a necessidade de sempre se pensar no “como” fazer, ainda que o “que” fazer
pareca ter uma clareza incorruptivel. Assim, a licdo é que deveriamos levar a pesquisa
cientifica a um patamar menos “isento” e liga-la as politicas publicas, como forma de
acompanhar os desdobramentos da aplicacdo do conhecimento e a preservacdo dos principios

éticos que embasam a ciéncia.

3.5. Funcionamento da Justica Juvenil no Brasil, no ambito da delinquéncia juvenil

3.5.1 Nota historica

Numa breve analise da evolucdo histérica do atendimento da crianca e do
adolescente no Brasil, Giuliano D’ Andrea (2005) explica que o Brasil passou por uma série de
fases legislativas em relacdo ao direito direcionado a crianca e ao adolescente, desde um
periodo em que somente se prestava atencdo a crianca abandonada, embora de um ponto de
vista econémico e nédo juridico. Segundo o autor citado, os primeiro avan¢os no campo da
atencdo a crianca e ao adolescente, em meados do século XX, deu-se a partir da area da salde.
O primeiro Cédigo de Menores foi proposto como projeto de lei em 1906, sendo promulgado
vinte anos depois, em 1927 e era voltado a menores abandonados ou envolvidos em
delinquéncia. No mesmo ano de instalacdo da ditadura militar, em 1964, foram criadas a
Fundacdo Nacional do Bem-Estar do Menor (FUNABEM) e as FEBEMs no ambito dos
Estados. Mais tarde, em 1979, um novo Cddigo de Menores substituiu o anterior, ainda se
direcionando para menores abandonados e infratores, considerados como estando em
“situagdo irregular”. Com o advento da Constituicdo Federal de 1988, novos principios foram
apresentados, levando a promulgacdo, em 1990, do Estatuto da Crianca e do Adolescente,
principal lei vigente no Brasil a respeito do direito da crianca e do adolescente.
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3.5.2 A justica juvenil contemporanea no ambito da delinquéncia

O marco inicial da justiga juvenil atualmente vigente no Brasil, no tocante ao tema da
delinquéncia juvenil, estd no préprio advento da Constituicdo de 1988 (BRASIL, 1988) que,
em seu artigo 228 dispde: “Sao penalmente inimputdveis os menores de dezoito anos, sujeitos
as normas da legislacédo especial.” Esse artigo ndo apenas definiu o0 que tecnicamente se pode
chamar de idade minima de imputabilidade penal, mas também definiu que as pessoas abaixo
dessa idade minima se sujeitam a normas previstas em legislacdo especial, ou seja, deve haver
normas especificas voltadas aos menores de 18 anos que incorram em préaticas delituosas.

A legislacdo especial superveniente se resume a duas leis especiais: 0 Estatuto da
Crianca e do Adolescente-ECA (BRASIL, 1990) e o a lei que institui o Sistema Nacional de
Atendimento Socioeducativo-Sinase (BRASIL, 2012). Basicamente, o ECA dispbe sobre a
protecdo integral da crianca e do adolescente, enquanto a lei do Sinase institui esse sistema e
regulamenta a execucdo das medidas destinadas a adolescentes que pratiquem atos infracionais.

Por justica juvenil deve-se entender o sistema processual de solucdo de casos
concretos ligados ao Direito da Crianga e do Adolescente. O ECA d& outro nome a justica
juvenil: justica da infancia e da juventude. Uma das vertentes da justica juvenil brasileira é a
que lida com a pratica de atos infracionais por menores de 18 anos, sendo que nesse caso faz-
se referéncia ao tema como justica juvenil no &mbito da delinquéncia.

O ECA (BRASIL, 1990) estabelece diferenca juridica entre crianca e adolescente,
mediante um critério etério:

“Art. 2° Considera-se crianca, para os efeitos desta Lei, a pessoa até doze anos de
idade incompletos, e adolescente aquela entre doze e dezoito anos de idade.”

Ha, no ECA (BRASIL, 1990, arts. 103 e seguintes), uma parte dedicada a regras
sobre atos infracionais. Pode-se listar algumas informacGes a respeito dos atos infracionais,
depreendidas do proprio texto do ECA:

e Ato infracional € conceituado como a conduta descrita como crime ou
contravencédo penal. Dessa forma, ha uma ligagdo entre o “direito infracional” e 0
direito criminal, pois um se torna pardmetro de definigdo de condutas do outro;

e Repete-se a disposi¢do constitucional, segundo a qual sd@o penalmente
inimputaveis os menores de dezoito anos, especificando-se que a sujeicdo
dessas pessoas se da em relacdo as medidas do ECA,;

e Atos infracionais podem ser atribuidos tanto a criangas quanto a adolescentes,
sendo diferentes as consequéncias, conforme o caso;
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e S30 duas as classes de consequéncias em relacdo a pratica de atos
infracionais: medidas de protecdo (aplicaveis a criancas) e medidas
socioeducativas (aplicaveis a adolescentes);

e Em geral, as medidas de protecdo sdo aplicaveis também a adolescentes, mas
no ambito especifico dos atos infracionais essa aplicabilidade é mais restrita,
pois embora a conduta da pessoa, seja crianca ou adolescente, possa ser
justificativa de aplicacdo de qualquer medida de protecdo, o ECA bifurca essa
aplicagdo quando se trata de atos infracionais, de modo a que, no caso de
crianca que pratica ato infracional, todas as medidas de protecdo sao
aplicaveis e, no caso de adolescente que pratica ato infracional, algumas
medidas de protecdo sdo aplicaveis e outras néo;

e O ECA prevé seis medidas socioeducativas: adverténcia, obrigacdo de reparar
0 dano, prestacdo de servi¢os a comunidade, liberdade assistida, inser¢do em
regime de semiliberdade e internacdo em estabelecimento educacional, além
de incluir no rol das possibilidades de medidas resultantes de atos infracionais
algumas das medidas de protecdo, quais sejam: encaminhamento aos pais ou
responsavel, mediante termo de responsabilidade; orientacdo, apoio e
acompanhamento temporarios; matricula e frequéncia obrigatéria em
estabelecimento oficial de ensino fundamental; inclusdo em programa
comunitario ou oficial de auxilio a familia, a crianca e ao adolescente;
requisicdo de tratamento médico, psicolégico ou psiquiatrico, em regime
hospitalar ou ambulatorial; inclusdo em programa oficial ou comunitério de
auxilio, orientacdo e tratamento a alcodlatras e toxicobmanos;

e A medida aplicada deve levar em consideracao a capacidade do adolescente
de cumpri-la, bem como as circunstancias e a gravidade da infracéo;

e Ha previsédo de tratamento individual e especializado, em local adequado as
condigdes do adolescente, quando esse for portador de “doenga ou deficiéncia

mental”.

O ECA abrange, também, uma parte especifica a respeito dos procedimentos de
apuracdo de ato infracional atribuido a adolescente. Trata-se do passo a passo processual que
se origina por causa da pratica de um ato infracional, passa pelos procedimentos de atribuig&o,
provas, defesa, decisdes e execugdes de medidas de protecdo ou de medidas socioeducativas.
Sem entrar em maiores detalhes sobre tal procedimento, destacam-se alguns pontos que serdo

relevantes para nossas posteriores discussoes.
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Primeiro, note-se que o processo de apuracdo de ato infracional € autbnomo e
especifico, sem interligagdes com qualquer outro tipo de abordagem ou intervencdo. Assim,
verificada a pratica de um ato infracional, consideram-se suficientemente demonstradas,
juridicamente, as raz0es para um processo judicial infracional. Ademais, o aspecto geral da
apuracdo de ato infracional é parecido com a apuracdo de um crime: ocorrido o fato, entra em
cena a acdo policial, algumas vezes com a figura da apreensao em flagrante, encaminhamento
para uma delegacia e subsequente procedimento judicial de atribuicdo, defesa, decisdo e
execucao, sempre com a atuacgdo direta do Ministério Publico.

Para tornar o procedimento mais especifico e diferencid-lo dos procedimentos
relativos & justica criminal voltada a adultos, ha certas regras que visam prevenir maiores
danos fisicos e morais ao adolescente, tais como a que determina um transporte digno do
adolescente apreendido (por exemplo, ndo podera ser transportado em compartimento fechado
de veiculo policial), ou instrumentos que possibilitam o fim precoce do processo ou a sua
suspensdo, tal como a remissdo que pode ser dada pelo Ministério Publico.

Em 2012 entrou em vigor a lei que dispde sobre o Sinase (BRASIL, 2012). Pode-se
considerar que essa lei trouxe a positivacdo de uma gama ampla de avancos, inclusive no que
se refere a perspectiva interdisciplinar de estudo da delinquéncia juvenil. No entanto, cabem
duas observagdes importantes:

1) O Sinase é um sistema voltado principalmente para o &mbito da execucao de
medidas socioeducativas, ou seja, seu carater é de intervencdo posterior a apuracdo
processual de ato infracional atribuido a adolescente;

2) Como consequéncia da observacdo anterior, a perspectiva interventiva
permanece fortemente circunscrita aos objetivos imediatos das medidas socioeducativas,
de modo a se tratar de uma lei sobre praticas mormente administrativas sem, contudo,
abranger um sistema de aquisicdo e producdo de novos conhecimentos e abordagens.
Dessa forma, o Sinase é uma corroboragao da autonomia e especificidade do processo de
apuracdo infracional.

Por outro lado, a lei que institui o Sinase, além de determinar a inclusdo geral de
intervencbes em adolescentes “em conflito com a lei” por adesdo ao &mbito do Sinase
(BRASIL, 2012, Art. 1°, §1°°, contém uma série de informacdes importantes que
demonstram certas tendéncias relativas as perspectivas futuras quanto a Justica Juvenil e que

> Dispde o Art. 1°, §1°, da lei que institui o Sinase (BRASIL, 2012): “Entende-se por Sinase 0 conjunto
ordenado de principios, regras e critérios que envolvem a execucdo de medidas socioeducativas,
incluindo-se nele, por ades&o, os sistemas estaduais, distrital e municipais, bem como todos os planos,
politicas e programas especificos de atendimento a adolescente em conflito com a lei.”
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valem ser analisadas, pois sdo afins ao tema desta pesquisa e nos permitem fazer uma
correlagdo mais concreta entre as nossas conclusdes e as dire¢Bes atuais do ordenamento
juridico no que tange a delinquéncia juvenil. Abre-se um novo item neste capitulo, para tratar
desse assunto.

3.5.3 As tendéncias da Justica Juvenil brasileira a luz do Sinase

E pertinente abordar alguns pontos da lei que institui o Sinase para que possamos ter
uma visdo atualizada da regulacéo vigente a respeito da delinquéncia juvenil, no Brasil. Sendo
as medidas socioeducativas o principal instrumento de resposta estatal a pratica de atos
infracionais por adolescentes e, sendo tais atos infracionais o gatilho para a movimentacao
estatal no sentido de prover o atendimento socioeducativo, € preciso que entendamos o carater
geral do sistema.

A composicdo dessa visdo geral nos é especialmente interessante porque integra a
salde na sistematica de atendimento socioeducativo, consolidando legalmente a relacdo que
existe entre delinquéncia juvenil e satde.

Desta forma, mergulhamos no texto integral da lei que institui o Sinase, trazendo a

tona os pontos que mais interessam aos objetivos desta tese.

3.5.3.1 Ato infracional e responsabilidade

A lei do Sinase define trés objetivos para as medidas socioeducativas, conforme se

observa pelo teor do seu paragrafo 2° e respectivos incisos, do artigo 1°:

[Art. 1°] 8 2° Entendem-se por medidas socioeducativas as previstas no art.
112 da Lei 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianca e do
Adolescente), as quais tém por objetivos:

I - a responsabilizacdo do adolescente quanto as consequéncias lesivas do ato
infracional, sempre que possivel incentivando a sua reparacao;

Il - a integracdo social do adolescente e a garantia de seus direitos
individuais e sociais, por meio do cumprimento de seu plano individual de
atendimento; e
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Il - a desaprovacdo da conduta infracional, efetivando as disposicdes da
sentenca como parametro maximo de privacdo de liberdade ou restricdo de
direitos, observados os limites previstos em lei. (BRASIL, 2012)

A partir da entrada em vigor da referida lei, em 2012, fica estabelecido o carater
oficial atual da reacdo estatal ao ato infracional. Coloca-se, segundo 0s objetivos transcritos, o
adolescente em posicao de responsabilidade, caréncia social e sujeito a castigo ou retribuicédo
pela sua conduta.

Os trés objetivos poderiam levar a discussdes criticas, se fossem confrontados com a
visdo até entdo dominante a respeito dos adolescentes autores de atos infracionais. O que se
pretendia, na visdo pretérita, era nunca deixar a memoria apagar a nocao de impropriedade
dos sistemas passados no ambito dos direitos da crianga e do adolescente. Tais sistemas
sempre foram criticados por causa de dois pontos principais: a estigmatizagdo e o castigo.
Ocorre que o advento do principio da protecdo integral foi realmente confundido com uma
imaginaria protecdo absoluta, em que a crianca e o adolescente seriam considerados nédo
apenas como sujeitos de todos os direitos possiveis independentemente de estar ou ndo estar
em situacao de risco (protecdo integral), mas também como individuos intocaveis (protecao
absoluta que, vale repetir, ndo existe em nosso ordenamento juridico).

O sistema de justica juvenil brasileiro, no aspecto especifico de resposta ao ato
infracional, ficou parado no tempo e utilizado mormente como instrumento de seguranca
pablica ou, dizendo de uma maneira informal, como meio de “tirar de cena” os jovens pobres
que perturbam o equilibrio da sociedade. Ou seja, a estigmatizacdo e o castigo continuaram
mesmo depois de 1990, ano em que foi publicado o ECA.

O Sinase, de certa forma, consolida a estigmatizacéo e o castigo quando coloca como
objetivos das medidas socioeducativas a integracao social do adolescente e a desaprovacéo da
conduta infracional.

No primeiro caso, somente se pode pensar na integracdo social de alguém que nédo
esteja integrado socialmente, de forma que a ressocializacdo € ligada diretamente a préatica de
ato infracional pelo fio da medida socioeducativa, fazendo crer que o Sinase acaba por
marginalizar oficialmente o adolescente ofensor - 0 que, de fato, sempre levou a pratica de se
processar adolescentes pela préatica de atos infracionais somente quando se observasse a sua
desconexao social, observacédo essa que nunca foi feita formalmente antes do processo.

No segundo caso, o castigo vem sob a forma de desaprovacao da conduta infracional.
Essa desaprovacdo ndo € a nocdo abstrata de que praticar ato infracional é errado. Sendo
colocada como objetivo de medidas socioeducativas, a discussdo sobre desaprovacdo da
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conduta deve tomar aspectos concretos e instrumentais, e isso SO se consegue com a
imposicdo de sangdes, ou seja, a retribuicdo pelo mal praticado.

O que parece algo novo €é o objetivo que é colocado antes dos dois que acabaram de
ser comentados: a responsabilizacdo do adolescente quanto as consequéncias lesivas do ato
infracional e a reparacdo de danos, quando possivel. Esse objetivo transformou totalmente a
visdo legal sobre a delinquéncia juvenil. Agora, mesmo um individuo considerado
absolutamente incapaz no ambito civil por idade (é a situacdo de quem tem até 16 anos de
idade), pode ser responsabilizado por um ato equiparado a crime.

Assim, abstraindo as nocdes de processo de apuracdo e de execucdo relativos a
delitos, o que se tem hoje, na pratica, € a idade minima de responsabilidade criminal
comecando aos 12 anos, no Brasil — embora se chame o ato delituoso de “ato infracional”.
Faco essa afirmacdo porque ndo entendo ser possivel que um ato equiparado a crime (e que
somente ndo é considerado crime em razdo da idade do ofensor) possa gerar responsabilidade
e desaprovagdo concreta sem que isso signifique, intrinsecamente, falar-se em
“responsabilidade criminal”. O que se tem é um sistema processual especifico, quando se trata
da criminalidade juvenil.

O tema da responsabilidade reaparece com toda forca no capitulo sobre regimes
disciplinares, da lei do Sinase. O regime disciplinar € uma previsao legalmente obrigatdria nos
estabelecimentos de atendimento socioeducativo, com tipificacdo de infracbes e sua
graduacdo em leve, média ou grave, bem como a aplicacdo de sancGes em processo
disciplinar.

N&o seria necessario fazer essas observacdes se a lei do Sinase ndo tivesse incluido a
responsabilizacdo como um dos objetivos das medidas socioeducativas. Mas esse foi 0 caso, 0
que nos leva a concluir que o Sinase representa uma nova fase do Direito da Crianca e do
Adolescente: a fase da responsabilidade.

Conforme a lei do Sinase (artigo 8° “caput”), 0os planos de atendimento
socioeducativo deverdo prever acdes articuladas entre diversas areas: educagdo, salde,
assisténcia social, cultura, capacitacdo para o trabalho e esporte. No que tange aos principios
que regem a execucdo de medidas socioeducativas, encontram-se nos nove incisos do artigo
35 da referida lei.

Listam-se a seguir esses principios e acrescentam-se comentarios a cada um deles:

a) Principio da legalidade: junto a tal principio, a lei do Sinase complementa com a
ideia de que o adolescente ndo pode receber tratamento mais gravoso do que o conferido ao

adulto. Aqui se encontra mais um indicio implicito de que estamos entrando na fase da
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responsabilidade criminal do adolescente, pois ndo se poderia comparar o tratamento dado a
ele face ao tratamento dado ao adulto sem que se tomasse como base algum denominador
comum, e este s6 pode ser o tipo penal que, dependendo da idade de quem o realiza, pode ter
uma categorizacdo legal diferente (ato infracional versus crime) e um processo diferente
(processo infracional/medida socioeducativa versus processo criminal/pena);

b) Principio da excepcionalidade da intervencdo judicial e da imposicdo de
medidas: neste principio, valorizam-se 0s meios de autocomposi¢do dos conflitos. Deste
principio decorre a ideia de que a pratica de ato infracional em regra ndo deveria gerar uma
resposta judicial do estado. Frise-se que a ndo judicializacdo do adolescente ofensor foi
erigida em principio legal, pois a intervencdo judicial toma agora o carater de
excepcionalidade. No Direito, 0 que é excepcional somente toma lugar se houver fundamento
bastante para tanto. Com isso, 0 processo infracional deixa de ser uma relacdo de causa e
efeito face ao ato infracional. Dai decorre que a ocorréncia policial ndo deve mais ser
considerada situacéo suficiente para abertura de um processo infracional;

¢) Principio da prioridade das praticas e medidas restaurativas: estas devem, quando
possivel, atender as necessidades das vitimas. Este principio exprime de forma contundente a op¢édo
da lei do Sinase pelo aspecto da responsabilizacdo do adolescente, colocando como prioridade o
prisma restaurativo. Ou seja, por este principio, no &mbito dos atos infracionais, 0 mais importante é
resguardar o status quo da vitima, ficando o ofensor em segundo plano;

d) Principio da proporcionalidade em relacdo a ofensa cometida: aqui se observa
a referéncia indireta a gravidade da conduta e se reforca o argumento de que a lei do Sinase
reafirma a postura do castigo ou retribuicdo, pois a medida aplicada sera mais grave quanto
mais grave for a ofensa cometida. Assim, pode-se verificar que existe um sistema implicito de
graduacdo de medidas em termos de severidade. Nesse aspecto, s6 se pode continuar usando o
termo “medida socioeducativa” se pensarmos na “ressocializacdo” enquanto adequagdo a
padrdes sociais e “educac¢ao” num aspecto coercitivo e sancionatorio;

e) Principio da brevidade da medida em resposta ao ato cometido: por este
principio, prefere-se uma intervencao breve, seja no sentido de celeridade na apresentacédo de
uma resposta, seja no sentido de curta duragcdo de uma medida aplicada;

f) Principio da individualizagdo: deve-se considerar a idade, as capacidades e as
circunstancias pessoais do adolescente. Aqui, a lei do Sinase apresenta um desenvolvimento
da nogdo etdria de “adolescente”. Ao apresentar a individualizacdo e determinar que se
considerem a idade, as capacidades e as circunstancias pessoas do adolescente, admite

consequentemente a existéncia de variacdes individuais entre os adolescentes;
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g) Principio da minima intervencdo: a intervencao deve estar restrita ao necessario
para a realizagdo dos objetivos da medida. Este & um principio limitativo do Sinase como um
todo, reafirmando a delimitacdo do seu objeto a execucdo de medidas socioeducativas e,
portanto, afastando consideragfes mais abrangentes sobre a delinquéncia juvenil, tais como
prevencdo e intervengdes continuadas. Por este principio, o atendimento socioeducativo acaba
se restringindo a velha relagdo infracdo-medida, desestimulando um olhar mais abrangente do
adolescente em sua integralidade;

h) Principio da ndo discriminacdo do adolescente: a lei destaca especialmente a
discriminacdo em razdo de etnia, género, nacionalidade, classe social, orientagéo religiosa,
politica ou sexual, ou associa¢do ou pertencimento a qualquer minoria ou status;

i) Principio do fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios no
processo socioeducativo: 0 estabelecimento de tal principio pode significar o
reconhecimento da importancia da familia e da comunidade nas intervencfes relativas ao

comportamento ofensor do adolescente.

Esses nove principios regentes da execucdo das medidas socioeducativas
demonstram, em seu conjunto, uma tendéncia de protecdo da sociedade contra o adolescente
ofensor, muito mais do que um carater de maior acolhimento e compreensdo desse
adolescente ofensor. O que se coloca a favor do adolescente é a consideracdo dele enquanto
tal e o reconhecimento de que cada adolescente pode ser um adolescente diferente dos demais,
sem que, contudo, suas caracteristicas e orientacdes individuais possam se usadas em sentido
discriminatorio. Porém, ao se observarem os principios em conjunto, nota-se que a protecao
do adolescente se d& apenas num nivel processual, circunscrito ao caso concreto, ou seja, no
contexto restrito da pratica de um ato infracional e suas consequéncias.

Ademais, a protecdo da sociedade contra o adolescente ofensor se torna clara quando
se percebe certo “esquecimento” dos ofensores menos graves, 0s quais, por nao chegarem a
ser sujeitos a medidas socioeducativas, acabam por ndo estar abrangidos pelo Sinase. Assim,
temas como carreira criminosa ou escalagdo na gravidade das ofensas ficaram de fora do
Sinase. Na pratica, isso significa que os atos infracionais menos relevantes provavelmente
continuardo sendo resolvidos por meio da remissdo, sem haver, necessariamente, um sistema
obrigatdrio de intervencao preventiva nesses casos.

N&o poderiamos deixar de considerar o Sinase como um sistema de controle social
repressivo, nem mesmo dentro do objetivo de integracdo social e garantia dos direitos

individuais e sociais que, como vimos anteriormente, esta entre os objetivos das medidas
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socioeducativas. Penso assim, porque esta claramente escrito na lei do Sinase que esta
integracdo social e esta garantia de direitos se dara pelo cumprimento do plano individual de
atendimento socioeducativo ao adolescente. Lembrando que o gatilho do plano individual é o
ato infracional que gera a resposta estatal respectiva, pode-se perceber que o adolescente sera
ressocializado tantas vezes quantas puder reincidir. Desta forma, coloca-se integralmente sob
sua responsabilidade o fracasso das ressocializacGes anteriores que, pelo sistema vigente,
nunca poderdo ser declaradas falhas. Algo que torna a situacdo ainda mais complicada é o fato
de que as intervencdes devem ser breves, de onde se conclui que elas sdo medidas por tempo,

e ndo por eficécia.

3.5.3.2 A saude do adolescente na lei do Sinase

A lei do Sinase (BRASIL, 2012, Art. 60) lista vérias diretrizes de atencdo integral a
salde do adolescente submetido a atendimento socioeducativo, abrangendo a integracdo de
acOes de promocao da saude as a¢bes socioeducativas, incluindo cuidados especiais em saude
mental, sexual e reprodutiva, bem como acesso pleno a todos os niveis de atencdo a satde por
meio de referéncia e contrarreferéncia e capacitacdo profissional voltada as necessidades
especificas de saude dos adolescentes submetidos a atendimento socioeducativo.

A autonomia, a melhoria das relacdes interpessoais e o fortalecimento de redes de
apoio aos adolescentes e suas familias, aparecem como objetivos da integracdo da salde a
atencdo socioeducativa.

Além disso, ainda no campo das diretrizes de atencéo integral a satde, a lei do Sinase
prevé a inclusdo de dados indicadores de salde dos adolescentes submetidos a atendimento
socioeducativo tanto nos Sistemas de Informacdo de Saude do SUS, quanto no Sistema de
Informagdes sobre Atendimento Socioeducativo.

A diretriz final diz respeito a estruturacdo das unidades de internacdo no sentido de
atender as normas de referéncia do SUS e do Sinase, com a finalidade de atendimento das
necessidades de atencéo béasica de saude.

Ainda conforme a lei do Sinase, mesmo quando o atendimento socioeducativo nao se
da em regime de internacdo, deve haver orientacdes sobre acesso ao SUS. Quando for o caso
de privacdo de liberdade, deve haver uma equipe minima de profissionais de salde, composta

conforme as normas de referéncia do SUS.
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H&, na lei do Sinase, uma se¢do especialmente voltada para o atendimento ao
adolescente com transtorno mental ou dependente de &lcool e substancias psicoativas. A
I6gica da atencdo nesse caso segue 0 panorama geral de avaliagdo conforme as normas de
referéncia do SUS e inclusdo das conclusdes e intervencdes no Plano Individual de
Atendimento, com a diferenca de que, desta vez, a lei expressamente determina que a
informacdes provenientes da avaliagdo sdo consideradas sigilosas. A avaliacdo toma lugar
quando haja indicios de transtorno mental ou deficiéncia mental. Podera haver a suspensdo da
execucdo da medida socioeducativa para que o adolescente seja incluido em programa de
atencdo integral a saude mental, sempre observando o conteldo da Lei de Reforma
Psiquiatrica (BRASIL, 2001).

Do aspecto geral da inclusdo do tema da saude no Sinase, cabem algumas breves
consideracBes a fim de orientarmos o teor da discussdo que sera desenvolvida mais adiante.
Pode-se, portanto, perceber que a lei do Sinase reconheceu o aspecto da salde integral como
parte integrante e indissocidvel do atendimento socioeducativo. Mas, no que tange a saude
mental, a ela fez referéncia num sentido de excepcionalidade, pois a saide mental é colocada
em sec¢do apartada e considerada apenas quando se percebam indicios de transtorno mental ou
deficiéncia mental.

Olhando de maneira objetiva, € possivel perceber que a abordagem da saude, seja no
aspecto geral ou no aspecto especial mental, demonstra que a postura legal brasileira em
relacdo a delinquéncia juvenil ¢, de fato, puramente etaria, ou seja, o adolescente € tratado
como sujeito de normas especiais que a ele sdo destinadas por simples vontade politica de se
direcionar tais normas a determinado grupo em razao de sua idade. Caso o0 adolescente fosse
considerado, pela lei, como sendo a pessoa inserida na classica definicdo de "pessoa em
desenvolvimento”, a atencdo em salde mental jamais poderia ser excepcional, pois essa
pessoa em desenvolvimento tem, presumidamente, necessidades de saude mental pela propria
condicdo desenvolvimental em que se encontra.

Por outro lado, um dos conteudos obrigatorios do plano individual de atendimento €
a previsdo de medidas especificas voltadas a satde do adolescente. Essa previsdo ndo exclui o
campo da saude mental, mas ndo o inclui explicitamente. A experiéncia ensina que, na
pratica, a conformacéo legal do tema da satde no Sinase leva ao risco de se considerar “saude
mental” somente aquele campo dos indicios de transtorno mental ou deficiéncia mental,
situando a salde mental como perspectiva pontual e eventual. Caso ainda se demande mais
algum indicio dessa tendéncia pratica, basta observar que o prazo para elaboracdo do plano

individual de atendimento é de 45 dias da data de ingresso do adolescente no programa de
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atendimento (ou 15 dias, quando se tratar de medidas de prestacdo de servigcos a comunidade
ou liberdade assistida), 0 que demonstra a clara perspectiva legal quanto ao adolescente que
pratica ato infracional: para a lei, ele é, acima de tudo, um ofensor que deve ser julgado e
responsabilizado, enquanto seu atendimento pode ficar em segundo plano.

H& mais indicios de que o0 “adolescente” a que a lei do Sinase se refere ndo é o
classico adolescente que se pretendia destinatario da protecdo integral na década de 1990.
Além da ja mencionada autonomia que se busca dar ao adolescente na atencdo integral a
salde, a lei do Sinase ndo deixa de mencionar o adolescente que seja pai ou mée (nas regras
sobre protecdo a paternidade/maternidade), bem como o que tenha cénjuge ou companheiro
(nas regras sobre visitas intimas).

Cabe ainda uma observacdo sobre carreiras criminosas. Abordei o tema em
dissertacdo de Mestrado (D’ANDREA, 2008), sem esquecer que nem todos aceitam a
possibilidade de se falar numa “carreira” dentro da criminalidade quando se trata de
adolescente ofensor, pois uma carreira demandaria um desenvolvimento biopsicossocial
completo. N&o apenas o tempo mostrou que sim, 0s adolescentes se organizam cada vez mais
a ponto de terem consisténcia nas suas trajetérias de delinquéncia, como a prépria lei do
Sinase reconhece, de maneira implicita, essa possibilidade sob a forma de analise de
historicos infracionais. Entendo que é nesse sentido que a lei do Sinase permite (BRASIL,
2012, Art. 57, caput), que, na elaboracdo do plano individual de atendimento, ndo apenas se
permita 0 acesso, por pessoas determinadas, aos autos do procedimento de apuracdo de ato
infracional, mas também aos procedimentos de apuracdo de outros atos infracionais atribuidos
ao mesmo adolescente. Porém, ndo se determina como tais dados serdo utilizados, o que leva
a crer que, na préatica, serdo vistos pelos aspectos da reincidéncia e dos maus antecedentes,

aspectos esses normalmente aplicaveis a adultos.

3.6 O universo da delinquéncia juvenil no Brasil

Viver em médios e grandes centros urbanos € vivenciar a delinquéncia juvenil como
parte indissocidavel do nosso dia a dia. Porém, tudo o que a maioria das pessoas faz € se
preocupar com as possiveis consequéncias de uma abordagem ofensora em relacdo aos seus
direitos. A sociedade vé os aspectos mais externos da delinquéncia, mas no geral pouco

sabemos sobre esse fendmeno. Mesmo em sede de pesquisa cientifica, pode-se considerar
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escasso 0 corpo de conhecimentos sobre a delinquéncia juvenil, ainda que se tenham
multiplicado estudos sobre o tema. E interessante observar que visdes panoramicas
preliminares em bases de artigos cientificos poucas vezes mostram multiplos trabalhos de um
sO autor ou de um sé grupo durante periodos relativamente longos. Talvez seja por falta de
interesse na matéria, ou pela complexidade de estuda-la, mas o fato é que mesmo quem
produz conhecimento na area, produz em quantidades reduzidas.

Além do volume pequeno de trabalhos sobre delinquéncia juvenil, a variedade e a
profundidade dos assuntos também se encontra reduzida. H& muitas questdes que,
considerando trabalhos mais recentes, ndo aparecem ou aparecem ocasionalmente em artigos
cientificos. Sabemos pouco sobre a relagdo do jovem com gangues, fraudes na Internet,
prostituicdo, pornografia, comportamentos desviantes em redes sociais on-line, jogos
eletronicos violentos, obscenos ou imorais etc. No campo das politicas publicas de seguranca,
ha muitas limitacbes na forma de abordagem do jovem, que, em sendo identificado seu
comportamento ofensor, € em geral abordado pela forca policial repressiva que, pelo seu
préprio carater legal de repressdo, age sempre nas consequéncias mais externas da
delinquéncia.

Uma lacuna marcante é quanto a escassez de estudos sobre vitimologia, que
procurem conhecer e avaliar a “cifra negra” no campo da delinquéncia juvenil.

Quanto ao que sabemos, em termos de conhecimento social, ndo ha muitas
novidades. A conformacdo brasileira da delinquéncia juvenil tem uma aparéncia que perdura
ha anos e as mudancas mais aparentes tém acontecido principalmente no grau de ofensividade
das condutas. No geral, no entanto, as preocupagfes se concentram nos problemas da baixa
escolaridade, nos gostos musicais e estéticos tipicos (o funk e as tatuagens), o uso de
substancias variadas, o preconceito (incluindo o autopreconceito e 0 preconceito
institucionalizado) e a luta pelo territério. Essa Ultima questdo - a luta pelo territorio - tem se
tornado mais presente com a ascensdo de um problema ainda pouco explorado no &mbito da
juventude: a participacdo no crime organizado. Nesse ponto, remonto a questao das carreiras
criminosas para lembrar que o adolescente brasileiro ja é capaz de praticar um modo de vida
sistematizado em envolvimento com o crime, muitas vezes visto por ele como objetivo de
vida.

Territorio e crime organizado sdo temas que saltam aos olhos quando se trata de
grandes centros urbanos como Sdo Paulo e Rio de Janeiro, em especial no que se refere as
favelas e bairros de periferia. A auto-organizacao desses espacos marginalizados, com o poder

centralizado nas atividades de crime organizado, notadamente o trafico de drogas, tem
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desafiado constantemente o exercicio do poder legitimo. Isso é demonstrado visualmente pela
presenca do Exeército brasileiro em favelas, pois a sua forca bélica se tornou necesséria para a
retomada do poder nesses espagos.

A delinquéncia juvenil surge nesse meio com duas finalidades principais: de um
lado, como meio de sobrevivéncia num ambiente em que praticamente inexistem
oportunidades de realizagdo da vida; e, de outro lado, como objeto de uso de organizagOes
criminosas, que se aproveitam da inimputabilidade dos jovens e os veem como excelentes
recrutas que funcionardo como escudos humanos e como agentes das praticas criminosas mais
ostensivas.

Né&o se pode deixar de mencionar a existéncia de uma cultura urbana que, direta ou
indiretamente, sustenta ou incentiva a pratica delinquente juvenil nas periferias e favelas. O
consumo de drogas por individuos com maior poder aquisitivo e os valores das metrépoles de
hoje, centrados em assuntos como posi¢do social, beleza fisica, bens materiais e fama, acabam
incentivando a criminalidade. Ou melhor, talvez seja mais preciso dizer que o que incentiva a
criminalidade é uma visdo equivocada sobre a prosperidade. O crime organizado parece se
valer dessa visdo equivocada, tornando-se sedutora para jovens gue aspiram a uma ascensdo
social rapida e ao acesso imediato a prazeres e posses materiais, bem como a uma sensacgdo de
poder e de competéncia sexual ilimitadas. Drogas, armas, veiculos automotores e a protecéo
“paternal” dos chefes do crime organizado, concedem ao adolescente, provavelmente, a
mesma Ssensacao de um jovem que consegue O Seu primeiro emprego numa instituicdo
financeira de Wall Street, enquanto centenas de “fracassados” tentam entender os professores
e as licdes dos livros da escola para passar de ano, vendo a frente um futuro de trabalho arduo
e poucos ganhos, a exemplo dos seus pais que, na luta cotidiana, precisam deixar seus filhos
aos seus proprios cuidados, enquanto trabalham o dia todo.

A delinquéncia juvenil brasileira nos grandes centros urbanos é uma delinquéncia
juvenil da periferia. Nao se diz que somente ali existam jovens ofensores, mas as
caracteristicas da problematica mais urgente torna praticamente insignificante tratar da
delinquéncia juvenil fora do ambito da pobreza. Nesse sentido, o conjunto de motivacGes para
a delinquéncia se agrupam com um so grito em dire¢do a vontade de fazer parte da sociedade
- mas, evidentemente, da sociedade que é apresentada a esses jovens da periferia. Eles sdo
educaveis. E a educacao que Ihes tem sido acessivel é aguela educacgéo das imagens (IKUMA,;
KODATO; SANCHES, 2013; D’ANDREA, 1997; FEIJO; ASSIS, 2004).

Vivemos na era das méscaras. Antes, pensdvamos que estariamos em meio a uma era

de informacdo, em que todos poderiam acessar, de qualquer lugar, todo o conhecimento
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possivel (a la Wikipedia), de modo a que, cada ser humano poderia, da sua propria casa,
alcancar luzes do conhecimento e ascender com mais facilidade. Porém, a era da informagéo,
embora seja uma realidade no sentido de acesso potencializado de conhecimento, ndo €
verdadeiramente uma realidade automatica. A situacdo da delinquéncia juvenil brasileira é
potencializada pelas redes sociais, no que se poderia chamar de uma “cybersociedade
invisivel”. O territorio j& ndo é mais circunscrito geograficamente e as demonstracdes de
poder, influéncia e posses materiais ndo se limitam mais a rua ou ao bairro. A genialidade
humana acabou criando as redes sociais e os aplicativos de celular que, na mesma linha do
radio e da televisdo, criam e sustentam uma cultura de “personas”, como as do teatro grego,
ou seja, um grande baile de méascaras, onde 0 que vale € estar na pista de danca com uma
mascara atraente, independentemente do que haja por tras dela.

Acontece que ninguém pode fugir do seu proprio eu. Havera sempre alguém que
sabera exatamente o que ha por trds da mascara, e esse alguém é precisamente aquele que a
estd usando. Qual a solucdo para isso? Como sair de si rapidamente, eficazmente, de modo a
gue nem mesmo O proprio ser consiga ver por detras da mascara, de modo a ele mesmo
acreditar na maquiagem que tomou para si ao entrar no meio da danga? Para um numero
expressivo de pessoas - e ndo apenas para jovens - a “solu¢ao” encontrada foi a substancia
psicoativa.

O grande erro estad sempre nos extremos. Dancar o baile das mascaras € um momento
festivo. Extirpa-lo é impossivel e odid-lo seria algo como um fanatismo centrado na
peniténcia continua. Por outro lado, o baile néo é toda a vida. E uma celebraco. E, como toda
celebracdo, ela se relaciona a dor que antes se suportou e a recompensa adornada com o tom
festivo. Assim, quando um adolescente de periferia € abordado pelos agentes estatais, no
sentido de orienta-lo sobre a vida e sobre o trabalho, geralmente o discurso ndo é convincente,
pois costuma ser severamente critica, enquanto no proprio meio em que 0 jovem Vive, a
realidade acontece de modo diferente. Como convencer um adolescente de periferia que ele
tem que estudar e trabalhar, se para ele a no¢cdo mais concreta de sucesso € a festa, o prazer, a
imers&o cultural e outras coisas que custam o dinheiro que ele ndo tem? E como dizer a eles:
estude e trabalhe para ndo se envolver em problemas com a lei. Porém, cada vez mais, 0s
“problemas com a lei” sdo administraveis e representam um sofrimento que ndo supera as
realizacOes dos jovens no seu meio.

Cabe contextualizarmos ainda mais o tema, numa perspectiva mais local. Ribeirdo
Preto cresce rumo a uma dimensdo de metropole. E possivel observar como, de uma cidade de

médio porte, ela rapidamente cresca e se consiga perder a oportunidade de cuidar para que
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problemas sejam manuseados desde a raiz. Assim, quando a cidade mostra caracteristicas de
metropole, exibe também problemas tipicos de metrdpole, tais como uma engenharia de
trafego insuficiente, escassa preservacdo ambiental, poluicdo e problemas climaticos e o
aumento generalizado na criminalidade, afetando a seguranca puablica como um todo.

Os espacos publicos se encontram cada vez mais inseguros e intransitaveis. A
populacdo tem migrado de casas na rua para apartamentos ou condominios fechados de casas,
por causa da violéncia. Até mesmo bairros tém apresentado projetos de fechamento com
muros, tamanha é a frequéncia com que crimes acontecem. Ocorréncias que estdo se tornando
cada vez mais comuns séo os assaltos a residéncias com abordagem, imobilizagdo e violéncia
(algumas vezes até resultando em morte) contra os seus moradores. Chega a ser comum a
noticia da participacdo de adolescentes nesses assaltos. Além disso, 0 nimero de casos de
trafico e roubo praticados por adolescentes tem aumentado atualmente em Ribeirdo Preto
(PAIVA, 2015).

A juventude da periferia ribeirdopretana tem uma imagem tipica, nas roupas, nos
adornos, nas tatuagens, nas maneiras de se entreter e de se socializar. Eles tém acesso, antes
da maioridade civil, a algumas coisas que ndo sdo permitidas a sua idade, tais como as
tatuagens, os veiculos automotores e o consumo de alcool em espagos comerciais. Nada disso
costuma ser punido ou mesmo registrado como desvio de comportamento. A sociedade
absorveu essas circunstancias como sendo usuais e até mesmo o comércio, no qual muitos
jovens iniciam no trabalho como atendentes, balconistas, vendedores, garcons etc., tem
aceitado os jovens como eles se apresentam. Pouco tempo atras, era evidente a rigidez estética
no comércio. Hoje, ja ndo € raro ser atendido por jovens com tatuagens e piercings aparentes
em todo tipo de ramo comercial, em especial em shopping centers. Isso indica que 0s
preconceitos estdo se diluindo e as oportunidades estdo aumentando. Indica, também, que a
cidade, de fato, esta crescendo de maneira robusta, dado que tem como reflexo exatamente a
diversidade populacional e, consequentemente, a diversidade nos recursos humanos.

Ribeirdo Preto é conhecida como sendo parte de uma rota importante do trafico de
drogas (popularmente chamada de “rota Caipira”)6, 0 que leva a conclusdo de que o crime
organizado tem a cidade como ponto estratégico na consumacdo das suas transagoes.

Combinando o crime organizado, o crescimento da cidade em tamanho e populacdo e a

® N&o se pode encontrar uma referéncia original que confirme Ribeirdo Preto como parte da “rota
caipira” de trafico de drogas. E uma informagdo popular, que esta presente nos noticiarios de grande
circulacdo e até em comunicados de instituicdes publicas.
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crescente diversidade populacional, pode-se entender que a cidade estd muito perto de
alcangar o patamar de “grande centro urbano”, tais como S&o Paulo e Rio de Janeiro, quando

0 assunto € a delinquéncia juvenil.

3.7 Quem é o adolescente?

A pergunta que intitula esta parte ¢ ambiciosa. E razoavel dizer que ndo se pode
encontrar uma nocao definitiva e totalmente clara sobre o fenémeno da adolescéncia.

A adolescéncia, fendmeno recente, assumiu no século XX um carater de realidade
psicossocial, caracterizada ao longo do tempo como a idade do perigo ou idade problema,
sendo que ainda hoje a ciéncia se concentra muito mais na investigacdo dos aspectos
negativos da adolescéncia, do que nos seus aspectos positivos (ALMEIDA, 2005).

As dificuldades a respeito da fase do desenvolvimento humano que se convencionou
chamar de adolescéncia sdo tdo grandes que podem sugerir desde a sua propria inexisténcia
até a impossibilidade de sua correta abordagem por causa ou da inabilidade comunicativa do
préprio individuo que se encontra nas idades tipicas dessa fase até a amnésia, referida por
Pearson (1970) daqueles que, embora em idade mais madura e com maior discernimento,
encontram-se por algum motivo blogueados em relacdo as suas vivéncias juvenis.

Sem duavida, quando falo em adolescéncia, estou fazendo referéncia a uma fase de
transicdo entre um estado de dependéncia para um estado de autonomia. Com essa
perspectiva, consegue-se universalizar a nocao de adolescéncia, é dizer, coloca-la para além
da perspectiva do meio urbano civilizado e, entdo, tratad-la como a forma com que uma pessoa
se relaciona com qualquer tipo de grupo social no qual esteja inserido. A razdo de se fazer
essa consideracdo € a impossibilidade de aceitarmos a adolescéncia como uma fase artificial,
ou seja, como um periodo meramente normativo, definido em termos de criacdo convencional
humana.

A televisdo é abundante em documentarios sobre ritos de passagem em tribos que
ainda hoje mantém suas tradi¢cbes primitivas, onde o menino precisa passar por desafios
dolorosos para se tornar um homem, enquanto a mulher ja chega naturalmente ao seu periodo
de dor ao se tornar suscetivel de uma gravidez. Igualmente abundantes sdo os estudos sobre

essas tribos, mas o que se quer demonstrar é que a dor da entrada na “vida adulta” ndo é um
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segredo, nem informacéo de acesso restrito a pesquisadores e estudiosos, mas sim um dado
corriqueiro e perceptivel por quem quer que pense no assunto.

A ideia de ritual parece estar sempre presente na passagem da crianga para o status
de adulto. E a presenca da dor, nas tradicdes primitivas, parece se repetir em qualquer outra
perspectiva de passagem da infancia a adultez. No caso das meninas, a dor continua sendo a
da gravidez, enquanto que para 0os meninos, a dor parece estar sempre relacionada ao seu
papel como mantenedor do grupo social, seja em termos de seguranca, seja em termos de
sustento.

O rito de passagem combinado com a dor revela que a mera repeticdo de
movimentos ou declara¢cdes ndo é suficiente para que a passagem ocorra de fato. A dor
adiciona um aspecto de internalizacdo do rito por meio do corpo, a ponto de exigir da mente a
forca que o corpo ja ndo tem. E como se estivesse sendo passada uma mensagem a crianca em
transicdo: ninguém mais vai cuidar para que vocé ndo tenha dor, portanto vocé devera
aguenta-la por si mesmo.

Ha uma mensagem clara a crianca que alcanca os limiares do momento de passar
pelos rituais dolorosos que a transformardo num adulto. Por isso, ela sabe que estd entrando
numa nova fase e sabe a direcdo que deve seguir. Mas, ela ndo sabe 0 que a espera do outro
lado e, talvez por isso, a apreensdo é sentida num grau elevado durante a passagem. Além
disso, o proprio fato de ter de se separar da protecdo familiar e enfrentar uma existéncia mais
aspera a frente, causa, pelo menos, um desconforto no futuro adulto.

A analise que até aqui se fez se baseia tdo-somente na observacdo da realidade
contemporanea da adolescéncia na civilizacdo ocidental. Os ritos de passagem existem e s&o
demarcados em fases que foram normatizadas pelo Direito, seguindo tradi¢cdes especificas de
cada local (normalmente definido este local como sendo um pais). Assim é que o Direito Civil
brasileiro define um momento para que uma pessoa normal adquira capacidade para os atos
da vida civil. Antes disso, ha uma fase intermediaria de relativa incapacidade civil, que segue
0 estado de total incapacidade.

No campo criminal, ha uma situagdo andloga. A Constituicdo Federal define a
inimputabilidade de uma pessoa normal por um critério etario, sendo o limite da
inimputabilidade a idade de 18 anos. No entanto, ha a definicdo de uma fase intermediaria em
que se tornam mais sérias as consequéncia da delinquéncia antes dos 18 anos. E interessante
observar que essa fase intermediaria comeca bem mais cedo do que a fase de relativa
incapacidade no Direito Civil. Enquanto no &mbito civil, a capacidade relativa € alcancada aos

16 anos de idade, no campo dos atos equiparados a crimes (ou atos infracionais), a fase
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intermediaria comeca aos 12 anos, momento em que a lei considera como legalmente iniciada
a adolescéncia.

A idade, para uma pessoa normal, € um critério quase absoluto de definicdo do seu
momento desenvolvimental, do ponto de vista juridico. Digo “quase absolutos” porque
existem situacOes excepcionais que podem antecipar a aquisicdo da capacidade plena no
ambito civil, a exemplo da emancipagdo. (BRASIL, 2002)

Fora do ambito do Direito, a definicdo etaria de inicio e fim da adolescéncia € um
erro que ha muito foi descartado, como vimos no ensaio tedrico inicial. Aceita-se um inicio da
adolescéncia mais preciso, sendo aquele em que se tornam evidentes certas mudancas
corporais. Quanto ao fim da adolescéncia, esta permanece como sendo de dificil aferi¢do, pois
0 corpo passa a ser um critério insuficiente de afericdo da passagem para a vida adulta. Uma
importante decorréncia dessa constatacdo € que a fase da adolescéncia ndo é um periodo
homogéneo, com feicBes idénticas de pessoa para pessoa. Por outro lado, pode-se falar em
agrupamentos, pois 0s seres humanos costumam espelhar-se uns nos outros, tomando como
exemplos ou parametros principalmente aqueles que Ihes sdo mais proximos. (JEAMMET;
CORCOS, 2005; D’ANDREA, 1997)

O ponto de atrito esta na controvérsia entre o plano juridico legitimo e os costumes
grupais dentro da sociedade regulada pelo Direito. Ou seja, a questdo esta na discussdo dos
limites da liberdade individual. Considero que a solucgdo juridica do “rito de passagem” da
crianca para a vida adulta, embora com todas as falhas que pudessem ser atribuidas a fixacédo
de um critério etario, foi bastante condescendente ao estabelecer uma transicdo de seis anos
para a aquisicdo da imputabilidade. Seria, em tese, tempo suficiente para refletir, educar-se e
ingressar na vida adulta com autonomia.

Seria simplista e irreal pararmos por aqui e pensar que o Direito tenta dar um largo
espaco de adaptacdo para os costumes de diferentes grupos, como se fossem tribos isoladas
com seus proprios ritos de passagem. N&o existe uma nocdo oficial de territério ou de
circunscricdo grupal em termos concretos. O que existe é a dicotomia familia-sociedade. A
medida que a crianga vai crescendo, ela se insere cada vez mais num processo de relagdo com
as outras pessoas. E a fase da adolescéncia é o momento mais caudaloso para um individuo,
pois esta numa fase experimental, sendo provocado por dois mundos antagdnicos: o da
seguranca de sua ingenuidade infantil praticamente extinta e o da independéncia e
autossuficiéncia da vida adulta.

Flavio Fortes D’Andrea (1997) realizou uma analise completa a respeito da

adolescéncia e dessa analise podemos assimilar uma série de nogbes sobre essa fase do
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desenvolvimento. Para a finalidade de abarcar as nogdes que sejam mais atinentes ao nosso

tema de estudo, procurei identificar o material tedrico que melhor revelasse a relacdo que o

adolescente desenvolve entre a sua realidade interior e 0 mundo exterior, com expressao

comportamental. Destaco, por isso, as seguintes no¢6es na obra citada:

a)

b)

d)

E impossivel conceber uma delimitacio padronizada da fase da adolescéncia.
D’Andrea (1997, p. 84) afirma que “os limites da adolescéncia ndo séo fixos e variam
de acordo com fatores constitucionais, psicologicos, sociais, geograficos, econdmicos
e culturais”. Ele afirma, ainda, que a adolescéncia estende-se a partir do fim da
laténcia, chegando até cerca de vinte anos de idade.

Divide-se a adolescéncia, com finalidade didatica, em trés fases: pré-puberdade,
puberdade e pds-puberdade. Essa divisdo toma como base a puberdade fisioldgica,
mas D’Andrea (1997) ressalta que ndo se pode estabelecer, de forma absoluta, uma
correspondéncia entre eventos fisiologicos e psicologicos. A maturidade sexual é
ponto importante na adolescéncia, mas nem sempre o comportamento corresponde ao
grau de maturidade sexual alcancado. “[A] transicdo entre as diferentes etapas € muito
flexivel e tracar limites rigidos pode conduzir a erros em vista das diferencas
individuais” (D’ANDREA, 1997, p. 85).

Na pré-puberdade ha a intensificacdo do conflito intrapsiquico entre dependéncia e
independéncia. Nesta etapa, a crianca ainda ndo entrou na puberdade, mas suas
mudancas fisicas aceleradas sdo a pauta das suas mudancgas de comportamento e da
sua autoimagem. Os pré-puberes querem ser reconhecidos como adultos, mas, ao
mesmo tempo, querem permanecer como criangas. Intensificam-se nesta etapa,
também, as faculdades sensoriais, incluindo influéncias do desenvolvimento sexual.
Alias, a curiosidade sexual é crescente nesta etapa.

Ainda com referéncia a pré-puberdade, aumenta a tendéncia de procura por figuras
ideais que ndo sejam o0s pais. Trés coisas podem ser destacadas nesse aspecto:
primeiro, a ambivaléncia dessa postura, pois se, de um lado, fazem tudo para se
diferenciar dos pais, as suas costas, diante dos amigos, expressam admiracao por eles;
segundo, as novas identificacfes levam tragos & personalidade que podem durar pelo
resto da vida; e terceiro, as identificagbes podem ndo ser positivas. Quanto a

possibilidade de identificagcdes negativas, D’ Andrea expressa:

Um rapaz pode querer ser tdo corajoso quanto um marginal ou tdo audaz
guanto um delinquente. Uma moca pode imitar 0s gestos e a conduta de uma
amiga mais velha com indesejéveis tracos de carater. Estas identificacbes em
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e)

f)

9)

h)

geral sdo parciais e raramente levam, por si s, a problemas sociais graves
(D’ANDREA, 1997, p. 88-89).

A puberdade é definida como a etapa da adolescéncia em que 0s 6rgaos reprodutores
se maturam, de modo a preparar o individuo para a sexualidade adulta. Essa etapa
comeca por volta dos treze anos de idade. No sexo feminino, a primeira menstruagao é
0 momento marcante desta etapa, enquanto no sexo masculino a primeira ejaculacao
mostra-se como o sinal caracteristico de que a puberdade foi alcancada. Em ambos os
sexos, a etapa da puberdade significa a aquisi¢do das caracteristicas fisicas préoprias de
cada sexo, sendo de se destacar que os impulsos sexuais se observam de modo mais
intenso nos meninos do que nas meninas, influenciando seus pensamentos e atitudes.
Durante a puberdade, os comportamentos rebeldes, a delinquéncia, a crueldade e as
perversdes sexuais sdo resultado de uma vitdria do id sobre o ego, na luta que se
restabelece entre eles nesta etapa, embora seja mais comum que 0 ego seja 0 vencedor,
por meio de atitudes ascéticas, inibi¢des e angustias. Para explicar a dindmica dessa
luta, vejamos como o0 faz D’Andrea (1997, p. 97): “Para preservar o equilibrio
adquirido no periodo de laténcia, o ego, situado entre 0 aumento das forcas do id e a
angustia subjetiva frente ao superego, utiliza-se de todos os mecanismos de defesa ao
seu alcance. Reprime, desloca, nega, sublima e, se isto ndo bastar, surgem sintomas
como fobias e obsessdes. (...) As pessoas que lidam com o adolescente reparam que
todo o comportamento tumultuoso com caracteristicas pré-genitais desaparece como
no acordar de um pesadelo.”

A poés-puberdade tem lugar entre os quinze e o0s vinte anos de idade. Nessa etapa,

0 adolescente de nossa cultura, para integrar-se definitivamente no mundo
dos adultos precisa enfrentar o problema vocacional, emancipar-se da
familia, desenvolver relagGes satisfatérias com o sexo oposto e integrar sua
personalidade, cristalizando uma identidade pessoal. (D’ANDREA, 1997, p.
98)

Sobre a caracteristica de alta conflituosidade da ultima etapa da adolescéncia,
D’Andrea (1997, p. 98) explica que “o periodo pos-puberal é o mais conflitivo em
nossa sociedade, € a época em que maior niumero de incompreensdes e atritos entre as
geragBes ocorrem e para a qual os valores sociais s80 mais incoerentes”. No &mbito
dos povos primitivos ha menos conflitos em razdo da maior padronizacdo dos
comportamentos, onde a profissdo, a ligagdo com o0 sexo oposto e a formacdo da

identidade normalmente se alcangam de forma concentrada nos rituais de iniciagéo.
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Por outro lado, o adolescente inserido na sociedade urbana atual enfrentam uma carga
muito maior de conflitos psicossociais. S&o quatro os principais fatores identificados

por D’ Andrea para entender esses problemas psicossociais do adolescente urbano:

1) Duracdo demasiado longa do periodo que vai desde a puberdade até a fase
adulta. Isto esta ligado a critérios mais ou menos arbitrarios da maturidade e
a complexidade instrumental do meio ao qual o adolescente deve se adaptar.
2) Cultura conflitiva, com valores antagbnicos ou contraditérios, por
exemplo, ideais cristdos de fraternidade em contraposicdo com ideais
capitalistas de competicdo. A mesma cultura cria necessidades secundarias
através dos veiculos de comunicagdo de massa e ndo oferece recursos para a
satisfacdo da maioria destas necessidades. 3) A sociedade cria a expectativa
de que o jovem seja capaz de realizar-se sexualmente, mas ela propria
estabelece exigéncias e proibigdes contrérias as tendéncias naturais do
individuo. Aqui também, a propaganda estimula as necessidades sexuais que
nem sempre encontram condic¢Bes favoraveis para sua satisfacdo. 4) Nao ha
posicdo social definida para o adolescente. Ndo sendo considerado nem
adulto nem crianga, 0 jovem ocidental tem papeis incaracteristicos e
imprecisos. Assim, tem poucas oportunidades de aprender a decidir por si
mesmo, a ser responsavel pelos préprios atos e a toma iniciativas. Em
determinadas situacGes, frequentemente nos momentos em que precisa de
ajuda, os adultos esperam irrealisticamente que o jovem seja capaz de atuar
amadurecidamente (D’ANDREA, 1997, p. 99).

i) Concluindo as explanagdes sobre a pos-puberdade, D’Andrea (1997) faz
consideracdes sobre os quatro campos de definicdo necessaria para a entrada na vida
adulta, que ja foram mencionados anteriormente: o problema vocacional, a superacao

da dependéncia familiar, as relacfes com o sexo oposto e a formacao da identidade.

A sobrevivéncia é o foco indireto da vocacdo. Embora a nossa cultura se preocupe
mais com a profissao, a sobrevivéncia abrange um campo maior de situacdes: a sobrevivéncia,
a cidadania e a paternidade. A respeito do aprendizado sobre direitos e deveres e das
habilidades relacionadas a paternidade e a vida familiar, D’Andrea (1997, p. 100) anota que
“nenhum jovem, por mais sadio que seja, € capaz de sozinho aprender tudo o que tera de usar,
ao exercer no futuro, seus papeis de pai e cidadao”. Ou seja, ndo se trata apenas de adquirir o
preparo técnico para uma profissdo, mas sim de uma questdo muito mais ampla de relagdes.

A superacdo da dependéncia familiar ndo é desprovida de conflitos. Além do fato de
0 adolescente pender entre desejos de independéncia e de dependéncia, os pais podem acabar
colaborando para o aumento dos conflitos quando ndo conseguem aceitar que o0 jovem esta se
direcionando para a independéncia. A desvalorizacdo dos atributos dos pais € a principal

forma pela qual o adolescente procura se afastar de seu jugo (D’ANDREA, 1997).
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As relagdes entre os sexos tém, na pos-puberdade, tanto um caréter social, quanto
uma feicdo sexual. Aqui, os pais também procuram interferir, preocupados com as
consequéncias de uma intimidade sexual inconsequente. Mas, 0 contato entre sexos opostos é
importante na superacao de conflitos tipicos desta etapa.

Quanto a formacdo da identidade, hd que se fazer referéncia a possivel crise de
identidade no final da adolescéncia, na qual o jovem fica entre seguir o exemplo de seus
amigos que ja ingressaram numa carreira ou se casaram, ou evitar as responsabilidades que a
maturidade traz. A crise de identidade acontece na maioria dos individuos nesta etapa da
adolescéncia. Quando os papeis sociais sdo mais bem definidos em geral, as crises de
identidade ndo sdo tao dificeis de lidar. No entanto, nas palavras de D’ Andrea (1997, p. 105),

0 avancar tecnolégico e as rapidas mudancas sociais de alguns paises, tém
aumentado os estimulos para 0 maior nimero de crises de identidade. Nestes
paises, talvez ndo seja suficiente, para afirmagdo da personalidade, que a
jovem apenas satisfaca sua vocacgao para 0 casamento ou que 0 rapaz tenha
um bom lugar no mundo competitivo, apenas gerindo os negdcios do pai.

D’Andrea (1997, p. 106) afirma, ainda: “numa cultura em que os valores s&o tao
variados e contraditorios, ter consciéncia plena do ‘quem sou eu e qual o papel que devo
desempenhar’ torna-se uma imperiosa necessidade”. Identificacdes passadas e a necessidade
de reconhecimento pelas outras pessoas, influenciam a formacdo da identidade do
adolescente.

a) Continuando a fala sobre a formacdo da identidade, D’Andrea (1997) aborda a
possibilidade de o jovem nédo conseguir afirmar a sua identidade na etapa final da
adolescéncia. O motivo geral dessa falha € ndo ter o adolescente conseguido realizar a
sintese e a integracdo das diversas identificacbes feitas pelo ego ao longo do
desenvolvimento. Uma das possiveis consequéncias € que a identidade mal resolvida

pode adquirir 0 aspecto de problemas sociais.

Assim sdo os bandos de adolescentes desajustados, rebeldes sem causa, que
protestam contra os valores sociais mas ndo conseguem, por esforco
produtivo e criador, apresentar alternativas significantes para mudar,
positivamente, a ordem social que criticam. Em vez disso, perdem qualquer
nocédo de identidade pessoal e social, assumem comportamentos regressivos,
buscam apenas a satisfacdo dos impulsos libidinosos e chegam inclusive a
delinquéncia. Outros adolescentes, vivendo a mesma crise, retiram-se para o
isolamento, voltando-se para sua vida interior e diminuem o contato com a
realidade a propor¢do que aumentam suas fantasias (D’ANDREA, 1997, p.
107-108).
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b) Ainda no tema da formacdo da identidade, a integracdo perfeita da personalidade
somente acontece se o individuo aplica sua identidade numa efetiva participagdo na
vida comunitaria. Dessa forma, estimulos de comportamentos altruistas e o sentimento
de ser util as pessoas, completam a identidade da pessoa no final da adolescéncia,
servindo inclusive como uma prevencdo do sofrimento que € perceber, mais tarde, que
a vida passou sem que se tenha feito algo pela comunidade.

c) Ja adentrando no tema da maturidade, D’Andrea (1997, p. 109) explicita a nocéo de

fim da adolescéncia:

A adolescéncia termina quando o individuo se convence de que ndo é mais
um mero aprendiz da vida mas que tem uma identidade formada, é capaz de
viver intimamente com um membro do sexo oposto, estd definido
profissionalmente e esta apto a associar-se com outras pessoas em condi¢des
de igualdade. Com estas aquisi¢Oes, 0 jovem entra para a fase adulta.

A fase adulta se inicia, aproximadamente, aos vinte anos de idade (D’ANDREA,
1997).”

A visdo geral do que D’Andrea (1997) constroi alinha-se com as consideracdes de
nosso ensaio tedrico inicial, em especial no que se refere a Erikson (1972) e Jeammet e
Corcos (2005).

’ Cabe consignar uma breve nogéo sobre os componentes do aparelho psiquico, como expde D’ Andrea
(1997), baseando-se na concepgdo de Freud sobre o assunto. Assim, o aparelho psiquico é formado por
id, ego e superego. “A atividade do id consiste de impulsos que obedecem ao principio do prazer, isto
é, que buscam o prazer e evitam a dor, na medida em que estas sensacdes sdo definidas pela prépria
natureza do organismo” (D’ANDREA, 1997, p. 12). Com o tempo, e diante da necessidade de
adaptacdo ao meio, surge o ego, um intermediério entre o id e 0 mundo exterior. O principio do prazer
da lugar ao principio da realidade, que é a modificacdo do prazer por meio do desenvolvimento da
razdo. “Isto significa que o individuo deve suportar um sofrimento para depois alcancar o prazer e
renunciar a um prazer que poderé fazé-lo sofrer mais tarde” (D’ANDREA, 1997, p. 13). O objetivo
central do ego é a autopreservacdo, e suas funcdes sdo as de perceber, lembrar, pensar, planejar,
decidir. O superego é representado pela nocdo externa de certo e errado, percebidas a partir das
normas estabelecidas, sendo o julgamento feito de forma automética, pois aquelas normas estardo
incorporadas na estrutura psiquica. “Assim, 0 superego representa a heranca sécio-cultural do
individuo, enquanto o id representa a heranca biologica” (D’ANDREA, p. 13). “Nem 0 id nem o
superego sdo realistas, pois agem imediata e irrefletidamente, o primeiro buscando de forma
indiscriminada o prazer e o segundo censurando automaticamente. O ego € a parte racional que realiza
uma transacao realista considerando os aspectos préprios da natureza do individuo e o tipo de meio
onde este vive. Decide o que fazer, quando e de que forma, visando sempre o bem estar do organismo
integral. O desenvolvimento do Homem como ser social, baseia-se num equilibrio entre as forgas dos
impulsos primitivos e irracionais do id e as forgas das exigéncias do superego e do meio a partir do
qual este se formou. O bom resultado deste equilibrio dependera da existéncia de um ego fortalecido,
de um superego moderado e do conhecimento da natureza dos impulsos do id. Caso contrério, 0
equilibrio da personalidade obedecera a padrdes desviados da normalidade, entendendo-se aqui, por
normalidade a tendéncia a um completo bem-estar biopsico-social” (D’ANDREA, 1997, p. 14).
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A diferenga mais aparente entre uma sociedade civilizada contemporanea baseada no
Direito modernamente constitucionalizado e um grupo de tradigdes primitivas, dentro das
questdes que estdo sendo analisadas, é, provavelmente, referente a propria diluicdo da nocéo
de tradicao.

Tradicdo da a ideia de ciclo, onde novas pessoas repetem 0s passos de seus
antecessores ndo apenas por se sentirem obrigados a isso, mas também por se sentirem bem e
seguros quanto aos resultados que poderdo obter, tais como carregar um sobrenome ilustre,
orgulhar-se de sua ascendéncia, sentir-se como portador de segredos sedimentados lentamente
ao longo de séculos e dominar o corpo de ensinamentos que serdo cautelosamente
transmitidos as proximas geragoes.

As exigéncias do “contrato social” enfraguecem gradualmente as tradicGes porque
normalmente faz com o que o individuo desemboque no oceano social de uma complexidade
tal que, no impeto de “ganhar a vida” acaba tendo que se esquecer das suas proprias origens.
No entanto, a natureza humana parece ter uma sede infindavel de tradi¢cdes e sentimentos de
“fazer parte”, e isso foi percebido ha muito tempo por quem inventou as tradi¢ces artificiais,
veiculadas por meio da publicidade.

O sobrenome é substituido pela marca registrada. A ascendéncia é substituida por
celebridades. As facanhas e posses dos mais fortes e poderosos da tribo sdo substituidas pelo
desempenho social em termos de poder financeiro e habilidades fisicas, abrangendo esportes,
sexo e 0 consumo de substancias. Séo tradicdes dotadas de artificialidade porque ndo possuem
nenhuma finalidade de sobrevivéncia. Ndo se necessita mais de uma pessoa forte para
dominar um animal selvagem ou conseguir comida para a tribo, nem artifices que produzam
0s bens necessarios para a sobrevivéncia de um grupo, nem mesmo de substancias que tenham
0 uso restrito a reconciliacdo da pessoa com a natureza de modo a permitir que ela viva em
equilibrio.

O mundo fisico esta resolvido. Ainda que haja necessidades, pobreza, fome e
calamidades em toda parte do mundo, 0s meios de sobrevivéncia ndo sdo mais um segredo.
Prova disso é que, enquanto uns passam fome, outros jogam fora toneladas de comida. O que
ninguém esperava (exceto os publicitarios, que perceberam isso logo) é que o mundo se
tornaria mental.

O mundo se tornou um contexto mental em que os instintos humanos séo resolvidos
por meios artificiais, fazendo com que o individuo acredite estar vivendo experiéncias que
estdo acontecendo quase que totalmente na sua mente. E 0 mais sensivel a essa realidade € o

experimentador por natureza: o adolescente.



Referencial e Aprofundamentos Tedricos | 83

O mundo nunca foi tdo paradoxal como é hoje. Nunca houve tantas liberdades
reconhecidas, a0 mesmo tempo em que nunca houve tanto perigo em se dizer 0 que Sse pensa.
Nunca houve tanta tecnologia e nunca houve tanto desperdicio e degradacdo ambiental.
Enfim, nunca houve tanto acesso a informacéo e nunca houve tanto impeto em desinformar.

E o adolescente vé o futuro que o espera e se desespera. V& um mundo pleno de
oportunidades e encontra seus proprios pais trabalhando cada vez mais, de modo a que 0s
periodos escolares tém que se tornar mais longos para que 0s pais possam ficar mais tempo
trabalhando. Numa rapida avaliacdo, o adolescente percebe que, se mantiver 0 mesmo passo
de sua familia, seu futuro serd analogo: infindaveis horas de trabalho e nenhum dos deleites
que séo oferecidos todos os dias nas propagandas. Ele percebe, entdo, que ainda tem alguma
liberdade e que esta logo acabara, quando completar 18 anos de idade.

O imediatismo substitui a dor dos antigos ritos de passagem. A dor agora é
intoleravel. Dar a luz uma crianga, estudar e trabalhar tornam-se dores que muitos
adolescentes optam por descartar, ainda que isso signifique aceitar um aborto, abandonar a
escola ou praticar crimes para obter seus ganhos financeiros.

O mundo real ja ndo € atrativo e o adolescente tende a procurar a maxima
exacerbacdo de suas experiéncias quanto mais proximo esteja do fim da sua “liberdade”,
marcado pela superveniéncia de obrigacdes cumulativas, tais como votar, ganhar o Seu
préprio dinheiro, encontrar uma profissao, passar pelas obrigagdes militares quando for do
sexo masculino etc. Nao se pode falar que a realidade tribal primitiva era aprazivel, mas os
“herois” eram poucos e bem delimitados, seja no mundo dos vivos, seja no mundo espiritual.

Agora, os herois sdo fabricados ou em salas de desenho industrial, ou em destilarias
ou refinarias de substancias que podem levar a pessoa a sentir como se pudesse alcancar
qualquer lugar que queira ir, de forma imediata e realistica. O que antes era uma pratica
controlada pelos chefes das tribos sob finalidades especificas, hoje se torna um “vicio”. O que
antes era uma pratica de transcendéncia e abandono temporario de si mesmo a fim de retornar
com mais forca para a realidade, hoje se torna uma fuga ou mesmo uma tentativa de exclusao
da propria realidade.

H& uma flexibilidade na visdo comum do comportamento adolescente, pois é de
senso geral que essa € uma fase de experimentacdo. Costuma-se aceitar como sendo verdade
que, de uma forma ou de outra, o adolescente ndo tem total discernimento do que esteja
fazendo. Esses pontos de vista se tornam fracos a partir do momento em que se percebe que a
condicdo de adolescente ndo € empecilho para que o individuo faga qualquer coisa que um

adulto consegue fazer. Ele tem a forca fisica, a liberdade e eficiéncia de locomocédo e a
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aceitacdo social necessarias para fazer o que quer que deseje, desde dirigir até trabalhar e
entreter-se nos mesmos moldes dos adultos. Antes tinhamos os adolescentes. Hoje temos 0s
adolescentes com mais recursos para atuar na sociedade.

Dizer que o adolescente ndo tem pleno discernimento por ser adolescente é
praticamente 0 mesmo que dizer que o adulto o tem por ser adulto. Mas, quando vemos
adolescentes “maduros” ou adultos que parecem criangas, percebemos que a idade ndo pode
dizer muita coisa para além da categoria juridica em que se encontre. O que sabemos é que
ndo se pode generalizar a respeito do momento em que a adolescéncia termina e a adultez

comega, nem se pode generalizar ou massificar, portanto, a aten¢do ao adolescente.
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4 RESULTADOS

4.1 Apresentacdo e descricdo dos resultados quantitativos

Os testes estatisticos especificos mostraram que as associacfes investigadas nos dois
primeiros objetivos especificos se comprovaram. Tais objetivos foram assim colocados:
verificar a existéncia ou inexisténcia de associacao entre o0 uso de &lcool e a gravidade do ato
infracional praticado pelo participante; verificar se existe ou inexiste associacao entre uso de
alcool dos adolescentes ofensores e o de seus pais.

Observe-se que, para o sexo feminino, praticamente a totalidade das infrac6es sdo de
trafico de drogas. Metade das meninas consome bebida alcodlica atualmente, mas apenas trés
delas relata beber sempre. Assim, torna-se inviavel testar as mesmas associagdes dos
objetivos 1 e 2 da pesquisa, quando se trata de participantes do sexo feminino.

Assim, temos as analises de associacBes apenas para participantes do sexo
masculino. Para atender ao primeiro objetivo da pesquisa, foi realizado o teste qui-quadrado
(x?) para avaliar a possibilidade de associacdo entre os resultados do AUDIT e a gravidade
dos atos infracionais registrados. Foi feita a divisdo dos resultados do AUDIT em duas partes,
uma com resultado até 7 pontos, e a outra com resultado maior ou igual a 8 pontos, onde 0
corte aos 8 pontos indica a divisdo entre consumo de baixo risco e consumo de alto risco com
possibilidade de dependéncia. Na escala de gravidade, foi feita uma divisao entre infracdes
com gravidade até 10 anos e infragdes com gravidade maior que 10 anos. O resultado (tabela
1) mostra que existe associacdo altamente significativa entre infragcdes mais graves e o
resultado do AUDIT maior ou igual a 8 pontos (BABOR et al., 2001), ou seja, entre 0s
participantes que tém um uso mais intenso de alcool, em nivel de risco com possibilidade de
dependéncia, € maior a propor¢édo de casos em que as infracdes possuem maior gravidade.

Em relacdo ao pai, separar entre “beber” e “ndo beber” atualmente (tabela 2), néo
apresentou associacao, ou seja, ndo se encontra associacgao significativa entre o habito atual de
bebida alcodlica do pai e o do participante. No entanto, fazendo o teste qui-quadrado
separando entre “beber sempre” e as demais respostas (beber as vezes, ndo beber), temos uma

associacéo significativa (tabela 3).
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Tabela 1 — Teste qui-quadrado para analise de associacdo entre gravidades de atos infracionais e
resultados do AUDIT para participantes do sexo masculino (n=451)

Resultado do AUDIT Resultado do AUDIT Total
até 7 pontos maior que 7 pontos
Gravidade até 31 9 40
10 anos
Gravidade maior 318 93 411
que 10 anos
Total 349 102 451

¥*=0,00; 0=5%, altamente significativo.

Tabela 2 - Teste qui-quadrado para analise de associa¢do dos habitos de “beber” ou “nio beber”
entre pai e participante (n=383)

Bebe Nao bebe Total

Bebe 105 118 223
Nao bebe 63 97 160
Total 168 215 383

v*=2,25; 0=5%, ndo significativo.

Tabela 3- Teste qui-quadrado para analise de associacdo do habito de “beber sempre” e demais
respostas entre pai e participante (n=383)

Bebe sempre Demais respostas Total

Bebe sempre 19 77 96
Demais respostas 33 254 287
Total 52 331 383

r*=4,22; 0=5%, significativo.

Em relacdo a mae, as consideracdes sdo semelhantes: entre as maes e 0s
participantes, o habito geral de beber/ndo beber, ndo apresenta associacdo significativa (tabela
4). Mas, se observarmos o habito de “beber sempre” isolado das demais respostas, a

associacdo se torna altamente significativa (tabela 5).

Tabela 4- Teste qui-quadrado para anélise de associa¢éo dos habitos de “beber” ou “nio beber”
entre mée e participante (n=417)

Bebe Nao bebe Total

Bebe 79 82 161
Néo bebe 103 153 256
Total 182 235 417

v*=3,14; 0=5%, ndo significativo.
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Tabela 5 - Teste qui-quadrado para analise de associacdo do habito de “beber sempre” e demais
respostas entre mae e participante (n=417)

Bebe sempre Demais respostas Total

Bebe sempre 9 24 33
Demais respostas 48 336 384
Total 57 360 417

¥*=5,62; 0=5%, altamente significativo.

Quanto aos amigos e namorado(a) (tabelas 6 e 7), a associacdo Se mostra
significativamente forte no habito alcodlico em geral (beber/ndo beber), o que representa uma

relagdo mais influente do que a dos pais em relagdo aos participantes.

Tabela 6 - Teste qui-quadrado para andlise de associa¢ao dos habitos de “beber” ou “nio beber”
entre amigos e participante (n=434)

Bebe Nao bebe Total

Bebe 167 155 322
Nao bebe 22 90 112
Total 189 245 434

r*=35; 0=5%, altamente significativo.

Tabela 7- Teste qui-quadrado para analise de associacdo dos habitos de “beber” ou “nio beber”
entre namorado(a) e participante (n=197)

Bebe Nao bebe Total

Bebe 21 10 31
Nao bebe 68 98 166
Total 89 108 197

v*=1,56; 0=5%, altamente significativo.

Desta forma, pode-se responder positivamente a pergunta do segundo objetivo
especifico da pesquisa, ficando demonstrado que ha associacdo entre o habito de alcool dos
pais em relacdo aos participantes, embora seja uma relacdo mais especifica, que aparece
principalmente quando o habito parental em relagdo ao alcool é mais frequente.

Acrescentei a analise de associacdo em relagdo a amigos e namorado(a), ficando
demonstrado que, nesses casos, a associacdo é muito mais significativa.

A andlise descritiva que se faz a seguir ajudara a compormos a interpretacdo dos
resultados.

O numero de participantes do sexo feminino é extremamente pequeno em relacéo do

numero de participantes do sexo masculino (tabela 8). Ainda assim, foram dispostos dados
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também sobre o sexo feminino, embora com a ressalva de que tais dados devem ser tomados
apenas como ponto de discussdo, pois 0 numero reduzido de meninas participantes nao

permite inferéncias estatisticas robustas.

Tabela 8 - Sexo dos participantes (n=480)

Sexo X p
Masculino 458 95,41
Feminino 22 4,58

Total 480 100

A visualizacdo da distribuicdo de participantes por idade (tabela 9) permite observar
dois fatos principais. Primeiro, que quase 20% dos participantes tinham mais de 18 anos ao
tempo da entrevista. Como, em regra, as entrevistas foram realizadas em data muito proxima
da ocorréncia policial, pode-se concluir que individuos com idade superior ao limite legal
para processo pela justica juvenil foram abordados como se fossem “menores de idade”.
Segundo, mais de 58% dos participantes tinha idade de 16 ou 17 anos. Esse fato combinado
com o aumento de frequéncia conforme a idade aumenta, se considerados apenas 0s
participantes menores de 18 anos, revela que a idade de 16 e 17 anos sdo as que mais

apresentam registros infracionais.

Tabela 9 — Distribuigdo de participantes por idade (n=470)

Idade X p
12 1 0,21
13 6 1,28
14 34 7,23
15 67 14,26
16 110 23,40
17 165 35,11
18 85 18,09
19 2 0,43

Total 470 100

A escolaridade média resultou em cerca de 6,5 anos do Ensino Fundamental, o que
indica baixa escolaridade, porquanto a idade média dos participantes é de cerca de 16 anos,
idade em que, idealmente, se estaria com o Ensino Fundamental completo, considerando um

Ensino Fundamental de nove anos, com inicio aos seis anos de idade.
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Tabela 10 — Frequéncias para o sexo masculino quanto aos quesitos: estado civil, ter filhos e
estudar atualmente, dirigir carro e moto, e trabalhar, em geral e por idade (n=458)

X p 12 13 14 15 16 17 18 19 idadeignorada

Estado civil
Solteiro 415 906 0 6 32 60 98 141 68 1 9
Unido estavel 3y 81 1 0 O 3 7 14 11 1 0
Casado 2 0,4 0 0 0O O 1 1 0 O 0
Separado/divorciado 1 02 0 O O 0 O 0 1 o0 0
Viavo 0 00 0 0O 0O 0 O 0O 0 O 0
Ignorado 3 o7 0 O 1 0 O 1 1 0 0
Total 458 1000 1 6 33 63 106 157 81 2 9
Tem filho(s)
Sim 8 39 0 0 0 0 3 9 5
Né&o 440 9%,1 1 6 33 63 103 148 76 1 9
Total 458 1000 1 6 33 63 106 157 81 2 9
Estuda
Sim 158 345 1 4 13 31 42 46 18 O 3
N&o 299 653 0 2 20 32 64 111 63 2 6
Ignorado 1 0,2 0O 0 0 O 0 1 0 O 0
Total 458 1000 1 6 33 63 106 157 81 2 9
Dirige carro
Sempre 5 120 0 O 4 5 9 22 12 1
As vezes 90 197 0O 0 6 10 17 37 20 O 2
Né&o 312 681 1 6 23 48 80 97 49 1 0
Ignorado 1 06 0 O O 0 O 1 0 O 7
Total 458 1000 1 6 33 63 106 157 81 2 9
Dirige moto
Sempre 98 214 0 0 8 12 19 36 18 1 4
As vezes 180 393 0 1 13 29 40 59 3B 1 2
Né&o 179 391 1 5 12 22 47 61 28 O 3
Ignorado 1 0,2 0O 0 0 O 0 1 0 O 0
Total 458 1000 1 6 33 63 106 157 81 2 9
Trabalha
Com registro 19 41 0O 0 0 1 2 10 6 O 0
Sem registro g5 186 O O 1 11 15 33 23 1 1
"Bicos" 25 55 0 0 0 3 6 6 9 O 1
N&o 329 718 1 6 32 48 83 108 43 1 7
Total 458 1000 1 6 33 63 106 157 81 2 9
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Tabela 11 - Frequéncias para o sexo feminino quanto aos quesitos: estado civil, ter filhos e
estudar atualmente, dirigir carro e moto, e trabalhar, em geral e por idade (n=22)

X p 14 15 16 17 18 idadeignorada

Estado civil
Solteiro 17 773 1 4 2 5 4 1
Unido estavel 5 227 0 0 2 2 0 0
Casado 0 0,0 O 0 0O o0 O 0
Separado/divorciado 0 00 O O 0O 0 O 0
Vilvo 0O 00 O O O O O 0
Total 22 1000 1 4 4 8 4 1
Tem filho(s)
Sim 3 136 0 0 O 1 2 0
N&o 19 8,4 1 4 4 7 2 1
Total 22 1000 1 4 4 8 4 1
Estuda
Sim 7 318 0 3 3 2 1 0
Nao 15 682 1 1 1 6 3 1
Total 22 1000 1 4 4 8 4 1
Dirige carro
Sempre 1 45 0O 0 0O 0 1 0
As vezes 4 182 0 1 1 1 1 0
Nao 7 773 1 3 3 7 2 1
Total 22 1000 1 4 4 8 4 1
Dirige moto
Sempre 2 9,1 0O 0 0 1 1 0
As vezes 4 182 0 0 2 1 1 0
Nao 6 727 1 4 2 6 2 1
Total 22 1000 1 4 4 8 4 1
Trabalha
Com registro 0 0,0 O 0 O 0 O 0
Sem registro 1 45 0 0 1 0 O 0
"Bicos" 1 45 0 0 1 0 O 0
N&o 20 909 1 4 2 8 4 1
Total 22 1000 1 4 4 8 4 1

Na tabela 10, que abrange participantes do sexo masculino, percebe-se um destaque
nos seguintes dados: quase 9% dos participantes tem ou ja teve alguma relacdo conjugal
(unido estavel, casamento, separacdo, divorcio), sendo praticamente 4% a proporcdo de
respostas positivas a respeito de ter filhos; 65,3% dos participantes do sexo masculino dizem
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ndo estudar; mais de 31% dirige carro as vezes ou sempre, e mais de 60% dirige moto as
vezes ou sempre; mais de 71% dos participantes do sexo masculino néo trabalha, e entre os
que trabalham, a maioria o faz sem registro. Em todos os casos, a idade de 16 e 17 anos,
dentro da adolescéncia, € critica.

Nos mesmos quesitos da tabela 10, as participantes do sexo feminino (tabela 11)
apresentam certas diferengas em relagdo aos meninos. A propor¢do de meninas em relacdo
conjugal € maior, bem como a que indica resposta positiva quanto a ter filhos. A frequéncia a
escola é equivalente entre os sexos. Além disso, as meninas dirigem menos, tanto carro
quanto moto, e a propor¢do de meninas que ndo trabalham é maior que a dos meninos na
mesma situacéo, sendo de se notar que nenhuma menina trabalha com registro. E muito mais
dificil enxergar uma idade critica para as meninas. Os comportamentos precoces se diluem
entre as idades. Se alguma idade, entre elas, & mais problematica, esta seria a de 17 anos.

Considerando apenas 0s casos em que apenas uma infragdo foi registrada (grafico 1),
pode-se perceber que as infracbes de trafico e roubo sdo as mais frequentes entre os
participantes do sexo masculino, e o trafico é praticamente isolado como a unica infracdo para

0 sexo feminino.
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Graéfico 1 - Frequéncias para os sexos masculino e feminino de infracGes, contando apenas 0s
casos de uma Unica infragdo
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Quanto aos hébitos de consumo de bebida alcodlica de pessoas do relacionamento
dos participantes temos, para 0 sexo masculino (tabela 12), os seguintes destaques: pai, mae,
outros parentes a amigos sdo 0S que apresentam maior propor¢cdo de consumo atual; no
entanto, a maioria das pessoas do relacionamento dos participantes ndo sabe que ele consome
bebida alcodlica, sendo a maior frequéncia neste quesito o conhecimento dos amigos; sobre
“beber junto”, novamente se mostra claro destaque para os amigos, de modo a se concluir
que, em geral, os participantes do sexo masculino ndo consomem bebida alcodlica junto de
seus familiares; o destaque em relagdo aos amigos se repete quanto ao quesito “quem bebeu
junto na primeira vez”, mas pode-se observar frequéncias levemente mais altas que as outras
(exceto quanto aos amigos, que tem uma propor¢do que supera a todas de forma clara) em
outros parentes e na mée.

Para participantes do sexo feminino (tabela 13), os resultados séo, em geral, analogos
aos dos participantes do sexo masculino.

Quanto as idades de inicio do consumo de alcool, fumo e maconha, para 0 sexo
masculino (grafico 2), ha variacdo ao longo das idades, com uma escalada até os 14 anos e
reducdo nas idades subsequentes. Para o sexo feminino (grafico 3), a distribuicdo é bem mais
variada, cada substancia tendo uma idade diferente como destaque de frequéncia (12 anos
para o alcool, 13 anos para a maconha, 14 anos para o fumo). Em geral, para ambos 0s sexos,
pode-se perceber que em cada idade, a frequéncia de experimentacdo pode variar conforme a
substancia.

Para o sexo masculino (tabela 14), o alcool vem como experimentacdo precedente ao
fumo em 27,3% dos casos, e a maconha em 26,9% dos casos. No entanto, somente vem
depois do fumo em 34,8% dos casos, e da maconha em 39,6% dos casos. Assim, conclui-se
que o alcool vem, como experimentacdo, depois do fumo e da maconha em menos da metade

dos casos. Na maior parte deles, o alcool aparece antes ou concomitantemente.
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Tabela 12 - Frequéncias e proporgdes para o sexo masculino quanto ao consumo de alcool de
pessoas do relacionamento dos participantes (n=458)

. Respon- Irmdo mais  Irmao mais Outros . Namo-
Mae ; Amigos
savel velho novo parentes rado(a)
X p X P X p X p X p X p X p X p
Bebe
Nio 121 264 262 572 64 140 215 469 338 738 150 328 96 210 171 373
;‘J\%‘; 43 94 5 11 2 04 15 33 8 1,7 38 83 25 55 4 09
veAZSeS 131 286 131 286 30 66 84 183 5 11 154 336 188 410 23 50
Sempre 101 221 34 74 13 28 30 66 3 07 107 234 139 303 8 17
';'gﬁ CS; 50 129 23 50 344 751 110 240 100 218 5 11 6 13 246 537
lgnorado 3 07 3 07 5 11 4 09 4 09 4 09 4 09 6 13
Total 458 100 458 100 458 100 458 100 458 100 458 100 458 100 458 100
Sabe
que
bebe
Néo 88 192 74 162 25 55 62 135 8 190 108 236 9 20 32 70
s':f)‘; 6 35 6 13 3 07 2 04 6 13 10 22 3 07 2 04
Sim 103 225 146 319 25 55 104 227 92 201 113 247 218 476 76 166
':gﬁ;f 247 539 228 498 399 871 283 618 268 585 222 485 222 485 342 747
lgnorado 4 09 4 09 6 13 7 15 5 11 5 11 6 13 6 13
Total 458 100 458 100 458 100 458 100 458 100 458 100 458 100 458 100
Bebe
junto
Nao 160 349 163 356 48 105 126 275 116 253 165 360 21 46 57 124
As 8 17 9 20 0 00 9 20 1 02 15 33 76 166 12 26
vezes
Sim 5 11 5 11 0 00 5 11 1 02 8 1,7 129 282 9 20
';'gﬁ;f 281 614 277 605 405 884 311 679 333 727 266 581 226 493 371 81,0
lgnorado 4 09 4 09 5 11 7 15 7 15 4 09 6 13 9 20
Total 458 100 458 100 458 100 458 100 458 100 458 100 458 100 458 100
Bebeu
na 12
vez
Nio 331 723 343 749 176 384 271 592 280 61,1 347 758 106 231 196 428
Sim 8 1,7 17 37 3 07 13 28 4 09 29 63 271 592 32 70
Néo 8 17 11 24 7 15 11 24 8 17 12 26 18 39 3 07
lembra
';'Sﬁcsae 105 229 80 175 265 579 156 341 159 347 63 138 58 127 222 485
lgnorado 6 13 7 15 7 15 7 15 7 15 7 15 5 11 5 11
Total 458 100 458 100 458 100 458 100 458 100 458 100 458 100 458 100
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Tabela 13 - Frequéncias e proporgdes para o sexo feminino quanto ao consumo de alcool de

pessoas do relacionamento dos participantes (n=22)

. ~ Respon- Irméo Irméo Outros . Namo-
Pai Mae . . - Amigos
savel mais velho maisnovo  parentes rado(a)
X p X p X p X p X p X p X p X p
Bebe
Najo 8 364 12 545 2 91 11 500 16 727 7 318 7 318 9 409
;ﬁ‘; 3 136 1 45 0 00 O 00 O 00 3 136 1 45 0 00
A 5 227 6 213 1 45 4 182 0 00 8 364 6 273 1 45
Vezes
Sempre 2 9,1 3 136 O 0,0 4 18,2 1 45 4 18,2 8 36,4 2 9,1
E;ﬂcsae 4 182 0 00 19 84 3 136 5 227 0 00 0 00 10 455
Total 22 100 22 100 22 100 22 100 22 100 22 100 22 100 22 100
Sabe
que
bebe
Noo 1 45 1 45 0 00 O 00 2 91 1 45 0 00 0 00
;‘E‘)‘; 0O 00 1 45 1 45 1 45 1 45 3 136 0 00 0 00
Sim 7 31,8 9 409 1 45 8 364 5 227 7 318 11 500 5 227
':;:’icsae 14 636 11 500 20 909 13 591 14 636 11 500 11 500 17 77,3
Total 22 100 22 100 22 100 22 100 22 100 22 100 22 100 22 100
Bebe
junto
Nao 6 27,3 9 409 3 136 8 364 4 182 9 409 2 91 3 136
A o 00 O 00 O 00 1 45 0 00 0O 00 1 45 0 00
Vezes
Sempre 1 45 1 45 0 00 1 45 0 00 2 91 9 409 3 136
':SECS; 14 636 11 500 18 818 11 500 17 773 10 455 9 409 15 682
lgorado 1 45 1 45 1 45 1 45 1 45 1 45 1 45 1 45
Total 22 100 22 100 22 100 22 100 22 100 22 100 22 100 22 100
Bebeu
na 12
vez
Néo 16 727 16 727 9 409 14 636 13 591 14 636 4 182 9 409
sim 1 45 1 45 0 00 1 45 1 45 4 182 13 591 2 91
Nao 5 91 2 91 2 91 2 91 1 45 2 91 2 91 1 45
lembra
Naose 94 2 91 10 455 4 182 6 273 2 91 2 91 8 364
aplica
lgnorado 1 45 1 45 1 45 1 45 1 45 0 00 1 45 2 91
Total 22 100 22 100 22 100 22 100 22 100 22 100 22 100 22 100
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Grafico 2 - Frequéncias para o sexo masculino das idades de inicio do consumo de &lcool, fumo e

maconha (n=458)
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Gréfico 3 - Frequéncias para o sexo feminino das idades de inicio do consumo de alcool, fumo e

maconha (n=22)
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Tabela 14 - Frequéncia para o sexo masculino da posi¢ao temporal do inicio do uso do alcool em
relacdo ao inicio do uso do fumo e da maconha (n=variavel)

Fumo Maconha
X p X p
Alcool
Mesma idade 75 37,9 109 34,5
Antes 54 27,3 82 25,9
Depois 69 34,8 125 39,6
Total 198 100,0 316 100,0

Para o sexo feminino, a andlise de precedéncia de substancias (tabela 15) se
aproxima dos resultados para o sexo masculino, sendo, no entanto, maior a proporcao de
casos em que o alcool vem como experimentacdo posterior, tanto do fumo quanto da
maconha. Quanto a experimentacdo antecedente, para as meninas, Sa0 poucos 0S casos em
que o alcool precede ao fumo (9,1%) mas quanto a maconha, a frequéncia de antecedéncia é
maior do que entre os meninos (33,3%). Os dados sobre experimentacdo concomitante
completam a analise, mostrando que a posic¢do do alcool, em termos de experimentacao, ndo é

muito bem definida em relacdo ao fumo e a maconha, entre as meninas.

Tabela 15 - Frequéncia para o sexo feminino da posi¢ao temporal do inicio do uso do alcool em
relacdo ao inicio do uso do fumo e da maconha (n=variavel)

Fumo Maconha
X p X p
Alcool
Mesma idade 5 455 2 16,7
Antes 1 9,1 4 33,3
Depois 5 455 6 50,0
Total 11 100,0 12 100,0

Quanto ao inicio de atividade sexual (grafico 4), os dados sobre o sexo feminino ndo
permitem uma afericdo precisa. Quanto ao sexo masculino, observa-se que nas idades de 16 e
17 anos a frequéncia de iniciagdo sexual € baixa, enquanto nas idades anteriores,
especialmente entre 12 e 15 anos de idade, a frequéncia de iniciacdo é muito maior. Isso —
combinado com a pequena proporcao de participantes que nunca iniciaram atividade sexual —
indica que, entre 16 e 17 anos a frequéncia aparece como baixa por terem o0s participantes ja

iniciado sua atividade sexual.
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Grafico 4 - Frequéncias para os sexos masculino e feminino da idade de inicio da atividade
sexual (n=480)

Entre participantes do sexo masculino e do sexo feminino (tabela 16), 32,1% dos
meninos tem parceiro sexual fixo, e a proporcdo de meninas para este mesmo quesito € de
50%. Entre meninos, mais de 70% dizem usar preservativos, sendo que 0s que respondem que
usam sempre (54,1%) representam mais do que o dobro dos que usam as vezes (21,4%). Entre
meninas, a propor¢cdo de participantes que dizem ndo usar preservativos na relacdo sexual
(27,3%) é mais do que o triplo da proporcdo de meninos para a mesma resposta (8,5%),
enquanto a proporcdo de meninas que usam sempre o preservativo (31,8%) é menor do que a
de meninos para a mesma resposta (54,1%).

Um total de 84 (17,5%) participantes tiveram respostas inconsistentes, comparando
duas respostas para a pergunta relativa a idade de inicio do uso de alcool. No entanto, 57 deles
apresentaram uma diferenca de até 2 anos nas respostas. Em todos esses casos, a segunda
resposta foi sempre uma idade menor do que a primeira resposta. A primeira resposta foi
utilizada para as analises em geral, mas a propor¢do de diferencas mostra que hd uma
tendéncia de o inicio de uso de bebida alcodlica ocorrer mais cedo do que o relatado pelos

participantes.
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Tabela 16 - Frequéncias para os sexos masculino e feminino quanto aos quesitos: ter parceiro
sexual fixo e usar preservativo (n=480)

Masculino Feminino
X p X p
Parceiro fixo
Nao 238 52,0 6 27,3
Sim 147 32,1 11 50,0
Né&o se aplica 69 15,1 5 22,7
Ignorado 4 0,9 0 0,0
Total 458 100,0 22 100,0
Preservativo
Néo 39 8,5 6 27,3
As vezes 98 21,4 3 13,6
Sempre 248 54,1 7 31,8
Né&o se aplica 70 15,3 6 27,3
Ignorado 3 0,7 0 0,0
Total 458 100,0 22 100,0

De um total de 63 participantes do sexo masculino, que nunca experimentaram
bebida alcodlica, 58 deles (92%) afirmaram que ndo pretendem experimentar a bebida. No
sexo feminino, foram 2 participantes que afirmaram nunca terem ingerido bebida alcodlica, e
ambas disseram ndo pretender experimentar.

Outros habitos de consumo de alcool se observam na tabela 17. Mais de 40% dos
meninos bebem atualmente, chegando a quase 50% no sexo feminino. E maior a proporcéo
dos que dizem “beber as vezes” do que os que dizem que “bebem sempre”, em ambos o0s
sexos. A cerveja apareceu como a bebida principal de experimentacdo em ambos 0S sexos,
seguida do uisque para o sexo masculino. Destaque-se a frequéncia relativamente alta (22,7%)
de meninas que ndo indicaram uma sé bebida especifica (variavel “varias”) para 0 primeiro
consumo. Mais de 54%, em ambos 0s sexos, disse ter experimentado a bebida em festa/boate.
Dentre os lugares previstos no questionario, esse foi o local destaque. Mas, deve-se observar a
proporg¢ao alta de respostas “outro lugar”. Os “outros lugares” mais comuns, em respostas
abertas, foram: casa de outros parentes e festa de Ano Novo. Entre os meninos, a bebida
preferida mais frequente é o uisque (24,2%), seguido da cerveja (10,3%), com destaque para
respostas que ndo indicam uma so bebida, mas varias (7,4%). Para o sexo feminino, observe-

se uma frequéncia relativamente alta na resposta “varias”, para bebida preferida (22,7%).
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Tabela 17 - Frequéncias e proporgdes para os sexos masculino e feminino quanto aos
quesitos: consome bebida alcodlica atualmente, bebida alcodlica ingerida na primeira
vez, onde experimentou pela primeira vez a bebida alcodlica, bebida alcodlica preferida
atualmente e onde consome bebida alcoodlica atualmente com maior frequéncia (n=480)

Masculino Feminino
Bebe hoje X p X p
Nao 251 54,8 11 50,0
Sempre 59 12,9 3 13,6
As vezes 131 28,6 8 36,4
Né&o se aplica 17 3,7 0 0,0
Total 458 100,0 22 100,0
Bebida na 12 vez
Nao lembra 16 3,5 0 0,0
Cerveja 145 31,7 11 50,0
Uisque 122 26,6 1 4,5
Vodca 22 4.8 1 45
Cachaca 12 2,6 0 0,0
Bebida "ice" 14 3,1 0 0,0
Vinho 18 3,9 2 9,1
Vermute 1 0,2 0 0,0
Varias 22 4.8 5 22,7
Outra 30 6,6 1 45
N&o se aplica 54 11,8 1 4,5
Ignorado 2 0,4 0 0,0
Total 458 100,0 22 100,0
Onde na 12 vez
Nao lembra 16 3,5 1 45
Em casa 36 7,9 0 0,0
Casa de amigos 8 1,7 1 45
Escola 2 0,4 0 0,0
Bar 16 3,5 0 0,0
Clube 3 0,7 0 0,0
Festa/Boate 251 54,8 12 54,5
Outro lugar 67 14,6 7 31,8
Né&o se aplica 57 12,4 1 45
Ignorado 2 0,4 0 0,0
Total 458 100,0 22 100,0
Bebida preferida
Qualquer uma/varias 34 7,4 5 22,7
Cerveja 47 10,3 1 45
Uisque 111 24,2 2 9,1
Vodca 11 2,4 2 9,1
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Masculino Feminino
Cachaca 1 0,2 0 0,0
Bebida "ice" 6 1,3 0 0,0
Vinho 6 1,3 0 0,0
Vermute 0 0,0 0 0,0
Outra 23 5,0 1 4,5
N&o se aplica 214 46,7 11 50,0
Ignorado 5 11 0 0,0
Total 458 100,0 22 100,0
Onde bebe mais
Varios lugares 16 3,5 0 0,0
Em casa 15 3,3 1 45
Casa de amigos 6 1,3 0 0,0
Escola 1 0,2 0 0,0
Bar 10 2,2 1 4,5
Clube 0 0,0 0 0,0
Festa/Boate 169 36,9 9 40,9
Outro lugar 11 2,4 0 0,0
Né&o se aplica 226 49,3 11 50,0
Ignorado 4 0,9 0 0,0
Total 458 100,0 22 100,0

Uisque e vodca estdo entre as bebida especificas de maior preferéncia entre as
meninas (9,1% em ambas as bebidas). O local mais frequente de consumo, para ambos 0s
sexos, € a festa/boate (36,9% para meninos e 40,9% para meninas).

No que tange a forma de obtencdo da bebida alcodlica (tabela 18), destaque-se que,
no geral, para ambos 0s sexos, a regra € comprar a propria bebida, ou ganhar de amigos (neste
caso numa propor¢do menor de casos). Outros meios de obtencdo sdo insignificantes se
comparados com comprar e ganhar de amigos.

Para ambos 0s sexos, apresenta-se a distribuicdo das médias de resultados do
AUDIT, por idade do participante ao tempo da entrevista (grafico 5). Os padrdes graficos sdo
diferentes entre meninos e meninas. No caso dos participantes do sexo masculino, hd uma
escalacdo a partir dos 13 anos de idade, amenizando-se aos 15 anos e voltando a subir até a
idade mais alta entre os participantes. Entre as participantes do sexo feminino, uma média
significativamente alta aparece de repente aos 14 anos e o padrdo cai e volta a subir em

ziguezague ao longo das idades.
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Tabela 18 - Frequéncias para os sexos masculino e feminino quanto a forma de obtencéo de

bebida alcodlica (n=201)

Forma de obtencdo da bebida  x p X p
Compra 166 87,4 11 100,0
Furta/Rouba 6 32 O 0,0
Ganha do pai 7 37 0 00
Ganha da mae 5 26 1 9,1
Ganha do responsavel 1 05 1 91
Ganha de namorado(a) 1 05 O 0,0
Ganha de amigos 66 34,7 4 364
Tem em casa 7 37 1 9,1
Ganha de irmaos mais novos 0 00 O 00
Ganha de irmaos mais velhos 3 16 1 9,1
Ganha de outras pessoas 14 74 0 00
Outra forma 13 68 0 0,0
14,0
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Gréfico 5 - Distribuicdo das médias de resultado do AUDIT por idade, para os sexos masculino e

feminino (n=480)

4.2 Insights qualitativos

A partir do diario de campo e das notas de margem dos questionarios, pode-se

considerar como informac6es qualitativas as seguintes:
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a)

b)

d)

9)

Na questdo sobre os habitos de &lcool das pessoas do relacionamento dos
participantes, quando esses eram do sexo masculino, ao serem perguntados sobre se a
namorada consome bebida alcodlica (quando fosse o caso de terem esse
relacionamento de namoro), houve repetidos casos em que o participante se mostrou
como responsdvel por manter a namorada longe da bebida, com respostas mais
enfaticas do que no que se refere a outras pessoas do seu relacionamento e com
frequentes falas como “ndo, eu ndo deixo”. Nao ficou claro o motivo desse tipo de
resposta, podendo tanto ser um instinto protetivo quanto uma separacdo de papéis
(homens bebem, namoradas néo).

As perguntas a respeito de tipo de bebida previam respostas quanto ao seu tipo
geneérico (cerveja, uisque, vodca etc.). Mas, ao serem perguntados sobre a bebida
preferida, muitos respondiam ndo por tipo, mas por marca, notadamente “Red Label”
(que é uma das rétulos de uisque da marca Johnnie Walker) e “Big Apple” (uma
rotulos de rum da marca Bacardi).

Foi frequente verificar participantes que diziam misturar a bebida alcodlica com
energéticos, especialmente sob o pretexto de diluicdo. Houve, ainda, a presenca de
relatos a respeito do que podemos chamar de “garrafa compartilhada”. E 0 caso de
participantes que ndo tém uma nocdo imediata da quantidade de doses e bebida
alcodlica que costumam consumir, pois tém o habito de consumir entre amigos a
bebida de uma mesma garrafa, até que ela se acabe.

Houve casos em que participantes expunham espontaneamente 0s motivos de nédo
consumir bebida alcodlica, sendo os mais frequentes: religido e problemas com o
alcool enfrentados pelo pai.

Foram recorrentes os casos de participantes dizerem ter “parado de beber”,
mencionando tempo de abstinéncia variavel.

Poucos participantes se destacavam em termos de diferencas fisicas em relacdo aos
demais. Normalmente tinham a pele parda (em grande frequéncia eles se classificavam
como “morenos”), estrutura fisica e estatura desenvolvidas, alta concentracdo e
atencdo na entrevista, com pouca disperséo ou mudanca de assunto.

Alguns tipos de postura se destacaram, por serem recorrentes: respeitosa, quando o
participante se mostrava colaborador e objetivo; irbnica, quando o participante
respondia em tom provocativo, como se quisesse dominar o rumo da entrevista;

temerosa, nos casos em que participantes pareciam amedrontados com a situagdo em
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que se encontravam; e alheia, quando participantes estavam com aparente cansago
fisico e dificuldade de concentrag&o.

h) Tatuagens e cortes de cabelo pareciam caracterizar grande parte dos participantes. Em
especial, tatuagens no antebraco com o0 nome de alguém, em geral do sexo feminino.

i) Houve situacbes em que ndo foi possivel realizar entrevistas, por motivos de
seguranga. Isso comprova que o ambiente institucional de custddia e atendimento de
adolescentes ofensores € um lugar onde ha uma preocupacdo real em relacdo a
periculosidade individual desses jovens. A percepcao foi a de que, muito mais do que
um contexto de atendimento socioeducativo, a justica juvenil, na parte executiva, é um

contexto de seguranca, onde se faz presente o exercicio da forca estatal.

4.3 Interpretacao dos dados a luz do referencial teérico da pesquisa

Um uso mais intenso de alcool estd associado a uma gravidade maior nos atos
infracionais. H& associacao entre o consumo de alcool frequente dos pais e o dos filhos e uma
influéncia no consumo alcodlico em geral por parte de amigos e parceiros amorosos. Outros
dados mostram que o alcool ndo é mais uma substancia experimental, especialmente no final
da adolescéncia, e também revelam que o alcool é parte de um conjunto de comportamentos
gue podem se resumir na ideia de consolidacdo do adolescente como ator social. Esses
resultados confirmam a conceituacdo tedrica do adolescente (JEAMMET; CORCOS, 2005;
D’ANDREA, 1997; ERIKSON, 1972). Heim et al. (2008) perguntavam se alcool e drogas
induziriam o comportamento delinquente ou se apenas agravaria os problemas de conduta ja
existentes, num ciclo de consumo e agravamento dessas condutas. A segunda hipétese € a
mais plausivel. Embora o inicio do uso do alcool muitas vezes preceda outras drogas como o
fumo e a maconha, e mesmo preceda as idades em que as ofensas graves se tornam mais
frequentes, consumir bebida alcodlica ndo é pré-requisito nos casos de ofensas graves. No
entanto, quando o consumo estd presente, se ele for mais intenso (uso de risco com
possibilidade de dependéncia), a conduta sera em direcdo a ofensas mais graves.

Se bem que Adorno (2008) e Facundo et al. (2009) observaram relagdo positiva entre
alcool e violéncia, o primeiro viu também a necessidade de se pensar o papel do uso de alcool
e drogas. Considerando os nossos dados, percebo que Adorno (2008) tocou num ponto

fundamental. Descobrir como o &lcool influencia no comportamento ofensivo ndo basta. E
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preciso entender o papel do alcool na vida do individuo. Nos resultados apresentados nesta
tese, percebe-se que o problema do &lcool ndo é uma questdo de uso ou ndo uso, mas das
relacBes sociais que se estabelecem, entretecendo o alcool e as condutas que se mostram
decisivas para a determinacdo ndo apenas da saida da adolescéncia, mas principalmente para a
definicdo do que, de fato, serd esse adulto que ndo teve uma transicdo servida de muitos
recursos financeiros e sociais. Nao se trata, pois, de olhar a adolescéncia e o uso do &lcool
apenas no aspecto funcional, entendido como as interacbes ambientais e comportamentais,
segundo Pierce e Epling (apud HAYDU, 2003); mas sim da propria forma do comportamento,
que Pierce e Epling (apud HAYDU, 2003) definem como sendo o aspecto estrutural do
comportamento.

Ha baixa escolaridade, o que mostra haver um alto indice de evasdo ou péssimo
aproveitamento escolar por parte dos participantes. Os niveis de emprego, ou mesmo de
atividades laborativas informais, é baixo. E preciso considerar, no entanto, a alta frequéncia
de casos de processos por trafico de drogas. Por ser um meio de obter renda e, portanto, algo
relacionado a uma intencdo de alcancar algum poder aquisitivo, pode-se entender que grande
parte dos participantes ndo vive em plena dependéncia em relacdo aos seus pais.

O acesso e frequéncia de uso de veiculos automotores faz entender que tal é um
costume habitual entre os participantes, em especial no que se refere a motocicletas. N&o se
pode entender a direcdo de veiculo automotor, por esses participantes, como um ato ilicito no
seu proprio ponto de vista. A postura de resposta mostrou, na verdade, o orgulho por poder
externar suas habilidades com esse tipo de veiculo. Para eles, portanto, a direcdo de veiculos
automotores € parte normal do seu cotidiano.

Ainda guanto ao habito de dirigir veiculos automotores, é possivel verificar que a
sociedade falha na atuacéo contra esta préatica, ou seja, € uma pratica legalmente proibida, mas
ndo reprimida de fato. O fato de que ndo houve a ocorréncia de qualquer infracdo relativa a
transito no ambito da coleta de dados para esta pesquisa mostra que, ainda que tenha existido
algum boletim de ocorréncia a esse respeito no periodo, ndo se trata de infragdes relevantes,
do ponto de vista estatal.

As respostas relativas a atividade sexual foram surpreendentemente consistentes.
Atitudes de baixo risco sdo praticadas, tais como ter parceiro fixo e usar preservativo durante
0 ato sexual.

No que tange a bebida alcoolica houve alguma variacdo, que poderia ser resumida
em trés categorias: auséncia de consumo, consumo ndo habitual e consumo habitual ou

frequente, sendo que os dois extremos sdo mais visiveis nas respostas individuais.
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Numa andlise qualitativa, pode-se perceber que os participantes que declaram néo
consumir a bebida alcodlica justificam essa atitude ou por motivos religiosos, ou porque eles
ou algum familiar tiveram problemas graves relacionados ao alcool. Essa informacéo
demonstra que raramente os participantes tém uma atitude consciente em relacdo aos efeitos
do &lcool, pois sua atitude aversiva a bebida alcodlica se d& quase sempre por influéncias
externas, ou pelo efeito que a substancia causou em si mesmo. Disso se pode concluir que
normalmente sdo influéncias mais fortes e ndo propriamente a consciéncia e a escolha prépria,
que dissuadem o jovem de consumir alcool.

Quanto aos locais e companhias, relativos ao consumo de alcool, os dados também
sdo consistentes. Tanto na ocasido de experimentacdo, quanto nos habitos atuais, as respostas
sdo parecidas. Em ambos, 0 uso acontece normalmente em locais sociais (em geral o que 0s
préprios participantes chamam de “evento”), quase sempre na companhia de amigos. A
escolha de consumir éalcool nessas situacdes especificas e na presenca de amigos ndo tem
apenas uma conotacdo social, mas financeira também, sendo frequente que o consumo nao se
dé pela compra de doses, mas de uma garrafa inteira a ser partilhada pelo grupo.

Vale, aqui, 0 mesmo comentario que se fez a respeito do habito de direcdo de
veiculos automotores: ha uma falha na atuacdo da sociedade, face ao alcool - que é uma
substancia proibida para menores de 18 anos - consumido habitualmente naqueles locais
sociais.

O dado qualitativo da garrafa partilhada é importante para entender a nocdo de
limites, do ponto de vista dos participantes. E provéavel que, mesmo quando respondam as
perguntas do AUDIT com quantidades especificas, essas quantidades sejam calculadas nédo
pela escolha do quanto consumir, mas da fracdo possivel da garrafa, frente ao tamanho do
grupo.

A ideia limitacdo fatica de quantidade de bebida é fortalecida pelo costume de se
usar bebidas energéticas como complemento da bebida alcoolica. Outra justificativa,
entendida a partir de informacdes qualitativas, € a de que a bebida energética ajuda a diminuir
os efeitos do alcool, por causa da diluicdo. Ou seja, na concepc¢do dos participantes, 0 uso de
bebida energética significa adicionar contetdo ndo alcodlico ao alcool, ndo tendo havido
demonstracdes de uma percepc¢do da bebida energética como potencializadora dos efeitos do
alcool.

Em termos de preferéncias, € comum que a resposta venha ndo na forma do tipo de
bebida, mas da sua marca. Ao longo do curso da coleta de dados, as respostas foram tomando

formas diferentes, fazendo destacar marcas diferentes. Pode-se considerar dois grandes
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momentos, nesse quesito. Num primeiro momento, a marca mais referida era “Red Label”
(rétulo de uisque da marca Johnnie Walker) e depois a preferéncia geral se deu sobre a marca
“Big Apple” (rétulo de rum da marca Bacardi). Isso mostra a influéncia das marcas no
consumo de bebidas alcodlicas. A ligacdo de um héabito de consumo com determinadas
marcas déo a ideia de que o consumo tem entrelinhas. As marcas ndo se relacionam apenas a
determinado produto, mas a sentimentos, histdrias, fantasias, aspiragdes. Quando 0s
participantes demonstram preferéncia por marcas, em lugar de tipos de bebida, isso mostra
que a ligacdo deles com o consumo de bebidas € mais profunda do que a sensacdo imediata
dos efeitos do alcool.

O AUDIT mostra resposta de alto grau de consumo e baixo grau de efeitos.

O que se observa dessas informacBes é que a conduta geral dos participantes da
pesquisa é bastante consistente, sendo de se duvidar que, no seu contexto, se possa considerar
0 seu comportamento como sendo “desviante”. Na maior parte dos casos, pode-se entender
que o comportamento se motiva por uma questdo de sobrevivéncia e por um impeto de
realizacdo, diferente da concepcao de atos desenfreados ou descontrolados como normalmente
se costuma considerar quando se fala em condutas ou situacdes de risco. Os habitos, 0s
padrdes situacionais, as preferéncias, os cuidados sexuais e sociais, demonstram que 0s
participantes da pesquisa estdo procurando se proteger como podem. Dai se conclui que esses
participantes chegam ao contato com o Estado, por terem praticado ato infracional, ja com
uma vivéncia sedimentada no seu estilo de vida e uma competéncia social bem desenvolvida
(ou seja, o desempenho no seu contexto é satisfatorio, ainda que isso queira se referir ao
comportamento delinquente, quando o0 meio é de criminalidade).

Estd subjacente (e, as vezes, patente) a sombra da criminalidade “adulta”. N&o se
pode compreender o comportamento dos participantes da pesquisa sem que se lembre dessa
obscura peca do quebra-cabeca. O sistema de criminalidade organizada é composto,
alimentado, gerido, abastecido, mantido e contabilizado por protagonistas adultos. Os
adolescentes estdo na linha de frente do fendmeno da criminalidade. S&o eles os recrutas
preferidos para fazer o “trabalho de campo” dos delitos graves, como tréfico, roubo e
homicidio.

Assim, deve-se entender o comportamento do adolescente autor de ofensas graves
como sendo parte de uma estrutura maior, sem a qual nenhum acesso a drogas, armas,
mercados e fungdes “laborativas” seria possivel. A sensacdo de impunidade e a promessa de
acesso rapido a bens materiais ajudam a compor esse quadro, fazendo com que as medidas

socioeducativas sejam sentidas como meros contratempos, insuficientes para induzir a
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desisténcia em relacdo a “vida criminosa”. Dos resultados, dados que podem apoiar essa
perspectiva sdo os relativos a baixa frequéncia escolar, baixa escolaridade e trabalho, ao lado
da alta frequéncia de casos de infracdes de trafico de entorpecentes. Sdo resultados que
exibem o comportamento delituoso sem garantias sendo o préprio “sucesso” em tal conduta,
pois a escola e o trabalho ndo aparecem como possiveis pontos de apoio e o trafico acaba
sendo um tipo de trabalho “normal” para esses adolescentes, ndo obstante a sua ilicitude no
plano juridico.

Havido sido percebido alguns indicios a respeito do habito de alcool entre
adolescentes, com base em informagGes sobre o tema. Ainda que, legalmente, o consumo de
bebidas alcodlicas seja proibido entre pessoas menores de 18 anos de idade, nota-se,
considerando resultados da pesquisa realizada de Mestrado (D'ANDREA, 2008), que, se entre
adolescentes infratores de Ribeirdo Preto consta que duas das cinco infracdes mais frequentes
sdo infracdes relativas a drogas ilicitas, deduz-se que ndo seré dificil imaginar que o alcool
(substéancia ilicita para as idades infanto-juvenis) chegue as maos desses adolescentes
ribeirdopretanos, bem como das pessoas menores de 18 anos em geral. Segundo os resultados
apresentados em 2007 pelo Conselho Nacional Antidrogas (CONAD, 6rgdo central do
Sistema Nacional de Politicas Publicas sobre Drogas-SISNAD) sobre o | Levantamento
Nacional Sobre os Padrées de Consumo de Alcool na Populagio Brasileira, em seu quarto
capitulo intitulado “Como bebem o0s adolescentes brasileiros”, “em um universo de
adolescentes representativo das varias regides do Pais e de areas urbanas e rurais, quase 35%
dos adolescentes menores de idade consomem bebidas alcodlicas ao menos 1 vez no ano.”
(BRASIL, 2007, p. 43) Ja nos dados preliminares da presente pesquisa foi possivel perceber
um alto nimero de adolescentes entrevistados que consomem &lcool, e em habitualidade
muito maior do que 1 vez ao ano, o que é confirmado pelos dados definitivos.

O referencial tedrico da presente pesquisa torna mais claros os resultados obtidos. Na
teoria, vimos que o uso de drogas faz parte da historia e do contexto social (ADORNO, 2008).
Quando se afirma que o uso de alcool e drogas esta relacionado positivamente a delinquéncia
(FACUNDO et al., 2009; HEIN et al., 2008; SAINT-MARTIN et al., 2010), devemos prestar
atencdo numa qualificacdo mais profunda sobre o consumo, podendo entender melhor os
dados se tivermos em mente, de uma maneira geral, a duplicidade de aspectos do
comportamento entre estrutura e fungdo (HAYDU, 2003) ou, de maneira particular, os tipos
de alcoolismo segundo Cloringer et al. (1989): o tipo ansioso e o tipo antissocial. E certo que
outros estudos flexibilizam as conclusdes de Facundo et al. (2009), Hein et al. (2008) e Saint-

Martin (2010), ao variarem em termos de prevaléncia, ou mesmo especificando onde o alcool
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tem maior influéncia — por exemplo, quando Matsumoto et al. (2006) relacionam o alcool
com a repeticdo e a diversificagdo no comportamento, mas ndo as tendéncias antissociais em
geral dos adolescentes. O alcool pode servir, ainda, como facilitador de relacdes sociais entre
adolescentes (FACUNDO et al., 2007).

A adolescéncia é um fenémeno psicossocial (JEAMMET; CORCOS, 2005). Essa
fase do desenvolvimento tem inicio de facil defini¢do, o que ndo acontece com o seu termo,
mas estatutos transitorios como o casamento, filhos, moradia fora de casa, indicam o fim da
adolescéncia (D’ANDREA, 1997; JEAMMET; CORCOQOS, 2005). O fim da adolescéncia €
marcado, ainda, pela questdo da vocagdo, que tem como um de seus principais objetivos a
sobrevivéncia (D’ANDREA, 1997). E, se o0 adolescente se sentir ameacado, pode apresentar
uma resisténcia que Erikson (1972) equipara a dos animais selvagens que reagem pela
sobrevivéncia.

O que temos, entdo, ao colocar teoria e resultados face a face? Pelo &lcool, o
adolescente ndo mais busca uma simples experiéncia de sensa¢Ges, mas sim a sua propria
sobrevivéncia enquanto ser social. A sobrevivéncia a que me refiro é a sobrevivéncia
relacional, é a sobrevivéncia por meio das habilidades sociais, dentre as quais o alcool esta
localizado como elemento ritual de amadurecimento, amizade, relacionamento amoroso,
demonstracdo de poder e definicdo de gosto e personalidade.

A sobrevivéncia alimentar também é pertinente a esse contexto, embora com uma
feicdo mais simbolica: a da ingestdo de um liquido que permitira caminhar por mais um dia
no mundo. A ingestdo do alcool pode, de fato, ter uma conotacgdo alimentar, ligada ao instinto
de sobrevivéncia. A precedéncia ou concomitancia da experimentacdo do alcool em relacédo a
outras substancias psicoativas mostra o seu papel relevante enquanto simbolo ritual de
passagem rumo a vida adulta. O fato de os participantes consumirem alcool principalmente
com amigos e fora de casa confirma a sua oposicdo aos pais. Mais um dado que,
definitivamente, confirma o alcool como elemento estrutural do comportamento do
adolescente (e ndo como mera experimentacdo) € o que mostra os resultados do AUDIT
depois dos 18 anos: uma intensificacdo de que nessas idades o nivel de consumo de alcool
aumenta significativamente.

Algumas conclusdes de Erikson (1972) sobre a adolescéncia — a incerteza de papéis,
0 direcionamento a maturagdo sexual, a dependéncia da existéncia de idolos e prototipos e,
especialmente, o prolongamento da adolescéncia e seu maior aproveitamento conforme
aumente o0 acesso a tecnologia — levam-nos a questionar se, diante da escassez e da privacao

que a pobreza e a marginalizacdo a que 0s “adolescentes infratores” estdo sujeitos, nédo
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estariam eles sendo forcados a deixar a adolescéncia para trds mais cedo. Esta claro que a
adolescéncia pode ter duracdo varidvel, conforme as circunstancias.

Voltando nossos olhos para a hermenéutica juridica, nos aspecto teleoldgico, nota-se
que a “vontade da lei” tenta, ao longo do tempo (por meio de sucessivas leis), adaptar-se,
provavelmente por se admitir que a propria adolescéncia tem mudado, em sua relagdo com a
sociedade. Da inimputabilidade constitucional, passou-se a possibilidade de correcéo
educacional (BRASIL, 1990) e a responsabilizacdo (BRASIL, 2012). Em todo caso, a
finalidade da lei continua sendo a protecdo dessa fase desenvolvimental (MORELLI;
SILVESTRE; GOMES, 2000; COSTA; ASSIS, 2006; MINAYO, 2006), sem, no entanto, se
reconhecer que a necessidade faz com que muitos jovens encerrem mais rapidamente a
adolescéncia. Mas a postura de castigo ainda se encontra na reacdo estatal a questdo da
delinquéncia juvenil (MONTE et al., 2011).

Mas, ndo se trata apenas de meras diferengas quanto ao tempo em que uns ou outros
se tornam adultos. Na adolescéncia, a sensibilidade as ideologias sociais ¢ muito forte
(ERIKSON, 1972) e a tecnologia intensifica o jogo pelo “ter” e pelo “ser” (DILL, 2013). A
solucdo juridica acaba sendo por demais tardia, esperando-se que chegue uma situacao critica
para que se passe a acao. Os adolescentes ofensores se tornam visiveis enquanto tais quando
se apresentam como um “perigo” para a sociedade, ou seja, um “caso de policia”. A maior
parte dos estudos cientificos se concentra nessa visdo negativa do adolescente (ALMEIDA,
2005). O monopdlio burocratico da delinquéncia juvenil pelo sistema policial/judicial pode
ser visto como um dos mais fortes motivos para essa “invisibilidade” dos problemas
comportamentais juvenis ao longo de sua trajetoria.

Se fizermos um transporte hipotético das consideracBes tedricas para tentar
caracterizar os participantes, de modo geral, segundo os dados coletados e de forma adaptada
a realidade brasileira, esta seria, mais ou menos, a sua descricdo: adolescente que deixou a
escola, mas ndo ingressa no mercado formal de trabalho, participando, no entanto, da vida
social de maneira mais ampla que os limites de seu lar ou de sua rua, usando carros e motos,
tendo relacionamentos sexuais estaveis ou mesmo matrimoniais, algumas vezes com filhos, e
frequentando “eventos” noturnos, onde ingere, entre amigos, a bebida alcodlica de sua marca
preferida. Sem estudar e sem trabalhar, 0 adolescente se insere num subcultura — seu fisico e
sua sexualidade amadureceram, mas seu papel é incerto. Procura, por isso, idolos e ideais —
essencialmente: o chefe do trafico de drogas, dado que a maior parte dos casos de condutas
infracionais esta relacionada com o trafico de drogas que, como vimos, € um crime inserido

numa estrutura de crime organizado essencialmente mantida por adultos. O trabalho “normal”
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aparece com pouca frequéncia, podendo ser visto, segundo a teoria a respeito da relagéo entre
os filhos e seus pais na adolescéncia, como sendo humilhante, de modo que pais
trabalhadores, mas pobres, seriam uma vergonha para o adolescente. Ele quer a sua realizacdo
material. Ele tem certeza de que o trabalho honesto ndo lhe darad tudo pelo que ele sente
necessidade (seus ascendentes sdo a prova). Ele, porém, procura pessoas mais velhas que Ihe
deem acesso ao seu mundo imaginério. O dinheiro fécil e a adrenalina do tréfico de drogas e
do roubo o atraem. Da anélise da associacdo entre o seu consumo de bebida alcodlica e o de
seus pais, amigos e namorado(a), nota-se que ele ainda quer a aceitagdo dos pares e das
pessoas mais velhas. Mas torna-se um “selvagem” quando percebe que seus desejos estdo
sendo pisoteados pela pobreza, pela falta de perspectiva no seu contexto. Enfim, exterioriza
toda a sua energia violenta, pois vé a prépria vida ameacada.

Num artigo cientifico (D’ANDREA; VENTURA; COSTA JUNIOR, 2014)
defendemos que o adolescente ofensor usuario de alcool é, antes de tudo, um caso de salde
mental. E aqui, podemos acrescentar que a infusdo dessa visdo no direito brasileiro poderia
ser feita pela insercdo dos principios da bioética (beneficéncia, ndo maleficéncia, autonomia e
justica) (BEAUCHAMP; CHILDRESS, 2012) na reacdo estatal face a delinquéncia juvenil.
Isso porque nossos resultados mostram que o alcool ndo é um problema isolado ou
situacional, mas muito mais estrutural e socializado, no contexto adolescente. N&o é apenas
uma questdo de causa-e-efeito (MENENDEZ; PARDO, 2005). Vimos, no entanto, que 0s
insights portugueses nos alertam para o risco de medicalizacdo, a dificuldade em se definir
entre 0 “normal” e 0 “patologico” e 0s problemas quanto a aquisicdo do conhecimento sobre
saide mental do adolescente.

Numa palavra, olhar para a teoria e para os resultados, e também para a legislacao,
nos revela que o sistema de justica juvenil ndo conhece o adolescente ofensor. Ndo apenas
ndo o conhece, mas também deixa de estabelecer mecanismos que o permitam fazé-lo antes
que uma situacdo ofensiva grave se observe e a restricdo de direitos seja imposta. A Saude
Mental seria uma alternativa a esse quadro, principalmente pela tendéncia ao acolhimento
universal (BRASIL, 2005), de modo que muitos problemas poderiam ser analisados mais
cedo, num ambiente de atencdo e ndo de repressdo ou castigo, mas sem perder de vista a
tendéncia legislativa a responsabilizacdo do adolescente por sua conduta ofensiva (BRASIL,
2012), de modo que a delinquéncia juvenil passe a ser um assunto, primeiramente, de Direito

a Saude Mental.
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5 CONCLUSOES

5.1 Sintese das descobertas (dados em relacéo aos objetivos)

Voltando nossos olhos a relacdo entre objetivos especificos e dados empiricos,
verifica-se que, quanto ao primeiro objetivo especifico (verificar a existéncia ou inexisténcia
de associacdo entre o uso de &lcool e a gravidade do ato infracional praticado pelo
participante), a associacdo existe, pois o resultado do teste qui-quadrado assim o revelou,
guando as gravidades dos atos infracionais e os resultados do AUDIT foram analisados.
Quanto ao segundo objetivo (verificar se existe ou inexiste associacdo entre o uso de alcool
dos adolescentes ofensores e o de seus pais), observo que tal associacdo é complexa,
aparecendo apenas quando o consumo de alcool dos pais € frequente (“beber sempre”), 0 que
influencia também de forma especifica num habito mais frequente do adolescente. Fazendo
testes adicionais para testar a associacdo de habitos de alcool dos participantes e de seus
amigos ou namorada, percebe-se que a associacdo € muito mais significativa do que aquela
testada em relacéo aos pais.

Para o terceiro objetivo especifico (aprofundar a analise do uso de alcool, para
compreender pontos que possam contribuir na percepcdo dos habitos alcodlicos do
participante), temos um conjunto grande de dados e resultados, dentre 0s quais podem-se
destacar: mais da metade dos casos sdo de adolescentes entre 16 e 17 anos, e a escolaridade
média € baixa, e a evasdo escolar € muito alta. Entre participantes do sexo masculino, uma
porcentagem relativamente grande (considerando as idades dos participantes) de casos de
existéncia de relacdo conjugal e filhos; pelo menos 60% dos participantes dirigem algum tipo
de veiculo (carro ou moto) e 71% dos participantes ndo trabalham; o trafico e o roubo séo as
infragdes mais frequentes. Ja entre participantes do sexo feminino, assemelham-se aos do
sexo masculino na questdo da frequéncia a escola, mas se diferenciam em outros pontos:
maior proporcdo de meninas com relacdo conjugal e de existéncia de filhos, mas dirigem e
trabalham em menor proporc¢éo; o trafico é praticamente o Unico tipo de infracdo registrada no
caso delas.

No que tange a atividade sexual, pode-se entender que o sexo tende para um habito,
muito mais do que simples experimentacdo, dadas as idades tenras de inicio da atividade

sexual dos meninos (mas sem possibilidade de afericdo precisa no caso das meninas), e
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proporcdes significativas de casos de existéncia de parceiro sexual fixo e uso de preservativos
(em ambos 0s sexos).

A posicdo temporal da experimentacdo do alcool em relagdo ao fumo e a maconha
tende a ser prévia ou concomitante, entre meninos. No caso das meninas, essa posicdo €
pouco definida. Analisando as idades de inicio de uso de &lcool, fumo e maconha, os padroes
de idades sé&o diferentes entre meninos e meninas, mas fica claro que a idade mais frequente
de experimentacao esta antes dos 15 anos de idade.

Mais especificamente quanto ao uso de alcool, participantes do sexo masculino e do
sexo feminino possuem algumas semelhancas e algumas diferencas. Em ambos 0s grupos,
entre as pessoas do relacionamento dos participantes, consomem bebida alcodlica em maior
medida os pais, outros parentes e amigos, mas a maioria das pessoas do relacionamento dos
participantes ndo sabe que o0s participantes consomem bebida alcodlica, quando este € o caso
(os amigos sdo os que mais frequentemente sdo relatados como pessoas que sabem do
consumo). Normalmente os que usam do alcool o fazem acompanhados de amigos, mas nao
de familiares.

Aproximadamente 50% das meninas e 40% dos meninos consome bebida alcodlica
atualmente. A experimentacdo entre meninos se da com mais frequéncia em festas/boates,
com cerveja ou uisque (meninos) ou varios tipos de bebidas (meninas), mas a bebida atual
preferida torna-se o uisque (ou também cerveja, para meninos, e vodca para meninas). As
formas mais frequentes de obtencdo da bebida alcodlica é a compra pelos proprios
participantes ou ganhar de amigos.

Para o sexo feminino, os resultados do AUDIT variam conforme a idade, sem um
sentido de escalacdo por idade. Para o sexo masculino, a partir dos 15 anos, os resultados do
AUDIT se mostram crescentes no tempo.

Praticamente todos 0s participantes que ndo consomem bebida alcodlica atualmente
relatam ndo pretenderem iniciar o uso dessa substancia.

Em suma, percebe-se que os pais influenciam os filhos no consumo frequente de
alcool, e os amigos e parceiros amorosos influenciam no consumo de alcool em geral. Além
disso, atos infracionais mais graves estdo associados a um uso mais intenso de alcool. Com o0s
dados adicionais sobre habitos de alcool, percebe-se que os participantes parecem ter
preferéncias bem definidas e um consumo socializado, tanto quanto aos locais de consumo,
quanto em relacdo as companhias. Existem, inclusive, tipos de bebidas relatadas como
preferidas com maior frequéncia. Outros dados mostram que os adolescentes encontram-se,

em grande propor¢cdo, em contato com situacbes ou comportamentos indicativos de
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maturidade (atividade sexual com parceiro fixo, relacdo conjugal, filhos, evasdo escolar,
direcdo de veiculo automotor, comprar a prépria bebida). Um dado que parece destoar desse
quadro ¢ alta proporcéo de participantes que ndo trabalham. No entanto, com a infracdo mais
frequente é a de tréfico, talvez essa seja a fonte “laborativa” de dinheiro para parte dos

participantes.

5.2 Methodical epoche

Nesta parte, teremos a suspensdo das fronteiras disciplinares, para, depois,
retornarmos as disciplinas com as licGes aprendidas. Inicia-se esta parte retomando as cinco
fases do epoché metddico, propostas por De Wachter:

(1) inicia-se por aceitar o epoche metddico, ou seja, todas as disciplinas se
abstém de abordar o topico com base nas linhas de seus proprios métodos
monodisciplinares;

(2) tenta-se formular, de forma interdisciplinar, a questdo global,
reconhecendo todos os aspectos, bem como a rede total;

(3) traduz-se a questdo global na linguagem especifica de cada disciplina
participante;

(4) a resposta a essa questdo (traduzida) deve ser verificada constantemente
em relagdo a sua relevancia em responder a questéo global;

(5) concorda-se a respeito de uma resposta global que ndo possa ser
produzida por nenhuma das disciplinas em particular, mas que, em vez disso,
integre todas as respostas particulares disponiveis (DE WACHTER, 1982,
p.279-280, traducao nossa).

Na realidade, se analisarmos a trajetéria do presente estudo face as fases
mencionadas, perceberemos que o0s passos 3, 4 e 5 foram sendo desenvolvidos pelo préprio
trabalho de pesquisa tedrica e de campo. A questdo global interdisciplinar ja havia sido
colocada como objetivo geral de pesquisa e a abordagem tedrica ja fazia seu papel de instruir
0 estudo, a partir de cada area do conhecimento envolvida.

Além disso, a questdo de pesquisa ndo demandou tradugdes especificas, pois foi
possivel estabelecer uma linguagem comum entre as disciplinas. A questdo interdisciplinar é
formulada na forma de objetivo geral de pesquisa. Vejamos, novamente, qual foi o objetivo
geral: discutir o dialogo interdisciplinar entre Saude Mental e Direito como hipdtese de
abordagem estatal em relagcéo ao comportamento ofensivo grave de adolescentes habituados

ao consumo de alcool.
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Transformando o objetivo geral da pesquisa em uma questdo, ela teria o seguinte
teor: o didlogo interdisciplinar entre Saude Mental e Direito tem alguma relevancia no que
tange a abordagem estatal em relacdo ao comportamento ofensivo grave de adolescentes
habituados ao consumo de &lcool?

Para que se pudessem encontrar fundamentacdo tedrica e empirica mais aprofundada,
foi necessario realizar uma ampliacdo do objeto de anélise para, depois, com maior
embasamento, realizarmos as discussfes. Desta forma, seguimos e operacionalizamos a quarta
fase do epoché metodico, porquanto isso tenha possibilitado a busca em cada disciplina.
Assim, a pergunta mais ampla se tornou a seguinte: qual é a relevancia do dialogo entre
Saude Mental e Direito no que se refere a delinquéncia juvenil?

Restam as fases 1 e 5. Quanto a primeira, é este 0 momento de aborda-la. E nesta
parte especifica da tese que se concede aceitacdo ao epoché metodico, eliminando as
fronteiras das disciplinas e discorrendo sobre o tema de forma global. A fim de néo se tornar
uma criagdo arbitraria, algum limite é necessario. O limite que se impde, nesse sentido, € o do
respeito, no campo da Saude, aos principios da bioética mencionados anteriormente:
beneficéncia, ndo maleficéncia, autonomia e justica; e no campo do Direito, os principios da
dignidade da pessoa humana e o principio da protecdo integral da crianca e do adolescente.

A quinta fase é concluida por meio da discussdo e da conclusdo, que compdem outra
parte desta tese.

Admitindo, entdo, a suspensdo das fronteiras disciplinares (fase 1 do epoché
metddico), passemos as consideracdes pertinentes.

De certa forma, uma das origens de se considerar a pessoa com menos de 18 anos de
idade como sendo inimputavel teria sido o fato de ela ser supostamente inofensiva, seja em
termos de forca fisica, seja em termos de autonomia “urbana”, ou seja, a possibilidade de se
locomover num territério mais amplo e de fazer coisas sem o controle parental.
Provavelmente, a origem dessa perspectiva do menor de idade protegido veio do campo do
trabalho, como vemos na Historia, em especial no periodo da Revolucdo Industrial, onde a
crianga era uma peca na engrenagem da producdo industrial - nos livros de Historia, é
impossivel ndo ficar impressionado com os relatos de maus tratos, as cargas de trabalho
desumanas, o famoso piche quente sobre as cabecas das criancas etc. O que temos hoje, como
resultado, € que a crianca ndo pode trabalhar e o adolescente s6 vai poder trabalhar pouco
antes de chegar a maioridade civil. A economia familiar ainda é valorizada, no sentido de
permitir um trabalho da pessoa mais jovem no seio da familia, mas na area urbana quais séo

as condicOes de trabalho familiar? Praticamente nenhuma. E isso € um problema mundial,
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influenciado pelo “made in China” (ou india, Indonésia, Vietna etc.) e praticas analogas,
potencializadas pela globalizagdo. Vivemos num mundo civilizado? Talvez numa parte mais
“civilizada”, mas os relatos dos livros de Historia ndo ficam somente na Historia: a mesma
situacdo desumana se encontra na base da producdo mundial de bens, a partir de localidades
aonde a protecdo néo chega.

Acontece que a realidade demonstra que o menor de idade ndo é um ser
necessariamente inofensivo moral e fisicamente, nem mesmo a protecdo contra o trabalho do
menor de idade desestimula o trabalho informal ou mesmo em atividades ilicitas, como € o
trafico de drogas. Nesse sentido, cabe esse paralelo com o principio da insignificancia, de
modo a percebermos que o menor de idade brasileiro da atualidade tem plenas condicGes de
superar todos 0s requisitos desse principio, ou seja, a sua idade e condicdo desenvolvimental
basica ndo leva necessariamente a que a sua conduta seja penalmente insignificante. Se a
conduta grave de um adolescente fosse penalmente insignificante, ndo seria necessaria forca
policial nem a exigéncia de identificagdo da idade do ofensor, a fim de descobrir qual seria o
procedimento ao qual ele deveria ser submetido. Além disso, se ndo fosse penalmente
relevante, a conduta de uma pessoa menor de idade jamais seria avaliada em equiparacao a
um tipo penal. Mas é exatamente isso que é feito e a realidade mostra que o que impede um
adolescente ofensor grave de incorrer numa imputacdo criminal e passar por um processo
criminal tipico da idade adulta é a caracterizacdo legal desse sujeito, que tem como base
outras consideraces (normalmente presuncgdes, tais como capacidade de discernimento e
nivel de desenvolvimento biopsicossocial), mas ndo no impacto social da sua conduta.

A alternativa apresentada em projetos politicos, qual seja a da reducdo da
maioridade penal, levando os jovens com menos de 18 anos a serem sérios candidatos a
submisséo a processos criminais e sujeicdo a penas, assusta pela simples possibilidade de se
levar um adolescente a uma prisdao cheia de criminosos de carreira, onde ele se perderia para
sempre no mundo da criminalidade.

O adolescente de 16 ou 17 anos de idade esta na reta final para a sua entrada na
maioridade, 0 que traz consigo a carga psicoldgica da proximidade de uma nova fase da sua
vida. N&o se pode afirmar que o ser obedeca a critérios etarios no seu desenvolvimento, mas a
chegada da “idade adulta” €, em si, uma sugestdo forte o suficiente para tornar a vida do
adolescente tardio numa ebulicdo cadtica de preocupacdes, medos, ansiedades, davidas e
desesperos. E como se a festa estivesse para acabar, e, por isso, tudo o que puder ser feito para

aproveitar o resto de vida isenta, vem a mente do jovem como um chamado a ag&o.
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No ambito das ofensas graves, a sociedade ainda ndo conseguiu chegar a um
equilibrio. Em todo caso, sob a vigéncia dos principios da dignidade da pessoa humana e da
protecdo integral da crianca e do adolescente, depreende-se de nosso ordenamento juridico
que nada pode ser colocado antes do adolescente. Os niveis de criminalidade nao deveriam
mais importar, a reincidéncia ndo deveria mais ser um dado relevante, os sistemas judiciais e
penitencidrios acabam estando ultrapassados. O que importa € o individuo. Numa viséo
voltada aos direitos humanos, isso é uma verdade para qualquer ser humano. Mas, de um
ponto de vista juridico contextualizado no Brasil, o jovem é ainda mais importante. No
entanto o sistema de justica juvenil continua se preocupando com o0 impacto imediato da
conduta grave e em meios de anular os seus efeitos, geralmente resumidos num conceito vago
de “niveis de criminalidade”. As leis, e mesmo o ativismo em favor dos direitos da crianca e
do adolescente, parecem claros, humanizados e precisos, no sentido de que se deve proteger
essas pessoas em fases desenvolvimentais delicadas. Mas, ao atuar na pratica do lidar com a
delinquéncia juvenil, o Estado se atrasa e acaba reagindo de urgéncia, em situacGes faticas
onde é o perigo o principal problema a ser resolvido.

E preciso pensar a harmonia entre 0 “qué” e 0 “como”. Dai porque foi necessario sair
do campo monodisciplinar juridico, tradicionalmente definidor do que deve ser feito e
deixando para o campo da politica a resolucdo sobre como realizar o que o Direito prescreve,
0 que, alias, ndo tem sido muito produtivo no campo da delinquéncia. Como vimos diversas
vezes ao longo deste trabalho, a perspectiva interdisciplinar (Direito-Saude Mental) é a nossa
base fundamental, ou seja, como o essas areas, ou mais especificamente o direito da crianca e
do adolescente e a enfermagem psiquiatrica poderiam dialogar.

Né&o se pode dizer que as solucBes juridicas sejam criadas sem fundamento. Existem
0S porqués, ou seja, as origens, os fundamentos da conformacdo do ordenamento juridico e de
suas constantes modifica¢fes. Mas, quando uma nova regra € aprovada, a distancia entre a sua
vigéncia e a sua eficacia pode variar de tamanho, sendo comum que as leis ineficazes tenham
até mesmo uma giria para defini-las: “leis que ndo pegam”.

No campo da delinquéncia juvenil associada ao uso de alcool, a perspectiva
interdisciplinar Direito-Satude Mental nos encaminha para discutir os “modos de fazer”, pois,
de maneira geral, “o que” fazer estd mais bem definido, tanto na teoria, como na legislagéo. A
questdo do “como” aparece quando se estuda o adolescente, ndo apenas como objeto de uma
pesquisa, mas também como destinatario da producdo do conhecimento cientifico. Essa
perspectiva deve comecar com a atengdo primaria em salde mental, em especial pela atuacéo

de lideranca que pode ter a enfermagem psiquiatrica, em razdo do fato de que, sob uma
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perspectiva de saude mental voltada para o individuo na sua integralidade, a enfermagem ja
nédo tem a conotacdo antiga ligada a simples quadros de doenca, mas sim um papel de “linha
de frente” no acolhimento do ser humano em necessidade de saude, independentemente de
qual sera o caminho institucional a ser seguido a partir dali. Além disso, nenhuma outra
especialidade profissional, que possa ser pensada como importante para o desenvolvimento do
adolescente ofensor, combina a técnica em salde com a educacdo para a sallde no mesmo ato
de atencdo. Tomar a saude mental como ponto de partida somente tem razao se considerarmos
algumas coisas que pude aprender ao longo da pesquisa:

a) Fala-se em satde mental no seu sentido integral e pensando na homeostase
do individuo, e ndo apenas num sentido emergencial ou cronico de “transtornos
mentais” com atencdo medicalizada. Assim, quando se faz referéncia a salde mental, a
referéncia € a mente na sua inter-relacdo com todas as qualidades, faculdades,
propriedades e influéncias do individuo, com o pensamento voltado a um equilibrio
alcancado por meio da consciéncia, direcionando o sujeito a um nivel de autonomia
individual e social que o permita cuidar de si e conviver com 0s outros;

b) O adolescente é alguém que se presume estar em fase final de
desenvolvimento para a entrada na vida adulta. O seu desequilibrio mental e a sua
instabilidade comportamental sdo adequados a esse periodo. Por isso, pode-se
considerar o adolescente como pessoa em estado natural de necessidade em salde
mental. Essas necessidades sdo atendidas por diversos meios e em circunstancias
variadas, por exemplo, no meio familiar ou no meio escolar, por meio de
aconselhamento, conscientizacdo, informacdo e reprimendas legitimas nas relacdes
sociais de autoridade;

c) O envolvimento do adolescente no consumo habitual e socializado de alcool
¢ indicativo de que os controles legitimos de autoridade social (familia, escola,
comunidade) ndo combatem ou ndo sdo eficazes em combater esse tipo de habito;

d) Os fatores presentes em consonancia com o habito consumo socializado de
alcool, tais como dirigir veiculos automotores, ter parceiro sexual fixo, usar
preservativos com frequéncia e ter pares (amigos) como a principal companhia no
consumo do alcool, reforcam a auséncia ou falha do controle da autoridade social
legitima;

e) Todos os fatores mencionados, quando combinados com o registro de
comportamentos ofensivos graves, incluindo atos que dependem de uma estrutura

criminosa organizada, aludem a figura do adolescente ofensor grave que vem se
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revelando como personagem social tipico, manipulado como classe trabalhadora
clandestina em favor do crime organizado, substituindo-se assim suas perspectivas de
equilibrio e autonomia, bem como de capacidade relacional na sociedade;

f) Sobrepondo todos os graus de realidade mencionados, 0 que temos é um
adolescente desprotegido, passivel de manipulacdo e efetivamente envolto numa
vivéncia delituosa, onde a ocorréncia policial denota apenas a “ponta do iceberg”. Dai
que se pode concluir estar esse adolescente em necessidade de saude mental
urgentissima, € dizer: estd em risco de sofrer danos irreparaveis, de que pode ser
exemplo a dependéncia irreversivel de substancias psicoativas, 0 envolvimento em
carreira criminosa na vida adulta e a segregacéo social definitiva enquanto “delinquente
irrecuperavel”;

g) Aqui entra a enfermagem psiquiatrica. A enfermagem psiquiatrica pode
acolher o adolescente ofensor que esteja naquele pressuposto estado de necessidade
mental. Esse prisma so se legitima quando se admite a mencionada faléncia do sistema
natural de autoridade social, mas somente poderia se tornar eficaz se tivesse uma linha
pedagdgica completa, ou seja, ndo apenas instrutora, mas que permita acesso a
autonomia, e contando com a instrumentalizagéo da autoridade;

h) Porém, a enfermagem psiquiatrica nunca poderia substituir ou mesmo imitar
o sentido de disciplina da autoridade social. Por outro lado, sem perspectiva de
consequéncias que, de fato, desestimulem a delinquéncia juvenil, a intervencdo em
salde mental nos casos de adolescentes ofensores graves se tornaria indcua. A propria
escola ndo mais interessa ao adolescente ofensor grave e a sua situacdo de pobreza e
marginalizacdo, bem como de privacdo de recursos e tecnologias, talvez o fagcam
abandonar mais cedo a adolescéncia. Se o sistema de justica juvenil permanecer sem
modificacOes, as intervencGes em salde mental voltadas ao adolescente ofensor grave
talvez se tornariam tdo desinteressantes quando, para ele, € a propria escola. A solugédo
estd no instituto da responsabilidade — no sentido legal do termo, ou seja, como sendo a
imposicdo de san¢des pelo comportamento antijuridico — do adolescente ofensor, a qual
ele poderia superar por meio de um compromisso com essa autoridade substituta (o
enfermeiro). Cria-se uma intervencdo de dupla utilidade: de um lado, ela causa um
impacto inicial no adolescente ofensor, oferecendo-lhe uma chance de agir a favor da
sua propria autonomia social (ou seja, ver-se livre do envolvimento na delinquéncia e
da marginalizacdo) e equilibrio mental, com todos 0s recursos estatais ao seu dispor; de

outro lado, ela reconhece o adolescente como alguém responsabilizavel no caso de
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persisténcia no comportamento ofensor apds as intervencdes e oportunidades a ele
oferecidas, de modo a que se supere a reconhecida ineficacia do sistema de justica
juvenil socioeducativo, bem como se reduza a sensacdo social de impunidade,
especialmente em casos de ofensas graves. De modo geral, a ideia é a de que ndo de
deveria permitir falar em “responsabilizagdo” sem antes dar ao adolescente todos os
recursos de atencdo e de educacdo para a saude mental. Neste ponto, portanto, quando a
legislacdo brasileira fala categoricamente em responsabilizacdo do adolescente

(BRASIL, 2012), ela o faz na contramdo de todo avanco na protecdo do adolescente.

Né&o abordo uma ou outra intervencgdo especifica. Essas sdo objetos mais apropriados
a trabalhos mais curtos, situacionais e de retorno rapido, embora passiveis de observacédo
longitudinal, em termos de resultados e avaliac@es. As intervencdes especificas sdo mais bem
aproveitadas quando séo testadas e documentadas com uma frequéncia maior. Em Portugal,
no estagio doutoral, percebi a probleméatica da aquisicdo do conhecimento, que fica
condicionado a filtros e interpretacBes que, muitas vezes, desvirtuam a nocdo da realidade.
Mas, poderiamos avancar se a ciéncia ndo mais fosse algo separado da pratica e passasse a
haver uma integracdo continua entre conhecimento cientifico e atencdo ao adolescente, por
meio da tecnologia e da capacitacdo, que permitiriam o estudo continuo do adolescente com
reflexos em seu proprio beneficio. Estou, na verdade, propondo a fundacdo de novas bases
conceituais para a atencdo estatal ao adolescente ofensor em necessidade urgente de saude
mental. Vimos que o habito de consumo de alcool e a préatica de ofensas graves e integradas
ao crime organizado presumem essa necessidade mental urgente. Outras situaces, com o
tempo, também poder&o ser assim consideradas.

O que sabemos sobre a saude do adolescente ofensor? A lei do Sinase (BRASIL,
2012) prevé o registro da situacdo de salde dos adolescentes submetidos a medidas
socioeducativas. Essa € uma determinacdo insuficiente, pois ndo apenas se restringe a
adolescentes ja julgados, mas também carece de regulamentacdo sobre como e por quem o
registro devera ser feito. O resultado provavel seria um sistema mal informado e usado no
ambito restrito da atividade repressiva estatal contra a delinquéncia juvenil.

A documentacdo correta sobre a saiude do adolescente ofensor demanda alguns
requisitos minimos para que seja Util aos fins a que se deve destinar e conforme as normas
éticas aplicaveis. Ndo nos cabe estabelecer todos os requisitos, mas posso mencionar alguns
que entendo fundamentais: sistema informatizado e unificado nacionalmente; alimentacdo do

sistema por profissional da saude especificamente contratado e capacitado para tal fim, de
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preferéncia diverso daqueles que prestam a atencdo direta a satde do individuo; possibilidade
de anexacdo de arquivos digitais ao sistema para evitar a lacuna de informacdes e, a0 mesmo
tempo, evitar que varias pessoas modifiquem diretamente os dados individuais do sistema;
acesso e modificacdo identificados por certificacdo digital; estabelecimento de prontuario
Unico nacional. Além disso, a ideia da municipalizacdo pode ajudar a identificar
caracteristicas sociais e culturais locais dos adolescentes. E essencial, ainda, a interagio
constante com a pesquisa cientifica e o aperfeicoamento continuo dos sistemas de dados.

O objetivo bésico da atencdo a salude do adolescente ofensor deve centrar-se na
autonomia. A autonomia, aqui, se ramifica num duplo sentido: a promogdo da autonomia
social do adolescente ofensor que se presuma estar em necessidade mental que o impeca de
alcancar essa autonomia; e a autonomia do enfermeiro de decidir o caminho institucional a
gue o adolescente deve se submeter, sendo o ponto critico e final, de ultima ratio, a decisdo de
que o processo infracional deve ser colocado em andamento. Fala-se, entdo, em capacidade
deciséria do enfermeiro, sempre com base nos principios da bioética, inclusive quanto a
submissdo ou ndo a processo infracional. Deve-se lembrar, ainda, da autonomia como
principio bioético, garantindo que o adolescente ofensor tenha a plena liberdade de escolha
quanto a submeter-se ou ndo a esse tipo de atencdo de salde. Esse principio evita que se pense
que a atencdo em saude mental possa ser imposta como uma obrigacdo ao adolescente.

E importante destacar que uma quebra de paradigma da relagio entre idade e
responsabilidade criminal ndo significa necessariamente uma reducdo do limite maximo de
inimputabilidade penal etaria para submissao a um processo criminal. Quebrar um paradigma
sim, mas ndo impor um novo. Desta forma, a maioridade penal se tornaria mais fluida,
podendo ser deslocada para menos ou para mais de 18 anos de idade, conforme o caso. E,
quando falo em “processo criminal”, refiro-me a um direito penal ideal, justo e equanime. E
evidente que a situagdo carceraria brasileira ndo sugere a reducdo da maioridade penal, na
mesma medida em que ndo sugere a sua propria continuacdo, no estado em que esta, em
relacdo ao adulto, pois ndo se trata de um sistema, na pratica, possivelmente nocivo ao
adolescente, mas a qualquer ser humano.

A atengdo em saude mental entraria como a “mae substituta”, com o amor suficiente
para instruir e dar uma chance de correcdo, mas com a autoridade suficiente para deixar que o
adolescente sofra as consequéncias, desde que as consequéncias sejam sérias o suficiente para
induzir a desisténcia da trajetdria infracional. Esta questdo é complexa e dificil por se
relacionar, necessariamente, com o tema da “maioridade penal”. Coincidentemente, a redacéo

final desta tese se faz no momento na conjuntura brasileira em que a discussdo mais calorosa
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esta ocorrendo precisamente em torno do tema da maioridade penal, inclusive no &mbito do
Poder Legislativo Federal. No entanto, ndo enfrentar o tema da maioridade penal gera uma
grave consequéncia: a de que as leis podem seguir a tendéncia corrente pelo asseveramento da
reacao estatal face ao adolescente ofensor, porém sem maiores formalidades de discussao
democrética e de garantias que o Direito Penal d& ao adulto, gerando absurdos como
instituicdes que a legislagdo chama de “educacionais”, onde o adolescente fica internado
dentro de celas com grades de ferro.

Nossas descobertas mostram que o adolescente ndao funciona como um simples
objeto do crime organizado. A imagem que se costumava ter da delinquéncia juvenil era algo
relacionado a falta de discernimento, imaturidade, comportamento impulsivo ou
maleabilidade frente as més influéncias do ambiente e do entorno social mais imediato. Em
resumo, 0 jovem era visto como alguém que vai obedecer, sem contestacdo, aquele que mais
Ihe imponha poder. Como 0s seus pais ndo podem estar muito presentes, 0s pares costumam
ter maior influéncia, bem como os criminosos de carreira, notadamente os traficantes de
drogas.

Agora, temos uma visao um pouco diferente. Ndo se pode dizer que o adolescente
tenha maturidade, escolhas e discernimento completos. Mas, o corpo de respostas dos
participantes mostra que ele tem uma estrutura motivacional e social bem mais definida do
que era imaginado. E o alcool se comprova como ponto central da sua estrutura, seja pela
frequéncia de consumo, seja pelas opc¢bes quanto a tipos de bebidas, seja pelos padrbes sociais
de consumo, incluindo as companhias e os locais de preferéncia.

Abordar a delinquéncia juvenil sob o ponto de vista da satde mental, e considerando
especialmente as nossas descobertas, leva-nos ao dever de discutir mais a respeito da
responsabilidade penal do menor de 18 anos. Na teoria juridica e no corpo legislativo, frise-se
que vige a “irresponsabilidade” da crian¢a e do adolescente, quando se trata de assuntos
penais, ainda que no Ambito “infracional” ja exista previsdo legal de responsabilizacio. E
tecnicamente adequado dizer que o adolescente ndo pratica crime nem recebe pena, nem €
processado pela Justi¢ca Criminal, sendo essa destinada ao adulto.

No entanto, a percep¢do da conformacdo social atual nos informa claramente que o
sistema de justica juvenil, ao menos quando se trata especialmente de grandes centros
urbanos, ndo tem a eficécia que o legislador pretendia que tivesse. Nao se pode fazer nenhuma
afirmacdo sobre desisténcia individual (para tanto, seriam necessarios estudos sobre
desisténcia e reincidéncia), mas pode-se olhar para os indices de criminalidade crescentes e as

frequentes noticias de que cada vez mais adolescentes estdo participando de atos criminosos
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violentos. Talvez por isso a lei que instituiu o Sinase (BRASIL, 2012) ja fala em
responsabilidade do adolescente.

Além disso, considere-se que ndo se fala de uma criminologia individual, que
procure analisar basicamente 0s casos mais graves e tirar conclusbes sobre acontecimentos
que causem maior comocdo. Aborda-se, agora, um fendmeno coletivo, amplamente difundido
em todo o territorio urbano e que ndo causa mais estranhamento em ninguém, mas apenas um
sentimento de que as cidades estdo cada vez mais perigosas.

Nesse sentido, o sistema de justica juvenil brasileiro tem sido ineficaz em dois
sentidos: ele ndo ajuda na reducdo geral da delinquéncia juvenil; e ele ndo d& uma resposta
razoavel ao adolescente ofensor processado judicialmente. Ndo nos cabe falar do tratamento
dado ao adolescente quando da sua abordagem, custddia ou internacdo, nem da qualidade do
atendimento que é direcionado a eles. Nao temos dados para fazer esse tipo de analise.
Podem-se, no entanto, listar alguns aspectos objetivos, principalmente provenientes do
contetdo tedrico e legislativo apresentado nesta tese, que nos permitam visualizar o tipo de
abordagem que €, na pratica, feita em relacdo ao adolescente:

a) O adolescente ofensor € assim considerado pelo sistema atual quando pratica um ato
definido em lei como sendo crime;

b) O adolescente ofensor, quando flagrado, é apreendido pela policia;

c) A medida socioeducativa mais severa é a internacdo que, na préatica atual, € efetivada
em estabelecimentos de caracteristicas prisionais, incluindo, muitas vezes, celas com

barras de ferro.

Vivemos sob a crenca de que o sistema de justica juvenil atual, no Brasil, é a Unica
forma de se conciliar a inimputabilidade penal, a protecéo integral e o grau de ofensividade da
conduta do adolescente e a sua periculosidade. Se ndo houvesse grau de ofensividade
significativo nem periculosidade, ndo seria necessario que o poder coercitivo e bélico da
policia fosse constantemente movimentado para resolver situacfes em que adolescentes
estivessem envolvidos, com ou sem a companhia de adultos.

No entanto, considerando que o adolescente continua abrangido na definicdo
constitucional de inimputabilidade, o resultado é que a abordagem estatal em relacdo ao
adolescente ofensor que apresente conduta com grau de ofensividade significativo acaba
caindo numa atitude de “desfor¢o imediato”. Essa expressao € mais apropriadamente usada no
campo civil, onde se permite a autotutela no sentido de se utilizar da forca, de forma imediata,

para repelir invasdes em propriedades privadas. Pede-se emprestada a expressao, para usa-la
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no campo da delinquéncia juvenil. E que o adolescente é visto como intocavel até que
complete os seus 18 anos de idade. E intocavel até que a sua conduta possa perturbar a paz e a
seguranca social, quando normalmente se escolhe por aborda-lo mais no sentido de reprimi-lo
do que de educa-lo, quase sempre por meio de eufemismaos.

A medida socioeducativa mais severa, como vimos, é a internacdo. A mais leve € a
adverténcia. Aqui se comprova que as medidas socioeducativas j& come¢am com um tom de
repressdo. Seria este o verdadeiro sentido que a lei quis dar a socializar e educar?
Adverténcia teria o sentido de chamar a atencdo para alguma coisa, mas a sua forma legal
mostra outro sentido. Como a adverténcia sera efetivada por meio da “admoesta¢do verbal”,
que tem a sua origem no sentido de relembrar ou avisar, o que na préatica corrente se resume a
exortar ao ofensor a pensar que a sua conduta, se persistente, lhe trara consequéncias mais
graves.

O adolescente também pode ser sujeito a medidas de prote¢do, sendo uma das
hipoteses legais a prépria conduta do adolescente. No entanto, ndo se costuma confundir
“conduta do adolescente” com “pratica de ato infracional”, 0 que na pratica faz com que um
tipo de comportamento anule o outro. N&o seria essa visdao um tipo de “direito penal juvenil”?

Retomemos os fatos objetivos: o ato infracional tem relacdo direta com a definicdo
penal de crimes; o adolescente é abordado pela mesma policia que aborda adultos; as medidas
comegam com avisos e culminam em internagdes. Como se pode admitir que esse sistema seja
capaz de dar ao adolescente o tratamento que é pretendido por quem defende a protecdo das
criancas e dos adolescentes enquanto pessoas em fase peculiar de desenvolvimento?

Quando olho para esse quadro e sinto-me direcionado a pensar na questdo da
maioridade penal, ndo o fago de forma inadvertida. Sdo conhecidos os direitos, fundamentos e
principios sedimentados por longas décadas no sentido de exaltar os valores humanos, em
especial a vida e a dignidade. O que constato é que o conceito e a aplicacdo de “maioridade
penal”, hoje, trazem sérios prejuizos ao adolescente, pois origina um setor nebuloso de
discussdo em que soO se tem conseguido realizar os direitos de forma muito precaria.

Nossos dados mostram que a fase mais critica da adolescéncia ocorre por volta dos
16 ou 17 anos de idade, sendo nessa idade em que mais problemas infracionais sé&o
registrados. Vimos, também, que é nessa idade que a adolescéncia mostra seus passos finais
rumo a idade adulta, e nela o individuo estd na sua crise em relacdo a vocacao, ou seja, a
decisdo de seu papel e de sua sobrevivéncia como ser autbnomo na sociedade. Como se pode
aceitar, assim, a restricdo de liberdade justamente nessa fase de definicdo essencial para o seu

futuro como individuo e como participante da sociedade?
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E aqui que, de modo mais incisivo, entra a Satide Mental. Ela vem para resgatar o
adolescente e, por meio da inspiracdo da responsabilidade, coloca-lo em contato com a sua
autonomia enquanto ser humano e membro da sociedade. O tema da maioridade penal se
torna, entdo, uma oportunidade para que, para muito além de definicGes etarias, passemos a
nos esforcar por uma compreensdo mais profunda da adolescéncia e da delinquéncia juvenil.
Seria esta uma chance de a ciéncia inaugurar uma nova visdo criminoldgica que pode vir a
causar uma reforma de toda a estrutura do que se conhece como “poder de punir do Estado”.
Talvez o proprio conceito de “puni¢ao” acabe sendo extinto especialmente se, pela Saude
Mental, pudermos realmente ver o individuo e realizar de fato a protecdo integral do
adolescente.

Ocorre que, apartando o adolescente de um sistema claro de responsabilidade, temos
grande dificuldade, sendo impossibilidade, de beneficia-lo com todas as garantias que o
direito penal d& ao autor de um crime. Quando se estuda o direito penal, passa-se pela analise
de uma série de principios que nos distanciam de um direito criminal autoritario e severo, para
colocar a dignidade da pessoa humana como principio maximo orientador de todo o sistema
criminal. Além disso, outras caracteristicas penais e processuais penais sdo dignas de nota: 0s
principios constitucionais que informam o direito penal (tais como a legalidade, a
individualizacdo da pena, a proibicdo de penas cruéis, desumanas ou degradantes), 0s
principios especificos de direito penal e processual penal (tais como aquele que diz que
somente serd tutelada pelo direito penal a conduta penalmente relevante), os dispositivos
processuais que visam evitar ao maximo que o réu ou condenado tenha a sua liberdade restrita
(tais como a suspensdo condicional do processo, a transacdo penal, o perddo judicial). E
curioso observar, por exemplo, que um adulto possa conseguir uma suspensdo condicional do
processo e manter-se em liberdade, enquanto um adolescente pode ser internado por uma
conduta menos grave e que talvez nem se configure como sendo crime (por exemplo, quando
descumpre uma medida socioeducativa de liberdade assistida).

Ha que diferenciar os termos imputacdo e imputabilidade. No campo lexicografico
juridico, De Placido e Silva (2009) se preocupa em diferenciar os dois termos, dentro de um
verbete sobre imputagéo. Vindo de origem latina, a palavra imputagéo se relaciona ao sentido
de atribuicdo de uma acdo a alguma pessoa, numa relacdo de causa e efeito. Ja a
imputabilidade apresenta-se com sentido diferente, porquanto adicione a nogdo de
responsabilidade do autor de uma acdo face as consequéncias da sua conduta, de modo que se
possa pensar numa aplicacéo de penalidade ou exigéncia de reparacdo do dano. Num verbete

sobre imputabilidade, De Placido e Silva (2009, p. 719) escreve: “a imputabilidade, portanto,
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antecede a responsabilidade. Por ela, entdo, é que se chega a conclusdo da responsabilidade,
para a aplicacdo da pena ou imposi¢éo da obrigacao.”

Maher (2005) fez uma andlise tedrica a respeito da idade de responsabilidade
criminal. O professor de direito penal da Universidade de Edimburgo introduz duas perguntas
que revelam ser o tema de alta complexidade:

a) "O fato de alguém ter certa idade afeta sua responsabilidade por uma conduta
criminosa e a obrigacdo de se submeter a uma puni¢ao?” (MAHER, 2005, p. 493,
traducdo nossa)

b) “A ideia de idade levanta alguma questdo filoséfica interessante relacionada ao
conceito de responsabilidade criminal?” (MAHER, 2005, p. 493, traducgdo nossa)

As breves respostas dadas como ponto de partida para o desenvolvimento do tema,
ndo sdo diferentes das que poderiam ter sido dadas, se a pergunta fosse feita no Brasil. A
idade, assim e segundo Maher (2005), afeta a responsabilidade criminal, ao menos se
olharmos para os sistemas legais, ja que existem regras expressas sobre isso no direito. Mas, a
idade ndo é tanto estudada sob um ponto de vista filos6fico relacionado a responsabilidade,
sendo o foco colocado nos elementos mentais sob os quais se poderia julgar uma pessoa
responsavel pelos seus atos, tais como conhecimento, intencdo e previsdo. A questdo
principal, nesse sentido, refere-se a pessoa com algum tipo de transtorno ou deficiéncia
mental, sendo a idade uma forma de delimitar sumariamente o limite minimo em que alguém
alcanca aqueles elementos que possam fundar um julgamento positivo a respeito da sua
responsabilidade.

No desenvolvimento tedrico das suas consideracGes sobre idade e responsabilidade
criminal, Maher (2005) define quatro perguntas e trata cada uma delas de maneira detida. As
perguntas sao:

a) "N&o processar criminalmente criancas em razdo de sua idade esta relacionado com a
ideia de responsabilidade criminal?” (MAHER, 2005, p. 501, traduc¢éo nossa)

b) “Uma regra de capacidade baseada na idade relaciona-se com problemas de prova da
mens rea?” (MAHER, 2005, p. 503, traducdo nossa)

c) “Regras relacionadas com a idade de capacidade criminal sdo concernentes com a
atribuicéo de responsabilidade?” (MAHER, 2005, p. 505, traducéo nossa)

d) “Qual é a relagdo entre Justica ‘Juvenil’ e a idade de responsabilidade criminal?”
(MAHER, 2005, p. 510, traducdo nossa)



Conclusfes | 126

Maher (2005) entende que a imunidade da crianga ao processo criminal esta, sim,
ligada ao conceito de responsabilidade, remetendo a etimologia da palavra “responsabilidade”
(significando, no caso, “capacidade de responder pela sua conduta criminosa”). A
responsabilidade, entdo, poderia ser interpretada como a capacidade de uma pessoa de
defender-se num processo criminal.

Esse entendimento de Maher poderia ser transposto para o ordenamento juridico
brasileiro se considerassemos que a situacao juridica da crianca e do adolescente, no Brasil,
centra-se na sua incapacidade total ou parcial de autodeterminagcdo no campo do Direito, ndo
importando 0 quanto eles sejam competentes em realizar atos e compreender as suas
consequéncias. Todavia, ndo se pode deixar de lembrar que a lei que instituiu o Sinase
(BRASIL, 2012) colocou como um dos objetivos das medidas socioeducativas o da
responsabilizacdo dos adolescentes pelas consequéncias de seus atos infracionais. 1sso
demonstra que, embora em razdo da idade os adolescentes se submetam a procedimentos e
medidas especificas e diferentes daquelas vigentes para a justica criminal adulta, o sistema
processual juvenil brasileiro €, sim, um sistema de responsabilizacdo do adolescente por fatos
penalmente relevantes.

Na segunda pergunta, o foco esta na questdo da mens rea, que poderiamos traduzir
como o dolo no Direito Penal Brasileiro, ou seja, a intengdo de praticar o crime. Falar sobre
capacidade, nessa seara, remete a prdpria possibilidade de a pessoa ter uma intencdo
criminosa, e ndo apenas a verificacdo da existéncia ou inexisténcia dessa intencao.

Maher (2005), ao tratar sobre a capacidade de dolo, aborda o tema das presuncdes,
colocando em questdo o fato de criancas até certa idade terem como presumida a sua
incapacidade de ter a intencdo criminosa. Note-se que a idade méaxima a que ele se refere,
nesse caso, € a de oito anos de idade, no ordenamento juridico escocés comentado pelo autor.
Entdo, a questdo acaba sendo relacionada ao tipo de presuncdo aplicada a situacdo: absoluta
(que ndo admite prova em contrario) ou relativa (que admite prova em contrario)? Mas, 0
autor anota que ha um ponto que faz pender o argumento para uma dissociacdo entre
responsabilidade e dolo. E o fato de que ha ordenamentos que permitem o processo de alguém
em idade suficiente para tanto, embora por algum ato que praticou quando ainda ndo havia
alcancado essa idade. De qualquer modo, ha que se provar o dolo em processo.

E interessante observar que, ndo sendo possivel admitir no Brasil o processo tipico
de determinada idade para atos praticados em idade anterior (um adulto ndo pode ser
processado criminalmente por um ato que praticou antes de alcancar a idade minima para

tanto), e havendo uma idade minima para processo pela préatica de ato equiparado a crime (aos
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12 anos), ha a necessidade inafastavel de se provar o dolo - se assim néo fosse, estaria sendo
violado o principio constitucional do devido processo legal, ficando a condenagdo e a
absolvicéo ao arbitrio do juiz.

Assim, seguindo o raciocinio de Maher (2005), e considerando especificamente o
ordenamento juridico brasileiro, o processo de adolescentes somente é possivel de ser
concebido se admitirmos a sua capacidade de mens rea. Mesmo a mais leve das medidas
socioeducativas (a admoestacdo verbal) confirma esse raciocinio. Quem pensaria em
repreender verbalmente alguém que ndo tem capacidade de se autodeterminar na sua conduta
e esperar que isso lhe serva como medida de correcdo? Se o adolescente ndo tivesse
capacidade de dolo, ndo seria desumano aplicar-se qualquer restricdo de direitos sob um
pretexto socioeducativo? Além disso, considerar o adolescente incapaz de ter dolo e, ainda
assim, processa-lo por ato equiparado a crime levaria a conclusdo de que ele estaria sendo
sujeito a um processo em carater analogo ao de um adulto inimputavel, ou seja, uma situacdo
em que a Unica justificativa para qualquer medida restritiva de direitos seria a existéncia de
algum grau de periculosidade do individuo, e ndo a sua responsabilizacdo pelos seus atos.

Interessante, ainda, a referéncia que Maher (2005) faz a Nigel Walker® a respeito da
sua opinido sobre os movimentos para 0 aumento da idade de responsabilidade criminal na
Inglaterra, no século XX. Walker pensa que os resultados das pesquisas em psicologia sobre o
desenvolvimento moral das criangas ndo foi o que influenciou a ideia de aumentar o limite de
idade, mas sim a preferéncia por medidas ndo punitivas ou de bem estar.

O tema fica ainda mais instigante quando Maher (2005) aborda a questdo da
capacidade criminal. N&o se usa, de todo, no Brasil a expresséo “capacidade criminal”, mas a
sua ideia remete ao que se entende por “maioridade penal”, em analogia com o conceito de
capacidade civil/maioridade civil. Nesse passo, Maher (2005) percebe que a maioria dos
escritores que abordam a idade da responsabilidade criminal ndo a centraliza na questdo do
dolo. Numa analogia com adultos com transtornos mentais, a questdo que se levanta €
relacionada ndo a compreensdo dos fatos, mas as razdes que fundamentam a conduta. A
critica que Maher (2005) faz é que nem todo transtorno mental isenta uma pessoa da
responsabilidade criminal. Ele exemplifica isso com o distarbio de aprendizagem. No entanto,

a pessoa com idade menor que a definida para a responsabilidade criminal ndo é inquirida

8 A referéncia a Nigel Walker é feita por Maher da seguinte forma: Nigel Walker, Childhood and
Mandes: History and Theory, in Providin Justice for Children 19, 26 (Alison Morris & Henri Giller
eds., 1983).
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sobre suas razdes, de modo que o tratamento processual ndo seria idéntico ao de um adulto
com transtornos mentais. Entdo, o problema acaba sendo transferido ndo para a formagéo de
razdes coerentes (que uma crianca pode conseguir conceber), mas para a incapacidade de
aplicar praticamente essas raz0es, dada a inexperiéncia propria da idade. Isso geraria a nogéo
de responsabilidade incompleta, o que pode ter feito surgir uma diferenca ndo apenas no
elemento punitivo, mas também no elemento processual da justica criminal, originando um

sistema de justica juvenil em separado.

Estamos dizendo que criancas poderiam ser consideradas criminalmente
responsaveis se a ndo-responsabilidade fosse baseada somente na completa
falta de racionalidade pratica. Entretanto, negamos a responsabilidade
criminal a criangas porque ha outros valores que se sobrepdem ao tratamento
das criangas como agentes (completamente) responsaveis na justica criminal
(MAHER, 2005, p. 509, tradugéo nossa).

Por ultimo, Maher (2005) discute sobre a relacéo entre a justica juvenil e a idade de
responsabilidade criminal. No caso de existir um sistema de justica juvenil em determinado
ordenamento, deve-se estabelecer quem se encaixa na defini¢do de “juvenil”, e geralmente a
idade de responsabilidade criminal é abordada nesse contexto. O autor anota, ainda, que para
alguns adeptos da justica restaurativa, ndo seria necessario haver um sistema separado de
justica juvenil, mas apenas regras de idade que identificassem o momento a partir do qual
uma pessoa seria capaz de participar de um processo de mediacéo. Diferente seria, segundo 0
autor, a abordagem mais tradicional da justica juvenil, de cunho reformativo ou educativo.
Uma terceira perspectiva esta relacionada a responsabilidade incompleta, diferenciando entre
juvenis (pessoas como uma responsabilidade criminal diminuida) e criancas (pessoas sem
responsabilidade criminal), sendo que, nesse caso, 0 processo teria como objetivo ajudar no
desenvolvimento moral dos ofensores e torna-los membros responsaveis dentro da
comunidade.

Se voltarmos aos objetivos das medidas socioeducativas, que constam da lei que
instituiu o Sinase (BRASIL, 2012), poderemos perceber que eles atendem a todos 0s gostos (0
que pode significar o risco de ndo atenderem a nenhum de forma devida). As medidas
socioeducativas visam: responsabilizar, reparar a situagéo, integrar socialmente o adolescente
e desaprovar a sua conduta por meio da restri¢cdo de direitos. N&o ha duvida de que, no Brasil,
vige 0 ponto de vista da “responsabilidade diminuida”, porquanto ha, em contraposicao, tanto
a situacdo da crianca (sem responsabilidade criminal) e a do adulto (com responsabilidade

criminal plena). Uma prova disso é que, no direito penal, existe a necessidade de analisar
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circunstancias subjetivas do crime para que se calcule apropriadamente a quantidade de pena,
mas inexistem regras especificas sobre esse tema nas regras voltadas a adolescentes ofensores.
Se a “irresponsabilidade” criminal do adolescente fosse plena e absoluta, seria impossivel
analisar a gravidade da ofensa ou mesmo existir uma lista de medidas socioeducativas a serem
escolhidas pelo juiz conforme a severidade pretendida. Entdo, mais uma vez, percebe-se que a
responsabilidade criminal, no Brasil, € normalizada a partir dos 12 anos de idade, embora com
procedimentos e consequéncias especificas. Dessa conclusdo surge outra: a de que existem
dois conceitos distintos de inimputabilidade, no Brasil, sendo uma relacionada a
responsabilidade incompleta do adolescente e a outra relacionada a situacdo do adulto
inimputavel. Caso contrério, a abordagem do inimputavel adolescente e a do inimputavel
adulto seriam iguais.

Questionando, por fim, quais seriam as implicacdes de um sistema de justica juvenil
em relacdo a idade de responsabilidade criminal, Maher (2005) conclui que néo se trata, nesse
caso, de uma falta de capacidade para praticar um crime ou de ser responsabilizado por um
crime, mas sim dos objetivos especifico de tal sistema. Além disso, hd a necessidade de se
entender por que, entre as pessoas com idade menor do que o limite para a responsabilidade
criminal, algumas sdo consideradas tdo jovens que nem mesmo poderiam ser processadas. O

autor conclui com uma nova pergunta:

sdo as raz0es para esse ponto de vista baseadas na falta de capacidade
da crianca em cometer um crime (argumento da mens rea) ou de
apreciar completamente a sua conduta criminosa (argumento da
atribuicdo), ou, de outro modo, no fato de que uma crian¢a muito nova
ndo entenderia apropriadamente o processo educativo, reformativo,
reparatdrio que o sistema de justica juvenil envolve? (MAHER, 2005,
p. 512, traducao nossa)

A conclusdo é de que, se se concluir pelo conceito de responsabilidade criminal com
base no entendimento das medidas aplicadas, entdo seria essa responsabilidade conceituada
num fundamento processual.

Dos nossos estudos tedricos e empiricos, e com base na linha de raciocinio de Maher
(2005), pode-se seguramente dizer que a presuncdo constitucional brasileira a respeito da
inimputabilidade dos menores de dezoito anos ndo pode, na sociedade atual, ser explicada em
termos de uma falta de capacidade para cometer crimes nem da auséncia do entendimento de
sua conduta e suas consequéncias. Somente podemos entender a situacdo do adolescente

ofensor brasileiro sob um ponto de vista processual. Ou, talvez, seria melhor usar o termo
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procedimental, no sentido do que deve ser feito a fim de alcancar os objetivos que a
Constituicdo Federal inspira, em relagéo a criancas, adolescentes e jovens, num ponto de vista
talvez mais voltado para 0 mesmo sentido, por exemplo, das origens do sistema de justica
juvenil nos Estados Unidos que, no século XIX tinha um movimento de reforma apoiado por
organizacdes filantropicas que queriam salvar os jovens das mazelas da industrializacéo e da
urbanizagédo acelerada (FLOWERS, 2002). O sistema de justica juvenil brasileiro pode ser
considerado como sendo simples, coincidindo atualmente com a perspectiva que nos Estados
Unidos se chamaria de zero-exclusionista, ou seja, um sistema de justica juvenil que nao
permite que qualquer dos individuos a ele sujeitos legalmente possam dali ser excluidos para
ingressar num sistema de justica criminal “adulta” (SANBORN, 2009).

Na prética, o Brasil ainda ndo conseguiu se dissociar de uma abordagem punitiva do
adolescente. O Brasil tem sido fértil em fazer de conta que a esséncia de uma coisa pode
mudar se simplesmente o seu nome for mudado. Dentro da técnica juridica, jamais
poderiamos dizer que crime e ato infracional sdo a mesma coisa, que pena privativa de
liberdade e internacdo sdo sinbnimos, ou que o processo penal e o0 processo por ato infracional
tém 0s mesmos objetivos punitivos e retributivos. Mesmo ouvindo, na midia, governantes
clamarem por uma justica juvenil mais severa, que puna devidamente os adolescentes
“perversos”, ainda assim ndo nos é permitido admitir publicamente que o Estado e a
sociedade contem com uma forte linha de pensamento vingativo (pelas perdas materiais,
fisicas e emocionais vindas da violéncia) e excludente (apartando, na medida do possivel, 0s
“perversos” para que a sociedade se sinta mais segura).

O mundo é pleno de dicotomias, muitas das quais sdo discutidas insistentemente, ao
longo da historia. Por exemplo: desenvolvimento/subdesenvolvimento, opressor/oprimido,
riqueza/pobreza, fracasso/sucesso, conduta desviada positivamente/negativamente, salde
mental/transtorno mental. Em varios desses exemplos, parece haver uma muatua dependéncia
entre as situacfes, uma vez que as dicotomias muitas vezes sdo comparativas. Estabelece-se
um padrédo ideal a ser atingido e classificam-se os atores conforme se aproximem ou se
afastem do padréo.

No campo delinquéncia juvenil, h4 também uma questdo de dicotomia. E tentador,
embora de fato tendencioso, realizar pesquisas que comparem entre adolescentes delinquentes
e ndo delinquentes, como se os registros oficiais de praticas de ofensas ndo fossem apenas
uma versdo parcial da realidade. Ainda assim, a sociedade tenta, a todo o momento,
categorizar os adolescentes, conforme os tipos de atos que pratiguem. Hoje em dia, a maioria

das formas de se dizer que um adolescente esta violando de forma grave uma norma juridica é
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categorizante e, consequentemente, estigmatizadora, fazendo com que uma situacdo que
somente pode ser analisada concretamente seja como que internalizada no individuo.
Categorizar/estigmatizar ¢ uma forma de a visdo dicotbmica “concretizar” algo contra o qual
lutar.

O que parece ter acontecido, na sociedade, € que a delinquéncia juvenil passou a ser
uma questdo tdo premente que se viu a necessidade de se lutar contra ela, em nome da paz, da
seguranca publica, da preservacdo de direitos. E por isso que, quando se discutem politicas
publicas e possiveis leis a respeito de adolescentes ofensores, o foco de discussdo costuma ser
o0 desejo de diminuir niveis de criminalidade. Quando ndo se olha para a delinquéncia juvenil
caso a caso, 0 que se faz é massificar a abordagem, de modo que o “lutar contra a
delinquéncia” acaba se tornando “lutar contra 0 adolescente”. Ndo qualquer adolescente, mas
o0 adolescente previamente (e arbitrariamente) categorizado pelo tipo de ofensa praticada, o
local de moradia, as caracteristica socioeconémicas etc.

A paz, no entanto, ndo pode ser vista como uma questdo j& moldada por padrdes
convencionados. Se assim fosse, cairiamos numa velha perspectiva de sociedade versus
marginais; quem estd dentro e que estd fora da sociedade. Ndo soa bem a palavra
“ressocializa¢do”. 1sso parece um termo tribal, primitivo. A tribo vive de determinada forma.
Quem se desvia do padrdo da tribo, fica de fora, vai se penitenciar e purificar e depois volta
para a tribo, se insere novamente 14, com o comportamento normalizado. Se a tribo é
harmonizada, disciplinada, unida etc., é mais facil falar em reinsercdo do membro desviante,
ainda mais se a tribo funciona como um organismo, onde os membros tém funcGes
necessarias para o bom funcionamento do todo.

Agora, numa sociedade ndo harmonica e desequilibrada, como falar em
ressocializaco? Neste ponto, chegamos a uma importante questdo a ser discutida. E a
questdo do que foi idealizado como sendo o melhor para a humanidade. Muitas coisas que
acreditamos ser o melhor para todos sofrem violagdes sistematizadas dentro do proprio
funcionamento formal e “legitimo” do mundo. Igualdade, livre iniciativa, salarios dignos,
saneamento basico, educagdo, direitos humanos, vida, dignidade, salde etc. S&o ideais. Sao
direitos que foram escritos pela Historia humana, pelas reflexdes, pelas experiéncias, pelo
espirito humano, mas também foram impostos como sendo o melhor para todos. Porém, sdo
ideais dificeis de se verem realizados, e sdo direitos diariamente violados. A sociedade é
muito grande, seja em que pais for. Ou poderiamos passar a falar em “coletividade”. A
coletividade humana é muito extensa. S&o inumeras complexidades de diversos tamanhos.

Inimeras subcoletividades, com suas regras proprias, as quais nem sempre se coadunam com
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os ideais “oficiais” do mundo. Quando se fala de “marginais”, temos uma nog¢do muito
restrita, muito dual entre estar ou ndo estar na sociedade. A ressocializa¢do deve ter mais a ver
com voltar a ter uma vida obediente as leis do que se harmonizar com a atmosfera da
sociedade. Entdo, se alguém quer criar mecanismos de ressocializacdo do criminoso
condenado, somente conseguira pensar em acgdes de reinsercdo do condenado a condi¢do de
licitude — ou agdes que previnam o condenado de voltar a praticar crimes.

Falar em termos duais é problematico. Como se V&, a coletividade ¢ complexa, é
cheia de subcoletividades. Grupos de pessoas corruptas, mafias e faccBes criminosas séo,
também, coletividades. A tarefa de capturar criminosos parece estar relacionada a tirar uma
pessoa de uma situacdo de ilicitude, penitencia-la e devolvé-la para uma situacdo de licitude
(como no exemplo da tribo). Acontece que o Estado — que é quem tem a legitimidade juridica
para punir — ndo detém a coletividade mais ampla. O Estado se vé numa situacdo bem
diferente de uma tribo. Primeiro, porque o comportamento desviante individual j& esta
apresentando menos importancia do que as coletividades desviantes. O Estado, entdo, retira
um “criminoso” de sua coletividade desviante.

Um tema que se deve discutir € sobre o comportamento “reto” na coletividade
desviante, ou seja, se um comportamento € caracteristico de uma coletividade, quem esta nela
inserido e se comporta conforme o padrdo, ali ele ndo é desviante, ainda que a coletividade
em si seja desviante enquanto subcoletividade dentro de uma coletividade maior (desviante
porque violadora das leis, do ordenamento juridico). Se o Estado retira 0 criminoso de sua
coletividade desviante, depois da punicdo parece desejar que o condenado se liberte e se junte
a alguma subcoletividade ndo desviante.

Diferentemente de tribos, o Estado ndo tem uma coletividade harmoniosa para onde
enviar o condenado, ap6s o cumprimento da pena. Nesse processo, a coletividade que o
Estado detém é a penitenciaria, 0 que ndo tem nada a ver com paz e harmonia, e sim com
privacdo da liberdade. A priséo parece ser o proprio resultado da falta de destino penitencial
possivel ao ofensor. Hoje, a tecnologia ainda procura alternativas, como a das ‘“coleiras”
eletrbnicas que restringem a area na qual um condenado pode se locomover, de modo a poder,
por exemplo, cumprir a sua pena em casa.

Seria interessante pensar um pouco mais sobre a relacdo do individuo com a
coletividade. Parece que as pessoas fazem de tudo para estarem juntos de suas proprias
coletividades. A familia € um exemplo. Qualquer coisa diferente que aconteca com as
pessoas, elas precisam avisar a familia. Nas igrejas também acontece isso, pois a ovelha

precisa voltar ao rebanho. Para ndo preocupar o pai ou o0 sacerdote, avisam, entram em
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contato. Ou s&o buscados para retornar ao seio da coletividade. VVeja-se o quanto temos prazer
em ver um brasileiro fazendo sucesso no exterior. O quanto sofremos com as histdrias de
exilio em tempos de perseguic6es politicas. Com a coletividade chamada “crime organizado”
ndo é também assim? Fazem de tudo para manter contato. Nada os impede sendo a propria
morte. E a relagdo individuo-coletividade nos agrupamentos desviantes (violadores de
direitos), especialmente lembrando-nos de considerar a “paz” que encontram dentro de sua
coletividade, o compromisso, a motivacdo, 0 modus vivendi que experimentam, a filosofia que
adotam, as crencas e toda a estrutura e cotidiano que tornam as “politicas de seguranca
publica” apenas obstaculos ou desafios a sua realizagdo, crescimento, trabalho e sucesso
diante do seu coletivo mais identificador.

Falar sobre saude mental em todo esse quadro é algo fascinante. Olhar tudo isso com
a mente aberta, de forma objetiva e gradualmente desvencilhada de paradigmas adotados e
ndo entendidos nem discutidos; direcionarmos nosso olhar para uma nova atitude de exercicio
da nossa coletividade “legitima”, de modo a tratarmos o ser humano da nossa coletividade
conforme a Constituicdo determina; e, respeitando o ser humano, promovermos a recepgdo no
“solo” publico a partir de um atendimento em saide mental. Tudo isso podera nos esclarecer
muita coisa.

O que é mais dificil neste tema é que necessidade tanto pode ser relacionada com
algo que é exigido para que um quadro determinado se observe (talvez um pressuposto ou
requisito), quanto pode ser identificada como falta. Sdo formas de pensar a mesma coisa.
Estabelecer um objetivo, ou seja, o proprio quadro ou ideal, pode facilitar a compreensdo,
sendo necessidade o pressuposto para que 0 objetivo exista ou 0 pressuposto que ainda falta
para que o objetivo exista — ou seja, ndo se pode esquecer que o0 suprimento da falta exclui a
“necessidade”. Poderiamos dizer que, quando se fala em necessidades na salde, na sociedade,
na familia etc., pode existir um direcionamento do tema “necessidade” enquanto problema,
ndo significando que no contexto discutido sempre haja uma “falta”, mas lembrando sempre
que a “falta” € um problema.

O interesse pelo tema “necessidade” esta relacionado a uma questdo que envolve a
discussdo da motivacdo na vida do adolescente ofensor. N&o tanto de motivagdo para a
delinquéncia, mas das motivacOes gerais da vida. H4 uma ordem convencionada e “aposta”
sobre papel oficial (constituicéo, leis, sentencas judiciais etc.). Dificil resistir a simplesmente
abragar 0 que é “aceito” como certo e impor a “corre¢ao” aos desviantes, imposi¢do (ou
tentativa de imposi¢cdo) que cada um pode fazer como conseguir — inclusive por meio de

artigos cientificos e teses, quando nédo pelo “poder de punir”.
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Diante da sombra da ‘“ressocializagdo”, nossa mente fica também entorpecida,
obscurecida. Devemos, sim, pensar no bem de quem sofre e promover 0s meios que permitam
honrar a filosofia que escolhemos. E isto que escolhemos! Promover os principios que,
através dos séculos foram sendo consolidados enquanto necessidades de um planeta Terra
que viva. E que viva em paz! Muito terd que ser discutido sobre isso, sobre as escolhas da
humanidade para o lar desta propria humanidade.

Parece que temos um sentimento inato que nos leva a querer naturalmente a saude
perfeita, a paz interior, o equilibrio nos desejos, a confianca, a seguranca, a vida sem
perturbagBes. E, talvez, uma obrigacdo para “nés” sermos inclusivos, ou seja, manter abertas
as portas e aceitar a presenca de qualquer ser humano neste mundo. A ciéncia convida: Vamos
descobrir o que é bom para a humanidade. Por isso, empenham-se, por exemplo, em
descobrir a cura para uma doenca. Portanto, estudar o comportamento humano
“desviante”/ofensor/delinquente deve conter a consideracdo de que se pensa em termos
inclusivos.

Ai é que esta a complexidade da questdo. Inclusivos? Onde queremos incluir o
ofensor? E facil falar em “ressocializar” o ofensor, pois para tratar disso bastaria fazer uma
relacdo precaria entre delinquéncia e o mal, e inocéncia e o bem: depois de praticar um crime
e ser punido, pensemos em algo para o “liberto” fazer e em formas de evitar a reincidéncia.
Mais ou menos isso é 0 que se adota como “politica publica”, embora o motivo principal
pareca ndo ser o de melhorar a vida da pessoa que “delinquiu”, e sim dar mais conforto as
potenciais vitimas dos crimes.

Bastante interessante percebermos o quanto “ressocializar” agora se revelou com
toda a sua forca, forca fisica, armada, violenta, coercitiva. Como o resguardo da “paz” pode
ser tdo violento? Isso sem falar na ineficacia do sistema policial/judicial. Ndo apenas
considerando 0s criminosos persistentes, mas também o0s viciados em drogas, 0S gananciosos,
0s “barbeiros” no transito, os poluidores do meio ambiente, os ladrbes de petrdleo etc.; eles
parecem ndo achar que o tema lhes diga respeito, parecem nao gostar muito de pensar na
humanidade como um todo. Mas, do que eles vivem? Vivem de ferir, roubar e matar, enganar,
iludir, viciar, perturbar, irritar, destruir, invejar, aprisionar... vivem de afligir o seu
semelhante. Parece ser esse o caminho da discussdo... Talvez seja possivel pensar, inclusive,
em discutir sobre as consequéncias para quem aflige o proximo, pois uma das complexidades
da questdo é saber se a pratica de um crime/infracdo/ofensa € um sofrimento mental para o
ofensor; ou também: ter comportamento “normal” (ndo delinquente) como elemento de uma

vida com bem-estar, saudavel e plena.
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Ainda que num processo “processualmente” perfeito, segundo todas as normas
processuais vigentes, a decisdo pela internacdo ndo é necessariamente resultado de uma
analise profunda da situacdo do adolescente-réu. A burocracia gera uma “preguica” no
Estado, que se contenta em fazer uma check-list de circunstancias — estas também
burocraticas — a fim de decidir e executar decisdes. Eis um grande perigo! Um fato da vida,
um ato humano ser resumido a uma anotagdo, a um registro. E, pior ainda, que esse registro,
essa anotacdo resumida seja um simples elemento de uma equacdo que vai embasar uma
decisdo.

Por fim, mais uma questdo: A nomenclatura dos crimes, como aparece no codigo
penal, é suficiente para dar conta da classificacdo dos fatos em ocorréncias e pesquisas?
Parece que as classificacGes criminais no Brasil sdo muito abstratas e simbdlicas. Isto pode
explicar por que o trafico de drogas, que é um crime ndo violento, seja considerado um dos
crimes mais violentos. Na verdade, o trafico de drogas em si ndo possui violéncia, mas o
contexto em torno desse delito produz um cenario violento, abrangendo outros crimes como 0
porte ilegal de arma, o desacato, a exposi¢do a perigo, o roubo etc. A policia tenta classificar o
crime na ocorréncia, mas deveria agir no sentido de verificar atos prejudiciais a seguranca e
ao bem estar da populagédo, independentemente de tipicidade criminal, obrigando-se a relatar
todos os comportamentos desviantes que puderem ser observados. Isto deveria ser feito com
base numa lista nacional de condutas prejudiciais e o relatério formal diario padronizado
deveria ser realizado, evitando a impressao subjetiva do policial sobre a conduta, a qual pode
até resultar numa abordagem, mas ndo se encontra formalizacdo, com excecdo do boletim de
ocorréncia geralmente vago e cheio de clichés.

O adolescente traficante de drogas vive valores e ideais. A retirada do seu corpo do
seu ambiente cotidiano, onde pratica a ofensa de forma persistente, ndo sera suficiente para
quebrar esses valores e ideais caso seja aplicada a mesma pedagogia que fora ministrada na
sua liberdade e que n&o fora capaz de prevenir o0 Sseu ingresso na carreira criminosa.

Nesta experiéncia de ‘“epoche metodico” pode-se perceber que é uma tarefa
complexa e que poderia levar a infinitos desdobramentos. No entanto, a leitura das
consideracdes nos permite identificar o momento de “parar” os desdobramentos. Este é o
momento em que temas comecam a se repetir. Assim, nota-se que alguns temas se destacam,
nesta analise “sem fronteiras disciplinares™: a ressocializacdo € problematica porque nao se
consegue, numa sociedade tdo ampla e complexa, definir uma coletividade onde o ofensor
possa ser inserido e nela se realizar; a maioridade penal é um tema que coloca o adolescente

fora de um sistema que o poderia beneficiar, a0 menos em termos principiolégicos; a punicéo
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ainda é um recurso usado contra a delinquéncia, mesmo entre adolescentes, mas os valores
das subcoletividades desviantes se fortalecem a cada dia, fazendo surgir a resiliéncia
“desviante”, ou seja, a persisténcia nas condutas desviantes apesar das punicdes; e todo esse
quadro exibe uma sociedade complexa, que passa a ser cada vez menos conhecida,
gradualmente menos definida como um padrdo de normalidade, de modo que a burocracia
instala, aos poucos, um mosaico cadtico de relacfes efémeras pautadas na oportunidade; a
respeito disso — desses rumos sociais — a barganha da liberdade como moeda de troca tem um
aspecto medieval, e a dignidade humana, pautada na autonomia e na responsabilidade infunde
frescor, o oxigénio do olhar do individuo pelo prisma da Satde Mental.

Passo, portanto, & minha discussao critica, onde retornarei ao solo firme dos limites
disciplinares e, assim, veremos 0 que cada parte — o Direito e a Salude Mental — podem

absorver para um enriguecimento das suas respectivas tarefas.

5.3 Discussao critica

Na associagédo entre gravidade da infracdo e os resultados do AUDIT, percebe-se que
0 consumo considerado como de alto risco com possibilidade de dependéncia esta
significativamente associado a infragdes mais graves, tais como o roubo e o trafico de drogas.
Neste ponto, pode-se concluir que um habito de alcool mais intenso e frequente esta
relacionado a uma atividade ofensiva mais gravosa, de modo que a delinquéncia juvenil ndo
pode ser analisada sem considerar o consumo de alcool pelo adolescente, nem o consumo de
alcool pelo adolescente poderia ser analisado sem considerar a questdo da delinquéncia
juvenil.

Na adolescéncia dos filhos, os pais ainda exercem influéncia sobre os habitos de
alcool, mas nfo tanto quanto 0s amigos e 0s parceiros amorosos. E necessario que os pais
tenham um consumo mais frequente de alcool, para que haja uma influéncia mais forte sobre
os filhos adolescentes, mas o habito de alcool em geral dos amigos e parceiros amorosos, seja
mais ou menos frequente, associa-se significativamente ao héabito de alcool do proprio
adolescente.

Esse resultado ndo apenas confirma o que se demonstrou no referencial tedrico, em
que se percebe que o adolescente quer se desvencilhar do poder dos pais, procurando

exemplos e apoio fora de casa, no que pode ser considerado o inicio da sua vida social, ainda
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que ndo consiga se tornar totalmente independente da influéncia dos pais. Pode-se perceber
ainda mais do que isso: que o alcool se confirma como uma substancia de uso socializado.
Né&o se trata simplesmente de beber mais ou beber menos, ou menos de beber ou nao beber.
Nas suas relagdes sociais, seja em relagdo aos pares, seja em relacionamentos amorosos, as
condutas grupais em relagdo ao alcool sdo socialmente consistentes.

N&o é possivel estabelecer uma explicacdo definitiva do porqué o uso mais frequente
de alcool dos pais ainda influencia os adolescentes. A simples hipétese de que essa relagédo
poderia persistir dentro de uma explicacdo genética é suficiente para que se possa, no ambito
desta pesquisa, considerar como associacao de dificil discussdo. Assim, talvez a relacdo seja
mesmo desenvolvimental, na qual o adolescente ainda tem dificuldade de se libertar dos lagos
paternos para ingressar definitivamente na vida social autbnoma. Por outro lado, talvez os
vinculos relacionais ja estejam rompidos, restando caracteristicas genéticas em relacdo ao uso
frequente do alcool.

E certo, no entanto, que a influéncia de pares e de parceiros amorosos € muito mais
forte. A conclusdo que se pode chegar, a partir desse resultado, € que, para o0s participantes, o
alcool ndo é mais uma substancia de experimentacéo, e sim de convivio social.

Esses resultados embasam a perspectiva interdisciplinar Direito-Satude Mental como
uma nova forma de abordagem estatal dos adolescentes ofensores usuarios de alcool.

No campo da salde, a contraposicdo entre salde e doenca foi superada teoricamente,
mas ha ainda o sempre presente risco de medicalizacdo na pratica. O que garantiria que um
olhar da delinquéncia juvenil como tema de salde ndo pudesse cair na pratica mercantilista e
nas relagcdes de poder no ambito da Salde, ou seja, sem o risco de se colocar a delinquéncia
juvenil como uma doenca? Os principios da bioética.

Quanto ao Direito, no que se refere as condutas ofensivas penalmente relevantes,
também se pode dizer que houve avangos teoricos, embora tenhamos um direito penal (e
tambem um direito “infracional”) principalmente punitivo, na prética.

Juridicamente, o adolescente ndo pode ser processado criminalmente e essa hipdtese
seria impensavel diante da situagdo carceraria brasileira. Seria possivel criar instituicdes
dignas, para o cumprimento de penas? A Economia diria que falta dinheiro para tanto. Mas, a
dignidade humana informa que é melhor que sociedade se prive de crescimento econémico,
em vez de exaltar 0 “progresso” enquanto pessoas (inclusive adolescentes) vivem em
condigdes desumanas, atrés de grades.

A conduta desviante grave é relevante ao sistema de justica juvenil, mas essa é uma

fracdo do todo da delinquéncia juvenil.
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Assim, pode-se chegar as seguintes ligcdes:

a) Para a Saude Mental: a delinquéncia é um fenbmeno que expbe a necessidade basica
de saude mental em que todo adolescente se encontra em razdo de sua prépria fase
desenvolvimental. Assim, a delinquéncia juvenil € um assunto primeiro de Salde
Mental.

b) Para o Direito: o adolescente ndo pode receber tratamento mais gravoso do que o
adulto. Sendo o Direito Penal a “ultima ratio”, no campo das condutas adultas, ndo
pode ser a primeira alternativa na intervencao frente a delinquéncia juvenil. Se tudo o
mais falha (familia, escola, comunidade), o Estado deve entrar de forma mais direta.

Pela policia? Antes: pela Saiude Mental.

Desta forma, a concluséo, ao voltar para o campo disciplinar, € exatamente a mesma
para o Direito e para a Saude Mental: a delinquéncia juvenil como sendo um assunto de Satde
Publica em primeiro lugar. Mas isso ndo significa que a Salde Mental possa substituir o
Direito na questdo da delinquéncia juvenil. Ndo podemos nos esquecer do principio
constitucional do devido processo legal, segundo o qual, alguém somente poderd ser
responsabilizado/sancionado/punido, mediante processo judicial previsto em lei. Um
enfermeiro jamais poderia abarcar a autoridade de impor san¢fes. Nem o Direito pode abarcar
a salide como meio de constranger o individuo. Direito e Salde costumam agir em conjunto
por meio de ordens judiciais que requerem pericias. Mas, nesse caso, a abordagem seria
transversal e situacional. Nossa perspectiva de ver a questdo da delinquéncia juvenil sob um
aspecto bioético induz a um formato longitudinal, ou seja, uma atencdo ao adolescente ao
longo do tempo, com aquisicdo e producdo de conhecimento, com proveito para o préprio
adolescente.

Num primeiro momento, pensei em incluir um capitulo detalhado sobre teorias a
respeito da delinquéncia juvenil e possiveis respostas a tal fendmeno. No entanto, a
metodologia e a estrutura desta pesquisa ndo nos permitiu inserir um capitulo com a
complexidade digna das teorias sobre a delinquéncia juvenil sem que isso significasse,
necessariamente, encher o volume de ruidos prejudiciais ao todo da tese.

Algumas observacdes sédo, todavia, importantes nesse tema. Como afirmam Burfeind
e Bartusch (2011, p. xv, traducdo nossa), “o estudo cientifico do comportamento delinquente
usa de duas ferramentas bésicas: teoria e pesquisa”, de modo que a pesquisa serviria a tarefa

de desenvolver ou testar a teoria.
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Dois sdo os motivos pelos quais ndo se pode discorrer sobre teorias da delinquéncia
juvenil nesta tese:
a) Por causa da metodologia adotada, de carater interdisciplinar sob a técnica do
“methodical epoché”, descrito no capitulo sobre 0 método de pesquisa;
b) Pelo fato de que falar de teorias da delinquéncia juvenil neste momento seria escolher
por nos reduzirmos a resumir perspectivas teodricas consolidas na literatura

internacional sem poder testa-las e discuti-las de maneira apropriada.

N&o temos, no Brasil, uma tradicdo significativa de estudo tedrico da delinquéncia
juvenil como existe, por exemplo, nos Estados Unidos. A ciéncia brasileira ainda é timida na
abordagem da producdo estrangeira a esse respeito.

Um exemplo que demonstra a realidade de nossas afirmacBes é a questdo
terminoldgica relacionada aos adolescentes que praticam atos infracionais. Ha uma recusa
generalizada de se fazer referéncia a eles como sendo “menores”, sob a justificativa de que o
“titulo” seria discriminatorio ou estigmatizador. No entanto, ficamos entre leis e costumes, de
modo que a evolucdo do Direito da Crianca e do Adolescente, no Brasil, em sua maior parte
acontece em termos de respostas legislativas a clamores sociais. De maneira extensa, parte da
literatura cientifica no campo do comportamento desviante dos adolescentes acaba se
prestando a levantar as bandeiras desses clamores, o que leva a producdo a ter pouca
profundidade cientifica de fato. Fica em segundo plano, pois, falar em teorias, tais como,
nesse contexto, as da criminologia voltadas ao “labeling” (ou rotulagem) e suas
consequéncias, estando a estigmatizacéo e a desisténcia no foco da discussio.”

Por outro lado, a literatura cientifica brasileira é rica em conteudos relativos a fatores
de risco e de protecdo em torno do comportamento de criangas e adolescentes. Nesse sentido,
a falta de uma tradicéo tedrica no campo da delinquéncia juvenil pode ser vista como uma
vantagem, dando-nos oportunidade de realizar um desenvolvimento sem precedentes no
campo da pesquisa da delinquéncia juvenil. Por meio da perspectiva interdisciplinar, e
seguindo uma perspectiva bioética centrada no principio da dignidade da pessoa humana,
suspendem-se as parcialidades tedricas e passa-se a olhar para o individuo. E somente se
poderia assumir essa perspectiva com real proveito cientifico se se considerar a delinquéncia

juvenil como um problema para o ofensor (e ndo do ofensor).

° Cf. sobre o assunto: BURFEIND, J. W.; BARTUSCH, D. J. Juvenile Delinquency: An integrated
approach. 2 ed. Estados Unidos: Jones and Bartlett, 2011. p. 244 e ss.
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Ademais, e novamente citando Burfeind e Bartusch (2011), as teorias da
delinquéncia juvenil falam de aspectos causais. Ou seja, situagdes, contextos, caracteristicas
pessoais que, em determinada conformacao, poderiam ser consideradas como relacionadas ao
comportamento delinquente. Pensando assim, pode-se entender que as respostas possiveis
nessa perspectiva seriam predominantemente de manejo dos fatores causais, numa busca por
novas conformacdes que pudesse retornar outros resultados que, no conjunto, poderiam ser
identificados simplesmente com o objetivo de fazer cessar a delinquéncia.

Nesse passo, ficaria cada vez mais dificil ter o individuo como foco de estudo, numa
tentativa de trabalhar principalmente com sistemas de estimulos e respostas, vendo a pessoa
como uma peca que ainda ndo se encaixa. Dai surge um conflito que ndo perderia em
substancia e gravidade para erros de engenharia civil: enquanto o contexto vai se amoldando
as necessidades das pessoas, as respostas estatais vao tentando redimensionar as pessoas a um
ambiente ideal. O croqui tem sido feito sem medir o terreno e as roupas tém sido feitas sem
medir a pessoa.

Lanco, assim, a semente para uma nova perspectiva teorica a ser desenvolvida huma
possivel teoria bioética da delinquéncia juvenil. Dado que os resultados confirmam o que a
literatura cientifica ja indicava, o que temos, de fato, é um abismo entre o adolescente-
individuo e o adolescente-juridico. O adolescente-individuo é aquele que as ciéncias da salde
ja explicaram. E, em dltima analise, o transeunte na trilha de passagem ritual da infancia para
a fase adulta, mas diferentemente das tribos, essa trilha é multipla, que pode desaguar em
coletividades diferentes. A velha nogdo de “desvio de conduta” ndo € mais um tropeco
ocasional no caminho desenvolvimental, mas possivelmente um caminho completo em si
mesmo. Uma vez que se corroborou a ideia de delinquéncia juvenil como algo mais do que
um desvio de conduta do adolescente, passando a um elemento que pode ser parte estrutural
de seu desenvolvimento, a resposta estatal ja4 ndo pode ser pautada em atos infracionais
isolados ou, no méaximo, conectados dentro do conceito de reincidéncia. O adolescente-
juridico é aquele que a lei define para fins burocraticos e respostas massificadas,
especialmente quando se julga o ato praticado conforme definicdo e grau de ofensividade
previamente delimitados, e ndo se olha o individuo. Ainda se olha 0 ato e se pensa em
punicdo; ainda se olha o desvio e se pensa em ressocializacdo. Enquanto isso, a nogdo de
carreiras criminosas se solidifica nos costumes, no cotidiano de quem ingressa na
criminalidade por uma questao de sobrevivéncia.

Se 0 desvio de conduta do adolescente for apenas um tropeco no seu rito de

passagem, como, de fato, parece ser na maioria dos casos, entdo o processo judicial é
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desnecessario. Se, no entanto, o adolescente sente uma atracdo vocacional para a
criminalidade, ele precisa de ajuda. Como saber o que fazer, como fazer e quando fazer, no
que se refere a delinquéncia juvenil, considerando a multiplicidade de fases e nuancas da
adolescéncia e a fluidez na definicdo da duracdo real dessa fase do desenvolvimento? A
resposta é: olhando o individuo e acolhendo-o na sua integralidade.

Entdo, voltando a pergunta originada da nossa questdo central de pesquisa: qual é a
relevancia do didlogo entre Saude Mental e Direito, no que se refere a delinquéncia juvenil,
ou, mais especificamente, ao adolescente ofensor usuério de alcool? E o valor que se pode dar
ao adolescente enquanto verdadeiro destinatario da atencdo que o vé como individuo na sua

integralidade.

5.4 Contributos desta pesquisa em diferentes areas

Em que a presente tese pode contribuir para areas do conhecimento nos seus limites
disciplinares? Essa € uma pergunta importante, porquanto a interdisciplinaridade ¢ um ideal
que ndo nega a monodisciplinaridade, mas funciona como uma forma diferente de pensar,
para que as disciplinas ndo fiqguem estagnadas.

Nas areas mais proximas da problematica da delinquéncia juvenil, podem-se pensar
nas seguintes contribuicdes:

a) Para o Direito: é um desafio para o Direito ver o caso concreto com a profundidade
que a dignidade humana exige. Talvez seja uma questdo de escassez de recursos
humanos, ou talvez seja o carater fracionario do Direito, que vé apenas uma parte do
individuo. Esta tese mostra que € possivel que o Direito se expanda a terrenos
extrajudiciais, sem esperar que um problema fique grave o suficiente para exigir uma
resposta a partir do exercicio da forca estatal. E possivel criar novos procedimentos
que ajudem a identificar problemas mais cedo e consolidar uma cultura de atencéo
continua ao individuo, como parte de um trabalho inserido constantemente na
comunidade. Desta forma, a participacdo da comunidade se torna mais provavel, pois
a sociedade passard a saber que pode comunicar problemas de comportamento dos
adolescentes sem que isso leve, necessariamente, a um processo por ato infracional. A
ideia é que ndo haja mais filtros entre o que é e o0 que ndo é relevante para o Estado, no

que tange ao comportamento juvenil. Além disso, essa perspectiva também permitiria
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b)

d)

nos direcionarmos para um rumo mais realista e menos burocrético no tema da relacéo
entre idade e responsabilidade criminal, pois o adolescente ndo seria mais visto sob
um ponto de vista massificado, mas sim individualizado;

Para a Enfermagem: antes de falar da Saide Mental de modo geral, pode-se pensar na
Enfermagem em particular. Um entrave ao contributo para a area do Direito seria a
resposta: “ndo se pode fazer nada quanto a isso” ou “vocé estd no lugar errado e deve
procurar outra pessoa/instituicdo/orgdo para resolver o seu problema”. Tomando a
Enfermagem Psiquiatrica como ponto estratégico de atencdo ao adolescente e
considerando todas as nossas descobertas, percebe-se que, se a Enfermagem for a
porta de entrada para o adolescente ser percebido pelo Estado, nenhuma situagdo sera
inadequada a esse tipo de atencdo. N&do se pode afirmar que a Enfermagem resolvera
todos os problemas, mas ela pode servir como uma porta que estd sempre aberta a
qualquer demanda a respeito do adolescente e seu comportamento, ja que todo
adolescente estd em necessidade de salde mental, devido a sua propria fase
desenvolvimental;

Para a Saude Mental em geral: o ser humano deve ser visto na sua integralidade, o que
abrange também a sua historia pessoal. Cuidar do adolescente, por menor que pareca 0
problema, é colaborar com o seu proprio desenvolvimento enquanto individuo e
membro da sociedade. E assim que se podem resolver problemas de maneira mais
facil, enquanto ainda sdo manejaveis. N&o se trata apenas da ideia de prevencao, mas
de presenca constante, de modo que as pessoas entendam que sempre poderdo contar
com uma atencdo em Salde, e ndo apenas quando os problemas chegam ao patamar de
“doenga”. Assim, para a Salude Mental, esta tese contribui no sentido de exaltar a
necessidade de estudo continuo, conhecimento profundo e constancia na atenc&o,
evitando ao maximo que situagdes criticas venham a ocorrer.

Para as politicas publicas: € importante que o adolescente seja conhecido. A sociedade,
enquanto coletividade, é muito grande e complexa, repleta de subcoletividades. E a
complexidade aumenta a cada dia, de modo que politicas massificadas ndo conseguem
dar conta de atender toda a populagdo de forma eficaz. Para o campo das politicas
publicas, o contributo desta tese € no sentido de incentivar a ideia de aliar as politicas
publicas a pesquisa cientifica, ndo mais como meras sugestdes a serem aplicadas sob o
arbitrio da vontade politica, mas como parte integrante do préprio processo decisério
politico.
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e) Para as intervengdes: a presente tese ndo aborda o tema das intervengdes, mas pode-se
compreender que o estudo das intervencdes ja testadas ao redor do mundo e a criagdo
de novas formas de intervencdo sdo importantes. Com as nossas conclusfes sobre a
adolescéncia, sobre a delinquéncia juvenil e sobre o lugar do alcool na juventude
brasileira, é possivel verificar em que pontos seria mais relevante intervir: na iniciacdo
ao uso do alcool e no seu uso socializado; e na questdo da vocacao do adolescente, que
se consolida antes mesmo da chegada da idade tipicamente adulta, especialmente com

atencdo em torno dos valores relativos ao envolvimento em carreiras criminosas.

Para concluir: se no Direito fala-se em julgamento, e na Salide Mental fala-se em
tratamento, como, numa palavra, identificar essa nova visdo de didlogo entre Direito e Saude
Mental? A palavra seria: aconselhamento. Como pesquisa interdisciplinar, esta tese ndo nega
0s mecanismos praticos das disciplinas isoladas. Ela acrescenta. E o aconselhamento
fundamentado na Satde Mental seria a “arte” de compreender o adolescente ofensor enquanto
individuo, de se comunicar com ele e de convida-lo a fazer parte da sociedade da qual ele tem

sido um espectador inquieto e um participante incerto.

5.5 Epilogo

Tenhamos em mente que é relativamente facil construir uma imagem ideal a respeito
do que seria a maneira mais adequada de lidar com o adolescente ofensor usuario de alcool,
ou de qualquer outro tema, numa tese de doutorado. Quando temos uma oportunidade como
essa, ou seja, a de passar alguns anos olhando calmamente para um problema, € normal que
acreditemos ver as coisas com mais clareza, ao mesmo tempo em que, numa comparagao com
a realidade pratica, tenhamos um sentimento de impoténcia em razdo do abismo existente
entre pesquisa cientifica e agdes efetivas no campo empirico.

E certo que a trajetoria do pesquisador que assina esta tese teve sempre uma questao
subjacente, percorrendo com ele todos os passos de seu caminho académico: saber como
evitar os erros da parcialidade e, ainda assim, produzir conhecimento, sendo que a produgéo
de conhecimento é sempre parcial, porquanto somente por partes é que se consegue apresentar

trabalhos e progredir nas atividades académicas.
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O anseio por ver o individuo na sua integralidade e a impossibilidade de abarcar o
individuo como um todo, num s6 e definitivo trabalho cientifico, provocaram o pesquisador a
pensar em qual seria 0 ponto de contato, o elemento de conexdo que ndo deixaria que as ideias
se evaporassem no esquecimento e na confusdo de ideias e valores da sociedade atual, onde
ainda vigem interesses econdémicos, egocentrismo académico e transagdes politicas baseadas
em influéncia.

A maneira de se lidar com tudo isso apareceu de forma contundente na visdo béasica
do Grupo de Estudos e Pesquisas sobre Enfermagem, Saude Global, Direito e
Desenvolvimento (GEPESADES) a respeito da advocacia em salde mental. Para a OMS, a

advocacia em satde mental pode ser assim definida:

O conceito de advocacia em salde mental se desenvolveu para promover 0s
direitos humanos de pessoas com transtornos mentais e reduzir o estigma e a
discriminacdo. Consiste de varias agdes direcionadas a mudar as principais
barreiras estruturais e de atitude, para alcancar resultados positivos na salde
mental das populagdes (OMS, 2003, p. 2, tradugéo nossa).

A advocacia tem a seguintes agdes principais (OMS, 2003): conscientizacao,
informacdo, educacdo, treinamento, ajuda mutua, aconselhamento, mediacdo, defesa e
dendncia. Ndo se trata, evidentemente, da advocacia enquanto profissdo do bacharel em
Direito (law practice), mas da advocacia mais ampla (advocacy).

A advocacia em salde mental ocupa seu lugar neste breve epilogo para que o
encerramento do texto da tese tenha uma mensagem clara. Qual mensagem? A de que temos,
na infancia e na juventude, um terreno a ser cultivado com atencdo e cuidado plenos,
integrais, mediante todos os mecanismos possiveis de abordagem, com o fim primordial de
ver o individuo e de promover a sua realizacdo enquanto ser humano. Fazer isso em concerto,
por meio de ac¢Oes da advocacia em salude mental, organizando, conscientizando, estudando e
executando mudangas rumo a uma nova atitude em relacdo a fase desenvolvimental crucial

para o futuro da humanidade: a adolescéncia.
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GLOSSARIO DE CRIMES

Neste glossario esta uma lista de crimes e suas respectivas descricdes legais nas

modalidades simples, com as penas abstratamente cominadas na legislagéo.

1. Ameaca (Codigo Penal) — Art. 147 — “Ameacar alguém, por palavra,
escrito ou gesto, ou qualquer outro meio simbolico, de causar-lhe mal injusto e grave: Pena -
detencédo, de um a seis meses, ou multa.”

2. Adulteracdo de sinal identificador de veiculo automotor (Codigo Penal)
(Redagédo dada pela Lei n® 9.426, de 1996) — Art. 311 — “Adulterar ou remarcar numero de
chassi ou qualquer sinal identificador de veiculo automotor, de seu componente ou
equipamento:(Redacéo dada pela Lei n°® 9.426, de 1996)) Pena - reclusdo, de trés a seis anos, e
multa.”

3. Desacato (Codigo Penal) — Art. 331 — “Desacatar funcionario publico no
exercicio da funcdo ou em razdo dela: Pena - detencdo, de seis meses a dois anos, ou multa.”

4. Estupro (Cddigo Penal) — Art. 213. “Constranger alguém, mediante
violéncia ou grave ameaca, a ter conjuncdo carnal ou a praticar ou permitir que com ele se
pratique outro ato libidinoso: (Redacdo dada pela Lei n® 12.015, de 2009) Pena - recluséo, de
6 (seis) a 10 (dez) anos. (Redacdo dada pela Lei n° 12.015, de 2009)”

5. Furto (Cddigo Penal) — Art. 155 — “Subtrair, para si ou para outrem, coisa
alheia mdvel: Pena - reclusdo, de um a quatro anos, e multa.”

6. Resisténcia (Codigo Penal) — Art. 329 — “Opor-se a execucdo de ato legal,
mediante violéncia ou ameaca a funcionario competente para executa-lo ou a quem lhe esteja
prestando auxilio: Pena - detencgdo, de dois meses a dois anos.”

7. Roubo (Cddigo Penal) — Art. 157 — “Subtrair coisa mével alheia, para si ou
para outrem, mediante grave ameaca ou violéncia a pessoa, ou depois de havé-la, por qualquer
meio, reduzido a impossibilidade de resisténcia: Pena - reclusdo, de quatro a dez anos, e
multa.”

8. Trafico de Drogas (L. 11.343/2006) — Art. 33. “Importar, exportar,
remeter, preparar, produzir, fabricar, adquirir, vender, expor a venda, oferecer, ter em
depdsito, transportar, trazer consigo, guardar, prescrever, ministrar, entregar a consumo ou
fornecer drogas, ainda que gratuitamente, sem autorizacdo ou em desacordo com
determinacdo legal ou regulamentar: Pena - reclusdo de 5 (cinco) a 15 (quinze) anos e
pagamento de 500 (quinhentos) a 1.500 (mil e quinhentos) dias-multa.”

9. Homicidio (Codigo Penal) — Art. 121. “Matar alguém: Pena - recluséo, de
seis a vinte anos.”

10. Lesdo corporal (Cddigo Penal) — Art. 129. “Ofender a integridade corporal
ou a saude de outrem: Pena - detencéo, de trés meses a um ano.”

11. Posse irregular de arma de fogo de uso permitido (Lei 10.826/2003) — Awrt.
12. “Possuir ou manter sob sua guarda arma de fogo, acessorio ou municédo, de uso permitido,
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em desacordo com determinacdo legal ou regulamentar, no interior de sua residéncia ou
dependéncia desta, ou, ainda no seu local de trabalho, desde que seja o titular ou o
responsavel legal do estabelecimento ou empresa: Pena — detencdo, de 1 (um) a 3 (trés) anos,
e multa.”

12. Receptacdo (Codigo Penal) — Art. 180 — “Adquirir, receber, transportar,
conduzir ou ocultar, em proveito proprio ou alheio, coisa que sabe ser produto de crime, ou
influir para que terceiro, de boa-fé, a adquira, receba ou oculte: (Redacdo dada pela Lei n°
9.426, de 1996) Pena - reclusdo, de um a quatro anos, e multa. (Redacdo dada pela Lei n°
9.426, de 1996)”

13. Vias de Fato (Lei de Contravencgdes Penais) — Art. 21. “Praticar vias de
fato contra alguém: Pena — prisdo simples, de quinze dias a trés meses, ou multa, de cem mil
réis a um conto de réis, se o fato ndo constitui crime.”
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Relatorio cientifico de Estagio Doutoral

Gustavo D’ Andrea

Doutorando na Universidade de Sdo Paulo

Introducéo

Tento desincumbir-me satisfatoriamente da tarefa de elaborar um relatério que aborde
a minha experiéncia de estagio doutoral junto ao Centro de Estudos Sociais da Universidade
de Coimbra, ocasido em que tive como supervisor o Professor Doutor Jodo Arriscado Nunes.
Tratarei este documento numa perspectiva mais narrativa, em primeira pessoa, abordando,
além da discussao cientifica propriamente dita, coisas que ndo sao proprias, por exemplo, de
uma tese (referindo-me aqui ao volume onde fica o conteldo textual da tese), mas que me
parecem importantes de ser tratadas por fazerem parte do caminho e do contexto referentes a

minha trajetoria na pesquisa de doutorado, incluindo a minha experiéncia em Coimbra.

Senti a necessidade de contextualizar-me aqui por uma questdo de otimizacdo do
tempo, que é precioso a todos nés e, também, por uma questdo de eficiéncia, considerando
uma realidade: ter sido o fluxo de informacdes compartilhadas muito vasto. Por isso, procuro
estabelecer uma linha de raciocinio que explique a minha experiéncia enquanto estudante de
doutorado e como ela foi influenciando a ideia inicial de pesquisa, chegando, finalmente, a

Coimbra e as coisas que aqui tenho apreendido.

A intencdo € a de que, depois dessa contextualizacdo, eu possa ter uma base razoavel
para delimitar o que considerarei como contributos tedricos para 0 meu trabalho de pesquisa,
percebidos durante o estagio doutoral. Foi a forma que encontrei para manejar a “tentagdo” de
absorver mais e cada vez mais informacGes, conhecimentos, fatos e historias sem, contudo,
trabalhar em alguma coisa palpavel. Por que, afinal, todo esse cuidado antes de ir ao assunto?
Por um simples motivo: para a minha percep¢do, a amplitude e a profundidade das ideias se
abriu tanto nessa experiéncia que haveria o risco de tudo ficar dissolvido demais, enquanto
que, por outro lado, tratar de alguns temas de forma delimitada sem explicitar o modo de ser
do caminho percorrido e das decisdes tomadas seria deixar que as concluses se

transformassem em cubos de gelo.
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Portanto, em sintese, nos tdpicos que se seguem procurarei: contextualizar meu
caminho até Coimbra; abordar algumas das quest8es mais interessantes relativas a experiéncia
na Universidade de Coimbra; e finalizar, explicitando quais foram os contributos teoricos

principais e como eles me ajudam na pesquisa.

Das ideias iniciais a Coimbra: sinopse de uma longa histéria

Cerca de quatro anos se passaram entre as primeiras ideias para uma possivel pesquisa
de doutoramento e 0 momento (junho de 2014) em que escrevi o primeiro rascunho do meu
relatorio de estagio doutoral na Universidade de Coimbra (UC), o “sanduiche” que faz parte

do meu doutorado na Universidade de Sdo Paulo (USP).

Defendi a minha dissertacdo de mestrado no segundo semestre de 2008, tendo cursado
o mestrado no Departamento de Psicologia e Educacdo, da Faculdade de Filosofia, Ciéncia e
Letras de Ribeirdo Preto (USP), onde tratava do tema das carreiras criminosas entre
adolescentes autores de ato infracional na cidade de Ribeirdo Preto (interior de S&o Paulo).
Depois de algum tempo, considerando que ndo houve oportunidade concreta de continuidade
da mesma linha de pesquisa em nivel de doutorado junto a Psicologia, o Professor Doutor
Moacyr Lobo da Costa Janior, estatistico e entdo docente da Escola de Enfermagem de
Ribeirdo Preto (EERP) e hoje docente da Faculdade de Medicina, ambas da USP, e que
participou como membro da minha banca de mestrado, assistiu-me na formulacdo de uma
ideia de pesquisa a ser realizada, em nivel de doutorado, junto ao Departamento de
Enfermagem Psiquiatrica e Ciéncias Humanas da EERP, com foco no uso de alcool por

adolescentes autores de atos infracionais.

Se entrei na pds-graduacdo strictu senso por uma sO motivacdo, esta seria a de
compreender a delinquéncia juvenil, de um ponto de vista para alem da minha area de
formacédo (o Direito). A ideia basica foi sempre esta e, a partir do processo de aprendizado,
pesquisa, vivéncia, dialogo, reflexdo, escrita... a motivagdo basica vai tomando formas, tendo

desdobramentos, apresentando reflexos e conversando consigo mesma de forma dialética.

As dificuldades sdo imensas, a comecar pelos problemas conceituais ou
terminologicos. Por exemplo, o termo delinquéncia é usual e permanece como um descritor
nas ciéncias da saude, mas a sua conotacdo pode ser dotada de cunho preconceituoso ou

estigmatizador. E o jovem? Quem é ele? Se substituirmos o termo delinquéncia por autoria de
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ato infracional ou mesmo por pratica de ofensas (adotando o modo de dizer usual
estadunidense offense, offender, sem excluir o fato de ser comum a expressdo juvenile
delinquency nos estudos), poderiamos melhorar a imagem das perspectivas, mas temos que
pensar. Ato infracional, o que é? Ou ofensa, o que seria? O direito ocidental delimita
claramente o que sejam essas coisas, mas delimita para ele (o direito). E assim vamos
verificando que mais e mais perguntas se sobrepdem e se acumulam e pedem respostas. Em
todo caso, continuarei usando a expressdo delinquéncia juvenil neste texto, por conveniéncia,

pois assim posso focalizar no objeto do relatorio.

Mas, tendo de comecar por algum ponto, em termos de pesquisa de doutorado, decidi
pesquisar sobre a relacdo entre alcool e delinquéncia juvenil. Conforme escrevi no meu
projeto:

No que tange ao avanco da compreensdo a respeito da dindmica da
delinquéncia juvenil, interessa analisar até que ponto se relacionam o nivel
de agressividade das infragdes praticadas por adolescentes e seus respectivos
habitos de alcool. Com a comparagdo que se propde, entre uso de alcool e
agressividade das infracGes, serdo produzidos novos conhecimentos sobre a
influéncia da bebida alcodlica sobre a pratica de atos infracionais,
contribuindo, pelo menos, em dois ambitos: no cientifico, acrescentando
dados e reafirmando e/ou criticando trabalhos prévios; e no sistema
policial/judicial infracional, oferecendo informagdes relevantes para uso

futuro (por exemplo, na otimizag&o das decisdes sobre aplicagdo de medidas
socioeducativas mais adequadas).”

Percebe-se, portanto, que, além da analise de dados referente ao tema do projeto, havia
desde o inicio a intencdo de contribuir de alguma forma para o sistema policial e judicial
voltados ao adolescente infrator. A maior compreensdo de um habito de alcool que possa ter
reflexos no comportamento, considerando especialmente a pessoa menor de 18 anos, ajudaria,

pelo menos, no processo decisorio judicial.

Talvez o direito aplicado a questdo da delinquéncia juvenil seja positivado num
formato que surge de determinada concepgéo do problema. Desta forma, o direito infracional
juvenil (termo que estou usando neste texto para fazer um paralelo ao direito criminal do

adulto), atua com base em predefinicbes de comportamentos e idades, e solugfes judiciais

D’ Andrea, Gustavo. Uso de alcool e delinquéncia juvenil na cidade de Ribeirdo Preto. Projeto de
doutorado, 2012.
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nesses ambitos. Num processo judicial infracional, analisa-se os fatos e os argumentos e

Impde-se uma deciséo.

Os fatos que impulsionam as engrenagens estatais a reagir, nesse campo, Sao
componentes definidos da “delinquéncia” (ou seja, sdo partes dela, e ndo ela toda). Séo
violacdes especificas a bens juridicos, consubstanciadas na adequacdo do comportamento a
determinado verbo que se constitua como sendo um delito. A partir dai, o Estado vai se
movendo para responder, como um substituto da sociedade, ao ato delituoso. Ficam de fora,
por exemplo, comportamentos ndo conhecidos pelos registros oficiais e situacdes que o

Direito ndo considera, em determinado momento, como sendo relevantes.

O ambito do processo judicial € um pouco mais dinamico, pois ali esta o juiz, que vai
analisar as questdes e decidir conforme as possibilidades legais de solu¢do e os pontos de
vista das partes e, dentre as solu¢des, h& ainda mais dindmica, pois as estruturas de atengdo ao
infrator podem se desenvolver e evoluir sem que se mude a letra da lei, como, por exemplo,
guando uma lei define a possibilidade de internacdo sem detalhar o modelo institucional, o
qual seria entdo moldado e remoldado na medida em que se compreendesse mais sobre tudo o
que gira em torno da questdo central, qual seja a propria “delinquéncia”, e até mesmo o seu

conceito e terminologia.

A partir dessas consideracdes sobre o direito e suas solucdes, podemos ser tomados de
perplexidade quando olhamos para a sociedade, para a marginalizacdo, e para os indices de
violéncia, especialmente entre jovens, em pleno século 21. Como estudante de doutorado,
pensando na questdo da delinquéncia juvenil e sendo formado em Direito, meu olhar €, sim,
de perplexidade ao ver que as estruturas da sociedade vdo se cristalizando, vdo se

endurecendo em torno de solucGes néo eficazes, mas cada vez mais fortes e fechadas.

O direito esta posto e as estruturas estatais estdo em operagdo, de modo que se esta
fazendo o que se convencionou fazer. A minha pergunta, neste momento, teria sido: por que
ndo conseguimos, entdo, “ressocializar” 0s adolescentes infratores? Ou seja, tudo estd bem
escrito e fundamentado, globalmente alinhado e, na hora mais importante que é a da
intervenc&o, esta é reconhecidamente falha. Se ndo é uma concluséo absoluta, também néo é
infundada. Veja-se o exemplo das rebelides nas instituicbes brasileiras de internacdo de
adolescentes infratores, adolescentes estes que, muitas vezes, séo membros de organizacdes

criminosas ou gangues e, se ndo estdo dominando o ambiente institucional por meio da
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violéncia sanguinaria, estdo, muitas vezes dominando por violéncia silenciosa ou sendo

violentados fisica ou psicologicamente, como a midia divulga.

A partir da motivacéo inicial (compreender a delinquéncia juvenil) e da decisdo pelo
objeto principal da pesquisa (relacdo entre alcool e delinquéncia) e com referencial tedrico

1213 ¢ além desse mbito, também o da ineficcia do

que denota a importancia dessa relacéo
sistema juridico infracional, permanecendo ainda uma mentalidade antiga e voltada ao
castigo™, ingressei no doutorado e cursei uma série de disciplinas, dentre as quais destaco as
que trataram dos temas: direito a saude, desenvolvimento, saberes e praticas em salde mental

e grupalidade e saude mental.

Estudando os assuntos das disciplinas e vivenciando o trabalho de pesquisa em campo,
as angustias em torno daquela pergunta (“por que ndo conseguimos “ressocializar” 0S
adolescentes infratores?””) foram crescendo. Acabei descobrindo um livro chamado Nursing:
A human needs approach, escrito por J. R. Ellis e E. A. Nowlis™. A partir de discussées a
respeito do tema das necessidades humanas, e com inspiracdo no mencionado livro, escrevi
como coautor um artigo: Uso socializado de alcool por adolescentes ofensores: um enfoque
fundamentado nas necessidades humanas . Neste artigo, procuramos destacar uma
possibilidade de visdo da delinquéncia juvenil (no caso do artigo, aquela associada ao uso
socializado do alcool) a partir do ponto de vista da atencdo em salde mental, tendo como
centro o enfermeiro como recurso humano estratégico e com fundamento nas necessidades

humanas. Chegamos a propor a seguinte ideia:

11 Adorno, Rubens de Camargo Ferreira. 2008. Uso de alcool e drogas e contextos sociais da violéncia.
Revista Eletronica Sadde Mental Alcool e Drogas. 2008, Vol. 4, 1, pp. 1-10.

'2 Facundo, Francisco Rafael Guzman, et al. 2009. Consumo de alcohol en jévenes y su relacion con la
violencia psicoldgica en el noviazgo. Revista Eletronica Sadde Mental Alcool e Drogas. 2009, Vol. 5,
2, pp. 1-14

3 Heim, Joanna e Andrade, Arthur Guerra de. 2008. Efeitos do uso do alcool e das drogas ilicitas no
comportamento de adolescentes de risco: uma revisdo das publicagdes cientificas entre 1997 e 2007.
Revista de Psiquiatria Clinica. 2008, Vols. 35, Suplemento 1, pp. 61-64.

" Monte, Franciela Félix de Carvalho, et al. 2011. Adolescentes autores de atos infracionais:
psicologia moral e legislacdo. Psicologia & Sociedade. jan-abr de 2011, Vol. 23, 1, pp. 125-134.
Acesso em: 18 jul 2012. Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&
pid=S0102-71822011000100014&Ing=en&nrm=iso.

5 Ellis JR, Nowlis EA. Nursing: A human needs approach. 3% ed. Boston: Houghton Mifflin
Company; 1985.

® D’ Andrea G, Ventura CAA, Costa Junior ML. Uso socializado de alcool por adolescentes ofensores:
um enfoque fundamentado nas necessidades humanas. REEUSP, 48 (1), 2014, p. 135-43.
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Olhar o comportamento desviante do adolescente sob o ponto de vista da
salde nos direciona a, inevitavelmente, propor um realinhamento estrutural
do tema dentro da estrutura politico-administrativa: deslocar o tema,
cessando de tratd-lo (na pratica) como matéria punitiva ou de seguranca
publica, e passando a inseri-lo dentro de estrutura da Seguridade Social (a
qual abrange a Saude, ao lado da Assisténcia Social e da Previdéncia Social),
que tem por esséncia a garantia presente e futura de uma vida préspera em
sociedade. O comportamento desviante do adolescente deve, portanto, ser
colocado em foco enquanto matéria também referente ao seu futuro. (p. 142)

Portanto, em decorréncia do processo de formacdo para o doutoramento, aquela ideia
inicial de contribuir para que haja mais conhecimento que possibilite decis6es judiciais mais
conscientes da relacdo alcool-delinquéncia, a reflexdo sobre o sistema de justica juvenil

alcangou um novo enfoque, qual seja o das necessidades humanas no campo da salde.

Durante o processo de discussao e elaboracdo do artigo, tendo em conta o0 assunto e,
ainda, sugestdes do Professor Doutor Mauro Serapioni, que conheci num evento que
aconteceu na USP, encontrei o curriculo do Professor Doutor Jodo Arriscado Nunes e vi que
ele tratava de alguns assuntos que poderiam complementar a minha pesquisa, especialmente
do ponto de vista do fortalecimento das discussdes em torno de politicas publicas na area da
salde. O Professor Arriscado Nunes aceitou-me como seu supervisionando para um estagio

de 6 meses em Coimbra.

A partir do momento em que houve interesse do Professor Arriscado Nunes em me
supervisionar, apés conhecer 0 meu projeto de doutorado, a questdo da abordagem da
delinquéncia juvenil sob o prisma da salde e as suas implicacdes politicas em relacdo ao
sistema de justica juvenil, tornaram-se objetos complementares de interesse da prépria tese,

dignas de serem desenvolvidas como um capitulo especifico.

O que relato no proximo item é o que pude apreender da experiéncia, com foco nas

contribuicbes que essa experiéncia proporcionou a minha tese de doutorado.

A experiéncia na Universidade de Coimbra: atividades realizadas e contribuicoes
adquiridas

Uma vez estando em Coimbra, dividi as minhas atividades em trés principais: acesso
as bibliotecas (em especial a Biblioteca Norte/Sul, do Centro de Estudos Sociais, e a
biblioteca da Faculdade de Psicologia, ambas da UC); frequéncia como ouvinte a disciplinas

do curso de doutoramento em Governacdo, Conhecimento e Inovacgéo e as aulas magistrais do
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Professor Doutor Boaventura de Souza Santos, ocorridas estas no primeiro semestre de 2014;
e conversas com professores e colegas que cursam doutorado ou pds-doutorado, que

pudessem dar sugestdes e contribuicbes para 0 meu projeto.

A experiéncia foi produtiva num nivel acima do esperado. Houve, no entanto, um
ponto que considero positivo com potencial efeito negativo: a quantidade de conhecimentos
disponiveis, numa variedade de prismas estonteante. E um ponto positivo, porque é um acesso
a uma oportunidade de novos conhecimentos, préaticas e discussdes de grande valor para
pesquisa cientifica, aumentando a probabilidade de um enriquecimento do proprio material
que devo criar ao emergir de todo esse processo. Por outro lado, este ponto positivo tem alto
potencial negativo se considerarmos a expectativa de um grande avanco, ou de um grande

passo, combinada com a exiguidade do tempo e do proposito especifico do “sanduiche”.

Por isso, insisto em frisar que de uma experiéncia ampla resulte algo mais restrito e,
por que nao dizer: modesto. Portanto, o que vem a seguir, neste relatério, sdo luzes de
sinalizacdo que relato ter percebido, que servirdo para trés propdsitos imediatos: pautar as
préximas discussGes com aqueles que tém contribuido nesta experiéncia; inspirar um capitulo
avancado de discussdo na minha tese de doutorado; e sinalizar possiveis objetos futuros de

pesquisa.

Retomemos, entdo, a partir da questdo da possibilidade de se colocar a delinquéncia

juvenil como um assunto de satde mental, em termos de politicas publicas.

Uma das coisas que notei, no @mbito dos discursos e discussdes verbais (mesmo as
informais), foi uma tendéncia de se pensar em salde mental principalmente quando o
individuo alcanca uma situagdo mental critica. Cheguei a ouvir, mais de uma vez, falar-se em
“doenca mental” antes mesmo de poder iniciar uma explanagdo sobre 0 meu objeto de
pesquisa. Fiquei entre descartar esta percepcdo como algo incidental ou incluir como
observagdo. Duas conversas com docentes, estas formais'’, inspiraram-me a incluir esta

observagao aqui.

Com efeito, das duas conversas pude ter uma percepgao sobre um aspecto da realidade

portuguesa no ambito da satde mental: o dominio da Medicina, além da sua separacdo face ao

" Conversas para fins de contribuicdo cientifica com Professor Doutor Jodo Arriscado Nunes
(maio/2014) e com Professor Jodo Pedroso (junho/2014).
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ambito do Direito. E, ademais, a escassez da tematica da salde mental, tratada como tal, nas
duas principais leis portuguesas direcionadas ao menor de 18 anos.

Em Portugal, o sistema de justica direcionado a criangas e jovens divide-se em
regramentos consubstanciados em duas leis, cada uma delas abrangente de determinada faixa
etaria e oferecendo, a partir dessa definicdo etaria combinada com a situacdo que se
regulamenta, dois conjuntos de regras com objetivos juridicos diferentes. Nesse sentido,
existe a Lei 147 de 1999, chamada de “Lei de Protec¢do de Criancas e Jovens em Perigo”,
conceituando crianca ou jovem como sendo a pessoa menor de 18 anos, podendo ser o
conceito estendido até os 21 anos se houver solicitacdo de continuacdo de uma intervencéo
iniciada antes dos 18 anos (Artigo 5, a); e a Lei 166 de 1999, chamada de “Lei Tutelar
Educativa”, a qual abrange a faixa etaria que vai dos 12 aos 16 anos e sendo o seu ambito o
equivalente ao que no Brasil se classifica como o da préatica de ato infracional, ou seja, o da
pratica de um delito por um jovem, em qualquer momento a partir de certa idade (12 anos,
tanto em Portugal quanto no Brasil) e até quando finde a situacdo de inimputabilidade penal
por idade (16 anos em Portugal e 18 anos no Brasil).

A Lei 147 de 1999 define as situacdes em que se deve considerar a crianga ou 0 jovem
como estando em perigo. Sao os seis itens do Artigo 2, que valem ser transcritos: “a) Esta
abandonada ou vive entregue a si propria; b) Sofre maus tratos fisicos ou psiquicos ou é
vitima de abusos sexuais; ¢) N&o recebe os cuidados ou a afeicdo adequados a sua idade e
situacdo pessoal; d) E obrigada a actividades ou trabalhos excessivos ou inadequados a sua
idade, dignidade e situacdo pessoal ou prejudiciais a sua formacdo ou desenvolvimento; €)
Esta sujeita, de forma directa ou indirecta, a comportamentos que afectem gravemente a sua
seguranca ou o seu equilibrio emocional; f) Assume comportamentos ou se entrega a
actividades ou consumos que afectem gravemente a sua saude, seguranca, formacéo,
educacédo ou desenvolvimento sem que 0s pais, 0 representante legal ou quem tenha a guarda

de facto se Ihes oponham de modo adequado a remover essa situagao.”

Em cada uma das leis ha uma lista de medidas judiciais possiveis de serem adotadas
conforme a analise do caso concreto. No ambito da protecdo, existem as medidas de
promogéo e protecdo (art. 35, 1, da Lei 147 de 1999): “a) Apoio junto dos pais; b) Apoio
junto de outro familiar; ¢) Confianga a pessoa idonea; d) Apoio para a autonomia de vida; €)
Acolhimento familiar; f) Acolhimento em instituicdo; g) Confianga a pessoa seleccionada

para a adopcao ou a instituigdo com vista a futura adopgao”.
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Ja no ambito da tutela, existem as medidas tutelares educativas (art. 4°, 1, da Lei 166
de 1999): “a) A admoestacdo; b) A privacdo do direito de conduzir ciclomotores ou de obter
permissdo para conduzir ciclomotores; ¢) A reparacdo ao ofendido; d) A realizacdo de
prestacfes econdmicas ou de tarefas a favor da comunidade; €) A imposicdo de regras de
conduta; f) A imposicdo de obrigacOes; g) A frequéncia de programas formativos; h) O

acompanhamento educativo; i) O internamento em centro educativo.”

No entanto, quando a Lei Tutelar Educativa portuguesa aborda explicitamente a saude
mental, o faz de uma forma que ajuda a respaldar a minha percepc¢éo inicial de que a saude
mental pode acabar sendo percebida como uma situacéo critica. Vejamos o contetdo do artigo
49, da Lei Tutelar Educativa (Lei 166 de 1999):

Artigo 49.°
Inimputabilidade em razéo de anomalia psiquica

1 - Quando, em qualquer fase do processo, se verificar que 0 menor sofre de
anomalia psiquica que o impede de compreender o sentido da intervencédo
tutelar, o processo é arquivado.

2 - No caso previsto no nimero anterior, 0 Ministério Publico encaminha o
menor para 0S servigos de saude mental, examina a necessidade de
internamento e, se for caso disso, providencia, nos termos da lei, o
internamento compulsivo.

3 - O despacho de arquivamento é notificado ao menor, aos pais,
representante legal ou pessoa que tenha a sua guarda de facto e ao ofendido.

Dado a minha trajetoria ter um carater fundamentalmente interdisciplinar, talvez se
justifique a tentativa de fazer coisas, separadas convencionalmente, dialogarem entre si.
Protecdo e tutela, no direito, ndo conversam entre si. Os bancos da faculdade de Direito me
ensinaram que o Direito trata do caso concreto, e as leis de protegéo e de tutela em Portugal,
ou o Estatuto da Crianca e do Adolescente, no Brasil (que, para usar a terminologia
portuguesa, € uma lei de protecdo e de tutela a0 mesmo tempo, embora bem delimitando os
dois @mbitos) tratam de situagbes que se podem consubstanciar em casos concretos, e 0
Direito acaba resolvendo cada caso como um caso, conforme a adequacdo entre

comportamento/situacdo e a descricdo legal.

Nesse sentido, o Direito tem capacidade de ser cego a algumas coisas, enquanto presta
atencdo em outras. Por exemplo, em termos de idade, as normas protetivas e as normas

tutelares poderiam ser aplicadas a mesma pessoa, a0 mesmo tempo. Pela minha experiéncia
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pratica no Brasil, e pela anélise legal tanto no ordenamento juridico brasileiro quanto no
portugués, percebo que 0os campos protetivo e tutelar, no entanto, ndo dialogam.

Por que, afinal, tentar abordar estes aspectos do sistema de justi¢a juvenil numa
discussdo sobre saude mental? Porque estamos falando de comportamento e, acredito, 0
campo protetivo, o campo tutelar educativo e o campo da salude mental ndo se “falam”,
quando em realidade todas essas areas estdo abordando aspectos que sdo sincronos num
determinado individuo. Essa perspectiva € predominantemente influenciada pela minha
experiéncia nas disciplinas do doutorado, no Brasil. Nao faltam, todavia, dificuldades a serem

abordadas e algumas delas tentarei discutir nos préximos paragrafos.

Trés séo as questdes (ou dificuldades) que me parecem Uteis de serem tratadas agora: o
que Arriscado Nunes'® chamaria de “risco de medicalizagio”; a defini¢do de comportamento
desviante negativo ou “anormalidade”, 0o que me fez incluir o tépico sobre “o normal e o
patologico”; e a discussdo da delinquéncia juvenil em termos de aquisi¢ao de conhecimento a

seu respeito.

O risco de medicalizacao

Numa palavra, a saude mental, em Portugal, é assunto médico-psiquiatrico. A
Professora Doutora Raquel Siqueira Silva™® defendeu a sua tese de doutorado em Psicologia
no Rio de Janeiro, tendo dedicado um capitulo a comparacdo entre Portugal e Brasil no

cendario da salde mental.
A autora relata;

Quando cheguei em Portugal, pensava que a politica adotada em salde
mental nesse pais era a da Reforma Psiquiatrica, na linha das experiéncias
italiana ou brasileira. Surpreendeu-me saber que ndo foi a corrente
predominante. (p. 165)

Sua perplexidade se deu face ao dominio da saude mental pela psiquiatria, centrada
mais modernamente na chamada psiquiatria de setor. Desenvolvendo o tema, mais tarde,

como coautora de um artigo, ela e seus colegas denotam:

'8 Conversa verbal em maio/2014.

¥ Siqueira-Silva R. Grupos musicais em salide mental: conexdes entre estética musical e praticas
musicoterapicas. Tese de Doutorado. Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia do Departamento de
Psicologia da Universidade Federal Fluminense, Niteroi, 2012.
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A partir da bibliografia consultada e do relatos dos entrevistados, é plausivel
sugerir que a Psiquiatria de Setor ainda ndo atingiu integralmente sua
proposicdo de atendimento comunitario. Os atendimentos mantém-se
prioritariamente num procedimento biomédico.”

Nunes?! havia sugerido uma reflexdo acerca do risco de medicalizacdo, quando o
entrevistei pela primeira vez. Percebi, entdo, que ndo bastaria idealizar um di&logo entre saide
mental e delinquéncia juvenil. Seria necessario ter em conta as dindmicas de poder que
permeiam a sociedade, caso contrario poderiamos acabar por sugerir perspectivas nascidas da
motivacao inicial de compreender e, compreendendo, humanizar e, uma vez sugeridas tais
perspectivas, sermos mal interpretados, ou interpretados de maneira tendenciosa, conforme

interesses alheios as buscas que estamos tentando realizar.

A respeito da evolugéo recente do campo da satide e da medicina, Nunes? fala sobre a
problematica do "imperativo da saude”, incluindo como um dos pontos mais destacados das
novas configuracGes nestes campos o da responsabilizacdo individual. Na sua concepcdo, a
subordinacdo das pessoas a uma autoridade de especialistas com legitimacdo proporcionada
pelo saber biomédico, possibilita a subjetivacdo do homo medicus, ou 0 homem que pauta a

sua vida pelos imperativos da saude.

Segundo Nunes?, nas trés Gltimas décadas podem ser identificados trés aspectos
principais que caracterizam as transformacGes recentes no campo da salde: a
biomedicalizacdo da salde; a nova economia politica da salde; e a emergéncia da politica da
"vida em si mesma", fazendo, neste caso, referéncia a Rose (2007).

Destaco o0s seguintes trechos sobre os aspectos referidos.
Quanto & biomedicalizacdo da satide, Nunes®* escreve:

Na nova dinamica, o conceito de saude é individualizado e recentrado nos
processos bioldgicos — e especialmente na genética — e nos comportamentos
individuais, subsumidos na nocédo de estilo de vida, tendendo a desaparecer a
referéncia aos determinantes sociais e ambientais da satde. (p. 151)

20 Siqueira-Silva, Raquel; Nunes, Jodo Arriscado; Moraes, Marcia. Portugal e Brasil no cenario da
Saude Mental. Fractal, Rev. Psicol., 25 (3), p. 475-496, set/dez 2013. (p. 494)

2! Entrevista em maio de 2014.

22 Nunes, Jodo Arriscado. Sadde, direito a salde e justica sanitaria. Revista Critica de Ciéncias Sociais.
87, 2009, p. 143-169.

2 |dem.

 Idem.
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Quanto & nova economia politica da sadde:

O conhecimento e a propria vida — sob a forma de tecidos humanos, genes,
linhas celulares, 6rgdos, bens de biodiversidade — torna-se sujeito a
apropriacdo privada através de patentes, protegida pelos regimes existentes
de propriedade intelectual. (p. 151)

E, finalmente, quanto a politica da "vida em si mesma:

(...) centrada na vida como fendmeno bioldgico, associada as crescentes
capacidades, ja referidas, de diagnoéstico, de vigilancia e de intervencdo nos
processos biolégicos, com implicagdes nas formas de poder, de governo, de
socialidade e de subjetivacdo, mas também de mobilizacdo colectiva. (p.
152)

Se falar da possibilidade de di&logo entre saude mental e delinquéncia juvenil, com
base nas inspiracfes alcancadas a partir da consideracdo dos principios ou caracteristicas de
uma enfermagem baseada nas necessidades humanas, era algo que transmitia uma sensacgéo
promissora de desenvolvimento e humanizagdo, certo é, também, que as caracteristicas da
evolucdo da salde, como analisadas por Nunes, colocam em risco as concepcles
“desalinhadas™ as ideias dominantes e, pior ainda, podem acabar deturpando os sentidos das

coisas em beneficio das proprias ideias dominantes.

Quando pensamos naqueles trés aspectos da evolucdo da saude (biopoder, economia
politica da saude, e “vida em si mesma”) poder-se-ia facilmente forjar uma perigosa
“adequacdo” dessas concepcgdes a situacdo da delinquéncia juvenil, misturando fatores de
risco e regras de comportamento, e encontrando uma forma de responsabilizar os jovens pelo
mal que causam a si mesmos e que poderia refletir em prejuizo a sociedade. Dai, seria aberto
espaco para mais um longo caminho de estigmatizacdo do jovem, possivelmente fazendo
surgir formas de classificacdo de pessoas, indexacdo de comportamentos, automatizacdo de
intervencbes e, quem sabe, até mesmo a “expressdo” da responsabilidade em valores
monetarios. Nem protecdo, nem tutela, nem educacdo para o direito ou medidas
socioeducativas... Nem tampouco atencdo em salde mental, mas um novo delito: a
autodestruicdo da mente. Nao &, de todo, o que eu defendo, e a prova disso € que uso como

verbos principais da minha busca estes dois: dialogar e compreender.
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A ideia de ampliacdo da abrangéncia da salde envolve riscos, especialmente este risco
de deturpacdo do sentido que queria se dar a alguma situac&o. Nunes® escreve:

(...) concepgdes ampliadas de saude s&o mobilizadas para reivindicar,
precisamente, a medicalizag&o de certas perturbacdes e de certos problemas,
através do seu reconhecimento como doengas, com causas € etiologias por
vezes desconhecidas ou complexas. (p. 156)

Acontece que a humanidade parece ter sede de normatizacdo. Parece que uma coisa
ndo consegue prosperar na civilizagdo se ndo tiver um forte impacto sustentado por
autoridade. Criam-se, entdo, padrdes de comportamento e petrifica-se o raciocinio. O que se
desalinha ao padrdo, serd considerado desviante e a maquina estatal vai trabalhando para
manter a ordem estabelecida. Talvez este seja um dos trunfos do biopoder: a normatizacdo do

Ser.

Passamos, entdo a dois outros temas: a problematica da definicdo do que seja o
“normal” e os desafios da ideia de compreensdo da delinquéncia juvenil pelo enfoque da

salde mental.

O normal e o patoldgico

Normatizar ou normalizar, no fundo, significam a mesma coisa. Sdo, na realidade,
sinbnimos que, por estilo, costumamos utilizar com significados um pouco diferentes.
Normatizar como prescrever normas ou estabelecer padrdes, normalizar como adequar aos
padrdes ou tornar normal. N&o precisaria ser dito mais nada. Normal é aquilo que relativo a

uma norma, padrdo, lei, regra de conduta etc.

O problema é querer que as pessoas sejam normais. Aprendemos no convivio social
gue o bom é ser normal, e somos classificados ao longo da vida conforme nos alinhemos ou
ndo a normalidade e, entdo, passamos certo tempo tentando saber o que “devemos” fazer.
Talvez a adolescéncia seja um periodo de tanta ebuli¢do por ser o comego de um pensamento
critico mais consciente, pois mais tarde ja somos adultos e “sabemos” 0 que a sociedade
espera de uma “boa” pessoa. Outras necessidades se sobrepGem & nossa necessidade de
pensar, e entdo acabamos ficando preocupados demais em sobreviver e 0 “normal” acaba

ficando sem ser questionado.

2 1dem.
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O interesse pela definicdo do “normal” apareceu ja no trabalho de campo, durante a
pesquisa de doutorado, e ainda mais nas reflexdes sobre a perspectiva da enfermagem baseada
em necessidades humanas. Tirando de lado a questdo imediata da seguranca publica, que
exige uma forca para anular outra, protegendo o bem comum (como no caso de uma série de
assaltos a mdo armada, que exige a acdo imediata da policia, sob pena de entregar a
comunidade a violéncia), qual ¢ a finalidade de toda a questéo delinquencial juvenil?

Fala-se em “jovem em conflito com a lei”, como sugestdo para substituicdo da
expressao delinquéncia juvenil. Conflito com a norma, portanto anormal? Fala-se também em
“comportamento desviante”, que pressupde alguma normalizacdo. O proprio termo
delinquéncia tem seus problemas. Como referido anteriormente, ndo pretendo discutir
terminologia neste texto, e tenho utilizado a expressdo delinquéncia juvenil pelo texto todo.
Seria preciso um trabalho mais detido para pensar nisso, mas percebo que se fala muito em
padrdes, recuperacdo, ressocializacdo, insercdo e outros termos analogos, enguanto o
adolescente “delinquente” se vé evoluindo em competéncias que ele vé como normais, como
no classico exemplo do jovem que abandona a escola e assume um ponto de venda de drogas,

enguanto aspira tornar-se um poderoso traficante.

Quando se fala em “ressocializar”, fala-se implicitamente em padrfes aos quais se
pretende fazer o sujeito retornar, uma vez desviado. Que padrdes sdo esses? Seriam 0S
padrdes de comportamento estabelecidos em lei? Acontece que a lei ndo estabelece nenhum
padrdo de comportamento, mas apenas define situacdes ou acles e os seus efeitos juridicos.

Onde é que se busca o padrdo para basear o processo de ressocializacdo?

Bartolas e Schmalleger®® tocam num ponto relevante para essa discusséo: “Teenagers
develop new, often expensive tastes for such things as sound systems, clothing, automobiles,

and alcohol, yet legitimate means for satisfying these desires are often not available.” (p. 3)

Sera que o jovem carente de condicdes financeiras envereda, por exemplo, na venda de
entorpecentes porgue aspira a um padrdo de vida prospero, segundo o que a propria sociedade
considera como sendo préospero? E facil dizer que o desejo por uma roupa de grife, ou pelo

rotulo da bebida que da status no momento, seria puro vicio e consumismo, aos quais cada um

% BARTOLAS, Clemens; SCHMALLEGER, Frank. Juvenile Delinquency. Vérias cidades: Pearson,
2013. 280 p.
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pode se entregar desde que ndo o faca por meios ilegitimos. Mas, pergunto: ndo sdo esses

“problemas” parte do que se considera “normal” na sociedade?

Para ilustrar, uma citagdo interessante, pertinente ao tema, especifica na questdo do

alcool:

Les professionnels de la santé sont les premiers a dénoncer le fléau que
représente I'alcoolisme pour I'étre humain et la santé publique. Ils n'en sont
pas moins influencés par leurs propres represéntations de I'alcool et des <<
malades de l'alcool >>. Pour résumer, ils sont confrontés a un triple
probleme: d'abord, les << lettres de noblesse >> du produit lui-méme, avec
sa composante socioculturelle largement ancrée dans les mceurs, son
caractere légal, le flou des définitions de I'excés; ensuite, la faible efficacité
aupreés des alcooliques des thérapeutiques et de sevrages, qui font douter du
role de la médicine dans ce domaine; enfin, la méconnaissance de nouveaux
produits diffusés par les grands groupes alcooliers comme la biere 8.6 ou
surtout les boissons trés aromatisées a base de vodka, rhum ou whisky -
premix et autres alcopops -, trés en vogue parmi les plus jeunes. (p. 317)%

S&o perguntas em cima de perguntas e, muitas vezes, permanecemos com ideias vagas
sobre as dindmicas psicossociais, enquanto se permite a classificagcdo de situagdes conforme
padrbes pré-estabelecidos, transformando a atuagdo da sociedade frente a um “associado”
numa imposicao de regras de conduta, imposicdo que ndo se preocupa com 0 Ser, mas apenas

com as suas feicdes e se elas se adaptam ou ndo a ordem juridica estabelecida.

Uma andlise mais profunda da questdo “normal versus patologico” podera ser
estudada em Georges Canguilhem. O tema esté presente, ainda, num artigo de Nunes, Ferreira
e Queirds?® que aborda a participacdo e diversas formas de conhecimento e experiéncia em

encontros clinicos.

Como ilustragdo da possibilidade de redugdo da “normalidade” a convengoes, e
remontando ao risco de medicalizacéo, cito o documento do Ministério da Saude de Portugal
intitulado Recomendacgdes para a pratica clinica da saude mental infantil e juvenil nos

cuidados de satide primarios®. Dois pontos a serem, primeiramente, destacados do contetido

2 ALVIN, Patrick. Les adolescents, l'alcool... et nous. IN: HEURRE, Patrice; MARTY, Francois
(coord.). Alcool et adolescence. Sem cidade: Albin Michel, 2007. p. 316-331

% Nunes, Jodo Arriscado; Ferreira, Patricia; Queirds, Filipa. Taking part: Engaging knowledge on
health in clinical encounters. Social Science & Medicine, in press, 2014, p. 1-8.

% PORTUGAL, Ministério da Salde, Alto Comissariado da Satde, Coordenacdo Nacional para a
Saude Mental Plano Nacional de Salde Mental 2007-2016 — Resumo Executivo Lisboa:
Coordenacdo Nacional para a Saiude Mental, 2009 - 52 p. Disponivel em:
http://www.padlisboa.pt/docpgd/files/cnsm.pdf Acesso em: 15 de junho de 2014.
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do documento: avaliacdo diagnostica pelo Médico de Familia, que parece ser o ponto
principal da tematica atencdo em salde mental desenvolvida no documento; descri¢do do que
se deve considerar normal e patoldgico, com uma lista de caracteristicas que denotam

normalidade e outra lista de caracteristicas que denotam patologia.

Os dois pontos destacados teriam o poder de influenciar todo um sistema de salde,
qualquer que fosse a perspectiva, pois da instrugdes (ou, pelo menos, sugestdes, pois ndo ha
descricbes pormenorizadas) para que seja definido se uma situacdo pode ser diagnosticada
como patolégica. Talvez eu ndo fizesse referéncia a esse documento, se ele ndo incluisse
comportamentos antissociais repetidos como sinal de alerta de patologia e a persisténcia na
dificuldade de aceitar regras e comportamentos antissociais (que o documento exemplifica:
“roubos, mentiras, fugas, destruicdo de propriedade, agressividade para pessoas e animais” —
p. 22).

Classificar é perigoso, por tudo o que temos discutido. Dizer “isto € normal, aquilo é
patolégico” € classificar. E algo tipico de uma mecanizacdo. Se for patoldgico, passamos
entdo para uma intervencédo, para normalizar, para adequar ao padréo, para “curar”. Mas, que
padrdo é esse? E o padrdo que se convencionou e, embora ndo seja imutavel, a sua mudanca
depende de uma estrutura de poder e autoridade. Enquanto o padréo estabelecido vige, e se
classificam as pessoas conforme este padrdo, estaremos sob o permanente risco de reproduzir

estigmatizagéo.

A preocupacdo que poderia ser levantada, nesse contexto, é de a “normalizag¢do” poder
representar uma fei¢cdo, e ndo um ser. Existem especialistas em detectar pensamentos lendo o
corpo, e esses especialistas sdo poucos, dotados de um talento exorbitante de percepcdo e
observacdo e é improvavel que haja muitos deles (se houver algum) trabalhando em servicos
de saide mental ao redor do mundo. Enquanto a sociedade ndo evolui para a telepatia, como
Rollo May sugeria que vira a acontecer, o entendimento humano mutuo precisa de cultivo, o
gue uma maquina industrial expressa e produtora em série (que é a cara da Saude no mundo

hoje) ndo pode proporcionar.

E preciso estarmos atentos a resposta que se pretende que uma sociedade dé ao jovem
“delinquente”. Se a reposta tiver de ser completa, — e a minha opinido é a de que precisamos
realmente pensar em respostas que abordem o individuo de uma maneira integral — o

Judiciario é uma via insuficiente. A delinquéncia tem sido apropriada pelo Direito. Note-se
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que um indicio dessa apropriacao € o fato de que se torna cada vez mais comum a proposta de

substituir o termo delinquéncia juvenil por jovem em conflito com a lei.

Pela sua etimologia, a palavra delinquéncia provém do latim delinquere, que pode ter
alguns significados: falhar no dever, estar em necessidade, ofender ou transgredir, errar e até
mesmo ndo alcancar determinado padr&o.*® Se o Direito se apodera do conceito, de modo a
que tratemos a delinquéncia como uma questdo apenas juridica, veremos a delinquéncia
apenas parcialmente, como sendo uma situacéo de violacdo ou ameaca de violagéo a direito,

fazendo com que a delinquéncia se torne uma acao e nao um estado mais abrangente.

Por isso, concordo quando leio em FERNANDO e PORTUGAL® que devemos evitar
o0 desperdicio de conhecimento sobre a crianca e o0 jovem — conhecimento este que pode se
perder pelo fato de a atencdo institucional ser de origem multissistémica — com um esforco
pelo aproveitamento de todos os conhecimentos de maneira contextualizada. Mas discordo da
ideia de centralizar os processos no Judiciario combinado com o Ministério Publico. Sinto que
0 Judiciario e o Ministério Publico ndo tém esse papel, pois o ser do jovem deveria ser objeto,
primariamente, de atencdo, de compreensdo, de didlogo, de equilibrio... e ndo de deciséo
sobre a sua situacdo juridica. Ndo estou falando de filantropia, — que seria outro assunto
interessante — mas da possibilidade de as instituicdes publicas olharem para o ser humano e
organizarem 0 conhecimento para uma evolucdo na constru¢do da sociedade, da qual os

“delinquentes” fazem parte.

Por isso, quando falo em salde mental, falo numa outra perspectiva, que é a da
compreensdo. Neste ponto, quero referir ao proximo topico para, depois, procurar concluir o

raciocinio da maneira mais simples que eu puder.

Aquisicéo de conhecimento

Onde esté o individuo? Precisamos procura-lo e compreendé-lo. O Direito infracional
juvenil ndo faz isso, pois estd mais preocupado com julgar casos concretos e, caso entenda
que o réu fez alguma coisa “errada”, condena e impulsiona mecanismos de atencdo. O Direito

cumpre a sua funcdo. A clinica medica tambem tem a sua propria funcédo, e talvez esta

%0 Cf. definicao disponivel no site Latidict: http://www.latin-dictionary.net/search/latin/delinquere.
' FERNANDO, Paula; PORTUGAL, Silvia (coord.). ENTRE A LEI E A PRATICA: Subsidios para
uma reforma da Lei Tutelar Educativa. Coimbra: Centro de Estudos Sociais, 2010.
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também ndo procure o individuo, e sim o seus sintomas. S& dominios com as suas proprias
finalidades, que sdo legitimas, sdo validas, mas que, também, podem apresentar problemas — e
o problema, aqui discutido, parece estar se centrando na massificacdo da atencdo e todas as

consequéncias que dai podem surgir.

Na primeira aula magistral ministrada pelo Professor Boaventura de Sousa Santos
neste semestre, houve uma expressdo que me atraiu: a escuta profunda. Falava-se, na aula,
sobre as Epistemologias do Sul, sobre diferentes formas de conhecimento que podem ser
validas e relevantes, mas que ficam, muitas vezes, na obscuridade, por causa das dindmicas de
poder que organizam o conhecimento humano. A fala me atraiu porque, ha muito tempo,
tenho tido a impressdo de que 0 “delinquente juvenil” brasileiro (ou como quer que se
“classifique”: menor, jovem em conflito com a lei, o antissocial, o jovem com comportamento
de risco, o marginalizado, o institucionalizado etc.) estd gritando. Gritando para ser

reconhecido. E quem escuta?

O que tenho percebido é que o grito do “infrator” tem se parecido com um grito de
guerra. Ele se torna adepto e luta pelo seu “cla”, e estrutura a sua vida em torno de uma
realidade concreta na qual se insere. E 0 seu grupo cresce em numero e forca, de modo que,
por estruturagdes proprias, se faz cada vez mais visivel e “ameagador” — ameaca da ordem
estabelecida por uma (des)ordem que se esta estabelecendo e complexificando, com
mercados, estatutos, territorios, armamentos. O “sonho de ser traficante” (ou hacker, ou
assaltante de bancos etc.) se torna um projeto de vida, uma aspiracdo de carreira, respaldada e

organizada.

Reduzir esta realidade pura e simplesmente a termos de tipificacdo criminal ou de
classificacdo de patologias seria etiquetar o ser humano e, por isso mesmo, desumaniza-lo.
Deixar que cada um faca o que bem entende, adotando uma posic¢éo de pensar o ser humano
como sendo intocavel, seria todavia estupidez. Temos de conviver e precisamos de regras de

convivéncia, isto é evidente.

Parece que, aos poucos, estamos perdendo a capacidade de convivéncia. E daqui volto
para o tema das necessidades humanas, e o da perspectiva de saide mental que procurei
explicitar. A saude mental como busca equilibrio do ser humano nas suas necessidades e, para
isso, a compreensdo é fundamental. Falar do “adolescente em conflito com a lei” é classificar.

Escutar o adolescente em conflito com a sociedade é procurar compreender.
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O sociologo, o jurista, o0 médico, o psicologo, o assistente social, o delegado de
policia, todos eles, nas suas &reas, poderiam chamar para si a perspectiva e dizer: escutar é o
que fazemos e a nossa atuacdo faz justamente o que vocé esta dizendo. Por que a saude
mental? E por que a enfermagem? Primeiro, ndo sdo s a saude mental e a enfermagem. Mas,
considero a satde mental e a enfermagem como pontos estratégicos, tendo em consideracéo o

individuo, o ser humano na sua totalidade.

E o que me faz pensar em serem estratégicos estes pontos é a oportunidade que a
atencdo da enfermagem baseada nas necessidades humanas poderia proporcionar para o
conhecimento da realidade e, consequentemente, para uma mais incisiva promocao do

equilibrio mental humano.*

Uma nota sobre politicas publicas em Portugal e na Europa
Dentro dos temas que estamos discutindo, cabe referenciar o Plano Nacional de Salde

Mental portugués para o periodo de 2007 a 2016.%

A partir de uma andlise geral do documento, podemos destacar algumas posicGes que
demonstram que o carater, no ambito programatico, tem virtudes de um pensar mais amplo,

mais humano e integral a respeito do cuidado em satde mental em Portugal.

"Para além das pessoas que apresentam uma perturbagdo diagnosticavel,
muitas tém problemas de salde mental que podem ser considerados
“subliminares”, ou seja, ndo preenchem os critérios de diagndstico para
perturbacdo psiquiatrica mas estdo também em sofrimento, devendo
beneficiar de intervencdes.” (p. 5)

Um dos principios de organizacdo dos servicos de salde mental listados pelo
documento é "garantir a acessibilidade a todas as pessoas com problemas de satde mental™ (p.
5). E, também, mais dois entre outros: "envolver a participacdo de utentes, familiares e

diferentes entidades da comunidade" e "estar estreitamente articulados com os cuidados

%Neste ponto seria interessante falar sobre a ciéncia e suas exigéncias, e sobre novas formas de se
fazer ciéncia e seus desafios, e seus reflexos possiveis nas politicas publicas. Essa discussdo seria
inspirada pelas falas de Boaventura de Sousa Santos e pela recomendagéo do Professor Jodo Arriscado
Nunes de se pesquisar sobre formas colaborativas de pesquisa, bem como dos desafios de se tornar
legitimo o conhecimento adquirido na forma como é transmitido por quem vivencia a realidade.
Entendo que a tarefa seria grande demais, dada a sua relevancia e a falta de tempo. Por isso, deixo
apenas consubstanciada a questdo nesta nota, a titulo de registro.

% PORTUGAL, Ministério da Salde, Alto Comissariado da Satde, Coordenacdo Nacional para a
Saude Mental Plano Nacional de Salde Mental 2007-2016 — Resumo Executivo. Lisboa:
Coordenacao Nacional para a Saude Mental, 2008 — 56 p.
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primarios de saude" (p. 6). Penso serem esses trés principios importantes para ajudar a
fundamentar uma posigao de se considerar a saude mental como direcionada ao ser humano (e
ndo a um "tipo ou categoria™ de ser humano), e a enfatizar o cuidado primario como um
objeto de reflexdo quando se fala de mecanismos de interacdo entre cidaddo e estado, nas suas

necessidades.

Complemento essas consideracfes, citando os valores nos quais o Plano se orienta:
salde mental indivisivel da saide em geral; direitos humanos; cuidados na comunidade;
coordenacado e integracdo de cuidados; abrangéncia; participacdo comunitaria; protecdo dos

grupos especialmente vulneraveis; acessibilidade e equidade; recuperacéo.

O plano faz mencéo a "servicos de Psiquiatria e Saude Mental™. Colocar dessa forma
indica que ndo confunde psiquiatria e salde mental. Mas o documento ndo explica a
diferenca. Em todo caso, séo termos colocados em separado, o que indica um cuidado face ao

risco de se resumir toda a questdo numa pratica limitada ao campo da medicina psiquiatrica.

Ademais, o plano traz algumas mencGes a dois tipos de interagdo que seriam
importantes de serem melhor estudados: a interacdo entre salde mental e a investigacdo
cientifica e ao conhecimento; e a interacdo entre saide mental e o sistema judicial. Neste
ultimo caso, a mencdo parece ser mais voltada ao tema dos maus tratos contra criancas e
jovens, sem haver referéncia a tematica da delinquéncia juvenil, embora nada esteja dito que

impeca a ampliacdo dessa interacao.

A respeito da investigagdo cientifica e do conhecimento, destaco dois pontos: o da
recomendacdo de uma formacdo suplementar em satde mental para profissionais de todos 0s
setores institucionais, e a importancia das formas ndo académicas de pesquisa, em

complemento a academia.
Um dos objetivos em termos de formacéo, neste sentido seria:

Implementar programas de formagdo em saude mental da infancia e
adolescéncia para técnicos de saude, profissionais da educacdo,
seguranca social e servigos judiciais de menores (p.26)
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A formacéo ndo se limita aos profissionais, mas a toda a populacdo, tendo o plano se
baseado em documento da Rede Europeia para a Promocdo da Saude Mental e a Prevencao

das Perturbacdes Mentais®*, para privilegiar, entre outras estratégias, a de:

Programas de educacdo sobre salde mental na idade escolar,
sensibilizacdo de professores, prevencdo da violéncia juvenil,
aconselhamento para criancas e adolescentes com problemas
especificos, prevencdo do abuso de drogas, programas de
desenvolvimento pessoal e social, prevencdo do suicidio e das
perturbacdes do comportamento alimentar. (p. 29)

Em termos de informacdo, ja se considera a sua importancia, tanto em termos de

organizacao e base para decisdo, como para o estudo e o conhecimento.
Cabe citar, mais uma vez, o documento:

Embora uma parte significativa da investigacdo seja realizada em
ambiente académico, a pratica de investigacdo € uma area que deve
ser fomentada, alargada a contextos ndo académicos e difundida/
disponibilizada ao maior numero possivel de profissionais de
psiquiatria e saide mental. (p. 37)

Acrescente-se que hd um green paper da Comissdo Europeia® sobre potenciais
estratégias para melhorar a saide mental da populacdo, no qual se inclui, entre 0s processos
de consulta, o desenvolvimento de uma interface entre politicas e pesquisa na area de saude

mental.

A ciéncia do Direito a Saude e, de um modo mais especifico, o direito da salde
mental, € uma area do conhecimento que nos ajuda a ver o carater global e integral da satde

mental. No contexto europeu, 0 compromisso € claro no sentido de ter, conforme o European

% Embora o resumo executivo do plano aqui referenciado faca mencdo a este documento da Unio
Europeia, ndo ha referéncia bibliogréfica indicada. Realizando uma pesquisa na Internet, encontrei um
documento que acredito ser o mesmo mencionado pelo plano. Trata-se da seguinte referéncia:
“European Communities. Mental health romotion and mental disorder prevention across European
Member  States: a  collection of country  stories  (2006)”,  disponivel  em:
http://ec.europa.eu/health/archive/ph_projects/2004/action1/docs/actionl_2004_a02_30_en.pdf
Acesso em: 4 de julho de 2014.

% European Comission. Green Paper Improving the mental health of the population: Towards a
strategy on mental health for the European Union. European Communities, 2005. Disponivel em:
http://ec.europa.eu/health/archive/ph_determinants/life_style/mental/green_paper/mental_gp_en.pdf
Acesso em: 5 de julho de 2014.
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Pact for Mental Health and Well-being®, a satide mental como um direito humano. E o que o
pacto reconhece logo nas primeiras linhas do seu contetdo:

Mental health is a human right. It enables citizens to enjoy well-being,
quality of life and health. It promotes learning, working and participation in
society. (documento ndo paginado)

E, mais do que isso, a saude mental é tomada como uma prioridade:

There is a need for a decisive political step to make mental health and well-
being a key priority. (documento ndo paginado)

A necessidade de estudo e conhecimento na area € explicitada no pacto:

There is a need to improve the knowledge base on mental health: by
collecting data on the state of mental health in the population and by
commissioning research into the epidemiology, causes, determinants and
implications of mental health and ill-health, and the possibilities for
interventions and best practices in and outside the health and social sectors.
(documento nédo paginado)

Das cinco areas de prioridade destacadas no pacto, duas se relacionam a tematica de
que trato neste relatorio, o que é um bom indicio da relevancia do tema. As cinco sao:
prevencdo da depressdo e do suicidio; saide mental na juventude e educacdo; satde mental no

local de trabalho; satde mental das pessoas idosas; combate ao estigma e a exclusao social.

Pensando no sistema de justica juvenil no contexto na Unido Europeia, faco referéncia
a Junger-Tas®’. Ela explica a conotacdo dada pelo Conselho Europeu ao tema. Vejo muitas
limitacdes em tal conotacdo que é, todavia, um bom exemplo da desconexdo da visao juridica
em relacdo a uma visdo mais humana da questdo da delinquéncia juvenil. A citacdo que incluo
a seguir emana um sentimento aparentemente evoluido, especialmente quando faz referéncia a
“sentimentos” € “necessidades especiais”. Mas, depois, farei algumas consideragbes sobre
isso, para explicitar a minha impresséo de que ha limitacdo no posicionamento do Conselho

Europeu.

(...) in terms of the purpose of the juvenile justice system the Council of
Europe (Rec. 2000, 20) summarizes its principal aims:

% WTO-Europe. European Pact for Mental Health and Well-being, Bruxelas, 2008. Disponivel em:
http://ec.europa.eu/health/archive/ph_determinants/life style/mental/docs/pact _en.pdf Acesso em: 5
de julho de 2014.

3" JUNGER-TAS, Josine. Chapter 20. In: JUNGER-TAS, Josine; DECKER, Scott H. (editores).
International Handbook of Juvenile Justice. New York: Springer, 2008. 549 p.
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- To prevent offending and re-offending;
- To (re)socialize and (re)integrate offenders;
- To address the needs and interests of victims.

It should be observed that the latter aims do not mention deterrence and
retribution. On the contrary, because the juvenile justice system recognizes
the immaturity and special needs of young people it should be concerned in
the first place with prevention, resocialization and making juveniles aware of
the feelings of victims. In this perspective the juvenile court is truly guided
by the “best interest of the child”. It is precisely this orientation that makes
the juvenile justice system fundamentally different from the adult criminal
justice system, which thinking is dominated by the principles of deterrence
and retribution. Since our purpose should be to foster the growth of children
and young people into responsible citizens, we must cherish this different
system and not abandon it. (p. 511)

Antes de comentar a passagem, cito mais uma, da mesma referéncia a Junger-Tas:

Treatment of children, who are victims of the conditions in which they are
living and children who have violated the law, is a reflection of a society’s
culture and value system. This treatment is a society’s vision of children and
youth and its views on how to socialize and educate children. (p. 505)

Basicamente, a defesa que Junger-Tas faz esta focalizada em destacar sua posi¢do de
que o sistema de justica juvenil deve permanecer como um sistema separado do sistema de
justica criminal direcionado a adultos. Sua analise tem um carater mais objetivo, voltado para
0s conceitos normativos da questdo. E entdo, depois de explicitar a posicdo do Conselho
Europeu, Junger-Tas afirma que a sistematica de justica juvenil ali proposta (e que, como

podemos perceber, é uma tendéncia mundial) centra-se no “melhor interesse da crianga”.

Minha experiéncia de pesquisa leva-me a um estado de alerta quando leio: “melhor
interesse da crianca”. Se tentarmos reler os objetivos dominantes na citacdo referenciada,
tomando como base 0 “melhor interesse da crianga”, veremos: o fim das ofensas, a
ressocializacdo e as necessidades da vitima. N&o consigo ver, realmente, um foco no interesse
da crianga, mas sempre de quem é alheio a ela. O interesse do ofensor, onde esta? Estaria
subentendido? Parar de ofender, mas o que € a ofensa? Ressocializar, mas qual serd o seu

lugar na sociedade? Interesse da vitima, mas quem é a vitima?

E entdo, Junger-Tas reforca que o nosso objetivo deveria ser tornar a crianga um
cidadao responsavel. Nessa perspectiva, torna-se de fato perigoso tentar incluir a saide mental
como uma mera funcdo do sistema de justica juvenil, com o risco de servir a posicionamentos

estigmatizantes. Por estigmatizacdo, aqui, quero me referir a uma viséo classificativa do ser
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humano, favorecedora da juncdo entre o ser e as suas feicOes, levando a respostas
mecanizadas que s6 conseguem “ler” as fei¢des, e ndo o ser. Nao é nesse sentido que procuro
falar de saide mental no tema delinquéncia juvenil. E é por isso que procuro frisar um sentido
integral de saude mental, a posicdo voltada as necessidades humanas e ao papel da
enfermagem, em especial no @mbito do cuidado priméario em salide mental, considerando uma
enfermagem em salude mental “advogante” (na falta de uma palavra melhor, para
“advocating”, no sentido de ativismo para influenciar politicas pablicas) e mais atenta a

informacdo, ao conhecimento e a pesquisa.

E importante mencionar que Junger-Tas pensa que “scientists, as academics and as
socially responsible individuals, have the specific responsibility to reflect on — and purpose to
our respective government’s new ways to improve juvenile justice procedures and make them
more effective as well as more humane” (p. 529) Para o contexto europeu, Junger-Tas sugere
uma fusdo entre a abordagem anglo-saxa (abordagem evidence-based) com a abordagem
tradicional da Europa continental (abordagem humanistica). Vemos que a relacdo entre
ciéncia e politicas aparece mais uma vez. Quanto ao modo de proceder dessa relacdo, é

preciso um estudo mais detalhado sobre o assunto.

Uma nota sobre Jodo dos Santos

Deve-se consubstanciar que a medicina ndo é uma vila, mas pode ser assim tornada
conforme o uso que se dé ao dominio do saber e da pratica. E importante referenciar a Jo&o
dos Santos, médico portugués falecido em 1987, a quem Branco®® atribui a introducdo da

salde mental infantil moderna em Portugal.

O livro de Branco é para ser lido e estudado, por ser uma das suas importantes obras
introdutorias a vida e a obra de Jodo dos Santos. N&o € possivel fazer aqui uma consideracéo
digna da magnitude do contetdo do livro. A descoberta de Jodo dos Santos se deu por
indicacdo do Professor Jodo Arriscado Nunes em meados do periodo de estagio doutoral, mas

somente quase ao final € que consegui descobrir e obter a obra de Branco.

% BRANCO, Maria Eugénia Carvalho e. Jodo dos Santos - Salide mental infantil em Portugal: uma
revolugdo de futuro. Lisboa: Coisas de Ler, 2013.
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Dadas essas limitagdes, destaco duas coisas, a partir do livro de Branco: a posic¢ao de
Santos a favor de um esquecimento do saber para uma atuagdo mais humana, considerando
que o saber em determinado momento deve ser ultrapassado; e o paradigma santiano a
respeito da saude mental: o paradigma da conectividade, “que inter-relaciona ndo s6 << as
disciplinas cientificas que contribuem para a promogéo, prevencdo e recuperacdo do bem-
estar e da saude fisica e mental do adulto a partir da accéo sobre a crianga >>, mas também
mediante a énfase colocada na importancia de haver << uma rede de instituicdes, com pessoa
técnico especializado, que permita a deslocacdo de varios casos de uma para outra

instituigio>>.” (p. 131)*

Esses pequenos, mas significativos, destaques dao-nos a possibilidade de considerar
Jodo dos Santos um referencial portugués a ser investigado, com possiveis ganhos para o

desenvolvimento da nossa linha de pesquisa no Brasil.

Sintese dos contributos adquiridos
Apobs apresentar uma versdo de rascunho do presente relatorio ao Professor Doutor
Jodo Arriscado Nunes e debater sobre o seu contetdo, volto ao material para formata-lo e

conclui-lo como versdo final para entrega a Universidade de Coimbra.

Desde logo, afirmo que a experiéncia de estagio doutoral na Universidade de Coimbra
contribuiu de forma relevante para a pesquisa que desenvolvo junto a Universidade de S&o
Paulo, a ponto de sugerir um desdobramento importante na temética da abordagem da
delinquéncia juvenil sob o olhar da saude, em especial a saide mental, sendo certo que um
capitulo avancado especifico sobre a experiéncia e os aprendizados obtidos em Portugal

deveré ser desenvolvido e incluido como parte integrante do conjunto da tese.

Ademais, se o relatorio foi elaborado numa postura mais restrita, diante da amplitude
de questdes que poderiam ser debatidas em caso de disponibilidade maior de tempo, certo &,
tambeém, que a percepcdo mais ampla das questdes possiveis possibilitaria criar uma lista de

temas importantes para estudo futuro e, talvez, até mesmo uma agenda de pesquisa.

% Observagdo: Branco utiliza siglas para designar as obras de Santos, para facilitar as referéncias,
incluindo uma lista das siglas e seus respectivos titulos no inicio do livro. Todavia, provavelmente por
algum equivoco na edicdo, a referéncia dentro desta citagdo ndo esta listada. Temos apenas a sua
referéncia abreviada: RR: s/d.: 8: Esp.
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Em termos mais especificos, e percebendo que em Portugal ndo um didlogo entre
Direito e Saude Mental, no campo da delinquéncia juvenil, e, ainda, que o campo da salude
mental em Portugal € dominantemente visto como fazendo referéncia a situagdes criticas de
doenca mental, tratei, no relatorio, de trés questdes que surgem da abordagem da delinquéncia
juvenil enquanto discussdo no &mbito da saude mental: o risco de medicalizacdo, a discussao

sobre o normal versus o patoldgico, e a aquisicdo do conhecimento no campo estudado.

Além destes trés temas, que foram desenvolvidos no relatorio e que considero como
sendo pontos fundamentais para o desenvolvimento da discussdo sobre um prisma de politica
publica em delinquéncia juvenil centrada em salde mental, coloco a obra de Jodo dos Santos
como relevante descoberta, a ser estudada com proveito no desenvolvimento dos futuros

materiais de pesquisa.

Em termos gerais de experiéncia, 0 estadgio doutoral permitiu-me um contato com uma
cultura académica que, para mim, foi nova. Seja em termos de dialogos, seja em termos de
rotina académica, seja mesmo em termos de relacdes pessoais, pude aprender ndo somente
sobre 0 novo ambiente, mas também sobre o meu de origem. Deste modo, a oportunidade
dara a tese e, num sentido mais amplo, a minha prépria carreira, um acréscimo de valor e

sentido.

Agradecimentos

Sem citar todos 0os nomes das pessoas que, de alguma forma, contribuiram para que
tudo desse certo durante o estagio doutoral, agradeco de modo especial a estes: Prof. Jodo
Arriscado Nunes, meu supervisor; Prof. Mauro Serapioni; Profa. Ana Raquel Matos; Profa.
Raquel Siqueira; e Prof. Jodo Pedroso. Alem destes, outros professores, pos-graduandos e

todos mais que, de alguma forma, me assistiram nesta estada.
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Através do presente termo, nos termos da Resolu¢do CNS 196/96, o sujeito da pesquisa abaixo firmado por si ou
por seu representante legal, toma conhecimento das caracteristicas principais da pesquisa intitulada “Uso de
Alcool e Delinquéncia Juvenil na Cidade de Ribeirdo Preto”, realizada através da Escola de Enfermagem de
Ribeirdo Preto, da Universidade de Sdo Paulo. Além disso, ao firmar o presente termo, concorda em participar da
pesquisa.

1 — A pesquisa tem como objetivos: verificar a existéncia (ou ndo) de associac¢éo entre o uso de alcool e o nivel
de agressividade do ato infracional que conste no processo infracional atual; verificar, na hipotese de se observar
a associacgao entre o uso de alcool e o nivel de agressividade da infragdo, se e de que forma a associagao varia
dentro das subdivisGes dos niveis de agressividade; e verificar se existe ou inexiste associagdo entre os habitos
de &lcool dos adolescentes infratores e o de seus pais;

2 — A pesquisa se justifica diante da relevancia de ser estudada a associag&o entre o nivel de agressividade dos
atos infracionais e o uso de alcool entre adolescentes;

3 — Durante 2 anos a partir do inicio da coleta de dados, todos os adolescentes processados por ato infracional
gue forem encaminhados pelo Juiz de Direito a Assistente Social, durante o processo infracional (ainda que ja
sejam maiores de 18 anos no momento da entrevista) e que concordarem em participar da pesquisa, serdo
entrevistados conforme questionario padronizado, sendo que a_participacdo ndo € obrigatdria e 0 mesmo
sujeito ndo seréd entrevistado mais de uma vez;

4 — O nome do sujeito da pesquisa e de seus pais ou responsaveis, bem como seu endere¢o, ndo serédo
divulgados com a pesquisa, sendo garantido o sigilo destas informacdes;

5 — A entrevista é a forma menos invasiva encontrada para coleta de dados, sendo a pesquisa apresenta _risco
de estresse psicoldgico no sujeito; ndo_ha beneficio direto para o sujeito da pesquisa, mas sua participagdo &
importante para a compreensao da comunidade cientifica e do Poder Publico sobre a relagdo entre uso de alcool
e delinquéncia;

6 — O sujeito da pesquisa pode desistir de participar da pesquisa em qualquer de suas fases, mesmo apos
assinar o presente Termo, sem qualquer tipo de prejuizo ou penalidade;

7 — O sujeito da pesquisa nédo tera despesas para participar da pesquisa.

Ribeirdo Preto, de de 20 .

Gustavo D’Andrea
(Pesquisador — EERP-USP)

Declaro que compreendi 0s objetivos, os beneficios e 0s riscos em participar da pesquisa e concordo em
participar de livre e esponténea vontade.

Nome do sujeito da pesquisa

Nome do representante legal
(preencher se o sujeito for menor de 18 anos)

Assinatura () Sujeito da pesquisa ( ) Representante legal

Caso necessite de esclarecimentos durante a pesquisa, 0 sujeito da pesquisa ou seu representante legal podera
entrar em contato com a Universidade de S&o Paulo pelos enderecos e telefones indicados abaixo.

Endereco institucional e do Comité de Etica em Pesquisa: Av. Bandeirantes, 3900, Ribeirdo Preto, SP, CEP
14040-902, Telefones (16) 3602-3382 e (16) 3602-3381.
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APENDICE C - QUESTIONARIO PARA COLETA DE DADOS

Nome DTEntrev.___ /__ |/ Quest Dj:‘

SEXO.I:' DATADENASC. __ /| [/ PESO|:|:|:| ALTURA|:|:|:|

.1- masc. 2- fem.
ESTADO CIVIL...... |:| ESCOLARID I:D C/O VOCE SE DEFINE |:| .Qual
0-solteiro; 1-unigo estavel; 2-casado; 3-separado/divorciado; 4=viliyo 1-preto; 2-mulato; 3-pardo; 4-branco; S-amarelo; 6-outra; 7-néo sabe definir
ESTUDA ATUALM. IRM. + VELHOS| IRM. + NOVOS
0-néo; 1-sim. .
DIRIGE CARRO |:| DIRIGE MOTO || TRABALHA |:| RENDA
0-néo; 1-sim, sempre s/hab; 2-sim, sempre c/hab; 3-sim, as vezes s/, 4-sim, as vezes ¢/  0-néo; 1-sim, ¢/ reg.; 2-sim, s/ reg 3-sim, as vezes (bicos)
PRAT.ESPORTES |:| REGISTRO DE NASCIMENTO
0-néo; 1-sim, regularmente 2-sim, as vezes 0-né&o; 1- sim, reg.mée/pai; 2- sim, reg mée;3- sim, reg pai.;4sim,reg s/-pais
ENDERECO:
PAI CONHECIDO I:I PAI VIVO |:| MORA COM O P~AI|:|
MAE CONHECIDA| | MAEVIVA| |  MORA COM A MAE
0-n&o; 1-sim; 2-n&o sabe 0-n&o; 1-sim; 2-n&o sabe 0-n&o; 1-sim; 2- sim, &s vezes;
Nome Escol. | Idade
Pai:
Mae
Resp. Categ. Sexo
Categ. |-pai 2-mée 3-irmao/irma; 4-avé/avo; 5-tio/tia: 6-outra ' Sexo 1-masculino; 2-feminino
Escolaridade: 00-analf./ed.inf ; 01-1° EF; 02-2° EF; 03-3° EF; 04-4° EF; 05-5° EF; 06-6° EF; 07-7° EF; 08-8° EF; 09-9° EF
11-1° EM; 02-2° EM; 0D3-3° EM: 21- ES incomp. 22-ES compl. 31 pos
CONSUMO NA 12 VEZ: 00- NUNCA EXPERIMENTOU 99- NAQ LEMBRA QUANDO  (anfetamina = bolinha)

DROGA IDADE | DROGA IDADE | DROGA IDADE | DROGA IDADE

ALCOOL CRACK LSD (doce) LANCA-PERFUME

CIGARRO COLA (sapateiro). HEROINA MERLA

COCAINA MACONHA ANFETAMINA ECSTASY (bala)

OUTRA: //IDADE

IDADE INICIO ATIVIDADE SEXUAL |::| USA PRESERVATIVO
00-néo iniciou: 99-n&o lembra quando 0-n&o; 1-sim, as vezes, 2-sim, sempre; 3-ndo se aplica.
INICIOU ATIVIDADE SEXUAL COM I: TEM GANHO MATERIAL C/ SEXO
1-p. do mesmo sexo; 2-p. do sexo oposto; 3-néo se aplica 0-né&o; 1-as vezes, 2-sempre; 3-nédo se aplica
PRATICA ATIV. SEXUAL HABIT.COM TIPO GANHO MATERIAL C/ SEXO |:|
0-néo; 1- mesmo sexo; 2- sexo oposto; 3-ambos; 4-n&o se aplica 1-dinheiro; 2-droga; 3-bebida; 4-diversos; S-outro; 6-néo se aplica
TEM PARCEIRO SEXUAL FIXO I:I Qual:
0-néo; 1-sim; 2-ndo se aplica -
NUMERQ DO PROCESSO
INFRACAO.SEG. B.O. DT B.O. I__1 DT FATO SEG. B.O. I__1
NiVEL DE AGRESSIVIDADEI:I:l
Al-Vitima p. fisica, com consequéncia patrimonial privada; C1-Vitima p. fisica e viol., sem les&o fisica (apenas viol. psicol.);
A2-Vitima p. fisica, sem vitima determinada (toda a sociedade); C2-Vitima p. fisica e viol., com les&o leve;
A3-Vitima p. fisica, com consequéncia patrimonial para o Estado; C3-Vitima p. fisica e viol., com les&o grave sem sequelas;
B1-Vitima p. fisica e conseq. apenas patrim., bens de pequeno valor; C4-Vitima p. fisica e viol., com les&o grave com sequelas;
B2-Vitima p. fisica e conseq. apenas patrim_, bens de médio valor, C5-Vitima p. fisica e viol., com obito

B3-Vitima p. fisica e conseq. apenas patrim., bens de grande valor,

MED. SOCIOEDUCATIVA/DE PROTEGAO - HOUVE APLICAGAO DA MEDIDA: 0-néo; 1-sim; 2-proc. andam.

ADVERTENCIA PREST. SERVICOS A COMUNIDADE
SEMILIBERDADE OBR. REPARAR O DANO

LIB. ASSIST. INTERNAGCAO

ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL COLOCACAO EM FAM. SUBSTITUTA
ENCAMINHAMENTO RESPONSAVEL, TR MATR. E FREQ. OBRIG. ESTAB. OF. DE ENS. FUND.
INCLUSAO EM PROGR. TRAT. A&D ORIENTAGAO, APOIO E ACOMP. TEMPORARIOS
INCL.EM PROG. ACOLHIMENTO FAMILIAR INCL. PROGR. DE AUX. A FAMILIA, CRIANCA E ADOL
REQUISICAO DE TRAT. MED. PSICOL. PSIQ.
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SE NUNCA BEBEU BEBIDA ALCOOLICA VOCE PRETENDE COMECAR A BEBER I:l

0-n&o; 1-sim; 2-nfo sabe; 3-n&do se aplica.

IDADE COM QUE EXPERIMENTOU ALCOOL A12. VEZ o00-néo lembra; 98-néo se aplica
QUAL A BEBIDA QUE VOCE EXPERIMENTOU NA 12 VEZ Qual:

L[]
[]

0-n&o lembra; 1-cerveja; 2-uisque; 3-vodca; 4-cachaca; 5-bebida “ice”; 6-vinho; 7-vermute; 8-outra; 9-n&o se aplica

DAS PESSOAS DO SEU RELAC'ONAMENTO, QUEM BEBE: 0-n&o; 1-ndo sabe; 2-sim, as vezes; 3-sim, sempre; 4-n&o se aplica

PAl RESPONSAVEL IRMAO MAIS VELHO AMIGOS

MAE OUTROS PARENTES IRMAO MAIS NOVO NAMORADO(A)
QUEM SABE QUE VOCE BEBE 0-néo; 1-nzo seise sabe; 2-sim; 3-n&o se aplica.

PAI RESPONSAVEL IRMAO MAIS VELHO AMIGOS

MAE OUTROS PARENTES IRMAO MAIS NOVO NAMORADO(A)
QUEM BEBE JUNTO COM VOCE 0-nédo; 1-sim, as vezes, 2-sim, sempre; 3-ndo se aplica.

PAl RESPONSAVEL IRMAO MAIS VELHO AMIGOS

MAE OUTROS PARENTES IRMAO MAIS NOVO NAMORADO(A)
QUEM BEBEU JUNTO COM VOCE NA PRIMEIRA VEZ 0-néo; 1-sim; 2-ndo lembra; 3-ndo se aplica

PAl RESPONSAVEL IRMAO MAIS VELHO AMIGOS

MAE OUTROS PARENTES IRMAO MAIS NOVO NAMORADO(A)

ONDE EXPERIMENTOU O ALCOOL PELA PRIMEIRA VEZ

|:| Qual:

0-néo se lembra; 1-em casa; 2-casa de amigos; 3-escola; 4-bar; 5-clube; 6-festa/boate; 7-outro lugar; 8-néo se aplica

BEBE HOJE

0-néo; 1-sim, sempre;
2-sim, as vezes; 3-n&o se aplica

ONDE VC BEBE MAISI:I Qual:

|:| QUAL E A SUA BEBIDA PREFERIDAI:' Qual:

O-qualguer uma/varias; 1-cerveja; 2-uisque; 3-vodca; 4-cachaca; 5-ice”; 6-vinho;
7-vermute; 8- outra; 9-n&o se aplica.

0-em varios lugares/ndo existe um principal; 1-em casa; 2-casa de amigos; 3-escola; 4-bar; 5-clube; 6-festa/boate; 7-outro lugar; 8-n&o se aplica.

COMO VOCE CONSEGUE A BEB'DA ALCOOL'CA 0-ndo; 1-sempre; 2-as vezes, 3-ndo se aplica

COMPRA GANHA DO RESPONSAVEL GANHA DE IRMAOS MAIS NOVOS
FURTA/ROUBA GANHA DE NAMORADO(A) GANHA DE IRMAOS MAIS VELHOS
GANHA DO PAI GANHA DE AMIGOS GANHA DE OUTRAS PESSOAS
GANHA DA MAE TEM EM CASA OUTRA FORMA (Qual?)

AUDIT

1- COM QUE FREQUENCIA CONSOME BEBIDAS
QUE CONTEM ALCOOL? 0 = nunca; 1 = uma vez por més ou

menos; 2 = duas a quatro vezes por més; 3 = duas a trés vezes par
semana; 4 = quatro ou mais vezes por semana............_..

2- QUANDO BEBE, QUANTAS BEBIDAS
CONTENDO ALCOOL CONSOME NUM DIA
NORMAL?

0 =uma ou duas, 1 = trés ou quatro; 2 = cinco ou seis; 3 = de sete a
nove; 4 = dez ou mais

Alternativas para as questdes 3 a 8:0=nunca; 1=
uma vez por més ou menos, 2 = duas a quatro vezes por més,; 3 = duas
a trés vezes por semana; 4 = quatro ou mais vezes por semana

3- COM QUE FREQUENCIA’CONSOME SEIS
BEBIDAS OU MAIS NUMA UNICA OCASIAO?

4- NOS ULTIMOS 12 MESES, COM QUE FREQ. SE
APERCEBEU DE QUE NAO CONSEGUIA PARAR
DE BEBER DEPOIS DE COMECAR?

5. NOS ULTIMOS 12 MESES, COM QUE FREQ.
NAO CONSEGUIU CUMPRIR AS TAREFAS QUE
HABITUALMENTE LHE EXIGEM POR TER |:|
BEBIDO?

6- NOS ULTIMOS 12 MESES, COM QUE EREQ.I:I
PRECISOU DE BEBER LOGO DE MANHA PARA
“CURAR" UMA RESSACA? |:|

7-NOS pLTIMOS 12 MESES, COM QUE
FREQUENCIA TEVE SENTIMENTOS DE CULPA OU
DE REMORSOS POR TER BEBIDO?

8- NOS ULTIMOS 12 MESES, COM QUE |:|
FREQUENCIA NAO SE LEMBROU DO QUE
ACONTECEU NA NOITE ANTERIOR POR CAUSA
DE TER BEBIDO?

9- JA ALGUMA VEZ FICOU FERIDO OU FICOU
ALGUEM FERIDO POR VOCE TER BEBIDO?

0 = né&o; 2 = sim, mas n&o nos ultimos 12 meses; 4 = sim, aconteceu nos
ultimos 12 meses

10- JA ALGUMA VEZ UM FAMILIAR, AMIGO,
MEDICO OU PROFISSIONAL DE SAUDE
MANIFESTOU PREOCUPACAO PELO SEU
CONSUMO DE ALCOOL OU SUGERIU QUE
DEIXASSE DE BEBER?

0 = néo; 2 = sim, mas n&o nos ultimos 12 meses; 4 = sim, aconteceu nos
ultimos 12 meses




