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RESUMO

O objetivo deste trabalho é o de fazer uma reflexdo sobre a legitimidade da
restricio da autonomia da pessoa para a prote¢do de sua dignidade, dando destaque para 0s
casos que envolvem sua exposigdo na midia televisiva. A partir do moderno conceito de
dignidade humana, que confere ao Homem um valor intrinseco e absoluto, diferenciado em
relagdo as coisas, em razdo de sua capacidade de ditar suas préprias leis, sendo dotado,
portanto, como proposto por Immanuel Kant, de uma autonomia, pretende-se analisar se os
tratamentos a que se sujeitam as pessoas que voluntariamente participam de determinados
tipos de programas televisivos constituem, de fato, uma ofensa a sua dignidade e se, por tal

motivo, seria justificdvel a proibigdo de tais participagoes.

Serd feita uma abordagem, no desenvolvimento do trabalho, a respeito da
elaboracido do moderno conceito de dignidade humana e sua relagdo com a autonomia, a
qual permite a pessoa formar suas convicgdes de acordo com seus proprios valores, direito
que lhe € reconhecido pelo Estado democrético moderno. Far-se-d4 um estudo a fim de se
tentar compreender se realmente constitui a dignidade humana um principio ou valor
absoluto segundo critérios objetivos que autorizem a limitagdo da autonomia da pessoa
para protegé-la sem que isso configure uma ingeréncia indevida, por parte do Estado, em

sua liberdade individual.



ABSTRACT

This paper aims at doing a reflection about the legitimacy of the restriction of the
person’s autonomy for protecting his/her dignity, emphasizing the cases involving his/her
exposition on TV media. Based on the modern concept of human dignity, that confers to
man an intrinsic and absolute value, that makes him different of things, due to his capacity
of doing his own laws, having, thus, as purposed by Immanuel Kant, an autonomy, the
intention is to do an analysis if some treatments given to people that voluntarily participate
in some kind of TV programs do represent a violation to their own dignity, and, for this

reason, if it's justifiable to forbid people to take part in such programs.

In the development of this paper will be made a study about the elaboration of the
modern concept of human dignity and it's relation to autonomy, which allows a person to
form his/her convictions according to his/her own values, what is recognized as his/her
right in a modern democratic State. It'll be done a study to understand if human dignity is
indeed an absolute principle or value according to objective criteria that authorizes the
limitatton of the autonomy of the person to protect him/her without making it tepresent an

improper interference of the State in his/her individual freedom.



INTRODUCAQ

Como ressalta Fabio Konder Comparato, a dignidade humana apresenta-se como o
fundamento dos Direitos Humanos.' E a dignidade o que confere um valor intrinseco a
todos os homens, independentemente de sua etnia, nacionalidade, religido, cultura, sexo,
idade, orientagdo sexual, posicdo social e outras caracteristicas peculiares que dizem
respeito a sua personalidade, tal como proclamado na Declaragio Universal de Direitos

Humanos de 1948.

E o dever de respeito 4 dignidade humana, amplamente reconhecido apés a referida
Declaragdo, que limita o poder do Estado sobre os homens, bem como o destes sobre
outros homens, vedando a violago da privacidade, da honra, da liberdade, a escravidio, os
tratamentos humilhantes, as penas cruéis. E esse dever, também, que inibe atos

discriminatérias por parte dos homens, por serem considerados todos iguais perante a lei.

A dignidade, ainda, ¢ considerada a qualidade que confere ao Homem um valor
absoluto, imensurdvel economicamente, tal como proposto por Immanuel Kant. Também

faz com que cada pessoa seja considerada iinica, infungivel, insubstituivel.

O reconhecimento da existéncia de um valor intrinseco a todos os homens nio foi a
regra em todos os momentos da histéria da humanidade. Tal se deu apenas na
modernidade, na qual 0 Homem ¢ colocado como o centro dos valores e da justica, posto
antes ocupado pelos deuses, pela natureza, pela pdlis ou pelo proprio soberano. Pode-se
dizer que ocorreu, pois, na modernidade, como assinalado por Emile Durkheim, um
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processo de sacralizagdo da pessoa, no qual esta se torna seu proprio deus.” Ela passa a ser

' COMPARATO, Fibio Konder. Fundamento dos Direitos Humanos. Disponivel [on line] em:

www.iea.usp.br/artigos. Acesso em 24/05/2011.

* Emile Durkheim referiu-se ao cardter sagrado da pessoa ao refletir sobre as criticas ao individualismo,
considerando-o benéfico quando ndo confundido com o utilitarismo. O Homem, no pensamento de
Durkheim, € tido como um ser sagrado, invioldvel, digno de respeito absoluto; ele ¢ sua prépria religido, seu,
proprio idolo. Nas palavras do autor: "Essa pessoa humana, cuja definigio ¢ a pedra de toque a partir da qual
0 bem deve se distinguir do mal, é considerada como sagrada, como se diz, no sentido ritual da palavra. Ela
tem algo dessa majestade transcendente que as Igrejas de todos os tempos emprestam aos seus deuses; ¢
concebida como investida dessa propriedade misteriosa que produz vazio em volta das coisas santas, que as
subtrai aos contatos vulgares ¢ as retira da circulagio comum. E & precisamente dai que vem o respeito da
qual faz objeto. Quem quer que atente contra uma vida de um homem, a liberdade de um homem, a honra de
um homem, nos inspira um sentimento de horror, analogo Aquele sentido peio crente que vé profanarem seu
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tida como um fim em si, na esteira da filosofia iluminista kantiana, sendo demandados, por
isso, toda a atencdo e todos os esfor¢os para a protecio e a promocio de sua digmdade. A
pessoa, dotada de um valor absoluto simplesmente em razdo de sua condi¢do humana, néo
podera ser vista apenas como um meio para a satisfacio de interesses considerados

ofensivos a esse valor que lhe € atribuido.

Por qual razdio ¢ clevado o Homem a esse pedestal que lhe confere tamanha
devocio? A resposta a esta pergunta nao possui um dnico fundamento, mas vérios; estio
relacionados a Histéria da humanidade, a influéncia dos ensinamentos da religido judaico-
cristi no Ocidente, as diversas mudangas nas estruturas das sociedades europeias
(sociedades que, com as colonizacbes, exportarao para outros continentes sua cultura e
seus valores), ao pensamento filoséfico (que, muitas vezes, foi produzido como reflexo dos
valores vigentes na sociedade ou caracterizou-se como fonte de inspira¢do para modifica-
los), aos avangos das ciéncias ¢ aos sofrimentos que deixaram marcas profundas na
consciéncia humana, tais como a escraviddo, a dominagdo de uns povos pelos outros, as
perseguigdes religiosas, as inquisi¢des, os genocidios, as guerras que geraram milhdes de
vitimas, entre outros. Sobre este 1iltimo tGpico (que diz respeito as angiistias dos homens
como molas propulsoras das mudangas que visem a promover a prote¢do da humanidade),

diz Fabio Comparato:

Pois bem, a compreensdo da dignidade suprema da pessoa humana e de seus
direitos, no curso da Histéria, lem sido, em grande parte, o fruto da dor fisica e
do sofrimento moral. A cada grande surto de violéncia, os homens recuam,
horrorizados, & vista da ignominia que afinal se abre claramente diante de seus
olhos; e o remorso pelas torturas, as mutilagdes, em massa, 0s massacres
coletivos e as exploragbes aviltantes faz nascer nas consciéncias, agora

purificadas, a exigéncia de novas regras de uma vida mais digna para todos.”

idolo. Uma moral desse tipo ndo ¢ simplesmente uma disciplina higiénica ou uma sdbia economia da
existéncia; ¢ uma religido da qual 0 homem €, ao mesmo tempo, o fiel ¢ o deus.” DURKHEIM, Emile. O
individualismo e os intelectuais. Revista de Direito do Cesusc, n° 2, jan, 2007, pp. 301-302. Disponivel em:
http://virtual,cesusc.edu br/portal/externo/revistas/index. php/direito/article/viewFile/98/88. Data do acesso:
21 de maio de 2013. Titulo original em francés do arligo: L'individualisme et les intellectuels. Publicado no
pertédico Revue bleue, de série, t. X, 1898, pp. 7-13, disponivel [on line] em: http://classiques.ugac.ca//
classiques/Durkheim_emile/sc_soc_el_action/texte_3_10/individualisme.html.

> COMPARATO, Fibio Konder. A aftrmagdo histdrica dos direitos humanos. 3* ed. Sao Paulo, Saraiva,
2004, p. 37.
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A empatia pelo préximo torna cada vez mais evidente que todos os homens sdo
providos de sentimentos, que sdo passiveis de provar a dor, o sofrimento, e que possuem
uma natureza comum, sendo dotados de uma racionalidade que lhes permite fazer escolhas
conscientes, de serem os condutores de seus proprios destinos. Essa concepgdo do Homem
como possuidor de uma racionalidade, que lhe dé capacidade de autodeterminagio, ja se
encontra presente na antiguidade ocidental na filosofia estoica. A teologia tomista, no final
da Idade Média, ird aceitar a razdo como uma qualidade do Homem que lhe confere o livre
 arbitrio, possibilitando-lhe construir, assim, 0 caminho para sua salvagdo ou para sua
perdigdo eterna. No Renascimento, o poder de autodeterminagio do ser humano € louvado

por Giovanni Pico, Conde de Mirandola, em seu Discurso sobre a dignidade do Homem;

Finalmente o optimo artifice decidiu que aquele a quem nada podia dar como
préprio seria comum tudo aquile que tinha sido dado em particular a cada ser
isoladamente. Ele tomou, pois, esta obra de imagem indistinta e, tendo-o
colocado no meio do mundo, falou-lhe assim: "Nés ndo te damos, ¢ Addo, nem
um lugar determinado, nem um rosto que te seja proprio, nem um dom
particular, a fim de que o teu lugar, o teu rosto e os teus dons, tu o queiras, 0s
conquistes € ¢ possuas por ti mesmo. A natureza bem definida dos outros estd
contida por leis que nds prescrevemos. A ti nenhuma restricdo te limita; é o teu
préprio arbitrio, ao qual te confiei, que te permitird definir a tua natureza.
Colocamos-te no meio do mundo para que tu possas contemplar melhor 4 volta
de ti aquilo que o mundo contém. Nao te fizemos nem celeste nem terrestre, nem
mortal nem imortal, a fim de que, soberano de ti préprio, tu te dés a forma que
tiveres preferido. Poderds degenerar em formas inferiores que sdo as bestas;
poderds, por decisio do teu espirito, regenerar-te em formas superiores que 530

.. !
divinas.'

Essa concep¢do do Homem como ser consciente, capaz de fazer escolhas, sem a
necessidade de um tutor para tal, foi adotada pelo pensamento moderno no campo
sociopolitico, em um primeiro momento, principalmente para tentar legitimar a ordem
social € o poder estabelecidos. Passa-se a atribuir as pessoas, consideradas em sua

individualidade, pela teoria do contrato social dos defensores do Absolutismo, a escolha de

* MIRANDOLA, Giovanni Pico Della, Discurso sobre a dignidade do Homem. Tradugdo: Maria Isabel
Aguiar. Lisboa, Areal Editores, 2005, pp. 69-70.
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viverem em uma sociedade sob o comando de um governante com poderes supremos para
a salvaguarda de sua prépria seguranca. Posteriormente, no Iluminismo, serd utilizada pela
classe burguesa essa mesma nogido de capacidade de formagdo, pelo Homem, de suas
préprias convicgdes, para deslegitimar o regime absolutista, clamando-se por maior
liberdade da pessoa em relacdo ao Estado. Serd, também, a ideia de ser a racionalidade
uma caracteristica inerente a todo ser humano que sustentard o discurso burgués da
igualdade de todos perante a lei, exigindo-se o fim da sociedade estamental e dos
privilégios concedidos a nobreza e ao clero que subsistiram no continente europeu até a
fim da Idade Moderna.

E nesse contexto histérico que Kant, no século XVIII, faz suas reflexdes sobre o
Estado, o Direito e a moral. Kant, inspirado em Rousseau, defendera um modelo de Estado
em que os cidadidos t€m a prerrogativa de obedecer as normas que seriam ou que poderiam
ter sido elaboradas com seu consentimento, ¢ nfo as que lhe fossem arbitrariamente
impostas. Essa ideia €, de certa forma, aproveitada por Kant em suas reflexdes sobre a
moral individual na obra Fundamentacdo da metafisica dos costumes, na qual o filésofo
atribui a0 Homem a capacidade, decorrente de sua racionalidade, de fazer suas proprias
leis e de por elas se guiar. O ser humano ¢, entretanto, ndo apenas apto para fazer escolhas
decorrentes da racionalidade logica ou geométrica, mas também as advindas da razdo
axioldgica, isto é, de sua capacidade de elaboragio e compreensdo de valores.’ Tal
condig¢ao, no raciocinio de Kant, coloca 0 Homem acima dos demais seres da natureza, e

confere-lhe um valor absoluto, que se traduz em sua dignidade.

O pensamento de Kant vem corroborar as aspira¢des do Homem da Idade Moderna,
que valoriza sua racionalidade e sua individualidade e deseja desvencilhar-se da opressio
do Estado ndio apenas no que diz respeito 4 sua vida material mas também a religiosidade,
a4 moral e ao conhecimento cientifico, filoséfico ¢ politico. O Homem moderno rejeita a
intolerdncia religiosa, que provocou na Europa perseguicdes, exilios e mortes nos conflitos
entre catdlicos ¢ protestantes, entre cristdos e mugulmanos e nos temiveis Tribunais de
Inquisi¢@o. Quer, também, ter o direito de guiar em sua vida privada de acordo com suas

proprias concepgdes morais, ndo mais tolerando que elas sejam impostas por crengas de

’ COMPARATO, Fibio Konder, Fundumento dos Direitos Humanos, op. cit.
10



terceiros ou pelo Estado. Quer, ainda, ter o direito de expressar suas opinides, seja no seu

circulo social, seja além dele, por meio artes ou da midia.

Apesar de todas as construgdes filoséficas de valorizagdo do Homem e das lutas
ocorridas na Idade Moderna para lhe assegurar os direitos tidos como fundamentais, alguns
deles serdo formalmente reconhecidos como universais somente apds a Segunda Guerra
Mundial, na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos de 1948. Tal reconhecimento
deu-se como uma reagfio aos horrores do regime nazista que eliminou, com espantosa
crueldade, milhdes de vidas sob o pretexto da existéncia de uma desigualdade natural entre

0s homens em razdo de sua raga.

A dignidade humana, entdo, vem ocupar lugar de destaque nos valores da
sociedade, assim como na doutrina juridica e no préprio Direito Positivo, que a ela passa a
fazer referéncia em diversos tratados internacionais e em textos constitucionais do mais
variado nimero de paises. E associada a liberdade ¢ a igualdade de todos os individuos
perante a lei. Essa liberdade € a liberdade individual entendida de forma ampla, ndo se
limitando a simples liberdade fisica, de locomogao, mas também a de religido, de exercicio
de profissdo, de acesso a cultura, de pensamento, de expressdo, dentre iniimeras outras. A
restrigdo das liberdades individuais pelo poder piblico passa a ser juridicamente
questiondvel, e, por isso, admitida como excecdo. Essa restricdo é considerada legitima
apenas para a protegdo da integridade de terceiros ou, em alguns casos, a da prépria pessoa.
Os casos em que se considera admissivel a ingeréncia do Estado na liberdade da pessoa
para protegé-la, entretanto, ndo se encontram enumerados em um rol especifico; alguns
deles sdo evidentes, tal como se como se dd em relacdo a obrigatoriedade de a pessoa
respeitar as leis de transito ou de usar o cinto de seguranga nos automdveis, por exemplo, a

fim de conservar sua vida ¢ sua integridade fisica.

Hd, entretanto, situagdes em que sdo discutiveis as restricdes da liberdade
individual como forma de proteger a pessoa de seus proprios atos. E o que se v& nos casos
de eutandsia, em que a pessoa moribunda evoca o direito de tirar sua propria vida para
acabar com seu sofrimento; o das Testemunhas de Jeovd, que recusam a transfusiio de

sangue para salvar suas proprias vidas, evocando a liberdade de convicgiio religiosa; e,
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entre outros, 0 da pessoa que se submete 2 sua exposicio mididtica de forma ridicularizada

a troco de fama ou de dinheiro, como se expora neste trabalho.

O que se questiona, neste ltimo caso, € se hd uma afronta a dignidade das pessoas
que se exibem na midia em situa¢Ges muitas vezes consideradas humilhantes pela opinido
ptiblica, pelo Poder Piblico ou pela doutrina juridica. E, também, se ha legitimidade,
nesses casos, em se interferir na autonomia dos individuos que optam, espontaneamente,
por se exibirem de tal forma. O conceito de dignidade elaborado por Kant, absorvido pelo
pensamento moderno, estd relacionado com a autonomia da pessoa, que se caracteriza
como sua capacidade editar ¢ de seguir suas proprias leis. Impedir a pessoa de agir de
acordo com suas crengas ou preferéncias pode, prima facie, entdo, representar uma afronta

a sua propria dignidade.

Por outro lado, certos tipos de situacdes ou de comportamentos sdo muitas vezes
considerados uma violagio da dignidade humana independentemente de serem fruto da
vontade consciente da pessoa. Isso se dd pelo fato de provocarem tais situagdes ou
comportamentos um sentimento de ofensa a dignidade humana em si, entendida de forma

intersubjetiva, coletiva, como explica Wilson Steinmetz:

{...) a dignidade da pessoa, além de uma dimensio individual, tem uma
dimensdo social, intersubjetiva. Ha casos em que a lesdo da dignidade de uma
ou mais pessoas se projeta também sobre a dignidade das demais pessoas
integrantes de uma comunidade humana. Nessa perspectiva, a dignidade da
pessoa € um "bem individual' e "um bem social® da comunidade, da
humanidade. Por isso, a protegdo e promogio desse bem deve ser obrigacio de

todos ¢ de (no) interesse de todos.’

Sob essa dtica, nota-se que um incidente tido como atentatdrio a dignidade de uma
pessoa pode, pois, representar ndo apenas uma agressdo direta & propria pessoa, mas
também, & humanidade, de acordo com a concepgdo de dignidade humana firmada sobre

certos valores ¢ padrdes morais. Admitindo-se que jd se encontra arraigada na sociedade e

° STEINMETZ, Wilson. A vinculagdo dos particulares a direitos fundamentais. Sio Paulo, Malheiros, 2004,
p. 116,
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no pensamento doutrindrio sobre o tema a ideia de que a dignidade humana implica um
dever de respeito méximo A integridade fisica e moral da pessoa em qualquer circunstincia,
Causam repuisa atos que venham a degradi-la, tais como a tortura, a extorsio e a
humilha¢io. E, se aceito que é a concepgiio kantiana de dignidade a que estd absorvida,
também, pelo pensamento moderno, ndo é de se estranhar que cause rejeicdo o
comportamento individual em que se vé uma pessoa sendo utilizada como mero objeto ou
COmoO um meio para se atingir um fim que seja incompativel com a dignidade que lhe é

atribuida em razio de sua condigido humana.

E por essa razdo que certas condutas, ainda que livremente adotadas por algumas
pessoas, acabam sendo motivo de censura pela opinido piiblica ou pelo Estado, gerando
sua intervengdo na liberdade de agdo daquelas pessoas. Alguns casos famosos que ilustram
essa situagdo merecem destaque, tais como o da proibigdo de exibicdo para o piblico de
um rapaz com o corpo deformado que vivia na Inglaterra no final do século XIX conhecido
como Homem Elefante, o da proibi¢io dos peep shows na Alemanha no final da década de
1970 e o da proibigdo da pritica do arremesso de ando (lancer de nain) na Franga na

década de 1990.

Andlogos a esses casos emblemdticos, podem ser apontados, hodiernamente, o de
alguns programas da midia televisiva, nos quais hd a exibigfio de pessoas em situagdes
consideradas vexatorias, em que sdo ridicularizadas por suas caracteristicas fisicas, ou nos
quais tém sua privacidade exposta, como se dd em alguns reality shows, por exemplo.
Muitos apontam que esse tipo de exposi¢do fere a dignidade humana, e, por tal motivo, tais
programas devem ser banidos da televisao. Outros defendem que vetar a exibigio desses
programas consistiria em censura, em cerceamento da liberdade de pensamento e de
expressdo, ou, ainda, em uma "ditadura moral”, e que inexistiria qualquer afronta 2
dignidade dos que deles participam, pois fazem-no por livie e espontdnea vontade.
Ademais, se a autonomia individual, como um dos elementos que confere dignidade a
pessoa consiste justamente em sua liberdade de agir de acordo com seus préprios
principios, desde que ndo cause danos a terceiros, nio seria uma afronta 4 dignidade dos
que escolhem se exibir na midia da maneira que lhe aprouver, entendendo que tal

exposigdo pode-lhes ser, de alguma forma, vantajosa, por lhes oferecer a oportunidade de
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conguistar fama e dinheiro? Esse € o entendimento de Gomes Canotilho e de Jonatas
Machado.’

Nesses casos, portanto, de um lado, colocam-se os que sustentam a possibilidade da
restrigdo da autonomia individual para a prote¢ao da dignidade da pessoa, que, de forma
reflexa, representa a protegiio da dignidade humana em si, que configura nao apenas um
"bem individual”, mas também um "bem social”, como apontado por Wilson Steinmetz; de
outro, estao 0s que sdo contrdrios a esse pensamento, alegando que ele representa um
moralismo anacronico, ja que, na sociedade moderna, considerada laica e democratica, nao

faria sentido impor a todos certos padrdes morais de conduta.

O que se buscard demonstrar, no presente trabalho, é a problematica dessa
discussdo em torno da autonomia da pessoa, que se traduz na liberdade de agir de acordo
com sua vontade, com suas crengas, com suas opinides sem sofrer coa¢do do Estado ou de
terceiros enquanto ndo estiver comprovadamente causando-lhes qualquer dano, ¢ a
possibilidade de sua limitagio em prol da dignidade do préprio agente, utilizando-se do

exemplo da exibigdo mididtica.

O estudo do tema é de grande relevincia para os direitos humanos, eis que estes,
como exposto no inicio desta introdugio, encontram-se assentados na dignidade humana.
A atual concepgiio de dignidade humana, por sua vez, foi construida ao longo da Historia
com base em valores da cultura ocidental, que se espalharam pelo mundo, sobrepondo-se
em grande medida aos de outros povos. Por essa razdo, far-se-d, na primeira parte deste
trabalho, uma breve exposi¢do a respeito da evolugio do conceito de dignidade humana, de
como ao Homem tomado em sua individualidade passou a ser concebido como dotado de

um valor intrinseco e as consequéncias desse fato na vida social.

Na segunda parte serd mostrado como a concep¢do de dignidade humana e os

valores a ela atrelados como o da liberdade e o da igualdade foram positivados nas

! CANOTILHO, José Joaquim Gomes; MACHADQ, J6natas Eduardo Mendes. "Reality shows" e liberdade
de programagdo. Coimbra, ed. Coimbra, 2003.
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principais declaragdes de direitos modernas ¢, posteriormente, nos tratados internacionais e

nas constitui¢des de alguns Estados.

Na terceira parte seri feita uma anélise de como a doutrina juridica atual
compreende a dignidade humana: como a base ndo apenas dos direitos fundamentais mas

também de todo o ordenamento juridico e da sociedade democritica moderna.

Na quarta parte passar-se-a 2 reflexdo a respeito da dignidade humana na atualidade
e os valores que a ela se relacionam, debatendo se ela pode ser entendida como um
principio absoluto, fazendo-se algumas ponderagdes de acordo com alguns casos

emblemadticos que ja foram objeto de debate pela doutrina juridica.

Na quinta e ultima parte do trabalho sera feita uma andlise sobre a possibilidade da
restricdo da autonomia da pessoa para proteger sua dignidade em casos relacionados a
tratamentos considerados atentatérios a dignidade humana na midia televisiva, expondo

argumentos contririos e favoraveis a tal restrigao.

Por fim, serd apresentada a conclusdo do trabalho, expondo as dificuldades para a

obten¢io de um consenso em relagdo ao tema proposto.
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CONCLUSAQ

Por tudo o que foi explanado, nota-se que a ideia de que o Homem possui um valor
intrinseco remonta a antiguidade, destacando-se, no mundo ocidental, ¢ pensamento
estoico, que o considerava um ser racional capaz de compreender a Lei Natural e de acordo
com ela guiar seu comportamento. Tal valor ndo é atribuido a um grupo de homens, mas
sim a todos, independentemente de sua posi¢do social, nacionalidade, religido ou outros

atributos, criando-se, destarte, a no¢io da universalizagdo do género humano.

A religido judaico-cristd, por sua vez, conferirdi um valor inerente a todo ser
humano em razio de sua descendéncia divina. Essa concep¢do perdurou em especial na

Idade Média, devido a forte influéncia dos dogmas cristaos sobre o pensamento da época.

Na Idade Moderna, marcada pelo antropocentrismo, o Homem, gradualmente,
distancia-se da religido, deixando de nela reconhecer os fundamentos da moral e da justica,
passando a ter a si mesmo como a fonte dos valores. O restabelecimento do contato com a
filosofia greco-romana e o notédvel avango do conhecimento cientifico das mais diversas
dreas fazem com que certos dogmas religiosos passem a ser contestados. Acentua-se, nessa

época, a nogdo de que 0 Homem € dotado de um poder de antodeterminagao.

No mesmo periodo, observam-s¢ mudancas sociais que conduzirio ao
desmantelamento dos feudos e a ascensfo da burguesia. classe que, em um primeiro
momento, apoia a centralizagdo do poder do soberano mas, posteriormente, quando
instaurado o regime absolutista, passa atacd-lo e a lutar pelo fim dos estamentos e pelo
reconhecimento da liberdade como um direito natural e pela igualdade de todos perante a

lei.

Tais fatos conduzirao ao fortalecimento de um individualismo que no Iluminismo
terd como consequéncia a valorizagio do Homem sobre o Estado, passando aquele a
ocupar a ordem de preferéncia na relacio entre ambos. Concebe-se, assim, o Homem como
dotado de certos direitos inatos essenciais oponiveis a todos, até mesmo ao préprio Estado.

O Homem passa a ser considerado um sujeito de direitos.
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O clamor pela liberdade, pelo fim da ingeréncia do Estado na privacidade dos
individuos, e por leis que realmente atendam as suas necessidades, por leis que, em vez de
thes retirar a liberdade surjam para garanti-la na vida social € préprio dos iluministas do
final da Idade Moderna. Destaca-se, no século XVIII, Jean-Jacques Rousseau, que elabora
um novo conceito de contrato social, que consistia em um suposto acordo por meio do qual
as pessoas teriam abdicado de suva liberdade primitiva, do estado de natureza, para
reencontra-la no Estado sob a forma de liberdade civil. Tal liberdade seria garantida pela

vontade geral.

A liberdade civil ndo consiste no ndo impedimento de tudo se fazer sem qualquer
restri¢do, mas sim na liberdade de os homens elaborarem suas préprias leis e de agirem de

acordo com elas.

Essa ideia de que o Estado desejavel seria aquele no qual se permitisse que os
homens fossem os autores de suas préprias leis influenciou Immanuel Kant, que sustentara

tese semelhante.

Tal concepgéio de que os individuos devem ter liberdade para editar suas normas
ndo foi utilizada apenas no plano sociopolitico, mas também aproveitada, no pensamento
de Kant, no plano da moralidade individual. Neste dltimo, afirmou que todo Homem, na
qualidade de ser racional, tem a capacidade de editar suas préprias leis, isto €, possui
autonomia. A chave para a autonomia ¢ a liberdade; sendo o Homem capaz de ditar suas
leis por ter uma racionalidade ndo apenas técnica mas também axioldgica, possui o direito

de desfrutar de tal capacidade.

Relaciona-se a autonomia, na filosofia kantiana, com a dignidade, pois a0 Homem ¢é
conferido um valor inerente em decorréncia de sua racionalidade, de sua habilidade para
criar seus préprios fins. Reafirma-se, assim, a concepgdo de que 0 Homem possui uma

importéncia impar por sua capacidade de autodeterminagio.

Serd concebido o Homem, para Kant, entdo, como um ser de valor intrinseco e

absoluto em razfio de sua humanidade, isto é, daquilo que o caracteriza como um ser
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humano, capaz de pensar ¢ de sentir, de formar juizos de valor, diferentemente das coisas.
O Homem, no pensamento kantiano, por ter um valor absoluto em razio de sua
humanidade, de uma dignidade, é considerado um fim em si mesmo, jamais podendo ser

utilizado como um meio estranho a protegdo ou & promocio de sua humanidade.

O dever de respeito a dignidade humana sera refletido nas declaracdes de direitos
do século XVIII, estando neles relacionada principalmente 2 liberdade e a igualdade de
todos perante a lei. No século XX, apés o fim da Segunda Guerra Mundial, quando, em
reaclo as barbdries vividas nesse conflito e s causadas pelos regimes totalitaristas, o
pensamento juridico busca afastar-se do positivismo estrito e volta-se para os valores
€ticos, a dignidade humana passara a constar expressamente em diversos textos de Direito
Internacional e em diversas constituigdes, nestas sendo elevada & categoria de principio,
Passa a ser tida ndo apenas como a base dos direitos fundamentais, mas também de todo o
Direito e dos Estados Democréticos. Nestes, a pessoa voltard a ocupar o lugar de
preferéncia em sua relacdo com o Estado, sendo considerada um fim em si mesma e o
Estado como o ente que existe para garantir seus direitos fundamentais, tal como

idealizado pela filosofia iluminista.

O Estado Democrético do século XX, porém, niio serd mais o Estado Liberal, mero
observador das relagBes sociais, que subsiste somente para manter a seguranga externa, e
sim o Estado Social, que existe para garantir ndio apenas a liberdade dos homens ¢ a
igualdade entre eles apenas no plano formal, mas também para proteger e promover a
dignidade humana, garantindo o minimo existencial e defendendo o individuo dos ataques

a sua propriedade e a sua integridade fisica e moral por parte de terceiros.

Também serd o Estado contemporiineo o que busca preservar a privacidade ¢ a
liberdade individual para o exercicio da autonomia da pessoa, como forma de garantir a
realizagdo do livre desenvolvimento de sua personalidade, da realizacdo de seus planos de
vida. Tal liberdade de exercicio dessa autonomia, obviamente, porém, ndo ¢ ilimitada; é
restringida para a prote¢do da dignidade e de direitos de terceiros e dos valores da

sociedade.
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Além da limitagdo da autonomia para a salvaguarda de terceiros e da sociedade, ha
casos em que o Estado age de modo a restringi-la para a prote¢io da prépria pessoa que a
exerce para garantir sua integridade fisica, como nos casos em que impde o respeito a
certas normas de seguranga no transito e nas atividades laborais, por exemplo. Mas, além
disso, em certos casos, cogita-se na restricio dessa autonomia para a protegio da
integridade moral da pessoa nos casos em que ela esteja se submetendo a situagdes que
atentem contra sua dignidade, contra o valor intrinseco que nela € reconhecido por sua
condigdo humana. Em tais casos, para aferi¢do sobre a real ocorréncia de violagdo da
dignidade humana passivel de justificar a restrigio da autonomia da pessoa, a fim de nio
ser tal restrigdo tida como autoritdria, ¢ comum fazer-se uso da férmula-objeto, a qual
declara que tal dignidade sempre estard sendo ferida quando uma pessoa estiver sendo
tratada como objeto, como mercadoria, como coisa inanimada, em desrespeito i sua

condigdo humana.

Alguns casos notérios nos quais foi aplicada a férmula-objeto para limitacio da
autonomia da pessoa foram o da proibi¢do dos peep shows na Alemanha na década de
1970 e o da proibicdo do arremesso de ando ({ancer de nain) na Franga, nos anos 1990. Em
ambos os casos as atividades praticadas pelas partes interessadas, mulheres que
trabalhavam nos peep shows e o ando que se permitia ser arremessado no entretenimento
em referéncia, foram consideradas degradantes porque reduziriam aqueles participantes 2
condi¢do de objeto. As proibigdes foram mantidas apesar do consentimento daqueles
participantes em fazer parte de tais atividades, pois o principio da dignidade humana ndo
estaria fundado apenas na autonomia individual; além disso, o conceito de dignidade
humana, para os julgadores de ambos os casos, teria um valor objetivo, independente dos

interesses ou das concepgdes particulares das partes.

Destacou-se, também, no trabalho, o caso do Homem Elefante, do final do século
X1X. Trata-se de um caso que ficou intermacionalmente conhecido em decorréncia do
langamento do filme homdnimo no ano de 1980, dirigido por David Lyinch. Joseph
Merrick, o individuo conhecido como Homem Elefante, era apresentado como aberracio

em sideshows em Londres ¢ em seus arredores naquela época, até a municipalidade
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londrina proibir esse tipo de evento (os freak shows) por considerd-lo uma atividade

degradante.

Entre as liberdades que possibilitam & pessoa o exercicio de sua autonomia, da
realizagio de seus planos de vida, estdo as liberdades de manifestagdo do pensamento, de
crenca, de opinido e de expressio. Nos casos que envolvem a discussdo sobre a
possibilidade de suspensdo de alguns tipos de programas televisivos por desrespeitarem,
supostamente, ou de fato, a dignidade humana, esta € contraposta ao direito de exercicio
daquelas liberdades - em especial, a de expressdo. Também ¢ contraposto o direito de
autonomia dos que, voluntariamente, participam de tais programas, nos quais sua
dignidade estaria sendo violada por se submeterem a tratamentos degradantes a sua
integridade moral. Discute-se, neste ultimo caso, se haveria uma real violagio da dignidade
humana se inexistentes sérias agresses a integridade fisica daqueles participantes ou uma
agressdo psicoldgica de gravidade tamanha que os impossibilite de ter uma vida social
dentro dos parimetros da normalidade. Discute-se se a vedag@o da veiculagio de tais
programas ndo seria, na verdade, uma forma de censura abusiva, e se a proibi¢do de
participacio das pessoas em tais tipos de programas para conseguir fama e dinheiro pelo
fato de supostamente representarem uma afronta & dignidade humana ndo se trataria, na
verdade, de uma imposi¢do de valores. Ou se, na verdade, a restri¢do da autonomia de tais
pessoas ndo seria, na verdade, uma providéncia itil e necessdria para a salvaguarda de sua

dignidade, impedindo sua mercantilizagdo e a consequente reifica¢ao daquelas pessoas.

Nao ha um consenso em relagio a tal debate; por ora, entretanto, apesar de tal falta
de consenso, sustenta-se a necessidade de se continuar a busca pela protegdo da dignidade,
fazendo uma ponderagdo entre esta e a autonomia da pessoa; busca que se justifica por

constituir a dignidade humana o fundamento dos direitos humanaos.
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