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RESUMO

EVANGELISTA, M. C. Bloqueio dos nervos ciatico e femoral em gatos:
avaliagcado da dispersdo da bupivacaina sob ressonancia nuclear magnética e
avaliacao dos efeitos antinociceptivos. [Sciatic and femoral nerve blocks in cats:
evaluation of bupivacaine distribution under nuclear magnetic resonance and
antinociceptive assessment]. 2016. 95 p. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias) —
Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia, Universidade de Sdo Paulo, Sdo
Paulo, 2016.

Os bloqueios perineurais sao praticos, efetivos e amplamente utilizados para o
manejo da dor perioperatéria, porém os estudos em gatos sdo escassos. O
objetivo do estudo era avaliar a dispersao da bupivacaina por meio do emprego
da ressonancia magnética (RM) em relagado aos nervos ciatico (NC) e femoral
(NF) e avaliar a exequibilidade, eficacia e duragao dos bloqueios dos mesmos,
realizados com a bupivacaina isolada ou em associagao com dexmedetomidina
ou buprenorfina. Na primeira fase do estudo seis gatos adultos foram submetidos
ao exame de RM sob anestesia geral com isoflurano. Foram obtidas imagens
dos membros pélvicos nos planos sagital e transverso. Os bloqueios NC e NF
guiados por um estimulador de nervos foram realizados com bupivacaina 0,5 %
(0,1 mL/kg por ponto). As sequéncias da RM foram repetidas apds cada bloqueio
e as imagens analisadas de acordo com a distribuigdo (1; em contato com nervo
ou 0; sem contato com o nervo alvo), localizagdo da bupivacaina e presenga ou
auséncia de hematoma e lesdes nervosas. Na segunda fase do estudo, seis
gatos adultos foram sedados com dexmedetomidina (25 ug/kg) e receberam os
bloqueios NC e NF com 0,1 mL/kg de um dos tratamentos: salina 0,9%
(CONTROLE), bupivacaina (0,46%; BUPI), bupivacaina e dexmedetomidina (1
Ma/kg; BUPI-DEX) ou bupivacaina e buprenorfina (2,5 ug/kg; BUPI-BUPRE). A
sedacao foi revertida com atipamezole (250 ug/kg). Os escores de sedacéo,
limiar de retirada do membro, capacidade de deambulagdo e resposta ao
pingamento digital foram avaliados até 24 horas apds os bloqueios. De acordo
com as imagens da RM, cinco de seis inje¢cdes do NC tiveram escore 1. O
comprimento do NC em contato com a bupivacaina foi 25 + 11 mm. Todas as
injecbes do NF tiveram escore 1. Em uma das injegdes, a bupivacaina foi
depositada distal a bifurcagdo do NF e do nervo safeno, apenas sobre o0 ramo

motor do NF. N&ao foram observadas lesdes nervosas e hemorragias. A técnica



promoveu uma dispersao adequada e o volume foi considerado suficiente.
Variagbes quanto a localizagdo e distribuicdo do injetado poderiam explicar
diferengas no bloqueio motor e sensitivo no contexto clinico. Todos os animais
tratados com anestésico local demonstraram diminuicdo na fungdo motora e
alteracdes na antinocicepg¢ao. A capacidade de deambulacéo foi reduzida no
tratamento BUPI de 30 min a 2 horas, no BUPI-DEX entre 1 e 2 horas e no BUPI-
BUPRE as 2h (p < 0,05). O bloqueio motor foi observado entre 1 e 3 horas. A
analgesia, determinada pelo limiar de retirada do membro no tratamento BUPI
foi maior de 1 a 6 horas em relagdo ao CONTROLE (p < 0,05) e atingiu valores
acima de 2,4 N de 1 a 4 horas nos tratamentos BUPI-DEX e BUPI-BUPRE e de
1 a 8 horas nos animais que receberam o tratamento BUPI. As doses de
buprenorfina e dexmedetomidina utilizadas como adjuvantes ndo aumentaram a

magnitude e duragdo dos bloqueios dos NC e NF em gatos.

Palavras-chave: Anestesia local. Analgesia. Gatos. Bloqueio nervoso.



ABSTRACT

EVANGELISTA, M. C. Sciatic and femoral nerve blocks in cats: evaluation of
bupivacaine distribution under nuclear magnetic resonance and antinociceptive
assessment. [Bloqueio dos nervos ciatico e femoral em gatos: avaliagdo da
dispersédo da bupivacaina sob ressonancia nuclear magnética e avaliagdo dos
efeitos antinociceptivos]. 2016. 95 p. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias) —
Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia, Universidade de Sdo Paulo, Sdo
Paulo, 2016.

Peripheral nerve blocks are practic, effective and widely used for the
perioperative pain management, however studies in cats are scarce. The aim of
this study was to evaluate the distribution of bupivacaine after sciatic (ScN) and
femoral nerve (FN) blocks in cats using magnetic resonance imaging (MRI) and
to determine the feasibility, effectiveness and duration of antinociception after
ScN and FN blocks using bupivacaine alone, or in combination with either
dexmedetomidine or buprenorphine. In the first phase of the study, six adult cats
were anesthetized with isoflurane and underwent MRI. Transverse and sagittal
plan sequences of pelvic limbs were obtained. The ScN and FN blocks were
performed using an electric nerve stimulator-guided technique and bupivacaine
0.5% (0.1 mL/kg per site). The MRI sequences were repeated after each block
and the images were analyzed according to the distribution (1; in contact with the
nerve or 0; not in contact with the target nerve), bupivacaine location and
presence or absence of hematomas and nerve injuries. In the second phase of
the study, six adult cats were sedated with dexmedetomidine (25 pg/kg) and
received the ScN and FN blocks with 0.1 mL/kg of one of the treatments: saline
0.9% (CONTROL), bupivacaine (0.46%; BUPI), bupivacaine and
dexmedetomidine (1 ug/kg; BUPI-DEX) or bupivacaine and buprenorphine (2.5
pa/kg; BUPI-BUPRE). Atipamezole (250 ug/kg) was administered for reversal of
sedation. Sedation scores, paw withdrawal thresholds, ability to walk and
response to toe pinch were evaluated up to 24 hours after the blocks. According
to MR, five out of six ScN injections had distribution score of 1. Mean £ SD length
of the ScN in contact with bupivacaine was 25 £ 11 mm. All FN injections had
distribution score of 1. In one injection (FN), bupivacaine was administered distal
to the bifurcation between the femoral and saphenous nerve and over the motor

branch of FN. Nerve injury or acute hemorrhage were not observed. Nerve



stimulator-guided ScN and FN injections produced a reliable bupivacaine spread
over the target nerves and the volume was considered sufficient. Individual
variability in regards to the injectate location may explain differences in sensory
and motor blockade in the clinical setting. All local anesthetic-treated animals had
motor function impairment and changes in antinociception. Walking ability was
impaired in BUPI from 30 min to 2 hours, in BUPI-DEX between 1 and 2 hours
and in BUPI-BUPRE at 2h (p < 0.05). Motor blockade was observed between 1
and 3 hours. Analgesia, determined by paw withdraw threshold, was higher from
1 to 6 hours in BUPI compared to CONTROL (p < 0.05) and reached values
greater than 2.4 N from 1 to 4 hours in BUPI-DEX and BUPI-BUPRE and from 1
to 8 hours in BUPI. The chosen doses of buprenorphine and dexmedetomidine
as adjuvant drugs did not enhance the magnitude and duration of the ScN and

NF blocks in cats.

Keywords: Analgesia. Anesthesia. Feline. Local anesthesic.
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1 INTRODUGAO GERAL

As técnicas de anestesia regional em felinos sdo subestimadas e subutilizadas
no trauma e em pacientes cirurgicos, os quais podem se beneficiar da analgesia
promovida pelos bloqueios regionais com efeitos adversos minimos. Os bloqueios
perineurais sdo praticos, efetivos e amplamente utilizados para o manejo da dor
perioperatoria (DUKE, 2000).

Um conhecimento refinado da anatomia das areas onde os anestésicos locais
séo injetados é essencial para segurancga e efetividade da anestesia regional. Na
medicina veterinaria, o conhecimento da anatomia vem primariamente da disseccéo
de cadaveres, o que gera uma visao imperfeita e que pode diferir significativamente
dos tecidos vivos. Atualmente, estudos radiograficos apds bloqueios regionais vém
ganhando espag¢o na avaliagdo das areas anatomicas de interesse. Em gatos, a
anatomia e distribuicdo de um injetado apds os bloqueios do nervo ciatico ou isquiatico
(NC) e femoral (NF) se baseia apenas em estudos em cadaveres e tomografia
computadorizada (HARO et al., 2013, 2015 no prelo'). A ressonancia nuclear
magnética (RM) tem sido utilizada como ferramenta para identificacdo do padréo de
distribuicdo de injetados e detecgdo de efeitos adversos induzidos por bloqueios
perineurais (FRITZ et al., 2013).

Algumas técnicas de bloqueios perineurais podem ser realizadas com auxilio
do estimulador de nervos periféricos (ENP), equipamento capaz de gerar um campo
elétrico ao redor do nervo alvo, o que ocasiona a despolarizacao e contragao muscular
caracteristica, confirmando o correto posicionamento da agulha (URMEY, 2006).

Diversos fatores podem afetar a laténcia, duragdo e efeito dos bloqueios
perineurais. Entre eles a duragdo do contato do nervo com o anestésico, a
concentragédo e volume da solugao injetada (CASATI et al., 1999), o uso de aditivos
como epinefrina ou adjuvantes (LAMONT; LEMKE 2008; BRUMMETT et al., 2009;
CANDIDO et al., 2002), a abordagem utilizada (TABOADA et al., 2004) e subsequente
local de deposig¢ao do anestésico (BIGELEISEN, 2006). No caso do uso do ENP, o

tipo de resposta motora evocada (SUKHANI et al., 2003) e a intensidade da corrente

! HARO, P.; LAREDO, F.; GIL, F.; BELDA, E.; AYALA, M. D.; SOLER, M.; AGUT, A. Validation of the
dorsal approach for the blockade of the femoral nerve using ultrasound and nerve electrolocation in
cats. J Feline Med Surg, first published on June 5, 2015 doi:10.1177/1098612X15590868. No prelo.
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na qual a resposta foi obtida (VLOKA; HADZIC, 1998) também podem afetar a duragao
e efeito dos bloqueios.

A duracéo e a magnitude da analgesia promovida por um bloqueio podem ser
aumentadas quando o anestésico local é associado a agonistas a-2 adrenérgicos
(BRUMMETT et al., 2009) ou opioides (CANDIDO et al., 2002, 2010).

O bloqueio combinado dos nervos ciatico e femoral produz analgesia durante
cirurgias ortopédicas e causa menos complicagdes que a anestesia epidural em caes
(MAHLER; ADOGWA, 2008; CAMPQY, 2012a; CANIGLIA et al., 2012). A técnica de
bloqueio dos nervos ciatico e femoral (abordagem dorsal) guiada por ultrassom (US)
foi recentemente descrita em felinos domésticos (HARO et al., 2012, 2015 no prelo?).
Entretanto, estudos que determinam a eficacia clinica e a duragcdo de bloqueios
perineurais em gatos sao raros e nao ha estudos que validam o uso de ENP para os
bloqueios NC e NF na espécie. O presente estudo pode representar um avanco
significativo no manejo da dor em gatos e no conhecimento disponivel sobre técnicas
de anestesia regional. Esta proposta pode representar o proximo passo na
incorporagao dos bloqueios perineurais em protocolos multimodais de analgesia em

gatos.

2 HARO, P.; LAREDO, F.; GIL, F.; BELDA, E.; AYALA, M. D.; SOLER, M.; AGUT, A. Validation of the
dorsal approach for the blockade of the femoral nerve using ultrasound and nerve electrolocation in
cats. J Feline Med Surg, first published on June 5, 2015 doi:10.1177/1098612X15590868. No prelo.
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

Os bloqueios dos nervos ciatico e femoral guiados por estimulador de nervos
periféricos foram rapidamente executados e com alta taxa de sucesso e complicagdes
minimas. E uma técnica promissora e um campo amplo a ser estudado, principalmente

por sua indicacdo como alternativa a anestesia epidural.
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