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RESUMO

MANTOVANI, M. M. Funcdo mecanica do atrio esquerdo em caes com
degeneracéao valvar cronica de mitral. [Left atrial mechanical function in dogs with
chronic mitral valve degeneration]. 2016. 81 f. Tese (Doutorado em Ciéncias) —
Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia, Universidade de Sao Paulo, Sdo
Paulo, 2016.

O objetivo desse estudo foi determinar se os indices de funcéo, volume (VAE) e area
(AAE) do atrio esquerdo (AE) podem ser utilizados para avaliar a gravidade da
degeneragéo valvar cronica de mitral (DVCM) em cées, bem como diagnosticar a
insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC) nestes pacientes. A hipétese € que o aumento
dos volumes e decréscimo da funcao atrial esquerda possa estar associado com a
gravidade da DVCM e também com a ICC. Oitenta caes foram incluidos em um
estudo clinico transversal observacional e prospectivo, sendo agrupados de acordo
com a gravidade DVCM. Os cées foram igualmente distribuidos nos grupos A, B1, B2
e C + D, de acordo com o estadiamento para DVCM proposto pelo American College
of Veterinary Internal Medicine. A mudanca fracional da area (FAC) e a fracdo de
ejecao atrial esquerda (FEAE) foram calculados com as seguintes equacodes: FAC
total = 100 X (AAEmaxima — AAEminima) / AAEmaxima, FAC passiva = 100 X (AAEmaxima —
AAEp,) /| AAEmaima € FAC ativa = 100 X (AAEpa — AAEminima) / AAEpa, cujas as
mensuracdes foram realizadas no corte apical quatro camaras; e FEAE Total = 100 x
(VAEmaxima — VAEminima) | VAEmaxima, FEAE passiva = 100 X (VAEmaxima — VAEpa) /
VAEmaxima € FEAE ativa = 100 X (VAEpa — VAEnminima) / VAEpa, calculadas por meio do
método biplanar area-comprimento, no corte apical quatro e duas camaras. A FAC
total, FAC ativa, FEAE total e FEAE ativa foram significativamente menores nos
pacientes do grupo C+D do que as observadas nos demais grupos. Também foi
observado que com o agravamento da DVCM ocorreu 0 aumento do VAEmaximo/Kg,
VAEpa/kg, VAEminimo/kg, AAEmaximo/M?, AAEp/m?, AAEminimo/m®. Os volumes do AE,
bem como suas areas, apresentaram grande acuracia e aumentaram a capacidade
para diagnosticar a ICC nos caes do DVCM. Conclui-se que a funcao atrial esquerda
total e ativa € reduzida nos cées com ICC secundaria a DVCM quando comparados
aos cades saudaveis e naqueles com DVCM sem ICC. Além disso, os volumes e as

areas atriais podem ser utilizados para diagnosticar a ICC nesses pacientes.

Palavras-chave: Ecocardiografia. Insuficiéncia cardiaca. Doenca valvar mixomatosa.



ABSTRACT

MANTOVANI, M. M. Left atrial mechanical function in dogs with chronic mitral
valve degeneration. [Funcdo mecanica do &trio esquerdo em caes com
degeneracéo valvar cronica de mitral]. 2016. 81 f. Tese (Doutorado em Ciéncias) —
Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia, Universidade de Sao Paulo, Sdo
Paulo, 2016.

This study aimed to determine whether left atrial (LA) function indices, volume (LAV)
and area (LAA) can be used to assess severity of mitral valve chronic degeneration
(MVCD) in dogs, as well as to diagnose congestive heart failure (CHF) in these
patients. The hypothesis stated that the increase in left atrial volumes and decrease in
function are associated with the severity of MVCD and also with CHF. Eigthy dogs
were included in a cross sectional prospective observational clinical study, grouped
according to the severity of MVCD based on clinical signs and echocardiographic
evaluation. Dogs were equitatively distribuited among groups A, B1, B2 and C + D,
according to MVCD staging proposed by the American College of Veterinary Internal
Medicine. The fractional area change (FAC) and left atrial ejection fraction (LAEF)
were calculated based on the following equations: total FAC = 100 X (LAAmaximum —
LAAminimum) / LAAmaximum, passive FAC = 100 X (LAAmaximum — LAApa) / LAAmaximum @nd
active FAC ativa = 100 x (LAApa — LAAminimum) / LAAga, Which measurements were
performed in four chamber apical view; and total LAEF = 100 X (LAVmaximum —
LAV minimum) / LAV masimum, passive LAEF = 100 x (LAV maximum — LAVpa) / LAVimaximum and
active LAEF = 100 x (LAVpa — LAVminimum) / VLAV, , calculated by biplanar area-
length method in four and two-chambers apical view. The total and active FAC, total
LAEF and active LAEF were significantly smaller in pacients from group C+D than the
observed in the other groups. With increasing severity of MVCD there was increase in
LAV maximum/Kg, LAVpalkg, LAV minimum/Kg, LAAmaximum/M?, LAAR/M?, LAAminimum/M?. LA
volumes, as well as LA areas had a good performance as diagnostic methods, with
high accuracy and increased capacity for heart failure detection in dogs with MVCD. In
conclusion, left atrial total and active function are reduced in dogs with HF secondary
to MVCD when compared with healthy dogs and dogs with MVCD without HF.

Moreover, atrial volumes and areas can be used to diagnose HF in these patients.

Key words: Echocardiography. Heart failure. Mixomatous valve disease.
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1 INTRODUCAO

A degeneracao valvar crénica de mitral (DVCM) é uma das principais causas
de regurgitacdo mitral, disfuncdo miocardica e insuficiéncia cardiaca congestiva
(ICC) em céaes (ATKINS et al., 2009). De forma geral, a DVCM apresenta progressao
lenta e sua morbimortalidade esta diretamente relacionada a magnitude da
insuficiéncia valvar, a sobrecarga de volume e ao aumento atrial esquerdo
(BORGARELLI; BUCHANAN, 2012).

O aumento do atrio esquerdo (AE) € a resposta fisiopatoldgica a sobrecarga
de volume nos casos de RM e consiste em um achado frequente nos casos de ICC
secundéaria a DVCM (FOX, 2012). Medidas lineares do didametro do AE, associado a
relacdo com a raiz da aorta (AE/A0), tem significado progndstico e pode ser utilizada
para diagnosticar ICC em cdes com DVCM (SCHOBER et al., 2010). No entanto,
mensuracdes lineares podem fornecer uma avaliacdo imprecisa do AE e subestimar
a presenca de ICC, visto que pequenas alteracdes de tamanho podem estar
relacionadas a grandes variagcdes de volume (WESSELOWSKI et al., 2014).

A mensuracdo do volume atrial esquerdo (VAE) tem-se mostrado ser um
método mais sensivel para detec¢do de ICC em seres humanos, do que a relacéo
AE/Ao (TSANG et al., 2006). Além disso, em conjunto ao estudo do VAE, a
avaliacdo da funcdo mecanica atrial esquerda, pode indicar a presenca de ICC
(LINNEY et al., 2014).

Embora a funcédo atrial esquerda apresente forte correlacdo com a sobrevida
de cdes com DVCM (NAKAMURA et al., 2014), sua capacidade para diagnosticar e
predizer a ICC ainda néo foi investigada. Assim, 0 objetivo deste estudo foi avaliar o
volume e a funcdo atrial esquerda por meio da ecocardiografia bidimensional de
cdes domésticos acometidos por DVCM naturalmente adquirida com e sem

insuficiéncia cardiaca congestiva.
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8 CONCLUSAO

Conclui-se que a funcéo atrial esquerda de reservatorio e bomba é reduzida
nos caes com ICC secundaria a DVCM quando comparados aos cdes saudaveis e
naqueles com DVCM sem ICC. Além disso, os volumes e as areas atriais podem ser
utilizados para diagnosticar a ICC nesses pacientes. Os volumes e areas do AE se
correlacionam de forma positiva com as variaveis ecocardiograficas que indicam alta
pressdo de enchimento ventricular (pico de velocidade maxima da onda E do fluxo
transmitral, relagdo E/TRIV e E/E), como também com a funcgéo sistdlica do VE

(%DIVES) e com os biomarcadores cardiacos (NT-proBNP e cTnl).
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