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RESUMO 
 
HONDA, B. T. B. Avaliação dos efeitos do estresse por calor sobre a atividade 
de linfócitos e a resposta vacinal ao paramixovírus (Doença de Newcastle) em 
frangos de corte. [Effects of heat stress on lymphocytes activity and vaccine 
response to paramyxovirus (Newcastle Disease) in broiler chicken]. 2013. 98f. 
Dissertação (em Ciências) – Faculdade de Medicina Veterinária e Zootecnia, 
Universidade de São Paulo, São Paulo, 2013.  
 
Uma série de fatores como ambiente, nutrição e doenças podem ser consideradas 

como estressores em sistemas de produção. Frangos de corte expostos a 

estressores por períodos prolongados de tempo apresentam de forma geral, redução 

do ganho de peso e consumo de ração, aumento da conversão alimentar, aumento 

da média de mortalidade e predisposição a doenças. A vacinação é uma prática 

essencial para um adequado manejo da produção e o desenvolvimento da 

imunidade do frango de corte frente a desafios bacterianos e virais presentes no 

ambiente. O entendimento dos fatores que podem interferir com o sucesso da 

vacinação é essencial para a otimização da saúde e do bem-estar animal, 

permitindo a utilização de todo o seu potencial genético e nutricional. Poucos 

estudos têm enfatizado o efeito do estresse por calor na imunidade celular e humoral 

de frangos de corte. Este trabalho tem como objetivo estudar o efeito do estresse 

por calor sobre a imunidade celular (linfócitos B e T), humoral sérica (IgM e IgY) e o 

peso relativo de órgãos (baço, bursa e fígado) de frangos de corte submetidos a um 

protocolo de vacinação para a Doença de Newcastle (cepa LaSota). Para tanto, 96 

frangos de corte Cobb machos foram aleatoriamente divididos em quarto grupos: 

grupo 1. Frangos de corte não vacinados expostos à temperatura termoneutra; 

grupo 2. Frangos de corte vacinados expostos à temperatura termoneutra; grupo 3. 

Frangos de corte não vacinados expostos ao protocolo de estresse térmico por calor 

(38±2°C); e grupo 4. Frangos de corte vacinados expostos ao protocolo de estresse 

térmico por calor (38±2°C). Todas as aves foram alojadas em isoladores com água e 

ração ad libitum. Foi utilizada uma vacina com o vírus atenuado para Doença de 

Newcastle (cepa LaSota) administrada em duas doses, aos 7 e aos 14 dias de vida. 

Os frangos submetidos ao protocolo de estresse foram expostos a uma temperatura 

de (38±2°C) do segundo até o sexto dia de vida. Os dados obtidos demonstraram 



 

 

que o estresse por calor de forma isolada reduziu o peso relativo do fígado e 

aumenta aquela do baço e da bursa e induziu uma alteração significativa do perfil de 

células imunes no sangue periférico das aves, como consequência, observou-se 

alteração no padrão de imunoglobulinas, o que influenciou diretamente a resposta 

da ave frente ao desafio ambiental (quando o estresse foi avaliado isoladamente) ou 

vacinal (quando o estresse foi avaliado juntamente ao desafio vacinal com o vírus da 

Doença de Newcastle). Dessa forma, sugerimos que o estresse por calor diminuiu a 

eficácia da resposta vacinal aos frangos de corte, em função de mudanças que 

induziu no perfil de linfócitos e produção de imunoglobulinas. 

 

Palavras-chave: Estresse por calor. Doença de Newcastle. Linfócitos. Corticosterona 

 



 

 

ABSTRACT 

 
HONDA, B. T. B. Effects of heat stress on lymphocytes activity and vaccine 
response to paramyxovirus (Newcastle Disease) in broiler chicken. [Avaliação 
dos efeitos do estresse por calor sobre a atividade de linfócitos e a resposta vacinal 
ao paramixovírus (Doença de Newcastle) em frangos de corte]. 2013. 98f. 
Dissertação (Mestrado em Ciências) – Faculdade de Medicina Veterinária e 
Zootecnia, Universidade de São Paulo, São Paulo, 2013. 
 
A number of factors, such as environment, nutritional status and diseases are 

stressful for animals during livestock production. It has been shown that broilers 

exposed to stressors for prolonged periods tend to present decreased weight gain 

and feed intake and to have an increased feed conversion ratio, increase mortality 

rate and predisposition to diseases caused by secondary agents. Vaccination is an 

essential practice for adequate management of the livestock and protection of poultry 

against bacterial and viral infectious agents. Understanding the factors that modify 

the success vaccination is essential for optimizing animal health and welfare, thus 

allowing them to use of all the genetic and nutritional potential they have. Few 

studies have emphasized the effects of heat stress on cellular and humoral broilers 

immunity. This study aimed at discussing the effects of heat stress on cellular 

immunity (B and T lymphocytes) and humoral immunity (IgM and IgY) of broilers 

undergoing a vaccination protocol for Newcastle disease (LaSota strain). For this 

purpose, 96 male broilers (Cobb) were random divided into four groups: 1. 

Unvaccinated broiler chickens exposed to thermoneutral temperature; 2. Vaccinated 

broiler chickens exposed to thermoneutral temperature; 3. Unvaccinated broiler 

chickens exposed to a heat stress protocol (38±2°C). 4. Vaccinated broiler chickens 

exposed to a heat stress protocol (38±2°C). All broilers were housed in isolators and 

provided water ad lib. We used a live Newcastle vaccine disease virus of LaSota 

strain given in two doses at 7 and 14 days. The broiler chickens were exposed to 

heat stress (38±2°C) from the 2nd to 6th day of life. It has been observed that when 

combined with the vaccination challenge, heat stress was able to change immune 

cells profile from a B to T cytotoxic and T helper immune cells, keeping this change 

pattern until the end of the study period (over 19 days). This change in the cellular 

response pattern modified the ability of the broiler chickens´ immune system to react 



 

 

while challenged by vaccination, reducing its efficiency and making them more 

susceptible to the disease agent. The data obtained suggest that heat stress by itself 

induced considerable modifications in the liver, spleen and bursa de Fabricius and 

induced a significant modification in the profile of immune cells in peripheral blood of 

birds, with responsive modifications in the pattern of immunoglobulins, directly 

influencing the response of the broilers against the environmental challenge (when 

the stress is evaluated separately) or the vaccination (when the stress is measured 

along the challenge vaccination with Newcastle Disease virus). Therefore, we 

suggest that the heat stress was capable of reduce the efficacy of the vaccinal 

response in broiler chickens, related to the modification of the lymphocytes and the 

production of immunoglobulins. 

 
Key-words: Heat Stress. Newcastle Disease. Lymphocytes. Corticosterone. 
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1 INTRODUÇÃO 

 

 

Segundo índices fornecidos pela União Brasileira de Avicultura – UBABEF 

(2012), entre os anos de 1960 e 2012, a produção avícola mundial quadruplicou. No 

Brasil, esse avanço alcançou valores de 11 milhões de toneladas em 2008, 

tornando-se nosso país o quarto maior produtor de carne de frango do mundo e o 

primeiro exportador mundial dessa commoditie. A produção no Brasil chegou a 

13,058 milhões de toneladas em 2011, um crescimento de 6,8% em relação a 2010. 

Em maio de 2011, as exportações brasileiras de carne de frango geraram uma 

receita cambial de US$742,6 milhões, valor que representou aumentos de 7,7% 

sobre o mês anterior e de 32% sobre maio de 2010. Os índices de produtividade 

saltaram de 8 milhões de toneladas em 1960 para 71,715 milhões de toneladas em 

2009 (UBABEF, 2012).  

A elevada taxa de crescimento da avicultura tem sido atribuída à 

modernização e à contínua busca por superação dos índices de desempenho 

zootécnico pelo setor. Observa-se uma constante necessidade de redução de custos 

e de aumento de produtividade. Neste cenário a avicultura se destaca por ser 

considerada um dos setores mais organizados do país, principalmente devido a seus 

resultados em produtividade, em volume de abate e desempenho econômico 

(EMBRAPA, 2003). Dados apresentados por Patrício (2011) mostraram que em 

1930, frangos eram abatidos com 1,3kg, com conversão alimentar de 3,5 às 15 

semanas de idade; já em 2009, o peso de abate aumentou para 2,4kg, a conversão 

alimentar para 1,76 e a idade de abate diminuiu consideravelmente podendo chegar 

hoje até mesmo a menos de 41 dias. 

 Com o relevante aumento na produção de aves de corte nas últimas 

décadas, foi necessária uma modificação das políticas de segurança alimentar e de 

meio ambiente relacionadas aos sistemas modernos de produção animal. Neste 

sentido, a União Europeia estabeleceu normas de bem-estar animal, o que 

contribuiu para a criação de “barreiras comerciais”. Devido a este fato, torna-se cada 

vez mais relevante considerar os efeitos induzidos por estímulos estressores, como 

calor, frio e superpopulação em animais de produção, não apenas devido às 

demandas da sociedade pela manutenção do bem-estar dos animais, mas também 

à necessidade de se obterem melhores resultados produtivos e sanitários, 
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diretamente ligados à rentabilidade do sistema. De fato, não apenas os países que 

comercializam o produto, mas também os consumidores em todo o mundo vêm se 

tornando cada vez mais exigentes na busca por alimentos de melhor qualidade, 

menores preços e respeito quanto à produção e aos padrões de bem estar animal 

(QUINTEIRO-FILHO et al., 2010). 

Neste contexto, é importante ressaltar que uma série de fatores como 

ambiente e estado nutricional, fisiológico e social pode gerar estresse em animais de 

produção. De fato, frangos de corte submetidos a estressores ambientais como, por 

exemplo, o calor por um período prolongado de tempo, apresentam queda no 

desempenho zootécnico, redução do ganho de peso e aumento do consumo de 

ração, isto é, aumento da conversão alimentar e, também da taxa de mortalidade 

(QUINTEIRO-FILHO et al., 2010). Além disso, atualmente existem evidências em 

frangos de corte referentes ao estresse como agente ambiental capaz de suprimir 

seletiva e potencialmente a imunidade celular e humoral, com consequente falha no 

desenvolvimento da resposta de aves vacinadas e involução de órgãos do sistema 

imune como bursa, timo, baço e fígado ( SHINI et al., 2008, 2010; SHINI; KAISER, 

2009). 

Pode-se afirmar que o sistema de produção de frangos de corte está sujeito à 

influência de agentes estressores que induzem imunossupressupressão que, por 

sua vez, aumentam a suscetibilidade do plantel a doenças infecciosas. Neste 

sentido, a compreensão da presença e da patogênese dos fatores de risco 

relacionados à imunossupressão é essencial para o sucesso na otimização da 

saúde e bem-estar das aves, permitindo assim, a elas que utilizem todo o potencial 

genético e nutricional que foi investido na criação (HOERR, 2010). O presente 

trabalho propõe-se dar continuidade à linha de pesquisa desenvolvida pelo Grupo de 

Neuroimunomodulação no Departamento de Patologia (VPT-FMVZ-USP), avaliando 

em frangos de corte, os efeitos do estresse por calor sobre a atividade de linfócitos e 

a resposta vacinal ao paramixovírus (Doença de Newcastle). 
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7 CONCLUSÕES 

 

 

7.1 Conclusões Específicas 

 

 

Concluímos que o estresse por calor (38±2ºC) aplicado de em frangos de corte 

na primeira semana de vida desencadeou: 

 redução do peso relativo do fígado aos 7 dias de vida das aves; 

 aumento do peso relativo do baço e da bursa aos 7 dias de vida das aves; 

 aumento das concentrações séricas de IgY e IgM, sendo que a concentração 

de IgY foi mantida elevada até os 7 dias de vida e a de IgM até mesmo aos 

19 dias de vida das aves; 

 altera o perfil de células do sistema imune das aves vacinadas, isto é, 

reduzindo a porcentagem de linfócito B e aumentando a porcentagem de T 

citotóxicos e auxiliares no sangue periférico.  

 

 

7.2 Conclusão Geral 

 

 

O estresse por calor aplicado na primeira semana de vida da ave interferiu no 

desenvolvimento do sistema imunológico, observado pela diminuição do peso 

relativo de fígado e aumento do peso relativo de baço e bursa; e prejudicou a 

resposta frente ao desafio vacinal, mostradas pela alteração do perfil de linfócitos T 

e B. Sugere-se que essas alterações por impediram o desenvolvimento da proteção 

e memória imunológica ao agente infeccioso (Doença de Newcastle) afetando 

diretamente a sanidade e a produtividade da criação em médio e longo prazo. 
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