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RESUMO

PRIOSTE, F. E. S. Avaliacio do estado sanitirio de Ararajubas (Guaruba
guarouba) mantidas em cativeiro no Estado de Sio Paulo — Brasil. [Health
Assessment of Golden conure (Guaruba guarouba) kept in captivity on Sao Paulo State
- Brazil]. 2010. 96 f. Dissertagdo (Mestrado em Ciéncias) - Faculdade de Medicina
Veterindria e Zootecnia da Universidade de Sdo Paulo, Sdo Paulo, 2010.

A Ararajuba (Guaruba guarouba) € um psitacideo de médio porte, endémico do Bioma
Amaz0nico, que se encontra em perigo de extin¢do devido, principalmente, a perda de
habitat e ao trifico de animais. Poucos trabalhos cientificos foram desenvolvidos para
avaliar as condi¢Oes sanitdrias dessas aves mantidas em cativeiro, visando 2
reintroducao da espécie na natureza. Este estudo teve por objetivo avaliar o estado
sanitdrio das aves mantidas em Zoolégicos e Criadouros do Estado de Sdo Paulo, por
meio de avaliages hematoldgica, microbiolégica e parasitolégica. Foram colhidas
amostras de 87 individuos mantidos em seis Parques Zooldgicos, trés Criadouros
Comerciais e um Criadouro Conservacionista, obtendo-se como resultados da avaliagio
hematoldgica: valor médio do volume globular (Ht%): 46,12; valor médio de proteina
total sérica (g/dL): 3,55; valor médio de hemoglobina (g/dL): 12,68; valor médio do
nimero de hemadcias (x 10° mm3'): 3,52; valor médio do ndmero dos leucdcitos totais
(x103fmm3): 13,41; valor médio do nimero de trombdcitos (/mm?’): 26.029.4; valor
médio do VCM (fL): 133,3; valor médio do HCM (pg): 36,58; valor médio do CHCM
(g/L) : 27,65; valor médio de heterdfilos (%):56.62; valor médio de linfécitos (%):
42,22, valor médio de mondcitos (%): 0,9; valor médio de eosinéfilos (%):0,04; valor
médio de baséfilos (%): 0,20. Quanto a andlise microbiol6gica, nao houve isolamento
de Salmonella spp. na microbiota intestinal, porém, houve crescimento de Escherichia
coli em 50% dos animais. No exame parasitoldgico, todos os animais foram negativos
tanto para a pesquisa de endoparasitas intestinais como para hemoparasitas. O soro

obtido da centrifugacdo do sangue e a papa de hemdcias foram armazenados para

futuras pesquisas.

Palavras-chaves: Guaruba guarouba, Saide animal (avaliacdo), Aves selvagens de

cativeiro (hematologia), Aves selvagens de cativeiro (microbiologia), Aves selvagens de
cativeiro (parasitologia).



ABSTRACT

PRIOSTE, F. E. S. Health Assessment of Golden conure (Guaruba guarouba) kept
in captivity on Sao Paulo State — Brazil. [Avaliacdo do estado sanitdrio de Ararajubas
(Guaruba guarouba) mantidas em cativeiro no Estado de Sdo Paulo — Brasil]. 2010.
96f. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias) - Faculdade de Medicina Veterindria e
Zootecnia da Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo, 2010.

The Ararajuba or Golden conure (Guaruba guarouba) is a medium-sized parrot,
endemic to the Amazon biome and threatened of extinction primarily due to habitat loss
and poaching. Few scientific studies have examined the health conditions of these birds
kept in captivity, which _will be essential to future reintroduction efforts. This study
aimed to evaluate the health status of Ararajubas maintained in zoos and private
breeders in Sdo Paulo state, Brazil, through haematological, microbiological and
parasitological evaluations. Samples were obtained from 87 individuals held at six
Parks Zoos, three Commercial Breeders and one Conservation Breeder. Average
haematological results: packed cell volume 46.12%, total serum protein 3.55 g/dL,
haemoglobin 12.68 g/dL, erythrocytes 3.52 x 10° cells/mm’, Leukocytes 13.41 x
10° cellsfmmB, thrombocytes 26.03 x 10° cells/mm°, Mean Corpuscular Volume 133.3
fL, Mean Corpuscular Haemoglobin 36.58 pg, Mean Corpuscular Héemoglobin
Concentration 27.65 g/dL, heterophils 56.62%, lymphocytes 42.22%, monocytes 0.9%,
eosinophils 0.04%, basophils 0.20%. Microbiological cultures: Escherichia coli could
be isolated from 50% of the cloacal swabs and Salmonella spp. was not isolated in none.
Parasitology: all animals were negative for both intestinal parasites and haemoparasites.

Plasma and erythrocytes obtained by centrifugation were stored for future research.

Key words: Guaruba guarouba, Health Assessment, Wild birds kept in captivity

(hematology), Wild birds kept in captivity (microbiology), Wild birds kept in captivity
(parasitology).
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Introdugao 20

1 INTRODUCAO

A Ararajuba (Guaruba guarouba) é um psitacideo endémico da Floresta Amaz0nica,
considerado em perigo de extingdo desde 1981 pela IUCN (International Union for
Conservation of Nature), classificacdo esta que € justificada pela populagdo minima estimada
entre 1000 e 2500 individuos em vida livre (BIRDLIFE INTERNATIONAL, 2010). Sua
distribuicao natural coincide com o “arco do desmatamento” (OLMOS, 2005), onde a
fragmentacao florestal nas regides leste e sul da Amazbnia ameacam sua sobrevivéncia,
diminuindo significativamente seu habitat natural. Além disso, sua plumagem exuberante
sempre a colocou como uma das aves mais cobigadas pelos comerciantes ilegais de aves,
contribuindo para a diminuicdo das populacdes na natureza (OREN; NOVAES, 1986;
BIRDLIFE INTERNATIONAL, 2010). Em cativeiro, estima-se uma populacao de 600 aves
em todo o Brasil, muitas provenientes do comércio ilegal.

Segundo Laranjeiras (2008), os problemas na conservacao da Ararajuba pioraram no
final dos anos 1960, com a especulacdo fundidria e o inicio das obras da hidrelétrica de
Tucurui, no Pard, cuja construgcao alagou 2.875 km? de floresta primdria. Apés a construcdo
da hidrelétrica ainda houve um impacto indireto, com a abertura repentina de nova frente de
colonizacdao, aumentando o desmatamento para a implantacdo da atividade agropecuadria.
Além disso, duas estradas cortam o territério da drea natural de ocupacdo da Ararajuba: a
Transamazdnica (BR-230) e a Cuiaba-Santarém (BR-163), cujos ramais aumentam a
devastacdo da 4drea em forma de “espinha de peixe”.

Apesar de a Ararajuba ser uma ave simbélica para o Brasil, pois possui as cores da
sua bandeira e s6 ocorre em territério nacional, hd poucos estudos realizados com esta espécie
e, em sua maioria eles foram feitos com animais de vida livre e foram voltados a biologia
focando a drea de ocupacdo e a histéria natural (LARANIJEIRAS, 2008). Somente um
pequeno numero de estudos realizados com estas aves mantidas em cativeiro € encontrado
para consulta.

Com um plantel cativo de aproximadamente 600 aves, esta € uma excelente drea para
pesquisas com a espécie. A realizacdo de trabalhos cientificos com estes individuos em
cativeiro pode servir de base para a compreensao das aves de vida livre, onde o acesso aos
animais e as facilidades laboratoriais € minimizado. Ademais, os individuos mantidos em
cativeiro representam um banco genético que podera subsidiar futuras reintrodugdes, sendo

necessario o conhecimento de seu estado sanitdrio para a otimizac¢do de sua manutencgao.
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2 OBJETIVOS

Objetivo geral

Avaliar o estado sanitdrio das Ararajubas mantidas legalmente em cativeiro no estado

de Sao Paulo, Brasil.

Objetivos especificos

e Avaliar as condigdes clinicas das Ararajubas por meio de avaliacdo fisica, levando-se
em consideracao a musculatura peitoral, as mucosas oral, ocular e cloacal, ¢ o

empenamento.

¢ Detectar, por meio de exame coproparasitolégico, a presenca de endoparasitas

intestinais.
e Realizar hemograma completo e pesquisa de hemoparasitas.

e Detectar a presenca de Salmonella spp e Escherichia coli na microbiota intestinal.
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3 REVISAO DE LITERATURA

O nome mais conhecido da Guaruba guarouba — Ararajuba, palavra deriva do tupi
Guarajuba e significa “ave amarela”. Por seu colorido dourado tnico € tida como um dos
endemismos mais belos do Brasil, pois possui as cores da pétria - coincidéncia inica em aves
nacionais no mundo e, assim, considerada a melhor alternativa para representar nosso pais
(SICK, 2001). E uma das aves mais desejadas pelos criadores, com valor comercial muito alto
(PASQUIER, 1981), tendo Fernao Cardim descrito seu valor comercial, no Brasil Colbnia,
semelhante ao preco de compra de dois escravos (SICK, 1993). Atualmente, um tinico filhote
de Ararajuba legalizado pode ser comprado por até R$12.000,00 - doze mil reais (Apéndice
A).

Ainda se registram para essa ave os nomes comuns de Tanajuba, Guarajuba, Arajuba,
Ajurujuba e Papagaio Imperial (SANTOS, 1979). Em outros paises, figura com os nomes
Conure dorré — Franca; Goldsittich — Alemanha, Aratinga guaruba — Espanha e Golden

conure ou Golden Parakeet - Estados Unidos (DEL HOYO; ELLIOT; SARGATAL, 1997).

3.1 TAXONOMIA E BIOLOGIA DA ARARAJUBA (Guaruba guarouba)

A Ararajuba € uma ave pertencente a familia Psittacidac e a ordem Psittaciformes,
grupo com caracteristicas unicas e de reconhecimento imediato como a robustez do bico, pés
hébeis e escamosos e uma enorme capacidade de emitir sons (COLLAR, 1997; JUNIPER;
PARR, 1998).

E um psitacideo de médio porte — 34 a 36 cm de comprimento total (COLLAR,
1997) — e taxonomia controversa, tendo ja sido classificado em géneros como Aratinga,
Conurus e Psittacus (COLLAR, 1997; SICK, 1997; JUNIPPER; PARR, 1998). No entanto,
estudos realizados por meio de dados morfolégicos, comportamentais e ecoldgicos
consideram, atualmente, a Ararajuba como espécie monotipica, isto €, unica do género
Guarouba (DEL HOYO; ELLIOT; SARGATAL, 1997; SICK, 1997; JUNIPPER; PARR,

1998) e filogeneticamente mais relacionada ao Maracana-nobre (Diopsittaca nobilis) com

base em caracteres genéticos moleculares (TAVARES; YAMASHITA; MIYAKI, 2004).

S P
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Fenotipicamente, os filhotes possuem as plumas com os veios verdes ¢ as penas da
cauda verdes (SICK, 1993), enquanto nos adultos a plumagem € de um amarelo intenso, com
as penas primadrias e secunddrias das asas verde escuras e as penas debaixo das asas de um
amarelo mais forte, bico cor de chifres (sic), a iris marrom e as patas rosa carneo
(FORSHAW, 1989). Pesa de 200g a 300g quando adulta e ndo apresenta dimorfismo sexual
(RIO DE JANEIRO, 1998).

Sua drea de ocorréncia também traz contradi¢des. Segundo Pasquier (1981), esta ave
ocorre em uma pequena area do baixo rio Amazonas, no norte do Brasil, sendo normalmente
encontrada no leste do Pard e no nordeste do Maranhao, com seu limite ao sul mal definido.
Mas a Ararajuba também ja foi descrita ao longo da Rodovia Transamazonica (OREN;
WILLIS, 1980; SICK, 1997), e Yamashita e Franca (1991) relataram a ocorréncia dessa ave
na Floresta Nacional do Jamari, em Rond6nia. Em relato tunico, Kurt Lo (1995) avistou trés
individuos proximos ao municipio de Alta Floresta, no norte do estado do Mato Grosso.

Recentemente, Laranjeiras (2008), utilizou-se de georreferenciamento e considerou
as areas de ocorréncia histérica e atual da Ararajuba, demonstrando a reduc@o da sua édrea de

ocorréncia em até 40% nos iltimos anos, o que compreende menos de 320 mil km” (Figura 1).

. [ A s [ ] mPc apos 1987

Fonte: Laranjeiras, 2008.
Legenda: PALFA: determinac¢io de 4rea pela técnica do Poligono Alfa adaptada.

MPC: determinagdo de drea pela técnica do Minimo Poligono Convexo.
Figura 1 — Area de ocorréncia da Ararajuba na natureza

A perda de habitat € um dos maiores desafios para a sobrevivéncia da espécie na

natureza. Del Hoyo, Elliot e Sargatal (1997), e Junniper e Parr (1998) ja identificavam o
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desmatamento intensivo e a fragmentac@o florestal do sul e leste da Amazdnia como as
principais causas de diminui¢do da espécie em vida livre, sendo um dos motivos para a
Ararajuba ser classificada tanto como ameagada de extin¢do desde 1981 pela International
Union for Conservation of Nature — IUCN, como Appendix I pela Convention on
International Trade in Endangered Species of Wild Fauna and Flora — CITES (GALETTI,
GUIMARAES; MARDSEN, 2002; MARINI; GARCIA, 2005).

Em vida livre, a Ararajuba € encontrada em florestas de terra firme e evita a varzea,
exceto em periodos de acasalamento, quando busca por drvores de borda de floresta para
nidificar (DEL HOYO; ELLIOT; SARGATAL, 1997; JUNIPPER; PARR, 1998). E uma ave
muito socidvel e os bandos possuem em média 12 individuos, com o minimo de 4 e 0 mdximo
de 20, uma das médias mais altas para grupos de psitacideos (LARANJEIRAS, 2008).

A Ararajuba da preferéncia as frutas, sementes e nozes, normalmente coletadas no
alto das 4rvores, principalmente as do género Euterpe, Anacardium, Carapa e Inga (DEL
HOYO; ELLIOT; SARGATAL, 1997; RIO DE JANEIRO, 1998), sendo o coco do acai sua
fruta preferida (RIO DE JANEIRO, 1998). Laranjeiras (2008) observou que, em vida livre, a
Ararajuba se alimenta em todos os horéarios do dia, com um periodo de maior atividade entre
8:20 e 10:00 horas; porém, nos dias chuvosos, ela prefere se alimentar no periodo da tarde.

Os habitos reprodutivos da Ararajuba sao peculiares, pois um ou mais pares podem
usar o mesmo local de nidificacdo, encontrando-se até sete filhotes simultaneamente. Cada
grupo, que inclui o casal e, possivelmente, seus filhotes dos anos anteriores, cuidard da nova
cria juntos. Um ninho observado por Silveira e Belmonte (2005) apresentou quatro individuos
adultos atendendo, juntos, a dois filhotes de Ararajuba. Se os ovos forem removidos do ninho,
€ habitual que outros sejam postos. Uma vez que os filhotes comecem a voar, as aves voltam a
floresta (SILVA, 1990).

Em cativeiro, ha relatos de at€ nove ovos no mesmo ninho, tendo a paternidade
extra-par ja sido detectada — uma fémea foi inseminada naturalmente por dois machos
diferentes em uma mesma estagdo reprodutiva (ALBERTANI; MYIAKI; WANTIJAL, 1997),
0 que € incomum para psitacideos. Em 1986, Oren e Novaes observaram trés machos e trés
fémeas de Ararajuba criados em cativeiro que cuidavam simultaneamente dos 14 filhotes que

nasceram neste recinto.
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3. 2 EXAME COPROPARASITOLOGICO EM AVES

Dentre os vdrios problemas sanitdrios que afetam as aves silvestres, as enfermidades
parasitdrias estdo entre as mais frequentes, podendo causar desde infec¢des sub-clinicas até a
morte (FREITAS, 2002).

Os parasitas podem afetar seus hospedeiros de forma morfolégica, comportamental e
alterar sua saide, mesmo quando a infec¢do ndo € letal, o que exerce importante press@o
ecolégica e evolucionaria (LOYE; CARROL, 1995). Embora atualmente exista muito
interesse no uso da sorologia como auxilio no diagnéstico de parasitoses, o exame de fezes
para a detecgado de ovos ou larvas constitui 0 método mais comum utilizado para o diagndstico
(URQUHART et al., 1998).

Quando da impossibilidade de serem colhidas diretamente do reto, podem ser obtidas
amostras frescas no campo ou no piso (HOFFMAN, 1987, URQUHART et al., 1998;
CUBAS; SILVA; CATAO-DIAS, 2006). Como os ovos embrionam rapidamente, as fezes
devem ser mantidas no refrigerador, a menos que o exame seja efetuado no prazo de um dia.
Para amostras enviadas pelo correio, a adicdo de formalina a 10%, em um volume
correspondente ao dobro do fecal, inibird o desenvolvimento e a eclosdo dos ovos
(HOFFMAN, 1987; URQUHART et al., 1998).

Ha vérios métodos de preparacao das fezes para exame microscépico que visam
detectar a presenca de ovos ou larvas. Para qualquer um deles, as amostras devem ser
examinadas primeiramente com uma objetiva de menor aumento, ja que a maioria dos ovos
pode ser detectada desta maneira (URQUHART et al., 1998). Quando ha possibilidade de se
passar grande espago de tempo entre a colheita da amostra e o exame laboratorial, recomenda-
se acrescentar um liquido conservante como o Merthiolate-lodo-Formol — MIF — (CUBAS;
SILVA; CATAO-DIAS, 2006). Outro meio conservante para amostras de fezes é o SAF
(Acetato de Sédio — Acido Acético — Formaldeido), fixador usado para conservar cistos e
trofozoitos, sendo util para fezes formadas ou diarréicas, usando-se uma proporcao de trés
partes de SAF para uma parte de fezes (NEVES et al., 2005).

Geralmente, o parasitismo € relativamente incomum em psitacideos tidos como
animais de estimag@o nos paises de clima temperado a frio (LIERSZ, 2005), sendo as aves de
criagdo intensiva as mais infectadas. Fato este que se deve ao acesso a terra, levando a uma

maior exposic¢do aos endoparasitas, assim como a reinfec¢do, principalmente dos parasitas que

B @ . 00 e
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possuem ciclo direto. Por esse motivo, os recintos suspensos sdo ideais para o controle de
endoparasitas (LIERSZ, 2005).

Quando o resultado do exame coproparasitolégico de aves € positivo, percebe-se que
hd uma variedade muito grande de helmintos que as parasitam (VASCONCELOS, 2000;
BACK, 2002). Segundo Godoy (2001), os nemat6édeos sdo o grupo com maior nimero de
espécies que afetam as aves, podendo ser encontrados, também, cestédeos, trematédeos,
acantocéfalos e protozodrios.

Os nematoides sdo espécie-especificos, com ciclo direto via transmissio horizontal
(ave para ave), por meio de ingestio de larva, ou pelo ciclo indireto requerendo um
hospedeiro intermedidrio como insetos € moluscos. Os ovos de muitos nematoides sio
resistentes ao frio e 2 maioria dos desinfetantes. O diagnéstico € realizado pela visualizagio
de ovos em exames de flutuacdo, sedimentac@o e até em exames diretos (VASCONCELOS,
2000; BACK, 2002).

As infecgOes por cestoides também causam problemas no trato intestinal das aves.
Como seus ciclos sdo muitas vezes indiretos e envolvem um hospedeiro intermedirio (animal
invertebrado), estes parasitas sdo os maiores problemas em aves que tém acesso ao piso de
terra (GELIS, 2006). O diagndstico € realizado pela presenca de proglotes nas fezes e a
transmissdo, de maneira geral, ocorre mediante a ingestdo de ovos de parasitas, na dgua € em
alimentos contaminados (BENEZ, 2004).

Os protozodrios infectam as aves com frequéncia, sendo as coccideas as mais
amplamente distribuidas e mais bem conhecidas, compreendendo muitos géneros e afetando
um grande nimero de espécies avidrias. A patogenicidade das coccideas nas aves pode variar
de uma infecgdo inaparente a uma severa diarreia sanguinolenta seguida de morte. A Eimeria
¢ a coccidea mais comum em Columbiformes e Galiformes, enquanto a Isospora é mais
comum em Psittaciformes e Passeriformes. Tanto a Eimeria como a Isospora possuem ciclos
diretos com a transmissdo ocorrendo via ingestdo dos oocistos esporulados nos alimentos ou
na agua. A doenga € sempre precipitada pelo estresse e o diagnéstico € realizado por exames
coproparasitol6gicos diretos ou de flutuagédo (GREINER; RITCHIE, 1994).

Os protozodrios flagelados também sdo causadores de enterites em aves. A giardiase
tem sido diagnosticada em uma grande variedade de psitacideos, aves domésticas, aves
aquaticas, tentilhGes e tucanos. Os sinais clinicos variam de infecgfo inaparente a perda de
apetite, falha no desenvolvimento e diarreia. O diagnéstico é realizado via exame

coproparasitolégico direto com a visualizagdo de trofozoitos (GELIS, 2006).
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Segundo Tully Jr., Dorrestein e Jones (2000), exames coproparasitologicos negativos
devem ser interpretados adequadamente, pois os parasitas podem ndo estar liberando ovos no
momento da colheita.

De acordo com o Plano de Manejo da Ararajuba (RIO DE JANEIRO, 1998), as

principais doengas parasitdrias nestas aves mantidas em cativeiro sdo a capilariose, a

ascaridiose e as coccidioses.

3.3 HEMATOLOGIA DE AVES

A hematologia clinica avidria é uma ciéncia relativamente nova na medicina
veterindria, tendo sido iniciada por Lucas e Jamroz, 1961 com a primeira descri¢do
abrangente da citologia sanguinea que hoje representa a base do estudo hematolégico das
aves.

O hemograma € o exame de sangue mais solicitado na rotina laboratorial de animais
domésticos por sua praticidade, economia e utilidade na pratica clinica. Como auxilio na
avalia¢do do paciente ou do diagnéstico, este exame permite avaliar a saide do animal, definir
ou excluir diagnodsticos diferenciais e ainda monitorar a evolugdo de doencas (LASSEN,
2007). A abordagem da hematologia avidria é semelhante & humana e & de outros mamiferos,
com algumas diferengas que requerem modificagdes nos procedimentos hematolégicos
incluindo hemdcias nucleadas, trombdcitos e granulécitos heteréfilos no sangue periférico
(THRALL et al., 2006).

O hemograma € dividido em duas partes: o eritrograma, relacionado a detecgio de
pardmetros da série vermelha como volume globular, contagem total de hemécias,
concentragdao de hemoglobina, indices hematimétricos e morfologia celular; e o leucograma,
relacionado a detec¢@o de pardmetros da série branca como contagem total e diferencial dos
leucécitos e morfologia celular (BUSH, 2004).

Os valores hematol6gicos variam entre as espécies de aves e as amostras sanguineas
enviadas ao laboratério veterindrio criam um desafio no desenvolvimento de valores normais

de referéncia (CAMPBELL; ELLIS, 2007).
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3.3.1 Eritrécitos

Os eritrdcitos das aves sdo geralmente maiores que os dos mamiferos, mas menores
que os dos répteis, de tamanho varidvel e dependente da espécie, entre 10,7 x 6,lpma 15,8 x
10,2 pm e sendo as menores espécies detentoras dos maiores eritrécitos (STURKIE, 1986;
CAMPBELL; ELLIS, 2007). Sio elipticos e, diferentemente dos mamiferos, possuem um
ndcleo eliptico que se cora em roxo escuro enquanto o citoplasma se cora uniformemente
eosinofilico, quando utilizada a técnica de Wright-Giemsa modificada (SAMOUR, 2006).

A contagem total dos eritrécitos pode ser determinada por métodos automaticos ou,
mais comumente, manuais. A contagem manual € realizada utilizando-se 0 método de Natt e
Herrick ou o Sistema Unopette. De acordo com o método de Natt e Herrick (1952), o sangue
total fresco e mantido em Acido Etilenodiamina Tetracético — EDTA — ¢ diluido em uma
propor¢ao de 1:200 em diluente Violeta-metil 2B e contado nos quatro campos dos cantos e
no central de uma cdmara de Neubauer — totalizando cinco campos —, a um aumento de 40
vezes.

A preparagio do esfregaco sanguineo, porém, deve ser realizada com uma gota de
sangue fresco, sem anticoagulante, no momento da colheita ou entre duas e trés horas ap6s o
sangue ser colocado em um tubo com EDTA (SAMOUR, 2006). As células sanguineas das
aves facilmente se rompem com técnicas de preparac@o de esfregaco inadequadas; por este
motivo € aconselhdvel utilizar 1Aminas pré-lavadas, com bordas chanfradas para este fim
(CAMPBELL; ELLIS, 2007).

Eritrdcitos atipicos sdo ocasionalmente encontrados no sangue periférico de aves
normais e podem representar artefatos associados a prepara¢io da lamina de esfregaco
sanguineo; contudo, quando observados em grande nimero, podem indicar desordens
(CAMPBELL, 2000; CAMPBELL; ELLIS, 2007). E importante frisar que o nimero de
eritrécitos encontrados em um hemograma pode ser influenciado pela idade, pelo sexo, pelos

horménios, pela hipéxia e por outros fatores (STURKIE, 1986).
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3.3.2 Leucocitos

Os leucdcitos de psitacideos sdo liberados na circulagao periférica somente quando
estdo maduros e incluem linfécitos, mondcitos e granuldcitos — estes tltimos classificados
como heterdfilos, eosindfilos e basdfilos (PIERSON, 2000; THRALL et al.,, 2007). A
contagem diferencial € feita por meio da contagem de cem células brancas (leucécitos),
classificando-as de acordo com suas caracteristicas morfoldgicas e de coloragio (SAMOUR,
2006).

Pelo fato de os eritrécitos e os trombdcitos das aves serem nucleados, 0os métodos de
avaliagdo laboratorial dos leucécitos utilizados para mamiferos podem ocasionar resultados
errbneos para esta classe de animais e, além disso, o tamanho dos eritrdcitos é muito
semelhante ao de vérios leucdcitos e trombdcitos. Vale salientar que linfécitos pequenos
também podem apresentar tamanhos semelhantes aos dos trombdécitos (CAMPBELL; ELLIS,
2007; THRALL et al., 2007). Assim sendo, foram desenvolvidos métodos manuais diretos e
semi diretos para a contagem de leucécitos nas aves (THRALL et al., 2007). O método direto
de Natt e Herrick envolve a preparacdo de uma dilui¢@o 1:200 com a solucdo de Natt e
Herrick (20uL de sangue total em 4mL de solucdo) e é amplamente utilizado em estudos de
hematologia de aves. A contagem de leucdcitos totais € obtida pela soma de todos os
leucdcitos presentes nos nove quadrados grandes do hemocitdmetro, tendo como vantagem a
obtengdo da leitura de trombécitos na mesma amostra. Para que ndo haja erro na contagem,
confundindo-se trombdcitos com pequenos linfécitos, aconselha-se o descanso da amostra na
solugao de Natt e Herrick por 60 minutos (CAMPBELL; ELLIS, 2007; THRALL et al.,
2007).

Os resultados da contagem diferencial devem ser expressos em valores relativos,
dados em porcentagem, enquanto os absolutos sdo calculados em func¢do da contagem total de
leucéceitos e dados em mm® ou pL de sangue (SANTOS, 1999).

Muitos fatores devem ser considerados na interpretacio da leitura de leucécitos das
aves, entre eles, o estresse, a idade, as interagGes sociais, a dieta, as condi¢Ges ambientais, o
género, a doenca, a temperatura e a estagio do ano entre outros (CAMPBELL; ELLIS, 2007).

As alteragOes relativas & quantidade de leucdcitos referem-se a: 1) leucocitose:
geralmente relacionada a inflamagdo (causas infecciosas ou nfo infecciosas), toxicidade,
hemorragia em cavidade corpérea, neoplasias e leucemia; 2) leucopenia: associada tanto com

o consumo de leucdcitos no sangue quanto com o decréscimo da producdo; 3) heterofilia:
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refere-se as infecgdes sistémicas (bactérias, fungos, Chlamydophila, virus e parasitas) e nio
infecciosas (injdrias traumaticas, intoxicagdes e estresse); 4) heteropenia: associada sempre a
doenca inflamatdria aguda; 5) eosinofilia: vagamente associada a uma resposta ao parasitismo
interno ou externo (a fungdo dos eosinéfilos ainda néo é bem compreendida); 6) eosinopenia:
relaciona-se a uma resposta frente 2 administragio de glicocorticoides; 7) basofilia: indica
inflamagdo inicial ou reagdo de hipersensibilidade imediata; 8) linfocitose: normalmente
associada a resposta por leucemia linfocitica, principalmente se houver morfologia linfocitéria
anormal; 9) linfopenia: indica excesso de corticosteroides, doenca viral (pouco documentada)
ou uso de drogas imunossupressoras; 10) monocitose: observada em inflamacdo aguda e
cronica, podendo indicar reagdo a um corpo estranho e deficiéncias nutricionais

(principalmente caréncia de zinco). A monocitopenia ainda ndo foi documentada em aves
(CAMPBELL; ELLIS, 2007).

3.3.2.1 Heterdfilos

-

Este leucdcito € descrito algumas vezes como granulécito polimorfonuclear-
pseudoeosinofilico, mas, por facilidade, é comumente chamado de heteréfilo (STURKIE,
1986).

Os heterdfilos sdo os granuldcitos mais abundantes na maioria das aves (PIERSON,
2000; THRALL et al., 2007), mas Pierson (2000) destaca que, no caso dos psitacideos,
alteragdes neste padrdo podem ser decorrentes de diferentes interpretagdes de distintos
laboratérios.

Durante um processo inflamatério agudo, ha atragio e estimulagiio de heteréfilos que
provocam leucocitose (HARMON, 1998). Esses fagécitos sdo importantes mediadores na
imunidade inata das aves, especialmente em jovens que ainda ndo adquiriram imunidade
adquirida (HARMON, 1998; KOGUT et al., 1998).

O citoplasma dos heteréfilos maduros normais aparece incolor e contém granulos
eosinofilicos alaranjados escuros a marrons avermelhados, quando corados com a técnica de
Romanowsky, e os grinulos citoplasmaticos sio alongados em forma de bastonetes ou
espiculados, podendo ser ovais ou arredondados, dependendo da espécie. Os granulos dos

heteréfilos podem ser influenciados pelo processo de coloragio e parecer atipicos (fracamente
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corados, parcialmente dissolvidos ou fundidos), e costumam apresentar um nicleo central
distinto que parece ser refringente (PIERSON, 2000; THRALL et al., 2007).

O nicleo € lobado (dois ou trés lobos) e contém agregados de cromatina grosseira de
coloragio purpura. E comum o niicleo se encontrar parcialmente sobreposto pelos granulos
citoplasmaticos (CAMPBELL; ELLIS, 2007; THRALL et al., 2007).

A funcio dos heterdfilos nas aves € equivalente a dos neutr6filos nos mamiferos,
participando ativamente das lesSes inflamatdrias e, além disso, apresentando capacidade
fagocitica (TOPP; CARLSON, 1972, CAMPBELL; ELLIS, 2007; THRALL et al., 2007).

A razao heter6filo/linfécito (H/L) pode ser utilizada para avaliar o estresse
fisiol6gico em muitos pacientes avidrios, isto por que agentes estressores causam a elevacéo
do numero de heterdfilos e depressdo no nimero de linfécitos circulantes. Este indicativo de
estresse dd maior acurdcia, pois € menos variavel do que o nimero de heteréfilos e linfécitos

quando avaliados separadamente (MAXWELL, 1993).

3.3.2.2 Eosinofilos

Granuldcito eosinofilico polimorfonuclear, cujc:; tamanho € similar ao do heteréfilo
(STURKIE, 1984; CAMPBELL; ELLIS, 2007), mas apresenta granulos citoplasmaticos
arredondados, intensamente eosinofilicos, que, em algumas espécies, podem se apresentar
ovais ou alongados e se coram mais intensamente do que os granulos de heterdfilos
(CAMPBELL; ELLIS, 2007). Os eosinéfilos carecem de um corpo refringente central,
comum em heterdfilos (STURKIE, 1984; CAMPBELL; ELLIS, 2007).

Possuem ntcleo bilobado que normalmente se cora mais escuro que o ntcleo do
heteréfilo (CAMPBELL; ELLIS, 2007), dando a impressdo de diferenciacio entre a
cromatina e a paracromatina (STURKIE, 1984). Alguns autores acreditam que heteréfilos e
eosindfilos representam formas diferentes do mesmo grupo de células, enquanto outros
consideram formas oriundas de linhagens diferentes (STURKIE, 1984).

Segundo Mc Keown (2008), a maioria dos granulos citoplasmaéticos dos eosinéfilos

de psitacideos apresenta coloragdo cinza a azulada caracteristica, quando utilizada a coloragdo

de Romanowsky.
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3.3.2.3 Basofilos

Os basofilos das aves contém granulos intensamente metacromaticos, que encobrem
um nucleo simples, nao lobado, dando a estas células aparéncia semelhante a dos mastécitos
dos mamiferos (CAMPBELL; ELLIS, 2007; THRALL et al., 2007).

Os granulos citoplasmaticos dos baséfilos costumam ser influenciados por corantes
solubilizados em édlcool e podem se dissolver parcialmente ou se unir e parecer anormais em
esfregacos sanguineos corados pelos corantes do tipo Romanowsky. Devido a presenca de
histamina em seus granulos citoplasmaticos, presume-se que sua funcao seja semelhante a dos
basdéfilos e mastécitos dos mamiferos (CAMPBELL; ELLIS, 2007; THRALL et al., 2007).

Os baséfilos aumentam em processos necréticos, auxiliando a chegada dos
macréfagos ao local da lesdo, e atuam nas etapas iniciais da inflamagdo e em reagdes de
hipersensibilidade (MORGULIS, 2002). Também participam das reagdes inflamatérias
agudas e das reacoes de hipersensibilidade tipo IV (THRALL et al., 2007).

Contrariamente ao que ocorre com os basoéfilos dos mamiferos, € comum encontrar
estas células em sangue periférico nas aves (THRALL et al., 2007). Por fim, estd descrito que

este elemento leucocitdrio sofre aumento em situagdes de estresse severo, processos téxicos

ou septicémicos (ANDERSON; STEPHENS, 1970; CAMPBELL, 1994).

3.3.2.4 Linfécitos

Os linfécitos das aves se assemelham aos dos mamiferos (CAMPBELL; ELLIS,
2007; THRALL et al., 2007) e s@o responsdveis pela imunidade especifica — produgéo de
anticorpos — que iniciam as reagdes de adaptag@o frente aos microrganismos, tornando os
mecanismos de defesa mais eficientes com a idade. Assim como nos mamiferos, os linfécitos
de aves podem ser divididos em dois grupos distintos: linf6citos T e linf6citos B.

Os linfécitos tém forma arredondada e costumam apresentar citoplasma irregular
quando modelam as hemdacias adjacentes no esfregaco sanguineo. Possuem nicleo
arredondado central ou ligeiramente excéntrico, as vezes, com discreta endentacdo. Nos
linf6citos maduros, a cromatina nuclear apresenta-se firmemente aglomerada ou reticulada e o

citoplasma normalmente se apresenta escasso, exceto nos grandes linfécitos, o que lhes
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confere uma proporg¢io nicleo:citoplasma (N:C) alta (CAMPBELL; ELLIS, 2007; THRALL
et al., 2007).

O citoplasma linfocitico €, usualmente, homogéneo, fracamente basofilico (azul-
claro) e carece de vactiolos e granulos (PIERSON, 2000; CAMPBELL; ELLIS, 2007;
THRALL et al., 2007). Estas caracteristicas citoplasmaticas sdo importantes na diferencia¢do
entre os pequenos linfécitos e os trombdcitos. Estes ultimos apresentam citoplasma claro, mas
quase sempre vacuolizado e com alguns granulos especificos (THRALL et al., 2007).

Linfécitos anormais sdo classificados como linfécitos reativos ou linfécitos
transformados em cé€lulas blasticas, ou apenas blastos. Os linfécitos se transformam em
reativos quando estimulados por antigenos e fenotipicamente sdo pequenos ou médios, com a
cromatina nuclear condensada e o citoplasma intensamente basofilico. Ja4 os linfécitos
transformados em blastos sdo grandes, com cromatina nuclear lisa dispersa que pode conter
nucléolos e apresentam citoplasma basofilico, que pode ter um halo perinuclear claro

proeminente (CAMPBELL; ELLIS, 2007; THRALL et al., 2007).

3.3.2.5 Mondcitos

Geralmente sdo os leucécitos de maior tamanho nas aves e se assemelham aos
mondcitos dos mamiferos, cuja forma varia de arredondada a ameboide. Seu citoplasma €
abundante e azul acinzentado, e pode parecer ligeiramente opaco com vactolos ou granulos
eosinofilicos finos. O citoplasma do mondcito costuma apresentar duas dreas distintas: uma
area perinuclear clara e outra drea mais escura (CAMPBELL; ELLIS, 2007; THRALL et al.,
2007).

O nicleo pode variar, mas € relativamente claro e apresenta menor aglomerado de
cromatina quando comparado com o nicleo dos linfécitos (THRALL et al., 2007). Lucas e
Jamroz (1961) sugeriram que os mondcitos imaturos podem ser distinguidos por apresentarem
nicleos menos adensados, mais arredondados, com menor propor¢édo de citoplasma, além de
citoplasma menos texturizados e com aspecto ameboide.

Os mondcitos possuem atividade fagocitica e migram para os tecidos, onde se
transformam em macréfagos. H4, neles, substdncias biologicamente ativas envolvidas na

inflamacéo e na destruicdo de microrganismos invasores. Eles também tém importante fungio
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imunoldgica no processamento de antigenos (CAMPBELL; ELLIS, 2007; THRALL et al.,
2007).

3.3.2.6 Trombdcitos

Os trombécitos tém sua origem em células gigantes, os megacariécitos, nos pulmdes
¢ na medula éssea desses animais (LUCAS; JAMROZ, 1961). Sdo células nucleadas que
tendem a ser arredondadas ou ovais — com niicleos também arredondados ou ovais que
contém denso agregado de cromatina — e apresentam alta proporcdo Nicleo: Citoplasma
(N:C) (CAMPBELL; ELLIS, 2007; THRALL et al., 2007).

Apresentam variagdo considerdvel no tamanho e na forma. Possuem citoplasma
incolor, de aparéncia reticulada, que poucas vezes contém vacuolizagdes ou granulos
basofilicos. O nidcleo ocupa cerca de um terco do volume da célula (LUCAS; JAMROZ,
1961; CAMPBELL; DEIN, 1984). Segundo Sturkie (1986), o trombdcito tipico € oval, com
nicleo redondo no centro de um citoplasma claro e uma caracteristica constante é a presenga
de um ou mais granulos brilhantes presentes nos polos da célula corados em vermelho pelo
método de Wright.

Participam do mecanismo hemostatico secretando tromboplastina e, assim, tendem a
se agregar nos esfregagos sanguineos. Trombdcitos ativados agregados podem apresentar
conformagio celular indistinta ou pseudopodia citoplasmética (CAMPBELL; ELLIS, 2007;
THRALL et al., 2007; MCKEOWN, 2008).

Os trombdcitos das aves sdo considerados células de grande importéncia na resposta
imunoldgica inespecifica, por serem células altamente fagociticas (CAMPBELL: DEIN,
1984; GRECCHI; SALIBA; MARIANO, 1980: MORGULIS, 2002). Tais células possuem
capacidade de aderir e de fagocitar particulas estranhas, e esta capacidade fagocitéria pode ser

de duas a trés vezes mais rdpida que a dos heteréfilos e dos mondcitos, fagocitando 1,7 vez
mais bactérias (CAMPBELL, 1995).
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3.3.3 Hemoparasitas

A pesquisa de hemoparasitas em aves deve ser realizada na monocamada do
esfregaco sanguineo de boa qualidade, utilizando, inicialmente, uma objetiva com aumento de
10 ou 40 vezes para detectar hemoparasitas extracelulares grandes (por exemplo,
microfildrias) e uma objetiva de aumento de 100X (em imersdo) para detecciio de
hemoparasitas intracelulares (SAMOUR, 2006). O esfregaco de sangue fresco, sem adi¢éo de
anticoagulante, representa material com menor possibilidade de artefatos e, portanto, com
menor risco de alterar as caracteristicas do parasita (CAMPBELL; ELLIS, 2007; THRALL et
al., 2007).

Parasitas protozodrios, especialmente Haemoproteus, Plasmodium, Leucocytozoon e
microfildrias de nematédeos, sdo os mais comumente encontrados em esfregacos sanguineos
de aves. As microfildrias de nematédeos sdo encontradas entre as células enquanto
Haemoproteus, Plasmodium e Leucocitozoon produzem merozoitos que invadem os
eritrcitos e seus gametdcitos sdo visualizados dentro da célula (CAMPBELL; ELLIS, 2007).

Em geral, a presenca de hemoparasitas em aves de vida livre parece ndo afetar a
satde do animal, embora infec¢des combinadas de Haemoproteus e Leucocytozoon possam
determinar um quadro de anemia fatal em aves rapinantes jovens (EVANS; OTTER, 1998).

Apesar de serem considerados de baixa patogenicidade em populacdes avidrias de
vida livre, considera-se que a presenca de novos hemoparasitas em determinada drea tem
implicagOes importantes na estrutura e na conservacdo das comunidades, como ocorreu nos
anos 1950 no Havai, Estados Unidos, quando a introducdo da maléria foi determinante no
declinio de espécies nativas de aves (VAN RIPER; VAN RIPER, 1986).

Diversos trabalhos demonstram prevaléncia de hemoparasitas em aves do neoartico
em comparagdo as aves neotropicais (RICKLEFS, 1992; SOL; JOVANI; TORRES, 2003;
FECCHIO; MARINI; BRAGA, 2007), havendo varia¢Ges no grau de parasitemia que podem
estar relacionadas a variag@o climdtica, a época de acasalamento do hospedeiro, ao brilho das
penas e ao tamanho da 4drea de ocupacdo (TELLA et al., 1999).

Em aves neotropicais, Haemoproteus tem sido o hemoparasita mais descrito
(BENNET, 1987), especificamente em psitacideos; além deste agente, sdo comumente
encontradas microfildrias de nematédeos (CAMPBELL, 2000).

O conhecimento da prevaléncia de hematozo4rios € essencial para o entendimento

das implicagbes ecol6gicas e evoluciondrias dos parasitas em seus hospedeiros e nos
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ecossistemas. Tome-se como exemplo algumas espécies de aves cujos filhotes apresentam
uma infesta¢cdo maior de hemoparasitas que os adultos da mesma comunidade. O significado
deste achado pode estar relacionado a uma selecio dos individuos com melhor

imunocompeténcia na natureza (SOL; JOVANI; TORRES, 2003).

3.3.4 Hemoglobina

O teste de hemoglobina € determinado por meio de leitura em espectrofotdémetro e
fornece uma estimativa de sua concentragio no sangue.

Nas aves, a determinagio da hemoglobina € dificultada pela presenca de nticleo nos
eritrécitos e pode ser feita utilizando-se métodos automatizados ou manuais (SAMOUR,
2006). A concentrac@o total de hemoglobina nas aves € normalmente determinada utilizando-
se 0 método da Cianometahemoglobina, com uma modificacdo em relagdo aos mamiferos:
deve-se centrifugar a mistura do reagente com a amostra sanguinea, para que os niicleos dos
eritrocitos sejam removidos e ndo interfiram na leitura (CAMPBELL; ELLIS, 2007;
THRALL et al., 2007). O resultado pode ser afetado pelas substancias celulares que nio sdo
lisadas pelo reagente ou que aumentam a densidade Gptica, provocando uma falsa elevac@o no
valor da concentracdo de hemoglobina. A lipemia e a presenga de corpusculos de Heinz
(grumos de hemoglobina desnaturadas que se precipitam dentro do eritrécito) sdo causas
comuns. A hemolise in vivo ou in vitro também pode aumentar os valores da hemoglobina
total de uma amostra, tanto quanto o valor da concentracdo de hemoglobina celular média —
CHCM (MEYER; COLES; RICH, 1995).

Para as aves, a leitura em espectrofotdmetro € realizada com uma absorbéncia de
540nm (SAMOUR, 2006).
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3.3.5 Volume globular

O valor do volume globular, ou hematécrito, corresponde 2 porcentagem de
hemdcias presentes no sangue. E calculado a partir de uma coluna de sangue centrifugado que
promove compactacdo mdaxima das hemécias (THRALL, ET al, 2007). Contadores
automaticos, entretanto, calculam o volume globular baseando-se na contagem total de
eritrocitos e seu tamanho, mensurados eletronicamente (MEYER; COLES: RICH, 1995). Este
€ um ensaio hematolégico importante que prové um meio simples e objetivo de estimagio do
nimero de eritrécitos em uma amostra. Sua determinagdo também € essencial para o cédlculo
de volume corpuscular médio (VCM) e concentracio de hemoglobina celular média (CHCM).

Para realizar esse teste, utilizam-se de tubos de micro-hematécrito (também
chamados tubos capilares), selante para os tubos, centrifuga destinada ao micro-hematécrito e
tabela de leitura (THRALL et al., 2007). As trés camadas distintas observadas no tubo de
micro-hematdcrito apds a centrifugacio sio semelhantes aquelas encontradas no mesmo
exame realizado em mamiferos: a coluna de plasma esta localizada na parte superior do tubo,
as hemadcias compactadas na base com uma fina camada esbranquicada de leucécitos e
trombdcitos entre as duas, conhecida como creme leucocitario (THRALL et al., 2007).

O volume globular € determinado, entdo com um cartio de leitura para micro-
hematdcerito (THRALL, et al., 2007).

Samour (2006) descreve as férmulas para o célculo dos seguintes indices:

e Volume corpuscular médio (VCM):
VCM = (Ht x 10)/total de eritrécitos

E expresso em fentolitros (fL).

e Hemoglobina corpuscular média (HCM):
HCM = (Hb x10)/total de eritrécitos

E expressa em picogramas (pg).

e Concentragdo de hemoglobina celular média (CHCM):
CHCM = (Hb x 100)/Ht

E expressa em gramas por litro (g/L)
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VCM e CHCM sio os indices eritrocitarios mais usados nas clinicas médicas para
classificar as anemias. VCM se refere ao tamanho do eritrocito, que pode estar normal
(normocitica), menor que o normal (microcitica) ou maior que o normal (macrocitica).
CHCM € a concentragdo média de hemoglobina num dado volume de eritrécitos e os valores
normais s3o determinados como normocrémicos €, se menor que o normal, hipocrémicos.
Como os eritrécitos ndo podem ser produzidos com um contetido elevado de hemoglobina,
CHCM maior que o normal € fisiologicamente impossivel, um valor elevado corresponde

unicamente a artefato (MEYER; COLES: RICH, 1995).

3.3.6 Proteina total sérica

A concentracdo plasmética normal de protefnas em aves € geralmente menor que em
mamiferos, variando entre 2,5 e 4,5 g/dL. A albumina representa de 40 a 50% do teor de
proteina total do plasma das aves e € sintetizada no figado, mas as imunoglobulinas — que sdo
sintetizadas por linfécitos B e plasmécitos — também representam importantes componentes.
(THRALL et al., 2006). Portanto, pode-se dizer que a mensuragao do total de proteinas reflete
uma combinagdo entre a albumina e as globulinas (MEYER; COLES: RICH, 1995).

O teor plasmdtico normal de proteinas € essencial para a manuten¢do da pressdao
osmotica coloidal normal, que preserva o pH e o volume sanguineo normal. Nas aves,
considera-se hiperproteinemia quando a concentragio plasmatica de proteina total € superior a
4,5 g/dL. (THRALL et al., 2006).

A desidratagdo e os estimulos imunes podem causar hiperproteinemia em aves,
enquanto a hipoproteinemia pode ser causada por lesdes renais (com proteintria), hepatites,
problemas intestinais ou inanicdo (HARRIS, 2000), e a hiper-hidratagdo por fluidoterapia
(THRALL et al., 2006).

Em galinhas, nota-se acentuado aumento da concentragao plasmadtica de proteina
total imediatamente antes da producio de ovos, induzida pelos estrégenos e associada ao
aumento no teor de vitelogenina e de lipoprotefnas necessérias para a produgdo da gema
(THRALL et al., 2006).

Ha dois métodos para a determinagdo de proteina plasmética: o método do biureto e
a leitura em refratdmetro, sendo este dltimo o mais simples e, portanto, o mais utilizado
(THRALL et al., 2006).
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3.4 MICROBIOTA INTESTINAL DE AVES

Uma das fungdes da microbiota intestinal das aves € a produ¢io de vitamina K e
vitaminas do complexo B, importantes na manuten¢do do equilibrio desse ecossistema.
Pequenas concentragdes de bactérias patogénicas, como a Escherichia coli (E. coli),
constituem parte da microbiota intestinal, ndo determinando, contudo, infeccdes (MARCH,
1979). Sob a influéncia de fatores estressantes, o equilibrio do ecossistema intestinal €
rompido e, de acordo com Miles et al. (1981), causa alteracdes na microbiota local com
consequente predominio de uma sobre as outras.

Assim sendo, o resultado do exame bacteriano deve ser sempre interpretado
cuidadosamente (LIERSZ, 2005). Para uma interpretacio acurada dos resultados, a colheita
das amostras para exame bacteriolégico deve ser realizada com material estéril, sendo
importante ndo deixa-las secar fora da drea de colheita, o que se consegue colocando-as
imediatamente em um recipiente especial para o transporte e realizando a avaliagio do
material o mais rapidamente possivel (SANTOS, 1999).

A interpretagdo do resultado laboratorial leva em considera¢io que a manutencio da
populagdo microbiana normal estd sujeita a mudangas fisicas, quimicas, imunolégicas, além
de fatores microbiol6gicos que ainda sdo pouco compreendidos. A interacio entre o
hospedeiro e o microrganismo € um ecossistema composto por inimeros nichos, cada qual
habitado por agentes mais adaptados aquela regido e as alteragdes em quaisquer elementos
podem favorecer o desencadeamento de uma doenca (HIRSH; ZEE, 1999; TORTORA;
FUNKE; CASE, 2000).

O isolamento e a cultura bacteriana pura sdo realizados por inoculacio (ou
transferéncia) do material coletado, friccionando-se o swab sobre uma placa de Petri com o
meio de cultura adequado (PELCZAR; CHAN; KRIEG, 1993).

Grande parte das afec¢Ges intestinais em aves € atribuida a agentes infecciosos e as
diarreias que ocorrem em aves mantidas como animais de estimacio sio normalmente
relacionadas a infecgdes bacterianas. As bactérias Gram-negativas estio frequentemente
envolvidas nestas situagdes, sendo isoladas enterobactérias como E. coli, Salmonella spp.,
Klebsiella spp., Yersinia spp., Pseudomonas aeruginosa e Proteus spp. (TAYLOR, 2000).

As enterobactérias sdo isoladas em uma grande variedade de espécies animais,
estando presentes na flora intestinal normal (DE LA MAZA; PEZZLO; BARON, 1997). Em

1988, Bangert et al. estabeleceram que a microbiota normal da maioria dos psitacideos
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mantidos em cativeiro e aparentemente sauddveis, € composta essencialmente por bactérias
Gram-positivas como Lactobacillus  spp., Bacillus spp., Corynebacterium spp.,
Staphylococcus spp. e Streptococcus spp. No entanto, Chaves et al. (2000), identificaram
diversas enterobactérias, na microbiota oral e cloacal de quatro filhotes de Araras-azuis
assintomaticos, incluindo E. coli, levando os autores a concluirem que as aves deveriam ser
portadoras assintomadticas deste agente.

Alguns autores demonstraram a presenca de E. coli no trato gastrointestinal de aves
aparentemente higidas, sem apresentar sinais tipicos da colibacilose como prostracéo, enterite,
hepatite, hepato e esplenomegalia e aerossaculite, isto porque as cepas de E. coli podem ou
ndo ser patogé€nicas (MATTES et al., 2005). A colonizagdo intestinal das aves por E.coli
patogénica estd intimamente relacionada a fatores de estresse, ma nutricio ou problemas de
manejo; contudo, hd cepas dessa bactéria que apresentam um maior grau de patogenicidade,
sendo consideradas agentes primdrios de algumas doencas (GERLACH, 1994), como relata
Godoy (2001), que verificou dois casos de enterite necrdtica severa em psitacideos: um em
Brotogeris tirica € outro em Aratinga aurea, como principais achados de necropsia
indicativos de cepas enteropatogénicas de E. coli com alto grau de viruléncia.

Hoje se compreende que a presenca da E. coli nas fezes ou no intestino das aves nao
é, por si, diagnodstico definitivo de colibacilose (GRAHAM; GRAHAM, 1978), sendo
necessarios o isolamento da bactéria e a realizacdo do teste de suscetibilidade a
antimicrobianos (TESSARI et al., 2002) para estabelecer o tratamento adequado, pois a
resisténcia adquirida pela E.coli devido a escolha erronea de farmacos antimicrobianos para
tratamento da colibacilose e da utilizacdo dos mesmos em doses sub terapéuticas leva 2
sele¢iio dos agentes bacterianos mais resistentes (FERREIRA; KNOBL, 2000).

A Salmonella spp. € também uma enterobactéria que causa doenca em uma grande
variedade de animais. Possui aproximadamente 2.500 sorotipos e, exceto pelos sorotipos S.
typhi, S. paratyphi A e S. paratyphi C, que sdo estritamente humanos e cujo reservatério € o
homem, todos os outros sorotipos podem ser considerados zoonéticos ou potencialmente
zoonoticos (PAHO, 2001). Por este motivo, a OIE (World Organisation for Animal Health)
dispde de um capitulo inteiro sobre a prevengido, a detecc@o e o controle da Salmonella spp.
em aves de criagdo em seu Manual of Diagnostic Test and Vaccines for Terrestrial Animals
(OIE, 2010).

Apenas dois sorotipos de Salmonella spp sdao especificos das aves: Pullorum e
Gallinarum, ndo sendo incomum que outros sorotipos causem enfermidade (REILLY et al.,

1981; KAPPERUD; STENWIG; LASSEN, 1998). Em aves silvestres, Salmonella enterica
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sorovar Typhimurium € a mais comumente isolada e hd diversos estudos que sugerem seu
envolvimento na epidemiologia da salmonelose no homem e no gado (REILLY et al., 1981;
KAPPERUD; STENWIG; LASSEN, 1998, HUDSON et al., 2000) e Palmgren et al. (2006)
enfatizam que este seria um fator de risco importante na salmonelose em humanos.

Entre os psitacideos, a Salmonella sorovar Typhimurium € também a mais
comumente isolada, com relatos de algumas epidemias em zool6gicos, criadouros e unidades
de importacdo dessas aves (MENAO et al., 2000; KANASHIRO et al., 2002; WARD et al.,
2003).

No Brasil, Marietto-Gongalves et al. (2010) isolaram a Salmonella enterica sorotipo
Enteritidis em trés papagaios-verdadeiros que faziam parte de um programa de reintrodugao:
nenhum deles apresentou sinais de colibacilose e outros cem psitacideos de espécies
diferentes, mantidos no mesmo local, ndo apresentaram crescimento para esta bactéria. Os
autores ressaltam a importéncia da detecc@o de tal agente nas aves que serdo utilizadas em
programas de reintroduc@o, pois isso impediria 0 aumento de seu potencial zoonético € ndo

comprometeria as populagdes de vida livre, inviabilizando programas de reintroducédo de aves

silvestres.
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4 MATERIAIS E METODOS

Foram colhidas amostras de 87 individuos da espécie Guaruba guarouba, todos
legalizados e distribuidos em seis Parques ZoolGgicos, trés Criadouros Comerciais e um
Criadouro Conservacionista domiciliados no estado de Sdo Paulo — Brasil entre marco de
2009 e janeiro de 2010.

4.1 ANIMAIS

Os individuos estudados foram considerados: adultos, quando maiores de trés anos
de idade; jovens, quando entre seis meses e trés anos de idade; e filhotes, quando com menos
de seis meses de idade. A figura 3 mostra a localizagdo dos Criadouros e Parques Zool6gicos

que participaram deste estudo, localizados no estado de Sao Paulo.

Cidades de Coleta de Amostras de Ararajuba
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Figura 2 — cidades do estado de Sao Paulo, Brasil, onde foram colhidos materiais biol6gicos para
este trabalho
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A relagdo dos animais utilizados neste trabalho, com seus respectivos dados de

identificagdo estd descrita no Apéndice B.

4.2 CONTENCAO FISICA E AVALIACAO CLINICA DOS ANIMAIS

As aves foram contidas apenas com a utiliza¢do de um pu¢d. Uma vez contidas, era
realizada avaliacdo fisica e as amostras biolégicas eram coletadas (Apéndice A).

Continha-se um animal por vez, ndo demorando mais do que 3 a 4 minutos, entre o
inicio e o fim do processo, o qual consistia em exame fisico, colheita de sangue € swab
cloacal. Posteriormente, a ave era mantida em uma gaiola individual para que as fezes
pudessem ser colhidas.

O exame fisico consistia em observacdo das cavidades oral e cloacal, palpacdo da
musculatura peitoral e coluna vertebral, auscultacio cardiopulmonar e observacio do estado
geral (observacdo das condigdes das penas, e do estado de alerta do individuo), sendo
anotados os escores encontrados. O exemplo de ficha de identifica¢dio encontra-se no

apéndice C.

4.3 COLHEITA DE FEZES E TECNICA DE COPROPARASITOLOGIA

Apos a colheita das amostras sanguinea e microbiolégica, as aves eram mantidas
individualmente em gaiolas ou caixas de transporte para a colheita das fezes.

Foi colhida uma amostra fecal de cada ave estudada e estas foram armazenadas em
frascos com capacidade para 10 mL de liquidos com tampa de fechamento hermético, que
continha 1,5 mL de conservante Acetato de SGdio — Acido Acético — Formaldeido — SAF,
para pesquisa de endoparasitas.

A amostra de fezes foi fracionada em duas partes iguais, sendo uma utilizada na
realizagdo de exame de Flutuagio - Método de Willis e a outra para o exame de Sedimentac?o

— Método de Hoffman, Pons e Janer — HPJ.




Materiais e Métodos 47

4.3.1 Exame de flutuacio

Utilizou-se solugdo hipersaturada de Cloreto de Sédio (NaCl), produzida a partir de
300g de sal de cozinha fervidos em 700 mL de 4gua destilada. A fracdo de fezes destinada a
este exame era dissolvida em alguns mililitros desta solugio e, posteriormente, filtrada em
gaze, sendo entdo completada com a mesma solugdio hipersaturada até formar um menisco
convexo na boca do frasco. Uma lamina de microscopia era, entdo, colocada sobre as bordas
do frasco, ficando em contato com o liquido por aproximadamente 5 a 10 minutos. A lamina
era retirada, sem permitir que o liquido escorresse, e visualizada em microscopio Optico,

inicialmente em aumento de 40 vezes e aumentando até a magnificacdo da objetiva de 100

VEZES.

4.3.2 Exame de sedimentacio

A fragdo destinada a este exame era dissolvida em agua e filtrada em gaze sobre um
cilice de sedimentag@o, o qual era preenchido com dgua até a marca de 50 mL. A amostra
descansava por aproximadamente 1 hora até a leitura em microscopio 6ptico regulado,

inicialmente, em aumento de 40 vezes, aumentando até 100 vezes.

4.4 COLHEITA DE SANGUE E TECNICA DE HEMATOLOGIA

As técnicas utilizadas para os exames hematol6gicos sdo descritas a seguir.
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4.4.1 Colheita das amostras sanguineas

O local de eleig@o para a colheita de sangue dos animais foi a veia jugular direita, por
ser de facil visualizagdo e mais calibrosa do que a esquerda; apenas eventualmente foi
realizada venipuncdo da veia braquial (ou cutdnea-ulnar).

Nos animais que apresentavam alimento em inglivio realizava-se massagem local a
fim de deslocar o 6rgdo distendido para a regido medial do pescoco, mantendo a veia
lateralmente e evitando a perfurago deste 6rgéo com possivel contaminagio da amostra.

Foram utilizadas seringas BD® de 1 e 3 mL e agulhas BD® 0,55x20 — 24G ou BD®
13 x 4,5 - 26G.

ApGs a colheita sanguinea, era realizada a compressao local por aproximadamente 2
minutos, para se evitar a formacéo de hematomas.

O sangue era acondicionado em tubos BD® para 2 mL de sangue com EDTA e
mantido em caixa de isopor com gelo quimico para transporte até o LAPCOM (Laboratério

de Patologia Comparada de Animais Selvagens, FMVZ-USP).

4.4.2 Técnicas hematoldgicas

Para cada exame hematolégico € utilizada uma técnica especifica, todas descritas a

seguir.

4.4.2.1 Extensdo sanguinea — contagem diferencial e pesquisa de hemoparasitas

As ultimas gotas de sangue fresco que se mantinham na seringa eram imediatamente
depositadas em laminas de extensdo Precision Glass Line® — foscas e lapidadas — para a
confec¢do do esfregago sanguineo (STURKIE, 1976; RUPLEY, 1997). O método para a
confecgdo de laminas foi o padrdo para esfregacos de mamiferos e humanos, com uma lamina
recebendo a gota de sangue e outra deslizando em um angulo de 45° para formar uma

monocamada celular, na qual € realizada a leitura (CAMPBELL; ELLIS, 2007).
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Foram confeccionadas trés laminas para cada amostra, coradas no mesmo dia com
técnica de Rosenfeld: 1 mL do corante sobre a lAmina por 3 minutos, adicionando-se 2 mL de
agua destilada e homogeneizando algumas vezes por 13 minutos; apés este processo, a 1amina
era lavada com 4gua destilada e colocada para secar (BIRGEL et al., 1982). A leitura foi
realizada em microscépio éptico, com aumento de 100 vezes e em dleo de imersdo, e se
pesquisou:

®* A contagem relativa dos elementos da série leucocitiria - heteréfilos, linfécitos,
mondécitos, eosindfilos e baséfilos.

® A presenca de hemoparasitas.

* A contagem total de trombdcitos.

Para pesquisar hematozodrios, adotou-se o padrdo de observacio de 200 (duzentos)

campos por lamina.

4.4.2.2 Volume globular

As amostras mantidas em EDTA eram processadas no mesmo dia, em média 6 horas
€ meia ap6s a primeira colheita.

Para a realizagdo do exame de volume globular (Ht%), utilizou-se o Método do
micro-hematGerito: 2/3 de um tubo microcapilar era preenchido com sangue total em EDTA,
¢ uma das extremidades era oclusa com massa vedante para fazer a centrifugacio a 10.000
giros por minuto, durante 10 minutos. A leitura era realizada em cartdes de leitura de micro-

hematdcrito.

Os resultados obtidos foram utilizados no célculo dos indices VCM, HCM e CHCM.

4.4.2.3 Contagem Total de Células

Utilizou-se solugdo de Natt e Herrick na diluigio de 1:200 — 4ml de Natt e Herrick e
20uL. de sangue total (SAMOUR, 2006; CAMPBELL: ELLIS, 2007) — com leitura em
hemocitémetro e microscépio 6ptico em aumento 100 vezes para os seguintes pardmetros:

¢ Contagem Total de Hemécias — CTH (x10%mm?3).
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e Contagem Total de Leucécitos — CTL (/mm”).
» Contagem Total de Trombécitos — CTT (/mm”).

4424 Hemoglobina

Para determinar os valores de hemoglobina, utilizou-se o Método da
Cianometahemoglobina. Inicialmente, uma fragdo de 20 uL de sangue foi adicionado a 5 mL
de Reagente de Hemoglobina, centrifugando-se a solu¢io por 10 minutos e obtendo-se a lise
das hemdcias e a liberagdo dos niicleos. A leitura foi realizada em Espectrofotémetro com

leitura de absorbancia de 540 nm (LABTEST®).

A partir dos valores obtidos nas andlises sanguineas, foram efetuados os seguintes

calculos:
* Volume Corpuscular Médio (VCM) = (Ht(%) x 10)/CTH.
e Hemoglobina Corpuscular Média (HCM) = (Hb x 10)/CTH.
e Concentragio de Hemoglobina Globular Média (CHCM) = (Hb x 100)/Ht(%).

4.4.2.5 Proteina total sérica

A dosagem de protefna total foi realizada através da leitura em refratémetro e

utilizando-se o soro apds obtengdo do volume globular. Est4 expresso em g/dL.

4.5 EXAME MICROBIOLOGICO DE SWAB CLOACAL

As amostras foram coletadas através de swab cloacal e mantidas em meio de
transporte de Stuart, amplamente utilizado em diversas especialidades médicas (NOGUEIRA
et al., 2007) para cultura de microrganismos. Foram mantidas em caixa térmica com bolsas de

gelo quimico para o transporte até o LAPCOM, onde permaneceram em geladeira até 8°C
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por, no maximo, trés dias at€ envio ao Laboratério de Doengas Infecciosas (Bacteriologia e

Micologia) da FMVZ-USP para serem processadas.

4.5.1 Pesquisa de Salmonella spp.

O processamento microbioldgico foi realizado com metodologia seletiva, com a
utilizag@o paralela de dois caldos de enriquecimento, também com intuito comparativo de
eficiéncia e que se encontra de acordo com o recomendado em literatura para o isolamento de
Salmonella spp.

Para a pesquisa de Salmonella spp. os swabs foram inoculados em caldo Tetrationato
e incubados a 37 °C por 24 horas. Paralelamente, as amostras também foram semeadas em
agar Xilose-Lisina-Tergitol 4 (XLT4) e 4gar verde brilhante, com incubaciio em aerobiose a
37 °C, com leituras em 24 a 96 horas. Apés a incubagdo, as amostras inoculadas em caldo

Tetrationato foram semeadas em dgar XLT4 e dgar verde brilhante com incubacio realizada

de forma similar a descrita anteriormente para o cultivo inicial.

4.5.2 Pesquisa de Escherichia coli

Assim como para a Salmonella spp., utilizou-se semeadura paralela de dois caldos de

enriquecimento para a pesquisa de E. coli, como recomendado para o isolamento desta

bactéria.

Os swabs foram inicialmente inoculados em caldo BHI (Brain and Heart Infusion
Broth), com incubagdo a 37 °C por 24 horas. As amostras também foram semeadas em 4gar
MacConkey, com incubag@o em aerobiose a 37 °C e leituras em 24 até 96 horas. As amostras
cultivadas em caldo BHI foram posteriormente semeadas em 4gar MacConkey, com
incubagdo realizada de forma similar a descrita anteriormente para o cultivo inicial.

As bactérias isoladas que apresentaram caracteristicas morfolégicas sugestivas de E.

coli foram identificadas de acordo com LENNETTE (1985) e classificados segundo KRIEG e
HOLT (1994) e MURRAY et al. (1999).
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4.5.3 Teste de suscetibilidade a antimicrobianos

As amostras que apresentaram crescimento de E. coli foram submetidas ao exame de
suscetibilidade a antimicrobianos para os seguintes medicamentos: Amicacina; Ampicilina;
Amoxicilina + Acido Clavulanico; Aztreonam; Cefalexina; Cefalotina; Cefotaxima;
Cefoxitina; Cloranfenicol; Enrofloxacina: Gentamicina; Neomicina; Norfloxacin; Sulfa +
Trimetoprima; Tetraciclina e Tobramicina.

Para este fim foi utilizada a metodologia de difusdo em disco proposta por Bauer et
al. (1966). O critério de interpretacio utilizado foi o recomendado pelo Clinical and
Laboratory Standards Institute — CLSI (2003).
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5 RESULTADOS

Todos os animais pesquisados apresentavam bom estado corpéreo. Cinco animais

apresentaram sinais clinicos de doencas ao exame fisico, como mostra o Quadro 1.

Animal

Sinal clinico

C005
C021
c027
C064
CO085

Dispneia

Foliculite por pterofagia

Espirros e estertores respiratérios

Estertor traqueal

Cloacite crbnica

Quadro 1 — Sinais clinicos encontrados em cinco Ararajubas

pertencentes a este estudo

Todos os exames coproparasitolégicos foram negativos nos exames de flutuacio e de

sedimentagao.

De 87 amostras sanguineas coletadas, duas sofreram hemdlise, impedindo a anélise

completa. Os resultados completos para a andlise hematolégica podem ser conferidos no

Quadro 2.
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Em relag

57 ndo foi realizada e, dos 86 animais pesquisados, 43 apresentaram crescimento para E. coli

e nenhuma amostra apresentou crescimento para Salmonella Spp.

Os resultados dos testes de suscetibilidade a antibidticos sdo encontrados no

Quadro 3.
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6 DISCUSSAO

Neste estudo, buscamos verificar o estado sanitdrio das Ararajubas mantidas em
cativeiro no estado de Sao Paulo, utilizando ferramentas comuns na clinica médica como
avaliagOes fisica, hematolégica, microbioldgica e parasitolégica. O entendimento da situa¢do
sanitaria do plantel de Ararajubas mantidas em cativeiro € de grande importancia para sua
manuten¢ao e reproducdao, visto que a sua sobrevivéncia na natureza € ameacada
principalmente pelo desmatamento da Amazonia (BIRDLIFE INTERNATIONAL, 2010),
com perda de até 40% de sua drea de ocorréncia nos tltimos anos (LARANJEIRAS, 2008).

A busca por dados médico-veterindrios, tais como pardmetros hematolégicos,
microbioldgicos e parasitolégicos, figuram como cuidados rotineiros que possibilitam um
constante acompanhamento das aves mantidas em cativeiro, auxiliando no diagnéstico de
doencas e na manutenc¢do de um plantel saudavel (RIO DE JANEIRO,1998) que possa servir
de base de estudo para a compreensdo dos individuos de vida livre e, caso necessario,

utilizados para projetos futuros de introducao ou reintroducio.

6.1 EXAME FISICO

Do total de 87 Ararajubas avaliadas neste trabalho, apenas dez animais apresentaram
algum tipo de alteracdo fisica, incluindo desde falhas no empenamento até estertores
respiratérios; no entanto, nenhum individuo apresentou emagrecimento, o que foi observado
pelo bom desenvolvimento da musculatura peitoral.

Com relagdo ao peso médio dos animais avaliados neste trabalho, podemos verificar
que € menor que o encontrado em relato anterior realizado por Monsores, Fedullo e Almeida
(2001), quando os autores pesquisaram 28 Ararajubas mantidas na Fundagido Zoolégico do
Rio de Janeiro — RioZoo e encontraram pesos de individuos adultos variando entre 220 g e
340 g (média de 280 g). No presente estudo, encontramos aves com peso médio de 251,3 g,
variando de 155 g a 317 g, em 81 individuos pesados. Esta diferenca encontrada deve-se ao
fato de os autores do primeiro estudo terem utilizado apenas individuos adultos em sua
pesquisa, 0 que nao aconteceu em nosso trabalho, pois tanto animais filhotes quanto jovens e

adultos foram estudados.
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6.2 EXAMES COPROPARASITOLOGICOS

Nos exames coproparasitolégicos, todas as 87 amostras analisadas apresentaram-se
livres de helmintos ou protozodrios, corroborando com trabalhos que demonstram baixa carga
parasitaria em aves mantidas em cativeiro (GILARDI et al., 1995; MESQUITA et al., 2008;
DEEM et al., 2008; YUAN et al., 2009) ou ainda apresentam resultados negativos em exames
fecais, mesmo em aves de vida livre (MASELLO et al., 2006; ALLGAYER et al., 2009).

Levando-se em consideragdo que todos os mantenedores de Ararajubas aqui
pesquisados realizam tratamento antiparasitirio nas aves como medida profildtica, a
negatividade destes exames pode ser considerada normal. Mesmo assim, os resultados aqui
obtidos apenas nos revelam que, no momento da colheita, nenhum individuo estava liberando

quaisquer ovos de parasitos.

6.3 EXAMES HEMATOLOGICOS

Os animais foram contidos fisicamente para a obtencdo das amostras sanguineas
evitando interferéncias dos anestésicos nos resultados dos exames laboratoriais (BUSH,
2004). Preferencialmente, a colheita de sangue ocorreu por meio da venopung¢ao da jugular
direita, por seu calibre maior, retirando-se em média 1 mL por animal, levando-se em conta a
média de peso das aves de 250 g, tendo esta se mostrado uma técnica prética e eficiente para a
colheita dos exames de sangue nesta espécie.

Para a realizacdo do esfregaco sanguineo, utilizou-se sangue sem anticoagulante, a
fim de ndio haver lise das células (CUBAS; SILVA; CATAO-DIAS, 2007). No hemograma,
utilizou-se EDTA, por ser este o método de estocagem mais recomendado para aves
(SAMOUR, 2006; THRALL et al., 2007) e surtindo excelente qualidade no transporte das
amostras até o laboratdrio para realizacio dos testes.

Quanto as técnicas laboratoriais utilizadas, constatamos a praticidade da dilui¢éo da
amostra sanguinea com a solucdo de Natt e Herrick, o que permitiu a contagem simultinea de
hemicias e leucécitos totais, e a facil diferencia¢@o entre leucécitos e trombdcitos, quando

respeitado o tempo de descanso de 60 minutos.
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Poucos trabalhos apresentam dados hematolégicos de Ararajubas e os poucos que
existem foram realizados com pequeno nimero amostral, o que poderia ter influenciado na
diferenga dos resultados aqui apresentados. Ha outros fatores importantes que podem ter
influenciado estas diferencas: 1) método de conten¢do dos animais: em nosso trabalho, as
aves foram contidas fisicamente, ¢ nos demais estudos foram contidos quimicamente,
utilizando-se Isoflurano (MONSORES; FEDULLO; ALMEIDA, 2001; POLO et al., 2008);
2) diferentes tipos de anticoagulantes utilizados: em nosso trabalho utilizou-se o0 EDTA, e nos
estudos realizados por Monsores; Fedullo ¢ Almeida (2001) e Polo et al. (2008), utilizou-se
heparina; 3) idade e avaliagdo clinica dos animais: filhotes, jovens e adultos aparentemente
saudéveis e poucos com alguma alteragdo clinica foram analisados neste trabalho, frente a
adultos aparentemente sauddveis nos outros dois estudos (MONSORES; FEDULLO;
ALMEIDA, 2001; POLO et al., 2008); 4) origem distinta dos animais além das diferencas de
manejo: sete individuos mantidos em Barcelona (POLO et al., 2008) e 28 individuos mantidos
na Fundagdo RioZoo (MONSORES, FEDULLO, ALMEIDA, 2001), frente aos 87 individuos
em diferentes mantenedores no estado de Sao Paulo, no presente trabalho. Assim, observamos
uma diferenca em relacdo ao valor de hemdcias (x 10%mm?), quando comparamos os dados
de Monsores, Fedullo e Almeida (2001) com o atual estudo e com o resultado do mesmo
parametro encontrado por Polo et al. (2008). Notam-se, ainda, diferencas em todos os outros
resultados encontrados no estudo atual e no de Polo et al. (2008), como observado na Tabela
1.

Em nosso trabalho, incluimos a determinacdo da relagido Heterdfilo/Linfécito, por se
tratar de parAmetro importante na avaliacdo do estresse das aves (THRALL et al., 2007). Esta
relagdo € um pardmetro confidvel, principalmente em situagdes em que o estresse leve a
moderado estd presente (GROSS; SIEGEL, 1983; MAXWELL, 1993). Nove individuos
(10,3%) apresentaram esta proporcao acima de 3,0 e, destes, apenas dois apresentaram sinais
clinicos de doenca ao exame fisico. Dentre os outros sete, um individuo apresentou dispneia
prolongada ap6s a colheita, sendo separado do grupo para observagdo; um tinha menos de seis
meses de idade, confirmando as observagdes de que os heterdfilos sdo importantes
mediadores na imunidade inata das aves, especialmente em jovens que ainda ndo tém
imunidade adquirida (HARMON, 1998; KOGUT; LOWRY; MOYSES, 1998); dois n#o
apresentaram qualquer alteracéo.

Finalmente, os trés resultados mais altos da relagdo heterdfilo/linfécito foram
apresentados por individuos retirados de seus viveiros na noite anterior a colheita e colocados

em gaiolas separadas. Neste mesmo grupo havia mais quatro aves que foram igualmente
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separadas e mantidas em gaiolas e ndo apresentaram tais alteragdes hematoldgicas.
Interpretamos estes resultados como uma resposta individual ao estresse sofrido, uma vez que

esta € determinada por multiplos fatores e que individuos sauddveis apresentam respostas

diferentes (NEGRAO et al., 2000).

Tabela 1: Resultados apresentados em trés diferentes estudos hematolégicos de

Ararajubas mantidas em cativeiro
Parametro Média +/- DP Média-intervalo* Média +/- DP

Polo et al., 2008 Monsores, Fedullo, Estudo atual
Almeida, 2001

Volume globular (%) 52,3+/-1,3 46,71 - 37 a 51 46,12+/-4,21
Hemoglobina (g/dL) 18,8+/-1,0 13,46-124a 16,6 12,68+/-1,36
Hemadcias (x 10°mm’) 3,85+/-0,19 1,97 - 1,32a2,65 3,524/-0,50
Leucécitos totais (x 10*/mm’) 6,5+/-1,6 13,8—-7.02a33,0 13.414/-6,2
VCM (fL) 136,14/-6,1 o 133,3+/-20,57
HCM (pg 49,0+/-3,1 ok 36,58+/-5,97
CHCM (g/L) 36,0+/-2,5 e 27,65+/-3,43
Heterdfilos (%) 38,3+/-8,7 ik 56.62+/-13,03
Linfécitos (%) 57,7+/-6,8 *% 42,22+4/-13,11
Monécitos (%) 2,5+/-0,6 ik 0,9+/-1,13
Eosinofilos (%) 0,5+/-0,8 ok 0,04+/-0,21
Baséfilos (%) 0,0-1,2 ek 0,20+/- 0,51

* Dados do autor fornecidos em média e intervalo.

** Dados ndo apresentados na pesquisa.

Thrall et al. (2007) descrevem que 5% dos individuos sadios podem apresentar
valores hematoldgicos considerados anormais, sem apresentar explicago para tal fato. Sendo
assim, em nosso trabalho, 2,12 individuos apresentaram leucocitose e outros 2,12 leucopenia.
Em nossa experiéncia, verifica-se que, eventualmente, alguns animais silvestres costumam

mascarar sinais clinicos apesar de doentes, fato que pode ser explicado pelo instinto de
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sobrevivéncia animal frente a um predador ou, ento, por estes animais apresentarem alguma
afec¢do subclinica.

A andlise dos esfregacos sanguineos das 87 Ararajubas ndo detectou a presenca de
hemoparasitas, fato concordante com os demais estudos hematolégicos realizados em
psitacideos (GILLARDI et al., 1995; MASELLO et al., 2006; DEEM et al., 2008:
ALLGAYER et al., 2009).

O valor médio encontrado para o exame de protefna total sérica foi de 3,55 g/dL,
com desvio padrao de 0,65 (N = 86). Nenhum valor de referéncia foi encontrado para a
espécie; por este fato, optou-se em adotar os valores encontrados em aves pertencentes a um
género mais préximo, Aratinga sp., e pudemos verificar valores similares, com uma média de

3,6 g/dL e desvio padrido (DP) de 0,6 (CARPENTER; MASHIMA ; RUPIPER, 2001).

6.4 EXAMES MICROBIOLOGICOS

Considerando que a E coli faz parte da microbiota entérica de muitas espécies de
aves e que a Salmonella spp. tem sido frequentemente isolada em aves domésticas e de vida
livie (MARIETTO — GONCALVES et al., 2010), enviamos para andlise (crescimento e
antibiograma) swabs cloacais das aves pertencentes 2 este trabalho para realizar cultura para
estas duas enterobactérias.

Das 86 amostras colhidas por meio de swab cloacal de Ararajubas submetidas ao
exame microbiolégico, 43 (50%) apresentaram crescimento para E. coli e nenhuma (0%)
apresentou crescimento para Salmonella spp.

Em estudo semelhante, Flammer e Drewes (1988) isoloram a E. coli em 31% dos
506 psitacideos por eles estudados, todos aparentemente sauddveis, apresentando perfil
hematoldgico normal e todas as aves reproduzindo normalmente. Se considerarmos apenas 0s
individuos aparentemente sauddveis deste estudo, 81 aves (45,67%) apresentaram crescimento
de E. coli, levando-nos a supor que essa bactéria pode fazer parte da microbiota intestinal das
Ararajubas aqui analisadas.

Com relagéo aos resultados dos testes de suscetibilidade realizados, observamos que
as amostras pesquisadas sdo altamente resistentes as Penicilinas, 2 Amoxicilina + Acido
Clavulanico e 2 Ampicilina (100%), e medianamente resistente a Cefalexina (67%). Por outro

lado, apresentaram baixa resisténcia a Enrofloxacina (7%) e ao Cloranfenicol (0%). Para
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facilitar esta interpretacdo, acrescentamos aqui a Tabela 2, com os resultados dos testes de

suscetibilidade em porcentagem.

Tabela 2: Resultados do teste de suscetibilidade a antimicrobianos em cepas de E.coli obtidas
de Ararajubas (Guaruba guarouba) mantidas em cativeiro no estado de Sao Paulo — 2010

Antibiograma (n=43)

R 1 S
Aminoglicosideos Amicacina 33% 44% 23%
Gentamicina 37% 23% 40%
Neomicina 30% 56% 14%
Tobramicina 47% 21% 33%
Quinolonas Enrofloxacina 7% 12% 51%
Norfloxacin 37% 12% 51%
Beta-lactimicos Penicilinas Amoxicilina + Ac. 100% 0% 0%
Clavulanico
Ampicilina 100% 0% 0%
S“f)f""’sp”“”as Cefalexina 67% 0%  12%
Cefalotina 16% 60% 23%
8‘3{“’05"0““"’5 Cefoxitina 21%  21%  58%
gﬁ)fal"sl"’““as Cefotaxima 56%  28%  16%
Monobactamicos | Aztreonam 16%  40%  44%
Anfenicois l Cloranfenicol 0% 14% 86%
Tetraciclinas | Tetraciclina 9%  60%  30%
Sulfonamidas Sulfa +

7% 35% 58%

Trimetroprima

R = Resistencia, I = Intermedidrio, S = Susceptivel

Recentemente, Marietto — Gongalves et al. (2010), em trabalho realizado com
Psittaciformes em processo de reabilitagdo, descreveram a Tetraciclina, a Trimetropima e a
Gentamicina como antibiéticos que apresentaram boa eficiéncia nas amostras de E. coli
isoladas. Comparativamente ao que encontramos, as amostras apresentaram apenas 30% de
suscetibilidade a Tetraciclina, e a Trimetropina nao foi testada isoladamente, mas a associa¢io
Sulfa+Trimetropima foi eficaz para 58% das amostras, encontrando resisténcia em apenas 7%
delas, enquanto a Gentamicina foi eficaz para 40% das amostras, mas apresentou resisténcia a

37% delas, ndo sendo, portanto, uma boa escolha. Marietto — Gongalves et al. (2010) ndo
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realizaram o teste de antibiograma para Amoxicilina + Acido Clavulanico; Ampicilina e
Cefalexina, os melhores resultados de suscetibilidade encontrados neste trabalho.

Em estudos realizados com frangos de corte, o uso de antimicrobianos na
alimentacdo destas aves tem relagdo com o desenvolvimento de resisténcia a determinados
agentes infecciosos, sendo mais comuns os resultados com grande resisténcia & Tetraciclina,
como relatado por Miles, McLaughlin e Brown (2006), que encontraram freqiiéncia de 82,4%
de resisténcia a Tetraciclina pela E. coli isoladas das fezes de frango de corte aparentemente
sauddveis na Jamaica, apresentando ainda resisténcia a outras drogas, todas aparentemente
ligadas a Tetraciclina. Blake et al. (2003) notaram que a administragdo de Tetraciclina a
alimentag@o dos frangos modificava a translocagdo de alguns genes da E. coli, em particular
das cepas comensais. No presente estudo, a resisténcia a este antimicrobiano foi uma das mais
baixas (9%), mas apresentou uma resisténcia intermediiria em 60% das amostras,
demonstrando que, mesmo sem a utilizagio de racdo aditivada com antimicrobianos, a
Tetraciclina ndo € a melhor escolha para tratamento de colibacilose nestas aves.

Nenhuma relagio foi observada entre os individuos que apresentaram crescimento de

E. coli por meio do exame microbiolégico e possiveis alteragdes hematolégicas.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

O status de conservagdo da Ararajuba estd longe de ser considerado seguro
(SILVEIRA; BELMONTE, 2005), sendo os zooldgicos e criadouros considerados locais onde
a pesquisa deve ser desenvolvida com o objetivo primordial da conservagao e reproducio de
espécies da fauna nacional, em especial aquelas ameacadas de extingo.

Estima-se que haja 2.500 individuos de Ararajubas em vida livre (LARANJEIRAS,
2008) e mais 600 individuos em cativeiro no pais (RIO DE JANEIRO, 1998). Porém, com a
diminuic¢@o de sua drea de ocupagdo (LARANJEIRAS, 2008), com o tréifico de individuos
para comercializacdo (SILVEIRA, 2006) e ainda a estimativa de que mais de 85% de sua
populacdo de vida livre ndo sejam reprodutivamente ativos (GALETTI; GUIMARAES;
MARDSEN, 2002), a compreensdao da manutencdo adequada destes animais em cativeiro €
imprescindivel para o futuro da espécie.

O presente estudo ndo tem a pretensao de ser um ponto final na avaliacdo do estado
de sadde dos individuos aqui pesquisados, mas sim um paragrafo inicial, com resultados
importantes na compreensdo da melhor maneira de manté-los em cativeiro tanto para a
manuten¢ao da espécie ex-situ como para futuros e provaveis programas de reintrodugao.

Manter programas de vermifugac@o para a espécie em cativeiro ja € uma realidade
para os individuos recém-chegados as instituicbes mantenedoras e o exame
coproparasitoldgico faz parte da medicina preventiva. Contudo, durante o desenvolvimento
desta dissertacdo, trés individuos de uma mesma institui¢ao foram a 6bito em funcdo de um
alto grau de parasitismo por Capillaria sp. Em fung¢do disso, e para obtencdo de resultados
confidveis, propomos que 0 exame coproparasitolégico seja repetido a cada seis meses e que
sejam colhidas trés amostras de fezes em dias e horarios diferentes.

A definicdo de parametros hematolégicos para determinada espécie animal € de
grande importancia para a andlise dos resultados dos exames de sangue realizados nos
individuos mantidos em cativeiro, auxiliando no diagnéstico das doengas e na recuperagio
dos mesmos que estdo em tratamento. Para este fim, os dados hematolégicos gerados a partir
deste trabalho, com individuos aparentemente sauddveis, poder@o ser utilizados no auxilio da
manutengao da Ararajuba em cativeiro e estdo disponiveis no apéndice D.

Recomenda-se que sejam ampliadas as pesquisas para compreender melhor o papel

da microbiota bacteriana e a resisténcia apresentada a alguns antimicrobianos analisados pela
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E. coli da Ararajuba. Durante a realizagio deste trabalho nfo houve conhecimento de 6bito de
qualquer individuo da espécie por septicemia.

Para futuras pesquisas, o soro obtido através da centrifugacio do sangue foi
armazenado em freezer ultralow, papa de hemécias foi estocada em 4lcool 90% e as amostras
microbiolégicas congeladas.

A pesquisa em animais da fauna brasileira deve ser encorajada, pois ainda h4 muito
para se conhecer e compreender. Neste ambito, a Ararajuba, por ser uma espécie
emblemadtica, simbolo da Ornitologia brasileira e ameacada de extin¢ao, endémica do Brasil e
com as cores da nossa bandeira, figura como uma ave pouco conhecida e com pouca literatura
a0 seu respeito sob todos os aspectos. Ademais, estudos da sanidade de espécies em perigo
fornecem informagdes 2 comunidade cientifica, auxiliando na manuten¢do dos individuos em

cativeiro. -

O conhecimento traz responsabilidade, e s6 por meio dele podemos proteger uma

espécie.
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APENDICE A

DOCUMENTACAO FOTOGRAFICA
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'Figura 3 — Detalhe de antdncio de vcr;azl e filhotes de Ararajuba em
loja de animais de estimag¢ao no estado de Sao Paulo,
Brasil — margo de 2009
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Figura 5 — Filhote de ‘arjub

Figura 6 — Colheita de sangue em Ararajuba adulta. Venopuncio na
V. jugular direita
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Fgura 8 — Recipientes para colheita de fezes e swabs identificados
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Figura 9 — Crescimento bacteriano presente em duas
amostras

Figura 10 — Crescmento bacteriano ausente em duas
amostras
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gura 13- Eosinéﬁloeesfrgag s;;lgufneo de Ararajuba.
Coloragado de Rosenfeld

Figura 14 — Monécito em esfregago sanguineo de Ararajuba.
Coloragao de Rosenfeld
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Figura 15 — Bas6filo em esfregaco sanguineo de Ararajuba.
Coloracao de Rosenfeld

Figura 16 — Trombécito em esfregago sanguineo de Ararajuba.
Coloragao de Rosenfeld



Apéndice B

92

APENDICE B
Animal Data Local Identificacao Sexo Idade

C01  26/03/2009 PMZQB anilha PMA 077 F Ad
C02 26/03/2009 PMZQB anilha PMA 075 F Ad
C03  26/03/2009 PMZQB anilha PMA 073 M Ad
C04  26/03/2009 PMZQB anilha MALUF 013 M Ad
C05 26/03/2009 PMZQB anilha MALUF 022 M Ad
C06 26/03/2009 PMZQB anilha Rl AC 047 M Ad
C07  23/04/2009 Zoo ltatiba anilha AZI BR 661 M Ad
C08  23/04/2009 Zoo ltatiba anilha PMA 017 M Ad
C09  23/04/2009 Zoo ltatiba anilha AZI BR 586 M Ad
C010 23/04/2009 Zoo ltatiba anilha PMA 118 M Ad
CO011  23/04/2009 Zoo ltatiba anilha ZPI1 1001 F Jov
C012 29/04/2009  Zoo Mogi Mirim anilha 1467 004 AE 9810 M Ad
C013  14/05/2009 Criadouro Arco-iris anilha 252963 M Ad
C014  14/05/2009 Criadouro Arco-iris mc 422963 M Ad
C015 14/05/2009 Criadouro Arco-lris s/ id M Ad
C016  14/05/2009 Criadouro Arco-iris anilha 026 M Ad
C017  14/05/2009 Criadouro Arco-iris anilha 4 100 M Ad
C018  14/05/2009 Criadouro Arco-fris anilha 046 M Ad
C019  14/05/2009 Criadouro Arco-iris SED M Ad
€020 21/05/2009 Orquidério Santos anilha AB950003 PE M Ad
C021 21/05/2009 Orquidario Santos s/id F Ad
€022 21/05/2009 Orquidério Santos anilha PHC 2000 M Ad
€023 21/05/2009 Orquidério Santos anilha 3 001 FF Ad
C024 27/05/2009 Zoo Bauru anilha ZB 101 F Ad
C025 27/05/2009 Zoo Bauru anilha 840 M Ad
C026  27/05/2009 Zoo Bauru anilha ZB 108 F Ad
C027 27/05/2009 Zoo Bauru anilha ZB 107 M Ad
C028 04/06/2009 Criadouro 3 Marias anilha 3MFF2320 F Jov
C029 04/06/2009 Criadouro 3 Marias anilha 3MFF2322 F Jov
C030 04/06/2009 Criadouro 3 Marias anilha BMFF2324 M Jov
C031 04/06/2009 Criadouro 3 Marias anilha 3BMFF2326 F Jov
C032 04/06/2009 Criadouro 3 Marias anilha RRLACO079 F Ad
C033 04/06/2009 Criadouro 3 Marias Anilha RRLAC020 M Ad
C034 04/06/2009 Criadouro 3 Marias anilha RLLADOQ21 M Ad
C035 06/08/2009 Criadouro Grizotto anilha CCG SP 135 | Jov
C036 06/08/2009 Criadouro Grizotto anilha CCG SP 148 F Jov
C037 06/08/2009 Criadouro Grizotto anilha CCG SP 249 F Jov
C038 06/08/2009 Criadouro Grizotto anilha CCG SP 248 F Jov
C039 06/08/2009 Criadouro Grizotto anilha CCG SP 133 F Jov
C040 06/08/2009 Criadouro Grizotto anilha CCG SP 132 F Jov
C041 06/08/2009 Criadouro Grizotto anilha CCG SP 264 M Jov
C042 06/08/2009 Criadouro Grizotto anilha CCG SP 106 F Ad
C043 06/08/2009 Criadouro Grizotto anilha CCG SP 107 F Ad
C044 06/08/2009 Criadouro Grizotto anilha CCG SP 141 M Ad
C045 06/08/2009 Criadouro Grizotto anilha CCG SP 150 F Ad
C046 06/08/2009 Criadouro Grizotto anilha CCG SP 134 M Ad
C047 06/08/2009 Criadouro Grizotto Anilha CCG SP 131 F Ad
C048 06/08/2009 Criadouro Grizotto anilha CCG SP 250 | Jov

(continua)
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(continuagao)
Animal Data Local Identificagao Sexo Idade
C049  14/08/2009 Zoo SP anilha FPZSP 458 F Ad
C050 14/08/2009 Zoo SP anilha LYM 033 M Ad
C051  14/08/2009 Zoo SP anilha PMA 033 F Ad
C052 14/08/2009 Zoo SP anilha PMA 037 F Ad
C053 14/08/2009 Zoo SP anilha PMA 032 M Ad
C054 14/08/2009 Zoo SP anilha FPZSP 886 F Ad
C055 14/08/2009 Zoo SP anilha FPZSP 674 F Ad
C056  14/08/2009 Zoo SP anilha FPZSP 675 E Ad
C057 27/08/2009  Criad Lymington anilha LYM 042 M Ad
C058 27/08/2009 Criad Lymington anilha LYM 037 F Ad
C059 27/08/2009 Criad Lymington anilha LYM 043 F Ad
C060 27/08/2009 Criad Lymington anilha LYM 049 F Ad
C061 27/08/2009 Criad Lymington anilha LYM 061 M Ad
C062 27/08/2009 Criad Lymington anilha LYM 055 M Ad
C063 27/08/2009 Criad Lymington anilha LYM 046 F Ad
C064 27/08/2009 Criad Lymington anilha DMG 025 F Ad
C065 27/08/2009 Criad Lymington anilha DMG 036 M Ad
C066 27/08/2009 Criad Lymington anilha LYM 021 E Ad
C067 27/08/2009 Criad Lymington anilha LYM 018 M Ad
C068 27/08/2009 Criad Lymington anilha LYM 030 F Ad
C069 27/08/2009 Criad Lymington anilha LYM 034 M Ad
C070 27/08/2009 Criad Lymington anilha CPC 617 M Ad
C071 27/08/2009 Criad Lymington anilha CPC 616 F Ad
C072 08/01/2010  Criad Lymington anilha LYM 071 F Jov
C073 08/01/2010  Criad Lymington anilha LYM 067 F Jov
C074 08/01/2010 Criad Lymington anilha LYM 060 M Jov
C075 08/01/2010  Criad Lymington anilha LYM 068 M Jov
C076 08/01/2010  Criad Lymington anilha LYM 063 M Jov
C077 08/01/2010  Criad Lymington anilha LYM 041 F Jov
C078 08/01/2010 Criad Lymington anilha LYM 040 M Jov
C079 08/01/2010  Criad Lymington anilha LYM 036 E Jov
C080 08/01/2010  Criad Lymington anilha LYM 047 F Jov
C081 08/01/2010  Criad Lymington anilha LYM 057 F Jov
C082 08/01/2010 Criad Lymington anilha LYM 058 F Jov
C083 08/01/2010 Criad Lymington anilha LYM 062 M Jov
C084 08/01/2010 Criad Lymington anilha LYM 059 M Jov
C085 08/01/2010 Criad Lymington anilha LYM 035 F Ad
C086 08/01/2010 Criad Lymington anilha LYM 061 M Jov
C087 08/01/2010  Criad Lymington anilha LYM 066 M Jov

Quadro 4: Identificagdo dos individuos pesquisados neste trabalho
Legenda: PMZQB - Parque Municipal Zool6gico Quinzinho de Barros; Zoo — Zool6gico; Criad —

Criadouro; F — Féma; M — Macho; I — Sexo Indeterminado: Ad — Adulto: Jov — Jovem; mc —
microchip; s/id — sem anilha ou microchip
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APENDICE C
Y Ficha de Identificacdo
I IK | |J ANALISE SANITARIA
DE ARARAJUBAS EM CATIVEIRO Colheita

DATA:

INSTITUICAO:

RESPONSAVEL: | FONE:

IDENTIFICACAO: ( )microchip ( Janilha ( Joutro: No.

SEXO: ()M ()F (I

RECINTO: ( )exposigdo ( )extra ( )outro:

PESO: g |IDADE:( ) jovem ( )adulto

ESTADO CORPORAL: ( )caquético ( Jregular ( )normal ( )obeso

PROVENIENTE DE: ( )Trdfico ( )Outra Instituigdo:
() Nascido nesta Instituigdo

ESTADO GERAL: ( )Bom -Ativo ( )Regular -Apdtico ( )Ruim - Prostrado

ALIMENTACAO:
( ragdo:
( )frutas
( )outros

| VERMIFUGACAO EM: MEDICACAO:

DOSE:

HISTORICO CLINICO:

PARTICULARIDADES:

Check list:

SWAB CLOACAL ()
SANGUE ()
FEZES ()



Apéndice C 95

TS

Y

Ficha de Hematologia

ANALISE SANITARIA
DE ARARAJUBAS EM CATIVEIRO

Colheita

DATA:

Volume Coletado: mL

Vaso de Acesso:

Tempo até processamento:

Hematologia Basica

indices Hematimétricos

Ht(%) VEM (f1)
He (/mm3) HCM (pg)
PT (g/dL) CHCM (%)
Leucécitos

Hb (g/dL)

Trombécitos

Diferencial de Leucécitos

(%) No. absoluto

Heteréfilos

Linfdcitos

Mondcitos

Eosinéfilos

Baséfilos

Morfologia Celular - Hemacias

Morfologia celular - Leucécitos

Anisocitose

Policromasia

Hipocromasia

Pecilocitose

Eritroplastideos

Presenga de Hematozodrios: ( )SIM ( )NAO

Identificagdo:
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APENDICE D

Tabela 3: Resultados hematolégicos (Média + DP) para Ararajubas (Guaruba

guarouba) aparentemente saudiveis mantidas em cativeiro no Estado de Sio
Paulo - 2010.

Parametro Jovens (n=25) Adultos (n=55) Total (n=80)
peso (kg) 262,07 £25,01 242,60+ 19,80 254,81 +24,92
hematécrito (%) 47,02 +4,38 45,48 + 3,02 46,47 +3,99
proteina plasmatica total (g/dl) 3,68 £0,48 3,28 + 0,67 3,54 + 0,58
hemécias (x 10%mm>) 3,62 + 0,56 3,45 + 0,33 3,56 + 0,49
hemoglobina (g/dl) 12,51 + 1,45 13,20 + 1,06 12,76 + 1,36

" VCM (fl) 132,55 +2234 132,83+12,56 132,65+ 19,31
HCM (pg) 35,16 + 5,94 38,56 +4.20 36,37 + 5,60
CHCM (g/d) 26,75 + 3,54 29,15 +2,97 27,61 +352
trombdcitos (/mm?) 27356 + 9866 23840 +7490 26100 +9190
leucdcitos totais (/mm?) 11533 £4522 12360 +4473 11829 + 4490
heteréfilos (%) 5520+7,74 49,64 + 1030  5321+9.10
eosinéfilos (%) 0,02 +0,15 0,12 + 0,33 0,06 +0,23
baséfilos (%) 0,22 +0,52 0,21 +0,51 0,22 + 0,51
linfécitos (%) 4351+785 4944 +1032 45,63 +9.20

- monécitos (%) 1,04 + 1,30 0,60 + 0,91 0,88 +1.18
heteréfilos/linfécitos 1,34 +443 1,09 + 0,44 1,25 + 0,45

Para as andlises estatisticas dos resultados foram utilizados os programas Excel® e Minitab®. As varidveis
estudadas foram submetidas ao teste de normalidade de Anderson-Darling, utilizando-se o teste T - 2 samples
quando p>0,05 e Mann-Whitney quando p<0,05 para determinagio das correlacdes





